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1 JOHDANTO

Tyontekijoilta vaaditaan yha enemman monipuolisuutta, sosiaalisia taitoja,
muuntautumiskykya, avoimuutta muutoksille, riskinottokykya ja valmiutta siir-
tya yhtakkia yhdenlaisesta tyosta toiseen. Perinteisten ammatti-inmisten sijas-
ta tarvitaan joustavia ja ty6elaman uusiin ehtoihin sopeutumiskykyisia proses-
siosaajia. Pitaa olla jatkuvasti valmis ylittdmaan vakiintuneita ammatillisia
tydnkuvia ja sosiaalisia rakenteita. (Makinen, Olkinuora, Rinne & Suikkanen,
2006, 51). Taman paivan tydelamaa kuvaa jatkuva muutos, epavarmuus, pat-
katyolaisyys, sijaisuudet. Osaaminen, jatkuva oppiminen ja kyky seurata ai-
kaansa muodostavat tydntekijan keskeisen paaoman, toteaa Taito ry: n palve-

lujohtaja Kristiina Soini-Salomaa (Soini-Salomaa 2006, 76).

Suuntaan kehittamistehtavani omaa pedagogista osaamista kehittavaan hank-
keeseen. Opettaminen on mielestani oman ammattiosaamisen jakamista ja
oman osaamisen jatkuvaa paivittamista. Lahestymistapani tutkittavaan ilmiéon
on kaytannollisesti orientoitunut. Ideasta teokseksi kappaleessa kuvailen Case
tapauksena Hyva mies - teoksen valmistamisen prosessin. Opinnaytetyossani
painottuu kokemuksellisuus, intuitiivisuus ja luovia oivalluksia painottava na-
kemys, jonka paapaino on prosessissa ja sen havainnoinnissa. Pohdin teok-
sen valmistamisen kautta kokemuksiani ammatillisen kasvun ja luovanproses-
sin nakokulmista. Voinko jotenkin opettajana ja omien kokemuksieni kautta
vahvistaa opiskelijoiden ammatillisista kasvua luovan prosessin kokemisen

avulla?

Kehittamistehtavassa peilaan oman identiteettini vahvistumista, voimaantu-
misprosessia oman taiteellisen tyoskentelyn avulla. Tavoitteenani on saada
tydkaluja omaan opettajuuteen toimiessani monialaisena opetuspalvelujen
tuottajana; lasten, vammaisten, tdydennyskoulutuksen seka taide- etta sosiaa-
lialan ihmisten parissa. Tavoitteenani on tietoisesti tutkia omaa toimintaani ja
kokemuksiani ja sita kautta paremmin hyodyntaa kokemuksiani taideaineiden

opettamisessa.



Oman toiminnan tarkastelu on aina subjektiivista. Kokemukset ja havainnot
ovat henkilokohtaisia ja joku toinen tai minakin jossain toisessa elamantilan-

teessa tekisin erilaisia tulkintoja ja huomioita niista.

Riittamattomyyden tunteet, epaonnistuminen, ahdistus ja epavarmuus kulke-
vat rintarinnan onnistumisten kanssa. Usein pysahdyn ja kyselen itseltani,
olenko mina hyva opettaja? Miten minusta voisi tulla parempi opettaja ja miten

sille tielle paasisin?

2 MINA - OPETTAJANA JA MUOTOILIJANA

Inkeri Savan mielesta opettajalla pitaa olla tydnsa osana aikaa tarvittaessa
tehda tyota myos oman itsensa kanssa. Oman itsensa parempi tunteminen ja
hyvaksyminen voivat olla tiena toisen hyvaksymiseen. Sava nostaa esille raa-
matusta tutun lauseen "Rakasta Iahimmaistasi niin kuin itseasi”. Opettajan
persoona on vahvasti opettamisen tydkaluna, joten itsensa tunteminen on
avainasiassa. (Sava 2004, 42—45)

Tyo6skentelen tuntiopettajana ja freelancerina eri tydnantajille ja tyotehtavani
likkuvat opettamisen ja ohjaamisen valimaastossa. Olen opettanut jo reilu
kymmenen vuotta ja oma osaamiseni seka luomani mielikuva, imago, palvelu-

jen tuottajana, on tarkea paaomani.

Tyoni eri-ikaisten ihmisten opettajana on haastavaa ja mielenkiintoista. Tyon-
kuvani on vaihteleva enka tieda mita seuraava tyotehtava tuo tullessaan. Ta-
paan jatkuvasti uusia ihmisia. Opiskelijani voivat olla esimerkiksi tyottomia tai
kehitysvammaisia joten taiteen ja luovan toiminnan lisaksi voimaantuminen tai-
teellisen tydn avulla voi olla keskeista opetettavilleni. Taiteen tekemisen kautta
itseilmaisu vahvistuu ja itsetunto paranee. Tehdessaan ihminen saa itsestaan

ja tavastaan toimia koko ajan uutta tietoa. Mielestani tama tieto on tarkeaa.

Keikkatyodlaisen yksildllisyys korostuu ja identiteettinsa perustaa ei niin helposti

voi rakentaa tyoyhteisoon tai tyopaikalle. Lukeudun niin sanottuihin tyoyhteiso-



jen kulkureihin, silla tydpaikkojen vaihtajat jaavat monesti ulkopuoliseksi myos
ydinhenkildston yhteisollisyydesta. Taytyy olla kykya elaa ja toimia jatkuvassa
epavarmuudessa. Paikkansa on rakennettava omaan varaan. Sosiaalisten tai-

tojen merkitys on erittain suuri.

Opettamisen ohella tydskentelen omassa tydhuoneessani tekstiilimuotoilijana.

Paaasiallisin tydskentelymateriaalini on talla hetkella huopa.

Jo lapsena opin mummoiltani tekstiilien valmistuksen. Kun mummo keritsi
maalla lampaitamme, olin seuraamassa vieressa. Nuorena vietin usean kesan
kansalaisopiston kudontasalissa mummoni ja hanen ikatovereidensa kanssa
ja kudoin kansallispuvun hamekankaita, ohuita puuvillahuiveja ja verhoja.
Apuhoitaja aitini viritteli kesaisin kaikenlaisia tydpajoja, muun muassa vanhat
laamapaidat varjattiin kattiloissa ja kynttilat tehtiin itse. Serkkuni kanssa toimi-
tin Sahan Sanomat -seinalehtea seka lehtista, joita myimme naapureille. Lu-
kuisat naamiaiset, teatteriesitykset ja muun muassa Sahan Salaseura pitivat
meita alati liikkeella. Lapsuus oli luovaa aikaa ja mahdollisuuksia itsensa to-
teuttamiseen tuntui olevan loputon maara. Ei siis ihme, etta luova ala veti mi-

nua puoleensa.

Minua kiinnostaa huovassa sen muotoiltavuus, yhdisteltavyys muihin materi-
aaleihin seka tyostamisen fyysisyys ja nopeus. Tyoskentely huovan parissa on
haastavaa ja palkitsevaa, se on meditatiivista sielun ja kehon lepoa. Tydsken-
telen intuitiivisesti ja intensiivisesti, huovuttaminen on mielen lepoa ja ajatus-
ten vapaata kulkua. Villa muotoutuu kasissa monilla tavoilla ja sen mahdolli-
suudet ovat aina yllattavat. Tuotteen kauneus voi syntya eleettomyydesta tai

muodon rikkaudesta

Opinnaytetyossani Kuopion muotoiluakatemian tekstiilimuotoilun laitokselle
vuonna 2002 pohdin tekemiseni filosofiaa ja havaitsin, ettd minulla on pyrki-
mys esteettiseen, korkeatasoiseen ja laadukkaaseen tekstiiliin. Muotoilulliset
nakokulmani tulevat esille suunnitelmissa ja omassa muotokielessani ovat
toistuneet samat elementit ja niiden variaatiot; muun muassa kuvioiden ulko-

reunojen ulokkeisuus. (Jelisejeff 2002, 16) Useiden alkuperaiskansojen kieles-



ta puuttuu kokonaan sana taide. Afrikkalainen taiteilija ja kasityolainen pyrkii
tekemaan tydnsa mahdollisimman hyvin. Chokcien sana utotombo tarkoittaa:
"hyvin tehty tarkoituksenmukainen esine, joka on tehty suurella taidolla ja rak-
kaudella”. (Pallasmaa 1991, 36.) Sellaista minakin tavoittelen, rakkaudella ja
huolella tehtyja teoksia. Arvostan omassa tekemisessani aitoutta, rehellisyytta

ja oikeamielisyytta.

|deat saattavat tulla mieleeni mita kummallisimmissa tilanteissa. Teoksen syn-
tymisen lahtdkohtina voi olla muisto, kokemus tai uteliaisuus. Mielleyhtymia
risteilee ja asiat saattavat kypsya mielessani pitkdankin ennen kuin minulla on
aikaa tai idea on kypsa toteutettavaksi. Kaikki ideat eivat toteudu lainkaan.
Ennen kaikkea haluan, etta tekemisellani on merkitys. Minun pitaa tuntea into-

himoa ennen kuin aloitan tyoskentelyn.

Huovuttaminen sisaltaa paljon tietoista ajattelua ja ennalta harkitsemista. Me-
nekin ja kutistumisen laskeminen seka kaavojen tekeminen vaativat laskennal-
lisia ja suunnittelullisia taitoja. Huovan olemuksessa on jotain mystista ja mo-
net huovuttajat toteavatkin, ettei koskaan voi olla varma taipuuko villa halua-
maansa suuntaan. Tydskentely on tehtdva materiaalin ehdoilla ja tieto seka

taito auttavat onnistuneen lopputuloksen saavuttamisessa

3 HUOPAPOLKU — NAYTTELY

Syksylla 2009 minulla oli oma nayttely Keski-Suomessa, Karstulassa, Galleria
Himmelissa. Galleria Himmeli on Karstulan kunnantalon alakerrassa. Naytte-
lypinta-alaa on noin 100 neliota loivasti kaartuvilla seinilla ympyran muodossa.
Gallerian keskiosassa on hissi ja pieni suihkuallas. Galleriassa on ripustustan-
got ja niihin asennettavat ripustuskoukut. Lisaksi galleriassa on saadettavat
kohdevalot. Tarvittaessa on kaytettavissa erikokoisia nayttelyalustoja pienille
veistoksille. Nayttelyt vaihtuvat kuukausittain ja esilla on seka kunnan omia
ryhmia ja taitelijoita etta ulkopuolisia.

(http://www .karstula.fi/kulttuuri/galleriahimmeli.htm)



Nayttelytila on muodoltaan mielenkiintoinen ja rakenteensa puolesta tarjoaa
oivan mahdollisuuden suunnitella puolipyoreiden palkkien valiin omia kokonai-
suuksia. Nayttelyni nimeksi muotoutui Huopapolku. Nayttelytila sopi muodol-
taan hyvin ajatukseeni lahtemisesta liikkeelle, kulkemisesta jonnekin.
Kunnolliset ripustusmahdollisuudet ja valot luovat ihanteelliset olosuhteet ul-

koisilta puitteiltaan.

Nayttelynrakentamisessa kokonaisuus muodostuu teoksista ja jokaisen teok-
sen tekeminen on oma kokonaisuutensa. Nayttely synnyttaa uuden teoksen.
Nayttelyn rakentaminen on vuoropuhelun luomista teosten valille, harmonian
ja tasapainon etsimista, sujuvuutta ja toimivuutta. Nayttelyssa yksittaisista te-
oksista muodostuu kokonaisuus. Teokselle tulee uusi ulottuvuus kun siita tulee
osa suunniteltua kokonaisuutta. Nayttelykavija nakee valmiin teoksen, han tul-
kitsee ja katsoo sitd omien tunteidensa, kasitystensa ja muistojen lapi. Tekijan
oma kokemus, prosessin lapikdyminen on voinut olla jarisyttava kokemus,

mutta katsojalle se ei valttamatta vality.

Visioin mielessani mitka tyot sopivat yhteen ja millaisen huopapolun toista ra-
kentaisin. Suunnitelmissa oli yhdistaa erilaisia t6ita vuosien varrelta, keskittyen

kuitenkin uuteen tuotantoon, ja kayttaa hyvakseni teosten vareja ja tunnelmaa.

3.1 Case: Ideasta teokseksi

Edessa oli prosessi tdiden tekemisineen. Toissa on elama itse, pohdinnat, si-
sallot ja tekemisen hetkiset tarkeat elamantilanteet ja muistot. Nayttelyni koos-
tui paaasiassa muutaman vuoden varrella tehdysta tyosta. Kun suunnittelin
nayttelykokonaisuuden, taydensin sitd muutamalla tyolla, jotka tein varta vas-
ten nayttelytilaan. Tyoskentelin myds Saksassa kansainvalisen opiskelijavaih-
don aikana ja toteutin siella Hyva mies teoskokonaisuuden. Tassa luvussa

kerron teoksen syntymisen prosessin:

Pieni kyla Etela-Saksassa, Oberrot-Neuhausen ja kylanraitilla traktorinsa



kanssa ajava tummakulmainen mies pysaytti minut siihen paikkaan. Mies oli
kuin isani. Kateni nousi vaistomaisesti tervehdykseen. Opiskelijavaihtoni aika-
na, helmi-maaliskuussa 2009, hain aamuisin maitohuoneesta kannulla maitoa
ja muun muassa aanet ja hajut toivat mieleeni muistoja lapsuudestani maalla.
Muistelin edesmennytta isaani Ahtia, maatilaamme ja hanen tapaansa tehda
tyéta. Han riensi aina auttamaan muita kylalaisia ja sitten vasta meni téihin
omille pelloille. Pienella kylalla tydvalineet ja koneetkin olivat yhteisia naapurin
miehen kanssa. Isani pehmeat kaulus-, flanelli- seka laamapaidat saivat uu-
den elaman tuunauksen jalkeen, varjayksen tai kauluksen ratkomisen jalkeen,

niissa viihdyin.

Ajatuksia lapsuudesta ja erityisesti isasta tulvi mieleeni ja ajatus tyostyi mie-
lessani kolme viikkoa ja jalostui pikkuhiljaa, neljantena viikkona, joka oli har-
joittelussani varattu omalle hankkeelle, aloitin toteutuksen. Paatin nimittain to-
teuttaa yksinkertaisen, konstailemattoman miesten paidan huovasta, joka olisi

pehmean leppoinen ja toisi isan paitojen tunnun mieleeni. (Kuva 1)
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KUVA 1. Suunnitteluvihkon ensimmaiset ideat



Tein ensin mallitiikkuja yhdistamalla eri merinovillalaatuja pellavaan, silk-
kisifonkiin, villakankaaseen ja puuvillaharsoon. Kaytin kylalla olevan Wollknol-
lin myymalan materiaaleja. Tein kokeilutilkkuja 21 kappaletta. Kaytin kokeilutil-
kuissa materiaaleina erilaatuisten merinovillojen ja merinovillasekoitusten
kanssa pellavaa, silkkisifonkia, villakangasta ja puuvillaa. Tein osan materiaa-
leista itse karstaamalla. Kokeilutilkuissa on laskettava koko ennen huovutusta
ja huovuttamisen jalkeen, nain saadaan laskettua kutistumisprosentti, ja pai-
dasta tulee oikean kokoisen. Villan menekki puolestaan lasketaan kokeilutil-

kussa kaytetyn villan neliomaaralla, jolloin saadaan nelidsenttimaaran paino.

Tyoskentelin itsenaisesti, mutta tyoskentelytilassa oli muitakin ja aina valilla
joku kavi katsomassa mita teen. Olin jo tehnyt jonkin verran kokeiluja kun yksi
paikalla olevista opettajista tuli luokseni. Han tuumasi, etta nyt olet tehnyt tar-
peeksi tilkkuja, aloita jo paidan tekeminen. En ollut viela valmis. Tehdessani
tilkkuja parin paivan ajan mietin ja suunnittelin tyovaiheita ja prosessin etene-
mista. Hain sisaista rauhaa melko mekaanisella tilkkujen tekemisella. Silla siel-
| jossain edessani, oli paidan valmistaminen. Edessa oli haaste, teknisesti
tiesin mita teen ja kuva valmiista tydsta oli silmissani, mutta oli monta kysy-
mysta ja ongelmaa ratkottavana. Miten toteutan kauluksen? Minka kokoisen
siitd teen? Mika on tydjarjestys kun teen ison miesten paidan, joka ei mahdu
kokonaan poydalle?

Kokeilutilkkujen valmistamisen jalkeen tunnustelin niita silmat kiinni. Tavoitte-
lemani flanellipaidan ja laamapaidan tunnun I6ytaminen ei ollut helppoa, mutta
lopulta valitsin merinovillan ja puuvillakankaan yhdistelman. Pyysin kylalla ta-
paamani miehen minialta paitaa, josta voisin laskea paidalle oikean koon.
Koska minulla ei ollut yhteista kieltd pihassa tapaamani miehen kanssa, ajatte-
lin etta talla tavoin asia olisi helpoin hoitaa. Soitin myds aidilleni, joka oli koto-
na auttamassa ja pyysin mittaamaan mieheni mitat; kaulan- ja vatsanympa-
ryksen, hihan seka helman pituuden. Laskin saamistani mitoista keskiarvion ja
valmistin kaavan paitaa varten. Tein laskelmat villan menekista ja ompelin

puuvillaharsosta paidan.



Paidan valmistaminen oli silkkaa tyota. Olin yha pahemmaksi aityvassa fluns-
sassa. Tydskentelin kaksi ja puoli paivaa aamusta iltamyéhaan. En tehnyt
muuta kuin sdin valilla ja illalla painuin sankyyn. Minulla oli kiire. Kotimatka
Suomeen haamotti enka voisi jattaa tyota kesken. Yskin ja huovutin. Yskin ja
huovutin. En kiinnittanyt kehenkdan huomiota. Samassa tilassa kanssani oli
viitisentoista ihmista. En muista noista paivista juuri mitdan. Muiden lahdettya
illalla, jatkoin tyoskentelya. Lopulta paita valmistui. Olin jo aiemmin ilmoittanut
julkistamisjuhlasta, joten poyta oli koreana ja kuohuviinipullot valmiina kun toin
vasta prassatyn paidan paikalle. Kerroin opiskelijoille ja kutsuvieraille mista
paidassa on kysymys. Jonkun poskilta vierahti kyynel. Olin valtavan tyhja.

Pormestari piti juhlapuheen, kohotettiin lasit ja paita kiersi kasista kasiin.

Menin raikkaaseen kevaiseen ulkoilmaan sydan pamppaillen. Mita siita, etta
olin tyoskennellyt jaksamiseni aarirajoilla, mita siita, etta paita oli valmis, mutta
nyt minun oli aika kohdata jalleen tuo ensimmaisena paivana kylanraitilla ta-
paamani mies. Hanen lapsen lapsensa lahti mukaani ja tyton valityksella ker-
roin miehelle isastani ja mieleeni nousseista asioista. Lopulta kysyin, laittaisiko
han paidan paalleen, jotta saisin kuvan. Mies tuijotti minua kotvan ja sanomat-

ta sanaakaan han heitti aluspaidalleen ja pisti huopapaidan paalleen. (Kuva 2)

KUVA 2. Hans Fritz ja huopapaita



10

Ihme oli kuulemma tapahtunut. "Miten ihmeessa han suostui?”, ihmettelivat
miehen tuntevat kylalaiset, "Olimme varmoja, ettet saa kuvaasi!”. Mies ei kuu-
lemma juurikaan ota kontaktia ulkopuolisiin ja on periaatteen mies, jota eivat

pikkuasiat kiinnosta.

Suomessa kerroin kokemukseni ja teokseni synnyn isani ystavalle, naapurin
Silvolle. Han lupautui kuvattavaksi. Hankin on maanviljelija, kuten Oberrot-
Neuhausenissa tydskenteleva Hans. Juuri tdman Silvon kanssa isalla oli yh-

teisia tyovalineita.

HYVA MIES teoskokonaisuus, joka koostuu muotoon huovutetusta huopa-

paidasta ja kahdesta valokuvasuurennoksesta, oli syntynyt (Kuva 3)

KUVA 3. Hyva mies
Hans Fritz, Oberrot-Neuhausen, Saksa (vasemmalla), huopapaita
ja Silvo Poikonen, Sahanpera, Suomi (oikealla)

Muisto isasta on kirkkaana mielessa. Hyva mies, monella tapaa.

"Saman auringon alla maanviljelijat kyntavat, kylvavat ja korjaavat satoa. Niin
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kuin hyvan tekeminen kiersi naapurilta toiselle, ajattelen etta paita voisi tehda
hyvaa matkaa maailmalla ja maanviljelijat jakaisivat sita pitdessaan jotain yh-
teista hyvaa... 7. Tama on haaveeni. Paita lahtisi kiertdmaan miehelta toiselle,
ympari maailmaa. Joku kuvaisi ja lopulta minulla olisi seinallinen hyvia miehia

maailmalta.

3.2 Teoksista nayttelyksi

Tuli lokakuu ja nayttelyn pystytys. Galleria Himmelin lattialla kuplamuovien,
papereiden, laatikoiden ja tydkalupakin joukossa olivat huopatyoni. Nain pape-
rilla olevan suunnitelmani muuttuvan todeksi ripustuksen edetessa. Huopapol-

ku nayttely valmistui. (Kuva 4)

KUVA 4. Yleiskuva Huopapolku — nayttelysta

Ennen avajaisia pidin luennon teemasta "Suomalainen huopa — huovan matka
jalkineista taideteoksiin.” Kerroin luennon lopuksi omasta tekemisestani, teos-
teni synnysta ja muun muassa Hyva mies kokonaisuuden valmistumisesta.
Palasin tuossa hetkessa omiin muistoihini ja tunteeni nousivat pintaan. Tun-

nelma auditoriossa oli kasin kosketeltavan liikuttunut. Eras nainen sanoi itkien



12

oman isansakin olleen hyva mies. Uskon, etta tuossa hetkessa mina ja kuulijat
jacimme saman kokemuksen, muistelimme jotakuta hyvaa ihmista, joka oli

vaikuttanut elamassamme.

4 LUOVUUS

"Luominen on kamppailua tyhjyyden kanssa.
Valkoinen kangas, tyhja paperi,

tai autio nayttamo.

Elamassa on kyse samasta asiasta.
Luomista edeltaa aina tyhjyys.

Ennen alkua taytyy olla tyhjyys.

Ennen alkuakin on ollut jotakin:

kaikki se mita on luotu aikaisemmin.”

Lao Tzu

Luovuutta selitetdan yleensa neljan muuttujan avulla, jotka ovat luova persoo-
na, prosessi, produkti ja luovuutta tukeva tai estava ymparistod (Uusikyla 2006,
5). Luovuuden kriteereina pidetaan muun muassa kekseliaisyytta, omaperai-

syytta, runsasta ideoiden maaraa ja mielikuvituksen rikkautta.

Heikkila on tutkinut luovuuden olemusta Suomessa. Hanen mielestaan luo-
vuus merkitsee kokonaisuutena enemman kuin ajattelun tai intuition tasolla
oleva luovuus ja han on laatinut integroidun luovuuskasityksen kehyksen (Ku-
vio 1). Mallissa ajattelu, intuitiivisuus, tunne ja aistihavainnot muodostavat yh-
dessa luovuuden ja luovan kayttaytymisen kehan. (Anttila 1993, 68—70.) Hyva
mies paidan tekemisessa toteutuivat integroidun luovuuskasityksen mallin
osa-alueet. Ajattelun alueella muun muassa valmistelevat tehtavat, tyojarjes-
tyksen miettiminen seka menekin ja kutistumisen laskeminen. Aistien alueella
visuaaliset mielikuvat, kokeilutilkkujen vertailu ja muotoon huovutetun paidan
valmistuminen. Tunteen alueella puolestaan onnistumisen ja mielihyvan ko-
kemukset seka intuitiivisuuden alue joka kasittaa esitietoisen ajattelun ja ajat-

telun siirtymisen kohteesta toiseen.
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Korkeamman tietoisuuden taso — ei
tietoisen, rationaalisen sieluneldméan
vaan muuntuvan tietoisuuden ja
alitajuisen sielunelaman kayttami-
nen.

INTUITHVISUUS

T

Ajattelun taso — rationaalinen ja Tunteen taso — emotionaalinen

mitattavissa. Voidaan kehittaa voima aiheuttaa itsensa tiedostamis-

valittdmilla tietoisilla harjoituksilla. <4 LUOVUUS —p ta, itse aktualisointiprosessin
AJATTELU TUNNE

AISTIHAVAINNOT

Kykyjen taso — luo uusia tuotteita,
joita muut voivat nahda, kuulla jne.
Vaatii korkeatasoista fyysista ja
henkista kehitysta seka kyseisen
lahjakkuuden alueen korkeata tasoa.

KUVIO 1. Clarkin integroidun luovuuskasityksen malli, Heikkilan
vapaasti kdantamana (Heikkila 1984, 95).

4.1 Luova persoona

Luovan persoonan on hallittava oma alansa niin hyvin, etta han pystyy varioi-
maan aiemmin tunnettuja ja tiedettyja ratkaisuja seka sen lisaksi han on oltava
taitoa vakuuttaa muut siita. Luova yksil6 tarvitsee tiedollisen ja taidollisen poh-
jan jonka paalle rakentaa silla luovuus on vanhojen asioiden uudelleen I6yta-
mista, vanhan soveltamista ja uusien merkitysten assosiointia. (Karppinen
2006, 39.) Uusikyla on maaritellyt yleisia yksilon luovuutta ennakoivia ominai-
suuksia. Naitd ovat muun muassa kyky nahda ongelmia, joita muut eivat ha-
vaitse seka suuri ideoiden tuottamisen maara, jotka ovat omaperaisia ja ori-
ginelleja. (Uusikyla 1999, 21.)

Barron (1995) puolestaan on maaritellyt luovan yksilon olevan riippumaton,
omaperainen, riskinottaja, energinen, intuitiivinen ja epavarmuutta sietava.

Myds persoonallisuuden joustavuus kuuluu usein luovuuteen: luova ihminen
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uskaltaa olla seka maskuliininen etta feminiininen, leikkisa ja rationaalinen,
naennaisen laiska ja pian taas aarimmaisen ahkera, naiivi ja kriittisen terava,

vetaytyva ja sosiaalinen. (Kalliokoski 2004, 22.)

Jussi T. Kosken mielesta luova ihminen on humoristi, kokeileva ja leikkisa.
Luova ihminen sailyttaa kysymysmerkkiytensa. Hanen mielestaan yksilé on
luova omalla ainutlaatuisella tavallaan, omalla tyylillaan ja ytimeltdan luovuu-

den kehittaminen on asiantuntijuuden kehittamista. (Koski, 2005.)

Luovuuden ilmenemiseen vaikuttaa seka ulkoinen etta sisdinen motivaatio.
Ympariston olosuhteet, palkitseminen, kannustus vaikuttavat ulkoiseen moti-
vaatioon. Sisainen motivaatio puolestaan muodostuu kyvysta sitoutua tehta-
vaan. Tehtavan muotoilu itselle sopivaksi ja mieluisaksi seka taydellinen sy-
ventyminen jopa rakastuminen omaan tyohon kuuluvat luovuuteen.

(http://mlab.taik.fi/polut/Luovuus/teoria_luovuus.html)

4.2 Luova prosessi

Graham Wallas on kuvannut luovaa prosessia nelivaiheiseksi; ongelman I0y-
taminen, hautomisvaihe, oivallus ja ratkaisun oikeellisuuden hyvaksyminen tai
hylkdaminen. Luovalle prosessille ominaista on epamaaraisyys. Voi olla, ettei
tydoskentelyn tavoitekaan ole kovin selkea. Prosessissa vaikuttavat alylliset,
tiedolliset ja tunne-elementit. Kyseessa on primaariprosessi, jossa antaudu-
taan henkisesti lapsenomaisesta rationaaliseen ja harkittuun ajatteluun. (Uusi-
kyla 1999, 63-64.)

Luovan ymparistdon keskeisia tunnusmerkkeja ovat vapaus, luottamus, rohkea
riskinottaminen, pyrkimys uusin ideoiden tuottamiseen ja aikaa niiden kypsyt-
telyyn (Uusikyla 2006, 7). Luovuus edellyttaa psykologista turvallisuutta ja sen
edesauttamiseksi on hyvaksyttava varauksettomasti jokaisen ihmisarvo, on
luotava arvostelusta vapaa ilmapiiri ja empaattinen ymmartaminen (Uusikyla
1999, 35-36).
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OpinnaytetyOssani, jossa kuvasin luovaa prosessia huovutetun tekstiiliteoksen
valmistamisen muodossa, esille nousivat tydskentelyn intensiivisyys, alkukan-
taisuus, kokonaisvaltaisuus, rytmisyys ja kehollisuus. Myds hiljainen tieto ja in-
tuitiivisuus nousivat esille tydskentelyn vaiheissa. Tyoskentelyn aikana syntyi
uusi erillinen taideteos, joka koostui musiikista, liikkeesta, rytmista, villa peh-
meydesta, tunnelmasta ja kasin koskettelusta. "Tarkeana aspektina oli kokijan
ja tekijan sisainen tunne henkildkohtainen kokemus, jonka kuvaileminen on
hyvin vaikeaa.” (Jelisejeff 2002, 60.)

Luova prosessi muuttuu jossakin vaiheessa systemaattisesta tekemisesta va-
paaksi luomiseksi. Samassa persoonassa voi olla analysoija, tiedon keraaja ja
tiedon tulkitsija, joka muuttuu tyoskentelyn aikana intuitiivisesti tyoskentele-
vaksi ja kokevaksi. Taiteen tekeminen on kokonaisvaltaista antautumista pro-
sessille. (Jelisejeff 2002, 69.)

Csikszentmihalyin (1996) mukaan olennaista luovan prosessin onnistumisen
kannalta on yksilon halu ja kyky suunnata energiansa tiettyyn kohteeseen.
Toisaalta luovan ihmisen tulee ymmartaa luopua mahdottomista haasteista.
Csikszentmihalyi, joka on tutkinut vuosikymmenia luovaa prosessia, on luonut
flow —kasitteen, joka kuvaa luovan prosessin subjektiivista kokemista. Flow-
kokemuksesta puhutaan silloin kun tietty toiminta nousee niin nautinnolliseksi,
etta kaikki muu on toisarvoista. Siina ihminen fokusoi energiansa ja voimava-
ransa itselleen arvokkaaseen toimintaan. Flow -kokemuksessa energia virtaa
kuin itsekseen, tekeminen on helppoa ja olo tarmokas. (Uusikyla 1999, 65—
66.)

Jussi T. Koski suomentaa flow-sanan suomeksi auvo. Hanen mukaansa silloin
ihminen on yhta tekemisensa kanssa eika ajattele mita muut ajattelevat, han
kuvaa sita luovuuden myonteiseksi kehaksi. (Koski, 2005.) Flow-kokemus on
sisdisen motivaation huippu, onnellisuuden, ilon, tyydytyksen ja menestymisen

tunne. (http://mlab.taik.fi/polut/Luovuus/teoria_luovuus.html)

Riippumatta kulttuurista, sukupuolesta tai sosiaalisesta taustasta ihmiset ovat

kuvailleet flow-kokemuksiaan samoin. Esille on noussut muun muassa tavoit-
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teellisuus, palautteen saaminen, keskittymisen mahdollisuus, tekemisen kont-
rollointi, tietoisuuden ja ajan kasitteen hamartyminen tekemisen hetkella seka

mahdollisuus suorittaa toiminta alusta loppuun saakka. (Uusikyla 1999, 66.)

Taidegraafikko Kirsi Neuvonen kirjoittaa luovuuden olevan "ajatusten, tekojen,
ajan, tapahtumien ja materiaalin vuorovaikutuksen tulos” (Neuvonen, 2010).
Minulle luovaprosessi on heittaytymista, kyselemista ja antautumista. Koke-
mukseni, tietoni, ajatukseni, tuntemukseni, kaikki elamani senhetkiset asiat
ovat kaikki lasna. Luova tyoskentely voi vieda minut jonnekin minne en tiennyt
menevani. Luova prosessi on minulle myds itsekkyytta, sisaanpain katsomista
ja eristaytymista. Saksassa minulla oli mahdollisuus keskittya tekemiseen, olin

taysin irti arjesta.

4.3 Kun hyokyaalto tulee niin minkas teet...”

”...no se — luomisen tuska” sanoi aviomieheni kun kysyin miten han kuvailisi
tyoskentelyani. Kun tyoskentelyn aloittaa ja aika tai kipina kauankin mielessa
hautuneen tyon on tullut, se menee kaiken edelle. Ajankayttd on silloin foku-
soitunut vain tekemiselle. Luovavirta vie mennessaan ja ajatuksiin on vaikea
mahduttaa muuta kuin tekeminen ja itsena toteuttaminen. ltsekas prosessi,
jonka tuloksena syntyy jotain omaa. Materiaalina villa vaatii myos melko nope-
aa toimintaa. Huopumisominaisuudet ovat parhaimmillaan kun tyon tyostaa li-

kipitaen "yhta soittoa”.

Kadentaitojen kehittamisen tehtavana ei ole tuottaa uusia esineitad vaan uusia
tapoja ajatella. Merkityksellinen on nimenomaan tekemisen prosessi, jonka ai-
kana tekijan itseymmarrys ja tietdmys omasta tavasta ratkaista eteen tulevia
ongelmia luovalla ja persoonallisella tavalla kasvaa. Kasityon tekniikat ja mate-
riaalit toimivat valineina luovaan ilmaisuun. Vaikkakin leikki voi olla merkitta-
vassa roolissa luovassa tydssa se edellyttda myos pitkajanteista, kurinalaista
tyota. Luova prosessi vaatii aikaa ja rauhallista pohtimista. Persoonallisen luo-

vuuden ja luovan asenteen kehittymisessa tarkeaa olisi paasta kasiksi sisalla
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olevaan piiloiseen tietoon ja sisaisiin kokemuksiin. "Luovat kadet kehittavat

luovaa mieltd.” (Karppinen 2006, 38-39.)

Taide voi olla tietoa sisaltava, ei pelkastaan tekijansa kokemusten ilmentaja.
Taiteellinen tutkimus tai itsereflektiivinen puhe voisivat olla sopivia termeja,
joilla kuvata oman taiteellisen tyon tutkimista. Anttila ehdottaa, etta kaytettai-
siin termia tutkiva luova toiminta tai tutkiva taiteellinen toiminta. Taiteen tuot-
tamisesta syntyy tulos, kohde, josta voidaan keskustella. Se on tarkoitettu vas-
taanotettavaksi ja koettavaksi. (Anttila 2005, 9-11.)

Suunnittelua ohjaa intuitio, pitkdan mielessa hautunut idea tai tarve. Suunnitte-
len tyoni etukateen melko tarkasti. Suunnitteluvaihe on antoisa ja silloin kaikki
on mahdollista. Piirtelen ideoita ja mietin erilaisia ratkaisuja paperilla. Koke-
mustieto ja materiaalin tuntemus auttaa suunnittelussa. Suunnitelma on kui-
tenkin vain pala paperia ja tydskennellessa tarkeimmaksi tydkaluksi nousee
kasien kautta tuleva tieto, kokemusperainen ymmarrys siitd miten materiaali
kayttaytyy ja miten saan sen taipumaan haluamaani suuntaa. Palassa paperia
on ideani jota kohti kuljen, mutta matka vie |api prosessiin jonka kautta opin
uutta ja prosessoin jo osaamaani. Taydennan koko ajan omaa kokemustietoa-
ni. Muun muassa muotoon huovutetun paidan valmistamisen prosessin aikana
koin flown voimakkaana. Se ilmeni tekemisen riemuna, keskittymisena, tavoit-

teellisuutena ja sitoutumisena.

Kadentaitoihin liittyy se, miten silmat, aistit, kadet ja mieli tekevat yhteistyota.
Ajattelu, asioiden yhdistaminen ja kasittaminen liittyvat siis kadentaitoihin
oleellisesti. Taitavan tuotteiden valmistamisen ja ongelmanratkaisuihin liittyvi-
en pohdintojen lisaksi kasityotaiteessa on merkityksellista se, etta tekija kasit-
telee ajatuksiaan ja tunteitaan suhteessa ympardivaan maailmaan. Merkitta-
vaksi tekijaksi nousee kantaa ottaminen seka tekemisprosessin ja tuotoksen
nakyville saattaminen. Karppinen kuvaa tata termilla "nayttaytyminen”, jolla
han tarkoittaa sita, etta tekija tuo esiin oman tekemisensa, taitonsa, ymmar-
ryksensa, tunteensa ja kokemuksensa. Se edellyttaa myos sita, etta yksild on
innostunut ja halukas tekemaan aloitteen itsensa ja taitonsa esille tuomiseen.
(Karppinen 2006, 36-37.)



18

Teosten toteuttamisen aikana olen hyvin uppoutunut prosessin aikana tekemi-
seen, muita tarpeita ei juurikaan ole. lllalla hoidan itseani ja kipeita lihaksiani
tai mielessa pyorivia teoksen toteuttamiseen liittyvia asioita saunan lauteilla.
Sauna on palautumisen antaja, elvyttaja ja ratkaisujen I0ytymisen paikka. Te-
osten tekeminen on sisainen prosessi, jossa yksin kayn lapi ajatuksiani, ko-

kemukseni ja pohdinnat, kukaan ei niista tieda.

5 AMMATILLINEN KASVU

Ammatillisuuteen ja ammatilliseen kasvuun katsotaan kuuluvan oman osaami-
sen jatkuva paivittaminen ja ammatillisen ja persoonallisen identiteetin uudel-

leen maarittely, niin sanotun oman jutun etsiminen ja loytaminen.

Savan (2004, 51-52) mukaan opettajan identiteetti rakentuu persoonallisesta,
kollektiivisesta ja ammatillisesta identiteetista. Hanen nakemyksensa mukaan
jokaisen pitaisi olla selvilla omasta ainutlaatuisesta tarinastaan olla ja toimia
opettajana. Opettajan tyd on omien arvojen lapitulemista ja siksi opettajuus

erottuu kaikista muista ammatillisista identiteeteista.

Ojasen (1994, 104) mukaan ammatillisessa kasvussa on kyse opiskelijan si-
saisen tyoskentelyn etenemisesta ja siksi se onkin tutkimuksellisesti vaikea ja
monimuotoinen ongelma, johon ei ole suoria vaikutuskanavia eika sita ole ko-
vin helppoa mitata. Ammattikirjallisuudessa Ojasen mukaan opettajan amma-
tilliseen kasvuun liitetaan muun muassa seuraavia yksilon ominaisuuksia;
vahvat ammatilliset odotukset, valmius ottaa riskeja, avoimuus muutokselle ja
kritiikille, vankka aineenhallista seka tietous opetuksen teknisista aspekteista

ja oppimisesta seka aikaisempia myonteisia kokemuksia arvioinnista.

5.1 Voimaantuminen

Voimaantuminen on sisaisen voiman kokemusta, lisdantynytta itseluottamusta

ja sosiaalisten taitojen hallintaa. Voimaantuakseen yksilolla tulee olla vahva
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identiteetti, kasitys siitd kuka on ja mihin kuuluu. Se voidaan nahda seka yksi-
IOn sisaisena etta sosiaalisena prosessina. (Hanninen 2006, 192-193.) Voi-
maantuessa sisainen tunne vahvistuu, paamaarien asettaminen on helpom-
paa, itsetunto paranee ja elama tuntuu olevan omissa kasissa. Voimaantumi-
nen on henkilokohtainen prosessi ja ihmisesta itsestaan lahteva, silla on vahva

yhteys ihmisen hyvinvointiin. (Siitonen, 1999.)

Vuorovaikutuksella ja kokemuksellisuudella on opetuksessani tarkea rooli. Ak-
tilvisen osallistumisen ja jakamisen kokemukset auttavat mielestani ymmarta-
maan asiaa tekemisen ja kokemisen tasolla. Inkeri Sava (2004, 55) on kirjoit-
tanut "liman toista ihminen jaa oman elamansa autiomaaksi”. Kokemukselli-
seen oppimiseen liittyy myos vuorovaikutus opettajan ja yleensa my0s toisten
opiskelijoiden kanssa, mika vaikuttaa opiskelijan kokemukseen oppimisesta ja
auttaa tiedon rakentamisessa ja ymmartamisessa. Kokemuksellinen oppimi-
nen koskettaa tuntein, mielikuvin, kokemuksin ja onnistumisin. Oma oppiminen
on vaajaamatonta ja siten toisten opettaminen ja ohjaaminen helpottuvat, kun
taustalla on oma kokemus asiasta. Kun kokemuksellisuus aktivoi toimimaan ja

reflektoimaan asioita, uskon itsetuntemuksen kehittyvan samalla.

Taide ei ole kopio aistihavainnollisesta maailmasta vaan taiteilija luo teoksen
mielikuviinsa, tajunnansisaisiin aineksiinsa nojaten. Teos on subjektiivinen,
mutta sen on mahdollista herattaa vastaanottajan mielikuvat ja tunteet. Taide
on valttamaton persoonallisuuskasvatuksen ja kehityksen apukeino. Hyva
mies teoksen aikana kasittelin omia tunteitani, muistojani ja menetystani, sa-
malla se oli kunnianosoitus juurille. "Taideteosten vastaanottaminen voimistaa
ihmisen sisaista kokemusmaailmaa, itsetuntemusta ja mielikuvista, ihmisen
tunneulottuvuutta yleensa.”(Tuomikoski 1987, 42—49). Hyva mies teoksen esit-
telemisen kautta olen oivaltanut jakamisen merkityksen uudella tavalla. Teos

on nostattanut muidenkin ihmisten tunteita ja muistoja esille.
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5.2 Reflektio

Jatkuva kasvu ja kehittyminen ovat oman alan asiantuntijaksi kasvamisessa
edellytyksena. Kaytannon kokemuksen, tiedonhankinnan ja oppimisen pohjal-
ta oma osaaminen syvenee. Osaamisen mahdollistaa dialogi, jossa tuetaan
omaan kokemukseen perustuvaa reflektiota, tietotaidon rakentumista ja tulkin-
tojen tekemista yhdessa toimimalla ja kokemuksia jakamalla. (Nietosvuori
2006, 67.)

Reflektio selitetaan Suomalaisen sivistyssanakirjassa olevan mietiskelya, har-
kintaa ja heijastusta (Nurmi, Rekiaro & Rekiaro, 1992). Reflektio on oman toi-
minnan perusteiden, lahtokohtien ja seurausten kriittistd pohdintaa. Reflektioi-
ta syntyy kokemusten pohjalta ajattelun ja aktiivisen tarkastelun avulla, josta
saadaan uutta tietoa. Oppimisen kannalta reflektio on valttamatonta. Reflek-
toidessa kehitetaan toimintaa ja tyoskentelymalleja, katsotaan taaksepain se-
ka eteenpain, projisoidaan tulevaan ja syvennytaan omiin tuntemuksiin, olet-
tamuksiin seka otetaan etaisyytta tehtyyn. Sille on tyypillista riskinotto ja ndyr-
tyminen. Reflektio mahdollistaa muutoksen ja luo nain uuden tunnetilan ja ta-

van toimia uudessa tilanteessa. (Ojanen 1993, 127-128.)

Taiteellisessa prosessissa tarvitaan tiedollista perustaa ja hiljaista kokemuspe-
raista tietoa. Niiden pohjalta voi luoda jotain aivan uutta. Oppiminen on jatkuva
prosessi, joka perustuu kokemuksiin ja niiden analyysiin. Kokemuksellisessa
oppimisessa oleellista on luovuus. Prosessi etenee syklisesti, koska oppimis-
prosessi tuottaa aina uutta sovellettavaa tietoa ja uusia kokemuksia, jotka jal-

leen "kasitellaan", reflektoidaan. (Makinen, 2002.)

Oman ammatillisen kasvun elementtina reflektio on tarkea. Sen kautta ymmar-
taa kasvun dynamiikkaa, joka on valttamatonta oman tyopersoonan kehittymi-
sen seka opiskelijoiden kasvun ymmartamisen ja tukemisen kannalta. (Nur-
mi1993, 72.)
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6 KOHTI HYVAA OPETTAJUUTTA

Kehittamistehtavan aikana huomasin olevani aivan peruskysymysten aarella,
millainen olen kasvattajana? Miten kaytan persoonaani opettamisessa? Luo-
van prosessin kokemisen merkityksellisyys tuli erityisesti esille case tapauk-

sessa, mutta voinko ammentaa siita jotain opettajan tyohoni? Olenko loytanyt

opettajuuteeni uusia valineita?

Teosten tekemisen kautta paasen edelleen lahemmaksi materiaalia ja sen tun-
temus lisdantyy. Jouduin ratkomaan lukuisia ongelmia teoksen tekemisen
kautta. Kasieni kautta valittyi valtava maara tietoa ja kokemusta, hiljaista tie-
toa. Eras opettajakollegani totesi, ettd hanen osaamisensa perustuu suurelta
maarin siihen, etta han on oppinut oppilaiden tekemien teosten kautta, tallai-
nen oppiminen on hyvaa, mutta se on valillista tietoa. Uskon, etta omakohtai-
nen kokemus antaa enemman valineita ohjata muita. Oman tekemiseni kautta
opin uutta ja oma taiteellinen ilmaisuni vahvistuu. Eri tekniikoiden kokeilemisen
ja soveltamisen kautta opin myds uutta, jota voin hyodyntaa opettamisessani.
Sanonta "Tyo0 tekijaansa opettaa” pitaa todellakin paikkansa.

Olen huomannut vahvuutenani olevan tunnetilojen valittamisen. Minulla on tai-
to vakuuttaa ihmisia niilla asioilla, jotka koen merkityksellisiksi ja joissa olen
"sisalla”. Kun antaa itsestaan paljon ja tekee asioita sydamestaan, se valittyy
muille. Olen ajatellut opettamisestakin samoin, kun teen sen taydesta innosta,
minusta valittyy innostuneisuus ja osoitan opiskelijoille olevani kiinnostunut

heista ja heidan tekemisestaan.

Jakaminen ja oman tarinan kertominen voimaannuttaa ja vahvistaa nakemysta
ja kokemusta itsesta. Nain luodaan paremmat edellytykset itsensa ilmaisuun.
Ihmiset haluavat kuulla tarinoita, elavaa elamaa ja aitoja kokemuksia. Koke-
musten vaihto ja tarinoiden kertominen, tekemisen sitominen omaan elamaan
ja kokemuksiin, tarinallinen taiteen tekemisen tapa voisi tuoda tullessaan uusia
oivalluksia suhteessa omaan itseen. Opettajana voisin myos kertoa enemman
omia tarinoita ja esitella niiden prosesseja opiskelijoille. Jaettu kokemus voi vi-
rittda opiskelijoita kohti uusia ideoita ja se voi kaynnistaa heidan oman proses-
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sin. Koin Hyva mies teoksen esittelemisen ja siita kertomisen tuovan minua ja
ihmisia yhteen. Teoksen kautta syntyi syvaa ymmarrysta ja jaettuja kokemuk-

sia.

Ryhmatyoskentelyn avulla jakaminen ja toisilta oppiminen syvenee. Jakami-
sen kautta tiedon merkitys kasvaa ja se tulee nakyvaksi. Tekemisen prosessin
osuus korostuu, koska lopputulosta ei voi niin helposti hallita. Opiskelijat ovat
rakentamassa yhteista hyvaa lopputulosta. On reflektoitava ja vertailtava omia
kokemuksia toisten oppilaiden kanssa syvemmin koska kokemus on yhteinen.

Miten opiskelijoille voisi luoda olosuhteet, joissa he voisivat kokea syvallisesti
taiteen tekemisen ja oman ilmaisun tuoman tyydytyksen. Onko se ylipaataan
mahdollista koulutuksissa? Opetustunnit ovat yleensa kahden, kolmen tunnin
mittaisia. Onko sellaisessa ajassa mahdollista paastaa tyon alkuun, saatikka
tuntea flow kokemusta? Koulutukset voisivat olla viikonloppuisin jossain virik-
keellisessa tilassa, ei kouluymparistdssa. Intensiivinen lasnaolo ja aika voisi
antaa mahdollisuuden syvempaan kokemiseen. Olisi mahdollista tydskennella
vaikka yota myoten. Myds erilaisten tilojen kaytto opetuksessa mahdollistaisi
tydskentelyn variaatioita, yksin, pari tai ryhmatydskentelyn keinoin. Oppilaalla
pitaisi olla mahdollisuus 16ytda oma hyva tila tydskentelylle. Olisi mielenkiin-
toista tydskennella keskiaikaiseen kiltajarjestelman, oppipoika-kisalli-mestari

jarjestelman tapaan.

Miten paasta luovaan prosessiin ja kokea se, mika edesauttaa flow kokemus-
ta? Turvallisen ilmapiirin luominen on tarkeaa. Myos mahdollisuus keskittymi-
seen ja riittava aika tyoskentelyyn edesauttaa flown kokemusta. Oppilaan hy-
vaksyminen ja kannustaminen vaativat herkkyytta, on luettava oppilasta ja

ymmarrettava oppilasta, miten han haluaa edeta — yksin omassa rauhassaan

vai keskustellen.

Luova prosessi voi olla yllatyksellinen, se voi muuttua tekemisen aikana ja I0y-
taa uusia ilmenemismuotoja. Opettamisessakin on hydtynsa jos antautuu vie-
tavaksi. Muuttujina voivat olla oppilaat ja heidan kokemuksensa. Kysyvan ja

avoimen lasnaolon periaate opetustilanteessa voisi tuoda mahdollisuuden 10y-
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taa uutta ja oivaltaa asioita syvemmin. Vapaa ilmapiiri seka opettajalle etta
oppilaille, jossa lahdetaan avoimesti etsimaan ja I6ytamaan jotain uutta, vailla
tarkkoja etukateissuunnitelmia. Tydskentely olisi silloin prosessinomaista ja

joustavaa.

Mina muutun ja kasvan, mina naen asioita eritavalla kun koen ja opin uutta.
Kokemuksellisena ja kokeellisena toimintana taide voi yllattaa. Esille voi tulla
jotain arvaamatonta. Mielen sisalta on vaikea saada kaikkea nakyville.

Minun ei tarvitse tietaa eika osata kaikkea tietoisuuden tasolla. Tieto ja osaa-
minen ovat minussa, mutta jos olen avoinna, voin l6ytaa jotain ennalta odot-
tamatonta. Voin antaa tunteiden kuljettaa tai elaman vieda. Jos uskallan ryhtya
tietamatta mihin joudun, jos uskallan menna tietamatta mita reittia kuljen, voin

paasta sinne, minne en olisi osannut itse suunnata

Olen ammatillisen kasvun tiella. Valmiiksi en taida tullakaan. Haluan vain ky-
sya ja ihmetelld, vai onko jollakulla vastaus kysymykseen: "Millainen on hyva

opettaja?”
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