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OPINNAYTEYTYO

Tekija: Padkkonen Maiju

Tyon nimi: Osallistava tilasuunnittelu - case Vamos
Sivumaara: 103 + 8

Tydn ohjaaja: Arkola Tarja

Opinndytety6ssa tehtiin nuoria osallistava tilasuunnittelu-projekti Kuo-
pion Vamokselle. Lisdksi tyossd tarkasteltiin sosiaalisen vahvistamisen

ja yhteisotaiteen periaatteita. Tavoitteena oli selvittaa, voisiko kyseisten
periaatteiden kautta ldhestya osallistavaa tilasuunnittelu-projektia uudella
tavalla niin, ettd tilojen kdyttdjat saisivat onnistumisen kokemuksia su-
unnittelutyon ja tekemisen kautta seki positiivisia kokemuksia yhteison
ja oman ymparistdn hyvéksi toimimisesta. Opinnaytety6ssi pohdittiin
myo0s, voisiko kyseista tyoskentelyd kutsua “yhteisdmuotoiluksi” ja voisiko
sen avulla tukea esimerkiksi syrjadytymisvaarassa olevia ihmisia.

Opinndytetydn projekti suoritettiin Kuopion Vamoksella ja sithen osallis-
tui noin 20 nuorta seka heidan ohjaajiaan. Projekti suoritettiin kahdessa
osassa. Keviilla 2017 nuorten ryhma suunnitteli ohjaajana toimivan mu-
otoilija-opiskelijan opastamana toimitilojen viihtyvyytta ja toimivuutta
parantavia muutosto6itd. Kesélla 2017 kaksi nuorten ryhméa toteutti halua-
miaan suunnitelmia muotoilija-opiskelijan toimiessa heidan apunaan.

Vaikka Case-Vamos ei yltanyt kaikilta osin tavoitteisiin nuorten kokemus-
ten osalta, osoitti opinnaytetyd muotoilun keinot mahdollisiksi tavoik-

si toteuttaa sosiaalista vahvistamista. Yhteisotaiteeseen ja sosiaaliseen
vahvistamiseen tutustuessa loydettiin useita tarkeitd yhtymaikohtia, jotka
tukivat ajatusta case- Vamoksen kaltaisen projektin hyodyllisyydesti
yksiloén ja yhteison hyvinvoinnin parantamisessa tai puhuttaessa syrjay-
tymisen ehkiisysta. Lisaksi loydettiin jo tehtyja projekteja, joissa muotoi-
lun keinoja hyédyntdmalli oli osallistettu nuoria ja lapsia onnistunein
tuloksin. Yhteisomuotoilun kasitteen tarpeellisuuden selvitys jai opin-
néytetyossa avoimeksi ja sen koettiin vaativan lisdé tehtyja osallistavan
muotoilun projekteja yhteisojen parissa. Kuitenkin muotoilijan katsottiin
voivan tyollistyi tulevaisuudessa yhteisdjen parissa tehtavissi sosiaalisen
vahvistamisen projekteissa tai hankkeissa.

THESIS

Author: Padkkénen Maiju

Title of thesis: Participatory design - case Vamos
Pages: 103 + 8

Supervisor: Arkola Tarja

In the thesis, a participatory planning project was organized for young
people in Vamos, Kuopio. In addition, the principles of social reinforce-
ment and community art were studied. The aim was to find out whether
through these principles, an participatory planning project could be ap-
proached in a way that users of the premises would gain success through
planning and doing, as well as positive experiences of working for their
own community and the environment. The thesis also considered
whether this work could be called “community design” and could support
people at risk of social exclusion, for example.

The thesis project was carried out in Vamos, Kuopio, and was attended by
about 20 young people and their instructors. The project was carried out
in two parts. In the spring of 2017, a group of young people made designs
to improve the comfort and functionality of the premises with the help
of designer student. In the summer of 2017, two groups of young people
carried out their own plans designer student working with them.

Although Case-Vamos did not fully achieve the goals of young people’s
experiences, the thesis showed that designing could be possible way to
realize social empowerment. While discovering community art and social
reinforcement, several important points were found that supported the
idea of a case-like project in improving the well-being of the individual
and the community, or in terms of preventing exclusion. In addition,
projects have already been found where young people and children were
involved in design projects with the help of successful results. The study
of the necessity of the concept of community design was left open in the
thesis and it was felt that it would require more projects of participatory
design made by the communities. However, in the future, the designer
was considered to be able to work in projects of social reinforcement
made in communities.
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1JOHDANTO

telu -projektin, jossa toimin ohjaajana tiloja kaytta-

vien ihmisten suunnitellessa ja toteuttaessa omien
toimitilojensa muutostyota. Case-projektina toimii Kuo-
pion Vamoksen toimitilojen suunnittelu kevaalla ja kesalla
2017.

O pinnaytetydssini esittelen osallistavan tilasuunnit-

Opinnaytetyon tarkoitus on saada kokemuksen kautta
tietoa ja kokemusta tyoskentelytavasta, jossa tyon suunnit-
telija ja toteuttaja on muotoilijan sijaan yhteiso tai osa sen
jasenistd. Yhdistin tyossani teemoja yhteisotaiteesta seka
sosiaalisesta vahvistamisesta. Ajatuksena on hydtya mo-
lempien aiheiden periaatteista vieden niita tilanteeseen,
jossa muotoilija ohjaa yhteison jasenii suunnitteluproses-
sissa.

Projektin tavoitteena on tuottaa siithen osallistuville onnis-
tumisen kokemuksia suunnittelutyén ja tekemisen kautta
ja antaa positiivinen kokemus yhteisén ja oman ymparis-
ton hyvaksi toimimisesta.

Aihe kiinnostaa minua henkilokohtaisesti useasta syysta.
Olen opiskellut aiemmin kansalaistoimintaa ja nuoriso-

tyota painottaen opintoja taide- ja kulttuurikasvatukseen.
Naiden opintojen aikana syntyi ymmarrys sosiaalisen vah-
vistamisen merkityksestd nuorisoty6ssa seka halu toimia
ihmisten eteen kannustaen heitd toimimaan oman itsensa
hyvaksi.

Taide sen erilaisissa muodoissaan on henkil6kohtainen
voimavarani niin vastaanottajana kuin tekijana. Yhteisot
ja niihin kuulumisen vuorostaan koen merkittavana osana
ihmisen eldmaa ja hyvinvointia.

Yhteisotaiteen seka sosiaalisen vahvistamisen aiheet ovat
laajoja, mutta haluan ty6llani kuitenkin esittda niiden paa-
periaatteet niin hyvin kuin osaan ja koettaa saada yhdistet-
tya kaksi aihetta kolmanteen, muotoiluun.

Tarkastelen projektin myota syntyneen kokemuksen kautta
mahdollisuutta puhua jopa “yhteisémuotoilusta”. Kyseista
kasitettd ei ole olemassa, mutta tyoni kokeilevan otteen
myo6td pyrin l6ytdmaan vastauksen tdman termin tarpeel-
lisuudelle.

1.1. Tyon tavoitteet

lut kansalaistoimintaa ja nuorisoty6ta Humanistisessa

Ammattikorkeakoulussa. Lisdksi olen opiskellut huo-
nekaluverhoilijan tutkinnon. Muotoiluopintojen ohessa
olen ty6skennellyt verhoilija-yrittdjand sekd Kuopion kau-
pungin nuorisopalveluilla lasten ja nuorten ohjaajana.

] E nnen muotoilun opintojen aloittamista olen opiskel-

Kéadentaidot sekd ryhmatoiminta ja sen ohjaaminen ovat
aina olleet luonnollinen osa eldimiani myods harrastustoi-
minnan puolella. Toiveeni mielekkaasti opinniytetyon ai-



heesta toteutui, kun minulle tarjottiin Vamokselta mahdol-
lisuutta tehda tilasuunnittelu -projekti, jossa voisin yhdistaa
aiempaa kokemus- ja koulutustaustaani.

Keskustelussa kuvallisten aineiden lehtorin Sirpa Miettisen
kanssa kavi ilmi kiinnostukseni yhteiséllisyyteen ja sen yh-
distamisestd muotoilijan tyéhoén ja héin esitti ajatuksen yh-
teisdmuotoilusta. Tavoitteeni on opinndytetyon paatyttya
valmistua seka tyollistyd muotoilijaksi ja Sirpan kylviman
ajatuksen myota olen alkanut pohtia, voisiko tassid uudessa
kasitteessd olla pohjaa tulevaisuuden tyollistymiselle? On
olemassa paljon piiloty6td, jossa tdiman kaltaisesta koke-
muksesta on hyotyd, mutta jota ei valttamattd heti ajatella
muotoiljjan tyénkuvaksi. Monialaisuus on valtti tyénhaus-
sa ja verkostoituminen eri aloille auttaa 16ytdaméaéan projek-
tit tai synnyttimaan niitd, kunhan ensin tunnistaa tarpeen.

Projektin toimeksiantajana toimi Kuopion Vamos, josta
tuntemani tyontekija otti minuun yhteytta talvella 2017 ja
ehdotti heidan tulevien toimitilojen suunnittelua opinnay-
tetyoksi. Tyontekijoiden keskuudessa oli herannyt ajatus
nuorten osallistamisesta projektiin ja tyéhon kaivattiin
vetdjad. Tavoitteena oli saada uusista toimitiloista toimivat
ja viihtyisat.

Vamoksella on aiemmin toteutettu tilaratkaisuja paljon tee
se itse -periaatteella. Tiedossani ei kuitenkaan ole, ovatko
nuoret olleet ideoinnin takana vai enemman tekijoéina. Mi-
nun tavoitteeni tassi tydssa olisi antaa nuorille padavastuu
seka suunnittelusta ettd valmistuksesta ja oma roolini olisi
enemman taustalla prosessia eteenpain viemassd esimer-
kiksi materiaaleja ja lupia selvittden seka auttaen heita
saamaan suunnitelmista toteutettavia. Haluaisin pystya an-
tamaan kaikille mahdollisuuden tuoda omat toiveet esille
ja toteuttaa suunnitelmia omien voimavarojensa puitteissa.

Nain ollen nuori voisi kokeilemisen, 16ytamisen ja onnistu-
misen kautta saada mahdollisesti vahvistusta positiiviseen
mindkuvaan. Tyoskentelyn tiytyisi kulkea heiddn ehdoil-
laan ja lopputuotosta tirkeAmpaa tulisi olla itse matkan.

1.2. Rajaus ja tutkimuskysymykset

pinniytetyon tutkimuksellisessa osuudessa tulen
tarkastelemaan yhteisotaidetta ja koetan 1oytaa

sieltd mahdollisia yhtaldisyyksia ajatukseeni yhtei-
sOmuotoilusta. Lisdksi etsin tietoa sosiaalisesta vahvista-
misesta ja pyrin tiivistdimaan sen merkityksen loytadkseni
vahvistusta ajatukselleni timan teeman huomioimisen
tarkeydesti, kun tyoskennelldan esimerkiksi omaa tietian
pohtivien tai jopa syrjdytymisvaarassa olevien nuorten
kanssa oman alani projektissa. Tavoitteeni on tehda yti-
mekas selvitys molemmista aiheista, niin ettd mind itse ja
lukijakin pystyy sen perusteella ymmartamaan kasitteet.
Selvityksen my6td pystyn pohtimaan mita hyotyja tai mui-
ta huomioita nousee esille vertaillessa tehtyyn projektiin
Vamoksella.

Tulen ty6ssdni kuvaamaan tiivistetysti Vamoksen tila-
suunnittelu-projektin siten kuin se eteni, jotta lukija saa
kasityksen tyoskentelyn etenemisestd. Tyon kuvaamisen
yhteydessa teen pienid pohdintoja sithen, miten koen vas-
taan tulleiden onnistumisten ja hankaluuksien vaikutukset.
Tulen kertomaan nuorista yleisella tasolla isona ryhmana
ja pienryhmissa. Kisittelen nuoria yksiléina heidan teke-
mien suunnitelmien ja téiden kautta, mutta en mainitse
kenenkdan nimia tai julkaise kenenkdin kuvaa.

Opinnaytetyoni punaisena lankana kulkevat asettamani
“tutkimuskysymykset”. Tyollani haen vastausta kysymyk-



seen “Mitd yhteisomuotoilu voisi olla?”. Esimerkkina toi-
miva projekti antaa sithen osaltaan vastauksia kun poh-
din “Miten yhteisémuotoilua voitaisiin hyodyntia - case
Vamos.”. Pidan tairkeand myos tarkastella omaa kehitystani
koettaen vastata kysymykseen "Miten kehityn projektin
aikana?”.

Opinndytety6ssa keskeisia kasitteitd ovat:

YHTEISOTAIDE: Melko yleistden voidaan sanoa, ettd yhteiso-
taide on yhteison ldhtoékohdista kumpuavaa, heidan tar-
peitaan kuuntelevaa ja sitd tehdaan vuorovaikutuksessa
taiteilijan ja teokseen osallistuvien yhteisén jasenten valil-
la. Maaritelméin vaikuttaa se, kuka yhteisotaidetta tekee,
millainen yhteis6é on kyseessi ja mikd on tehtdva taideteos.
(Koneen Saatio, 2018)

SOSIAALINEN VAHVISTAMINEN: Sosiaalisesta vahvistamisesta pu-
huttaessa tarkoitetaan yleensa toimia, joilla tuetaan esi-
merkiksi nuoria tilanteessa, jossa he ovat vaarassa syrjaytya
koulutuksesta tai tyoeldmasta. Sosiaalisella vahvistamisella
koetetaan saada nuoren luottamusta palautettua ja kiinni-
tettyd hanet takaisin yhteis66n. Prosessin my6ta nuoren
toimintakyky kohoaa ja vastuunkanto yhteisdssi luo oppi-
misen oivalluksia seka lisad merkityksellisyyden tunnetta ja
itseluottamusta. (Valtakunnallinen tyépajayhdistys, 2016)

1.3. Tutkimusmenetelmit ja tiedonhankintatavat

sosiaalisen vahvistamisen tutkimuksien raportointe-

ja, artikkelikokoelmia ja uutisointeja. Pddosa lahteista
on peraisin netistd, jonne tuorein tieto nykyain paivite-
taan.

I ; aytan tutkivan osuuden liahteina yhteisotaiteen seka

Havainnollistan Vamoksen projektia kuvien avulla seka
erityisesti projektin aikana nuorten ja heididn ohjaajien
tekemien seka itse heidan kanssa keskustelujen pohjalta
tekemieni muistiinpanojen avulla. Esitdn naitd muistiin-
panoja osittain suoraan sellaisina kuin ne on kirjattu muis-
tiin esimerkiksi luetteloiden muodossa, jolloin lukija saa
hyvan kuvan projektin etenemisestd nuorten ja ohjaajien
nakokulmasta.

Vamoksen projektiin osallistuneiden nuorten ja ohjaajien
ajatusten kerddmiseen kaytin paiosin tdhan tyoskente-
lytapaan sopivaa teemahaastattelua, jota suoritin pitkin
projektin etenemista. Lisdksi tulen tekemain heille loma-
kekyselyn tyon pdattyessa saadakseni myos nimettémana
annettua palautetta ja kokemuksia.



2 OPINNAYTETYON KOHDE JA YHTEISO

maksutonta toimintaa ja ohjausta, jonka tarkoituk-

sena on auttaa nuorta padsemain kiinni koulu- seka
tyoelamain. Vamoksen taustaorganisaationa toimii Helsin-
gin Diakonissalaitos ja toimintaa on kahdeksalla suurella
paikkakunnalla Suomessa. Kuopiossa Vamos tyoskentelee
yksilévalmennuksen, oppilaitostyon, urapalveluiden, maa-
hanmuuttajatyon ja taloustaitojen parissa. (Vamos Kuopio)

‘ ramos on padasiassa 16-29 -vuotiaille suunnattua

Vamos oli muuttanut talven 2016 - 2017 aikana pois enti-
sistd toimitiloistaan sisdilmaongelmien vuoksi ensin vais-
totiloihin ja myéhemmin uusiin toimitiloihin Kuopion
Piispanpuiston laidalle. Muuton yhteydessd osa aiemmin
kaytossa olleista huonekaluista poistettiin kiaytostd nithin
mahdollisesti tarttuneiden homeiden vuoksi.

Uudet tilat 16ytyivat kulttuurihistoriallisesti merkittavan
talon ensimmaisesta kerroksesta osoitteesta Sepankatu

9. Alun perin kaksikerroksisen empirehenkisen kivitalon
rakennutti asuinrakennuksekseen maanmittari Rehnstrom
ja se valmistui vuonna 1852. Talo toimi alkuun paaasiassa
asuinrakennuksena, mutta sen ohessa myo6s esimerkiksi
maanmittaustoimistona, Kuopion museota edeltavan ko-
koelman esittelytiloina sekd puusepéin liiketiloina. 1922 talo
myytiin Karjatalousopiston toimitiloiksi, joka toimi niissa

Kuva 1: Vamoksen
tilojen pohjapiirros.
(Padkkonen 2019.)

yli kuusikymmenta vuotta. Sotavuosien aikaan talo oli
Puolustusvoimien sairaalakaytossa. Vuonna 1988-89 raken-
nus palautettiin alkuperiiseen kayttd6nsa maanmittaus-
toimiston virastorakennukseksi. Talossa on vuosikymme-
nien saatossa tehty lukuisia muutoksia ja sitd on korotettu
yhdella kerroksella 1920-luvun alussa.

Talon ulkoasu on suojeltu. Sisitiloista parhaiten vanhaa
ilmetta henkivat porrashuoneet seki suuret salitilat. Muil-
ta osin sisdtilat ovat 1980-luvun peruskorjauksen jaljilta
muokattu toimistokayttéon. (Martikainen ja Puurunen,
2014)

Alakerran tilat sisaltivit eteisen, aulan, kaksi isoa huonetta,
keittion seka kolme toimistohuonetta (Kuva 1, s. 13). Tilo-
jen tarkoitus on olla informatiiviset ja ryhmatoimintaan
soveltuvat.
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Seinilla on ilmoitustauluja eri teemoihin jaoteltuina ja poy-
diltd voi poimia mukaan esitteiti esimerkiksi Kelan tukiin
tai koulutukseen liittyen. Hyllyissa on peleji, kynia, pape-
reita ja maaleja. Seinilla on lisdksi kulloisellekin ryhmalle
ominaisia tuotoksia: yhdessi laadittuja koonteja lapikay-
dyista aiheista sekd ryhmaliaisten tekemid maalauksia.

Vamokselle voi hakeutua itsendisesti tai jonkun ohjaama-
na, kun huomataan nuoren riskin syrjaytya. Hakeutua voi
monesta erilaisesta syystd, kuten elaman- tai taloudenhal-
linnan ongelmissa, koulu- tai tyépaikan l6ytymisen vai-
keuksissa tai tunteesta ettd kaipaa tukea arjessa. Tullessaan
Vamokselle nuori saa oman ohjaajan, joka tukee hanta hen-
kilokohtaisten haasteiden ratkaisemisessa ja ohjaa tarvit-
taessa eteenpdin muihin palveluihin. Tavoitteena on saada
ensin nuoren arjen perusasiat kuntoon ja siti kautta voimia
jatkaa koulu- ja tyoelamééin. (Vamos Kuopio)

Opinnaytetyon kohderyhmana olivat padasiassa Vamoksen
nuoret. Ty6 kosketti jonkin verran myos ohjaajia. Nuoria
oli mukana projektissa yhteensa noin kaksikymmenta ke-
vaan ja kesin aikana. Osallistuminen oli heille vapaaehtois-
ta, kuten Vamoksen toiminta muutenkin.

Ohjaajat kertoivat, ettd nuorilla oli erilaisia haasteita joiden
vuoksi toisinaan joku saattaisi haluta lahted kesken paivan
tai ainakin haluta vetdytya omiin oloihin hetkeksi. Nuor-
ten toimintakyky oli vaihteleva, toisilla vahvempi kun taas
toiset kaipasivat enemman ohjausta ja kannustusta edetik-
seen ty6ssd muiden mukana. Jaksaminen vaihteli myo6s eri
paivien valilla.

En haastatellut nuoria heiddn Vamoksella olemisen syis-
ta tai heidan jaksamisen tasosta projektin alkaessa, koska
minulla ei ollut siithen tutkimuslupaa. En kokenut sita

myo6skain valttamattomaksi aiheeni puolesta. Suunnittelun
lomassa keskustelin heidin kanssaan monenlaisista asioista
saadakseni heidit tutustumaan ja luottamaan minuun ja
oppiakseni tuntemaan heita.

Tuntemalla heitd hieman opin aistimaan heidin tapaansa

suhtautua esimerkiksi omaan tyoskentelyyn, jonka pohjal-
ta pystyin auttamaan ja kannustamaan paremmin tarpeen
vaatiessa.

Halusin antaa nuorille mahdollisuuden kayttaa ja kasvattaa
heiddn omaa luovuuttaan ja ongelmanratkaisutaitoaan an-
taen tukea aina silloin kun sita kysyttiin tai tilanteessa, etta
tyo oli pysahtynyt.

11
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3 SOSIAALINEN VAHVISTAMINEN JA YHTEISOTAIDE

vinvoinnin seka yhteiskunnan nakékulmasta. Yhteis-

kunnalle syrjaytymisen on arvioitu aiheuttavan jopa
370 000 euron kulut henkilén elinaikana, mikali han jaa
koulutuksessa ainoastaan peruskoulun varaan. (Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos, 2018) Aiheesta on onneksi uutisoi-
tu lahiaikoina positiivisissa merkeissa, kun vuoden 2015
tehdyn OECD-maiden koulutusvertailun jalkeen kayn-
nistettyjen toimien avulla on syrjaytymisuhassa olevien
nuorten maariin tullut laskua. Helsingin Sanomien ar-
tikkelin mukaan tallaisia ty6n ja koulutuksen ulkopuolella
olevia nuoria on tilla hetkell4 arviolta noin 88 000 kun
luku vuonna 2015 oli 14 000 henkea suurempi. (Helsingin
Sanomat, 2019)

S yrjadytyminen on vakava aihe yksilon inhimillisen hy-

Oheinen kuva (Kuva 2, s. 17) kertoo sosiaalisen osallisuuden

merkityksestd henkilon elamassid. Kuvan mukaan ihmisella
pitaa olla riittavat aineelliset resurssit, hanen pitia olla toi-
mijana omaa eldméai koskevassa paitoksenteossa ja hanella
pitda olla sosiaalisesti merkityksellisid suhteita. Osallisuu-
den vastaparina on syrjaytyminen ja kun joku osallisuuden
kolmion osa-alueista kérsii, vahvistuu henkilon riski syr-
jaytya. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2018)
Syrjaytymiseen uhkaan voivat vaikuttaa monet tekijit jo
varhaisesta lapsuudesta lahtien. Joskus voidaan puhua
huono-osaisuuden ylisukupolvillisuudesta, jossa perheen

Kuva 2. Osallisuus syr-
jatymisen vastaparina.
(Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos, 2018)

kokemat hyvinvoinnin ongelmat siirtyvéat lapselle aiheut-
taen myohemmin huono-osaisuutta useilla eri elaman
osa-alueille. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2016)

Myo6s ihmisen eriytyminen perheestdan tai luonnollisesta
sosiaalisesta ymparistostiin voi johtaa tilanteeseen, jossa
haetaan naille korviketta paihteistd tai muusta normien
vastaisesta kiytoksestd. Syrjaytymisen taustalla on yleensa
useiden ongelmien kasautuminen eri elaman osa-alueil-
la, joka voi johtaa esimerkiksi koulutuksen keskeytymi-
seen. (Mehtonen, 2011, s. 19) Osalla naisti nuorista on
riski jumiutua tilanteeseen vuosiksi mika kasvattaa ris-

kia huono-osaisuuden kasvuun usealla eri hyvinvoinnin
osa-alueella. Huono-osaisuuden kasautuminen nakyy
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HAVING hyvinvointi

turvallisuus

OSALLISUUS
valtaisuus yhteisyys
toimijuus Jjasenyys
ACTIN G e s BELONGING - voevveesncesnes
vieraantuminen e @ vetdytyminen
objektius ® @ osattomuus
SYRJAYTYMINEN

L] inen ja ter i h
@ turvattomuus

THL Osallisuuden edistamisen yksikka
Helka Raivio, Jarno Karjalainen 2012
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myos terveydentilan huonontumisena, johon tulisi myos
kiinnittdd paremmin huomiota koulutus- ja tyollisyysti-
lanteen parantamisen lisaksi. (Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos, 2015).

Kuvassa 3 (Kuva 3, s. 18) on kuvattu syitd, jotka voivat
johtaa syrjaytymiseen ja miten tidhin haasteeseen vastaa
sosiaalinen vahvistaminen.

Sosiaalinen vahvistaminen on nuorisolaissa médritelty
toimenpiteiksi, joilla ehkaistddn nuorten syrjaytymistd seka
parannetaan eldméntaitoja. Se miten niitd toimia kaytin-
nossa tehdaan jaa kuntien paatettavaksi ja mahdollistaa
tyon monimuotoisuuden sen mukaan, mika on kulloiselle-
kin ajalle tai ilmio6lle sopiva toimintatapa. (Mehtonen 2011,
17)

ILMION
LUONNEHDINTA
(social fact)

Yksindisyys, yksin omi-

en ongelmiensa kanssa.

Irrallisuus yhteisdsta,
juurettomuus, tunne

kuulumattomuudesta
yhteisdon, epaluotta-

mus ja huono itsetunto.

Ei kykene nayttamaan
kiintymystaan.

Merkityksettomyys,
alisuoriutuminen.

ILMION
KEHITTYMINEN JA
YLLAPITO
(production and
maintenance)

Perheen huono toimin-
nallinen vuorovaikutus.

Heikentynyt kyky ottaa
vastaan vastoinkaymi-
sia (heikko resilienssi,
kimmoisuus ottaa iskuja
vastaan).

Kulttuuri suosii ylikoros-
tuneesti "riippumatto-
muutta”, yksilokeskei-
syytta ja kilpailua.

Heikentynyt resilienssi
ylisukupolvistuu per-
heen kautta.

SOSIAALISEN
VAHVISTAMISEN
"TOIMINTALOGIIKKA"
(exit)

Kiinnittyminen yhtei-
s60n, merkitykselliset

toiset.
A 4

Sosiaalinen toiminta-
kyky, vuorovaikutus,

luottamus.

I Kuva 3. Ongelmat
Taitojen kehittyminen, nuorten sosiaalisessa
oppiminen, oma merki- . . . .
tyksellisyys yhteisdlle. tOlmlntaky \% yssa. IlmlO,

4 ilmion kehittyminen ja
Osallisuus, vastuu 3 3 3 3
Fesrirntd sosiaalisen vahvistamis-

en “toimintalogiikka”.
J  (Kuure 2015, 25)

Kaytinnossa sosiaalista vahvistamista toteutetaan monen
eri tahon toimesta valtion, kuntien, yritysten, yhdistysten
ja kansalaisjarjestdjen kautta. Sosiaalista vahvistamista te-
kevit niin sosiaali- ja opetusalan ammattilaiset kuin vapaa-
ehtoiset toimijat. On pitkdjanteistd perustoimintaa nuorten
parissa ja erilaisia hankkeita, joiden kautta keskitytaan
tiettyyn ryhmaan ja haasteeseen.

Sosiaalinen vahvistaminen voi olla ennaltaehkaisevaa
tyotd, varhaista puuttumista tai toimintaa, jolla koetetaan
viliintulon kautta puuttua kohderyhméan elamankulkuun.
Kaytannossa se voi tarkoittaa eri toimijoiden yhdistymis-
td moniammatillisen ohjauksen antamiseksi. (Mehtonen
2018, 13) Tallaisia ns. yhden luukun toimijoita ovat mm.
erilaiset ohjaamot, joita hallitus on perustanut Suomeen yli
60 kappaletta vuoden 2015 jalkeen (Savon sanomat, 2019).

Vastaavaa matalan kynnyksen ohjausta ja neuvontaa tarjoaa
my6s Kuopion Vamos. Vamoksella on samalla kerralla ta-
voitettavissa sosiaalityontekija, kuntoutus- seka opinto-oh-
jaaja, Kela ja asumisneuvoja. (Vamos Kuopio)

Nuorisolaissa maariteltya sosiaalista vahvistamista tarjoaa
myo6s monelle tuttu kunnallinen nuorisotyd. Erityisesti
etsiva nuorisotyo6 keskittyy kartoittamaan ns. tipahtamis-
vaarassa olevia nuoria esimerkiksi jalkautumalla viikonlop-
puisin kaupungille nuorten pariin, luoden heihin luotta-
muksellista kontaktia ja siten oman tyoskentelynsé kautta
koettavat auttaa ja ohjata nuoria eteenpiin elaminhallintaa
tukeviin valintoihin. Tukea elamanhallinnan korjaamiseen
tarjotaan myos kuntouttavan tydtoiminnan kautta erilais-
ten tyopajojen ja harjoittelujen avulla.

Sosiaalinen vahvistaminen ammatillisesti ja my6s henkil6-
kohtaisina ominaisuuksina vaatii tekijaltiin emotionaalista
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ammattitaitoa (Lundbom ja Herranen 2011, 8) sekd kohtaa-
misen, kuuntelemisen, keskustelemisen ja kysymisen tai-
toja. Ndiden lisaksi on ymmarrettdva laajempi kokonaisuus
ja olosuhteet, joissa tyotd tehddan yksiloéiden ja yhteisgjen
kanssa. (Lundbom & Herranen 2011, 11) Koen tarkeaksi
ymmartad opinndytetyossini sosiaalisen vahvistamisen
periaatteet, silld se on Vamoksen toiminnan ydinta ja koska
projekti tehddin nuorten parissa, joilla on sosiaaliselle
vahvistumiselle todennédkoéinen tarve. Ymmarryksen li-
sadntyessi osaan toimia nuorten parissa paremmin heidan
hyvakseen.

3.1 Yhteisotaiteen maaritelma

teisotaiteen madritelman ytimessa on yhteisén ja
taiteilijan vuorovaikutus. Lahtékohtana on yhteisén

tarpeet ja asettamat ehdot taiteen tekemiselle. (Yhtei-
sotaideverkkomateriaali, 2008) Lisaksi, prosessinomaisuus
ja sitoutuneisuus ovat yleisesti tunnustettuja ja keskeisia
yhteisotaiteen kriteereitd (Ropponen-Lunnas, 2018). Mari-
ka Sarha kuvaa yhteis6- ja ymparistotaidetta yhdistineen
Elamaa kasilla -projektin oppaassa nain:

“Ympdristo- ja yhteisotaide ldhtevdt litkkeelle tekijoiden omis-
ta tavoista luoda uutta. Ne antavat tekijoille uusia kokemuksia
Jja vdlineitd vatkuttaa omaan eldmddnsd ja elinympdristoonsd
taiteen keinoin. Ympdristo- ja yhteisotaide merkitsevdt yhdessd
olemista, kokemista ja jakamista. Ne mahdollistavat voimaantu-
misen, itsetunnon ja identiteetin rakentumisen sekd toimintaky-
vyn lisddntymisen. “(Sarha 2017, 5)

Aiemmin yhteisotaiteessa 1970- luvulta 1990-luvun al-
kuun vallitsi pyrkimys hallittuun esteettiseen muotoon ja
rakenteeseen, jossa taiteilija pitdd teoksen lankoja vahvas-

ti kasissaan varmistaakseen laadukkaan lopputuloksen.
2000-luvun myo6ta suunta on muuttunut vuorovaikutusta
korostavaksi ja fyysisten teosten sijaan keskioé6n on noussut
teosten toiminnallisuus, jolloin itse lopputulos saattaa olla
esimerkiksi tallenteita keskusteluista ja valokuvia keskuste-
lutilanteista. (Kantonen 2007, 62-63)

Pirjo Ropponen-Lunnas (2013) on tutkinut taiteilijjoiden
kokemuksia yhteisotaiteen parissa tyoskentelysta. Hinen
tekeman tutkimuksen perusteella yhteisotaiteen ideaalit
voitaisiin taiteilijoiden nakékulmasta jaotella nain:

1. vuorovaikutuksen edistaminen, yhdessd tekeminen ja
oppiminen
2. kokemuksellisuus, havahduttaminen
8. thmisten sosiaaliseen ja fyysiseen ympdristoon sekd
yhteiskunnan rakenteisiin vaikuttaminen
4. taiteen saavutettavuus 17
5. taidemaailman ja instituutioiden krititkki

Ropponen-Lunnaan mukaan yhteis6taide on saanut vaki-
naistettua asemansa suomalaisessa kulttuurikentissi ja siitd
on tullut osa kulttuuripolitiikan ja hyvinvointiyhteiskun-
nan retoriikkaa, taiteilijoiden toimintaa ja tyollistimispo-
litiikkkaa. Taide nihdaan osana ihmisen hyvinvointia seki
elavad kaupunkiymparistoa ja siksi sitd edistetaan erilaisin
julkisen rahoituksen menetelmin. Tall6in taiteen tulee
usein vaikuttaa laajoihin ihmisryhmiin. Yhteisotaiteen
avulla voidaan koettaa saavuttaa erilaisia tavoitteita. Sen
koetaan sopivan hyvin esimerkiksi maahanmuuttajien ja
syrjaytymisuhassa olevien nuorten parissa toteutettavaksi,
koska ndiden parissa mahdollisesti aikaan saaduilla voi-
maantumisen kokemuksilla on positiivista merkitystd yk-
silon kannalta. Toisaalta pitdd varoa, ettd timan kaltaisten
ryhmien kanssa ei eksytd holhoamisen polulle tai pdadyta
leimaamaan ihmisryhmia. (Ropponen-Lunnas, 2013)
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Yhteisotaide on yksi kdsite muiden joukossa, jotka kuvaa-
vat taiteilijan tekemaa teosta jonkun ihmisjoukon parissa.
Kasitteitd on useita, koska jokainen taiteilija ja tehty projek-
ti tuottavat hieman erilaisen nakékulman. Yhteisotaiteesta
kaytettavat kasitteet ovat tulleet Suomeen paaasiassa Yh-
dysvalloista. Tallaisia ovat mm. osallistava taide (engl. parti-
cipatory art), sosiaalisesti sitoutunut taide (engl. socially engaged
art), dialoginen taide (engl. dialogical art) seka vuorovaikutuk-
sellinen taide (engl. relational art). Lisédksi on muita taiteilijoi-
den itse nimedmid tapoja ldhestya aihetta. Kaytettava termi
riippuu taiteilijan omasta ndkemyksestd, tehtdvan projek-
tin luonteesta ja suhteesta taiteilijan tai taiteilijjoiden seka
yhteisén vililld. (Roponen-Lunnas 2013).

Suomessa tunnetuin nimedmistapa lienee kuitenkin “yhtei-
sotaide’, englanniksi “community art” (Tieteen termipankXki).
Yhteisotaiteessa kohtaa kaksi kaksi kasitettd, yhteiso ja tai-
de, joista molemmat ovat laajoja ja joiden merkitys muut-
tuu sen mukaan missa yhteydessa niitd kaytetddn. Kum-
mastakaan ei voi antaa tyhjentivaa selitystd, paremminkin
vain suuntaviivoja. Molemmat ovat kuitenkin ihmisille
tuttuja termeja, joihin ovat sidoksissa ymparoéiva kulttuuri
sekd jokaisen henkil6kohtaiset kokemukset.

Kasitteitd ei ole tarpeellista selittda auki liian tarkasti, mutta
niitd voi tarkastella myos ideaalien kautta. Heikki Lehtosen
kirjaa “Yhteis6” referoivassa artikkelissa yhteison ideaaleja
ndin: ihmiset liittyvat yhteen ja ryhtyvat yhteistoimintaan
elinehtojen parantamiseksi jolloin paatosvalta yhteisista
asioista on heilld itsellddn silla oikeutuksella, jonka yhtei-
s006n kuuluminen heille myoéntda. Yhteis6ssa toimimisen
ehdoiksi hin mainitsee toiminnassa olemisen vapaaeh-
toisuuden, demokraattisuuden ja tasa-arvon seka sen,

ettd kaikki yhteison jasenet hyvaksyvat yhteiset tavoitteet.
(Lehtonen, 1990) Moni ihminen varmasti tunnistaa nama

ideaalit toiminnassaan omissa yhteisoissaan, vaikka ne
eivat aina toteutuisi.

Yhteison madrittelyn rinnalla taiteen maarittely tuntuu
liki mahdottomalta. Toisaalta, onko sithen edes tarvet-

ta? Taiteen edistimiskeskuksen artikkelissa kirjoittaja Pia
Rantala-Korhonen mainitsee aiheen olevan luonteeltaan
enemman filosofinen ja siten taiteen lukuisat méaritte-
ly-yritykset tuottavat lisdd ymmarrysta asiaan kuitenkaan
sita selkedsti ratkaisematta. Voidaan myos katsoa, ettd maa-
ritelman ratkaiseminen on myos tarpeetonta, koska taide
koetaan vapaaksi vangitsevista kaavoista ja sen pitdd antaa
elai kulttuurissa, paikassa, ajassa ja meidan kokemusmaail-
moissamme. (Rantala-Korhonen 2018)

Samalla tavalla kuin taide on kokijansa maarittelemaa
mielestidni yhteison maaritelmé on sidoksissa ymparoéivaan
kulttuuriin ja erityisesti ihmisen omaan kokemukseen kuu-
luvuudesta johonkin. Yhteenkuuluvuuden tunteen yhdis-
taessa ihmisia syntyy yhteisoja.

Kaytan yhteisotaide-kéasitettd, koska nden yhteisén tarkea-
ni osana Vamoksen projektia. Osallistava taide tai tapauk-
sessani “osallistava muotoilu” kuvastaisi tehtya projektia
myos, mutta mielestini se korostaa liikaa rooliani suh-
teessa nuoriin heidin osallistajanaan. Sinidnsa roolini on
osallistava ja nuorten nakoékulmasta projektissa koetetaan
nostaa heidan positiivisia osallisuuden kokemuksia. Katson
kuitenkin mieluummin nuorten eli yhteisén olevan esille
nostettava, koska koen merkittivimpéana sen mita yhteiso
voi saada aikaan kun sen jasenet tekevat tyota yhteisen paa-
mairan eteen. Koen myo6s yhteisollisyyden tirkeana tee-
mana ihmisen hyvinvoinnin taustalla ja haluaisin projektin
kautta lisiata esimerkiksi yhteenkuuluvuuden kokemuksia
nuorten parissa.
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3.2 Oppeja yhteisomuotoiluun

uten Ritva Ropponen-Lunnas (2013) kirjoittaa,
B yhteisotaidetta kaytetian jo syrjaytymisen ehkaisys-
a. Mielestani aiemmin mainituista yhteisotaiteen

ideaaleista kolme ensimmaista sopivat hyvin sosiaalisen
vahvistamisen tavoitteisiin. Neljas ideaali, taiteen saavu-
tettavuus, on vuorostaan tirkeia osa taiteen nikokulmasta.
Taide tuodaan lahelle ihmistd konkreettisella toiminnan
tasolla, mutta myos mielessa tyostettaviksi, jolloin taide li-
mittyy vahvemmin osaksi yksilon elamaa. Mielestani ndma
ideaalit ovat Vamoksen tilasuunnittelu-projektin kannalta
mielenkiintoisia ja kolme ensimmaista ovat ldhelld tavoit-
teitani nuorten kanssa tyoskentelyssa.

Taiteen tuominen osaksi sosiaalista vahvistamista ei siis
ole uusi asia. Kuopiossa Kulttuurin aktivointisuunnitelma
2015 — 2020 sisaltaa useita erityisryhmien kanssa toteutet-
tavia yhteisotaide-projekteja, joihin on kirjattu sosiaalisen
vahvistamisen tavoitteita, kuten sosiaalisen vuorovaiku-
tuksen lisddntyminen ja paraneminen, yhteisollisyyden ja
osallisuuden lisidntyminen, omien vahvuuksien tunnista-
minen, voimaantuminen, motivaation lisiantyminen, vas-
tuunotto omasta hyvinvoinnista ja syrjaytymisen ehkiisy
(Forsman, Heikkinen ja Prepula 2015, 19-25).

Vamoksella tehdyn projektin jalkeen minulle valkeni, etta
Kuopiossa ollaan my6s edellakavijoita muotoilun menetel-
mien hyédyntdmisessi vastaavassa toiminnassa. Kuopion
Muotoiluakatemia on toteuttanut vuosien 2015 — 2018
valiseni aikana kaksi hanketta, joissa muotoilulla osallistet-
tiin nuoria. Nuorten oma Kuopio! -hanke kokosi nuoriso-
talojen nuoria yhteen tavoitteenaan osallistaa ja sitouttaa
nuoria yhteisen ympaéristén suunnitteluun ja toteutukseen.
Kéaytinnossa hankkeen aikana suunniteltiin ja toteutettiin

esimerkiksi torille taiteellinen kierratysmateriaalista val-
mistettu selfie-seini. Osallistavan suunnittelun ideana on,
ettd alusta pitden suunnittelussa pitdisi olla mukana niiden
osapuolien, joita suunnittelu koskee. Osallistavan suunnit-
telun tyokaluina kaytetddn muotoiluprosessin tydmenetel-
mia ja samalla nuorille opetetaan muotoiluajattelua.

Toinen toteutunut hanke on Pallo Haltuun, jossa maahan-
muuttajanuorten ja suomalaisten koululaisten kanssa yh-
dessa toimien lisdttiin yhteis6llisyytta ja tuotiin jalkapalloa
lahemmas ihmisten arkea. Hankkeen paatteeksi KuPsin ko-
tistadionille valmistettiin suunnittelun pohjalta yhteisolli-
nen fanialue. Molemmissa hankkeissa korostui muotoilun
menetelmat, oikea asiakastydskentely ja asiantuntijuuden
hyédyntaminen. (Kuopion Muotoiluakatemia)

Oheinen kuva (Kuva 4, s. 27 kertoo konginiitivisen psykolo-
gian kasitteesta “minapystyvyys” ja siitd, miten sitd voidaan
vahvistaa.

Minédpystyvyyden katsotaan olevan itsetunnon toiminnal-
lisempi ulottuvuus, joka yksilén ja yhteisén luottamukselli-
sen vuorovaikutuksen myo6té tuottaa pystyvyyden tunteen.
Staattisuuden sijaan minapystyvyyden katse on enemman
suuntautunut toiminnan myota tulevaisuuteen. (Kuure
2015, 19)
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Mielestani tdima keha kuvaa hyvin tavoitteitani opinnay-
tetyon projektille nuorten osalta ja tukee ajatustani mah-
dollisuudesta kayttaa muotoilun keinoja osana sosiaalista
vahvistamista. Sosiaalisessa vahvistamisessa ei ole rajattu
keinoja tavoitteeseen paasemiseksi. TarkeAmpaa on 10ytaa
omalle aiheelle sopiva kohderyhma. Aiheen kiinnosta-
vuus ja osallistumisen vapaaehtoisuus ovat avainasemassa
tyohon ryhtyessa. Nuoren tulee saada uutta tietoa ja sen
pohjalta itse rajata omaa tyoskentelyain. Silloin sailyy tyon
mielekkyys, mika vuorostaan ruokkii motivaatiota. Moti-
vaatiota lisid myos yhteison antama positiivinen palaute.

Sosiaalisen vahvistamisen kohteena on yleensa yksilo,
mahdollisesti yhteison osana. Yhteisotaiteen kohteena ovat
yhteis6t. Molemmissa seka naita yhdistavissa tapauksissa
tyota tekevan ihmisen henkilokohtaisilla ominaisuuksilla ja
ammatillisilla taidoilla on merkitysta.

Tuija Mehtonen kirjoittaa artikkelissaan sosiokulttuuri-
sen innostamisen merkityksestd nuorten osallistamisessa.
Sosiokulttuurisella innostamisella vaikutetaan ihmiseen
aktiivisen osallistumisen kautta, jonka myo6ta yksilot ja
ryhmit muuttavat suhtautumistaan ja asenteitaan myon-
teisemmiksi. He alkavat uskoa paremmin kykyynsa muut-
taa ja vaikuttaa omaa eliméinsa ja ymparist6aan koskevissa
asioissa. Sosiokulttuurisen innostajan rooli on tukea an-
tava ja aktiivisuuteen kannustava; hin on jopa provosoiva
prosessien kaynnistdji. Innostajalla on oltava pohjanaan
optimistinen ihmiskasitys ja halu olla aidosti 1sni innos-
tettavien arkipiivaisessi elimaissa. (Mehtonen 2011, 25)

Kuva 4. Myoénteinen
oppimisen keha. Mi-
nipystyvyyden, yh-

teison ja oppi-misen

valinen vuorovaikutus.

(Kuure 2015, 20)

Mahdun mukaan - tekemisellani on
merkitysta — saan "rispektia”

—

~ ASENNE _' TOIMINNALLINEN
OPPIMISEEN YHTEISO

tan..! Olen "inessa
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4 PROSESSIN KUVAUS

(liite 1) Vamoksen taustaorganisaation Helsingin

diakonissalaitoksen eettiselti lautakunnalta. Lauta-
kunta kokoontui maarattyina paivina keviaan 2017 aikana.
Tutkimuslupahakemus tuli olla perilld kaksi viikkoa ennen
lautakunnan kokoontumista. Projektin nopean alkami-
sen vuoksi timi hakemuksen ldhettiminen meni erittiin
tiukille. Toisaalta luvan saamiseen ei ollut suurempaa
epailysta joten tyoskentely aloitettiin hieman etukateen,
koska siihen ei liittynyt mitddn nuorten elaméntilanteisiin
liittyvaa tiedonkeruuta tai tutkimusta. Lupa myoénnettiin
toukokuun 2017 alussa. Eettisen lautakunnan vaatimuksena
nuorten kanssa tyoskentelyyn oli opinnaytetyosta tiedotta-
minen nuorille (liite 2) seka heiltd suostumuksen pyytami-
nen tutkimukseen osallistumista varten (liite 3).

E nnen aloittamista minun tuli hakea tutkimuslupaa

Yhdessa Vamokselta projektin yhteyshenkiloksi nimetyn
ohjaajan kanssa sovimme keviin tapaamisten aikataulut
maaliskuussa aikana. Tapaamisia nuorten kanssa oli kevaal-
14 yhteensa viisi kertaa, jokainen kerta noin nelja tuntia.
Tapaamiset jarjestettiin osaksi Vamoksen toimintaa, jonka
vuoksi nuorille ei tullut normaalia enempaéa tyoskentelya.
Muutoin nuorilla olisi ollut Vamoksen normaalia ryhma-
toimintaa, jolloin he olisivat tyoskennelleet eri teemojen

parissa esimerkiksi kiymalld tutustumassa yrityksissa,
oppilaitoksissa tai kulttuurikohteissa tai heilla olisi kidynyt
vierailijoita puhumassa. Sovimme, ettd ohjaaja olisi paikal-
la tapaamisissa niin usein kuin mahdollista.

4.1 Tehtivin esittely nuorille

livalin jalkeen. Esittelin nuorille itseni, omat taustani

seka opinnaytetyoni ajatuksen. Nuoret vuorostaan
esittelivat itsensd nimeltd. Kerroin heille projektin 1dht6-
kohdat, jossa heille annetaan mahdollisuus suunnitella ja
valmistaa Vamoksen uusia tiloja toimiviksi ja viihtyisiksi
sekd mahdollisuudesta siten paasti vaikuttamaan yhteisiin
asioihin ja ymparistdonsa. Korostin heille, ettd projektissa
jokainen voi toimia omien voimavarojen, vahvuuksien ja
kiinnostuksen ohjaamana, mutta myo6s kokeillen rohkeasti
uutta.

r I Napasin nuoret ensimmaisen kerran huhtikuun puo-

Kerroin nuorille haluavani tehdd opinnéytetyoni hieman
alallemme poikkeavalla tavalla, koska tavoitteenani tulevai-
suudessa olisi tyollistyd muotoilijjana yhdistden tyoskente-
lytapaan ajatuksia yhteisotaiteesta; tekisin tyota erilaisissa
yhteisoissd yhteison fyysisen ympériston hyviksi, yhteison
ehdoilla ja yhteis6d varten. Sen vuoksi tissa projektissa
antaisin nuorten ohjata suuntaa mahdollisimman paljon ja
minun roolini oli olla mahdollistajana sikali kuin suunni-
telmat, budjetti, fyysiset puitteet ja luvat antaisivat sithen
mahdollisuuden.

Yksinkertaistettuna nuoret tekevit suunnitelman, miné
hankin sille tarvittaessa luvat rakennuksen omistajalta sekd
mielipiteet ohjaajilta, etsin sopivat vilineet ja materiaalit ja
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autan nuoria teknisessa toteutuksessa sikali kuin tarvitsee.

Kéavimme lapi kevddn ja kesan aikataulun. Kevain tapaami-
sia olisi viisi, kesalla tyéskentelyyn aikaa olisi kahdella ryh-
malla noin kuukausi. Lisdksi innokkaille 16ytyisi lisdaikaa
pop up -ryhmasta, joka tarpeen mukaan jatkaisi normaalin
tyoskentelyn paatteeksi. Tyoskennella saisi yksin, pareittain
tai isommissa ryhmissa. Tavoitteena oli kayttaa ja kehittaa
omaa luovaa ongelmanratkaisukykya eli tyot toteutettiin
itse késin tekemalla.

Apuna aiheen esittelyssd minulla oli tekemani Powerpoint
-esitys, jossa kuvin ja sanallisesti oli tiivistettyni kertomani
asiat. Tassa vaiheessa nuoret vaikuttivat ihan kiinnostuneil-
ta projektiin, tosin mitian hurraa-huutoja ei varsinaisesti
kuulunut.

4.2 Suunnittelun aloittaminen

ﬁl loitimme suunnittelun kdymalla lapi lyhyen katsauk-

sen sisustussuunnitteluun. Apuna kaytin “Loytoretki
isustussuunnitteluun” -materiaalia. Materiaalin on
suunnitellut alun perin Muotoilupaja Railo & Paidkkoénen
luokanopettajille tarkoitettua kurssia varten. Kurssimateri-
aali sisaltad pikaisen katsauksen seuraaviin osioihin:

1. Lahtotilanne: tilan kdyttotarkoitus, tilan kayttdjat, tilan
historia, kunto, budjetti

2. Moodboard / tunnelmataulu: tyyli, tunnelma, toiveet

3. Kasivarainen luonnostelu: pohjakuva, perspektiivikuva

4. Vari ja materiaalivalinnat

5. Valaistuksen suunnittelu

6. Pohjapiirros ja kalusteet

Materiaalin avulla esittelin lahinna aiheet, mitka tiloja
suunniteltaessa kannattaa ottaa huomioon, kuinka ne kaik-
ki vaikuttavat toisiinsa ja kuinka pienilla asioilla voi vai-
kuttaa merkittavasti. Esimerkiksi tilan tunnelma on hyvin
riippuvainen sen valaistuksesta.

Seuraavaksi nuoret saivat kartoittaa Vamoksen tiloja: mita
niissd tehdain, kuka niiti kayttaa seka mika tilojen kunto
oli silla hetkelld. Annoin nuorten puhua ja samalla kirjasin
ylos heidan ajatuksiaan.

Mita tiloissa tehdaan?

« yksiloohjaus, pienryhmit, koko ryhméa

« aamupala

« paivan aiheet ja teemat 27
o aktiviteetit: pelailu, askartelu, taidetuokiot

o tauot: lepopaikka

« avoin ilta tiistaisin

o kokkailu

o leffapaiva

Ketka kayttajia?
 nuoret, ohjaajat, vierailijat
« Anton-koira
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4.3 ldeointi

taminen, ilman ettd viela tarvitsi miettia toteutusta.

Halusin pitdd ilmapiirin keskustelevana ja pyysin
nuoria ensin kirjaamaan paperille ylo6s omia toiveitaan,
haasteita nykyisissi tiloissa ja ideoita niiden ratkaisemisek-
si. Jokaisella oli mahdollisuus osallistua itselleen sopivalla
panostuksella.

S euraavaksi tehtdvana oli tarpeiden ja toiveiden selvit-

Taman jalkeen kavimme jokaisen ajatukset lapi koko ryh-
man kanssa samalla kun min kirjasin niitd muistiin. Tassa
vaiheessa kaikilla oli tilaisuus kommentoida ja lisata huo-
mioitaan toisten ehdotuksiin. Nain keskustellessa syntyi
hyvin valmiita ideoita. Mina pysyttelin ideoinnissa taustal-
la.

4.3.1 Nuorten toiveet, tarpeet ja ideat

Aamupala
sujuvuus, rauhallisuus
aamupalan tarjoilu ja ruokailu helpommaksi
kierratyspisteen tekeminen
« voisiko astiat olla samassa tilassa kuin niiti kdytetadn? ne

 miten astiat siirtyvat tiskikoneen ja aamupala-huoneen
valilla: tiskikarry?

Rauhoittumis- tai rentoutumistila
o ikkunan vieressa
o sikkituoli, stressileluja, paivapeitto, riippumatto, viltteja,
lattiatyynyja, istuin tai paikka, jossa olisi ikd4n kuin seinit
« yksilévalmennus -tila viihtyisammaksi ja
kodikkaammaksi
o lisana stressilelu?

Eteinen

» naulakoita eteiseen, lisia ja paremmin toimivat, matto
lattialla heti ovesta tullessa estdi hiekan kulkeutumisen

« villasukkakori kylmien lattioiden vuoksi: tehdidin uusia
tohveleita ja sukkia?

Tavarat
« nimilaput kaappeihin: helpompi l6ytia tavarat ja laittaa
paikoilleen
» olemassa olevien tavaroiden korjailu: esim. saranat rikki-
néiseen kaappiin
« hylly kirjojen, aikakauslehtien ja muiden tavaroiden toi-
sille lainaamista ja lahjoittamista varten

« Anton-koiran kunniallinen vesipiste seka paikka omille
tavaroille (hihnat, pussit, yms)

 jumppapatja ja -pallo istumiseen ja potkottelyyn: jooga,
meditointi

« ajanvietteet: biljardi, pingis, koris, skeittaus
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Tilojen toimivuus ja viihtyisyys
o tilaratkaisut huonekaluja hyédyntien: monimuotoisuus
ja muunneltavuus, esim. sohvien asettelu suhteessa projek-
torin heijastukseen

o valkotaululle kehykset tai ns. taulu

« projektorille tietty paikka johon aina laitetaan; kiinteésti
katossa?

o ilmoitustaulut paremmin esille: huomiota herattava?

« vessoihin lukot ulompaan oveen seké vessojen viihtyi-
syyden lisdidminen

« seindkellot kaikkiin ryhmatiloihin ndkyvasti esille: itse
tehdyt kellot?

o kelloja useampia samassa tilassa helpompi pysya ajassa
vahentad puhelimen vilkuilua

« graffitiseina sisdlle ja ulos: levy jota voi maalata uudes-
taan?

o lisaa viherkasveja

Ideoinnin jalkeen nuoret saivat valita tehdysta listauksesta
yhden tai useamman aiheen oman kiinnostuksensa mu-
kaan. Naiden pohjalta muodostui 2-4 hengen ryhmia, joita
yhdisti samankaltaiset tilaan tai toimintoon liittyvét aiheet.
Ryhmait muodostuivat seuraavien aiheiden ymparille:

o aamupala

 rauhoittumistila ja piilopaikka
« naulakot, seinataide

o seinidkellot

o sailytystilat ja tuunaus

o ulkotilat

Tama ryhmien muodostustapa karsi jo joitain ideoita pois
suunnitelmista, joka oli hyva ideoiden runsaan maaran
vuoksi. Lisdksi toivoin oman mielenkiinnon ylldpitavan
jalisddvan motivaatiota tyostettavadn aiheeseen. Myo-
hemmin kesalld ryhmiin tuli muutoksia ja uusiksi aiheiksi
viherkasvit sekd valaisimet.

Ryhmien koostamisen jalkeen tehtdvana oli pohtia omaa
aihetta tarkemmin ideoiden toimivuuden ja kdytannoén to-
teutettavuuden ndkokulmista. Esimerkiksi mikéli oli kyse
tilasta, tuli miettid tilan toimintoja, sujuvuutta, tunnelmaa
ja miten niihin paéstaisiin.

Esittelin nuorille moodboardin tekemisen ja toivoin hei-
déan innostuvan tekeméin vastaavaa koontia ideoidensa
suunnan léytidmisen tueksi. Ryhmat saivat paperit, joille
he yhdessa kerasivit syntyneet ajatukset ja ideat kirjoittaen
ja piirtaen. Kannustin heita etsimaan inspiraatio-kuvia ja
tunnelmia esimerkiksi Pinterestistd ja tuomistani sisustus-
lehdista. Esittelin my6s muutamia sisustusblogeja netista.

Kuvia sai tulostaa ja liimata kollaasiksi tai koota sdhkoiseksi
tauluksi. Niin teki muutama nuori, mutta useimmilla ei
ollut kiinnostusta luoda tilia Pinterestiin. Joillakin oli jo
ajatus toteutuksesta ja lisitiedon etsiminen tuntui turhalta.
Toisilla ei vuorostaan ollut vahvaa mielenkiintoa aihetta
kohtaan eika halua kayttaa enempaa aikaa kuin oli pakko.

Meilla ei ollut aikaa ryhtya tutustumaan suunnitteluoh-
jelmiin, enka se ollut mielestédni tarpeellista. Tarkoitus ei
ollut esitella sisustussuunnittelijan, sisustusarkkitehdin tai
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muotoilijan ty6td, vaan antaa nuorille mahdollisuus luoda
itse jotain uutta hyvin matalalla kynnyksella.

Suosittelin kuitenkin muutamaa ilmaisohjelmaa silti
varalta, jos suunnittelu innostaisi vapaa-ajalla ja tietokone
sopivalta tavalta tyoskennella:

 Sketchup: 3D-mallintamiseen soveltuva melko helposti
opittavissa oleva, ladataan koneelle, soveltuu tilojen mal-
lintamiseen seka tuotesuunnitteluun (Sketchup).

« Adobe Color CC: selaimessa toimivan ohjelman avulla
voi esimerkiksi hyvan tunnelman omaavasta valokuvasta
poimia varikartan ja tallentaa niitd omien tunnusten taakse
talteen (Adobe Color CC).

« Tikkurila ColorUP!: helppo ohjelma testailla erilaisia va-
reja joko valmiisiin kohteisiin tai omaan ladattuun valoku-
vaan (Tikkurila ColorUP!).

« Homestyler: selaimessa toimivalla ohjelmalla voi luoda
oman tilan pohjakuvan ja kalustaa sen valmiina l6ytyvilla
kalusteilla ja tehda tiloista rendauksia eri kulmista (Homes-
tyler).

Nuoret tyoskentelivit mielestani hyvin yhdessa ja vaikka
joillakin selvasti ei ollut suurta intoa, saivat he ryhmassa
tyostettya ideoita eteenpain innokkaampien vetdessa toi-
mintaa.

Yleensdkin ryhman yhteishenki oli hyvi, johtuen siitd
ettd he olivat viettdneet aikaa ryhméana yhdessa. He olivat
puheliaita ja toisiaan kohtaan huomaavaisia. Kaikki roh-
kenivat sanoa mielipiteensd ddneen, my6s kommentoida
toisten ajatuksia. Tassd vaiheessa mina kiersin ryhmissa ja

keskustelin kaikkien kanssa meneillidn olevista suunnitel-
mista, kuitenkaan vield tissa vaiheessa mitaan rajoittamat-
ta.

4.3.2 Ohjaajien kommentit

erasin ryhmien ideat koostaen ne powerpoint-esityk-
seen. Taman esityksen kdvimme yhdessa Vamoksen

hjaajien kanssa lapi ennen seuraavaa tapaamista
nuorten kanssa. Ohjaajat saivat ndin ndhda mitd nuoret
olivat miettineet ja kommentoida ideoita oman tiloissa
tyoskentelynsi ndkokulmasta. Ohjaajat eivat tissi vaiheessa
myo6skain tyrminneet mitaan ehdotusta, mutta antoivat
monia tilojen toimivuuteen liittyvid vinkkeja.

Seuraavilla sivuilla (s. 38-42) esittelen nuorten ideat ja nii-
hin liittyvat ohjaajien kommentit.
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NUORET

-aamupalan tarjoilu ja ruokailu
helpommaksi

-sujuvuus

-rauhallisuus

-astioiden sijainti ja kuljetus

-kierratys

-helposti siivottava

-kello

TUNNELMA JA SISUSTUS
-varitys

-materiaalit

-selkeys

-sujuvuus

KAYTANNOSSA

-tilaratkaisuja

-kasveja

-eri tekstuureja -> pehmeytta

-ikkulautaistuimet

-verhot

-ikkunoiden avaus

-rauhoittumistilan sijaitseminen
samassa huoneessa

AAMUPALA

OHJAAJAT

-tilojen toimittava n. 20 hengelle
-aamupala

-poytatyoskentely (taide)

-projektori

-piiloilunurkkaus vai “piiloilukaluste” ?

RAUHOITTUMINEN - PIILOPAIKKA

NUORET

SISUSTUS / TUNNELMA

-himmea valaistus, saadettava valo

-lohduttavat tekstit: siirtotarrat?

-hiljainen tila: akustiikka?

-rento fiilis tekstiilein

-gi liilkaa tummia savyja,
rentouttavat varit?

HUONEKALUT / TARVIKKEET

-pesamainen sohva

-viltit ja tyynyt

-nenaliinat

-pehmoleluja

-villasukkakori

-sateenkaaritupsuja

-muistiinpanovalineet

-gi peileja

-stressilelut: stressipallo ja -nauha,
Marble Maze, varityskirjat, origamit,
“aktiivisuustuoli”

-sermien tai hyllyjen rajaama
nurkkaus, verhollinen ovi?

OHJAAJAT

-piiloilutila mieluummin pienempana
nurkkauksena molempiin
ryhmahuoneisiin, “piiloilukaluste™?



NAULAKOT

NUORET

-vanhat vai uudet naulakot?

-saako kiinnittaa seinaan?

-naulakoiden sijainti niin, ettei
naulakoille kulku hairitse
yksilovalmennusta

-naulakoille oma tila valiseinalla tai
sermilld

-naulakot osana seinataidetta?

OHJAAJAT

-saa kiinnittaa seinaan

-naulakot sijaitsevat molemmissa
isoissa huoneissa

-ohjaajien tiloihin myds hauskat
naulakot, kiitos!

-enta eteinen: penkki, kenkasailytys?

SAILYTYSTILAT & TUUNAUS

NUORET

-onko hyllyja ja kaappeja ehka liikaakin,
epasopivat pois?

-hyllyjen paikkojen vaihtaminen, saman
sarjan hyllyt samaan tilaan, mm. puiset
karryt aamupala-huoneeseen

-sailytysratkaisut tilanjakajina, esim.
piilopaikan seinina

-hyllyjen nimikointi tavaroille: saman
aiheen tavarat samassa paikassa

-avohyllyt piiloon

-hyllyihin koreja, joissa tavarat
piilotettuna

OHJAAJAT

-on lilkkaa

-hyllyja ei voi heittaa poiskaan
myohempaa kayttoa silmallapitaen

-nimikointi myos englanniksi ja
kuvallisesti

-hyllyja voisi maalata: Vamoksella on
esim. jotain kalkkimaalia, tarttuuko?

SEINATAIDE

NUORET

-joitakin isohkoja teoksia, joiden
tekemiseen saisi osallistua kaikki
kiinnostuneet

-jotain mita tulevat vamoslaiset
voisivat taydentaa, jolla
jokainen jattaa oman “nimmarinsa”
yhteisoon?

NUORET

-useita itse tehtyja seinakelloja, luovia
ratkaisuja
-kelloja useita samassa tilassa

OHJAAJAT

-seinia saa maalata, mutta onko taulu
helpompi ratkaisu?

-Vamoksella on joitain maaleja

-Osallisuuden polku -ryhmassa taitava
seinamaalari

OHJAAJAT

-kellon lukemisen kannalta olisi
selkeampaa, jos kelloissa olisi
numerot: taide erillaan kelloista?

-ohjaajien huoneisiin myos kelloja,
kiitos!



ULKOTILAT

NUORET OHJAAJAT

-joitakin isohkoja teoksia, joiden -seinia saa maalata, mutta onko taulu
tekemiseen saisi osallistua kaikki helpompi ratkaisu?
kiinnostuneet -Vamoksella on joitain maaleja

-jotain mita tulevat vamoslaiset -Osallisuuden polku -ryhmassa taitava
voisivat taydentaa, jolla seinamaalari
jokainen jattaa oman “nimmarinsa”
yhteisoon?

OHJAAJIEN YLEISET HUOMIOT

-kaikki sohvamaiset asiat
“olohuoneeseen”

-uusia rauhallisempia mattoja

-lattiatyynyt ja paillystetyt patjat

-lahjoituksena sohvia, tarvitaanko lisaa
edes?

-pingis olohuoneeseen, jolloin sen voi
tarvittaessa muuttaa tyoskentely-
poydaksi
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Kommentoinnin jalkeen ldhdimme tarkastelemaan tilo-
ja konkreettisemmin. Nuoret olivat hahmotelleet tihdn
mennessa sanallisesti toimintoja huoneisiin ja nyt siirsim-
me nakyville tilojen pohjakuvaan (Kuva 5, s. 45). Teimme
suunnitelman koko ryhman kanssa keskustellen minun
kirjatessa suunnitelmaa koneella pohjakuvaan. Tavoitteena
oli saada huonejako ja kalusteiden seka toimintojen sijoit-
telu selkedksi ja toimivaksi. Taman jalkeen ryhdyimme
nuorten kanssa jarjestelemaan tilat uusiksi suunnitelman
mukaisesti.

Keskityimme jarjestelyissa kahden ryhmatilana toimivan
huoneen uudelleen jarjestelyyn. Sohvat siirrettiin toiseen
huoneeseen, jota kutsuttiin “olohuoneeksi” (Kuva 6 & 7, s.
45-46). My0s pingispOyta tuotiin tdhin tilaan seka kaikki
pienet sohvapoydat. Avohyllyistd muodostettiin tilaan pie-
ni eteinen, jonne Vamokselle tullessaan nuori voisi jattda
takin sekd vaihtaa jalkaan sisdkengat tai tossut. Tavoitteena
oli my®s rajata nakyvyys ovelta sohvien suuntaan, jotta
mahdollisesti tilassa oleva yksiléohjaus -tilanne ei hiiriin-
tyisi ovella tai naulakolla kavijasta.

Toiseen ryhmiatilaan jarjesteltiin olemassa olevilla kalus-
teilla suuri poytatila kokouksia, tydskentelya sekda aamupa-
laa varten. Puisista rullakoista muodostettiin tarjoilupoyta
aamupalalle. (Kuva 8, s. 48)

KOKOUSPOYTA

L =

VAHOSYWINNA

Kuva 5. Kalusteiden ja
toimintojen uudelleen
jarjestely. (Padkkonen

2019)

AAMUPALA

=
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Kuva 8. Kokous- seki aa-
mupalan tarjoilu -poyta.
(Padkkonen 2017)

4.4. Valmiit suunnitelmat

uoneiden jarjestelyn jalkeen tyoskentelyyn tuli va-
jaan kuukauden tauko. Ennen taukoa kdvimme lapi

nuorten ja ohjaajien tekeméit ehdotukset ja poimim-

me niistd oleellisimmat, joita lahtisin vieméin eteenpain.
Keskustelimme nuorten kanssa vaihtoehdoista, miten eri
tavoin ratkaisuja voisi toteuttaa. Kerdasin nama ehdotukset
ja tein osasta niista yksinkertaiset esityskuvat seki kuvauk-
set esitettavaksi ohjaajille. Tarkoituksena oli, ettd tauon jal-
keen kesalla nuori valitsisi itselleen mieluisan aiheen, jota
lahtisi tyostdimain eteenpain tee se itse -periaatteella.

Seuraavilla sivuilla esittelen valmiit suunnitelmat siten,
kuin ne ohjaajille esitettiin (Kuvat 9-22, s. 50-75).
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Kuva 9. Aulaan vaihde-
taan suuret korkkitaulut.
(Padkkonen 2017)

Aula

Vanhat ilmoitustaulut vaihdetaan suuriin korkkitauluihin
(Kuva 9, s. 50).
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Kuva 10. Idea aamupalan
tarjoiluun. (Padkkonen
2017)

Aamupala

« Seina maalataan niin, etta sithen voisi kirjoittaa viesteja
tai piirtaa.

. Kéaytettdisiin mahdollisesti liitutaulumaalia tai tussitaulu-
maalia.

. Vaihtoehtoisesti seinidin voi kiinnittad muotoiltuja tarra-
pohjia, joihin voi kirjoittaa tussilla.

« Hyllyihin hankitaan laatikoita joihin tavarat saadaan siis-
tisti piiloon.

« Laatikoihin suunnitellaan kuvalliset ja kirjoitetut laput,
joista ilmenee mité tavaroita ne sisaltavat.

. Sammutuspeitteelle oma selkea paikka.

(Kuva 10, s. 52)
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Kuva 11. Laverisohvan
paikka. (Paakkonen 2017)

Laverisohva
[ B BN )

« Aamupala / kokoustilan ikkunaseinélle rakennetaan pitka
laverisohva. Sohva pehmustetaan patjalla ja tyynyilla.

« Rungon materiaalina toimii vaneri. Pehmustukseen kay-
tetian vaahtomuovia ja verhoiluun kangasta. -Kankaasta
ommellaan irtopaallisia, joita voidaan tarvittaessa pesta.

. Lampopattereille jatetdan pieni rako tai valmistetaan
ritild, jonka lapi lampo padsee nousemaan tilaan. LAmpo
paasee kulkemaan my6s penkkien alta, koska etupuoli
jatetdan auki.

« Sohvan alle valmistetaan pari rullilla kulkevaa laatikostoa,
jotka toimivat myos jalkarahina sohvalla istujille.

(Kuva 11, s. 54)
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Kuva 12. Kokoustilan
valkokangasseind. (Paak-
konen 2017)

Kokoustila

« Projektori kiinnitetadn kattoon sopivalle etiisyydelle
seinasta.

« Projektorille voidaan valmistaa “tyhja taulu”, eli tehdaan
kehykset. Tai sitten seina voidaan tarvittaessa maalata maa-
lilla joka, soveltuu projektori-heijastukseen.

« Toinen tyhja taulu pohjustetaan tussitaulu-tarralla / tus-
sitaulu-maalilla seki tarvittaessa magneettimaalilla. Tama
voidaan myo0s toteuttaa pelkalld tussitaulu-tarrasta leikatul-
la muodolla.

. Tilaan tulee kaksi kelloa helpottamaan ajan kulun seuraa-
mista

« Musta poyta voidaan paallystaa valkealla tarralla, jolloin
varimaailma on yhteniisen vaalea.

. Taidetarvikekaappi korvataan rakentamalla sopiva laati-

kosto, joka sijoittuu ikkunaseinilla olevan laverisohvan alle.

Tarvittaessa laatikosto toimii rahina sohvalla istuville.

(Kuva 12, s. 56)
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Kuva 13. Idea
puu-naulakosta kokousti-
laan. (Paakkonen 2019)

Naulakko kokoustilaan

Rakennetaan “puu”, jonka oksiin takit laitetaan roikku-
maan. Puun voi toteuttaa vahvoista oksista kuorimalla niis-
td kaarnan ja maalaamalla ne, jonka jilkeen oksat ripuste-
taan seinalle tai mikali oksa olisi tarpeeksi pitki sen voisi
tukea lattiasta kattoon ikdadn kuin puun rungoksi.

(Kuva 13, s. 58)
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Kuva 14. Vanhat verhoilut
vaihdetaan uusiin. (Paak-
konen 2017)

Tuolit

Uudistetaan verhoillut tuolit ompelemalla niihin paalliset.

Lisaksi kdsinojat irrotetaan ja ne maalataan péallisiin sopi-
valla varilla.

(Kuva 14, s. 60)
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Kuva 15. Ehdotus olo-

huoneen sisustamiseksi.

(Padkkonen 2017)

Olohuone

« Olohuoneeseen hankitaan uusi iso matto. Materiaalina
voisi toimia messumatto tai joku muu matto, josta voidaan
leikata halutun muotoinen palanen. Matto rajaa soh-
va-alueen omaksi tilakseen.

« Sohva-alue rajataan myo6s maalaamalla ikkunoita vasta-
paata oleva seina ovelle saakka nuorten suunnittelemalla
tavalla. Ohessa ideakuvia, miten eri varit vaikuttavat tilaan.
Lopullinen tulos on nuorista itsestdin kiinni.

« Maalattu seind ja matto suunnitellaan keskenian tunnel-
maltaan sopiviksi.

« Projektori kiinnitetadn kattoon sopivalle etiisyydelle
seinasta.

« Projektorille tehdiin “tyhja taulu”, eli valmistetaan ke-
hykset. Pohja voidaan tarvittaessa maalata maalilla joka,
soveltuu heijastukseen.

« Toinen tyhja taulu pohjustetaan tussitaulu-tarralla

tai -maalilla seki tarvittaessa magneettimaalilla.

. Pikkupoydat voidaan tarvittaessa paallystaa sisustukseen
sopiviksi pinnoittamalla ne teipilla.

. Tilaan tulee kaksi kelloa helpottamaan ajankulun seuraa-
mista.

(Kuvat 15-17 s. 62, 64-65)
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Kuva 16. Ehdotus olo- Kuva 17. Ehdotus olo-
huoneen sisustamiseksi. huoneen sisustamiseksi.
(Padkkonen 2017) (Padkkonen 2017)




Kuva 18. Ikkunoille ja hyl-
lyjen paille tulisi kasveja
ja valaisimia. (Padkkonen
2017)

Ikkunat

« Ikkunalaudoille tulee kasveja.

« Ikkunalautoja voi hyodyntia tunnelmavalojen sijoitte-
luun.

« Ikkunoihin voidaan kiinnittaa tarroilla Vamoksen logo
niin, ettd se vie useamman ikkunan tilan. Tarrat ja kasvit 63
antavat nakosuojaa.

« Osaan avohyllyistd voidaan hankkia koreja tavaroiden
katseilta piiloon saamiseksi. Naihin koreihin kiinnitetdan
kuvat sisdllon mukaisesti helpottamaan tavaroiden 16yty-
mistd ja paikoilleen siivoamista..

« Avohyllyn tausta voidaan my0s peittia tilaan sopivan
variselld materiaalilla.

(Kuva 18, s. 66)



Kuva 19. Olohuoneen
naulakkotila. (Paakkonen
2017)

Naulakkotila

« Naulakkotilan hyllyjen taustat toimivat ilmoitustauluina
tai taideseinind. Samalla avohyllyn ilmoitustaulu suojaa
olohuoneessa olevia katseilta.

« Hyllyjen paalle sijoitetaan koreja, kasveja tai tunnelmava-
laisin lisddmain nakosuojaa.

« Avohyllyjen tausta peitetaidn olohuoneen teemaan sopi-
valla varilla tai niihin sijoitetaan koreja.

« Kengit sijoitetaan tarvittaessa hyllyyn. Talléin hylly suo-
jataan puhdistettavalla materiallilla.

« Naulakkotilaan voidaan hankkia matto rajaamaan tilaa ja
pitimaan ulkoa tulevat roskat kurissa.

« Villasukkakori sijoitetaan naulakkotilaan.

(Kuva 19, s. 69)
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Kuva 20. Yksiloval-
mennustilaan kaivataan
viihtyvyyttd. (Paakkonen
2017)

Yksilovalmennustila

. Tilaan toivottiin rauhallista ilmetta ja tunnelmaa.

. Ikkunalaudoille tulee kasveja.

« Ikkunalautoja voi hyodyntaa tunnelmavalojen sijoitte-

luun. 67
« Uusi pehmea matto.

. Kalustuksena sohva ja nojatuoli sekd matala poyta.

- Halutessa seindi voi maalata tai sinne voi valmistaa tau-

luja.

. Tilaan tulee kello.

(Kuva 20, s. 70)



Kuva 21. Séhkot piilo-
tetaan nakyvistd. (Padkko-
nen 2017)

Yksilovalmennustila

. Sahkot piilotetaan esimerkiksi valmistamalla kaksi levy-
seindd / kaappi. Tahan kaivataan nuorilta vield ideoita.

« Kaappia voisi kayttdd myos korkki-ilmoitustauluna tai
tarkeiden esitteiden / lomakkeiden sailytyksessid? Sen voi
my0s maalata koristeellisesti.

(Kuva 21, s. 72)
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Kuva 22. Keittioon
rakennetaan Kierra-
tyspiste. (Paakkonen
2017)

Kierratyspiste

. Keittioon rakennetaan kierratyspiste pulloille, muoville,
lasille, pahville ym. materiaalille.
. Biojatteelle laitetaan sanko lavuaarin alle.

(Kuva 22, s. 74)
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4.5 Toiden valmistaminen

ryhman kanssa. Tyoskentelin molempien ryhmien

kanssa kerran viikossa. Ryhmat koostuivat kevaan
ryhmalaisistd sekd maahanmuuttajien ryhman jasenista.
Ryhmiin tuli my6s uusia nuoria, jotka olivat aloittaneet Va-
moksella tai olivat tydskennelleet siihen saakka enemman
yksilévalmennuksen parissa.

Tauon jalkeen kesalld jatkoimme tyoskentelyd kahden

Ensimmaiselld kerralla minua odotti muutos. Kaikki teks-
tiilia sisaltavat vanhoissa tiloissa olleet kalusteet oli jou-
duttu havittimaan mahdollisen hometartunnan vuoksi
ja tilalla odotti uudet sohvat. Havityksen kohteeksi olivat
joutuneet myos kangaspaallysteiset tuolit ja matot. My0s
kiinteiston omistajalta oli tullut viestid, ettd alun perin
myonnetty lupa seinien maalaamiseen oli peruttu ja sei-
nien pintojen uudistaminen tulisi suorittaa esimerkiksi
erilaisina tauluina.

Olin suunnitellut ensimmaiselle kerralle maalaustehtavan
yhteista kollaasia varten. Tyossa jokaisen paasisi kokeile-
maan omaa luovuttaan maalaamalla méiaratyn kokoisen
ympyran muotoisen palan tapettia akryylimaaleilla halua-
mallaan tavalla. Naista palasista oli tarkoitus koostaa yhtei-
nen kollaasi siten, etti jokainen palanen jaettaisiin neljaan
osaan ja muodostettaisiin uudet ympyrat talla kertaa neljan
eri henkilon palasesta. (Kuva 23, s. 77) Lopulta itse kollaa-
sista en ehtinyt saada kuvaa, koska se valmistui seinille
myohemmin syksylla 2017.

Kesin ensimmadisen tapaamisen tehtavinantona oli 10y-
taa itsed kiinnostava aihe tehdyistd suunnitelmista ja alkaa
jatkamaan tyoskentelyéa piirtien luonnoksia, miettien mi-

Kuva 23. Yhteinen taide-
teoksen osia. (Paakkonen
2017)




Kuva 24. Valmis taidete-
os olohuoneen seinalla.
(Padkkonen 2017)

toitusta seka tarvittavia materiaaleja niin, ettd mina paa-
sisin etsimian tarvikkeita seuraavan kertaa varten. Piiosa
nuorista 16ysi nopeasti itsed kiinnostavan aiheen ja ldhtivat
tekemaan suunnitelmaa yksin tai parityona. Joitakin piti
auttaa tyon valitsemisessa ja varsinkin naissa tapauksissa
kannustin parityéhon tyoskentelyn etenemisen varmista-
miseksi.

Tehtyihin suunnitelmiin ndhden jatkettavia aiheita oli
melko vihan. Tyostettaviksi aiheiksi paatyivat taulut, valai-
simet, kellot, naulakot ja viherkasvit. Lisiksi yhdessa tyos-
tettavaksi tuli aulan ilmoitustaulujen tekeminen. Naiden
lisdksi materiaalien etsimisen lomassa lupasin etsia uusia
mattoja entisten pilaantuneiden, mutta my®os liian raikeiksi
koettujen tilalle.

Kaikkiaan téiden tekemiseen oli aikaa nelja kertaa mo-
lemmilla ryhmilla. Nelji nuorta ryhtyi tekemaan tauluja,
kolme perinteisesti maalaamalla akryylimaaleilla ja neljas
hyodyntdmalld maalamisen lisdksi origami-tekniikkaa.
Han opetteli tekemaan erikokoisia perhosia ja liimasi niita
asetelmaksi yhteistyossa toisen nuoren kanssa maalat-
tuun taulupohjaan (Kuva 26, s.83). Taulupohjana kaytettiin

sahatuilla puulistoilla.

Valaisimia ryhdyttiin suunnittelemaan viitta erilaista.
Materiaaleina valaisimissa olivat paaasiassa puu, pahvi ja
paperi.

Kaksi nuorta suunnitteli suuren kellon domino-palikoiden
inspiroimana ja toinen ryhma biljardi-aiheisen kellon.
Naulakko-ideaa lahti suunnittelemaan useamman nuoren
porukka. Naulakkoa varten hankittiin puurimaa. Yksi nuori
hy6édynsi omaa kasvituntemustaan ryhtymalli suunnittele-
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maan listaa tiloihin sopivista kasveista ja niiden hoito-oh-
jeista jatkoa varten. Pari nuorta ei oikein l0ytinyt omaa
aihetta, mutta he olivat apuna esimerkiksi taulupohjien lis-
toittamisessa. Jotkut maalasivat muun tyoskentelyn ohessa
kasveille ruukkuja.

Tyoskentelyvilineet olivat yksinkertaisia ja porakonetta
lukuunottamatta kasikayttoisid. Maalaamisty6t tapahtui-
vat poytien ddressi, muu tyoskentely padasiassa lattioilla

ja esimerkiksi sahaaminen ulkona (Kuva 25, s.81). Tyosto-
valineet ja tilat eivat olleet missdin nimessa ihanteelliset,
mutta toivoin nuorten ymmartavan ettei sellaisen tarvitse
estaa tyoskentelya. Halusin heidin saavan edes pienii uusia
kokemuksia, joiden my6ti luottamus omaan kykyyn tehda
asioita itse kasvaisi. Tallainen puhdas uusi kokemus tuli
eraalla nuorella, joka ei elamassidan ollut sahannut ja sai nyt
vaa eivatka kaikki olleet aina paikalla, jonka vuoksi jotkut
tyOt etenivit hitaasti tai ne jaivat kesken.

Ryhmaitapaamisten ulkopuolella kiytin paljon aikaa mate-
riaalien ja tyovalineiden etsimiseen. Selasin valikoimaa ne-
tissa ja kavin tutkimassa materiaaleja etukateen kaupoissa.
Varsinaisia hankintoja teimme yhdessd Vamoksen yhteys-
henkilén kanssa, jolla oli valtuudet ostaa materiaalit.

4.6 Valmis ja keskenerdinen lopputulos

esan paattyessd valmiina oli kuusi tyoté viidestatoista.
Valmiiksi tuli yksi valaisin (Kuva 27, s. 84), nelja taulua
Kuva 24, s. 78, kuva 26, s.83 & kuva 30, s. 87), naulak-
ko (Kuva 29, s. 86) ja ilmoitustaulu. Lisaksi olohuoneeseen
16ytyi rauhallisen variset matot. Saimme myo6s maalatuksi

Kuva 25. Sahaus tehtiin
ulkona maassa. (Paakko-
nen 2017)
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ruukkuja ja hankittua kasveja, mutta kasvien listaus seka
hoito-ohjeet jaivat kesken nuoren osallistumisen jaddessa
vajaaksi. Han ei ollut mukana varsinaisessa ryhméatoimin-
nassa, jonka vuoksi hinen ohjaaminen ja auttaminen jai
myos vajaaksi.

Nuoret tyoskentelivat mielestiani hyvin ja keskittyivat teke-
miseen. Taulujen maalarit olivat selvasti kokeneita tekijoita
ja siksi tyossadn itsendisid. Myos domino kello -ryhman
tekijoilla oli vahva nikemys siitd, miten padsti lopputulok-
seen, mutta valmiiksi saaminen jai kiinni tarpeeksi suuren
ja huokean koneiston 16ytymisestd (Kuva 28, s. 85). Toinen
kello-ryhma tyoskenteli leppoisan verkkaisesti ja heilla oli
ehki hieman hankaluuksia keksid miten pdista toivottuun
lopputulokseen, vaikka koetin kannustaa vision kirkastami-
sessa parhaani mukaan.

Suurimmat haasteet kohtasivat valaisinten tekijat. Puun
materiaaliksi valinneet eivit olleet kokeneita sen tyostami-
sessi, joten tyon etenemisen hahmottaminen olisi vaikeaa.
Kunnianhimoisin valaisin-suunnitelma, erikokoisista pui-
sista kehyksista koostuva seinavalaisin, keskeytyi nuoren
poissaolojen vuoksi. Paperisen valaisimen tekija vuoros-
taan keskeytti tyoskentelyn ilmeisesti jaddessaan ryhmatoi-
minnasta pois.

Vaikka suunnitelmat eivat olleet mitenkaan suuria, jii tyos-
kentely monella harmillisesti kesken. Suurimpana esteend
toiden valmistumisella piddn kokonaisaikataulun tiukkuut-
ta. Tyoskentelylle ei varattu tarpeeksi aikaa eikd minun
aika riittdnyt niin suuren ryhméin ohjaamiseen.

Kuva 26. Valmis origa-
mi-taulu. (Padkkonen
2017)




Kuva 27. Pahvista taitel-

tu valaisin. (Paakkonen
2017)

Kuva 28. Domino-pelin
innoittama kellotaulu.
(Padkkonen 2017)




Kuva 29. Puun oksan Kuva 30. Flamingo-taulu
inspiroima naulakko valmistumassa. (Paakko-
rakennusvaiheessa. (Paak- nen 2017)

konen 2017)
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4.7 Palaute nuorilta Sisustusprojekti oli ihan
mukava. En kokenut projektia
milldan muotoa epamiellytta-
viksi, mutten toisaalta ole

kovin innokas sisustajakaan.

Palautteen anto piti tapahtua viimeisella kesan tapaamis-
kerralla. Se ei kuitenkaan onnistunut kuin viiden henki-
16n osalta poissaolojen takia. Sovimme, ettd Vamoksen
tyontekija kerad palautetta lopuilta nuorilta antamallani
kaavakkeella (Liite 4). Sovimme myos, etti keskeneraiset
tyot jatketaan loppuun syksylla joko minun avustamana tai
itsenadisesti tehden Vamoksella. Kumpikaan niista ei lopul-
ta toteutunut. Mina 1ahdin syksyn alussa pitkdan reissuun,
jonka jalkeen aloitin uuden tyon. Tyon myo6ti opinnayte-
tyon tekeminen keskeytyi ja keratty palaute jai Vamoksen
tyontekijalle.

Yhteiset suunnitelmat ja ideat
olivat hauskoja ja antoivat kuvaa
erilaisista vaihtoehdoista.

Nuorilta saatu palaute oli padasiassa positiivista. Kevaan
suunnittelu oli joidenkin mielesti ollut hieman tylsaa,
mutta kaikki kokivat tyoskentelyn mukavaksi.

Suunnittelu meni hyvin, mutta toteu-
tuksessa oli hieman vaikeuksia.
Aikaa oli vihin ja vililla kellonteki-
joita oli viahan paikalla niin tekemi-
nen hidastui.

Kivaa saada myds tietoa, esim.
leikattava taulupohja.

Suunnitteluvaihe oli valilla
tylsihkoa, mutta sain siitiakin
silti hyvii ideoita.

Kesilla istutin kukkia, oli kiva
oppia turvallisesti.

0
0

| e

Ohjaus oli hyvii ja asiantuntevaa. Apua sai kun

. Kuva 31. Nuorten
pyysi.

antamaa palautetta.
(Paiakkonen 2017)

Harmi, etti aikaa tuntui olevan
liian vihin.

Suunnittelupiivat olivat
mukavia.
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5 POHDINTA

tulevaa projektia Vamoksella SWOT-analyysin kaut-

ta (ks. s. 91). Tarkastelin tulevaa sisdisen ympariston
eli oman toimintani vahvuuksien ja heikkouksien kautta
seka ulkoisen ympariston mahdollisuuksien ja uhkakuvien
kautta eli miten projekti voisi vaikuttaa Vamoksella. Ana-
lyysin avulla oman toiminnan tarkastelu helpottaa oppimi-
sen ja tavoitteeseen paasyn arvioimista.

Tehdesséni opinndytetyon suunnitelmaa tarkastelin

Merkittivani huomiona tulevia projekteja varten pidan
huolellista suunnittelua. Vamoksen projektissa minua olisi
auttanut jokin projektinhallinta -menetelma tai -tyokalu.
My6s tarkeimpien kohtien huolellisempi maarittely alussa
olisi helpottanut kokonaisuuden hallitsemista ja rajaamis-
ta; mika on projektin aihe, miti silli tavoitellaan, miten
projekti saavuttaa lopputuloksen, mitki ovat sidosryhmit,
miten muotoilu tuodaan nikyvaksi ja ymmarrettavaksi,
millaisia menetelmia projekti vaatii ja mitk ovat kiy-
tettdvissa olevat resurssit. Projektissa oli paljon vaikeasti
ennustettavia asioita ulkoiseen ymparistoon liittyen, joten
olisi pitdnyt rohkeasti rajata tyota enemman, varsinkin kun
kyseessa oli ensimmainen kokeilu aiheen parissa.

Vamoksen projekti heratti minussa paljon ajatuksia opin-
niaytetyoni kysymykseen “Mita yhteisomuotoilu voisi

-ohjaaminen
-kidentaidot
-innostaminen
-luovuus
-varmuus

VAHVUDET
MAHDOLLISUDET

-positiiviset kokemukset
-voimaantuminen
-osallisuuden kokemukset
-osaamisen lisaantyminen
-hienot toimitilat
-yhteisollisyyden
lisdantyminen
-ryhmin keskiniinen
kannustus / yhteistyo

-aikataulu (tus)

-liian suuret tavoitteet
-liika varmuus
-kokonaisuuden hallinta

HEIKOUDET
UHAT

-negatiiviset kokemukset
-aikataulun tiukkuus
-kiinnostuksen
puuttuminen / lopahtaminen
-ulkopuolisuuden tunne
-tilojen keskeneriisyys /
toimimattomuus
-ryhmin sisaiset ristiriidat
-liian suuret suunnitelmat
-liian suuri ryhma
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olla?”. Oma osaamiseni on vahvasti ohjaamisessa ja innos-
tamisessa, josta myo6s nautin. Olen my6s huomannut ole-
vani muotoiluajattelun puolestapuhuja. Vamoksen projek-
tissa jouduin rajaamaan timan osa-alueen pois aikapulan
vuoksi. Jatkossa kuitenkin tulen pitdimain muotoilun osana
tyoskentelya aikataulun puitteissa. On huomioitava, etta
tyoskennellessa kohderyhmalle vieraan aiheen parissa on
perehdyttimiseen ja ymmarryksen laajentamiseen varat-
tava riittavasti aikaa ja huolehdittava, ettd tyoskentelyssa
sailyy vahva muotoilullinen ote ja ammattimaisuus. Koen,
ettd muotoilun merkityksen ymmartamisen avulla ihmisil-
le voi syntya uusia tapoja ldhestya asioita.

Sosiaalisessa vahvistamisessa ja yhteisotaiteessa korostuu
yhtena tavoitteena ihmisen kyky alkaa tekemadan muu-
toksia omaan elamadnsa ja ymparistéonsa. Muotoilun
menetelmien hyddyntaminen tyékaluina projektissa voisi
synnyttad juuri tallaista muutosta ajattelussa ja lisatd yk-
silén ongelmanratkaisukykya. Lisaksi muotoiluajattelun
soveltaminen sopii mielestdni muihinkin kuin muotoilun
tehtaviin.

Yhteisollisyyden kokeminen kuuluu luonnollisena osana
ajatukseen yhteisdmuotoilua. Kasitteend yhteisé on monel-
le tuttu ja uskoisin padosan kokevan kuuluvansa erilaisiin
yhteis6ihin, kuten perhe, harrastusporukka tai tyoyhteiso.

Yhteisotaiteessa puhutaan yhteison madritelmastd projek-
tista riippuen hyvin eri tavoin. Toisissa teoksissa yhteis6
on muodostettu jo ennen taiteilijan mukaan tuloa, toisissa
projekteissa se kootaan teoksen myo6ta. Jalkimmaisissa ta-
pauksissa yhteiso saattaa jadda elaméin teoksen jalkeenkin,
mutta toisissa teoksissa yhteisé on hajanainen ja satunnai-
nen osa teosta. Parhaimmillaan uskon yhteisen padamaaran
eteen tyoskentelyn yhdistdvan ihmisid jopa siina tapauk-

sessa, kun toista ei tunneta hyvin.

Yhteisomuotoilulla voitaisiin siten lisata yhteisollisyyden
kokemusta. Kuitenkin niin Vamoksen projektiin liittyvan
yhteisén maaritelman haasteellisena. Tekiké ryhmaésta
yhteison se, ettd he olivat kokoontuneet vapaaehtoisesti
yhteen samasta syysta ja samojen toimintojen aarelle kui-
tenkaan toisiaan hyvin tuntematta tai valttamatta toisiaan
kunnolla kohtaamatta paivan kuluessa? Ulkopuolelta vas-
taava tilanne voi nayttda nopeasti yhteisolta mikali vertaa
Heikki Lehtosen (1990) maaritelméan yhteison ideaaleista,
mutta kokivatko nuoret milladn tasolla yhteisollisyytta?
Minua jii vaivaamaan, etten osannut kysya tita nuorilta
palautteessa. Tamén vuoksi yhteisdmuotoilun nimittami-
nen juuri kyseisella nimelld on viela vailla tiytta perus-
telua. Sen sijaan osallistava muotoilu, kuten sitd Kuopion
Muotoiluakatemian hankkeissa on kuvattu, on kuvaavampi
kun puhutaan yksil6ista yhteison sijaan. Se ei myo6skaan
sulje pois mahdollisuutta osallistaa yhteisoja. 89

Sosiaalisessa vahvistamisessa sekd yhteisotaiteessa korostuu
vahvasti vuorovaikutus. Naen sen myos osana yhteisémuo-
toilua. Tasavertaisen keskustelun kautta luodaan luottamus
yhteisén jaseniin ja toivottavasti heidan vililleen. Uuden
aiheen parissa tyoskennellessa toisen kohtaaminen voi syn-
nyttdd uudenlaisia positiivisia kokemuksia. Kohtaamiseen
tarvitaan kuitenkin runsaasti aikaa. Vamoksen projektissa
tama osa-alue ontui ja koin pysyvani ulkopuolisena, pelk-
kdna ohjaajana, joka ulkopuolelta miaritteli toimintaa.

Ajan puute tuntui myos syvyyden puutteena. Jalkikiteen
mietin, mitd syvyys mahdollisesti olisi ollut ja jalkiviisaana
koen, ettd juuri aiemmin mainittu muotoilun merkitys oli-
si pitdnyt tulla vahvemmin esille; mitd muotoilu on, miten
silld parannetaan ymparist6ja ja elimaa, mitd on muotoi-
luajattelu ja esimerkiksi muotoilun eri alojen esittely. Tasta
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olisi voinut olla apua jollekin nuorelle herattaen kiinnos-
tuksen alaa kohtaan ja johtaa alan opintoihin tai harrastuk-
sen pariin.

Ajan puute nakyi myos keskeneraisina toind. Kaytimme
kevaallad hyvin aikaa suunnitteluun ja mielestdni onnis-
tuimme siind todella hyvin. Saimme laajasti kartoitettua
tarpeet ja toiveet, vaikka suunnittelu ei ollutkaan kaikkien
mieleinen tydskentelyn osa-alue. Suunnittelun tirkeyden
ymmartamiseen olisimme tarvinneet muotoilun laaja-alai-
sempaa ymmartamista esimerkiksi kdymalla 1api muotoi-
luprosessin kulkua.

Lahdin suunnittelemaan kesan tyoskentelya liian opti-
mistisesti. Suhtauduin tyoskentelyyn hyvin vapaasti an-
taen nuorille paljon paatosvaltaa sdilyttddkseni heidan
mielekkyyden tyéhon ja sitd kautta motivaation. Se olisi
kuitenkin vaatinut enemman keskittymista ja aikaa kunkin
tyon etenemisen suunnitteluun vaihe vaiheelta. Mielestani
nuorten motivaatio sdilyi, mutta ajan puutteen vuoksi osa
toistd jai kesken. Parempi vaihtoehto olisi ollut rajata to-
teutettavia suunnitelmia keskittyen esimerkiksi pelkéastaan
tauluihin ja valaisimiin valmiin lopputuloksen varmistami-
seksi.

Jalkikéteen ajateltuna ryhmakoko oli my®és aivan liian suuri
yhdelle ohjaajalle noin lyhyessa ajassa ja niin laajalla tehté-
vanannolla.

Projektin paatyttya olin huolissani keskeneraiseksi jddnei-
den toiden tekijoiden kokemuksista. Olisin halunnut kayda
ne lapi kunkin tekijan kanssa. Keskenerdiseksi jadneen
palautteen keruun vuoksi minulla ei ole tietoa, kuinka osa
nuorista koki keskeneraisyyden.

Saimme nuorten kanssa valmiiksi osan toistd ja niista
jotkut olivat kaytdssd myos Vamoksen seuraavissa toimi-
tiloissa. Jalkikateen olen kuullut, ettei keskeneriisia tehty
valmiiksi. Tavoitteeni oli antaa nuorille mahdollisimman
paljon paitantavaltaa téiden toteutuksessa pyrkimalla
pidattdytymain erossa omista mielipiteistd ja antamaan
heille mieluummin neuvoja oman ratkaisun léytamiseen.
Siten lopputulos olisi ollut tekijansa nikoinen. Kuitenkin
minun antamani neuvot ovat vaikuttaneet lopputulokseen.

Vastaavissa projekteissa on mielestini syytd pohtia kuinka
paljon tyossa saa nakya ohjaajan, tissa tapauksessa muotoi-
lijan asiantuntemus tai mielipide. Missa kulkee osallista-
van suunnittelun ja tavoittelemani yhteisémuotoilun raja?

Vamoksen nuorten kanssa tehty tilasuunnittelu tuotti mi-
nulle onnistumisen, mutta myos itseni kehittimisen koke-
muksia. Koin onnistuneeni kevaan aikana tehdyssa suun-
nittelussa. Kesin tyoskentelyn aikataulu sen sijaan ei ollut
realistinen kuten ei myo6skdadn ryhmakoko.

Haasteita oli my0s ohjaajien kanssa yhteisen ajan 16ytami-
sessd ja epaselvyyttd kaytettavissa olevan budjetin maaras-
sd. Moni asia tyssasi tai hidastui koettaessani 16ytaa hinnan
ja tyylin puolesta sopivaa materiaalia. Kiytdnnossd minun
piti hyvéksyttaa ostokset Vamoksen tyontekijalla tai esi-
miehelld ja tima toi tydskentelyyn paljon viivetta.

Yhteisty6 ohjaajien puolelta oli kiinnostunutta ja uskon,
ettd he antoivat tukea niin paljon kuin aikaa oli. Silti olisi
ollut hyva, mikali aina joku ohjaajista olisi ehtinyt olemaan
mukana tapaamisissa ja pystynyt tyoskentelemain apuna
siten enemman.
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Omassa tyoskentelyssda nden parannettavaa esimerkiksi
tyon rajaamisen suhteen. Ohjaaminen on minulle tut-

tua puuhaa ja omasta sekd nuorten antaman palautteen
perusteella siind myo6s onnistuin. Kuitenkin selkeimman
suunnitelman huolella valmisteleminen seka kattavan aika-
taulun antaminen nuorille sekd viestintddn panostaminen
Vamoksen tyontekijoille olisi auttanut ennakoitavuuden
lisadamisessa.

Tyoskentelyn dokumentoiminen jai projektissa myos liian
vahéille. Nuorten kanssa tyoskennellessa aikani ei riittanyt
valokuvaamiseen ja kuvat joita sain, ovat laadultaan enem-
man muistiinpanoja kuin esityskuvia. Valokuvaamisen
ulkoistaminen toiselle henkil6lle, nuorten kaytt66n annet-
tu kamera tai joka kerta nuoren itse kirjaama lyhyt kuvaus
omasta tyoskentelystd huomioineen olisi varmistanut
dokumentoinnin.

Aloittaessani opinndytetyota toiveeni oli hyddyntaa sita
tulevaisuuden tyollistymisessa. Vamokselle tehdyn projek-
tin ja opinniytetyon viimeistelyn valilli on kulunut aikaa
ja talla hetkelld tyéskentelen hyvin opinnaytetyon aihetta
vastaavassa tyossa.

Syksylla 2018 Kuopion Muotoiluakatemiassa kdynnistyi
Kiertoon -hanke, jonka tarkoituksena on auttaa syrjayty-
misvaarassa olevia nuoria muotoilun keinoin. Hanke on
Euroopan sosiaalirahaston, Kuopion kaupungin, ELY-kes-
kuksen, Kuopion Rouvasviaenyhdistyksen seka Lions Club
Kuopio Canthin rahoittama.

Kaytinnossa neljan muotoilijan tiimi ohjaa Tyévalmen-
nussaatioé Tukevalta koottua vapaaehtoisten nuorten ryh-
mad viiden kuukauden ajan tuotesuunnitteluprojektissa.

Tavoitteena on suunnitella liikelahja Kuopion kaupungin
markkinointiyksikoélle ja suunnitteluprosessin ohessa tuot-
taa nuorille mm. uutta oppia, onnistumisen kokemuksia ja
oman eldimanhallinnan vahvistumisen tunnetta. Lisdidmme
myos tietoisuutta muotoilun alasta koulutuksen, tyon ja
harrastuneisuuden suhteen. Toimin hankkeessa projekti-
paallikkoéni ja Vamoksen tuomat kokemukset sekd opin-
ndytetyota varten kerddmadni tieto ovat olleet avuksi tyossa-
ni. Hanke on tuottanut tuloksia nuorten voimaantumisen
tunteen suhteen ja koen, ettd muotoilulla voidaan auttaa
siita kiinnostuneita henkil6ita ilman, ettd heidan tarvitsee
ryhtya alalle.

Kiertoon-hankkeen myo6td nien, etta olisi ollut hyodyllista
mitata jotenkin nuorten laht6- ja lopputilannetta Vamok-
sen projektissa. Ei niinkd4n heidan vointiinsa liittyvaa,
koska alussa tutkimuslupa ei ollut vield kunnolla varmis-
tunut, mutta enemman tilasuunnittelun ymmartamiseen
ja omaan kokemukseen siitd ennen ja jalkeen projektin.
Kokemusten mittaamisella olisin saanut tietoa projektin tu-
loksista ja nuoret olisivat pysdhtyneet huomaamaan itses-
saan tapahtuneita muutoksia. Vastaavanlaisissa projekteissa
katse kiinnittyy helposti lopputulokseen, vaikka sen tulisi
pikemmin olla siithen johtava reitti ja sen aikana tapahtuvat
asiat.

Nuorisoalan tydkokemukseni ja koulutustaustani puolesta
uskon, ettd yhteisdmuotoilu voisi olla mahdollinen so-
siaalisen vahvistamisen toteutustapa erilaisten yhteisdjen
parissa. Aiemmin mainitut Kuopion Muotoiluakatemian
hankkeet ja sosiaalisen vahvistamisen seki yhteisotaiteen
tavoitteet antavat vahvistusta, etti olen oikeilla jaljilla
opinndytetyoni aiheessa. Itse opinndytety6 toimi minulle
hyvana oppina ja ammatillisena suunnannayttdjana.
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Tulevaisuudessa yhteisdmuotoilu-projektit voisivat olla
erilaisia yhdessa suunnittelun ja tekemisen kokemuksia
yhteisoille. Tavoitteet riippuisivat kohderyhmasta. Niita
voisi olla sosiaalinen vahvistaminen tai esimerkiksi yh-
teison yhteisen pddméairan tavoittaminen. Molemmissa
tapauksissa tai niitd yhdistaessi tavoitteena olisi tekemisen
kautta hyvinvoinnin lisddntyminen yksilo- ja yhteisotasolla
muotoilua vahvasti prosessissa hyodyntien.

Henkilokohtaisesti haluan vieda muotoilua ennaltaeh-
kaiseviin ja korjaavaan tyohon, koska silla voitaisiin saada
aikaiseksi merkittavia tuloksia yksilon hyvinvoinnin seki
yhteiskunnan nakékulmasta.
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Liite 1

Lausuntopyynto tutkimusluvalle
Helsingin Diakonissalaitos, eettinen toimikunta

Pyydan lausuntoa opinndytetyohoni liittyen. Tavoitteena on Kuopion Vamoksen
nuorten kanssa suunnitella ja valmistaa Vamoksen uudet toimitilat toimiviksi ja
viihtyisiksi niin, ettd padasiallisina suunnittelijoina ja tekijéind ovat nuoret itse.
Projekti tarjoaa nuorille mahdollisuuden vaikuttaa yhteisiin asioihin, ympériston,
hy6dyntad omia vahvuuksiaan ja saada uusia kokemuksia.

Tapaamme kevddn mittaan 4 -6 kertaa Vamoksen ryhmatoiminnan aikoina. Olen
kdynyt 19.4. esittdytymaissd nuorille ja kertomassa projektin ideasta. Kevaan aikana
tapahtuvilla kerroilla kiymme lipi tilasuunnittelun perusteita ja kartoitamme
kunkin kiinnostukset ja vahvuudet. Tavoitteena on 16ytdi jokaiselle sopiva vastuua-
lue yksin tai pienryhmadssi tyostettavaksi. Kevdan aikana muodostamme suunnitel-
man ja mahdolliset piirustukset toteutuksia varten. Kesdn ryhmien toiminnassa
toteutamme nuorten suunnittelemia kalusteita tai tilaratkaisuja. Nuoren kohdalla
tdm4 tarkoittaa n. 4 tunnin osallistumista / viikko. Liséksi tavoitteena on perustaa
pop up -ryhma seka kevéille, etté kesille niille nuorille, joita aihe kiinnostaa enem-
man.

Projekti toimii kdytannon esimerkkind opinnaytetydssani, jossa pohdin yhteisomu-
otoilun nikokulmaa seki sosiaalisen vahvistamisen ja osallisuuden menetelmii
osana tilasuunnittelu-projektia. Tama projekti on puhtaasti yhteison ja muotoilijan
kohtaamista, jossa tehdaén ty6td yhteison fyysisen ympariston hyvéksi, heiddn
ehdoillaan heitd varten. Henkil6kohtaisena tavoitteenani on ty6llistyd muotoilun
alalle niin, ettd tydssdni painottaisin erityisesti edelld mainittuja ndkokulmia. Tdhan
tavoitteeseen pyrin tutustumalla yhteisGtaiteen sekd sosiaalisen vahvistamisen ja
osallistamisen teoriaan ja menetelmiin kirjallisuuden, opinnéytetdiden, tutkimusten
sekd muiden esimerkki-projektien kautta. Ohessa liitteend opinnéytetyon alustava
lahdeluettelo (ks. Liite 1).

Tdmén ty6n tarkein lopputulos on itse prosessi ja sen onnistumisen kannalta

on olennaista saada kdyttoon sopivia materiaaleja ja ty6vélineitd. Olen laskenut
alustavan budjetin, johon olen merkinnyt suuntaa antavasti mahdollisesti tarvittavia
materiaaleja (ks. Liite 2). Lopullinen tarve hahmottuu tietenkin vasta suunnitelmia
tehdessd.

Minun tehtévé ohjaajana on suunnitella tapaamiset, innostaa luovuuteen, visualisoi-
da ideoita ja valmistella suunnitelmat toteutus kelpoisiksi sikéli kuin on tarpeellista,
hankkia kdyttoon tarvittavat tarvikkeet ja koneet ja ohjata nuoria tekemisess.

En tutki nuorten taustoja enkd varsinaisesti heiddn eldméntilanteitaan, mikali se ei
liity projektin mukanaan tuomiin kokemuksiin. Aion keréti nuorilta kokemuksia
kahdessa kohdassa projektia; kevaalld suunnittelun paatyttya seké kesilld toteutuk-
sen péatteeksi keskustelemalla ja kirjallisella palautteella.

Tulen kdyttamaan nuoria esimerkkeind opinndytetyon raportoinnissa. En mainitse
heiddn nimidén, mitdédn heidan taustoistaan tai projektin aikana minulle esille tul-
leita henkilokohtaisia asioita. Kuvaan projektin aikana tyon eri vaiheita raportointia
varten, mutta en ndyté kuvissa henkil6itd ilman heidin lupaansa. Lisdksi piddn
salassa kaiken minulle ilmi tulleen tiedon nuoriin liittyen. Opinnéytetyoni hyvak-
synnén jilkeen tuhoan kaiken haastattelumateriaalin. Opinnéytetyoni valmistumis-
en jilkeen toimitan siitd kopion Kuopion Vamokselle sekéd Helsingin Diakonissalai-
tokselle.
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Liite 2
Tiedoksi Vamoksen tilasuunnittelu-projektiin osallistuville

Tavoitteena on Vamoksen nuorten kanssa suunnitella ja valmistaa Vamoksen uudet
toimitilat toimiviksi ja viihtyisiksi niin, ettd p4dasiallisina suunnittelijoina ja teki-
joind ovat nuoret itse.

Projekti tarjoaa nuorille mahdollisuuden vaikuttaa yhteisiin asioihin, ympériston,
hy6dyntad omia vahvuuksiaan ja saada uusia kokemuksia.

Tapaamme kevadn mittaan neljd - kuusi kertaa Vamoksen ryhmétoiminnan aikoina.
Kevidn aikana tapahtuvilla kerroilla kdiymme lipi tilasuunnittelun perusteita ja
kartoitamme kunkin kiinnostuksen ja vahvuudet. Tavoitteena on 16ytda jokaiselle
sopiva vastuualue yksin tai pienryhmassi tyostettavaksi. Kevddan aikana muo-
dostamme suunnitelman ja mahdolliset piirustukset toteutuksia varten.Kesdryhman
toiminnassa toteutamme nuorten suunnittelemia kalusteita tai tilaratkaisuja.

Projekti toimii kdytannon esimerkkind opinnaytetydssani, jossa pohdin yhteisomu-
otoilun nikékulmaa muotoiluprojektissa. Tama projekti on puhtaasti yhteison ja
muotoilijan kohtaamista, jossa tehdddn tyotd yhteison fyysisen ympariston hyviksi,
heiddn ehdoillaan heitd varten.

Minun tehtévé ohjaajana on suunnitella tapaamiset, innostaa luovuuteen, visualisoi-
da ideoita ja valmistella suunnitelmat toteutuskelpoisiksi sikéli kuin on tarpeellista,
hankkia kdyttoon tarvittavat tarvikkeet ja koneet ja ohjata nuoria tekemisessa.

En tutki nuorten taustoja enkd varsinaisesti heiddn eldméntilanteitaan, mikaili se ei
liity projektin mukanaan tuomiin kokemuksiin. Aion keritd nuorilta kokemuksia
kahdessa kohdassa projektia; kevailld suunnittelun paityttya seké kesalla toteutuk-
sen paatteeksi keskustelemalla ja kirjallisella palautteella.

Tulen kdyttimédin nuoria esimerkkeind opinndytetyon raportoinnissa. En mainitse
heidan nimidén, mitdédn heidan taustoistaan tai projektin aikana minulle esille tul-
leita henkilokohtaisia asioita. Kuvaan projektin aikana tyon eri vaiheita raportointia
varten, mutta en ndytéd kuvissa henkil6itd ilman heidin lupaansa. Lisdksi piddn
salassa kaiken minulle ilmi tulleen tiedon nuoriin liittyen. Opinnéytety6ni hyvik-
synnén jéilkeen tuhoan kaiken haastattelumateriaalin.

Lisétietoa projektista antaa

Maiju Padkkonen

opiskelija

Sisustusarkkitehtuuri ja kalustemuotoilu
Savonia ammattikorkeakoulu
maiju.e.paakkonen@edu.savonia.fi



Liite 3
Suostumus tutkimukseen osallistumisesta

Opinnéytetyon alustava nimi
Sosiaalinen vahvistaminen ja osallisuus osana tilasuunnitteluprojektia

Tekiji

Maiju Padkkonen

Savonia ammattikorkeakoulu
Sisustusarkkitehtuuri ja kalustemuotoilu

Opinnéyte tullaan julkaisemaan Theseuksessa (Suomen ammattikorkeakoulujen
opinndytetyot kokoava internetsivusto) sekd Helsingin Diakonissalaitoksen inter-
netsivuilla syksylld 2017. Lisdksi opinnéyte esitelladn kaikille avoimessa seminaaris-
sa mybhemmin tarkentuvana ajankohtana.

Minulle on selvitetty ylld mainitun tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuksessa kaytet-
tavit tutkimusmenetelmat. Olen tietoinen siitd, etti tutkimukseen osallistuminen
on vapaaehtoista. Olen myos tietoinen siité, ettd tutkimukseen osallistuminen ei
aiheuta minulle minkédénlaisia kustannuksia, henkil6llisyyteni jad vain tutkijan
tietoon, minua koskevaa aineistoa kiytetdan vain kyseiseen tutkimukseen ja aineisto
hévitetddn tutkimuksen valmistuttua.

Suostun siihen, ettd minua haastatellaan (tai havainnoidaan, kuvataan jne) ja
haastattelussa antamiani tietoja kiytetddn kyseisen tutkimuksen tarpeisiin. Voin
halutessani keskeyttdd tutkimukseen osallistumisen milloin tahansa ilman, ettd
minun taytyy perustella keskeyttdmistani tai ettd se vaikuttaa hoitooni tai asiakass-
uhteeseen.

Paivays

Tutkittavan allekirjoitus ja nimenselvennys

Liite 4

Vamoksen toimitilojen suunnittelu ja valmistus
- nuoret tekijana

Projektin arviointi ja palaute

Vamoslaisen nimi

1 Olitko mukana kevdan ryhmassi? Kylla
En
(Mikali et, siirry kohtaan “KESA”)

2. Kerro, mité suunnittelit (pienryhmdssa tai yksin)?

Vastaa seuraaviin kysymyksiin kokemuksesi perusteella antamalla arvosana 1-5
1= huonoin, 5=parhain arvosana

3. Suunnittelun mielekkyys
4. Suunnittelun haastavuus
5. Kuinka koit onnistuneesi suunnittelussa?
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6. Kuvaile omin sanoin suunnittelussa kokemiasi onnistumisia / haasteita




7. Suunnitteluun varattu aika 12345 16. Kuvaile omin sanoin tyoskentelyssd kokemiasi onnistumisia / haasteita

8. Arvio ohjauksesta;

tietous késiteltdvésta asiasta 12345
ohjauksen tyyli 12345
ohjauksen riittévyys 12345
9. Kuinka paljon koet suunnittelu-kokemuksesta olevan 17. Ty6skentelyyn varattu aika 1234
hy6tya sinulle tulevaisuudessa asteikolla 1-52
(1= ei lainkaan hyotyé; 5=erittdin paljon hy6tyé) 12345 18. Arvio ohjauksesta
tietous kasiteltavastd asiasta 1234
10.. Kuvaile omin sanoin miten koit hydtyneesi / miksi et hy6tynyt kokemuksesta ohjauksen tyyli 1234
ohjauksen riittavyys 1234
19. Kuinka paljon koet tyoskentely-kokemuksesta
olevan hy6tya sinulle tulevaisuudessa asteikolla 1-5?
. (1= ei lainkaan hy6tyd; 5=erittdin paljon hyétya) 1234
KESA
———————————————————————————————————————————————————————————— 20. Kuvaile omin sanoin miten koit hydtyneesi / miksi et hy6tynyt kokemuksesta
11. Olitko mukana kesan ryhmassa? Kylla
En
12. Mit4 teit (pienryhmadssa tai yksin)?
KIITOKSET
- Maiju
Vastaa seuraaviin kysymyksiin kokemuksesi perusteella antamalla arvosana 1-5 Kiitos kun vastasit kyselyyn! Kiitos myos erinomaisesta yhteistyosta!
1= huonoin, 5=parhain arvosana
13. Tekemisen mielekkyys 12345 Voit jattdd tahan vield palautetta minulle: kritiikkid, plussia, terveisia tai
14. Tekemisen haastavuus 12345 vaikka pienen piirustuksen!
15. Kuinka koit onnistuneesi tyoskentelyssa? 12345
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