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- nakokulmia systeemiseen tydorientaatioon

Taman tutkimuksellisen opinnaytetydn tavoite on selvittaa, mita lisdarvoa Vakka-Suomentien las-
tenkoti pystyy tarjoamaan avohuollon sijoituspaikkana. Samalla sen tarkoituksena on tutkia ja
pohtia miten uusi 2000-luvun mukanaan tuoma systeeminen lastensuojelutyd sopii ja pystyy ke-
hittymaan Vakka-Suomentien lastenkodin johtavaksi toiminta ajatukseksi. Teoreettisena viiteke-
hyksena opinnaytetydssa on systeemisen lastensuojelun toimintamalli, missa keskitytdan suhde-

keskeisyyteen lastensuojelutydssa.

Taman opinnaytetyon tutkimusaineisto koostuu kahden sosiaalitydntekijan, Turun lastensuojelun
johtajan, kolmen avohuollon tukitoimien kautta sijoitettuna olevan nuoren seka yhden aiemmin
sijoitettuna olleen nuoren haastatteluista. Kaikki haastattelut on suoritettu puolistrukturoituina tee-
mahaastatteluina. Lastensuojelussa lasten ja nuorten osallisuus ja kuulluksi tuleminen ovat talla
hetkelld nakyvasti esilla. Tastd syystd tydssa tuodaan nuorten mielipiteet esiin monesti suorin

lainauksin.

Haastateltujen aikuisten yhteinen mielipide oli, ettd Vakka-Suomentien lastenkoti soveltuu hyvin
avohuollon sijoituspaikaksi. Systeemisen tydotteen parantamiseksi lastenkodin henkilékunnalle
suositeltiin perhearviointikoulutusta ja tydnohjauksen korvaamista perheterapeutin konsultoin-
neilla. Nuorten vastauksista tuli selvimmin esiin lastenkodissa asumisen positiivinen vaikutus kou-
lunkayntiin ja unirytmin paranemiseen. Nuoret toivat myos esille, ettd he pystyvat itse vaikutta-
maan omiin asioihin ja heidan mielipiteitddn kuunnellaan. Ainoana selkeana eroavaisuutena il-

menivat omaohjaajien erilaiset roolit.
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PROFILING OF CHILDREN'S HOME TO NON-
INSTITUTIONAL SOCIAL CARE PLACEMENTS

- perspectives on systemic work orientation

The goal of this research thesis is to find out what kind of added value Vakka-Suomentie’s
children’s home can offer as a noninstitutional social care. At the same time, this thesis’s
purpose is to study and reflect on how the new systemic child protection work - intro-
duced on 21st century - is suitable and capable of developing into the leading operational
idea of the Vakka-Suomentie’s children's home. The theoretical framework for this thesis
is a systematic approach to child protection, which focuses on the relationship-centered
approach to child protection.

Research material of this thesis consists of interviews of two social workers, the Turku
Child Protection Director, three young people who have been placed through non-institu-
tional social care, and one previously placed young person. All interviews have been con-
ducted as semi-structured theme interviews. In child protection, the participation and
hearing of children and young people are currently noticeably stressed. For this reason, in
this work young people's opinions are present as direct quotes.

The joint opinion of the interviewed adults was that Vakka-Suomentie's children's home is
well suitable for the placement of non-institutional care. In order to improve the systemic
approach to their work, the children’s home staff was recommended to take part in family
evaluation training and also their professional guidance could be replaced by family thera-
pist consultations. In young people's responses the positive impact of living in a children's
home was most clearly seen on studying and on improvement of sleeping habits. The
young people also pointed out that they are able to act on their own affairs and their opin-
ions are heard. The one and only clear difference was the different roles of the own men-
tors.

KEYWORDS:

Child welfare, open care placement, systemic child welfare, participation, relationship-centred,
good practices
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1 JOHDANTO

Kiinnostuksemme tutkia lastenkodin muuttumista avohuollon yksikdksi nousi osaksi tyo-
historiastamme ja osaksi kentalta tulleesta toimeksiannosta. Toinen meista on toiminut
Vakka-Suomentien lastenkodissa pitkdan ohjaajana ja toinen on tehnyt siella sijaisuuk-
sia syksyn 2018 ja kevaan 2019 aikana. Saimme Turun kaupungilta toimeksiantona sel-
vittdd miten vaikuttavaa ty6ta ja mitd lisdarvoa Vakka-Suomentien lastenkoti pystyy tar-
joamaan avokuntoutusjaksollaan. Opinndytetydmme ohjaajana Turun kaupungin puo-

lesta on toiminut Vakka-Suomentien vastaava ohjaaja Tarja Hytonen.

Olemme aidosti innostuneita opinnaytetydmme tekemisesta ja siihen liittyvasta toimek-
siannosta. Koemme avohuollon sijoitusten olevan useimmiten nuoren edun mukaista toi-
mintaa, verrattuna huostaanottoon. Nuori saa ja pystyy avohuollon kautta ndkemaan pa-
remmin omien toimintojen vaikutuksia ja osallistumaan omien asioiden hoitoon. Samalla
hanesta kasvaa useimmiten normaalin yhteiskunnan saantdja noudattava kansalainen,
koska hanta ei ole mm. tarvinnut tai voinut rajoittaa rajoitustoimenpiteilld byrokraattisesti

ns. kasvatuksellisena menetelmana.

Opinnaytety6 kasittdd Vakka-Suomentien lastenkodin systeemisen ajatteluun perustu-
vien toimintatapojen Iapi kdymisen hyvien kaytantdjen mukaisesti. Tyéssa tuodaan esiin
Vakka-Suomentien systeemisen lastensuojelumallin perusrunko ja tyoparitydskentely

seka prosessikuvauksena lastenkodissa tehty avohuollon Gap-analyysi.

Lastenkodin hoidon ja ohjauksen keskitssa on nuoren ja hanen perheensa kohtaaminen
yksilGllisesti. Kuvaamme Vakka-Suomentien lastenkodin hoito- ja kasvatustyéta arjen
toiminnan kehyksesta kasin. Arjen toiminnassa paapaino on asioiden ratkaisemisessa
yhdessa keskustellen, lastenkodin kodinomaisuudessa ja arjen aikataulujen noudattami-
sessa. Opinnaytetydssamme kuvaamme lastenkodin tydmenetelmat hyvien kaytantojen
viitekehyksesta kasin. Samalla kuvaamme hyvan kaytannén prosessin ja myods asiak-

kaalle hyvan kaytannon avulla saadun hyodyn.

Opinnaytetydssamme kuvaamme lastensuojelun nykysuuntauksia ja lahtokohtia. Esitte-
lemme kaksi eri teoriapohjaa. Ensimmaisena teoriapohjana kuvaamme lastensuojelua
lastensuojelulakiin perustuen, ja tuomme esiin lastensuojelun asiakkuuden alkamisen,

lapsen mielipiteen oleellisuuden ja lastensuojelun periaatteet. Tuomme esiin varsinkin
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avohuollon sijoituksen ensisijaisuuden huostaan ottoon verrattuna. Esittelemme tarkem-
min lastensuojelun avohuollon toimintaperiaatteita sek& avohuollon keskeisimmat toi-
mintamuodot. Avohuollon asiakasmaaristd tuomme esiin tilastoja, joista ilmenee mm.

avohuollon ja sijaishuollon asiakasmaéarat ja niiden muutokset.

Toisena teoriapohjana kdytamme systeemista ajattelutapaa. Tuomme esiin perustellusti
Vakka-Suomentien systeemiseen teoriaan pohjautuvan ajattelun peruspilarit. Erityisesti
haluamme tuoda esiin systeemiseen ajatteluun perustuvan suhdekeskeisyyden. Kay-
tdmme systeemistd ajattelua myos lastenkodin tydmenetelmia esitellessamme. Mene-
telmista keskitymme kuvaamaan lastenkodin omaohjaajaty6ta ja sen suorittamista tyo-
paritydskentelyna seka perhe- ja verkostotydhdn. Olemme koonneet myos aikaisempia
tutkimuksia aiheesta, vaikkakin tutkimusmateriaalista on paikoin ollut vaikea saada na-

kyviin eroa huostaan otettujen ja avohuollon tukitoimena tehtyjen sijoitusten ero.

Tutkimuksellisen opinnaytetydmme paapaino on haastatteluissa ja niiden kautta saa-
duissa tutkimustuloksissa. Olemme haastatelleet kahta lastenkodin kanssa yhteisty6ta
tekevaa sosiaalitydntekijaa, Turun lastensuojelun johtajaa Eira Virolaista, kolmea avo-
huollon tukitoimien kautta sijoitettuna olevaa nuorta seka yhta aiemmin sijoitettuna ollutta
nuorta. Tavoitteenamme on haastattelujen kautta saada aikaiseksi uutta tietoa ja vas-

tauksia tutkimuskysymyksiimme.

Sosiaalitydntekijdiden ja Eira Virolaisen haastattelujen kautta pyrimme selvittdmaan eri-
tyisesti, mita lisdarvoa Vakka-Suomentien lastenkoti pystyy tarjoamaan avohuollon sijoi-
tuspaikkana. Lisdksi olemme kiinnostuneet saamaan selville, miten uusi 2000-luvun mu-
kanaan tuoma systeeminen lastensuojeluty® sopii ja pystyy kehittymaan Vakka-Suo-

mentien lastenkodin johtavaksi toiminta-ajatukseksi.

Erityisen kiinnostuneita olemme saamaan kuuluviin nuoren danen hanta koskevissa avo-
huollon palveluissa. Tavoitteenamme on ollut juuri nuoren oman aanen esiin saaminen
haastattelujen kautta. Haastatteluissa nuorten on ollut mahdollista kertoa omakohtaisesti
miten avohuollon prosessi on alkanut, edennyt, ja millaisia vaikutuksia nuori kokee talla
olleen eldamaansa. Liséksi tuomme esiin nuorten muutosehdotuksia lastenkodin toimin-
taan, jotka varsinkin aiemmin sijoitettuna olleen nuoren kautta tulevat tunteita herattavasi

esiin.
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2 TUTKIMUSKYSYMYKSET

2.1 Tutkimusongelman maarittdminen

Opinnaytetydn ideana/tutkimusongelmana on ollut tutkia ja pohtia, miten lastenkoti muut-
tuu ja kuinka se sopii avohuollon yksikoksi. Kasittelemme mita uusia /tuloksellisia/vaikut-
tavia tydmenetelmia tarvitaan ja miten mm. koulun ja vanhempien kanssa tehtava yh-
teistyd tapahtuu. Erityisen kiinnostuneita olemme olleet saamaan selville, mita lisdarvoa
Vakka-Suomentien lastenkoti pystyy tarjpamaan muuttuessaan sijoitus-paikkana avo-
huollon yksikoksi. Lisdarvoa ja vaikuttavuutta olemme pyrkineet saamaan esiin haastat-

telujen kautta.

Saadaksemme tutkimusongelmaamme vastauksen, haimme Turun kaupungilta lupaa
haastatella Vakka-Suomentien lastenkodin kanssa yhteisty6ta tekevia avohuollon sosi-
aalityontekijoitd. Olemme erittain kiinnostuneita saamaan kuuluviin myds nuoren oman
aanen hanta koskevissa avohuollon palveluissa. Opinnaytetydmme yhtena isona tavoit-

teena on ollut varsinkin lapsen danen esiin saaminen haastattelujen kautta.

Turun kaupungilta tutkimuslupaa hakiessa, saimme tietoomme, ettd AMK- opinnayte-
tyota varten ei ole mahdollista haastatella suoraan nuoria. Kuitenkin meille esitettiin mah-
dollisena rekrytoida haastateltavia nuoria esimerkiksi mainoksen avulla, jossa selitetdan
tutkimuksen tavoitteet. Mainoksen avulla saimme lahestya nuorta siten, ettd han saaitse
paattaad ottaako meihin yhteyttd suostumisen merkiksi. Alaikaisiltd vastaajilta pyysimme

lisdksi huoltajan suostumuksen haastatteluun.

Sosiaalitydntekijdiden ja lasten lisdksi haastattelimme Turun kaupungin hyvinvointitoi-
mialan lastensuojelun johtajaa Eira Virolaista. Hanella on tydnséa puolesta kokemusta ja

nakemysta lastensuojelun sijaishuollon tilanteesta Turun kaupungissa.

Joensuu (2018, 121) kuvaa lastensuojelun negatiivista leimaa julkisuudessa. Media luo
kuvaa ylityollistetyista sosiaalitydntekijdista, lasten kaltoinkohtelusta laitoksissa seka va-
kisin huostaan otetuista, poliisin viemista lapsista. On vaarin mitatdéida tapauksia, mutta
toisaalta on yhta vaarin leimata koko lastensuojelun toimiala yksittaisten tapausten
kautta. Joensuun mukaan lastensuojelun kehittymisen ja yhteiskunnallisen keskustelun

muutoksen merkittava este on luotettava tutkimus lastensuojelun vaikuttavuudesta.
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Saimme marraskuussa 2018 toimeksiantajaltamme tehtavaksemme linkittaa opinnayte-
tydhdmme hallituksen Lapsi- ja perhepalvelujen muutosohjelman (LAPE). Taman muu-

tostyon keskeisia elementteja on systeemisen ajattelun malli (Lahtinen ym. 2017, 9).

Lastensuojelun ytimessa on onnistunut ja osaava lapsiin ja perheisiin sitoutunut lasten-
suojelun sosiaalityd. Tata asiaa parannetaan LAPE- ohjelmassa pilotoimalla systeemi-
sen ajattelun ja terapeuttisen tyootteen mallia eli Hackneyn mallia. Lastensuojelussa ta-
voitteena on, ettd eri organisaatiot ymmartavat oman roolinsa vaativan lastensuojelu-
tydn tekijéind. Tunnistamalla oman roolinsa, organisaatiot pystyvat entistd paremmin
mahdollistamaan ja muokkaamaan omaa toimintaa tukemaan erityista suojelua tarvitse-

vien lasten laaja-alaista auttamista. (Fagerstrom 2016, 3.)

Turussa systeemisen mallin LAPE-pilottina on toiminut perhekuntoutusyksikké Polku.
Sen pilotoinnissa on ollut kyse systeemisen mallin mukaisen toiminnan kehittamisesta
laitostoimintaan ja kotiin pain tehtavaan tydhon. Polun tydntekijat ovat olleet kertomassa
systeemisestd mallista Vakka-Suomentien lastenkodissa 1.11.2018. Samaan aikaan
Vakka-Suomentien lastenkoti on osallistunut kolmepaivaiseen systeemisen lastensuoje-
lun koulutukseen ja alustava toimintatapojen muutostyd kohti systeemistd mallia on lai-

tettu liikkeelle.

Vakka-Suomentien lastenkoti osallistuu tdhan muutostydhdn omalta osaltaan uudista-
malla tydprosessin ja tydmenetelmat systeemisen lastensuojelun mukaisiksi. Osatutki-
muskysymyksena onkin, miten systeeminen ajattelu sopii Vakka-Suomentien lastenko-
din johtavaksi toiminta-ajatukseksi. PAdamaaranamme on ollut samalla selventaa, miten
avohuollon tukitoimenpiteena tehdylla sijoituksella Vakka-Suomentien lastenkoti pystyy
entistd paremmin ottamaan huomioon perheen ja varsinkin lapsen edun toteutumisen.
Tietddksemme lastensuojelulaitoksen siirtyminen kokonaan avohuollon tukitoimina teh-

tyjen sijoitusten toimipaikaksi on pioneeritoimintaa koko Suomessa.

2.2 Systeemisen tydotteen ndkyminen Vakka-Suomentien lastenkodissa

Tuomme esiin systeemisen ajattelutavan mahdollisuudet kaytannon lastensuojelutyos-
sa. Kohdennamme tarkastelumme ja kysymyksiemme asettelun Vakka-Suomentien las-

tenkodin profiloitumisen kannalta oleellisiin systeemisen ajattelutavan alueisiin.
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Vakka-Suomentien lastenkodin systeemisen ajattelun malli pohjautuu lapsen ja perheen
kanssa tehtavaan tiiviseen yhteistydohon. Keskeisena nakemyksena on, etta kaikki lap-
set ja heidan perheensa ovat erilaisia ja tarvitsevat siten omiin I&htokohtiin ja tavoitteisiin
liittyvia tukipalveluja. Vakka-Suomentien lastenkodissa ei ole mahdollisuutta tehda sys-
teemisen mallin vaatiman verkoston kanssa niin tiivista yhteistyota kun mallin kuvauk-
sissa on kirjattu. Esimerkiksi viikoittaiset palaverit koko moniammatillisen tiimin kanssa
eivat ole nailld ndkymin mahdollisia. Lisaksi lastenkodilta puuttuu kokonaan terapeutti ja

koko tiimia ohjaava sosiaalitydntekija.

Vakka-Suomentien lastenkodin sijoitukset ovat avohuollon tukitoimenpiteina tehtyina ly-
hyita. Tavoitteena on usein lapsen koulun kaynnin tukeminen ja perheen tilanteen rau-

hoittaminen. Sijoitukset ovat aina vapaaehtoisia, asiakaslahtdisia ja joustavia.

Vakka-Suomentien systeeminen ajattelun kulmakivena on lasta kotiin pain vieva tyo (Ku-
vio 1). Lapsi viettda paasaantdisesti seka viikonloput, ettéd loma-ajat kotona, jotta han ei
vieraannu kotioloistaan. Vanhempien voimavaroja kartoitetaan tukien ja ohjaten heita
sujuvampaan arkeen lapsen kanssa, lapsen ollessa kotona. Keskeisenad paamaarana
kotiinpain tehtavassa tydssa on, etta lastenkodissa aikaansaatu muutos perheen ja nuo-

ren toiminnassa jatkuu myds nuoren kotiutuessa.

LASTA KOTIINPAIN VIEVA TYO A ) .
Huolenpita; Sadnndlinan arki, terveelinen ja
AVOHUOLLON SLTOTTUESEN AIKANA Pnipucnen ravinte,

arjen taltojen opettedu {mnm. slivoustaidot,
henkildkahtaisasta hygieniasta hualehtiminen)

o Palaverit
o Wila & aktitvinen L Omaohjoojot.

yhteydenpio _,.--"-' o Nuorenkanssa kaytavat keskustelut
o Lapsenmotivoiminen 1 o Kotikdynnit

koulunkdyntiin Lastel‘lkotl o Paivittdiskirjauksin;

o Onnistumisat

. a  ahvuudat
H o Huolenaihest
: o Tustaan lapsan ja vanhemman
| Koulu 4 vuarovaskusta .
o Ohjausta ja neuvontas lapsalle ja
Avohuollon sijoltus perhectie
1-6 kuukautta o Huodenashe -» tavolte -> ratkalsu =
yhdessi parhaen kanssa
o Sitouteminen omien
assodden holtoon

o Sovitusta ke

pitaminen . i o Aktwvinen osallisturminan
o HKeskustelut perhean ja | #eeees Lapsi e — Perhe ‘ apsen asiolden hoitoon

omanhjasjien kanssa o Sitoutumanen sovittuihan

hunlenalherta, Revemeen asiaihin
haastesta |a : a  Awvoin keskustelu hualista,
onnisturnisista i haastaistaja

nnETumIsIisTa

Vakka-Suomentien systeemisen mallin perusrunko. Kuvio nro 1. Tydpaperi Vakka-
Suomentien lastenkoti 10.12.2018.
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Vakka-Suomentien tyoparityoskentely systeemisen lastensuojelumallin mukai-

sena. Kuvio nro 2. Tyopaperi Vakka-Suomentien lastenkoti 24.5.2018.

Lapsen ja perheen kanssa tyoskentelee Vakka-Suomentien lastenkodissa tyopari (kuvio
2) ja tydote on tavoitteellista ja suunnitelmallista. Perhe on mukana koko prosessissa ja
toiminta on kaikin puolin avointa ja Iapinakyvaa. Perusarvoina ovat asiakkaan osallisuus,

arvostus ja asiakkaan omat vaikutusmahdollisuudet.
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3 TOIMINTAYMPARISTON KUVAUS

3.1 Turun kaupungin lastensuojelun sijoitusten uudistamisesta

Vakka-Suomentien lastenkoti on toiminut Turussa runsaat 20 vuotta seitsemanpaikkai-
sena lastenkotina ja paaosin huostaan otettujen lasten ja nuorten sijoituspaikkana. Las-
tenkodissa on ollut viimeisen kymmenen vuoden aikana 13 lasta avohuollon kautta sijoi-
tettuna. Naista lapsista 6-7 on ollut lastenkodissa viimeisen kolmen vuoden aikana. Vii-
meisten vuosien aikana avohuollon kautta sijoitettuja lapsia on ollut koko ajan tulossa

enemman, kuin lastenkotiin pystytaan sijoittamaan.

Turussa on jo pitkdan kehitetty lastensuojelua avohuoltopainotteisemmaksi. Kuvaamme
opinnaytetydéssdmme Turun kaupungin vuoden 2014-2015 strategiset linjavedot lasten-
suojelussa. Nama linjanvedot ovat olleet padosassa vaikuttamassa Vakka-Suomentien

lastenkodin toiminnan kehittamistydssa.

Turun kaupungin tarkastuslautakunnan (2015, 14-15) selonteossa todetaan, ettd Tu-
russa tarvitaan entistd enemman lastensuojeluasiakkaiden kotiin annettavia palveluja.
Palveluiden pitdad samalla olla kokonaisvaltaisempaa perheen tukemista ja asiakkaiden
osallisuuden tukemisen tulee olla toimintaa ohjaava periaate. Muita toimintaa ohjaavina
tarkeind periaatteina listattiin varhaisen asioihin puuttumisen tarkeys, vanhemmille an-
nettava tuki lapsen hoidossa ja kasvatuksessa seka lapsen edun ensisijaisuus kaikessa

toiminnassa.

Turussa on todettu, ettd huostaanottotilanteissa vanhempien ja muun perheen tukemi-
nen jaa usein sivualalle. Mm. vanhemmuuden suunnitelmia huostaanottotilanteissa teh-
daan Turussa aivan lilan vahan. Naista syista perheen jalleenyhdistdminen on usein vai-
keaa ja Turussa jalleenyhdistamisia tapahtuukin vain noin 10 vuodessa. (Turun kaupun-
gin tarkastuslautakunta 2015, 23.)

Turussa on ollut viime vuosina isona ongelmana 16-17-vuotiaiden nuorten huostaanot-
tojen lisdantyminen selvasti muita ikdryhmia enemman. Nama nuoret ovat olleet ennen
huostaanottoa jo avohuollon palveluiden piirissa ja lastensuojelun asiakkaina. Naita nuo-

ria ei ole useinkaan tarkoituksenmukaista ottaa kokonaan huostaan, vaan parempana
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ratkaisuna on nahty avohuollon tukitoimenpiteena tehtava sijoitus. Kuitenkin naille nuo-
rille sijoituspaikan etsiminen avohuollon tukitoimenpiteind on ollut jo pitkdan Turun kau-
pungille hankalaa ja asiaa on etsitty ratkaisua. (Turun kaupungin tarkastuslautakunta
2015, 25-28.)

Turun kaupungilla on siis ollut suuri tarve saada omaan palveluvalikoimaan avohuollon
sijoituspaikka, ja Vakka-Suomentien lastenkoti on valikoitunut taksi yksikdksi. Paallim-
mainen syy tahan on se, ettd Vakka-Suomentien lastenkodilla on Turun kaupungin las-
tenkodeista jo entuudestaan pitkdaikainen kokemus ja paras osaaminen avohuollon
kautta sijoitettujen lasten kanssa toimimisesta. Lisdksi Vakka-Suomentien lastenkodin

toiminta-ajatus on jo entuudestaan Iahelld avohuollon yksikon toiminta-ajatusta.

Vakka-Suomentien lastenkoti on edelld mainittujen kaupungin uusien tavoitteiden mu-
kaisesti profiloitumassa kokonaan avohuollon sijoitusten laitokseksi. Alustavan toiminta-
ajatuksen mukaisesti se keskittyy paaosin edelld mainittujen 16-17-vuotiaiden nuorten
avohuollon tukitoimenpiteind tehtaviin sijoituksiin. Ensimmaisen profiloitumisen myé6ta

muuttanut nuori tuli lastenkotiin vuoden 2018 maaliskuussa.

Vakka-Suomentien lastenkodin profiloituminen ja toiminnan muutoksen suunnittelu on
aloitettu vuoden 2017 syyskuussa. Siirtyminen kokonaisuudessaan avohuollon yksikoksi
tapahtuu vuoden 2019 aikana sitd mukaa, kun nykyiset huostaanotetut nuoret siirtyvat

jalkihuoltoon tai heidan sijoituksensa muuten raukeaa.

Lastenkodin profiloituminen tapahtuu pikkuhiljaa, kun nykyiset nuoret tayttavat 18 vuotta,
ja muuttavat pois. Tilalle otetaan avohuollon piirissa oleva nuori. Lastenkodissa kehite-
taan profiloitumista yhdessa perhekuntoutusyksikké Polun ja Mantymaen vastaanotto-
kodin jalkautuvan osaston kanssa, joiden kanssa on joulukuussa 2018 pidetty sijoitus-
prosessista aloituspalaveri. Tavoitteena on ollut miettia koko avohuollon tukitoimena teh-
tava sijoitusprosessi lapi yhdessa. Pohdinnan alla on mm. mista nuoret tulevat, millaista
yhteistydta tehdaan sijoituksen aikana, ja mita sijoituksen jalkeen, eri toimijoiden vastuut
ja roolit, seka sijoittavan sosiaalitydntekijan rooli. Profiloituminen avohuollon sijoituksiin

on prosessi, jota tydyhteison siséalla on syyta arvioida saannoéllisin valiajoin.

Kananoja & Karjalainen (2017, 163) tuovat esiin, ettd on tarkeaa kasittaa rakenteellinen
sosiaalityd muutostyoksi. He nakevat muutoksen kohdistuvan yhteiskunnallisiin ja yhtei-
séllisiin rakenteisiin, jotka aikaansaavat sosiaalisia vaikeuksia. He pitavat myos tar-
keana, etta rakenteellisessa sosiaalitydssa pitda maaritella ja sopia sosiaalihuoltoa suo-

rittavien tahojen vastuut ja roolit.
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3.2 Yleinen lastensuojelun kehitys 2000-luvulla

Suomessa on jo pitkaan vallinnut julkinen huoli lasten hyvinvoinnista lastensuojelun toi-
mien vaikuttavuuden ja osin kustannuksien kautta. 2000-luvulla on laadittu useita valta-
kunnallisia ja kunnallisia suunnitelmia ja strategioita lastensuojelun kehittamiseksi. Kui-
tenkin niistéd huolimatta, huostaanotot, sijoitukset kodin ulkopuolelle ja avohuollon piirissa

olevien nuorten maarat eivat ole juuri pienentyneet. (Heino 2016, 21.)

Heino ym. (2016, 23,) tuovat esiin, ettd Suomessa lastensuojelun kehittdmistydn avain-
alueet voidaan jakaa kolmeen osa-alueeseen. Nama alueet ovat lastensuojelun tarpeen
arviointi, perheen auttaminen lastensuojelun avohuollon moniammatillisin menetelmin ja
sijaishuollon laadun turvaaminen. Samalla he painottavat, ettd kun on tarve reagoida
heti, on lastensuojelun tarkoituksena jarjestaa erityista tukea lapselle ja koota tarvittava

moniammatillinen palvelukokonaisuus perheen tueksi.

HuosTa-hankkeen tuloksissa Heino ym. (2016, 104) nostavat esiin muutamia tarkeita
asioita lastensuojelun nykytilasta Suomessa. Monelle kodin ulkopuolelle sijoitetulle lap-
selle koko elama on voinut olla jatkuvaa muutosta kaverisuhteissa, perhesuhteissa, kas-
vuymparistdssa ja asuinymparistossa. Lapsen edun nakdkulmasta se tarkoittaa, etta lap-
selle voi olla jo haasteellista itse muutto sijoituspaikkaan, koska se tarkoittaa taas asun-
paikan vaihdosta. Heino ym. pitavatkin tarkeana, etta lapsen auttaminen ajoitetaan lap-

sen kannalta oikein ja lasta kuunnellen.

Suurimpana uhkana, miksi sijoituksille asetetut tavoitteet eivat tutkimuksen mukaan to-
teudu, todettiin johtuvan lapsen perheesta. Perhe ei monestikaan sitoudu yhteistydhon
ja perheen ongelmat jatkuvat sijoituksesta huolimatta. Myds annettujen palveluiden ku-
vattiin olevan usein riittamattémia tai ne eivat vaikuta, ja jopa 41 % tapauksissa lapsen

tilanne huolestutti paljon lapsen sosiaalitydntekijaa. (Heino 2016, 106.)

Vuonna 2015 voimaan tulleella sosiaalihuoltolain uudistuksella pyrittin Heinon ym.
(2016, 106) mukaan vahentamaan lastensuojelutoimia ja muuttamaan toimintatapoja eh-
kaisevan tyodn ja varhaisemman tuen tarjontaa kohti. Lain mukaan tuli siis mahdolliseksi,
ettd ehkaisevia palveluita, eli esimerkiksi kotipalvelua ja perhety6tad oli mahdollisuus

saada ilman lastensuojelun asiakkuutta. (Sosiaalihuoltolain soveltamisopas 2017, 9.)
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HuosTa-hankkeen tuloksina ilmeni, etta lapsen mahdollisuus paasta lastensuojelun asi-
akkaaksi on nyt aikaisempaa vaikeampaa. Toisaalta on hienoa, etta perheiden seka las-
ten ja nuorten palveluita on uudelleen jarjestelyn kautta pystytty jarjestamaan sosiaali-
palveluiden kautta. Kuitenkin hankkeen kautta on ilmennyt, ettd lastensuojelun asiak-
kaiksi valikoituneet lapset, nuoret sekd perheet ovat entistd vaikeampihoitoisia. Lisaksi
on havaittavissa, etta sijoitukset eivat ole vahentyneet, vaan jopa painvastoin, eli ne ovat
jossakin kaupungissa kasvaneet. Varsinkin lastensuojelun avohuollon sosiaalityonteki-
jéiden tyé on muuttunut rasittavammaksi ja kuluttavammaksi asiakaspohjan muuttuessa
entistd haasteellisemmaksi. (Heino 2016, 106-107.)

Heino ym. (2016, 108) tuovat esiin, ettd suomalainen lastensuojelun toimintajarjestelman
ja toimintakulttuurin on nyt pystyttava kehittymaan. He pitavat keskeisina elementteina,
etta kaikki osapuolet tietavat mista oikeasti puhutaan, kun puhutaan lastensuojelusta ja
sen asiakkaista ja toiminnasta. Myds lastensuojelun muutostarpeet, viranomaistoiminta
ja julkisen vallan vastuu on otettava heidan mukaansa huomioon tulevassa kehittamis-

tyossa entista paremmin.

Uusimpana nakemyksena lastensuojelun kehittdmiseen on tullut periaate, etta asiakkai-
den osallisuuden seka tuen saannin parantaminen vaatii systeemista tydskentelyotetta.
Oleellista tassd muutostydssa on, etta kaikki osapuolet kokevat sen tarkoituksenmukai-
sena. Lisaksi systeeminen tydote korostaa tassa viitekehyksessa suhdeperustaista tyos-
kentelya ja suhteiden kautta rakennettavaa osallisuutta ja hyvinvointia. (Petrelius & Erik-
son 2018, 5.)

Uusimpien valtakunnallisten lastensuojelutilastojen valossa lastensuojeluilmoitukset ja
kiireellisten sijoitusten maarat ovat lisdantyneet. Vuonna 2017 on ollut kodin ulkopuolelle
sijoitettuna 17 956 lasta ja nuorta, joista huostassa on ollut 10 526 lasta. Varsinkin Kii-
reelliset sijoitukset ovat olleet kovassa nousussa ja vuonna 2017 on ollut sijoitettuna Kii-
reellisesti 4081 lasta, mika on ollut 15% enemman kuin edellisvuonna. Lastensuojelun
avohuollon asiakasmaara on vahentynyt kahdella prosentilla vuoden 2017 aikana. Lap-
sia ja nuoria on ollut asiakkaana yhteensa 55 884, mika tarkoittaa 4,5% vaeston 0-20-
vuotiaista. (Kuoppala & Sakkila 2018, 1.)

Turussa avohuollon asiakkaiden maara on noussut 0-17 vuotiaiden lasten keskuudessa
vuonna 2017 5,2%, ollen maarallisesti 1600 lasta. Suhteellisesti eniten avohuollon asi-
akkaita vuonna 2017 on ollut 16-17-vuotiaiden ikaryhmassa, jossa asiakkaana olleiden

osuus vaestosta on ollut 9,8%. (Forsell & Hiekkavuo 2018, 26.)
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3.3 Vakka-Suomentien lastenkodin toiminnan kehittaminen hyvien kaytantéjen

mukaisesti

Julkunen ym. (2007, 44-47) toteavat, etta hyvan kaytannon tavoitteena on tyon kehitta-
minen niin, ettd hyva kaytantd kuvaa keinoja, joilla paastaan parhaaseen lopputulok-
seen. Esimerkkina he tuovat esiin, ettd hyva kaytanto voi tarkoittaa prosessin myo6ta esiin
tullutta toimivaa menetelmaa tai toimintatapaa. Tydntekijdiden kannalta on havaittu, etta
hyva kaytantd lisda uusia ideoita ja parantaa asiakastydn tavoitteellisuutta ja tehok-

kuutta.

Hyvan kaytannon kehittdmisen katsotaan perustuvan tydyhteisdssa vuorovaikutukselli-
seen toimintaan. Toisin sanoen, kun joku tydyhteisdn jasen on havainnut menetelman
tai intervention olevan toimiva, han jakaa sen tyOyhteisdn kanssa. Nain myds samalla
tulee huolehdittua, ettd hyva kaytantd tulee jokaisen tydyhteisén jasenen tietoon. Myds
palveluiden laadukkuus ja tehokkuus parantuu kun koko tydyhteiso toimii hyvan kaytan-

noén periaatteiden mukaisesti. (Julkunen ym. 2007, 45-47.)

Arnkil ym.( 2012, 9-10) muistuttavat, ettd hyvat kaytannot tukevat parhaimmillaan hie-
nosti tydntekijdiden ammatillista kasvua. He pitavat tarkeimpana asiana oppimisen kan-
nalta, etta tyontekija jakaa ensin oman osaamisensa tyokaveriensa kanssa ja laajentaa

sitten omaa osaamistaan muiden tarjoaman osaamisen kautta.

Hyvan kaytannon tunnistamisen jalkeen onkin oleellista, ettd hyvan kaytannon ydin tii-
vistetdan prosessikuvaukseksi. Yhtena pdamaarana voidaan pitaa hyvan kaytannon siir-
rettavyytta toisille toimijoille. Tahan paastaan selkeallda hyvan kaytadnnén kuvaamisella,
seka tuotteistamalla hyva kaytantd nostamalla esiin sen maaralliset ja laadulliset hyddyt.
(THL 2018.)

Asiakkaalle hyvan kaytannon kuvauksella saadaan aikaseksi parempi tietoisuus palve-
luiden sisalldsta. Lisaksi hyva kaytantdé on omiaan tarjpamaan asiakkaalle hyvan ja asi-
allisen kohtaamisen kokemuksen ammattilaisen kanssa. Hyvan kaytannon ja sen jaka-
misen myo6ta myos asiakkaiden tasavertaisuus lisdantyy, silla palvelut voidaan sen
kautta vakioida. (Julkunen ym. 2007, 45-47.)
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Toimeksiantajamme tavoitteena on pystya luomaan aikaan prosessikaavioita, joista jo
yhdella vilkaisulla saa hyvan kasityksen lastenkodin toimivista kaytanndista. Hyvan kay-
tdnndn tunnistamisen jalkeen onkin oleellista, ettd hyva kaytantd tiivistetdan ku-
vaukseksi. Yhtena padmaarana voidaan pitda hyvan kaytannon siirrettavyytta toisille toi-
mijoille. Tahan paastaan selkealld hyvan kaytannon kuvaamisella seka tuotteistamalla

hyva kaytantd nostamalla esiin sen maaralliset ja laadulliset hyédyt. (THL 2018.)

Avohuollon tukitoimena tehtyjen sijoitusten on tarkoitus olla ensisijaisesti lyhyita, joten
tyd on tehtava tavoitteellisesti, ja sen etenemista on arvioitava usein. Vakka-Suomentien
lastenkodissa on ollut tavoitteena luoda prosessikaavio, josta jo yhdella vilkaisulla saa
hyvan kasityksen lastenkodin toiminnasta. Vakka-Suomentien avohuollon kolmen kuu-
kauden kuntoutusjaksosta on saatu tehtyd hyvien kaytantéjen pohjalta GAP- prosessi-

kuvaus (kuvio 3) vuoden 2018 aikana.

Helkama ym. (2010, 277) toteavat, etta kaikilla tydryhman jasenilla pitda olla yhtalaiset
vaikuttamismahdollisuudet, kun uusia tyétapoja otetaan kayttéon. He pitavat erittain
oleellisena, etta tydntekijat saavat ottaa osaa sekd muutoksen suunnitteluun etta loppu-
tulokseen. Prosessikaavio on kehitettykin koko tydyhteison toimesta ja tydyhteis6 on si-

toutunut tekemaan tyotadan sen mukaan.

Kehitystasa GAP analvysi
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Vakka-Suomentien avohuollon sijoituksen prosessikuvaus. Kuvio 3. Tydpaperi
Vakka-Suomentien lastenkoti 15.12.2017.
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Lastensuojelulaissa (13.4.2007/417, §34, §37) todetaan osuvasti, ettd avohuollon tuki-
toimenpiteena voidaan lapsi tai nuori sijoittaa lyhytaikaisesti asumaan muualle kuin ko-
tiin. Paasaantoisesti sijoituksen kesto voi olla korkeintaan kolme kuukautta. Lain mukaan
avohuollon tukitoimenpiteena tehdylla sijoituksella on tavoitteena pystya oikein ajoitetulla

valiintulolla rauhoittamaan ja selkeyttamaan perheen tilanne.

Vakka-Suomentien lastenkodissa sijoitus avohuollon tukitoimena on siis rajattu, per-
heen/nuoren tuen tarvetta arvioiva ja /tai kuntouttava jakso. Jokainen osaprosessi kestaa
kuukauden ja pitaa sisallaan kunkin tydvaiheen keskeiset toimenpiteet. Prosessikaavion
avulla tyontekijoiden ja nuoren ja hanen huoltajiensa on helpompi seurata ja ymmartaa
avohuollon sijoituksen olevan aina rajattu ja tavoitteellinen kuntoutusjakso, johon koko
perhe osallistetaan. Prosessikaavion lause: "Tavoitteellisen ja onnistuneen avohuollon
sijoituksen johdosta voidaan lapsen huostaanotto valttaa kokonaan” kertoo yhdella lau-
seella mista avohuollon sijoituksista on kyse. Prosessikaavio on omiaan myos lisddmaan
ohjaajien tyon lapinakyvyytta ja aikaan saamaan luottamusta herattdvaa asiakassuh-
detta.
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4 TAUSTATEORIAA

4.1 Lastensuojelun tehtavat ja tavoitteet

Lastensuojelulain tehtdvana on huolehtia jokaisen lapsen oikeudesta turvalliseen kasvu-
ymparistoon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen ja erityiseen suojeluun. Las-
tensuojelussa keskeisia periaatteita ovat toiminnat, jotka ovat suotuisia lapsen kehityk-
selle ja kasvamiselle. Lastensuojelussa on tuettava lapsen vanhempia, huoltajia seka
muita lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavia ihmisia. Lastensuojelussa on pyrittava
ehkaisemaan ja ratkaisemaan lapsen ja perheen ongelmia seka puuttumaan riittadvan
varhain havaittuihin ongelmiin. Lapsen edun ensisijaisuuden tulee olla kaikkea lasten-

suojelutydta ohjaava paaperiaate. (Lastensuojelulaki 2007/417, 1§, 4 §.)

Lapsen edun kasitteella tarkoitetaan, etta lapsen etu tulee ottaa huomioon ensisijaisena
kriteerind lainsdadanndssa ja politiikkojen suunnittelussa, seka toteuttamisessa kaikilla
hallitustasoilla. Lapsen edun kasitteen ensisijaisuus ndhdaan maarittyvan lapsen erityis-
asemalla, silla lapsella on jo luonnostaan aikuisia vahemman mahdollisuuksia saada

etunsa otetuksi huomioon. (Yhdistyneet kansakunnat 2013, 10.)

Lastensuojelun asiakkaana olevan lapsen asioiden hoidosta vastaa hanen omasosiaali-
tydntekijansa. Lastensuojelusta vastaavan kunnan tehtdvana on huolehtia, etta lapsen
asioista vastaavalla sosiaalitydntekijalla on kaytettavissdan moniammatillinen tiimi. Mo-
niammatillisen asiantuntemuksen kautta varmistetaan, etta lapsi saa tarvitsemansa huo-
lenpitoa mm. kasvussa ja kehityksessa, terveydenhuollossa ja oikeudellisissa asioissa.
(2007/417, 13b§, 148.)

Lastensuojelu maaritetdan toiminnaksi, jonka tavoitteena on taata lapsen tasapainoinen
kehitys ja hyvinvointi. Lisaksilastensuojelu voidaan jakaa lapsi- ja perhekohtaiseen seka
ehkaisevaan lastensuojeluun. Lastensuojelun palveluiden laadun ja toimintaedellytyk-
sien kannalta on oleellista, etta lapselle tehddan asiakassuunnitelma tarvittavista tukitoi-
mista silloin, kun lapsella ja hanen perheellddn ndhdaan olevan tarve lastensuojelutoi-
menpiteille. Suunnitelman tarkoituksena on sopia tyoskentelyn tavoista ja muista kay-
tanndista. Lisaksi asiakassuunnitelmaan on kirjattava erityisen tarkasti mahdolliset lap-
sen jaltai perheen eriavat nakemykset palveluiden tarpeesta. (Lastensuojelulaki
2007/417, 3§, 4§ ja 308.)
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Lastensuojelulaissa (417/2007, 4 §) todetaan, etta lastensuojelussa on kaytettava ensi-
sijaisesti avohuollon tukitoimia. Lain mukaan on toimittava mahdollisimman hienovarai-
sesti, ja jos sijaishuolto on lapsen edun mukaista, on se jarjestettava valittdmasti. Lisaksi
lastensuojelun laatusuositus (2014, 11) toteaa, etta sijaishuoltoa toteutettaessa on lap-

sen edun mukaisella tavalla otettava huomioon perheen jalleen yhdistaminen.

Lastensuojelulain mukaan lasta koskevissa lastensuojelullisissa toimenpiteissa ja paa-
toksissa on aina kiinnitettava erityistd huomiota lapsen tai nuoren toiveisiin tai mielipitei-
siin. Lapselle on siis annettava mahdollisuus olla osallisena hanta koskevissa lastensuo-
jeluasioissa. Lapsella on myds siis ikda ja kehitystasoa vastaava oikeus saada tietoa
hantd koskevissa lastensuojeluasioissa ja mahdollisuus esittdd niissd mielipiteensa.
(2007/417, 58.)

Lapsen mielipidettd selvitettdessa on oltava tarkkana, ettei siitd aiheudu tarpeettomasti
haittaa lapsen ja hanen laheisten valisille suhteille. Lisaksi mielipiteen selvittamisessa
on muistettava, ettd sen yhteydessa lapselle ei saa antaa tietoja mitka vaarantavat lap-
sen kehitysta tai ovat vastoin hadnen muuta erittdin tarkeaa etua. Lapsen mielipide voi-
daan jattaa selvittdmatta vain, jos siita koituisi haittaa lapsen terveydelle tai se on muuten
iimeisen tarpeetonta. (2007/417, 20§.)

Huostaanotolla tarkoitetaan, ettd vastuu lapsen kasvatuksesta ja hoidosta on kunnan
viranomaisilla. Lastensuojelulain mukaisesti lapsi on otettava huostaan ja hanelle on jar-
jestettava sijaishuolto, kun hanen kehityksensa ja terveytensa on vakavassa vaarassa
joko hanen oman kaytdksensa tai kasvuolosuhteiden vuoksi. Lisaksi on muistettava,
ettd huostaanottoon voidaan ryhtya vain silloin kun se on lapsen edun mukaista ja avo-

huollon tukitoimenpiteet eivat ole olleet riittavia. (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417, §40.)

Lastensuojelulain (13.4.2007/417, §45) mukaan huostaan otetun lapsen olinpaikasta,
hoidosta, kasvatuksesta, valvonnasta, terveydenhuollosta, opetuksesta sekd muusta
huolenpidosta vastaa kunnan sosiaalihuollosta vastaava toimielin. Lain mukaan on lap-
sen kasvatuksessa ja muissa edelld mainituissa tilanteissa pyrittdva aina yhteistoimin-
taan lapsen, vanhemman ja huoltajan kanssa seka ensisijaisesti toimittava lapsen edun

nimissa.

Rajoitustoimenpiteitd on mahdollista kayttaa lapselle, joka huostaan otettuna asuu las-
tensuojelulaitoksessa. Rajoitustoimenpiteiden kaytdssa on muistettava, etta niitd saa

kayttaa vain siina maarin, kun sijaishuoltoon johtaneen paatdksen tarkoituksen toteutta-
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minen vaatii. Lisaksi niitd voi kayttaa, jos lapsen oma tai toisen ihmisen terveys tai tur-
vallisuus tai jonkin muun edun turvaaminen niita valttdmatta vaatii. (Lastensuojelulaki
2007/417, §64.)

Laitoshoito maaritellaan lapsen sijoittamiseksi lastensuojelulaitokseen. Laitoshoito voi
tulla kyseeseen, vain jos sijaishuollon jarjestdminen on nain lapsen edun mukaista eika
lapsen sijaishuoltoa voida jarjestaa lapsen edun mukaisesti perhehoidossa tai muualla.
Lastensuojelulaitoksia ovat mm. lasten- ja koulukodit. Suomessa samassa laitoksessa
voi asua enintdan 24 lasta ja samassa asuinyksikdssa lapsia voi olla korkeintaan 7.
(Lastensuojelulaki 2007/417, 50§ ja 59§.)

Ihmisarvoinen kohtelu ja yksityisyyden suoja ovat lastensuojelun laatusuosituksissa
(2014, 12) nakyvasti esilla. Laatusuositusten mukaan naiden asioiden tulee nakya las-
tensuojelussa lapsen yhdenvertaisena, syrjimattdmana ja kunnioittavana kohteluna. Li-
saksi laatusuosituksissa muistutetaan, etta lastensuojelun kaikilla tasoilla pitdd huomi-
oida Yhdistyneiden Kansakuntien (YK) lapsen oikeuksien sopimuksessa mainitut lapsen

oikeudet seka viranomaisille asetetut velvoitteet.

Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelmassa (LAPE) lahtokohtana on lastensuojelun
osalta kokonaisvaltainen toimintakulttuurin muutos ja uudistaminen. Oleellista tulevai-
suuden lastensuojelutydssa tulisi olla, etta palvelut ovat helposti saavutettavissa, leimaa-
mattomia ja riittavin resurssein tehtyja. Lisdksi on otettava entistd paremmin huomioon
lasten, nuorten ja vanhempien kanssa yhdessa tyoskentely. Yhteistydn johtoajatuksena
tulee olla, etta etsitdan yksildllisia ratkaisuja, jotka parhaiten vastaavan kunkin perheen

tarpeisiin. (Fagerstrom (2016, 3.)

4.2 Avohuolto ja avohuollon sijoitus

Avohuollolla tarkoitetaan yleisesti sita, ettd lapsi saa asua ensisijaisesti omassa kodis-
saan ja han saa perheensad kanssa tarvitsemaansa apua kotiin. Lastensuojelulaki
(2007/417, §34) korostaa, ettd sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen on aloitettava
avohuollon tukitoimet heti kun lapsen lastensuojelun tarve on todettu. Avohuollon tuki-
toimet ovat aina vapaaehtoisia ja niiden lahtokohtana on yhteistyo perheen tai muiden

lapsen kasvatuksesta ja hoidosta vastaavien henkildiden kanssa.
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Avohuollon tukitoimien ensisijainen tehtava on edistaa ja tukea lapsen positiivista kehi-
tysta. Samalla niiden on tuettava ja vahvistettava vanhempien, huoltajien ja lapsen hoi-
dosta ja kasvatuksesta vastaavien ihmisten kasvatustaitoa ja -mahdollisuuksia. Tukitoi-
mien suunnittelussa on muistettava, etta niiden on vastattava lapsen ja perheen tarpeita.
(Lastensuojelulaki 2007/417, §34.)

Sijoitus avohuollon tukitoimena on lastensuojelulaissa (2007/417, §37) maaritetty seu-
raavasti. Ensisijaisesti lapselle tulee jarjestdaa asiakassuunnitelmaan kirjatulla tavalla
tuen tarvetta arvioivaa tai kuntouttavaa laitoshuoltoa tai perhehoitoa yhdessa hanen van-
hempansa tai huoltajansa kanssa. Jos lasta ei pystyta sijoittamaan lapsen edun mukai-
sesti yhdessa hdnen vanhempansa tai huoltajansa kanssa voidaan lapsi sijoittaa asu-

maan lyhytaikaisesti yksin.

Avohuollon tukitoimena lasta ei saa sijoittaa toistuvasti, ellei lapsen etu sita valttamatta
vaadi. Paasaantoisesti sijoituksen kesto voi olla korkeintaan kolme kuukautta. Jos sijoi-
tusta pitaa lapsen edun nimissa jatkaa, on sijoitusta arvioitava kolmen kuukauden valein.
Lisaksi arvioinnin yhteydessa on tutkittava myds mahdollinen huostaanoton tarve. (Las-
tensuojelulaki 2007/417, §37a.)

Avohuollon tukitoimenpiteena tehdylla sijoituksella on tavoitteena pystya oikea-aikaisella
valiintulolla rauhoittamaan ja selkeyttdmaan perheen tilannetta. Lastensuojelulain
(2007/417, §37) mukaan sijoituksen edellytyksena on lapsen tuen tarpeen arvioiminen,
lapsen kuntoutuminen tai valiaikainen lapsen huolenpidon jarjestaminen, kun huoltaja tai
muu lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaava henkil6 on kasvatukseen kykenematon
esimerkiksi sairauden vuoksi. Lisdksi avohuollon sijoitukseen tarvitaan aina lapsen huol-

tajan ja 12 vuotta tayttaneen lapsen suostumus, eli se on vapaaehtoista.

Jos lapsi tarvitsee kiireellistd apua, voidaan sijoitus avohuollon tukitoimena jarjestaa
myos kiireellisena. Talldin sijoituksen taytyy olla lapsen edun mukainen, eli sen tulee olla

riittdva, mahdollinen ja sopiva tukimuoto. (Lastensuojelulaki 2007/417, §37b.)

4.3 Systeemiajattelun teoriapohja

Systeemiselld lastensuojelun toimintamallilla tarkoitetaan perheen ja Iaheisverkoston ak-
tivoimista lapsen asioiden hoidossa. Yhta perheenjasenta ei ndhda ongelmien aiheutta-

jana, vaan ratkaisut I6ytyvat tutkimalla perheen sisaisia ja perhettd ympardivia vuorovai-
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kutussysteemeja. Systeemisyyteen perustuvassa lastensuojelutydssa kaytetdan perhe-
terapian ja systeemisen kaytannon eri teorioita seka liittyvia lahestymistapoja ja kaytan-
non interventioita. Mallia kutsutaan toiselta nimeltaan Hackneyn malliksi. (Lahtinen ym.
2017, 13, 16.)

Fagerstromin (2016, 13, 39, 40) mukaan lastensuojelukonteksti ndhdaan mallissa maa-
rittyvan asiakasperheiden ja tyontekijoiden valisena vuorovaikutuksena. Samalla han to-
teaa lastensuojelutydn olevan toisinaan konkreettista ja aktiivista valiintuloa ja toisinaan
han nékee lastensuojelutydn olevan enemmankin terapeuttista vuorovaikutusta. Nain ol-
len han pitaakin erittdin tarkeana, etta tyontekijat ovat omaksuneet systeemisen lahes-
tymistavan erilaisia tyootteita. Lisaksi tyontekijoiden hyva systeemisen lahestymistavan
osaaminen edesauttaa nuorten ja heidan vanhempiensa kohtaamista heille sopivalla ta-
valla, jolloin se vie myds haluttua muutosta perheessa toivottuun suuntaan. Fagerstrém
lisda vield, etta tydnjako systeemisessa yksikdssa vaatii tydkaverien erityisyyden tunte-
mista ja luottamusta tyontekijoiden kesken, jotta jokaisen osaaminen tulee parhaiten

kayttoon.

Systeemiteoreettisen ajattelun avulla voidaan hallita lastensuojelutydn kokonaisuutta sa-
malla, kun lastensuojeluty6ta tdydennetaan perheterapeuttisilla osilla. Systeemisen ajat-
telun avulla perhe koetaan yksikdksi, jossa yhden osan muutos saa aikaan muutoksen
koko systeemissd. Taman ajatuksen avulla lastensuojelun tavoitteeksi kirkastuu muu-
toksen synnyttaminen perhesysteemin toiminnassa ja taman kautta lapsen edun paran-
taminen. Teoriassa painotetaan viela, ettd perus-, erityis- ja vaativan tason palveluiden
yhteisena tehtavana on toiminnallaan tukea ja parantaa tatd muutosta. (Lahtinen ym.
2017, 13, Wright 2015.)

Systeemisen toimintamallin tavoitteena on tuoda lastensuojelun eri osa-alueille uuden-
laista systeemistd osaamista ja toimintakulttuuria. Oleellista systeemisessa mallissa on,
ettd eri yksikot tyoskentelevat toistensa kanssa yhdessa pienina tiimeina. Monitoimijai-
nen tiimi koostuu parhaimmillaan konsultoivasta sosiaalityontekijasta, lapsen vastuus-
osiaalityontekijasta, perheterapeutista, lapsen ja perheen omatyontekijoista, koordinaat-
torista ja tarvittavista muista ammattilaisista. Oleellisinta timeissa on tuoda esiin asiak-
kaita koskevan keskustelun ja reflektion tarkeys seka jaettu systeeminen lahestymis-
tapa. (Lahtinen ym. 2017, 16, 21, Munro 2010, 1.)
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Systeemisen mallin mukaista on tyoskennelld ennaltaehkaisevasti, panostaen ongel-
mien tunnistamiseen ajoissa ja oikea-aikaisesti. Nain toimiessa vaativasta lastensuoje-
lutyOsta tulee tavoitteellista ja suunnitelmallista. Tarkoituksena on siis tyoskennella per-
heiden kanssa, eika vain arvioida perheitd, ja samalla osallistaa kaikki perheenjasenet

tydskentelyprosessiin. (Fagerstrém 2016, 39, Wright 2015)

Fagerstrom (2016, 39) nakee, etta systeemisen yksikon rakenne saa aikaan intensiivista
yhteisty6ta. Han painottaa, etta erityiseksi systeemisen mallin tekee se, etta sen avulla
voidaan rakentaa ja toteuttaa suhdeperustaista lastensuojeluty6td kaytanndssa. Talla
han tarkoittaa, etta lastensuojelutyohon pystytaan sisallyttamaan entista paremmin tyo-

yksikon jasenten valisia dialogeja, kriittista reflektiota ja tilan antamista asiakkaalle.

Paritydskentelyn Fagerstrém (2016, 39) nostaa yhdeksi tarkedksi systeemisen tydotteen
menetelmaksi. Han toteaa, ettd jo turvallisuuden kannalta paritydskentely on tarkeaa,
mutta varsinkin useamman nakokulman esiintuomisessa peritydskentely on olennaista.
Han painottaa, ettd systeemisen mallin mukaisessa lastensuojelutydssa on tarkoituk-
sena saada, seka lapsen nakokulma, ettd perheen nakdkulma esiin. Kun, perheen pa-
rissa tydskentelee tybpari, jossa toinen katsoo perheen asioita lapsen nakdkulmasta ja
toinen aikuisten, tulevat perheenjasenten mielipiteet paremmin nakyviin ja monidanisyys

korostuu, han toteaa.

Systeemisessa toimintamallissa lapsen sosiaalitydntekijan vastuulla on lapsen osallisuu-
desta huolehtiminen ja lapsen danen esiin tuominen. Lastensuojelun valiintuloa taytyy
tarkastella lapsen nakdkulmasta, eli miten lapsi hyotyy konkreettisesti tarjotuista palve-
luista ja perheen tukimuodoista. Lastensuojelun vaikuttavuutta tulee arvioida sen perus-
teella, paranevatko lapsen asiat konkreettisesti. Eli esimerkiksi, tapahtuuko lapsen van-
hempien toiminnassa lapsen kannalta positiivisia muutoksia, jotka tukevat lapsen kehi-
tysta. Sosiaalitydntekijan tulee siis muistaa, etta lapsen ainutlaatuinen tilanne ja tarpeet

ovat toimivan sosiaalitydn kulmakivet. (Lahtinen ym. 2017, 17.)

4.4 Suhdekeskeisyys systeemisessa lastensuojelutydssa

Systeemisen mallin keskeisena periaatteena on turvata lapselle tasapainoinen arki ja
pysyvat ihmissuhteet. Tassa asiassa oleellisinta on, etta vaikka perhe on systeemisyy-
dessa asiakkuuden ydinyksikko, on lapsi omine tarpeineen ohjaamassa ensisijaisesti

toimintaa. Lapsen etu ei siis koskaan voi olla vain yksi monista huomioon otettavista
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asioista, vaan lasta parhaiten auttavalle nakdkulmalle annetaan aina enin painoarvo.
(Lahtinen ym. 2017, 16-17)

Suhdekeskeisessa tydotteessa vuorovaikutuksen luominen on tarkeinta. Hyvalla vuoro-
vaikutuksella korjataan lapsen sisaista turvallisuuden kokemusta ja kasitysta itsestaan.
Talla tavoin kannatellen syntyy perusta, jonka varaan lapsi voi alkaa rakentamaan per-
soonaansa ja psyykettaan. Etusijalla on lapsen ja l&heisverkoston suhteiden vahvistami-

nen, ja toissijaisena tyontekijan ja lapsen valinen suhde. (Sudenlehti 2018, 66, 68.)

Sudenlehden mukaan (2018, 65-68) suhdeperustaisessa tydskentelyssa on yhta tarkeaa
korostaa suhteen merkitysta lastensuojeluasiakkaaseen ja perheeseen, kuin tunnistaa
rooleja ja kehityksellisia nakokulmia. Lastensuojelun tyontekija usein vastaa kaikkiin lap-
sen tarpeisiin. Sudenlahti toteaa, etta lapsi tarvitsee valilla myds turhautumisia. Tarkeaa
tyontekijana suhdeperustaisessa tydskentelyssa on turhautumisen annostelun maara,
jotta lapsi oppii kayttamaan oppimiaan keinoja. Toisaalta lapsella tulee olla mahdollisuus

palata yhteyteen, kun omat keinot loppuvat.

Systeemisen mallin mukaista on myo6s pyrkia kehittdmaan yhteistydkuvioita ulkopuolis-
ten verkostojen ja yhteistydkumppanien kanssa. Tavoitteena on nahda ja kohdata lapsi
omassa perheessaan ja verkostossaan ja selvittdd miten lapsen arki sujuu niissa. On-
nistuneen lastensuojelutyén kannalta olisi siis tarkeaa, etta pystytaisiin entistd paremmin
kartoittamaan lastensuojelutydn kannalta tarkeat lasten ja perheiden eldamassa mukana

olevat viranomaiset ja auttamistahot. (Fagerstrom 2016, 40.)

4.5 Aiempia tutkimuksia aiheesta

Olemme kartoittaneet aiempia tutkimuksia lastenkodissa/nuorisokodissa asuneista, ja
nuorten omaa nakokulmaa ja kokemuksia. Yleinen vaikutelma on, etta tutkimusaineistoa
pelkastdan avohuollon sijoitusten kokemuksista ja vaikuttavuudesta on hyvin rajallisesti
saatavilla. Avohuollon sijoitukset ovat usein integroitu samoihin sijaishuollon yksikoihin,
joissa on myos huostaan otettuja nuoria, joten tutkimusaineistoista on vaikea erotella
mitka ovat avohuollon sijoituksena lastenkodissa olevien vastauksia, ja mitka ovat huos-
taan otettujen nuorten vastauksia. Toisaalta, osa lastensuojelua koskevista tutkimuksista

on myos salaisia, ja niistd on saatavilla ainoastaan tiivistelma.
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Salla Kangasmaki on tehnyt Vaasan ammattikorkeakoulun opinnaytetyén aiheena "Avo-
huollon tukitoimina sijoitetut ja huostaan otetut nuoret - Kokemuksia kuulluksi tulemi-
sesta lastensuojeluprosessissa”. Opinnaytetydn haastattelussaan eras avohuollon tuki-
toimena lastenkotiin sijoitettu nuori koki yksikon erittdin kotoisena paikkana, ja nuorten
ja aikuisten valinen yhteishenki oli hyva. Han oli viihtynyt ja saanut myds ystavia lasten-
kodista. Nuori kertoi, etta valilla oli ollut vaikeitakin aikoja, mutta kokonaisuudessaan las-
tenkodissa vietetty aika on ollut parasta aikaa hanen elamassaan. (Kangasmaki 2012,
34)

Kangasmaen tutkimuksessa oli tarkasteltuna neljan nuoren joukko, jossa osa olivat avo-
huollon sijoitettuja ja osa huostaan otettuja nuoria. Tutkimuksen mukaan nama nuoret
olivat saaneet ddnensa kuuluviin, ja prosessi oli koettu hyvana tai ainakin ymmarretta-
vana. Vaikka kahdella nuorella oli ollut epaselvyyttakin jossakin prosessin osassa, he
olivat kokeneet tulleensa kuulluksi, ja heidan toiveitaan oli pystytty toteuttamaan. (Kan-
gasmaki 2012, 38)

Mari Satosaari on tehnyt opinnaytetydnsa Jyvaskylan ammattikorkeakouluun, ja tutkinut
lastensuojelun avohuollon tukitoimena sijoitettujen nuorten vanhempien mielipiteita sijoi-
tuksesta ja siihen liittyvasta perhetyosta. Tutkimuksesta on saatavilla ainoastaan tiivis-
telma, muuten tutkimus on salainen. Tiivistelman mukaan vanhempien kokemukset ovat
olleet positiivisia. Kohtaaminen, kuuleminen ja vahvuuksien esiin tuominen ovat olleet
asioita, jotka ovat vahvistaneet vanhemmuutta. Omaohjaajasuhde, perhetapaamiset ja
tavoitteellinen tydskentely on koettu merkittavaksi. Myos riittavan pitka sijoituksen kesto,

seka jalkihuolto on koettu tarkeiksi asioiksi. (Satosaari 2007, 1)

Sanna Tulonen on opinnaytetydssdan Vaasan ammattikorkeakouluun tutkinut nuorten
kokemuksia eldmisestaan Lystimaen nuorisokodissa. Tutkimuksen tavoitteena oli saada
palautekyselyn avulla tietoa nuorilta nuorisokodista ja sen toiminnasta. Saadun palaut-
teen tarkoituksena on ollut tyon kehittaminen nuorisokodissa. Tutkimusaikana nuoriso-
kodin seitsemasta asukkaasta kaksi olivat sijoitettuna avohuollon tukitoimenpiteena, viisi
huostaan otettuina. Tutkimuksen tuloksena todetaan muun muassa, ettd nuorten koke-
musten mukaan henkilokunta kohtelee nuoria hyvin, nuoret voivat vaikuttaa omiin asioi-
hinsa, ja osa nuorista on panostanut koulunkayntiinsd enemman nuorisokotiin saapumi-
sensa jalkeen. Seitsemasta vastaajasta kuusi saivat mielestaan tarpeeksi apua koulun-
kayntiin. (Tulonen 2013, 2, 34, 38.)
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Reinikainen (2009, 6 - 11) on vaitoskirjassaan tutkinut nuorisokodissa asumisen koke-
muksia ja vaikutuksia. Tutkimuskysymyksina oli 1.) Millainen nuorisokoti on ollut koet-
tuna elémisen paikkana? 2.) Miten nuorisokodissa asuneet tytot ovat selviytyneet aikui-
sina?, ja 3.) Mika merkitys nuorisokodilla on ollut aikuisiassa selviytymiselle? Kohderyh-
mana oli 1960-1990 luvuilla nuorisokodissa asuneet, tutkimushetkella aikuiset naiset.

Kyseinen nuorisokoti on 1957 perustettu yksityinen, vain tytoille tarkoitettu ryhnmakoti.

Reinikainen toteutti tutkimuksensa menetelmindan kysely ja haastattelu. Kyselyyn vas-
tasi 62 ja haastatteluun osallistui 34. Haastatteluissa kysyttiin yleiskokemuksia nuoriso-
kodissa asumisesta. Positiivinen yleiskokemus oli yleisempaa kuin negatiivinen, mutta
vaihtelu oli suurta. My6s neutraali suhtautuminen oli melko yleista. Reinikaisen mukaan
yleiskokemus riippui paljon tulosyysta. Kuitenkin huonoimmillaan kokemus tuntui paina-
jaiselta, tai nuorella ei ollut yhtdan aikuista, kenelle han olisi pystynyt luottamuksella pu-
humaan. (Reinikainen 2009, 12-15, 50-64.)

Reinikaisen (2009, 132-128) tutkimuksen mukaan nuorisokodin merkitys aikuisena sel-
viytymiselle koettiin padasiassa myonteiseksi. Haastattelussa 30 henkil6a 34:sta vastaa-
jasta kertoi nuorisokodilla olleen jossain maarin tai erittdin paljon myonteista merkitysta.
Mydnteisia vaikutuksia oli kotoa pois padseminen, hyodyllisten taitojen, kuten talouden-
pidon opettelu itsenaistd elamaa varten, myodnteisen mindkuvan tai omanarvontunnon

vahvistuminen ja sosiaalisen ymmarryksen lisdantyminen.
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS JA MENETELMAT

Opinnaytetyodn tutkimusmenetelmaksi valitsimme haastattelun. Laadullisen tutkimuksen
menetelmaksi haastattelu sopii hyvin. Myos tutkimuskysymyksemme, nakokulmien ha-

keminen edellyttaa yksilohaastatteluja.

5.1 Haastattelu tutkimusmenetelmana

Tutkimushaastattelun muodoksi valitsimme laadullisen tutkimusmenetelmiin kuuluvan
teemahaastattelun, jota kutsutaan myds puolistrukturoiduksi haastatteluksi. Silla tarkoi-
tetaan, ettd tutkimusongelmasta laaditaan etukateen kysymyksia valmiiksi keskeisilta
teema- ja osa-alueilta. Haastattelutilanteessa kysymysten paikkaa voi kuitenkin vaihdella
ja valilla voi kysya myos lisakysymyksia, joita ei ole etukateen kirjattu. Eri henkiloilta voi
siis kysya erilaisia lisakysymyksia eika jokaisen haastateltavan kanssa tarvitse kayttaa

kysymyksissa samoja sanamuotoja. (Vilkka 2015, 124.)

Vilkka (2015, 127) toteaa, ettd laadullisessa tutkimuksessa on varmistettava, etta haas-
tateltava ymmartad kysytyt asian samalla tavalla kuin haastattelija. Tdman varmista-
miseksi han toteaa olevan tarpeellista antaa haastateltavalle mahdollisuus kuvata omin

sanoin, mita han kyseisilla sanoillaan tarkoittaa.

Suunnittelimme haastattelukysymykset siten, etta niihin ei voi vastata pelkastaan ei tai
kylla. Kysymyksiemme muotoilussa panostimme, kuten myds Vilkka (2015, 134-135) to-
teaa, siihen, ettd ne ohjasivat haastateltavaa vastaamaan mahdollisimman kuvailevasti
ja kertomuksenomaisesti. Kiinnostuksen keskitssa olivat ensisijaisesti lapsen omat ko-
kemukset sijaishuollosta, koska ndemme, etta lapsen osallistumisen vahvistaminen on
yksi keskeisimmista asioista vaikuttavien lastensuojelupalveluiden kehittdmisessa. Li-
saksi lastensuojelun laatusuositus (2014, 16) toteaa, etta pystyakseen olemaan osallisia
lastensuojelussa lasten, nuorten ja vanhempien pitaisi voida kokea ja pystya luottamaan,
ettd he pystyvat tulemaan kuulluksi oman itsendan ja samalla tuomaan oman nakemyk-

sensa kasiteltavaan asiaan.

Lastensuojelulaissa todetaan myds, etta lapsen ja nuoren omille mielipiteille ja toivomuk-

sille on annettava erityista huomiota. Lapsella tulee olla aina oikeus saada tietoa hanta
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koskevista lastensuojeluasioista ja lapselle on turvattava mahdollisuus esittaa naista asi-

oista oma mielipide. (Lastensuojelulaki 417/2007, 5 §.)

Laadullisesti tehdyssa haastattelussa on muistettava, etta se on aina aika-, paikka- seka
tilannesidonnainen. Talléin puhutaan tutkimuksen kontekstuaalisuudesta, joka on otet-
tava huomioon tutkimustekstia kirjoitettaessa. (Vilkka 2015, 133.) Olemme pyrkineet ot-
tamaan haastattelun kontekstuaalisuuden huomioon pohtiessamme millaisia vaikutuksia

haastattelupaikan valinnalla ja haastattelutilanteella on haastatteluvastausten laatuun.

Kontekstiin vaikuttavat paitsi fyysiset tilat, esineet ja paikka, my6s tunneilmasto ja luot-
tamukselliset suhteet ohjaajien ja nuorten valilla (Pihlaja & Kontu 2001, 136). Hyvarisen
ja Pdson (2018, 20) mukaan lastensuojelun tyéntekijan keskeinen taito on saadun tiedon

analysointi ja kontekstointi.

5.2 Lapsen haastattelu

Lapsen oikeuksien tunnistaminen osana ihmisoikeuksia on vahvistanut lapsen haastat-
telun asemaa lastensuojelutydssa. Tyontekijan tulee olla myoés tietoinen, miten hanen
kayttdmansa kysymykset ja kieli vaikuttavat haastattelussa syntyviin kertomuksiin. Tydn-
tekijan haastattelutaidot vaikuttavat siihen, miten lapsen oikeus tulla kuulluksi toteutuu.
(Hyvarinen & P6s6 2018, 8 - 10.)

Haastattelu menetelmana on tapa tukea lasten osallisuutta. Toivonen ja Pollari (2018,
75-77) jakavat osallisuuden maaritelman konkreettiseen osallistumiseen, seka lapsen
omaan kokemukseen osallisuudesta. Samalla he tuovat esiin, etta ikatasoinen osallistu-
minen asioihin tukee lapsen kasvua ja kehitysta, ja sen varmistaminen on aikuisen teh-
tava. He lisaavat viela, etta lastensuojelun asiakkailla tama tarkoittaa, etta tydntekijoiden

tulee varmistaa osallisuuden toteutuminen.

Orasen (2008, 16) mukaan lastensuojeluasiakkaina olleilla lapsilla ja nuorilla voi olla pal-
jon kokemuksia siita, ettd asiat ymparilla vain tapahtuvat, ilman etta he itse voisivat asi-
oihinsa vaikuttaa. Tasta syysta vaikuttamisen kokemus voi olla heille erityisen tarkea.
Oranen lisaa, etta lapset ja nuoret ovat rohkeampia puhumaan vaikealla hetkella asiois-
taan, mikali heilld on aiempaa kokemusta kuulluksi tulemisesta ja vaikutusmahdollisuuk-

sista.
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Oranen kuvaa lastensuojelun kehittdmisohjelman raportissaan (2008, 26), kuinka nuo-
rilla voi olla pelkoa tai jannitystd ennen haastattelua siita, ettd osaavatko he vastata oi-
kein kysymyksiin. Pyrimme ottamaan huomioon naita seikkoja opinnaytetydssamme,
kun haastattelimme lapsia. Pyrimme korostamaan, ettd jokainen lapsi on ainutlaatuinen
itsensa, ja olemme kiinnostuneita erikseen heidan kokemuksestaan. Haastatteluun osal-
listumisen kokemus tuli olla mahdollisimman rento tilanne, jossa oli mahdollisuus vaikut-

taa ja tulla kuulluksi.

Lastensuojelussa kaytetdan erilaisia haastatteluorientaatioita. Mielipidettd kartoittava
haastatteluorientaatio sopii silloin, kun tarkoituksena on arvioida toimintaa. (Toivonen &

Pollari 2018, 92). Tama haastatteluorientaatio on keskeisend opinnaytetydssamme.

Holopaisen ym. mukaan (2018, 63) selvittelevassa haastatteluorientaatiossa lasta haas-
tatellessa on hyva varata lopuksi aikaa myds lapsen kysymyksille. He jatkavat, etta lap-
selta voi kysya, onko jotakin muuta, josta lapsi haluaisi vield kertoa, tai haluaako lapsi
kysya vield, mitd haastattelun jalkeen tapahtuu. Mielestdmme edella kuvattu malli sopii
yhta hyvin myos mielipidetta kartoittavaan orientaatioon, etenkin kun kyse on haastatte-
lusta, jonka julkaisemiseen liittyvista asioista lapsi saattaa olla epavarma. Muistutimme
haastattelemiamme lapsia, ettd heilld on missa tahansa vaiheessa oikeus nahda mita
heista kirjoitetaan, ja vaikuttaa julkaisun rajaamiseen. Myds aanitallenteen ottamiseen
kysyimme joka kerran luvan nuorelta, seka kerroimme tallenteen kaytosta ja tuhoami-

sesta.

Nuorten haastatteluissa pyrimme saamaan selville, millaisena lapsi kokee arjen Vakka-
Suomentien lastenkodissa seka miten lapsi/nuori arvioi lastenkodissa elamisen vaiku-
tuksia itseensa. Lisaksi halusimme kysya lapselta, mitd muutoksia han toivoisi lastenko-
din toimintaan ja millaista tukea han kokee tarvitsevansa? Mita nuori ajattelee siita, mitka
asiat lastenkodissa ovat olleet hanelle hyvaksi? Teemahaastattelu muodostui kolmesta

paateemasta ja niihin liittyvista alakysymyksista.

Miten lapsi kokee arjen Vakka-Suomentien lastenkodissa?

e Millaisia kokemuksia sinulla on lastenkodissa asumisesta?
e Miten omaohjaaja tydskentelee kanssasi?
e Millaisia kokemuksia sinulla on siita, kun perheen kanssa tehdaan yhteistyota?

e Miten omaa mielipidettasi kuunnellaan?
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e Miten olet pystynyt vaikuttamaan omiin asioihin lastenkodissa olon aikana?

Lastenkodin toiminnan vaikuttavuus

e Millaisia myOnteisia muutoksia tai asioita olet havainnut itsessasi taalla ollessasi?
e Miten koulun kayntiin liittyvat asiat ovat muuttuneet lastenkodissa olon aikana?

¢ Millaisiin muihin asioihin olet saanut tukea?

Lapsen tai nuoren muutosehdotuksia lastenkodin toimintaan

o Mitka asiat pitaisi muuttua, jotta oma tilanne paranisi?

¢ Mita lastenkodin tydntekijat voivat tehda paremmin, jotta muutos toteutuu?

e Mihin haluaisit enemman tukea?

¢ Millaista tukea ajattelet oman perheesi tarvitsevan? (jotta kaikki perheen jasenet

voisivat paremmin)

(Jos sijoitusjakso oli jo kokonaan ohi, kysymykset olivat muodossa: Mita olisi pitanyt

tehda paremmin?)

5.3 Sosiaalitydntekijdiden haastattelut

Haastatteluilla pyrimme selvittdmaan, miten lastenkodissa tehtava tyd nayttaytyy sosi-
aalityontekijdille. Kysymysten painopisteena oli sosiaalitydntekijdiden mielipiteet ja ko-
kemus ilmidsta. Ensisijainen tarkoitus oli tuoda esiin sosiaalitydntekijdiden nakemyksia
ja kasityksia. Tdma voi parantaa tydntekijoiden yhteisty6ta, tai jotakin menetelmaa voi-
daan jatkossa tyOyhteisdssa kyseenalaistaa. Tarkoituksena oli kuitenkin olla avoin kai-
kenlaisille vastauksille ja myds kritiikille. Sosiaalityontekijdiden haastattelun teemat

(nelja) ja alakysymykset:
Lastenkodin rooli perhetyon prosessin eri vaiheissa

¢ Millainen rooli lastenkodilla on ollut perhetydssa?
e Miten perhety6 on toiminut?

¢ Mita prosessin osa-aluetta tulisi jatkossa tehostaa? Miksi?
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Systeeminen tyoote lastenkodissa

o Miten systeeminen tytote nakyy Vakka-Suomentien lastenkodin kanssa tehta-
vassa yhteisty0ssa?

e Miten systeeminen tyoote voisi ndkya paremmin?
Miten lastenkoti sopii paikkana avohuollon sijoituksiin?

¢ Minkalaisia hyotyja naet avohuollon sijoituksessa lastenkotiin olevan, lapsen kan-
nalta?

o Enta mita hydtyja naet perheen kannalta?

o Minkalaisissa perheiden tilanteissa naet avohuollon sijoituksen lastenkotiin ole-

van hyva vaihtoehto?
Mita lisaarvoa Vakka-Suomentien lastenkoti tuo avohuollon sijoituksiin?

e Minkalaista osaamista Vakka-Suomentien lastenkodissa mielestasi on, miksi
suosittelisit paikkaa avohuollon sijoitukseen lapselle?
¢ Miten toimintaymparistd nayttaytyy nakokulmastasi? Mitka asiat erityisesti teke-

vat Vakka-Suomentien lastenkodista lapselle sopivan avohuollon sijoitukseen?

5.4 Lastensuojelun johtajan Eira Virolaisen haastattelu

Tavoitteemme Eira Virolaisen haastattelussa oli saada selville johtajatason nakdkulmia
lastensuojelun sijaishuollon nykytilasta. Virolainen lupautui haastateltavaksi jo opinnay-
tetydn varhaisessa vaiheessa. Han toi esiin, etta voi valottaa meille ainakin Turun osalta
nakemyksia siitd, mitd muutoksia on muutaman vuoden aikana tehty ja mihin suuntaan
muutosta ollaan viemassa sijaishuollossa. Liséksi olimme kiinnostuneita saamaan vas-

tauksia muun muassa seuraaviin asioihin.
Turun kaupungin tavoitteet sijaishuollon kehittamisessa

e Miten viime vuotiset muutokset Perhe- ja sosiaalipalveluissa ovat muokanneet
Vakka-Suomentien lastenkodin profiloitumista?

e Mitd muutoksilla tavoitellaan?

Systeeminen ajattelu- ja toimintamalli sijaishuollossa
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e Miten systeeminen ajattelu ja tyotapa soveltuvat sijaishuoltoon ja Vakka-Suo-

mentien lastenkotiin?
Vakka-Suomentien lastenkoti avohuoltoa tarjoavana yksikkona

e Miten Vakka-Suomentien lastenkoti sopii avohuollon yksikdksi?
¢ Minkalaisia tydmenetelmia lastenkodin tulisi jatkossa kehittaa?
e Miten lastenkodin toiminnan tulisi muuttua, jotta toiminta ja "tulokset” vastaisivat

paremmin hallinnon odotuksiin ja tavoitteisiin ja lastensuojelun paamaariin?
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6 TULOKSET

6.1 Lasten haastattelut

Nuorten haastatteluissa pyrimme saamaan selville, millaisena lapsi kokee arjen Vakka-
Suomentien lastenkodissa seka miten lapsi/nuori arvioi lastenkodissa elamisen vaiku-
tuksia itseensa. Lisaksi halusimme kysya lapselta, mitd muutoksia han toivoisi lastenko-
din toimintaan ja millaista tukea han kokee tarvitsevansa? Mita nuori ajattelee siita, mitka
asiat lastenkodissa ovat olleet hanelle hyvaksi? Teemahaastattelu muodostui kolmesta
paateemasta ja niihin liittyvista alakysymyksista. Lisaksi saatoimme kysya lisakysymyk-

sia joistain aiheista, sen mukaan miten tarkasti nuori itse kuvaili teemaa.

Miten lapsi kokee arjen Vakka-Suomentien lastenkodissa?

Lapset kuvailivat yleisia kokemuksiaan lastenkodissa asumisesta ensin hyvin lyhytsa-
naisesti. Vastausten perusteella kokemukset olivat hyvia tai “ihan ok”. Omaohjaajaty6
tyoparitydskentelyna on lastenkodin tyon keskeinen elementti. Lapset kuvailivat omaoh-
jaajia varsin eri tavoin. Omaohjaajat olivat "tosi mukavia”, tai ei niin mukavia. Jollain
haastateltavalla ei ollut valia kenen tyontekijan kanssa han asiat jakaa, joku halusi jutella
mieluiten juuri omaohjaajan kanssa. Konkreettisia asioita mita omaohjaaja tekee nuorten
kanssa, tuli vastauksissa esiin: 1) jutellaan koulusta, 2) kdy nuoren kanssa vaateostok-
silla, 3) on palavereissa mukana. Omaohjaajan meneminen koululle kdymaan tai kotiin
kaymaan koettiin vastauksissa asioina, jotka olivat nuoren mielesta "ihan ok”. Kaikki ei-

vat ottaneet kantaa asiaan, mutta negatiivisia kommentteja asiaan ei tullut keneltdkaan.

Perheen kanssa tehtavasta yhteistyosta nuorilla oli vain hyvia kokemuksia. Tarkempia
esimerkkeja kysyessa yksi nuorista kommentoi puhelimen kaytdn rajaukseen liittyvia
saant6ja. Hanen mielestaan oli ihan hyva, kun asia sovittin yhdessd vanhempien
kanssa. Han myontaa ajatelleensa asiasta tapahtumahetkelld hieman eri tavalla kuin

muutama kuukausi jalkikateen, haastatteluhetkella.

“niin sillo kun otettiin puhelin pois, niin mé en odoftanu sitd, mut periaattees

ihan hyvé oli, ku muuten mé oisin varmaan vaan valvonu.”

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Riitta Jalonen, Esa Lounaja



35

Oman mielipiteen kuuleminen ja omiin asioihin vaikuttaminen, olivat teemoja, joihin
kaikki haastateltavat nuoret vastasivat yhtenaisesti. Kaikki olivat sita mielta, ettda omaa
mielipidettd kuunnellaan lastenkodissa. Kukaan ei kuitenkaan nostanut mitaan erityista

teemaa esiin, miten, vaan esimerkit olivat varsin arkisia.

"mun mielipidettéd kuunnellaan ihan hyvin ja se vaikuttaa myés.... en 00 oi-

keastaan mitédén pyytény, vaan synttérirahan”

Vastauksissa nakyi kuitenkin luottamus siihen, ettd omiin asioihin on mahdollista vaikut-

taa.

*kuunnellaan ja jos mulla on jotain mielipidettd ihan misté tahansa, niin

kuunnellaan”

"kyl mé sen verran tieddn et mé pystyn vaikuttaa asioihin sillai ylipdataan.”

Lastenkodin toiminnan vaikuttavuus

Kaikki haastateltavat toivat hyvin yhtenaisesti esiin myodnteisid muutoksia, jotka olivat
tapahtuneet heidan kohdallaan lastenkodissa olon aikana. Kaikkia yhdistavat teemat oli-
vat koulun kaynnin lisdantyminen, seka unirytmin parantuminen. Koulun kayntiin liittyvat
ongelmat ja tavoitteet olivat hyvin erilaisia kaikilla, mutta sama teema ja onnistumisen

kokemus yhdisti kaikkia.

Poissaoloja oli tosi paljon en mé tie tarkkaa méaéaraéa mut paljon...joka péiva
kadyn nyt kouluu paitsi, jos oon kipeé...oon méa saanu otettuu kiinni ja tehny
noi hommat mité oli rdstisssa. Ois ehké voinu menné viel paremmin... voi-
sin saada parempii numeroita, jos panostaisin... mut on se vdhan vaikeet
panostaa koko ajan, kun oli niin paljon poissaoloja ja jéin jélkeen kaikissa

aineissa. Voisin lukee kokeisiin paremmin ja tollast.

Myds unirytmin korjaantuminen oli kaikkia yhdistava asia, johon he kokivat saaneensa
tukea lastenkodista. Unirytmin korjaantuminen oli tukenut koulunkayntia ja nuoret olivat

opetelleet myos tapoja, miten maanantai-aamun herddminen ei olisi niin vaikeaa.
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”Siis enne oon menny nukkuu kahelt, kolmelt ja nykyéén méa meen nukkuu

Jjoskus 11-12 joskus aikaisemminkin.”

Yksi nuorista nosti esiin my6s kolmannen teeman, itsetunnon. Lastenkodin kautta teh-
daan nuorten vaatehankintoja, ja maksetaan kampaamokaynteja. Nuorille on tarkeaa

nayttaa siltd, mika on oman identiteetin mukaista.

"Se ei ehka liity tdélla oloon... mut itsetunto... periaattees se liittyy taalla
oloon, kun mé sain ndé hiukset. Tuntuu kivemmalta ja mé alan néyttééa

silta, ku mé haluan... nda hiukset on niin ensimmainen askel”

Lapsen tai nuoren muutosehdotuksia lastenkodin toimintaan

Haastateltavat eivat tuoneet haastattelujen aikana mitdan muutosehdotuksia lastenko-
dissa tehtavaan tydhon, eika perheen kanssa tehtavaan tydhon. Kaikki nuoret vastasivat

hyvin lyhytsanaisesti asiaan
“Ei oo miké&én ottanu pdahén”, oli yhden nuoren vastaus.

Kukaan ei mydskaan osannut kuvata mita muita asioita viela pitaisi muuttaa, etta oma
tilanne paranisi, eivatkd myoskaan, mihin asioihin haluaisi enemman tukea. Koulun
kayntiin liittyvia haasteita nuoret tiedostivatkin, mutta muita asioita ei haastatteluhetkella

tullut mieleen.

“En tieda. Ei varmaan. Ei tuu mieleen.”

Yhteenveto lasten haastatteluista

Vastauksista nakyy yhtenevaisyys nuorten mielipiteiden kohdalla. Kaikki olivat sita
mielta, etta omaa mielipidetta kuullaan ja asioihin voi vaikuttaa. Kehitysideoitakaan ei
noussut esiin, joten johtopaatdksena voisi todeta lastenkodin nuorilla kaikkien tarvitta-
vien asioiden jollain tapaa hoidossa. Vaikkakin nuoret olivat lyhytsanaisia joistain tee-
moista, kaikki kuvailivat koulunkayntiin ja unirytmiin liittyvia asioita tarkeimpina asioina,
joihin olivat saaneet tukea. Jokainen haastateltava otti koulun kaynnin teeman itse pu-

heeksi, ennen kuin ehdimme varsinaiseen koulunkayntiin littyvaan kysymykseen asti.
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Eroavaisuuksia vastauksissa nakyi suhtautuminen omaohjaajatyohon. Jokaisella oli eri-
laisia ajatuksia aiheesta. Jokaisella tydntekijalla voi olla myos erilaisia tapoja tehda oma-

ohjaajatyota.

6.2 Aiemmin sijoitettuna olleen nuoren haastattelu

Saimme haastateltavaksi myds yhden muutama vuosi sitten pois muuttaneen nuoren.
Kysyimme haneltd samat kysymykset kuin muilta nuorilta tosin osa kysymyksista piti ky-
sya menneessa aikamuodossa. Lisaksi han halusi oma-aloitteisesti kertoa myos muita

asioita kuin mita kysyimme.

Miten nuori koki arjen Vakka-Suomentien lastenkodissa?

Kysymykseen millaisia kokemuksia ja muistoja hanella on lastenkodissa asumisesta
nuori aloittaa kertomalla mita han nyt nain muutaman vuoden jalkeenpain asioista on
miettinyt. Nuori kertoo, etta nakee nykyisin lastenkodissa vietetyn jakson olleen hanelle
erittain hyodyllinen. Nuori jatkaa, etta lastenkodissa ilmapiiri oli sellainen etta valitettiin

ja oli selvat rajat.

Nuori miettii, etta jos hanelta oltaisiin silloin, kun han tuli lastenkotiin, kysytty vastaavaa,
ei han olisi ollut mistdan samaa mielta. Nuori kertoo olleensa silloin yksindinen ja tosi
vihainen siitd, ettda minka takia juuri hanen oli tultava lastenkotiin. Nuori kertoo koke-
neensa, etta ei oikein tiennyt haluaako takaisin kotiin, mutta kaikki mita hanelle tapahtui,
tuntui jotenkin vaaralta. Varsinkin omaohjaajistaan nuori kertoo ajatelleen ensimmaisina
viikkoina, ettd ne ovat epareiluja hantd kohtaan. Kertoessaan nyt asiaa nuori nauraa

kovaan aaneen.

"Sé& ny teet tota tollee ja sé tuut tasan tarkkaan just tolloin. Nyt pitdd menné
nukkumaan ny syéméén ja kouluun ja t&mmasii perusjuttuja. Méé laitoin
kaikkeni vastaan ja kaikki oli epareilua mun mielest ja méa oli tosi kiukkunen
Jja maé en tykkéaé tast ja tdd homma ei voi menné néin ku méé en tykkéé

tasté.”

Nuori lisaa viela omaohjaajistaan, etta ne tulivat sijoituksen aikana lahimmiksi. Nuori tuo
esiin, ettd han koki kaikkien ohjaajien olleen aidosti valittavia aikuisia, mutta juuri oma-

ohjaajiinsa han on pitanyt edelleen yhteytta.
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Nuori kertoo, ettd on paljon miettinyt jalkikdteen pois muuttoaan lastenkodista ja ajatte-
lutapansa muutosta. Nuori sanoo, etta pois muuttaminen oli ihan kamalaa ja jalkihuol-
losta oli iso apu. Nuori kertoo, ettd pois muuttaessaan 18-vuotiaana hanella oli paljon

oman itsensa hakemista, eli kuka han oikeastaan oli ja mitd han nyt tekisi.

"Ehtisin pikkasen tottua siihen et oon taalla ja sit yhtdkkid koko se homma
vedetédén yhtékkiad pois mun jalkojen alta ja ma oon yhtékkié ihan yksin
omassa asunnossa. Joo mé tiesin et mé voin aina tulla tdnne, voin aina
Soittaa, jos on joku paha mieli ja mé soitinkin ja kdvin taéalla mut varmaan
20 vuotiaana alko tajuu vdhdn enemmaén kui paljon hyétyy siit oli, ku oli ne
rajat ja semmoset... alko 16ytéé sité itseddn ja mimmone ihminen haluaa

olla”

Kysymykseen, miten han koki lastenkodin tehneen hanen perheensa kanssa yhteistyota,
nuori sanoo, ettd lastenkodista varmaan yritettiin tehda sitad. Nuori jatkaa, ettd hanen
perheensa ei ollut mitenkdan suostuvainen siihen ja han muisteli, ettei kaynyt kertaakaan
kotonaan aidin luona puolen vuoden sijoituksen aikana. Nuori kertoo kdyneensa sijoi-
tuksen aikana kerran mummin luona, isédn kanssa han ei ollut silloin tekemisissa ja aidin
kanssa oli tosi vaikeaa. Nuori lisaa viela, etta ei nde perhetydn voineen onnistua, vaikka

siihen olisi lastenkodin puolesta panostettu kuinka paljon.

*Sen verran, ku mé tunnen mun vanhempii, niin ihan sama mité ois tehty
niin se ois ollu plus miinus nolla niin t&élt kyl yritettiin varmasti ottaa yh-

teyttd, mut mité tehdé kun toisii ei vaan kiinnosta se homma.”

Nuori lisaa viela, ettd on nykyisin isdnsa kanssa tekemisissa. Aidin kaytdstéa nuori ei vie-
lakaan ymmarra, silld han olisi toivonut aidin edes joskus soittavan tai kdyvan lastenko-

dissa.

"En oo vieldkddn ymmaértdny, minké takia pitéé hyléaté ja niinku olla et mee
s&é tonne... ei mun tarvii enda huolehtii yhtédan mitédén et sdé oot nyt tuolla
et homma ok ei mun tarvii nédhdéa tai soitella... emma sité vielédkdan ym-
maérré...et toivoo...et ku ite saa joskus omia lapsia et toimii niin et on aidosti
kiinnostunut eikéd hylkééa vaan ja heitd menemaan kuin jotain kéytettyy vaa-

tetta.”
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Siihen, kuinka han koki, ettd hdnen mielipiteensa tulivat kuulluksi, nuori toteaa nauraen,
etta kylla ne tulivat kuulluksi. Kysymykseen, pystyikd han vaikuttamaan mielipiteillaan

asioihinsa, nuori kertoo pystyneensa.

“Joo sit, ku ma oli sil fiiliksel, et mun kans pysty oikeasti keskustelemaan
asioista niinku tosi rauhallisesti ja rakentavasti, niin sillo joo, mut jos se oli
sitd... ma tein niin et méa huusin mun asiat, niin sillo ei tule... ni se oli ihan
hyvé et sillo ei lahetty antaa mulle sité valtaa et nyt ku se huutaa tehddén

néin...niin rakentavasti ku pysty.”

Lastenkodin toiminnan vaikuttavuus

Nuori kertoo kysymyksen, miten han kokee sijoituksen vaikuttaneen hanen elamaansa

olevan mielenkiintoinen ja keskustelevansa eri ihmisten kanssa asiasta usein.

“Niin tda on mielenkiintoinen... ma aina keskustelen kaikkien kans et mitéa,
jos en olis tullu, niin veikkaisin varmaan etta tota... mul ei vélttdmat ois
koulutus, tyépaikkaa... mulla ei olis semmoista tapaa... tavalla milld mé&
pystyn hillitsemaén itseni jos mé koen et mun oikeuksia ja mun tunteita lou-
kataan jotenkin... se kun tietdé et on térkee ja mulla on vélié se on niinku
kaikest tarkein... niin tdal oppi sen et mullakin on vélia ja on ihmisii jotka
vélittaa... vélittaa, eikd heti kun menee jotain huonosti, oo sillee ettei kiin-

nosta enda.”

Nuori kertoo, etta sellaiset perusasiat kun aamulla sanottiin huomenta ja lahtiessa ter-
vehdittiin ja tullessa kyseltiin kuulumisia ovat olleet hanelle tarkeitd. Nuoresta on tar-
keaa, ettd kun hanella oli paha paiva, annettiin tilaa ja sitten kun naytti, ettd hanen kans-
saan pystyttiin keskustelemaan, niin kysyttiin halusiko hén puhua. Nuori sanoo tunte-
neensa sijoitettuna ollessaan, etta lastenkodin ohjaajat olivat oikeasti kiinnostuneita mita

hanelle kuului.

Kysyttdessa, miten koulunkaynti muuttui sijoituksen aikana, nuori kertoo, etta ollessaan
lastenkodissa koulunkaynti ei napannut hanta ollenkaan. Nuori jatkaa sanoen, etta han
ei juuri parantanut koulun kayntidan ollessaan lastenkodissa ja lopetti koulun pian muu-
tettuaan omilleen. Nuori lisasi vield, etta sitten kun han oli jotain 19, jotain muuttui hanen
ajattelussaan. Nuori selventda ahaa-elamyksen syntyneen, kun oli tajunnut, etta silla

mita lastenkodissa sanottiin koulun kaynnin tarkeydesta, olikin oikeasti jotain merkitysta.
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"Sen jotenkin tajus et himskatti ois pitdny kdydéa sitd kouluu, ei ne turhaa
siel sanonu et kéy sité kouluu. Et emma voi olla ilman papereita, mun on
pakko kdydéa suorittaa mun peruskoulu ja mé Ibysin sellase alan mist méa

tykkéén, ja kdvin hakee sielt paperit.”

Nuoren muutosehdotuksia lastenkodin toimintaan

Kysymykseen mita lastenkodissa olisi voitu tehda paremmin, nuori vastaa saman tien,
ettd hanta ei olisi paastetty pois, kun han taytti 18. Nuori kertoo kokeneensa, etta olisi
tarvinnut enemman aikaa lastenkodissa oloon, jotta olisi saanut kasiteltya omia juttujaan.
Nuori sanoo ymmartaneensa, etta siihen ei pystynyt mitenkaan vaikuttamaan ja se vaan
oli valitettavaa, kun taytti 18. Nuori lisda kasitelleensa juttujaan jalkihuollossa ohjaajan
kanssa, mutta han ei ollut kokenut sen auttaneen tarpeeksi. Nuori jatkaa, etta jos hanelta
olisi kysytty silloin kun han oli muutaman viikon sijoitettuna, olisi hanella ollut paljon kri-

tiikkkia lastenkodin toimintaa kohtaan.

*Jos mul ois kysytty sillo muutama vuos sitten niin mé oisin vaikka mita

keksiny...mul ei sanota vastaan, mun annetaan tehdé mité vaan.”

Nuori kertoo viela oma-aloitteisesti sijoitushistoriaansa ja on erittain tuohtunut jatkuvista

paikan vaihdoksista. Nuori kertoo olleensa kolmessa eri paikassa.

*Ja mé& aloin tottuu siihen ja sit nekin ilmoittaa et nyt sé lédhdet taas ja ma
sanoin et te ette oo tosissanne, et mind en kyl lahde yhtddn mihinkdan ja
ma nostin siitékin silloin kauhean metelin kun ma tulin tdnne et méa en haluu
olla taal et méaa oli just tuolla ja miks mua koko ajan siirretdén et ekaks ma
oon tuol ja sit ma meen kotiin ja sit mé meen tédnne ja sit md meen tonne et
niinku miks mé en voi olla yhdessé paikkaa ku mé kans kiinnyin M:nja T :n
Jja Koppalassakin omiin aikuisiin, niin koko ajan mua siirretdan eri paikkaan
Ja ihmiset vaihtuu ja méé oon just ehtiny avaamaan jotain tiettyja asioita

Jollekki ja sit yhtdkkid méé oon taas toises paikkaa.”
Nuori jatkaa vielad kertomustaan lastenkodin roolista jalkihuollossa.

"Se on kans tédssé ollu tosi tdrkedd kun miettii kun mé téaytin 18 et on se
mahdollisuus et soittaa ja on edelleenki et te ette ldhde t&alt mihinkéén ja

ma voin ihan milloin vaan tulla tdnne jos mul on paha olla ja ihan millo vaan
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soittaa. Se oli sillo ku muutti omilleen ja oli... mul oli sika yksindisté ja et nyt
ma taas ldhdin et tda ei oo todellist et sit jotenkin sen ensimméisen soiton
kun tein ja tajusin et ei ne l&dhde mihink&&n, et mé voin aina soittaa ténne
ku mul on tosi paha mieli, niin se oli jotenkin helpottavaa et okei... en méé
ookkaa taél ihan yksin tdal et mul on noi tuolla et en méé oo noit viel me-
nettéanyt mihinkéan. Mul on viel M:n henkilbkohtainen numero, jos tulee joku

héata.”
Ratkaisuehdotus oman sijoituksen pohjalta.

“Niin jos oikein sitd miettii, niin ois ollu paljon helpompaa sillo, ku ne mun
ongelmat ilmentyi, niin jos méé oisin paassy paikkaan, jossa ldhetéaén kat-
somaan miké tdd homma on minkéa takia néin tapahtuu eika... pompin pai-
kast toiseen téllee néin, ku se et méa kerkiin ekaks olla paikas muutaman
kuukauden ja hei tdd homma hoituu ja sit heti ...hei laheppé pois taalta. ..
Se on niinku tosi epéreilua ja senkin takia mé olin varmaan koko ajan tosi
vihainen ku mé en tienny mihin maa meen koko ajan et jotenkin koko ajan
vieddadn se matto pois jalkojen alta ja kun tottuu... nyt mé oon taalla, tés on
taa rutiini homma, okei pois... sit seuraava paikka. Joo, tdal on tdmméne

rutiini, joo pois, seuraava paikka... se oli niinku.”

Yhtenevaisyyksind muiden nuorten haastatteluihin vanha nuori toi esiin koulunkaynnin
parantuneen, tosin vasta reilun vuoden paasta sijoituksen loputtua. Erona oli selkeasti
nuoren ronsyileva kerronta ja nuoren kuvaukset lastenkodin roolista jalkihuollossa ja ke-

hitysideoissa.

6.3 Sosiaalitydontekijoiden haastattelut

Saimme haastateltavaksi kaksi avohuollon sijoituksista vastaavaa sosiaalityontekijaa.
Molemmilla oli kokemusta juuri Vakka-Suomentien lastenkodin toiminnasta vuosien
2018 ja 2019 aikana.
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Lastenkodin rooli perhetydn prosessin eri vaiheissa

Molempien sosiaalitydntekijdiden mielestd Vakka-Suomentien lastenkodilla on ollut hy-
vin perhetta tukeva rooli perhetydssa. Sekd vanhemmat ettd nuori ovat selvasti tulleet
kuulluksi lastenkodin toimesta. Samalla he nakivat, etta lastenkoti on ollut hyvin tietoinen
mitd perheessa tapahtuu ja lastenkoti on edennyt perhetydssa tavoitteiden mukaisesti.
Lisaksi lastenkodin rooli on ollut olla perheen arjessa mukana esimerkiksi koulun ja psy-

kiatrisen poliklinikan kanssa pidetyissa verkostopalavereissa.

"Lastenkodilla on ollu hyvin tukeva rooli. Tukenut sek& vanhempiin et nuo-
reen...ollu siinéd arjessa mukana hyvin ja tietoinen siitd mita perheessé tapahtuu.
Ollut yhteistydssé kouluun ja psy. poliin. Lastenkoti on edennyt tavoitteiden mu-
kaisesti eli koulun kdynnis tuettu nuorta ja perhetta ja siind on hyvin pysytty...

siiné arjessa.”

Molemmat sosiaalitydntekija toivat esiin, ettd lastenkoti voisi kehittda perhety6ta perhe-
kuntoutuksen suuntaan, kuten esimerkiksi Mantymaen perhetukikeskuksessa on tehty.
He kokivat, ettd perhearvioinnin ja -kuntoutuksen kautta pystytaan entistad paremmin kai-
vamaan esiin ongelmakohdat perheen arjesta ja sitd kautta saadaan ongelmavyyhti rat-
keamaan. Toinen toi esiin, etta olisi tarkeata, etta lastenkodin ohjaajat suorittaisivat per-
hearviointikoulutuksen ja toimisivat perhetydssa aina tyopareina. Han kertoi, ettd per-
hearvioineissa perheen omaohjaajatydpari istuu alas asiakasperheen kanssa ja yhdessa

mietitaan ja laitetaan nakyvaksi perheen ongelmia ja voimavaroja.

"Istutaan alas ja laitetaan nakyvéksi niit asioita. Taululle heijastetaan ja heti
kirjoitetaan mita mietitdan, yhdessé perheen kans voidaan heti muuttaa...

miten asiakas kokee sen.”

Sama sosiaalitydntekija lisaa viela, ettd aina ei tarvita nain paljon vanhempia sitouttavaa
toimintaa. Han naki, ettd lastenkodin nykyinen perhetydn malli oli hdnen nuoren kohdalla

taysin riittava, eika systemaattista perhearviota edes kaavailtu.

Toinen sosiaalityontekija sanoi huomanneensa, ettd Turun kaupungin lastenkodeilla ei
ole ollut viime vuosina tarpeeksi resursseja tehda perhetydta varsinkaan perheen ko-
tona. Hanen mielestaan olisi hienoa, jos Vakka-Suomentien lastenkodin resurssit riitta-

vat kotiin pain tehtavaan perhetydhdon. Samalla han ilmaisi kiinnostuksensa siita, mita
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me tarkoitamme perhety6lla. Han sanoi, ettd usein kuulee etta lastenkodit tekevat per-
hetyota, mutta hanelle on jaanyt epaselvaksi mita se konkreettisesti on. Han pohti, etta
onko kaikki kommunikaatio vanhempien kanssa perhety6td vaan vain se, kun tehdaan

yhdessa esimerkiksi vanhemmuuden roolikarttaa.

Sama sosiaalityontekija toi esiin perhetyon tarkeyden avohuollon sijoituksen jalkeen.
Han naki, etta jos lastenkoti vain pystyy resurssien puolesta sitd tekemaan, niin se olisi
hyva. Han koki, etta tieto perheen tilanteen muutoksesta tulee vasta silloin kun nuori on
muuttanut takaisin kotiin. Han piti suurimpana kysymyksena sita, ettd palaako kaikki sa-

manlaiseksi nuoren palatessa kotiin.

Systeeminen tyoote lastenkodissa

Kysymykseen systeemisen tydotteen nakymisesta Vakka-Suomentien lastenkodista, so-
siaalityontekijat [ahtivat erilaisista ndkemyksistaan liikkkeelle. Toinen toi esiin, etta nékee
systeemisen tydotteen ytimena moniammatillisuuden ja sitéd ei hdnen mukaansa oikein
ollut. Han koki tehneensa lastenkodissa vain lastenkodin ohjaajan kanssa t6ita nuoren
asioiden hoidossa. Toisaalta han toi esiin tehneensa lastenkodin kanssa myds systee-

misen mallin mukaista tyota.

"Tietylléa tapaa me ollaan irrotettu se niin et me ollaan kéyty eri paikoissa...
koulu ja psykiatria, mutta ei olla oltu sielld Vakkiksella... niin et me ollaan

hypétty joittenkin toisten systeemiseen malliin.”

Toinen sosiaalitydntekija pohti alkuun, etta tarkoitetaanko systeemisella tybotteella las-
tenkodissa vahan samaa kuin perhetydlla. Selvasti systeemisena tydotteena lastenko-
dissa han naki eri toimijoiden sdanndlliset palaverit, joissa yhdessa paatetdan mika kun-

kin rooli on ja joihin myds koko perhe otetaan mukaan.

” Ennen vanhaan on oikeasti ollu sillai, et koulu tekee tota, lastenkoti tata
Ja sossu téta, niin viime vuodet se on ollut kokonaisuus... sellainen systee-

minen... et otetaan kaikki toimijat huomioon.”

Sama sosiaalityOntekija jatkoi ajattelevansa systeemisen ajattelun perusideana olevan
se, etta ensiksi kysytaan perheen omaa nakokulmaa. Eli selvitetdan mihin juuri he koke-
vat tarvitsevansa tukea, vaikka sen esiin saaminen on usein aikaa vievaa. Hanen mie-

lestédan pienet viranomaispalaverit ennen perhepalaveria ovat vanhanaikaisia, eika niita
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enaa tarvita, silla kaikki pitaisi pystya puhumaan perheen kesken. Oleellisimpina asioina
han toi esiin vanhempien kunnioittamisen ja sen esiin tuomisen vanhemmille, etta he

ovat ne nuorelle tarkeimmat ihmiset.

"Tavallaan tsempata, kun monesti ne vanhemmat on jo aivan loppu, niillé
on huono itsetunto ja ne on niin hdpeisséén, et meille téllaista tapahtuu.
Niin sen saa tavallaan sillai kdénnettya, ettd hei te oofte oikeesti niit tar-
keimpii ihmisii ja tietynlainen kunnioittava suhtautuminen niihin... ja ei t4ssé
nyt mitk&&n viranomaiset hdséé teidén selén takana teidén lapsen asioissa,

”

vaan et niinku taé on teidén perhe ja teidén lapsi ja te teette ne paatdkset.

Molemmat sosiaalityontekijat nakivat, etta lastenkoti tarvitsisi jatkossa perheterapeutin,
pystyakseen parempaan systeemisen tydotteeseen. Toinen sosiaalitydntekija pohti, etta
voihan se tapahtua niinkin, ettad lastenkotiin otetaan se perheterapeutti jostain ulkopuo-
lelta. Toisaalta han piti parempana ratkaisuna, etta terapeutti saataisiin jotenkin tiimin

jaseneksi.

Samainen sosiaalityontekija ehdotti, ettd lastenkodissa voitaisiin pitaa jatkossa hoitoko-
kouksia koko hoitotiimin kera. Han naki, etta varsinkin vahan vaikeammissa tilanteissa
olisi paikallaan kutsua sosiaalitydntekija mukaan tydnohjaukseen ja konsultaatioon. Ha-
nen mielestdan aina ei ole hyva, ettd perhe on mukana, kun hirveasti pallotellaan eri

vaihtoehtoja ja mietitdan mihin suuntaan ollaan menossa.

Toinen sosiaalitydntekija painotti, ettd lastenkodissa pitaisi olla perheterapeutti tyoryh-
massa. Han toi esiin, etta ongelmat kumpuavat usein erittain syvaltd. Esimerkiksi per-
heen valta- ja vuorovaikutussuhteet voivat olla ihan sekaisin ja ilman terapeuttista nako-
kulmaa ne eivat parane. Tavoitteena olisi, ettad perheterapeutin avulla pystyttaisiin yhdis-
tdmaan lapsen ja vanhemman terapiat ja ndkemaan heidan keskinaisen suhteen ongel-
mat samalla kertaa. Sosiaalitydntekija pohti vield vanhaa tilannetta jolloin lapsi kavi
omaa terapiaa ja vanhemmat omaa, eikd ollut ketdan joka olisi yhdistanyt terapiassa

esiin tulleet ongelmat.

Miten lastenkoti sopii paikkana avohuollon sijoituksiin?

Molemmat sosiaalityontekijat nakivat lastenkodin soveltuvan hyvin avohuollon sijoituk-
siin, joissa tarkoituksena on ensisijaisesti perheen ja nuoren tilanteen arviointi. He ko-

rostavat, ettd avohuollon sijoitus on aina vapaaehtoinen ja onnistuneen arvion pohjalla
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on aina hyva yhteistyd vanhempien kanssa. Toinen lisasi vield, ettd jos han ajattelee
sijoittamaansa nuorta, niin han nakee nuoren hyotyneen siita, ettd ymparilla on oman
ikaista porukkaa, virikkeita ja riittavasti taysipaisia jaksavia aikuisia. Han naki myds, etta

yleensakin lastenkoti on se ensisijainen sijoituspaikka kun tarvitaan avohuollon sijoitusta.

Sama sosiaalitydntekija kuvasi seikkaperaisesti minkalaisten perheiden ja millaisiin tilan-
teisiin avohuollon sijoitus sopii. Han kertoi, etta jos kyseessa on oirehtiva nuori niin perhe
saa vahan hengahtaa sijoituksen aikana. Toisinaan on kaynyt niinkin, etta nuori oireilee
psyykkisesti, eikd kotoa kasin ole mikdan asia onnistunut. Kun nuori sijoitetaan laitok-
seen, asiat alkavat sujumaan, sosiaalityontekija huomautti. Han muistutti viela, etta kai-
kista vaikeimmin oirehtivat eivat avohuollossa parjaa, koska lastensuolelulain mukaisia

rajoitustoimenpiteita ei voi avohuollon sijoituksissa kayttaa.

Verrattuna avohuollon muuhun tydhon laitoksessa, on saman sosiaalityontekijan mie-
lestd helpompi myds huolehtia nuoren kouluun lahddsta ja vuorokausirytmistd, koska
lastenkodissa on henkilokuntaa ympari vuorokauden. Lisaksi avohuollon sijoituksissa on
tavoitteena saada oikeasti jotain muutosta aikaiseksi nuoren kotiin, jotta nuori voi palata
sinne. Lisdksi han painotti, ettd avohuollon sijoitusten kesto on laissakin jo maaratty ly-

hyeksi ja perheen rooli on suuri ja vanhemmat ja laheisverkosto pysyvat tiukasti mukana.

*Sit jos vanhemmilla on se ote karannut ja se vuorokausirytmin saisi siella
lastenkodissa kuntoon ja tukee siihen koulun 1&ht66én... ja jos ne systeemit

Ja vuorovaikutussuhteet sielld kotona on vaan niin solmussa.”

Monesti avohuollon sijoituksen syyna on vanhempien omat parisuhde, mielenterveys- tai
paihdeongelmat, sosiaalityontekija jatkoi. Hanesta myds talldin on hyva kokeilla ensin
avohuollon sijoitusta, eika alkaa heti valmistelemaan huostaan ottoa. Avohuollon sijoi-
tuksen aikana vanhemmilla on mahdollisuus ehtid saamaan kuntoutusta ja hoitoa ongel-
miinsa ja sen jalkeen voidaan katsoa, onnistuuko nuoren kotiin paluu, han jatkoi. Samai-
nen sosiaalityontekija lisasi viela, etta toisinaan sitd vaan tietaa, etta tadssa nuoressa ei
ole itsessaan mitdan vikaa. Han samalla painotti, ettd kun sen vaan saa irrotettua joksikin

aikaan perheesta, niin jo se riittda tilanteen parantumiseen.

"Sit taas, kun napataan eri ympdristéén, se alkaa toimimaan ihan eri tavalla
se nuori, ja sit joskus sieltd aukee kaiken maailman kamaluuksii vasta silla,
ku se nuori uskaltaa puhuu, kun se on pois kotoo tai varsinkin sellaisissa
mis junnaa paikallaan ja tuntuu et mikaan tuki ei vie eteenpéin muuten...

niin kylldhén sijoitus on ainut vaihtoehto mité kannattaa kokeilla.”
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Mita lisaarvoa Vakka-Suomentien lastenkoti tuo avohuollon sijoituksiin?

Molemmat sosiaalitydntekijat toivat esiin kodinomaisuuden lastenkodissa. He pitivat hy-
vana asiana, etta lastenkoti ei tunnu Kliiniselta laitokselta, jossa on esim. lukittuja ovia
pitkien kaytavien varsilla. Toinen toi esille, ettd han kokee, ettd nuoret viettavat lasten-
kodissa paaosin tavallista arkea ja se tuntuu olevan tavallinen koti nuorille. Toinen ko-

rosti lastenkodissa valitsevan rennon ja mukavan yleistunnelman, jonne on mukava tulla.

Molemmat sosiaalityontekijat pitivat erittdin hyvana, etta Turussa on kodinomainen avo-
huollon sijoituspaikka. Toinen toi esiin kysymyksen muodossa, ettd haluaako Vakka-
Suomentien lastenkoti pidattaytya ottamasta vastaan kiireellisesti tehtyja avohuollon si-
joituksia. Han jai miettimaan, jos lastenkodilla olisi sellainen linja, etta se ottaa vain nor-
maaleja avohuollon sijoituksia, se voisi olla selkedmpi. Toisaalta han jai pohtimaan, etta
nuoren kannalta, joka otetaan kiireellisena avohuollon sijoituksena, olisi kiva jos Turussa

olisi myds hanelle sopiva paikka.

Toinen sosiaalitydntekija toi esiin lastenkodin kodin omaisuuden ja helposti 1ahestytta-
vyyden. Han piti tdrkeana, etta aina ei lapsen sijoituspaikkaa tarvitse arvioida muualla,

vaan on hyva, etta lastenkotiin voi olla suoraan yhteydessa.

”...Ja ajattelisin, et miten itse oon nuoren sinne saanu niin se on tapahtunut
sillai vélittbmasti, et siin ei oo ollu mitdén paperisotaa... voi keskustella ja

sopii, et onks taéa lapsi sellainen kun voi teille tulla.”

Lisaksi han piti hienona ominaisuutena, etta lastenkoti on erikoistunut nuorten koulun-
kayntiongelmien hoitoon. Hanesta oli tarkeaa, ettd Turun kaupungilla on lahella paikka
sellaisille nuorille, joilla ei ole valttamatta sen suurempia paihde- tai mielenterveysongel-
mia, vaan he tarvitsevat tukea lahinna koulunkayntia varten. Samalla han korosti, etta

Vakka-Suomentien lastenkoti on hyva pitdd semmoisena paikkana jatkossakin.

Toinen sosiaalitydontekija kuvasi samaa asiaa hieman eri sanoilla. Han piti ylipaataan
hyvana, ettd Turussa on nyt tallainen vaihtoehto, mita voi hyvalla mielelld markkinoida,
koska avohuollon sijoitus on aina vapaaehtoista. Han lisasi vield, ettd Turussa on ollut
pulaa avohuollon sijoituspaikoista, Mantymaen ollessa oikeastaan ainoa mahdollisuus.
Hanen mukaansa Mantymaella on kuitenkin edelleen harteillaan vanha, paha Koppala-
maine, ja jotkut perheet sanovat heti, etta ei sinne, kun sielld on esim. kaiken nakaisia

kiireellisia ja huumeiden kayttajia.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Riitta Jalonen, Esa Lounaja



47

"On taas ylipadataan hyva, et nyt téllainen yksi vaihtoehto, mitéa voi hyvélla
mielelld markkinoida, kun sitdhén se yleensé on, ku se on vapaaehtoista
kaikille.”

Kaiken kaikkiaan sosiaalitydntekijat kuvasivat monisanaisesti annettuja kysymyksia. Mo-
lemmilla sosiaalityontekijoilla oli selva kasitys lastenkodin toiminnasta, ja he toivat esiin

selkeasti myos omia kehitysideoitaan.

6.4 Lastensuojelun johtaja Eira Virolaisen haastattelu

Eira Virolaisen haastattelussa tavoitteena oli saada selville johtajatason nakodkulmia las-
tensuojelun sijaishuollon nykytilasta, ajatuksia systeemisesta tyosta ja lastensuojelun
avohuollosta. Haastattelussa valotetaan Turun kaupungin lastensuojelun linjauksia, ja
mistd Vakka-Suomentien lastenkodin profiloituminen on |ahtenyt liikkeelle. Tarkoituk-

sena oli paitsi kuvailla nykytilannetta, myds etsia kehitysideoita nykyisiin tyotapoihin.
Turun kaupungin tavoitteet Vakka-Suomentien profiloitumisen taustalla

Virolainen kuvailee Turun kaupungissa tehdyn lastensuojelun luonteen muuttuneen
viime vuosien aikana paljon. Turun kaikkien lastensuojelulaitosten tavoitteena on pyrkia
nykyaan tekemaan entistd enemman tyota koko perheen kanssa. Oleellista on systee-
misen tydétavan mukaan toimiminen. Han kuvailee, etta siind missa vield muutamia vuo-
sia sitten suosittiin lasten sijoitusten aluissa jopa parin viikon jaksoja, jolloin ei oltu omaan
perheeseen yhteydessa, nykyaan kotiin pain ja perheen kanssa tehtava tyd on keskei-
sessa osassa heti sijoituksen alusta Iahtien. Myds lyhytaikaisten sijoitusten suosiminen
ja huostaanottojen vahentyminen on ollut tavoitteena. Tarkoituksenmukaisia eivat ole
automaattisesti 18 vuoden ikdan asti kestavat sijoitukset, vaan aktiivinen kotiin pain teh-

tava tyo.

Virolainen kuvailee Turun alueella olevaa koulupudokkaitten joukkoa ongelmalliseksi ko-
ettuna ilmiéna. Koulupoissaolot ovat lisdantyneet, ja kouluistakin on tullut viestia lasten-
suojeluun, etta asialle tulisi tehda jotain. Han toteaa, ettei koulupudokkaitten kanssa ole

ollut toimivaa tydkalua.

"Yanhemmat ovat aika keinottomia murrosikéisen lapsen kanssa, et miten sen kanssa

toimii, ja miten sen saa sinne kouluun. Ja koulu on vélillad yhta keinoton.”
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Virolaisen mukaan vastaus siihen ongelmaan tuli Vakka-Suomentien tydntekijoilta, jotka
ehdottivat, etta voisivat lahted taman tyyppista tyota tekemaan. Vakka-Suomentien las-
tenkodin profiloitumiseen on toisaalta vaikuttanut Turun kaupungin tavoite tehda lasten-
suojelutydta systeemisen tydtavan mukaan koko perhettad tukien, toisaalta ongelmal-
liseksi koettu suuri koulupudokkaitten joukko. Myds tyontekijoiden aktiivinen keskustelu
ja oman osaamisen esiintuominen on yhdessa vaikuttanut avohuollon yksikdksi profiloi-

tumiseen.
Systeeminen tyotapa sijaishuollossa

Kysymykseen, miten systeeminen ajattelu ja tyétapa soveltuvat sijaishuoltoon ja Vakka-
Suomentielle, Virolainen toteaa, etta lahtokohtaisesti perheen kanssa systeemista tyota
tehdaan, silla tavalla, etta oleellinen osa on lapsen asioista vastaava sosiaalityontekija.
Tavoitteena on saada luotua yhteinen ndkemys perheen tilanteesta koko tyéskentelevan
tydryhman kanssa. Systeemisessa tydtavassa oleellisena han pitaa sita, etta entistakin
tarkemmin mietitdan perheiden kayttaytymisen syita, seka erilaisten perheissd muodos-
tuneiden tapojen syita. Perheessa olevien vuorovaikutussuhteiden tarkasteluun on syyta

kiinnittda enemman huomiota.

Asiakkaan osallisuus on myos tarkeaa. Asiakas on itse mukana tekemassa sitéd muu-
tosta, eika tydntekijdiden tehtdvana ole sanella valmiita vastauksia, miten kuuluu tehda.
Tavoitteena on hakea sisasyntyisesti muutosta - kaikki perheet eivat ole samanlaisia.
Siihen, miten systeeminen tydtapa ja ajattelu sopivat juuri Vakka-Suomentielle, Virolai-
nen toteaa, etta talon tydntekijoilla on siitd varmasti hyva ndkemys. Systeemisen tydta-
van voidaan siis katsoa sopivan sijaishuoltoon, jos tyéskentely koko perheen kanssa on

mahdollista, ja perheiden erilaisuus tiedostetaan ja tunnistetaan.
Miten lastenkoti soveltuu avohuollon yksikoksi?

Lastenkodin soveltuvuutta avohuollon yksikoksi voi Virolaisen mukaan tarkastella esi-
merkiksi rajoitustoimenpiteiden kautta. Nykyaan myos huostaanotetun lapsen kanssa si-
jaishuollossa on punnittava todella tarkkaan, milloin niitd tehdaan, ja etta niihin on oikeat
perusteet. Laitosmaailman toimintakaytanndt ovat muuttumassa niin, etta esimerkiksi
minkaanlaisten kollektiivisten rajoitusten tekeminen ei ole mahdollista. Jokaista lasta tu-
lee arvioida yksilOllisesti, ja rajoitusten kaytdssa tarvitaan enemman harkintaa myds pit-

kaaikaisesti sijoitettujen ja huostaanotettujen lasten kanssa.
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Virolainen lahestyy asiaa myos vapaaehtoisuuden periaatteen nakokulmasta. Se on ha-
nen mielestdan hedelmallisempi pohja lapsen ja perheen kanssa tydskentelylle, kun
tydskentely perustuu vapaaehtoisuuteen ja se aloitetaan yhteisymmarryksessa. Tavoit-
teet asetetaan yhdessa, ja lapsi ymmartad miksi hanen sijoituksensa tehdaan. Tama on
selked tapa toimia lapsen ja perheen ndkodkulmasta, ja lapsi ja vanhemmat tietavat miksi

nain toimitaan.

Lastensuojelun paamaaria ja tavoitteita tukevat kehitysideat tydomenetelmiin ja toi-

minnan muutoksiin lastenkodissa

Virolainen tuo esiin kehittdmisen paikkana sen, etta yksikolla ei ole omaa perheterapeut-
tia, joka systeemisen tyotavan mukaan ihanteelliseen malliin kuuluu. Yksikko saattaisi
hyotya perheterapeutista, joka olisi konsultoimassa asiakasperheiden asioita. Terapeutti
voisi tuoda perheitten kanssa tydskenteleville tyontekijoille perheterapeuttista nakdkul-
maa. Tama voisi lisatd perheiden sisdisten vuorovaikutussuhteiden ymmartamista, ja li-
satd osaamista siihen, mihin asioihin voi tarttua ja miten. Han esittaa, etta realistisena
vaihtoehtona nykyisilla resursseilla voisi olla esimerkiksi tydnohjauksen korvaaminen
perheterapeutin kdynneilla. Nailld kaynneilla tiimit saisivat ohjausta asiakasasioihin. Vi-
rolaisen mukaan monet yksikét ovat tallaista tapaa jo toteuttaneetkin. Han tiivistaa viela,
ettd asian toteutus on yksikon sisélla sovittavissa oleva asia, mikali tyontekijat ovat kiin-

nostuneita tallaisesta.

Lastenkodin roolin jalkihuollossa Virolainen nékee tarkeana perhetta kannattelevana tyo-
muotona. Han lisaa, etta tuttujen tydntekijdiden rinnalla kulkeminen on lapsen ja perheen
etu. Hanen mukaansa ei ole kovin hyva, jos tiiviin tydskentelyjakson jalkeen vaihtuukin
kokonaan uudet tydntekijat. Ihanteellista olisi, ettd lastenkoti pystyisi olemaan osallisena
nuoren ja perheen eldmassa niin kauan kuin tarve vaatii. Hanen mukaansa aika voisi

olla esimerkiksi kolmesta kuukaudesta vuoteen. Vuosikin on lyhyt aika nuoren elamassa.

Talla hetkelld lastenkoti ei pysty kirjaamaan asiakasjarjestelmiin suorittamaansa jalki-
huoltoa, kun nuoren ja hanen perheensa asiakkuus on loppunut. Virolainen ottaa kantaa,
etta kun lastenkoti tekee ty6ta sijoituksen jalkeen nuoren ja hanen perheensa kanssa, ei
tietojarjestelmien rakenteet saa eivatka ne voi olla asiassa esteena. Virolainen painottaa,
etta effica-asiakasjarjestelmiin tehtavia kirjauksia varten ei jatkossa tarvitsisi olla mitadan
resurssia auki. Kirjaaminen voisi onnistua esimerkiksi niin, etta asiakastietojarjestelmiin

rakennetaan muu toimiva rakenne, mika mahdollistaisi kirjaamisen silloinkin, kun nuoren
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sijoitus on loppunut. Virolainen pitdd myos tarkeana, ettd kirjaamisista sovitaan yhteis-
ymmarryksessa nuoren ja hdnen perheensa kanssa. Ty6tapoja ja tyévalineita pitaa pys-

tya kehittdmaan asiakkaiden tarpeiden pohjalta, eika jarjestelma edella.
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7 TULOSTEN TARKASTELU JA POHDINTA

Opinnaytetyon tavoitteena oli hakea nakdkulmia systeemiseen tybtapaan seka avohuol-
lon sijoituksiin. Opinnaytetydn ideana/tutkimusongelmana oli seka tutkia ja pohtia, miten
lastenkoti sopii avohuollon yksikoksi. Olimme kiinnostuneita saamaan selville, mita lisa-
arvoa Vakka-Suomentien lastenkoti pystyy tarjoamaan muuttuessaan sijoituspaikkana
avohuollon yksikoksi. Erityisesti meita kiinnosti saada kuuluviin nuorten omat kokemuk-
set ja ajatukset. Lisdarvoa ja vaikuttavuutta pyrimme saamaan esiin haastattelujen

kautta.

Lastensuojelun julkisuuskuvaa on pitkaan vallannut negatiivinen leima. Ajattelemme
Vakka-Suomentien lastenkodin kodinomaisen ymparistdn seka tiiviin, systeemisella tyo-
tavalla tehdyn yhteistydn perheen kanssa, auttavan ndkemaan lastensuojelutyén parem-
massa valossa. Haastattelut varmistivat kasitystamme, ettd Turun kaupungin on tarkeaa
tuottaa avohuollon laitossijoitusta myds nuorille, jotka tarvitsevat tukea lahinnd koulun-
kayntia varten. Toisin sanoen aina ei ole tarve eika tarkoituksenmukaista sijoittaa nuorta
isoon tiukemman linjan yksikkdon, jossa monilla nuorilla on paihde- tai mielenterveyson-

gelmia.

Tutkimusmenetelmana haastattelut tukivat yksilollisten ajatusten esiin tuontia. Koko ai-
neistosta voi tehda paatelmid ainoastaan Vakka-Suomentien lastenkotiin liittyen. Tutki-
mus palveleekin ensisijaisesti juuri Vakka-Suomentien lastenkodin tydntekijoita nivoen
yhteen lastenkodissa kaytetyt uudet menetelmat seka haastattelujen tulokset. Kuitenkin
myds muut lastenkodit voivat hyddyntaa mallia, jos haetaan avohuoltopainotteisempaa
toimintatapaa, jossa laitosty6ta tehdaan ilman lastensuojelulain mukaisia rajoitustoimen-
piteitd. Myos opinnaytetydssa kuvatut prosessikaaviot ovat sellaisenaan kayttoon otet-

tavissa.

Nuorten haastattelut tukivat ennakkokasityksiamme siita, miten avohuolto sopii lasten-
kotiin. Lisaksi tydn vaikuttavuus, eli kaikkien vastaajien kokemus koulun kaynnin parem-
masta sujuvuudesta, oli ennakkokasityksemme mukaista. Lastensuojelun vaikuttavuu-
den arviointi tulee perustua konkreettisiin positiivisiin muutoksiin. (Lahtinen ym. 2017,
17). Opinnaytetydssa yllattavaa oli vanhempien erittdin positiivinen suhtautuminen las-
ten haastatteluihin. Lasten vanhemmat olivat tyytyvaisia, ettd heidan lapsensa mielipi-
dettad kuullaan, ja ettd lapsilla on tata kautta mahdollisuus myds vaikuttaa lastenkodin

toimintaan.
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Nuorten haastatteluissa tuli esiin se seikka, etta usein nuori nékee vaikuttavuuden konk-
reettisimmin vasta jalkikateen. Myos kyky reflektoida asioita kehittyy vuosien aikana.
Lastenkodista jo pois muuttaneen nuoren haastattelu tuo esiin erilaisia ndkdkulmia kuin
mita lyhytsanaisemmin vastanneet nykyiset nuoret ovat vastanneet. Myos Reinikaisen
(2009, 12-15, 50-64, 132-128) tutkimuksessa on nahtavissa sama piirre. Vaikka koke-
mukset nuorisokodissa asumisesta olivat olleet vaihtelevia, jalkikateen nuorisokodissa
asuneista suurin osa arvioi nuorisokodilla olleen jossain maarin tai erittain paljon myon-

teisia vaikutuksia elamaansa.

Omaohjaajaty6sta kaikki nuoret toivat esiin erilaisia ndkemyksia. Jo pois muuttaneen
nuoren kohdalla mielipide omaohjaajista oli muuttunut myds matkan varrella. Tassa pa-
lataan taas siihen, ettd lastenkodin ohjaajan tyd on ihmissuhdety6ta, ja jokaisella lapsella
luonnostaan henkildkemiat sopii yhteen jonkun ohjaajan kanssa paremmin kuin toisen.
Jokaisella tydntekijalla voi olla myos erilaisia tapoja tehda omaohjaajaty6ta. Jonkun tyo-

ote voi olla keskustelevampi, toisen toiminnallisempi.

Systeemisen ty6tavan mukaan kuitenkin omaohjaajasuhdettakin tarkeampaa on kehittaa
vanhemman ja lapsen valista vuorovaikutusta. (Sudenlehti 2018, 66 - 68). Omaohjaaja
on tydntekijand auttamassa lasta suhteen luomisessa. Tutkimuksessa nousi esiin kes-
keisend suojaavan tekijana luottamuksellisen suhteen tarkeys. Kaikki nuoret olivat sita
mielta, ettd heidan mielipiteensa otetaan oikeasti huomioon paatdksia tehdessa. Yksi
nuorista toi esiin hyvana kokemuksena suhdekeskeisyydesta sen, etta sdannét voidaan
neuvotella myds yhdessa omaohjaajan/ohjaajien ja vanhempien kanssa. Tama tapa an-
taa koko perheelle kokemuksen osallisuudesta ja vaikuttamisesta oman perheen asioi-
hin. Lastensuojelulaitos ei vain ohjaa ulkoa pain perhetta, vaan asioista sovitaan yh-

dessa.

Systeemisen ajattelun avulla perhe koetaan yksikoksi, jossa jo yhden osan muutos saa
aikaan muutoksen koko systeemissa. Tutkimuksen kautta saatu tulos oli, ettd samalla
kun nuoren unirytmi tuli kuntoon, myds muut nuoren asiat kuten koulukaynti lahtivat su-
jumaan. Selkeana johtopaatoksena voidaan siis pitaa, ettd nuoren voinnin parantumisen
kautta, voidaan nahda koko perheen voinnin parantuneen systeemisen mallin mukai-

sesti.

Oma lahestymistapamme erosi hieman muista esiin tuomistamme tutkimuksista kysy-

myksiemme muodossa. Aikaisemmissa tutkimuksissa paapaino on ollut kartoittaa nuo-
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ren kokemuksia lastenkodissa asumisesta, eika niissa ollut mydskaan erikseen juuri nos-
tettu esiin avohuollon kautta sijoitettuja. Naemmekin, ettd osa saaduista vastauksis-
tamme eroaa aikaisemmista tutkimuksista juuri taman asian vuoksi. Reinikaisen tutki-
muksessa tulosyyn nahtiin vaikuttavan paljon lastenkodissa viihtymiseen ja kokemuk-
seen sijoituksesta. (2009, 12-15, 50-64). Vakka-Suomentien lastenkodin avohuollon si-
joituksissa olevien lasten kokemukset olivat pdaasiassa mydnteisid. On huomion ar-
voista, etta lastenkotiin tulo pohjautuu tdssa vaiheessa perheen osalta vapaaehtoisuu-

teen, mika voi itsessaan vaikuttaa kokemukseen viihtymisesta ja osallisuudesta.

Loysimme paljon my6s yhtenevaisyyksia aikaisempiin tutkimuksiin. Lastenkodissa asu-
misen nuoret ovat kokeneet paasaantodisesti positiivisena. Nuoret ovat tuoneet esiin, etta
heitd kuunnelleen ja he pystyvat vaikuttamaan omiin asioihinsa. Nuoret myos kokevat
tarkeana, ettd heilld on ainakin yksi aikuinen ihminen lastenkodissa, jolle he pystyvat
puhumaan. Lisaksi tutkimustuloksemme varmistivat, ettd nuoret usein panostavat kou-

lunkayntiinsa enemman, ollessaan sijoitettuina.

Sosiaalitydntekijdiden ja lastensuojelun johtajan haastatteluiden kautta selventyi miten
lastenkodissa tehtava tyé nayttaytyy ulospain. Paatutkimuskysymykseen saatu vastaus
oli, ettd Vakka-Suomentien lastenkoti soveltuu hyvin avohuollon sijoituspaikaksi, ja
Vakka-Suomentien lastenkodin kaltaisille yksikéille on suurta tarvetta. Vakka-Suomen-
tien lastenkoti nahtiin paikkana, johon on helppo tulla ja joka on kodinomainen. Kodin-
omaisuutta ja sen kautta nuorten mahdollisuutta elda tavanomaista arkea pidettiin hie-

nona lisdarvona Vakka-Suomentien lastenkodin toiminnassa.

Tutkimuksen kautta saatu tieto perheterapeutin tarpeesta toi heti muutoksia Vakka-Suo-
mentien lastenkodin toimintavoissa. Lastenkodissa on jo ennen opinnaytetydn julkaisua
paatetty aloittaa syksysta 2019 alkaen tydnohjauksen korvaaminen perheterapeutin kon-
sultaatiolla. Lisdksi Vakka-Suomentien lastenkodin henkildkunnalle ollaan jarjestamassa

tutkimustuloksissa esiin tulleen tarpeen vuoksi perhearviointikoulutusta.

Tutkimuksessa systeemisen tydotteen ndkyminen Vakka-Suomentien lastenkodissa tuli
esiin moniulotteisesti. Vaikka Vakka-Suomentien mallia ei voi talla hetkelld pitda systee-
misen lastensuojelutydorientaation mukaisena, on sita rohkeasti aloitettu toteuttamaan
yhdessa nuoren, perheen ja eri verkostojen kanssa. Vakka-Suomentien mallissa on tun-
nistettu rajalliset resurssit ja nostettu perhe ja nuoren edun toteutuminen keskiéon kai-
kessa toiminnassa. Taman tutkimuksen myo6ta onkin toivottavaa, ettd mallia saadaan

parannettua kohti perheterapeuttista puolta, ja tyon vaikuttavuus lisdantyy.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Riitta Jalonen, Esa Lounaja



54

Tutkimuksessa lastenkodin suorittamana jalkihuolto nahtiin perhetta kannattelevana tyo-
muotona, ja tuttujen ihmisten rinnalla kulkeminen koettiin lapsen ja perheen etuna. ltse
naemme taman tyétavan olevan erittain laadukasta lapsen edun ensisijaisuuden ollessa
meilla paallimmaisena kriteerind mielessa. Lastenkodilla on nuoresta ja hanen perhees-
tdan omakatista historiaa tiedossa, ja tarvittaessa jalkihuollon aikana paastdan ongel-
matilanteisiin tarttumaan nain ollen erittdin nopeasti. Myds resurssien kannalta ymmar-
ramme sen olevan erittdin tehokasta, silla jalkihuollon kayntikerrat pystytaan usein sopi-

maan niin, etta tydvuorossa olevat ohjaajat hoitavat ne.

Nakisimme, ettd lastensuojelun avohuollossa tulisi tiedostaa ja tunnistaa jalkihuoltoon
tarvittavat resurssit, ja tyon tulisi olla mahdollista avohuollon sijoituksen jatkumona. Las-
tensuojelun asiakkailla on tyypillisesti useita tyontekijoita sijoitusten aikana. Kehittamis-
ideana, jalkihuollon paapainon siirtdminen lastenkodin ohjaajien tehtavaksi, vahentaisi
lastensuojelun asiakkaan kohtaamien tydntekijdiden maaraa. Myds omaohjaajasuhde ja
yhteistyd perheeseen, toimisi pidempana jatkumona. Jalkihuollon ylaikaraja tulee nou-
semaan 25 vuoteen vuodesta 2020 lahtien. Lastenkodista jalkihuoltoon kaytettavien re-

surssien maaraa tulisi jatkossa arvioida saannollisesti.
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8 TUTKIMUKSEN ARVIOINTIA

Koimme erityisen tarkeana tutkimuksessamme, ettd saimme kuuluviin nuorten aanet.
Tamankin laajuisen tutkielman pohjalta voi jo hyvin havaita, miten merkityksellista las-
tensuojelun asiakkaille on tulla kuulluksi omassa asiassaan. Naemme etta lastensuoje-
lussa ollaan usein tekemisissa ihmisten vaikeimpien elaménvaiheiden kanssa. Jotta
asiakastydssa paastaisiin vaikuttaviin tuloksiin, ja perheet voisivat siirtya uuteen elaman-
vaiheeseen, on niin tydhodn kuin tutkimukseenkin otettava avoimesti mukaan asiakkaat

ja varsinkin juuri lapset ja nuoret.

Jatkotutkimuskysymyksiksi nostaisimme, miten perheet ovat kokeneet lastenkodin roolin
heidan kotonaan tehtavassa perhetydssa. Osassa naissa perheissa nuoren sijoitus on
jo lopetettu ja lastenkodin suorittama perhetyd on jalkihuoltoa ja juuri ndiden perheiden
ja nuorten kokemusten esiin tuomisen ndemme tarpeellisena. Lisaksi olisi mielenkiin-
toista haastatella muutamaa vuoden 2019 aikana pois muuttavaa nuorta. Heilta olisi mie-
lenkiintoista kuulla, kuinka he kokivat Vakka-Suomentien lastenkodin uusien tyémene-

telmien ja systeemisen mallin mukaisen perhetyon vaikuttaneen heidan elamaansa.

8.1 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen validiteetissa on kyse siita etta, onko tutkimus pateva ja onko tutkittu sita,
mita pitikin tutkia. Toisin sanottuna, onko tutkimus tehty perusteellisesti ja ovatko saadut
tulokset ja niista tehdyt johtopaatokset oikeita. (Saarinen-Kauppinen & Puusniekka 2009,
25.) Tutkimuksemme validiteetti on mielestamme hyva, silld onnistuimme tekemaan
haastatellut suunnitelmiemme mukaan. Saimme tutkimuskysymyksiimme selkeéat vas-
taukset ja tutkimusaineiston ollessa pieni, pystyimme keskittymaan jokaisen tuloksen

auki kirjoittamiseen huolella ja ajan kanssa.

Tassa kohtaa tutkimusta on hyva pohtia kriittisesti sita, vaikuttiko nuorten vastauksiin
haastattelijana toiminut ohjaaja. Mikali nuorella on positiivinen muisto haastattelijana toi-
mineesta ohjaajasta, muisteleeko nuori kokemustaan avohuollon sijoituksesta positiivi-
semmin. Enta jos haastattelija olisi nuorelle entuudestaan tuntematon tai ohjaaja, kenen
kanssa nuori ei tullut niin hyvin toimeen? Tama saattaa heikentaa tutkimuksen reliabili-
teettia, silla tutkimustulosten tulisi olla samoja tutkijasta riippumatta, mikali tutkimus tois-

tettaisiin. Taytyy myds miettia sita, kuinka paljon nuorten vastauksiin vaikuttaa se, miten
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kauan avohuollon sijoituksen paattymisesta on kulunut aikaa. Jos sijoituksen paattymi-
sestd on kulunut useampi vuosi, vaikuttaako ajankulu nuoren vastaukseen. Niin sano-
tusti "aika kultaa muistot”. Jos sijoituksen paattymisesta on kulunut aikaa vuosi, onko

vastaus silloin realistisempi ja luotettavampi tutkimuksen kannalta.

Vilkka (2015, 194) toteaa reliabiliteetin tarkoittavan tutkimuksen luotettavuutta ja tutki-
mustulosten tarkkuutta. Mikali tutkimus on reliabiliteetiltaan hyva, se tarkoittaa, etta tut-
kimustulokset ovat toistettavissa eli samaa henkil6a uudelleen haastateltaessa tutkimus-
tulokset ovat samasta, tutkijasta riippumatta. Tutkimuksen reliabiliteettia heikentavat sa-
tunnaisvirheet, joita syntyy esimerkiksi haastateltavan ymmartaessa haastattelijan kysy-
myksen vaarin tai ymmartaa asian eri tavalla kuin haastattelija. Haastattelija voi tehda

virheen tallentaessaan vastauksia.

Tutkimuksemme luotettavuutta lisasi mielestdmme se, ettd nuoret kokivat haastatteluti-
lanteet rentoina ja melko normaaleina keskusteluhetkind. Naimme tulosten valossa, etta
he uskalsivat varsin rehellisesti ilmaista mielipiteitddn niin positiivisissa kuin negatiivi-
sissa asioissa. Nuoret myos itse toivat esiin, ettd heita jo etuudestaan kuunnellaan las-
tenkodissa ja heidan sanomisillaan on vaikutusta. Aikuisten haastatteluissa tutkimuksen
luotettavuutta paransi se, etta kaikilla haastateltavilla oli omakohtainen kasitys Vakka-

Suomentien lastenkodin toiminnasta.

Vilkka (2015, 129) kiteyttaa, etta laadullisen tutkimusmenetelman tavoitteena on aineis-
ton sisalléllinen laatu, ei niinkdan saatu aineiston kappalemaara. Olemme panostaneet
tutkimuksen laadun varmistamiseksi juuri sisalldlliseen laatuun. Ndemme haastattelujen
litteroinnin avulla, ettd olemme paasseet erittdin laadukkaaseen lopputulokseen. Sa-
malla koemme, ettd olemme saaneet tutkimuskysymyksiimme selkeét ja luotettavat vas-

taukset.

Ruusuvuoren ym. (2010, 11) mukaan haastatteluaineisto voi nayttaytyd laadullisessa
tutkimuksessa melko sekavana. Heidan mukaansa olisi hyva tehda alustavaa analyysia
jo osittain samaan aikaan aineistonkeruun kanssa. Tietoisena edelld mainitusta asiasta
pyrimme jasentdmaan eri aihealueiden kysymykset selkeiksi kokonaisuuksiksi jo etuka-
teen. Tulosten auki kirjoittamisessa huomasimmekin, ettd kokonaisuudet auttoivat kun-

kin asian huolellisen puhtaaksi kirjoittamisessa ja tutkimuksemme luotettavuus parani.

Vilkka (2015, 124) toteaa, etta teemahaastatteluun kuuluvia avoimia kysymyksia voidaan

tarpeen vaatiessa kasitella ja kayttda myds maarallisena tutkimusmenetelmana. Han to-
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teaa taman olevan ominaista silloin, kun tutkittavasta asiasta tai ilmiosta on vahan tutkit-
tua tietoa tarjolla. Nakisimmekin, ettd koska tutkimusaiheestamme ei ole tehty vastaa-

vanlaisia tutkimuksia aikaisemmin, on tutkimuksellamme myos Vilkan toteama funktio.

Tutkimuksen luotettavuutta mietittaessa, tulee miettia myés onko otoskoko asiaa tutkit-
taessa ollut liian suppea. Avohuollon sijoitusten vaikuttavuudesta ei 16ydy paljoa aiem-
paa tutkimustietoa, kuten edella on todettu, ja ndin ollen tietoa, johon verrata tutkimuk-
sessamme saatuja haastattelujen tuloksia. Lisaksi, jos otoskoko olisi ollut suurempi, oli-
siko haastattelujen vastauksissa ollut enemman hajontaa ja negatiivisia kokemuksia.
Talloin haastattelujen vastauksia olisi pystytty kattavammin vertailemaan ja tutkimus olisi

luotettavampi.

8.2 Tutkimusetiikka

Ammattikorkeakoulujen rehtorineuvosto Arene ry on koonnut ammattikorkeakouluille
suositukset eettisesta ja hyvan tieteellisen menettelytapojen mukaisesta opinnaytetyo-
prosessista, jotka pohjautuvat lainsaadantoon ja tiedeyhteison kansainvalisiin ja kansal-
lisiin periaatteisiin ja ehdotuksiin. Suosituksien kautta yhtenaistetdan ammattikorkeakou-
lujen opinnaytetydonprosessia, kehitetaan hyvaa tieteellista kaytantda, ennaltaehkaistaan
tieteellista eparehellisyyttd sekd parannetaan opinnaytetdiden laadukkuutta. (Ammatti-

korkeakoulujen rehtorineuvosto (Arene ry 2017, 2-3.)

Opinnaytety6ta on eettisesti turvaamassa opinnaytetyésopimus, joka tehdaan toimeksi-
antajan ammattikorkeakoulun ja opiskelijan valille. Yhteistydsopimuksessa kaydaan lapi
pelisaanndét, joiden pohjalta 1ahdetdan opinnaytetyota tydstamaan. Sopimuksesta kay
ilmi aikataulut, mahdolliset kustannukset, ohjaus, tausta-aineistot, tarvittavat luvat seka

vastuut. (Ammattikorkeakoulujen rehtorineuvosto Arene ry.)

Tuomi ja Sarajarvi toteavat (2018, 155-156), etta tutkimusetiikassa suurin paapaino on
tutkittavien suojassa, ja ihmisoikeudet muodostavat Iahtékohdat tutkimusetiikalle. Tutkit-
tavien suojaan kuuluu, etta tutkija kertoo tutkittavalle tutkimuksen tavoitteista, menetel-
mista ja riskeista ymmarrettavalla tavalla ja niin etta tutkittava tietaa oikeutensa. Tutki-
mus taytyy olla vapaaehtoinen ja mahdollista keskeyttaa milloin tahansa. Tutkittava voi
myo0s jalkikateen kieltaa itsea koskevan materiaalin kayton. Tutkittavien hyvinvointi me-
nee aina tutkimuksen valmistumisen edelle. Luottamuksellisuus aineistoja keratessa ja

kasitellessa kuuluu hyvaan tutkimusetiikkaan.
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Keitd haastattelimme, aiheutti meille alkuun eettisen pohdinnan koskien rajaamista. Jos
haastattelemme nykyisistd Vakka-Suomentien lastenkodin asukkaista vain niitd, jotka
ovat avohuollon tukitoimenpiteena sijoitettuna, aiheuttaako se muille nuorille tunteen,
etta heista ei olla kiinnostuneita? Aiheen rajaus avohuollon tukitoimena sijoitettujen ko-
kemuksista arjesta ja kokemuksensa vaikuttavuudesta sulki kuitenkin aiheena pois
huostaan otettujen nuorten haastattelut. Tavoitteena oli lisaksi saada haastatteluun joku
vanhoista nuorista, jotka ovat olleet avohuollon sijoitettuna, ja ovat jo lahteneet lasten-

kodista. Nain saisimme laajempaa nakdkulmaa tyon vaikuttavuudesta.

Turun kaupungilta saamiemme ohjeiden mukaan paatimme tehda haastateltavia nuoria
varten mainoksen, jonka avulla he itse rekrytoituvat ja ilmaisivat halukkuutensa haastat-
teluihin. Koska rekrytoimme nuoret haastatteluihin, emme tarvinnet tutkimuslupaa tdman
asian osalta. Toisin sanoen tutkimuslupaa ei tarvita, silloin kun kysymyksessa on kahden
valisesta sopimuksesta osallistua haastatteluun. Vaikka nuoret ilmaisivat itse halukkuu-
tensa haastatteluihin, niin kysyimme luvat ja jaoimme infoa nuorten vanhemmille haas-

tatteluista.

Nuorten haastatteluihin kysyimme luvat nuorten vanhemmilta, alle 18-vuotiaiden osalta.
Nuorilta itseltdan pyysimme suostumuksen, ja korostimme haastatteluihin osallistumisen
vapaaehtoisuutta. Nuoren tuli olla tietoinen, ettd haastatteluun osallistumattomuus ei
huononna hanen asemaansa lastenkodissa milldan lailla. Mydskaan mitdan ylimaaraista
etua emme tarjonneet nuorelle vastaamisesta. Haastatteluiden kerddminen etuja tarjoa-
malla ei olisi eettisestd nakdokulmasta sopiva tapa. Kerroimme, etta haastatteluun osal-
listumalla on mahdollisuus tuoda oma mielipiteensa julki, ja omalla mielipiteella on mah-
dollista vaikuttaa, miten lastensuojeluty6ta tekevat aikuiset kehittavat omaa toimintaansa
palautteiden perusteella. Nykyisten nuorten haastatteluiden tunnistettavuus pienenee,

koska esittelemme vastaukset teemoittain. Nain yksittdisen nuoren tarinaa ei tunnista.

Tutkimusetiikan kannalta on oleellista, etta tutkimuksen dokumentointi suoritetaan asial-
lisesti. Dokumentoinnilla tarkoitetaan Laaksosen ym. mukaan (2011, 7-14) asiakirjojen
laatimista ja kirjoittamista seka asiakasty0ssa tapahtuvien tietojen, kuvien ja aanitteiden
tallentamista. He tahdentavat lisaksi, etta asiallista asiakastydn dokumentointia pidetaan

keskeisena valineena tyon laadun, kehittamisen ja vaikuttavuuden parantamisessa.

Dokumentointimme teimme nauhoittamalla haastatellut, jotta asiat eivat vaaristy eivatka
jadédneet muistin varaan. Sitouduimme myds sailyttdmaan dokumentaatiot asianmukai-

sesti ja kaikessa dokumentaatiossa olemme ottaneet huomioon salassapitovelvoitteet.
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Valmiin opinnaytetydn jalkeen havitdmme nauhoitteet ja haastatteluja koskevat muistiin-

panot asianmukaisesti.

Rekrytointimainoksessa nuorille ja heidan vanhemmilleen kerroimme, ettd haastattelut
tehdaan nimettdmana ja ettd ne ovat vapaaehtoisia. Dokumentointi on tehty niin, etta
yksittaisen henkilon tunnistaminen valmiista opinnaytetyostéa on mahdotonta. Myos ta-
lossa tyoskenteleviin ohjaajiin liittyva tunnistamisriski huomioidaan, ja karsimme julkais-
tavasta materiaalista kaiken tunnistettavan materiaalin pois. Opinnaytetyon julkaisemi-
nen sovitaan yhdessa toimeksiantajan kanssa, sekd Turun kaupungin ohjeistuksen mu-
kaan.
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