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Abstract

The social structure in Finland has changed greatly since the 1990’s. Because of increased
immigration, the number of immigrant children has also increased, and it shows in the
everyday life of early childhood education. The social integration of immigrant children is
important for their future, and peer interaction and playing skills are key factors in the
process.

The survey of this study was conducted in a day care centre in a middle-sized city in Finland.
The purpose of the survey was to examine the actions of immigrant children with regard to
their peer interaction and playing skills. Furthermore, the aim was to highlight the
challenges and strengths that could be observed in the children’s actions. There were five 4-
to-5-year-old participants in the survey, and it was conducted by using structured
observation that relied on the LALLA-methods of observing children’s play and interaction
skills.

According to the results, there were problems in the performance of the examined children
in terms of peer interaction and play skills. The participants of the survey were shy and
encountered challenges when approaching other children. Moreover, the immigrant
children faced difficulties when joining games or contacting Finnish- speaking children. The
immigrant children did not know an appropriate way to approach others, and the other
children were disturbed by this. Additionally, the immigrant children were playing mostly
with their best friends or alone.

The study shows that the better the knowledge of the Finnish language was, the more the
children were creating contacts with others. Knowledge of Finnish was also related to their
concentration. The children were able to participate in the common activities better when

Keywords/tags (subjects)
Peer interaction skills, playing skills, early childhood education, immigration, child research,
observation

Miscellaneous (Confidential information)



http://finto.fi/en/
https://intra.jamk.fi/opiskelijat/student/thesis/Pages/publicity.aspx

Sisalto
AN oY e 1= o S 4
2 Monikulttuurinen varhaiskasvatus.........cccccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeneeeeenenena, 5
2.1 Monimuotoinen MaahanmMUULLO .........coecieiiiiiiiiiieirieeeeee e 5
2.2 Maahanmuuttajataustaiset-perheet ja varhaiskasvatus ..........cccccuvveeeeenn. 6
2.3 Kielen kehitys ja kaksiKi€liSYYs ......ceeeeieivccoiiieieei e 7
2.4 S2-opetus varhaiskasvatUKSESSa .........ccoccvuviveieiieiieiciirieeeee e 9
3 Vertaistaidot.....cccceeiiiiiiiiiiiiiiiinirr e 10
3.1  Vertaisryhma ja taitojen oppiminen ......cccccveeeeee e, 10
3.2 Positiivinen ja negatiivinen kehd..........cccovveeeiiiiiiicie e, 12
3.3 Lapsi aktiivisena toimijana .......coecveeeiiiiiieeiiiieee e 13
3.4  Vertaistaitojen 05a-alUEet ........cuvvieiiiiiciieee e 14
L - | 16
o N Y| ] I 0 =T o 4 YU PPR 16
4.2 Leikin eri teOriOita . cccueeeiiiiiiiie e e 17
4.2.1 SYMDBOIEIKKI ..vvveeeeeieiieiciiieeiee e 18
4.2.2 ROONIEIKKI.c.eeieiiiiiieie e 18
4.3  Kasvattajan rooli 1€iKisSa .......ceeeiiieicciiiiiieee e 19
4.3.1 Leikin havainnOiNti.......ccceeuerieerienieeeee e 19
4.3.2 Leikin ohjaaminen .......ccvvveeeiiei e 20
4.3.3 Leikin merkitys maahanmuuttajalasten arjessa........cccccevvvveeeennnn. 22
4.4  Lahikehityksen VYONYKe.......ooviiiiiiieee e 23
5 Tutkimuksen tavoite..........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie . 24
6  Tutkimuksen toteuUtUS.......ccccciiiiiiiriiiiiiiiirrrr e 24
6.1  Tutkimusmenetelmat.........cccooiiiiiiiiiii 24
6.1.1 RALLA leikki- ja kaveritaitojen havainnointimenetelmit................ 25
6.1.2 Havainnoinnin toteuttaminen ........ccccoovvviiiiiiiiiiiiii e 26
6.2  Tutkimusymparisto ja kohderyhma ........cccooeeeeiiinicciee e, 27
6.3 AINEISEON GNAIYYSi.uurriiiiiiiiiiiiiiiiieeie e e e e e e e 28



7  Tutkimuksen tulokSet ... e s e s s na e nes 28
7.1 Kaveritaitojen 0Sa-alUuEeT ........ccoccuvrveeeiiiiiiiiiieeee e 29
7.2 Kaveritaitojen yhteeNVETO......ccovvciiieiiiiie e 31
7.3  Leikkitaitojen 0sa-alueet ........ccvvvveeiiiieceee e 32
7.4  LeikkikyKky YhtEENVETO cccceeieeeieeee e 35
8  JOhtOPAALOKSEL...cceuuereeirrenerreneireeerrenetreneernnereanerrnsereasesensesenssessnsessnsssnnnsnes 36
1 I o] 1T [T ] - TR SIS 39
9.1 Tutkimuksen arvioiNti.......cceee i e 39
9.2  Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus........cccoveeeeiieiiiiiciirieeeee e, 40
9.3 Lasten tutkimisen etiikka........ccccocveeeiiiiiiee e 41
9.4  Hyo6ty omalle ammattikunnalle ja jatkotutkimusehdotukset ................... 41
165 = = 43
T == N 48
Liite 1. Tutkimuslupalomake vanhemmille.........ccccceeeiiiicciie e, 48
Liite 2. RALLA-havainnointityOKalU ........eeeiieiiiiciiiieeeiec e 49
Liite 3. RALLA-kaveritaitojen havainnointilomake..........ccccceveiiieiiiniiieei e 50
Liite 4. RALLA-kaveritaitojen havainnointilomake 2..........ccccceeeeiiiiiiiiiieenenenn, 51

Liite 5. RALLA-leikkitaitojen havainnointilomake

Liite 6. RALLA-leikkitaitojen havainnointilomake 2 ..........ccccoevvieeieviiien e 53



Kuviot

Kuvio 1. Lasten kielen kehityksen keskeiset osa-alueet varhaiskasvatuksessa. ............ 9

Taulukot

Taulukko 1. Viiden maahanmuuttajataustaisen lapsen kaveritaitojen
kokonaispistemaara (ka, asteikolla 1-4) seka kaveritaitojen osa-alueiden pisteiden
keskiarvot (ka, ast@ikolla 1-4)......ccvueeeiiiiiiiiiiieeeee e e e 29
Taulukko 2. Viiden maahanmuuttajataustaisen lapsen leikin kokonaistaitavuus (logit)

ja leikin eri osa-alueiden pisteiden keskiarvot (ka, asteikolla 1-4). .......cccceeeeennieennns 32



1 Johdanto

Opinndytetyoni tarkoituksena on kuvata maahanmuuttajataustaisten lasten
toimintaa paivakodin arjessa. Tavoitteena on tutkia maahanmuuttajataustaisten

lasten vertais- ja leikkitaitoja ja selvittda niissa nakyvia haasteita ja vahvuuksia.

Vuonna 2015 maahanmuuttovirasto myonsi oleskeluluvat n. 20 000 henkilélle ja
turvapaikanhakijamaarat nousivat myds ennatyslukemiin samaisena vuonna.
(Maahanmuuttoviraston mydntamat ensimmaiset oleskeluluvat ja Suomen
kansalaisuuden saaneet 2015.) Vuonna 2017 myoOnteisen oleskelulupapaatoksen sai
yli 11 000 alle 13-vuotiasta lasta. Myds vuonna 2018 maara oli yli 10 000. (Tilastot
2019.) Lisdantynyt maahanmuutto on lisdinnyt maahanmuuttajataustaisten lasten
maaraa varhaiskasvatuksen kentalla koko Suomessa. Lapset ovat avainasemassa
kotoutumisesta puhuttaessa ja sosiaaliset verkostot auttavat myods suomen kielen
oppimisessa ja uuteen kulttuuriin kiinnittymisessa (Varhaiskasvatussuunnitelman

perusteet 2018, 50).

Lasten vertaissuhteet ja kaveritaidot seka niiden muodostuminen on
mielenkiintoinen ja tarked aihe, silld vertaistensa kanssa opitut tiedot, taidot ja
asenteet auttavat lapsia sopeutumaan erilaisiin tilanteisiin seka vaikuttavat heidan
hyvinvointiinsa (Salmivalli 2005, 15). Erityisesti vertaissuhteiden linkittymista
maahanmuuttoon ja sen tuomiin mahdollisiin haasteisiin on tutkittu Suomessa viela
verrattain vahan. Tdman vuoksi varhaiskasvatuksessa tarvitaan tyovalineita lasten
taitojen arviointiin ja lasten tukemiseen. Kaytan tutkimuksessani RALLA-vertais- ja
leikkitaitojen arviointimenetelmaa, jonka tydkalut perustuvat kriteeriperustaiseen
havainnointiin. Sen avulla on mahdollista 16ytda seka lapsen yksilollliset vahvuudet

ettd haasteet kaverisuhteissa toimimiseen (Laaksonen & Lautamo 2017, 16).

Maahanmuuttajalasten kotoutumista tukevien menetelmien kehittdminen on hyvin
ajankohtaista ja tarkeaa lisddntyneen maahanmuuton vuoksi, koska varhaiskasvatus
on yksi tarkeimmista kotouttamisen tukitoimista (Maahanmuuttajatyon

kehittaminen varhaiskasvatuksessa 2007, 15). Tutkimus pyrkii kuvaamaan lasten



osallistumista padivakodin arjessa, mika usein tarkoittaa leikkimista vertaisten kanssa.
Tarkoituksena on tarkastella, millaisia taitoja maahanmuuttajataustaiset lapset

tarvitsevat vertaissuhteiden luomiseen ja leikkiin.

Vieraaseen kulttuuriin sopeutumista voidaan tarkastella useasta eri nakdokulmasta,
kuten esimerkiksi yksilon, ryhman, etnisen lojaaliuden ja kulttuuritietoisuuden
kautta. Sosiaaliset suhteet ovat tarkedssa osassa sopeutumista ja mitd enemman
sosiaalisia suhteita solmitaan kantavdeston edustajien kanssa, sita
todennakoisemmin kokonaisvaltainen sopeutuminen uuteen ymparistoon tapahtuu.
(Hoffrén 2000, 4.) Taman vuoksi maahanmuuttajataustaisen lapsen vertais- ja

leikkitaitoja tulisi tukea.

2 Monikulttuurinen varhaiskasvatus

Suomen maahanmuuttopolitiikka nojaa vahvasti kansainvalisiin sopimuksiin kuten
Euroopan ihmisoikeussopimus, Geneven pakolaissopimus, lasten oikeuksien sopimus
seka kidutuksen vastaiset sopimukset. Politilkkaa maarittaa myods Suomen ja EU:n
lainsdadanto seka Suomen hallituksen tavoitteet. Maahanmuuttopolitiikalla on
tarkoitus edistaa laillista maahanmuuttoa ja Suomi tarvitsee maahanmuuttajia mm.
vaeston ikdantymisen ja tyévoiman vuoksi. (Maahanmuutto 2015.) Vuonna 2016
maahanmuuttajia tuli Suomeen n.34 000, mikd on 21 % enemman kuin vuonna 2015

(Maahanmuutto uuteen ennatykseen 2016).

2.1 Monimuotoinen maahanmuutto

Maahanmuuttajat ovat Suomeen muuttaneita ulkomaalaisia. Maahanmuuttaja (engl.
immigrant) on yleiskasite, jolla kuvataan kaikkia Suomeen muuttaneita ulkomaalaisia
(Kasitteet 2018). Kiintidpakolainen on henkild, joka on kansainvalisen suojelun
tarpeessa ja jonka Suomeen saapumista rajaa talousarviossa esitetty YK:n
pakolaisjarjeston (UNHCR) esittama kiintio. Suomi on ottanut kiintidpakolaisia

vuodesta 1979 ja vuosina 2014 ja 2015 maara on ollut 105 henkil6a vuodessa.



(Maahanmuutto 2015.) Turvapaikanhakija on vaarassa tai vainon kohteena omassa
kotimaassaan ja hakee kansainvalistad suojelua vedoten edelld mainittuihin syihin
(Maahanmuutto 2015). Kuten jo aiemmin mainittiin, turvapaikanhakijoiden maara
moninkertaistui vuonna 2015 (Turvapaikka- ja pakolaistilastot 2016).
Maahanmuuttajuutta on vaikeampi maaritelld, mutta periaatteessa
maahanmuuttajataustaiset lapset voidaan jakaa kahteen ryhmaan. Suomessa
syntyneisiin ja Suomeen muuttaneisiin lapsiin, joiden vanhemmat tai isovanhemmat
ovat maahanmuuttajia. (Maahanmuuttajatyon kehittaminen varhaiskasvatuksessa

2007, 17.)

2.2 Maahanmuuttajataustaiset-perheet ja varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksesta saadetaan varhaiskasvatuslailla ja sen tarkoituksena on tukea
perheitad heidan kasvatustyossaan seka vastata omalta osaltaan lasten hyvinvoinnista
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 7). Perheiden, joissa puhutaan
suomen lisaksi jotain muuta kielta tai kielida, maara on noussut huimasti.
Lisdantyneen maahanmuuton myota myos sellaisten perheiden, joissa ei puhuta
lainkaan suomea, maara on lisdantynyt. (Maahanmuuttajatyon kehittdminen
varhaiskasvatuksessa 2007, 17.) Varhaiskasvatus on avainasemassa
maahanmuuttajataustaisten lasten kotoutumisessa ja lasten kulttuuri-identiteetin
tukemisessa. On tarkeda mahdollistaa lapsille seka suomen kielen oppiminen etta
mahdollisuus kayttda omaa didinkieltaan vaihtelevissa tilanteissa. Suurin vastuu
kulttuurin ja adidinkielen sdilyttamisessa on kuitenkin perheilla. Jotta
maahanmuuttajataustaisten lasten kasvu ja kehitys sekd kotoutuminen onnistuisi
parhaalla mahdollisella tavalla, tarvitaan moniammatillista yhteistyota
varhaiskasvatuksen, neuvolan, kotoutumispalveluiden ja usein myés lastensuojelun
valilld. Koko perheen hyvinvointi on tarkeaa ja kuten myos kantasuomalaisten lasten
perheiden kanssa, myds maahanmuuttajaperheiden kanssa toteutetaan
kasvatuskumppanuuden periaatetta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018,

50; Maahanmuuttajatyon kehittaminen varhaiskasvatuksessa 2007, 25 - 26.)



2.3 Kielen kehitys ja kaksikielisyys

Suomen perustuslain mukaan lapsella on oikeus omaan aidinkieleen (L
11.6.1999/731, 17§). Kotoutumisen lahtokohtana on, etta lapsi voisi sailyttaa seka
kulttuuri-identiteettinsa ja didinkielensa sopeutuen samalla sen hetkiseen
yhteiskuntaan. On tarkeaa tukea lapsen aidinkieltd, silla samalla tuetaan lapsen
ajattelun ja tunteiden ymmartamisen kehittymistd. (Maahanmuuttajatyon
kehittaminen varhaiskasvatuksessa 2007, 29.) Makelan (2007, 14) mukaan vahva
didinkielen osaaminen vahvistaa oman periman ymmartamista ja sita kautta
kotoutumista. Useissa tutkimuksissa on todettu, etta hyva didinkielen taito edistaa
vieraiden kielten oppimista. Halme ja Vataja (2011, 14) kuvaavat kielen kehittyvan
myos kaksikielisilla lapsilla samalla tavoin kuin yksikielisilla. Ainoastaan vauhti
vaihtelee. Usein lapsi my0s saattaa alkuvaiheessa sotkea kielia keskenaan. Se johtuu
siitd, ettd jokin sana puuttuu toisella kielella tai lapsi on kokenut tapahtuman vain

toisella kielella.

Lapsi pystyy oppimaan kaksi kieltd joko samanaikaisesti tai perakkain.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissakin (2018, 41) puhutaan useamman kielen
samanaikaisesta kehityksesta ja painotetaan kasvattajien ja varhaiskasvatuksen
ymparistojen vaikuttavuutta kielen oppimiseen. Samanaikaisuudessa kielten
oppiminen tapahtuu usein ennen kuin lapsi tayttaa kolme esimerkiksi silloin, jos
molemmat vanhemmat puhuvat lapselle omia aidinkielidgan. Tunnesuhteiden hyva
ilmapiiri auttaa lasta vaihtamaan kielta vanhemman mukaan ja pitamaan kielet
erillisind. Useimmiten lapsi oppii kielet perdkkain esimerkiksi niin, ettad didinkieli
opitaan kotona ja toinen kieli paivdakodissa. Tutkimuksissa on todettu, etta
kieliympariston vaihtuminen 1-2 vuotiaana on haasteellisin vaihe, silla pieni lapsi
vasta harjoittelee kielen kayttoa. Tassa vaiheessa olisi tarkeinta, etta lapsi kuulisi

molempia kielid mahdollisimman paljon. (Halme & Vataja 2011, 14-15.)

Varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen tavoitteena on, ettd maahanmuuttaja lapsen
kielenkehitys saavuttaisi toiminnallisuuden. Tall6in lapsi kykenisi puhumaan,

ymmartamaan seka ajattelemaan molemmilla kielilla, vaikka didinkielen osaaminen



olisikin vahvempi. (Halme & Vataja 2011, 21.) Kun lapsi opettelee uutta kieltd, on
tyypillista, ettd alkuvaiheessa esiintyy hiljainen kausi, jolloin lapsi kuuntelee ja
harjoittelee kieltd mielessaan (Halme 2010, 90). Varhaiskasvatuksen henkildsto on
yksi lasten kielellisista malleista. Tdman vuoksi heidan tulee kiinnittaa erityista
huomiota omaan kielenkayttéonsa sekda mahdollistaa lapsille kiireettémia ja erilaisia
tilanteita, joissa kayttaa uutta kielta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018,
42.) Halme (2010, 91) toteaa, etta Vaaralan mukaan kielen kehityksessa esiintyy
usein taantumavaiheita ja didinkielen kehitys voi olla hyvinkin paljon nopeampaa
kuin toisen kielen. On syytd muistaa, ettd saman ikaisilla lapsilla kehitys voi olla hyvin
eri tasoista kielenkehityksen eri osa-alueilla (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2018, 41). Usein kielenkehitys jaetaan sosiaaliseen eli pintakieleen ja akateemiseen
eli ajattelun kieleen. Pienet lapset tavoittavat sosiaalisen kielen hyvinkin pian, kun
taas akateemisen kielen kehitys kestaa pidempaan, tutkimusten mukaan jopa
kymmenen vuotta. Akateemista kielta tarvitaan erityisesti oppimiseen. (Halme 2010,
21-22.) Kehittyva kieli mahdollistaa lapselle uusia keinoja toimia kokonaisvaltaisena
ryhmansa jasenena ja auttaa hantd saamaan lisda tietoa. Se myos lisaa
vuorovaikutuksen mahdollisuuksia, joka puolestaan lisaa vertaissuhteiden

syventymisen potentiaalia. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 41.)

Kielen kehityksen eri osa-alueet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018, 41) mukaan kielenkehityksen voi
jakaa kuuteen eri osa-alueeseen, joiden kautta kehittyy kielellinen identiteetti. Osa-
alueita ovat: Vuorovaikutustaidot, kielen ymmartamisen taidot, puheentuottamisen
taidot, kielen kayttotaidot, kielellinen muisti ja sanavarasto seka kielitietoisuus

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 41).



[ A

Vuorovaikutus- | Kielen Puheen Kielen Kielellinen Kieli-
taidot | ymmartamisen | tuottamisen | kayttotaidot |  muistija tiekoisuus
taidot taidot sanavaranto

Kehittyvat kieleliset identiteeti

\ J

Kuvio 1. Lasten kielen kehityksen keskeiset osa-alueet varhaiskasvatuksessa.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 41).

Yksi tarkeimmista vuorovaikutustaitojen kehittymiseen liittyvista asioista on se, etta
lapsi kokee tulleensa kuulluksi, vaikka lapsi ei osaisikaan viestiad asiaansa sanallisesti.
Varhaiskasvatuksen henkildston tulisikin tukea lasta kommunikoimaan muiden
kanssa ja ottamaan huomioon lapsen sanaton viestintd. Padivakodin arjessa kaytetaan
paljon mm. asioiden sanoittamista, kuvia, tukiviittomia, loruttelua, saduttamista ja
laululeikkeja. Myds satujen lukeminen, kiireetdn jutustelu lasten kanssa ja asioiden
selittaminen seka vitsailu on tyypillista arjen pedagogiikkaa. Nama kaikki auttavat ja
tukevat lapsen kielen kehityksen eri osa-alueita. (Varhaiskasvatussuunnitelman

perusteet 2018, 42.)
2.4 S2-opetus varhaiskasvatuksessa

Talla hetkelld varhaiskasvatuksessa voidaan jarjestaa erillista suomen tai ruotsin
kielen oppimiseen liittyvaa tukea, mutta erillisen tuen jarjestaminen on kunnille
vapaaehtoista. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018, 50) on kuitenkin
linjattu, ettd "Suomen/ruotsin kielen taidon kehittymistd edistetddn tavoitteellisesti
kielitaidon eri osa-alueilla lasten tarpeista ja edellytyksistd Idhtien.” On esitetty, etta
S2-opetus koskisi kaikkia varhaiskasvatukseen osallistuvia lapsia ja etta kaikki
vieraskieliset lapset osallistuisivat varhaiskasvatukseen (Maahanmuuttajien

koulutuspolut ja integrointi — kipupisteet ja toimenpide-esitykset Il 2017, 8-9).
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S2-opetuksen tavoitteena varhaiskasvatuksessa on vahvistaa vieraskielisen lapsen
monikulttuurista identiteettid, lisatd lapsen ymmarrystd suomalaisesta kulttuurista
sekd luoda perusta toiminnalliselle kaksikielisyydelle (Halme & Vataja 2011, 24).
Halme ja Vataja (2011, 24) maérittelevat S2-opetuksen olevan varhaiskasvatuksessa
tavoitteellista, jatkuvaa ja sdanndllista suomen kielen opetusta
maahanmuuttajalapsille. Tarkoituksena on, ettd opetus kattaisi kaikki
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissakin (2018) mainitut oppimisen alueet ja
parhaiten se onnistuu lapsilahtoisyyden, leikin seka toiminnallisuuden kautta.
Opetuksen lahtokohtana on siis arjen erilaiset toiminnot. (Halme & Vataja 2011, 24).
Tarkeinta on, ettd S2-opetuksen avulla lapsi saa valineet, joiden avulla hdn padsee
osaksi yhteis6a ja yhteiskuntaa. Ei se, etta lapsi oppii puhumaan suomea natiivin

lailla. (Aalto, Mustonen & Tukia 2009, 404.)

3 Vertaistaidot

Lapsen vuorovaikutussuhteista toisten lasten kanssa kaytetdaan nimityksia vertais-,
toveri-, kaveri- tai ystavyyssuhteet. Edella mainitut kasitteet ovat toisilleen ldheisia ja
niita kaytetadnkin toistensa synonyymeina. (Laine 2002, 13-14.) Vasta viimeisten
vuosikymmenten myo6ta vertaissuhteiden merkitysta lasten kehityksen kannalta on
alettu korostaa. Aikaisemmin keskustelu keskittyi vanhempien ja lasten vilisiin
suhteisiin. (Salmivalli 2005, 15.) Vertaisryhman merkitysta on alettu painottaa seka

lapsen sosiaalistumisessa ettd oppimisessa (Lehtinen 2000, 19).

3.1 Vertaisryhma ja taitojen oppiminen

Tutkimukset osoittavat, ettd vuorovaikutustaidoilla, ryhman dynamiikalla ja
yksittaisilla vuorovaikutussuhteilla on selva yhteys. Vertaisryhmassaan suositut lapset
ovat sosiaalisempia ja heidan kognitiiviset kykynsa ovat parempia kuin muilla.
Torjutut lapset sen sijaan ovat vetdytyvampia ja herkempia aggressiiviseen
kayttaytymiseen, mika taas vahentaa toverisuosiota. (Laaksonen 2012, 5.)
Vertaissuhteissa lapsi oppii ja omaksuu uusia taitoja, saa uutta informaatiota seka
asenteita, jotka auttavat lasta sopeutumaan muuttuviin tilanteisiin ja edesauttavat

my0s lapsen kokonaisvaltaista hyvinvointia (Salmivalli 2005,15). Laaksosen (2014, 2)
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mukaan lasten syrjaytymista vertaisistaan voidaan ehkaista vahvistamalla
vertaissuhteissa toimimista. Tutkimuksen myota olisi mahdollista tunnistaa esim.
syrjaytymisen riskitekijoita ja sitd kautta vaikuttaa niihin mm. esi- ja

perusopetuksella, silld lasten vertaistaidot ovat opittavissa (Laaksonen 2014, 2).

Kuten jo aiemmin mainittiin, vertaissuhdetaitoja voidaan oppia harjoittelemalla.
Lasten kanssa olisi hyva keskustella siitd, kuinka vertaisten kanssa toimitaan ja mita
kiusaaminen on. Vertaisryhman dynamiikan ymmartaminen on erittdin tarkeaa ja
aikuisten, jotka toimivat lasten kanssa, tulisi ymmartaa sen merkitys. Myos lasten
yksildlliset tarpeet tulee ottaa huomioon, jotta lapselle voidaan mahdollistaa
tilanteita, joissa vertaistaitoja pystytaan harjoittelemaan. Vanhempien ja lasten
kanssa tyoskentelevien aikuisten valinen yhteistyo lapsen tukena ja turvana on

tarpeellista. (Laaksonen 2014, 5.)

Lapsen tulisi saada tarpeeksi palautetta omista vertaistaidoistaan, jotta kehitysta
voidaan tukea parhaalla mahdollisella tavalla. On tarkeaa, etta torjutuksi tullessaan
lapsi ymmartda sen johtuvan virheellisesta vuorovaikutuksesta eikd omasta
persoonastaan. Taman vuoksi myos keskusteltaessa ja harjoiteltaessa lapsen

vahvuudet ja yksilollinen kehitys tulisi ottaa huomioon. (Laaksonen 2014, 5-6.)

Aiempien tutkimusten (mm. Moskal 2016, 17-26; Eerola-Pennanen 2013, 124-126 ja
Tuomimaki & Vainio 2017, 45) mukaan paikalliskielen osaaminen tukee lasten
vertaissuhteiden muodostumista. Tuomiméaen ja Vainion (2017, 43) tutkimuksessa
paikalliskielen osaaminen nayttaytyi lapsilla siten, etta he neuvottelivat leikin
etenemisesta seka leikin sisalloista vertaistensa kanssa, kun taas lapset, joilla oli
heikko kielitaito, jaivat helpommin ulkopuolisiksi eika heilld ollut tydkaluja aloittaa

leikkineuvotteluja.

Maahanmuuttajataustaisten lasten sopeutumista uudenlaiseen paivakotikulttuuriin
tutkineiden Guon ja Dallin (2012) mukaan samaa kieltd puhuvien vertaisten lasnadolo
lapsiryhmassa auttaa monikulttuuristen vertaissuhteiden muodostumista (Guo &
Dalli 2012, 129-130). Tutkimuksessa havaittiin, ettd maahanmuuttajalapset

sopeutuivat paremmin ko. paivakotiymparistdon, jos mukana oli samaan kulttuuriin
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kuuluvia henkil6ita. Tutkimuksen mukaan tarkeinta lapselle oli saada tukea ja
vastakaikua ymparistostdan ja ndin ollen yhteisella kielella ei ollut itseisarvoa. (Guo &

Dalli 2012, 135.)

3.2 Positiivinen ja negatiivinen keha

Laaksosen (2010, 14, 20) tutkimuksen mukaan vertaistaitoja kdytetdan synonyymina
monen eri kdsitteen kanssa, mm. vuorovaikutustaidot ja sosiaaliset taidot. On
huomioitava, etta sosiaaliset taidot opitaan, kun taas sosiaalisuus on synnynnainen
temperamenttipiirre (Keltikangas-Jarvinen 2012, 50). Lapsen toimintaan
vertaisryhmassa vaikuttavat monet eri asiat, kuten lapsen taidot
vuorovaikutustilanteissa, aikuisen antama tuki ja se hyvaksyyko vertaisryhma
kyseisen lapsen. Oma aktiivisuus vaikuttaa siihen, hakeutuuko lapsi vertaistensa
seuraan ja millaisia kokemuksia han saa. Kehitys vertaistaidoissa tapahtuu
negatiivisen tai positiivisen kehan avulla: Jos vertaisryhma hyvaksyy lapsen, hdn saa
positiivisia kokemuksia ryhmassa toimimisesta. Negatiivisten kokemusten, kuten
vertaisryhman torjumisen kautta, lapsi saattaa vetaytya ja joutua ryhman
ulkopuolelle. Positiiviset kokemukset rohkaisevat ja auttavat lasta oppimaan
vertaistaitoja, kun taas negatiiviset kokemukset eivat edista vertaistaitojen
oppimista. (Laaksonen 2014, 19 - 20.) Lasten osallisuuden tukeminen
varhaiskasvatuksessa on tarkeaa, silla pienten lasten osallisuutta on olla osana
ryhmaa. Lapsella tulee olla tunne siitd, ettd han on osa porukkaa ja tietda oman

paikkansa ja roolinsa (Kirves & Stoor-Grenner N.d., 47).

Salmivalli (2005, 182) seka Laaksonen (2014, 20 - 21) ovat yhta mielta siita, etta
vuorovaikutustaitojen negatiiviseen kierteeseen tulisi puuttua mahdollisimman pian,
jotta lapsi padsee vertaisryhman mukaan. Ndin hanen vuorovaikutustaitonsa
padsevat kehittymaan. Laaksosen (2012, 13) mukaan Laine (1998, 498) puhuu
vuorovaikutustaitojen pohjan rakentuvan jo varhaislapsuudessa. Hinen mukaansa
negatiivinen stigma on jo paivakodissa melko pysyva ja kun se yhdistetdan lapsen
henkilokohtaisiin negatiivisiin kokemuksiin, lapsi ei valttamatta pysty irrottautumaan

negatiivisesta kierteestda. On mahdollista, etta nama negatiiviset kokemukset
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aiheuttavat myos pitkalla tahtdaimella henkisia ongelmia, jolloin yksil6lla ei ole
tarvittavia taitoja ja uskallusta muodostaa sosiaalisia suhteita edes aikuisena.
Koivusen & Lehtisen (2016, 175) mukaan Nurmi ym. (2018) ovat havainneet, etta
lapset, jotka osaavat tehda leikkiehdotuksia ja jotka seuraavat sosiaalisia vihjeita,

padsevat usein mukaan leikkiin.

3.3 Lapsi aktiivisena toimijana

Laaksosen (2014, 13) mukaan lasten keskindiset vuorovaikutussuhteet ovat erittdin
tarkedssa osassa myohempien vuorovaikutussuhteiden kannalta, silla alle
kouluikaisena lapsi harjoittelee vuorovaikutustaitoja esim. neuvottelemalla leikkien
saannoistd, ottamalla toiset mukaan leikkeihin sekd odottamalla omaa vuoroaan
peleissa ja leikeissd. Myos monet tutkimukset osoittavat, etta leikin merkitysta ei sovi
unohtaa lasten vertaissuhteista puhuttaessa, silla vain harvoja leikkeja voi leikkia
yksin. Usein lapsen ei kuitenkaan ole niin helppoa liittya leikkiin mukaan. Liittyminen
vaatii lapselta aktiivisuutta, jotta vertaisryhma ottaisi lapsen liittymishalun
huomioon. (Laaksonen 2014, 19-20.) Eerola-Pennasen (2013, 114) mukaan Strandell
(1995) maarittaa lapsen paivan olevan erilaisiin (leikki)tilanteisiin liittymista ja
toimintaan osallistumista neuvottelemalla. Usein neuvottelut liittyvat siihen kuka saa
olla mukana leikissa ja milla ehdoin. Jotta lapsi saavuttaa halutun tuloksen naissa

neuvotteluissa, hanen tulee osata joustaa omissa vaatimuksissaan.

Laaksosen (2012, 5) mukaan Harris (1998) ja Corsaro (2003) korostavat lapsen omaa
aktiivista toimijuutta vertaisryhmassa toimimisessa. Toisaalta aktiivinen
osallistuminen vertaisryhmassa vaatii paljon erilaisia taitoja (neuvottelutaito, toisten
huomioon ottaminen), joita lapset vasta harjoittelevat. Pienten lasten toimimiseen
vaikuttavat myos vallitseva tilanne seka aikuisen antama tuki. (Laaksonen 2012, 4.)
Paivakotiymparistossa erityisesti varhaiskasvattajien herkkyys ryhmia
muodostettaessa on tarkeaa ja lapsille tulisikin mahdollistaa paivittdin tarpeeksi pitka
vapaan leikin aika, jolloin lapset paasevat itse luomaan vertaissuhteita (Helenius
2008, 59 - 60). Lasten osallistumisen tukeminen ei ole helppoa, mutta sitdkin

tarkedampaa. Ideaalitilanne olisi, etta pari- ja ryhmatyoskentely tuottaisi
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automaattisesti vastavuoroisuutta ja antaisi yksiloille tilaa osallistua. Nain ei
kuitenkaan aina ole. Lasten vuorovaikutustaitoja kehittdmalld annetaan lapselle
itselleen keinoja ja mahdollisuus mm. tarttua tilanteisiin ja tukea muiden lasten
osallistumista. Myos taitojen opetukseen tulisi kiinnittaa huomiota, silla kaytanndssa
lasten osallistumisen tukeminen ja kiusaamiseen puuttuminen on hankalampaa kuin

teoriassa. (Laaksonen 2012, 16.)

Vuorovaikutuksen ensimmadisena mallina toimii lapsen ja vanhemman (huoltajan)
kiintymyssuhde (Salmivalli 2005, 181). Lapsen mindkasitys ja sosiaalisuus kehittyvat
vahvasti vuorovaikutuksessa muiden ihmisten, etenkin vertaisten kanssa.
Vertaisryhman toimintaan osallistumisen ja hyvaksynnan myéta lapsi kiinnostuu
leikeistd ja ymparistostaan lisda seka samaistuu omaan kulttuuriinsa. (Suhonen 2011,
95-96.) Lapsi myos oppii jokapdivaisessa kanssakdymisessa vanhempien ja
mahdollisten sisarusten kanssa, millainen kayttaytyminen johtaa positiivisiin

reaktioihin ja millainen negatiivisiin. (Salmivalli 2005, 181.)

Leikkiessaan ryhmassa, kaikki lapset tuovat toimintaansa myds aiemmat
kokemuksensa. Hyvat kokemukset auttavat lapsen ryhmaan kuuluvuutta ja
kehittavat taman itseluottamusta. Lapsi oppii jasentdmaan omaa ympadristédan, kun
han saa jakaa ja kasitteellistaa asioita vertaistensa kanssa. Pienten lasten kohdalla
ryhmaan liittyminen saattaa olla hankalaa, silla kieli ei ole viela kovin rikasta. Talldin
aikuisen antama tuki esim. sanoittamalla asioita, on erityisen tarkeda. (Suhonen

2011, 96.)

3.4 Vertaistaitojen osa-alueet

Koivula (2010, 31) erottaa vaitoskirjassaan ”Lasten yhteisollisyys ja yhteisollinen
oppiminen paivakodissa” lasten vertaissuhteet ja ystavyyssuhteet toisistaan.
Koivulan (2010, 32) mukaan Duck (1991, 7) toteaa tutkimusten osoittaneen, ettd
ystavyyssuhteet ovat vapaaehtoisia kahden ihmisen vilisia sopimuksia seka erityinen,
vastavuoroinen side heidan valilldan (Koivula 2010, 31). Koivula myds toteaa eri

tutkijoiden kuvaavan ystavyyssuhteita neljalla (4) eri piirteella: 1) Halu olla koko ajan
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yhdessa, 2) erilldadn olo ahdistaa, 3) vahva, positiivinen suhtautuminen toiseen ja 4)
oman kayttaytymisen sovittaminen toisen kayttaytymiseen sopivaksi. (Koivula 2010,

31-32.)

Laaksonen (2014, 1) puolestaan jakaa lasten vertaistaidot neljaan eri osa-alueeseen.
Eri osa-alueet kuvaavat erilaisia taitoja: tilanteenmukaisen
vuorovaikutuskadyttaytymisen taidot, vuorovaikutuksen yllapitamisen ja vertaisten
tukemisen taidot, vuorovaikutukseen liittymiseen taidot, toisten huomioon
ottamisen taidot. Vertaissuhdetaitojen tutkimista varten on kehitetty

arviointityokalu, joka on myos jaettu neljaan eri osa-alueeseen (Laaksonen 2014, 2).

Tilanteenmukaisen vuorovaikutuskayttdaytymisen taidot -osiossa arvioidaan lapsen
viestinndn tarkoituksenmukaisuutta (mm. danen voimakkuus) ja sita, ymmartaako
lapsi vuorovaikutuksen prosesseja ja dynamiikkaa (esim. oman vuoron odottaminen)

(Laaksonen 2014, 2).

Vuorovaikutuksen yllapitamisen ja vertaisten tukemisen taitoja puolestaan
arvioidaan silla, kuinka lapsi kykenee antamaan tukea muille lapsille seka kuinka lapsi
toimii konfliktitilanteissa ja osaako lapsi sovitella. (esim. anteeksi pyytaminen). Myds
toisten kannustaminen ja palautteen antaminen seka vastaanottaminen ovat
keskidssa. Havainnoinnissa olisi hyva kiinnittaa huomiota mm. siihen kuunteleeko
lapsi muiden mielipiteita leikissa, kannustaako lapsi muita lapsia tai osoittaako

olevansa pahoillaan. (Laaksonen 2014, 3.)

Vuorovaikutukseen liittymisen taidot -osiossa korostuu oma-aloitteisuus ja kyky
menna mukaan ryhman toimintaan sekd halukkuus ldhestya muitakin kuin omia
parhaita ystavida. Myos lapsen suhtautumista muiden aloitteellisuuteen ja
osallistumiseen voidaan arvioida. On myos tarkeaa havainnoida, miten lapsi

saavuttaa omia tavoitteitaan muiden lasten parissa. (Laaksonen 2014, 3.)
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Toisten huomioon ottamisen taidoissa tulee kiinnittda huomiota mm. siihen kuinka
lapsi huomioi toisia lapsia yleisesti ja onko lapsi ystavéllinen toisia lapsia kohtaan.
Myds kompromisseihin kykeneminen seka toisten loukkaaminen tai satuttaminen
tulee huomioida. Naita asioita voidaan arvioida mm. havainnoimalla sita leikkiiko
lapsi kaikkien kanssa, kohdistaako puheen kaikille tasavertaisesti, onko loukkaaminen

tai satuttaminen tahallista. (Laaksonen 2014, 3.)

4 Leikki

Lapsen osallistuminen arjessa tapahtuu leikin kautta. Han ottaa kontaktia vertaisiin ja
oppii samalla ymmartdmaan omaa toimintaansa suhteessa ymparistoonsa
(Laaksonen & Lautamo 2017, 10-11). Leikkiessaan lapsi kehittyy niin psyykkisesti,
fyysisesti kuin sosiaalisestikin. Leikki on siis lapselle tarkea kehitystehtadva. (Koivunen

2013, 10-11.)

4.1 Leikin merkitys

Lapsi tarvitsee kielellisia neuvottelutaitoja seka kykya sanattomien leikkivihjeiden
antamiseen ja ymmartamiseen (Laaksonen & Lautamo 2017, 10-11). P&ivakodissa
lapsiryhman sisalla voi olla suuriakin eroja leikkitaidoissa ja sen vuoksi on tarkeda
tukea ja ohjata lasten leikkia (Koivunen 2013, 40 - 41). Varhaiskasvatuksen yhtena
tavoitteena on mahdollistaa lapselle myonteinen ilmapiiri, jossa lapsen on
mahdollista leikkia ja oppia (L 540/2018, 3 §). My6s YK:n lapsen oikeuksien
sopimuksen (1989) 31 artiklassa (YK:n yleissopimus lapsen oikeuksista 1989, 23)
huomioidaan lapsen oikeus leikkimiseen ja Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
korostetaan leikin merkitysta kasvun ja kehityksen edellyttdjana

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 22).

Leikkia on yritetty historian saatossa madritella useaan otteeseen ja leikin teorioita
on kehitetty ajan saatossa useita. Yritykset eivat ole kuitenkaan onnistuneet luomaan
yleisesti hyvaksyttyja tai yksiselitteisia maaritelmia. Klassisia leikinteorioita ovat
kehittaneet mm. Lev Vygotsky ja Jean Piaget. (Hannikdinen 1995, 9; Sheridan,

Alderson & Howard 2011, 9.) Heidan nakemyksen leikin synnystd, edellytyksista seka
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olemuksesta erosivat jyrkasti. Vygotskyn nakokulma leikin kehitykseen on seka
kulttuurinen etta tietoisuuteen liittyva ja uudempi pikkulapsitutkimus vahvistaa
hdnen ajatustaan siitd, etta leikki on osa kehityksen sosiaalista perustaa. Piaget
puolestaan ajatteli lapsen olevan itsekeskeinen ja jopa autistinen yksilo, jonka
yksiléllinen luovuus ja leikki kehittyvat vasta myohemmin sosiaaliseksi leikiksi.

(Hakkarainen 2008, 102.)

Leikki on paljon muutakin kuin hauskanpitoa, jollaiseksi me aikuiset usein sen
miellamme. Se on tarkea kehitystehtdva, jonka avulla lapsi oppii sosiaalisia taitoja,
kuten ryhmaan liittymista seka ryhman sisdisia kayttaytymismalleja. (Salmivalli 2000,
75 -76.) Kulttuuri ei juuri vaikuta lapsen kykyyn leikkid, mutta leikkikayttaytymiseen
silld on suuri vaikutus. Kulttuuri vaikuttaa vahvasti siihen, kuinka lapsen ensisijainen
hoitaja toimii lapsen kanssa, millaisia leikkiymparistoja lapsella on saatavilla ja miten
paljon leikkia arvostetaan ja painotetaan kasvatuksessa. (Sheridan ym. 2011, 57 - 58.)
Sheridanin ym. (2011, 58) mukaan Lieberman (1977) pitaa vanhempia ”kulttuurin
korvikkeina”, jotka joko rohkaisevat tai estavat leikkiin ryhtymista. Myos globalisaatio
seka lisdantynyt monikulttuurisuus vaikuttavat leikkiin. Kulttuurien sekoittumisen
myota erilaisten juhlien viettaminen sekoittuu perinteisiin juhliin, esim. Suomessa
Halloween. (Sheridan ym. 2011, 59.) Varhaiskasvatuksen henkildstdn tehtavana on
tukea lapsen leikkia siten, ettd han pystyy leikkimaan itsendisesti tai yhdessa muiden
lasten kanssa. On tarkedaa, etta aikuinen luo ympariston, jossa lapsi voi haastaa
itsedan ja kokeilla uudenlaisia leikkeja. Nain lapsen motivaatio leikkimiseen sailyy.

(Helenius & Korhonen 2008, 112-113.)

4.2 Leikin eri teorioita

Sveitsildinen biologi ja psykologi Jean Piaget (1896 - 1980) kasittelee leikin ja lapsen
kehitysta rinnakkain, silla leikki kehittyy lapsen kehityksen myo6ta. Han jakaa leikin
kehityksen kolmeen eri vaiheeseen: kaytannoélliseen leikkiin, symbolileikkiin ja
saantoleikkiin, jotka seuraavat toisiaan. (Sheridan, Alderson & Howard 2011, 16.)
Keskityn opinndytetydssani symboli- ja saantdleikkiin, silla nama leikinvaiheet

liittyvat jo vahvasti my0s vertaistaitoihin.
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4.2.1 Symbolileikki

Symbolileikeissa lapsen mielikuvitus lisdantyy selkeasti ja han alkaa tehda "leikisti”
asioita. Symbolit ovat usein esineita tai kuvia eli ei-kielellisid, mutta lapset ohjaavat
niita kielen avulla. Lapsi voi esimerkiksi kdyttaa banaania puhelimena ja myéhemmin
soittaa silld leikisti didille. Lapsi ymmartaa leikin ja todellisuuden eron. (Hannikdinen
1992, 17 - 18; Koivunen & Lehtinen 2016, 168-169.) Symbolisessa leikissa toiminta
muuttuu kaytannollista leikkia monimutkaisemmaksi ja lapsi yhdistelee leikin eri
elementteja toisiinsa. Tata leikin tasoa maarittelee mielikuvituksen kaytto ja se, etta
lapsi matkii tosielaman tapahtumia. Myos symbolisella leikilla on useampia tasoja,
joista ensimmadinen on siirtymavaihe kdytannoéllisen leikin ja symbolismin valilla.
(Piaget 1999, 111-129.) Toinen ja kolmas eli viimeinen taso esiintyvat usein
saantoleikkivaiheen kanssa paallekkain n. 4-7 vuoden idssa. Yleensa neljannen
ikdvuoden jalkeen leikki jatkuu yhteisleikkina. (Piaget 1999, 142; Koivunen 2013, 40.)
Yhteisleikissa lapsi oppii oman toiminnan ohjaamista ja sopeuttamista yhteiseen
leikkiin. Samalla muiden toiminnan ja ajatuksien ymmartaminen kehittyy, mika on
tarkeaa leikin kehityksen ja jatkuvuuden kannalta. (Laaksonen & Lautamo 2017, 10-

11.)

Toisen tason aikana symbolit Idhentyvat entisestdan todellisuutta ja kolmannessa
vaiheessa saannot korvaavat symbolit ja lapsen symbolit eivat enaa ole niin

vadristyneita kuin aiemmin. (Piaget 1999, 135-142.)

4.2.2 Roolileikki

Keskityn tydssani padasiallisesti roolileikkiin, silla vertaissuhteiden merkitys saa lisaa
painoarvoa roolileikkien myota. Leikin kehittyessa roolileikkiin, lapsen sisdinen
maailma kehittyy voimakkaasti ja leikin perustana toimii lapsen tahto toimia jonain
toisena henkilona tms. Roolileikki myo6s edellyttda lapselta taitoa eldytya seka tahtoa
ja taitoa toimia roolin mukaan. (Helenius & Lummelahti 2013, 88; Helenius 1993, 77.)
Roolileikkia on olemassa kahdenlaista: Yksil6llista ja yhteista. Leikki kehittyy
yksiléllisen leikin kautta yhteiseen roolileikkiin vertaisten kanssa tapahtuvan

vuorovaikutuksen avulla. (Hannikdinen 1992, 19.) Hannikaisen (1992, 19) mukaan
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Fein (1981) maarittelee yhteista roolileikkia siten, etta esitettavat roolit ovat usein
vastavuoroisia esim. kauppias ja ostaja tai toiminnallisia, jolloin ei olla riippuvaisia
toisten ottamista rooleista. Roolileikin merkitys kehitykselle on suuri, silla se toimii

esikouluian johtavana toimintana (Helenius & Lummelahti 2013, 89).

Roolileikin ja sdaantoleikin valilla on usein siirtymavaihe, jossa suuressa roolissa ovat
pienleikkivalineet, jotka auttavat lasta laajentamaan mielikuvitusmaailmaa seka
helpottavat yhdessa leikkimista vertaisten kanssa. Useimmiten lapsi tarvitsee aluksi
aikuisen apua saantoleikeissa ennen kuin hdan kykenee toimimaan itsenaisesti
saantojen mukaan. (Helenius 1993, 40 - 41, 45.) Johtava toiminta liittyy vahvasti
roolileikkiin ja se tarkoittaa sita, etta toiminnan aikana syntyy uusi suhde asioihin.
Roolileikin aikana oman toiminnan ohjaus seka mielikuvitus alkavat kehittya ja lapsen
koko persoonallisuus hahmottuu uudelleen. Myds oppimisvalmiudet kehittyvat ja

luovat nain uuden kehitysvaiheen perustan. (Helenius & Lummelahti 2013, 89 - 90.)

4.3 Kasvattajan rooli leikissa

Leikki kertoo lapsesta paljon ja sen vuoksi olisikin tarkeda, etta kasvattajat ottaisivat
aikaa leikin havainnoimiseen. Leikin kautta henkilst6 saa arvokasta tietoa mm.
lapsen kielellisista taidoista, motorisesta kehityksesta, vertaistaidoista ja tilan
hahmottamisesta. Myds mielikuvitus ja lapselle tarkeat asiat saavat tilaa ja lapsen
mahdolliset pulmat ja haasteet tulevat nakyviksi leikin kautta. Leikin avulla kasvattaja
voi auttaa lasta oppimaan uusia asioita ja ndayttaa esimerkillaan, kuinka toisia lapsia
lahestytdan ja kuinka toisten kanssa leikitdan. (Nurmi, Ahonen & Lyytinen 2018, 70-
72.)

4.3.1 Leikin havainnointi

Havainnointia kdytetaan varhaiskasvatuksessa paljon mm. kehittdmaan toimintaa ja
sen avulla on mahdollista saada tietoa seka lapsiryhmasta etta yksittdisesta lapsesta.
Havainnointi vaatii kasvattajalta tietoista sitoutumista toiminnan tarkkailuun.
Yksittdisen lapsen leikkitaitojen sijaan on mahdollista, etta kasvattaja kiinnittaa

huomionsa leikkiin yleisesti, jolloin tutkitaan leikin mahdollistumista arjessa seka
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lasten kokemuksia leikkitilanteissa. Ongelmatilanteissa, voidaan havainnoinnin avulla
saada tietoa siita, mista ongelmat ovat lahtdisin ja siirtda fokus esim. lasten

leikkitaitoihin. (Ahonen 2017, 143-145.)

Havainnointi voidaan toteuttaa perinteisesti siten, etta kasvattaja kirjoittaa ylos
huomionsa ja mahdolliset oivallukset, mutta myds videointi on hyva
havainnointikeino. Tarkeinta on, ettd havainnot dokumentoidaan, jolloin niita
voidaan hyddyntaa mm. lasten kanssa keskustellen. On tarkeda muistaa, etta
havainnoinnin on tarkoitus tukea arjen ty6ta, joten havainnointitilannetta olisi hyva

valmistella etukateen miettimalla apukysymyksia tms. (Ahonen 2017, 143-145.)

Leikkia havainnoitaessa, voidaan huomio kiinnittaa seuraaviin asioihin:

1.) Mita leikkivalineita lapsi kayttaa ja miten?
2.) Miten lapsi ilmaisee tunteitaan?

3.) Leikin aloitus ja leikin kesto

4.) Keta leikkiin osallistuu?

5.) Leikin roolit ja kuka maarittaa nama roolit?

(Aaltonen, Lehtinen, Leppanen, Peltonen, Tarvo, Tuunainen & Vihera-Toivonen

2008,45.)

4.3.2 Leikin ohjaaminen

Kasvattajat voivat ohjata leikkid suoraan ja silloin leikkia voidaan rikastaa
sanoittamalla leikin ideaa ja lasten rooleja leikissa. Aikuista tarvitaan talléin myos
avuksi miettimaan, mita ja millaisia leikkivalineita lapsi sen hetkiseen leikkiinsa
tarvitsee. Leikkia voidaan ohjata myo6s epasuorasti, jolloin kasvattajan tehtavana voi
olla esimerkiksi luoda leikkid mahdollistava ymparisto. Tarkeinta on, etta lapsella on
riittavasti tilaa seka valineita ja ennen kaikkea kiireetonta aikaa luoda leikinmaailma.
Kasvattajalta vaaditaan ymmarrysta lapsen kehityksen eri vaiheista, jotta
leikkiymparistot ovat lapsille soveltuvia ja auttavat lasta kehittamaan leikkiaan itse.
(Karling, Ojanen, Sivunen, Vihunen & Vilen 2009, 207-208; Saakslahti 2015, 101.) Eri

ikdiset lapset tarvitsevat erilaista leikin ohjausta ja erityisesti pienten, alle 3-
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vuotiaiden lasten kanssa korostuu tekemisen ja asioiden sanoittaminen ja
kysymysten esittdminen sekd itse leikkiin heittdytyminen. Sanoittaminen auttaa
lapsen kielellista kehitysta seka helpottaa toiminnan jasentamista. Pienten lasten on
my0s helpompi liittya leikkiin, kun aikuinen on mukana leikissa. (Helenius
&Mantynen 2001, 150.) Isompien lasten kohdalla leikin ohjaus on useimmiten
epasuoraa ja painopiste on leikin rikastuttamisessa (Helenius & Korhonen 2008, 113-

114).

Kasvattajan on hyva muistaa, etta leikkia ei voi etukdateen maaritelld, vaan tuettu
leikki on kokemus, joka jaetaan yhdessa aikuisen ja lasten kesken ja johon lapsi tai
lapset itse tuottavat uusia elementteja nojaten omaan lahikehityksen vyohykkeeseen
(Reunamo & Kayhko 2014, 66). Tarkeinta arjessa on antaa aikaa leikille seka sisalla
ettd ulkona, ja etta lapsilla olisi mahdollisuus lopettaa leikki rauhassa tai jopa jatkaa

sitd ilman leikkivalineiden poiskeraamista (Karling ym. 2009, 208).

Leikkialuepedagogiikka on yksi leikin ohjauksen muodoista. Jyvaskylan kaupunki
mainitsee leikkialuepedagogiikan omassa varhaiskasvatussuunnitelmassaan.
Kaytdnnossa leikkialuepedagogiikka toimii siten, etta ryhman kaytossa olevat tilat
jaetaan leikki- ja toiminta-alueiksi. Alueet on tarkoitettu tiettya leikkia tai toimintoa
varten ja alueelle on varattu siihen tarvittava valineistd. Ryhmassa on esilla
leikinvalintataulut, joissa on kuvat eri leikeista seka siita, kuinka monta leikkijaa
kyseiseen leikkiin mahtuu. Lapset valitsevat leikin kiinnittamalla omalla nimella
varustetun pyykkipojan tms. leikinvalintatauluun. Valinnat tapahtuvat kasvattajan
ohjauksessa, jolloin kasvattajan on mahdollista muokata leikkialueille mahtuvien

lasten maaraa. (Leikki 2017.)

Leikkialuepedagogiikan etuina nahdaan leikkirauhan parantuminen, osallisuus seka
ryhman yhteishengen parantuminen. Lasten on myos huomattu olevan
sitoutuneempia leikkiin, kun he ovat itse saaneet valita, mita leikitaan. Leikkiin
liittyminen ja leikinaloitteen tekeminen on helpompaa, kun leikkikaverit maaraytyvat
leikkitaulun avulla. Tama auttaa erityisesti niitd lapsia, jotka tarvitsevat enemman

apua kaverisuhteissa. Leikkialueiden etuina ndahdaan leikin jatkamisen mahdollisuus
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seka se, etta kasvattajien on helppo muokata alueita havaintojen pohjalta lapsille

sopiviksi. (Leikki 2017.)

4.3.3 Leikin merkitys maahanmuuttajalasten arjessa

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018, 31) korostetaan kielen merkitysta
lapsen identiteetin perustana. Kieli on merkittava osa myos yhteiskuntaan
kuulumista. Taman vuoksi on tarkeaa, etta kasvattajat ymmartavat toimivansa mm.
kielellisena esimerkkina lapsille ja etta heillda on mahdollisuus tarjota lapselle
ymparisto, jossa tama voi kayttaa kieltd monipuolisesti.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 30.) Leikki ja vuorovaikutus vertaisten
kanssa auttavat lapsen kielen kehittymista ja leikki auttaa lapsia myo6s
ryhmaytymisessa. Leikki ja vertaissuhteet ovatkin ensiarvoisen tarkeita seikkoja
maahanmuuttajataustaisen lapsen kotoutumisessa. (Halme & Vataja, 2011, 89-90.)
Halme ja Vataja (2011, 89-90) toteavat myds, ettd maahanmuuttajataustaiset lapset
hyotyvat siita, etta he leikkivat yhdessa suomalaisten lasten kanssa, silla leikin kautta
kommunikointi kehittyy luonnollisesti. Kasvattajan tehtdvana on luoda
oppimisymparist6ja lasten tarpeista ldhtien. Maahanmuuttajataustaiset lapset
hyotyvat eniten toiminnallisista oppimisymparistoista, jolloin lapsen on mahdollista
osallistua leikkiin, vaikka kieli tuottaisikin hankaluuksia. (Halme & Vataja 2011, 89-
91; 94.)

Arvolan, Reunamon ja Kyttdjan (2017, 173) mukaan on tarkeaa, etta
varhaiskasvatuksessa kdytetaan eri aistikanavia monipuolisesti erityisesti silloin, kun
lapsella on pulmia kielellisissa taidoissa ja kommunikointi on sen vuoksi haasteellista.
Osallisuuden tunne on kaikille tarkeaa ja se on myos tarkea osa lapsen kehitysta.
Jotta lasten valinen vuorovaikutus paasee kehittymdaan, kasvattajan tulee kiinnittda
siihen erityistd huomiota. Erityisesti maahanmuuttajataustaisten lasten osallisuuden
kokemus lisdadantyy lasten myonteisten vertaissuhteiden kautta ja leikin avulla
myonteistad vuorovaikutusta pystytaan liséamaan. (Arvola, Lastikka & Reunamo

2017,6.)
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4.4 Lahikehityksen vyohyke

Hannikdisen (1995, 34 - 36) mukaan lahikehityksen vyohykkeen teorian kehittanyt
Vygotski maaritteli leikin sosiaaliseksi, symboliseksi toiminnaksi, vaikka lapsi
leikkisikin yksin. Tama selittyy silld, etta leikin teemat ja tarinat heijastavat
sosiokulttuurisia elementteja ja leikkiminen edellyttdaa ndiden ymmartamista ja
omaksumista. Vygotskin mukaan ldhikehityksen vyohyke on lapsen taman hetkisen
kehitystason ja potentiaalisen eli pienelld avustuksella saavutettavan kehitystason
vdlinen etdisyys. Lahikehityksen vyohykkeen perusajatus on sisdistdminen, joka
mahdollistuu mm. kielen avulla. Han myds ajatteli, etta kaikki lapsella oleva tieto on
alun perin sosiaalista, joka sisdistdmisprosessin myota yhdistyy kognitiiviseksi
ymmarrykseksi. Koivula ja Hannikdinen (2017, 99) avaavat Vygotskin (1978, 99)
teoriaa leikin osalta siten, etta leikki itsessaan luo lahikehityksen vyohykkeen.
Leikkiessaan lapset kohtaavat sellaisia haasteita, jotka ovat potentiaalisen kehityksen
tasolla ja joista he eivat pystyisi suoriutumaan vield muissa tilanteissa. Lapsi ikdan

kuin kayttaytyy ikaistadan kypsemmin leikkiessaan (Hakkarainen 2010, 244).

Lahikehityksen vyohyke on saanut osakseen myds paljon kritiikkia ja uudemmat
tulkinnat korostavat voimakkaasti ryhmien ja yhteis6jen merkitysta ja kehitysta
yksilon kehittymisessa (Hakkarainen 2008, 47). Hakkaraisen (2008, 47 - 48) mukaan
Iahikehityksen vyohykkeen katsotaan nykyaan kuuluvan koko persoonallisuuden
kehityksen alueelle eika se edellyta tiettya opettajaa. Ideaalina on, etta jokainen voi
oppia toisilta ja kuka tahansa voi auttaa toistaan. Uuden tulkinnan mukaan
kehitykselle ei ole lopullista maaranpaata vaan edistyminen maaraytyy sen hetkisista
arvoista. (Hakkarainen 2008, 47-48.) Hakkarainen (2010, 244) lainaa Vygotskia néin ”
Leikki luo lapsen ldhikehityksen vyohykkeen.” Hanen mukaansa kuvitelluissa
tilanteissa toimiminen, kuten leikissd, synnyttda tahdon oppia uutta sekd motivoi

lasta toimimaan. (Hakkarainen 2010, 244.)
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5 Tutkimuksen tavoite

Opinnaytetyoni tarkoituksena on kuvata maahanmuuttajataustaisten lasten
osallistumista paivakodin arjessa. Tavoitteena on tutkia maahanmuuttajataustaisten

lasten vertais- ja leikkitaitoja ja selvittda niissa nakyvia haasteita ja vahvuuksia.

6 Tutkimuksen toteutus

Tutkimusaineisto kerattiin strukturoituna havainnointina keskisuuren kaupungin
kunnallisessa padivakodissa tammikuussa 2018 ja aineisto analysoitiin syyskuussa
2018. Seuraavissa luvuissa kuvataan aineiston keruun ja analyysin menetelmat.
Taman lisdksi kuvataan tutkimusjoukko seka tarkastellaan lapsitutkimukseen liittyvia
erityispiirteitd osana eettista tutkimustyota. Lopuksi kuvataan aineiston analyysi ja

siind kaytetty menetelma.

6.1 Tutkimusmenetelmat

Tassa tutkimuksessa selvitettiin maahanmuuttajataustaisten lasten vertais- ja
leikkitaitoja strukturoidun havainnoinnin avulla. Hirsjarvi ym. (2013, 212-213)
toteavat, ettd havainnoinnin avulla saadaan tietoa todellisesta eldamasta niin
yksilGista kuin ryhmistakin. Sen avulla saadaan selville, mita todella tapahtuu.
Erityisen hyvin menetelma sopii esim. vuorovaikutuksen tutkimukseen tai
henkiloiden, joilla on kielellisia vaikeuksia (lapsien), tutkimiseen. Nopeasti muuttuvat
ja vaikeasti ennakoitavat tilanteet sopivat myds erittdin hyvin havainnoinnin
kohteeksi. Ongelmaksi havainnointitilanteessa voi muodostua havainnoijan lasndolo.
Se voi muuttaa tilanteen luonnetta ja hairita sita. Useampi havainnointikerta auttaa

havainnoitavia tottumaan tilanteeseen. (Hirsjarvi ym. 2013, 212-213.)

Systemaattista havainnointia kaytetaan erityisesti kasvatustieteen tutkimuksissa.
Yleensa se toteutetaan tarkasti rajatuissa tiloissa (esim. laboratorio) tai luonnollisissa
tilanteissa, kuten paivakodin leikkihuoneessa. Olennaista on luokitteluskeemojen
laadinta ja niiden oikeanlainen kaytto. On tarkeaa, ettd havainnot tehdaan ja

tallennetaan systemaattisesti ja tarkasti apukeinoja kayttaen. Tyypillisia apukeinoja
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voivat olla ns. tsekkauslistat, arviointiskaalat ja erilaiset pisteytyssysteemit. (Hirsjarvi

ym. 2013, 215-216.)

6.1.1 RALLA leikki- ja kaveritaitojen havainnointimenetelmat

Tassa tutkimuksessa kaytettiin aineiston keruun menetelmina RALLA leikki- ja
kaveritaitojen havainnointityokaluja. RALLA tyokalut on kehitetty lapsen omassa
ymparistossa tapahtuvaan lapsen leikin ja ryhmatoiminnan havainnoinnin tueksi.
Tyokalujen avulla havainnoijan on mahdollista saada kokonaisvaltainen kuva seka
lapsen vahvuuksista ettd mahdollisista tuen tarpeista. (Lautamo & Laaksonen 2017,

17.)

Kaveritaitojen havainnointimenetelma

RALLA kaveritaitojen havainnointi menetelmé perustuu Laaksosen (2014) vaitoskirja
tutkimukseen ja se on tarkoitettu 3-7 —vuotiaiden lasten vertaistaitojen
havainnointiin ja arviointiin. Laaksosen (2014, 45-46) tutkimuksen laadun takaavat
mm. laajat kirjallisuuskatsaukset, aineistonkeruun esitestaus ja monimetodinen
tutkimusasetelma. Tutkimuksessa useat eri arvioijat tutkivat samaa ilmiéta monesta
eri nakdkulmasta ja saivat samansuuntaisia tuloksia. Luotettavuutta lisaa myos se,
ettei tutkijalla ollut ennakko oletuksia tutkimukseen osallistuvien lasten

kayttaytymisesta.

Tyokalu on jaettu neljdan osaan, joista jokainen mittaa yhta vertaissuhdetaitojen osa-
aluetta: 1) ryhmassa toimimisen taidot, 2) vuorovaikutuksen yllapitamisen ja
vertaisten tukemisen taidot, 3) vuorovaikutukseen liittymisen taidot seka 4) toisten
huomioon ottamisen taidot. Jokaiseen osa-alueeseen kuuluu lisaksi nelja
yksityiskohtaista osaamistavoitetta, jotka tulee pisteyttda neliportaisella asteikolla:
1= lapsen pitda harjoitella taitoa, 2= lapsi hallitsee taidon kohtalaisesti, 3= lapsi
hallitsee taidon hyvin ja 4= lapsi hallitsee taidon erittain hyvin. (Lautamo &

Laaksonen 2017, 48-49.) (Kts. Liite 1., 2. ja 3.)

Leikkitaitojen havainnointimenetelma
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Leikinhavainnoinnin tydkalu on Lautamon (2012) kehittdma leikkitaitojen
havainnoinnin arviointimenetelmaan. Arviointimenetelman validiteettia ja
reliaabeliutta Lautamo on tutkinut vaitoskirjassaan ”Play assessment for group
settings — Validating a measurement tool for assessment of children’s play
performance in the day care context”, ja tutkimukset osoittivat sisdisen skaalan

luotettavuuden. (Lautamo 2012, 6.)

Leikkitaitojen havainnointi- ja arviointimenetelma mittaa lapsen leikkitaitoja- ja
tekoja seka kykya liittya yksin tai yhdessa muiden lasten kanssa leikin prosesseihin.
Tyokalu soveltuu parhaiten 2-6-vuotiaiden lasten leikin arviointiin. (Lautamo &
Laaksonen 2017, 21,28.) Lasten arvioinnissa on tarkeda muistaa perheldahtoisyys ja
ennen kaikkea lapsilahtoisyys. Menetelman lahestymistapana onkin top-down-
l[ahestymistapa, joka tukee lapsilahtdisyytta arvioiden lasta tamdn omassa
luonnollisessa ympadristdssaan ja niissa toimissa, jotka ovat hanelle merkityksellisia

(leikki). (Lautamo 2013, 9.)

Leikkitaitojen havainnointityokalussa on 38 osoitinta, jotka kuvaavat erilaisia
leikkitekoja ja ne on jaettu kahteen eri osa-alueeseen RALLA leikin teorian kasitteiden
mukaan: leikillisen asenteen osoittamiseen ja leikkitarinoiden luomiseen. (Lautamo &
Laaksonen 2017, 23.) Osoittimet etenevat helpoista leikkiteoista haastavampiin
leikkitekoihin ja haasteellisuusjarjestys on muodostettu kdyttdaen Rasch-analyysia.
Osoittimet ovat siis Likert-asteikollisia, jolloin raakapisteita ei voi verrata toisiinsa,
ellei tunne kyseisen osoittimen vaativuustasoa. (Lautamo & Laaksonen 2017, 30,32.)

(Kts. Liite 1., 4. ja 5.)

6.1.2 Havainnoinnin toteuttaminen

Tutkimusaineisto kerattiin havainnoimalla maahanmuuttajataustaisia lapsia osana

heiddn omaa lapsiryhmaansa vapaan leikin ja ryhmatilanteiden aikana. Lapset olivat
ialtdan 4-5 -vuotiaita. Tahan tutkimukseen osallistui viisi (5) lasta ja kyseisten lasten
vanhemmilta pyydettiin kirjallinen lupa (liite 1), jotta mahdollisessa kiistatilanteessa

tutkijalla olisi todistus vanhempien suostumuksesta (Tutkittavien informointi 2016).
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Samassa yhteydessa informoitiin perheita myos tutkimuksen syista ja mihin
tutkimuksesta saatua tietoa kaytetaan. Muille ryhman vanhemmille tutkimuksesta

kerrottiin infolehtiselld, joka oli nahtavilla paivakodissa ryhman ilmoitustaululla.

Havainnoinnit toteutettiin kolmena aamupaivana tammikuussa 2018. Havainnointi
ensimmaisena paivana aloitettiin ryhmassa siten, ettd havainnoija esitteli itsensa
ryhmalle ja kertoi ryhman lapsille, miksi on tullut vierailemaan ryhmaan. Lapsilta
myos kysyttiin, sopiiko havainnoijan seurata heidan paivaansa. Nain tutkimuksessa
toteutuu myos YK:n lasten oikeuksien sopimuksen (1989) artikla 13, jonka mukaan
lapsen mielipide tulee huomioida. (YK:n yleissopimus lasten oikeuksista 1989, 12).

Muina paivina havainnoinnit aloitettiin lapsia tervehtimalla.

Havainnointia tapahtui seka ulkona etta sisalla vapaan leikin aikana ja ohjatuilla
tuokioilla. Myos ohjatumpia leikkihetkia (esim. palapelit) seka siirtymatilanteita
mahtui joukkoon. Havainnoinnin aikana tehtiin vapaita muistiinpanoja ja RALLA-
lomakkeelle tiedot siirrettiin vasta kaikkien havainnointikertojen jalkeen. Lapset eivat
kiinnittaneet alun jalkeen havainnoijaan juuri lainkaan huomiota, vaan keskittyivat

kasilla olevaan toimintaan.

6.2 Tutkimusymparisto ja kohderyhma

Tutkimusymparistona toimi keskisuuren paikkakunnan kunnallinen
varhaiskasvatusyksikkd, jossa on paljon maahanmuuttajataustaisia lapsia ja
tutkimuksen kohderyhmaksi muodostui paivakodissa toimivan ryhman 4-5 -vuotiaat
maahanmuuttajataustaiset lapset. Ryhmassa oli tutkimuksen aikana seitseman
maahanmuuttajataustaista lasta, joista yksi karsiutui pois tutkimusryhmasta jo ennen
tutkimuslupakyselya. Tutkimuslupakysely toimitettiin ndin ollen 6:lle huoltajalle ja
kyselyista 5 palautui maardaikaan mennessa. Havainnoitavia lapsia oli lopulta 5 (2
tyttoa ja 3 poikaa). Tutkimukseen osallistuneista lapsista kaksi puhui didinkielenaan
arabiaa (L1 ja L3), kaksi albaniaa (L2 ja L4) ja yksi vendjaa (L5). Yksi lapsista oli 5-
vuotias (L4) ja muut lapset olivat 4-vuotiaita. Havainnointi toteutettiin paivakodin

sisa- ja ulkotiloissa.
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6.3 Aineiston analyysi

Taman tutkimuksen aineisto analysoitiin maarallisesti. Maarallisen eli kvantitatiivisen
tutkimuksen lahtokohtana voidaan pitda havaintoja ja niihin perustuvaa loogista
paattelya. Keskeista kvantitatiiviselle tutkimukselle on, ettd havainnointiaineisto sopii
maaralliseen eli numeeriseen mittaukseen. Myo6s havainnointiaineiston tilastollinen
analysointi ja siita johdetut paatelmat ovat tarkeita. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2013, 139-140. Analyysissa kaytettiin apuna RALLA-sovellusta. Sovellukseen
syotettiin pisteytykset (likert asteikko 1-4) havainnointilomakkeilta, jossa 1 = Tuskin
koskaan (kuvaa lapsen toimintaan alle 5% ajasta vapaan leikin aikana), 2 = Harvoin
(kuvaa lapsen toimintaa 5-35% ajasta vapaan leikin aikana), 3 = Usein (kuvaa lapsen
toimintaa n. 35-75% ajasta vapaan leikin aikana), 4 = Lahes aina (kuvaa lapsen
toimintaa n. 75-100% ajasta vapaan leikin aikana). Esimerkiksi, jos lapsi ei sanoita
tunteitaan, hymyile, itke, osoita harmitustaan tms. juuri lainkaan
havainnointikerroilla, tulee havainnointilomakkeen vaittaman ”Osoittaa tunteitaan

leikin aikana” kohtaan pisteytys 1, joka siirretdan myos sovellukseen.

Sovelluksesta saatiin kdyttoon tietokoneanalyysin tuottamana jokaiselle lapselle
leikkikykyarvo (logit) seka kaveritaitojen kokonaisarvo (ka). Lisaksi sovellus tuotti
havainnollisen kuvauksen leikki- ja kaveritaitojen kokonaisvaltaisuudesta. Raportista
ilmeni seka lapsen vahvuudet ettd oppimisen kohteet. Sovellus myos laski
automaattisesti leikkitaitojen ja kaveritaitojen eri osa-alueiden keskiarvot. Tassa
opinndytetydssa kuvataan lapsikohtaisesti heiddan saamiaan kokonaistaitavuuden eri
taitojen osa-alueiden pisteytyksid numeerisesti. Lasten taidot esitelldan myos

valmiiden kirjallisesti havainnolliseksi tuotettujen taitokuvausten kautta.

7 Tutkimuksen tulokset

Tassa luvussa kuvataan ja havainnollistetaan analyysin tuloksia. Tulokset on keratty
taulukoihin ja numeerisen arvon kuvaus on kirjattu taulukoiden alle. Keskiarvot on
myos keratty yhteen, josta voi ndhda tutkimukseen osallistuneiden lasten leikkikyvyn

ja kaveritaidot kokonaisuudessaan.
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7.1 Kaveritaitojen osa-alueet

Tutkimukseen osallistuneista lapsista kolmella (L1, L2 ja L4) oli pulmia kaveritaitojen
hallinnassa (ka <2,3). Kaksi lapsista (L3 ja L5) pystyi jo toimimaan kavereiden kanssa,
mutta heilla oli vield harjoiteltavaa taidoissaan (ka 2,31 — 2,99), erityisesti

vuorovaikutukseen liittymisessa.

Taulukko 1. Viiden maahanmuuttajataustaisen lapsen kaveritaitojen
kokonaispistemaara (ka, asteikolla 1-4) seka kaveritaitojen osa-alueiden pisteiden
keskiarvot (ka, asteikolla 1-4).

L1 L2 L3 L4 L5
Kaveritaitojen keskiarvo 1.44 2.00 2.63 1.63 2.31
Ryhmassa toimimisen taidot 1.5 2.3 2.8 1.5 2.5
Vuorovaikutuksen yllapitdmisen ja 1.0 1.8 2.8 1.8 2.5
vertaisten tukemisen taidot
Vuorovaikutukseen liittymisen taidot 1.3 1.5 2.0 1.5 1.5
Toisten huomioonottamisen taidot 2.0 25 3.0 1.8 2.8

Ryhmadssa toimimisen taidot

Lapsista kolmella (L1, L2 ja L4) oli pulmia toimia osana ryhmaa. Lapset L2 ja L4
saattoivat sotkea toisten lasten leikkeja ja vieda leluja toisten kadesta ja on
mahdollista, ettd muut lapset kokivat heidan toimintansa hairitsevana. Lapsi L1

puolestaan oli usein yksin ja vetaytyi ryhman toiminnan ulkopuolelle.
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Lapset L3 ja L5 pystyivat jo toimimaan osana ryhmaa ja ohjatuissa ryhmatilanteissa.
Vapaan leikin aikana molemmilla lapsilla oli haasteita sitoutua leikkiin pitkdjanteisesti

seka sopia leikin sddnnoista.

Vuorovaikutuksen ylldpitdmisen ja vertaisten tukemisen taidot

Lapsilla L1, L2 ja L4 oli pulmia rakentaa kaverisuhteita. Lapsi L1 oli
havainnointitilanteissa lahes aina yksin ja hanelld oli pulmia kaverisuhteiden
rakentamisessa. Lapset L2 ja L4 puhuivat samaa kielta ja leikkivat usein yhdessa.
Heilld oli myos usein riitaa keskenaan. Molemmilla lapsilla (L2 ja L4) oli erityisesti

haasteita konfliktien hallinnassa.

Lapset L3 ja L5 leikkivat myos usein kahdestaan. Leikki saattoi loppua nopeasti, jos L5
ei suostunut L3:n ehdottamaan rooliin. Useimmiten kuitenkin L5 leikki sitd, mita L3
halusi. Lapset L3 ja L5 harjoittelivat kaverisuhteiden yllapitamista ja leikkirooleista
neuvottelua. Heidan yhteisleikkinsa loppui usein nopeasti, jos L5 ei suostunut
leikkimaan L3:n ehdottamaa leikkid/roolia. Usein L5 suostui kuitenkin aluksi L3:n

ehdotuksiin.

Vuorovaikutukseen liittymisen taidot

Kaikilla tutkimukseen osallistuneilla lapsilla oli pulmia erityisesti vuorovaikutukseen
liittymisessa. Lapsi L1 ei [ahestynyt muita lapsia juuri lainkaan eikd hantd myoskaan
pyydetty leikkiin mukaan. Yhdelld havainnointikerralla L1 leikki kerran lasten L3 ja L5
kanssa kauppaleikkia, mutta talléinkin lapset oli jaettu aikuisen toimesta eri
leikkeihin. L3 ja L5 leikkivat padsaantoisesti vain toistensa kanssa eivatka he

osoittaneet mielenkiintoa muita lapsia kohtaan.

L2 ja L4 koettivat menna toisten lasten leikkeihin ulkoilutilanteissa. Usein aikuinen
joutui kuitenkin ohjaamaan lumileikkeja tai maenlaskua, jotta turvallisuus sailyi. L4 ei

halunnut muiden osallistuvan heidan kahdenkeskisiin leikkeihinsa sisalla. Han sanoi:



“En ota sua leikkiin, et saa tulla. L2 on minun oma.”

Toisten huomioon ottamisen taidot

31

Tassa osa-alueessa oli suurin hajonta lasten kesken. Lapsilla L1 ja L2 oli eniten pulmaa

juuri toisten huomioon ottamisessa. L1 ei kommunikoinut toisten lasten kanssa juuri

lainkaan, mutta han ei myoskaan ollut muita kohtaan ilkea tai loukannut toisia lapsia.

L4 puolestaan riiteli usein oman leikkikaverinsa L2 kanssa ja saattoi myos satuttaa

toista erimielisyyksia selvitellessaan.

Lapset L2, L3 ja L5 olivat useimmiten ystavallisia toisia kohtaan eivatkad he loukanneet

muita lapsia. Kompromissien tekeminen onnistui yleensa esim. lasten L5 ja L3 valilla

kauppaleikissa. L2 harjoitteli tata taitoa myos leikkiessdan lapsen L4 kanssa.

7.2 Kaveritaitojen yhteenveto

Jokaisella tutkimukseen osallistuneella lapsella oli suuria haasteita
vuorovaikutukseen liittymisen taidoissa. Havaintojen mukaan lapset olivat arkoja

lahestymaan muita lapsia tai he lahestyivat toisia lapsia hairitsevalla tavalla.

Lapsilla L3 ja L5 kaveritaidot ovat kaiken kaikkiaan hieman muita paremmat.
Havainnointitilanteissa kyseiset lapset puhuivat enemman ja selkedammin suomea
kuin muut tutkimukseen osallistuneet lapset. He leikkivatkin usein yhdessa ja
toisinaan leikissa oli myds joku kolmas osapuoli. Padasaantoisesti lapset olivat
ystavallisia toisille ja kauppaleikkia leikkiessaan tekivat kompromisseja siind, mita
rooleja lapset leikkivat (kauppias vs. asiakas). Useimmiten leikit sujuivat ilman
konflikteja. Vuorovaikutustilanteissa ko. lapsilla oli aika ajoin vaikeuksia sitoutua

yhteiseen leikkiin pitkdjanteisesti.
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Lapset L2 ja L4 puhuivat didinkielendaan samaa kielta ja viettivat paljon aikaa yhdessa
vapaanleikin aikana. Molemmilla esiintyi haasteita liittya leikkiin ja leikissa ollessaan
he olivat kovadanisia ja kenties myds maaraavia. Havainnoija ei ymmartanyt lasten
puhumaa kieltd. Yhdessa toimiessaan lapset kadvivat sotkemassa muiden leikkeja,
kielsivat muita tulemasta leikkiin tai alkoivat juoksennella ja pelleilla yhdessa.
Toisinaan lapsille tuli myds keskendan riitaa, jolloin he veivat leluja toistensa kadesta

seka rikkoivat yhteisesti rakennettua rakennelmaa.

Myos lapsilla L1 ja L3 oli yhteinen didinkieli, mutta havainnointitilanteissa lapset eivat
kommunikoineet keskendan yhteisella kielelld. Lapsella L1 oli RALLA-sovelluksen
mukaan alhaisimmat pisteet kaveritaidoissa. Kaikissa havainnointitilanteissa lapsi oli
vetdytyva ja hiljainen. Yhteisilld hetkillad lapsi ei osallistunut keskusteluun ja hdnen
katseensa harhaili ympari ryhmatilaa. Han ei mydskaan osoittanut minkaanlaisia
tunteita havainnointihetkina. Han leikki usein yksin lasten L3 ja L5 lahettyvilla. Ulkona
leikkiessaan lapsi laski maked eradn kantasuomalaisen pienemman lapsen kanssa,

jossa ei kaytetty kieltd kommunikointiin.

7.3 Leikkitaitojen osa-alueet

Taulukko 2. Viiden maahanmuuttajataustaisen lapsen leikin kokonaistaitavuus (logit,
asteikko -4 - +4) ja leikin eri osa-alueiden pisteiden keskiarvot (ka, asteikolla 1-4).

L1 L2 L3 L4 L5

Leikkikyky -3.35 -1.98 -0.23 -1.91 -0.18
Leikillisyys 1.1 1.7 2.6 2.3 24
Tarinallisuus 1.1 1.3 2.0 1.3 2.1
Kuvitteellisuus 1.1 13 2.5 11 2.5
Kaverileikki 13 2.1 2.6 1.6 2.6
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Uteliaisuus 1.5 1.5 2.3 1.8 2.5

Leikillisyys

Lapsilla L1, L2 ja L4 oli selvasti pulmia leikillisyyden osa-alueella. L1 ei osoittanut
tunteitaan havainnointitilanteissa. Han ei hassutellut tai vitsaillut eika osoittanut
kokevansa patevyyden tunteita. L2 ja L4 puolestaan hassuttelivat yhdessa
leikkiessdan ja heilld oli selvasti hauskaa yhdessa. Erityisesti L4 osoitti myos pahaa

mielta ja drstymysta leikissa.

Lapset L3 ja LS leikkiessa yhdessa, he nayttivat nauttivan yhteisesta leikista. Heidan
yhteinen leikkinsa oli useimmiten kauppaleikki. Erityisesti L3 sanoitti leikkia ja osoitti
tyytyvaisyytta hymyilemalla. L3 myds vitsaili ja hassutteli leikin aikana. L5 kykeni
keskittymaan myos yksin leikkiessdan ja erityisesti palapeleja tehdessaan, L5

uppoutui tekemiseen.

Tarinallisuus

Kaikille tutkimukseen osallistuineille lapsille leikin tarinallisuus tuotti eniten
haasteita. L1, L2 ja L4 tarvitsivat ldhes aina aikuisen auttamaan leikin alkuun, kun taas
L3 ja L5 pystyivat aloittamaan tutun leikin yhdessa silloin, kun tila ja leikkivalineet
olivat tuttuja. Erityisesti L1 toisti usein yksittaista leikkitekoa (esim. antoi rahaa
kauppiaalle kauppaleikissa). Rakennusleikissa L2 ja L4 rakensivat paljon erilaisia
rakennelmia. He my6s purkivat niita ja rakensivat lisad. He myos keskustelivat

leikkiessaan toistensa kanssa omalla kielellaan.

Kuvitteellisuus

Lapset L2 ja L4 leikkivat usein rakenteluleikkid. He eivat havainnointitilanteissa

leikkineet mitaan arkisiin asioihin liittyvia leikkeja (esim. kotileikki). L4 puhui yleensa
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melko paljon leikkiessdaan, mutta han puhui omalla kielellaan, minka vuoksi
havainnoija ei voinut tietda kertoiko han L2:lle leikin tapahtumia vai jotakin muuta.
L1 leikki yleensa sitd, mita aikuinen hanelle ehdotti tai jdi seurailemaan muiden

leikkid. Joskus L1 myos pyoritteli leluja kadessaan.

Lapset L3 ja L5 kertoivat leikkiessdaan, mita leikissa tapahtuu. He myos leikkivat paljon
kauppaleikkia, kotileikkia ja eldinleikkia. Naissa leikeissa he soivat leikisti, nukkuivat
leikisti sangyssa yms. L3 ja L5 my0s |6ysivat itsendisesti ajatuksen leikkiin, jos tarjolla

oli konkreettisia esittavia leluja, esim. kattila.

Kaverileikki

Lapsi L1 jai havainnointitilanteissa lahes poikkeuksetta yksin. Kun L2 ja L4 leikkivat
yvhdessa L2 kykeni jakamaan omia lelujaan L4:n kanssa, kun taas lapsella L4
jakaminen oli hankalaa. L2 ja L4 leikkivat usein samoja leikkeja, kuten

rakenteluleikkia.

Lelujen jakaminen sujui lapsilta L3 ja L5 kohtalaisesti. He pystyivat leikissdan
jakamaan leluja toistensa kanssa. He myos keskustelivat leikin etenemisestd yhdessa.

L5 pystyi leikkimaan myds yksin, mutta L3 liittyi vain harvoin L5 omaan leikkiin.

Uteliaisuus

Vapaan leikin aikana erityisesti L1 jai sivustaseuraajaksi. L1 tarvitsi aikuisen ohjausta
myo6s ympariston tutkimisessa, muuten kaveli paamaarattomasti ympari tilaa kuin
etsien jotain |0ytamatta mitdaan. L1 myos istui usein muiden leikin [aheisyydessa
muita tarkkaillen. L2 ja L4 leikkivat usein tiettyja samoja leikkejd, jossa he tiesivat,

mita pitda tehda. Tarvitsivat kuitenkin paljon aikuisen ohjaamista, jotta leikki sujuu.

Lapsi L3 pystyi havainnointitilanteissa ohjaamaan itse leikkia silloin, kun leikki oli
tuttu. Usein L3 valitsikin tutun kauppaleikin. L5 puolestaan osallistui L3 aloittamaan

leikkiin valilla L3:a matkien.
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7.4 Leikkikyky yhteenveto

Kaikilla lapsilla oli paljon pulmia leikkitaidoissaan. Kaikilla lapsilla oli pulmaa
tarinallisuuden osa-alueella. Jokaisella lapsella oli haasteita 16ytaa ideaa leikkiin ja he
tarvitsivat useimmiten aikuisen ohjaamaan leikkid ja viemaan sita eteenpain. Leikit
noudattivat usein samaa kaavaa leikeissaan eika leikki kehittynyt eteenpdin ilman

aikuisen vahvaa tukea.

Myos leikkikyvyssa lapset L3 ja L5 olivat hieman taitavampia kuin muut tutkimukseen
osallistuneet lapset. Lapset leikkivat usein yhdessa kauppaleikkia tai eldinleikkia. He
myo0s sanoittivat jonkin verran leikkitekojaan toisilleen suomeksi. Yhteisilla tuokioilla,
seka lapsi 3 etta lapsi 5 keskittyivat ja ottivat osaa hetkeen vastaamalla aikuisen
esittamiin kysymyksiin seka tuomalla omia mielipiteitdaan esille. Erityisesti tietty
pienempi ryhmatila ja tutut kauppaleikkitavarat innostivat lapsia leikkiin. Leikki eteni
siten, ettd toinen lapsista oli kauppias ja toinen asiakas, joka vei kassalle tavaroita ja
osti ne itselleen. Joskus lapsi 3 muutti leikin eldinleikiksi, jolloin lapsi 5 lahti leikista
kokonaan pois. Usein lapsi 5 jiljitteli toisen lapsen leikkid ja tekemista. Eldinleikissa

lapsi 3 leikki kissaa, jolloin my6s lapsi 5 leikki kissaa.

Lapset 2 ja 4 leikkivat usein yhdessa. Heidan leikkinsa eteni usein niin, etta aikuinen
auttoi lapset leikin alkuun (esim. rakenteluleikki) ja lapset alkoivat leikkia. Hetken
padsta lapset nauroivat ja huusivat kovaan daneen seka heittelivat leikkivalineita.
Naissa tilanteissa valineista tuli myos riitaa. Lapsi 2 myds usein sanoitti sita, kuinka
lapsi 4 on hanen ja vain han saa leikkia lapsi 4:n kanssa, vaikka kukaan ei ollut
liittymassa heidan leikkiinsa. Lapset 2 ja 4 osoittivat hieman enemman seka
positiivisia ettd negatiivisia tunteita leikin aikana kuin muut tutkimukseen

osallistuneet lapset.

Leikkikyky oli analyysin mukaan alhaisin lapsi 1:1l3. Lapsi 1 jdi usein seisomaan
keskelle ryhmatilaa yksin, jollei aikuinen kdynyt ohjaamassa hanta leikkiin. Usein lapsi
1 katseli muiden leikkia ja saattoi leikkihetken aikana ikaan kuin ajautua toisten

lasten laheisyyteen leikkimaan ja joskus naytti siltd, kuin lapsi etsisi jotain tiettya
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lelua. Useimmiten lapsi 1 alkoi lopulta leikkia yksin esim. onginta -pelilla. Kerran
havainnointitilanteessa lapsi paasi mukaan kauppaleikkiin, jossa olivat mukana lapset
3 ja 5 ja jota ohjasi lapsi 5. Leikin aikana lapsi 3 oli kauppias ja lapset 1 ja 5 asiakkaita,
jotka ostivat erilaisia tavaroita itselleen. Lapsi 1 ei kuitenkaan kassalla ollessaan
toiminut kuten muut lapset olisivat kauppaleikissa halunneet ja leikki loppui nopeasti
lasten 3 ja 5 siirtyessa uuteen leikkiin. Lapsi 1 jdi leikkimaan yksin kauppaleikkiin

kuuluvilla rahaoilla.

8 Johtopaatokset

Tutkimuksen tarkoitus oli kuvata maahanmuuttajataustaisten lasten osallistumista
paivakodin arjessa. Tutkimuksessa pyrittiin tuomaan esille
maahanmuuttajataustaisten lasten vertais- ja leikkitaitoja seka selvittaa niissa

nakyvia vahvuuksia ja mahdollisia haasteita.

Tutkimukseen osallistuneet lapset olivat osa suomea didinkielendaan puhuvien lasten
ryhmaa, jossa heille jarjestettiin myds s2-tuokioita eriytettyna. S2-tuokioilla lapset
mm. tekivat palapelejd yhdessa kasvattajan kanssa, lukivat kirjoja, lajittelivat kuvia ja
pienia esineitd. Yhteista tuokioille oli kasvattajan jatkuva lasnaolo, pieni ryhma seka
asioiden nimeaminen. Yhteisilla aamupiireilld tutkimukseen osallistuvat lapset olivat
mukana kukin oman suomen kielen tasonsa mukaan ja suurin osa lapsista naytti
nauttivan kovasti kokoryhman yhteisistd ohjatuista hetkista. Vapaan leikin aikana he
hakeutuivat leikkimaan joko yksin tai toisen maahanmuuttajataustaisen kanssa.
Ulkoilutilanteissa osa lapsista otti kontaktia myos kantasuomalaisiin lapsiin seka

lapsiin toisista lapsiryhmista.
Kaveritaidot
Tutkimuksessa korostui kaveritaidoissa ilmenevat haasteet. Kaikilla tutkimukseen

osallistuneilla lapsilla oli vaikeuksia liittya vuorovaikutukseen vertaistensa kanssa.

Eniten haastetta tuotti muiden kuin omien parhaiden kavereiden |dhestyminen.
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Aiemmat tutkimukset, kuten Eerola-Pennasen (2013, 124-126), osoittavat, etta
yhteisella kielelld on suuri merkitys lasten vertaissuhteiden syntymisessa. Tassa
tutkimuksessa kontakti kantasuomalaisten lasten kanssa oli hyvin vahaista, ellei
joitakin ulkoilutilanteita ja koko ryhman yhteisia hetkia lasketa. Tuomimaki ja Vainio
(2017) tulivat siihen tulokseen, etta heikoimmin vertaisten kanssa toimivat ne lapset,
joilla ei ole paikalliskielen osaamista. Talloin he eivat kykene aloittamaan
leikkineuvotteluja ja jadvat sen vuoksi leikkien ulkopuolelle. (Tuomimaki & Vainio

2017, 43).

Guon & Dalin (2012, 129-130; 135) mukaan lapset, joilla on padivakotiryhmassa samaa
kieltda puhuvia tai samaan kulttuuriin kuuluvia lapsia, sopeutuvat uuteen ryhmaan
paremmin. Tahan tutkimukseen osallistuneista lapsista kaksi (L2 ja L4) puhuivat
keskenadn samaa kielta ja kaksi muuta lasta (L1 ja L3) toista kielta. Vain yhdella
lapsella (L5) ei ollut yhteista kieltd vertaistensa kanssa. Lapset L2 ja L4 leikkivat paljon
yhdessa ja osoittivat my0s erilaisia tunteita, kuten artymys ja ilo, leikkiessaan. Lapset
L1 ja L3 eivat kommunikoineet lainkaan omalla yhteisella kielelldan. He eivat

myo6skaan leikkineet yhdessa.

Laaksosen (2014, 4-5) tutkimuksesta ilmenee, etta lapsen olisi tarkedada ymmartaa,
etta torjutuksi tuleminen esim. lapsen yrittdessa liittya leikkiin, ei johdu lapsen
omasta persoonasta vaan virheellisesta vuorovaikutuksesta. Naissa tilanteissa
aikuisen tulee olla ldsna ja keskustella asiasta lapsen kanssa seka harjoitella naita

tarkeita taitoja lapsen yksil6llinen kehitys huomioiden. (Laaksonen 2014, 5-6.)

Leikkikyky

Tahan tutkimukseen osallistuneista lapsista kaikilla oli haasteita leikissdan. Eniten
vaikeuksia oli lapsilla L1, L2 seka L4. Erityisesti leikin aloittaminen ja eteenpain
vieminen ndyttaytyivat kaikilla tutkimukseen osallistuneilla lapsilla haasteellisena.
Selvasti eniten vaikeuksia oli niilla lapsilla, joiden suomen kielen osaaminen oli

alhaisin.
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Arvola, Reunamo ja Kyttdja (2017) toteavat, etta yksi tarkeimmista asioista, joilla
lasten keskindista myonteista vuorovaikutusta voidaan lisata, on leikki. Halme ja
Vataja (2011, 89-90) puolestaan nostavat leikin seka lasten véliset vertaissuhteet
tarkeimmiksi seikoiksi maahanmuuttajataustaisten lasten kotoutumisessa. Heidan
mukaansa maahanmuuttajataustaiset lapset oppivat paikaliskielta parhaiten
leikkimalla yhdessa suomalaisten lasten kanssa. Tarkeinta on, etta lapsi pystyisi
osallistumaan leikkiin kielesta huolimatta. Toiminnalliset oppimisymparistot auttavat
maahanmuuttajataustaisia lapsia osallistumaan leikkiin. (Halme & vataja 2011, 89-
90.) Arvolan ym. (2017, 173) mukaan varhaiskasvatuksessa tulisikin kayttaa
mahdollisimman monipuolisesti eri aistikanavia, jotta lasten valiset vertaissuhteet
voivat kehittya. Leikin ja vertaissuhteiden kautta lapsen osallisuuden kokemus
padsee syntymaan (Arvola, Lastikka & Reunamo 2017, 6).
Maahanmuuttajataustaisten lasten kotoutumisen seka kielen oppimisen kannalta
olisi siis tarkeaa, etta kasvattaja olisi vahvasti mukana niiden lasten leikissa, joilla on

haasteita leikkitaidoissa ja/tai leikki- ja vertaistaidoissa.

Tata tutkimusta varten tehdyilla havainnointikerroilla suomalaisten lasten ja
maahanmuuttajataustaisten lasten kanssakdyminen oli hyvin vahaista. Tutkimus
osoitti, ettd maahanmuuttajataustaisilla lapsilla on paljon haasteita seka vertais- etta
leikkitaidoissa. Tutkimuksen perusteella ei voi suoraan paatelld, mistad haasteet
johtuvat, mutta aiempien tutkimusten valossa huono suomen kielen osaaminen voisi
olla yksi tekija. Nain ollen vertais- ja leikkitaitoja pystyttaisiin vahvistamaan
kiinnittamalla huomiota erityisesti leikin ohjaamiseen seka leikkialueiden

toiminnallisuuteen, unohtamatta paikalliskielen opetusta.

Kuten jo aiemmin mainittiin, tassa tutkimuksessa maahanmuuttajataustaisilla lapsilla
oli hyvin vahan kontaktia paikalliskieltd puhuvien lasten kanssa ja Eerola-Pennasen
(2013, 124-126) tutkimuksen mukaan yhteisella kielelld on suuri merkitys lasten
vertaissuhteiden syntymisessa. Ndin ollen paikalliskielen oppimisen tukemisella
voitaisiin vaikuttaa maahanmuuttajataustaisten lasten ja paikalliskielta puhuvien
lasten suhteiden syntymiseen. Vertaisten apu ja esimerkki kielen oppimisessa myos

Iahikehityksen vyohykkeen ndakdkulmasta on ilmeinen.
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9 Pohdinta

Tutkimuksen aihe on ajankohtainen, silla maahanmuuttamisesta ja vertais- ja
leikkitaidoista on tehty paljon tutkimuksia erikseen, mutta ndiden yhteytta toisiinsa
on tutkittu vahemman. Tassa luvussa arvioidaan tutkimusprosessia, tutkimuksen

eettisyytta ja luotettavuutta seka pohditaan jatkotutkimusehdotuksia.

9.1 Tutkimuksen arviointi

Tutkimuksessa on hyddynnetty aihe alueeseen liittyvia tutkimuksia (mm. Laaksonen
2014, Lautamo 2012). Tutkimusmenetelmaksi valikoitunut strukturoitu havainnointi
oli itsestaan selv, silla RALLA-havainnointityokalut vaativat lasten havainnointia.
Havainnointi sopii hyvin mm. vuorovaikutuksen seka lasten tutkimiseen, silla
havainnoinnin avulla saadaan tietoa siitd, mita todellisuudessa tapahtuu. Erityisen
hyvin strukturoitu havainnointi sopii kasvatustieteen tutkimuksiin, jolloin olennaista
on tallentaa havainnot tarkasti apukeinoja kayttden. (Hirsjarvi ym. 2013, 212-213,
215-216). Tutkimus analysoitiin kvantitatiivisesti. Analyysin tapa maaradytyi RALLA-

sovelluksen perusteella, silla sovellus tuottaa maarallista eli numeerista tietoa.

Tutkimuksen tarkoituksena oli kuvata maahanmuuttajataustaisten lasten
osallistumista paivakodin arjessa ja tavoitteena oli selvittda
maahanmuuttajataustaisten lasten vertais- ja leikkitaitojen mahdollisia haasteita ja
vahvuuksia. Havainnoinnin ja analyysin perusteella voidaan sanoa, etta
maahanmuuttajataustaisilla lapsilla on haasteita niin vertais- kuin leikkitaidoissakin.
Sitd, mista ndma haasteet johtuvat, tutkimuksen perusteella ei voida sanoa.
Tutkimuksen mukaan lapsilla oli yksildllisia vahvuuksia eri osa-alueilla. Tutkimuksen
perusteella ei voida suoraan nimeta yhteista tekijaa vahvuuksien takana. Kuitenkin

yksi mahdollisista tekijoista voisi olla suomen kielen osaaminen.

Haasteeksi muodostui [6ytaa sopivat paivat havainnoinneille seka havainnoinnin
jalkeisen ajan aikataulutus kevaalla 2018. Kirjoitusprosessi seka analyysin

aukikirjoittaminen olisi ollut vaivattomampaa, jos analyysi olisi tehty heti
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havainnointien jalkeen. Hyvat muistiinpanot ja tarkka havaintojen kirjaaminen
havainnointitilanteissa sekd havaintojen pohjalta tehdyt RALLA-lomakkeet takasivat
mahdollisuuden aikataulun muutokseen. Myds teorian linkittdminen tutkimuksen
tuloksiin oli haastavaa ja se hankaloitti myos johtopaatdsten kirjaamista. Yksin
tehtyna tutkimus ei sisalla vuoropuhelua kahden tai useamman tutkijan valilla ja
tasta syysta tutkijan oma kriittinen ajattelu ko. tutkimusta ja sen sisdltéa kohtaan oli

tarkeaa.

9.2 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuseettinen neuvottelukunta (TENK) ohjeistaa tieteellista tutkimusta tekevaa
hyvaan tieteelliseen kaytantdon. Tutkimuseettisestda nakdokulmasta katsottuna on
olemassa paljon hyvan tieteellisen kdytannon keskeisia lahtokohtia. (Hyva
tieteellinen kdytanto n.d.) Rehellisyys, huolellisuus seka tarkkuus on erityisen tarkeaa
tutkimusta tehdessa ja yksityiskohtainen suunnittelu, toteutus ja raportointi
korostuvat. Myos edellisten tutkimusten asianmukainen huomioiminen seka
tutkittavien kunnioittaminen on tarkeaa. (Hirsjarvi ym. 2013, 24; Hyva tieteellinen
kdytanto n.d.) Tama tutkimus noudatti Jyvaskylan ammattikorkeakoulun
raportointiohjetta. Tutkimukseen osallistuneiden lasten vanhemmilta pyydettiin
kirjallinen lupa osallistua tutkimukseen sekd annettiin heille saatekirje, jossa
kerrottiin tutkimuksen tarkoitus. Tutkimuksessa ei tarkasteltu henkil6tietoja eika

tutkimuksesta tule ilmi paikkakunta eika paivakodin nimi.

Tutkimuksen jokainen vaihe kuvattiin ja havainnollistettiin esimerkiksi viittaamalla
liitteisiin ja kuvioihin, mika vahvistaa tutkimuksen luotettavuutta. Huomiota
kiinnitettiin myos kirjallisuuden ja tutkimusten oikeanlaiseen hyddyntamiseen.
Hirsjarven ym. (2013, 19, 22) mukaan kaikki tutkijat tulkitsevat tutkimusaineistoa
omalla henkilokohtaisella tavallaan. Tasta johtuen laaja analysointi seka tulosten
monipuolinen tulkinta jaa helposti puutteelliseksi. (Hirsjarvi ym. 2013, 19, 22.) Tama

osoittautuikin yhdeksi haasteeksi tutkimuksessa.
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Tutkimuksen otanta oli pieni ja ndin ollen tulokset eivat ole yleistettavissa. Kun
tutkitaan yksittaisia tapauksia, voidaan saada nakyviin se, mika ilmidssa on
merkittavaa ja mahdollinen toistuvuus, jos ko. ilmidta tarkasteltaisiin yleisemmalla
tasolla. (Hirsjarvi ym. 2013, 19, 22.) Tutkimuksen luotettavuutta lisddvat myos

kohdejoukon, havainnoinnin kulun seka kaytettyjen metodien tarkka kuvaaminen.

9.3 Lasten tutkimisen etiikka

Alle 18-vuotiaiden tutkimiseen tarvitaan huoltajien suostumus. Huoltajan tulisi
kuitenkin aina keskustella lapsen kanssa ennen paatdksen tekoa, mikali se on
mahdollista lapsen ikdan ja kehitystasoon ndhden. Lapsia tutkittaessa, tutkimuksen
eettiset toimintatavat korostuvat. (Nieminen 2010, 33.) On tarkeaa, etta tutkimus
noudattaa lasten itsemadraamisoikeutta sekad vapaaehtoisuutta (Eettiset periaatteet
N.d.), silla lapsen tulee voida itse vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin oman
kehitystason mukaan (YK:n yleissopimus lasten oikeuksista 1989, 11.). Tassa
tutkimuksessa myos lasten huoltajilta kysytaan lupa, vaikka tutkimus olisi mahdollista
toteuttaa myds ilman huoltajien suostumusta. Kun tutkimus toteutetaan esim.
paivakodissa ja tutkimus on mahdollista toteuttaa osana paivakodin arkea ei

huoltajilta tarvitse pyytaa lupaa. (Eettiset periaatteet N.d.)

9.4 Hyoty omalle ammattikunnalle ja jatkotutkimusehdotukset

Tutkimuksen suhteen jatkotutkimustarpeiksi nousi erityisesti puhutun kielen vaikutus
vertais- ja leikkitaitoihin seka niiden tukeminen. Edelld mainittuja aiheita on tutkittu
jonkin verran mm. AMK:n opinnaytetoissa. Usein tutkimukset ovat kuitenkin
otannaltaan niin pienia, ettei niista voida tehda yleistyksia ja sen vuoksi aiheiden

tarkempi tutkiminen on paikallaan.

My0s sukupuolierojen tutkimus vertais- ja leikkitaidoissa toisi mahdollisesti
hyodyllista tietoa varhaiskasvatuksen henkilostolle, yksikdiden esimiehille seka
paattdjille. Lasten kiusaamista on tutkittu jonkin verran ja tutkijat ovat erimielisia

siitd, ovatko pojat tyttoja enemman mukana kiusaamistilanteissa. Usein korostetaan,
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etta tyttojen ja poikien kiusaaminen on erilaista. Jatkossa voitaisiinkin paneutua

enemman vertais- ja leikkitaitoihin seka peilata niitd sukupuolen valossa.

Opinnaytetyon tekeminen lisdasi ymmarrystani leikin tukemisen tarkeydesta seka sen
vaikutuksesta vertaissuhteisiin. Koen, etta aiheeseen perehtymisen kautta opin
paljon omista toimintatavoistani seka kuinka kehittda omaa toimintaani jatkossa
varhaiskasvatuksen kentalla tyoskennellessani. Opinnaytetydn tekeminen tuki siis

my06s omaa ammatillista kehittymistani.
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Liitteet

Liite 1. Tutkimuslupalomake vanhemmille

Hyva vanhempi,

Olen sosionomiopiskelija Jyvaskylan ammattikorkeakoulusta. Teen opinndytetyota
aiheesta Maahanmuuttajataustaisten lasten vertais- ja leikkitaidot pdivahoidossa.
Opinnaytetyoni tarkoituksena on kuvata maahanmuuttajataustaisten lasten
osallistumista paivakodin arjessa. Tavoitteena on tutkia maahanmuuttajataustaisten
lasten vertais- ja leikkitaitoja ja selvittda niissa nakyvia haasteita ja vahvuuksia.

Havainnoin lapsia 29.-31.2018 vapaissa leikkitilanteissa ja ohjatussa toiminnassa.
Havainnoinnin apuna kdytan RALLA - Lasten leikki- ja kaveritaitojen
havainnointilomakkeita. Lomakkeet havitdn asianmukaisesti poimittuani niista
oleelliset havainnot tyohoni. Kasittelen tietoja anonyymisti eika kenenkaan
henkilollisyys ilmene tutkimuksessa.

Lapsen nimi:

Lapsen sukupuoli TYTTOO POIKAC]

Perheen kotikieli:

Lapsemme saa osallistua opinnaytetyon toteutukseen KYLLA O EIL]

Allekirjoitus:

Yhteistyoterveisin,

Mari Itkonen-Ratilainen



Liite 2. RALLA-havainnointityokalu

% RALLA

Nimi:

Ryhma:

1kd (vuotta/kuukautta):
Sukupuoli:
Havainnoitsija:

Havainnointi paivamaara:

LAPSEN VAHVUUDET RYHMATOIMINNASSA:

LAPSEN PULMAT RYHMATOIMINNASSA:

ERITYISHUOMIOITA HAVAINNOINTITILANTEESTA:
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Liite 3. RALLA-kaveritaitojen havainnointilomake

1= LAPSEN PITAK HARJOITELLA TAITOA

Lapsi ei juuri koskaan saavuta osaamistavoitetta (alle 5% vuorovaikutustilanteista)

2= LAPS! HALLITSEE TAIDON KOHTALAISESTI

Lapsi saavuttaa osaamistavoitteen harvoin (noin 5-35 % havainnoiduista vuorovaikutustilanteista)

3= LAPS! HALLITSEE TAIDON HYVIN

Lapsi saavuttaa osaamistavoitteen melko usein (noin 35-75 % havainnoiduista vuorovaikutustilanteista)

4= LAPSI HALLITSEE TAIDON ERITTAIN HYVIN

Lapsi saavuttaa osaamistavoitteen |&hes aina (eli 75-100 % havainnoiduista vuorovaikutustilanteista)

RYHMASSA TOIMIMISEN TAIDOT

Lapsi osaa viestid toisten lasten kanssa tilanteeseen sopivalla tavalla. 1 2 3

Lapsi osaa viestid tarkoituksenmukaisella tavalla huomioiden

vuorovaikutuskumppanin viestintatyylin ja mielentilan. i ¢ 8
Lapsi ymmartaa ja osaa noudattaa yhteisia pelisdantoja. 1 2 3
Lapsi osaa sitoutua ryhman toimintaan (esim. leikkiin) pitk3janteisesti. 1 2 3
VUOROVAIKUTUKSEN YLLAPITAMISEEN

JAVERTAISTEN TUKEMISEN TAIDOT

Lapsi osaa antaa ja vastaanottaa palautetta toisilta lapsilta. 1 2 3
Lapsi osaa hallita konflikteja ja sovitella oma-aloitteisesti. 1 2 3
Lapsi osaa antaa tukea toisille lapsille oma-aloitteisesti. 1 2 3

Lapsi rohkaisee ja kannustaa toisia lapsia esimerkiksi ryhmétoiminnassa. 1 2 3
p J y
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Liite 4. RALLA-kaveritaitojen havainnointilomake 2

% RALLA

VUOROVAIKUTUKSEEN LITTYMISEN TAIDOT

Lapsi osza rz+ 3511 |2 omz-zloitteisesti [dhestyd muita lapsia
jamennz mukaz

Lapsi osaz lahest DS Muita Kuin omia parhaita kavereita. 1 2

Lapsi pystyy sopivassa mas sgavutlamaan tavoitteitaan vertaisryhmassa. 1 2

TOISTEN HUOMIOON OTTAMISEN TAIDOT

Lapsi ottaa toiset lapset huomioor 1 2 3
Lapsi kykenee tekemzan kompromisseja toisten lasten kanssa. 1 2 3

Lapsivaltizz Kkzzmasta tai satuttamasta toisia lapsia. 7 5 2 3

Lapsi on ystavéllinen toisille lapsille. 1 2

MUITA HUOMIOITA LAPSEN VERTAISSUHTEISTA TAI KAYTTAYTYMISESTA MUIDEN LASTEN KANSSA:
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Liite 5. RALLA-leikkitaitojen havainnointilomake

B HAVAINNODITAVA LAPS
m»  RALLA
LEIKKITAITOJEN HAVAINNOINTILOMAKE
LEIKILLISEN ASENTEEN OSOITTAMINEN
1. Nauttii toiminnasta ja leikistd; hanelld on hauskaa leikissaan 1 2 3 -
2. Osoittaa uteliaisuutta ymparistdd ja sen esineitd kohtaan 1 2 3 4
3. Aloittaa leikin ilman aikuisen tukea 1 2 3 4
4. Antautuu leikkimisen prosessiin keskittyen toimintaan 1 2 3 <
5. Tutkii kiinnostuneena ympériston tarjoamia mahdollisuuksia 1 2 3 4
6. Uteliaana osallistuu uusiinkin leikkeihin 1 2 3 4
7. Hassuttelee ja vitsailee 1 2 3 4
8. Paattaa itse mita tekee ennemmin kuin matkii toisten tekemista 1 2 3 4
9. Osallistuu yhteiseen vapaaseen leikkiin aktiivisena toimijana 1 2 3 4
10. Innostuu toimintaan uusissa leikkiymparistoista 1 2 3 4
11. Osoittaa tunteitaan leikin kuluessa 1 2 3 4
12. Osoittaa patevyyden tunnetta, esim. osoittamalla tyytyvaisyyttaan 1 2 3 4
13. Mukauttaa omaa toimintaansa tehdakseen leikista

haasteellisempaa tai hauskempaa 1 2 2 i
14, Ottaa riskeja ja etsii itselleen haasteellista toimintaa 1 2 3 4
15. Kiusoittelee positiivisesti ja leikkisasti 1 2 3 4
16. Rikkoo leikillisesti toiminnan saantoja ja etsii haasteita, 1 2 3 4

mukauttaakseen leikkia

LEIKKITAITOJEN PISTEYTYSKRITEERIT

1=TUSKIN KOSKAAN (kuvaa lapsen toimintaa alle 5 % ajasta vapaassa leikkitilanteessa)
2 = HARVOIN (kuvaa lapsen toimintaa noin 5 - 35 % ajasta vapaassa leikkitilanteessa)
3=USEN (kuvaa lapsen toimintaa noin 35 - 75 % ajasta vapaassa leikkitilanteessa)

4 = AHES AINA (kuvaa lapsen toimintaa noin 75 - 100 % ajasta vapaassa leikkitilanteessa)



Liite 6. RALLA-leikkitaitojen havainnointilomake 2

% RALLA

LEIKKITARINOIDEN LUOMINEN

17. Leikkii jasentyneest, leikissa on selked tarkoitus

18. Hyvaksyy toisen lapsen leikkitekoja osaksi yhteista leikkia

19. Antaa esingille ¢ 21suuksiz, esim. nukke on kiped, auto on rikki
20. Keks

21. Kayttaz leikissza onenlaisia/vaihtelev

[}

eluja ja esineitd

22. Korvaza puuttuviz esineita jollzakin leikisti oleva

(nakymatoma 1. kattilassa on ruokaa lei

23. Jakaa lelujz toiste
24, Oppii/ymmartaa uuden leikin s3annot

25. Rakentzz leikx p2aristoz leikin aluksi tai edetessa,
esim. koteja, 1

26. Leikk

(1%
[V]

27. Leikkii arkipaivan tapahtumiin perustuvia roo
esim. kotile = Fanho o <

28. Ottaa itselleen

30. Kayttaa esineita luovzliz 2 omazperaiselld tavalla
31. Liittyy meneilldan olevzan leikkiin sopeutuen sen saantdihin

32. Leikkii seikkailuleikkez, & Drinsessaa, merirosvoa tai

avaruusn

33. Kertoo leikkiesszz Kin tapahtumia

34. Aktiivisesti muuntzaa 12l mukautiaa teemaa leikin edetesséa
35. Neuvottelees leikin s2anndista toisten leikkijdiden kanssa
36. Siirtyy joustavasti leikin vaiheesta toiseen yhteisessa leikissa
37. Jakaa leikin iceansa toisten leikkijdiden kanssa

38.Ymmariza ¢ asten rakentamia leikin séantoja

HAVAINNOITAVA LAPSI;
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