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The aim of this research was to examine Vaasa University of Applied Sciences
students financial situation. What does students income consist of, what is money
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1 JOHDANTO

Opiskelijoiden kulutuskayttaytyminen ja taloudellinen tilanne on vuodesta toiseen
ajankohtainen aihe. Opiskelijoiden huolenaiheena on yleensé se, ettd opintotuki ei
ole riittava ja opiskelua joutuu rahoittamaan tyonteolla tai opintolainalla. Opinto-
tukeen ja asumislisdan vuoden 2017 syksylla tulleen muutoksen takia aihe on
ajankohtainen. Opintotuki ja asumislisd muuttuivat erillisiksi ja opiskelijat kuulu-

vat nykyadn yleisen asumistuen piiriin.
1.1 Tutkimuksen lahtékohdat

Opiskelijoiden toimeentulo voi koostua useasta eri asiasta ja ratkaisuista joita te-
kee. Osa saattaa tehda toita opiskelujen ohessa, kun taas toiset voivat nahda pa-
remmaksi rahoittaa opiskeluajan opintolainalla. Opiskelijoiden tulee ottaa huo-

mioon erilaisia asioita ja mahdollisia muutoksia, joita voi tulla eteen.

Samasta aiheesta on opetus- ja kulttuuriministerié tehnyt aikaisemmin tutkimuk-
sen ja tulen vertailemaan tuloksia kyseisen tyéhon tuloksiin, seké selvitan mista
mahdolliset erot johtuvat. Opinnéytet6itd on tehty muuallakin Suomessa samasta
aiheesta, ja tulen naita k&yttdmaan tyodssani hyddyksi. Opetus- ja kulttuuriministe-
rid teetti vuonna 2016 “Eurostudent VI”-nimisen tutkimuksen, johon osallistui

24 000 opiskelijaa. Osana tutkimusta oli opiskelijoiden toimeentulo.

Aihe on ajankohtainen, vaikka tutkimuksia on useita. Muutoksia opiskelijoiden
toimeentuloon ja asumistukeen on tullut, seka opintolainan méar& muuttui samal-
la. Taloudellinen tilanne on muuttuva, joka osaltaan vaikuttaa myds opiskelijoi-
hin. Opiskelijoille suunnataan yha enemmaén etuuksia hyddynnettavaksi. Uskon
ettd tutkimuksesta tulee olemaan hyotya niin Vaasan ammattikorkeakoulun opis-

kelijoille kuin myds muiden korkeakoulujen opiskelijoille.
1.2 Tutkimuksen tavoite

Opintukeen liittyen tarkastelen, pitdvatko opiskelijat tukea riittdvand vai joutuvat-
ko he esimerkiksi kdymaan tdissé koulun ohella tai nostamaan opintolainaa. Opin-

totukeen ja asumislisédan tuli muutoksia 1.8.2017, kun ne péétettiin erottaa toisis-



taan ja opiskelijat siirtyivat yleisen asumistuen piiriin. Selvitdn onko tdm& muutos

nékynyt opiskelijoiden arjessa vai onko tilanne pysynyt samanlaisena kuin ennen.

Opiskelijoiden rahankayttoon liittyen selvitdn mihin opiskelijat kéyttavat raho-
jaan, seka onko vuosien 2016 - 2019 valilla tapahtunut muutoksia opiskelijoiden
asenteessa kayttdd rahaa. Onko nykyéan jotain, mihin menisi suurempi méaaré ra-
haa kuin aikaisemmin ja toisesta jouduttaisiin saastamaan. Menevatko kaikki rahat
elamiseen vai onko opiskelijoilla valintojen kautta laittaa sivuun tietty summa jo-

ka kuukausi ?

Opintolainaan liittyen tuli muutos samalla kun opintotukea muutettiin. Nykyisin
opiskelija voi nostaa kuukaudessa 650 euroa lainaa, kun ennen muutosta pystyi
nostamaan 400. Selvitdn nostetaanko lainaa enemman vai vdhemmé&n kuin ennen

muutosta.

Tarkastelen lisdksi miten opiskelijat kokevat oman taloudellisen tilanteensa. Tun-
tevatko opiskelijat, ettd he tulevat hyvin toimeen tuilla vai tuleeko opintojen ohes-

sa tehda toita, etta selvidisi taloudellisesti ?
1.3 Tutkimusmenetelmat ja -aineisto

Tyon empiirisessa osassa kéaytan tutkimusmenetelmana survey-tutkimusta. Eng-
lanninkielinen nimi survey (kysely) tarkoittaa sellaisia kyselyn, haastattelun ja
havainnoinnin muotoja, joissa aineistoa keratdén standardoidusti ja joissa kohde-
henkilét muodostavat otokset tai nédytteen perusjoukosta. Survey-tutkimuksen
avulla keréttya aineistoa kasitelldan yleensd kvantitatiivisesti. (Hirsjarvi ym. 2009,
193). Olen valinnut kohderyhméksi Vaasan ammattikorkeakoulun opiskelijat.
Saadakseni mahdollisimman luotettavan tutkimuksen, on kyselytutkimus téhén

paras.

Aineistona kéaytan tutkimuksen teoriaosuudessa padosin Kelan verkkojulkaisuja,
sekd Opetusministerion aikaisesmmin tehtyja tutkimuksia samasta aiheesta. Aineis-
tona kaytan lisdksi kirjallisuutta taloudenhallintaan liittyen. Empiirinen osa koos-

tuu materiaalista, jonka saan tekemallani kyselytutkimuksella.



2 OPINTOTUKIJATOIMEENTULO

Tassa luvussa kerron opintotuesta yleisesti, mita edellytyksia sen saaminen vaatii,
sek& opintotuen viimeisimmasta muutoksesta. Selvitdn, mista kaikesta opiskeli-

joiden toimeentulo voi koostua.
2.1 Opintotuki

Opintotuki on yksi tarkeimmista opiskelijoiden toimeentulon lahteistd. Opintotuki
koostuu nykyadn opintorahasta ja opintolainan valtiontakauksesta, silld 1.8.2017
tulleen muutoksen takia asumislisé ei ole endé osana opintotukea. Asumislisaé voi
silti vield saada, mikali opiskelee ja asuu ulkomailla vuokralla, opiskelee Ahve-
nanmaalla ja asuu vuokralla tai mikali asuu oppilaitoksen asuntolassa ja opiskelee
Suomessa kansanopistossa, liikunnan koulutuskeskuksessa tai Saamelaisalueen

koulutuskeskuksessa.

Opetus-ja kulttuuriministerion kevaalla 2016 tehdyn tutkimuksen mukaan yksin
asuvat opiskelijat saivat keskimaarin 970 euroa kuukaudessa (mediaani). Tulonsa
ilmoittaneista opiskelijoista 59 prosenttia sai opintotukea ja/tai asumislisad, joka
oli keskimaarin 500 euroa kuukaudessa (mediaani). Ansiotuloja ilmoitti saaneensa
51 prosenttia opiskelijoista. Tulot olivat keskim&&rin 500 euroa kuukaudessa lu-
kuvuoden aikana, johon laskettiin myds mukaan lomakausina ansaitut palkkatulot.
(Opetus-ja kulttuuriministerié 2017, 46). Vuonna 2016 kdyhyysraja Suomessa oli
1190 euroa, joten opiskelijoiden saamat opintotuet, asumislisat, opintolainat ja
muut mahdolliset tulot alittavat kyseisen rajan selvésti. Tama kertoo omalta osal-

taan siitd kuinka vahilla tuloilla opiskelijoiden tulee selvita.
2.1.1 Opintotuen ja opiskelijan asumisen tuen muutokset 1.8.2017

Opiskelijoiden tukiin tuli muutoksia vuoden 2017 syksyll&, kun asumislisasta péa-
tettiin luopua osana opintotukea. Vuokralla asuvat opiskelijat siirtyivét yleisen
asumistuen piiriin. Opintoraha huomioidaan asumistuessa tulona. Korkeakoulu-
opiskelijoiden opintoraha yhtendistettiin vastaamaan toisen asteen opintorahan

maaréén, joka on korkeintaan 250,28 euroa kuukaudessa. Tutkintokohtaista tuki-
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aikaa vahennettiin kahdella kuukaudella niiden osalta, jotka aloittivat opintonsa
syksylla 2017 tai my6hemmin. Toista korkeakoulututkintoa suorittavan kokonais-
tukiaikaa vahennettiin 64:st4 kuukaudesta 54:n kuukauteen, mikéli tutkinto aloi-
tettu 2017 syksylla tai myéhemmin. Opintolainan méaraéd korotettiin 400:sta eu-
rosta 650:een euroon. Ulkomailla opiskelevat saavat opintolainaa 800 euroa kuu-
kaudessa. Opintolainavahennyksen ja hyvityksen enimmaéaismaarat séilyvat samal-
la tasolla opintolainan korotuksesta huolimatta. Muutoksen my6ta ei maksuhai-
riomerkinta enda esté opintolainan valtiontakauksen saamista. Kayttamista helpo-
tettiin my0s siten, ettd toisen asteen opiskelijat kuin myos korkeakouluopiskelijat
voivat nostaa koko lukuvuoden lainan kerralla. (Kela 2017).

2.1.2 Opintoraha

Itsendisesti asuva 18 vuotta tayttanyt korkeakouluopiskelija voi saada opintorahaa
korkeintaan 250,28 euroa kuukaudessa. Saman maéran voivat saada myos aviolii-
tossa olevat. Opintorahaa voi kuitenkin saada korkeimmillaan 325,28 euroa kuu-
kaudessa, mikéli on alaikéisen lapsen huoltaja. Vanhempien tulot eivét vaikuta
naihin méariin. Opintorahaa on mahdollista saada kesédkuukausina, jos silloin suo-
rittaa opintoja. (Kela 2018).

Taulukko 1. Opintorahan maaré (bruttona) korkeakouluopiskelijalle (Kela 2018)

Opiskelija Opintorahan maara, Vaikuttavatko vanhemman
e/kk tulot

Alaikiisen lapsen huoltaja 325,28 eivat vaikuta

Avioliitossa 250,28 eivat vaikuta

ltsendisesti asuva 18 vuotta tayttanyt 250,28 eivat vaikuta

ltsendisesti asuva 17-vuotias 101.74 voivat suurentaa:

101,74-203,48 e/kk

Vanhempansa luona asuva 20 vuotta 81,39 voivat suurentaa:
tayttanyt 81.39-183.13 e/kk
Vanhempansa luona asuva 17-19- 38.66 voivat suurentaa: 38,66-97.67

vuotias e/kk
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2.1.3 Yleinen asumistuki

Yleistd asumistukea voivat saada kaikki pienituloiset, mukaan lukien opiskelijat
muutoksen myo6ta. Asumistuen maaré riippuu asuinpaikkakunnasta, sill& suurem-
missa paikkakunnissa hyvéksyttdvien asumismenojen raja on suurempi ja taten
tukea on mahdollista saada enemmén. Rajat on jaoteltu neljaan ryhméan. Ensim-
maisessd ryhméssa on Helsinki ja rajana 508 euroa. Toisessa ryhmdssé ovat Es-
poo, Kauniainen ja Vantaa, seka rajana on 492 euroa. Kolmannessa ja neljannessé
ovat loput Suomen kunnista, joissa rajoina on 390 euroa ja 344 euroa. Asumistuki
madraytyy seuraavalla kaavalla: 0,8 x (hyvaksyttdvat asumismenot — perusoma-
vastuu). (Kela 2018).

Kaikista pienituloisimmilla ei ole perusomavastuuta, jolloin on oikeutettu tayteen

tukeen. Mikali asumismenot ylittavét rajan, lasketaan tuki kunnan enimmadisasu-
mismenojen mukaan. Tdysimé&araisen tuen saa, mikali tuloja on 597 euroa tai va-
hemman. Jokaista aikuista kohden lisatadn 99 euroa ja jokaista lasta kohden 221
euroa. Perusomavastuu lasketaan seuraavalla kaavalla: 0,42 x [T — (597 + 99 x A
+221 x L)], jossa

T = ruokakunnan yhteenlasketut tulot
A = aikuisten lukumaara

L = lasten lukumé&éra

597 euroa on vakioméaara. (Kela 2017).

Asumistukeen vaikuttaa useampi eri tulonlédhde ja ruokakunnan tuloista otetaan
huomioon ansiotulot, pddomatulot ja joitakin sosiaalietuuksia. Ansiotuloiksi las-
ketaan esimerkiksi palkka, luontaisedut, lisat ja lomarahat. Padomatuloja ovat
vuokratulot, osinko-ja korkotulot, erilaisten sijoitusten tuotot seka metséatalouden
tulot. Sosiaalietuuksia on useita, jotka lasketaan mukaan tuloiksi. Huomionarvois-
ta on, ettd koska yleinen asumistuki on erillinen opintotuesta, lasketaan opintoraha
tuloksi. (Kela 2017).
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Tulot voidaan huomioida pienempénd, mikali ansiotuloista on oikeutettua tehda
ansiotulovahennys. Tama tarkoittaa sitg, ettd 300 euroa kuukaudessa voidaan vé-
hent&é jokaisen ruokakunnan jasenen ansiotulosta, elinkeinotoiminnan tulosta tai
maatalouden tulosta. Ansiotulovahennykselle ei ole saadetty enimmadisaikaa, joten
sitd on mahdollista saada niin pitkd&n kuin on véhennykselle oikeuttavaa tuloa.
Ansiotulovahennys tehd&an jokaiselle henkil6lle erikseen. Mikali tuloa on alle
300 euroa, saa ansiotulovahennystd koko ansiotulojen maarésté ja tuloja ei huo-

mioida talléin ollenkaan. (Kela 2018).
2.1.4 Opintolaina

Opiskelijoiden on mahdollista saada opintolainaa arkea helpottamaan, mikali saa
Kelalta valtiontakauksen. Kun valtiontakauksen on saanut, voi lainan hakea pan-
kista. Lainalle ei tarvitse minkadnlaista vakuutta, silla Kela takaa opintolainan.
Takaus umpeutuu 30 vuotta ensimmadisen lainaerdn nostamisen jalkeen. Opinto-
lainan valtiontakauksen saa, jos saa opintorahaa Kelalta tai aikuiskoulutustukea
Koulutusrahastolta. Valtiontakauksen saavat myds Maanpuolustuskorkeakoulussa
sotatieteiden kandidaatin tutkintoa suorittavat sekd Raja-ja merivartiokoulussa ra-
javartijan peruskurssia suorittavat koulutuksen ensimmadisen osan aikana. Mikéli
aikaisempi opintolaina on Kelan perittdvand, ei uutta valtiontakausta mydnneté.
Tassa tilanteessa voi kuitenkin tehdd Kelalle selvityksen, mikéli lainatakauksen
myontamiselle olisi poikkeuksellisia syitd. Vapausrangaistusta suorittaville ei

my0dskadn myonneta valtiontakausta. (Kela 2018).

Korkeakouluopiskelijat ja aikuiskoulutustukea saavat ovat oikeutettuja nostamaan
opintolainaa 650 euroa kuukaudessa. Ulkomailla opiskelevat taas saavat nostaa
800 euroa kuukaudessa. Opintolainan voi yleensd nostaa kahdessa erdssa luku-
vuoden aikana. Syyslukukauden eran voi nostaa aikaisintaan 1.8 ja kevatlukukau-
den aikaisintaan 1.1. Lainaerdt voi myos nostaa mydhemmin lukuvuoden aikana.
Viimeinen nostopdiva l6ytyy opintotukipéatoksesta. Mikéli opiskelija on kuiten-
kin jo valmistunut tai keskeyttdnyt opinnot, ei lainaerid pysty endd sen jalkeen

nostamaan. Koko lukuvuoden lainaerén saa nostaa poikkeuksellisesti, mikali suo-
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rittaa tutkinnon ulkomailla, suorittaa tieteellisia jatko-opintoja, saa aikuiskoulutus-
tukea tai opinnot kestavat enintdan 12 kuukautta. (Kela 2018).

Opintolainan takaisinmaksu alkaa, kun pankki on lisdnnyt korot lainan pddomaan
viimeisen kerran, yleensa puoli vuotta tdmén jalkeen. Opintolainan maéra kasvaa
korkojen verran kahdesti vuodessa. Lainan korot pankki padomittaa 15.6 ja 15.12.
Viimeisin padomitus lainalle tehdaan vield yhden lukukauden ajalta viimeisen
opintotukilukukauden jalkeen. Opintolainan korkoja voi halutessaan véhentaa
padomitattavien korkojen verran jo opiskeluaikana. Korkojen vahennys ei kuiten-
kaan vahennd mahdollisen opintolainahyvityksen tai vdhennyksen maaréa. (Kela
2018).

Opintolainahyvityksen voi saada ne korkeakouluopiskelijat, jotka suorittavat tut-
kinnon méaardajassa. Tama tarkoittaa, ettd Kela maksaa osan opintolainasta. Tut-
kinnon suorittaminen maardajassa tarkoittaa tutkinnon tavoiteajan ja yhden luku-
kauden yhteenlaskettua summaa. Esimerkiksi opiskelijan suorittaessa 210:n opin-
topisteen tutkintoa, on tavoiteaika kolme ja puoli vuotta. Tahan lisatdan viela yksi
lukukausi, joka on puoli vuotta. Opiskelija on siis oikeutettu opintolainahyvityk-
seen, jos suorittaa tutkinnon neljan vuoden siséll& sen aloittamisesta. Hyvitys kos-
kee kuitenkin vain niitd opiskelijoita, jotka ovat tutkinnon suorittamisen aloitta-
neet 1.8.2014 tai sen jalkeen. Opintolainahyvitykseen oikeuttavia tutkintoja ovat:
alempi korkeakoulututkinto, ylempi korkeakoulututkinto, alempi ammattikorkea-
koulututkinto, sekd ylempi ammattikorkeakoulututkinto. Opintolainahyvitykseen
on oikeutettu vain, jos opintolainaa on nostettuna vahintd&n 2500 euroa. Hyvityk-
sen voi saada ainoastaan ensimmaéisestd suoritetusta tutkinnosta. Poikkeuksena
ovat kuitenkin ne, jotka yliopistossa suorittavat alemman korkeakoulututkinnon.
Tutkinnon suorittamisen jélkeen saa paattad, kayttadko hyvityksen vai kayttaako
sen vasta kun suorittaa ylemman korkeakoulututkinnon. Opintolainahyvitykseen
voi poikkeustilanteissa olla oikeutettu, vaikka tutkintoa ei suorittaisi maaraajassa.
Hyvaksyttavia syitd opintojen hidastumiselle ovat: varusmies-, siviili- tai naisten
vapaaehtoisen asepalveluksen suorittaminen. Hyvaksyttdvadnd syyna pidet&én
my06s oman lapsen hoitoa, jos on saanut &itiys- isyys- tai vanhempainrahaa. Mikali
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on saanut oman sairauden takia sairauspdivérahaa, tayden tyokyvyttomyyden pe-
rusteella maksettavaa kuntoutustukea, eldketta tai korvausta. (Kela 2018).

Opetus- ja kulttuuriministerion tekeméssa tutkimuksessa tutkittiin syita opintolai-
nan nostamiselle ja tulokset osoittivat, ettd joka viides lainaa nostaneesta opiskeli-
jasta nosti lainaa opintolainahyvityksen tai védhennyksen vuoksi. (Opetus-ja kult-
tuuriministerio 2017, 49). Tama johtuu siité, ettd osa opiskelijoista nékee jarke-
vaksi nostaa lainaa, vaikka sité ei tarvitsekaan. On mahdollista hy6tya rahallisesti
nostamalla opintolainaa, mikali lainaa ei kéytd ja valmistuu madaréajassa. Talloin
opintolainahyvityksen tai vahennyksen osuus j&& itselle, kun loput lainasta on
maksanut pois.

Opintorahan ja asumislisan riittdmattdmyys 40
Toimeentulon kannalta valttamattamien juoksevien 1
menojen rahoittaminen
Opintolainan matala korkotaso 35

Opintolainan kohtuulliset takaisinmaksuehdot
Omien tydtulojen vahdisyys

Yilattavien menojen rahoittaminen
Dpintelainavahenmnys tai opintelainahyvitys
Oman alan kohtuulliset tydllisyysnakymat
Perheen taloudellisen tuen vahdisyys
Opintolainan markkinointi

4

0 10 20 30 40 50 &0 70 80 90 100
Prosenttia opiskelijoista (%)

Kuvio 1. Syyt ottaa opintolainaa, prosenttia lainaa ottaneista opiskelijoista (Ope-
tus — ja kulttuuriministerio 2017)

Opintolainavdhennys on samanlainen kuin opintolainahyvitys, mutta joitakin
eroavaisuuksia ndiden valilla on. Opintolainavédhennys oli k&ytdssé ennen kuin
tuli opintolainahyvitys. Tama tarkoittaa sitd, ettd opintolainavahennyksen saavat
ne opiskelijat, jotka ovat aloittaneet opintonsa ennen 1.8.2014. Opintolainavahen-
nykseen ovat oikeutettuja ne opiskelijat, jotka suorittavat tutkinnon mééraajassa.
Tassa tapauksessa se tarkoittaa, ettd tavoiteaikaan lisatédan yksi lukuvuosi. Opiske-
lija, joka suorittaa esimerkiksi 210:n opintopisteen tutkintoa, saa opintolainavé-

hennyksen, mikali suorittaa tutkinnon viimeistaan neljan ja puolen vuoden sisalla
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sen aloittamisesta. Opintolainavahennyksessé otetaan myds samat poikkeustilan-
teet huomioon kuin opintolainahyvityksessa. (Kela 2018).

2.1.5 Opintotuen edellytykset ja opintotukiaika

Opintotuen saaminen edellyttad, ettd opiskelee véhintaan kaksi kuukautta paatoi-
misesti. Opinnot ovat aina paatoimisia, mikali suorittaa korkeakoulututkintoa.
Opintojen tulee myo6s edistyd tarpeeksi, jotta on oikeutettu opintotukeen. Tama
tarkoittaa sitd, ettd pitdd suorittaa vahintaan viisi opintopistetta keskimaarin tuki-
kuukautta kohden ja jokaisena lukuvuonna vahintadn 20 opintopistettd, joka on
vahimmaissuoritusvaatimus. Opiskelijan ei tarvitse jokaisena lukuvuonna suorit-
taa keskimé&arin viittad opintopistettd tukikuukautta kohden, mutta koko opiskelu-
aikana tulee téalloin olla vahintaan keskimaarin yli viisi opintopistetta tukikuukaut-
ta kohden ja 20 opintopisteen vahimmaisvaatimus tulee tayttya joka lukuvuosi.
Mikali opinnoissa ei edisty riittdvasti, voidaan se lakkauttaa tai muuttaa mééraai-
kaiseksi. Opintotuki peritaan takaisin, mikali edellytykset eivat tayty. (Kela 2018).

Opetus- ja kulttuuriministerion tekemassa tutkimuksessa tutkittiin, kuinka hyvin
korkeakouluopiskelijat tuntevat edistyvansd opinnoissaan. Parhaiten omasta mie-
lestdén etenevat alle 25-vuotiaat, silld heistd 73 prosenttia vastasi etenevansa
suunnitelmien mukaan. Yli 25-vuotiaista tata mieltd oli 55 prosenttia. Ne opiskeli-
jat, jotka eivat tee ansiotyota tai tekevat sitd enintddn 10 tuntia viikossa, tuntevat
pysyvansa aikataulussa muita paremmin. Kun taas 40 prosenttia heistd, jotka te-
kevét yli 20 tuntia viikossa ansioty6td, ilmoitti opintojen etenevén tavoitteita hi-
taammin. Kaikista korkeakouluopiskelijoista 27 prosenttia ilmoitti, ettd toimeen-
tulon jarjestaminen on suurin hidastava tekija. Omaa asennetta ja motivaatiota pi-
tdd 23 prosenttia suurimpana tekijand. Opiskelijoista 21 prosenttia taas pitavét
opintojen vaativuutta eniten hidastavana. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2017,
37).

Opintotukiaika on yleisimmin yhdeksan kuukautta vuoden aikana, jolloin tuki-
kuukaudet ovat syyskuusta toukokuuhun. Opintotukea voi kuitenkin hakea myds
lyhyemmalle ajalle tai pidemmalle, jos opiskelee keséllakin. Opintotukea voi saa-
da mikali on tiedossa opinnoissa alkamis- ja paattymispéiva, jossa 18 opiskeluai-
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kaan kuuluvaa paivéa. Tatd voidaan soveltaa esimerkiksi erilaisiin koulutuksiin.
Opintotukikuukausien maara ammattikorkeakoulussa riippuu siitd, kuinka laajaa
tutkintoa suorittaa, sekd milloin on aloittanut tutkinnon suorittamisen. Tayden yh-
deksan kuukauden tuen saa, kun suorittaa vahintdan 60 opintopistettd lukuvuoden
aikana, kun taas viiden kuukauden tuen saa, kun suorittaa 30 opintopistettd puolen
lukuvuoden aikana. Puolen lukuvuoden opintoja tulee kuitenkin edeltaa tai seurata
taysi lukuvuosi. Téatd kutsutaan enimmaistukiajaksi, mutta siihen lisatdan vield
tukikuukausia riippuen siitd4, milloin tutkinnon on aloittanut. Mikali opinnot on
aloittanut ennen 1.8.2014, lisataan enimmaistukiaikaan 10 kuukautta. Opintojen
alun sijoittuessa vélille 1.8.2014-31.7.2017, tulee tukiaikaan lisd4d 5 kuukautta.
Mikali taas opinnot on aloittanut 1.8.2017 tai sen jalkeen, lisdtdédn enimmaistuki-
aikaan kolme kuukautta. (Kela 2018).

2.2 Toimeentulo

Tulojen ja menojen jakautumista tutkittiin Opetus- ja kulttuuriministerion suorit-
tamassa tutkimuksessa eri opiskelijaryhmien valilld. Kaikkien opiskelijoiden ko-
konaistulon mediaani oli 1097 euroa kuukaudessa ja kokonaismenojen mediaani
oli 904 euroa kuukaudessa. Taméan tutkimuksen perusteella opiskelijat parjaavat
rahallisesti eri tulonléhteill&d. Perheelliset opiskelijat saavat tuloja keskimé&arin
2100 euroa kuukaudessa (mediaani) ja menoja heilla on 1640 euroa kuukaudessa
(mediaani). Yksinasuvilla opiskelijoilla on taas tuloja keskimaarin 970 euroa kuu-
kaudessa (mediaani) ja menoja 814 euroa (mediaani). (Opetus- ja kulttuuriminis-
terio 2017, 47, 49).

Tutkimuksessa kysyttiin opiskelijoiden mielipidetta taloudellisesta tilanteestaan.
Opiskelijoista 53 prosenttia ilmoitti, etté ei ole mitdan vaikeuksia saada rahoja riit-
tdmé&an. Rahojen riittdminen tuottaa jonkin verran vaikeuksia 29 prosentille ja 19
prosenttia vastasi, etta tuottaa paljon vaikeuksia. Perheellisilla opiskelijoilla ja ul-
komaalaisilla opiskelijoilla oli kuitenkin eniten vaikeuksia saada rahat riittdmaan.
Perheellisista opiskelijoista 22 prosenttia tunsi, ettd on paljon vaikeuksia saada
rahat riittdmé&an, kun taas ulkomaalaisilla opiskelijoilla vastaava luku oli 26 pro-
senttia. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2017, 51).

17



18

Korkeakouluopiskelijoiden asumis- ja ruokamenot ovat 615 euroa kuukaudessa

(mediaani) ja opintoraha sekd asumislisd on 505 euroa (mediaani). Tama kertoo

siitd, ettd pelkéstddn kattaakseen asumisen ja ruoat, tulee opiskelijoilla olla muita

tulonlahteitd. Suurin tulonldahde yhdessd opintorahan ja asumislisén kanssa on

omat tulot ja s&&stot. Niitd on myds 500 euroa kuukaudessa (mediaani). Muut

toimeentulon lahteet ovat 400 euroa kuukaudessa (mediaani) ja vanhempien ja

puolison tuki 200 euroa (mediaani). (Opetus- ja kulttuuriministerié 2017, 47, 50).

wmat tulot ja s3dstit wOpintoraha ja asumislisa

Kaildi opiskelijat, tulojen jakawtuminen
tulomuodoittain

BAIKK] OPISKELLIAT

Fokonaistulon mediaani 1097 eur kk

Ot tulot ja s33stit mediaani 500 eurfkk
(pintoraha, asumislisd mediaani 500 ewrik
Vanhempien ja puolison tuki mediaani 200 eur/kk
Muut toimeentulon Ehteet medizani 400 eurfkk

Yhsin asuvat, tulojen jakautuminen tulomuodoitiain
YESIN ASUVAT OPISKELLIAT

Kokonaistulon mediaani 570 ewr/idk

Omat tulot ja sddstat mediaani 400 eur/kk
Dpintoraha, asumislisd mediaani 300 eur'kk
Vanhempien ja puclison tuki mediaani 100 eur/kk
Muut toimeentulon Ehteet mediaani 400 ewr/ ik

Alle 30-v pdatoimiset, tulojen jakautuminen
tulomusdoittain

ALLE 30-VUOTIAAT PAATOIMISET DPISKELUAT
Kokonaistulon mediaani 990 ewr/ik
Omat tulot ja s3dstat mediaani 400 eur/kk

Opintoraha, asumislisd , asumistuki mediaani 500 eur/kk

Vanhempien ja puclison tuki mediaani 150 eur/kk
Muut toimeentulon |Ehteet mediaani 400 ewr/kk

Perheelliset apiskelijat, tulajen jakautuminen
tulomucd oittain

PERHEELLISET OFISKELLIAT

Kokonaistulon mediaani 2100 eur/kk

(Omiat tulot ja s3astit mediaani 2000 eur/kh
(pintoraha, asumislisd, mediaani 300 ewr/'kk
Vanhempien ja puolison tuki mediaani 500 eur/kk
Muut toimeentulon Ehteet medizani 400 eurfkk

]

Vanhempien ja puolison tuki - Muut toimeentulon |ahtest

™ |

0% 10%

0% 30% 40% 50% 60% 70% BO% OS0% 100%

Kuvio 2. Korkeakouluopiskelijoiden toimeentulon lahteiden jakautuminen luku-

kauden aikana sekd mediaanitulot opiskelija- ja tulotyypeittédin (Opetus- ja kult-

tuuriministerié 2017)



2.2.1 Toimeentulotuki

Opiskelijan viimeisin toimeentuloturvan muoto on toimeentulotuki, johon voi tur-
vautua, mikali varat eivét riitd. Toimeentulotukea myonnetdan kuukaudeksi ker-
rallaan ja se on tarveharkintaista. Tukea saa valttdmattdmien menojen perusteella
ja sitd maksetaan sen mukaan, kuinka paljon enemmé&n menoja on kuin tuloja ja

varoja. (Sosiaali- ja terveysministerio 2018).

Perustoimeentulotukea myonnetdén opiskelijalle, mikali ei ole mahdollista saada
muuta tukea. Opiskelijan tulee aluksi selvittdd, onko mahdollista saada opintora-
haa, opintolainaa, sek& yleistd asumistukea. Miké&li néita opiskelija ei saa, tulisi
ensisijaisesti pyrkié tulemaan toimeen ansioty6ll4. Opiskelijana saattaa olla oikeus
toimeentulotukeen, mikali ei saa opintolainaa pankista, opintotukiajan on kaytta-
nyt loppuun, opintotukea ei ole mydnnetty tai se on lakkautettu. Tdma tarkoittaa
myo0s, ettd kesdaikana tulisi tyoskennelld tai hakea aktiivisesti toitd. Vaihtoehtoi-
sesti tulisi opiskella ja hakea kes&opintotukea. (Kela 2018).

Toimeentulotuessa otetaan opintolaina huomioon tulona silté ajalta jolloin on oi-
keus opintolainaan. Opintolaina tulee hakea, ennen kuin hakee toimeentulotukea,
miké&li opiskelija on tayttdnyt 18 vuotta. Mikéli laina on haettu, mutta sité ei saa,
silloin lainaa ei lasketa tuloksi. Tdysi-ikdisen ei kuitenkaan tarvitse hakea opinto-
lainaa, jos se johtaisi kohtuuttomaan lopputulokseen. Tallaisia voivat olla esimer-
kiksi vakava sairaus, lainan nostaminen olisi kohtuutonta taloudellisen taysi-
ikdisen lapsen ja vanhempien taloudellisen tilanteen vuoksi, henkild on lastensuo-
jelun jalkihuollossa. Téllaisissa tilanteissa Kela kayttéé tapauskohtaista harkintaa.
(Kela 2018).

2.2.2 Ansiotyo

Tilastokeskuksen julkaiseman tilaston mukaan 55 prosenttia korkeakouluopiskeli-
joista tyoskenteli koulun ohella vuonna 2016. Miesten ja naisten valilla oli havait-
tavissa eroja, silla naisista 60 prosenttia tydskenteli, kun taas miesten vastaava lu-
ku oli 50 prosenttia. Vanhemmat opiskelijat olivat my6s valmiita yhdistamaan

tyénteon ja opiskelun nuorempia opiskelijoita enemman, silld 18-vuotiaista toissa
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kavi vain 23 prosenttia, kun taas vahintadn 25-vuotiaista 62 prosenttia teki toita.
Toissa kavi taas 21-vuotiaista 39 prosenttia ja 24-vuotiaista 50 prosenttia. Opinto-
jen ohessa tyoskentely oli maan keskiarvoa korkeampaa Uudellamaalla, Pohjan-

maalla, Varsinais-Suomessa ja Ahvenanmaalla. (Tilastokeskus 2018).

%
70 -

60 -
50 -
40 -
30 |
20 -

10 4

Lukiokoulutus Ammatillinen Amk-Koulutus ¥ liopistokoulutus
koulutus

m2009 200 =201 w2012 22013 2014 =2015 m 2016

Kuvio 3. Véhintaan 18-vuotiaiden tydssakayvien osuudet kaikista opiskelijoista
2009-2016 (Tilastokeskus 2018)

Kuviosta kay ilmi, ettd tydssakayvien osuus on hieman noussut vuosien 2015-
2016 valilla. Sita aikaisempina vuosina on tydssakayvien osuus ollut vuosi vuo-
delta laskussa. Korkeimmillaan luku oli vuonna 2011, jolloin se oli noin 60 %.
(Tilastokeskus 2018).

Opetus-ja kulttuuriministerion tekemassa opiskelijatutkimuksessa selvisi, etté suu-
rin syy tydskennelld koulun ohessa on rahoittaa elaminen. Tata mielté oli 74 pro-
senttia kaikista korkeakouluopiskelijoista ja 94 prosenttia yli 30-vuotiaista opiske-
lijoista. Opiskelijoista 68 prosenttia oli myds sitd mieltd, ettd opiskeluun ei olisi
varaa ilman tydssakayntid. Tyossd kdy 25 prosenttia opiskelijoista myos siita
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syysta, etta heidan on tuettava laheisiadn taloudellisesti. (Opetus- ja kulttuurimi-
nisteri6é 2017, 45).

Tutkimuksen mukaan tydssakaynti véhentda opiskeluun kéytettya aikaa useam-
malla tunnilla viikossa. Paatoimiset opiskelijat, jotka eivat kdy tOissd, kayttavéat
opiskeluun aikaa 36 tuntia viikossa, kun taas tyossakayvat opiskelijat kayttavat 29
tuntia. Tutkimuksesta selvidd myos se, ettd tydtuntien méara on suoraan verratta-
vissa opiskeluun kaytettyyn aikaan. Nimittdin alle 20 tuntia ansiotyota viikossa
tekevat, kayttavat opiskeluun aikaa 33 tuntia viikossa, kun taas yli 20 tuntia tyota
tekevat, kayttavat opiskeluun aikaa 20 tuntia viikossa. Perheelliset tyGssakéayvat
opiskelijat kéayttavat opiskeluun aikaa sitakin vahemman. He kayttavat keskimaa-
rin aikaa 22 tuntia viikossa opiskeluun, mutta kokopaivéista yli 30 tuntia viikossa
tyota tekevat, kayttavat vain 17 tuntia. Tydssakayvat opiskelijat haluaisivat tutki-
muksen mukaan kayttad opiskeluihin enemman aikaa ja erityisesti ne, jotka teke-
vat kokopdivatyota. Ansiotyon maaraan oli 44 prosenttia opiskelijoista tyytyvéi-
sid. Opiskelijoista 41 prosenttia haluaisi kuitenkin tehdd enemman ansioty6téa.
Tassa tapauksessa suurin osa vastaajista oli sellaisia, jotka eivét tee ollenkaan an-
sioty6ta tai korkeintaan 10 tuntia viikossa. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2017,
43, 45).

2.2.3 Muu taloudellinen tuki

Opiskelijoiden yksi toimeentulon muodoista on vanhempien ja puolison tuki.
Opetus- ja kulttuuriministerion tutkimuksen mukaan 45 prosenttia opiskelijoista
sai laheisilta taloudellista tukea ja rahallinen mééra oli heilla keskimaéarin 200 eu-
roa kuukaudessa (mediaani). Keskiarvoa nostivat eniten perheelliset opiskelijat,
jotka saivat keskiméaarin 500 euroa kuukaudessa. Yksin asuvat opiskelijat, seka
alle 30-vuotiaat paatoimiset opiskelijat saivat sen sijaan keskimé&érin 150 euroa
kuukaudessa. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2017, 46, 47).

Opiskelijoiden on mahdollista saada Kansanel&kelaitoksen ateriatukea, mikéli
suorittaa korkeakoulututkintoa, ammattikorkeakoulututkintoa tai ammattikorkea-
koulussa opintotukeen oikeuttavaa ammatillista tai erikoistumisohjelmaa. Ate-

riatuen arvo on 1,94 euroa aterialta, jonka voi saada yhdesta ateriasta paivassa.
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Ateriatuen voi saada, vaikka ei olisi Suomen kansalainen, mutta talloin tulee opis-
kella suomalaisessa korkeakoulussa. Ateriatukea ei saa, mikéali suorittaa ulkomai-
seen tutkintoon liittyvéaa harjoittelua Suomessa tai opiskelee ulkomaisessa tai yk-
sityisessé korkeakoulussa. Ateriatuen voi saada mistd tahansa opiskelijaravintolas-
ta Suomesta. (Kela 2018).
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3 TALOUDEN HALLINTA

Luku kolme kasittelee oman talouden hallintaa, sadstamista ja kuluttajaluottoja.
Kéydaan lapi miten voidaan suunnittelemalla pitd&d oma talous hallinnassa ja séés-

taa sekd mité erilaisia kuluttajaluottoja on.
3.1 Oman talouden hallinta

Oma talous voidaan maéaritella olevan silloin hallinnassa, kun on rauhallinen ja
luottavainen mieli talousasioiden suhteen. Taloutta voidaan hallita silloin, kun on
riittdvan hyva kasitys siitd, mihin rahat kuluvat. Ollaan tietoisia siitd, mita tuloja
ja menoja on kuukauden aikana, sek& on varauduttu yllattdvien menojen varalle

laittamalla pieni summa séastoon joka kuukausi. (Heikkila 2011, 15-16).

Suunnitelmallisuus ja jérjestelméllisyys on tarkedd oman talouden hallinnassa.
Tulisi pyrkid omaksumaan jérjestelméllinen taloudenhoito, silld sen jalkeen on
helpompaa arvioida tarvittavia osto- ja lainapaatoksia. Suunnitelma on aina hyva
olla eri tilanteisiin. Tydsuhde voi olla esimerkiksi joko madraaikainen tai osa-
aikainen, jolloin on tarked4 olla taloudellisesti varautunut siihen, ettd tyot saatta-
vat loppua tai osa-aikaisena ei tienaa paljoa, jolloin on suunnitellut mitd menoja

pystyy tarvittaessa karsimaan. (Erjanti 2005, 48).

Tehokas tapa Kuluttajaliiton mukaan pitad talous hallinnassa on luoda talous-
suunnitelma. Parhaan kuvan tilanteesta saa kirjaamalla kaikki tulot ja menot pape-
rille tai sahkoiseen muotoon, josta niitd on helppo tarkastella ja seurata. Ensin tu-
lee selvittad, paljonko tuloja saa, joihin luetaan palkka ja mahdolliset tuet. Tdman
jalkeen tulee kirjata kaikki menot. Hyva tapa seurata menoja on kirjata kuukausi-
tasolla kaikki ruokaostokset, seka lainojen hoitomenot. Kun tulot ja menot on saa-
tu selville, voi sen jalkeen tehdd suunnitelman tuleville kuukausille. Kaikki kuu-
kausittaiset pakolliset menot olisi hyva pyrkia ajoittamaan niin, ettd on aina riitta-
vasti rahaa ruokaan ja laskuihin. Menojen kirjaaminen auttaa my6s muistamaan
laskujen erdpéivat paremmin, jolloin on todennakdisempéé vélttyd myohastymis-

maksuilta. Alussa taloussuunnitelmasta nékee, paljonko péivittéisiin menoihin
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menee ja kun on pidempadn pitanyt Kirjaa, pystyy arvioimaan tarkemmin misté
voi tarvittaessa karsia menoja. (Kuluttajaliitto 2018).

3.2 Saastaminen

Saastamiselld tarkoitetaan, ettd laitetaan pieni rahasumma sivuun saannéllisesti
pidemman aikaa ja se on rahan kaytt6a muuhun kuin kuluttamiseen. Saastavaisesti
elamisestd usein ajatellaan, ettd eletdan kdyhemmin. Sen ei kuitenkaan tarvitse
tarkoittaa sitd, vaan on mahdollista kokea paljon hauskempi, vahemman stressaa-
va ja rikkaampi elamd, kun suunnittelee tekemisidaan. (Hultkrantz & Masalin
2007, 19, 48).

Rahaa pystyy séastdmaén usealla eri tavalla. Voidaan saastaa pankkitilille, s&asto-
tilille, rahastoihin ja osakkeisiin. Tarkoituksena sadstamiselle on yleensa se, etta
halutaan laittaa hieman sivuun tulevaisuuden tarpeita varten. Saastdminen voi
my0s olla tietylla tapaa sijoittamista, jolloin rahaa laitetaan osakkeisiin tai rahas-
to-osuuksiin ja tarkoituksena on saada sijoitukselle korkoa. (Heikkila 2011, 134).

Pankkitilille monet saastavat sen takia, ettd rahan saa halutessaan heti pois ja se
tuntuu vaihtoehdoista turvallisimmalta. Huonoja puolia siina tosin on, ettd rahan
saa helposti pois ja saastdminen saattaa keskeytya. Tavallisilla pankkitililla ei li-
séksi saa lahes mitddn korkoa. Méaréaikaistileille sd&stdminen vaatii hieman
enemman sitoutumista, silla siind tulisi rahoja pitaa tililla tietyn maardajan saa-
dakseen koron. Voi olla ettd korkoa ei makseta ollenkaan, mikéli rahat nostaa pois
ennen madréajan umpeutumista. Rahastoihin s&astdminen tarkoittaa, ettd antaa
rahastoyhtidlle tai pankille vastuun hoitaa sijoituksia. Pitkalla aikavalill& rahas-
toista voi saada tilisdastamista paremman tuoton ja niistd voi ottaa rahat pois me-
nettaméttd mahdollista tuottoa mika sijoitukselle on tullut. Rahastosadstamisesté
tulee kuitenkin enemmaén kuluja muihin tapoihin verrattuna, silla siind joutuu
maksamaan hallinnointikuluja ja muita palkkioita. Osakesadstamisessa on suu-
rempi riski kuin aikaisemmin mainituissa tavoissa, mutta tuotto voi olla myos suu-
rin. Riski osakesaastamiselle syntyy osakkeen kurssikehityksen heilahteluista. Si-
joittamalla useaan eri yritykseen voi riskid pienentdd. Suositellaan, ettd salkussa
olisi viidestd kymmeneen eri yrityksen osaketta. (Heikkila 2011, 134-136, 138).
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3.3 Kuluttajaluotot

Kuluttajaluottoja on erilaisia ja niitd voi saada luottokortti- ja rahoitusyhtioista.
On my6s mahdollista sopia joidenkin yritysten kanssa luotolla maksamisesta. Tél-
laisia voivat esimerkiksi kaupan luottokortti, tililuotto ja pikavippi. Kuluttajaluo-
toiksi lasketaan: pankkilainat, pikavipit, osamaksukaupat ja tili- ja luottokorttiluo-
tot. Hyodykesidonnaisella luotolla tarkoitetaan kuluttajaluottoa, joka on saatu
hyodykkeen hankintaa varten. Tahan luetaan myos luottokortit. Hyddykesidonnai-
sella luotolla maksaminen on turvallista, silld se antaa lisdturvaa ostaessa tavaroita
tai palveluita. Esimerkiksi kun jotain ostaa luottokortilla eiké tavaraa saa koskaan
haltuunsa, voi pyytaa luottokorttiyhtiotd palauttamaan menetetyt rahat. Téllaisia
tilanteita voi tulla vastaan, kun kauppa menee konkurssiin tai verkosta tilattu tava-
ra ei koskaan tule perille. Osamaksu on hieman erilainen luotto ja silla tarkoite-
taan yrityksen kanssa tehtya luottokauppaa. Tavara joka ostetaan, maksetaan osis-
sa ja tavara on lopullisesti omistuksessa, kun on maksanut osamaksuilla koko hin-
nan. Yleensé osamaksu tulee kalliimmaksi kuin, ettd maksaisi koko hinnan kerral-
la, mutta se taas antaa vastaavasti joustoa kuluttajalle. Pikavippi on vakuudetonta
lainaa, jonka saa nopeasti kayttoonsé. Lainan saa haettua joko internetin kautta tai
tekstiviestilla. Pikavippien markkinoimiselle ja myontdmiselle on eri saintoja.
Niitd ei saa markkinoida ilman, ettd ilmoittaa todellisen vuosikoron. Luottojen
myontdminen vaatii, ettd luotonhakijan henkiléllisyys on varmistettu, eikéd niitéa
saa maksaa luotonhakijalle yoaikaan eli 23-07 véliseen aikaan. (Kuluttajaliitto
2018).
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Kyselytutkimuksen kohderyhmana oli Vaasan ammattikorkeakoulun suomenkieli-
set opiskelijat, jotka opiskelevat tutkintoa pdivatoteutuksena. Kohderyhman suu-
ruus oli tassé tapauksessa 2688 opiskelijaa. Tutkimusmenetelmand tutkimuksessa
kaytettiin kvantitatiivista eli maarallista tutkimusmenetelmaa, silla se mielestani
soveltui parhaaksi suuren kohderyhmén kyselytutkimukseen. Tutkimusmenetel-

masta kerrotaan lisda ensimmaisessa alaluvussa.
4.1 Tutkimusmenetelma

Kvantitatiivisella eli maaralliselld tutkimuksella selvitetadn kysymyksié liittyen
prosenttiosuuksiin ja lukumaariin. Tutkimusmenetelmaa kaytetaan silloin, kun
otos on riittavan suuri. (Heikkila 2008, 16).

Keskeistd kvantitatiivisessa tutkimuksessa on johtopadtoksien tekeminen aikai-
semmista tutkimuksista, sekd aiemmat teoriat. Tutkimusmenetelméssé esitetdén
hypoteeseja ja maaritelldadn kasitteitd. Maaritelld&n perusjoukko, johon tulokset
patee ja néisti otetaan otos. Muuttujat muodostetaan lopuksi taulukkomuotoon,
josta aineisto saadaan tilastollisesti kasiteltdvaan muotoon. (Hirsjarvi ym. 2009,
140).

4.2 Kyselytutkimus ja —-lomake

Kyselytutkimus suoritettiin internetissd, jossa kysely luotiin Google Forms-
nimisen alustan kautta. Lomakkeen luomisen jélkeen sen testasi viisi henkil04,
milla pyrin selvittdméaéan kysymysten ymmarrettavyyden, seka yleisesti tarkista-
maan lomakkeen sisallon. Vastausaikaa kyselyyn oli kaksi viikkoa ja kyselylo-
makkeesta lahetettiin yhden viikon jalkeen muistutusviesti. Kyselyn paattymisen
jalkeen lomakkeeseen saadut vastaukset siirrettiin Excel-
taulukkolaskentaohjelmaan, jossa vastaukset kasiteltiin, poistettiin huolimatto-

masti annetut vastaukset ja luotiin kuviot ja taulukot.
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4.2.1 Kyselytutkimus

Survey-tutkimukseksi kutsutaan suunnitelmallista kysely-tai haastattelututkimus-
ta. Kun tutkittavia on paljon, on se taloudellinen ja tehokas tapa kerété aineistoa,
joka kerataan lomaketta kéyttden. Tutkimuksen tavoite tulee olla selvilla ennen
kuin lomakkeen laatii. Mitka ovat ne kysymykset, joihin etsitdén vastausta, sek&
mita taustatekijoita on, jotka voivat vaikuttaa asioihin. On oltava varma, etta ha-
luttu asia saadaan tutkittua laadituilla kysymyksilla, silla jalkeenpdin niita ei pysty

muuttamaan, mikali tulokset eivat olleet toivottuja. (Heikkild 2008, 19, 47).
4.2.2 Kyselylomake

Kyselylomakkeessani oli kasiteltdvané kuusi eri osiota. Naihin siséltyi vastaajien
perustiedot, opintotuki, opintotuen muutokset, tulot ja menot, seka talouden tasa-

paino.

Ensimmainen osio oli vastaajien perustiedot. Silla kartoitettiin vastaajien ika ja
sukupuoli, sek& mit4 alaa opiskelee ja monettako vuotta. Liséksi selvitettiin vas-

taajien asumismuoto, seké tydskentelevatkd koulun ohessa.

Toinen osio oli opintotuki, jolla selvitettiin kuinka useana kuukautena vastaajat
nostavat opintotukea, sekd onko sit& joutunut jostain syysta palauttamaan. Opinto-

lainan mé&araé tarkasteltiin myos tassa osiossa.

Kolmantena osiona oli opintotuen muutokset 1.8.2017, joka sisélsi kysymyksia
liittyen opintuen muutoksen vaikutukseen. Tahan osioon rajattiin vastaajista ne,
jotka olivat opintonsa aloittaneet ennen muutosta. Kysymyksill& selvitettiin kuin-
ka muutos on vaikuttanut tuen maaréan ja nostetaanko opintolainaa enemman
muutoksen seurauksena. Pyrittiin myds selvittdméaan samassa ruokakunnassa asu-

vien henkildiden ratkaisuja muutoksen jalkeen, mikali tuen méara on pienentynyt.

Neljés ja viides osio kasitteli vastaajien tuloja ja menoja. Kumpaankin osioon oli
jaoteltu eri riveille eri lahteet, joista tuloja voi tulla, sek& menojen eri kohteet.
Naéille riveille vastaajat paasivat syottdméan suoraan lukuina itseddn koskettavat

tulot ja menot.
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Kuudennessa osiossa selvitettiin vastaajien taloudellista tasapainoa. Osiossa selvi-
tettiin, kokevatko vastaajat taloudellisen tilanteensa hyvaksi, tuntevatko he, ettd
rahat ovat riittdneet viimeisen kolmen kuukauden aikana, sek& vertailevatko he

ruokaostoksien hintoja ennen ostopaatosta.
4.3 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen kokonaisluotettavuuden muodostaa validiteetti ja reliabiliteetti. Tut-
kimus tulee olla tehty annettujen kriteerien mukaan, jotta ensimmainen edellytys
tayttyy. Validiteetti kertoo siitd, kuinka hyvin ollaan pystytty saamaan sellaisia
tuloksia, mita oli tarkoitus mitata. Tutkijan tulee olla tarkka kysymysten kanssa,
silla validius heikkenee, mikali vastaajat ymmartavat kysymyksia vaarin ja tutkija
kasittelee niita silti oman kasityksensd mukaisesti. Talloin tuloksia ei voida pitaa
valideina. Reliabiliteetti tarkoittaa sité, ettd tulokset ovat toistettavissa eli ei tule
sattumanvaraisia tuloksia. Tulokset voidaan todeta reliaabeleiksi, mikali kaksi tut-
kijaa eri tutkimuskerroilla paatyvéat samanlaisiin tuloksiin. (Hirsjarvi ym. 2009,
231).

Tutkimus on luotettava silloin, kun otos on tarpeeksi suuri ja edustava, seké vas-
tausprosentti olisi tarpeeksi korkea ja kysymykset, sek& niihin saadut vastaukset
kattavat halutun asian. (Heikkila 2008, 188).

Kyselytutkimuksessa otin nama asiat huomioon parhaani mukaan. Kuten aikai-
semmin mainitsin, poistettiin vastauksista ne, jotka oli annettu huolimattomasti.
Lomakkeen laatimisen jélkeen sen testasi muutaman sen varalta, ettd kysymykset
ovat ymmaérrettavid, jolla pyrin vdhentdmaan riski& siita, etta vastaajat eivat ym-
martdisi kysymyksid vaarin. Lisaksi kyselyssa kaikkiin kysymyksiin oli annettu
valmiit vastausvaihtoehdot (poislukien tulot ja menot-osio, johon vastaus annettiin

lukuna), jolla pyrin parantamaan kyselyn luotettavuutta.
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5 TULOSTEN RAPORTOINTI

Tassa luvussa analysoin kyselyni tuloksia. Kyselyn ensimmadisessa osiossa on vas-
taajien taustatiedot, toisessa osiossa opintotuki, kolmannessa osiossa opintotuen
muutokset, neljannessa osiossa tulot ja menot ja viidennessa osiossa talouden ta-

sapaino.
5.1 Taustatiedot

Suoritin kyselyn Vaasan ammattikorkeakoulun suomenkielisille opiskelijoille,
jotka opiskelevat tutkintoa pdivatoteutuksena. Kyselyyn vastasi yhteenséd 246
opiskelijaa. Naisten osuus vastaajista oli 56,6 prosenttia eli 138 opiskelijaa, mies-
ten osuus oli 42,6 prosenttia eli 104 opiskelijaa ja kaksi henkil6a ilmoitti sukupuo-
lekseen muu. Jouduin hylkddmaan kaksi vastausta johtuen epdjohdonmukaisesta

ja virheellisesta vastaamisesta.
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Kuvio 4. 1ka

Vastaajia oli hyvin jokaisesta eri ikaluokasta. Suurin osa oli kuitenkin 21-26-
vuotiaita, silla vastaajista 68,4 prosenttia sijoittui ndihin kahteen iké&luokkaan. Yli
30-vuotiaiden osuus oli 12,3 prosenttia ja 18-20-vuotiaiden oli 11,5 prosenttia.

Véhiten vastauksia tuli ikdluokasta 27-29, prosenttiosuuden ollessa 7,8.
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Koulutusohjelma

Muu

Sosiaali- ja terveysala, terveydenhoitaja
Sosiaali- ja terveysala, sairaanhoitaja
Sosiaali- ja terveysala, sosionomi
Information technology

Insindori, energiatekniikka

Insin6ori, ympadristoteknologia
Insin6ori, tietotekniikka

Insindori, sahkotekniikka

Insindori, konetekniikka

Liiketalous

International business

Liiketalous, tietojenkasittely
Liiketalous, oikeushallinto
Liiketalous, kansainvalinen kauppa
Liiketalous, markkinointi

Liiketalous, taloushallinto

Kuvio 5. Koulutusohjelma
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Kyselyyn tuli vastauksia jokaisesta eri koulutusohjelmasta. Eniten vastauksia tuli

sairaanhoitajaksi opiskelevilta, yhteensd 40 kappaletta. VVastaavasti véhiten vas-

tauksia tuli koulutusohjelmasta information technology, vastausmaarén ollessa

yksi. Tarkasteltaessa tarkemmin vastausméaarié eri koulutusalojen valilla, selvisi

ettd vastauksia tuli tasaisesti jokaiselta alalta. Eniten vastauksia tuli sosiaali- ja

terveysalaa opiskelevilta, yhteensd 84 kappaletta, prosenttiosuuden ollessa 34,7

kaikista vastaajista. Liiketalouden opiskelijoilta vastauksia tuli 76 kappaletta, joka

tarkoitti 31,4 prosentin osuutta.

Tekniikan alaa opiskelevista 71 henkil6a vastasi



kyselyyn, joka prosenteissa oli 29,3. Vastaajista 11 valitsi koulutusohjelmaksi
muu, joka tarkoitti 4,6 prosentin osuutta.

Monettako vuotta opiskelet ?

3,3%

=2

=3

= 5 tai enemman

Kuvio 6. Opiskeluvuosi

Vastauksia kyselyyn tuli kattavasti eri vuosikurssilla opiskelevilta. Kolmannen
vuoden opiskelijoilta tuli vastauksia 68, joka oli kaikista vastaajista 27,9 prosent-
tia ja samalla maaréllisesti suurin vuosikurssi. Véhiten vastauksia tuli viidennen
vuoden opiskelijoilta, joka oli kahdeksan kappaletta eli 3,3 prosenttia. Vastauksis-
ta 62 tuli toisen vuoden opiskelijoilta, joita prosentuaalisesti oli 25,4. Ensimmai-
sen ja neljannen vuoden opiskelijoilta tuli vastauksia 55 ja 51 kappaletta, jotka

prosenttiosuutena olivat 22,5 ja 20,9.
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Mika on asumismuotosi ?

Vuokralla muuten kuin opiskelija-asunnossa
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Kuvio 7. Asumismuoto

Suurin osa opiskelijoista asuu vuokra-asunnossa. Lahes kolmasosa opiskelijoista
eli 62,7 prosenttia asuu vuokralla muuten kuin opiskelija-asunnossa. Vastaavasti
taas opiskelija-asunnoissa asuu vuokralla 17,6 prosenttia. Vastaajista 8,6 prosent-
tia asuvat omistusasunnossa. Vanhempien, sukulaisten tai puolison omistamassa
asunnossa asuvat vastaajista 5,7 prosenttia, kun taas vanhempien tai sukulaisten
luona asuu 3,7 prosenttia. Pieni osa vastaajista ilmoitti asumismuodokseen muu,

joka kattoi 1,6 prosenttia vastaajista.

Tyoskenteletkod koulun ohessa ?

= Kylla

= En

Kuvio 8. Tydskenteletkd koulun ohessa ?



Opiskelijoista 149 ilmoitti tydskentelevansé koulun ohessa, joka kyselyssa vastasi
61,1 prosenttiosuutta, kun taas 38,9 prosenttia eli 95 opiskelijaa ei tydskentele

koulun ohessa.

5.2 Opintotuki

Kuinka useana kuukautena nostat opintotukea
lukuvuoden aikana ?

oki NG 17,7 %
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Kuvio 9. Opintotuen nosto

Kyselyssa selvisi, ettd 82,3 prosenttia opiskelijoista nostaa opintotukea vahintaan
yhden kuukauden lukuvuoden aikana. Vastaavasti taas 17,7 prosenttia opiskeli-
joista ei nosta yhtdén kuukautta opintotukea. Selvasti suurimpana maarané oli 7-9
kuukautta, jonka 59,3 prosenttia vastaajista ilmoitti nostavansa. Vastausprosentti
oli odotetun suuri, silla lukuvuoden kesto on yhdeksan kuukautta. Vastaajista 11,5
prosenttia nostaa opintotukea 4-6 kuukautta, kun taas 8,2 prosenttia vastaajista
nostaa 10-12 kuukautta. Osa vastaajista ilmoitti nostavansa opintotukea 1-3 kuu-
kautta, joka kyselyssé sai 3,3 prosenttiosuuden.
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Oletko joutunut palauttamaan tai perumaan
opintotukea opintojesi aikana ?

En ole joutunut palauttamaan tai perumaan
- I 64,8 %
opintotukea
Kylla, opintotuen tulorajojen vuoksi _ 27,9 %

Kylla, opintosuoritusvaatimusten vuoksi . 4,1%

Muu syy I 2%

Kylla, tukikuukausien enimmaismaaran

0,
riittavyyden vuoksi I 1,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Kuvio 10. Opintotuen palauttaminen

Vastaajista 64,8 prosenttia ei ole joutunut palauttamaan opintotukea takaisin, kun
taas 35,2 prosenttia vastaajista on joutunut palauttamaan syysta tai toisesta. Suu-
rimpana yksittaisend syyna opintotuen palauttamiselle on vastausten perusteella
ollut opintotuen tulorajat eli tuloja on ollut suhteessa liikaa siihen ndhden monta-
ko tukikuukautta vuoden aikana on nostanut. Vastaajista 27,9 prosenttia oli joutu-
nut tasta syystd palauttamaan opintotukea. Opintosuoritusvaatimusten vuoksi oli
tulosten perusteella 4,1 prosenttia vastaajista palauttanut opintotukea. Vastaajista
1,2 prosenttia oli joutunut palauttamaan opintotukea tukikuukausien enimmais-

maarén riittdvyyden vuoksi ja muista syistd opintotukea palautti 2 prosenttia.
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Paljonko olet nostanut opintolainaa ?

En ole nostanut opintolainaa [NNNEGEGEGEGEEEEEE  34%
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Kuvio 11. Opintolainan nosto

Opintolainan nostoa kysyttéessa, 34 prosenttia opiskelijoista ilmoitti, etta ei ole
nostanut ollenkaan opintolainaa, joka vastaavasti tarkoittaa ettd 66 prosenttia
opiskelijoista on nostanut opintolainaa joskus opintojen aikana. Kyselyyn vastaa-
jista 27,9 prosenttia on nostanut opintolainaa vahintdan 9001 euroa ja lainaa nos-
taneiden kesken vertaillessa prosenttiosuus on 42,3. Opiskelijoista 13,1 prosenttia
on nostanut opintolainaa 4501-6000 euroa, joka lainaa nostaneiden kesken tarkoit-

taa 19,8 prosenttiosuutta. Muut vaihtoehdot jéivét alle 7,5 prosenttiosuuksiin.
5.3 Opintotuen muutokset 1.8.2017

Kyselyssa oli omana osiona muutaman kysymysta koskien opintotuen muutoksia,
jotka tulivat voimaan 1.8.2017. Ensimmaiselld kysymyksella rajattiin vastausryh-
ma heihin jotka ovat opintonsa aloittaneet jo ennen muutosta. Selvisi ettd kyse-
lyyn vastanneista 52,5 prosenttia olivat opintonsa aloittaneet ennen muutosta ja

47,5 prosenttia muutoksen voimaantulon jalkeen.
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Muuttuiko tukesi maara muutoksen tultua ?

€

= Tuen maara suureni
m Tuen maara pieneni
= Tuen maara pysyi

samana

m En nosta tukia

Kuvio 12. Muuttuiko tukesi maara muutoksen tultua ?

Opiskelijoista 37,9 prosenttia ilmoitti, ettd tuen maara pieneni muutoksen tultua.
Tama oli odotettavissa oleva maard, silla lahtdkohtaisesti he jotka asuivat asun-
nossa, jossa ruokakuntaan kuului muita, saavat véhemmaéan asumistukea. Vastaa-
jista 29,5 prosenttia ilmoitti, ettd tuen ma&ra suureni. Tuen m&aran suurenemisen
selittdd esimerkiksi opintolainan maarén nousu. Taytta opintolainaa nostavat saa-
vat muutoksen jalkeen 250 euroa kuussa enemman kuin ennen muutosta. Muutos
ei kuitenkaan vaikuttanut kaikkiin opiskelijoihin, silla 19,7 prosenttia vastasi, etta

tuki pysyi samana ja 12,9 prosenttia ei nosta ollenkaan tukia.



Mihin ratkaisuun paadyit muutoksen tultua, mikali
asumistukesi pieneni ja ruokakuntaan kuului/kuuluu
muita henkil6ita ?

Jatkoin asumista samassa asunnossa, mutta pyrin
srjaAman vahemmalls asumi I 4s.9%
parjaamaan vahemmalla asumistuella
Aloitin nostamaan enemman opintolainaa _ 27,7 %
Lisasin tyotunteja viikossa _ 25,6 %
Aloitin tydskentelemadn koulun ohessa _ 25,6 %

Jatkoin asumista samassa asunnossa, mutta sovin

: : . B 2i%
vuokranantajan kanssa alivuokrasopimuksesta ’

Jatkoin asumista samassa asunnossa, mutta sovin

vuokranantajan kanssa erillisesta I 2,1%
vuokrasopimuksesta

Muutin asumaan yksin 0%
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Kuvio 13. Asumistuen véhentyminen

Tama kysymys oli rajattu koskemaan heitd, joilla asumistuki pieneni muutoksen
seurauksena ja ruokakuntaan kuului muita henkil6ita. Vastaajat pystyivét valitse-

maan useamman vaihtoehdon ja vastaajista 46 vastasi tdhan kysymykseen.

Opiskelijoista 48,9 prosenttia ilmoitti, ettd jatkoi asumista samassa asunnossa,
mutta pyrki parjadmaan vahemmalla asumistuella. Enemman opintolainaa alkoi
nostamaan 27,7 prosenttia vastaajista. Tyonteon koulun ohessa aloitti 25,6 pro-
senttia vastaajista ja tdsmélleen yhtd suuri osa ilmoitti lisdnneensa ty6tunteja vii-
kossa. Vastaajista 12,8 prosenttia ilmoitti ratkaisuksi muut syyt. Pieni osa vastaa-
jista jatkoi asumista samassa asunnossa, mutta sopivat vuokranantajan kanssa ali-
vuokrasopimuksesta tai erillisestd vuokrasopimuksesta. Kummatkin vaihtoehdot
saivat 2,1 prosenttiosuuden. Mielestani oli yllattdvas, ettd kukaan vastaajista ei

kyselyn perusteella muuttanut asumaan yksin muutoksen tultua.
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Opintolainan maaraa muutettiin suuremmaksi
kuukautta kohden. Onko se vaikuttanut nostamasi
lainan maaraan muutoksen tultua ?

= Nostan enemman
lainaa

m Nostan vdhemman
lainaa

= Nostan saman verran

\ lainaa
3,8%

m En nosta lainaa

Kuvio 14. Opintolainan nosto muutoksen jélkeen

Opiskelijoista 29,3 prosenttia ilmoitti nostavansa enemman opintolainaa muutok-
sen jalkeen. Saman verran lainaa ilmoitti nostavansa 33,8 prosenttia opiskelijoista
ja 33,1 prosenttia ei nosta ollenkaan lainaa. Vain pieni osa vastaajista ilmoitti, etta
nostaa vdhemman lainaa muutoksen tultua. Pelk&stdan 3,8 prosenttia vastaajista

nostaa vahemman lainaa.
5.4 Tulot ja menot

Tuloja ja menoja tutkiessa selvisi, etta opiskelijoilla on keskiméaarin 1437,58 eu-
roa kaytettavissa kuukaudessa, mediaanin ollessa 940,78 euroa. Vastaavasti me-
noja kuukaudessa kertyy keskimaarin 975,32 euroa, mediaanin ollessa 875 euroa.
Keskimé&arin opiskelijoille jad menojen jalkeen kaytettavéksi 462,26 euroa ja me-

diaanin perusteella rahaa jaa 65,78 euroa.

Taulukko 2. Keskimaaraiset tulot euroa kuukaudessa




309,55 275 220
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31,75 0 220

55,16 0 220

185,58 0 220

95 0 220

1437,58 940,78 220

Taulukossa 2 selvidd mista kaikista lahteistd opiskelijan tulot koostuvat. Suurin
osa opiskelijoista sai opintotukea tdyden mé&arén, joka on 250,28 euroa, kun taas
keskiarvona opiskelijat saivat opintotukea 213,23 euroa kuukaudessa. Yleista
asumistukea opiskelijat saivat keskimaarin 189,15 euroa kuukaudessa. Opintolai-
naa opiskelijat nostavat keskiméarin 309,55 euroa kuukaudessa, joka on hieman
alle puolet tdydestd méaarastd. TOista saatavia tuloja tulee opiskelijoille keskimaéa-
rin 358,16 euroa kuukaudessa. Vanhemmat tai sukulaiset tukevat 31,75 eurolla
kuukaudessa, kun taas puolisolta saatava tuki on kuukaudessa 55,16 euroa. Saas-
toja opiskelijat ovat kerryttaneet 185,58 euroa kuukautta kohden ja muiden tulon-

Iahteiden osuus on 95 euroa kuukaudessa.

Taulukko 3. Keskimaaraiset menot euroa kuukaudessa

452 460 220
215,72 200 220
72,11 50 220
71,68 50 220
42,99 30 220
14,75 0 220
29,5 25 220
16,3 10 220
60,27 50 220
975,32 875 220




Taulukossa 3 nakyvat opiskelijan menot kuukaudessa. Asumiseen sisaltyvia kus-
tannuksia opiskelijoilla menee kuukaudessa keskimé&arin 452 euroa, mediaanin
ollessa 460 euroa. Tama on opiskelijoiden suurin menoerd. Ruokaan opiskelijat
kayttavat keskimaarin 215,72 euroa kuukaudessa. Nautintoaineisiin ja juhlimiseen
rahaa kuluu keskimaarin 72,11 euroa kuukaudessa. Liikennevalineiden ja matkus-
tamisen osuus on kuukaudessa 71,68 euroa. Harrastukset ja vapaa-aika vievét
kuukausittaisesta budjetista keskimaarin 42,99 euroa, kun taas opiskeluun sisélty-
vat kulut vievét 14,75 euroa. Opiskelijat kayttavat puhelinlaskuihin, tietotekniik-
kaan ja internettiin yhteensa keskiméaarin 29,5 euroa kuukaudessa. Opiskelijoiden
pienin menoera on terveyskulut, joihin menee keskimaéarin 16,3 euroa kuukaudes-
sa. Muita séanndllisia kustannuksia opiskelijoilla on keskimaarin 60,27 euroa

kuukaudessa.

5.5 Talouden tasapaino

Koen taloudellisen tilanteeni hyvaksi

Tdysin samaa mielta 28,52%

Jokseenkin samaa mielta 37,60%

Ei samaa eika eri mielta 10,74%

Jokseenkin eri mielta

16,94%

Taysin eri mieltd 6,20%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Kuvio 15. Taloudellinen tilanne

Opiskelijoista 66,12 prosenttia eli noin kaksi kolmasosaa kokee taloudellisen ti-
lanteensa hyvéksi. Suurimman maaran kysymykseen sai vastausvaihtoehto jok-
seenkin samaa mieltd, prosenttiosuuden ollessa 37,6, kun taas vaihtoehto taysin

samaa mielta sai kyselyssa 28,52 prosenttiosuuden. Opiskelijoista 10,74 prosenttia
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ei kokenut taloudellisen tilanteensa olevan hyvé, mutta ei myodskaan huono. Opis-
kelijoista 23,14 prosenttia kuitenkin koki, ettd heidan taloudellinen tilanteensa on
huono. Jokseenkin eri mieltd vastausvaihtoehto sai kyselyssé 16,94 prosenttiosuu-
den, kun taas 6,2 prosenttia opiskelijoista oli taysin eri mieltd kysymyksessa eli

tunsivat taloudellisen tilanteensa olevan erittain huono.

Koen etta rahani ovat riittdneet hyvin viimeisen
kolmen kuukauden aikana

Taysin samaa mielts | 20,3 %
Jokseenkin samaa mielta _ 31,4 %
Ei samaa eika eri mielta - 6,6 %
Jokseenkin eri mielta _ 16,5 %
Taysin eri mielta - 6,2 %

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Kuvio 16. Rahojen riittavyys

Viimeisimman kolmen kuukauden ajanjaksolla mitattuna opiskelijoista 70,7 pro-
sentilla on rahat riittdneet hyvin. Heist4 39,3 prosenttia olivat tdysin samaa mielta
vaittaman kanssa, kun taas 31,4 prosenttia oli jokseenkin samaa mielt4. Opiskeli-
joista 6,6 prosenttia ei olleet vaittdman kanssa samaa tai eri mieltd. Opiskelijoista
22,7 prosenttia oli vaittaman kanssa eri mielta eli he eivat kokeneet, ettd rahat oli-
sivat riittdneet hyvin kolmen viime kuukauden aikana. Heista 16,5 prosenttia oli
jokseenkin eri mieltd vaittdman kanssa, kun taas 6,2 prosenttia opiskelijoista oli

taysin eri mielta.
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Vertailen ruokaostoksien hintoja ennen ostopadatosta

40%
36,0%

35,1%
35%
30%
25%
20%
16,9 %
15%
10%
6,6 %

5,4 %

) l .
0%

Aina Usein Joskus Harvoin En koskaan

Kuvio 17. Vertailen ruokaostoksien hintoja ennen ostopaatosta

Kyselyn viimeisimmalla vaittamalla pyrittiin hieman selvittdmadn opiskelijoiden
ostokayttaytymistd. Opiskelijoista 71,1 prosenttia vertaili ruokaostoksien hintoja
ennen ostopaatosta joko aina tai usein. Vastausvaihtoehdot saivat lahes saman
suuruiset osuudet, silla 36 prosenttia vertailee hintoja aina ja 35,1 prosenttia ver-
tailee hintoja usein. Opiskelijoista 16,9 prosenttia vertailee hintoja joskus ennen
ostopaatdstd, kun taas 6,6 prosenttia vertailee hintoja harvoin. Opiskelijoista 5,4
prosenttia ilmoitti, etta ei vertaile hintoja koskaan, joka kyselyssa sai vastausvaih-

toehdoista pienimman prosenttiosuuden.
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6 YHTEENVETO

Kyselytutkimuksen tavoitteena oli selvittdd opiskelijoiden taloudellinen tilanne,
mista kanavista opiskelijan tulot koostuvat, sekd mihin opiskelijat k&yttavét raho-
jaan. Kyselyssa oli lisdksi omana osuutenaan opintotuen muutokset 1.8.2017, jos-
sa kohderyhmana oli kyselyyn vastanneista he, jotka olivat opintonsa aloittaneet
ennen muutoksen tuloa. Kyselyyn tuli vastauksia 246 kappaletta ja kohderyhmén
koko oli 2688. Vastausprosentiksi muodostui taten 9,15 prosenttia. Vastauspro-
sentin olisi pitanyt olla korkeampi, sill4 tdssa tapauksessa tutkimusta ei voi pitad
kovin luotettavana. Vastausmaarda olisi voinut pyrkid nostamaan pidentamalla

vastausaikaa, sek& mahdollisesti muuttamalla kyselyd hieman lyhyemmaksi.

Tutkimukseen tuli vastauksia yhteensa 246, josta 56,6 prosenttia oli naisia ja 42,6
prosenttia miehid. Vastaajista hieman yli kaksi kolmasosaa eli 68,5 prosenttia oli-
vat ialtdan 21-26 vuotiaita. Koulutusaloittain vastaukset jakautuivat aika tasaisesti.
Sosiaali- ja terveysalaa opiskelevia oli 34,7 prosenttia vastaajista, liiketalouden
opiskelijoita 31,4 prosenttia ja tekniikan alaa opiskelevia 29,3 prosenttia. Opiske-
lijoista 80,3 prosenttia asuu vuokralla. Opintojen ohessa tydskentelee 61,1 pro-
senttia opiskelijoista.

Opiskelijoista 59,3 prosenttia nostaa opintotukea 7-9 kuukautta, kun taas 17,7
prosenttia opiskelijoista ei nosta ollenkaan. Opintotukea ei ole joutunut palautta-
maan 64,8 prosenttia opiskelijoista. Opintolainaa on opiskelijoista 27,9 prosenttia
nostanut yli 9001 euroa opintojensa aikana, kun taas 34 prosenttia ei ole nostanut

ollenkaan.

Vastaajista 52,5 prosenttia oli aloittaneet opintonsa ennen opintotuen muutosta.
Heista 37,9 prosenttia ilmoitti, ettd tuen méaré pieneni muutoksen tultua, kun taas
29,5 prosentilla mé&&rd nousi. Muutoksen myota opintolainaa alkoi nostamaan
enemman 29,3 prosenttia vastaajista, kun taas vain 3,8 prosenttia alkoi nostamaan
vahemman. Vastaajista osa oli ennen muutosta kuulunut samaan ruokakuntaan
toisen kanssa. Naistd vastaajista karsittiin kohderyhmé vield pienemmaksi niihin,

joilla tuen mé&ara pieneni. Naista vastaajista lahes puolet ilmoitti jatkaneensa asu-

43



mista samassa asunnossa, mutta pyrkivansa parjadmaan vahemmalla tuella. Ku-

kaan vastaajista ei ilmoittanut muuttaneensa asumaan yksin.

Opiskelijoilla on kuukaudessa kaytettavissa keskiméarin 1437,58 euroa ja menoja
puolestaan kertyy 975,32 euroa. Tdma tarkoittaa, ettd menojen jalkeen jéisi viela
rahaa yli 462,26 euroa. Tassé on kuitenkin huomioitava, etta kyselyssa saattoi olla
mukana opiskelijoita, jotka ovat opintojensa loppusuoralla ja t&std johtuen on
mahdollisuus tehdd enemman toitad. Liséksi osalla opiskelijoista oli enemmén
séastoja, mikd myos nostaa keskiarvoa. Mediaanitulot opiskelijoilla on 940,78 eu-
roa kuukaudessa ja menoja on 875 euroa kuukaudessa. Naiden lukujen perusteella
opiskelijoilla jaisi rahaa yli menojen jélkeen 65,78 euroa. Téssé tapauksessa mie-
lestdni mediaanitulot ja —menot antavat luotettavamman kuvan opiskelijoiden ta-

loudellisesta tilanteesta.

Opiskelijoista 66,1 prosenttia oli jokseenkin samaa mielt4 tai tdysin samaa mielt4
viittdman kanssa: ”Koen taloudellisen tilanteeni hyvéaksi”. Opiskelijoista 6,2 pro-
senttia oli taysin eri mielta vaittdman kanssa. Opiskelijoista 70,7 prosenttia oli
jokseenkin samaa mieltd tai tdysin samaa mieltd viittdmén kanssa: “Tunnen ettéd
rahani ovat riittdneet hyvin viimeisen kolmen kuukauden aikana”. Taménkin véit-
tdman kanssa 6,2 prosenttia oli taysin eri mieltd. Naita vaittamia vertaillessa huo-
maa, ettd viimeisen kolmen kuukauden ajanjaksolla mitattuna on tilanne ollut
hieman parempi osalla opiskelijoista, kuin mita taloudellinen tilanne on ollut vas-
tatessa. Opiskelijoista 71,1 vertailee ruokaostoksien hintoja joko usein tai aina,
kun taas opiskelijoista 5,4 prosenttia ei vertaile koskaan.

6.1 Tulosten vertailu aikaisempaan tutkimukseen

Tassa osiossa vertailen tuloksia opetus- ja kulttuuriministerion tekeméaan opiskeli-
jatutkimukseen nimeltddn Eurostudent VI. Tutkimus on julkaistu vuonna 2017,
mutta tulokset ovat kevéélta 2016. Vertailtavassa tutkimuksessa on mukana kai-
kista Suomen korkeakoulusta vastaajia, joten joissakin kohdissa saattaa olla eroa-
vaisuuksia. Tuloja, menoja ja taloudellista tilannetta vertaillessa kaytén vertailu-

tutkimuksesta vertailukohtana yksin asuvien opiskelijoiden, seka alle 30 vuotiai-
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den paatoimisten opiskelijoiden tuloja ja menoja. Johtuen siit4, ettd vertailututki-
muksessa on mukana myos aikuisopiskelijoita, joiden tulot nostavat keskiarvoja.

6.1.1 Vastaajien perustiedot

Tutkimuksessani vastaajista 56,6 prosenttia oli naisia ja 42,6 prosenttia miehid,
kun vastaavasti vertailtavassa tutkimuksessa naisia oli 53 prosenttia ja miehid 47
prosenttia. Tutkimukseeni vastaajista 68,5 prosenttia oli 21-26 vuotiaita, kun taas
vertailututkimuksessa opiskelijat olivat keskimaarin 25 vuotiaita. Tutkimuksien

valilla ei naissa ollut suurta eroa.
6.1.2 Toimeentulo, rahankaytto ja taloudellinen tilanne

Taman tutkimuksen opiskelijat saivat tuloja keskimaarin 940,78 euroa kuukaudes-
sa (mediaani), kun taas vertailututkimuksessa alle 30-vuotiaat paatoimiset opiske-
lijat saivat tuloja keskiméarin 990 euroa kuukaudessa (mediaani) ja yksin asuvat
opiskelijat saivat 970 euroa kuukaudessa (mediaani). Tutkimukseni opiskelijat
saivat siis 29,22 euroa tai 49,22 euroa vahemman kuin vertailtavassa tutkimukses-
sa. Tutkimuksessani opintotuen ja yleisen asumistuen yhteenlaskettu summa oli
478,28 euroa kuukaudessa (mediaani), kun taas vertailututkimuksessa opintorahan
ja asumislisan yhteenlaskettu summa oli 500 euroa kuukaudessa (mediaani). Tdma
ero johtuu mielesténi siité, ettd opintuen muutoksen jalkeen tuen mééra on osalla
opiskelijoista laskenut. Tutkimukseni tukee tata, silla heitd joilla tuki laski muu-

toksen jalkeen oli enemman kuin heita joilla tuki nousi.

Tutkimuksessani opiskelijoiden keskimé&érdiset menot olivat 875 euroa kuukau-
dessa (mediaani), kun taas vertailututkimuksessa menot olivat keskimaarin 814
euroa kuukaudessa (mediaani). Opiskelijoilla oli siis tutkimuksessani 61 euroa
kuukaudessa enemman menoja kuin vertailututkimuksessa. Asumismenoja opis-
kelijoilla oli tutkimuksessani keskimaarin 460 euroa kuukaudessa (mediaani), kun
taas vastaavasti vertailututkimuksessa asumismenoja oli 430 euroa kuukaudessa
(mediaani). Ruokamenot olivat kummassakin tutkimuksessa 200 euroa kuukau-
dessa (mediaani). Opiskeluun liittyvien kustannuksien summa oli tutkimuksessani

0 euroa kuukaudessa (mediaani), joka tarkoittaa sitd ettd véhintdan yli puolet
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opiskelijoista ei mene kuukaudessa sdannollisesti kuluja opiskeluun. Vertailutut-
kimuksessa kuluja kertyi opiskeluun liittyen 33 euroa kuukaudessa (mediaant).
Muut kululuokat olivat ldhes samanlaisia kummassakin tutkimuksessa ja osaa Ku-

lujen kohteista ei pystynyt vertailemaan keskenéan.
6.2 Tutkimuksen jatkotutkimuskohteet

Tutkimukselle nakisin jatkotutkimuskohteena sen, ettd opintotuen ja asumisen tu-
en muutoksia késiteltéisiin tydssa laajemmin. Tulevaisuudessa voisi tyon kohdis-
taa enemman pelkastaan tahan aiheeseen, silld tassé tutkimuksessa asiaa késiteltiin
vain hyvin pintapuolisesti. Tutkimuksen kohderyhméa voisi laajentaa koskemaan
my0s yliopisto-opiskelijoita, sill& opinnot kestavat siella pidempaén, joka tarkoit-
taa, ettd 16ytyy enemman opiskelijoita jotka ovat opintonsa aloittaneet ennen muu-

tosta.
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LITTEET

LIITE 1. Saatekirje

Hei,

Opiskelen Vaasan ammattikorkeakoulussa taloushallintoa ja teen opinnédytety6téa
Vaasan ammattikorkeakoulun opiskelijoiden toimeentulosta. Tutkimuksen tavoit-

teena on selvittaa opiskelijoiden rahankdyttoa ja taloudellista tilannetta.

Olisin erittdin kiitollinen, jos pystyisit kdyttam&&n hieman aikaa kyselyn vastaa-
miseen, sill& jokainen vastaus on tutkimukseni kannalta arvokas. Kyselyyn vas-

taamiseen menee aikaa noin 5-10 minuuttia.

Kyselyyn vastanneiden kesken arvon 4 kpl lahjakorttia Friends&Brgrs:iin, jokai-
nen arvoltaan 15€, seké 2 kpl elokuvalippua BioRexiin ! Pdéset osallistumaan ar-
vontaan tayttamalla sahkdpostiosoitteesi kyselyssa. Voittajille ilmoitetaan sahko-

postitse kyselyn paattymisen jalkeen.
Paaset kyselyyn klikkaamalla alla olevaa linkkié:

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQOLSeMXAX dIEORzZfIEz6laommneP
veRrPiKiDcxrgxFWd4q7uAlviewform?usp=sf link

Vastaathan kyselyyn mahdollisimman pian, kuitenkin viimeistaan 25.2.2019.
Ystavallisin terveisin,

Olli Engman


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMXAX_dIEORzZfIEz6laommnePyeRrPiKiDcxrgxFWd4q7uA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMXAX_dIEORzZfIEz6laommnePyeRrPiKiDcxrgxFWd4q7uA/viewform?usp=sf_link

LIITE 2. Kyselylomake

Vaasan ammattikorkeakoulun opiskelijoiden
toimeentulotutkimus
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