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TIVISTELMA

Opinndytetyon tavoitteena on tarjota havainnollisia esimerkkejd keinoista,
joilla voidaan ehkadista syrjdytymistd oppimisympdristossd. Lahden kaupun-
kiin on tulossa uusi suurlukio, jossa tulee olemaan noin 1300 opiskelijaa.
Suurlukiossa voi ilmetd erilaisia haasteita, esimerkiksi oppilasmddrdn suuri
koko voi lisdtd syrjdytymistd. Nuorten syrjdytyminen on yksi keskeisistd on-
gelmista nyky-yhteiskunnassa.

Opinndytetydssdni pyrin tuomaan esille ratkaisuja, joilla yhteisollisyytta ja
hyvinvointia voidaan tukea tilasuunnittelun avulla. Syrjaytymiseen vaikutta-
vat monet eri asiat, mutta tukemalla nuorten yhteisollisyytta ja hyvinvointia
voidaan ehkdista syrjdytymistd ja edistdd oppimista. Iydssdni tutkin myos
oppimista ja ympdriston vaikutusta oppimiseen sekd mielialaan.
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ABSTRACT

The focus of this thesis is to prevent youth exclusion in learning environment.
A new large high school will open in the city of Lahti in 2020.The new high
school will serve around 1300 students. Large high schools may have many
disadvantages, high number of students may lead to social exclusion. Exclu-
sion of youth is one of the main issues in today’s society.

The aim of this work is to enhance wellbeing of students and to improve
social interaction through space and service design. My idea is to create a
common space that will bring students together. There are many causes of
social exclusion and many ways to prevent it, but the focus of this work is
to prevent social exclusion of youth in the learning environment. | believe
we can achieve that by increasing wellbeing and social interaction of young
people. In this work | will also research more about learning and the impact
of environment on learning and wellbeing.
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Nyky-yhteiskunnassa nuorten syrjdytyminen sekd haasteet tyoeldmddn tai
jatko-opintoihin siirryttdessa voivat aiheuttaa haittaa niin nuorille kuin yh-
teiskunnallekin. Suunnittelemalla oppimistiloja, jotka huomioivat opiskelijoi-
den tarpeet, on mahdollista tukea nuorten siirtymistd jatko-opintoihin ja
tyoeldmddn. Tyossdni tarkastelen myos oppimistilassa tarjottavia palveluja/
toimintoja, jotka tukevat yhteisollisyyttd ja oppimista sekd valmiuksia siirtyd
tyéeldmddn tai mahdollisiin jatko-opintoihin.

Ajatuksena on, ettd lukion opiskelijayhteiso voisi tuottaa toimintoja kanssa-
opiskelijoilleen. Opiskelijayhteisod tdssa tyossd edustaa lukioiden opiskelija-
kunta, joka tuottaa oppimistilassa tarjottavia palveluja ja toimintoja. Palvelut
voivat olla moninaisia, kuten esimerkiksi vierailujen ja tukiopetustuntien jdr-
jestamista.

Lukioiden uusi opetussuunnitelma ja yksilollisen oppimisen tavoite ovat vai-
kuttaneet opiskelijoiden tapaan sisdistdd uutta tietoa. Erityisesti digitaalisten
oppimismenetelmien lisddntyminen on vaikuttanut opiskelijoiden arkeen.
Tyéssdni pohdin ndiden muutosten merkitystd oppimiselle ja huomioin myos
mahdolliset muutokset oppimismenetelmissd. Vertailen olemassa olevia op-
pimistiloja ja oppimistapoja sekd tutkin niiden vaikutusta oppimiseen.

Opinndytetyon keskeinen tavoite on ehkdista syrjdytymistd, tukea yksilollista
oppimista sekd tukea nuorten hyvinvointia tila- ja palvelusuunnittelun avulla.
Opinndytetyossa perehdytddn lukion oppimisympdristoon ja sen sisdltdmiin
toimintoihin, joiden on tarkoitus vastata opiskelijoiden tarpeisiin ja tukea yh-
teisollisyyttd. Opiskelijoiden tarpeiden huomioiminen ja yhteisollisyyden tuke-
minen voi edesauttaa oppimista ja ehkdistd nuorten syrjdytymista.

Tutkin oppimista, oppimisympdristod sekd lukioiden uutta opetussuunnitel-
maa. Kerddn myads tietoa yksilollisestd oppimisesta, nuorten syrjdytymisestd
sekd ympadriston vaikutuksista oppimiseen. Mietin myés mahdollisia ratkai-
suja hyodyntda tila- ja palvelusuunnittelua yksilollisen oppimisen tukemises-
sa seka yhteisollisyyden edistdmisessd. Tutkin myos biofiilista, eli luonnonld-
heistd suunnittelua ja sen vaikutusta mielialaan ja oppimiseen.

Tietoperustani koostuu artikkeleista, kirjoista, opinndytetoistd sekd tutki-
muksista. Opinndytetydssdni pyrin luomaan konseptitasoisen tilasuunnitel-
man sekd suunnittelemaan yhteisollisyytta tukevia lisGpalveluita tai toimin-
toja. Keskeisend tavoitteena on ehkdistd syrjdytymistd, edistdd oppimista ja
tukea nuorten ammatti-identiteetin loytdmistd.



“Iell me and | forget. Teach
me and | remember. Involve
me and | learn.”

Benjamin Franklin
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Jokaisella on oma tapansa oppia, joten on olemassa hyvin erilaisia oppimis-
tapoja. Tietynlaiset toiminnat vaativat tietynlaista ympdristod ja ympdriston
tai tilan mahdollisuudet rajoittavat sen sisdlld tapahtuvia toimintoja. Hyvda
oppimisympadristo on kuitenkin sellainen, joka edistda oppimista ja luo edel-
lytyksen yksilolliselle oppimiselle. (Piisbanen 2008, 15.)

Jotta voisimme suunnitella hyvédn oppimisympdriston, meiddn tdytyy ensin
ymmdrtdd mikd oppimisympdristé on ja miten se vaikuttaa oppimiseen.
Oppimisympdristo on rajaton kdsite, mutta yleisesti silld tarkoitetaan oppi-
mista edistdvdd ja tukevaa tilaa, paikkaa, toimintatapaa ja yhteisod (https://
koppa.jyu.fi). Opetushallituksen (2014) mukaan oppimisympdristé on ym-
pdristo, jossa oppiminen ja opiskelu tapahtuvat. Oppimisympadristo koostuu
sosiaalisista, psyykkisistd seka fyysisista tekijoistd.

Oppimista tukeva ympdristd muun muassa tarjoaa ajattelun tukivdlineitd,
tukee sosiaalista vuorovaikutusta, ohjaa oppijaa sekd mahdollistaa erilaisia
toimintoja kdyttdjdn taidoista riippuen (https://koppa.jyu.f). Hyvd oppimis-
ympdristdé myés ohjaa ihmisid loytdmddn oman professionaalisuuden ja am-
matti-identiteetin (Piispanen 2008, 16).
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“Everybody is a genius. But if you judge a fish by its ability to climb a
tree, it will live its whole life believing that it is stupid.”

Albert Einstein
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Oppiminen voidaan jakaa kolmeen kategoriaan: formaadliin, non-formaadliin
ja informadliin oppimiseen. Formaali eli tavoitteellinen oppiminen tapahtuu
yleensd kouluissa. Non-formaali oppiminen eli epavirallinen oppiminen ta-
pahtuu yleensd museoissa, kirjastoissa, kansalaisopistoissa ja niiden palvelu-
jen tai toimintojen yhteydessd. Informaali oppiminen tapahtuu sattumanva-
raisesti yleensd arkieldmdssd ja esimerkiksi tyossd (https://peda.net.fi).

Voidaan sanoa, ettd oppiminen tapahtuu kaikkialla ja eri tavoin.Tdma osoit-
taa sen, ettd pelkkd luokkatila ei madritd oppimisympdristod. Oppimisympd-
risté voi olla mikd tahansa ja missd tahansa pedagogisesti huolella suunni-
teltu ja oppimista edistdvd ympadristo. Iarjoamalla erilaisia oppimista tukevia
kognitiivisia tyokaluja ja oppilaiden tarpeita vastaavia palveluita, voidaan
edistdd oppimista ja samalla siirtymistd jatko-opintoihin tai tyoeldmadn.

15 16



2.3 YKSILOLLISEN OPPIMISEN
OPETUSMENETELMA

Oppiminen on monimuotoinen ilmio, silla ihmisilld on yksilolliset tavat hah-

mottaa ja oppia asioita eri tavalla. On olemassa myos erilaisia oppijoita.

Justin Ferriman on eritellyt seitsemdn erilaista oppijaa: visuaalinen, kines-
teettinen, auditiivinen, verbaalinen, looginen, sosiaalinen ja itsendinen (yksin)
oppija. Ferrimanin mukaan perinteisid oppimistapoja ovat visuaalinen, audi-
tiivinen ja kinesteettinen oppiminen. (Ferriman 2013.)

Visuaalinen oppija oppii parhaiten ndkemdlla, kdyttdmadllad kuvia, diagram-
meja, vdrejd ja mindmappeja. Auditiiviselle oppijalle tdrkedtd oppimisen
kannalta ovat ddnet, eli erilaisten ddnimateriaalien kdytté oppimisessa on
oleellista. Esimerkiksi kuuntelu, puhe ja keskusteleminen ovat auditiiviselle
oppijalle mielekkdimpid keinoja oppia. Kinesteettinen oppija oppii tekemdl-

Id, on hyva fyysisissd asioissa ja oppii hyvin esimerkiksi roolipelien kautta.

(Ferriman 2013.)

Ndiden perinteisten oppimistapojen lisdksi Ferriman on esitellyt myos nelja
muuta oppimistapaa, joita ovat verbaalinen, looginen, sosiaalinen ja itsendi-
nen oppija.
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Verbaalinen oppija kdyttdd oppimisessaan hyvdksi kirjoitettuja ja puhuttu-
ja sanoja, minkd johdosta oppijalle on tdrkedd esimerkiksi muistiinpanojen
kirjoittaminen ja ddneen lukeminen. Joillekin oppijoille looginen ajatteluta-
ba ja pddttely ovat olennaisia oppimisessa, varsinkin kun tarkoituksena on
hahmottaa laagjempia kokonaisuuksia. Nditd oppijoita voidaan kutsua loo-
gisiksi oppijoiksi.

Sosiaalinen oppija suosii toisten ihmisten kanssa tyoskentelyd osana oppi-
mistaan. Esimerkiksi ryhmdtyoskentely on hdnelle antoisaa toimintaa.Vas-
takohtana sosiaaliselle oppijalle voidaan pitda itsendistd oppijaa, jolle on
ominaista itsekseen opiskelu omassa rauhassa. (Ferriman 2013.)

Yksilollinen oppiminen pyrkii huomioimaan yksiloiden erilaiset oppimista-

vat. Yksilollisen oppimisen opetusmalli eroaa perinteisestd opetusmallista.
Jokainen oppilas pddsee ensin tutustumaan aiheeseen joko itsendisesti tai
yhteisollisesti.
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Opettaja ei endd opeta aihetta koko ryhmadlle samanaikaisesti vaan toimii
enemmadnkin ohjaajana ja tukihenkilond. Oppilailla on mahdollisuus oppia
omaan tahtiin, ja jokainen oppija pystyy omaksumaan uutta tietoa itselle
barhaiten sopivalla oppimistavalla. Opettaja voi antaa lisdd ohjausta tai vas-
tata epdselviin kysymyksiin. (Pernaa ja Peura 2014.) Esimerkiksi visuaalinen

ja itsendinen oppija voi tutustua aiheeseen ensin itsendisesti, katsomalla

opetusvideoita sekd hyodyntdmdlld oppimista tukevia digitaalisia vdlineitd.
Tdmdn jdlkeen oppilas voi kysyd lisdd kysymyksid ja ohjausta opettajalta.

Verbadlinen ja sosiaalinen oppija voi opiskella yhdessd ryhmdn kanssa lu-
kemalla kirjaa ja keskustelemalla aiheesta ryhmdn sekd opettajan kanssa.
Yksilollinen oppiminen tukee yksildiden erilaisia oppimistapoja sekd edistdd
oppimista ja hyvinvointia.

Ve o (® v (® . =(® o
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Oppimista tapahtuu jatkuvasti ja kaikkialla, joko tarkoituksellisesti tai
tahattomasti. Kun tiedostamaton oppiminen tapahtuu automaattisesti,
tarkoitukselliseen oppimiseen tarvitaan yleensd tukivdlineita (https://ky-
vyt.fi). Obpimisympadristolld on suuri merkitys oppimiseen (Brooks 2010).

Vaikka meilld on paljon tietoa oppimisesta sekd hyvdstd oppimisympdris-
tostd ja teknologia tarjoaa myos erilaisia vaihtoehtoja oppimisen edistd-
miseksi, kdytdnnossd ndmd asiat eivdt ole merkittdvdsti nakyvilla opetus-
tiloissa eikd monien oppilaiden oppimisen arki ole paljoakaan muuttunut.
Jokainen oppii eri tavoin, mutta miten ympdristo vaikuttaa oppimiseen ja
milla tavoin voimme edistda oppimista tilasuunnittelun avulla?

Brooksin (2010) tutkimuksen mukaan aktiivinen oppimisympdristo aut-
taa parantamaan oppimistuloksia huomattavasti enemmdn kuin perin-
teinen luokkaympadristo. Kyseinen tutkimus osoittaa sen, ettd fyysiselld
oppimisympadristolld on suuri vaikutus oppimisen laatuun.

21

Voidaan sanoa, ettd hyvdn oppimisympdriston tehtdvdnd on myos lisatd
opiskelijoiden hyvinvointia, esimerkiksi edistdmadlld yhteiséllisyyttd ja vai-
kuttamalla positiivisesti mielialaan.

Tilasuunnittelun avulla voidaan edistdd oppimista suunnittelemalla tilat,
jotka tukevat yksilollistd oppimista sekd tarjoavat mahdollisuuksia erilai-
siin opiskelua tukeviin toimintoihin.Tdmdn lisdksi on myos tdrkedd miettid,
miten tila- ja palvelusuunnittelun avulla voidaan vaikuttaaopiskelijoiden
mielialaan seka hyvinvointiin.

22
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Syrjaytyminen on moniulotteinen ilmié. Yleisesti syrjdytymiselld tarkoitetaan
yhteiskunnallisten mahdollisuuksien ulkopuolelle jadmistd. Syrjdytyneind
henkiloind voidaan pitdd esimerkiksi yksiloitd, joilla on heikompi sosiaalinen
verkosto ja koulutustaso, mistd voi seurata yksiloiden vaikeampi tyollistymi-
nen.

Yhteisoon kuulumattomuutta voidaan pitdd ldhtokohtana syrjdytymiselle.

Tdmdan takia yhteiskunnallisissa keskusteluissa erilaisten ihmisryhmien néh-
dddn olevan suuremmassa riskissda syrjdytyd. Esimerkkeind ndistd ihmisryh-
mistd voidaan pitdd vammaisia, pitkdaikaissairaita, maahanmuuttajia, sek-
suaalivdahemmistojd ja rikollisia. (Ignatius 2016, 4.)

Suomessa toimiva Me-sddtio pyrkii ehkdisemddn ja torjumaan syrjdytymista
ja eriarvoistumista. Kyseinen sddtio on erotellut neljd eri tekijdd, joiden ndh-
dddn liittyvdn syrjdytymiseen. Ndmd neljd keskeistd tekijdd ovat koulutuksen

ja harrastustoiminnan puutteet, tyottomyys sekd mielenterveyden ongelmat.

Viime vuosien aikana syrjdytyneiden nuorten lukumddrd on hieman kasva-
nut, esimerkiksi vuonna 201 7 syrjdytyneitd oli Iahes 70 000 (http://mesaa-
tio.fi). Tilastokeskuksen koulutustilastojen mukaan vuoden 2016 uusista
ylioppilaista vain 75 prosenttia haki jatko-opiskelupaikkaa.

25

Vuoden 2016 uusista ylioppilaista noin |16 prosenttia jatkoi suoraan yli-
opistokoulutukseen, |10 prosenttia ammattikorkeakoulutukseen seka 4 pro-
senttia ammatilliseen koulutukseen. Eli tutkintotavoitteista opiskelua jatkoi
vdlittomdsti vain alle kolmasosa uusista vuoden 2016 ylioppilaista.

Tilastojen mukaan jatko-opintojen ulkopuolelle jddneiden ylioppilaiden mad-
rd on noussut huomattavasti vimeisen kymmenen vuoden ajan (https://stat.
fi). Syrjdytyminen ei vdlttdmatta selitd yksin uusien ylioppilaiden jatko-opin-
toihin hakeutumista, vaan taustalla voi olla myos muita sosiadalisia tekijoitd.

26
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Nuoruus on erittdin tdrked ja haastava vaihe kaikille, silld nuoruusidn ke-
hitystehtdvddn kuuluu itsendistyminen, oman arvomaailman rakentaminen
sekd arvojen ja ihanteiden tunnistaminen.

Lukion aikana moni nuorista tulee kohtaaman eldmdssddn vaikeita tai on-
nistuneita hetkid, jotka vaikuttavat nuoreen fyysisesti, psyykkisesti ja sosiaali-
sesti. Ndistd positiivisia asioita ovat mm. hyvd ja kannustava sosiaalinen tuki,
tavoitteiden saavuttaminen, koulumenestys ja uusien suhteiden luominen.

Nuoren mielialaan vaikuttaa myés negatiivisia asioita kuten esimerkiksi
barisuhde- ja pdihdeongelmat, epdvarmuus opintoalan valinnasta, pysty-
vyysuskomuksen puute, ahdistuneisuus ja toivottomuus (http://www.yths.fi).

Oppilaan hyvinvointi ja mieliala vaikuttavat merkityksellisesti oppimiseen
(Luhanko ja Taylor 2013, 5).

28



3.3 SYRJAYTYMISEN SYYT

Eristdytyneisyyttd, kyvyttomyyttd ja koyhyyttd pidetddn syrjdytymisen kol-
mena varsinaisena elementtind. Sirpa Taskisen (2001, |13) mukaan koyhyys
voi johtaa yksilon eristdytymiseen sekd kyvyttomyyteen toimia sosiaalisessa
ympadristossd, mikd voi altistaa yksilon syrjdytymisvaaraan.

Yksilon eristdytymiseen voi myoés vaikuttaa henkilon oma luonne ja olemas-
sa oleva sosiaalinen verkosto. Henkilo voi viihtyd paremmin yksin omissa
oloissaan, mikd voi osaltaan vaikuttaa yksilon syrjdytymisalttiuteen. (Igna-
tius 2016, 5.) Oppimisen kannalta on hyvd huomioida tdmdn tyyppisten
yksiloiden tarpeet, silld he muistuttavat paljolti oppimistavaltaan itsendisid
oppijoita (yksin oppijoita). Eristaytyminen ja kyvyttomyys voivat johtua yksi-
Ion erilaisista ongelmista, kuten yksilon taustasta, sairauksista tai vaikkapa
vdhdisistd sosiaalisista suhteista. Kyvyttomyyden voi ndhdd liittyvdn enem-
mdnkin yksilon henkilokohtaisiin ominaisuuksiin. (Ignatius, 2016, 5.)

Opiskeluvaikeudet ja huono koulumenestys voivat johtaa syrjdytymiseen.Tie-

don ja koulutuksen puute voivat vaikeuttaa jatko-opintoihin hakeutumista.

Tdstd syystd myos uravalinta saattaa olla monille nuorille hankalaa. Etenkin
maahanmuuttajataustaiset nuoret ovat syrjaytymisvaarassa.

29
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Opetus vieraalla kielelld sekd uuteen yhteiskuntaan sopeutuminen voivat
olla hankalia monille maahanmuuttajataustaisille nuorille. Uuden kulttuurin
omaksumisen sekd kielen oppimisen haasteet voivat aiheuttaa vaikeuksia
oppimisessa sekd tyoeldmdssd. (Ronkainen & Punamdki 2013, 18.)

Nuorten syrjdytymistd voi ilmetd myos kouluympdristossa esimerkiksi silloin,
kun tilojen suunnittelussa ei ole otettu huomioon eri oppijoita, jolloin opetus-
tilat eivat tarjoa riittdvid mahdollistuksia erilaisille toiminnoille. Myos hyvin-
vointia ja yhteisollisyyttd tukevien palveluiden puute voi lisdtd syrjdytymista
kouluympadristossd. Jos oppimisympdriston tavoitteena on tukea oppimista ja
hyvinvointia, oppimistilat on suunniteltava niin, ettd mahdollisimman monen
oppilaan tarpeet ja vaikeudet otetaan huomioon. Oppimisympdristo, joka
tukee yhteisollisyyttd, erilaisuutta ja hyvinvointia sekd huomioi eri oppijoita,
voi mahdollistaa oppimisen sekd ammatti-identiteetin loytdmisen.

Syrjaytyminen vaikuttaa yksilon tyo- tai toimintakykyyn, silld se heikentdd
terveyttd ja aiheuttaa masennusta. Ndma asiat vaikuttavat yksilon psyykki-
seen, fyysiseen sekd sosiaaliseen tasoon. (Ldmsa 2009, 43.) Tamd tarkoittaa
myos sitd, ettd syrjdytyminen vaikuttaa oppimiseen, silld heikko terveys ja
masennus voivat johtaa keskittymiskyvyn heikkenemiseen, jolloin oppiminen
voi olla myos vaikeampaa.

Syrjdytyminen voi vaikuttaa yksilon sosiaalisten suhteiden heikkenemiseen
sekd eristdytymiseen.
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Ndiden asioiden myotd yksilé voi joutua lyhyisiin tyosuhteisiin, mikd taas voi
johtaa tyoeldmdstd putoamiseen. (Ignatius 2016, 7.)

Eristdytyneelle yksilolle saattaa olla vaikeampaa osallistua ryhmdopiskeluun
tai tyoskennelld ryhmdssd, mikd toisaalta voi myos vaikuttaa yksilon tuntiak-
tiivisuuteen sekd oppimiseen. Henkilon luonne voi myos vaikuttaa kdyttdyty-
miseen, esimerkiksi joillekin yksin oleminen voi tuntua mukavalta, kun taas
toisten ihmisten seuraan hakeutuminen ei ole kovin miellyttavda. (Ignatius

2016,8)

Maahanmuuttajataustaisilla nuorilla on suurin syrjaytymisriski. Suomen kie-
len oppimisen vaikeuteen sekd kotoutumiseen liittyvdt ongelmat voivat ai-
heuttaa erilaisia haasteita. Esimerkiksi tyon tai opiskelupaikan saaminen
voi olla vaikeampaa kuin syntyperdisilld suomalaisilla nuorilla ja yksilo voi
joutua yhteiskunnan ulkopuolelle.

Kun henkilolla ei ole riittavdsti tietoa opiskeluun liittyvistd asioista sekd jat-
kokoulutuksista, hdnen koulumenestyksensd heikkenee ja ammatinvalinta
saattaa vaikeutua. Joillekin vieras maa, kieli ja kulttuuri sekd epdonnistunut
kotoutuminen voivat tuoda paljon vaikeuksia sekd puutteita tiedoissa. Namda
asiat taas altistavat yksilod syrjaytymiseen. Ldhes neljdsosa syrjdytyneistd
nuorista on maahanmuuttajataustaisia. (Ignatius 2012, 8.)

Syrjaytyneelle henkilolle muiden seuraan hakeutuminen on vaikeampaa kuin
syrjdytymdttomadlle (Ignatius 201 2, 8). Esimerkiksi koulussa syrjdytynyt nuo-
ri ei yleensd uskalla pyytdd apua, joten monet asiat voivat jaddd epdselviksi.
Erityisesti vieraskielisille nuorille timda on vield haastavampaa. Heikkojen tai
puutteellisen kielitaitojen takia henkilo ei saa riittdvdsti tietoja tai ei pysty
omaksumaan niitd samalla tavalla kuin muut.Voidaan sanoa, ettd syrjdyty-
minen heikentdd koulumenestystd sekd suuntautumista omaan ammatin-
valintaan.
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Opinndytetyon keskeisend tavoitteena on ehkdista syrjdaytymista tila- ja pal-
velusuunnittelun avulla. Ajatuksena on suunnitella opiskelua, yhteisollisyyt-
td ja hyvinvointia edistdvda oppimisympdristod kdyttdmdlld muun muassa
bioliifilisen (luonnonldheisen) suunnittelun periaatteita. Oppimisympdriston
suunnittelussa otan myas huomioon yksilollista oppimista ja esitdn ratkai-

suja erilaisten toimintojen toteuttamiseksi sekd yhteisollisyyden tukemiseksi.

Pyrin suunnitelemaan oppimisympadriston, joka on inspiroiva ja opiskelua
sekd luovuutta kehittdvd. Palvelusuunnittelun avulla pyrin tuomaan esille
palveluita tai toimintoja, jotka vastaavat opiskelijoiden tarpeisiin. Palveluiden
tai toimintojen tavoitteena on edistda yhteisollisyyttd ja tiedonsaantia sekd
tukea oppimista ja oman ammatti-identiteetin loytamistd. Opinndytetyoni
tukee myas lukion opetuksen yleisid tavoitteita.
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Lukion pdivitetyn opetussuunnitelman tavoitteena on tukea yhteiséllisyyttd,
osallisuutta ja hyvinvointia. Lukioaikana opiskelija kehittdd omaa oppimistaan
loytamadlld itselleen sopivan oppimistavan. Hdn saa lisdksi ohjausta sekd tu-
kea oman tulevaisuutensa suunnitteluun. Lukio-opetus vahvistaa opiskelijan
identiteettid ja auttaa samalla suuntautumaan ammatinvalinnassa. Opetus
antaa opiskelijalle mahdollisuuden kehittyd sekd antaa tietoa ja kokemusta
tyoeldmadstd ja yhteiskunnasta. Lukion pedagogiikan ja oppimisen tavoittee-
na on myos tukea monipuolista opiskeluympadriston ja teknologian kdyttod
oppimisessa.

Lukion opetussuunnitelman pdivityksessa lisdttiin muun muassa kolme va-
baavalintaista kurssia, joihin sisdltyvdt ajattelutaidon, tieto- ja viestintdtekno-
logian tiedon ja taidon kehitys sekd kdytdnnon tyossa suoritettava vapaaeh-
toistoiminta-, tyoeldmd-, likennekasvatus- tai kansainvdlinen toimintakurssi
(www.oppiminen.fi).
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5.1 KOHDE

Opinndytetyon kohde on Lahden kaupunkiin tuleva Tiirismaan ja Kannaksen
yhtendinen lukio.Vuonna 2017 sivistyslautakunta pddtti yhdistdd Tiirismaan
ja Kannaksen lukiot yhdeksi lukioksi 1.8.2020 Idhtien. Uusi suurlukio sijoit-
tuisi Kannaksen lukion ja entisen Muotoiluinstituutin tiloihin. Tarkoituksena
on yhdistdd rakennukset toisiinsa yhdyskdytdvalla.

Tiirismaan lukiossa on tdlld hetkelld noin 400 opiskelijaa ja opiskelijamddrdn
on ennakoitu kasvavan. Kannaksen lukiossa opiskelee noin 750 opiskelijaa.
Eli uudessa yhteisessd lukiossa olisi noin 1300 opiskelijaa (https://epressi.
com). Lukiosta tulisi yksi Suomen suurimmista lukioista. Suuri opiskelija-
mddrd saattaa aiheuttaa monia haasteita, kuten esimerkiksi opiskelijoiden
hyvinvoinnin heikentymistd.

Monien opiskelijoiden ongelmat voivat jadada piiloon ja syrjdytymisen riski voi
lisddntyd.Yhteisollisyyden ylldpitdminen saattaa olla hankalaa, kun opiskeli-
joiden sekd opettajien suhteet jdisivat etdisiksi. (Koivisto 2017.)
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Nuorten syrjdytymiseen on puututtava monella eri tasolla. Suomessa on ole-
massa erilaisia hankkeita ja palveluita, joilla pyritddn ehkdisemddn nuorten
syrjdytymistd. Ndiden palveluiden tavoitteena on saada syrjdytyneitd tai syr-
jaytymisriskissd olevia nuoria takaisin osaksi yhteiskuntaa. Esimerkiksi Nuo-
risotakuu tarjoaa kaikille alle 25- sekd alle 30-vuotiaille tyo-, harjoittelu-,
opiskelu-, tyopaja- tai kuntoutuspaikkaa. Nuorisotakuu pyrkii edistdmddn
nuorten tyollistymistd, opintopolkujen rakentamista sekd tukemaan nuorten
eldmdnhallintaa (https://thl.fi).

Vaikka syrjdytymisen ehkdisemiseksi on olemassa erilaisia palveluita, monille
nuorille kuitenkin tieto ndistd palveluista jad puutteelliseksi. On tdrkedd, ettd
my0s kouluissa ja lukioissa pyritddn ehkdisemddn syrjaytymistd tehokkaam-
min, esimerkiksi antamalla nuorille riittdvdsti tietoa syrjdytymistd ehkdisevis-
td palveluista. Myés nuorten hyvinvoinnin tukeminen, sekd yhteisollisyyden
edistdminen ovat olennaisia asioita syrjdytymisen ehkdisemiseksi.

Tilasuunnittelulla voi olla vaikutusta ihmisten tunteisiin ja mielialaan. Asian-
tuntijat ovat tehneet paljon tutkimuksia asiasta ja osoittaneet, ettd tilasuun-
nittelu voi herdttdd ihmisilla negatiivisia tai positiivisia tunteita. Tilassa olevil-
la elementeilld tai esineilld voi olla vaikuttava merkitys ihmisten mielialaan.
Eli tilasuunnittelun avulla voidaan ehkadistd syrjdytymistd suunnittelemalla
tilat, jotka edistdvdt hyvinvointia sekd vaikuttavat positiivisesti ihmisten mie-
lialaan.Tdmadn lisdksi on mietittdva palveluja tai toimintoja, joiden avulla voi-
daan edistdd osallistuvuutta ja yhteiséllisyyttd. Ndma palvelut tai toiminnot
myo0s edesauttavat vdhentdmddn eristdytyneisyyttd ja yhteisoon kuulumat-
tomuutta, jotka ovat syrjdytymisen varsinaiset tekijat.
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5.3 VARIT

Vidrit voivat herattdd ihmisissa erilaisia tunteita.Vilkkaat vdrit kuten oranssi,
keltainen ja vaaleanvihred lisddvat aktiivisuutta, sosiaalisuutta sekd kommu-
nikaatiota. Oranssin ja keltaisen lampimat sdvyt rentouttavat sekd lisddvat
luovuutta. Toisaalta taas tummat vdrit, kuten tummansininen, punainen tai
violetti herdttdvdt synkkid tunteita, mutta ne voivat myos herdttdd muka-
vuuden ja rauhallisuuden tunnetta tilasta riippuen.

Australiassa Curtin Yliopistossa tutkijat tekivat tutkimuksen, jonka tulokset
osoittivat, ettd vaaleat vdrit tuovat rauhallisuuden ja mukavuuden tunnetta
tilassa. Tutkimuksessa kirkkailla vdreilld maalatuissa tiloissa opiskelijoiden
kokeiden tulokset olivat huomattavasti paremmat. Tutkija Aseel Al-Ayashin
mukaan kirkkaat vdrit vaikuttavat ihmiseen psykologisesti seka fysiologisesti
ja silla tavoin tukevat oppimiskykyd. On myas tehty useita tutkimuksia, jotka
osoittavat, ettd kirkkaat vdrit parantavat keskittymistd. (Hdnninen 2017.)
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5.4 VALAISTUS

Valaistus voi vaikuttaa merkityksellisesti ihmisen suorituskykyyn. Luonnon-
mukainen ympdristo ja luonnonvalo parantavat mielialaa, vdhentdvat stres-
sid sekd edistdvdt keskittymistd ja muistia.

Valaistuksella voidaan myés vaikuttaa yksilon jaksamiseen ja oppimiseen.
Valolla on merkitys lukemiseen ja keskittymiseen, silla silmdt ndkevat yksi-
tyiskohtia paremmin, kun tila on valoisa.

Hyvin valaistu tila myés edistdd jaksamista. Esimerkiksi luonnonvalossa pysyy
pirtednd, kun taas hdmdrd valaistus tuo vdasymyksen tunnetta. Myos keller-
tdvdn valon vaikutus on vdsyttava. Julkisiin tiloihin sopii parhaiten neutraali
ja puhdas valo, eli noin 4000 kelvinid ja siitd ylospdin. (Winled Oy, 2017.)
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5.5 BIOFIILINEN SUUNNITTELU

Biofiilinen suunnittelu on luonnonldheistd suunnittelua, jolla pyritddn luo-
maan luonnonmukaista ympdristod sisdtiloihin. Biofiilinen suunnittelu pe-
rustuu biologi Edward O.Wilsonin vditteeseen, jonka mukaan ihmisilld on
perustarve luonnonyhteyteen. Aiheesta on tehty useita tutkimuksia, jotka
osoittivat, ettd luonnon elementtien kdyttdminen sisdtiloissa lievittda stres-
sid sekd edistdd tuottavuutta ja luovuutta. Tutkijoiden mukaan luonnolla on
positiivinen vaikutus ihmisen mieleen sekd kehoon. (Heiskanen 2017.)

Luonnonelementit ja vihreys lisddvdt ihmisen keskittymiskykyd, auttavat ren-
toutumaan ja samalla parantavat viihtyvyyttd. Kasvit parantavat sisdilmaa,
vesi rauhoittaa ja luonnonvalo piristdd sekd vaikuttaa mielialaan. Luonnon
voi tuoda sisdtilaan myos kdyttdmdlld luontokuvia, maisematauluja tai ta-
petteja. Kayttdmadlld luonnonvdrejd ja puumateriaaleja sisdtilansuunnittelus-
sa on biofiilista suunnittelua. Ndiden visuaalisten luonnon elementtien lisaksi
myos erilaiset luonnon ddnet vaikuttavat keskittymiseen. Luonnon ddnet
voivat edistdd oppimista sekd rauhoittaa mieltd.

Biofiilinen tilasuunnittelu edistad hyvinvointia ja vaikuttaa mielialaan seka
toimintakykyyn. Luonnonldheinen tilasuunnittelu inspiroi ihmisid, edistdd
tuottavuutta sekd oppimista ja lisad luovuutta. (Manninen 2017.)

=,
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Idea

Ideani on saanut alkuunsa, kun olin mukana ACCESS (The Active Citizenship:
Enhancing Political Participation of Migrant Youth) - hankkeessa. Hankkeen
aikana kdvimme Brysselin parlamentissa ja osallistuimme nuorille tarkoi-
tettuun roolipeliin, jonka avulla saimme kokeilla, miltd tuntuu olla Euroopan
parlamentin jdsen ja tutustua entistd enemmdn EU-lakien valmisteluun.

Saksalaisen arkkitehtitoimisto Atelier Brucknerin suunnittelemat tilat ovat
hyvin vdrikkditd. Jokainen alue on vdrikoodattu ja varustettu digitaalisilla
apuvilineilld. Kokemukseltaan roolipeli on hyvin miellyttdvd sekd aktiivinen
tapa oppia Euroopan parlamentarismin arjesta sekd saada lisda tietoa yh-
teiskuntaan liittyvistd asioista.

| 2" _' IL-T._:-
A r

[www.atelier-bruet com/en/phdj,ects/ parlamentarium
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6.1 TILASUUNNITTELUN RATKAISUT
SYRJAYTYMISEN EHKAISEMISEEN

Opinndytetyon kohteena on Lahden kaupunkiin tuleva uusi suurlukio eli Tii-
rismaan ja Kannaksen yhtendinen lukio, josta tulee yksi Suomen suurimmis-
ta lukioista. Entiset muotoiluinstituutin tilat yhdistetddn Kannaksen lukion
tiloihin yhteisella kdyttavalla.

Suurlukiossa voi ilmetd monenlaisia haasteita, kuten esimerkiksi opiskelija-
mddrdn kasvaessa monien opiskelijoiden tarpeita on vaikeampi tunnistaa.
Opettdijille voi jadada liian vahdn aikaa vastata kaikkien opiskelijoiden kysy-
myksiin tunneilla. Tdlloin syrjaytymisriski voi kasvaa.

Suurlukiossa on mielestdni tdrkedd tukea yhteisollisyyttd seka yksilollista
oppimista. Ajatuksenani on suunnitella yhteiset tilat, joissa olisi mahdollista
pitdd yhteisollisid toimintoja, kuten erilaisia tapahtumia, tilaisuuksia, ja tuki-
opetusta. Tiloissa voitaisiin esimerkiksi jdrjestad tilaisuuksia, joissa eri alan
ammattilaiset tai opiskelijat voisivat keskustella jatkokoulutuksista tai tyo-
eldmdstd. Ndiden tilaisuuksien avulla on mahdollista tukea opiskelijoiden
tietoisuutta eri koulutusaloista ja uramahdollisuuksista. Yhteisten tilojen tar-
koituksena on tuoda opiskelijoita yhteen ja esimerkiksi erilaisten toimintojen
avulla edistdd vuorovaikutusta ja osallistuvuutta.

53

Kannaksen lukio
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Muotoiluinstituutin
tilat




. ' >
. /
Ajatuksena on jakaa yhteiset tilat erilaisiin alueisiin. Ottamalla huomioon i
opiskelijoiden monipuoliset tarpeet. Tilat voidaan jakaa kolmeen eri kate- >
goriaan: avoin, puoliavoin ja rajattu tila. Avoimessa tilassa olisi mahdollisuus /
jarjestad sosiaalisia tapahtumia, kuten tilaisuuksia ja elokuvailtoja. Puoliavoi- Q\\.

messa tilassa voi pitdd tukiopetuksia sekd ryhmdtyoskentelyja. Oppilailla oli-
si esimerkiksi mahdollisuus kdyda ldpi asioita, joita ei ehditty kysyd tunnilla.
Tamdn lisdksi olisi rajattuja tiloja oppilaiden itsendiseen ja rauhalliseen opis- |
keluun sekd rentoutumiseen. Opiskelijat voisivat opiskella omalla tahdilla ~
oppituntien ulkopuolella.

Yhteistilan on oltava tarpeeksi iso ja esteeton. Pohdin erilaisia vaihtoehtoja,
kdymdilla Iapi eri tiloja, jotka olisivat toimivia tdhdn ratkaisuun. Lopulta va-
litsin Muotoiluinstituutti-rakennuksen entisten kalustemuotoiluosaston tiloja,
jotka sijaitsevat ensimmdisessd kerroksessa ja joihin on helppo pddstd. Ne
myos kantavat Muotsikan (muotoiluinstituutin) yhteishenked ja identiteettid
sekd symboloivat luovuutta ja luovaa ajattelua.
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Kuva: L.Yasin, 2018.
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Syrjaytymiseen vaikuttavat monet eri asiat, mutta tdssda tyossd keskityn kol-
meen olennaiseen asiaan: mielialaan, luonteeseen ja tiedon puutteeseen.
Mielialaan liittyy esimerkiksi masennus ja stressi sekd motivaation ja inspi-
raation puute. Ndmd asiat vaikuttavat oppimiseen ja voivat johtaa syrjdyty-
miseen, jonka vuoksi on tdrkedd edistdd hyvinvointia oppimisympdristossa.

Tilasuunnittelussa pyrin ottamaan huomioon tilaratkaisuja, joiden avulla voi-
daan vaikuttaa yksilon hyvinvointiin. On tdrkedd, ettd oppimisympdristossd
on olemassa rentoutumisalueita, joissa opiskelijat voivat rentoutua, silla ren-
toutuminen tukee palautumista myos fyysisistda rasituksista (https://www.
mielenterveysseura.fi).

Suunnittelussani kdytdn biofiilisen suunnittelun periaatteita, eli tuon luonnon
elementtejd sisdtiloihin. Myos ddnimaailmalla on suuri merkitys rentoutumi-
seen sekd oppimiseen. Visuaalisten elementtien lisdksi rentoutumistiloissa
on hyvd olla myos luonnon ddnid.Vdrimaailmasta pyrin kdyttdmddn vaaleita
vdrejd, jotka tuovat rauhallisuuden ja mukavuuden tunneta. Mielestdni luon-
nonvalo sopisi parhaiten tdllaiseen tilaan.
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Suurlukion ympdristo voi olla melko kiireinen ja hektinen. Sellaisessa ympd-
ristossd monet kaipaavat tilaa, johon voi hetkeksi paeta hektistd ilmapiirid.
Erityisesti nuoret, jotka ovat luonteeltaan hieman varautuneempia sosiaali-
sissa tilanteissa tarvitsevat sellaisen tilan, jossa voi rentoutua ja palautua tai
vaan oleskella yksin hiljaisuudessa.

Monet oppivat paremmin hiljaisessa tiloissa omassa rauhassa ja omalla
tahdilla. Tilan on oltava hyvin valaistu ja ddnieristetty. Luonnon elementtien
lisadminen tilaan voi tuoda viihtyvyyttd, lievittda stressid ja edistdd luovuutta.
Tdmdn tyyppinen tila sopii myos itsendisille oppijoille.

Kuva: L.Yasin, 2018.
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Kuva: L.Yasin, 2018.
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Oppilasmddrdn kasvaessa myos luokkayhteison koko suurenee. Psykologi
Kyllikki Tukiaisen mukaan luokkayhteison suuri koko sekd vaihtuvuus voivat
myos lisdtd syrjdytymistd (Tukiainen 2012). Suuren oppilasmddrdn takia
opettajien on vaikeaa ottaa kaikkien oppilaiden tarpeita huomioon tai vas-
tata kaikkien kysymyksiin. Ohjaus ja tiedon saaminen voivat jaddd puut-
teelliseksi. Tdhdn voidaan vaikuttaa tarjoamalla oppilaille tukiopetusta, jota
vetdvdt joko opettajat tai itse oppilaat. Esimerkiksi oppilaat, jotka ovat pe-
rehtyneet tietyn aiheeseen paremmin kuin muut, voivat pitda tukiopetuksia
aiheesta ja saada siitd, vaikka kurssisuorituksen tailja kokemusta opettajan
roolista. Tdmdn tyyppiset kokemukset voivat lisdtd rohkeutta, itsevarmuutta,
tietoisuutta sekd kehittdda vuorovaikutustaitoja. Tukiopetukset, joita jdrjeste-
tddn oppilaiden keskeen voivat myés edistdd yhteisollisyyttd.

Tukiopetusta voisi pitdd ryhmdopetuksena, johon oppilaat voivat ilmoittau-
tua etukdteen. Tdllaisille toiminnoille sopisi hyvin puolisuljettu tai avarampi
tila. Avarammassa tilassa voisi pitdd vapaamuotoisempaa tuki- tai ryhma-
opetusta, johon jokainen on tervetullut osallistumaan. Ndiden toimintojen
lisdksi tiloissa voisi jdrjestda yhteisid lukupiirejd, tutustumisleikkejd, kahvihet-
kid tai vaan oleskella yhdessad.

Tdllaisille toiminnoille tilan on oltava inspiroiva ja mukava. Tiloissa kdyttdisin

vilkkaita vdrejd, kuten vaaleanvihredd, oranssia ja keltaista, jotka tutkijoiden
mukaan lisddvdt aktiivisuutta ja sosiaalisuutta
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Oppilaiden ohjausta voidaan edistdad jarjestamadlla tilaisuuksia ja vierailuja.
Lukion oppilaskunta voisi tuottaa nditd toimintoja muille opiskelijoille. Esi-
merkiksi opiskelijat voivat esittdd oppilaskunnalle omia toivomuksia siitd,
mistd kaipaavat lisdd ohjausta tai tietoa, jonka jdlkeen oppilaskunta voisi
jarjestdd nditd tilaisuuksia.

Ndiden lisdksi oppilaskunta jdrjestdisi vierailuja, joissa eri alan ammattilaiset
tai opiskelijat eri jatkokoulutuksista pitdisivat esityksid ja kertoisivat enem-
mdn alansa opiskelusta ja tyoeldmadstd. Oppilailla olisi mahdollisuus esittda
omia kysymyksid ja saada lisdd tietoa eri jatkokoulutusmahdollisuuksista
sekd tutustua eri ammatteihin.

Yleisissd tiloissa voisi pitdd muitakin aktiivisia tapahtumia, kuten elokuvail-

toja, kilpailuja tai muita esityksid. Ndiden aktiivisten toimintojen myotd voi-
daan edistdd yhteisollisyyttd ja vuorovaikutusta.
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Esitystilat

Ryhmatyo
Oleskelu
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T Rentoutumis- |« 3 |- LN

{Stila

Rento-
utumis
tila

Esitystilat

Ryhmityd  Omatila

B
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Idea A

+ Yksityisempi tila itsendiseen tyoskentelyyn (omatila) ja

rentoutumiseen

- Liian ahtaat tilat

Idea B

+ Varasto

+ Enemmdn tydskentelytiloja

-Liian pienet yhteiset tilat suurelle opiskelijamddrdile

Omatila

Ryhmatyo

Rentoutumistila

Oleskelu
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Poistamalla seindt saadaan avarampi tila. Kdyttdvdn isot ikkunat tuovat

tiloihin enemmdn valoa.
Idea C

+ Enemmdn tydskentelytiloja
+ Enemmdn yhteisid oleskelutiloja

- Hiljaisempia tiloja, kuten omatila ja rentoutumistila ovat

liian Idhelld esiintymis- ja oleskelu tiloja, jotka voivat olla dédnekkaditd

Idea D

+ Avarampi tila
+ Enemmdn tyoskentelytiloja
+ Enemmdn oleskelutiloja

Omatila

Ryhmatyo

Rentoutumistila

Oleskelu
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/.1 PINTAMATERIAALIT

|. Seindmaali, valkoinen T1325
www.teknos.com

2. Seindmaali, vaaleansininen F436 VESIPUTOUS
www.tikkurila.fi

3. Tekstiilimatto LUNA 50x50 303405
www.laattapiste.fi

4. Lattialaatta LPC 01 TUHKA 90x90
tasapintainen matta rektifioitu
www.laattapiste.fi

5.Tekstiilimatto GRASS 50x50 327123
www.laattapiste.fi

6. Seindmaali, turkoosiT|424
www.teknos.com
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/.2 KALUSTEET

/. Kilta tuoli, Martela

8. Happy baarituoli. Swedese
9. Dry chair, Randers+Radius
1 0. Lapalma Kipu rahi

| |. Buzzime lounge chair

| 2. Chat poytd, Martela

| 3. Meet sohva, Offecct

| 4. BoConcept Como 4050 -hylly, tammi
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https://www.martela.fi

https://www.zenithinteriors.com

https://www.icfsource.com https://swedese.com

hteps://www.architonic.com

https://modeofi
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Tilan jakautuminen
esitykset
AVOIN tilaisuukset

elokuvaillat

ryhmdtyo
PUOLIAVOIN tukiopetukset
oleskelu
itsendinenopiskelu
rentoiutuminen
RAJATTU
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|. Seindmaali, valkoinen

2. Seindmaali, F436 VESIPUTOUS

3.Tekstiilimatto LUNA 50x50 303405

4. Lattialaatta LPC 01 TUHKA 90x90
tasapintainen matta rektifioitu

5.Tekstiilimatto GRASS 50x50 327123

6. Seindmaali,T1424

/. Kilta tuoli, Martela

8. Happy baarituoli. Swedese

9. Dry chair, Randers+Radius

1 0. Lapalma Kipu rahi

| I. Buzzime lounge chair

| 2. Chat poytd, Martela

| 3. Meet sohva, Offecct

| 4. BoConcept Como 4050 -hylly, tammi

| 5. Koivupuu kappale poytd

| 6. Sdilytysmoduuli

| 7. Tietokone poytd

| 8. Starbucks on the go

| 9. Jatelajittelupiste

20. Porraspenkki

2 1. Ryhmatyotila

22. ltsendisen tyon tila
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23

/.3 VALAISIMET

https://va-lo.fi/

24
23. HOOPY riippuvalaisin, hiekanmusta https://www.winled.fi
24. HALF GLOBE kattovalaisin
25

25. LED-valopaneeli,Aada

26.Wood spotlight, musta

https://va-lo.fi

https://staticl.squarespace.com
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V2 HALF GLOBE k laisi
attovalaisin V4 Wood spotlight, musta
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Leikkaus B-B
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08 | ARVIONTI



Oppimisympdriston suunnittelu on minulle yksi mielenkiintoisimmista ai-
heista. Koulu- ja oppimisympdristosuunnittelusta oli jo tehty useita hyvid
opinndytetoitd, joten halusin tuoda oman ndkokulmani aiheesta ja keskittyd
syrjdytymisen ehkdisemiseen oppimisympdristossd. Valitsin oppindytetyon
kohteeksi Lahden kaupungin tulevan suurlukion, eli Tiirismaan ja Kannak-
sen uuden yhteislukion, jonka on tarkoitus valmistua vuonna 2020. Suurlu-
kioissa suuren oppilasmddrdn vuoksi syrjdytymisen riski voi kasvaa.

Nuorten syrjdytyminen on yksi keskeisimmistd haasteista. Syrjdaytymiseen
vaikuttavat monet eri asiat ja syrjGytymistd voidaan ehkdistd usealla eri
tavalla. Opinndytetyossdni pyrin tuomaan ratkaisuja yhteisollisyyden ja hy-
vinvoinnin edistdmiseen tila- ja palvelusuunnittelulla. Yhteisollisyyden ylldpi-
tdminen ja edistdminen vdhentdd eristdytyneisyyttd. Hyvinvoinnin edistdmi-
nen tukee oppimista sekd vdhentdd stressid ja masennusta. Eristdytyneisyys,
tiedonpuute ja masennus ovat yleiset syyt syrjdytymiseen. Uskon, ettd tila-
suunnittelu voi vaikuttaa yksilon hyvinvointiin. Myos oppimista voidaan edis-
tdd ottamalla tilasuunnitteluvaiheessa huomioon asioita, jotka vaikuttavat
oppimiseen, kuten esimerkiksi yksilollinen oppiminen.

Prosessin aikana sain paljon tietoa erilaisista oppimisympdristoistd ja op-
pimisesta sekd asioista, jotka voivat vaikuttaa oppimiseen tilasuunnittelun
tasolla. Opin myos paljon nuorten syrjdytymisestd sekd asioista, jotka vai-
kuttavat yksilon hyvinvointiin. Taustatutkimuksen avulla kehitin ideani eteen-
pdin. Kirjallisen osan tekeminen oli minulle hyvin haastavaa, mutta tausta-
tutkimusten ansiosta vein tyoni loppuun.

113

Tilasuunnitteluvaiheessa kavin useasti valitsemassani kohteessa ja tein pal-
jon havaintoja ja luonnoksia. Loppusuunnitelmani on konseptitasoinen, ja
mielestdni monta asiaa jdi kuitenkin puuttumaan.Yksi ideani tdrkeimmistd
asioista oli luoda suurlukiossa yhteiset tilat, joissa oppilaat tulisivat yhteen
ja viihtyisivdt. Yhteisid tiloja voidaan kdyttdd eri tarkoituksiin ja jokainen on
tervetullut kdyttdmddn tiloja. Avarat yhteiset tilat tarjoavat mahdollisuuksia
erilaisiin toimintoihin, joilla on mahdollista tukea oppimista ja yhteiséllisyyttd.
Suunnitteluvaihe tuntui vdhemmdn haastavalta, sillad hyodynsin etukdteen
tehtyd kirjallista osaa sekd taustatutkimuksia.
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