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Opinnaytetydmme aiheena oli mediakasvatus varhaiskasvatuksessa. Media-
kasvatus kuuluu varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin ja nain ollen media-
kasvatus kuuluu varhaiskasvatuksen arkeen. Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet ja varhaiskasvatuslaki velvoittavat kunnat toteuttamaan mediakasva-
tusta varhaiskasvatuksen piirisséa. Toimeksiantajana tyollemme toimi Pellon
kunnan varhaiskasvatus. Toteutimme tydmme toiminnallisena opinnaytetyona.

Mediakasvatuksen tehtavana on opettaa lapsille arjen mediataitoja. Mediataito-
jen avulla lapset oppivat toimimaan erilaisissa medioissa turvallisesti ja kriitti-
sesti. Tarkoituksenamme oli laatia Pellon kunnan varhaiskasvatuksen henkilds-
tolle vinkkivihko mediakasvatuksesta varhaiskasvatuksessa. Tarkoitus oli nayt-
ta& kaytanndssa mediakasvatuksellista toimintaa paivakodissa.

Tavoitteenamme oli tehda vinkkivihko mediakasvatuksesta varhaiskasvatuk-
sessa Pellon kunnan varhaiskasvatukselle. Vinkkivihko sisaltdd mediakasvatuk-
sen maaritelmén, mediakasvatuksen toteutusmuodot ja nakokulmat seka kay-
tannon vinkkeja mediakasvatuksen toteuttamisesta varhaiskasvatuksen piirissa.
Tavoitteena oli Pellon kunnan varhaiskasvatuksessa toimivien tyontekijoiden
mediakasvatustaitojen lisaaminen. Tavoitteena oli innostaa varhaiskasvatuksen
henkilostod hyodyntamé&an mediakasvatuksellista toimintaa arjen eri tilanteissa
viikoittain.

Ohjasimme mediakasvatuksellista toimintaa varhaiskasvatuksen piiriin kuuluvil-
le lapsille. Opetimme lapsia kayttam&an tablettia. He saivat ottaa valokuvan
lempipaikastaan paivakodissa. Sen jalkeen jokainen lapsi sai osallistua siirta-
maan kuvat tietokoneelle. Kuvat tulostettiin, leikattiin, laminoitiin ja niista tehtiin
yhdessa muistipelikortit, jotka jaivat varhaiskasvatuksen kaytt66n. Muistipelikor-
tit ovat osana pedagogista toimintaa varhaiskasvatuksen arjessa. Lisaksi tuo-
timme lasten kanssa uutiset. Lapset saivat osallistua uutisten tuottamiseen:
suunnittelusta toteuttamiseen. Uutisten aiheet tulivat lapsilta. Toiminta paattyi
tunnetaitotuokioon, jonka jalkeen lapset antoivat toiminnasta palautetta. Lapset
saivat valita joko peukalon tai surunaamahymion.

Asiasanat: varhaiskasvatus, mediakasvatus, monilukutaito



LAPIN AM |(_! Abstract of Thesis

Lapland University of Applied Sciences

School of Social Services, Health and Sports
Degree Programme in Social Services
Bachelor of Social Services

Author Nelma Anttila ja Mimma Vittikko 2019

Supervisor Sari Leppaléd ja Raimo Vahanikkila

Commissioned by The Early Childhood Education of the Municipality
of Pello

Subject of thesis Media Education in Early Childhood Education

A Tip Folder for the Staff of the Early Childhood
Education of the Municipality of Pello
Number of pages 35+ 16

The subject of our thesis was media education in early childhood education.
Media education was a part of the bases of the early childhood education pro-
gram and thus media education belongs to the every-day life of early childhood
education. The bases of the early childhood education plan and the law of early
childhood education obligate municipalities to execute media education in early
childhood education. The commissioner of our thesis was the early childhood
education of the municipality of Pello. Our thesis as practical-based

The mission of media education was to teach children the media skills of every-
day life. With media skills, children learn to act safely and critically in different
kinds of media. Our intent was to compose an idea tip folder about media edu-
cation in early childhood education for the staff of the early childhood education
of the municipality of Pello. The purpore was to show media educational activity
in a day care centre in practice.

Our goal was to make an idea folder about media education in early childhood
education for the early childhood education of the municipality of Pello. The idea
folder includes the definition of media education, the ways of executing media
education, the different points of view of media education and practical tips
about executing media education in early childhood education. Other goals are
to increase the media education skills of the employees of the early childhood
education of the municipality of Pello and to inspire the staff of the early child-
hood education to utilize media educational activity in different situations of the
every-day life weekly.

We supervised media educational activity for the children in early childhood ed-
ucation. We taught the children to use a tablet computer. They took a picture of
their favorite place in the day care centre. After that, every child could partici-
pate in the process of importing the pictures into a computer. The pictures were
printed out, cut into pieces, laminated and they were made into memory game
cards together, which were left for the early childhood education to use. The
memory game cards are a part of pedagogical activity in the every-day life of
early childhood education. We also produced news with the children. The chil-
dren partic ipated in the production of the news: from planning to executing. The



subjects of the news came from the children. The activity ended with a moment
of learning how to express feelings, after which the children gave feedback of
the activity. The children could choose either a thumps up emoticon or a sad
face emoticon.

Keywords: early childhood education, media education, multiliteracy
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1 JOHDANTO

Media sisaltdineen on yleistynyt arjessamme. Yleistyminen tekee mediakasva-
tuksesta entista ajankohtaisempaa. Varhaiskasvatus tarvitsee erilaisia mene-
telmia mediakasvatuksen toteuttamiseen, koska mediateknologia ja sen muodot
muuttuvat ja kehittyvat nopeasti. Varhaiskasvatuksen henkilokunta voi kokea,
ettd opiskelujen aikana tai omasta lapsuudesta saadut ja opitut tiedot eivat enaa
tarjoa riittavad apua ja tukea mediakasvatukseen. Sen vuoksi ajankohtainen
tieto mediakasvatuksesta seka vinkit luovien ja toiminnallisten tehtavien toteut-

tamiseen tulevat tarpeeseen. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 6.)

Varhaiskasvatuksen perusteet liittavat mediakasvatuksen osaksi mina ja mei-
dan yhteisbomme osaamisen aluetta. Tehtavana on mahdollistaa lasten aktiivi-
sen toiminnan ja ilmaisun tukeminen yhteisossa. Mediakasvatuksessa ohjataan
lapsia vastuulliseen median kaytt6oén huomioiden oma ja toisten hyvinvointi.
Monilukutaito seka tieto- ja viestintateknologia liitetddn osaksi laaja-alaista op-
pimista. Ne ovat mukana arkipaivamme vuorovaikutuksessa ja yhteiskunnalli-
sessa osallistumisessa. Taitojen kehittymisen tukeminen on yksi varhaiskasva-
tuksen tehtavista. (Opetushallitus 2018, 26, 44-45.)

Toiminnallisen opinnaytetydn tavoitteena on tuottaa vinkkivinko mediakasvatuk-
sesta Pellon kunnan varhaiskasvatuksen henkilokunnalle. Vinkkivihko kasittelee
mediakasvatusta varhaiskasvatuksessa. Tarkoituksena on tuoda varhaiskasva-
tuksen henkilokunnalle tietoa mediakasvatuksesta. Ohjasimme Pellon kunnan
paivakodin lapsille mediakasvatukseen pohjautuvaa toimintaa kolmen paivan
ajan. Ohjattujen toimintojen tavoitteena oli antaa henkilokunnalle ideoita media-
kasvatuksen toteuttamiseen. Osallistimme lapsia mediakasvatukselliseen toi-
mintaan valo- ja videokuvaamisen kautta. Tavoitteena oli tutustuttaa lapset tab-
letin avulla median tuottamiseen. Lapset oppivat valo- ja videokuvaamaan tab-

letilla ja hyddyntam&an omaa mielikuvitusta luodessa itsensa néakoistd mediaa.



2 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

2.1 Opinnaytetyon aihe, tausta ja toimintaymparisto

Media on keskeisesséa ja merkittavassa roolissa lasten elaméssa. Media nayt-
taytyy lapsille joka paiva. Lasten ensimmaiset mediakokemukset tulevat aani-
kokemusten kautta ennen syntymaa. Lapsista kasvaa monipuolisia mediankayt-
tajia kouluikddn mennessa. Lapsi tutustuu mediaan satujen, elokuvien ja musii-
kin kautta. Mediansisallot nakyvat lapsen leikeissé ja puheessa seka sosiaali-
sissa suhteissa. Media ja mediakulttuuri on yksi kasvatuksen voimavaroista.
Mediakasvatus haastaa tyontekijoita varhaiskasvatuksen piirissa. Mediakasva-
tuksesta tulee hankkia tietoa, koska koulussa saatu tieto ei valttamatta riita.
Mediakasvatus on osa kasvatuskumppanuutta, joten sen toteuttaminen on per-
heiden ja kasvattajien yhteinen tehtava. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa
2008, 6.)

Opinnaytetydmme aihe kiinnostaa meita siksi, koska mediakasvatus on aiheena
ajankohtainen. Haluamme viedd mediakasvatuksen tuomia mahdollisuuksia
varhaiskasvatuksen tyontekijoille. Toteutamme opinnaytetydmme vuorovaiku-
tustaitojen nakokulmasta. Yhteiskunnallisella tasolla mediakasvatus varhais-
kasvatuksessa kiinnostaa paattdjia ja yhteiskunnan jasenia siind mielessa, etta
miten lapset oppivat median kautta. Ehdotimme Pellon varhaiskasvatuksen
esimiehelle, etta laadimme vinkkivihkon varhaiskasvatuksen tyontekijoille. Esi-
mies innostui aiheesta ja kertoi sen olevan téarkea ja ajankohtainen Pellon var-

haiskasvatuksessa.

Toimintaympaéristona opinnaytetydssdmme toimii Pellon paivakoti. Pellon paiva-
koti on kunnallinen paivakoti, jossa on kolme osastoa. Lisaksi paivékotiin kuuluu
erillinen Turtolan ryhmaperhepaivakoti. Paivakodissa pienten ryhméa on nimel-
taan Pirpanat, isojen ryhmé Vekkulit ja sisarusrynma Ryhmis. Pirpanoiden lap-

set ovat ialtdéan 0-3-vuotiaita. Vekkulit ovat ialtd&dn 3-6-vuotiaita. Sisarusryhman



lapset ovat 0-6-vuotiaita. Varhaiskasvatuksen esimiehena toimii Kaisu Rautio.
Paivakodissa painotetaan taman kevaan aikana tunne- ja kaveritaitoja. Huomi-
oimme tunne- ja kaveritaidot tybmme toiminnallisessa osuudessa. Toiminnalli-

sen osuuden toteutamme Vekkuleiden ryhmassa.

2.2 Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoite

Opinnaytetydmme tarkoituksena on lisata Pellon kunnan varhaiskasvatuksen
tyontekijoiden mediakasvatustaitoja. Tavoitteenamme on luoda Pellon kunnan
varhaiskasvatukselle vinkkivihko mediakasvatuksesta. Vinkkivihko sisaltaa tie-
toa mediakasvatuksesta varhaiskasvatuksessa ja miten mediakasvatusta voi-
daan toteuttaa varhaiskasvatuksen arjessa. Lisaksi ohjaamme lapsille toimin-
taa, joka pohjautuu mediakasvatukseen ja sen teoriaan. Huomioimme ohjauk-
sessa lasten kehitystason ja lapsilahtdisyyden. Ohjaamme lapset tekemaan
muistipelikortit medialaitetta apuna kayttaen. Muistipelikortit jaavat paivakodille
lasten kayttoon. Vinkkivinko jaa vahvistamaan varhaiskasvattajien ammattitaitoa
mediakasvatuksen osalta.



3 MEDIAKASVATUS VARHAISKASVATUKSESSA

3.1 Varhaiskasvatuslaki, varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja

mediakasvatus

Varhaiskasvatuslaki saatelee sen, etta lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen.
Laki sadatelee, miten varhaiskasvatusta tulee jarjestaa ja tuottaa seka millainen
varhaiskasvatuksen tietovarannon on oltava. Varhaiskasvatuksen toimintamuo-
toja ovat paivakotitoiminta, perhepdaivahoito ja avoin varhaiskasvatustoiminta.
Varhaiskasvatuslaki mahdollistaa alle kouluik&isten lasten varhaiskasvatuksen.
Erityisten olosuhteiden vaatiessa kouluikdinen on oikeutettu varhaiskasvatuk-
seen. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 1. 1 §)

Varhaiskasvatus on lapsen suunnitelmallinen ja tavoitteellinen kasvatuksen,
opetuksen ja hoidon muodostama kokonaisuus. Varhaiskasvatuksessa painot-
tuu pedagogiikka. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 1. 2 §)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on yhtena kohtana lapsen laaja-
alainen osaaminen. Varhaiskasvatus luo pohjaa lapsen laaja-alaiselle osaami-
selle. Edella mainittu osaaminen muodostuu tietojen, taitojen, arvojen, asentei-
den ja tahdon muodostamasta kokonaisuudesta. Osaamiseen kuuluu myoés ky-
ky kayttda tietoja ja taitoja sek& toimia tilanteen vaatimalla tavalla. Lapsen ar-
vomaailma ja asenteet vaikuttavat siihen, miten lapsi kayttaa tietoja ja taitoja.
Maailma muuttuu ja laaja-alaisen osaamisen tarve kasvaa. Laaja-alaista osaa-
mista tarvitaan lapi elaman. lhminen kasvaa yksilona ja yhteison jasenenda. Laa-
ja-alainen osaaminen alkaa lapsuudessa ja jatkuu vanhuuteen saakka. Var-
haiskasvatussuunnitelmassa, esiopetussuunnitelmassa ja perusopetuksen ope-
tussuunnitelmissa yhtena osana on laaja-alainen osaaminen. (Opetushallitus
2018, 23-24.)

Laaja-alaisen osaamisen osa-alueita on viisi: ajattelu ja oppiminen, kulttuurinen
osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu, itsesta huolehtiminen ja arjen taidot, mo-

nilukutaito ja tieto- ja viestintateknologinen osaaminen, osallistuminen ja vaikut-



taminen. Nama viisi osa-aluetta toteutetaan varhaiskasvatuksessa oppimisen
kautta. Ajattelun ja oppimisen taidot kehittyvat erilaisissa vuorovaikutustilanteis-
sa. Ajattelu ja oppiminen muodostavat pohjan muun osaamisen kehittymiselle ja
elinikaiselle oppimiselle. (Opetushallitus 2018, 23-24.)

Varhaiskasvatus on tukemassa lasten ajattelun ja oppimisen taitoja. Kulttuuri-
seen osaamiseen, vuorovaikutukseen ja ilmaisuun kuuluu taito kuunnella, tun-
nistaa ja ymmartaa erilaisia ndkemyksia seka kyky reflektoida omia arvoja ja
asenteita. Lasten kulttuurisen osaamisen ja heidan vuorovaikutus- ja ilmaisutai-
tojensa edistaminen on yksi varhaiskasvatuksen tehtavista. Varhaiskasvatuksen
tehtdvanad on vahvistaa lasten hyvinvointia ja turvallisuutta. Varhaiskasvatus
ohjaa lapsia tekem&an kestavan elamantavan mukaisia valintoja. Lasten myon-
teistd suhtautumista tuetaan varhaiskasvatuksessa. Monilukutaito on perustaito,
jonka avulla ymmarretddn ymparéivan maailman viesteja kulttuurisesti ja moni-
naisesti. Yksi osa monilukutaitoa on se, ettd lapsia innostetaan kokeilemaan
viesteja myos digitaalisissa ymparistdissa. Monilukutaito on yksi osa mediakas-
vatusta ja sen toteuttamista. (Opetushallitus 2018, 24-27.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mediakasvatus kuuluu oppimisen eri
alueisiin. Oppimisen alueita on viisi: kielten rikas maailma, ilmaisun monet
muodot, mina ja meidéan yhteisomme, tutkin ja toimin ymparistdssani ja kasvan,
likun ja kehityn. Mediakasvatus kuuluu mina ja meidan yhteisomme - osioon.
Varhaiskasvatuksessa mediakasvatus tukee lasten mahdollisuuksia toimia ak-
tiivisesti ja ilmaista itsedan yhtena yhteisén jasenenda. Varhaiskasvattajat tutus-
tuvat lasten kanssa erilaisiin medioihin ja mediantuottamista kokeillaan leikin-
omaisesti turvallisessa ymparistéssa. Lapsen elamaan kuuluu erilaisia media-
sisaltoja, joita pohditaan lasten kanssa yhdessa. Pohdintaan kuuluu harjoitella
lahde- ja mediakriittisyyttd. Lapset oppivat kayttamaan mediaa vastuullisesti
toiset huomioon ottaen ohjaamisen kautta. Median eri teemoja voidaan k&sitella
likunnallisten leikkien, piirtdmisen ja draaman keinoin. (Opetushallitus 2018, 40-
46.)



3.2 Pedagoginen dokumentointi

Pedagoginen dokumentointi on varhaiskasvatuksen yksi keskeisimmista tyo-
menetelmista. Pedagoginen dokumentointi on varhaiskasvatuksen suunnittelua,
toteuttamista, arviointia ja kehittdmistd. Dokumentointia kuvataan prosessina,
jossa havainnot, dokumentit ja niiden vuorovaikutuksellinen tulkinta muodosta-
vat ymmarryksen pedagogisesta toiminnasta. Silla mahdollistetaan lasten ja
huoltajien osallistuminen toiminnan suunnitteluun, arviointiin ja kehittamiseen.

(Seudullinen varhaiskasvatussuunnitelma 2017, 23.)

Pedagogisella dokumentoinnilla tuotetaan tietoa lasten elaméasta, kehityksesta,
kiinnostuksen kohteista, ajattelusta, oppimisesta ja tarpeista seka lapsiryhman
toiminnasta konkreettisella ja monipuolisella tavalla. Esimerkiksi valokuvat, piir-
rokset ja henkiléston havainnot tarkastelevat lasten kehitysta ja oppimista. Lap-
silla jo olemassa olevat tiedot ja taidot, kiinnostuksen kohteet ja tarpeet saa-
daan nakyviksi pedagogista dokumentointia hyddyntden. Pedagoginen doku-
mentointi mahdollistaa toiminnan suunnittelun olemassa olevien tietojen ja taito-

jen pohjalta. (Seudullinen varhaiskasvatussuunnitelma 2017, 23.)

Tavoitteena suunnitelmallisessa dokumentoinnissa on se, ettd henkilostd oppii
tuntemaan yksittaisen lapsen, ymmartdmaan lasten valisia suhteita seka ryh-
man henkildston ja lasten valisten vuorovaikutuksen luonnetta. Tarkoituksena
on toteuttaa varhaiskasvatusta lapsilahtoisesti. Toteutimme ohjaamamme toi-
minnot lapsilahtdisyyden huomioiden. Toimintojen aikana ottamamme kuvat
ovat osa Pellon paivakodin pedagogista dokumentointia. Dokumentoinnissa
saatuja tietoja ja ymmarrystd hyddynnetaan esimerkiksi tydpajojen, oppimisym-
paristdjen, toiminnan tavoitteiden, menetelmien ja sisalt6jen muokkaamisessa
lasten kiinnostuksen kohteita ja tarpeita vastaaviksi. Lapsen varhaiskasvatus-
suunnitelma on pedagogisen dokumentoinnin yksi osa. Pedagogista dokumen-
tointia tarvitaan siin&, kun arvioidaan lasten kehitysta ja oppimista. (Seudullinen

varhaiskasvatussuunnitelma 2017, 23.)
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3.3 Mediakasvatuksen tavoitteet, paamaarat ja ndkdkulmat

Alle kouluikéiset lapset elavat keskella erilaisia medioita. Pienet lapset elavat
maailmassa, jossa lapset tulevat maailmanlaajuisen kulutuskulttuurin kohteiksi.
Media nékyy varhaiskasvatuksessa monella tapaa, kuten sisustuksessa, leluis-
sa, kirjoissa ja leikeissa. Toiset lapset ovat kiinnostuneempia mediasta kuin toi-
set. Tama seurauksena on sen, etta median vaikutuksesta lapset voivat [0ytaa
toisensa. Asialla on myos kaantopuoli; media voi erottaa lapsia toisistaan. Me-
dian kuluttaminen ja tuottaminen kehittyvat sosiaalisissa tilanteissa aikuisten,
kuten vanhempien ja varhaiskasvattajien kanssa. (Lehtikangas & Mulari 2016,
28-30.)

Osa lapsen kasvatuksesta on mediakasvatusta. Aikuiset suojelevat lasta medi-
an haitallisilta vaikutuksilta. Aikuisen tulee kuitenkin tarjota lapsille myonteisia
kokemuksia mediasta. Lapsilla on oikeus saada mediakasvatusta. Oikeuksiin
kuuluu saada mediakasvatusta digitaalisissa ymparistdissa. Mediakasvatus tar-
joaa mahdollisuuden vahvistaa lapsen ja aikuisen valistd suhdetta. Varhaiskas-
vatuksessa mediakasvatusta voi kayttaa niin, ettd lapsen ja aikuisen valinen
suhde vahvistuu. Mediakasvatus helpottaa kodin ja varhaiskasvatuksen valista
vuorovaikutusta. Esimerkiksi tiedotteet on helppo laittaa kdnnykan valityksella
vanhemmille. Moniammatillisessa yhteistydssa saa myos tarkeita nakemyksia ja
tukea mediakasvatuksen toteuttamiseen. (Mannerheimin lastensuojeluliitto
2019)

Mediakasvatus on mediataitojen harjoittelemista ja silla kehitetaan kriittista me-
dialukutaitoa. Medialukutaito on nykypaivan yksi kansalaistaidoista. Mediakas-
vatuksen toiminnan tehtdvané on edistdd median kayttotaitojen kehittymista ja
kykya hyotya ja nauttia mediasta ja sen mahdollisuuksista. Tasapainoinen me-
diasuhteen luominen on tavoitteena mediakasvatuksessa. Lapsi on mediakas-

vatuksen keskiossd ja mediakasvatuksessa lapsi on mediakulttuurissa elava



11

yksil®, joka elaa ja toimii suhteessa ympardoiviin medioihin, joihin han tutustuu ja

joita han tutkii. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 10.)

Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa pohjautuu varhaiskasvatussuunnitelman
perusteisiin. Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen kasvatuksellisista vuoro-
vaikutusta, jonka tavoitteena on edistda lapsen tasapainoista kasvua, kehitysta
ja oppimista. Varhaiskasvatuksen yksi keskeisimmista periaatteista on lapsen
kokonaisvaltainen hyvinvointi. Mediakasvatus on yksi osa kokonaisvaltaista hy-

vinvointia. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 10-11.)

Mediakasvatuksen paamaarana varhaiskasvatuksessa on kehittaa lapsen ym-
marrysta mediakulttuurista ja vahvistaa lapsen mediataitoja. Lapsen tulisi osata
hyodyntaa vahitellen mediaa tiedollisiin, taidollisiin ja sosiaalisiin tarpeisiin koko
elamansa ajan. Varhaiskasvatuksessa lapsen kykya toimia vastuullisesti medi-
an parissa edistetaan ja toisten hyvinvointi otetaan huomioon. Mediakasvatuk-
sessa elamyksellinen, kokemuksellinen ja leikillinen oppiminen tukevat lapsen
mahdollisuuksia toimia aktiivisesti yhteisdssaan ja edesauttaa osallisuuden tun-
teen syntymista. Lapsille annetaan mahdollisuus suunnitella toimintaa, osallis-
tua paatoksentekoon ja toimia arjen erilaisissa tilanteissa. Toiminnan tulokset
kerrotaan lapsille, niitd tutkitaan ja niistd keskustellaan. Toimintaprosessi on
tuotosta tarkeampi. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 10-11.)

Mediakasvatusta tarkastellaan neljasta eri nakdkulmasta: taidekasvatuksellises-
ta, teknologiakasvatuksellisesta, yhteiskunta- ja kulttuurikriittisesta ja suojeluk-
sellisesta ndkokulmasta. Mediakasvatuksen toteuttamiseen tarvitaan seuraavat
kasitteet: mediakulttuuri, media, mediataidot, kriittinen medialukutaito, media-

kasvattaja ja kommunikaatio. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 7-9.)

Taidekasvatuksellisen nakékulman tehtavana on keskittyd median siséltoihin ja
omaan tuottamiseen. Teknologiakasvatuksellisen nakdkulman tehtdvand on
hyodyntaa tietotekniikkaa kasvatustydssd ja mahdollistaa teknisten laitteiden

kayttd opetuksessa tai opetuksen kohteena. Yhteiskunnallisesti ja kulttuurikriitti-
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sesti mediakasvatuksen tehtavana on painottaa median taustoja ja rakenteita ja
analysoida siséltoja ja pohtia vaikuttavuutta. Lasta suojellaan median haitallisilta
vaikutuksilta suojelullisen nakékulman avulla. (Mediakasvatus varhaiskasvatuk-
sessa 2008, 7-8.)

Mediakulttuuri on medioiden kyllastamaa kulttuuria. Mediakulttuurissa mediaesi-
tykset ja kommunikaatio ovat median valityksella kulttuurin keskiossa. Media
puolestaan on viestinnén valine, kuten kuva, mainoskuva, uutiskuva, kirja, ra-
dio, televisio, tietokone, matkapuhelin, tekstiviesti ja uutiset. Mediataitoihin kuu-
luu kykya hankkia tietoa median avulla ja mediasta. Taitoihin kuuluu lukea eri-
laisia mediateksteja, eritelld ja tulkita erilaisia mediasiséltdja, hallita medialaittei-
ta ja viestid medialaitteita kayttaen. Mediataitoihin siséaltyy kyky valita itselle so-
pivia medioita ja sisaltdja ja analysoida vastaanottamaansa tietoa ja viihdetta.
Vuorovaikutuksessa oleminen median kautta ja toimiminen omassa yhteisos-
saan ovat my6s osa mediataitoja. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008,
7)

Yksi mediakasvatuksen keskeisista tavoitteista on kriittinen medialukutaito. Kriit-
tinen medialukutaito harjoittaa mediataitoja. Se on kykya analysoida, tulkita,
luoda, ilmaista, osallistua, kyseenalaistaa ja kayttdd mediaa omiin ja yhteisiin
tarpeisiin. Mediakasvattaja opettaa lapsille mediataitoja ja medialukutaitoa. Han
tutustuu mediassa meneilla oleviin ilmidihin, suunnittelee ja toteuttaa mediakas-
vatusta ja on tietoinen turvallisesta mediankaytdstd. Kommunikaatio on toiselta
nimeltaan viestinta. Silla tarkoitetaan yhteisten merkitysten antamista ja raken-
tamista ja merkitysten vaihtoa medialaitteiden avulla. Kommunikaatio synnyttaa
yhteisollisyytta, vélittaa tietoja ja arvoja. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa
2008, 7.)

Medialukutaidon yksi keskeisimmista asioista on tuottaa ja ottaa vastaan erilai-
sia mediateksteja. On tarke&a, ettd osaa kommunikaation sosiaaliset kaytannot,
joissa mediatekstejd tuotetaan ja vastaanotetaan. Medialukutaitoon liittyy edella

mainittu kriittinen medialukutaito. Yhdysvalloista lahteneita perusperiaatteita
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kriittisessa medialukutaidossa on viisi. Kaikkien mediaesitysten tulee olla kon-
struktioita, esitykset on konstruoitu siten, etta esityksiin on kaytetty niille omi-
naista kielta, jokainen ihminen kokee median tuoman viestin eri tavalla, medi-
aan sisaltyy arvoja ja erilaisia nakokulmia. Monet mediaviestit on luotu tuotta-
maan rahaa tai valtaa. Perusperiaatteet ovat tarkeassa roolissa varhaiskasva-
tuksen arjessa. (Kupiainen & Sintonen 2009, 123-124.)

Kun varhaiskasvatuksen ammattilaiset alkavat suunnitella mediakasvatuksen
toteuttamista, on hyva pohtia mediakasvatuksen arvoperustaa ja paamaaria
varhaiskasvatuksessa. On tarkeda miettia, miten lapsen mediataitoja tulisi tukea
ammattimaisella tavalla. Ensimmaisena tulee pohtia sitd, millainen mediankayt-
tdja kasvattaja on. Pohdinnassa tulee lapi kdyda sitd, mik& on tydyhteison na-
kemys mediakasvatuksesta ja lasten mediankaytosta. On mietittava, miten kas-
vatuskumppanuus toteutuu mediakasvatuksesta kasin. Lisdksi on pohdittava,
miten mediakasvatusta toteutetaan nyt ja millaista tietoa mediakasvatuksesta
on jo olemassa ja miten lapsen mediakokemukset otetaan huomioon varhais-
kasvatuksen arjessa. On my6s mietittdva, miten ammattilaiset suhtautuvat lap-
sen medialeikkeihin sekd mitka ovat henkiloston tiedot ja taidot median turva-
taidoista ja mediasuojelun keinoista. Taman lisdksi on hyva selvittaa, mika on
varhaiskasvatuksen ammattilaisten tietdmys osallistavasta mediakasvatuksesta
ja siita, millaista ohjatun mediakasvatuksen pitaisi olla sekd millaiset mahdolli-
suudet lapsella on omaehtoisen mediakasvatuksen toteuttamiseen. Tarkeaa on
my06s, miten varhaiskasvatuksen ammattilaiset haluavat toteuttaa mediakasva-
tusta ja mink&laisia toimenpiteitad se vaatii. (Mediakasvatus varhaiskasvatukses-
sa, 10-11.)

3.4 Mediakasvatuksen toteutusmuodot

Mediakasvatusta voi toteuttaa monella eri tavalla. Toteuttamisessa tulee ottaa
huomioon lapsilahtoisyys. Lapset saavat tietoa mediasta eri aistien avulla. Ais-
tien avulla saadut tiedot luovat pohjaa mediasta tulleiden ilmididen ymmartami-

selle. Lapsella on luontainen tapa toimia ja tutkiva oppiminen ovat hyvia lahto-
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kohtia varhaiskasvatuksessa tapahtuvalle mediakasvatukselle. Mediakasvatus
tulisi sisallyttdd osaksi varhaiskasvatuksen arkea, se ei saisi olla irrallinen koko-
naisuus. Lapselle ominaista on se, ettd han oppii toiminnan kautta. Toimintata-
poja on leikkiminen, likkuminen, tutkiminen ja taiteen eri osa-alueet. Tutkimisen
avulla varhaiskasvattajat voivat tutkia yhdessa lasten kanssa erilaisia mediaesi-
tyksid. Kohteeksi voidaan valita esimerkiksi kuvakirja tai lastenelokuva. Yhdes-
sé pohditaan, kuka on tehnyt teoksen, mihin teoksella pyritd&n, kenelle se on
tarkoitettu, mista teos kertoo. Kirjoitetaan yloés yhdessa asioita ja sanoja teok-
sesta. Tehd&aan sanoista runoja, limatkaa ne esimerkiksi kartongille. Tallainen
on yksi esimerkki mediakasvatuksesta varhaiskasvatuksen arjessa. (Henriks-
son, Niinistod, Pentikdinen & Ruhala 2006, 9-10.)

Liikkumisen kautta mediakasvatusta voi toteuttaa esimerkiksi mediassa esiinty-
vien hahmojen liikkumistapoja matkimalla. Hahmojen liikkeita voi harjoitella
myds siten, etté tekee liikkeista vuorotellen pienia ja suuria, surullisia ja iloisia.
Pohditaan, miltd hyvat ja pahat nayttavat mediaesityksissa. Kokeillaan hyvien ja
pahojen ilmeitd, asentoja, likkumista ja aania. Lopuksi keskustelun kautta kay-

daan lapi, miltd kokeileminen tuntui. (Henriksson ym. 2006, 10-11.)

Taiteellisen kokemuksen kautta mediakasvatusta voi toteuttaa musiikillisesti,
kuvallisesti, tanssillisesti ja draamallisesti. Taiteelliseen kokemiseen kuuluu
myo6s kadentaidot ja lasten kirjallisuus. Taiteen toteuttaminen synnyttaa oppimi-
sen iloa, muotoa, aania, vareja, tuoksuja, tuntemuksia ja aistikokemuksien yh-
distamista. Lapsella on mahdollisuus tehd& sadusta totta ja todesta satua mieli-
kuvituksen avulla. Lapsi poimii yksityiskohtia erilaisista mediaesityksista ja nain
kehittaa ilmaisutaitoaan. Kadentaitoja hyddyntaen varhaiskasvattajat voivat as-
karrella lasten kanssa jonkin mediaesityksen pohjalta jokaiselle oman hahmon.
Valmistamillaan hahmoillaan lapset voivat leikkia medialeikkeja. (Henriksson
ym. 2006, 11.)

Leikin kautta lapsi oppii ja kehittyy. Leikki on lapselle ominainen tapa toimia.

Aikuinen huolehtii siitd, etta lasten leikeille on riittvasti aikaa, tilaa ja valineita.
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Lasten leikkien ainekset koostuvat siitd, mita lapsi nahnyt, kuullut ja kokenut.
Leikkien sisalt6on kuuluu asioita ymparoivasta todellisuudesta, mutta myds fik-
tiosta. Lasten omaehtoinen leikki on tarke&&. Leikin kautta lapset kasittelevat
kokemiaan asioita. Leikeissé yhdistyvéat liikkuminen, tunteet, ajattelu ja sosiaali-
set suhteet. Roolileikit ovat leikkejd, joissa lapset samaistuvat esittamaansa
hahmoon. Roolileikin kautta lapset ilmaisevat kokemuksiaan, sosiaalisia suhtei-
taan ja tunteitaan. Varhaiskasvattajat voivat ohjata lapsille sisalla tai ulkona eri-
laisia roolileikkeja. (Henriksson ym. 2006, 12-13.)

Yksi tapa toteuttaa mediakasvatusta on lasten medialeikit. Lapset saavat nyky-
aikana paljon vaikutteita televisiosta ja eri medioista. Medialeikit ovat leikkeja,
joissa esiintyy media jollakin tavalla. Medialeikkien sisalt6 saattaa rakentua suo-
raan mediasta tai leikkien sisaltéon kuuluu vain yksityiskohtia mediaesityksista,
esimerkiksi lapset pukeutuvat roolihahmoille kuuluviin asusteisiin. Media valit-
taa lapsille aggressiivisia leikkimalleja. Sotaleikit kuuluvat lapsuuteen. Sotaleik-
kien avulla lapsi kéasittelee aggressioitaan. Jos leikki pysyy turvallisena, se on
sallittavaa leikkia. Aikuisen tulee asettaa rajat, jos lapsi vahingoittaa itseaan tai
leikkikavereitaan. Lapsen tulee saada nayttaa kielteisia tunteita vahingoittamat-

ta itsedan tai toisia lapsia. (Henriksson ym. 2006, 13.)

3.5 Mediakasvatuksessa harjoiteltavat taidot

Mediakasvatuksen avulla harjoitellaan turva- ja tunnetaitoja, sosiaalisia taitoja,
median vastaanottamista, tuottamista ja kommunikoinnin taitoja. Turvataitoja
opettamalla lapset sdastyvat median haitallisilta vaikutuksilta. Turvataitoihin si-
saltyvat seuraavat asiat: lapsi kayttaa mediaa aikuisen valvonnassa, lapsi kat-
soo aikuisen ennalta arvioimia sisaltdja, median kayttd sovitaan aikuisen kans-
sa, lapsi kertoo mediakokemuksistaan aikuiselle, ohjelmien ja pelien ikarajat ja
symbolit tunnetaan ja niitd noudatetaan. Jos lapsi pelkaa jotakin mediassa ole-

vaa asiaa, laite suljetaan. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 17.)
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Media herattdé lapsissa tunteita ja tuottaa heille tunnekokemuksia. Lapsille tu-
lee antaa tietoa erilaisista tunteista ja heille tulee opettaa tunteiden tulkitsemis-
ta. Mediakasvatuksen avulla harjoitellaan tunnistamaan tunteita ja hallitsemaan
niitd. Mediakasvatus opettaa lapsille oman mediasuhteen ja -kayttaytymisen
arviointia ja saatelyd ja omien mediatarpeiden tunnistamista. Lasten kanssa
tulee keskustella mediaesitysten herattdmista tunteista. Mediaesitykset voivat
aiheuttaa esimerkiksi ilon ja surun tunteita. Varhaiskasvattajat nimeavat ja tun-
nistavat tunteita lasten kanssa. Lasten kanssa katsotaan kuvia, kuunnellaan
musiikkia, aania ja puhetta. Yhdessa aikuiset ja lapset miettivat, mita tunteita ne
herattavat. Aikuiset keskustelevat lasten kanssa heiddn mediankaytéstaan ja
sen aiheuttamista iloista ja suruista. Lasten kanssa on hyva pohtia, mihin medi-
aa tarvitaan ja kaytetaan. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 18.)

Mediakasvatuksessa harjoitellaan myds sosiaalisia taitoja. Lapset katsovat esi-
merkiksi televisioita kavereiden kanssa. Median tuottaminen on yhteista toimin-
taa, jossa jokaisen osaaminen on tarke&é. Sosiaaliset taidot ovat tarkeéssa roo-
lissa mediakasvatuksen tyotavoissa, kuten keskusteluissa ja mediaesityksissa.
Sosiaalisia taitoja harjoitellaan siten, ettd lapsille annetaan sopivia tehtavia.
Tehtavien pohjalta koostetaan esimerkiksi mediaesityksia. Keskustelut esityk-
sista ovat toisia kunnioittavia. Keskusteluissa kunnioitetaan myds arviointia ja

tulkintoja. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 18-19.)

Vastaanoton taitojen harjoitteleminen on tarkeaa. Harjoittelemisen paamaarana
on se, etta lapsi pystyy ian lisdantyessa kriittisesti pohtimaan, tulkitsemaan ja
analysoimaan mediakokemuksiaan ja muodostamaan niistd mielipiteita. Tuot-
tamisen taitojen kartuttamisen paamaarana on se, etta lapselle muodostuu kasi-
tys median toimintavoista ja rakenteista. Taitoja kartuttamalla lapsi oppii kayt-
tamaan erilaisia mediavélineitd ja luomaan omaa mediakulttuuria. Vastaanotta-
misen taidoissa ty6tavat ovat mediaesitysten kuvailu, arviointi ja tulkinta ja eri
medioihin tutustuminen. Tuottamisen taitojen tyOtavat ovat median hydédyntami-

nen ympariston tutkimisessa, median eri ilmaisumuotoihin tutustuminen, tutus-
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tuminen eri medioihin ilmaisun valineena ja vaikuttaminen mediaan esimerkiksi

jarjestelemalla oma nayttely. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 19.)

3.6 Mediakasvatuksen siséalldlliset osa-alueet

Varhaiskasvatuksessa mediakasvatusta voi orientoida viiteen eri osa-alueisiin.
Osa-alueet ovat matematiikka, luonnontiede, historia ja yhteiskunta, esteetti-
Syys, eettisyys ja uskonto. Mediakasvatus auttaa ja tukee lapsen matemaattisen
ajattelun kehittymista. Lasten mediakulttuuri on tdynna matemaattista informaa-
tiota siséaltavia materiaaleja. Esimerkkeind ovat kuvat ja muut mediaesitykset.
Materiaaleja voidaan tutkia matemaattisten kasitteiden avulla. Matemaattista
mediakasvatusta voidaan harjoittaa kuvia tai mediaesityksia tutkimalla ja hy6-
dyntamalla medialaitteita. Lapset voivat laskea, vertailla, paatelld, etsia ja luoki-
tella valokuvissa tai muissa mediaesityksissa esiintyvia asioita. (Mediakasvatus
varhaiskasvatuksessa 2008, 22-23.)

Luonnontieteellinen orientaatio ja mediakasvatus tarjoaa mahdollisuuksia ympéa-
ristbn monipuoliseen tutkimiseen mediaa hyodyntden. Luonnontieteellisessa
osa-alueessa syvennytaan luonnonilmidihin ja elolliseen ja elottomaan ymparis-
t6on havainnoimalla, kokeilemalla ja tutkimalla. Median avulla voidaan heréattaa
innostusta ja kiinnostusta ympaéristda kohtaan. Luonnontieteeseen orientoituvaa
mediakasvatusta voidaan toteuttaa tekemalla retkid luontoon, kaupunkiymparis-
t6on tai museoon. Ennen retkid lapsia tutustutetaan aiheeseen kuvien, aanien
tai tarinoiden avulla. Nykypaivana usean lapsen kokemus luonnosta syntyy me-
dian valityksella. Saduissa ja elokuvissa luontoon liittyvat asiat tai elaimet eivat
aina vastaa todellisuutta. Lasten kanssa onkin hyva pohtia, millaisena luonto
kuvataan saduissa tai kuvissa ja verrata sitd luonnosta saatuihin yhteisiin ko-
kemuksiin. Luonnontieteellisessa orientaatiossa on tavoitteena mediatuotantoon
osallistuminen ja sisaltéjen luominen. Lasta kannustetaan tutustumaan eri me-
diavalineisiin ja kokeilemaan niitd. Mediavalineita hyodyntamalla lapset voivat
tutustua aikuisten kanssa esimerkiksi saan havainnointiin. Liséksi lapset voivat
askarrella omia mediavalineitéa ja rakentaa, esimerkiksi uutisstudion. (Media-

kasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 23-24.)
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Historiallis-yhteiskunnalliseen orientoituva mediakasvatus tutustuttaa lapsen
menneisyyteen ja nykyaikaan. Mediakasvatus tarjoaa runsaasti valineita, joiden
avulla voidaan tutkia, havainnollistaa ja tallettaa mennyttd, nykyista ja tulevaa
elamaa. Valokuvia, kirjoja ja dokumentteja hyddyntamalla lapsi saa tietoa per-
heen ja suvun historiasta sekd Suomen ja maailman historiasta ja nykyajasta.
Historiallis-yhteiskunnallista mediakasvatusta lasten kanssa voidaan toteuttaa
haastattelemalla vanhempia, kokoamalla sukupuun tai tutustumalla varhaisiin
median muotoihin, esimerkiksi varjoteatteriin. (Mediakasvatus varhaiskasvatuk-
sessa 2008, 24-25.)

Esteettinen orientaatio siséltda kirjallisuutta, musiikkia, likuntaa, draamaa, kéa-
dentaitoja ja tanssia. Jokaisella sisaltdalueella voidaan hyddyntaa mediakasva-
tuksen teemoja. Ne toteutuvat lapsen taiteellisessa kokemisessa ja ilmaisussa.
Mediakasvatusta talla osa-alueella voidaan toteuttaa esimerkiksi katsomalla
elokuvia, kuvia tai &ania, tehden niista omia tulkintoja. Musiikkia ja erilaisia aa-
nia kuuntelemalla harjoitellaan kuuntelutaitoa ja kuullun erittelya. Omien media-
esitysten luominen, tarinoiden kertominen ja piirtdminen ovat tapoja toteuttaa
esteettista mediakasvatusta. Tavoitteena on antaa lapselle vélineita itseilmai-
suun ja kokemusten ja elamysten vastaanottamiseen. (Mediakasvatus varhais-
kasvatuksessa 2008, 25.)

Eettisessa orientaatiossa tarkastellaan oikeaa ja vaaraa, tasa-arvoa, oikeuden-
mukaisuutta ja erilaisia tunteita. Mediakasvatuksessa eettinen orientaatio on
keskeinen asia. Lasten kanssa voidaan k&sitellda mediaesitysten ja -siséltdjen
teemoja yhdessa keskustellen ja pohtien. Voidaan keskustella, onko mediaesi-
tys totta vai tarua tai mik& oli oikein tai vaarin tehty. Keskustella voi myds me-
diaesityksen nostamista tai siind esiintyvista tunteista. Omien tunteiden tunnis-
taminen ja tydstdminen on tarkea osa mediakokemusta. Kasvattajan rooli eetti-
sessa orientaatiossa korostuu. Vastuu ikarajojen noudattamisesta ja haitallisen
sisallon suojelemisessa on aina kasvattajalla. (Mediakasvatus varhaiskasvatuk-
sessa 2008, 26.)
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3.7 Mediakasvatus kaytanndssa

Mediakasvatusta voidaan toteuttaa tavallisessa varhaiskasvatusymparistossa
eika se vaadi erityista valineistdd. On tarke&é antaa lapsen olla osallisena me-
diakasvatusympariston rakentamisessa. Mediakasvatusymparistda voi laajen-
taa paivakodin ulkopuolelle esimerkiksi kirjastoon tai museoon. Ymparistossa
on hyva olla mediakasvatuksellisia virikkeita myds lapsen omaan ehtoiseen
kayttoon. Mediakasvatusmateriaaleja ja -valineitd on hyva tarjota monipuolises-
ti. Materiaalit ja valineet tulee olla lapsen ika- ja kehitystasolle sopivia. Media-
kasvatukseen sisaltyvia materiaaleja ja valineita ovat esimerkiksi lehdet, kirjat,

pelit, musiikki ja kdnnykét. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 15.)

Sanoma- ja aikakausilehdet ovat monipuolisia ja helposti saatavilla olevia mate-
riaaleja. Selataan lasten kanssa lehtia ja katsellaan kuvia. Lehtikuvista voidaan
tunnistaa tuttuja henkil6itd kuten urheilijoita tai julkisuuden henkilGita. Lapset
voivat etsia lehden kuvista eri ammatteja ja kertoa, mita tietavat kyseisista am-
mateista. Annetaan lasten suunnitella paivakodille oma sanomalehti. Lapset
voivat itse keksia uutisia. Aiheet voivat liittya paivakotiin, lapsen arkeen tai olla
sepitettyjd. Videokuvataan uutiset ja esitetdan muille. (Henriksson ym. 2006,
78-80.)

Pelit ja pelaaminen tukevat eniten lapsen Kkielellista ja kognitiivista kehitysta.
Virtuaaliset oppimispelit opettavat lapsille ongelmanratkaisua, paattelya ja visu-
aalista hahmottamista. Pelien myota lapsen muisti ja avaruudellinen ajattelu
harjaantuu. Pelataan erilaisia peleja lasten kanssa. Peleista voi myos keskustel-
la, mik& on hauskinta pelaamisessa tai mik& on lapsen suosikkipeli. Paivakodilla
voi jarjestad myos pelipdivan, milloin lapsi saa tuoda lempipelinsa paivakotiin.
(Henriksson ym. 2006, 66-77.)

Saduttaminen on yksi tapa toteuttaa mediakasvatusta. Saduttaminen tarkoittaa

Sitd, ettd lapsi paattaa itse, mista haluaa kertoa sadun. Aikuinen kirjoittaa lap-
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sen kertoman sadun sanatarkasti muistiin. Saduttaminen vahvistaa lapsen itse-
tuntoa, antaa tilaa lapsen omille ajatuksille ja tukee kielen oppimista ja ilmaisua.
Lasten kanssa voi toteuttaa saduttamista yksin tai ryhméssa. Kirjoja voi hyédyn-
ta& esimerkiksi tutkimalla kirjan kuvia, keskustelemalla tarinan tapahtumista tai

pitamalla kirjanayttelyn. (Henriksson ym. 2006, 34-40.)

Kannykoita voi hyddyntdd monipuolisesti. Niita voidaan kayttaa valo- ja video-
kuvaamiseen, aanittamiseen ja musiikin kuunteluun. Lasten kanssa voi askar-
rella jokaiselle oman kannykan kayttaen mielikuvitusta. Valokuvataan kannykail-
l&. Lasten ottamat valokuvat tuovat esiin ympaériston lapsen nakdkulmasta. Kat-
sotaan yhdessa otettuja valokuvia ja keskustellaan niista. Lapset voivat myos
videokuvata paivakodin tapahtumia tai leikkejaan. (Henriksson ym. 2006, 94-
97.)

Musiikki ja aanet ovat osa mediakasvatusta. Meita ymparoivad aaniymparistoa
voi kartoittaa tekemalla retkia erilaisiin ymparistdihin. Lasten kanssa voi suunni-
tella retken esimerkiksi metsaan, jossa pysahdytdaan kuuntelemaan erilaisia aa-
nid. Musiikin ja danten tuottaminen korostavat lapsen luovaa ajattelua, spon-
taaniutta ja elamyksellisyytta. Hyddynnetaan kehoa erilaisten aénien tuottami-
seen: annetaan lasten keksia itse ja muut matkivat perassa. (Henriksson ym.
2006, 60-66.)

Mediakasvatusta toteutetaan alle 3-vuotiaiden parissa myoétaelamisen alkeita
oppien. Alle 3-vuotiaille opetetaan mediakasvatusta myods mallioppimisen kaut-
ta. Lapsuuden varhaisvuosina lapselle kehittyvat perusluottamus ja kiintymys-
suhteet. Perusluottamus ja kiintymyssuhteet ovat myohempien ihmissuhteiden
tukipilari. Minuus ja oma persoonallisuus jatkuvat uhmakauteen saakka. Samal-
la harjoitellaan itsenaistymista. Lapselle opetetaan sitd, ettd he ovat erossa
vanhemmistaan. Lapsille vakuutetaan, ettd vanhemmat palaavat heidan luok-
seen, vaikka vanhempia ei koko ajan née. Pienille lapsille luetut sadut ja medi-

an tarinat auttavat lasta samaistumaan satujen aiheuttamiin tunteisiin. Tunne-
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elamykset ovat hyvéksi, koska ne kehittavat tunteiden hallintaa. (Henriksson
ym. 2006, 16.)

Mallioppiminen on yksi oppimisen tapa pienilla lapsilla. Pieni lapsi oppii malliop-
pimisen avulla eli matkimalla median malleja. Mallioppimisen kautta lapsi voi
oppia esimerkiksi tekemaan kotitéita, mutta lapsi voi oppia myds vakivaltaisia
toimintatapoja. Varhaiskasvattajien ja huoltajien tulee suojella pienta lasta me-
dian haitallisilta vaikutuksilta. (Henriksson ym. 2006, 16.)

Varhaiskasvattajan tulee tarjota tilaisuuksia lasten leikeille ja itseilmaisulle. It-
seilmaisuun kuuluvat esimerkiksi piirtdminen ja laulaminen. Varhaiskasvattajan
tulee tarjota lapselle tunteita, virikkeita ja elamyksid ikataso huomioon ottaen.
Lasten tulee saada tutustua erilaisiin kirjoihin, musiikkiin ja kuvaohjelmiin. Ai-
kuisten on suojeltava lasta uutisilta, jotka on tarkoitettu vain aikuisille. Alle 3-
vuotiaita tulee suojella kuvilta ja &&niltd, jossa on esimerkiksi kauhua ja vakival-

ta. Televisioita ei saa pitaa kotona auki koko ajan. (Henriksson ym. 2006, 17.)

3-6-vuotiaat lapset alkavat hahmottaa sukupuoli-identiteettinsa. Kayttaytymis-
saannot ja normit lapset oppivat kaavamaisella tavalla. Maailman ja itsensa hal-
lintaan apua tuovat saannot ja sopimukset. Saannot ja sopimukset kuuluvat
myds lasten median kayttoon. Leikki-ikaiselle lapselle tulee tarjota erilaisia me-
diasisaltoja, kuten kirjoja, lehtia, teatteria ja elokuvia. Varhaiskasvattajan tulee
huomata lasten kiinnostuksen kohteet, silla niilla on tarkea rooli lapsen psykolo-
gisessa kehityksessa. Aikuisen tulee auttaa lasta erottamaan, mik& on faktaa ja
mika on fiktiota. Lasta tulee kannustaa itseilmaisuun my6s mediaa hyddynta-
malla. Aikuisen tehtavdna on mahdollistaa yhteisleikit ja yhteydet kavereihin.
Varhaiskasvattajan tulee huolehtia siitd, ettd lapset noudattavat elokuvien ja
peilien ik&rajoja. Median kautta tulleita hammentéavid asioita tulee kéasitella las-
ten kanssa yhdessa. Jos lapsi nakee tai kuulee ikdvan uutisen, aikuisen tulee
kéasitella asiaa yhdessa lapsen kanssa. Lapsen kanssa tulee sopia median kayt-

toon pelisddnnot. (Henriksson ym. 2006, 18-19.)
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4 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

4.1 Toiminnallinen opinnaytetyd

Toteutimme opinnaytetydomme toiminnallisena. Opinnaytetydn toteuttaminen
toiminnallisena tavoittelee ammatillisessa kentassa kaytannon tyon tai toimin-
nan ohjaamista tai opastamista. Toiminnallisen opinnaytetydén tuotoksena on
aina konkreettinen tuotos, kuten kirja, ohjeistus tai tietopaketti. Viestinnan ja
visuaalisin keinoin pyritddn luomaan kokonaisuus, josta voi tunnistaa tavoitellut
paamaarat. (Airaksinen & Vilkka 2003, 5-6; 51-52.)

Keskusteltuamme Pellon varhaiskasvatuksen esimiehen kanssa kavi ilmi, etta
varhaiskasvatuksen henkilokunnalle vinkkivihko mediakasvatuksesta on tar-
peellinen. Keskustelun ajankohta oli syksy 2018. Idea opinnaytetydlle oli siis
valmiina. Laadimme opinnaytetydsuunnitelman. Suunnitelma hyvaksyttiin parin

korjauskerran jalkeen.

Kun suunnitelma oli hyvaksytty, sovimme ajankohdan, jolloin ohjaamme media-
kasvatukseen liittyvat toiminnot lapsille. Laadimme huoltajille kyselyn lasten ku-
vaamisesta ja kuvien julkaisemisesta. Kyselylomake Ioytyy liitteesta 1. Toimin-
not ohjasimme 5-7.3.2019 Vekkulien ryhmassa. Ryhmassa on 3-6-vuotiaita lap-
sia. Laadimme vinkkivihkon mediakasvatuksesta varhaiskasvatuksesta Pellon

kunnan varhaiskasvatuksen henkildstolle.

4.2 Toiminnan suunnittelu ja toiminta Pellon paivakodissa

Opinnaytetydhdmme kuului ohjata mediakasvatukseen pohjautuvaa toimintaa
Pellon kunnan péaivakodin lapsille. Tavoitteena oli tutustuttaa lapset medialait-
teiden avulla median tuottamiseen. Hyddynsimme tablettia ja tietokonetta. Muis-
tipelikorttien tuottamisen tavoitteena oli tuottaa lasten ottamista kuvista muisti-
peli. Muistipelissa yhdistyi medialaitteiden kaytto ja kadentaidot. Muistipelit ke-
hittavat lasten tydmuistia ja hahmottamista. Lasten kognitiivinen kehitys edistyy.



23

Tunnetaitohipan tavoitteena oli harjoitella tunne- ja vuorovaikutustaitoja, jotka
ovat osana mediakasvatusta. Valitsimme ohjausryhmaksi Vekkulit, ialtdan 3-6 -
vuotiaita. Suunnittelimme tarkoin, mita haluamme lasten kanssa tehda ja mitka
toiminnat olisivat sellaisia, jotka hyddyntavat meidan oppimisen liséksi tyonteki-
jéiden ja lasten oppimista. Suunnittelimme, ettd ohjaisimme toimintaa kolmen
paivan ajan. Toimintaan siséltyi lasten kanssa valokuvausta, vuorovaikutustai-
toihin pohjautuvaa leikkid, tabletin ja tietokoneen kaytt6a seka muistipelikorttien
askartelua. Ennen toiminnan aloittamista teimme lupakyselylomakkeet lasten
vanhemmille, joissa kysyttiin, saako lasta valokuvata paivakodilla seka saako
kuvia kayttaa opinnaytetydssa. Kerroimme, ettd opinnaytety6 julkaistaan Inter-
netissa ja se on kaikille julkinen. Toiminnat ohjattiin viikolla 10. (Henriksson ym.
2006, 66-77.)

Ensimmainen ohjauspaiva oli tiistaina 5.3.2019. Aamupalan jalkeen lapset ko-
koontuivat kanssamme sohvalle, missa kerroimme péaivan ohjelmasta ja miksi
olemme tulleet paivakodille. Kerroimme, etta lapset saavat valokuvata tabletilla
paivakodista oman lempipaikan ja valokuvista tehtaisiin muistipeli. Otimme kak-
si lasta kerrallaan mukaamme ja vuorollaan he saivat kertoa lempipaikkansa,
josta otettiin valokuva. Avustimme lapsia, silla osa lapsista kaytti tablettia en-
simmaisen kerran. Kun valokuvat oli otettu, otimme muutaman lapsen kerral-
laan mukaamme toimistoon. Lapset saivat avustuksellamme itse siirtda otta-
mansa valokuvan tietokoneelle ja tulostaa sen. My6s tietokoneen kaytto oli mo-
nelle ensimmainen kokemus. Tuona paivana lapsia oli vain seitsemén, joten
valokuvausta jatkettiin seuraavana paivana. Paivalevon aikana leikkasimme
valokuvat, jotta lapset saisivat limata ne myéhemmin kartongille. Paivan paat-
teeksi kysyimme lapsilta palautetta, joka oli positiivista. Lapset saivat antaa

myos toiminnalle peukun tai surunaaman.

Toinen ohjauspaiva alkoi samoissa merkeissa kuin ensimmaéinen. Lapset ke-
raantyivat aamupalan jalkeen sohvalle ja kerroimme paivan kulusta. Kerroimme
uudelleen, mita teemme péaivakodilla, silla hoidossa oli lapsia, jotka eivat olleet

edellisend paivana paikalla. Jatkoimme valokuvausteemalla. Otimme mukaan
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lapsia, jotka tiistaina eivat olleet hoidossa. Naisté lapsista osa oli jo ennestaan
kayttanyt tablettia. Avustimme lapsia tietokoneen seka tulostimen kaytdssa. Kun
kaikki hoidossa olleet olivat valokuvanneet oman lempipaikkansa, hoksasimme,
ettd kuvia tarvitaan viela lisaa. Ulkoilun aikana osa lapsista annettiin valokuvata
lempipaikka tai -lelu paivakodin pihalta. Paivalevon jalkeen lapset saivat limata
omat leikatut valokuvansa kartongille. Lapset olivat myés mukana kartongin
varin valitsemisessa. Kun kuvat oli limattu, leikkasimme valokuvat kartongista.
Lapset saivat sen jalkeen laittaa omat kuvansa laminointitaskuun. Lapset saivat
pienissa ryhmissa laminoida omat valokuvat. Avustimme ja valvoimme lami-
nointikoneen kayttdd. Leikkasimme laminoidut kuvat sopivankokoisiksi. lltapai-
valla muistipeli oli valmis ja lapset paasivat pelaamaan sita meidan kanssa. Yksi
lapsista kommentoikin, ettd "ei me olla ennen paivakodissa muistipeleja tehty."
Paivan jalkeen saimme jalleen positiivista palautetta lapsilta ja paivakodin hen-

kilokunnalta.

KUVA 1: Muistipelikortit

Hyddynsimme toiminnoissamme mediakasvatuksen keskeisia osa-alueita; me-

dian vastaanottamisen, tuottamisen ja kommunikoinnin taitoja, tunnetaitoja seka
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sosiaalisia taitoja. Kuuntelimme lasten toivetta olla uutistenlukijana, mik&a on osa
mediakasvatusta. Viimeisend ohjauspaivana meilla oli tarkoitus ohjata vuoro-
vaikutus- ja tunnetaitoihin pohjautuvia leikkeja. Muutimme suunnitelmaa lasten
toiveiden mukaisesti. Etsimme paivakodista sopivan kokoisen pahvilaatikon,
josta askartelimme television. Toinen meista alkoi suunnitella televisiota. Toinen
haastatteli lapsia. Haastattelujen perusteella kirjoitimme uutiset yhdessa lasten
kanssa. Lapset halusivat kertoa edellisestd paivahoitopaivasta. He kertoivat
myds kuluvan paivahoitopaivan aikana tapahtuvista arjen askareista. Uutisten
aiheina oli ruoka, tuleva luontoretki, valokuvaus ja maenlasku. Television val-
mistuttua lapset saivat vuorollaan kayda televisiossa lukemassa yhden uutisen.
Kuiskasimme lapsille uutisen, jos he unohtivat repliikkinsd. Kuvasimme uutiset
videolle ja siirsimme uutiset tietokoneelle. lltapaivalla heijastimme tietokoneen
nayton televisioon ja katsoimme lasten kanssa heidan tekemiaan uutislahetyk-
sid. Mediakasvatuksen sosiaalisten taitojen ty6tapoihin kuuluu keskustella las-
ten kanssa mediansisallosta, yhteisten mediaesitysten tuottaminen seka lasten
ideoiden ja ajastusten hyddyntaminen. Hyddynsimme lapsilta tullutta ideaa, joka
samalla opetti heitd, kuinka itse voi tuottaa mediaa. (Mediakasvatus varhais-
kasvatuksessa 2008, 17-19.)

Leikkimielisesti uutisankkurina oleminen opetti lapsia kunnioittamaan muiden
tuotoksia ja tulkintoja, tyoskentelemdan ryhmassa ja hyddyntamaan medialait-
teita. Valokuvaus, uutisten lukeminen, kertominen, esittdminen ja videointi opet-
tivat lapsia, milla tavoin mediaa voi tuottaa. Eri tuottamisen tavoilla annetaan
lapselle mahdollisuus esiintymiseen ja elaytymiseen. Niiden kautta lapsi saa
aanensa kuuluviin ja luo omaehtoista mediakulttuuria. (Mediakasvatus varhais-
kasvatuksessa 2008, 17-19.)

Paivan lopuksi ohjasimme yhden tunnetaitoihin pohjautuvan leikin. Leikimme
lasten kanssa tunnetaitohippaa, jonka tarkoituksena oli kayda erilaisia tunteita
l&pi. Hippana toiminut lapsi sai itse valita, mita tunnetta han levittdd. Surua levit-
tavan hipan koskiessa toista, kiinni jdanyt lapsi meni kyykkyyn tai oli surullisen

nakoinen. Kiinnijddneen pystyi pelastamaan halaamalla. Hippaleikin jalkeen
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kerasimme lapsilta palautetta. Laitoimme lapset makaamaan lattialle, paa toisen
lapsen mahan paalle. Tastd muodostui letti. Lapset lahtivat letista yksi kerral-
laan pois. Lopuksi kerdsimme palautetta lapsilta: lapsi valitsi joko peukun tai
surunaaman. Saimme peukkuja yhtd surunaamaa lukuunottamatta. Paivakodin

tyontekijat olivat todella tyytyvaisia ohjauksiimme.

4.3 Vinkkivihko ja sen sisaltd

Laadimme vinkkivihkon Pellon kunnan varhaiskasvatuksen henkilGstoélle. Tavoit-
teena on lisata varhaiskasvatuksen henkiloston tietoisuutta mediakasvatuksesta
varhaiskasvatuksessa. Rohkaisemme henkilostoa toteuttamaan mediakasva-
tuksen eri menetelmia osana Pellon kunnan varhaiskasvatuksen arkea. Tavoit-
teena on, ettd henkildstd saa vinkkivinkosta ideoita mediakasvatuksen toteut-
tamiseen arjen erilaisissa tilanteissa. Vinkkivihko antaa tietoa mediakasvatuk-
sen nakokulmista ja tietoa siitd, mita varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
on sanottu mediakasvatuksesta. Vinkkivihko I6ytyy liitteesta 2. Vinkkivihkon ku-
vat on otettu viikolla kymmenen. Kuvat on otettu osana opinnaytetydmme toi-

minnallista osuutta.

Keskustelimme Pellon kunnan varhaiskasvatuksen esimiehen kanssa paivako-
din henkilokunnan mediakasvatustaidoista syksylla 2018. Varhaiskasvatuksen
esimiehen kanssa kaydyn keskustelun yhteydessa paljastui, etta henkildston
tulisi toteuttaa enemman mediakasvatusta varhaiskasvatuksen arjessa. Ehdo-
timme esimiehelle, ettd teemme opinnaytetybnamme vinkkivinkon paivakodin
henkiloston kayttoon. Esimiehen mukaan vinkkivinko mediakasvatuksesta tulisi
tarpeeseen osana Pellon kunnan varhaiskasvatuksen arkea. Paivakodin henki-
|6std, lastenhoitajat ja lastentarhanopettajat tarvitsevat liséa vinkkeja toteut-

taakseen mediakasvatuksellista toimintaa.
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5 OPINNAYTETYON PROSESSIN ARVIOINTI

5.1 Opinnaytetydn arviointi

Opinnaytetydmme toiminnallisesta osuudesta saimme enimmaékseen positiivista
palautetta. Kysyimme Pellon paivakodin henkilostélta palautetta toiminnallisen
osuuden toteuttamisesta. Henkiloston mukaan toiminta oli hyvin suunniteltu ja
se oli monipuolista. Liséksi toiminta sujui hyvin ja lapset selvasti tykkasivat eri-
laisesta toiminnasta keskella paivakodin hektista arkea. Meilla oli ohjaustaidot
hyvin hallinnassa. Kehittdmiskohtia ei ollut, silla kaikki ohjaushetket menivat

hyvin. Lapsilta saatu palaute oli enimméakseen positiivista.

Alkuperainen suunnitelma ei toiminut, joten muutimme sitd hieman. Tarkoituk-
senamme oli ohjata valokuvausta tabletilla muutamalle lapselle kerrallaan. To-
tesimme tdman olevan hieman haasteellista. Haasteellisuus johtui osittain siita,
ettd osa lapsista kaytti tablettia ensimmaisen kerran. Koimme helpommaksi oh-
jata kahta lasta kerrallaan, jotta lapset tulisi yksilona huomioitua paremmin.
Toteutimme valokuvauksen ja muistipelikorttien tekemisen kahden lapsen

kanssa kerrallaan.

Lapset olivat toivoneet, etta he saisivat toimia uutisankkureina. Tartuimme ta-
han lasten toiveeseen. Askartelimme pahvilaatikosta television. Laadimme yh-
dessa lasten kanssa uutiset edellisen paivan tapahtumista. Lapset saivat vuo-
rollaan lukea yhden uutisen. Uutisissa oli siis monta uutisankkuria. Lapset olivat
innoissaan mukana toiminnassa. Uutiset ovat osa mediakasvatusta. Uutisten

laatiminen ja esittdminen on osa mediakasvatuksen toteuttamista.

Tunne- ja kaveritaitoja tulee harjoitella, jotta lapsella olisi kyky kasitella median
aiheuttamia tunteita. Ohjasimme lapsille tunnetaitohippaa. Hippana ollut lapsi
levitti joko iloisia tai surullisia tunteita huivin avulla. Toinen huivi levitti iloisia tun-
teita, toinen surullisia. Lapsi jai joko iloisena tai surullisena paikalleen ja hénet

pystyi pelastamaan halauksen avulla. Lapset innostuivat hipasta niin, etta sita
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on leikitty paivakodissa mydhemmin kevaalla. (Media varhaiskasvatuksessa
2017, 18.)

Vinkkivihko on mielestamme ytimekés kokonaisuus mediakasvatuksesta var-
haiskasvatuksessa. Mielestamme vinkkivihkon vérikas ulkoasu on hyva. Ulko-
asu innostaa tutustumaan vihkoon. Vinkkivinkon laadimme vasta ohjaustuokioi-
den jalkeen, jotta voimme hyddyntaa ohjaustuokioiden aikana ottamiamme ku-
via. Vinkkivihkon tarkoitus ei ole neuvoa varhaiskasvatuksen henkilostoa. Tar-
koitus on se, etta varhaiskasvattajat alkaisivat hyodyntdd mediakasvatusta osa-
na varhaiskasvatuksen arkea. Lisdksi halusimme, etta varhaiskasvattajien tie-

toisuus mediakasvatuksesta lisaantyisi.

5.2 Luotettavuus ja eettisyys

Opinnaytetydbmme on toiminnallinen. Toteutustapa on tuotekohtainen. Tuote-
kohtaisen opinnaytetytn tavoitteena on tuottaa esimerkiksi ohjeistus, tietopaket-
ti, messuosasto tai tapahtuma. Tuotteemme on vinkkivihko. Hyddynsimme
ajankohtaista tietoa mediakasvatuksesta varhaiskasvatuksessa. Lahteemme
ovat luotettavia. (Vilkka & Airaksinen 2003, 51.)

Hankimme Pellon kunnalta toimeksiantosopimuksen. Kuvausluvat hankimme
lasten huoltajilta. Kuvauslupa l0ytyy liitteesta 1. Varhaiskasvatuslaki antaa maa-
rayksia salassapitovelvollisuudesta. Noudatimme salassapitovelvollisuutta
opinnaytetydmme aikana. Viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain
mukaan salassa pidettavia asioita ovat muun muassa lapsen henkilokohtaiset
asiat. Opinnaytetydssamme emme kayta lasten nimia, vaan puhumme yleisella
tasolla lapsista. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 8.40 §)

Tybssdmme noudatimme eettisia periaatteita, jotka on kirjattu humanistisen,
kayttaytymistieteellisen ja yhteiskuntatieteellisen tutkimuksen periaatteisiin.
Noudatimme tyéssamme lasten yksityisyyden suojaa. Yksityisyyden suoja on

kirjattu perustuslakiin. Yksityisyyden suojan tarkein osa-alue on tietosuoja. Huo-
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lehdimme siitd, etta opinnaytetydmme aineisto ja kuvat pysyvat suojassa ulko-
puolisilta. Huolehdimme, ettd opinndytetydémme aikana saamamme tiedot lap-
sista pysyvat luottamuksellisina. Kuvat, joita emme opinnaytetydssdmme tarvit-

se havitetaan. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2009, 8.)
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6 POHDINTA

Opinnaytetyoprosessimme kaynnistyi syksylla 2018. Ajattelimme, ettéa opinnay-
tetydomme liittyy Pellon kunnan varhaiskasvatukseen. ldeanamme oli laatia
vinkkivihko Pellon kunnan varhaiskasvatukselle mediakasvatuksesta varhais-
kasvatuksessa. Mediakasvatus on osa varhaiskasvatussuunnitelman perusteita.
Mediakasvatus kuuluu oppimisen alueissa tutkin ja toimin ymparistéssani alu-
eeseen. Vinkkivihkon lisaksi suunnittelimme, ettd ohjaamme mediakasvatuksel-
lista toimintaa Pellon paivakodin lapsille. Keskustelimme opinnaytetydmme te-
kemisesta Pellon kunnan varhaiskasvatuksen esimiehen kanssa seka mahdolli-
suudesta toteuttaa opinnaytetyd Pellon varhaiskasvatuksessa. Esimiehen mie-
lesta idea toteuttaa opinnaytetyd Pellon kunnan varhaiskasvatukselle oli hyva.
Ehdotimme edella mainittua vinkkivihkon laatimista varhaiskasvatuksen henki-
|6stdlle. Esimies innostui asiasta. Kun olimme paattaneet, etta laadimme vinkki-
vihkon, keskustelimme opinnaytetydomme ideasta opinndytetydmme ohjaajien
kanssa. Keskustelimme alussa siita, onko tyo lilan vaativa toteuttaa. Pellon
kunnan varhaiskasvatus tarvitsi vinkkivinkon. Saimme luvan tuottaa vinkkivih-
kon. (Opetushallitus 2018, 45-46.)

Laadimme opinnaytetyésuunnitelman. Muokkasimme suunnitelmaa kaksi kertaa
ja suunnitelma hyvaksyttiin alkuvuodesta 2019. Alkuperéinen suunnitelmamme
oli, ettd toiminnat olisi ohjattu viimeistaan joulukuun loppuun mennessa vuonna
2018. Vinkkivihkon oli tarkoitus olla valmiina vuoden 2018 loppuun mennessa.
Kun suunnitelma hyvaksyttiin, alkoi opinnaytetyd edetéa askel askeleelta eteen-
pain. Perehdyimme matkan aikana mediakasvatukseen laajasti. Keskityimme

mediakasvatukseen varhaiskasvatuksen piirissa.

Mediakasvatuksesta ajankohtaisempaa tekee median ja sen sisallon yleistymi-
nen arjessamme. Varhaiskasvatus tarvitsee monia eri menetelmid mediakasva-
tuksen toteuttamiseen. Ajankohtainen tieto mediakasvatuksesta seké vinkit luo-
vien ja toiminnallisten tehtdvien toteuttamiseen tulevat tarpeeseen. Tavoit-

teenamme oli laatia Pellon kunnan varhaiskasvatuksen henkildstélle vinkkivihko
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mediakasvatuksesta varhaiskasvatuksessa. Ohjasimme mediakasvatukseen
pohjautuvaa toimintaa Pellon paivakodin Vekkulit-ryhméassa. Ohjaukset olivat
lapsilahtoisia ja niille oli reilusti aikaa. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa
2008, 6.)

Ohjasimme mediakasvatukseen pohjautuvaa toimintaa Pellon paivakodin Vek-
kulit-rynmassa. Toiminnat ohjasimme kevaalla 2019. Kolmen paivan aikana
lapset saivat harjoitella valokuvaamista tabletilla, kuvien siirtamista tietokoneel-
le, kuvien tulostamista ja laminointia. Lapset valitsivat lempipaikan paivakodis-
taan ja kuvista valmistimme yhdessa lasten kanssa muistipelikortit. Muistipeli-
kortit jaivat paivakodin kayttoon. Valokuvaukseen ja muistipelikorttien valmista-
miseen kului aikaa kaksi paivaa. Kolmantena paivané tuotimme lasten kanssa
leikkimielisen uutisléahetyksen ja ohjasimme lapsille tunnetaitohipan. Idea uutis-
ten tuottamiseen tuli lapsilta. Uutisten aiheiksi valikoitui edellisen paivan tapah-
tumat paivakodissa. Paatimme sen, ettd aihe on edellinen péaivahoitopaiva.
Lapset saivat itse kertoa yhden tarkean asian edellisesta paivahoitopaivastaan.

Tunnetaitohipan ideana harjoitella erilaisten tunteiden tunnistamista ja naytella
niitd. Lapset lahtivat innoissaan tunnetaitohippaan mukaan. Toimintojen tarkoi-
tuksena oli harjoitella sosiaalisia taitoja. Mediakasvatuksen yksi ty6tapa on se,
ettd lapset saavat tuottaa yhdessa mediaesityksen. Uutiset ovat esimerkki me-
diaesityksesta. Toiminnoissa toteutui se, etta lasten toiveita kuunneltiin. Media-
kasvatuksen tyttapa toteutui kaytanndssakin. Lapset oppivat toimimaan yhdes-
sa ja he kunnioittivat toisten mielipiteitd ja esityksia. Mediakasvatuksessa on
yhtena ty6tapana harjoitella tunteiden ilmaisemista ja tulkintaa. Pellon paivako-
dissa tunne- ja kaveritaidot ovat painopistealueena kevaalla 2019. (Mediakas-

vatus varhaiskasvatuksessa 2008, 18-19.)

Ennen toiminnallista osuutta olisimme voineet laatia esimerkiksi kyselylomak-
keen Pellon kunnan varhaiskasvatuksen henkilostdlle heidan mediakasvatustie-
tamyksestaan ja ohjaustaidoistaan. Lahtokohtien kartuttamisen avulla olisi ollut

helpompi l&hted tydstdm&én toiminnan suunnittelua ja vinkkivihkon laatimista.
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Kuitenkin varhaiskasvatuksen esimiehella oli riittavasti tietoa henkildstén me-
diakasvatustaidoista, joten aloimme tyostdd suunnitelmaamme. Kirjallista ty6ta
olisi voinut aloittaa kirjoittaa jo syksylla 2018. Periaatteessa olemme tydstaneet
opinnaytetyétamme suunnitelmaa lukuunottamatta kevaan 2019 ajan.

Opinnaytetydmme toiminnallinen osuus olisi voinut olla pidempikin kuin kolme
paivaad. Esimerkiksi mediaviikko olisi ollut hyva idea. Lasten kanssa olisi voinut
toteuttaa esimerkiksi mediakasvatukseen pohjautuvan projektin. Sanomalehden
tuottaminen olisi ollut hyva idea. Opinnaytetyétamme tehdessamme opimme
aikataulutusta ja sitd, etta kaikki ei mene aina niin kuin on suunnitellut. Opimme
mediakasvatuksesta ja sen laajuudesta paljon. Tietomme siitd, miten monella
eri tavalla mediakasvatusta voi toteuttaa on lisdantynyt. Opinnaytetyd on kehit-
tanyt organisaatiokykyamme, jota tarvitsemme paljon tulevassa tydéssamme.
Olemme innostuneet mediakasvatuksen toteuttamisesta tulevassa tydssamme.
Tiedamme, mistd vinkkeja mediakasvatuksen toteuttamiseen loytyy. Teke-
mamme vinkkivihko on tulevaisuudessa meidankin apunamme mediakasvatuk-

sen toteuttamisessa.

Ohjaajat ovat tukeneet meita riittdvasti opinnaytetydémme eri vaiheissa. Olemme
saaneet arvokasta palautetta matkan varrella. Olisimme voineet olla aktiivisem-
pia esimerkiksi kdymaan ohjaajien kanssa lapi opinnaytetydtamme. Olisi ollut
tyon edistymisen kannalta tarkeaa, ettéa olisimme nahneet muutaman kerran
kasvotusten ohjaajien kanssa matkan aikana. Ohjaajat ovat vaatineet meidéat

tekemaan suunnitelmasta lahtien tybmme huolellisesti.



33

LAHTEET

Henriksson, A., Niinistd, H. (toim.), Pentikdinen, L. & Ruhala, A. (toim.) 2006.
Mediametkaa! -mediakasvattajan kasikirja kaikilla mausteilla. Gummerus kirja-
paino Oy: Jyvaskyla

Kupiainen, R. & Sintonen, S. 2009. Medialukutaidot, osallisuus, mediakasvatus.
Helsinki: Palmenia Helsinki University Press.

Lehtikangas, A. & Mulari, H. 2016. "Ma en oo kattonu mut ma vaan tiian ne”:
havainnointi, medialeikit ja eronteot paivakodissa. Teoksessa H. Mulari (toim.)
Solmukohtia. Unigrafia, Helsinki.

Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa. 2008. Stakes & Opetusministerio. Me-
diamuffinssi -hanke. Seiska Oy: lisalmi.

Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2019. Mannerheimin lastensuojeluliitto.
Viitattu 2.5.2019
https://lwww.mll.fi/ammattilaisille/varhaiskasvattajille/mediakasvatus-
varhaiskasvatuksessa/

Mulari, H (toim.) 2016. Solmukohtia. Helsinki: Paino Unigrafia.

Opetushallitus. 2018. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Viitattu 5.4.2019
https://www.oph.fi/download/195244_Varhaiskasvatussuunnitelman_perusteetl
9.12.2018.pdf

Seudullinen varhaiskasvatussuunnitelma 2017. Viitattu 3.5.2019
http://www.kemi.fi/wp-content/uploads/2017/06/KEMIN-
VARHAISKASVATUSSUUNNITELMA.pdf

Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2009. Humanistisen, yhteiskuntatieteellisen
ja kayttaytymistieteellisen tutkimuksen eettiset periaatteet ja ehdotus eettisen
ennakkoarvioinnin jarjestamiseksi. Helsinki. Viitattu 3.5.2019
https://www.tenk.fi/sites/tenk fi/files/eettisetperiaatteet. pdf

Varhaiskasvatuslaki 13.7.2018/540 Viitattu 5.4.2019
https://lwww.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180540

Valkonen,S. ym. Media varhaiskasvatuksessa. 2017. Mannerheimin lastensuo-
jeluliitto. Painotalo Plus Digital, Helsinki. Viitattu 5.4.2019
https://dzmdrerwng2zx.cloudfront.net/prod/2017/06/28154551/media_varhaiska
svatuksessa_nettiin.pdf

Vilkka, H. & Airaksinen, T. 2003. Toiminnallinen opinnaytety6. Helsinki: Tammi


https://www.mll.fi/ammattilaisille/varhaiskasvattajille/mediakasvatus-varhaiskasvatuksessa/
https://www.mll.fi/ammattilaisille/varhaiskasvattajille/mediakasvatus-varhaiskasvatuksessa/
http://www.kemi.fi/wp-content/uploads/2017/06/KEMIN-VARHAISKASVATUSSUUNNITELMA.pdf
http://www.kemi.fi/wp-content/uploads/2017/06/KEMIN-VARHAISKASVATUSSUUNNITELMA.pdf
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/eettisetperiaatteet.pdf
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180540
https://dzmdrerwnq2zx.cloudfront.net/prod/2017/06/28154551/media_varhaiskasvatuksessa_nettiin.pdf
https://dzmdrerwnq2zx.cloudfront.net/prod/2017/06/28154551/media_varhaiskasvatuksessa_nettiin.pdf

34

LITTEET

Liite 1. Valokuvauslupakysely huoltajille

Tiedote opinnaytetyon toiminnallisesta osuudesta vanhemmille!

Olemme Lapin ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijoita. Teemme opinnay-
tetydomme Pellon varhaiskasvatukselle. Opinnaytetyémme aiheena on media-
kasvatus varhaiskasvatuksessa. Laadimme Pellon kunnan varhaiskasvatuksen
henkilokunnalle infovihkon mediakasvatuksesta ja sen toteuttamisesta varhais-

kasvatuksessa.

Tarkoituksenamme on ohjata paivakodin lapsille mediakasvatukseen liittyvaa
toimintaa viikolla 10. Raportoimme toiminnan opinnaytetydhomme osittain valo-
kuvilla, joten tarvitsemme teiltd vanhemmilta/huoltajilta luvan kuvata lapsianne.
Opinnaytety6t ovat julkisia ja ne julkaistaan www.theseus.fi Internet-sivustolle.

Lapsen etu- ja sukunimi:

Vanhemman/huoltajan allekirjoitus:

Saako lapsianne kuvata? Kylla Ei_
Saako lapsenne kuvat nékya henkilokunnan infovihkossa? Kylla Ei_
Saako lapsenne kuvat esiintyd opinnaytetydssamme? Kylla__ Eii

Palauta kyselylomake keskiviikkoon 27.2.2019 mennessé

Yhteisty6terveisin: Mimma Vittikko ja Nelma Anttila
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Liite 2. Mediakasvatuksen vinkkivihko

MEDIAKASVATUKSEN VINKKIVIHKO

VINKKEJA MEDIAKASVATUKSESTA PELLON KUNNAN VARHAISKASVATUKSEEN

Nelma Anttila
Mimma Vittikko

2019
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1 JOHDANTO

Nykypdivdnd media ja sen fuottama sisdlté on osa arkeamme. Median tuleminen osaksi

arkipdivaidmme tekee mediakasvatuksesta ajankohtaista. Nykyddn varhaiskasvatus

tai omasta lapsuudesta saadut ja opitut tiedot eivat endd tarjoa riittdvdd apua ja fu-

kea mediakasvatukseen. Sen vuoksi ajankohtainen tieto mediakasvatuksesta sekad vin-
kit luovien ja toiminnallisten tehtdvien toteuttamiseen tulee tarpeeseen. (Mediakasva-

tus varhaiskasvatuksessa 2008, 6.)

Vinkkivihkon tarkoituksena on tuoda tietoa mediakasvatuksesta Pellon kunnan varhais-
kasvatuksen henkilokunnalle. Vihko sisdltda tietoa mediakasvatuksesta ja miten sitda

voidaan toteuttaa varhaiskasvatuksessa.




2 MEDIAKASVATUS VARHAISKASVATUKSESSA: NAKOKULMAT JA TAVOIT-
TEET

Alle kouluikdiset lapset eldvat keskelld erilaisia medioita. Pienet lapset eldvdt maail-
massa, missd he ovat maailmanlaajuisen kulutuskulttuurin kohteita. Esimerkkejd medi-
an ndkymisestd varhaiskasvatuksessa ovat sisustus, lelut, kirjat ja leikit. Toiset lapset
ovat kiinnostuneita mediasta, toiset taas eivdt ole Tdamd aiheuttaa sen, ettd median
vaikutuksesta lapset voivat 16ytdd toisensa. Asialla on myds kddntépuoli, media erottaa
lapsia toisistaan. Median kuluttamiseen ja fuottamiseen vaikuttavat aikuiset, kuten
vanhemmat ja varhaiskasvattajat. Lasten tietamys mediasta kasvaa sosiaalisissa tilan-

teissa aikuisten seurassa. (Lehtikangas & Mulari 2016, 28-30.)

Mediakasvatus on mediataitojen harjoittelemista. Mediakasvatuksella kehitetdan

diakasvatuksen toiminnan tehtdvdnd on edistdd median kdayttotaitojen kehittymistd ja
kykyd hyotyd ja nauttia mediasta ja sen mahdollisuuksista. Tasapainoinen mediasuh-

teen luominen on tavoitteena mediakasvatuksessa. Lapsi on mediakasvatuksen keskios-

suhteessa ympdraiviin medioihin, joihin hdn tutustuu ja joita hdn tutkii. Mediakasva-
tuksen ldhikasitteitd on useita. Mediakasvatuksen foteuttamista varten tarvitaan seu-

raavat kdsitteet: mediakulttuuri, media, mediataidot, kriittinen medialukutaito, me-

diakasvattaja ja kommunikaatio. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 7-9.)

Mediakasvatuksen pdadmddrdnd varhaiskasvatuksessa on kehittdd lapsen ymmdrrystd
mediakulttuurista ja vahvistaa lapsen mediataitoja. Lapsen tulisi osata hysdyntda va-
hitellen mediaa tiedollisiin, taidollisiin ja sosiaalisiin tarpeisiin koko eldmdnsd ajan.
Varhaiskasvatuksessa lapsen kykyd toimia vastuullisesti median parissa edistetddn ja

toisten hyvinvointi otetaan huomioon. Mediakasvatuksessa eldmyksellinen, kokemuksel-




linen ja leikillinen oppiminen tukevat lapsen mahdollisuuksia toimia aktiivisesti yhtei-
sossddn ja edesauttaa osallisuuden tunteen syntymistd. YK:n lapsen oikeuksien mukaan

lapsilla on oikeus pddstd erilaisiin tietoihin ja kulttuurisisdltdihin. Lapsille annetaan

ja toimia arjen erilaisissa tilanteissa. Toiminnan tulokset kerrotaan lapsille, niitd tut-
kitaan ja niistd keskustellaan. Toimintaprosessi on tuotosta tdrkedmpi. (Mediakasva-

tus varhaiskasvatuksessa 2008, 10-11.)

Mediakasvatusta tarkastellaan neljdastd eri ndkokulmasta: taidekasvatuksellisesta,
teknologiakasvatuksellisesta, yhteiskunta- ja kulttuurikriittisestd ja suojeluksellises-
ta ndkokulmasta. Taidekasvatuksellinen ndkokulma keskittyy median sisdltgihin ja
omaan tuottamiseen. Teknologiakasvatuksellinen ndkokulma hyddyntdd tietotekniikkaa
kasvatustyossd ja mahdollistaa teknisten laitteiden kdyton opetuksessa tai opetuksen
kohteena. Yhteiskunnallisen ja kulttuurikriittisen ndkokulman tehtdvdnd on painottaa
median taustoja ja rakenteita. Nako-kulman tehtdvdnd on myds analysoida sisdltdja ja
pohtia vaikuttavuutta. Suojelullisen ndkokulman avulla lasta suojellaan median haitalli-

silta vaikutuksilta. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 7-9.)

Mediakulttuuri on medioiden kyllastamdd kulttuuria. Mediakulttuurissa mediaesitykset

ja kommunikaatio ovat median vdlitykselld kulttuurin keskiossd. Media puolestaan on

viestinndn vdline, kuten kuva, mainoskuva, uutiskuva, kirja, radio, televisio, tietokone,
matkapuhelin, tekstiviesti ja uutiset. Mediataitoihin kuuluu kykyd hankkia tietoa medi-
an avulla ja mediasta. Taitoihin kuuluu lukea erilaisia mediatekstejd, eritelld ja tulkita
erilaisia mediasisdltsjd, hallita medialaitteita ja viestid medialaitteita kdyttden. Me-
diataitoihin sisdltyy kyky valita itselle sopivia medioita ja sisdlt6jd ja analysoida vas-
taanottamaansa tietoa ja viihdettd. Vuorovaikutuksessa oleminen median kautta ja
Toimiminen omassa yhteiséssddn ovat myds osa mediataitoja. (Mediakasvatus varhais-

kasvatuksessa 2008, 7.)
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Yksi mediakasvatuksen keskeisistd tavoitteista on kriittinen medialukutaito. Kriittinen
medialukutaito harjoittaa mediataitoja. Se on kykyd analysoida, tulkita, luoda, ilmais-
ta, osallistua, kyseenalaistaa ja kdyttdd mediaa omiin ja yhteisiin tarpeisiin. Mediakas-
vattaja opettaa lapsille mediataitoja ja medialukutaitoa. Han tutustuu mediassa me-
neilld oleviin ilmigihin, suunnittelee ja toteuttaa mediakasvatusta ja on tietoinen fur-
vallisesta mediankdytostd. Kommunikaatio on toiselta nimeltddn viestintd. Silla tarkoi-

tetaan yhteisten merkitysten antamista ja rakentamista ja merkitysten vaihtoa me-

ja. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 7.)

Medialukutaidon yksi keskeisimmistd asioista on tuottaa ja ottaa vastaan erilaisia me-
diatekstejd. On tdrkedd osata kommunikaation sosiaaliset kdytdnnot, joissa media-
tekstejd fuotetaan ja vastaanotetaan. Medialukutaitoon liittyy edelld mainittu kriitti-
nen medialukutaito. Yhdys-valloista ldhteneitd perusperiaatteita kriittisessd medialu-
kutaidossa on viisi. Kaikkien mediaesitysten tulee olla konstruktioita, esitykset on
konstruoitu siten, ettd esityksiin on kdytetty niille ominaista kieltd, jokainen ihminen
kokee median tfuoman viestin eri tavalla, mediaan sisdltyy arvoja ja erilaisia ndkokul-

mia. Monet mediaviestit on luotu tuottamaan rahaa tai valtaa. Perusperiaatteet ovat

tdrkedssd roolissa varhaiskasvatuksen arjessa. (Kupiainen & Sintonen 2009, 123-124.)
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3 VARHAISKASVATUSSUUNNITELMAN PERUSTEET JA MEDIAKASVATUS

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mediakasvatus kuuluu oppimisen alueisiin.
Oppimisen alueita on viisi: kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mind ja mei-
ddn yhteisémme, futkin ja toimin ympdristéssani ja kasvan, liikun ja kehityn. Media-
kasvatus kuuluu mind ja meiddn yhteisomme alueeseen. Varhaiskasvatuksessa media-
kasvatus tukee lasten mahdollisuuksia foimia aktiivisesti ja ilmaista itseddn yhtend
yhteison jdasenend. Varhaiskasvattajat tutustuvat lasten kanssa erilaisiin medioihin ja
mediantuottamista kokeillaan leikinomaisesti turvallisessa ympdristossd. Lapsen eld-
mddn kuuluu erilaisia mediasisdltojd, joita pohditaan lasten kanssa yhdessd. Pohdintaan
kuuluu harjoitella Idhde- ja mediakriittisyyttd. Lapset oppivat kdyttdmddn mediaa vas-
tuullisesti toiset huomioon ottaen ohjaamisen kautta. Median eri teemoja voidaan kd-
sitelld liikunnallisten leikkien, piirtdmisen ja draaman keinoin. (Opetushallitus 2018,

40-46.)

Varhaiskasvatus tukee lasten ajattelun ja oppimisen taitoja. Taito kuunnella, tunnistaa

ja ymmdrtdad erilaisia ndkemyksid sekd kyky reflektoida omia arvoja ja asenteita ovat

osa kulttuurista osaamista ja ilmaisua. Lasten kulttuurisen osaamisen ja heiddn vuoro-
vaikutus- ja ilmaisutaitojen edistdminen on yksi varhaiskasvatuksen tehtavistda. Var-
haiskasvatuksen tehtdvdnd on vahvistaa lasten hyvinvointia ja turvallisuutta. Varhais-
kasvatus ohjaa lapsia tekemaddn kestavdn eldmdntavan mukaisia valintoja. Lasten myon-
teistd suhtautumista fuetaan varhaiskasvatuksessa. Monilukutaito on perustaito, jon-
ka avulla ymmdrretddn ympdroivdin maailman viestejd kulttuurisesti ja moninaisesti.
Yksi osa monilukutaitoa on se, ettd lapsia innostetaan kokeilemaan viesteja myos digi-
taalisissa ympdristdissd. Monilukutaito on yksi osa mediakasvatusta ja sen toteutta-

mista. (Opetushallitus 2018, 24-27.)




4 HARJOITELTAVAT TAIDOT

Mediakasvatuksen avulla harjoitellaan turva- ja tunnetaitoja, sosiaalisia taitoja, medi-
an vastaanottamista, fuottamista ja kommunikoinnin taitoja. Turvataitoja opettamalla
lapset sddstyvat median haitallisilta vaikutuksilta. Turvataidot ovat: lapsi kdyttdd me-
diaa aikuisen valvonnassa, lapsi katsoo aikuisen ennalta arvioimia sisdltéjd, median
kdytto sovitaan aikuisen kanssa, lapsi kertoo mediakokemuksistaan aikuiselle, ohjel-

mien ikdrajoja noudatetaan, pelien ikdrajat ja symbolit tunnetaan ja niitd noudatetaan.

haiskasvatuksessa 2008, 17.)

Media herdttdd lapsissa tunteita. Media fuottaa tunnekokemuksia. Lapsille fulee antaa
tietoa erilaisista tunteista. Heille tulee opettaa tunteiden tulkitsemista. Mediakasva-
tuksen avulla harjoitellaan tunnistamaan funteita ja hallitsemaan niitd. Mediakasvatus
opettaa lapsille oman mediasuhteen ja -kdyttdytymisen arviointia ja sddtelyd ja omien
mediatarpeiden tunnistamista. Lasten kanssa tulee keskustella mediaesitysten herdt-
tdmistd tunteista. Mediaesitykset voivat aiheuttaa esimerkiksi ilon ja surun funteita.

Varhaiskasvattavat nimedvdt ja tunnistavat tunteita lasten kanssa. Lasten kanssa kat-

sotaan kuvia, kuunnellaan musiikkia, ddnid ja puhetta. Yhdessd aikuiset ja lapset miet-

tivdt, mitd tunteita ne herdttdvdat. Aikuiset keskustelevat lasten kanssa heiddn me-
diankdytostddn ja sen aiheuttamista iloista ja suruista. Lasten kanssa on hyvd pohtia

mihin mediaa tarvitaan ja kaytetdadn. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 18.)

Mediakasvatuksessa harjoitellaan sosiaalisia taitoja. Lapset katsovat esimerkiksi tele-
visioita kavereiden kanssa. Median fuottaminen on yhteistd toimintaa, jossa jokaisen
osaaminen on tdrkedd. Sosiaaliset taidot ovat tdrkedssd roolissa mediakasvatuksen

tyotavoissa, kuten keskusteluissa ja mediaesityksissd. Sosiaalisia taitoja harjoitellaan




siten, ettd lapsille annetaan sopivia tehtdvid. Tehtdvien pohjalta koostuu esimeriksi
mediaesityksid. Keskustelut esityksistd ovat toisia kunnioittavia. Keskusteluissa kunni-
oitetaan myds arviointia ja tulkintoja. (Mediakasvatus varhaiskasvatuksessa 2008, 18-

19.)

Vastaanoton taitojen harjoitteleminen on tdrkedd. Harjoittelemisen pddmaddrdnd on se,

mediakokemuksiaan ja muodostamaan niistd mielipiteitd. Tuottamisen taitojen kartut-
tamisen pddmddrdnd on se, ettd lapselle muodostuu kdsitys median toimintavoista ja
rakenteista. Taitoja kartuttamalla lapsi oppii kdyttdmddn erilaisia mediavdlineitd ja
luomaan omaa mediakulttuuria. Vastaanottamisen taidoissa tyotavat ovat: media-
esitysten kuvailu, arviointi ja fulkinta ja eri medioihin tutustuminen. Tuottamisen tai-

tojen tyotavat ovat: median hyodyntdminen ympdriston tutkimisessa, median eri ilmai-

sumuotoihin tutustuminen, tutustuminen eri medioihin ilmaisun vdlineend ja vaikutta-

minen mediaan esimerkiksi jdrjestelemdlld oma ndyttely. (Mediakasvatus varhaiskas-

vatuksessa 2008, 19.)




5 KAYTANNON ESIMERKKEJA

Mediakasvatusta voidaan toteuttaa tavallisessa varhaiskasvatusymparistossd eikd se

vaadi erityistd vdlineistod. On tdrkedd antaa lapsen olla osallisena mediakasvatusympd-

esimerkiksi kirjastoon tai museoon. Ympdristossd on hyvd olla mediakasvatuksellisia
virikkeitd myds lapsen omaan ehtoiseen kdyttoon. Mediakasvatusmateriaaleja ja -
vdlineitd on hyvd tarjota monipuolisesti. Materiaalit ja vdlineet tulee olla lapsen ikd- ja
kehitystasolle sopivia. Mediakasvatukseen sisdltyvid materiaaleja ja vdlineitd ovat
esimerkiksi lehdet, kirjat, pelit, musiikki ja kdnnykat. (Mediakasvatus varhaiskasva-

tuksessa 2008, 15.)

SANOMA- JA ATIKAKAUSILEHDET

Sanoma- ja aikakausilehdet ovat monipuolisia ja helposti saatavilla olevia materiaaleja.

(Henriksson, Niinisto, Pentikdinen & Ruhala 2006, 78-80.)

o Selatkaa lasten kanssa lehtid ja katselkaa kuvia. Lehtikuvista voidaan tunnistaa
tuttuja henkilgitd kuten urheilijoita tai julkisuuden henkilsitd.

e Lapset voivat etsid lehden kuvista eri ammatteja ja kertoa, mitd tietdvat
kyseisistd ammateista.

PELIT
Pelit ja pelaaminen tukevat eniten lapsen kielellistd ja kognitiivista kehitystd. Virtuaa-
liset oppimispelit opettavat lapsille ongelmanratkaisua, pddttelyd ja visuaalista hah-

mottamista. Pelien myotd lapsen muisti ja avaruudellinen ajattelu harjaantuu.




e Pelatkaa erilaisia pelejd lasten kanssa. Peleistd voi myos keskustella, mikd on

2006, 66-77.)

SADUTTAMINEN

Saduttaminen on yksi tapa tfoteuttaa mediakasvatusta. Saduttaminen tarkoittaa sitd,

sadun sanatarkasti muistiin. Saduttaminen vahvistaa lapsen itsetuntoa, antaa tilaa lap-
sen omille ajatuksille ja tfukee kielen oppimista ja ilmaisua. Lasten kanssa voi toteuttaa
saduttamista yksin tai ryhmdssd. Kirjoja voi hyodyntdd esimerkiksi tutkimalla kirjan
kuvia, keskustelemalla tarinan tapahtumista tai pitdmdllda kirjandgyttelyn. (Henriksson

ym. 2006, 34-40.)

KANNYKAT

lapsen ndkokulmasta. Katsokaa yhdessad otettuja valokuvia ja keskustelkaa
niista.

MUSIIKKI
Musiikki ja ddnet ovat osa mediakasvatusta. Meitd ympdraoivdad daniympdristod voi kar-
toittaa tekemdlld retkid erilaisiin ympdristoihin.
Suunnitelkaa retkid esimerkiksi metsddn, jossa pysdhdytddn kuuntelemaan
erilaisia ddnid.

Musiikin ja ddnten tfuottaminen korostavat lapsen luovaa ajattelua,




tuottamiseen: antakaa lasten keksid itse ja muut matkivat perdssd. (Henriksson
ym. 2006, 60-66.)

Mediakasvatusta toteutetaan alle 3-vuotiaiden parissa mystdeldmisen alkeita oppien.
Alle 3-vuotiaille opetetaan mediakasvatusta myos mallioppimisen kautta. Mallioppimi-
nen on yksi oppimisen tapa pienilla lapsilla. Pieni lapsi oppii mallioppimisen avulla eli
matkimalla median malleja. Mallioppimisen kautta lapsi voi oppia esimerkiksi tekemadan
kotitoitd, mutta lapsi voi oppia myds vdkivaltaisia toimintatapoja. Varhaiskasvattajien
ja huoltajien tulee suojella pientd lasta median haitallisilta vaikutuksilta. (Henriksson

ym. 2006, 16.)

Varhaiskasvattajan tulee tarjota tilaisuuksia lasten leikeille ja itseilmaisulle. Itseil-
maisuun kuuluvat esimerkiksi piirtdminen ja laulaminen. Varhaiskasvattajan tulee tar-
jota lapselle tunteita, virikkeitd ja elamyksid ikd tason huomioon ottaen. Lasten tulee
saada tutustua erilaisiin kirjoihin, musiikkiin ja kuvaohjelmiin. Aikuisten on suojeltava

lasta uutisilta, jotka on tarkoitettu vain aikuisille. Alle 3-vuotiaita tulee suojella kuvil-

auki koko ajan. (Henriksson ym. 2006, 17.)

3-6-vuotiaat lapset alkavat hahmottaa sukupuoli-identiteettinsd. Kdyttdaytymissddnnot

ja normit lapset oppivat kaavamaisella tavalla. Maailman ja itsensd hallintaan apua fuo-

vat sddnnot ja sopimukset. Sddnnot ja sopimukset kuuluvat myds lasten median kayt-
toon. Leikki-ikdiselle lapselle tulee tarjota erilaisia mediasisdltgjd, kuten kirjoja, leh-
tid, featteria ja elokuvia. Varhaiskasvattajan tulee huomata lasten kiinnostuksen koh-
teet, silld niilla on tdrked rooli lapsen psykologisessa kehityksessd. Aikuisen tulee aut-
taa lasta erottamaan mikd on faktaa ja mikd on fiktiota. Lasta tulee kannustaa itseil-
maisuun, myos mediaa hyodyntamdlla. Aikuisen tehtdvdnd on mahdollistaa yhteisleikit

ja yhteydet kavereihin. Varhaiskasvattajan tulee huolehtia siitd, ettd lapset noudat-




tavat elokuvien ja peilien ikdrajoja. Median kautta tulleita hdmmentdvid asioita tulee

kdsitelld lasten kanssa yhdessd. Jos lapsi ndkee tai kuulee ikdvdn uutisen, aikuisen tu-

lee kdsitelld asiaa yhdessd lapsen kanssa. Lapsen kanssa tulee sopia median kdyttoon
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