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TIVISTELMA

Visceral Revisions on naisten zero waste
-mallisto, jossa tutkitaan kaupallisen

ja ekologisen muodin yhteenliittymaa.
Tutkimuksen tavoitteena on selvittaa,
miften zero waste -kaavoitustekniikkaa
on mahdollista hyodyntaa kaupallisen ja
edullisen malliston valmistuksessa, seka
miten vaatesuunnittelija voi vaikuttaa

malliston tuotantoprosessin ekologisuuteen.

Opinnaytetyossa vertaillaan olemassa
olevia zero waste -vaatemerkkeja seka
niiden kayttamia valmistustekniikoita. Siina
tutkitaan myos zero waste -kaavoitukseen
littyvia haasteita ja ymparistomyonteisten
materiaalien seka tyotapojen kayttoa.

Opinnaytetyomallistoon kuuluu kuusi
asukokonaisuutta, joiden pohjana on

sarja zero waste -runkokaavoja, joita

on mahdollista kuositella ja hyodyntaa
useammassa mallistossa. Vaatteisiin kuuluu
myos materiaalinmuokkaustekniikoita, jotka

eivat vaikuta pohjalla oleviin runkokaavoihin.

ABSTRACT

Visceral Revisions is a womenswear
collection done in zero waste. It studies the
combination of commercial and ecological
fashion, with the aim to research ways

to utilise zero waste in a commercial and
affordable collecion. The thesis also
examines the ways in which a designer can
affect the sustainability of a collection’s
production cycle.

The thesis compares existing zero waste
-labels and their fechniques. It also studies
the common challenges that come with zero
waste patternmaking, as well as the usage of
sustainable materials and working methods.

The collection consists of six outfits with
the focus on creating a compilation of
zero waste patfterns with the possibility
of alterations for future collections. The
pieces also include material manipulation
techniques that don't alter the zero waste
patterns.
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JOHDANTO

Zero waste on vaatesuunnittelussa kaytetty kaavoitustekniikka,
jossa kaavat suunnitellaan niin, etta tuotteen valmistuksessa ei
jaajaljelle leikkuujatetta.

Vaikka zero waste -suunnittelun lahtokohtana on vahentaa
muotiteollisuuden synnyttamaa tekstiilijatemaaraa, se toimii
talla hetkella hyvin erillaan kaupallisesta kulutuksesta. Zero
wastea kaytetaan tekniikkana enimmakseen yksittaisten
vaatekappaleiden tai erittain pienien erien valmistuksessa,
minka takia se ei oikeastaan vahenna muotiteollisuudessa
syntyvan jatteen maaraa.

TAVOITTEET

Haluan tutkia zero wasten kaupallisia mahdollisuuksia, ja
tavoitteenani on suunnitella ja valmistaa mallisto, jonka pohjana
on zero waste -runkokaavamallisto, jota on mahdollista kayttaa
ja kehittaa kaupallisessa vaatemallistossa. Malliston kankaat
ovat hankittu suurimmaksi osaksi kierratyskeskuksista ja
Kirpputoreilta, koska ylijaamakankaat ovat seka ekologisempi
etta edullisempi vaihtoehto sen sijaan, etta ne olisi hankittu
uutena. Koska mallisto sisaltaa paljon monimateriaalisia
vaatteita varsinkin materiaalimuokkausten osalta, en ole
keskittynyt valmiiden vaatteiden kierratettavyyteen, vaan haluan
korostaa niiden pitkaikaisyytta erityisesti kaytannollisyyden ja
helppohoitoisuuden kautta.

Mallistoa tyostaessani haluan myos tarkastella omia
tyoskentelymenetelmiani ja kehittaa suunnittelu- ja
valmistusprosessiani ekologisemmaksi.

TUTKIMUSKYSYMYKSET

Milla keinoilla zero waste -mallistosta
saakaupallisesti toimivan?

Miten suunnittelija voi vaikuttaa

malliston valmistusprosessin
ekologisuuteen?

AVAINSANAT
zero waste
ekologinen muoti
kaupallinen mallisto
materiaalinmuokkaus

runkokaavat



KASITTEITA

ZERO WASTE
Vaatteiden valmistuksen tekniikka, jossa
kaavoituksessa ei synny leikkuujatetta.

KAUPALLISUUS
Opinnaytetyossani korostan kaupallisen
vaatemalliston ominaisuuksia, jotka toimivat
yhdessa ekologisten arvojeni kanssa. Niita
ovat helppokayttoisyys, edullisuus ja kokojen
sarjoftavuus.

RUNKOKAAVAT
Yksinkertaisimmat versiot malliston
vaatekappaleista, joita kaytan pohjakaavoina
malliston muille vaatteille.

PRE-CONSUMER WASTE
Tuotannossa syntyva tekstiilijate. Esimerkiksi
leikkuujate ja vialliset osat kangasta, jota ei voida
kayttaa valmistuksessa.

POST-CONSUMER WASTE
Kuluttajilta tuleva tekstiilijate, kuten kaytetyt
vaatteet ja kodintekstiilit.

GREENWASHING
Tuotteiden tai yrityksen brandaaminen ekologisena,
vaikka se ei todellisuudessa olisi sita.




TUTKIMUS / AIHE



EKOLOGISEN MUODIN
NYKYTILA

1960-Iuvulla, samaan aikaan kun valmisvaatteiden

Suosio oli suuressa nousussa, osa kuluttajista alkoi herata
muotiteollisuuden ekologisiin ja eeftisiin ongelmiin.
80-90-Iuvuilla ekologinen muoti alkoi saada suurempaa
jalansijaa, kun se nousi puheenaiheeksi esimerkiksi
turkistehtaiden vastaisten kamppanjoiden ja tehtaiden huonojen
tyoolojen myota. (Henninger 2017.)

Ekologisen muodin kysynta on hitaasti kasvanut 90-luvulta
lahtien, ja 2010-Iuvulla muotialan epaeettisyys on noussut
valtavaksi puheenaiheeksi ja megatrendiksi. Yksi suurimmista
syista tahan oli vuonna 2013 tapahtunut Rana Plaza-tehtaan
romahtaminen Bangladeshissa, jossa noin 2500 ihmista
loukkaantui ja yli 1100 menetti henkensa. (Women's Wear Daily
2014.)

Tapaturma sai ihmiset huolestumaan tehtaiden vaarallisista
tyoolosuhteista, ja monia vaatevalmistajia aletftiin painostamaan
ottamaan isompaa vastuuta niiden kayttamien tehtaiden
toiminnan valvomisesta. Rana Plazan onnettomuus ja sen
jalkiseuraukset nakyvat myos kaksi vuotta myohemmin
julkaistussa dokumentielokuvassa The True Cost, joka kasittelee
halpamuodin eettisia ja ekologisia ongelmia. Dokumentti

tuo esille myos ongelmia, joita puuvillan viljelyssa ja nahan
parkitsemisessa kaytetyt kemikaalit aiheuttavat ymparistolle ja
tyontekijoille. (The True Cost 2015.)

GREENWASHING

Vaikka muodin tuotannon ongelmat ovat olleet viime

vuosien yha kasvava puheenaihe, ekologinen muoti on silti
melko pieni osuus koko muotiteollisuudesta. Samalla kun
ekologisuuteen ja eettisyyteen pyrkivien yritysten kysynta
kasvaa, nousee myos halpatuotannon kulutus jatkuvasti.
Toisaalta ymparistomyonteisen muodin suosion nousu on
aiheuttanut sen, etta ekologisuutta kaytetaan paljon myos
markkinoinnin valineena, myos halpatuotannon merkkien
parissa. Greenwashing-termi viittaa ilmioon, jossa yritys
markkinoi foimintaansa ymparistomyoénteisena, vaikka se ei
vastaisi yrityksen toiminnan todellisuutta. Esimerkkina eettisena
ja ekologisena markkinoidusta materiaalista on bambu, joka

on nopeasti kasvavaa ja jonka viljelyssa ei tarvita myrkyllisia
torjunta-aineita. Taman takia bambua markkinoidaan usein
parempana vaihtoehtona puuvillalle. Bambun kasittely kuiduksi
vaatii kuitenkin paljon ymparistolle haitallisia kemikaaleja.

Monella yrityksella on esimerkiksi erillinen, ekologisena
mainostettu mallisto, jonka avulla mielikuvaa brandista
pyritaan nostamaan. Usein kuitenkin tama vihreampi mallisto
on yrityksen muuhun tuotantoon verrattuna pieni, ja kehitysta
ymparistoystavalliseen suuntaan ei tapahdu yrityksen muussa
toiminnassa. Vaatemerkki saattaa myos mainostaa paljon
toimintansa muuttamisen tavoitteitaan, mutta ei julkaise
konkreettisia tietoja, kuinka paljon foiminnan kehityksen eteen
tehdaan t0ita, tai kuinka paljon tuotannon toimintaa valvotaan.
(The Fashion Law 2016.)






Muodin nopean kulutuksen suosio on vahvasti nakyvilla
varsinkin sosiaalisessa mediassa. Bloggaajat saattavat
esimerkiksi ostaa neftikaupoista vaatteita vain kuvauttaakseen
ne Instagram-sivulleen. Kuvausten jalkeen vaatteet voidaan
lahettaa takaisin yritykselle ilman kustannuksia kuluttajalle.
Tama on sosiaalisen median vaikuttajille helppo ja halpa tapa
luoda sivuilleen sisaltda ja pysya trendien mukana. Samalla
myos monet viime vuosina suosioon nousseet nettikaupat kuten
Wish, Zaful tai Boohoo kilpailevat yha halvemmista hinnoista.
Kun mekon myyntihinnaksi jaa muutama euro, eivat monet
kuluttajat jaksa nahda vaivaa tuotteiden palautukseen, vaikka
se ei olisikaan sopiva. Valilla tarkoituksena ei edes ole 16ytaa
lupaavalta vaikuttavia tuotteita halvan massan seasta, vaan ostaa
valikoiman halvin tai huonoimman arvionnin saanut tuote sen
tuoman viihdearvon vuoksi. Tama on nakynyt selvana trendina
varsinkin Youtubessa, jossa vaateostosten esittely on ollut
suosittua jo pitkaan. Videoiden kommentteja selaamalla nakee
kuitenkin, efta tamankaltaiselle sisallolle on myos vastustusta,
ja ekologisten brandien esittelylle on kysyntaa, vaikka se onkin
viela pienemmassa osassa.

TEKSTIILIJATTEEN KAYTTO JA KIERRATYS

Vuonna 2017 Kanadassa julkaistun tutkimuksen mukaan
kuluttajien tekstiilijate Yhdysvalloissa on noussut 40% vuodesta
1999 vuoteen 2009. Samaan aikaan kaytetyn tekstiilin
Kierrattamisen maara oli noussut vain 2%. Vuonna 2009
tekstiilijatteen maara oli 11,3 miljoonaa tonnia, mika vastaa

noin 35 kiloa ihmista kohden. Council for Textile Recycling
arvelee maaran kasvavan 16,1 miljoonaan tonniin vuoteen 2019
mennessa.(International Journal of Consumer Studies 2017.)

Samassa tutkimuksessa selviaa, etta amerikkalaisten kuluttajien
tekstiilijatteesta kierratetaan vain 15%, ja loput poisheitetysta
tekstiilista paatyy kaatopaikoille. Tama on ongelma varsinkin
tekokuitujen kohdalla, jotka eivat valttamatta maadu
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| BOUGHT CHEAP THINGS ON WISH! HAUL!

BRITTNEYLEESAUNDERS @ 1,5 milj. ndyttakertaa * 1 vuosi sitten

Hey guys! | thought i'd download the Wish app, buy a bunch of random items and see if they were any
good! Make sure to give

I BOUGHT THE LOWEST RATED ITEMS ON BOOHOO

Annalise Wood -« 529 t. ndyttokertaa « 7 kuukautta sitten

\ In today's video | bought the lowest rated items on Boohoo, and it was interesting... SOCIAL MEDIA
. @lInstagram, Pinterest, ...

I Bought The LOWEST RATED Items On FASHION NOVA!

Melina Tesi = 17 1. ndyttokertaa - 3 kuukautta sitten

S00000.... Here | am trying out some of the lowest rated items | could find on Fashion Noval Although
MOST(if not all) items on ...

| BOUGHT CHEAP CLOTHES ON WISH (TRY ON HAUL)

Little Lia - 2,9 milj. ndyttokertaa 2 kuukautta sitten

I BOUGHT CHEAP CLOTHES ON WISH (TRY ON HAUL) Leave a Like if you enjoyed and would try clothes
from WISH app.

I BOUGHT THE LOWEST RATED ITEMS ON ROMWE

Ashley Dawn @ 9,5t. ndyttdkertaa + 5 kuukautta sitten

¢ Get your own ecogear bag https://www.ecogear-products.com/category/top-travel-picks.html
instagram: ashleydawnsbeautyx ...

Halpamuotiostosten esittely on suosittua, vaikka sen tarkoituksena ei
olisikaan hakea valikoiman parhaita tuotteita.

sadassakaan vuodessa. Kierratykseen menevista vaatteista
lahes puolet

(45%) paatyy kayttoon uudestaan sellaisenaan esimerkiksi
Kirpputorimyynnin tai vaatelahjoitusten kautta. 50% kierratetyista
vaatteista paatyy teollisuuden kayttoon joko silputtuna
tekstiilina tai poltettuna energiatuotantoon. Jaljelle jaavat 5%

on tekstiilijatetta, jota ei kayteta uudelleen, ja ne paatyvat
kaatopaikalle. (Cline 2014.)

Vaikka kuluttajien tekstiilijate (post-consumer waste) on

vain osa maailman tekstiilijatteesta, siita kaatopaikoille
paatyva 85% osuus on merkiftava maara tekstiilia, jonka
kierratysmahdollisuudet jaavat hyodyntamatta. Vaikka kaikkien



vaatteitten kuituja ei olekaan mahdollista erotella puhtaiksi
kuiduiksi uuden tekstiilin valmistukseen, voidaan niita kayttaa
jatkossa sekoitekuituina tai hyodyntaa materiaalia esimerkiksi
pienempina kangastilkkuina leikkuujatteen tavoin.

Esimerkiksi hollantilainen ekologisen muodin merkki Unravelau
saastaa tuotannossaan ylijaavan leikkuujatteen ja hyodyntaa
sita edelleen mallistojen asusteissa, yksityiskohdissa ja
tilkkutyon tapaisesti kasaamalla uudeksi kankaaksi. Tallainen
kasityomaisempi tekstiilijatteen uudelleenkayttd on suosittua
pienemmissa ekologisissa yrityksissa, jossa syntyvan jatteen
maara ei vastaa teollisuudessa syntyvan tekstiilijatteen maaraa,
jolloin pienien erien uudelleenhyodyntaminen on helpompaa.

Hyvana esimerkkina suuremmasta yrityksesta puolestaan

on kotimainen Pure Waste Textiles, joka valmistaa vaatteita

ja kankaita teollisuuden leikkuujatteesta. Tuotannossa
leikkuujatteet lajitellaan varien mukaan, jolloin tekstiileja ei
tarvitse varjata. Myos veden kaytto on vahaista materiaalien
kierratyksen takia, ja 90% vedesta kierratetaan. Pure Waste
Textiles panostaa myos tuotannon lapinakyvyyteen ja tydolojen
turvallisuuteen (Suomen Tekstiili ja Muoti 2015.)

Vaatteen ymparistoystavallisyyteen liittyy myos muita
ominaisuuksia kuin sen kierratettavyys, eika vaatteen materiaali
ei valttamatta takaa sen ymparistoystavallisyytta. Vaikka
materiaali olisi biohajoava tai helposti kierratettava pitaa myos
sen valmistusprosessin ekologisuus ottaa huomioon. Puuvillalla
on esimerkiksi ekologisen kuidun maine, mutta sen kasvatus
vaatii laajaa pinta-alaa ja runsaat maarat vetta. Usein puuvillan
viljelyssa kaytetaan myds paljon torjunta-aineita, joista on
haittaa alueen vesistoille, kasveille ja elaimille seka asukkaille ja
peltojen tyontekijoille. Taman takia nykyaan varsinkin ekologiset
vaatemerkit suosivat luomupuuvillaa, jonka kasvatuksessa ei
kayteta luonnolle myrkyllisia torjunta-aineita. Myds erilaisilla
sertifikaateilla (esim. Reilu Kauppa) voidaan ilmaista yrityksen
panostusta eettisyyteen ja hyviin tyooloihin.

Our products are made of

textile waste, leftover from the
clothing manufacturing process.

IT TAKES (

OVER 11,000 L

We turn the fabrics OF FRESH WATER We first sort the
into products that save T0 GROW | KG waste by colour then
huge amounts of we refiber and spin
fresh water. OF COTTON it into new yarn.

- 4 I

This allows us to produce fabrics
without dyeing and without
use of fresh cotton.

Kuvio 1. Pure Wasten vaatteiden valmistusprosessi
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Vaatteiden pesumerkit eivat valttamatta kerro niiden
helpointa tai ekologisinta hoitotapaa
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VAATTEEN PESEMINEN JA HUOLTO

Kuluttaja voi myos itse merkittavasti vaikuttaa
vaatteidensa ekologisuuteen. Yksi helppo tapa
on huolehtia vaatteen oikeanlaisesta huollosta
ja pesusta. Jos kuluttaja pesee vaatetta
pesukoneessa usein, sen peseminen saattaa
olla eniten energiaa kuluftava vaihe vaatteen
elinkaaressa (Fletcher & Grose 2012, 60).
Esimerkiksi 1-2 kayttOkerran jalkeen pestavien
urheiluvaatteiden energiankulutus vaatteen
kayttovaiheessa kuluttajalla on suuri, varsinkin
verrattuna esimerkiksi villakangastakkiin, joka
saatetaan pesta vain muutaman kerran sen
kayttoian aikana.

Monet ihmiset ovat tottuneet pesemaan
vaatteitaan paljon useammin kuin olisi oikeastaan
tarpeellista. Vaatteet raikastuvat helposti
esimerkiksi tuulettamalla tai pakastamalla, ja
pienemmat tahrat voi poistaa helposti pesemalla
ne kasin, jotta muuten puhdasta vaatetta ei
tarvitse turhaan laittaa pesukoneeseen. Vaatteen
pesukonepesua ja rumpukuivausta vahentamalla
vaate kestaa kaytossa huomattavasti kauemmin.

Kuluttajan on myds hyva tietaa, miten vaatteita

voi pesta ja huoltaa itse. Monet valmistajat
laittavat esimerkiksi silkkivaatteiden pesuohjeeksi
vain kuivapesun, vaikka se kestaisi vesipesun
esimerkiksi alhaisemmalla lampotilalla tai
miedommalla pesuaineella. Kuivapesumerkinta
toimii helppona ja yleispatevana pesuohjeena
kaikille vaatteille. ja se ei vaadi ylimaaraista
testausta vaatteen materiaalin, varjayksen

tai painatuksen kestavyyden takaamiseksi.



Kuitenkaan moni kuluttaja ei ole valmis viemaan vaatteitaan
pesulaan puhdistettavaksi, varsinkin jos kyseessa on
arkinen tai usein kaytéssa oleva vaate. Jos kuluttaja ei
tieda, miten vaatetta on paras pesta kotona, se paatyy
helposti pesukoneeseen muun pyykin joukkoon, mika voi
huomattavasti lyhentaa sen kayttoikaa.

Viime vuosina kuitenkin monet vaatemerkit ovat alkaneet
tarjota huolto- ja korjauspalveluita asiakkailleen.
Esimerkiksi kasmirneuleisiin erikoistunut merkki Arela
tarjoaa nettikaupassaan tuotteilleen sopivia pesuaineita

ja kampoja seka pesu- ja korjauspalveluita. Myos Filippa
K myy nettikaupassaan erilaisia vaatteiden huollon
tarvikkeita. Molemmat yritykset pyorittavat myos second
hand -toimintaa. Arela ottaa vastaan kuluttajien vanhoja
Arela-tuotteita, huoltaa ne ja joko myy edelleen kaytettyna
tai hyodyntaa materiaalin toisessa tuotteessa. Asiakas saa
palautetusta tfuotteesta korvaukseksi alennuksen Arelan
likkeessa. Filippa K Second Hand -liike puolestaan on
toiminut Tukholmassa vuodesta 2008 lahtien. Se myy
kaytettyja vaatteita seka merkin naytekappaleita, vanhojen
mallistojen ylijaamakappaleita seka vintageasusteita.

Vaatemerkkien omat huoltopalvelut ja second hand
-myynti hyddyttavat seka yrityksia etta asiakkaita.
Yrityksen kannalta ne lisaavat tuloja ja kasvattavat brandin
ekologisuutta. Asiakkaan nakokulmasta taas korjattu vaate

saa lisaa kayttéikaa, mika nostaa myds tuotteen tunnearvoa

ja arvostusta vaatemerkkiin. Vuorovaikutteinen, molempia
hyodyttava toiminta kannustaa kuluttajia jatkossakin
ostamaan saman merkin fuotteita.
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Yksittdisen vaatteen
keskimdadrdainen kayttoika
on 3 vuotta, mutta jos sita
pidennetadn kolmella
kuukaudellq, se tekee

jo 5-10% vdhennyksen
vaatteen hiili- ja

vesijalanjdlkeen.
(Rick Leblanc 2018)



EKOLOGISUUS
JA KAUPALLISUUS
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Vaateteollisuudessa kaupallisuus on
suhteellisen subjektiivinen kasite, mutta
ensimmaiset siita syntyvat mielikuvat saattavat
kuulostaa ekologisuuden vastakohdilta -
tuotteiden halpa hinta, nopea tuotanto seka
laaja ja trendikas tarjonta eivat usein vastaa
ymparistoystavallisen muodin tavoitetta
pitkaikaisista tuotteista ja kulutuksen
vahentamisesta.

Ekologinen vaate kuitenkin usein saattaa

olla hyvinkin kaupallinen, silla ekologisen
muodin kuluttajan vaatimukset fuotteelle ovat
erilaiset kuin halpamuodin kuluttajan. Tuotteen
kaupallisuuteen siis vaikuttaa vahvasti, mille
kohderyhmalle sita markkinoidaan ja miten.
Siksi ei ole olemassa yhta tiettya maaritelmaa,
mika tekee vaatteesta tai mallistosta
kaupallisen. Edullista hintaa parempi maaritelma
olisi hinta, joka vastaa tuotteen laatua ja
valmistuskustannuksia . Myos trendikkyyden
sijaan on ehka osuvampaa puhua vaatteen
tyylikkyydesta tai esteettisyydesta.



Jos esimerkkina kaupallisesta tuotteesta on
valkoinen kauluspaita, voi siita olla monia
kaupallisia vaihtoehtoja. Jollekin haluttavin versio
on halvin tai helpoiten ja nopeiten saatava paita,
kun taas toiselle tuotetta ostaessa on tarkeaa, etta
se on valmistettu eettisesti ja fulee kestamaan
vuosien kayttéa. Joku muu taas saattaa ostaa
tuotteista sen, joka erottuu ulkonakénsa puolesta
muusta tarjonnasta. Toisin sanoen keskenaan
lahes painvastaiset tuotteet voivat molemmat

olla kaupallisia. Se kuitenkin edellyttaa sita, efta
kohderyhma on tarpeeksilaaja, jotta tuote myy
hyvin.

Kaupallista mallistoa suunnitellessa on tarkeaa
miettia, miten valmiin vaatteen hinta rakentuu.
Edullisen malliston tuotantoketjussa on tehtava
kompromisseja, jotta valmiin fuotteen hinta ei
nouse liilan korkeaksi. Halpamuodin tuotannossa
vaatteen hintaa laskee usein halpa tyovoima
jatuotannon suuri volyymi. Myos vaatteiden ja
mallistojen suunnitteluprosessi itsessaan tulee
halvaksi, jos brandi kopioi muiden suunnittelijoiden
toita. Usein taas ekologisen muodin painottuessa
edulliseen hintaan suunnitteluprosessissa voidaan
saastaa tekemalla ajattomia perusvaatteita,

kuten t-paitoja, kangaskasseja ja farkkuja.
Varsinkin pienemmille yrityksille helppoja

tapoja laskea tuotannon hintaa on vahentaa
kustannuksia markkinoinnissa ja poistaa

valikasia suunnittelijoiden, jalleenmyyjien,
tavarantoimittajien ja asiakkaiden valilla. Pienessa
yrityksessa suunnittelija saattaa itse foimia
esimerkiksi myos kaavoittajana, ompelijana ja
markkinoijana.




ZERO WASTE

Zero waste on ajattelutapa, joka kannustaa
vahentamaan jatetta ja tavoittelemaan eldmantapaa,
jostajatetta ei synny. Jatteella tarkoitetaan

kaikkea, mita ei voi kierrattaa ja joka paatyy

lopulta kaatopaikalle (Suomessa poltettavaksi).
Ajattelu ulottuu kuitenkin myds kodin jateastioiden
ulkopuolelle ja kannustaa pohtimaan omaa
vaikutustaan ymparistéén laajemmin.

Zero waste onkin keino yksinkertaistaa elamaa, sanoa
ei yltiopaiselle kulutukselle, kantaa oma vastuunsa
jaluodakysyntaa ympéristoystavallisemmille
vaihtoehdoille. Suomessa zero wastesta on kaytetty
mm. sanaa nollahukka.

(Zero Waste Finland 2018.)

Zero waste ei siis kasita ainoastaan muotia ja
vaatesuunniftelua, vaan se pitaa sisallaan osto- ja
kulutustottumusten tarkastelua kokonaisuutena syntyvan
jatteen vahentamiseksi. Tavoitteena on vahentaa
ymparistolle aiheutuvaa rasitusta ja kehittaa omia
kulutustottumuksia ekologisempaan suuntaan.

Zero wasten suosio on kasvanut samaan aikaan, kun
ymparistoystavallisyyden merkitys kuluttajille on korostunut.
Talla hetkella esilla ovat erityisesti tuotemerkit, jotka
tarjoavat kuluttajalle henkilokohtaiseen kayttoon sopivia
tuotteita, jotka edistavat kestavaa kulutusta. Tallaisia
tuotteita ovat esimerkiksi biohajoavat ruokailuvalineet,
uudelleenkaytettavat pullot ja pillit seka kankaiset
ostoskassit ja keiftioliinat.



ZERO WASTE VAATESUUNNITTELUSSA

Vaatesuunnittelussa zero wastella tarkoitetaan
kaavoitustekniikkaa, jossa kaavat suunnitellaan niin, etta
vaatteen valmistuksessa hyodynnetaan kaytetyn kankaan koko
leveys niin, ettei leikkuujatetta synny. Tekniikkana tama on usein
haastava ja aikaa vieva, ja vaativuutta lisaa kankaan leveyden
seka vaatekokojen vaihtelu.

Termina kaavoituksessa zero waste on suhteellisen uusi, mutta
sen konseptia on hyddynnetty jo kauan. Jo aivan ensimmaisissa
ihmisten valmistamissa, elaimen nahasta paalle kiedotuissa
vaatteissa vuota kaytettiin kokonaisuudessaan. Myos monet
vanhoista perinteisista asuista, kuten kimono tai sari, ovat
valmistettavissa ilman leikkuujatetta. Tahan on vaikuttanut
varsinkin materiaalien arvo seka kankaiden ja vaatteiden
kasityona valmistamiseen kuluva tyomaara.

(Rissanen & McQuillan 2016, 12.)

Zero wasten alla toimivia suunnittelijoita ja merkkeja on
muutamia, ja tyyleja ja tapoja tehda zero wastea on monia.

Saksalainen naistevaatemerkki Farrah Floyd esimerkiksi [ahestyy

zero waste -kaavoitusta geometristen muotojen kautta -
kaavan osat ovat erimittaisia nelikulmioita, joita yhdistelemalla
ja laskostamalla vaatteet muodostuvat. Valjat ja laskostetut
siluetit helpottavat kokojen sarjomista muuttamatta kaavaa
huomattavasti. Siksi se on suosittu tyyli zero wastessa, varsinkin
jos haluaa valmistaa samasta vaatteesta useita kokoja.

Tasta painvastaisena esimerkkina toimii vaate- ja
tekstiilisuunnittelija Mark Liu, kuka on myos tehnyt paljon

tyota zero waste -muodin parissa. Liu sanoi kyllastyneensa
toistuviin valjiin ja ylisuuriin siluetteihin, joita han naki zero
wastessa usein. Siksi han alkoi suunnitella zero waste -vaatteita,
joiden lahtokohtina ovat kankaan maaran vahentaminen seka
vaatteiden istuvuus. Liu hyodyntaa toissaan usein vaatteen

ulkopuolelle jaavia saumoja seka palapelimaisesti koottuja
pienia kappaleita. (Mark Liu 2016.)

Toisenlaisena esimerkkina zero wastesta voidaan nahda myés
leikkuujatteen hyddyntaminen uudessa kaytossa. Suunnittelija
Daniel Silversteinin vaatemerkki Zero Waste Daniel ei kayta
tuotteissaan zero waste -kaavoitusmenetelmaa, vaan keraa
kayttéonsa tuotannon leikkuujatetta (pre-consumer waste).
Naista paloista ommellaan tilkkutyona kangas ja siita uusi
vaate niin, eftei leikkuujate mene hukkaan. Tata tekniikkaa
voidaan kayttaa myos varsinkin asusteissa ja yksityiskohdissa.
Se on suhteellisen helppo, joskin aikaavieva tapa eliminoida
leikkuujate sen sijaan, efta l[ahestyisi zero wastea monimutkaisen
kaavoitusprosessin kautta. Talla tekniikalla kokojen sarjominen
on lisaksi helpompaa, jolloin se on hyvin sovellettavissa myos
kaupallisen malliston valmistukseen.

Farrah Floyd Zero Waste Daniel



Vaikka zero waste onkin ilmiona viela suhteellisen pieni, sen
suosio on lisaantynyt 2010-luvulla ekologisuuden trendin kasvun
myota. Nykyaan sen paaasiallisena motivaationa on jatteen
vahentaminen kestavan kulutuksen nakokulmasta, eika niinkaan
materiaalien saastely niiden hinnan takia. Tahan mielestani
kuitenkin vaikuttaa myos se, etta suurin osa tarkastelemastani
zero waste -muodista keskittyi enemman kaavojen ja
kaavoitustekniikoiden toimivuuden kokeiluun kuin itse
valmiiden mallistojen tuotantoon ja myyntiin. Paljon zero waste
-suunnittelusta tapahtuu siis konseptitasolla, tarkastellen yhta
vaatetta tai asua kerrallaan. Koska leikkuujatteeton kaavoitus
on hidasta ja haastavaa, se ei ole saavuttanut suurta asemaa
ekologisen muodin kaupallisemmalla puolella.

Oman tutkimukseni nakdkulmasta zero waste vaikuttaakin
vaatetuksessa enemman ompeluharrastuksen puolella kuin
muodin tuotannossa tyoskentelevien parissa. Mutta koska
zero wasten lahtokohtana on vahentaa muotiteollisuuden
synnyttamaa tekstiilijatteen maaraa, on mielekasta

tutkia sen mahdollisuuksia teollisessa ja kaupallisessa
vaatesuunnittelussa.

Yksi piirre, milla zero waste eroaa paljon perinteisesta
suunnittelusta, on sen parissa tapahtuva avoin tiedonjako. Zero
wastessa on tavallista, etta ideoita ja kaavoja jaetaan vapaasti
muiden kayttoon. Yleisena saantona on, etta tekniikoita voi
vapaasti hyodyntaa omaan kayttoon, jotta ne voivat auttaa
uusien ideoiden syntymista, jotka taas puolestaan voidaan jakaa
takaisin muiden avuksi. Kaavojen ja tekniikoiden avoin jakaminen
poikkeaa paljon perinteisesta vaatesuunnittelusta, jossa

omat ideat ja tekniikat halutaan pitaa salassa. Se on tietenkin
loogista ajatellen, etta jos omia suunnitelmiaan jakaa julkisiksi,
niiden avulla tyollistyminen voi olla hankalaa. Zero wastea
tutkiessani huomasinkin, etta vapaa tiedonjako oli merkittava
piirre jakamaan suunnittelijoita kahtia. Suurimmalta osalta
ohjeita ja kaavoja jakoivat suunnittelijat, jotka ovat keskittyneet
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zero wasten tutkimiseen konseptitasolla, kun taas zero waste
-mallistoja myyvat yritykset eivat avanneet suunnittelu- tai
kaavoitusprosessiaan julkisesti millaan tavoin.

Tarkastellessani erilaisia zero wasten parissa toimivia
vaatemerkkeja ja suunnittelijoita, tavoitteenani oli I6ytaa

niista yhtenevaisyyksia ja siten nahda, milla osa-alueilla

naen itse mahdollisuuksia kehitykselle tai laajemmalle
toiminnalle. Tassa vaiheessa oman opinnaytetyoni fokus oli
tarkentunut kaytannollisen ja edullisen, kaupallisen malliston
suunnitteluun. Halusin pitaa nama omat tavoitteeni mielessa
tehdessani vertailua olemassa olevien merkkien valilla, ja l0ytaa
niiden keskelta itselleni olennaisimmat huomiot mallistoni ja
tutkimukseni tekemiseen.

Vertailtaviksi esimerkeiksi valitsin nelja vaatemerkkia:
+ Farrah Floyd
« Zero Waste Daniel
« CHAIN
+ Glass.

Eri osa-alueet, joita zero waste -vaatemerkeilta futkin, olivat:
+ hintataso
« materiaalit
+ kokovalikoima
+ vaatteiden tyylija siluetit
« zero waste -tekniikat
+ kohderyhma
« kaytannollisyys
+ tiedon jakaminen.

Suunnittelijoita listatessani selasin heidan nettisivujaan, ja
halusin valita esimerkeikseni sellaisia vaatemerkkeja, joilla
on olemassa oleva oma nettikauppa tai jonka vaatteita on
netissa jalleenmyyjien valikoimassa. Tassa vaiheessa monet
listaamani suunnittelijat karsiutuivat pois, koska huomasin,



etta vaikka he ovat fehneet tutkimustyota zero wasten parissa,
eivat vaatemerkit itsessaan olleet zero wastena toteutettuja, tai
mallistoja ei ollut netissa esilla ollenkaan.

Ensimmainen huomioni merkkeja vertaillessa oli tuotteiden
hintataso. Valitsemani brandit jakautuivat selkeasti kahteen eri
hintaluokkaan, jotka ovat 100-300 euroa seka 2000 eurosta
ylospain. Selaillessani ensin useampia vaatemerkkeja, kolmas
nakyva hintaluokka oli 300-600 euroa, mutta en halunnut
sisallyttaa vertailuun tahan kuuluvia merkkeja, silla niissa ei ollut
mainintaa, oliko kyseessa kokonaan zero wastena valmistettu
mallisto vai el.

Mielenkiintoista kahden nain erilaisen hintaluokan tuotteiden
vertailussa oli nahda, miten mallistoissa nakyy tama ero,

seka mita nailla merkeilla kuitenkin on yhteista. Esimerkiksi
materiaalivalinnoissa hintatasossa ei nakynyt suoraa jakoa.
Kaikki merkit CHAINia lukuunottamatta kayttivat suurimmaksi
osaksi teollisuuden ylijaamana tai kierratettyna hankittuja
materiaaleja, ja farkkoja materiaalitietoja nailla merkeilla ei ollut
listattuna. CHAINIn vaatteet taas on kaikki valmistettu kokonaan
kasvipigmenteilla varjatysta puuvillasta.

Vaatteiden kokojen tarjonnassa nakyi merkkien valilla selva
ero. CHAINin ja Glassin vaatteet olivat kaikki yhta kokoa, eika
niiden mittoja oltu listattu nettisivuille. Farrah Floydilla oli myds
muutama one size fits all -merkitty valja vaate, mutta muissa
vaatteissa oli kolmen koon valikoima. Zero Waste Danielin
vaatteiden kokovalikoima oli esimerkeista laajin, ja kaikki
vaatteet olivat saatavissa koissa XS-XL. Danielin laajaan
kokovalikoimaan vaikutti mielestani vaatteiden siluetti seka
kaytetty zero waste -tekniikka. Esimerkiksi CHAINin vaatteet
olivat kaikki todella valjia ja suuria, jolloin useampia kokoja ei
valttamatta tarvita. Farrah Floydilla lahes kaikissa vaatteissa oli
erilaisia laskoksia seka geometrisia linjoja, joiden uskon tekevan
kokojen sarjomisesta zero wastena helpompaa. Myos Danielin
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tilkkutyotekniikka sallii kokojen helpon sarjomisen.

Kaikki merkeista korostivat sivuillaan zero wastea ja
ekologisesti valmistettua muotia seka vaatteiden ajattomuutta
ja sesongittomuutta. Jokaisella merkilla oli kuitenkin nahtavissa
toisistaan poikkeava tavoite tai kohderyhma. CHAIN esimerkiksi
korostaa sivuillaan kasityon ja kemikaalittomuuden merkitysta,
ja nettisivuilta I6ytyy useita videoita, jotka kuvaavat mallistojen
suunnitteluprosessia. Myos merkin unisex-tyyli on nakyvassa
osassa, esimerkiksi t-paidassa, jonka niskaan on kirjailtu sanat
NO GENDER. Zero Waste Danielin toiminnassa nakyy selva
tavoite ymparistoystavallisyyden ja zero wasten opettamisesta,
ja heidan nefttisivuiltaan voi myos varata Danielin jarjestamaan
aiheesta luentoja tai neuvontaa. Vaatteet ovat CHAINIn

tavoin sukupuolineutraaleja, mutta tyyliltaan sporttisempia

ja arkisempia. Farrah Floydin vaatteissa taas korostuu niiden
feminiinisyys, ja yritys kertoo tavoitteekseen luoda vahva
emotionaalinen yhteys heidan vaatteidensa ja niiden kayttajan
valille. Glassin vaatteet puolestaan ovat yksittaiskappaleita, ja
lahempana taideteoksia kuin kayttovaatteita. Glass tyoskentelee
paikallisen jarjeston kanssa, joka jarjestaa avustusta vakivallasta
tai riippuvuudesta karsiville naisille.

Tiedon jakamista tarkastelin erityisesti ekologisuuden kannalta.
Erityisesti CHAIN kertoi nettisivuillaan mallistojen teemoista
seka siita, missa vaatteet on valmistettu. Zero Waste Danielin
sivuilla oli selitetty, mita tekniikoita yritys kayttaa leikkuujatteen
eliminoimiseksi. Glassin joidenkin vaatteiden tuotetietoihin oli
Kirjattu, kuinka monta naista tuotetta on ollut tekemassa tai
kuinka monta funtia tuotteen valmistamiseen on kulunut. Moni
yritys myos kertoi sivuillaan tietoa yleista tietoa zero waste
-muodista, mutta eivat kertoneet juurikaan omasta zero waste
-tyoprosessistaan. Jokaisella merkilla oli kuitenkin mielestani
keskimaaraista yritysta enemman tietoa foiminnastaan ja
arvoistaan, mika onkin juuri ekologisessa muodissa yleisempaa.
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KOKOJEN SARJOMINEN

Zero waste -vaatteissa on tavallista, etta ne on kaavoitetftu vain
yhteen kokoon. Tama johtuu siita, etta leikkuujatteeton kaavoitus
itsessaan on jo haastavaa, ja siina ei voi fehda perinteista
kokojen sarjomista muuttamatta kankaan leveytta tai vaatteen
mittasuhteita. Rissanen ja McQuillan esittelevat kuitenkin
kirjassaan Zero Waste Fashion Design viisi eri tapaa, jolla
sarjomista voi lahestya.

1. YKSI KOKO SOPII USEIMMILLE
Sarjomisen voi jattaa pois vaatteessa, joka sopii
useammalle koolle. Vaate voi olla saadettava esimerkiksi
nyoreilla, kuminauhalla tai kietaisurakenteilla. Vaate voi
olla myos malliltaan ylisuuri, jolloin se menee eri kokoisille
kayttajille. Vaatteen ulkonako ei muutu merkittavasti yhden
tai kahden vaatekoon muutoksen valilla, mutta tama tapa
ei valttamatta toimi, jos pyritaan mahdollisimman laajaan
kokovalikoimaan.

2. PERINTEINEN KOKOJEN SARJOMINEN
Myds kokojen perinteinen sarjominen voi olla vaihtoehto.
Talloin ainoastaan mallikappaleen koko on leikkuujatteeton.
Kokojen tavallinen sarjominen helpottaa prosessia paljon,
mutta vaatetta ei valttamatta kutsua zero wasteksi, jos
vaatteen kaikki koot eivat ole leikkuujatteettomia.

3. JOKAINEN KOKO KAAVOITETAAN ERIKSEEN
Jokainen koko voi myos olla suunniteltu tai kaavoitettu
erikseen, niin etta vaikka kokojen valilla olisi pienia eroja
vaatteen ulkonadssa, niiden yleinen ulkonako ja siluetti
pysyisivat samana. Jokaiselle koolle erikseen tehty kaava-
asettelu on hidas prosessi, mutta talla tekniikalla hyva
istuvuus on helpompi takaa joka koossa. Jos vaatteessa
on paljon rypytyksia tai laskoksia, niiden maara tai tai
mitat voivat vaihdella eri kokojen valilla. Jos vaatekoko on



suurempi, laskokset voivat olla pienempia tai niita voi olla
suhteessa vahemman verrattuna pienempaan kokoon. Nain
samalla kaavalla on myos mahdollista tehda eri kokoja.

4.ERI LEVYISTEN KANKAIDEN KAYTTAMINEN
Jokaisessa koossa on mahdollista kayttaa eri kangasta,
niin etta kankaan leveys kasvaa skaalatessa kaavaa
suuremmaksi. Taman tekniikan haasteena voi olla,
etta samanlaista kangasta ei [6ydy yleensa useassa eri
leveydessa, varsinkin jos kaavan leveyden muutokset
ovat vahaisia. Ratkaisuna voi tfoimia toisistaan poikkeavien
materiaalien kayttd jokaisessa koossa. Jokaiselle koolle
oman kankaan hankkiminen on kuitenkin kallista varsinkin
yrityksille, koska tukkumyynnissa ostominimit kangasta
kohden voivat olla satojakin metreja. Samankaltaista
tekniikkaa kaytetaan kuitenkin usein esimerkiksi
t-paidoissa. Trikoota neulotaan usein tuubeina, joiden
leveydet vaihtelevat paidan koon mukaan.

5. SEKOITUS ERI TAPOJA
Naiden eri tapojen yhdistely voi myos helpotftaa kokojen
sarjomista. Jos vaate on esimerkiksi kolmelle eri koolle
sopiva, on helpompaa sarjoa siita vain kaksi eri kokoista
versiota, jotka kattavat yhteensa jo kuusi vaatekokoa.
Samaan leikkuusuunnitelmaan voi sisallyttaa myos
useamman kappaleen samaa vaatetta, ja silloin eri kokoja
voi myds olla helpompi kaavoittaa.

(Rissanen & McQuillan 2016, 160-167.)
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EKOLOGISEN
SUUNNITTELU- JA
VALMISTUSPROSESSIN
KEHITTAMINEN

Oman suunnitteluprosessini alussa halusin
miettia, mita kaupallisia ja mita ekologisia
ominaisuuksia haluan mallistossani korostaa.
Aloitin listaamalla omia mielikuviani seka
kaupallisesta efta ekologisesta mallistosta.

Ekologisen malliston ominaisuuksista minulla
korostuvat tuotteiden helppohoitoisuus ja
kestavyys. Materiaalivalintojen osalta haluan
kayttaa mahdollisimman paljon kierratettyja
jaylijaamamateriaaleja. Uutena ostettujen
materiaalien haluan olevan puhtaita kuituja,
koska niiden kierratys on helpompaa vaatteen
koko elinkaarta suunnitellessa. Tuotannon

eettisyys on minulle tarkeaa, mutta se ei korostu

omassa opinnaytetyossani, koska valmistan
malliston itse.

KAUPALLISEN MALLISTON
OMINAISUUKSIA

kaavat ei liilan monimutkaisia
kokojen sarjottavuus
kdytannoéllisyys
esteettisyys
trendikkyys
halpa, helppo ja nopea valmistaa

edullinen hinta

EKOLOGISEN MALLISTON
OMINAISUUKSIA

ympdristoystavadlliset tai
kierratetyt materiaalit

tuotannon eettisyys

haitallisten kemikaalien
minimalisointi

tuotteiden ja materiaalien
pitkdikdisyys

helppo huoltaaq, korjata ja kierrataéa

ei sidottuna trendeihin tai
sesonkeihin

OMAT TAVOITTEET MALLISTOLLE

yvksinkertaiset zero waste -runkokaavat,
joita on helppo kuositella

ekologiset ja kierratetyt materiaalit

materiaalinmuokkaukset, jotka eivét
vaikuta malliston peruskaavoihin

vaatteiden helppohoitoisuus

fyysisesti ja tyylillisesti aikaa kestavat

tuotteet
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Kaupallisten ominaisuuksien osalta keskityn erityisesti
vaatteiden kaavoitusvaiheeseen, koska kyseessa on zero waste
-mallisto, jossa kaavoitus on haastavin ja aikaavievin vaihe.
Haluan pyrkia pitamaan tuotteiden vaatteiden kaavat melko
yksinkertaisena, jotta lopullisten vaatteiden hinta ei nouse

liilan korkeaksi.Pyrin myos siihen, etta kaavoja on mahdollista
kuositella helpoilla muutoksilla ilman, etta se vaatii koko kaavan
uudelleen jarjestelya. Esimerkiksi yksinkertaisilla vaatteiden
pituuksien tai valjyyksien muutoksilla on helppo uudistaa
vaatteen ulkonakdé kayttamalla pohjalla samaa runkokaavaa.
Kaytan mallistossani myos materiaalinmuokkaustekniikoita,
joita vaihtelemalla valmiin vaatteen ulkonaka voi muuttaa.
Materiaalinmuokkaustekniikoinani ovat kirjonta ja applikointi,
joita on helppo hyédyntaa myos zero wastessa ilman, etta ne
vaikuttavat pohjalla olevan vaatteen kaavaan. Siten mallisto

on mahdollista valmistaa myos yksinkertaisempana ja
edullisempana, ilman materiaalinmuokkauksia.

Yksi tarkea osa malliston kaupallisuutta on vaatteen kokojen
sarjominen. Se on kuitenkin myoés yksi suurimmista haasteista
zero waste -kaavoitustekniikassa. Jos haluaa pitaa kaavan ja
kankaan leveyden samana eri kokojen valilla, vaatii se yleensa
kaava-asettelun jarjestamista kokonaan uudelleen. Tama
puolestaan vaikuttaa usein vaatteen mittasuhteisiin ja siten
lopullisen vaatteen ulkonadén muuttumiseen. Jos haluaa vaatteen
pysyvan taysin samanlaisena kokojen muutoksista riippumatta,
se vaatii paljon lisaaikaa kaavojen suunnittelussa.

Vaikka eri kokojen kokojen saatavuus olisi minulle mallistossani
ihanne, paatin jattaa sarjomisen opinnaytetydstani pois.Halusin
oman kaavaprosessini pysyvan mahdollisimman yksinkertaisena
ja keskittya kaavojen kuositeltavuuteen. Kokojen sarjominen
voisi kuitenkin olla tutkimukseni seuraava askel, jos haluan
kehittaa sita opinnaytetyoni jalkeen.
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KOHDERYHMA

Ekologinen muoti on jo suosittua niiden ihmisten
keskuudessa, joille vastuullinen kulutus ja ymparistosta
huolehtiminen ovat jo valmiiksi olennaisia arvoja. Siksi
naen, etta seuraava askel vastuullisen muodin parissa on
herattaa kiinnostusta niiden ihmisten keskuudessa, joille
muodin ekologisuus ei valttamatta ole ensisijainen arvo.

Koska opinnaytetyomallistoni pohjaa vahvasti
ekologisuuden arvoihin, mallistoni kohderyhmana

on erityisesti ymparistoystavallisen muodin arvoja
kannattavat ihmiset. Halusin kuitenkin sisallyttaa tyohoni
tutkimusta kaupallisesta muodista, etenkin edullisuuden
nakokulmasta, jotta mallistoni herattaisi kiinnostusta
myos ekologisen malliston perinteisen kohderyhman
ulkopuolella.

Itse naen olennaisimman osan futkimustani olevan
kaupallisen muodin ja zero wasten sulauttaminen
yhteen. Zero waste -kaavoitustekniikka tuo vaatteelle
lisaarvoa ja vaikka se ei olekaan tekniikkana uusi, ei

sen mahdollisuuksia kaupallisen muodin puolella ole
kokeiltu laajasti. Tama osa tutkimusta on tehty erityisesti
vaatesuunniftelun ja kaavoituksen alalla tyoskentelevia
ajatellen, ja naen siina paljon mahdollisuuksia
jatkokehitykseen esimerkiksi oman urani kannalta.



Opinnaytetyomallistoani suunnitellessa halusin
my0s tarkastella perinteisia tuotantoketjuja, jotta
pystyn pohtimaan, mita vaiheita haluan tuotannossa
painottaa ja missa voin tehda kompromisseja,

jotta valmis mallisto pysyy tarpeeksi edullisena.
Koska kyseessa on koulussa toteutettava
opinnaytetyomallisto, sen vamistusprosessi ei ole
taysin verrattavissa vaatemerkin fuotantoketjuun.

Vaatemerkin toimintaan liittyy paljon muutakin

kuin valmis mallisto. Kaupallisessa mallistossa
vaatteiden ja niiden hinnan lisaksi tarkeaa on

myos nakyva markkinointi seka tarpeeksi helppo
saatavuus. Opinnaytetyossani painotan kuitenkin
malliston suunnittelua ja valmistusta, koska haluan
tutkia suunnittelijana omaa prosessiani ja sita,
miten voin itse vaikuttaa sen ekologisuuteen. Siksi
suunnitellessani malliston valmistusprosessia ja sen
hintarakennetta keskityn eniten tuotannon vaiheisiin
suunnittelussa, kaavoituksessa ja ompelussa.

Halusin silti myos tarkastella fuotantoketjun
vaiheita, jotka liittyvat enemman yrityksen
toiminnan ja myynnin pyorittamiseen kuin malliston
valmistukseen. Koska zero waste -mallistossa
eniten tyota vie tuotteiden kaavoitus ja suunnittelu,
halusin yrittaa tarkastella niita suhteessa muihin
tyovaiheisiin. Tuotantoketjun eri vaiheista pohdin,
mihin niista itse panostaisin, jos minulla olisi oma
zero waste -vaatemerkki. Kaavoituksen ollessa
tyolas ja kallis osa tfuotantoa, halusin ensin miettia,
mita muita vaiheita voisin helpottaa ja karsia
yksinkertaisemmiksi. Esimerkiksi myynnin alueella
en koe, etta itselleni olisi valttamatonta oman
liikkeen pitaminen, vaan panostaisin juuri enemman
omien nettisivujen toimintaan seka niiden sisaiseen

Kuvio 2. Malliston valmistuksen tuotantoketjun tyévaiheet.



verkkokauppaan. Myos markkinoinnista hoitaisin suuren osan
itse omien kanavieni kautta.

Malliston edulliset materiaalit myos auttavat pitamaan
tuotteiden hintoja alhaisempina. Suurin osa mallistossani
kayttamista materiaaleista on ostettu kierratettyna, ja ne ovat
seka teollisuuden etta kuluttajien ylijaamia. Kaytettyna hankitut
materiaalit ovat uusiin verrattuina seka edullisempia, efta
ymparistoystavallisempia. Myos kierratetyissa materiaaleissa
halusin ostaa mahdollisimman paljon puhtaita kuituja, joiden
kierratys on tuotteen koko elamankaarta ajatellen helpompaa.

Tassa haasteena tietenkin on, etta kierratetyissa materiaaleissa
ei usein ole tarkkoja koostumuksia valmiiksi kirjoitettuna.
Minulla oli kuitenkin opinnaytetyon aikana mahdollista kayttaa
Near InfraRed-skanneria (NIR), jolla pystyin varmistumaan
materiaalikoostumuksista. Kierratysmateriaalien kaytossa
toinen haaste on, etta erat ovat usein melko pienia.
Opinnaytetomallistossani tama ei ollut ongelma, koska jokaista
tuotetta on vain yksi kappale, mutta vaatemerkin toiminnassa
tama olisi haastavampaa. Samaa tuotetta voi tietenkin valmistaa
myOs eri kankaista, mutta zero wastessa pitaa huomioida, etta
valitut kankaat ovat samanlevyisia, ellei juuri halua kayttaa tata
auttamaan kokojen sarjomisessa.

Suunnitteluprosessini kehittamisessa halusin nimenomaan
tarkastella tyoskentelymenetelmieni ekologisuutta. Vaatteiden
suunnitteluvaiheen aloitin luonnostelemalla tai kirjoittamalla
erilaisia ideoita ja yksityiskohtia. Ensin yritin tehda tata
digitaalisesti, mutta se ei tunfunut minulle luontevalta tavalta,
vaikka se olisikin saastanyt prosessissa huomattavasti
paperia. Tapanani ei ole koskaan ollut tehda lukemattomia
luonnoksia, joita piirtaisin uudelleen ja uudelleen, vaan yleensa
pohdin mielessani tietyn idean valmiiksi, ennen kuin piirran

sen ylos paperille. Zero waste -malliston suunnittelussa
vaatteiden luonnostelu on kuitenkin hankalampaa, koska
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kaavoitusvaiheessa siihen tulee paljon muutoksia. Keskityinkin
siis enemman miettimaan suurpiirteisia siluetteja seka erilaisia
ideoita kaava-asetteluista. Tama helpotti huomattavasti
vaatteiden kaavoitusvaiheessa, koska se jatti tilaa muutoksille ja
uusille ideoille.

Ennen kaavoituksen aloittamista kirjasin ylos asioita, joita
halusin oftaa huomioon jatteen vahentamisen kannalta.

Koska suunnitteluprosessini perustuu aina vahvasti kaavoihin,
minulla on ollut usein tapana piirtaa ensin valmiit kaavat, ja

jos protovaatteen sovitusvaiheessa niihin tulee muutoksia,
joudun piirfamaan ne uudestaan. En myoskaan ole yleensa ollut
kaavojen suhteen erityisen jarjestelmallinen, minka takia minun
on usein hankala palata myohemmin tyostamaan vanhempia
kaavoja. Opinnaytetydmallistoani kaavoittaessa halusinkin toimia
jarjestelmallisemmin. Varsinkin, kun tavoitteenani oli luoda
itselleni zero waste -runkokaavoja, joita voi myohemmin kayttaa
ja kuositella uusiin vaatteisiin. Jokaisen vaatteen kohdalla
piirsin ensin kaava-asetelman rullapaperille, josta kopioin

sen kaavapaperille kankaasta leikkuuta varten. Nama kaavat
viela nimesin ja jarjestelin, jotta niiden pariin on helppo palata
myohemminkin.

Protojen ompeluvaiheessa kokeilin muutamaa erilaista tyotapaa
nahdakseni, mika tekniikka toimii minulle helpoiten ja milla
tavalla voin toimia mahdollisimman ekologisesti. Ensimmaiset
protot tein 1:2 sovitusnukelle, jotta pelkkaan protoon ei kuluisi
niin paljon kangasta. Tama toimi hyvin vaatteiden mittasuhteiden
ja siluettien testaamiseen seka joidenkin valjempien vaatteiden
kokeiluun. Pienien yksityiskohtien tai istuvampien vaatteiden
kohdalla se ei ollut tekniikkana yhta luotettava. Valmistaessani
lopullisista vaatteista niita, joiden kokeiluissa olin kayttanyt
vain puolen koon protoa huomasin, etta ompeluvaihe vaati
enemman ajatustyota esimerkiksi ompelujarjestyksen fai
saumarakenteiden selvittamisen kannalta. Oikeassa koossa
valmistamani protot olivat mielestani selkeampia ja nopeampia



valmistaa. Naista protoista osan valmistin myos leikkuujatetta on suhteessa valmiisiin vaatteisiin

viimeistelyja myoten valmiiksi, ja vaikka ne eivat ole todella pieni maara. Protoissa kayttamani kankaat
oikeana osana mallistoa, ne toimivat yhta hyvin kaytéssa. olivat monet myos kierratettyna hankittuja tai vanhaa

ylijaamaa. Testikankaiksi halusin valita sellaiset, jotka
Zero waste -kaavoista huolimatta protojen ovat mahdollisimman lahella lopullisia kankaitani
ompeluvaiheessa syntyi leikkuujatetta, silla protoihin materiaaliominaisuuksiltaan eivatka kankaan leveydelta.
kayttamani kankaat eivat olleet saman levyisia kuin Niista protoista, jotka tein valmiiksi vaatteiksi asti, halusin
lopulliset. Jos mallisto valmistettaisiin kaupallisesti myos valita kankaat sen mukaan, etta ne sopisivat myos
niin, etta samaa vaatetta valmistettaisi sarjassa kayttoon.

monta kappaletta, niihin yhdesta protosta jaavaa

- 4§

Kaksi t-paidan protoa. Ensimmadinen paita
oli liian lyhyt, mutta kaava oli helposti
kuositeltavissa pidemmdksi. Lopullisen
proton (oikea kuva) viimeistelin valmiiksi,
kdytettdvdaksi vaatteeksi itselleni. Tdmdén
paidan kaavaa kdytin runkokaavana myés
yhdelle malliston mekoista.
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MALLISTO



VISUAALINEN INSPIRAATIO

Vaikka opinnaytetyomallistoni paapaino on zero waste
-runkokaavojen sarjan luomisella, halusin rakentaa malliston
ymparille visuaalisen feeman, jonka avulla voin lahtea ideoimaan
mallistoni yksityiskohfia.

Visuaalisena teemana mallistolleni on patologia ja siihen

littyvat kuvitukset. Halusin hyodyntaa teemaa niin, etta se ei
valttamatta ole suoraan nakyvissa ulkopuoliselle katsojalle,
vaan lahinna tyoskentelyn apuvaline itselleni. Halusin kayttaa
visuaalista teemaa erityisesti malliston varipaletin, muotojen

ja materiaalinmuokkaustekniikoiden hahmottamisessa.
Kuvamateriaalia keratessani keskityin erityisesti historiallisiin
varillisiin kuvituksiin, joita kerasin luonnostelun avuksi. Suurin
osa kuvista, joita valitsin, ovat Richard Barnettin kirjasta The Sick
Rose, joka on kokoelma patologisia ja laaketieteellisia kuvituksia
menneilta vuosisadoilta.
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MATERIAALIT

Ajatellen vaatteen koko elamankaarta ja kayton jalkeista
Kierratysta, puhtaat kuidut ovat ekologinen valinta, koska
niiden kierrattaminen on sekoitekuituja helpompaa. Osassa
malliston vaatteista on kuitenkin yhdistelty eri materiaaleja
etenkin materiaalinmuokkausten osalta, joten naiden tuotteiden
kierratys olisi huomattavasti hankalampaa. Ajattelin fuotteiden
kierratettavyytta kuitenkin silta kannalta, etta jos malliston
valmistaisi ilman naita materiaalinmuokkaustekniikoita, minka
halusin myos olevan mahdollista, materiaaleja ei tarvitse silloin

sekoittaa keskenaan. Opinnaytetyoni kannalta en kuitenkaan RY i B % DL T
. . . . o . . e C)Y S
keskittynyt vaatteiden kierratettavyyteen, vaan halusin enemman TR AT fj:
. o . TSI P RO LR E )
panostaa niiden helppohoifoisuuteen ja pitkaikaisyyteen. i Satits
o : . TR PR o e R Y Y
Kangasvalinnoissani halusin ensisijaisesti valita R TR RN AR
. . . . . . . . L'ghplaty e e
ylijddmamateriaaleja. Etsin kankaita kirpputoreilta ja % he e a% pe T Y
Kierratyskeskuksista, mutta haasteena oli |0ytaa tarpeeksiisoja e e ey e o
maaria, jotta samaa kangasta voi kayttaa useammassa asussa. 30 0 R A 5 ARETY
. . . . . " TR e T R A
Olin kerannyt ennen malliston suunnittelun aloitusta myos e e o T R >
. . . . . . . . . s ol e B R e
erisavyisia verkkokankaita, joita halusin sisallyttaa mallistoon. e e 1 A AR RN
Koska nama verkkokankaat eivat ole vaatekaytossa kovin st *;; B e
pitkaikaisia, halusin kayttaa niita erityisesti yksityiskohdissa seka g A AR RS

materiaalinmuokkaustekniikoissa.

Osan materiaaleista paadyin kuitenkin ostamaan uutena, koska 9-4%',P.A
tarvitsin niita suuremman maaran kuin mita kierratettyna loysin. 6% A
Uutena ostetut kankaat ovat 100% puuvillaa sen kierratettavyyden :
takia. Valkoinen farkkukangas on kasittelematonta ja
varjaamatonta, minka takia se soveltui mielestani hyvin
mallistoon. Sain myos yhteistyossa Orneuleelta valkoista eko-
puuvillaa. Suunnitelmanani oli aluksi varjata se

kasvipigmenteilla, mutta paadyin pesukonevarjaamiseen,

koska materiaalia oliiso maara ja halusin taata sen tasaisen
varjaytyvyyden.
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ERIKOISTEKNIIKAT

Malliston vaatteet ovat malliltaan melko yksinkertaisia,
joten halusin kayttaa niiden kanssa erilaisia
materiaalinmuokkaustekniikoita. Nama tekniikat
ilmentavat patologiasta hakemaani inspiraatiota, ja
halusin tuoda niihin paljon orgaanisia, kaarevia muotoja,
kolmiulotteisuutta seka vaihtelevia tekstuureita. Koska
tekniikat ovat irrallisia vaatteen kaavasta ja rakenteesta,
jokaista niita on mahdollista kayttaa missa tahansa
malliston vaatteista. Halusin kuitenkin mieftia tarkkaan,
mika tekniikka tukee parhaiten kutakin vaatetta sen
materiaalien, siluetin ja varin puolesta. En halunnut
sisallyttaa jokaiseen vaatteeseen materiaalinmuokkausta,
silla halusin korostaa myos malliston ja kaavojen
kaytannollisempaa ja ajattomampaa puolta.

Tekniikoina kaytin applikointia seka kasinkirjontaa,
koska ne olivat vapaasti suunniteltavissa niin, etta ne
eivat vaikuta zero waste -kaavoihin. Ideana on, etta
vaafteet toimivat hyvin myos ilman naita yksityiskohtia
yksinkertaisempina versioina.

Tekniikkoina kasin applikointi ja kirjonta ovat hitaita,
eivatka sovi valttamatta sellaisenaan edulliseen
mallistoon. Osa applikaatioista on mahdollista hyodyntaa
myos sellaisenaan, mutta enemman aikaavieville
tekniikoille halusin yrittaa miettia vaihtoehdoksi
yksinkertaisempia valmistustekniikoita. Esimerkiksi
kasinkirjotut yksityiskohdat voi korvata brodeerauksella
teollisemmin valmistettavissa vaatteissa. Keltaisessa
mekossa kasin applikoitujen nyorien tilalla voi kayttaa
valmista nyoria tai trikoosta leikattua nauhaa, jolla
alkuperaisten yksityiskohtien muotoa voi jaljitella.



SUUNNITTELU- JA
VALMISTUSPROSESSI

Vaikka zero waste on valmistusprosessina
yleensa kaavalahtoinen, halusin aloittaa malliston
suunniftelun vaatteiden luonnostelusta. Ensin
tarkastelin keraamiani materiaaleja, ja niiden
pohjalta aloin miettia, mita tuotteita haluan

niista valmistaa. Kirjoitin ensin mallistokartan,
johon nimesin tuottetyyppeja, ja tein
suurpiirteisia luonnoksia lahinna silueteista,
materiaalimuokkauksista ja kaava-asetelmista.
Vasta proto- ja kaavoitusvaiheessa varmistui
vaatteiden lopullinen ulkonako, mutta
suuntaa-antavat luonnokset auttoivat minua
asukokonaisuuksien rakentamisessa ja malliston
yhtenevaisyyden luomisessa.

Suunnitteluprosessini perustui nopean luonnostelun
jalkeen vahvasti kaavoitukseen. Kaavoitus oli
helpompaa, kun pohjalla oli jonkunlainen idea
vaatteelle tavoiteltavasta siluetista. Halusin
kuitenkin kaavoitusvaiheen maarittelevan vaatteen
lopullisen ulkonadn, joten tassa vaiheessa oli myos
hyva jattaa varaa muutoksille. Monen tuotteen
kohdalla varsinkin pienemmat yksityiskohdat tulivat
muun kaava-asetelman pohjalta siita, mita kankaan
leveydesta oli kayttamatta. Halusin kuitenkin valttaa
turhia yksityiskohtia, jotka eivat toisi vaatteeseen
mitaan funktiota tai lisaarvoa. Myos kaavojen
kuosittelu jatkossa uusiin tuotteisiin on helpompaa,
kun runkokaavoissa ei ole lilkaa yksityiskohtia.’

./

PAIDAT ALAOSAT MEKOT TAKIT ASUSTEET
t-paita suorat housut | t-paitamekko | lyhyt takki pieni laukku
t-paita levedt housut playsuit pitka takki pieni laukku

lyhyt paita shortsit/ lyhyt mekko
hame
midimekko
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Vaikka tarkoituksenani kaavoitusvaiheessa

oli keskittya vain yhden koon valmistamiseen,
huomasin, etta suosin paljon sellaisia ratkaisuja,
joita on jatkossa helppo lahtea sarjomaan eri
kokoihin. Vaatteissa on esimerkiksi rypytyksia tai
nyorityksia, joiden avulla sama kaava voi foimia
useammalle vaatekoolle. Vaikka tama ei ollutkaan
opinnaytetyoni kannalta tarkoituksenani, se auttoi
minua loytamaan vahingossakin erilaisia ratkaisuja
helpottamaan kokojen sarjomista, josta haluaisinkin
jatkaa tutkimustani opinnaytetyon jalkeen.
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Mallistoa valmistaessani halusin pyrkia
nollajatteeseen myds lisatarvikkeiden kaytossa.
Esimerkiksi vaatteiden tukikankaina on kaytetty
kovikenauhaa, jota voi leikata suoraan rullalta
niin, ettei sita mene hukkaan. Huomioin taman
myOs vaatteiden rakenteissa niin, efteivat ne vaadi
suurempia paloja tukikangasta.

Minulle erityisen tarkea ominaisuus malliston
valmiille tuotteille on myos niiden kestavyys

ja helppohoitoisuus. Materiaalivalinnoissa

seka ompelutekniikoissa huomioin sen, etta
halusin vaatteiden pestavan konepesua. Teinkin
applikointien naytekappaleille pesukokeilun, jolla
varmistin, etta ne ovat tarpeeksi kestavia. Myos
kirjonta kestaa konepesun hyvin, silla olen kayttanyt
samaa tekniikkaa omissa kayttovaatteissani ja
vanhimmat kasinkirjotut vaatteeni nayttavat lahes
kahden vuoden aktiivisen kayton jalkeenkin yhta
hyvilta kuin uutena.
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TUOTTEET



LINEUP
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TASOKUVAT

PAIDAT HOUSUT MEKOT JA LAUKUT
HAALARIT




PALAUTETTAVA ASU 1
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KAAVAT / FARKUT JA VYOLAUKKU

kankaan leveys 170cm

farkut / lahkeet

farkut / taskut

farkut / litsi, underi ja nappilista

farkut / muotokaitale

farkut / vyotarokaitale ja vyolenkit

wo66

vyOlaukku / etukappaleet

vyOlaukku / takakappaleet

vyolaukku / tasku

vyolaukku / hihnat

vyOlaukku / D-lenkkien kappaleet

vyOlaukku / vetoketjun paat

0000000000
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KAAVAT / RUUTUPAITA

kankaan leveys 147cm

miehusta

hihat

nyorit

taskupussi (5. asun mekkoon)



PALAUTETTAVA ASU 2
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KAAVAT / KELTAINEN MEKKO

JA 1. ASUN PAIDAN ETUKAPPALE
kankaan leveys 147cm

etukappaleet

takakappaleet

sivukappaleet

rypytykset

wo/ge

hameen miehusta

hameen helmakappaleet

olkaimet

hameen nyoriapplikointi

1. asun paidan etukappale

L X XVAGROX X AOX®

N




PALAUTETTAVA ASU 3

100% CO

100% CO
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KAAVAT / T-PAITA JA LAUKKU

- kankaan leveys 100cm

paita / miehusta

paita / hihat

paita / alavara

paita / nyorit

woGyl

X JOXOAON X AOX®

laukku /

laukku / pohja

laukku / tasku

laukku / kahvat ja nyorit

laukku / nyorikuja
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ASU 5
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6% EA
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HINTALASKELMAT

Laskin osalle palautettavien asujen vaatteille

hinnan materiaali- ja valmistuskustannuksista.

Valitsin hinnoiteltaviksi tuotteiksi mallistostani ne,

jotka ovat suoraan valmistetftavissa teollisessa
tfuotannossa. En hinnoitellut valmiiksi fuotteita,

jotka sisaltavat kasinommeltuja ja aikaavievia
materiaalinmuokkaustekniikoita, koska halusin keskittya
hintoihin kaupallisen tuotannon nakokulmasta.

Kaavoituksen kustannukset on lisatty tfuotteen
hintaan sellaisena kuin naen sen sarjatuotannon
kannalta jarkevana. Koska opinnaytetyossani jokaista
vaatetfta on valmistettu vain yksi kappale, niiden hinta
yksittaiskappaleena tuotettuna olisi huomattavasti
korkeampi. Lasketut kustannukset perustuvat siihen,
etta jokaista tuotetfta valmistettaisiin sarjassa, jolloin
suunnittelun ja kaavoituksen kustannukset ovat
edullisemmat kuin uniikkina valmistetun fuotteen.

Valmistuskustannusten hinta perustuu suunnitteluun

ja valmistukseen kaytettyihin tyotunteihin seka
vaatetusompelijan keskimaaraiseen tuntipalkkaan, joka
on 11,92 euroa tunnissa. (Suomen Tekstiili ja Muotiry &
Teollisuusliitto ry. 2018. 30-43)

Hinnoitelluissa tuotteissa osa lisatarvikkeista on ostettu
vahittaismyynnista ja osa tukusta, mutfta koska olen
ostanut ne yksityishenkilona, hintoihin kuuluu myos
arvonlisavero. Jos tyoskentelisin yrityksessa, jonka kautta
tarvikkeet ostettaisiin, materiaalikustannukset olisivat
halvemmat. Omien hintalaskelmiini lisasin kuitenkin myos
arvonlisaveron. Halusin lisata sen hintaan myos siksi,

efta se antaa vaatteen hinnalle enemman lilkkkumavaraa,
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koska jos kankaat ovat ostettu kaytettyna, niiden hinta
voi vaihdella enemman, ja halusin lopullisessa hinnassa
olevan taman suhteen hieman joustovaraa.

Hintoihin ei ole laskettu markkinoinnin, myynnin ja
logistiikan kustannuksia, koska keskittyi vaatteen
suunniftelu- ja valmistusprosessiin, ja koska niiden hinta
voi vaihdella paljonkin eri yritysten valilla. Hintalaskelmani
ei siis ole tuotteen lopullinen summa, vaan se sisaltaa
tuotteen suunnitteluun, kaavoitukseen seka materiaali- ja
ompelutydhon menevat kustannukset.



TUOTE 1: RUUDULLINEN PAITA

MATERIAALI/

Materiaalien hinta:

4,31€

VAIHE KAPPALEHINTA MAARA HINTA
kangas:
ruudullinen sekoite 4 00€/m 0,43m 1,72€
polyesteri/puuvilla
kangas: 3,50€/m | ¥ 0,18m* = 0,06m 0,21€
puuvillatrikoo
lisatarvike: 0.90€/m 1,28m 115€
vinonauha
lisatarvike: 0.83€/m 0.82m 0,68€
kuminauha
Ilsatqrwke: 0.55€ 1 0.55€
merkkilappu
valmistus-
kustannukset 29,80€
hinta 34 1€
hinta + alv. 24% 42,30€

*Huom. kaavan korkeus on 18cm, pakan leveydelta tulee
osat kolmeen kappaleeseen tuotetta.
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TUOTE 2: FARKUT JA VYOLAUKKU
MATERIAALI/ |\ ) bpAL EHINTA MAARA HINTA
VAIHE
kangas: 12,70€/m 0,99m 12,57€
farkku, puuvilla
lisatarvike: 0.90€/m 0.36m 0,32€
vinonauha
lisatarvike: 0,10€/m 1,25m 0,13€
kovikenauha
Ilsatarwke; 0,08€ 5 0,40€
farkkunappi
lisGtarvike:
farkkuniitti 043¢ 10 4,30€
lisatarvike:
D-lenkki 0,22€ 3 0,66€
lisGtarvike: 134 2 2 68€
haka
Ilsqtqrwke; 0.08¢€ 1 0.08€
solki
lisatarvike: 1,00€/m 0,72m 0,72€
ripsinauha
Ilsatarwk_e: 2 70€ 1 270€
laukun vetoketju
|ISGt0!’VIke: 0.55€ 2 1.10€
merkkilappu
valmistus-
kustannukset 59,60¢
hinta 85,26€
hinta + alv. 24% 105,69€
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Materiaalien hinta:
25,66€



TUOTE 3: T-PAITA JA LAUKKU
MATERIAALI/ KAPPALEHINTA MAARA HINTA
VAIHE
kangas: 3,00€/m 1,45m 4,35€
puuvillatrikoo
kangas: 2,90€/m 0,22m 0,64€
polyestervanu
lisatarvike: 4€/m 0,06m 0,24€
vahvikekangas
lisatarvike: 0,90€/m 0,85m 0,77€
puuvillanyori, ohut
lisGtarvike:
puuvillanyori, 2,90€/m 0,75m 2,18€
paksu
Ilsatarwkg: 1.30€ 1 1.30€
laukun vetoketju
lisatarvike: 1,20€ 2 2.40€
nyorinkiristin
|ISdtO!’Vlke: 0.55¢€ 2 110€
merkkilappu
valmistus-
kustannukset 38,15¢
hinta 5113€
hinta + alv. 24% 63,40€
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Materiaalien hinta:
12,98€



VISCERAL
REVISIONS

Clothes & styling
Mirka Vilkman

Photography
Christian Pirskanen
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Model
Jasmine / Paparazzi

Make up & Hair
Jasmiina Walters
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LOPPUPA ATELMAT

Opinnaytetyoprosessini laajensi
ymmarrystani zero waste -kaavoituksesta.
Naen hyvin mahdollisena, etta sita voi
hyodyntaa myos kaupallisen muodin parissa
seka teollisessa tuotannossa. Se kuitenkin
vaatii laajan pohjatyon kaavojen osalta, ja
runkokaavasarjan kehittaminen helpottaa
tata prosessia pitemmalla aikavalilla
huomattavasti. Vaatekokojen sarjominen on
zero wastessa mielestani edelleen suurin
haaste sen kaupallistamisen nakokulmasta,
ja siita haluankin jatkaa tutkimustani
opinnaytetyon jalkeen.

Vaikka suunnittelija ei aina vastaa

malliston koko tuotantoprosessista, silti
suunnitteluvaiheessa on mahdollista

tehda ratkaisuja ketjun ekologisuuden
parantamiseksi. Varsinkin materiaalivalinnat
vaikuttavat siihen paljon. Suunnittelija

voi valita esimerkiksi materiaaleja, joiden
valmistuksessa ei ole kaytetty haitallisia
kemikaaleja tai joiden fuotannossa voidaan
saastaa vetta tai maaperaa. Kaytettyjen
materiaalien ja varsinkin valmiiden
tuotteiden kierratettavyys lisaa merkittavasti
tuotteen ekologisuutta. Kaupallista

muotia tehdessa on myos oleellista miettia
vaatteen kayttovaihetta - jos vaate kestaa
hyvin kayttoa ja sen oikeanlainen pesu on
kuluttajalle tarpeeksi helppoa, vaatteen
kayttoika on huomattavasti pitempi.

59



LAHTEET

KIRJALLISUUS
FletcherK., Grose L. 2012. Fashion and Sustainability: Design for Change. Laurence King Publishing.

FletcherK., Tham M. 2017. The Routledge Handbook of Sustainability and Fashion. Routledge.

RissanenT., McQuillan H. 2016. Zero Waste Fashion Design. Fairchild Books.
SAHKOINEN

Cline Elizabeth. 2014. Where Does Discarded Clothing Go? The Atlantic. Saatavissa:
https://www.theatlantic.com/business/archive/2014/07/where-does-discarded-clothing-go/374613/

The Fashion Law. 2016. Greenwashing. Saatavissa: http://www.thefashionlaw.com/learn/greenwashing

Henninger Claudia E. 2016. What is sustainable fashion? Emerald Group Publishing Limited. Saatavissa:
https://www-emeraldinsight-com.aineistot.lamk.fi/doi/full/10.1108/JFMM-07-2015-0052

LeblancRick. 2018. Textile Recycling Facts and Figures. The Balance Small Business. Saatavissa:
https://www.thebalancesmb.com/textile-recycling-facts-and-figures-2878122

Liu Mark. http://www.drmarkliu.com/

Lynes Jennifer, Weber Sabine, Young Steven B. 2017. Fashion interest as a driver for consumer textile waste management: reuse, recycle or disposal. International Journal of
Consumer Studies. Volume 41 Issue 2. Saatavissa:
http://web.a.ebscohost.com.aineistot.lamk.fi/ehost/detail/detail?vid=0&sid=6068675a-7370-40b4-8054-2f22603ee85e7%40sessionmgr4009&bdata=JnNpd GUSZWhv
c3QtbGI22Q%3d%3d#AN=121183137&db=bsh

McQuillan, H., Archer-Martin, J., Menzies, G., Bailey, J., Kane, K., & Fox Derwin, E. 2018. Make/Use: a system for open source, user-modifiable, zero waste fashion practice

Morgan Andrew. 2015. The True Cost (dokumenttielokuva)

Suomen Tekstiili ja Muoti. 2015. Pure Waste Textiles - jatteesta vaatteeksi. Saatavissa:
https://www.stjm.fi/uutiset/pure-waste-textiles-jatteesta-vaatteeksi/

Suomen Tekstiili ja Muotiry & Teollisuusliitto ry. 2018. Tekstiili- jamuotialan tyéehtosopimus. Saatavissa:

https://www.teollisuusliitto.fi/tyoelama/tyoehtosopimukset/erityisalojen-sektori/tekstiili-ja-muotiala/

Women’s Wear Daily. 2014. The Bangladesh Industry: A Year After Rana Plaza. Volume 207, Issue 81. Saatavissa:
60



https://search-proquest-com.aineistot.lamk.fi/docview/1518719225/FCA5C5FC5FBC40D8PQ/11?accountid=16407

Zero Waste Finland. https://zwf.fi/

Zero Waste Daniel. http://zerowastedaniel.com

KUVALAHTEET

1. Yulia Sholochova. 2016. Julia Kazak for Vein Magazine. [Viitattu 23.2.2019] Saatavissa: https://www.unomodels.com/es/news/9077-julia-kazak -for-vein-magazine/
2.Dudz Club. 2012. Please Thank You button. [ Viitattu 28.1.2019] Saatavissa: http://dudzclub.tumblr.com/post/18792207381/please-thank -you-button

3. Lydia Gorges. Room 1520. [ Viitattu 5.4.2019] Saatavissa: https://farrahfloyd.com/collection/room-1520/

4. Zero Waste Daniel. 2018. Grey jogger. [Viitattu 5.4.2019] Saatavissa: https://zerowastedaniel.com/new-basics/grey-jogger

5. Arthur Hill Hassall. 1855. The microscopic anatomy of the human body, in health and disease (vol. I1). Teoksessa Richard Barnett. 2014. The Sick Rose or; Disease and the Art
of Medical Illustration. Thames & Hudson. 36.

6. H. Radcliffe Crocker. 1896. Atlas of the diseases of the skin. Teoksessa Richard Barnett. 2014. The Sick Rose or; Disease and the Art of Medical Illustration.
Thames & Hudson. 42.

KUVIOT

1. Pure Waste Textiles [Viitattu 23.2.2019] Saatavissa: https://www.purewaste.org/company/about-us.html|

61



KIITOS

Marjut Yli-Mayry
Susanna Bjorklund
Minna Cheung

MUVA15

Janita
lida
Mirka
Christian
Emilia




