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Vuoden 2018 varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa lapsen osallisuus, yhdenvertaisuus ja
tasa-arvo ovat keskeisia arvoja kaikessa varhaiskasvatuksen toiminnassa. Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteiden mukaan osallisuutta edistavia toimintatapoja seka rakenteita tulee tie-
toisesti kehittaa. Osallisuutta vahvistaa sensitiivinen kohtaaminen ja myonteinen kokemus
kuulluksi ja nahdyksi tulemisesta. Jotta lapset ja huoltajat kokevat osallisuutta, tulee heidan
paasta mukaan toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin.

Taman toiminnallisen opinnaytetyon tarkoituksena oli kehittaa varhaiskasvatukseen tyovaline,
alle 3-vuotiaiden kanssa tyoskenteleville, joka mahdollistaa lapsen osallisuuden, seka toimin-
nan suunnittelussa etta toteutuksessa. Tavoitteena oli saada lapsen aani kuuluviin ja tehda
nain lapsi nakyvaksi ja osalliseksi ryhman toimintaa. Tavoitteena oli myos luoda tyomene-
telma, jota voidaan hyodyntaa ja soveltaa myos muissa ryhmissa ja paivakodeissa eli pedago-
gisen puuhaessun materiaaleja voi jokainen kasvattaja itse valmistaa ryhman lasten mielen-
kiinnon kohteiden mukaisesti.

Toteutin opinnaytetyoni hyvinkaalaisessa 1-3 vuotiaiden lasten paivakotiryhmassa. Valitsin
ryhmasta viisi lasta, joiden toimintaa havainnoin. Havainnointien perusteella sain selville las-
ten mielenkiinnon kohteet ja niiden perusteella valmistin Pedagogiseen puuhaessuun materi-
aaleja liittyen musiikin, liikunnan ja ilmaisutaidon oppimisen osa-alueisiin. Testasin Pedagogi-
sen puuhaessun havainnoimieni lasten kanssa ja testaustilanne videoitiin.

Pedagoginen puuhaessu oli pitkan prosessin tulos. Jotta Pedagoginen puuhaessu mahdollistaa
alle 3-vuotiaan lapsen osallisuuden, sen tulee olla jokaisen havainnoidun lapsen ja puuhaes-
sua kayttavan kasvattajan nakoinen ja oloinen. Sen suunnittelu ja kaytto vaatii kasvattajalta
kunnioittavaa, sensitiivista ja aitoa lapsen kohtaamista ja havainnoimista. Havainnoinnin
avulla lapsi paasee osalliseksi toiminnan suunnitteluun. Hiljaisen tiedon hyodyntaminen lap-
sen mielenkiinnon kohteiden loytamisessa ja positiivinen pedagogiikka yhdessa mahdollistavat
parhaan pohjan Pedagogiselle puuhaessulle tyovalineena. Ilman kasvattajan vahvaa pedago-
gista selkarankaa, positiivista pedagogiikkaa ja heittaytymiskykya, pedagoginen puuhaessu on
vain sininen, neljan taskun essu.

Opinnaytetyoni tulokset nostivat esille positiivisen pedagogiikan merkityksen lapsen osallisuu-
den mahdollistajana. Pedagoginen puuhaessu toimii loistavana tyovalineena, jos sen kayttaja
on toiminut positiivisen pedagogiikan keinoin ja havainnoinut lapsia avoimin, positiivisin mie-
lin. Mikaan tyovaline ei itsessaan ole taianomainen, vaan sen suunnittelijan ja kayttajan on
omalla persoonallaan tehtava siita ainutlaatuinen, lapsia kiinnostava, innostava ja osallistava
tyomenetelma.

Asiasanat: osallisuus, pedagoginen dokumentointi, positiivinen pedagogiikka, varhaiskasvatus
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On the basis of the 2018 Early Childhood Education Plan, child participation, parity and
equality are important key values in all early childhood education activities. According to the
criteria of the Early Childhood Education Plan, participatory policies and structures need to
be deliberately developed. Participation is reinforced by a sensitive encounter and a positive
experience of being heard and of being seen. In the order for children and guardians to par-
ticipate, they must be involved in the planning, implementation and evaluation activities of
early childhood education and care.

The purpose of this functional thesis was to develop a tool for early childhood education and
care for those working with children under 3 years of age, which enables the child to be in-
volved both in the planning and implementation of early childhood education and care activi-
ties. The goal was to get a child's voice to be heard and to be seen visually and to be involved
in the group's activities. The goal was also to create a working method that can be utilized
and applied in other groups and kindergartens. The materials of the Pedagogical Activity
Apron can be produced by each educator based on of children s interests in the group.

| completed my thesis with a group of children (aged 1-3) in a day care center in Hyvinkaa.
Five children were chosen from the group, whose activities | observed. On the basis of the
observations, | found out the children’s interests. | made materials based on children’s in-
terests for the Pedagogical Activity Apron materials related to the educational sectors of mu-
sic, physical activity and art expression. | tested the Pedagogical Activity Apron with the cho-
sen children and took a video recording of this process.

The Pedagogical Activity Apron was the result of a long process. It must look and feel like the
educator and a child in a process, so it enables child s participation. Activity Apron design
and educational use requires a respectable, sensitive and genuine encounter and child s ob-
servation. These observations allow the child to become involved in the planning of the activ-
ities. Utilizing tacit knowledge for child's interests and positive pedagogy together will pro-
vide the best basis for the Pedagogical Activity Apron as a tool. Without a strong pedagogical
backbone of the educator, a thrill of positive pedagogy, the Pedagogical Activity Apron is just
a blue, four-pocket apron.

The results of my thesis highlighted the importance of positive pedagogy as an enabler for
the child s participation. The Pedagogical Activity Apron is a great tool, if its educator can
function with a positive pedagogy and observe with an open, positive mind with children. No
tool itself is magical. An educator through their own personality must make it a unique, inter-
esting, inspiring and engaging work method for children.

Keywords: early childhood education, participation, pedagogical documentation, positive pe-
dagogy
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1 Johdanto

”Aikuinen on se, joka touhuaa mukana, tekee, auttaa, tukee, mahdollistaa. Ole sind se aikui-
nen, jonka luokse lapset haluavat tulla. Se aikuinen, jota pyydetddn keinuttamaan, pelaa-
maan ja auttamaan askartelussa. Se aikuinen, jonka kanssa leikitddn hippaa ja syvennytédn
roolileikin maailmaan. Se aikuinen, joka vetdd pulkkaa, eikd aina sano, ettd pyyddpd vaan

sitd kaveria vetdmddn.” (E. Kataja, Lumoudu lapsesta -seminaari 2018.)

Varhaiskasvatuksen maailma on muuttunut viimeisten vuosien aikana melkoisesti. Uusi var-
haiskasvatuslaki (540/2018) ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2018) nostavat lapsen
ja huoltajien osallisuuden varhaiskasvatuksen keskioon. Varhaiskasvatuksen maaritelmassa ko-
rostuu lapsen suunnitelmallinen ja tavoitteellinen kasvatus, opetuksen ja hoidon muodosta-
mana kokonaisuutena, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka. ”Varhaiskasvatuksen pedago-
giikka on tietoista toimintaa lasten oppimisen ja hyvinvoinnin toteutumiseksi. Pedagogiikka
nakyy arjen toimintakulttuurissa, oppimisymparistoissa ja varhaiskasvatuksen keskeisessa ele-

mentissa, leikissa” (Rautiainen 2016).

Varhaiskasvatuksen inklusiivisessa toimintakulttuurissa edistetaan yhdenvertaisuutta, tasa-
arvoa ja osallisuutta kaikessa toiminnassa. Lasten, henkiloston ja huoltajien aloitteet, nake-
mykset ja mielipiteet ovat arvokkaita ja niita kuullaan. Osallisuutta edistavien toimintatapo-
jen seka rakenteiden tietoinen kehittaminen auttavat lasta ymmartamaan hanen roolinsa yh-
teisossa, seka hanen oikeuksien, vastuiden ja valintojen merkityksen osallisuuden kautta. Lap-
sen sensitiivinen kohtaaminen ja myonteinen kokemus kuulluksi ja nahdyksi tulemisesta vah-
vistavat lapsen osallisuuden tunnetta. Lasten ja huoltajien osallistuessa varhaiskasvatuksen
toiminnan suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin, on tarkeaa huomioida keinot, joilla
lasten ja huoltajien osallisuutta edistetaan. On myos muistettava, etta jokainen varhaiskasva-
tuksen henkiloston jasen on tarkea osa kasvatusyhteisoa. (Varhaiskasvatussuunnitelma 2018,
30.)

Olen tehnyt jo pitkan uran varhaiskasvatuksessa ja edelleen koen suurta paloa tyohoni ja var-
sinkin tulevaan tyohoni varhaiskasvatuksen opettajana. Positiivinen pedagogiikka on kulkenut
jo kauan mukanani ja uskon sen voimaan kohdatessani lapsia, vanhempia ja tyokavereitani.
Naen jokaisessa tilanteessa mahdollisuuden sensitiiviseen, lampimaan ja toista kunnioittavaan
kohtaamiseen. Jokainen meista haluaa tulla kuulluksi ja nahdyksi juuri omana itsenaan. Ta-
man vuoksi minua on aina kiinnostunut lapsen osallisuus ja sen toteutuminen varhaiskasvatuk-
sessa. Rintakorven (2018 a, 5) tutkimuksessa, Varhaiskasvatuksen tallentamisesta kohti peda-
gogista dokumentointia, nousi esille huolestuttava seikka. Lahes 40% varhaiskasvattajista ei
kayttanyt pedagogista dokumentointia tyossaan juuri lainkaan ja mita pienemmista lapsista
oli kyse, sen vahemman pedagogista dokumentointia toteutettiin. Varhaiskasvattajat kaytti-

vat dokumentointia vain lasten toiminnan nakyvaksi tekemiseen, eivatka nain ollen tuoneet



esille lapsen osallisuutta varhaiskasvatuksessa, toiminnan arvioinnin, suunnittelun ja kehitta-
misen kautta. Rintakorpi (2018 a, 5) toteaa, etta tallainen aikuislahtoinen dokumentointi

asettaa haasteen lapsen kuulluksi tulemiselle, osallisuuden toteutumiselle ja yksityisyydelle.

Myos muissa tutkimuksissa on saatu samankaltaisia tuloksia lapsen osallisuuden mahdollistami-
sen haasteista. Tutkimusten mukaan (Venninen, Leinonen & Ojala 2010, 31-34) tiukat aikatau-
lut ja paivarytmit, ajan ja resurssien puute, kasvattajien arvot ja asenteet seka paivakotiryh-
mien suuret koot olivat usein syyna siihen, ettei lasten osallisuutta pystytty tukemaan riitta-
vasti varhaiskasvatuksessa. Rintakorven (2018 a, 5) tutkimuksessa nousi esille viela toinenkin
huolestuttava seikka. Osa varhaiskasvattajista koki, ettei heilla ollut tarpeeksi osaamista pe-
dagogisen dokumentoinnin toteuttamiseen ja sita kautta siis lapsen osallisuuden mahdollista-

miseen.

Pedagogisen puuhaessun taustalla on halu kehittaa konkreettinen ja selkea tyovaline varhais-
kasvatuksen henkilokunnalle, jonka avulla voidaan toteuttaa positiiviseen pedagogiikkaan
pohjautuvaa toimintaa. Pedagoginen puuhaessu auttaa myos lasten mielenkiinnon kohteiden
ja vahvuuksien dokumentoinnissa. Nain Pedagoginen puuhaessu tarjoaa pedagogiselle suunnit-
telutydlle varhaiskasvatussuunnitelmalahtdisen nakokannan. Opinnaytetyossani selvitan, mi-
ten pedagoginen puuhaessu toimii kaytannossa ja miten sen avulla voidaan mahdollistaa alle
3-vuotiaan lapsen osallisuus varhaiskasvatuksessa. Suunnittelemani Pedagoginen puuhaessu
tulee siis varmasti tarpeeseen, konkreettiseksi lapsen osallisuuden mahdollistajaksi, positiivi-

sen pedagogiikan esiintuovaksi varhaiskasvattajan tyovalineeksi.

2  Varhaiskasvatus

Suomalaisessa koulutusjarjestelmassa varhaiskasvatuksella on vastuullinen rooli lapsen kas-
vun, kehityksen ja oppimisen polulla. Vaikka vanhemmilla on ensisijainen vastuu lapsensa kas-
vatuksesta, ei se poissulje varhaiskasvatuksen tarkeaa tehtavaa tukea ja taydentaa kotien
kasvatustehtavaa. Varhaiskasvatus vastaa omalta osaltaan lasten hyvinvoinnista. (Varhaiskas-

vatussuunnitelman perusteet 2018, 7.)

Varhaiskasvatuslain (540/2018) perusteella Opetushallitus on antanut valtakunnallisen maa-
rayksen varhaiskasvatuksen sisallosta ja sita ohjaa varhaiskasvatussuunnitelman perusteet.
Naiden valtakunnallisten maaraysten mukaan seka paikalliset etta lasten varhaiskasvatussuun-
nitelmat laaditaan ja varhaiskasvatusta toteutetaan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2018, 7.)



Varhaiskasvatussuunnitelmien rakenne Hyvinkaalla on seuraavanlainen:

Valtakunnallinen maarays: Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Paikallinen, velvoittava: Hyvinkaan Varhaiskasvatussuunnitelma (Vasu)

Lapsen Varhaiskasvatussuunnitelma (Lapsen vasu)

Kuvio 1: Hyvinkaan varhaiskasvatussuunnitelman paivitysluonnos 2019.

Naiden ylla mainittujen asiakirjojen lisaksi toiminnan suunnittelun ja arvioinnin valineina Hy-
vinkaalla ovat yksikon toimintasuunnitelma ja ryhman toimintasuunnitelma. (Hyvinkaan var-

haiskasvatussuunnitelman paivitysluonnos 2019, 3.)

Jokainen Hyvinkaan varhaiskasvatusyksikko kuvaa toimintaperiaatteensa ja toimintakulttuurin
kehittamiseen liittyvat asiat seka tavoitteensa oman yksikon toimintasuunnitelmaan, jota seu-
rataan ja arvioidaan vahintaan kerran toimintavuoden aikana. Suunnitelman arviointi ja kehit-
tamissuunnitelmat seuraavalle vuodelle tehdaan toimintavuoden paattyessa. Yksikon toimin-

tasuunnitelmassa kuvataan myos lasten ja huoltajien osuus varhaiskasvatussuunnitelman arvi-

oinnissa ja kehittamisessa. (Hyvinkaan varhaiskasvatussuunnitelman paivitysluonnos 2019, 3.)

Paivakodin kasvattajatiimissa tehdaan joka vuosi ryhman toimintasuunnitelma eli ryhmavasu,
johon tiimin jasenet kirjaavat varhaiskasvatussuunnitelman sisaltéjen suunnitelman ja arvi-
oinnin heidan lapsiryhmassaan ja kasvattajatiimissaan. Lasten henkilokohtaiset varhaiskasva-
tussuunnitelmat eli lasten vasut vaikuttavat merkittavasti ryhman periaatteisiin ja toimintata-
poihin. Ryhmavasu muotoutuu jokaisen lapsen vasun mukaan ja sita paivitetaan koko toimin-

tavuoden ajan. (Hyvinkaan varhaiskasvatussuunnitelman paivitysluonnos 2019, 4.)

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma on lakisaateinen asiakirja, joka laaditaan jokaiselle paiva-
kodissa ja perhepaivahoidossa olevalle lapselle. Lapsen vasu on pedagoginen suunnitelma
siita, miten lapsi huomioidaan omana, arvokkaana yksilona varhaiskasvatuksen toiminnassa.
Sen tehtava on tehda nakyvaksi jokaisen lapsen vahvuudet, mielenkiinnon kohteet ja yksilolli-
set tarpeet. Lapsen etu ja hanen tarpeet ovat sen lahtokohtana ja se perustuu lapsen tunte-
miseen, kuulemiseen ja havainnointiin. Lapsen vasun arviointi kohdistuu ryhman toimintaan,
jarjestelyihin ja pedagogiikkaan. Sen tehtava ei ole arvioida lasta. Lasten vasuista nousevat
tavoitteet ryhman pedagogiselle toiminnalle ja otetaan huomioon lapsiryhman toiminnan
suunnittelussa ja oppimisymparistojen kehittamisessa ja ne kirjataan ryhmavasuun. (Hyvin-

kaan varhaiskasvatussuunnitelman paivitysluonnos 2019, 5.)



Hyvinkaalla lapsen vasun toteutuminen nahdaan jatkumona. Alla olevaan Opetushallituksen

kuvioon on tehty hyvinkaalaiset taydennykset.
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Kuvittaja: Kaisa Rekinen

Kuvio 2: Hyvinkaan varhaiskasvatussuunnitelman paivitysluonnos 2019.

2.1 Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan oppimisen alueet

Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan keskeisia tavoitteita ja sisaltoja kuvaavat oppimi-
sen alueet, jotka ohjaavat varhaiskasvatuksen henkilostoa monipuoliseen ja eheytettyyn pe-
dagogisen toiminnan suunnitteluun ja toteuttamiseen yhdessa lasten kanssa. (Hyvinkaan var-

haiskasvatussuunnitelman paivitysluonnos 2019, 21.)

Lasten mielenkiinnon kohteet ja kysymykset ovat varhaiskasvatuksen toiminnan keskeinen
lahtokohta. Aihepiirit voivat nousta esille tarinoista, leikeista, retkista tai spontaaneista vuo-
rovaikutustilanteista lasten ja henkiloston kesken tai lasten keskinaisissa vuorovaikutustilan-
teissa. Tapa, jolla oppimisen alueiden tavoitteita kasitellaan, vaihtelee valittujen tilanteiden
aihepiirien ja lasten oppimisen mukaan. Varhaiskasvatuksen henkiloston tarkeana tehtavana
on varmistaa, etta pedagoginen toiminta edistaa eri-ikaisten lasten kehitysta ja oppimista.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 40.)

Jokaisella lapsella on oikeus saada monipuolisia kokemuksia oppimisen eri alueista. On tar-
kedaa muistaa, etta oppimisen alueet eivat ole toisistaan irrallaan olevia kokonaisuuksia eika

niita toteuteta erikseen, vaan aihepiireja yhdistetaan ja sovelletaan lasten mielenkiinnon
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kohteiden, tarpeiden ja osaamisen mukaisesti. Oppimisen alueet on ryhmitelty esiopetussuun-
nitelman perusteiden mukaisesti viideksi kokonaisuudeksi.(Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet 2018, 40.)

Kielten rikas Ilmaisun monet Mina ja meidan Tutkin ja toimin Kasvan, liikun ja
maailma muodot yhteisdbmme ymparistossani kehityn
R P
Kielelliset taidot Musiikillinen Eettinen Matemaattinen " .
N . - X . — . — . - Liikkuminen
ja valmiudet ilmaisu ajattelu ajattelu
o —
P
Kielelliset | | Kuvallinen | | Katsomus- | | Ympérists- || Ruokakasvat
identiteetit ilmaisu kasvatus kasvatus uokakasvatus
e —
| | Szgﬁgll?iigria Lahlyht.mson || Teknologia- || Terveysja
M | menneisyys, kasvatus turvallisuus
ilmaisu nykyisyys ja
— tulevaisuus
.
| Mediakasvatus

Kuvio 3: Hyvinkaan varhaiskasvatussuunnitelman paivitysluonnos 2019.

Opinnaytetyon suunnitteluvaiheessa valitsin Pedagogisen puuhaessun taskuihin varhaiskasva-
tuksen pedagogisen toiminnan oppimisen alueiden aiheeksi musiikin ja ilmaisutaidot, jotka si-
saltyvat ilmaisun monet muodot-kategoriaan, seka liikunnan, joka sisaltyy; kasvan, liikun ja
kehityn-kategoriaan (kuvio 3). Kasittelen valitsemani oppimisen osa-alueet seuraavissa lu-
vuissa. Painatukseni keskittyy eniten musiikkiin, silla koen sen olevan minulle ominaisin, vah-

vin ja tarkein toimintamenetelma lasten osallisuuden mahdollistajana varhaiskasvatuksessa.

2.2 Musiikki

"Musiikki luo ohikiitdvid kokemuksia, jotka eivit ole vangittavissa tai pysdytettdvissd tarkas-
teltaviksi kuten monet muut taiteen tuotteet. Musiikilla on merkityksensd vain silloin, kun
silld on kokijansa. Musiikki herdttéd meissd tunteita, jotka voimme jostain syystd kokea vd-
littomdsti ominamme tai torjua ne yhtd yksiselitteisesti. Musiikki vaikuttaa meihin myds tie-

dostamattomalla tajunnan tasolla” (Lindeberg-Piiroinen 2017, 32).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018, 43) todetaan, etta musiikillisen ilmaisun ta-
voitteena on vahvistaa lasten kiinnostusta ja suhdetta musiikkiin seka tuottaa lapsille musii-

killisia kokemuksia. Kasvattaja ohjaa lapsia elamykselliseen kuuntelemiseen ja
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aaniympariston havainnointiin. Musiikkimaailman hahmottaminen tapahtuu leikinomaisen mu-
siikkitoiminnan kautta. Nain lapsi oppii hahmottamaan aanen kestoa, tasoa, sointivaria ja voi-
maa. Kasvattajan tehtava on tarjota lapselle mahdollisuus laulamiseen, loruiluun, kokeile-
maan eri soittimia, kuuntelemaan musiikkia ja liikkumaan musiikin tahtiin. Nain lapset saavat
kokemuksia sanarytmista, perussykkeesta ja kehosoittamisesta. Kasvattajan tehtava on myos
rohkaista lasta ilmaisemaan itseaan musiikin avulla esimerkiksi tanssien, kertoen tai kuvatai-
teita apuna kayttaen. On tarkeaa myos tarjota lapselle kokemuksia musiikin tekemisesta yh-

dessa.

Lindeberg-Piiroinen (2017; 33,49) avaa mielestani hienosti musiikin kokonaisuuden pilkko-
malla sen osiin (kuvio 4). Nain jokaisen on helpompi ymmartaa musiikin kokonaisvaltainen vai-
kuttavuus, silla pilkotut perusainekset toimivat itsendisesti ja hyvinkin erilaisiin yhteyksiin so-
vellettuina. Kaikki taiteen eri ilmenemismuodot sisaltavat samoja, yhteisia tekijoita. Marja-
nen (2019, 2) muistuttaa, etta musiikin osatekijat voidaan tunnistaa kaikista kulttuureista ja
kielista. Musiikki on ihmiskuntaa yhdistava tekija, johon vaikuttaa suuresti ihmisten luovuus ja

mielikuvitus.

AANEN KORKEUS JA
TEN'l'PQ SEN VAIHTELUT
musiikin (melodia)
etenemisnopeus

KESTO
aani-hiljaisuus-
aani...
MUOTO
musiikin
kokonaisrakenne

| 1
DYNAMIIKKA SOINTIVARI

Adnen voimakkuus
ja voimakkuuden
vaihtelut

HARMONIA adnen vari
samanaikaisesti
soivien aanten

kokonaisuus

Kuvio 4: Lindeberg-Piiroisen (2017, 34) kuviota mukaillen Kati Piirainen 2019.

Harva ymmartaa, miten monitahoinen ja -tasoinen musiikki on tyovalineena esimerkiksi var-
haiskasvatuksessa. Marjanen (2019, 2-9) toteaa artikkelissaan, etta jos musiikki suljetaan ka-
sittamaan vain taiteellista ilmaisua, me menetamme paljon sellaista, joka voisi lisata yleista

hyvinvointia. Musiikki auttaa meita muistamaan toisiamme ja yhteisia hetkia. Musiikki luo
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mahdollisuuden muistoihin, joihin liittyy aina erilaisia tunteita ja kohtaamisia. Musiikki ei
tunne rajoja vaan se yhdistaa meita riippumatta kulttuurista tai taustasta. Musiikki ja aanet
antavat meille mahdollisuuden osallisuuden kokemiseen erilaisten tarinoiden, kohtaamisten,
mielikuvituksen ja luovuuden avulla. Musiikki on sita kautta mahdollisuus jokaisen hyvinvoin-
tiin ja yhteiskunnasta valittavaan ilmapiiriin. Musiikki vahvistaa taitoa olla aidosti lasna ja

kuunnella seka ilmaista ajatuksia.

Marjanen (2019, 7) nostaa artikkelissaan esille kasitteet hiljainen tieto ja luovuus, jotka kuu-
luvat kaikkien taidelahtoisten toimintojen keskioon. Uusikyla (2012, 93) toteaa, etta luova ih-
minen on herkka ja tietoinen seka sisaisesta etta ulkoisesta maailmasta. Luova ihminen osaa
erotella tietoisesti kokemuksiaan ja han on valmis kohtuudella ottamaan riskeja, jottei luo-
vuus katoa. Seka Marjanen (2019, 8) etta Uusikyla (2012, 127) nostavat esille Csikszentmi-
halyin tunnetuksi tekeman flow-kasitteen, joka viittaa syvaan mielihyvan ja psyykkisen ehey-
den tilaan ja tunteeseen. Flow-tila avaa yksilon mielen vastaanottavaksi ja antaa nain mah-
dollisuuden uuden oppimiselle. Marjanen (2019, 8) toteaa, etta hiljainen tieto ja flow-koke-
mus liittyvat vahvasti toisiinsa ja toimivat dialogisesti muodostaen yksilolle kokemuksen, jota

ei voi tuottaa pelkalla sanallisella viestilla.

Ruokonen (2017, 123-124) toteaa, etta kokonaisvaltaisista musiikillisista kokemuksista lapselle
syntyy harmonian, kauneuden, melodian, rytmin, tyylin, jannityksen ja ilon kautta omakohtai-
sia tuntemuksia, aistimuksia ja ilmaisuja. Musiikki herattaa lapsen ajatuksissa erilaisia arvos-
tuksia, nakemyksia ja asenteita ja nain hanen kasvunsa kohti ihmisyyden ymmarrysta ja em-
patiakykya kohden alkavat hahmottua. Juuri nuo ovat keskeisia arvoja kokonaisvaltaisen tai-

dekasvatuksen oppimisprosesseissa.

2.3 Liikunta

Liikunnallinen elamantapa alkaa kehittya jo varhain lapsuudessa, koska lapsella on synnynnai-
nen tarve olla fyysisesti aktiivinen. Lapsen fyysisella aktiivisuudella tarkoitetaan kaikkea lap-
sen elamaan kuuluvaa, kuormittavuudeltaan eritasoista liikuntaa esimerkiksi touhuamista ja
leikkimista sisalla ja ulkona, kotiaskareita, ulkoilua seka ohjattuja liikuntatuokioita. Jotta
lapsen terveys, hyvinvointi ja toimintakyky kehittyvat, hanen taytyy saada liikkuen harjoitella
ja kehittaa motorisia taitojaan. Liikkuminen ja motoristen taitojen harjoittaminen parantavat
lapsen edellytyksia koulunkayntiin ja uusien asioiden oppimiseen. Hyvat motoriset taidot tuo-
vat iloa ja onnistumisen elamyksia ja ne edistavat lapsen elamanlaatua ja suojaavat lasta so-
siaaliselta syrjaytymiselta. Vuorovaikutustilanteet ja lasten keskinaiset suhteet ovat tarkeita
lasten liikkumisen virittajia. Yhdessa liikkuessaan lapset muodostavat uusia ystavyyssuhteita
ja oppivat nauttimaan liikkumisesta ja kokevat sen mukavana tapana olla yhdessa muiden

kanssa ja nain kokea osallisuuden tunnetta. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2016, 6.)
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Vauhdikas fyysinen
aktuvisuus

Hippaleikit, trampoliini-

hyppely, Kiipeily, uinti, hiihto

Reipas ulkoilu Kevyt liikunta
Metsaretkeily, polku- Kavely, pallonheitto,
pydraily, luistelu keinuminen, tasapainoilu

Rauhalliset arjen touhuilut
ylipitkid istumisen jaksoja vilttien

Autoilia, rakennuspalikoilla tai nukeilla leikkiminan,
tutkiminen, vaatteiden pukeminen, ruokailu

Unijalepo

Kuva 1: Vauhti virkistaa (Opetus- ja kulttuuriministerio 2016.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018, 48) todetaan, etta varhaiskasvatuksen tehta-
vana on kehittaa lasten kehotuntemusta ja -hallintaa seka motorisia perustaitoja, kuten tasa-
paino-, lilkkkumis- ja erilaisten liikuntavalineiden kasittelytaitoja. Lapset hyodyntavat liikku-
misessa eri aisteja seka liikkumaan innostavia eri materiaaleista valmistettuja valineita. Liik-
kumisenmuotojen tulee vaihdella nopeudeltaan, kestoltaan ja intensiteetiltaan. Lasten on
myos tarkeaa saada kokemuksia yksin, parin ja ryhman kanssa liikkumisesta. Varhaiskasvatuk-
sessa lapset saavat kokemuksia erilaisista liikuntaleikeista, kuten perinteisista pihaleikeista
seka satu- tai musiikkiliikunnasta. Eri vuodenaikoja hyodynnetaan niin, etta lapset saavat
mahdollisuuksia harjoitella kullekin vuodenajalle tyypillisia tapoja ulkoilla, kuten esimerkiksi

talvella hiihto ja luistelu. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 48.)

Varhaiskasvatuksessa on tarkeaa muistaa, etta saanndllisella ja ohjatulla lilkunnalla on tarkea
merkitys lasten kokonaisvaltaiselle kehitykselle ja motoriselle oppimiselle. Taman vuoksi kas-
vattajien on tarkeaa tehda suunnitelmallista havainnointia lasten motoristen taitojen selvitta-
miseksi. Varhaiskasvatuksen henkiloston tulee toimia lapsille mallina ja suunnitella paivan ra-
kenne seka toiminnan sisallot niin, etta lapset voivat lilkkua monipuolisesti eri tilanteissa.
Kasvattajien tehtava on huolehtia siita, etta liikkuntavalineet ovat aina lasten saatavilla ja

etta ne ovat turvallisia kayttaa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 48.)
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2.4 Ilmaisutaidot

”Luova toiminta mahdollistaa tekemisen ilon, kanavoi energiaa, tarjoaa mahdollisuuden leik-
kisyyteen ja mielikuvitukseen sekd tilaisuuden itsetunnon ja itseilmaisun vahvistamiseen”
-Pdivi Kdrkkdinen- (Martinez-Abarca & Nurmi 2015, 9).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018, 44) mukaan kasvattajien tehtava on toimia
mallina ja rohkaista lapsia sanalliseen ja keholliseen ilmaisuun esimerkiksi leikin, tanssin ja
draaman keinoin. Tavoitteena on, etta lapset saavat erilaisten harjoitusten ja leikkien avulla
mahdollisuuden monipuoliseen kielellisen ja kehollisen ilmaisun kokemiseen, ilmaisuun ja
viestintaan. Lasten mielikuvituksesta nousevat seka heidan kokemat ja havainnoimat asiat
tyostetaan yhdessa. On hyva, etta lapset saavat kokemuksia spontaanista ilmaisusta ja yhtei-
sesti suunnitellusta, toteutetusta ja arvioidusta luovasta prosessista. Pedagogisessa toimin-
nassa hyodynnetaan monipuolisesti esimerkiksi lastenkirjallisuutta, teatterin eri muotoja, sa-

nataidetta, sirkusta ja tanssia. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 44.)

Draamakasvatus voidaan luokitella leikillisen oppimisen (playful learning) kenttaan. Siihen yh-
distetaan aktiivinen tekeminen, kokeileminen ja tekemisen ilo. Oppimista tapahtuu seka epa-
muodollisesti esimerkiksi omaehtoisessa leikissa etta muodollisemmin esimerkiksi osana suun-

niteltua varhaiskasvatusta. Leikin kautta oppiminen rakentuu seuraavista nakokulmista.

Oppimisen ilo

IELIEIENT

Kuvio 5: Martinez-Abarca & Nurmea (2015) mukaillen Kati Piirainen 2019.
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3 Osallisuus kasitteena

Osallisuus ymmarretaan tunteena, joka syntyy, kun ihminen on osallisena jossakin yhteisossa
esimerkiksi tyon, opiskelun tai harrastuksen kautta. Osallisuus ilmenee yhteisoissa jasenten
tasavertaisuutena, arvostuksena, luottamuksena ja mahdollisuutena olla vaikuttava jasen yh-

teisossa, jolle jokaisen mielipide on merkityksellinen. (Osallisuus 2016.)

Turja (2011, 26) toteaa artikkelissaan viitaten Kirbyn ym. (2003 a, 5), etta osallisuudesta pu-
huttaessa viitataan moniin erilaisiin toimintoihin ja tapoihin, joilla ihminen voi osallistua yh-
teison elamaan eri tilanteissa ja konteksteissa. Usein my0s puhutaan osallisuudesta (participa-
tion) ja osallistumisesta (taking part) samassa merkityksessa. Naiden merkityserot tulisi kui-
tenkin tiedostaa. Osallisuus ei tarkoita vain osallistumista tai lasna olemista vaan osallisena
olemisessa oleellista on se, etta yksilot voivat myos vaikuttaa siihen toimintaan, johon he

osallistuvat. Osallistuminen taas on toimintaa, joka voi tapahtua myos muiden ehdoilla.

Turja (2016, 47) on todennut, etta osallisuus voidaan nahda sosiaalisen syrjaytymisen ja osat-
tomaksi jaamisen ehkaisyna seka yhteison pyrkimyksena ottaa kaikki sen jasenet osaksi yhtei-
soa. Osallisuudella ei kuitenkaan tarkoiteta vain sita, etta yksilot paasevat osallisiksi yhteis-
kunnan palveluista ja voivat osallistua erilaisiin tapahtumiin ja aktiviteetteihin muiden mu-

kana. Osallistuminen voidaan nahda alkuna syvemmalle osallisuudelle.

Hillin ym. (2004) ja Piiroisen (2007) mukaan ihmisen kokonaisvaltaisen osallisuuden tunteen
kokemiseen tarvitaan paljon muutakin kuin osallistuminen valmiiksi suunniteltuun ja jarjes-
tettyyn toimintaan. Osallisuuden kokemus muodostuu osallistumisesta asioiden suunnitteluun,
paatoksentekoon ja toteutukseen. Kuulluksi tulemalla ja itseaan koskeviin asioihin vaikutta-
malla ihminen voi kokea syvempaa osallisuutta ja vahvempaa toimintaan sitoutumista. (Turja
2016, 47.)

Isola, Kaartinen, Leemann, Laaperi, Schneider, Valtari & Keto-Tokoi (2017, 5) maarittelevat
osallisuuden kuulumisena sellaiseen kokonaisuuteen, jossa elaman merkityksellisyytta lisaavat
erilaiset vuorovaikutussuhteet ja ihminen pystyy liittymaan erilaisiin hyvinvoinnin lahteisiin,
joita ovat mm. kohtuullinen toimeentulo, asuminen, koulutus ja harrastustarvikkeet. Ne voi-
vat olla myos aineettomia, kuten luottamus, turva ja luovuus. Hyvinvoinnin lahteet voivat
myos olla jotakin aineellisen ja aineettoman valiin sijoittuvaa kuten erilaiset palvelut. ”"Osal-
lisuus on vaikuttamista oman elamansa kulkuun, mahdollisuuksiin, toimintoihin, palveluihin ja

joihinkin yhteisiin asioihin” (Isola ym. 2017, 5).
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3.1 Osallisuuden eri tasot

Osallisuuden tasoja maariteltaessa usein viitataan osallisuuden tasoihin, portaisiin tai ulottu-
vuuksiin. Eri tasojen avulla arvioidaan, kuinka hyvin osallisuutta on tuettu ja millaiset tavoit-
teet toiminnalle tulisi asettaa, jotta osallisuuden tasoilla paastaisiin mahdollisimman korke-
alle. Tasomalleista on useampia muunnoksia, mutta niita kaikkia yhdistaa se, etta osallisuus
toiminnassa kasvaa, mita korkeammalle tasolle noustaan. Sherry Arnsteinin (1969) aikuisten
osallisuutta kuvaavat portaat toimivat useimpien muunnelmien pohjana. Arnsteinin asteikolla
pyrittiin maarittelemaan kansalaisten ja julkisen organisaation valista valtasuhdetta. (Flotj
2019, 1; Virkki 2015, 8-9.)

3.1.1 Hartin malli osallisuudesta

Roger Hart kehitti vuonna 1992 tikaspuumallin lasten osallisuudesta kuvaamaan osallisuuden
eritasoisia ilmentymia aikuisen ja lapsen valisessa vuorovaikutuksessa. Hartin tikapuumallissa
on kahdeksan askelmaa, jotka etenevat hierarkkisesti osallisuuden tason mukaan. Kolmella
ensimmaisella askelmalla lapsella on vahan tai ei lainkaan vaikutusmahdollisuuksia. Kolman-
nen askelman jalkeen lapsi voi kokea aitoa osallisuutta, ja taman jalkeen askelma askelmalta

lapsen osallisuuden mahdollisuudet kasvavat. (Venninen, Leinonen & Ojala 2010, 9.)

Hart (1992, 9) nimeaa tikkaan ensimmaisen askelman manipulaatioksi, silla talla tasolla aikui-
nen ohjaa toimintaa ja lapset osallistuvat sithen ymmartamatta toiminnan perimmaista tar-
koitusta. Lapsia saatetaan pyytaa mukaan toiminnansuunnitteluun, mutta he eivat todellisuu-

dessa paase kokemaan aitoa osallisuutta ja jaavat ilman oikeanlaista palautetta.

Toinen Hartin (1992, 9) osallisuuden askelma on ”lapsi koristeena”, jota kuvastaa vaikkapa
lasten kayttaminen koristeina aikuisten suunnittelemassa ja toteuttamassa toiminnassa. Lap-
set osallistuvat esimerkiksi kevatjuhlaan tiettyyn teemaan pukeutuen, laulaen ja tanssien,
mutta he eivat taysin ymmarra, mista on kysymys. Lapsella on aikuisen ennalta maaraama
rooli, johon han ei ole voinut itse vaikuttaa. Kevatjuhla on siis kasvattajan ”"naytos” omasta

onnistumisestaan. (Vilpas & Tast 2011, 153.)

Kolmas Hartin (1992, 9) askelma on valtuutus, jossa lasten osallisuus esimerkiksi mielipiteen

ilmaisuun toiminnassa on naennainen. Todellisuudessa lapsi ei voi vaikuttaa ilmaisutapaan tai
keskustelun aiheeseen ja laajuuteen. Kasvattaja esimerkiksi haastattelee lasta kyselykaavak-
keella, jonka kysymykset kasvattaja on itse muotoillut. Lapselta saatuja tietoja ei kuitenkaan

hyodynneta toiminnan suunnittelussa. (Vilpas & Tast 2011, 153.)

Neljannessa Hartin (1992, 11) tikapuiden askelmassa toiminta on viela aikuisen kehittamaa,

mutta siina lapsia pyritaan motivoimaan osallistumaan kertomalla lapsille toiminnasta. Nain
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lapsi ymmartaa toiminnan tarkoituksen ja paattavat itse osallistuuko siihen. Vaikka kasvatta-
jalla on osaamista ja tahtoa ymmartaa lapsen maailmaa, han ei ole viela valmis luopumaan
vallasta ja yhdistamaan lapsen nakokulmaa toiminnan suunnitteluun. Talla askelmalla kasvat-

taja jo kunnioittaa lapsen nakemysta. (Vilpas & Tast 2011, 153.)

Viidennessa Hartin (1992, 12) askelmassa lapset paasevat mukaan toiminnan suunnitteluun.
Kasvattajat konsultoivat lapsia ja ottavat heidan mielipiteensa huomioon. Kasvattaja luovut-
taa osan vallasta lapsille toiminnan suunnittelussa. Nain lapsilla on mahdollisuus ymmartaa,

mihin toiminnalla pyritaan ja he saavat myos arvioida toimintaa. (Vilpas & Tast 2011, 153.)

Hart (1992, 12) kuvaa kuudetta askelmaa aidon osallisuuden askelmaksi. Vaikka alkuperainen
idea toiminnasta lahteekin viela kasvattajalta, niin lapset ovat kuitenkin mukana koko ajan
suunnittelussa ja toteutuksessa koko toiminnan ajan. Lasta kuunnellaan ja hanen mielipitei-
taan kunnioitetaan. Lapset osallistuvat aktiivisesti paatoksentekoon ja heidan nakokulmansa

otetaan huomioon. (Vilpas & Tast 2011, 152.)

Hartin (1992,14) seitsemannessa askelmassa kasvattaja luopuu vallasta toiminnan suunnitte-
lussa ja lapset itse tekevat aloitteet ja paattavat toiminnan kulusta. Kasvattajan tehtavana
on olla lasten saatavilla. Kasvattajan tehtava on myos jarjestaa lapsille sellainen toimintaym-
paristo, jossa on riittavasti tilaa ja valineita ideoiden toteuttamiseen. (Vilpas & Tast 2011,
152.)

Hartin viimeisella tikapuiden askelmalla lapset ideoivat ja aloittavat projektit itse, kasvatta-
jan ollessa taka-alalla kannustavana ja toimintaa tukevana aikuisena. Lasten oma-aloittei-
suutta ja vastuunottoa arvostetaan. Nain lapsille tulee aito kokemus yhteistyota ja vaikutta-
misesta. Taman tason saavuttaminen vaatii hyvaa luottamussuhdetta kasvattajan ja lapsen
valilla. (Hart 1992, 14; Vilpas & Tast 2011, 152.)
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The Ladder of
Participation

LASTEN JA AIKUISTEN YHTEISTOIMINNALLISUUS
*
LASTEN OMAT PROJEKTIT, AIKUISET TUKENA
*
LAPSET PAATOKSENTEKOON AIKUISTEN PROJEKTEISSA
*
LAPSET KONSULTTEINA AIKUISTEN PROJETEISSA
*
AIKUISTEN EHDOILLA KUULLUKSI TULEMINEN
- *
MUODOLLINEN LASTEN KUULEMINEN
-
TUNNELMAN LUONTI LASTEN OSALLISTUMISELLA

t

MANIPULOIDAAN LASTEN AJATTELUA JA SANOMISIA

6. Adult-initiated shars
decisions with children

uonedniued jo saaidaq

uonedpijed-uoN

HART: OSALLISUUDEN PORTAAT

Eight levels of young people’s
participation. The ladder metaphor is
borrowed from Sherry Amstein (1969):
the categories are from Roger Hart

Kuvat 2 ja 3: Vasemmalla Hartin osallisuuden tikaspuut (Hart 1992, 8.) Oikealla Turjan vapaa

suomennos Hartin tikaspuista (Turja 2011, 27.)

3.1.2 Shierin malli osallisuudesta

Harry Shier kehitti vuonna 2001 osallisuutta kuvaavan viisiaskelmaisen osallisuuden polun,
joka on eniten Suomen varhaiskasvatuksessa kaytetty osallisuutta kuvaava tasomalli. Shierin
mallissa on viisi osallisuuden askelmaa, joissa mitataan kasvattajan sitoutumisen astetta.
Naita sitoutumisen asteita on kolme. Kasvattajan tulee pystya avautumaan eli vastaanotta-
maan uusia ajatuksia ja paastamaan irti vanhoista toimintakulttuuriin kuuluvista rakenteista.
Ajattelun muutoksen jalkeen kasvattajan on annettava uusi mahdollisuus osallisuuden muu-
tokselle toimintakulttuurissa. Lopuksi kasvattajan ja koko kasvatusyhteison on sitouduttava
uuteen malliin, jolloin lasten osallisuuden tasosta tulee pedagoginen arvo jokaiselle kasvatta-
jalle. (Leinonen 2014, 21.)

Shierin ensimmainen askel on lapsen kuunteleminen. Lapsen osallisuuden kokemus lahtee liik-
keelle kasvattajan ja lapsen aidosta vuorovaikutuksesta, jossa lapsi kokee tulevansa kuulluksi.
Lapsen kuulemisessa kasvattajan tulee tulkita ja lukea lasta herkasti ja tarttua aktiivisesti
lasten ehdotuksiin. Kasvattajalla tulee olla myos sensitiivisyytta, empaattisuutta, herkkyytta
ja taitoa lapsen ilmeiden ja eleiden tulkitsemisessa varsinkin silloin, kun lapsen ja kasvattajan
valilla ei ole yhteista kielta. (Leinonen 2014, 34-36.) Shier (2001, 111) toteaa, etta kasvatta-

jan tulee olla aina tietoinen oman toimintansa vaikutuksesta lapseen.
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Leinonen (2014, 36) nostaa esille tarkean seikan lapsen kuulemisesta. Lapsen kuulemista olisi
hyva tarkastella kahdesta eri nakokulmasta. Lapsen on tarkea saada kertoa omista asioista ja
mielenkiinnon kohteistaan, mutta yhta tarkeaa on se, etta aikuinen on kiinnostunut kuuntele-
maan hanta. Kuulluksi tulemisen kautta lapsi saa osallisuuden kokemuksen ja tunteen omasta
merkityksellisyydestaan seka huomatuksi tulemisesta. Toiseksi kuuleminen voidaan kasittaa
laajemmin myos toiminnan muuttamisen ja kehittamisen nakokulmasta. Marjanen (2019, 5)
nostaa esille musiikin merkityksen lapsen kuulemisessa ja osallisuuden tukemisessa luovien
menetelmien avulla. Ilman yhteista kielta, musiikki avaa uusia mahdollisuuksia tulla ymmarre-

tyksi ja sita kautta kuulluksi seka osalliseksi.

Shierin toinen askel on lapsen tukeminen omien mielipiteiden ja nakemyksien ilmaisemisessa.
On tarkeaa, etta kasvattaja ymmartaa, etta lapsen kuunteleminen ei ole sama asia kuin lap-
sen mielipiteiden tukeminen. Kasvattajalla tulee olla tahto lapsen mielipiteiden ja nakemys-
ten ilmaisemisen tukemiseen toiminnassa seka riittavasti resursseja niiden toteuttamiseen.
(Shier 2001, 112.) Shierin mukaan on seikkoja, jotka vaikuttavat siihen, ettei kaikki lapset
kerro omia mielipiteitaan. Syita voivat olla mm. ryhman rakenteelliset seikat tai tyontekijoi-
den arvo ristiriidat. Joskus syyna voi olla myos se, ettei lapsella ei ole yhteista kielta kasvat-
tajan kanssa. Taman vuoksi on tarkeaa, etta tyontekijoilla on seka ymmarrysta etta keinoja ja
menetelmia, joilla he voivat tukea eri-ikaisia ja erilaisen kielitaidon omaavia lapsia itsensa

ilmaisemisessa. (Leinonen 2014, 22-23.)

Shierin kolmannella askeleella aikuinen on avoin ottamaan huomioon lasten mielipiteet ja
aloitteet. Vaikka ryhmassa toimiessa jokaisen lapsen tahtoa ei voida resurssien puitteissa to-
teuttaa, tulee kaikkien lasten mielipiteet huomioida. Kasvattaja perustelee lapselle, mika tai
mitka toiveet toteutetaan. Toisinaan on perusteltua toteuttaa toiminta aikuislahtoisesti, jol-
loin kasvattaja kertoo perustelut lapsille, jotta lapset voivat sitoutua toimintaan. Aikuisen ei
tule toimia lapsen ”satkynukkena” ja muuttaa toimintaa, jos joku keksii uuden idean. Silla jos
aikuinen toimii jatkuvasti lapsen mielen mukaan, se voi aiheuttaa lapselle turvattomuuden
tunteen. (Shier 2001, 113) Shierin mukaan lasten oikeuksien sopimuksen asettamat edellytyk-

set lasten osallisuudesta toteutuvat kolmannella askelmalla. (Leinonen 2014, 22-24.)

Neljannella askelmalla otetaan lapset mukaan paatoksentekoprosessiin. Lapselle annetaan
valtaa paatoksenteossa, mutta kasvattajalla on lopullinen vastuu syntyneista paatoksista. Kas-
vattaja ottaa huomioon lapsen nakemykset ja tukee lasta omien ajatusten ja mielipiteiden
esittamisessa. Kasvattaja pohtii ja keskustelee yhdessa lasten kanssa paatettavista asioista.
Yhteisista suunnitelmista keskustellaan avoimesti ja paatettavasta asiasta voidaan olla samaa
mielta tai eri mielta. Tavoitteena Shierin neljannella askelmalla on sitoutuminen tehtyihin
paatoksiin ja vastuunottaminen paatoksenteossa. Nain lapsi oppii tarkeita tunnetaitoja, kuten

empatiakykya. (Venninen, Leinonen & Ojala 2010, 11.)
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Viidennella askelmalla lapset ja aikuiset jakavat vallan ja vastuun paatoksenteoissa. Kasvatta-
jien on oltava valmiita luovuttamaan valtaansa lapsille, mutta samalla heidan on autettava
lapsia vastuun kantamisessa. Vastuun siirtamisessa lapselle kasvattajan tulisi huomioida lap-
sen ika- ja kehitystaso. Lapsen ei tulisi joutua kantamaan vastuuta liian vaikeista paatoksista.
Talla tasolla lasten ja kasvattajan olisi hyva pohtia yhdessa vallan ja vastuun jakautumista.
Yhdessa voidaan miettia myos tapoja, joilla lapset paasisivat mukaan yhteiseen paatoksente-
koon. On tarkeaa, etta lasten kanssa keskustellaan siita, minkalaisiin asioihin he haluaisivat
paatosvaltaa. On myos hyva muistaa, etta lapset eivat valttamatta aina halua paattaa asioista
itse. (Leinonen 2014, 24-25.)

Avauntuminen >~ Nahdollistaminen > Velvoittaminen

Osallisuuden
tasot

U Oletko valmis Onko teilla Voivatko alkuiset
jakamaan sinulle toimintatapoja, joilla jalapset jakaa
atkuisena aikuiset ja lapset vorvat valtaa ja vastuuta

5. Lapset jakavat
vallan ja vastuun
paatoksenteko-
prosessissa

kuuluvaa valtaa
lasten kanssa?

piitdksenteko-
prosesseissa?

jakaa valtaas ja vastuuta

tyoyhteistsi
paatoksenteko-
prosesseissa?

Oletko valnus Onko sinulla Tuleeko lapset ottaa
4. Lapset otetaan °';';k"“°m lapset ‘Dm'“axl-‘oj&.wﬂh :“:ﬁ“gfi‘:wk""'
PR mukaan voit ottaa lapset AXOpIOSses sin
mukaan paatoksen- paatoksenteko- mukaan " lyOyl;neisos:
tekoprosessun prosessiin? paatoksenteko- toiminnasga?
prosessiin?
&
YK n lasten oikeuksien sopimuksen edellyttéma /
osallisuus toteutuu tisss pisteesss
3. Lasten Oletko valmis Mahdollistasko Tuleeko lasten
mielipiteet huonuoimaan paitéksenteko- mielipiteille antaa
otetaan huomiocon lasten mielipiteet? prosessisi lasten niille kuuluva arvo
nuelipiteiden tydyhteisdsi
huomioirrusen? padtoksenteko-
prosesseissa?

2 Lapsia Onko 1
tuetaan Oletko valmis Tyoskeqlelemo tu}:efm:l'::tn
lmaisemaan tukemaan lasta niin, ettd lapsen maicemaan
nakemyksiaan fmpie st tukeminen nikemyksidan osa
nakemyksidan? idmaisemaan tyavhteisssi
ke ksidan on FAyenin
noamY. tomunta.

1. Lapset tulevat

mahdollista?

penaatteita?

kuulluik st —
Tydskenteletko uuluuko lapsen
Olstio valwus nxn, ettd lapsen kuunteleminen
Alorta tasta / Rpaivamseiong kuuleminen on tyoy_htususs
mahdollista? toimintap enaattei
siin?
OHarry Shier

Kuva 4: Shierin osallisuuden tasomalli (Leinonen 2014, 23.)

3.2

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) seka lapsen etta huoltajien osallisuus on nos-

tettu hyvin keskeiseen rooliin. Osallisuuden lisaksi varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Lapsen osallisuus varhaiskasvatuksessa
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korostavat yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon tarkeytta varhaiskasvatusta ohjaavina arvoina.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin on kirjattu, etta jokainen yhteison jasen tulee koh-
data yhdenvertaisena, yksilon nakemyksia, aloitteita, ja mielipiteita arvostaen ja kunnioit-
taen. Toimintatapoja ja rakenteita tulee myos tietoisesti kehittaa siten, etta ne tukevat kaik-
kien osallisuutta. Lapsen ja vanhempien osallistuminen varhaiskasvatustoiminnan suunnitte-
luun, toteuttamiseen ja arviointiin nahdaan osallisuutta vahvistavana ja tukevana tekijana.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 30.)

”YK:n Lapsen oikeuksien yleissopimuksessa vuodelta 1989 maaritellaan osallisuus yhdeksi kol-
mesta oikeuksien ryhmasta, johon lapsella on oikeus ja jota aikuisella on velvollisuus suojella.
Ryhmat ovat oikeus suojaan ja turvaan (protection), oikeus saada tasa-arvoinen osa yhteis-
kunnan voimavaroista (provision) seka oikeus ilmaista itseaan ja olla osallinen itsea koskevissa
paatoksenteoissa (participation)” (Venninen, Leinonen & Ojala 2010, 5). Lapsen oikeudet
osallisuuteen kasittelevat autonomiaa, identiteetin kehittymista, valinnan vapautta ja osallis-
tumista itseaan koskeviin paatoksen tekoihin. Naiden kaikkien tulisi toteutua lapsen kaikilla
elaman osa-alueilla seka kodin ulkopuolisessa kasvatuksessa. (Venninen, Leinonen & Ojala
2010, 5.)

Lapsen oikeus olla osallinen kaikissa hanta koskevissa asioissa on suojattu vahvasti lainsaadan-
nolla. Perustuslaki asettaa viranomaisille erityisen velvoitteen kohdella kaikkia lapsia tasa-
arvoisesti yksiloina ja antaa heille mahdollisuus vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin. Varhais-
kasvatuslaki (540/2018, 3 §) asettaa osallistumiselle ja vaikuttamiselle tavoitteen, joka var-
mistaa lapsen mahdollisuuden osallistua ja vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin. Samoin lapsen
huoltajilla on oikeus osallistua ja vaikuttaa varhaiskasvatuksen toimintaan. Kuulluksi tulemi-
nen on perustavanlaatuinen ihmisoikeus. Osallisuuden ytimessa on kokemus oikeudesta omaan
identiteettiin ja arvokkuuteen. Jokainen lapsi on arvokas ja ainutlaatuinen juuri sellaisena
kuin han on. (Helin, Kola-Torvinen, Tarkka 2018, 12-13.)

Osallisuus lahtee lapsen sisaisesta kokemuksesta ja rakentuu vuorovaikutuksessa. Lasta arvos-
tavassa ilmapiirissa lapsi tulee kuulluksi ja kokee, etta hanen tunteensa, ajatuksensa ja mieli-
piteensa ovat tarkeita. Tama edellyttaa kasvattajalta aitoa lasnaoloa ja kiinnostunutta kuun-
telemista seka tilan antamista lapselle. Osallisuuden mahdollistaminen on kaikissa hetkessa
lasna olevaa lapsen kohtaamista ja sensitiivista vuorovaikutusta. Se on lasten aloitteiden ja
mielipiteiden arvostamista ja kuulemista, myos sanattomien viestien herkkaa havainnoimista.
Kasvattajan tehtava on poimia lasten viestit, vaikka lapsilla ei olisi sanoja tai kielitaitoa. (He-
lin, Kola-Torvinen, Tarkka 2018, 15.)

Kataja (2014, 66-67) on viitannut teoksessaan Makelaan (2013), jonka mukaan osallisuus on
lapselle tunne siita, etta hanta kuullaan ja hanen sanomisillaan on merkitys. Lisaksi han tun-

tee olevansa arvostettu ja hanesta ollaan aidosti kiinnostuneita. Osallisuutta kokeva lapsi
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tiedostaa sen, etta hanella on annettavaa ryhmalle ja han kykenee myos vaikuttamaan ryh-
man toimintaan. Lapsi kokee tulevansa nahdyksi aktiivisena toimijana omassa kasvunymparis-
tossaan. Yhteisollisyyden tunteella on merkittava yhteys osallisuuden tunteeseen. Kaikilla
ryhman jasenilla tulee olla tasavertaiset mahdollisuuden omien ajatustensa ja nakokulmiensa
esiin tuomisessa. (Kataja 2014, 66-67.) Myos Viitala (2018, 55) viittaa Gidlundiin (2018) tode-
ten, etta moninaisuuden arvostus ja sen positiivinen korostaminen kaikille lapsille yhteisissa
ryhmissa mahdollistaa oikeuden osallistua, oppia ja rakentaa sosiaalisia suhteita. Osallisuuden
taustalla on siis kyse demokratiakasvatuksesta, vuorovaikutuksesta seka lapsen kasvun tuke-

misesta omaksi ainutlaatuiseksi persoonaksi (Kataja 2014, 67).

Paivakodin arki tarjoaa monia erilaisia spontaaneja tilanteita lapsen osallisuuden mahdollista-
miselle. Paivakodin arjessa on tarkeaa jarjestaa myos tietoisia tilaisuuksia lasten osallisuu-
delle. Lasten osallisuus voi nayttaytya monin eri tavoin ja hyvinkin erilaisena toimintoina.
Varhaiskasvatuksessa kasvattajan tulee osata tunnistaa lapsen osallisuuden perusedellytykset,
jotta niita osataan vahvistaa. Lapsen osallisuus tulee nakyvaksi toimintaprosessissa ja osalli-
suuden tunteessa ja niita kasvattajan tulee osata havainnoida jasentyneesti silloin, kun osalli-

suuteen perustuvaa pedagogiikkaa kehitetaan ja arvioidaan. (Turja 2017, 47.)

Varhaiskasvatuksessa kehityspsykologia on ollut vahvasti varhaispedagogiikan taustalla aina
viime vuosiin saakka. Myos yksilopsykologinen seka lapsen kehitysvaiheisiin ankkuroitunut teo-
ria on korostunut. Varhaiskasvatus elaa murroskautta ja siksi olisi tarve uudelle kehityspsyko-
logiselle orientaatiolle, jossa otettaisiin huomioon niin lapsen toimijuuteen ja yksilollisyyteen
kuin kasvuymparistoon liittyvat nakemykset. Kaytanteiden suunnittelussa lapsia koskevalla
kaytannollisella ja teoreettisella tiedolla on suuri merkitys. On tarkeaa nahda, missa lapsi on
kasvanut ja mista han on taitonsa, arvonsa ja kulttuuriset mallinsa omaksunut. Hyva pedago-
giikka on siis paljon muutakin kuin lapsen kehityksen seuraamista. Hyva pedagogiikka avaa
lapsen kehitykselle uusia vaylia sensitiivisen vuorovaikutuksen ja lapsen tarpeet huomioon ot-

tavan kasvattajan avulla. (Kronqvist 2017, 10.)

3.3 Alle 3-vuotiaan lapsen osallisuus varhaiskasvatuksessa

”Aikuisen ymmadrryksen rajallisuus on usein esteend alle kolmevuotiaiden lasten maailman

monivivahteisuuden oivaltamiseen” - Mauri Pietila- (Siren-Tiusanen 2001, 13).

Lapsen kasvun ihme nakyy mahtavimmillaan kolmen ensimmaisen elinvuoden aikana. Mita pie-
nemmasta lapsesta on kyse, sita nopeampaa on muutos lapsen kehityksessa. Varhaislapsuu-
dessa psyykkinen kehitys yhdistyy nopeaan fyysiseen kasvuun ja hermojarjestelman rakentei-
den ja toimintojen muutoksiin. Selkea paivarytmi seka kasvattajien ja huoltajien valinen

avoin kanssakayminen motivoivat pienta lasta aktiiviseen tutkimiseen ja kiinnostumiseen
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oman ymparistonsa tapahtumista ja kanssakaymisen tarpeista. Nama tarpeet ovat lapsen
psyykkisen kehityksen perusta. On tarkeaa muistaa, etta ihminen ei missaan kehityksen vai-
heessa opi yhta nopeasti vastaavaa maaraa asioita kuin ensimmaisten elinvuosiensa aikana.
(Karila 2013, 123; Siren-Tiusanen 2001, 15.)

Rintakorpi (2014, 136) kirjoittaa, etta Kallialan (2009) mukaan alle kolmevuotiaiden kanssa
tyoskentelevilta varhaiskasvattajilta vaaditaan herkkyytta, tahtoa, taitoa ja valineita kuulla,
nahda, keskustella, tukea, lohduttaa ja organisoida. Kasvattajan tulee osata yhdistaa seka in-
himillisyys etta ammatillisuus suureksi voimavaraksi, jonka avulla kasvattaja pystyy pysahty-
maan lapsen aarelle seka fyysisesti etta henkisesti. Myos Siren-Tiusanen (2001, 26) toteaa,
etta varhaiskasvattajien toiminta alle kolmevuotiaiden ryhmassa vaatii sataprosenttista fyy-

sista ja henkista lasnaoloa.

Jotta ihminen pystyy selviytymaan erilaisista tilanteista ja toimimaan menestyksellisesti, on
hanen opittava luottamaan riittavasti itseensa ja muihin ihmisiin. Perusluottamus rakentuu
ensimmaisina elinvuosina ja kehittyy tavallisissa, arkipaivaisissa tapahtumissa, joissa lapsi op-
pii luottamaan siihen, etta aikuinen vastaa hanen tarpeisiinsa. Lapsen on myos tarkea kokea,

etta han on aikuiselle tarkea ja hanesta huolehditaan. (Siren-Tiusanen 2001, 17-18.)

Leinonen (2010, 7) toteaa tutkielmassaan viitaten Greveen (2009), etta kommunikaatio on

tarkea osa osallisuutta. Kun pienella lapsella ole viela kielellisia valmiuksia, he kommunikoi-
vat kehollaan. Lapset matkivat ja toistavat sanoja ja tata kautta ottavat toiset huomioon ja
harjoittelevat vuorovaikutustaitoja. Pienten lasten luontainen osallisuuden muoto on osallis-

tua kavereidensa elamaan ja kehittaa kaverisuhteita.

Paivakodissa lapsen osallisuutta voidaan tukea muillakin keinoin kuin vain puhutuilla mielipi-
teilla. Puhetta tukevasta ja korvaavasta kommunikoinnista kaytetaan lyhennetta AAC, joka
tulee englanninkielisista sanoista Augmentative and Alternative Communication. Naita pu-
hetta tukevia ja korvaavia keinoja ovat esimerkiksi erilaiset kuvat, tukiviittomat ja eleet.
Edella mainittujen lisaksi kayttoon voi liittya myos erilaisia apuvalineita, kuten puhelaitteita,

kommunikointikansioita ja tietokoneella toimivia kommunikointiohjelmia. (Papunet 2019.)

Leinonen (2014, 19) viittaa Karlssonin (2005) ja Turjan (2011) painotukseen siita, etta tunne-
kokemuksella on suuri merkitys lapsen osallisuuden kokemuksessa. On tarkeaa muistaa, etta
kaikki lapset eivat ole samanlaisia. Jokaisella on omanlainen tapa reagoida ymparistoon ja op-
pimiseen ja sen vuoksi myos kokemukset osallisuudesta voivat erota suurestikin. Pienen lap-
sen kokemukset ovat tilannesidonnaisia ja hyvin yksilollisia. Osallisuus pitaa sisallaan myos
mahdollisuuden vetaytya. Yksin leikkiminen tai rauhoittuminen voivat olla lapsen omia valin-
toja, siina missa vuorovaikutukseen kiinnittyminenkin. Kasvattajan tulee kuitenkin olla tietoi-

nen siita, milloin lapsi tarvitsee aikuisen tukea ja apua liittyakseen ryhmaan uudelleen.
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3.4 Kasvattaja lapsen osallisuuden mahdollistajana

”Osallisuus on ennen kaikkea kuulemista ja sitd, ettd sun ajatuksesi on hyvd. Ei sen tarvitse
tarkoittaa, ettd lapset pddttdvdt kaikesta, ettd aina tehtdisiin niin, kun joku ehdottaa, tai
ettd kaikkea voisi toteuttaa, mutta se tarkoittaa aina, ettd kuullaan ja mietitédn, neuvotel-
laan ja pohditaan kaikille hyvdd lopputulosta” (E. Kataja, Lumoudu lapsesta- seminaari
2018).

Helin, Kola-Torvinen & Tarkka (2018, 16) nostavat esille tarkean ajatuksen siita, etta osallis-
tava toimintakulttuuri edellyttaa aina seka yksittaisen kasvattajan, etta yhteison sitoutumista
osallisuutta edistavien rakenteiden seka toimintatapojen tietoiseen kehittamiseen. Jokaisella
kasvattajalla on vastuu toimia positiivista vuorovaikutusta edistavalla toimintatavalla ja nain
luoda uudenlainen, positiivinen toimintakulttuuri. On tarkeaa tiedostaa, etta osallisuuden
kautta lapsen ymmarrys oikeuksista, vastuusta, yhteisosta ja paatosten seurauksista kehitty-
vat. Varhaiskasvatuksen henkilokunnan tehtava on tukea lasten osallisuutta heidan omassa
vertaisryhmassaan. Henkiloston roolien ja tyotapojen uudelleenarviointi auttavat lapsen aktii-
visen roolin ja osallisuuden tunteen muotoutumisessa. Toiminnan suunnittelussa lasten mu-
kaan ottaminen haastaa perinteisen tavan nahda pedagoginen toiminta kasvattajien ennakolta
suunnittelemina toimintatuokioina. Toimintakulttuurin kehittamista ohjaavista periaatteista
ja arvoista on syyta kayda avointa keskustelua, jotta sanat muuttuvat teoiksi ja tietoiseksi
toiminnaksi. Eskel & Marttila (2013, 77) korostavat kasvattajan roolin tarkeytta sellaisten pe-
dagogisten arjen tilanteiden ja kaytantojen luomisessa, jotka tukevat lasten osallisuutta ja
auttavat jokaista lasta ilmaisemaan omia ajatuksiaan, kokemuksiaan ja tunteitaan eri tavoin

seka toisten lasten etta aikuisten kanssa.

Osallisuutta edistava pedagogiikka muodostuu monista eri tekijoista. Se sisaltaa yhteisen tie-
don rakentamisen, lapsen merkitysmaailman tunnistamisen ja huomioimisen, toisen kanssa
ajattelemisen, herkkyyden lapsen aloitteille, rennon ilmapiirin luomisen, dialogisen vuorovai-
kutuksen seka ilmaisukyvyn ja itsetuntemuksen luomisen. Lapsen omien ajatusten ja mielen-
kiinnon kohteiden nakyvaksi tekeminen on keskeinen ja tarkea osa varhaiskasvatuksen toimin-
nan suunnittelua ja toteuttamista. Uusien opittavien asioiden tulee linkittya lapsen kehitty-

viin taitoihin ja hanen kokemusmaailmaan. (Helin, Kola-Torvinen, Tarkka 2018, 17.)

Varhaiskasvatuksen pedagoginen toiminta ei ole sidoksissa vain tiettyihin tuokioihin tai oppi-
mistilanteisiin. Laaja-alaisen osaamisen ja oppimisen alueiden tavoitteet osaltaan ohjaavat
monipuolisen ja eheytetyn pedagogisen toiminnan suunnittelua ja toteuttamista. Lapsen na-
kokulmasta kaikki paivan hetket ovat pedagogisesti merkityksellisia. (Helin, Kola-Torvinen,
Tarkka 2018, 17.) Myos Karila (2013, 114) muistuttaa, etta vaikka pienimmat lapset paivako-
dissa ymmarretaan enimmakseen huolenpidon ja hoivan kohteina, meidan tulisi muistaa, etta
juuri nuo pienimmat tutkivat muita uteliaammin, intensiivisemmin ja ennakkoluulottomam-

min seka maailmaa etta itseaan. Arjessa paivittain toistuvat tilanteet tarjoavat
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mahdollisuuden lapsen aitoon ja kiireettomaan kohtaamiseen, avoimeen dialogiin ja osallisuu-
den kokemuksen vahvistamiseen. Naita hetkia varhaiskasvatuksen henkilokunta ei saa unoh-
taa, silla juuri noissa pienissa arjen pedagogisissa kohtaamisissa piilee lapsen osallisuuden
ydin.

Turja (2016, 53) viittaa (Kiili 2006, Pekki & Tamminen 2002, Stenwall & Seppala 2008) kirjo-
tettuihin selvityksiin siita, miten varhaiskasvatuksen kentalla vastustetaan lasten osallisuutta
esimerkiksi sen perusteella, etta kasvattajat eivat nae lapsia kykenevina vaikuttamaan omiin
asioihinsa ja etta kasvattajat pelkaavat lasten olevan liikaakin aanessa ja horjuttamassa ai-
kuisten auktoriteettiasemaa. Lisaksi lasten osallisuutta pidetaan monesti ylimaaraisena

asiana, johon ei ole aikaa eika resursseja.

Missa pitaisi tapahtua muutos, jotta lapsen osallisuus varhaiskasvatuksessa paranisi? Turja
(2016, 53) viittaa Kirbyn (2003) ajatukseen siita, miten muutoksen tulisi tapahtua kasvattajien
omissa asenteissa ja arvoissa seka lapsen osallisuuden merkityksen ymmartamisessa. Kasvatta-
jalta vaaditaan myos pedagogista riskinottoa eli uskallusta heittaytya uusiin asioihin lasten
kanssa. Tama kaikki edellyttaa kasvattajilta hyvaa itseluottamusta ja vahvaa pedagogista sel-

karankaa seka koko tiimin tukea uuden kokeilemisessa. (Turja 2016, 53.)

Venninen, Leinonen & Ojala (2010, 8) viittaavat Suhosen (2009) tutkimuksiin pienten lasten
vuorovaikutussuhteiden rakentumisesta paivakodissa. Lapsilahtoisesti toimivat kasvattajat ei-
vat ohjaa lapsia eivatka itse tee lapsille aloitteita. Kasvattajat puuttuvat tapahtumien kul-
kuun vain, jos lapset selvasti hakevat apua toiminnalleen. Aikuisjohtoisesti toimiessaan kas-
vattajat selkeasti ohjaavat itse suunnittelemaansa toimintaa (esimerkiksi musiikki tai liikunta-
tuokio) eivatka ohjattujen toimintojen ulkopuolellakaan huomioi lasten mielenkiinnon koh-
teita. Molemmat tavat toimia ovat Suhosen (2009) tutkimusten mukaan pienille lapsille usein
lilan vaativia. Kasvattajan ohjatessa toimintaa vuorovaikutteisesti, lapset sitoutuvat toimin-
taan paremmin ja pitkakestoisemmin. Kasvattajan tulee seurata tilanteita lasten nakokul-
masta, lukea aloitteita ja niiden yrityksia, huomioida lasten mielenkiinnonkohteet seka tukea
liittymista yhteiseen toimintaan muiden lasten kanssa. Suhonen (2009) paatyy tutkimuksissaan
siihen, etta kasvattajan rooli lapsen toiminnan sitoutuneisuuden yllapitajana ja lasten keski-
naisen vuorovaikutuksen tukijana ja mahdollistajana nousee merkittavaksi tekijaksi lapsen

liittymisessa yhdeksi ryhman jaseneksi. (Venninen, Leinonen & Ojala 2010, 7-9.)

Venninen, Leinonen & Ojala (2010, 7-9) nostavat esille myos Emilsonin ja Folkesonin (2006)
ajatuksia kasvattajan ja lapsen rooleista paivahoidossa seka lapsen mahdollisuuksista tehda
paatoksia ja saada aanensa kuuluviin naissa rooleissa. Jos kasvattaja toimii hallitsevassa roo-
lissa ja on valmiiksi miettinyt tuokion kulun alusta loppuun, niin naissa tilanteissa ei ole tilaa
lapsen aloitteille ja kysymyksille. Emilsonin ja Folkesonin (2006) mukaan lapset pyrkivat tal-

laisissa tilanteissa ymmartamaan kasvattajan paamaaran ja miellyttamaan aikuista. Samalla
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he sivuuttavat omat tarpeensa kertoakseen kasvattajalle nakemyksistaan ja ajatuksistaan.
Tiukasti ohjatussa oppimistilanteessa ei siten jaa tilaa vuorovaikutukselle ja ajatusten vaih-
dolle. Kasvattajan tehtava onkin Emilsonin ja Folkesonin (2006) mukaan mahdollistaa lapsen
osallisuus vastaamalla taman aloitteisiin erilaisissa vuorovaikutustilanteissa. Silloin kasvattaja
ei tahtaa toiminnallaan tarkasti etukateen maarittelemaansa paamaaraan, vaan toimii lasten
kanssa tasavertaisena tutkijana, keskustelijana ja leikkijana. Toiminnan pedagoginen tavoite
voi jaada epaselvemmaksi, mutta lapset oppivat paljon tullessaan kuulluksi ja saadessaan tu-

kea ajatuksilleen ja kysymyksilleen. (Venninen, Leinonen & Ojala 2010, 7-9.)

4  Positiivinen pedagogiikka

”Se tulee parhaiten esiin vuorovaikutuksessa eli siind, miten suhtaudutaan lapsiin ja tyoka-
vereihin. Miten ollaan toisten kanssa, tapa, jolla puhutaan tai pidetddn toisesta huolta.
Kaikki pienet sanat, pienet eleet ja kosketukset, joilla voit vahvistaa sitd, ettd on hyvd ja

ihana” (Leskisenoja 2019).

Positiivisen pedagogiikan teoreettinen perusta tulee positiivisen psykologian tieteesta. Positii-
vinen psykologia sai alkunsa Yhdysvalloissa 2000-luvun taitteessa, mutta sen syvemmat juuret
ulottuvat ainakin Antiikin Kreikan ja idan filosofien seka suurten uskontojen ideologisten joh-

tajien ajatteluun. (Leskisenoja 2017, 12-34.)

Positiivinen pedagogiikka toimii seka yksiloiden etta yhteisojen, kuten paivakotien hyvinvoin-
tia lisaavana toimintamenetelmana. Sen tavoitteena on saada jokainen yksilo tietoiseksi ha-
nessa piilevista kyvyista. (Uusitalo-Malmivaara & Vuorinen 2016, 10.) Positiivisen pedagogiikan
tavoitteena on myos kehittaa uusia menetelmia ja kaytantoja, jotka mahdollistavat seka yksi-
lon etta yhteison hyvinvoinnin. (Kumpulainen, Mikkola, Rajala, Hilppo & Lipponen 2015, 227-
228.) Positiivinen pedagogiikka sitoutuu vahvasti osallisuuden kasitteeseen, silla positiivisen
pedagogiikan keskiossa on vahvasti lasna lapsen osallisuus, hanen vahvuutensa seka myontei-
set tunteet. (Toivonen 2018, 119.)

Positiivisen pedagogiikan tarkein ajatus on vahvuuksien kautta opettaminen ja niiden tukemi-
nen. Tutkimusten perusteella positiivinen pedagogiikka eli vahvuuksien kautta lapsen opetta-
minen ja aito lapsen kohtaaminen, edistavat lapsen kokonaisvaltaista hyvinvointia niin nykyi-
syydessa kuin tulevaisuudessakin. (Sandberg & Vuorinen, 2015, 13.) Koska lapsen oppiminen
tapahtuu vuorovaikutuksessa muiden lasten ja aikuisten kanssa, on seka positiivisilla vuorovai-
kutussuhteilla ja kannustavilla toimintaymparistoilla suuri merkitys lapsen hyvinvoinnille.
(Kumpulainen ym. 2015, 228- 229.)

Lapselle merkitykselliset ja iloa tuottavat asiat ovat positiivisen pedagogiikan ydinta. Vastoin-

kaymiset ja vaikeudet kylla kohdataan, mutta se tehdaan myonteisten ajatusten kautta.
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Vaikeuksia ja vastoinkaymisia ei nahda lasta rikkovana vaan kasvattavana ja eheyttavana
asiana. (Kumpulainen ym. 2015, 228.) Negatiiviset tunteet kuuluvat elamaan eika positiivinen
pedagogiikka kiella niiden olemassa oloa, vaan auttaa lasta tunnistamaan omat erilaiset tun-
teet ja vahvuudet. (Sandberg & Vuorinen 2015, 13.) Kasvattajan tehtava on tuoda esille lap-
sen vahvuudet seka auttaa lasta tavoittamaan oma potentiaalinsa. Varhaiskasvatuksen kasvat-
tajalla on taten tarkea rooli lapsen elamassa, silla ne lapset, jotka tunnistavat omat vahvuu-
tensa ja osaavat valjastaa ne oman elamansa voimatyokaluiksi, saavuttavat elamassaan paljon

mukavia ja myonteisia asioita. (Uusitalo-Malmivaara & Vuorinen 2016, 10.)

Uusitalo-Malmivaaran & Vuorisen (2016, 13) mukaan positiivisen pedagogiikan ytimessa on
ajatus: "Huomaa hyva, rakenna elamasi vahvuuksille ja nayta se muille!” Sen, mita vaadimme
lapsilta varhaiskasvatuksessa, tulee nakya myos meidan kasvattajien omassa elamassa ja
tyossa, silla luonteenvahvuuksien opettaminen ja oppiminen seka luonteenkasvatus ovat kas-
vattajan ja lapsen yhteinen, jopa taianomainen matka. Kasvattajien on hyva muistaa, etta

lapsi tekee aina parhaansa eli sen mika on juuri nyt mahdollista hanen omilla taidoilla.

5 Positiivinen pedagogiikka toimintamenetelmana ja sen periaatteet

Positiivinen pedagogiikka on pedagoginen suuntaus, joka perustuu kasitykseen lapsesta aktii-
visen toimijana ja merkitysten rakentajana. Positiivisen pedagogiikan ytimessa on ajatus lap-
sen tavasta ilmaista itseaan ja siita, kuinka han jasentaa maailmansa. Kasvattajan huomio
kiinnittyy positiivisessa pedagogiikassa lapsen myonteiseen kokemusmaailmaan seka hanen

vahvuuksiinsa. (Opetushallitus 2019.)

Varhaiskasvatuksessa kasvattajan tehtavana on luoda lapselle sellainen kasvu- ja oppimisym-

paristo seka valineet, jotka auttavat lasta tunnistamaan, dokumentoimaan ja jakamaan omia
tunteita ja kokemuksia. Jotta lapsi tuntisi olevansa ainutlaatuinen ja yksilollisesti huomioitu

tulee hanelle tarjota erilaisia tapoja ilmaista itseaan. Positiivinen pedagogiikka nojaa seuraa-
viin neljaan periaatteeseen: ankkurointi, havainnointi, dokumentointi ja jakaminen. (Opetus-
hallitus 2019.)

Positiivisen pedagogiikan ensimmainen periaate on ankkurointi. Se tarkoittaa lapsen koke-
musmaailmasta nousevien ja lasta puhuttelevien arkisten ilmididen hyodyntamista varhaiskas-
vatuksen pedagogisessa toiminnassa. Ankkuroiva esimerkki voi olla esine, kuva, tarina, leikki
tai retki, joka saa lapsen jakamaan kokemuksensa muiden lasten kanssa. Kasvattaja voi toi-
mia tarvittaessa myos ankkuroivan esimerkin kertomisessa, jolloin han auttaa lapsia ymmarta-
maan, mista omien kokemusten tunnistamisessa on kyse. On tarkeaa muistaa, ettei ole yhta

oikeaa tapaa toteuttaa ankkurointia. Kasvattajan tulee tuntea lasten arkinen
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kokemusmaailma ja huomioida lapsen yksilollisyys ja ainutkertaisuus kertoa omista tuntemuk-

sistaan ja kokemuksistaan. (Opetushallitus 2019.)

Positiivisen pedagogiikan toinen periaate on havainnointi. Sen mukaan lasta tulee auttaa ja
tukea hanen oman elaman havainnoinnissa. On tarkeaa, etta lapsi tunnistaa iloa ja hyvaa oloa
tuottavat asiat elamassaan ja samalla hanen kokee kokonaisvaltaisen, subjektiivisen hyvin-
vointikokemuksen. Lapsen on olennaista oppia tunnistamaan ne asiat, jotka innostavat hanta
ja jotka saavat hanet luottamaan omiin kykyihinsa. Positiivisen palautteen kautta lapsi oppii
tuntemaan itsensa hyvaksytyksi ja rakastetuksi juuri omana itsenaan. Tunteiden ja kokemus-
ten tunnistaminen ja merkityksenanto tuottavat usein sinnikkyytta, joka auttaa ja tukee lasta
pettymysten ja epaonnistumisien kokemuksissa. Lapsen myonteisten kokemusten tunnistami-

sessa voi apuna olla myos muut lapset ja kasvattajat. (Opetushallitus 2019.)

Positiivisen pedagogiikan kolmas periaate on dokumentointi. Se asettaa lapsen aktiivisen toi-
mijan rooliin ja antaa hanelle mahdollisuuden oman elamansa dokumentointiin yhdessa mui-
den kanssa. Dokumentoimalla esimerkiksi piirtamalla, valokuvaamalla tai kirjoittamalla lap-
sen kokemusmaailmaa ja sen ilmiota, oivalluksia ja tuntemuksia tehdaan nakyviksi lapsen aja-
tusmaailmaa. Visuaalinen dokumentointi auttavat lasta erilaisten asioiden, tunteiden ja koke-
musten kasittelyssa. Edella mainittujen dokumentointitapojen lisaksi apuna voidaan kayttaa
esimerkiksi rooliasuja tai lapselle jo entuudestaan tuttuja fiktiivisia hahmoja. Niiden avulla
voidaan kasitella aikaisemmin tapahtuneita tilanteita ja ne voivat toimia tukena lapsen luon-

teenvahvuuksien hyodyntamisessa. (Opetushallitus 2019.)

Positiivisen pedagogiikan neljas periaate on jakaminen. Sen mukaan kasvattajan tulee antaa
lapselle mahdollisuus jakaa ja kasitella omia kokemuksiaan ja tunteita vuorovaikutuksessa
toisten lasten ja kasvattajien kanssa. Kasvattajan tehtava on tuoda esille lapselle merkityk-
selliset asiat ja mielenkiinnon kohteet. Nain kasvattaja saa lapsen tuntemaan itsensa tarke-
aksi ja ainutlaatuiseksi, jonka kokemuksilla ja ajatuksilla on merkitys. Lasten erilaisten doku-
mentoitujen tuotosten (ankkuroivien esimerkkien) yhdessa ihastelu ja niiden esittaminen toi-
sille lapsille tuottavat lapselle myonteisia ajatuksia omasta kyvykkyydesta ja auttaa lasta

omien vahvuuksien loytamisessa. (Opetushallitus 2019.)
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Positiivisen pedagogiikan periaatteet

Ankkurointi

4

Jakaminen Havainnointi

Dokumentointi

Kuvio 6: Opetushallituksen tekstia mukaillen Kati Piirainen 2019.

6  Opinnaytetyon tausta ja tarkoitus

Olen tyoskennellyt lastenhoitajana varhaiskasvatuksessa 20 vuotta, joten oli hyvin luonnol-
lista, etta opiskelen sosionomiksi saadakseni lastentarhanopettajan (varhaiskasvatuksen opet-
tajan) patevyyden. Opinnaytetyoni Pedagoginen puuhaessu, lahtee omasta mielenkiinnon koh-
teesta eli lapsen aidosta kohtaamisesta, positiivisesta pedagogiikasta ja lapsen osallisuudesta.
Olen koko tyourani ajan rakastanut tyotani ja nauttinut varsinkin pienten eli alle 3-vuotiaiden
lasten kanssa tyoskentelysta. Olen pitkan tyourani aikana kuullut sanottavan, etta pienten
kanssa tyoskentely on haastavaa ja aika menee paljolti perushoitoon. Myos ajatukset pedago-
gisesta toiminnasta pienten ryhmissa ovat hyvin vaihtelevia. Itse koen, etta vaipanvaihdot,
pukeutumiset ja ruokailut ovat kaikki pedagogisia hetkia, jolloin lapsi oppii uutta ja samalla
opettaa myos meita kasvattajia. Pedagoginen puuhaessu toimii siis arjen pedagogiikan sanoit-
tajana, kaiken uuden opettajana ja lapsen osallisuuden mahdollistajana. Se haastaa meita
kasvattajia aktiiviseen, aitoon lasnaoloon, lapsen havainnointiin, kuuntelemiseen ja kuulemi-
seen. Se haastaa meita positiiviseen pedagogiikkaan ja positiiviseen dialogisuuteen. Parhaim-
millaan positiivinen pedagogiikka nakyy arjen jokapaivaisissa vuorovaikutustilanteissa, joissa
varsinkin kasvattajan antama malli ohjaa lapsia seka tiedostamaan etta kehittamaan heidan

omia luonteenvahvuuksiaan ja huomaavan kaiken hyvan ymparillaan. Positiivinen
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pedagogiikka ei siis ole menetelma vaan se on lasta kunnioittavaa kuulemista, sensitiivista

kohtaamista seka positiivisuuden ja lapsen vahvuuksien korostamista.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena eli kehittamistehtavana on kehittaa varhaiskasvatukseen
tyovaline, alle 3-vuotiaiden lasten kanssa tyoskenteleville, joka mahdollistaa lapsen osallisuu-
den ja tukee lapsen ja kasvattajan valista vuorovaikutusta. Tavoitteena on saada lapsen aani
kuuluviin ja tehda nain lapsi ”nakyvaksi” ja osalliseksi ryhman toimintaan. Lapsen sensitiivi-
nen, lammin, lempea ja kunnioittava kohtaaminen luo pohjan mita parhaimmalle vuorovaiku-
tukselle. Kasvattajan aito lasnaolo ja kiinnostus lasta kohtaan innostaa myos lapsia luovaan

toimintaan ja oman kiinnostuksen kohteensa esille tuomiseen.

Koen tekevani tarkeaa tyota ja opin joka paiva jotain uutta seka itsestani, tyokavereiltani
etta lapsilta. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018, 28) nostetaan esille yhteisona
toimimisen tarkeys, jossa lapset ja kasvattajat oppivat seka yhdessa etta toisiltaan. On tar-
keaa muistaa, etta oppivassa ymparistossa on tilaa erilaisille tunteille ja mielipiteille ja etta
niiden ilmaisulle luodaan hyvaksyva ilmapiiri. Ajatusten jakaminen ja uusien toimintatapojen
kehittaminen on varhaiskasvatuksen tulevaisuuden kannalta hyvin tarkeaa. Jatkuva toiminnan

arviointi ja itseaan kehittava yhteiso haastaa itsensa ja tunnistaa seka hyodyntaa vahvuuksia.

Lapsen osallisuutta varhaiskasvatuksessa on tutkittu paljon, mutta konkreettisia tyovalineita
lapsen osallisuuden mahdollistajiksi opinnaytetoiden muodossa on valmistunut vain muutamia.
Anniina Holmstromin ja Roosa Kittelan (2017) opinnaytetyo, Lapsen osallisuutta edistamassa,
on toiminnallinen opinnaytetyo, jonka lopputuotoksena syntyi opas Hyvinkaan varhaiskasva-
tuksen henkilokunnalle. Johanna Maltion ja Camilla Tuomen (2017) opinnaytetyo, Lasten oma
laatikko - Tyovaline lapsen osallisuuden tukemiseen paivakodin toiminnan suunnittelussa, on
myos toiminnallinen opinnaytetyo, jonka lopputuotoksena syntyi tyovaline varhaiskasvatuksen
henkilokunnalle. Anne-Maria Mannisen (2016) opinnaytetyo, Lapsen osallisuus paivakodissa,

tuotti myos oppaan varhaiskasvatuksen henkilokunnalle.

Vahaisten osallisuutta kasittelevien toiminnallisten opinnaytetoiden kannustamana haluan
tuottaa varhaiskasvatukselle ja tyoyhteisolleni uuden tyovalineen, joka avaa varmasti uuden

maailman seka lapsille etta meille kasvattajillekin.

7  Tutkimuskysymys ja hypoteesi

Opinnaytetyoni tarkoituksena oli kehittaa konkreettinen tyovaline alle 3-vuotiaiden lasten
osallisuuden mahdollistajaksi. Tarkoituksenani oli my0s selvittaa, minkalainen pedagogisen
puuhaessun tulisi olla, jotta se palvelisi pienten lasten kanssa tehtavaa tyota osallisuuden na-

kokulmasta.



31

Opinnaytetyoni tutkimuskysymys on:

e Minkalainen Pedagogisen puuhaessun tulisi olla osallisuuden nakokulmasta, jotta se

palvelisi alle 3-vuotiaiden lasten kanssa tehtavaa tyota?

Tavoitteena oli luoda tyomenetelma, jota voidaan hyodyntaa ja soveltaa myos muissa ryh-
missa ja paivakodeissa eli pedagogisen puuhaessun materiaaleja voi jokainen kasvattaja itse

valmistaa ryhman lasten mielenkiinnon kohteiden mukaisesti.

Uskon, etta Pedagoginen puuhaessu mahdollistaa monen pienen lapsen osallisuuden varhais-
kasvatuksen paivakotiryhmassa. Uskon myos, etta lapset motivoituvat uusista mahdollisuuk-
sista oppia ja kokevat tulleensa kuulluiksi ja nahdyiksi. Kasvattajan aktiivinen tiedon keraami-
nen eli lapsen havainnointi ja mielenkiinnon kohteiden selvittaminen ovat tarkeassa roolissa

Pedagogisen puuhaessun toiminnan onnistumisessa.

8  Pedagogisen puuhaessun prosessi

Tyoskentelen hyvinkaalaisessa paivakodissa varhaiskasvatuksen opettajan sijaisuudessa, joten
oli hyvin luonnollista tehda opinnaytetyo omalle tyopaikalleni. Mietin kauan opinnaytetyoni
aihetta ja lopulta paadyin tyovalineen valmistamiseen, silla naiden 20 vuoden aikana olen
huomannut, etta alle 3-vuotiaiden lasten kanssa tyoskenteleville on todella vahan tarjolla pe-

dagogisia tyovalineita.

Opinnaytetyoni on siis toiminnallinen ja toteutin sen yhteistyossa hyvinkaalaisen paivakodin
kanssa. Toiminnallinen opinnaytetyo on tyoelaman kehittamiseen liittyva tyo, jonka tuotos voi
olla esimerkiksi perehdyttamisopas, konferenssin jarjestaminen, ohjeistus/opas, nayttely, ta-
pahtuma, cd, portfolio, kotisivut tai jokin muu tuotos. Toiminnallisen opinnaytetyon tavoit-
teena on ammatillisen kentan ohjeistaminen, opastaminen, toiminnan jarjestaminen tai jar-
keistaminen. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9-10.)

Saatuani tutkimusluvan opinnaytetyolleni, jaoin ryhman lasten vanhemmille kirjeet, joissa
kerroin opinnaytetyostani. Liitin mukaan myos kyselylomakkeen lasten videokuvaamista var-
ten (liitteet 1 ja 2). Lupakyselylomakkeita sain takaisin 13 kpl, joten nelja lasta jai automaat-
tisesti tutkimukseni ulkopuolelle. Kolmestatoista kymmenen antoi luvan jokaiseen kuvauskoh-
taan. Lopulta valitsin ryhmasta viisi lasta, joiden havainnoinnit suoritin viikoilla 9 ja 10. Lap-

set ovat ialtaan 1-2 vuotiaita.

Kasittelen seuraavassa luvussa pedagogista dokumentointia, joka on keskeinen tyomenetelma

varhaiskasvatuksessa. Se on elinikainen prosessi ja sen avulla tehdaan nakyvaksi lapsen
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kehityskaari erilaisten dokumenttien ja havainnointien avulla. Laadukas pedagoginen doku-

mentointi perustuu varhaiskasvattajien reflektoivaan tyootteeseen.

8.1 Pedagoginen dokumentointi

Pedagoginen dokumentointi on varhaiskasvatuksen keskeinen tyomenetelma, jonka avulla teh-
daan nakyvaksi lapsen ajatukset, tuntemukset, tunteet ja kokemukset hanta ymparoivasta
maailmasta. Samalla esille nousee myos lapsen tapa luoda merkityksia itsestaan. Varhaiskas-
vatus on suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa, jonka toiminta lahtee lapsen mielen-
kiinnon kohteista ja tarpeista. Nain turvaamme kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet
kehittya ja kasvaa omana itsenaan. Pedagoginen dokumentointi ei ole pelkka lopputulos vaan
se on elinikainen prosessi, jossa nahdaan lapsen kehitys erilaisten dokumenttien ja havain-
nointien muodossa. Erilaisten dokumenttien vuorovaikutuksellinen tulkinta tekevat nain naky-
viksi lapsen kiinnostuksen kohteet, tarpeet ja osaamisen. Pedagoginen dokumentointi tuo
esille myos lapselle merkitykselliset ja hyvaa mielta ja iloa tuottavat asiat. Varhaiskasvatuk-
sen henkilosto tuo dokumentointi prosessiin ammatillisen ja pedagogisen ulottuvuuden. (He-
lin, Kola-Torvinen, Tarkka 2018, 17-18.)

Rintakorpi (2018 b) kertoo opetushallituksen videossa pedagogisen dokumentoinnin tarkey-
desta varhaiskasvatuksessa ja siihen liittyvista vinkeista, joiden avulla jokainen kasvattaja voi
toteuttaa pedagogista dokumentointia omassa tyossaan. Dokumentoinnista tulee pedagogista
dokumentointi vasta, kun sita pysahdytaan tarkastelemaan ja reflektoimaan yhdessa. Tilai-
suudet dokumenttien tarkastelulle ja reflektoinnille eivat synny itsestaan vaan niille on luo-
tava rakenteita arkeen. Dokumentoinnista ei ole mitaan hyotya, jos niiden avulla ei pystyta

suuntaamaan toimintaa tarkoituksen mukaisella tavalla.

Rintakorpi (2018 b) nostaa esille hyvaksi dokumentoinnin toimintamenetelmaksi ”tuumaus-
tauot”, jotta pedagoginen dokumentointi toteutuisi varhaiskasvatuksessa. Tuumaustaukoja
kaydaan lapsen ja kasvattajan valilla, tiimissa seka vanhempien kanssa. Tarkoituksena on kir-
jata ylos eli dokumentoida niita asioita, jotka nouseva esille keskusteluissa. Lapsen mielen-
kiinnon kohteet, tarpeet, kokemukset, tuntemukset ja ajatukset ohjaavat taas tiimissa kas-
vattajien tuumaustuokiota, jossa mietitaan toiminnan arviointia suhteessa tavoitteisiin ja mi-
ten lasten mielenkiinnon kohteet ja tarpeet ovat yhteydessa toimintaan. Samalla tiimin tulee
miettia, miten toimintaa tulisi muokata ja kehittaa, jotta se vastaisi lapsilta nousseisiin tar-

peisiin ja mielenkiinnon kohteisiin.

Lapsen huoltajien kanssa kaydyt ”tuumaustauot” eli lapsen varhaiskasvatussuunnitelmasta so-
piminen ja sen toteutumisen arviointi on merkittava osa lapsen yksilollista pedagogisen doku-

mentoinnin prosessia. On tarkeaa muistaa, etta vasukeskustelut ovat vain hyvin pieni osa
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dokumentointi, silla lapsen vasu sailyy elinvoimaisena koko toimintavuoden tuumaustaukojen

ja niista tehtyjen dokumenttien avulla. (Rintakorpi 2018 b.)

1. Havainnointi

Havainnoidaan
oppimisen ja
tavoitteiden
nakdkulmasta

merkityksellisia
tapahtumia ryhmassa

6. Suunnitelman
joustava
toteuttaminen
yhdessa lasten
kanssa

2. Dokumentointi

Tehdaan
monipuolisia
menetelmia
kdyttdaen ja eri
nakoékulmista

5. Tavoitteiden asettelu,
pedagogiikan

3. Dokumenttien
analyysi ja
reflektointi, alustavan
suunnitelman
tekeminen

suunnittelu ja

kehittamistoiminnan
uudelleen suuntaminen

4. Keskustelu ja
pedagogiikan
reflektointi
tiimipalaverissa

Kuvio 10: Arviointiin perustuva varhaispedagogiikan suunnitteluprosessi. Heikka, Kettukangas,
Fonsén & Vlasov (2018.)

8.2 Havainnointi

Toteutin toiminnallisen osuuden paivakotiryhmassani, jossa havainnoin viitta alle 3-vuotiasta
lasta. Tutkijana kaytin osallistuvaa havainnointia, jossa tutkija toimii aktiivisesti tutkimuk-
sensa tiedonantajien kanssa. Sosiaaliset vuorovaikutustilanteet muodostuvat tassa havainnoin-

nissa tarkeaksi osaksi tiedonhankintaa. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 94.)

Pienten lasten kanssa tyoskennellessa on aarimmaisen tarkeaa paasta lapsen lahelle ja ha-
vainnoida, kuunnella ja kysella asioita. Kuuluisilla ”tuntosarvilla” oli taas kayttoa eli ns. hil-
jaisen tiedon merkitys oli suuri, kun havainnoin lapsia, joista osa ei viela suoranaisesti osan-
nut kertoa mielenkiinnon kohteitaan. Koivunen (1998, 76-80) viittaa teoksessaan unkarilaisen
Polanyin ajatukseen hiljaisesta tiedosta. Polanyi loi filosofisen kasitteen tacit knowledge,

joka tarkoittaa hiljaista tietoa, joka koko ajan vaikuttaa ihmisissa, vaikka sita ei voida



34

ilmaista tai muotoilla. Polanyin ajatteli, etta tacit knowledge nayttaytyy ihmisten toimin-
nassa ja on kaiken tietamisen perusta. Hiljainen tieto on ihmisessa lasna kokonaisvaltaisesti.

Se on kasien taitoa, ihon tietoa ja aivojen syvien kerrosten tietoa.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018, 38) nostetaan esille henkiloston ammattitai-
don ja herkkyyden merkitys, kun havainnoidaan lapsia ja nain tunnistetaan erilaisia pedagogi-
sia mahdollisuuksia. Varhaiskasvattajalta vaaditaan taitoa havaita lapsen tunnetilat ja aloit-
teet ja muuttaa omat toimintatapansa lapsen edun mukaiseksi. Varsinkin pienten lasten aloit-
teisiin vastaaminen vaatii kasvattajilta sensitiivista lasnaoloa ja lapsen tuntemusta, silla hei-

dan aloitteensa ovat usein kehollisia ja sanattomia.

Koivunen ja Lehtinen (2015, 16; 33) painottavat havainnoinnin tarkeytta, kun lahdetaan tutus-
tumaan lapseen paremmin ja halutaan ymmartaa hanen kayttaytymistaan. Havainnoimalla
kasvattaja saa tietoa lapsen vahvuuksista ja mahdollisista vaikeuksista, toimintatavoista, kog-
nitiivisista taidoista, kiinnostuksen kohteista, sosiaalisista taidoista, temperamentista, per-
soonallisuudesta, tiedoista ja ihmissuhteista seka kasvun ja kehityksen edistymisesta. On tar-
keaa, etta kasvattaja oppii ymmartamaan havainnoinnin kautta lapselle tarkeita asioita lap-
sen nakokulmasta. Havainnointi on varhaiskasvatuksessa kaiken toiminnan suunnittelun ja to-
teuttamisen seka arvioinnin perusta, silla havainnoinnin avulla saadaan tietoa, miten kasvat-
tajan tulee toimia yksittaisen lapsen ja lapsiryhman kanssa edistaakseen heidan hyvinvointi-

aan.

Havainnoinneissa kaytin apuna hyvin yksinkertaista lomaketta, johon kirjasin mita tapahtui,

kenen kanssa ja missa. Kirjasin havainnot paperille jokaisen tapahtuman jalkeen.

_ Havainnoinnin padivamaara Havainnoinnin kesto

Lapsi A 28.2.2019 45 min.
Lapsi B 1.3.2019 30 min.
Lapsi C 14.2.2019 50 min.
Lapsi D 26.2.2019 60 min.
Lapsi E 27.2-1.3.2019 Yht: n.60 min.

Taulukko 1: Lasten havainnointien paivamaarat ja kestot.
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Lapsi A

”Katii, Katii,” kuului leikkihuoneen ovelta. ”Leikkii, leikkii,” kuului seuraavaksi. Iloinen poika
siella jo odotti minua leikkiin mukaan. Hanella oli kadessaan vihrea auto. Han naytti minulle
autoa ja sanoi; “Aitin auto!” ”"Wau! Onpa didilld hieno, vihred auto;” vastasin pojalle! Poika
toi minulle oman sinisen auton ja sanoi; ” Katin auto.” ”Kiitos, onpa tdmd hieno sininen
auto;” totesin pojalle. Yhdessa leikimme autoilla automatolla ja parkkihallissa. Mukaan liittyi
myos muita poikia. Autot ajoivat valilla hiljaa ja valilla kovaa ja niista lahti mita erilaisimpia
aania. Leikkiin tuli myos bussi ja rekka. Niiden aanet olivatkin jo ihan omaa luokkaansa. Siina
leikkiessa hyrailin aa-aa-auto-laulua. Poika hymyili minulle ja jatkoi tyytyvaisena leikkiaan.

Lapsen A mielenkiinnon kohde on autot ja erilaiset kulkuneuvot.
Lapsi B

Tama iloisen touhukas tytto tervehti minua heti aamulla hurmaavalla hymylla. Samalla kun
soimme aamupalaa, han totesi, etta ”Lumiukolla on pdd, niin on minullakin,” ja taputti omaa
paataan. Aamupalan jalkeen han tuli viereeni lattialle ja sanoi;” Kutita minua kainalosta,” ja
naytti omaa kainaloaan. Minahan kutitin ja sain itsekin makoisat kutitukset ja naurut. Seuraa-
vaksi tytto haki pallon ja yritti laittaa sen paansa paalle. Eihan se siina pysynyt ja han pyysi
myos minua kokeilemaan. Ei pysynyt minullakaan, kummallista. Sita me sitten yhdessa pohdit-
tiin. Taman jalkeen han nosteli hieman jalkojaan, pysahtyi ja aloitti ”Pdd- olkapdd- peppu-
polvet- varpaat-laulun.” Tytto osasi nayttaa hienosti kaikki kehon osat ja yhdessa lauloimme

ja jumppasimme laulun tahtiin. Lapsen B mielenkiinnon kohde on kehon osat.
Lapsi C

Tama melkoisen ujo ja hiljainen tytto hakeutui leikkitilanteessa kotileikkipaikalle. Han otti
vauvansangysta nuken, jolla ei ollut vaatteita paalla. Seuraavaksi han etsi hyllylta nukelle
housut ja toi ne minulle. Han sanoi hiljaisella aanella; ”"Vauvalla on kylmd,” ja ojensi nuken
ja housut minulle. Puin nukelle housut ja samalla han haki tuttipullon ja sanoi; "Vauvalla on
ndlkd.” Annoin nuken hanelle ja han syotti vauvan. Kysyin; ”Onko vauvalla vield kylmd, kun
silld on vain housut jalassa.” "Ei ole;” vastasi tytto ja lahti takaisin laittamaan toisen tyton
kanssa ruokaa. ”"Me leivotaan;” tuli hiljainen tytté minulle kertomaan. Istuin lattialla koti-
leikissa ja tytot leipoivat pullaa pienella poydalla. Vauvan he olivat laittaneet takaisin san-
kyyn nukkumaan. Tytto toi minulle lautasella pullaa ja kahvikupin. lhana, vieno hymy nousi
hanen kasvoillensa, kun kehuin, kuinka hyvaa pullaa ja kahvia he olivat minulle tehneetkaan.
Kysyin viela tytolta, etta leipooko han kotona myos pullaa. "Kylld, didin ja siskon kanssa;”

han vastasi. Lapsen C mielenkiinnon kohde on kotileikki.
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Lapsi D

Poika tuli iloisena paivakotiin ja pojan isa kertoi, etta poika oli todennut heti aamulla aidil-
leen, etta "diti on kaunis Hulk.” Siirryimme yhdessa leikkitilaan ja poika kertoi innokkaana
King Kongista, joka hyppii korkealla katolla. Valilla han lahti muiden lasten kanssa ajelemaan
mopoilla, kiipeilemaan puolapuissa ja lopulta palasi luokseni kertomaan Batmanista. Kysyn
hanelta;” Onko ne sun lemppareita, Batman ja King Kong?” Vastaukseksi saan valloittavan hy-
myn ja vastauksen;”ON!” Juttelemme my0s Spidermanista ja hanen ilmeensa oli silmiinpista-
van innokas ja iloinen. Valilla han puuhasteli muuta ja katseli kirjoja, mutta palasi taas syliini
kertomaan lisaa King Kongista, joka oli selvasti tehnyt haneen suuren vaikutuksen. Isa kertoi
myohemmin, etta poika ei ole nahnyt muuten King Kongia kuin videopelin aloituksessa, jota

isommat veljet pelaavat. Lapsen D mielenkiinnon kohde on King Kong ja supersankarit.
Lapsi E

Havainnoin kyseista poikaa useamman paivan ajan, silla olin kiinnittanyt huomion hanen tutki-
jan luonteeseensa. Kun olimme lahdossa ulos, niin poika avasi kuivauskaappien ovet, laittoi
kiinni ja teki tata useamman kerran, selkeasti kuunnellen, minkalainen aani niista lahti. Seu-
raavaksi han siirtyi kenkahyllyjen luo ja nosti metallisen levyn ylos ja rapsaytti se alas. Tuon-
kin han teki useamman kerran ja hyvin keskittyneesti. Ruokapoydassa han kokeili lusikalla ko-
puttaa poytaa, sitten lautasta ja lopulta mukia. Ruokalappukin lapsahti pojan kasissa muka-
vasti poytaa vasten. Kaikki nama kokeilut han teki hyvin keskittyneesti ja selkeasti kuunnel-
len. Han ei hakenut tutkimuksillaan kontaktia toisiin ei lapsiin eika aikuisiin. Han keskittyi

vain tuottamiinsa aaniin. Lapsen E mielenkiinnon kohde on ddnet.

8.3  Materiaalin tyostaminen Pedagogiseen puuhaessuun

Opinnaytetyon suunnitteluvaiheessa valitsin pedagogisen puuhaessun taskuihin varhaiskasva-
tuksen pedagogisen toiminnan oppimisen alueiden aiheiksi musiikin, liikunnan ja ilmaisutai-
don. Naihin kolmeen aihealueeseen valmistin pedagogista materiaalia havainnoinnista nous-
seiden lasten mielenkiinnon kohteiden mukaisesti. Puuhaessun materiaalia kehitellessani tu-
tustuin kirjallisuuteen, sosiaaliseen mediaan, keskustelin kollegojen kanssa, mietin omaa pe-
dagogista toimintaani ja herattelin vanhoja ideoita henkiin. Materiaalin tyostaminen oli muka-
vaa puuhaa ja koin oppivani paljon uutta. Ideoinnin jalkeen etsin Papunetista, joka on kuviin
ja tukiviittomiin erikoistunut sivusto, oikeanlaiset kuvat helpottamaan lasten osallisuutta.
Tyoystavani sai essun juuri sopivasti valmiiksi, jotta ehdin ommella tarranauhat kiinni essun
lisaosioon seka liimata tarranauhat kuvien taakse. Testasin puuhaessua kotona, lahinna tasku-
jen toimivuutta ja muita essun kayttoon liittyvia asioita. Seuraavaksi kuvaan lyhyesti jokaisen

taskun sisallon.
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Kuva 5: Musiikin, liikunnan ja ilmaisutaidon taskujen kuvat

8.3.1  Musiikkitasku

Pedagogisen puuhaessun musiikki taskuun muodostui viisi erilaista musiikkiaiheista pedago-
gista toimintoa. Lapselle A: valikoitui kuvitettu AA-AA-Auto-laulu, jossa lauletaan myos bus-
sista, veturista, ratikasta, metrosta seka laivasta. Lapselle B: Frobelin palikoiden jumppa-
laulu. Lapselle C: Leipuri Hiiva-laulu. Lapselle D: Batman tanssi. Lapselle E: rytmisoittimet

ja Ih-hah-haa-laulu.

8.3.2 Liikuntatasku

Pedagogisen puuhaessun liikuntataskuun muodostui viisi erilaista liikunta-aiheista pedagogista
toimintoa. Lapselle A: “autoilla” pujottelurata. Lapselle B: Frobelin palikoiden Huugi guugi.
Lapselle C: nukkejumppaa. Lapselle D: King Kong hippaa ja lapselle E: erikokoiset pallot ja

niiden ddnet.

8.3.3 Ilmaisutaidontasku

Pedagogisen puuhaessun ilmaisutaidon taskuun muodostui viisi erilaista ilmaisutaitoon liitty-
vaa pedagogista toimintoa. Lapselle A: autoloru. Lapselle B: kehon osien tutkimista lorun
tahtiin. Lapselle C: kotitarvikkeilla kim-arvausleikkid. Lapselle D: King Kong pdytdteatteria

ja lapselle E: kirja erilaisista ddnistd.
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8.4 Pedagogisen puuhaessun testaus

Pedagogisen puuhaessun testaus tapahtui paivakodin leikkitilassa ja se kuvattiin kahdella ka-
meralla. Paivakodin videokamera oli jalustalla ”varakamerana” ja tyoystavani kuvasi kanny-
kallani toista videota. Olin valmistellut testaustuokiota varten leikkitilan niin, etta lapsilla
olisi mahdollisimman vahan muita arsykkeita. Lapset saivat aluksi leikkia vapaasti ja samalla
tutustua mm. rytmisoittimiin. Viidesta havainnoimastani lapsesta nelja oli paikalla, joten tut-
kimus rajoittui nyt naihin neljaan lapseen. Poistin taskuista lapsen C materiaalit. Lapset oli-
vat hyvin innokkaita ja katselivat uteliaina, kun asettelin heille eri muotoisia ja varisia istu-
mapaikkoja leikkihuoneen lattialle. Jokainen vuorollaan kavi niita tutkimassa ja yhdessa mie-
timme varien nimia ja laattojen muotoa. Ennen videoinnin aloitusta pyysin lapset istumaan
muotolaattojen paalle ja kerroin heille, mita me tekisimme yhdessa. Esittelin myos puuhaes-
sun heille ennen videoimisen alkua kertomalla, etta jokainen heista vuorollaan paasee kurkis-
tamaan valitsemaansa taskuun. Kerroin myos, etta taskuissa on kuvakortteja, joissa on erilai-
sia tehtavia. Kaytin puuhaessusta nimea ”taikaessu”, silla jotenkin se tuntui luonnollisem-
malta, lapsilahtoisemmalta ja ehka enemman mielenkiintoa herattavammaltakin. Lapset pita-
vat taikatempuista ja jannista jutuista, joten olkoon pedagogisen puuhaessun lempinimi Tai-

kaessu.

Aloitin Taikaessu-toimintatuokion nimilaululla, silla koen sen hyvin tarkeaksi osaksi sensitii-
vista ja lamminta lapsen huomioimista ja kohtaamista. Jokaisen lapsen reaktio oman nimen
kohdalla oli suloisen iloinen. Lapsi A siirtyi makuuasentoon muotolaatan paalle jo nimilaulun
aikana ja lapsi B yritti nostaa hanta ylos, mutta laulun paatyttya sain hanet takaisin istuma-
asentoon. Nimilaulun jalkeen kerroin, etta nyt valitaan lorun perusteella ensimmainen Taika-
essu taskuun kurkistaja. Auto ajoi kilparataa, mittari ndytti kahtasataa, yksi pyord putosi
pois! Loru paattyi lapseen D ja han katsoi hyvin mietteliaana Taikaessua ja sen eri taskuja.
Kertasin viela hanelle taskujen sisallon ja lopulta han paatyi lilkkuntataskuun. Taskusta loytyi
hippakortti ja kysyin lapsilta, mita tassa kortissa tehdaan. Lapsi B totesi heti, etta ”siind juos-
taan.” Totta, hippaleikissd juostaan;” totesin. Tama hippa ei ollutkaan ihan tavallinen hippa
vaan kaivoin pienesta pussukasta esille pienen King Kong hahmon ja kysyin lapsilta tietavatko
he, mika tama on. Lapsi D totesi heti, etta ”se on King Kong.” Lapsi D oli hyvin innostunut ja
alkoi aanella, niin kuin gorillat aantelevat. Tama sattui juuri olemaan kyseisen lapsen mielen-
kiinnon kohde eli paasimme toteuttamaan hanelle hyvin tarkeaa ja innostavaa toimintaa. Ker-
roin lapsille, etta siirrymme nukkumishuoneen puolelle leikkimaan King Kong- hippaa ja he
kaikki olivat hyvin innokkaina mukana hippaleikissa. Lapsi D halusi olla ensimmaisena King
Kong, joka otti muita kiinni. Toisella kierroksella lapsi B halusi olla King Kong. Lapset A ja E
ovat hieman nuorempia kuin lapset B ja D, joten oli hyvin luonnollista, etta hippaleikki ei
kiinnostanut heita yhta paljon. He olivat kuitenkin mukana ja katsoivat ihmetellen meidan
hippaleikkia. Oli ihana seurata, miten innoissaan kaikki lapset olivat yhdessa tekemisesta ja

he selkeasti nauttivat toiminnasta.
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Hippaleikin jalkeen siirryimme takaisin muotolaattojen paalle istumaan ja loruttelin seuraa-
van Taikaessun taskuun kurkistajan. “Hikkori, tikkori toikki. Hiiri kellon loikki, kello meni
poikki. Hikkori, tikkori toikki.” Loru paattyi lapseen A ja han sai vuorostaan valita oman toi-
mintonsa. Aluksi han katsoi myos liikuntataskua, mutta paatyi musiikkitaskuun, josta loytyi
kuvakortti, jossa oli tyton kuva. Kysyin lapselta A tietaako han, mika kuvassa on ja hienosti
han osasi vastata, etta tytto. Katsoimme yhdessa kuvaa ja kyselin lapsilta, missa tyton paa,
olkapaat, peppu, polvet olivat. Jokainen paikka loytyi ja varsinkin lapsi B oli hyvin innoissaan,
koska tama oli hanen mielenkiinnon kohteensa eli kehon osat. Lauloin Frobelin palikoiden
jumppalaulua eli paa, olkapaa, peppu, polvet, varpaat- laulua ja samalla jumppasimme etsien
oikeita kehon osia. Tama laulu ja samalla kehon osien koskettaminen oli liian haastava toi-
minta varsinkin kahdelle pienimmalle eli lapsille A JA E. Lapsi B, jonka mielenkiinnon kohde
oli kehon osat, oli innokkaimmin mukana laulussa. Lapsi D katsoi hyvin tarkasti mita tein lau-
lun aikana, mutta ei itse halunnut osallistua jumppaan. Lapset A ja E puuhastelivat omiaan

tuon jumppalaulun aikana.

Jumppalaulun jalkeen oli vuorossa loru; "Maalari maalasi taloa, sinistd ja punasta. Illan tul-
len sanoi hdn: Nyt md ldhden tdstd pelistd pois, puh, pah pelistd pois!” Talla kertaa loru va-
litsi lapsen B kurkistamaan Taikaessun taskuun. Han mietti hetken ja paatyi ilmaisutaidon tas-
kuun. Taskusta tuli esille lapsen kuva ja lapsi B totesi sithen ensimmaisena, etta se on nukke.
Paadyimme yhdessa siihen, etta se on poika. Taman kortin taakse olin piirtanyt maalaustelan.
Tama loru on kehon osa loru, jossa kasvattaja pyorittelee ensin lapsen massua pehmealla te-
lalla, taikahanskat kadessa ja lausuu seuraavasti: "Maha tdynnd pullaa, eldmd se rullaa.” Ja
sitten siirtyy pyorittamaan telaa johonkin kehon osaan ja sanoo, ”Mikd tdssd sulla?” Tein en-
sin lapselle B kyseisin lorun ja laitoin lopuksi telan paan hanen nenalleen ja kysyin, mika tassa
sulla? Lapsi B oli hieman hamillaan, kun koskin telalla hanen nenaansa, mutta nopeasti han
totesi, etta nena se on. Seuraavaksi otin lapsen A rullattavaksi ja hanelle valitsin kaden,
jonka jokainen hienosti osasikin sanoa. Kolmantena paasi lapsi E rullaukseen ja hanelle valit-
sin paan. Taas kaikki olivat innolla kertomassa, mika kehon osa oli kyseessa. Viimeisena rul-
lattavaksi tuli lapsi D. Han oli istunut koko ajan omalla merkkipaikallaan ja odottanut vuoro-
aan. Hanelle rullattavaksi kehon osaksi valitsin jalan. Kun kysyin lapsilta, mika tama on, niin
he sanoivat; ”"Tossu!” Totta, tossuhan se oli, mutta onko tdssd jotain muuta? No, jalkahan se
oli.” Lapsi B oli todella innokkaana mukana tassakin toiminnassa. Hanen mielenkiinnon koh-

teensa tuli esille jo toisen kerran, joka oli kehon osat.

Ennen neljatta taikaessun taskuun kurkistajaa en enaa ottanut lorua, silla aistin lasten jaksa-
misen ja keskittymiskyvyn olevan aarirajoilla. Varsinkin kahden pienimman osallistujan oli

haastavaa olla mukava toiminnassa, kun kaikki muu alkoi kiinnostaa jo niin kovasti. Lapsi E oli
viimeinen, joka sai kurkistaa taikaessun taskuun. Taskuksi han valitsi nopeasti musiikkitaskun,
josta loytyi kuva soittimista. Lapset huusivat yhteen aaneen “Musiikkia!” Kerroin heille, etta

soitamme rytmisoittimia ja laulamme lh-hah-haa-laulua. Lapset olivat hyvin innokkaita
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soittajia, varsinkin lapset B ja E, joilla oli rummut. Musiikki raikui ja ihan jokainen oli tyyty-
vainen siihen, etta oli ollut mukana tuottamassa jotain hienoa. Lopuksi viela taputimme itsel-

lemme.

Lopuksi istuimme hyvin lahekkain lasten kanssa ja kiitin lapsia mukavasta, yhteisesta het-
kesta. Loppunumerona otin esille taikapeilin ja kerroin lapsille, etta tasta peilista katsoo aina
ihana lapsi. Jokainen lapsi sai vuorollaan kurkistaa peiliin ja jokaisen lapsen kohdalla kerroin,
etta han on ihana lapsi. Lopuksi kurkistin itsekin peiliin ja sanoin, etta taalla on myos ihana
Kati!

Pedagogisen puuhaessun testaus sujui mielestani oikein hyvin. Harmillista oli, etta lapsi C oli
sairaana, mutta kylla naiden neljankin kanssa sai aikaan hyvin mukavan vauhdikkaan ja sopi-
van haastavan puuhaessun testaustuokion. Tuokion jalkeen lapset halusivat viela tutustua
muihin kuvakortteihin, jotka olivat jaaneet puuhaessun taskuihin. Tanssimme Batman-tanssin
viitat hulmuten, leikimme eri kokoisilla palloilla, luimme ”aanikirjan”, lauloimme autolaulun
ja loruilimme autolorun. Lapset olivat hyvin innostuneita ja heidan loputon iloisuutensa oli to-

della palkitsevaa.

Pedagoginen
puuhaessu
-Taikaessu-

Kuva 6: Lasten valinnat puuhaessun testaustilanteessa.
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Kuva 7: Vasemman puoleisessa kuvassa pedagogisen puuhaessun taskujen sisalto on laitettu

esille. Tama on testauskerran tilanne eli kuvasta puuttuu lapsen C kuvakortit.

Kuva 8: Oikean puoleisessa kuvassa on esilla pedagogisen puuhaessun lisaosio, jossa on tarra-
nauhat. Kaikissa kuvakorteissa on tarranauha takana, joten ne saa napparasti kiinni essun lisa-
osaan. Kuvassa on lapsen A mielenkiinnon kohteen mukaan valmisteltu ajoneuvolaulu ja siihen

kuvat.

9  Pedagogisen puuhaessun arviointi

Opinnaytetyoni paatehtava oli kehittaa tyovaline, jonka avulla voidaan tukea alle 3-vuotiai-
den lasten osallisuutta varhaiskasvatuksessa. Kehittamistyon lisaksi halusin selvittaa, miten
kehittamani tyovaline toimi kaytannossa ja minkalainen puuhaessun tulisi olla, etta se mah-
dollistaisi alle 3-vuotiaan lapsen osallisuuden. Naihin kysymyksiin hain vastauksia kokeilemalla

kehittamaani Pedagogista puuhaessua kaytannossa ja videoimalla testaustuokion.

Pedagogisen puuhaessun prosessi alkoi laajan teoriapohjan lukemisella. Koska Puuhaessun tar-
kein tavoite oli alle 3-vuotiaan lapsen osallisuuden mahdollistaminen, oli varsin ilmeista, etta
syvensin omaa tietouttani lapsen osallisuudesta. Helin, Kola-Torvinen, Tarkka (2018, 17) ko-
rostavat osallisuutta edistavan pedagogiikan merkitysta ja sen muodostumisen moninaisuutta.
Jotta lapsen omat ajatukset ja mielenkiinnon kohteet saadaan nakyviksi, on kasvattajien pa-
neuduttava aidosti lapsen maailmaan. Kasvattajan tulee olla herkka lapsen aloitteille, hanen
on pystyttava dialogiseen vuorovaikutukseen ja luomaan vapaan ilmapiirin, jotta lapsen ilmai-
sukyky ja itsetuntemus kehittyisi. Mielestani jokaisen lapsen oikeus on saada kuulua johonkin
yhteisoon ja varhaiskasvatuksessa se on paivakotiryhma. Meidan kasvattajien tehtava on kek-

sia ne keinot ja menetelmat, joiden avulla jokainen lapsi saa kokea osallisuuden tunteen.



42

Ajatukseni lapsista ja heidan huoltajistaan, ovat aina olleet hyvin inhimillisia ja lampaisia.
Olen aina uskonut vahvasti lasten kykyihin ja mahdollisuuksiin seka kohdannut heidat avoimin,
sensitiivisin mielin. Mielestani jokainen lapsi tarvitsee elamaansa mahdollisimman monta las-
naolevaa, aitoa, kannustavaa ja kauniisti puhuvaa aikuista. Naiden ajatusten pohjalta oli
luontevaa valita toiseksi teoriataustan aiheeksi positiivinen pedagogiikka. Leskisenoja (2019)
kiteyttaa positiivisen pedagogiikan sanoin; ”Yhteinen pddtods, ettd sitoudutaan kaikki ajatte-
lemaan ja keskittymddn myédnteisiin asioihin. Jokaisella lapsella on oikeus olla juuri sellainen
kuin on. Varhaiskasvattajan tehtdvd on olla vierelld ja Oytdd hyvdt asiat. Se ei ole haastei-
den poissulkemista tai kaunistelua tai punaisessa pumpulissa eldmistd. Siihen kuuluvat kaikki
eldmdn ilmidt.” Mielestani onnistuin Pedagogisen puuhaessun teoriaosuudessa avaamaan hy-
vin kaikki ne tarkeat elementit, jotka yhdessa mahdollistavat lapsen osallisuuden kokemuksen

varhaiskasvatuksessa.

Teoriaosuuden valmistuttua aloitin lasten havainnoinnin, joka on tarkea osuus myos varhais-
kasvatuksen pedagogisessa dokumentoinnissa ja lapsen elinikaisessa oppimisen polussa. Toi-
minnan suunnittelu, toteutus ja arviointi lahtee aina liikkeelle lapsen havainnoinnista, silla
sen avulla teemme nakyvaksi lapsen maailman, ajatukset, tunteet ja tuntemukset. Havain-
nointi auttaa meita kasvattajia nakemaan asiat lapsen nakokulmasta. (Koivunen & Lehtinen
2015, 16.)

Lasten havainnointi luonnistui minulta hyvin, silla tyoskentelytapani lasten kanssa on aina ol-
lut hyvin lapsilahtoista ja olen perustanut toimintani lapsista lahtevaan, pedagogisesti tavoit-
teelliseen toimintaan. Osallistuvassa havainnoinnissa sain toimia lasten tasolla ja tarttua kaik-
kiin lasten aloitteisiin. Hiljaisen tiedon nakyvaksi tekeminen oli havainnoinnin tarkein ja sa-
malla haastavin osuus, silla alle 3-vuotiaiden kanssa tyoskennellessa on muistettava, etta hei-
dan itsensa ilmaisu on viela rajallista ja he kaipaavat viela paljon aikuisen apua ja tukea eri-
laisten asioiden ja tapahtumien sanoittamisessa. Kaikkien havainnointikertojen jalkeen olin
hyvin tyytyvainen tyohoni. Mielestani onnistuin loytamaan jokaisen lapsen mielenkiinnon koh-

teen ja joillekin useamman.

Havainnointien perusteella aloitin pedagogisten materiaalien tyostamisen. Koin sen todella
mukavaksi tehtavaksi, silla oli ihana huomata, kuinka paljon olen vuosien saatossa oppinut pe-
dagogisesta toiminnasta ja varhaiskasvatuksen oppimisen eri osa-alueista. Jokaiseen Pedago-
gisen puuhaessun taskuun oli helppo loytaa lapsen mielenkiinnon kohteisiin sopivaa, pedago-
gista toimintaa. Muutamissa tapauksissa jouduin suorittamaan karsintaa, silla ideoita oli to-
della paljon. Paatin heti opinnaytetyon suunnitteluvaiheessa, etta kaytan kuvia Pedagogisessa
puuhaessussa, silla olen pitkan kasvattajaurani aikana huomannut kuvien positiivisen merki-
tyksen lapsen osallisuuden mahdollistajana. Oli luontevaa kayttaa Pedagogisessa puuhaessussa
Papunetin kuvia, silla ne ovat selkeita ja niita kaytetaan muutenkin paljon varhaiskasvatuk-

sessa, joten ne ovat lapsille tuttuja.
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Pedagogisen puuhaessun testaustuokio oli hieman jannittava, silla ryhmamme lapset olivat
sairastelleet todella paljon ja oli hieman epavarmaa, kuinka moni havainnoimistani lapsista
olisi paivakodissa tuona paivana. Onneksi vain yksi havainnoimistani lapsista oli poissa, joten
sain viettaa vauhdikkaan ja hauskan Pedagogisen puuhaessun testaustuokion neljan lapsen
kanssa. Kaksi havainnoimistani ja testauskertaan osallistuvista lapsista oli alle 2-vuotiaita ja
heille tuo testauskerta oli haastava, silla heidan keskittymisensa oli viela hyvin rajallista ja se
asetti haasteita myos minulle kasvattajana ja Pedagogisen puuhaessun testaajana. Muistan
miettineeni, kannattaako valita havainnoitaviksi lapsiksi alle 2-vuotiaita, mutta paadyin siihen
tulokseen, etta en halua poissulkea kokeilustani ketaan lapsista. Kokeilukerta oli vauhdikas ja
melkoisen haastavakin, mutta mielestani selvisin siita hyvin. Oli todella mielenkiintoista kat-
soa videota testaustuokiosta, silla muistan yhdessa tilanteessa miettineeni, etta tasta ei tule
mitaan, silla koko homma alkoi karata kasista. Mutta kun katsoin videon, olin hieman hakelty-
nyt, silla kaytoksessani ei nakynyt mitaan poikkeavaa. Videolla nakyi hymyileva, pedagogiikan
ammattilainen, joka selkein ohjein johdatti lapset musiikin, liikunnan ja ilmaisutaidon ih-
meelliseen maailmaan. Oli ihana huomata, miten hienosti vuorovaikutus minun ja lasten va-
lilla sujui ja miten lapset silminnahden nauttivat saamastaan huomiosta ja yhdessa tekemi-
sesta. Myos omien mielenkiinnon kohteiden esille tuleminen nostatti selkeasti lasten tunnel-
maa. Vain yhden lapsen kohdalla kavi niin, ettei hanen mielenkiinnon kohdetta tullut esille
mistaan taskusta. Oliko se kenties syyna siihen, miksi hanen keskittymiskykynsa oli hyvin al-
hainen Pedagogisen puuhaessun testaustuokiossa? Miten olisin voinut toimia toisin? Olisiko pi-
tanyt jotenkin varmistaa, etta jokaisen havainnoimani lapsen mielenkiinnon kohde tulee esille

Pedagogisen puuhaessun taskusta?

Videointi Pedagogisen puuhaessun testaustuokiossa oli todella loistava apu tutkimustulosten
analysoinnissa. Mietin videoinnin kayttamista apuna myos lasten havainnointien tekemisessa.
Olisiko se tuonut esille joitain muita mielenkiinnon kohteita, joita en itse huomannut? Vie-
nola (2004) nostaa esille tarkean seikan videoinnin avulla tehdyista havainnoinneista. Tutki-
jalla on mahdollisuus palata tilanteisiin takaisin ja samalla hanen roolinsa osallistuvasta ha-

vainnoijasta muuttuu systemaattiseksi havainnoijaksi.

Pedagoginen puuhaessu on ulkoiselta olemukseltaan selkea ja varikas ja sen nelja taskua mah-
dollistavat tarrateippeineen monenlaisen toiminnan toteutuksen. Olen todella tyytyvainen
tyoystavani tekemaan essuun ja sen kaytannollisyyteen. Lisaosa ja sen tarranauhat tuovat Pe-
dagogiseen puuhaessuun lisaa kayttoominaisuuksia. Kokonaisuutena Pedagoginen puuhaessu
on suunnittelijansa nakoinen ja toivon siita olevan apua monelle varhaiskasvatuksen ammatti-

laiselle.

Mielestani Pedagoginen puuhaessu mahdollisti hienosti alle 3-vuotiaan lapsen osallisuuden
varhaiskasvatuksessa. Havainnointien kautta nousseet mielenkiinnon kohteet ja niiden poh-

jalta tyostetty pedagoginen materiaali, herasi henkiin Pedagogisessa puuhaessussa. Kuvat
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mahdollistivat jokaiselle lapselle tasavertaisen mahdollisuuden osallistua omien taitojensa ja
kykyjensa mukaan pedagogiseen toimintatuokioon. Opinnaytetyoni tavoitteena oli saada lap-
sen aani kuuluviin ja sita kautta tehda lapsi ”nakyvaksi” ja osalliseksi ryhman toimintaan seka
luoda uusi tyomenetelma, jota voisi soveltaa myos eri ikaisten lasten kanssa. Mielestani saa-
vutin Pedagogisella puuhaessulla asettamani tavoitteet todella hyvin, silla jokainen havain-
noimani lapsi tuli nakyvaksi ja sai aanensa kuuluviin. Samalla he yhdessa kokivat osallisuuden
ja yhteisollisyyden tunnetta. Koen myos kehittaneeni tyovalineen, joka on muunneltavissa eri-

ikaisten lasten kanssa tyoskenteleville varhaiskasvatuksen ammattilaisille.

10 Pedagogisen puuhaessun tulokset

Opinnaytetyon tutkimuskysymys oli, minkalainen pedagogisen puuhaessun tulisi olla osallisuu-
den nakokulmasta, jotta se palvelisi alle 3-vuotiaiden lasten kanssa tehtavaa tyota? Pedagogi-
sen puuhaessun tavoitteena oli luoda uusi tyomenetelma, jota voidaan hyodyntaa ja soveltaa

eri-ikaisten lasten kanssa tyoskenneltaessa.

Pedagogisen puuhaessun taustalla oli halu kehittaa tyovaline alle 3-vuotiaan lapsen osallisuu-
den mahdollistajaksi. Opinnaytetyoni aihe on hyvin lahella sydantani ja varsinkin positiivisen
pedagogiikan avulla toteutettu lasten osallisuus. Pedagoginen puuhaessu on pitkan prosessin
tulos. Jotta Pedagoginen puuhaessu mahdollistaa alle 3-vuotiaan lapsen osallisuuden, sen tu-
lee olla jokaisen havainnoidun lapsen ja puuhaessua kayttavan kasvattajan nakoinen ja oloi-
nen. Sen suunnittelu ja kaytto vaatii kasvattajalta kunnioittavaa, sensitiivista ja aitoa lapsen
kohtaamista ja havainnoimista. Havainnoinnin avulla lapsi paasee osalliseksi toiminnan suun-
nitteluun. Hiljaisen tiedon hyodyntaminen lapsen mielenkiinnon kohteiden loytamisessa ja po-
sitiivinen pedagogiikka yhdessa mahdollistavat parhaan pohjan Pedagogiselle puuhaessulle
tyovalineena. Ilman kasvattajan vahvaa pedagogista selkarankaa, positiivista pedagogiikkaa ja

heittaytymiskykya, pedagoginen puuhaessu on vain sininen, neljan taskun essu.

”Havainnoin kyseisté poikaa useamman pdivén ajan, silld olin kiinnittédnyt huomion hénen
tutkijan luonteeseensa. Kun olimme [Ghddssd ulos, niin poika avasi kuivauskaappien ovet,
laittoi kiinni ja teki tdtd useamman kerran, selkedsti kuunnellen, minkdlainen ddni niistd
lahti. Seuraavaksi hén siirtyi kenkdhyllyjen luo ja nosti metallisen levyn ylds ja rdpsdytti se
alas. Tuonkin hdn teki useamman kerran ja hyvin keskittyneesti. Ruokapoyddssd hdn kokeili
lusikalla koputtaa poytdd, sitten lautasta ja lopulta mukia. Ruokalappukin ldpsdhti pojan kd-
sissd mukavasti poytdd vasten. Kaikki ndmd kokeilut hdn teki hyvin keskittyneesti ja selkedsti
kuunnellen. Hén ei hakenut tutkimuksillaan kontaktia toisiin ei lapsiin eikd aikuisiin. Hdn

keskittyi vain tuottamiinsa ddniin. Lapsen E mielenkiinnon kohde on ddnet.”
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Pedagogisen puuhaessun testaustilanteessa nousi esille lasten suunnaton ilo ja innostuneisuus
erilaisista pedagogisista toimintatuokioista. Oman mielenkiinnon kohteen esiintyminen puuha-
essussa nosti esiin suunnatonta riemua ja onnellisuutta. Oli mahtava nahda, kuinka koko lapsi
hykerteli onnesta, kun hanen mielenkiinnon kohteensa oli esilla. Lasten silmat loistivat, kun
me yhdessa leikimme King Kong hippaa. Lapset saivat yhdessa kokea osallisuuden ja yhteisolli-

syyden tunteita.

”Loru pddttyi lapseen D ja hdn katsoi hyvin mietteliGdnd taikaessua ja sen eri taskuja. Kerta-
sin vield hdnelle taskujen sisdllon ja lopulta hdn pdétyi liikuntataskuun. Taskusta (6ytyi hip-
pakortti ja kysyin lapsilta, mitd téssd kortissa tehdddn. Lapsi B totesi heti, ettd "siind juos-
taan.” Totta, hippaleikissd juostaan”, totesin. Tadmd hippa ei ollutkaan ihan tavallinen hippa
vaan kaivoin pienestd pussukasta esille pienen King Kong hahmon ja kysyin lapsilta tietdvdtko
he mikd tdmd on. Lapsi D totesi heti, ettd ”se on King Kong.” Lapsi D oli hyvin innostunut ja
alkoi ddnelld, niin kuin gorillat ddntelevdt. Tdmd sattui juuri olemaan kyseisen lapsen mie-
lenkiinnon kohde eli pddsimme toteuttamaan hdnelle hyvin tdrkedd ja innostavaa toimintaa.
Kerroin lapsille, ettd siirrymme nukkumishuoneen puolelle leikkimddn King Kong hippaa ja he
kaikki olivat hyvin innokkaina mukana hippaleikissd. Lapsi D halusi olla ensimmdisend King
Kong, joka otti muita kiinni. Toisella kierroksella lapsi B halusi olla King Kong. Lapset A ja E
ovat hieman nuorempia kuin lapset B ja D, joten oli hyvin luonnollista, ettd hippaleikki ei
kiinnostanut heitd yhtd paljon. He olivat kuitenkin mukana ja katsoivat ihmetellen meiddn
hippaleikkid. Oli ihana seurata, miten innoissaan kaikki lapset olivat yvhdessd tekemisestd ja

he selkedsti nauttivat toiminnasta.”

Pedagoginen puuhaessu osoittautui todella hyvaksi tyovalineeksi osallisuuden mahdollistajana.
Sen kaytto soveltuu kaiken ikaisille. Jokainen kasvattaja havainnoi oman ryhmansa lapsia ja
keraa heidan mielenkiinnon kohteita. Niiden pohjalta han tyostaa Pedagogiseen puuhaessuun
omanlaiset pedagogiset materiaalit. Taskujen aihealueet voi jokainen kasvattaja paattaa itse.
Tarranauhat mahdollistavat kuvien muuttamisen taskujen edessa. Pedagogista puuhaessua voi
kayttaa paivakodin jokaisessa ryhmassa ja jokainen kasvattaja tekee siita oman nakoisensa

yhdessa lasten kanssa.
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11 Luotettavuus ja eettisyys

Eskola & Suoranta (2014, 211-213) nostavat esille laadullisen tutkimuksen lahtokohdan, joka
on tutkijan avoin subjektiviteetti. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tarkein luotettavuuden kri-
teeri on tutkija itse ja nain ollen luotettavuuden arviointi kohdistuu koko tutkimusprosessiin.

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan tarkastella seuraavien kasitteiden kautta:

e Uskottavuus kriteerina tarkoittaa sita, etta tutkijan on tarkistettava vastaavatko ha-

nen kasitteellistyksensa ja tulkintansa tutkittavien kasityksia

o Siirrettavyys kriteerina tarkoittaa sita, etta tutkimustulosten siirrettavyys on mahdol-
lista tietyin ehdoin

e Varmuus kriteerina tarkoittaa sita, etta tutkimuksen varmuutta lisataan ottamalla
mahdollisuuksien mukaan huomioon myos tutkimukseen ennustamattomasti vaikutta-

vat ennakkoehdot

e Vahvistuvuus kriteerina tarkoittaa sita, etta tehdyt tulkinnat saavat tukea toisista

vastaavaa ilmiota tarkastelleista tutkimuksista

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan tarkastella myos luotettavuusmittareiden eli reliabilitee-
tin ja validiteetin avulla. Reliabiliteetti tarkoittaa tulosten pysyvyytta eli jos tutkimus teh-
daan uudelleen, saadaan sama tutkimustulos. Validiteetti tarkoittaa sita, etta tutkitaan oi-
keita asioita. Tama liittyy tutkimuksen suunnitteluun ja aineistonanalyysin oikein tekemiseen.
(Kananen 2014, 147.)

Kun tutkimus tehdaan hyvan tieteellisen kaytannon edellyttamalla tavalla, niin se on silloin
eettisesti hyvaksyttava ja luotettava ja sen tulokset ovat uskottavia. Noudatin opinnaytetyos-
sani tutkimuseettisen neuvottelukunnan luomia saadoksia. Toimintatapani pohjautuivat tie-
teellisen kaytannon ohjeistuksiin ja niista nouseviin keskeisiin lahtokohtiin. Olen noudattanut
opinnaytetyossani rehellisyytta, huolellisuutta ja tarkkuutta koko tyoprosessin ajan. Tutki-
muksessani olen soveltanut tieteellisen tutkimuksen kriteerien mukaisia ja eettisesti kestavia
tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmia. Opinnaytetyoni teoriapohjan tiedonhaussa
olen toiminut eettisesti oikein ja viitannut alkuperaisiin lahteisiin asianmukaisella tavalla.
Tyoskentely tutkimuksen parissa oli suunnitelmallista ja tavoitteellista heti alusta lahtien ja
kaikki tutkimukseen liittyva on raportoitu ohjeistuksen mukaan. (Tutkimuseettinen neuvotte-
lukunta 2012, 6.)

Opinnaytetyotani varten hain tutkimusluvan Hyvinkaan kaupungin varhaiskasvatuksesta. Luvan
saatuani kysyin lasten vanhemmilta kirjallisen luvan lasten videokuvaamiseen ja videomateri-
aalin kayttamiseen seka opinnaytetyoni seminaarissa etta Laurean kansainvalisissa tutkimus,

kehittamis- ja innovaatiotoimintaan (TKI-toiminta) liittyvissa keskusteluissa ja seminaareissa.
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Tyoskentelyni tutkimuksen aikana oli rehellista, avointa ja huolellista. Kunnioitin vanhempien
paatosta lapsen osallistumisessa tutkimukseeni. Havainnointi -ja videomateriaalit sailytetaan
hyvaa eettista toimintaperiaatetta noudattaen. Havainnointimateriaalit sailytan kansiossa,
joka on lukollisessa kaapissa kodissani ja videomateriaalit sailytan tietokoneellani, jonka

avaamiseen tarvitaan salasana.

12 Johtopaatokset

Leskisenoja (2017, 38) nostaa esille Fredricksonin ajatukset siita, miten myonteiset tunteet
tuovat esille parhaan potentiaalimme seka alyllisella, fyysisella, sosiaalisella etta psykologi-
sella osa-alueella. Myonteiset ajatukset ja tunteet auttavat ajattelemaan luovemmin, ratko-
maan ongelmia ja oppimaan nopeammin. Naiden myonteisten tunteiden ja lapsen omien vah-
vuuksien esille tuominen on aarimmaisen tarkeaa jokaisen lapsen kohdalla. Kasvattajan tapa
toimia ja kohdata lapset, kertoo paljon hanen ajatuksistaan ja kyvysta tehda kasvattajan tar-

keaa tyota.

Kasvattajan tehtava on tuoda esille lapsen vahvuudet seka auttaa lasta tavoittamaan oma po-
tentiaalinsa. Varhaiskasvatuksen kasvattajalla on taten tarkea rooli lapsen elamassa, silla ne
lapset, jotka tunnistavat omat vahvuutensa ja osaavat valjastaa ne oman elamansa voimatyo-
kaluiksi, saavuttavat elamassaan paljon mukavia ja myonteisia asioita. (Uusitalo-Malmivaara
& Vuorinen 2016, 10.)

Opinnaytetyoni tulokset nostavat esille positiivisen pedagogiikan merkityksen lapsen osallisuu-
den mahdollistajana. Pedagoginen puuhaessu toimii loistavana tyovalineena, jos sen kayttaja
on toiminut positiivisen pedagogiikan keinoin ja havainnoinut lapsia avoimin, positiivisin mie-
lin. Mikaan tyovaline ei itsessaan ole taianomainen, vaan sen suunnittelijan ja kayttajan on
omalla persoonallaan tehtava siita ainutlaatuinen, lapsia kiinnostava, innostava ja osallistava

tyomenetelma.

Havainnointi nousee seka pedagogisen dokumentoinnin etta positiivisen pedagogiikan tarkeim-
maksi teemaksi. Kaikki siis lahtee liikkeelle aktiivisesta, aidosta, lampimasta, rohkeasta,
kuuntelevasta kasvattajasta, joka kohtaa lapsen ja hanen huoltajansa kunnioittavasti ja ym-
martavasti. Jokainen meista haluaa tuntea itsensa ihanan tarkeaksi ja arvokkaaksi. Hyva var-
haiskasvattajalla on syli aina avoinna ja han ei saastele kauniista sanoista. Olen aina uskonut
hymyn voimaan ja tulen uskomaan siihen edelleenkin. Hymy saa sielun hykertelemaan ja ihan

varmasti se herattaa meissa jokaisessa lampimia, valittamisen tunteita.

Pedagoginen puuhaessu on hyvin muunneltavissa eri-ikaisille lapsille. Jokainen kasvattaja ha-

vainnoi ryhmansa lapsia ja tekee niiden perusteella omat pedagogiset materiaalinsa
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puuhaessun taskuihin. Toivon, etta Pedagoginen puuhaessu herattaa kasvattajat toimimaan

positiivisen pedagogiikan keinoin ja luomaan omaan ryhmaansa uuden toimintamenetelman.

13 Pohdinta

Opinnaytetyoni aihe alkoi hahmottua minulle kesalla 2018, kun nain Youtube-videon portuga-
lilaisesta lastentarhanopettajasta, joka kaytti taskullista esiliinaa apuna esittaessaan lasten-
laulua, Piippolan vaari. (Ferreira 2017.) Olin hurmioitunut tuosta videosta ja tietenkin aluksi
huomioni kiinnittyikin laulamiseen, mutta myohemmin aloin myos miettia esiliinan erilaisia
kayttomahdollisuuksia. Miten saisin hyodynnettya esiliinaan kaikkein parhaiten? Minkalainen
sen tulisi olla, jotta se palvelisi mahdollisimman monella tavoin ja mahdollisimman monia lap-
sia? Tyoskennellessani alle 3-vuotiaiden kanssa, olen huomannut, etta monet tyomenetelmat
ja pedagogiset suunnitelmat ovat suunnattu yli 3-vuotiaille lapsille. Konkreettiset tyovalineet
ovat hyvin harvinaisia ja siksi jokainen varhaiskasvatuksen ammattilainen ammentaa ideoita

tyohonsa omien kokemuksiensa pohjalta.

Pedagoginen puuhaessu on nostattanut jo sanana hymyn monen kollegani huulille. Puuhaessun
testaustilanteessa nimi muuttui hieman yllattaen Taikaessuksi. Koin, etta se oli enemman
houkuttelevampi ja kiinnostavampi kuin Pedagoginen puuhaessu. Taikaessu toimi testaustilan-
teessa loistavasti ja olen todella tyytyvainen siihen. Olen tullut siihen tulokseen, etta se on
hyvin monikayttoinen, silla mika estaisi sen kayton esimerkiksi vammais- ja vanhustyossa. Oli-
sikin hyvin mielenkiintoista nahda, minkalaisia puuhaessuja valmistuisi esimerkiksi vanhusten
kanssa tehtavassa tyossa. Erilaisten muistisairauksien ehkaisyksi taskuihin voisi piiloutua,
vaikka erilaisia sanaleikkeja, muistipeleja tai vaikka iso yhteinen ristisanatehtava. Myos musii-
kin avulla vanhuksia saataisiin aktivoitua ja he saisivat kokea osallisuuden ja yhteisollisyyden

tunteita.

Mieleeni on jaanyt johdannossakin esille tuomani seikka pedagogisen dokumentoinnin haas-
teista. Rintakorven (2018 a, 5) tutkimuksessa, Varhaiskasvatuksen tallentamisesta kohti peda-
gogista dokumentointia, nousi esille huolestuttava seikka. Lahes 40% varhaiskasvattajista ei
kayttanyt pedagogista dokumentointia tyossaan juuri lainkaan eli lasten havainnointi ei toteu-
tunut naissa tapauksissa. Varhaiskasvattajat kayttivat dokumentointia vain lasten toiminnan
nakyvaksi tekemisen valineena, eivatka nain ollen tuoneet esille lapsen osallisuutta varhais-
kasvatuksessa, toiminnan arvioinnin, suunnittelun ja kehittamisen kautta. Rintakorpi (2018 a,
5) toteaa, etta tallainen aikuislahtoinen dokumentointi voi olla riski lapsen kuulluksi tulemi-
selle, osallisuuden toteutumiselle ja yksityisyydelle. Tahan aiheeseen halusin palata, silla luu-
len tietavani ratkaisun Rintakorven esittamaan huoleen. Ratkaisu tahan haasteeseen on posi-
tiivinen pedagogiikka. Koska positiivinen pedagogiikka on viela suhteellisen tuore tulokas seka
varhaiskasvatuksessa etta koulumaailmassa, olisi todella tarkeaa kouluttaa henkilokuntaa,
jotta meidan lapset ja nuoret saisivat parhaat mahdolliset evaat elinikaisen oppimisen po-

lulle.
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Eliisa Leskisenoja on kirjoittanut mm. teoksen; Positiivisen pedagogiikan tyokalupakki. Teos

on suunnattu koulumaailmaan, mutta olen saanut siita hyvia, ajatuksia herattavia oivalluksia
omaan tyohoni. Odotan innolla Leskisenojan seuraavaa teosta; Positiivinen pedagogiikka var-
haiskasvatuksessa, joka ilmestyy muutaman viikon paasta. Uskon, etta teos tuo lisaa uusia ja

raikkaita oivalluksia minun tulevaan tyohoni varhaiskasvatuksen opettajana.
”If you have a child s heart, you have his/her head.” -Flip Flippen-

Leskisenojaa (2017, 10) mukaillen Kati Piirainen 2019.
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Liite 1: Kirje vanhemmille

kEx

Opiskelen sosionomiksi Hyvinkaan Laurea Amk:ssa ja suoritan opinnoissani varhaiskasvatuksen

Tervehdys vanhemmat!

opettajan patevyyden. Teen opinnaytetyoni liittyen lapsen osallisuuteen varhaiskasvatuksessa
ja tarkoitukseni on tehda opinnaytetyo yhteistyossa lapsenne ryhman kanssa. Tyoni on tarkoi-
tus valmistua kevaalla 2019. Paivakodin tai ryhman nimea ei mainita opinnaytetyossani, eika

tyohon osallistuvien lasten henkilollisyys tule siina ilmi.

Opinnaytetyoni on Pedagoginen puuhaessu, alle 3-vuotiaiden lasten osallisuuden mahdollis-
taja. Kehittamistehtavanani on kehittaa varhaiskasvatukseen konkreettinen tyovaline alle 3-
vuotiaiden kanssa tyoskenteleville, joka mahdollistaa lapsen osallisuuden ja tukee lapsen ja
kasvattajan valista vuorovaikutusta. Tavoitteena on saada lapsen aani kuuluviin ja tehda nain
lapsi ” nakyvaksi” ja osalliseksi ryhman toimintaan. Tarkoitus on myos innostaa muita kasvat-
tajia positiivisen pedagogiikan kayttoon. Lapsen sensitiivinen, lammin, lempea ja kunnioittava
kohtaaminen luo pohjan mita parhaimmalle vuorovaikutukselle. Kasvattajan aito lasnaolo ja
kiinnostus lasta kohtaan innostaa myos lapsia luovaan toimintaan ja oman kiinnostuksen koh-

teensa esille tuomiseen.

Tavoitteena on siis luoda sellainen tyomenetelma, jota voidaan hyodyntaa ja soveltaa myos
muissakin ryhmissa ja paivakodeissa eli pedagogisen puuhaessun materiaaleja voi jokainen
itse valmistaa omaan ryhmaansa sen ryhman lasten mielenkiinnon kohteiden mukaan. Tarkoi-
tuksena on myos selvittaa, miten pedagoginen puuhaessu toimii kaytannossa ja miten se aut-
taa kasvattajia alle 3-vuotiaden lasten osallisuuden vahvistamisessa ja tukemisessa. Pedagogi-

nen puuhaessu rakentuu lasten kanssa toteutuneen dialogisen toiminnan tuloksena.

Essun valmistuessa aloitan aineiston purkamisen eli mika lapsia kiinnostaa. Etsin lauluja, lo-
ruja, satuja, arvoituksia, lilkkuntaleikkeja ja kaikkea mahdollista mielenkiinnon kohteesta riip-
puen. Kaikki toiminta on kuvitettua ja hyvin yksinkertaista & selkeaa. Pyrin saamaan jokai-
seen puuhaessun taskuun jotakin pedagogista toimintaa tukevaa rekvisiittaa. Pedagogisen
puuhaessun valmistuttua testaan sen pienryhmassa ryhman lapsilla, niin etta jokainen paasee
osalliseksi toimintaan, kukin omalla tavallaan. Tama Pedagogisen puuhaessun testaaminen
pienryhmassa kuvataan videokameralla, jotta voin arvioida Pedagogisen puuhaessun toimi-

vuutta opinnaytetyossani.

Tavoitteenani on esittaa valmis opinnaytetyoni koululla toukokuussa 2019. Esityksen tukena

kaytan videokuvaa Pedagogisen puuhaessun kokeilukerrasta, mikali annatte siihen
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suostumuksenne. Lisaksi pyydan lupaa mahdolliseen videon hyodyntamiseen yleiseen alan

koulutuksen kehittamisen tarpeisiin liittyen.

Lasten kuvaamiseen ja kuvamateriaalin kayttoon tarvitsen vanhempien luvan ja toivoisin, etta

tayttaisitte lupalapun ja palauttaisitte sen paivakotiin viimeistaan 18.1.2019.

Mikali teille tulee kysyttavaa, vastaan mielellani kysymyksiinne sahkopostilla.

Yhteistyoterveisin:

Kati Piirainen

kati.piirainen@student.laurea.fi

Ohjaava opettaja:

Kaarina Marjanen FT (musiikkikasvatus), lehtori (Laurea amk)

kaarina.marjanen®laurea.fi
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Liite 2: Lupakysely

iia

Lastani saa kuvata Pedagogisen puuhaessun kokei-

lukerrassa.

Kylla Ei

Kuvamateriaalia, jossa lapseni esiintyy, saa nayttaa opinnaytetyo seminaarissa Laurea ammat-

tikorkeakoulussa toukokuussa 2019.

Kylla Ei

Kuvamateriaalia, jossa lapseni esiintyy, saa tarvittaessa hyodyntaa Laurean kansainvaliseen

tki-yhteistyohon liittyvissa keskusteluissa ja seminaareissa.

Kylla Ei

Huoltajien allekirjoitukset, nimenselvennykset ja paivamaara



