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"Taalla me leikitaan, syodaan ja tehdaan juttuja”

-arjen merkityksellisia hetkid paivakodissa lapsen kertomana

Taman opinnaytetyon tarkoitus oli selvittdd, miten lapset kokevat oman pdaivakotiarkensa var-
haiskasvatuksessa. Mitka asiat heille ovat merkityksellisia? Voivatko lapset paattdd asioista,

jotka koskevat heita itseddn paivakotipaivan aikana.

Opinnaytetyoni on tarkeé ja lisdksi myos ajankohtainen. Uusissa velvoittavissa asiakirjoissa,
varhaiskasvatuslaissakin (2018) yhtena tavoitteena on varmistaa lapsen mahdollisuus vaikuttaa
hantd itsedan koskeviin asioihin ja varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteet (2018) niin
ikdan painottavat arvoperustassaan kasitysta lapsuuden itseisarvosta, jonka myéta lapsella on
oikeus tulla kuulluksi ja ndhdyksi, huomioon otetuksi juuri sellaisenaan kuin on, ainutlaatuisena

ja arvokkaana yksilona. (Opetushallitus 2018).

Tutkimukselle on valittu fenomenologinen nakokulma, jossa korostuvat kokemuksellisuus ja sen
tuomat merkitykset. Aineiston keruu tapahtui tammi-helmikuussa 2019, jolloin lapset saivat piir-
tdd omasta paivakodistaan ja arjestaan haluamiaan asioita, jonka jalkeen lapsia haastateltiin

narratiivisella lahestymistavalla. Piirrokset taydensivat haastattelua mukavasti.

Tutkimustulokset kertoivat, etté paivakoti oli paikka, jossa lapset tahtoivat leikkia itse suunnitte-
lemiaan leikkeja, leikkid yhdesséa kavereiden kanssa ryhméssa, jossa vallitsi sopu, ilo ja hassut-
telu. Paivakotiarjessa vallitsi paikoittain hyvinkin tiukat saannoét. Aikuiset mainittiin ristiriitatilan-

teiden esiintyessa, kivoina ja turvallisina aikuisina, joihin voisi turvautua koti-ikavan tullessa.
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"Here we play, eat and do stuff”

-the meaningful moments of the day at the day- care center as told by the child

The purpose of this thesis was to find out how children experience their own day in early child-
hood education. What matters to them? Can children decide things which concern to them-

selves during the day?

My thesis is important and also topical. One of the aims of the new binding documents, like in
the law is to ensure that the child has the opportunity to influence himself and the fundamental
plan (2018) also emphasize the intrinsic value of the childhood giving the child the right to be

heard and seen, as it is, a unique and valuable individual.

The phenomenological point of view has been chosen for this thesis, which emphasizes own
experience and the meanings. The material for this thesis was collected in January — February
2019, when the children were allowed to draw the things of their day- care center and after this
the children were interviewed with the narrative approach. The drawings complemented the

interviews comfortably.

The results showed that the day- care center was the place where the children wanted to play
the games they had planned, play together with friends in a group that was in harmony, joy and
funny. There were sometimes very strict rules in the day- care center. Adults were mentioned
when there were conflicts in the group. The adults were mentioned nice and safe, which could

be resorted when the children missing home.
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Early childhood education, child’s experience, child orientation, participation, play
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1 JOHDANTO

Taméan tutkimustyon aiheena oli lapsen oma kokemus hanen péaivakotipaivistaan var-
haiskasvatuksessa. Aiheeni on tarkea ja ajankohtainen, kun uusissa velvoittavissa
asiakirjoissa, kuten varhaiskasvatuslaissa ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteis-
sakin tavoitteena on varmistaa, etta lapset tulevat kuulluksi ja heilla on oltava mahdolli-
suudet saada vaikuttaa varhaiskasvatuksessa heité itseaan koskeviin asioihin.

Lasten omia kokemuksia heidan paivakotiarjestaan on tutkittu Suomessa viela aika
vahan. Roos (2015) on tutkinut lasten kerrontaa ja arkea paivakodissa. Virkki (2015)
taas on tutkinut lasten arkea toimijuuden ja osallisuuden ndkokulmasta. Naissa mo-
lemmissa korostuu lapsen myonteinen kokemus pdaivakodista tilanteissa, jossa lapsi
kokee voivansa vaikuttaa oman péaivansa kulkuun. Téallaisia tilanteita ovat leikki ja ulkoi-
lu. Muissa tilanteissa taas vaikuttamisen mahdollisuudet ovat lasten mielesta olleet

vahanlaisia.

Oman tutkimukseni tavoitteena oli paasta lapsen kokemuksen ja tarinoiden aarelle,
jotka lopulta antaisivat minulle vastauksia tutkimuskysymyksiini. Tutkimuskysymyksiksi
tarkentuivat seuraavat: Kuinka lapset kokevat oman arkensa paivakodissa? Mitka asiat
ovat heille merkityksellisia? Voivatko he vaikuttaa oman péaivakotipaivansa sisaltoon ja

sen kulkuun?

Tutkimukseni teoreettinen viitekehys koostuu varhaiskasvatuksen l&htokohdista ja
ydinasioista eli muun muassa lapsikasityksestd, lapsi oppijana, leikillisyydestd seka

osallisuuden kokemuksesta.

Tutkimusty6 tehtiin kannatusyhdistyksen yllapitamaan paivakotiin, joka on toiminut jo

pitkaan.

Lapsen nékdkulmaa ja heidan aanensa esiin tuomista selvitettiin avoimella haastatte-
lulla seka piirroksilla, jotka lapset tuottivat. Aineiston analysointina kaytettiin temaattista

analysointia, joista rakentui suurempia kokonaisuuksia mind map — pilvikarttoihin.

Tutkimustulokset kertoivat, ettd paivakoti oli paikka, jossa lapset tahtoivat leikkia itse
suunnittelemiaan leikkeja, leikkia yhdessa kavereiden kanssa ryhmassa, jossa vallitsi
sopu, ilo ja hassuttelu. Paivakotiarjessa vallitsi paikoittain hyvinkin tiukat s&&nnét. Ai-

kuiset mainittiin ristiriitatilanteiden yhteydessé, kun heiddn apuaan tarvittiin niiden sel-
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vittelyyn. Aikuiset koettiin kivoina ja auttavaisina, joihin voisi turvautua koti-ikavan tul-

lessa. Lasten leikkimaailmaan eivét aikuiset paasseet osallisiksi.
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2 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA
TUTKIMUSKYSYMYKSET

Lahtokohta talle tutkimukselle oli tavoittaa 8 lapsen néakdkulmaa ja kokemusmaailmaa
heidan paivakodistaan. Miten he kokevat oman péaivakotiarkensa. Kuunnellaanko heita
heiddn omasta mielestddn? Saavatko lapset paattaa asioista, jotka koskevat heita itse-
aan paivakotipaivan aikana. Aihe on lahtenyt omasta mielenkiinnostani kasin. Sydan-
tani lahelld on aina ollut avoin ja lammin, vuorovaikutteinen arki varhaiskasvatuksessa,
joka tayttyy monista lapsen ja aikuisen kohtaamisista seka lapsen mielipiteista ja tari-

noista.

Lapsinakokulmaisen tutkimuksen tarkoituksena on tavoitella lapsen omaa nékokulmaa
ja heidan tuottamaa tietoa ja nostaa esiin heiddn kokemuksia, ndkemyksid ja tapoja
asioista. Téallainen tutkimus on aina sidottu myds heidén toimintaympéaristoonsa, paik-
kaan, aikaan ja toisiin ihmisiin. Nain tutkimuksen tarkasteluun nousevat myos vuoro-
vaikutus aikuisten kanssa. Lapsindkokulmaisen tutkimuksen lahtokohtana on lapsilta
saatu tieto. (Karlsson 2012, 22- 23.)

Tutkimusongelma ei vélttamatta aukene heti tutkimuksen alussa vaan muotoutuu siina
tutkimuksen edetessa tai saattavat jopa vaihtua kokonaan (Kiviniemi 2015, 75). Omat
tutkimuskysymykseni hahmottuivat tutkimukseni aika alkuvaiheilla ja pysyivatkin l&hes

samoina koko tutkimuksen ajan.
Tutkimuskysymykset tyéhoni ovat:

1. Mita mielta lapset ovat heidan paivakotiarjestaan?

2. Mitka asiat ovat lapsen mielesta h&nelle merkityksellisia varhaiskasvatuksessa?
(Mita lapset kertovat?)

3. Tuleeko lapsi kuulluksi arjessa? (Kuunteleeko aikuinen lasta, entéd muut ryhman

lapset?)
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3 VARHAISKASVATUKSEN LAHTOKOHDAT

3.1 Lait ja sopimukset varhaiskasvatuksessa

Yksi osa suomalaisesta koulutusjarjestelmésta on varhaiskasvatus, joka on tarkea vai-
he lapsen kasvun ja oppimisen kannalta. Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan suunnitel-
mallista ja tavoitteellista hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuutta, jossa painot-
tuu pedagogiikka. Varhaiskasvatuksen tehtavana on tukea kotien kasvatustehtavaa,
kun huoltajilla on aina ensisijainen kasvatusvastuu. Varhaiskasvatuksen toimintaa ja
sen sisaltba ohjaa 1.9 2018 voimaan astunut varhaiskasvatuslaki, jonka pohjalta on
laadittu varhaiskasvatussuunnitelman perusteet joulukuussa 2018. Varhaiskasvatus-
suunnitelmakokonaisuus on kolmitasoinen. Se koostuu valtakunnallisesta varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteista, paikallisista varhaiskasvatussuunnitelmista seka lasten
varhaiskasvatussuunnitelmista. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tarkoituk-
sena on mahdollistaa jokaiselle varhaiskasvatuksessa olevalle lapselle ja hanen koko-
naisvaltaiselle kasvulleen, kehitykselleen ja oppimiselleen yhdenvertaiset edellytykset.
Opetushallituksen antaman valtakunnallisen maarayksen mukaan, jokaisen varhais-
kasvatusta jarjestavan tahon, niin kunnan, kuntayhtyman tai yksityisen palvelutuotta-
jankin tulee laatia ja hyvaksya naiden juuri voimaan tulleiden varhaiskasvatussuunni-
telman perusteiden pohjalta my6s paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat. Paikallisis-
sa suunnitelmissa tulee varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kirjatun sisallon,
tavoitteiden ja tehtavien lisdksi my6s ndkya pedagogisen toiminnan erityispiirteet, las-
ten tarpeet seké varhaiskasvatuksen kehittdmistyon tulokset. (Opetushallitus 2018,
7,8.)

Jokaiselle varhaiskasvatuksen palvelun piirissa olevalla lapsella, on lain turvaama oi-
keus saada suunnitelmallista ja tavoitteellista hoitoa, kasvatusta ja opetusta. Laatimalla
lapselle oma varhaiskasvatussuunnitelma, pyritddn tata oikeutta toteuttamaan. Lahto-
kohtana suunnitelmassa on lapsen etu ja hdnen tarpeensa. Lisdksi suunnitelmassa
tulee olla selvitettyna lapsen oma mielipide ja toiveet. Tavoitteet, jotka suunnitelmaan
on kirjattu ja joilla tuetaan lapsen kehitystd, oppimista ja hyvinvointia on asetettu peda-
gogiselle toiminnalle, ei lapselle. Esiopetus, jota saatelee perusopetuslaki, on osa var-
haiskasvatusta. (Opetushallitus 2018, 7,9,10.)
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My6s muut sopimukset, joita Suomi on sitoutunut noudattamaan, tulee huomioida var-
haiskasvatusta jarjestettdessa. Naitéd sopimuksia ovat muun muassa Euroopan ihmis-
oikeussopimus ja Yk:n lapsen oikeuksien sopimus. Varhaiskasvatusta kehitetdén in-
kluusio periaatteen mukaisesti, jonka mukaan kaikki lapset saavat osallistua varhais-
kasvatukseen kulttuurisesta taustastaan taikka tuen tarpeestaan riippumatta. (Opetus-
hallitus 2018, 15.)

3.2 Kasitys lapsuudesta ja lapsesta

Se, ettd ndemme lapsen tuottaman maailman ja tuomme sen esiin, on hyvin haasteel-
lista, silla lasten tuottama tieto on erilaista kuin aikuisten tuottama. Lasten moatiivit ja
lahtokohdat ovat erilaiset kuin aikuisten. Lapsilla on ihan oma ndkdkulmansa asioihin ja
omanlainen tapa ajatella ja luoda tapahtumille merkityksia. Jotta me aikuiset tavoittai-
simme lapsen maailman, tulisikin pohtia taustalla vallitsevaa lapsikasitysta, silla juuri
aikuisen lapsikasitys vaikuttaa suuresti siihen, miten me lasten kanssa toimimme.
(Roos 2016, 19,20.) Jos me keskitymme lasten osaamattomuuteen ja keskeneraisyy-
teen, on kasvatuksen ensisijainen tehtava silloin kasvattaa lapsia tulevaisuutta varten,
yhteiskunnan osaaviksi aikuisiksi. (Turja 2017, 39). Perinteisesti lapset ovat néhty ”jok-
sikin tulevana”, mutta nykyisen kasityksen mukaan” lapset ovat jo jotakin” (Roos 2016,
19,20).

Jokaisella lapsella on oikeus turvalliseen ja hyvaan lapsuuteen ja han on arvokas ja
ainutlaatuinen juuri sellaisenaan kuin on. Lapsella on oikeus tulla ymmarretyksi omin
ilmaisun keinoin. Lapsuus on itsessaan arvokas ajanjakso eika vain vélivaihe matkalla
aikuisuuteen (Ahonen 2017, 28.)

3.3 Sosiokonstruktivistinen oppimiskasitys ja lapsi oppijana

Varhaiskasvatus luo pohjan elinikdiselle oppimiselle ja on nain tarkeé osa lapsen kas-
vun ja oppimisen polkua. Varhaiskasvatuksemme perustuvat oppimiskasitykseen, jos-
sa lapset kehittyvat, kasvavat ja oppivat vuorovaikutuksessa yhdessa muiden ihmisten
ja ympariston kanssa. Lapsi ndhdaan aktiivisena toimijana. (Opetushallitus 2018,
19,21.) Oppimisen eri teorioista varhaiskasvatuksessamme vallitsee talla hetkella vah-
vasti konstruktivistinen teoria, jossa oppija rakentaa itse omaa oppimistaan ja tietamys-

taan ja kun tdhan lisatédan sen sosiaalinen luonne, puhutaan sosiaalisesta konstrukti-

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tiina Pir



11

vismista. (Krongvist 2017, 17). Sosiokonstruktivismi, jossa oppimisessa korostetaan
vuorovaikutusta ja sosiaalisia suhteita, on syntynyt konstruktiivisesta oppimisnédkemyk-
sestd, jossa oppiminen ikaan kuin konstruoidaan eli rakennetaan vuorovaikutuksessa
muiden kanssa. (Kauppila 2007, 48). Oppiminen perustuu aiempaan tietdmykseen ja
kokemukseen ja ymmarrys uudesta tiedosta ja opittavasta asiasta sidotaan aiempaan.
(Vartiainen 2018, 36). Konstruktivistinen teoria ei kuitenkaan anna mitaan selkeita
raameja sille, miten oppimista tulisi ohjata, mutta nostaa kuitenkin esille oppijan oman
nakokulman. Pienten lasten oppimisessa tulisikin herkistya kuuntelemaan lasten aja-
tuksia ja ideoita. Heidan tulisi saada tutkia ympaéristdaan vapaasti ja siten luoda itse
ymmarrystaan maailmasta ja eri ilmidista. Se millainen ndkemys kasvattajalla itsellaan
on lapsen oppimisesta vaikuttaa luonnollisesti siihen, miten han toimii lasten kanssa ja

miten kasvattaja haluaa lasten oppivan. (Krongvist 2017, 16,17.)

Lev Vygotskia pidetd&n merkittavana sosiokonstruktiivisuuden kehittdjand. Hanen mu-
kaansa sosiaalinen vuorovaikutus on lapsen kehityksellisten toimintojen perusta. Vy-
gotski kehitteli myos yha kaytdssa olevan lahikehityksen vydhykkeen- teorian, jonka
mukaan oppija voi saavuttaa opittavan asian yhteistydssa jonkun jo osaavamman
kanssa ja hetken peréasta oppija suoriutuu tehtavastaan jo ilman apua. Tehtavien tulee
olla sopivan haasteellisia, joiden avulla héan voi kehittyd. Ensin oppiminen tapahtuu
sosiaalisella tasolla, sitten henkilékohtaisella psykologisella tasolla. Oppimisen ja ko-
kemusten avulla ensin ollut ulkoinen toiminta muuttuu vahitellen sisaiseksi. (Vygotski
1979, 80.)

3.4 Tutkiva oppiminen

Lapset ovat synnynndisesti taipuvaisia tutkimaan ympéarillddn olevaa maailmaa. He
testaavat, kyselevat ja ihmettelevat ymmartddkseen syy-seuraussuhteita. (Vartiainen
2018, 63.) Asioiden tutkiminen on samalla oppimista. Se miten me aikuiset kohtaamme
lasten ihmettelyt ja kysymykset, on suuri vaikutus myos lasten alyllisiin toimintoihin. Jos
annamme lasten ymmartaa, ettei heidan kysymyksensa tai pohdintansa ole tarkeita,
saattavat he lakata ihmettelemasta ja tutkimasta asioita kokonaan. Sen sijaan lapsia
tulisi kannustaa kysymaan, pohtimaan ja selittimaan erilaisia nédkemiéén ja kokemiaan
iimidita. Utelias ja aloitteellinen ihminen parjaa erilaisissa toimintaymparistdissa aikui-

senakin. (Lipponen 2017, 29,30.) Aikuisen tulisikin heittaytya mukaan ja tukea ja mal-
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lintaa lapsille, kuinka ihmetyksen kohteita voitaisiin yhdessa lahteéa tutkimaan. (Vartiai-
nen 2018, 63).

Tulee kuitenkin muistaa, etta jokaisella lapsella on omat herkkyyskautensa opeteltavis-
ta asioista eri aikaan ja jokaisen tulisi saada kehittaa taitojaan ja osaamistaan, tutkia ja

tulkita ilmidita juuri hanelle ominaisella tavalla. (Ahonen 2017, 65).

3.5 Leikki ja leikillisyys oppimisessa

Lapsen kehityksen ja kasvun kannalta leikki on aivan olennainen toimintamuoto, koska
leikki vaikuttaa lapsen kehitykseen kokonaisvaltaisesti. Leikki tukee kielen ja kommuni-
kaation kehittymista, sédéntelee ajattelua, oppimista ja ongelmanratkaisua, koskettaa
sosiaalisten taitojen kehittymiseen, moraaliin ja tahdon muokkautumiseen. Leikki luo
persoonallisuutta ja minuutta. Leikissa tunnekokemukset ovat vahvasti lasné ja leikki
vaikuttaa emotionaaliseen kehitykseen seka mielikuvituksen kehittymiseen ja luovuu-
teen. (Koivula & Laakso 2017, 123.)

Kun lapsi leikkii, hanella on selked tahto ja paamaara, han haluaa toteuttaa leikki-
ideansa. Lapset eivat kopioi arkea vaan he tulkitsevat sita. Leikeissa lapset tuovat esiin
keskindisia suhteitaan, toiveitaan, tunteitaan ja asenteitaan. Kun lapsi leikkii, hén tar-
kastelee arjen todellisuutta omassa mielikuvituksessaan. Leikki ei kuitenkaan merkitse
kaikille lapsille samoja asioita. Joillekin lapsille leikki yhdessa toisten kanssa on tarke-
aa, kun taas toiset lapset pitdvat merkityksellisena leikin luomista ja rakentelua. Nain
kertoo Vahanen teoksessaan Leikista totta (2004), jossa han viela korostaakin leikeis-
sa lasten henkilokohtaisia merkityksid. Aikuisen olisikin tarkedd nahda, mika kiinnostaa
lasta, miké saa hanet innostamaan leikkiméaan. Oppimisen ydin muodostuu kuvitellun ja

todellisuuden valisen suhteen muodostumisessa.

Lapset ja aikuiset lahestyvat paivakotimaailmaa eri ndkokulmista. Aikuiset kiinnittéavat
katseensa lasten oppimiseen ja kehittymisen tukemiseen ja nain arki tayttyykin monen-
laisilla lasten oppimisen kannalta hyddyllisilla ja tavoitteellisilla toiminnoilla. Lapsille
taas merkityksellista ja ilman pdadmaarahakuisuutta ovat leikin ja mielikuvitusmaailmas-
sa oleminen yhdessa vertaistensa parissa. Niinpa aikuisen tehtdvana onkin yhdistaa
nama kaksi erilaista lahestymistapaa mielekk&éksi kokonaisuudeksi. Linkittd& oppimi-

nen lasten leikkeihin ja toimintoihin. (Roos 2016, 62.)
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4 OSALLISUUDEN KOKEMUS

4.1 Lapsilahtéinen pedagogiikka

Varhaiskasvatuksemme muodostuu hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudes-
ta, jossa kaikessa korostuu pedagoginen ote. TAman tulisi olla mahdollisimman lapsi-
l[&htdistd. Roosin (2016, 52) mielesta lapsilahtoisyys, joka toimii myds hyvana laadun
mittarina, tulisi olla ennen kaikkea lasten itsensa nakoista, joka keskittyy lasten ideoi-

den kuuntelulle, lasten tarpeiden ymmartamiselle ja huomioimiselle.

Lapsen asema varhaiskasvatuksessa on pikkuhiljaa vahvistunut ja lasten ja aikuisten
valinen valtasuhde on paassyt kriittisen tarkastelun kohteeksi. Turjan (2017, 41) mu-
kaan muutos linkittyy sosiokonstruktivistiseen ja sosiokulttuuriseen nakemykseen lap-
sen oppimisesta ja kehittymisesta. Myos lasten oikeuksien sopimus, jonka Suomi on
ratifioinut 1991, painottaa lasten oikeutta tulla kuulluksi heitéa itseaan koskevista asiois-
ta. (LOS 12.artikla).

Lapsi nahdaan aktiivisena ja osaavana toimijana, jolla on oikeus ja tarvittavat tiedot ja
taidot vaikuttaa omaan elamaéansa. Lapsen oman &anen kuuluminen, osallisuus ja toi-
mijuus nousevat erittain tarkeiksi periaatteiksi. (Roos 2016, 20.) Jotta kasitys lapsesta
aktiivisena toimijana oikeasti toteutuisi, pitaisi lapsen voida luottaa siihen, ettd hanen
viesteillaan on merkitysté ja héan voi oikeasti viestinnallaén vaikuttaa asioihin. (Ahonen
2017, 34). Baen (2009) mukaan, vaikka osallisuuden kulttuuri onkin pikku hiljaa kehit-
tynyt paivakodeissa ja kasvattajilla tietoisuus ja halu kehittda osallisuuden pedagogiik-
kaa tydssaan, ovat lasten vaikuttamisen mahdollisuudet omaan elaméaénsa varhais-
kasvatuksessa silti viela melko rajalliset, kun aikuiset paasaantdisesti suunnittelevat

toiminnan, johon lapset saavat melko vahan vaikuttaa.

Osallisuuden kasite varhaiskasvatuksessa on erittdin laaja ja monikanavainen, eika
laheskaan aina ongelmatonta, riippuen mista nakokulmasta sita tarkastellaan. Sita voi-
daan tarkastella arjen kautta, lapsi toimijana arjen eri rutiineissa ja perustoiminnoissa
taikka sité voidaan tarkastella sosiaalisten suhteiden kautta ryhmatoiminnassa, joka
keskittyy vuorovaikutukseen ja yhteiseen toimintaan, jossa kaikki osallistujat niin kas-
vattajat kuin lapsetkin ovat tasa-arvoisia. Lapsen osallisuuden voidaan kuitenkin ennen
kaikkea ajatella olevan lapsen oma kokemus hanelle merkityksellisista tilanteista ja

kohtaamisista arjessa. Niinpa kasvattajan onkin vaikeaa sanella, mika luo kullekin lap-
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selle osallisuuden kokemuksen. Lapsen merkityksellisia kokemuksia ja sita kautta osal-
lisuuden tunnetta ovat tutkineet mm. Turja (2017) ja Karlsson (2005), jotka painottavat
nimenomaan tunnekokemusta lapsen osallisuudelle. Mutta Karlsson ja Turja muistutta-
vat, ettd kaikki lapset eivat ole samanlaisia ja lapsen kokemukset ovat usein tilan-
nesidonnaisia ja yksilollisia. Leinonen (2014, 18 -19) sanoo, etta toiminta taikka tilanne,
joka toiselle auttaa h&nta tulemaan kuulluksi ja nahdyksi eivat valttamatta saa aikaan
toisessa lapsessa samanlaista kokemusta.

Lapsen osallisuuden vahvistuminen, joka nahdaan nykyaan myoés yhtena kasvatuksen-
kin tavoitteena, pyrkii kasvattamaan ajattelevia ja aktiivisia lapsia, jotka luottavat it-
seensa ja ottavat myos toiset ymparilladn huomioon. Silti varhaiskasvatuksen yksikois-
sé yha vallitsevat sen tiukat paivakotiarjen rutiinit ja rakenteet, joihin lapsi ei kuitenkaan
voi vaikuttaa vaan aikuiset luovat maaraykset ja saannot, joihin lapsen on sopeudutta-
va. Tama on vahvasti ristiriidassa osallisuuden periaatteiden kanssa. (Roos 2016,
54.)

4.2 Vuorovaikutus

Osallisuus nayttaytyy lasten ja aikuisten vilisissa kohtaamisissa ja niistd syntyvista
vuorovaikutustilanteissa. Vuorovaikutus on osallisuuden perusta, jota tapahtuu usealla
eri tasolla. Lapset ovat vuorovaikutuksessa ryhmatilanteissa keskenaan, kahden kes-
ken taikka aikuisen ja lapsen valilla. Kaikissa naissa eri tilanteissa ja tasoissa tarkeaa
on molempien osapuolten aloitteiden ja nakoékulmien kunnioittaminen. Vuorovaikutus
voi toteutua laadukkaana silloin, kun yhteison ilmapiiri on vuorovaikutukseen kannusta-
va kaikilla tasoilla ja aikuisilla on aito halu tavoitella lapsen nékdkulmaa asioihin. Siten
lapselle syntyy kokemus, ettd han on hyvaksytty ja hanta on kuultu. (Roos 2016, 54 -
56.)

Ahosen (2017, 82) mielesta erityistda huomiota tulisi vield kiinnittda siihen, kuinka aikui-
set ovat lasné lapsille. Onko heit& helppo lahestyé vai kertooko heidan kehon kielensa,
iimeet ja eleet aivan jotain muuta? Onko lapsen mielesta turvallista ja mukavaa raken-
taa vastavuoroista vuorovaikutusta aikuisen kanssa? Ahonen puhuu lampimasta vuo-
rovaikutuksesta, jossa aikuinen pysahtyy lasten kokemusten &aarelle, suhtautuu lap-
seen empaattisesti, antaen hanelle paljon aitoa ja positiivista palautetta. Aikuinen on

helposti lahestyttavissa, joustaa ja osaa elaa tassa hetkessa.
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Tutkimuksen prosessi

Tutkimukseni prosessi lahti liikkeelle syksylla 2018, kiinnostavien aiheiden pohtimisella
ja ideoimisella. Minulla on pitkd kokemus varhaiskasvatuksen parissa ja siind tydssa
olen aina pitanyt erittain tarkeana vuorovaikutteista ja lamminhenkista arkea, joka on
taynna lapsen tarinoita, erilaisia kohtaamisia paivan aikana, lapsen kuulemista ja kuun-
telemista. Minua on aina kiinnostanut lasten tarinat, joten opinnaytetyoni aihe valikoitui
minulle helposti, oman kiinnostukseni mukaan. Me aikuiset tulkitsemme helposti eri
tilanteita arjessa lasten kanssa toimiessamme ja teemme paattksia sen mukaan, mutta
mitd sanovat lapset? Millainen on lapsen oma kokemus hanen paivakotipaivistaan?

Tata asiaa halusin tutkia.

Loppuvuodesta 2018 haalin k&siini aiempia lapsinaktkulmaisia tutkimuksia ja niiden
pohjalta julkaistuja teoksia seka laadin aikataulusta itselleni hahmotelmaa. Sen jalkeen
aloin kirjaamaan opinndytetydn suunnitelmaa, jossa punnitsin eri vaihtoehtoja nako-
kulmista ja menetelmista, joita tutkimuksessani tulisin kayttdmaan. Tutkimukselleni
pohjautuvan teorian lukemiseen kaytin paljon aikaa, vaikkakin viitekehykseni runko oli

alusta asti melko selvaa.

Tutkimustyoni alun vaiheet etenivat aikataulussa ja heti seuraavan vuoden, 2019 alus-
sa laadin tutkimusluvat lasten vanhemmilta kuntoon seka suullisesti myos lapset lupau-
tuivat lAhtemaéan kanssani tutkimusmatkalle. Tammi-helmikuun vaihteessa aloitin ai-
neiston keradmisen. Aineiston keraaminen piirroksineen ja haastatteluineen ajallisesti
ei vienyt kauan aikaa. Uskon, ettd hyvalla valmistautumisellani sekd mutkattomalla

yhteistydlla haastateltavan ryhman aikuisten kanssa oli suuri apu tassa.

Aineiston keruun jalkeen helmikuussa aloitin aineiston kasittelyn ja analyysin, joka oli
tydlas ja hankala vaihe. Tahan meni paljon aikaa ja valilla tuntui, etta aineisto vain pyori

paassani ja koko ty6 seisahtui paikoilleen.

Maaliskuuhun mennessa olin kuitenkin saanut analyysin tehtya ja oli aika suunnata
katse tulosten pariin. Maaliskuu meni tulosten raportoinnissa ja loppu kevat viimeistel-
lessé koko tutkimustyotani. Tulokset tulen esittelem&an paivakodin henkildstolle heti

uuden toimintakauden kaynnistyttya, syksylla 2019.
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Tutkimustyon prosessin kuvaus

2018-2019

9/2018
10/2018

Tutkimustehtdvien maarittaminen
o Aihe
o Tavoitteet

11/2018

Tutkimussuunnitelma
o Lahdemateriaaliin perehty-
minen
o Menetelman valitseminen
o Aikataulun laatiminen

11,12/2018

Tiedonkeruumenetelmien
valitseminen
Teoriaperusta

o Tutkimuslupa

o Nauhuri ym. materiaali

1/2019
2,3/2019

Aineiston keraaminen
o Haastattelut
o Piirrokset
o Aineiston kasittely ja analy-
sointi

Kevat 2019

Tulosten raportointi, johtopaatokset ja
hyodynnettavyys
o Tulosten raportointi tutkimus-
tyohon
o Tulosten esittely henkilostolle
(syksy 2019)
o Pohdinta ja tutkimustyon vii-
meistely

Kuva 1. Tutkimustydn prosessi
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5.2 Aineiston keruu ja menetelmat

Kun lahdetaan kerdamaan tietoa lapsista ja heidan maailmastaan, onkin tarkeaéa miet-
tia taustalla vallitsevaa lapsikasitysta. (Roos 2016, 20). Tata pohdittuani etsin tutkimuk-
selleni erilaisia kvalitatiivisen tutkimuksen lajeja tai suuntauksia, jotka sopisivat kasityk-
seen ndhda lapsuus ainutlaatuisena ja tarke&né elamanvaiheena ja itse lapsi aktiivise-
na oman elaménsa rakentajana, jolla on oikeus ja ennen kaikkea kyvyt ja taidot vaikut-
taa my0s omaan elamaénsa. Kvalitatiivinen tutkimus kertoo tutkimukseen osallistujien
omasta elamismaailmastaan. (Patton 2002, 10). Tata mietittyani, valitsin tutkimukseeni
fenomenologisen nakdkulman, joka soveltuukin mielestani hyvin lasten kokemusten
tutkimiseen. Tutkimuksen taustaa siivittavat kasitykset lapsista sekd heidan kyvyista
jasentaa taman hetkistd maailmaansa, jossa he elavat. Fenomenologian yhteydessa
puhutaan eksistentiaalisesta fenomenologiasta, jossa korostuvat kokemusten merki-
tykset ihmiselle itselleen. (Aarnos 2015, 173). Myts Kyrdnlampi- Kylmanen (2007) se-

k& Laine (2015) ovat tehneet tutkimuksensa lapsista tata nakokulmaa hyodyntaen.

Haastateltavat lapset valitsin harkinnanvaraisen otantamenetelman mukaisesti. Otan-
nassa tiedonantajiksi on valittu henkilot eli tassa tapauksessa lapset, joilta uskotaan
saavan tutkittavasta ilmiosta parhaiten tietoa. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 98.) Tutkimuk-
seeni osallistuivat kahdeksan 5-6vuotiasta lasta, jotka aloittaisivat seuraavana syksyna
esikoulun eli taman paivakodin vanhimmat lapset. Taman ikaisten lasten kielesséa esiin-
tyy jo runsaasti kuvailevia sanoja tapahtumista ja suhteesta toisiin ihmisiin seka 5-6
vuotiaan kerronnan taidot ovat jokseenkin jo hyvin kehittyneet ja hdn on omaksunut
vuorovaikutuksen perustaidot. (Lyytinen 2014, 64- 65). Taman ikaisella myds muisti
kehittyy hurjasti ja lapsi pystyy muistamaan péékohtien lisaksi myds yksityiskohtia asi-
oista. (Nurmilaakso & Valiméaki 2011, 40).

Kaikilta tutkimukseen osallistuvien lasten vanhemmilta kysyttiin kirjallisesti lupa tutki-
mukseen osallistumisesta. Kerroin lapsille, etta tarvitsisin lasten apua koulutyéhéni ja
lapset saisivat halutessaan sek& piirtdd ettd osallistua haastatteluun kanssani. Osallis-

tuminen oli siis taysin vapaaehtoista.

Laadullisella tutkimusmenetelmalla tehdyssa tutkimuksessa tarkastellaan merkitysten
maailmaa, joka on sosiaalinen ja ihmisten valinen. Merkitykset tulevat esiin merkitysko-
konaisuuksina, jotka voivat olla ihmisten toimintaa tai ajatuksia. PAdmaarané on tavoit-

taa ihmisten omat kuvaukset heidan kokemista todellisuuksistaan. (Vilkka 2015, 118.)
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5.2.1 Haastattelut

Aineistokeruun yhdeksi menetelméksi valitsin avoimen haastattelun, narratiivisella ot-
teella hoystettyna. Haastattelin lapsia yksi kerrallaan, aamupaivien aikana. Haastatte-
lupaikaksi olin valinnut toimiston sijaan pienen satuhuoneen, joka takaisi rauhallisen
tilan ja kuitenkin lapselle luontevan ja ominaisen paikan, jossa han oli jo aiemmin ollut
leikkimassa tai kuuntelemassa satuja. Kaikki haastattelut nauhoitettiin sanelukoneen
avulla. Kokeilimme ennen jokaista haastattelua, miltd oma &&ni kuulostaisi nauhalta.
Olin varannut haastattelutilanteeseen myds mehua. Haastattelun lopuksi lapsi sai viela

halutessaan kuunnella nauhoitettua keskusteluamme.

Haastattelut ovat yleisesti kaytettyja menetelmid, kun halutaan selvittda lasten mielipi-
teitd ja toiveita. Perusteluna tdh&n yksinkertaisesti on, ettd lapsi on itse paras kerto-
maan omasta kokemusmaailmastaan seka elaméstaan. Oleellista onkin l&hte& tavoitte-
lemaan lasten omia kokemuksia heidan lahtokohdistaan kasin. Strukturoimattomassa
haastattelussa tarkedd esimerkiksi on, etta ei esitetd yksittaisia kysymyksia vaan on
valittu keskustelun aihe. Nain taman menetelman uskotaan jattavan tilaa lapsen omalle
kerronnalle. (Roos 2016, 30.)

Haastattelutilanteisiin lasten kanssa ei taysin voi ennalta varautua. (Roos & Rutanen
2014, 29). Koetin kuitenkin valmistautua haastatteluihin huolellisesti miettimalla mm.
muutamia kohtia lapsinakokulmaisen tutkimuksen tekemisen periaatteista, joita Karls-
son ja Karimaki (2012, 50 -51) toimittamassaan teoksessaan ovat hyvin kirjanneet. Olin
haastattelutilanteessa erittdin lasna ja kuuntelin ja olin kiinnostunut mita lapsi kertoi.
Vaikkakin han hypahti aiheesta vdlilla hyvinkin etaalle, annoin lapsen kertoa kaikki,
mitd hanella oli kerrottavana. Koetin myts omalla kehon kielellani mm. eleillani kertoa,
ettd mind kuuntelen tarinaasi. Koetin paasta lapsen tarinaan “sisalle” niin hyvin kuin
mahdollista ja kuvittelin mielessani leikin tai tilanteen, josta lapsi kertoi ja mielesténi
tama onnistui hyvin ja huomasin naissé tilanteissa, etta lapsi selkeéasti innostui kerto-
maan lisaa ja me ik&&n kuin lapsen kanssa yhdessa tuotimme tarinan loppuun. Karls-
sonin (2012, 46) mukaan, jos halutaan tavoittaa lasten itsensa tuottamaa tietoa, on
tutkijan oltava myo6s avoin lasten viesteille, kuunnella ja seurata lapsia heidan leikin ja

mielikuvituksen tullessa esiin.

Olin laittanut haastatteluhuoneen seinélle kuvakortteja paivajarjestyksestd, samoja

kuvia, joita lapsilla oli jo kaytdssddn omassakin ryhmassa. Ajattelin kuvakorttien autta-
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van haastattelussa sellaisia lapsia, joille kertominen tuottaisi vaikeuksia. Minun ei tar-
vinnut oikeastaan avata kuvia laisinkaan, vaan jokainen lapsi kysyi astuessaan huo-
neeseen, etta "Mita noi on?” "Miks ne on taalla?” Jotenka luonnollisesti aloitimme yh-
teisen aikamme kuvakortteja lapi kdymalla ja huomasin, ettd kaikki haastateltavat lap-
set olivat hyvin tietoisia paivarytmistaan ja halusivat heti kertoa minulle, mita paivajar-
jestys pitda sisallddn. Ja samalla alkujannitys itse haastattelusta katosi kuin itsestaan
paivajarjestyksesta kertomisen my¢ta. Osalle lapsista kuvakorteista oli selkeasti apua
ja he hypistelivat niita kasissaan ja pystyivat pitamaan ajatuksensa kertomassaan asi-
assa ja taas osa haastateltavista lapsista ei juuri kuvakortteihin vilkaissutkaan. (Aarnos
2015, 167).

FILL

Kuva 2. Paivajarjestys haastattelun yhteydessa

Fenomenologisessa haastattelussa pyritddn avoimuuteen, luonnollisuuteen ja keskus-
televaan tilanteeseen, jossa haastateltavalle tulee antaa mahdollisimman paljon tilaa.
Kysymykset tulisi olla niin ikéd&n avoimia ja ne tulisi laatia siten, etta vastauksista saa-
taisiin mahdollisimman kuvailevia, kertomusten omaisia. Haastattelussa tavoitellaan
toisen kokemusta. Aineistosta tulisi saada siis mahdollisimman tarkka kuvaus kielella,
joka muistuttaa lapsen omaa puhetta ja tulisi valttaa lapsen puheen ohittavia tulkintoja,
jolloin yksittaisia merkityksia saattaa kadota ja analyysi jadda ohueksi. Se voi olla esi-
merkiksi kertomuksen muodossa, josta sitten siirrytdan itse analysointivaiheeseen.
(Laine, 2015, 39,42))

Kun olimme katsoneet paivajarjestyksen kuvakorteista, kdvimme lapi nauhurin ja kuun-
telimme miltd meidan @anemme kuulostaisi ja sitten aloitimme itse haastattelun. En
oikeastaan sen tarkemmin ajatellut etukateen, ettd miten haastattelut etenisivét tai pi-

taytyisinkd nyt suunnittelemassani haastattelutyylissa vaan hypahdin lasten maailmaan
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ja annoin lasten ja heidan kertomansa kuljettaa haastattelua eteenpain. Jalkikéteen
pohdittuani, haastatteluni etenivat hyvinkin pitkélti kerronnallisen haastattelun mukaan.
Kerronnallisessa haastattelussa lapsi tuottaa itse haastattelun siséllon ja haastattelu
etenee vaiheittain. (Roos 2016, 31). Aloitin jokaisen haastattelun samalla lauseella:
"Kerro jotain sun paivakodista ja sun paivakotipaivasta” ja kun lapsi oli kertonut, nostin
esiin ik&an kuin tarkentaen niitd samoja asioita, joista lapsi oli jo kertonut.

Lapsi: Tykkaan leikkii kotileikkii

TP: Leikit s& usein kotileikkia?

Lapsi: Joo

TP: Mikés séa oot siiné kotileikissa? Vai miten sita leikitd&n?

Lapsi: Sita leikitdan sillai, et joku aina siina kualee ja joku niinku laittaa heratyspiikin, joka herat-
tda sen ja sitten valitaan nimet ja sitten viela miatitdén, et mitkd ne supervoimat on?

TP: Supervoimii...minkélaisii supervoimii voi olla?

Lapsi: Ainakin, et juoksee tosi nopeesti

TP: Joo, juoksee tosi nopeesti, semmonen supervoima, onko jotain muita supervoimii viela?
Lapsi: Ampuu laserii silmista, ku Jaskaki

TP: Jaskaki?

Lapsi: Nii, ihmeperheessa

TP: Joo-o, sellasii voimii voi olla..

Lapsi: Ja my6s Eevalla on semmoset voimat ku llonalla ja rajattomalla, et se pystyy ve-
nyy...rajaton pystyy venyméén ja ilona pystyy tekeméén soodakuplia ... ja sit viel muuttuu néa-
kymattomaks

TP: Oho, onpa aika jannittdvéé...Eevalla on ne voimat ...

Lapsi: eeee-e ja Elviiralla on samat... ja mulla on ...et mé pystyn kutistamaan kaikkia juttuja
TP: mmmm, sul on ne voimat...

Lapsi: Ja et ma oon tosi vahva, ku ILU

TP: Ihan yhté vahva ku llu...aika mahtavii voimia kyll&.

Haastattelussa my6s vuorovaikutukselliset tekijat vaikuttavat saatuihin vastauksiin.
Kysymiseen siséltyy aina vallan kaytto6a, kun aikuinen haastattelee lasta, jolloin epéata-

savertainen valtasuhde tulee nékyvaksi. Myos tutkijan johdattelu haastattelussa voi

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Tiina Pir



21

nakya tai lapsi vastaa siten kun han olettaa aikuisen eli haastattelijan haluavan kuulla.
Myds lapsen sen hetkinen puheen kehitys ja valmiudet ilmaista itsedan vaikuttavat
haastattelutilanteeseen. (Roos 2016, 31 -32.)

5.2.2 Piirrokset

Toisena menetelméana kaytin aineiston keruuseen lasten piirustuksia. Piirtiminen ta-
pahtui viikkoa ennen haastatteluja. Olin laittanut piirustuspaperit ja kynat péydille val-
miiksi ja pOydat olin sijoittanut mahdollisimman etéalle toisistaan, jotta jokaisella olisi
oma rauha piirtada. Annoin piirroksille aiheeksi "Minun paivakotini, piirrd jotakin, mika
taalla paivakodissa on sinulle tarkeaa” Piirtamiselle oli varattu hyva aika aamupaivasta,
noin 1,5h. Jokainen lapsi piirsi mielellaén ja useampi lapsi halusi viela lisda paperia.
Kiersin lasten luona kyselemassa, etta mita paperille oli syntynyt kirjoittaen lasten ker-
tomaa kuvan kohdalle. Huoneessa vallitsi keskittynyt ja hyva tunnelma. Lasten piirrok-
set haastatteluun yhdistettyna syventavat ja auttavat heita liittamaan omaa kokemus -

ja elamismaailmaansa ja piirtaminen onkin hyva ilmaisun keino. (Aarnos 2015, 170).

Taiteellisuus arvostaa lapsen tapaa olla maailmassa ja se nahdaankin lapsiléhttisena.
Lasten piirustukset voivat olla hyvinkin tarkkoja kuvauksia siitd, miten he nakevat maa-
ilman ja miten he kokevat sen. Lapsille piirtdminen on luonteva tapa kertoa itsestaan ja
hanta ympardivastd maailmastaan. Pitda kuitenkin pitdd mielessa, ettd kaikki eivat pida

piirtAmisestd, eivatka koe sita mielekkdana ilmaisun tapana (Roos 2016, 28 -29.)

Piirrokset taydensivat haastatteluja mukavasti. Kdvimme lapsen kanssa haastattelussa
l&pi piirrosta sopivan tilanteen avautuessa. Esimerkiksi, jos lapsi alkoi puhua piirtamas-
taan aiheestaan tai lapsi ei tiennyt mitd seuraavaksi kertoisi, niin oli luontevaa siirtya

katsomaan lapsen piirrosta, josta lapsi sai taas uutta innostusta ja kerrottavaa.

Lapsi: Ma en tykkaa et siivotaan ja et luetaan kirjoja.
TP: S& et niista tykkaa... okei, mista s& tykkaat?
Lapsi: Pelata jadkiekkoa — TIETYSTI! (Painottaa sanaa)

TP: Pelata jadkiekkoa. Me voitaiskin kattoo sitd sun piirustusta, mité silloin viimeksi piirsit. Ma
muistaisin, et siina olis ollu just sité jaékiekkoa, et sita sa piirsit.

(Selataan yhdessa piirustusnippua)
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Lapsi: Tossa!

TP: Siin&a. Kerros vahan mita sa oot siihen piirtanyt?

Lapsi: Tossa on kypara.

TP: Siind on kypéaré ja s& oot tossa vai (TP nayttéda kuvasta)
Lapsi: Ma olin unohtanut teh& kiakon! (huudahtaa nauraen)
TP: Aivan, haluut sa piirtaa sinne nyt kiekon?

Lapsi: Joo! (ja piirtda kiekon)

Kuva 3. Lapsen piirros jagkiekon pelaamista paivakodilla

5.3 Analyysivaihe

Haastattelujen ja piirrosten jalkeen minulla oli kddesséani yhteensa 1h ja 45min aanitet-
tya haastattelua seka 11 piirrosta, kun kaksi lasta halusi piirtdd enemman kuin yhden

piirroksen.

Tutkimukseni jatkui aineiston litteroinnilla eli tarkemmin, kirjoitin puhtaaksi sanasta sa-
naan. Litteroitua haastattelutekstia tuli 29 sivua. (fonttikoko 11 ja rivivali 1) Litterointi

voidaan tehda koko aineiston verran taikka vaihtoehtoisesti valikoiden teema-alueiden
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mukaisesti. (Hirsjarvi ym. 2007, 217). Myds Vilkka (2015, 138) puhuu osittaisesta litte-
roinnista, joka on mahdollista tehd&. Litteroinnin tulee kuitenkin vastata haastateltavien

lausumia, eika sitd saa muokata tai muuttaa.

Lapsen kokemuksen tutkimuksessa Perttulan (2005) mukaan aineistoa ei tulisi analy-
soida aikuisen maaritellyn tarkan koodauksen kautta, jolloin lapsen aitoja kokemuksia
voisi jaada tutkimuksen kannalta ndkymattomaksi, koska on paljon asioita, joista lap-
sella ei ole viela kertynyt kokemusta. (Kyronlampi-Kylménen, 2007, 65 -66.)

Olin tehnyt haastattelun aikana itselleni joitakin muistiinpanoja, esimerkiksi kasvojen
iimeista taikka muusta kehon kielestd, joita ei aanite kertoisi. Nama tekemani muistiin-
panot merkitsin suluilla litteroituun aineistoon. Viljamaan (2012) mukaan lapset kertovat
ja antavat asioille merkityksia myos muilla tavoin kuin verbaalisesti, kuten kehollaan ja
ilmeillaan. (Juutinen 2015, 160).

Kuunnellessani aanitteitéa ja lukiessani puhtaaksikirjoittamaa aineistoani, tuntui, etta
min& olin itse kuitenkin yllattavan paljon danessa seka lapsen merkityksellisten asioi-
den etsiminen haastatteluaineistosta tuntui haastavalta, kun sita luki vuoropuheluna.
Niinpa tiivistin kokeeksi yhden aineiston kertomuksen muotoon, josta olin poistanut
puheenvuoromaisuuden. NA&in sain tiivistelmasta helpommin kokonaiskuvan lapsen
kertomista asioista. Loppujen lopuksi tiivistin kaikkien lasten haastattelut kertomuksek-
si. Tiivistelmiin laitoin kuitenkin sulkeisiin mihin lapsen sana tai lyhyt vastaus liittyi, jos
vastaus oli suoraan minun esittamaan kysymykseeni. Toki k&sittelin analysoinnissa

koko aineistoa eli haastatteluja vuoropuheluineen seka piirustuksia.

Pyrin tietoisesti kasittelemaan aineistoa koko ajan kokonaisuutena, enka pyrkinytkaan
poimimaan sielté yksittaisia sanoja taikka lauseita. Vaan etsin aineistosta, niin haastat-
telusta kuin piirroksistakin merkittavia asioita, jotka lapsi halusi minulle kertoa. Luin ja
kuuntelin aineistoa monta kertaa ja yh& uudelleen. Kiinnitin huomiota erityisesti niihin
kerrottaviin asioihin, jossa lapsi halusi tehostaa kertomaansa esimerkiksi nostamalla
aantaan tai muuttamalla aanenpainoaan, lisdsi painokkaasti lauseeseen jotakin, ikaan
kuin minun ymmartamisen lisdamiseksi tai tehosti asiaa muulla kehon kielellaan esi-

merkiksi ilmeillaan.

Kavin huolellisesti lasten piirustukset Iapi ja vertasin niita lasten kertomaan ja useim-
missa oli myds piirrettynd samoja asioita ja kokemuksia, kuin mit& lapsi kertoi haastat-

telussa ilman, etta olimme lapsen kanssa ennatténeet katsomaan piirustusta.
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Kuva 4. Lapsen piirros hippa-leikistd ystavan kanssa

Lapsi: Haluun kans juosta..pihalla ..

TP: S& vaisit jotain kertoa vaikka, kun s& oot ulkona, mité siella tapahtuu?
Lapsi: Leikin

TP: Leikkia?

(Toinen patka samasta haastattelusta)

TP: Kerro jotain muuta viel sun péivasta, ma haluun kuulla kaikki, mit& mielta s& oot sun paivas-
ta

Lapsi: Mun mialest paivat on kivoja taalla.

TP: Sul on kivaa taalla?

Lapsi: Joo

TP: Mink& vuoksi sul on kivaa? Mika siita tekee kivan?

Lapsi: Nahda Sofia, Kaisa tai Anna tai Aapo tai sitten Jonna Nurmen tai Maija Mékisen tai sit-
ten olla, kiva tdél on leikkié tai ndhdé Santeri tai Ville ndhdé tai sitten ...emmé& muista.

TP: Nii s& tykkaat nahda sun kavereita.
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Lapsi: Joo

Fenomenologisessa lahestymistavassa ei ole mitdédn valmista kaavaa, miten tutkijan
pitdisi edeta analyysivaiheessa. Tarkeimpia tyovalineita ovat kasitteet kokemus, merki-
tys ja yhteisollisyys. Kerattya aineistoa katsotaan kokonaisuutena koko tutkimuksen
ajan. Aineistoa ei siis pureta yksittdisiin sanoihin tai lauseisiin. Aineisto on ihmisen tut-
kitulle asialle antama merkitys. (Vilkka 2015, 171,174.)

Mitd analyysitapaa kayttaisin, pohdin paljon. Punnitsin jalleen vaihtoehtoja ja mietin,
mika sopisi juuri minun laadullisen tutkimuksen aineistolleni. Palasin tutkimukseni tar-
koitukseen ja tutkimuskysymyksiin. Mitd mielta lapset ovat heidan paivakotiarjestaan?
Mitka asiat ovat lapsen mielestd hanelle merkityksellisia varhaiskasvatuksessa? (Mita
lapset kertovat?) Tuleeko lapsi kuulluksi arjessa? (Kuunteleeko aikuinen, muut ryhma-

laiset lasta?)

Niin kuin Tuomi & Sarajarven (2018, 104) teoksessa sanotaan, ettd laadullisen tutki-
muksen aineistosta 6ytyy vaikka ja kuinka kiinnostavia asioita, joita tutkia. Taytyy kui-
tenkin pitda muistissa tutkimuksen tarkoitus ja tutkimusongelma. Niiden tulisi vastata

raportoitua.

Analyysini on aineistolahtdinen, temaattinen analyysi, jossa olen pyrkinyt luomaan ai-
neistosta kokonaisuuden analyysin osalta ja analyysiyksikét olen valinnut tutkimuksen
tarkoituksen ja tutkimuskysymysten pohjalta. Riessmanin (2008) mukaan temaattises-
sa analyysissa mielenkiinto on kertomusten sisalldissa eli millaisista asioista kertojat
niissd puhuvat. (Juutinen 2015, 165). Aineistolahtdisessa analyysissa Laineen (2010)
mukaan analyysissa pyritaan tuomaan tutkimuskysymysten pohjalta olennainen esiin ja
tama kuvataan luonnollisella kielella. Taman jalkeen nostetaan esiin merkityksien muo-

dostamia kokonaisuuksia. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 108.)

Litteroinnin ja tiivistettyjen kertomusten jalkeen l&hdin kokoamaan lasten kertomia mer-
kityksid mind map pilvikarttoihin. Kokosin samankaltaisia asioita aina yhteen karttaan.
Tama tuntui oikeanlaiselta ja yhtalaisyyksid suuremmille kokonaisuuksille alkoikin
hahmottua. Epéavarmuutta koin siitd, ettd mitd lasten kertomasta jattaisin karttojen ul-
kopuolelle ja mita en, koska kaikki mita lapsi halusi minulle kertoa, koin, ettd ne olivat
jollain tavalla hanelle merkityksellisid. Kirjallisuudessa korostetaankin, etta teemat ei-

vat aineistosta itsestddn nouse esiin, vaan kyse on aina aineiston luonteesta ja itse
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tutkijasta, millaisen tulkinnan hén aineiston sisallosta tekee. (Tuomi & Sarajarvi 2018,

142- 143). Seuraavana kuvio mind map karttojen laatimisesta, johon olen koonnut kol-

mesta kartasta lasten kerrontaa allekkain.
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Kuvio 1. Esimerkki mind map pilvikarttojen laatimisesta
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6 TUTKIMUSTULOKSET

Mitd lapset kertoivat? Aineistosta nousi useampia kokonaisuuksia, jotka vastasivat tut-
kimuskysymyksiini. Suuremmiksi kokonaisuuksiksi muodostuivat leikki, yhteenkuulu-
vuus, ilmapiiri, paivakodin toimintatavat, toiminta sek& ryhméan aikuiset. Tutkimukseen
osallistuneiden lasten maarén vuoksi (8 lasta), en ole eritellyt erikseen kuinka moni
lapsista kertoi kustakin kokonaisuudesta, vaan kaytan niistd méarid muutama, useam-
pi, kaikki tms. ilmaisua. Enk& mydsk&an ole téahan raporttiin kayttanyt lapsista nume-
rointia anonymiteetin varmistamiseksi, vaikka haastatteluaineistosta merkkaukset H1,

H2 jne. l6ytyvatkin.

6.1 Leikit
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Kuvio 2. Leikit, lelut ja pelit

Kaikki lapset kertoivat haastatteluissaan seké piirroksissakin tuli selkeasti esiin leikkien
merkitys. Lapset toivoivat, etta saisivat leikkia enemman, tuoda kotoa leluja ja esitella
niitd kavereille. Leikkipaiva, jolloin sai tuoda oman "asun” myds oli monien lasten mie-
leen. Naissa paivissa leikit ja erilaiset roolileikit paasivat aivan uudelle tasolle ja asujen

myo6ta lapsille ilmaantui uusia ominaisuuksia ja supersankarin kykyja. Leikeista kerto-
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essaan lapset tunsivat suurta tyytyvaisyyttd, iloa ja innostuneisuutta. Varsinkin sellai-
sissa leikeissa, jossa lapsi oli itse keksinyt, suunnitellut leikkinséd alusta loppuun sai
héanet tuntemaan suurta iloa, onnistumista ja ylpeytta. Useampi lapsi kertoi myds mie-
lelladn keinuvansa ulkona sekda menevansa metséretkille, jossa sai syoda evaita ja
leikki& paljon. Erilaiset hipat, lautapelit, rakenteluleikit ja saantoleikit mainittin myos

lasten vastauksissa mukaviksi puuhiksi.
Seuraavana osa haastattelua, jossa lapsi kertoo dino- rakenteluleikista:

Lapsi: Mun huonees on pieni reik&, mist menee simmone palikka ja sitte sial on simmone. Ja sit
me ollaan tehty sinne semmone aika pitk& se ja sitte me ollaan leikisti niinku sinne on laitettu
semmone pikku palikka ja me leikitaén et siit tulee simmone letku, mik&a menee veden alle ja se
pumppaa vettd sidlt syvalta. (Levittaa kasvoilleen suuren hymyn).. ettei se oo likaista se vesi.
Kauheen paljon merel on sitd puhdasta ja se ottaa semmosist roiskeista, sita vettd, mita rois-
kuu sinne putkee. Mutta sitten sitd saadaan sidlt hanast, kun se tulee, niin ku sit se menee
simmosii tynnyreihin ja sit se laitetaan vesihanaan, ku joku laittaa paalle (hanan) ni kippaa. Sit-

ten ne menee sinne hanaa ja pesee (dinot)

TP: Se onki aina jAnné. Ootteks te keksiny sen?
Lapsi: Jooo, ite (d4anessa ylpeytta ja suu menee isoon hymyyn)

TP: Se kuulostaa kyl tosi hienolle, vaude!
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6.2 Yhteenkuuluvuus
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Kuvio 3. Yhteenkuuluvuus

Leikkien jalkeen eniten lapset kertoivat yhteenkuuluvuudesta - kavereista, ystavyydes-
ta, ryhmasta seka yhdessa kavereiden kanssa tekemisesta. Kaverit koettiin todella
tarkeiksi ja paivakotiin oli mukava tulla, kun nékisi taas kavereita. Paivakotipaivat koet-
tiin kivoina, kun oli kavereita ymparilla. Kaverit néhtiin taitavina osaajina ja kivojen leik-
kien keksijoina, joiden apuja tarvittiin eri leikeissd. Aina ei kuitenkaan kaveria, jonka
kanssa olisi halunnut leikkia, ollut vierella. Silloin muutama lapsi kertoi leikkivansa yksin
taikka itsensa kanssa. Melkein kaikki haastateltavat lapset mainitsivat nimeltd kave-
reikseen useampia oman ryhman lapsia ja tunsivat valillaan ystavyytta, huolimatta siita,
kuinka laheisissa valeissé he toisilleen olivat, leikkivatké he yhdesséa keskendan taikka

[0ytyiko heilla keskendan yhteistd savelta.

Lapsi: Ma tykkédan menna kaverin kanssa.

TP: Kaverin kanssa...mita te teette sun kaverin kanssa? Kerro vahan lisaa.
Lapsi: Rakennetaan... ee..ettd minulla on myds monta kaveria.

TP: Sul on monta kaveria, keta sun kavereita on?

Lapsi: Eetu, liro, Ville ja sitten... Ja sitte... sitte meil on vdhdn semmoset erikoiskaverit mist ma

en tajuu, on Petteri ja Riku.. ma en viel oikee tajuu niitten juttui, mut kyl ma niin ku jossain koh-
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taan, niinku Riku tulee mun viereen, mut ei Petteri kauhee usein. Se oli tanaanki mun kaa, mut

sitte se vaan lahtee siita pois. Ja sit se lahtee.

Muutama lapsi mainitsi kavereikseen koko ryhman ja yksi lapsi kertoi leikkivansa naa-
puriryhmassa olevan kaverin kanssa. Kavereiden kanssa l6ytyi paljon yhteista tekemis-
ta. Eri kavereiden kanssa tehtiin eri juttuja.

Lapsi: mmmmm ja Vainén kanssa maa kiikun ja juttelen

TP: Missa sa kiikut?

Lapsi: Kiikkulaudassa

TP: Ulkona?

Lapsi: Joo

TP: Jaa...sul on sellanen juttu V&indn kanssa, mitas te juttelette Vainén kanssa?

Lapsi: Noo ...kaikenlaista...kaikkea kivaa.

TP: Minké&laista kivaa? Kerro vahan liséa.

Lapsi: No me jutellaan muun muassa, ettd mitd me tehdaan yhessa ja sellasta.

Yhteenkuuluvuutta rakennettiin yhteisissa leikeissa, jossa tarvittin monen kaverin
apua. Seuraavana osa haastattelua, jossa etsittiin pastillivarasta, joka oli vienyt Eevan

pastillit.

TP: Kenen kanssa sa leikit?
Lapsi: Ainakin Tommin kaa.
TP: Ainakin Tommin kaa, kerro vahan lisaa teidan leikeista.

Lapsi: ja sitten...me tarkkaillaan ku me leikitdan sité (innostuu), ni pastillirosvoo, etté I6ydetdén-
k6 me se, koska se on varastanu Eevan pastilleja ja sit jos ne on sen taskussa, me koitetaan
ottaa ne sialt.

TP: Onko pastillivaras saatu kiinni?

Lapsi: Ei, ei viela tdndén...ehk& jonain paivdné saadaan
TP: Oi oi, vai se on vieny Eevan pastillit...

Lapsi: Jooo, sielld on vieléd yks pastilli”

TP: Te sit tarkkailette sita
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Lapsi: Ja sé voit niinku... jos sé& jaat tanne ni myos tarkkailla sité
TP: Niinpé, hyvaé vinkki, mun taytyyki tarkkailla. ..

Lapsi: Et sa voit ottaa myds pyssyn ja sa voit tahdata sita, ni et se kualee, ni sit sa voit ottaa ne
sialta.

TP: Niinpa...

Lapsi: Mut me vaan leikitaan sillast

TP: Onk se sita roolileikkii vai?

Lapsi: Eiku poliisileikkii

TP: Keta siin leikis on?

Lapsi: Elviira, Aku, Tommi, Santeri ja min&

TP: Onks kaikki poliisei vai kuka saa paattaa, et kuka on kukakin, mika rooli on?

Lapsi: Kaikki on poliiseja, mutta mulla on se vihred miekka ja Santerilla on toinen miekka ja
Tommilla on phiu phiu” (tekee sormista pistoolin)

TP: Onpa jannittavaa.. leikitteks te sitéd joka paiva?
Lapsi: mmmm (nyokkaa)
TP: Missa te leikitte sitd?

Lapsi: Kaikkialla, meidan pitda tarkkailla sita kaikkialta, myds ulkoota, koska siellakin se voi
tarkkailla, vakoilla meita
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unilomeerin ja jeskus on kiva
nukkuakin, than voan

Kuvio 4. Toimintatapoja ja sdanttja

Lapset kertoivat paivakotiin luoduista toimintatavoista sek& saannoista, joita piti nou-
dattaa. Saannét ja luodut toimintatavat eivat aina tuntuneet lapsista mieluisilta, mutta
toivat joissain vastauksissa turvallisuuden tunteen. Jossain vastauksessa lapsi kertoi,
ettd jos niitd ei noudattanut, voisi aikuinen suuttua. Jollekin lapselle oli merkittavaa, etta
jos oli unohtanut lelupéivan kotiin, niin oman unikaverin sai ottaa lelupaivan leluksi.

Seuraavana haastatteluista poimittuja muutamia esimerkkeja.

Lapsi: ..mut pitdéd menn& aina ulos péivékodin kaa...mut ei saa menné kauas metsédssé, kun
muuten se on vaarallista, koska siel on karhui ja k&armeit ja sellasii ja pitdd menné aina aikui-
sen kaa,

Lapsi: Aina kun menee ulos, pitd& olla ulkovaatteet, niin sitten voi menna ulos liukumaan ja
sitten &iti hakee. Ja kun aiti vain tulee, niin ei saa huutaa sitten ja ei saa unohtaa, ettd sanoo
HEIPPA aikuiselle, koska jos ei sano... niin pitda sanoa.”

TP: Niin, pitdd sanoa heipat sitten kun lahtee...joo-o ihan tosi

Lapsi: Ja myo6skin voi sanoa heippa kepil, jos ei jaksa heiluttaa kattd. (Naurahtaa)
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Kuten jo aiemmin mainitsin, niin lapset toivoivat enemman leikkeja, mutta myos leikkien
keskeyttaminen ja niiden siivoaminen pois aiheutti artymystd useammassa vastauk-

Sessa.

TP: Misté sé et tykk&aa?

Lapsi: No vaiks siita et aina ku on leikki kesken, leikki on parhaimmas kohdas ni sitte pitaa
siivota...mé& en tykkaa (siita) taalla.

Paivakodin paivarytmi pitaa sisallaén paljon tapahtumia, niin kuin haastattelun yhtey-
dessa olevasta paivarytmivalokuvasta voidaankin nahda. Paivarytmista ja sen tapah-
tumista nukkuminen tai lepohetki koettiin useissa vastauksissa vastenmielisena taikka
hetkend, jossa vallitsi tiukat sdannét, kuinka lepohetken ajan kuuluisi olla. Osa taas
koki lepoajan rauhoittavana hetkend, jossa oli mahdollisuus kuunnella sadun liséksi
erilaisia aania hiljaisuuden vallitessa. Joskus oli vaan kiva ihan nukkuakin. Useammas-
sa vastauksessa koettiin sadun kuuntelu lepohetkella mielekkaana. Seuraavana lasten
ajatuksia nukkumisesta.

Lapsi: Joo ja on tylsd&, et mun pitdd menna nukkumaan

TP: Nukkuminen kuulostaa tylsélle...miké siin on tylsda?

Lapsi: Ku pitdé vaan maata ja yrittda nukkua

TP: Se tuntuu tylsélle.

Lapsi: Noo.... kun on pime&a aina nukkarissa ni pitdd ensin nukkua ja pitdad paa tyynyssé ja
peitto p&élla ja ei saa antaa niin ku k&si kétteen... ei saa my6skdén puhua eiké laulaa mut eiké

saa niinku supistella. Pitééa olla vain suut supussa.

TP: Suut supussa.. joo-0...

Lapsi: Ja pitaa olla hiljaa mydskin, kun aikuinen lukee.

TP: Mita se aikuinen lukee?

Lapsi: Aina kun han lukee Pikkiriikkii tai jotakin, niin sitten pitééa olla paa tyynyssa

TP: Paa tyynyssa sitten kun luetaan.
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Lapsi: Mun on kiva ulkoo sit menna sit liukuril ales ja kivaa on menna sit valil nukkuu.
TP: Tykkét s& nukkumisesta?

Lapsi: Joo.

TP: Joo, mik& siin on kivaa?

Lapsi: Ku saa kuunnella satui ja saa kuunnella kaikkii aanii, ku on hiljasta ja joskus on kiva nuk-
kuaki ihan vaan.

Paasaantoisesti ulkona viihdyttiin, leikittiin, laskettiin liukureilla ja keinuttiin, mutta myo6s
parissa vastauksessa lapsi toi kertomassaan esiin, ettei halunnut paivarytmin mukai-

sesti ulos, ainakaan sateella tai tarpoa koko talvi lumessa ja toppasaappaissa.

Lapsi: Ja ma en tykk&a siité, et mennaén sateella ulos, enké siitd et pitdd kavella koko talven
lumessa ja toppasaappaissa.

6.4 Toiminta
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Kuvio 5. Toiminta - askartelua, matematiikkaa, liikkuntaa
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Lapset pitivéat erilaisista toiminnoista, jossa sai askarella, piirtdaa ja muovailla taikka har-
joitella matikkaa. Varsinkin sellaisessa toiminnassa, jossa lapsi sai vapaasti ilmaista
itsedan esimerkiksi tanssissa, laulussa tai muussa taiteellisessa ilmauksessa sai hanet
tuntemaan suurta onnistumista ja osaamista. Miltei kaikki lapset pitivat paljon satujen
kuuntelusta. Prinsessa Pikkiriikki- sadut mainittiin usein. Pikkiriikista pidettiin sen haus-
kuuden ja hassuttelun vuoksi, se sai lapset hyvélle tuulelle ja nauramaan. Kirjojen luku
oli myts melkein kaikkien lasten mieleen, varsinkin kirjat, jotka oli itse saanut valita
kirjastosta. Naissa itse valitsemistaan asioista kertoessaan lapsen aanessa oli kuulta-
vissa suurta ylpeytta ja onnistumisen iloa.

Lapsi: Joo.. se oli kyl aika kiva tdél pdivakodis... tdndén ainakin...

TP: Mika siin tdndan oli oikein kivaa?

Lapsi: Ku sai LEIKKII (painottaa sanan) ja teha niit timanttei — jaatimanttei

TP: Millasen timantin s& teit?

Lapsi: Ma tein sellasen lilan

TP: Lilan...

Lapsi: Nii YKSIN ! (Painottaa sanan)

TP: Joo-0, miten sa sen teit, mité siin tapahtui?

Lapsi: Ma sekotin kaikki varit (innostuu) ...ihan kaikkii

TP: Sit sul tuli lilaa siita...vautsi, kuulostaa jannélle...

Ryhmassa oli meneilladan haastattelun aikana teema ihmisesta. Seuraavana lapsen

piirros hénesta itsestaan inmisena seka jaliempana osa haastattelua.
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KUVA 5. Lapsen piirros, mind ihminen

TP: Sa voisit seuraavaksi kertoa ndista sun piirustuksista, jotka sé piirsit silloin toissapaivana.
Lapsi: No, téds on niinku paakallo, se niin kun sanoo miten, miten aivot tekee ja niin.

TP: Tulik sul t&d mieleen silloin, silloin kun ma pyysin piirtdan jotain sun paivakodista?

Lapsi: Joo

TP: Ni sul tuli mieleen taa ihminen, miks sul se mieleen tuli?

Lapsi :Koska meil on ihmisteema ja mind unohdin mitd minun piti sanoa... (naurahtaa)

TP: Niin se voi tulla tulla mieleen sit myéhemmin. Teil on ihmisteema, joo-o0. Onko se mukavaa?

Lapsi: (Nayttad peukulla ylopain)

Lapset myos toivat haastatteluissa esiin asioita ja tekemistd, jotka eivat paivakodissa

toteutuneet. Tallaisia olivat muun muassa jaékiekon pelaaminen ja television katselu.

TP: Pelaak sa taal paivakodissakin jaakiekkoa?
Lapsi: En, koska ei edes pysty.

TP: Miks ei pysty?
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Lapsi: No ei 0o jaata taal siin ylapihalla eiké alapihalla.
TP: Niinpé, siin ei oo jaéata...

Lapsi: Ja ei koskaan saada luistella tdél...mut on sellast, sellatti et pystyy pelata, ehka paivako-
dilla on semmonen kiakko...ehké piti pelata kasilla ja yritetddn saada maali.

TP: Onks taal sellane, olek sa pelannu?

Lapsi: No en viime vuonna enka tén vuos.

TP: Haluaisik s& pelata sillai?

Lapsi: Joo

TP: Ootko sé& ehdottanu sit&?

Lapsi: En, m&a en oo muistanu ja keksin sen nyt.

TP: Sul tuli nyt mieleen se.. sé tykkaat sit pelata kaikkee vai?

Lapsi: (Nyokkaa)

Lapsi: On se tylsé taalla, et méa en saa ikiné kattoo televisiota
TP: Et saa katto telkkaria?

Lapsi: Taalla- koko paivana.
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Kuvio 6. limapiiri — sopu jailo

Kaikissa lasten kertomuksissa taikka piirustuksissa valittyivat vahvasti erilaisia tunneti-
loja. Lapset kertoivat heille tarkeista asioista suurilla tunnelatauksilla ja tehostivat ker-
tomaansa eri ilmeilla taikka danenpainoilla. Lapset kertoivat haluavansa leikkia sovus-
sa, toimia ystavien kanssa ilman itkuja, riitoja ja kahnauksia. Vaikka kaveri vahingossa

kaatuisi, sille ei naurettaisi.

TP: ..Niin, minkalaisii leikkei teil sitten on niitten tyttdjen kanssa? Sa voisit kertoo mulle niista
vahan tarkemmin, mité niis tapahtuu?

Lapsi: Elika, no jos meil tulee riita ni voidaan pyytaa anteeksi
TP: Te pyydéatte anteeksi... onko teilld tullu riitoja?

Lapsi: On, mut ei enda tuu ja sitten ma sanoin niille molemmille elik Kaisalle ja Sofialle, et tast
el tuu endé riitaa, mé en haluu riitaa.. .sitten ma en halua menna riitaan (puhuu ponnekkaasti)

TP: Nii , sa et haluu enaa riidella.

Lapsi: En.
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Kaikki hauskat jutut ryhméssa ja kavereiden kanssa, vitsailu ja ilo valittyivat haastatte-
luissa. Lapset nauttivat ilon taytteisista paivista, jossa naurettiin paljon.
TP: Kenen muun kanssa s taalla leikit kuin Annan?

Lapsi: Monan, Katan ja Alinan ja joskus ma leikin Kasperin ja Vilhon kanssa ja joskus ma leikin
ton ton hmmm... Adelen kanssa ja joskus méa myés leikin ....ma leikin myds joskus ton niinku
itseni kanssa ja nallen kanssa (nauraa)

TP: Itsesi kanssa ja nallen....nonii... minkalaisii leikkei teil sit on? Mita niis tapahtuu?
Lapsi: No kaikenlaista...
TP: Kerro mulle lisda, kun ma en tieda

Lapsi: Meijan leikeissa tapahtuu jotain niinku hassutteluja, ainakin mun ja Monan ja sitte mun ja
Katan leikiss&, koska me nauretaan tosi tosi helposti. Jos ma muun muassa sanon vaikka kala-
kalapd6lop6lo, nii Mona nauraa nii hirveesti, et se ei voi lopettaa ikina

TP: (naurua) Kuullostaapa hassulle...vai sellasii leikkeja. ..

Lasten kertomuksissa kiusaaminen mainittiin yhdessa haastattelussa, jossa lapsi koki
tulleensa kiusatuksi.

Lapsi: Valil mua arsyttaa, ku Kalle kiusaa mua, ei Konsta, mut Niilo ei kiusaa.
TP: Mil taval he kiusaa sua?

Lapsi: No...Kalle luulee et hdn ampuu, Niilo on ihan kiva, se leikkii ryhméhauta, mind en vélita
siitd. Kalle viela on vahan ilked mulle. Ja m& oon unohtanu jo aikoja sitten ryhmahau-
hybkkéyksen... aikoja sitten...lopettanu.

TP: Sen ryhméhaun sé oot sit jo lopettanu...

Lapsi: Joo.
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6.6 Aikuiset
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Kuvio 7. Aikuiset

Ryhman aikuiset mainittiin muutamissa haastatteluissa. Aikuista tarvittiin, kun tuli kave-
rin kanssa erimielisyytta tai jos tuli ikava aitida. Aikuinen vahti lapsia, joka samalla toi
turvallisuuden tunteen. Jos ei osannut jotakin, aikuinen voisi auttaa. Aikuiset koettiin
kivoina ja joku ilmaisi myds rakastavansa ryhman aikuisia.

Lapsi: Ja kun ma olen taal, ni joskus minulla tulee ikava ja sellast.

TP: Sul tulee ikdva... kerro vdhén lisda, mita sit tapahtuu kun sul tulee ikava?

Lapsi: M& menen sanomaan aikuiselle ja sit ne joskus soittaa... sellasta

TP: Soittaa mihin?

Lapsi Mun &idille (naurahtaa) mun numeroon.

TP: Soittaa sun &idille.

Lapsi: Me tehdén ainakin jotain néista jutuista... (ndyttda kuvakortteja) ettd me niinku lasketaan
(matikkaa) ja jotkut ainakin Neela, Roosa ja Heidi, kun ne esittdé balettia, ne alkaa tappelemaan
niisté hula-vanteista

TP: Ai..miks niista tappelu tuli?
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Lapsi: Se alko (puhe kiihtyy) siité, ettd Roosa varasti Heidin kéddesté yhen lilan hula-vanteen
TP: No mité sitten tapahtus?

Lapsi: No sitten Heidi kiukustu

TP: Joo-0, mites se selvitettiin sitte?

Lapsi: Ja sitten mé& hain Katjan (aikuinen)

TP: S& hait Katjan (aikuinen)... ja saatiinko asia sitte selvitettyy?

Lapsi: Mmm (nyokkaa) mut aika kauan se kesti

TP: Ai jaa, mut onneks se sitte selvitettiin.
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7 JOHTOPAATOKSET

Pyrin tutkimuksessani saamaan selville mitd mielta lapset olivat heidan paivakotiarjes-
taan, millaiseksi he kokivat sen? Mitka asiat lapsille itselleen ovat tarkeitéa eli merkityk-
sellisia talla hetkella? Tuleeko lapset ryhméssa kuulluksi paivakotipaivien aikana? Né&i-
hin tutkimuskysymyksiin hain vastauksia.

Tutkimukseeni osallistui kaiken kaikkiaan 8 lasta, ialtdan 5-6 -vuotiaita. Kerdsin aineis-
toa avoimella haastattelulla seka heidan piirtamistaan piirroksista. Jain kuitenkin jalki-
kateen miettim&an, olisiko ollut tarpeellista keraté aineistoa myos havainnoimalla lasten
arkea? Olisiko lasten kokemukset heidan arjestaan nayttaytyneet tutkimuksessa toi-
senlaisessa valossa tai saaneet uusia ulottuvuuksia? Nyt koko aineisto oli pitkalti lasten
kerronnan varassa haastatteluissa ja esimerkiksi kasvokkain tapahtuva vuorovaikutuk-
sellisuus niin verbaalisesti kuin nonverbaalisestikin lasten valilla ja lasten ja aikuisten
valilla olisi voinut tuoda tutkimukseeni jotakin lisdd. Havainnointi ja osallistuva havain-
nointi Gronforsin (2015, 149 -150) mukaan kytkee muilla tutkimusmenetelmilla kootun
aineiston sen kontekstiin. Asiat nahdaan niiden oikeissa yhteyksissa. Ja nain havain-
noimalla olisin saanut kenties viela tarkennuksia ja syvallisia yksityiskohtia lasten ko-

kemuksista heidan lasten arjestaan.

Tutkimustulosten perusteella voidaan todeta, etta lapset padsaantodisesti viihtyivat pai-
vakodissa. Leikeista kerrottiin ja piirrettiin kaikkein eniten. Lapset nauttivat erilaisista
leikeista, toiminnasta ja luovasta ilmaisusta. Naissa kaikissa toiminnoissa, jossa lapsi
tai lapset olivat itse keksineet, suunnitelleet ja toteuttaneet leikin, toiminnan tai muun
luovan tekemisen mieleisensa tavalla, huokuivat lasten puheissa iloa, innostuneisuutta,
ylpeytta ja motivaatiota. Ja asioissa, joita ei lapsen kertoman mukaan voinut paivako-
dissa koskaan tehda, kuten jaékiekon pelaaminen taikka television katselu, oli puheis-
sa kuultavissa pettymysta, huokaisuja ja tylsistymista. Ja lapsille ei ainakaan haastatte-
lujen perusteella ollut kdynyt mielessa, ettd olisivat voineet kyseisia asioita ryhméassa
ehdottaa. My6s muissa tutkimuksissa, joissa on selvitetty lasten kokemusta heidan
arjestaan paivakodissa, ovat tulleet samoihin tuloksiin lasten viihtyvyydesta, leikkien
mielekkyydestéd sek& kuulluksi tulemisen areenoista. (Roos 2015, Virkki 2015, Turja
2017)
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Leikkien ylivoimaisuus ja se miten intensiivisesti lapset niista kertoivat, yllatti tai ainakin
jain pohtimaan leikkien merkitysta ja leikillisyyden merkitystéd ohjatussa toiminnassa
seka niiden hyddynnettavyyttd kasvattajien laatimissa pedagogissa suunnitelmissa ja
itse kaytantoon panossa, yksikdiden rakenteissa ja toimintatavoissa. Vaikka uudessa
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissakin (2018) yhtena tavoitteena on toteuttaa
lapsen leikkiin perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa ja luoda myonteisia op-
pimiskokemuksia, onko leikin merkitystd ja sen tuomia mahdollisuuksia kuitenkaan
hyddynnetty arjessa? Arvostetaanko leikkia riittavasti? Niin ikdan perusteisiin on Kirjattu
varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin alle tarkeita kohtia leikin merkityksellisyydestéa
lapsen hyvinvoinnille ja oppimiseen. Leikki saa kuulua ja nékya ja henkildsto tunnistaa
leikkia rajoittavat tekijat. Onko talle varattu riittvat puitteet, aika, tilat ja monipuolinen
valineisto, jotta laadukas leikki paasisi rakentumaan? Lapset kuitenkin kertoivat asioita,
joissa paivajarjestys taikka muu talon toimintatapa johti leikkien keskeytykseen. Kal-
lialan (2012) mukaan paivakodeissa leikkitilat ja valineistd eivat useinkaan vastaa ta-
man paivan lasten kokemuksia todellisesta elaméasta ja ymparistdsta eivatka kokemuk-
set leikista nain kiinnity lapsen todelliseen arkeen. Tarkeana yha pidetaan leikkien jal-
keistéd poispyyhittdvyyden helppoutta ja tilan palauttamista koskemattomaksi. Tama

kertoo Kallialan mukaan lasten leikin arvostamisen kulttuurista.

Kaverit, ystavyys, ryhma ja yhdessa tekeminen nousivat lasten kertomuksissa tarkeiksi
asioiksi. Tulosten mukaan juuri kaverit ja heidan kanssa yhteiset leikit taikka toiminta
olivat asioita, joiden vuoksi paivakotiin oli kiva tulla ja paivakodissa viihdyttiin. Myos
Juutisen (2015) tutkimuksessa, jossa tutkittiin yhteenkuuluvuuden rakentumista paiva-
kodissa, nousivat ystavat ja vertaissuhteet merkittavaan osaan lasten kertomuksissa.
(Juutinen 2015, 170). Seka Roosin (2015) tutkimuksessa, jossa han tutki lasten kerron-
taa ja miten arki kerronnassa nayttaytyi, tuloksista kavi niin ikdan ilmi samoja asioita
(Roos 2015, 159 -160). Heleniuksen ja Lummelahden (2018, 39) mukaan lasten paiva-
kotikokemuksen ydintd ovat vertaissuhteet ryhmassa ja mita sen keskella tapahtuu.
Kaksikko painottaakin, etta juuri lapsiryhma on se kenttd, jossa lapsi haastaa itseaan,
saa kasityksen omasta osaamisestaan ja siitd minkélainen han on omasta mielestaan
ja minkalaisia kaverit ovat. Myds positiivinen ilmapiiri, jossa raikuvat hassuttelu ja vit-
sailu, koettiin lasten vastauksissa myonteisina. Ozdogrun & McMorrisin (2013) mu-

kaan, huumorilla on tarkea osa lasten hyvinvointiin ja sosiaalisiin taitoihin.

Lasten paivakoti paivan muodostivat erilaiset paivarytmiin jaotellut toiminnot, kuten

ulkoilu ja nukkuminen, joihin tutkimustulosten mukaan lapsi ei niink&an voinut itse vai-
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kuttaa vaan nama olivat pitkalti paivakodin sisalla luotuja toimintatapoja ja sdantéja,
joihin lapsen oli sopeuduttava, pitipéd hén siita tai ei. My6s Roosin (2015, 159) seka
Virkin (2015, 149) tutkimustulokset olivat samansuuntaisia. Virkin tutkimuksessa tutkit-
tiin varhaiskasvatusta toimijuuden ja osallisuuden edistdjing, jossa esiopetusikaiset
lapset toivoivat, ettd voisivat vaihtoehtoisesti enemmin leikkid sen ajan kuin makaisivat
lepoajan sangyissaan paikallaan. Heikka, Hujala ja Turja (2009) tuovatkin esiin, etta
varhaiskasvatuksessa vallitsevissa toimintatavoissa korostuu saada arki hallintaan sen
sijaan, etta otettaisiin huomioon lasten todelliset tarpeet. Kyrénlampi - Kylmanen (2007,
195) sanoo, etta kun kuunnellaan lapsen kokemuksia, on kuunneltava héanta hanen
elamismaailmassaan, hanen tahdillaan. Lapsen arki on tassé ja nyt, tdssa hetkessa.

Lapsi kaipaa arkeensa joustavuutta, leppoisuutta ja kiireettomyytta.

Tutkimukseni mukaan vaikka aikuisilla ei ollutkaan sijaa tai roolia lasten suosikeissa eli
leikeissa, heidat koettiin silti tarkeina tilanteissa, joissa lapset kaipasivat lohdutusta,
apua tai tukea. Aikuisten luomat rajat toivat turvallisuuden tunteen. Lisaksi heidat koet-
tiin mukaviksi ihmisiksi. Samaan tulokseen paasi myods Roos (2016, 76) tutkimukses-
saan, jossa aikuiset koettiin jarjestyksen yllapitdjind, toiminnan jarjestajina seka hoivaa-
jina. Kyronlmpi-Kylmasen (2007, 156) tutkimuksessa, jossa han tutki 5-7 -vuotiaiden
lasten arkea paivahoidossa ja kotona, lapsen kokemuksellinen suhde aikuisiin nayttay-
tyi 1&hinn& s&éntdjen asettajina, lasten keskinaisten ristiriitojen ratkojina seka lasten

kehollisuuden rajoittajina.

Lapselle merkityksellista paivakodissa on saada itse vaikuttaa hanelle tarkeisiin ja
suurta tyydytysta tuottaviin asioihin, kuten leikkiin, sen sisaltoon ja kestoon yhdessa
valitsemiensa ystavien kanssa ja ryhmassé, jossa vallitsee sopuisa ja iloinen tunnelma.
Mielestani tamé& onkin yksi tutkimukseni keskeisimmisté tuloksista. Tulokset siis kietou-
tuivat vahvasti osallisuuden kokemuksen ymparille, joka sijoittuu taman tutkimuksen
teoreettisen viitekehyksen alle. Turjan (2018) mukaan, kun lapsi saa myonteisia osalli-
suuden kokemuksia voidessaan vaikuttaa asioihin, kasvattavat ndma voimaantumisen

tunnetta, iloa, yhteisollisyytta seka luottamusta heihin itseensa ja muihin.
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8 TUTKIMUKSEN ARVIOINTI

8.1 Tutkimuksen eettisyys

Kiinnitin tutkimuksessani huomiota eettisyyteen noudattamalla tutkimuseettisen neuvot-
telukunnan (2012) mukaisia hyvia tieteellisen kaytannon tapoja. Koko tutkimukseni
osalta pyrin rehellisyyteen, huolellisuuteen ja tarkkuuteen. (Sarajarvi 2018, 150 -151.)
Kerroin ja kuvasin tutkimusmenetelmiani seka tuloksia ja pohdintoja avoimesti. Tutki-
mus oli lapsille taysin vapaaehtoista ja vanhemmilta sain luvat heidén lastensa osallis-
tumiseksi tutkimukseeni. Lasten nimet muutin anonymiteettisuojan varmistamiseksi.
Otin my6s muiden tutkijoiden tutkimustuloksia huomioon kunnioittavaan savyyn.
(Karlsson 2012, 48.)

8.2 Tutkimuksen luotettavuus

Olen ollut tata tutkimusty6ta tehdessani hyvin suunnitelmallinen ja varannut télle tyélle
riittdvasti aikaa. Olen ollut raportoinnissa kvalitatiivisen tutkimuksen ohjeistuksen mu-
kaisen lisaksi selkea ja johdonmukainen seké tuonut koko tutkimustydn prosessia ja
tutkittavaa ilmiota nakyvaksi hyvin avoimesti, joka mielestani kertoo tamén tutkimuksen
luotettavuudesta. Aineistoa kerdsin kahdella eri tavalla, nauhoitetuilla yksildhaastatte-
luilla seka lasten tekemilla piirroksilla. Jokaisen haastattelun aloitin samalla tavalla ja
samalla kysymyksella. En myodskaan johdatellut lapsia kysymyksillani vaan lapset sai-
vat vapaasti kertoa sen minka kokivat tarkeaksi. Myos piirroksissa kaytin samaa peri-
aatetta kuin haastatteluissa. Kaytin analyysitapaa, joka tuki tutkimustani sekd soveltui
hyvin tutkimukseni luonteeseen ja valitsemaani tutkimusnédktkulmaan. Niin ikdan tutki-
mustulokset kuvasin avoimesti, runsain esimerkein sitaateilla. Luotettavuutta lisaa
myds muiden tutkijoiden tutkimuksista saadut tulokset, jotka ovat hyvin pitkélle saman-
suuntaisia, kuin tamankin tutkimuksen tulokset. Tutkimustulokset vastasivat hyvin laa-
timiini tutkimuskysymyksiin, joihin hain vastausta. Koko tutkimustyoni prosesseineen ja
raportteineen vastasi mielestéani hyvin tutkimukseni tarkoitusta. (Tuomi & Sarajarvi
2018, 163 -165.)

Tutkimustulokset tulen esittam&an Turun ammattikorkeakoulun opinnaytetydn rapor-

tointiseminaarissa seka varhaiskasvatusyksikkdon, johon tdma tutkimustyo liittyy. Val-
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mis opinnaytetyd tullaan julkaisemaan Theseus -tietokannassa. Opinnaytety6 on an-
nettu arvioitavaksi ja kommentoitavaksi arvioiville opettajille, opponentille, seké paiva-
kodille. Kansitettu kappale valmiista tydsta jaa tutkijalle.

8.3 Jatkoehdotelmat

Tutkittava ilmi6, lasten omat kokemukset varhaiskasvatuksessa, paikassa, jossa he
viettavat paljon aikaa varhaislapsuudestaan, on mielesténi erityisen tarkea aihe, joka
tulisi nostaa esiin, nakyvaksi ja hyddyntaa kaikissa yksikoissa. Tutkimustulokseni ker-
toivat leikkien, ystavyyden, ilon ja osallisuuden kokemuksen tarkeydesta ja toisaalta
tiukkojen saantodjen ja toimintatapojen, joita aikuiset ovat ajan saatossa yksikdihin luo-
neet, sen tarkastelun tarpeesta. Mutta ennen kaikkea nékisin tarkeaksi aikuisen pysah-
tymisen lasten aarelle, kuunnellen, mita heillda on kerrottavana ja uskokaa, kerrottavaa
l6ytyy ja paljon. Vain siten voimme tavoittaa lasten ndkdkulman ja lahted rakentamaan
arkea yhdessa heidan kanssaan ja luomaan paivakodista paikan, josta pulppuaa iloa,
oppimisen iloa, leikkien ja mielikuvituksen siivittamana. Katajan (2018) mukaan, merki-
tyksellinen ja yhteinen arki vaatii pysahtymista sen aarelle, mika varhaiskasvatuksessa
on tarkedd; yhdessa tekeminen ja yhdesséa oppiminen. Riisutaan pois kaikki se suorit-
tamiskeskeisyys ja nautitaan ja tartutaan niihin hetkiin, jotka tarjoutuvat meidan sil-
miemme eteen. N&issa lasten ndkoisissa hetkissa aikuisen on mahdollisuus kurkistaa
lapsen maailmaan, lapsen todellisuuteen. (Roos ym. 2018, 84). Aikuisen ei tarvitse
houkutella lapsia leikkeihin, h&nen tulee vain vastata lapsen kutsuun. (Karila & Lippo-
nen 2013, 158).
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9 LOPUKSI

Tama tutkimustyo ja koko sen prosessi on ollut opettavainen ja miellyttdva matka kohti
paamaaraéa. Olen tyytyvainen. Lahdin tdhan tutkimusmatkaan miettimalla itselleni mer-
kityksellisia ja tarkeita asioita varhaiskasvatuksesta, siit tyokentasta, joka oli tullut mi-
nulle vuosien saatossa jo hyvinkin tutuksi. Pienet lapset. Heidan luomat tarinansa, nii-
den aarelle pysahtyminen ja kuuntelu, lasten omat kokemukset ja elo paikassa, jossa

vallitsevat aito valittdminen ja arvostavat kohtaamiset inmisten valilla.

Opinnaytetydni prosessi eteni tasaiseen tahtiin. Tuli kahlattua paljon eri henkildiden
tekemia samansuuntaisia tutkimuksia sek& perehdyin tarkemmin niistd pohjautuviin
teoksiin. Koko prosessi itse tutkimuksen teosta, sen eri ndkokulmista ja metodeista
tulivat tutuksi. Opin paljon.

Nyt kun kirjoitan taman opinnaytetyon viimeista lukua, mietin, ettd lahtdlaukaukseni
taman tutkimuksen tekemiselle eli ne tarkeét asiat varhaiskasvatuksessa, joita aiemmin
luettelin, saivat vain vahvistusta tutkittavien lasten, heidan kertomansa ja tutkimustulos-
ten myota. Niin se vain on, ettd paikka, josta valittyy [Ammin ja humoristinen ilmapiiri,
lapsia kunnioittava kohtaaminen seka avoin, toisia kuunteleva ja arvostava kulttuuri luo
paivakodin, paikan, joka antaa hyvat lahtékohdat toteuttaa varhaiskasvatuslain ja mui-

den velvoittavien sopimusten mukaista laadukasta arkea.
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Liite 1

Liite 1. Tutkimuslupa vanhemmilta

7.12019
Hei vanhemmat,
olen Tiina Pir, sosionomiopiskelija Turun ammattikorkeakoulusta ja olen valmistumassa var-
haiskasvatuksen sosionomiksi (AMK) varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuudella kevdan 2019
aikana. Teen harjoitteluni lisaksi myds opinndytetydni Vaahteramaen padivakodissa. Opinnayte-
tyoni on tutkimustyo ja aiheena on lapsen danen kuuluminen ja kerronta Vaahteramaen paiva-
kodissa.
Keradn opinndytetyohoni aineistoa haastattelemalla lapsia seka lisdaksi kdytan lasten tekemia
piirroksia tutkimustydssani. Tama on tietysti lapsille taysin vapaaehtoista ja lasten nimia en
myoskaadn tule kayttamaan tydssani. Haastattelut ja piirrokset tehdaan paivakotipaivan aikana.
Kiitos jo etukiteen ©

Yhteistyoterveisin,
Tiina Pir

Palauttaisitteko ystdvdillisesti lupalapun 18.1 2019 mennessd pdivdkodille

Tayttaisittekd alla olevat tiedot sekd ympyrdisitte KYLLA tai El vastauksenne.

LAPSEN NIMI:

ALLEKIRJOITUS JA NIMENSELVENNYS:

1. Lastani saa haastatella tassa tutkimustydssa. Haastattelu tehdaan taysin anonyymisti
eika ndin lapsenne oikeaa nimea tulla kdayttamaan

KYLLA El

2. Lapsenne piirroksia saa kayttaa opinnaytetyon tutkimuksessa seka opinnadytetyon esi-
tyksessa. Piirroksissa ei ndy lasten oikeaa nimea

KYLLA El
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KUVAT

Kuva 1. Tutkimustydn prosessi

Kuva 2. Paivajarjestys haastattelun yhteydessa

Kuva 3. Lapsen piirros jaakiekon pelaamisesta paivakodilla

Kuva 4. Lapsen piirros hippa-leikista ystavan kanssa

Kuva 5. Lapsen piirros, mina inminen
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KUVIOT

Kuvio 1. Esimerkki Mind map pilvikartoista

Kuvio 2. Leikit, lelut ja pelit

Kuvio 3. Yhteen kuuluvuus

Kuvio 4. Toimintatapoja ja sdéntéja

Kuvio 5. Toiminta- askartelut, matematiikka, liikkunta

Kuvio 6. limapiiri

Kuvio 7. Aikuiset.
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