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1 LAHTOKOHTIA

Paatos koululaisten iltapaivatoiminnasta opinndytetyon aiheena syntyi harkitun ajatte-
lutyon tuloksena. Aloin pohtia iltapaivatoiminnan varhaiskasvatuksellista nakokulmaa
kiinnittyessani ensimmadisen kerran alan kenttatyohon syksylla 2006, jolloin aloitin

my0s sosionomiopintoni.

Opinndytetyon aihe prosessoitui mielessani hiljalleen, kunnes syksylla 2007 otin yhte-
ytta Jyvéasseudun alueen iltapdivatoiminnan palveluntuottajiin sopiakseni heidan kans-
saan tutkimustyostd, jossa tarkastelen iltapaivatoimintaa varhaiskasvatuksellisena toi-
mintaymparistond. Ensisijaisena sysdyksend aiheelle toimi oma voimakas kiinnostuk-
seni iltapdivatoiminnan siséltoon seka sen perheille tarjoamaan hydtyyn. Toisena mer-
kittdvana ajatuksena oli tuottaa tutkimus, joka palvelisi palveluntuottajia myds heidan

kehittdessdan toimintaansa perheiden ja yhteiskunnan tarpeita vastaavaksi.

Ensi kosketukseni iltapdivatoimintaan tapahtui elokuussa 2006, jolloin olin siirtymassa
pitkan tydrupeaman jalkeen lisdédmaan osaamistani Jyvaskylan ammattikorkeakouluun.
Otin opiskelun ohella hoitaakseni vastuuohjaajan tehtavat noin neljankymmenen lapsen
Jalkkariryhméssa ja hyvin pian ndin, miten moninaisesta ja laajasta kentast iltapaivé-
toiminnassa on kysymys. Huomasin, etté joissakin yhteyksissa iltapdivatoimintaa ar-
vostetaan voimakkaasti, kun taas toisissa yhteyksissa toimintaa pidet&an lahinna ker-
honomaisena puuhailuna, jolla ei ole juurikaan kasvatuksellista tavoitetta. N&iden taus-
ta-ajatusten valossa lahdin tutkimaan iltapéivatoimintaa kokonaisvaltaisesti ja sain
huomata, ettd tyokenttand iltapaivatoiminta on seka ohjaajille ettd palveluntuottajille
hyvin kasvatuksellinen toimintaympéristo, jossa painottuvat selkeésti varhaiskasvatuk-

sen aihekokonaisuudet sek& sosiaalipedagoginen viitekehys.

Tutkimuksen aihealue oli ndiden seikkojen valossa helppo valita ja rajata. Tutkimus-
tehtdvakseni muotoutui iltapaivatoiminnan varhaiskasvatuksellisen merkityksen selvit-
tdminen perheiden nakdkulmasta ja haasteeksi ndiden tulosten pohjalta tuoda tiettavék-

si, millaisesta varhaiskasvatustoiminnasta iltapdivatoiminnassa on kysymys. Pyrin sel-



vittdmaan sek& perheiden ettd lasten kannalta, millainen kasvatuksellinen toimintaym-
péaristo iltapaivatoiminta on ja millaisia ajatuksia se palvelua ké&yttavissa perheissa he-

rattaa.

Iltapaivatoiminta kaikkine menetelmineen perustuu vapaaehtoisuuteen ja vapaa-ajan
toimintaan. Iltapaivatoiminta on tarkoin suunniteltua, kasvua ja kasvamista seka tasa-
painoista kehitysté tukevaa toimintaa, jossa korostuvat perheiden kanssa tehtévé suun-
nitelmallinen yhteisty0 ja kasvatuskumppanuus, sosiaalipedagogiset lahtékohdat ja —
viitekehys. Ohjaajien kasvatusalan tuntemus ja osaaminen luo pohjan néiden tavoittei-
den saavuttamiselle. Lyhyesti sanottuna iltapdivatoiminta jatkaa paivéhoidon ja esiope-
tuksen varhaiskasvatustyotd, jossa tavoitteena on lasten ehja ja turvallinen kasvamaan

saattaminen, lapset vain ovat siirtyneet paivakoti-iasta koulurepun kantajiksi.

Tutkimustyoni teoreettisessa osiossa seka tutkimustulosten analysoinnissa ja johtopéé-
toksissa nakyvat ne kokemukset, joita olen tyokentalla iltapdivatoiminnassa saanut.
Oman kokemuksen tuominen esiin tydprosessin aikana auttaa havainnollistamaan ilta-
paivatoiminnan kenttéd, seka toisaalta rikastamaan tutkimusta linkittdmalla kdytannon
ja teorian vahvasti yhteen. Pidén ndiden asioiden yhdistamisté tarkednd ja siksi tuon
my0s k&ytannollisia ja omiin havaintoihin ja prosessointiin perustuvia nakokulmia esil-

le tutkimuksen kuluessa.

Tutkimuksessani kasittelen varhaiskasvatuksen kenttdd ja sen menetelmia seka sosiaa-
lipedagogista viitekehysta. Yhdistdn ndihin kokonaisuuksiin iltapdivatoiminnan ja tuon
esille sen yhtymakohtia varhaiskasvatustydhon. Iltapéaivatoiminnassa mukana olevilta
perheiltd saadun haastattelumateriaalin pohjalta pohdin, miten iltapdivatoiminta tukee
perheiden kasvatustehtéva ja kuinka sité toivotaan jatkossa kehitettavan. Tutkimukse-
ni on laadullinen ja aineistonkeruu tapahtui teemahaastatteluin, jotka on toteutettu ke-
vaalla 2008.



2 VARHAISKASVATUS

2.1 Varhaiskasvatuksen maaritelma

Varhaiskasvatus on pienten lasten eri elamanpiireissa tapahtuvaa kasvatuksellista vuo-
rovaikutusta, jonka tavoitteena on edistéé lasten tasapainoista kasvua, kehitysta ja op-

pimista (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 11). Varhaiskasvatusty6ta tuot-
tavat eri verkostot ja ne ovat yhteiskunnan valvomia ja tukemia palveluita. VVarhaiskas-
vatuksen muotoja ovat hoito, kasvatus ja opetus ja varhaiskasvatusymparistossé kaikKki

toiminnat, my6s luontevat arkipéivan tilanteet, ovat oppimistilanteita. (Emt. 2005.)

Suomalaisen varhaispedagogiikan ydin on hoidon, kasvatuksen ja opetuksen toimiva
kokonaisuus. Varhaiskasvatuksemme pohjautuu seka keskeisiin kansainvélisiin lapsen
oikeuksia maéritteleviin sopimuksiin ettd kansallisiin sdddoksiin. Kaytannossa néilla
tarkoitetaan omaa lainsaddant6dmme ja muita varhaiskasvatusta maérittavia asiakirjoja,
kuten valtakunnallisia linjauksia. Varhaiskasvatuksen arvopohjan keskeisimpana 1ahto-
kohtana on lapsen ihmisarvo (Emt. 2005) ja varhaiskasvatuksen ensisijaisena tavoittee-

na on lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin lisédminen.

Varhaiskasvatus ndhdaén yleisimmin alle kouluik&isten lasten kasvatuksena, mutta
viime vuosina sen madritelm&& on enenevéssa maarin laajennettu koskemaan myds
esiopetusikaisia. Nykyisen késityksen mukaan kansainvalisessa tiedekeskustelussa kay-
tetdan ikdmaaritelmad, jossa varhaiskasvatus kattaa ikdvuodet nollasta kahdeksaan.
(Hujala & Lindberg 1999, 7.) Varhaiskasvatuksen piiriin lasketaan Suomessa
kuuluvaksi l&dhinnd alle kouluikéisten lasten palvelut kuten péivahoito ja esiopetus seka
lisdksi koululaisten aamu- ja iltapdivatoiminta (Sosiaali- ja terveysministerion selvityk-
si& 2007:72, 29).

Usein varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja paivahoidon késitteet kulkevat rinta rinnan
ja niit4 on arkitilanteessa jopa vaikea erotella toisistaan. T&ssa tydssa kayttdmani var-
haiskasvatuksen maaritelma noudattelee Varhaiskasvatustydoryhman muistion (Sosiaali-

ja terveysministerio 1999) linjausta, jossa varhaiskasvatuksen késite maaritellaan esi-



opetuksen ja paivahoidon ylakésitteeksi. Talla tarkoitetaan toisaalta kdytannon kasva-
tustoimintaa ja toisaalta varhaislapsuutta sek& lapsen kasvua ja oppimista tutkivaa tie-

teenalaa (Varhaiskasvatustydoryhmén muistio 1999, 19).

Sosiaali- ja terveysministerié maérittelee varhaiskasvatuksen sijoittuvaksi elinikéisen
oppimisen alkuun. Varhaiskasvatustoiminnan jatkuvuutta kuvaa se, etta varhaiskasva-
tustutkimus ja kaytdnnon kasvatustyo ulottuvat aina pieniin koululaisiin asti. Tarkkaa
ikamaaritelmaan on siksi vaikea antaa ja onkin tarkeaa keskittyd hahmottamaan var-
haiskasvatusjarjestelmén kokonaisuutta (Emt. 19). Varhaiskasvatuspalveluja kehitetta-
essé keskeisend on myds pienten koululaisten turvallisen iltapéivan jarjestaminen (Emt.
51). Varhaiskasvatus tukee lapsen fyysista kehitysté ja terveyttd, sosiaalista ja tunne-
elaman kehitysta, alyllista kehitysta ja oppimista, luovaa toimintaa ja mielikuvitusta
sekd tutustumista omaan lahiymparistoon ja kulttuuriin (Sosiaali- ja terveysministerion
selvityksia 2007:72, 29).

2.2 Varhaiskasvatuksen toimintaymparistot

Julkisilla varhaiskasvatuspalveluilla tarkoitetaan kunnan tai yksityisen jarjestdméaa péi-
vahoitoa ja esipetusta sekd muuta varhaiskasvatustoimintaa. Muuhun varhaiskasvatus-
toimintaan kuuluvat avoin varhaiskasvatus eri muodoissaan seké kuntien, seurakuntien
ja jérjestdjen organisoima kerhotoiminta (Sosiaali- ja terveysministerion selvityksia
2007:72).

Varhaiskasvatus on yhteisty6ta kaikkien niiden tahojen kesken, jotka ovat vaikuttamas
sa lapsen ja perheen hyvinvoinnin edistadmiseen (Varhaiskasvatustyéryhman muistio
1999, 21). Varhaiskasvatus toimii kentdlla, jossa ndkyvat varsin selvésti yhteiskunnas-
sa tapahtuvat rakenteelliset, kulttuuriset ja taloudelliset muutokset ja niiden vaikutus
perheiden elam&én (Sosiaali- ja terveysministerion selvityksia 2007:72, 29). Varhais-
kasvatuksen toimintaympéristot ovat moninaiset ja niistd ammattimaisesti tyypillisim-
pié ovat paivakodit, perhepéivahoito joko hoitajan tai lapsen kodissa, ryhmaperhehoi-
don toimintaymparistot, leikkitoiminnan toimintaymparistot sille varatussa tilassa seka

erilaiset kerhotoiminnat tatd tarkoitusta varten varatussa paikassa.



Varhaiskasvatusta tapahtuu kaikkialla, missé aikuiset ja lapset ovat vuorovaikutuksessa
keskenddn. My0s koti on varhaiskasvatusymparistd, samoin koulu ja erilaiset kerhot ja
aktiviteetit, joihin varhaiskasvatuksen ikdmaaritelmaan kuuluva lapsi paivittéain osallis-

tuu.

Kuvio 1. kuvaa Hujalaa ja Lindbergié (1999, 9) sek& Sosiaali- ja terveysministerion
selvitysté (2007:72) mukaillen, miten varhaiskasvatus limittyy osaksi elinikaisté oppi-
misymparistoé ja yhteiskuntaa.

Y hteiskunta

Varhaiskasvatuksen kaytanto

Koti ja
lapsen
elinpiiri

Paivékoti ja
esiopetus

Leikki- ja
kerhotoimin-
ta

Muut julkiset ja yksi-
tyiset varhaiskasvatus-
palvelut

Koululaisten iltapdiva-

toiminta

KUVIO 1. Varhaiskasvatuksen toimintaymparistot osana elinikdista oppimista



3 SOSIAALIPEDAGOGIIKKA

3.1 Sosiaalipedagogiikan méaaritelma ja toimintamuodot

Sosiaalipedagoginen toimintamuoto on syntynyt pyrkimyksend lievitta4 ja ehkaista so-
siaalisia ongelmia, erityisesti perheen kasvatuskyvyn heikkenemisesta aiheutunutta las-
ten ja nuorten laiminlyddyksi joutumisen ongelmaa. (Hamalainen & Kurki 1997, 11.)
Sosiaalipedagoginen toiminta ei siis ole vain ongelmien ratkaisemista, vaan myos nii-

den ennaltaehk&isemista.

Sosiaalipedagogiikka on yhteiskunnallinen toimintajarjestelmd, joka voidaan jakaa
kolmeen toisiinsa liittyvaan osajérjestelmaan. Nama osajarjestelmat ovat sosiaalipeda-
goginen tiedejarjestelma, jonka tehtavana on tieteelliseen tutkimukseen perustuva tie-
donmuodostus sosiaalipedagogiikan alalta; sosiaalipedagoginen koulutusjarjestelma,
joka suuntautuu seka tutkimuksessa ettd kdytannon ty0ssé tarvittavien valmiuksien
tuottamiseen; sekd sosiaalipedagoginen tygjarjestelmd, joka koskee yhteiskunnassa
tapahtuvaa sosiaalista kasvatusta, sosiaalipedagogista ty6ta sekd ammattialaa.
(Emt.16.)

Kuten Hamaldinen ja Kurki (1997, 18) toteavat, sosiaalipedagogiikka tarkoittaa huo-
mion kiinnittdmista pedagogisiin ndkokohtiin tarkasteltaessa sosiaalisten ongelmien
paineessa kamppailevien ihmisten arkea ja etsittdessa mahdollisuuksia heidan elaman-
hallintansa ja yhteiskunnallisen integraationsa vahvistamiseksi. Itseapuun auttaminen
ja itsekasvatuksellisten prosessien k&ynnistaminen ja vahvistaminen seka yksildiden
elamassé ettd ryhmissa ja yhteisOissé ovat sosiaalipedagogisen tyoskentelyn keskeisia
periaatteita ja tavoitteita (Emt.18 — 19). H&maldinen ja Kurki (1997, 19) mainitsevat
myads, ettd ndihin periaatteisiin lisdtdan usein inmisten rohkaiseminen ja aktivointi omi-
en elinolojensa kehittdmiseksi ja arjen ongelmien kohtaamiseksi ja ratkaisemiseksi se-

k& kannustaminen itsensé kehittdmiseen ja esteiden tieltd raivaamiseen.

Sosiaalipedagogiikan keskeisia toimintakenttid ovat juuri kdyhyys, avuttomuus ja

poikkeavuus eri muodoissaan sekd syrjaytyminen ja sosiaalinen deprivaatio. Keskeisié



toimintamuotoja ovat toiminnalliset terapiat, yhteisokasvatus eri muodoissaan, pedago-
ginen ryhmatyo seka yksilo- ja perhekohtainen neuvonta (Haméldainen & Kurki
2007,19). Téllaiset toimintamuodot vaativat tydskentelytapojen kehittdmista ja sovel-
tamista sekd monipuolista tutkimus- ja kokeilutoimintaa seka tyon menetelméllista ke-
hittdmista (Emt.20).

3.2 Sosiaalipedagoginen viitekehys varhaiskasvatuksessa

Sosiaalipedagoginen viitekehys korostaa pedagogisia nakokohtia ja ehkaisee syrjayty-

misté. Se pyrkii vahvistamaan sek& elaméanhallintaa ettd yksilon kuulumista yhteiskun-
taan. Sosiaalipedagogiikka on ensisijaisesti ajattelun tapa, ja jo siksi se voisi hyvin olla
my0s varhaiskasvatuksen teoreettinen perusta (Kurki 2001, 112).

Varsin yleisesti sosiaalipedagogiikka ymmarretadn kahdella tavalla. Ensinnékin se on
yksilon sosiaalisen muotoutumisen oppi (Emt. 118) ja auttaa ihmisté kasvamaan osaksi
yhteiskuntaa ja yhteiseldmaa toisten ihmisten kanssa. Toiseksi sosiaalipedagogiikka
ymmarretddn erityisesti lapsuuden ja nuoruuden ajan hyvinvoinnin tukemisen oppina
(Emt. 118). Hyvinvoinnin ulottuvuudet ovat vahvasti esill& sosiaalipedagogisessa kes-

kustelussa ja kaikki yhteiskuntaryhmét ovat osa sosiaalipedagogista ajattelutapaa.

Varhaiskasvatuksen sosiaalipedagogiikkaa voidaan kuitenkin tarkastella erikseen laa-
jana ja yhteiskunnallisesti merkittdvana asiana. Syrjaytymisen ehkdiseminen, eldmén-
hallinnan vahvistaminen seka yhteiskunnan jaseneksi kasvattaminen ovat niitd seikko-
ja, jotka sosiaalipedagogisen viitekehyksen kautta voidaan nostaa tarkempaan tarkaste-

luun varhaiskasvatuksessa.

Sosiaalipedagogiikka ja sen nostattama keskustelu syntyy ja kehittyy aina nousevien
tarpeiden, ongelmien ja ideologioiden pohjalta (emt. 130) ja tdm&n teeman nostaminen
esille my0s varhaiskasvatuskeskustelussa ja — tutkimuksessa seka kaytdnnon tydssa on
tarkedd. Kurki (2001, 130) nékee varhaiskasvatuksen oivaksi kentéksi sosiaalipedago-
giselle toiminnalle, jossa voidaan toteuttaa seka teoreettista ajattelua etta kaytannon

kasvatustyota. Yhteisollisyys ja yksilollisyys korostuvat sosiaalipedagogisessa ajatte-
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lussa ja toimintamallia toteuttamalla voidaan lisaksi tukea hddéssa ja syrjaytymisvaa-

rassa olevia lapsia ja heidan perheitaan.

Sosiaalipedagogista toimintapatevyytté alla kuvaava Madsenin kukkanen (Madsen
1995) jakaa sosiaalipedagogisen toiminnan neljain alueeseen: tuottavaan, ilmaisulli-
seen, kielellis-sosiaaliseen ja tieteellis-kokeilevaan. Naista syntyy sosiaalipedagoginen
toimintapatevyys, jonka kaikki osa-alueet tdydentdvat ja tukevat toisiaan korostuessaan
eri tavoin eri yhteyksissa. Alueet pyrkivét yhdistyméan persoonalliseksi ja ammatilli-
seksi asiantuntijuudeksi niit4 kaytettdessa. Lahemmin tarkasteltaessa sekd varhaiskas-
vatuksen ettd sosiaalipedagogisen toiminnan keskeisié alueita 10ytyy kukkasen jokai-

sesta lehdestd, joista sosiaalipedagoginen toimintapatevyys yhdessa muodostuu.

Tuottava alue, tuottava patevyys
- Luova ratkaisukeskeisyys ar-
jen ongelmissa
- Kéden taidot
- Tyovélineet
- menetelmat

Tieteellinen, kokeileva alue, analyytti-
nen ja syntetisoiva patevyys

- Tyon kehittdminen

- Teoria ja arkitieto

SOSIAALIPEDA-
GOGINEN TOI-
MINTAPATEVYYS

Kielellis-sosiaalinen alue, kommunika-
tiivinen patevyys
- Luottamuksellinen vuorovai-

llmaisullinen alue, ilmaisullinen patevyys
- Esteettinen ja emotionaalinen
ulottuvuus

- Musiikki, draama, luova lii- kutus
kunta, kuvallinen ilmaisu - Sosiaalisen toiminnan organi-
sointi

KUVIO 2. Madsenin kukkasen mukaelma

Sosiaalipedagoginen ndkemys ei tarkoita pelkdstaan ongelmia ja niiden ratkaisuja, vaan
laajemmin tarkasteltuna sosiaalipedagogiikka nakyy ennaltaehkéisevéna ja yhteisolli-
send toimintamallina, joka nakyy erityisen selvasti juuri varhaiskasvatuksessa. Sosiaa-

lipedagogiikka on ennen kaikkea sopeutumista, sosiaalista kasvattamista ja sosiaalisten
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kykyjen vahvistamista seka sosiaalista didaktiikkaa ja koko yhteiskuntaa koskettavaa
kasvatuksellista toimintaa (Hamaldinen & Kurki 1997, 33 — 43).

Né&iden madritelmien kautta sosiaalipedagogiikka voidaan nahda yhteiskunnallisena
muotona toimia lasten ja nuorten sekd koko vaeston parhaaksi. Ihmistd kasvattaa kaikki
se, mikd hantd ympardi ja mitd hanelle elamansé aikana tapahtuu (Emt.34). Sosiaalisen
kasvatuksen tavoitteena on saattaa ihminen oppimaan ja sisdistamaan elamassa tarvit-
tavat &lylliset, sosiaaliset ja kulttuuriset ominaisuudet, joiden avulla h&nen on mahdol-
lista olla osallisena yhteiskunnan toiminnassa (Emt.). Sosiaalisten taitojen ja yhteis-
kunnallisten arvojen korostaminen ndkyy erityisen hyvin varhaiskasvatuksen kentéssa,
jossa kaikki toiminta kytkeytyy eheélla tavalla sosiaalipedagogisiin lahtokohtiin ja vii-

tekehykseen.

Sosiaalipedagogisena toimintamuotona voidaan nghda myods kasvatuskumppanuus, jota
on viime vuosina alettu erityisesti korostaa varhaiskasvatustyossa. Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteissa (2005) kasvatuskumppanuus mééritelladn vanhempien ja var-
haiskasvatustyota tekevien ammattilaisten keskinéiseksi sitoutumiseksi lapsen hyvin-
voinnin tukemiseen. Kasvatuskumppanuus perustuu luottamukseen, tasavertaisuuteen

ja toisen ihmisen kunnioittamiseen (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 31).

Vanhemmat ovat lapsensa parhaita asiantuntijoita ja vanhempien ja ammattikasvattaji-
en yhteisty0lla luodaan parhaat edellytykset lasta tukevaan toimintaan ja kasvatukseen.
Vanhemmille tulee tarjota mahdollisuus vaikuttaa lastaan koskeviin kasvatuskaytantoi-
hin varhaiskasvatuksessa, seka osallistumisoikeus naiden tilanteiden suunnitteluun.
Kasvatuskumppanuudella tulee lisaksi turvata lapsen mahdollisimman varhainen tuen
saanti sellaisissa erityisissé tilanteissa, joissa tuen tarve ilmenee jollakin kasvun, kehi-
tyksen tai oppimisen alueella. Kasvatuskumppanuus on siis mitd parhain sosiaalipeda-
gogisen tydn toimintamuoto ja sen huomioiminen kaikessa varhaiskasvatustoiminnassa

on ensiarvoisen tarkeaa.
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4 KOULULAISTEN ILTAPAIVATOIMINTA

Koululaisten iltapéivatoimintaa on alettu Perusopetuslain (21.8.1998/628) mukaisesti
jarjestaa kunnissa vuodesta 2004 I&htien. Toiminta on edelleen vapaaehtoista, mutta
sen jarjestamiseksi on mahdollisuus saada valtionosuutta 1.8.2004 lahtien. (Jyvaskylan
kaupungin opetustoimi 2008.) lltapdivatoimintapaikan kéyttd perustuu usein todelli-
seen tarpeeseen, kun tydssa kayvat tai opiskelevat vanhemmat tarvitsevat iltapaiviksi
turvallisen ja viihtyisan paikan pienille koululaisilleen. Useimmissa iltapaivatoiminnan
toimintapisteissé lapsiryhmét koostuvat padosin ensimmadisen ja toisen luokan oppilais-
ta. My0Os vanhempia koululaisia voi ryhmissa olla, miké&li niissa on tilaa. Erityisopetuk-
seen siirretyt kolmannen - kuudennen luokan oppilaat kuuluvat valtion tukeman ilta-

paivatoiminnan piiriin.

Koululaisten iltapéivatoiminnan jarjestamistd ohjaa Perusopetuslaki (21.8.1998/628)
jonka mukaan toiminnan tarkoituksena on tukea kodin ja koulun kasvatustyoté seké
lapsen tunne-eldman kehitysta ja eettistd kasvua. Lisaksi toiminnan tulee edistaa lasten
hyvinvointia ja tasa-arvoisuutta yhteiskunnassa seké ennaltaehkaista syrjaytymisté ja
lisata osallisuutta (L1998/628, 48 a 8). Opetushallitus on tdman lain pohjalta laatinut
koululaisten aamu- ja iltapdivatoimintaa koskevat perusteet (Opetushallitus 2004b).

Kunta voi jérjestaa toimintaa itse tai yhdessé muiden kuntien kanssa. Kunta huolehtii
tiedottamisesta kuten toiminta-ajasta, toimintaan hakemisesta ja toiminnan jarjestamis-
paikasta. Valinnassa kaytetdan yhdenmukaisia valintaperusteita ja kunta vastaa siitg, et-
t& toimintaa jérjestetdan lain edellyttdamalla tavalla. (L1998/628, 48 b §.)

Toiminnassa mukana olevat lapset ovat oikeutettuja turvalliseen toimintaympéristoon
sekd valipalaan ja tapaturmavakuutukseen. Myos lapsen huoltajalta perittdvan toimin-

tamaksun suuruudesta péattad kunta. (Emt. 48 d 8.)

Valtioneuvoston asetuksen 115/2004 mukaan koululaisten iltapdivatoiminnan ohjaa-

jaksi on kelpoinen henkild, joka on suorittanut soveltuvan korkeakoulututkinnon, opis-
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toasteen tutkinnon, ammatillisen perustutkinnon tai sitd vastaavat opinnot. Myos sovel-
tuva ammattitutkinto tai erikoisammattitutkinto antaa ohjaajan kelpoisuuden. Laki
madrittelee kelpoisuusehdoksi my6s koulutuksen aikana hankitun tai kokemuksella
osoitetun taidon toimia lapsiryhmén ohjaajana. Myds luokanopettajan, esiopettajan, eri-
tyisopettajan, aineenopettajan tai oppilaanohjaajan kelpoisuuden omaava henkilé on
kelpoinen toimimaan aamu- ja iltapdivatoiminnan ohjaajana. Lisaksi Perusopetuslaki
(L628/1998) madrittelee, ettd kelpoisuuden omaavia ohjaajia on oltava lapsiryhman

kokoon nahden riittévasti, toiminnan luonteen huomioiden.

Koululaisten aamu- ja iltapdivatoimintaa jarjestaa jo yli 96 % mannersuomen kunnista
ja siihen osallistuu vuosittain noin 44 000 lasta. L&hes puolet kaikista ensimmaéisen
luokan oppilaista osallistuu toimintaan ja toiminta ty6llistd4 noin 6800 ohjaajaa (Kou-

lulaisten aamu- ja iltapaivatoiminta 2008).

4.1 lltapaivatoiminta Jalkkari Jyvasseudulla

Jyvésseudun Jéalkkari on valtakunnallisesti ainoa organisoitu seutukunnallinen toimin-
tamalli (Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta 2008), jossa nakyvét iltapéivatoimin-
nalle asetetut tavoitteet ja valtakunnalliset perusteet. Jyvasseudulla iltapdivatoimintaa
jarjestetd&n vuonna 2008 viidessa kunnassa: Jyvéskyléassa, Jyvaskylan maalaiskunnas-
sa, Korpilahdella, Muuramessa ja Laukaassa. Kuntien yhteistyolla pyritddn edistdmaan
ja takaamaan toiminnan yhdenmukainen toteutuminen seké tavoitteellisuus. Keski-
Suomen alueella yhteistydssé toimivia kuntia on yhteensa 28 ja verkostoituminen na-

kyy muun muassa yhteisten koulutustilaisuuksien jarjestdmisend. (Emt. 2008.)

Jyvésseudulla on lukuvuonna 2007 — 2008 yhteensa 50 toimintapistettd, joissa lapsia
on yhteensd noin 1 300. Toimintapdivé ajoittuu paasaantoisesti arkikoulupaiviin kello
12 — 17 (Jyvaskylan kaupungin opetustoimi 2008). Toiminnan sisallon suunnittelua oh-
jaa Jyvaskylan seudun aamu- ja iltapdivatoiminnan toimintasuunnitelma. Toimintaa to-
teuttavat kunnat hyvaksyvat toimintasuunnitelman, jonka tarkoituksena on varmistaa
toiminnan suunnitelmallisuus ja jatkuvuus. Toimintasuunnitelmassa on méaaritelty toi-
minnan jarjestamisen lahtékohdat, tavoitteet, sisallét, organisaatio, budjetti seké toi-
minnan seuranta ja arviointi. (Jyvaskylan kaupungin opetustoimi 2008.)
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Jalkkaritoiminnalla on myds yhteiskunnallisia l&htokohtia. Turvallisen kasvuymparis-
ton tarjoaminen, lapsen kasvun ja kehityksen tukeminen sek& hyvien vapaa-ajan vietto-
tapojen turvaaminen perustuvat varhaiskasvatuksen perusarvoihin. Liséksi toiminnan
tarkoituksena on ennaltaehkaisté riskitekijoita, jotka liittyvat lapsen valvomattomaan
ajankayttoon ja yksinoloon (Emt. 2008). Jalkkaritoiminnalla pyritddn myos edistaméan
yhteiskunnallista tasa-arvoa ja ehkdiseméaan syrjaytymista. (Emt. 2008.)

4.2 Jalkkarin varhaiskasvatustyon periaatteet ja historiallinen nakdkulma

Jalkkaritoiminta on omalla tavallaan jatkumo erilaisille paivahoitopalveluille, joita
maassamme on jarjestetty jo 1800 - luvun lopusta lahtien. Jalkk&ritoiminnassa yhdisty-
vét Ojalan (1993, 29 — 31) esittamét leikkikenttdtoiminnan (1910) seka pdivakerhotoi-
minnan (1940) muodot seka toisaalta my6s paivéhoidon historialliset perinteet, jotka
ulottuvat maassamme 1800 - luvun puolivéliin. Tuolloin perustetut niin kutsutut pikku-
lastenkoulut ja seimet syntyivat hyvantekevéisyyden pohjalta palvelemaan perheité ja
tyossékdyvia éiteja hoitamaan heidén lapsiaan (Hujala 1998, 109 — 111), on Jéalkkari

kehitetty samaan tarpeeseen yli sata vuotta mydhemmin.

Koska péivahoito-oikeus lakkaa kouluik&én tultaessa, on Jalkkari monelle perheelle ai-
noa toimintamuoto, johon ensi- ja toisluokkalaisen lapsen voi turvallisesti iltap&iviksi
sijoittaa. Jalkkarissa lapset opettelevat tarkeiden sosiaalisten taitojen liséksi itse huo-
lehtimaan vaatteistaan, koulutarvikkeistaan, laksyistdan ja oman toimintansa kehittami-
sestd aikuisen avustuksella. Lapset oppivat yhteisollisyytta ja vastuuntuntoa, seka toi-
saalta paasevét kohtaamaan ikatovereitaan vapaa-ajan toiminnan puitteissa. Tallaista
kontekstuaalisuutta voidaan pitaa tarkedn ja keskeisena lahtokohtana Jalkkéaritoimin-

nassa.

Useimmiten Jalkkari on ulkoistettu palvelumuoto, jonka toiminnan p&évastuu on kun-
nilla, mutta joiden toiminnasta kaytdnndssa vastaavat yhdistykset, seurakunnat, yksityi-
set yritykset ja erilaiset jarjestot. Jalkkaritoimintaa ohjaavat sdadokset, kuten valtio-
neuvoston periaatepéatos varhaiskasvatuksen valtakunnallisista linjauksista (STM jul-

kaisu 2002:9), Opetushallituksen aamu- ja iltapaivatoiminnan perusteet (2004b) seka
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lastensuojelulaki (417/2007). Kaytdnnon toimia ohjaa myds YK:n lapsen oikeuksien
sopimus (1989). Tavoitteena on, ettd jokainen ohjaaja Jalkkarissa toteuttaa néihin la-
keihin ja asetuksiin seka sopimuksiin pohjautuvia arvoja: lapsen yksilollisyyden kunni-
oittamista, kasvatus- ja oppimisndkemysten tuntemusta, ihmisen kasvuun ja kehityk-
seen vaikuttavien tekijoiden tuntemusta sek& mindkuvan ja itsetunnon kehityksen vah-
vistamista. Myos erilaiset sosiaalipedagogiset menetelmat, kuten syrjaytymisen ehkai-
seminen ja erityista tukea tarvitsevan lapsen ohjaaminen kuuluvat jokaisen ohjaajan

osaamisalueisiin. (Opetushallitus 2004a.)

4.3 Sosiaalipedagogiikka Jalkkarityossa

Koska Jéalkkarissa tapahtuva toiminta on ensisijaisesti varhaiskasvatusta ja varhaiskas-
vatuksellinen toimintaymparisto, voidaan sen toimintamuodot ndhda myos sosiaalipe-

dagogisina toimintamalleina. Kuten Kurki (2001, 112) toteaa, on sosiaalipedagogiikka
ensisijaisesti ajattelutapa ja jo siksi se voi olla varhaiskasvatuksen teoreettinen perusta.
Héamal&inen (1999, 17) méérittelee sosiaalipedagogiikan koostuvan teoriasta ja kaytan-
nostd, jossa korostuu ajattelun ja tekemisen yhteenkuuluvuus ja vuorovaikutus. Olen-

naista sosiaalipedagogiselle ajattelutavalle ei Hamaldisen (1999, 17) mukaan ole aino-
astaan sosiaalisten ongelmien ja syrjaytymisen ehkaisy ja lievittdminen, vaan myos ky-

symys, mitd ongelmille voidaan ja pitéisi tehda.

Sosiaalipedagoginen toiminta syntyy sosiaalipedagogisesta ajattelusta ja ammatillisesti
tdma tarkoittaa, ettd yksilo pystyy ndkeméaan tyonsa sosiaalipedagogisen toiminnan

muotona. Kaikessa pedagogiikassa ollaan tekemisissa tulevaisuuden kanssa ja etsitaan
pedagogisia keinoja tulevaisuuden rakentamiseksi sek& yksildiden ja erilaisten yhteiso-
jen ettd koko yhteiskunnan kehityksen nakdkulmasta (Emt. 12). Kuten sosiaalipedago-
giikan mééritelmassé (luku 3) nakyy, sosiaalipedagogiikka on kokonainen kirjo sosiaa-
lisia yhdessaolon oppimisen oppeja, joilla on yhteiskunnassa hyvin kauaskantoiset vai-
kutukset. Siksi sosiaalipedagoginen ajattelutapa néakyy hyvin selvésti kaiken toiminnan

taustalla myos koululaisten iltapdivatoiminnassa, Jalkkarissé.

Aikuisen ja lapsen sekd lasten keskinéisen vuorovaikutuksen tukemisella, yhteisolli-

syydelld, sosiaalisella integraatiolla ja yhteiskunnallisilla painotuksilla on Jalkké&rityos-
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sd suuri merkitys. Lapsen yksilolliseksi perusoikeudeksi voidaan méaarittéé se, ettd han
saa ainutlaatuisen ja yksilollisen kasvatuksen, joka palvelee hdnen koko kehitystaan ja
mahdollisuuksiaan lapi eldmén. (Kaipio 2000, 94.) Lapsen yksil6llisella huomioimisel-
la ja kasvatuksella voidaan néhd& olevan merkittdva yhteiskunnallinen vaikutus seka

sosiaalipedagogisena ettd kasvatuksellisena kokonaisuutena.

Kuten Pulkkinen (2002) korostaa, iltapéiviksi yhteiskunnan toimesta jarjestetty ohjattu
toiminta on erittdin tarke ja valttdmaton lasten sosiaalisten suhteiden luoja, yll&pitaja
ja kehittgja. Pulkkinen painottaa niit4 arvoja, joita yhteiskuntamme tulisi koululaisille
tarjota, erityisesti iltapdivien aikana. Lasten ohjaaminen turvalliseen harrastustoimin-
taan, valvottu ajank&ytto ja sosiaalinen vertaisverkosto ovat nakyvimmin esilla Pulkki-
sen ajatuksissa. (Emt. 12 — 20.)

Pulkkisen ajatusten taustalla voidaan tunnistaa hyvin voimakas sosiaalipedagoginen
ajattelumalli, jossa ongelmiin pyritddn puuttumaan jo ennen niiden syntymista, luomal-
la toimivia malleja lasten valvomattoman ajankdyton minimoimiseksi. Monien muiden
Pohjoismaiden tapaan myds Suomessa tulee Pulkkisen mukaan tarjota lapsille koulu-
paivan oppituntien lisdksi mielek&sté harrastustoimintaa. VValvomaton iltapaivien ajan-
kaytto lisaa riskid altistua monenlaisille ongelmille, joista Pulkkinen linjaa mm. turvat-
tomuuden tunteen, yksindisyyden torjumisen sopimattomien ohjelmien ja tietokoneiden
maailmaan uppoutumalla, huolenpidon ja turvallisuuden puutteen sekd mielentervey-
den ongelmat, joiden yhteys turvattomuuden tunteeseen on todettu monissa tutkimuk-

sissa. (Emt.)

Jalkkari pyrkii osaltaan vastaamaan tédhan tarkoitukseen tukemalla lapsen yksilollista
kasvua ja kehitystd, tukemalla yksilokeskeisté ja yhteisoa korostavaa nakemysta ja
huomioimaan sen, ettd ndma nakemykset yhdistyvét entista tiiviimmin toisiaan tuke-
vaksi kokonaisuudeksi. (Kaipio 2000, 95.) Kaytannon tasolla sosiaalipedagogiikka na-
kyy yksilollisend huolenpitona ja niissa toimintamuodoissa, joilla pyritdan varmista-
maan jokaisen lapsen mahdollisuus osallistua toimintaan tasa-arvoisena ja kunnioitet-

tuna yksilona, joka on osa ryhmaa. Osallistuminen, mukana oleminen ja omien toivo-
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musten ja tunteiden ilmaiseminen seka toisaalta niiden huomioiminen on jokaisen lap-

sen oikeus myos Jalkkaritoiminnassa.

My6s turvallisuudella ja rynmééan kuulumisella on sosiaalipedagoginen kehys, joka
pyrkii suojelemaan lasta turvattomuuden ja yksinaisyyden tunteilta. Jalkkarissa on
mahdollisuus olla mukana toiminnassa joko ryhmassa, kuten erilaisissa kerhonomaisis-
sa toiminnoissa, mutta myos yksityisyyteen on lapsille tarjottava mahdollisuus. Koska
Jalkkaritoiminta on luonteeltaan vapaaehtoisuuteen perustuvaa, on lapsilla olemassa
jatkuvasti valinnan mahdollisuus. Lapsi voi valita h&nta kiinnostavat toiminnalliset
muodot monista vaihtoehdoista, mutta ammattitaitoinen ohjaaja varmistaa myos, etté
lapsi saa halutessaan rauhoittua vaikka aivan yksin. Ohjaajilta vaaditaan siis myos so-
siaalipedagogista ajattelutapaa, jonka avulla ohjaaja voi herkasti aistia lapsen mielialan

ja toimia hénen parhaakseen katsomallaan tavalla.

Osaltaan tdmé asettaa vaatimuksia myos ohjaajan ammatilliselle osaamiselle. Lapsen
fyysisen ja psyykkisen kasvun rajapyykit on tunnettava ja erilaisissa kasvatus- eli vuo-
rovaikutustilanteissa on osattava toimia kasvua ja kehitystd tukevalla tavalla. Erilaisten
kasvatus- ja oppimisndakemysten tuntemus ja niiden kayton soveltaminen, kasvatuksen
ajankohtaiset suuntaukset sek& oman kasvatuksellisen roolin tunteminen vahvistavat
seka kasvatuksen tasa-arvoisuutta, kuten myds ohjaajan ammatillista identiteettid. Yk-
silon, ryhmaén ja yhteison kasvuprosessin tuntemus sekd mydnteisen minékuvan, iké- ja
kehitystason tuntemus seka yksilolliset ja yhteisolliset tukemisen tarpeet on osattava
huomioida ohjaustytssa ja arvomaailmat sek& perheiden tuntemus mééritelldan osaksi
ohjaajan ammattitaitovaatimuksia myds koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan oh-

jaajan ammattitutkinnon perusteissa. (Opetushallituksen méérays 43/011/2004.)

4.4 Kasvatuskumppanuus Jalkkaritydssa

Lasten ja yhteiskunnan suhde on vastavuoroinen: yksilot ja yhteiskunta muovaavat toi-
siaan ja vaikuttavat toisiinsa. (Laurinen 1998, 68.) Nykyinen kulttuurinen ajatteluta-

pamme pyrkii lapsiystavallisyyteen ja ottamaan lapsen tarpeet ensisijaisesti huomioon.
(Emt.67.) Voimme ajatella erilaisia instituutioita kuten péivahoitoa, koulua ja Jalkké&ria

yhteiskunnan edustajana, joka pyrkii huomioimaan kehittyvan lapsen ensisijaisena ja
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antamaan hdnelle sekd oppimaan haneltd. VVastavuoroisuus tukee lapsen itsetuntoa ja
mindkuvaa, kun hénet otetaan osaksi yhteiskuntaa sen tasavertaisena ja vaikutusvaltai-

sena jasenena.

Kasvatuskumppanuus merkitsee sitoutumista lapsen kasvun tukemiseen erilaisista na-
kokulmista ja erilaisilta tasoilta. VVarhaiskasvatuksen kontekstuaalinen asetelma antaa
selkedn perustan vanhempien mukaan ottamiseksi kasvatuksen suunnitteluun myos
Jalkkaritoiminnassa. Ohjaajat tarkastelevat kasvatusta ammatillisesta nakokulmasta,
vanhemmat puolestaan kodin ndkokulmasta. Ndin syntyvat erilaiset roolit kasvatusteh-
tavassd, jossa nakyvat erilaiset vastuut, erilaiset kasvuymparistot ja erilaiset sosiaaliset
ympaéristot. Toimivan yhteistyon perustana on, ettd molemmat osapuolet ovat selvilla
rooleistaan lapsen kasvatuksessa ja toimivat yhteistyossa lapsen edun mukaisesti. Mu-
kaan ottaminen, selke& suunnitelmallisuus, yhtenevéiset linjat sekd luottamus ovat kas-
vatuskumppanuuden tarkeimmat vélineet. (Hujala, Puroila, Parrila-Haapakoski & Ni-
vala 1998, 66 — 69.)

Lapsen omat mieltymykset ja erityispiirteet voidaan ottaa luontevasti huomioon suun-
niteltaessa ja organisoitaessa Jalkkarityota. Lasten kanssa tehty suunnitelmallinen yh-
teisty0, jossa lapset saavat kertoa ehdotuksia tulevien toimintojen aiheiksi, palvelee
toiminnan kehittamista ja sen suunnittelua lasten toiveita vastaavaksi. Myos Varhais-
kasvatussuunnitelma (2005) edellyttaa tallaista toimintaa. Lapsilahtdisyys on varhais-
kasvatuksen tarkein lahtokohta ja pohjautuu konstruktivistiseen ajatteluun, joka ohjaa
my0s peruskoulun toimintaa ja merkitsee tavallisesti ryhmassa tapahtuvaa, kokeilevaa
ja tutkivaa, tavallisesti pitkékestoisiksi projekteiksi muodostuvaa opiskelua (Enkenberg
2002, 164).

Jéalkkarin toiminnassa vanhempia tulee kuulla ja heidén ajatuksiaan ja toiveitaan ottaa
huomioon toimintaa suunniteltaessa. Ohjaajilla on ammatillista tietoa lapsen kasvusta,
kehityksesta ja ikatasoisista tekijoista, mutta vanhemmilta saatu yksilokohtainen asian-
tuntijuus auttaa suunnittelemaan toimintaa niin, etté jokaisen lapsen oikeus yksilolli-
seen kasvuun ja kehitykseen toteutuu. Jokaisella kasvattajalla on velvollisuus toimia

lapsen edun mukaisesti ja tietdmykset yhdistdmalla saadaan aikaan kasvamisen koko-
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naisuus, joka parhaalla mahdollisella tavalla tukee vakaata ja tasapainoista kasvua, jos-

sa panostetaan yhteiskunnallisiin arvoihin (Hujala ym. 1998, 70 — 71).

4.5 Jalkkaritydn moniammatillisuus

Kaikkien lasten kanssa tyoskentelevien tahojen pyrkimyksen tulisi olla sama: lapsen
mindkuvan ja itsetunnon vahvistaminen ja lapsen tasapainoinen kasvamaan saattami-
nen. Jokaisella toimintaa toteuttavalla on vastuu toiminnan onnistumisesta ja siksi on-
kin hyvé, ettd toiminnan suunnitteluun osallistuu erilaisia ammattilaisia ja yhteistyota-

hoja.

Jalkkérin ohjaajille on olemassa oma ammatillinen koulutuksensa, jossa toiminnan
keskeiset sisallot ja toimintaa ohjaavat lait ja asetukset tulevat tutuiksi. Koululaisten
aamu- ja iltapdivatoiminnan ohjaajan tutkinnon suorittanut henkild on pétevé Jalkkarin
vastuuohjaajan tehtaviin. (Opetushallituksen méérays 43/011/2004.) Ohjaustehtévissa
voi kelpoisuusvaatimusten nojalla toimia myos muita, kelpoisuusehdot tayttavia ohjaa-

jia.

Vuonna 2009 voimaan tulevat uudet patevyysvaatimukset madrittavat ohjaajan kelpoi-
suutta entistd tarkemmin. Johtamistaito ja asioiden moninainen hallinta korostuvat ja
tulevaisuudessa Jalkkérityo tuleekin kaipaamaan kentdlle enenevasséd méaarin néité tai-

toja ja koulutusta omaavia ohjaajia eri sektoreilta sosiaalialalla.

Jalkkari tekee tiivista yhteistyota kodin, koulun, eri toimintapisteiden sek& palvelun-
tuottajien ja kuntien edustajien kanssa pyrkiessaan pddmaaraansa lasten kasvun ja kehi-
tyksen tukemisessa. Jalkkérin toimintaa koordinoivat liséksi erityiset alueelliset Jalkkéa-
rikoordinaattorit, jotka omalla toiminnallaan ja yhteyksillaé&n Jalkkéarin yhteistyotahoi-

hin vastaavat siitd, ett4 toiminta sujuu ja toimii lain edellyttdmélla tavalla.

4.6 Laadunvarmistus Jalkkarityossa

Jalkkari on tarkoitettu ensisijaisesti ensimmaisen ja toisen luokan oppilaille heidan il-

tapaiviensé virikkeelliseksi ja turvalliseksi viettopaikaksi (Jyvéaskylan kaupungin ope-
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tustoimi 2008). Toiminnasta ei ndin ollen tule koko lapsuusian kestdva4 monivuotista
suhdetta, jollainen paivékotiympéristo puolestaan voi lapselle olla. Tama asettaa toi-
minnan kehittdmiselle ja laadun tarkkailulle monenlaisia vaatimuksia, kun toimintaa
tulee uudistaa ja kehittaa jatkuvasti perheiden toivomusten ja arvojen mukaan. Kun
lapset vaihtuvat, on selvad, ettd myos toivomukset ja odotukset vaihtuvat tai ainakin

muuttavat luonnettaan.

Jalkkari toteuttaa asiakkailleen kaksi kertaa vuodessa mielipidekyselyn, jolla toiminnan
laatua ja kehittdmiskohtia kartoitetaan. Ensimmaéinen kysely on suunnattu lapsille, jot-
ka saavat arvioida toteutuneita menetelmi ja antaa kehitysideoita tulevia toimintoja
varten. Tama kysely toteutetaan ensimmaisen puolivuotiskauden mentyé, noin joulu -
tammikuussa. Tulokset kootaan niin toimipisteittdin, palveluntuottajittain kuin alueit-
tain. Ndiden tulosten perusteella toimipisteet antavat oman selontekonsa ja vastaavat

esitettyihin kehitysehdotuksiin. (Jyvaskylan kaupungin opetustoimi 2008.)

Vuosittaisessa lasten tyytyvéaisyyskyselyssé kartoitetaan lasten kokemuksia toiminnasta
ja lapset saavat arvioivat erilaisia osioita, kuten ulkoilua, vélipalan laatua ja méé&raa,
harrastekerhoja, ohjaajien osallistumista lasten kanssa tapahtuvaan toimintaan seka
kiusaamista ja sen nakymista Jalkkaritoiminnassa. Myos toiminnalliset menetelmat ja
toiminnan vélineet ovat lasten kyselyn arviointikohteina. (Jyvaskylan seudun koululais-

ten iltapéivatoiminta, toimintasuunnitelma lv. 2005-2006, 9.)

Vanhemmille suunnattu, toinen kysely, toteutetaan vuosittain maaliskuussa. Vanhem-
mat saavat arvioida Jalkkarin toteutunutta toimintaa ja antaa vapaata palautetta erilai-
sista osioista. Kysely kartoittaa tyytyvaisyyttd Jalkkariin palveluna, Jalkkarin toimin-
nallisia menetelmiad sekd toimintaympéristoa ja turvallisuutta. Liséksi vanhempia pyy-
det&én arvioimaan ndkemystdan lastensa viihtymisesta Jalkkérissd. Myos ndma tulokset

kootaan yhteen ja toimipisteet vastaavat saatuun palautteeseen. (Emt.9.)

Molempien kyselyiden tavoitteena on toiminnan kehittdminen tarpeita vastaavaksi. Pa-
lautteeseen vastataan toimintaa kehittamalld ja menetelmid ja toimintatapoja pohtimal-

la. My0s kyselyjen ulkopuolella tuleva palaute otetaan vastaan ja varsinkin toiminnan
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murrosvaiheissa vanhempainiltoja ja kyselyité jarjestetadn tarpeen mukaan. Perheiltd
saatu palaute on ensiarvoisen tarkead, koska mitdan palvelua ei kannata jarjestaa vain
palvelun vuoksi. Sen on pystyttava vastaamaan todelliseen kysyntéan, joka hyodyttaa

palvelun kayttajaa eli perhettd vastaamalla todelliseen tarpeeseen. (Emt.)

5 JALKKARITYON MENETELMAT

Jalkké&ritoiminnan menetelmind korostuvat lapsen ehdoilla tapahtuva toiminta seké jat-
kuva kehittdminen. Lapsilédhtoisend se pyrkii vastaamaan myos perheiden tarpeisiin.
Toimintaa ja toimintaymparistoja tulee suunnitella jatkuvasti niin, ettd ne tukevat lasten
kasvua ja kehitysta seka tarjoavat heille mielekasta toimintaa iltapdivien ajoiksi. Lapsi-
l&htdinen pedagogiikka korostaa lapsen yksildllisen ja omaehtoisen oppimisprosessin
tukemista, mutta kuitenkin oppiminen perustuu lapsen vuorovaikutukseen aikuisen ja

vertaisryhmén kanssa (Hujala ym. 1998, 59).

Jéalkkarin tavoite on turvata ja piristad pienen koululaisen iltapdiva4. Toiminnan on ol-
tava sellaista, jossa lapset viihtyvat ja saavat tarvitsemansa huolenpidon ja kasvatuksel-
lisen tuen. Heid&n on saatava tuntea onnistumisen kokemuksia ja oppimisen riemua.
Jéalkkarissa lapset saavat itse ratkaista havaitsemiaan ongelmia oppimiseen liittyen ja

nain oppiminen on tutkivaa ja palkitsevaa.

Jéalkkarin toiminta on I&hinn& konstruktivistista ja havaintoihin ja prosessointiin perus-
tuvaa oppimista, vaikka viitteitd myds muista oppimiskésityksista on nahtévissa. 1sossa
ryhmassa tietyt asiat, kuten vélipalahetki ja siirtymavaiheet, tapahtuvat enemman ai-
kuislahtdisesti, behavioristisin piirtein. Toisaalla toiminnassa tekeminen perustuu l&hes
taysin lasten omiin intresseihin ja on luonteeltaan humanistista. Onkin perusteltua sa-
noa, etta Jalkk&ritoiminnassa, kuten muussa varhaiskasvatuksessa, on nahtévissa kaik-

kien oppimiskasitysten piirteitd. (Hujala ym. 1998, 28 — 48.)
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5.1 Jalkkarin toiminnallisia menetelmia

Iltapaivatoiminta tarjoaa lapsille monenlaisia toimintoja lukuvuoden aikana. Toiminta-
suunnitelman laatiminen on jokaisen toimipisteen tehtdva ja suunnitelman huolellinen
laadinta takaa péivittaisten arkitoimintojen laadukkaan toteuttamisen. (Perehdyttamis-
kansio ohjaajien tueksi 2007.) lltapéivatoiminnalla on sisallollisesti oma erityisluon-

teensa, jolle on ominaista toiminnan monipuolisuus, tarvelahtdisyys ja vapaaehtoisuus.

Toiminnan yksityiskohtaiset sisallot maaritellddn toimipistekohtaisessa toimintasuunni-
telmassa, jossa huomioidaan paikalliset olosuhteet ja k&ytdnndn mahdollisuudet seka
painotukset. (Jyvaskylan seudun koululaisten iltapaivatoiminta, toimintasuunnitelma
lukuvuodeksi 2005 — 2006.) Siséltoja valittaessa tulee erityisesti kiinnittd4d huomiota
leikkiin, luovaan toimintaan ja myonteisiin elamyksiin (Emt.4). Lisaksi suunnittelussa
tulee huomioida lasten omat tarpeet ja toiveet: millainen toiminta lasta kiinnostaa ja
mika& tuottaa hanelle iloa. Toiminta voi liittya erilaisiin tavoitteellisiin harrastuksiin tai
muuhun kehitysta tukevaan toimintaan kuten liikuntaan, kadentaitoihin, kielelliseen ja
kuvalliseen ilmaisuun, musiikkiin, arkiaskareisiin ja erilaisiin tiedollisiin aihepiireihin
(Emt.4).

Palveluntuottaja on velvollinen toteuttamaan toimintaa kunnan toimintasuunnitelmassa
mainittujen tavoitteiden ja sisaltéjen mukaisesti. Toiminnan tulee vastata iltapaivéatoi-
minnan perusteiden, kunnan toimintasuunnitelman ja Jalkké&rikohtaisen toimintasuun-

nitelman mukaista toimintaa. (Emt.6 - 8.)

Vuoden 2007 — 2008 Jyvasseudun Jalkké&rin toimintasuunnitelmasta 10ytyy toiminnalli-
sia menetelmid kuvataiteeseen, lilkuntaan, draamaan, musiikkiin ja arkiaskareisiin liit-
tyen. Erilaiset teemat, kuten ryhmaytyminen, tutustuminen, luonto ja vuodenajat, na-
kyvat suunnitelmassa erilaisten toimintojen muodossa. Toimintasuunnitelma liikkuu
samoilla aihealueilla sek& varhaiskasvatussuunnitelman ett& perusopetuksen opetus-
suunnitelman kanssa. Jalkké&rin toimintasuunnitelmassa toiminta jaetaan toimintakuu-
kausiin, joiden sisaltdihin on menetelmakohtaisesti koottu erilaisia toimintoja. Jalkka-

reiden toimintapisteet poimivat toimintasuunnitelmasta itselleen sopivat menetelmat ja
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tekevéat ndistd omaa pistettdan koskevan vuosi-, kuukausi-, viikko- ja paivékohtaisen

suunnitelman. (Perehdyttamiskansio ohjaajien tueksi 2007.)

5.2 Muita menetelmi& Jyvasseudun Jalkkarissa

Toiminnallisten menetelmien lisaksi Jalkkérin tulee tarjota lapsille myonteisia ja iloa
tuottavia kokemuksia my6s sosiaalisten taitojen osalta. Keinoina ovat erilaiset ryhmay-
tymisté ja sosiaalista kontekstuaalisuutta vahvistavat toiminnat, kuten leikki ja draama.
(Perehdyttamiskansio ohjaajien tueksi 2007.) Erityistd huomiota tulee lisaksi kiinnittaa
sekd toimintapaikan ettd toiminnan vélineiden turvallisuuteen. Toiminnan taytyy vasta-
ta laadultaan niitd arvoja, jotka nousevat perheiden ja lasten toivomuksesta ja laatua
taytyy keskeisesti kehittaa niin, ettd vanhemmat luottavat toimintaan ja haluavat lap-

sensa olevan siind jatkossakin mukana (Emt. 2008).

Jalkkaritoiminnan on oltava sisallollisesti sellaista, ettd se vastaa asetettuihin tavoittei-
siin ja valtakunnallisiin linjauksiin. On kuitenkin huomattava, etté toiminnalla on sisal-
I61lisesti oma erityisluonteensa, jolle on ominaista toiminnan tarvel&htoisyys ja vapaa-
ehtoisuus (Emt.). Vapaaehtoisuuden tulee nakya kaikessa toiminnassa niin, ett4 harras-

teisiin ja aktiviteetteihin osallistuminen on lapselle vapaaehtoista.

Vapaaehtoisuus onkin yksi merkittavimmisté asioista silloin, kun Jalkkari tekee yhteis-
tyoté lasten vanhempien kanssa. Y leensé osallistumisesta tai osallistumattomuudesta
toimintoihin kuten liikuntaan ja laksyjen tekemiseen Jalkkéarissa, sovitaan yhteistydssa
vanhempien kanssa. Vapaaehtoisuus ei siis tarkoita jattaytymista ulkopuolelle kaikesta
toiminnasta, vaan linjat vedetdan yhteistyossa ja lapsia kannustetaan osallistumaan
toimintoihin omalla panoksellaan. Vapaaehtoisuus voi olla my0s aktiviteettien sisalla
tapahtuvia toimintoja, jolloin esimerkiksi liikuntakerhossa lapsi ei osallistu kaikkiin la-

jeihin.

Jalkkarin osallistumisvahvistuksessa on kartoitettu jo toiminnan aloitusvaiheessa per-
heiden kanssa tehtavalla yhteisty6ll4, millaisiin toimintoihin vanhemmat toivovat las-

tensa osallistuvan. Sopimuksessa vanhemmat muun muassa paattavat, tekevatko heidan
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lapsensa Jéalkkarissa laksyja aikuisen avustuksella vai eivét. (Jalkkarin osallistumisvah-
vistus 2007 — 2008.)

5.3 Yhteisollisyys ja vertaisuus

On erilaisia mahdollisuuksia kehittdé vuorovaikutusta ja yhteisollisyyttd. Tavoite on,
ettd toiminnasta tulee yhteison ja sen yksildiden jatkuva kehitys- ja kasvuprosessi
(Kaipio 1999, 30). Tavallisimmin yhteison kehittdminen tapahtuu korkeintaan muuta-
man kymmenen hengen itsendisessé pienyhteisdssd, jossa erilaiset k&ytannon tilanteet
yhdessé jasenten keskindisen vuorovaikutuksen tuloksena rakentavat yhteison omat
kaytanteet. (Emt. 30.) Myos Jalkkarien toimintapisteet ovat omia pienié yhteisojaan,
joissa omat kéytanteet syntyvét luontevina osina arkipdivan toimintatilanteita. Kaytossa
olevat tilat, ymparisto, ryhmékoko ja sukupuolinen jakauma vaikuttavat ratkaisevasti
yhteisollisyyteen ja sen kayténteisiin. Pienten yhteis6jen toiminnat linkittyvat lisaksi
organisaation muiden toimintapisteiden ja lopulta koko alueellisen toiminnan kanssa

muun muassa yhteisten koulutustilaisuuksien ja toimintasuunnittelun kautta.

Tallaisen yhteisollisen mallin tunnusmerkkeja ovat, ettd kaikki yhteison jasenet ovat
yht& joukkuetta ja kaikilla yhteison jasenilla on késitys yhteison perustehtavastd, sen
tavoitteista ja kdytanteistd. Myos tutkiva ote kuuluu osana yhteisolliseen toimintaan.
(Kaipio 1999, 224 — 235.) Jalkkarin toiminta tapahtuu aina lasten ryhmatoimintana, jo-
ka on mitd parhainta ymparistod yhteisolliseen kasvatukseen. Ryhmatoiminnassa lapset
kehittyvéat vertaistuen avulla ennen kaikkea sosiaalisilta taidoiltaan, joka onkin yksi

Jalkkaritoiminnan tarkeimmista tehtavista.

Jasenelleen yhteiso on aina kokemuksellinen ja siten subjektiivinen (Haapamaki 2000,
20). Jokainen jasen kokee yhteison omalla tavallaan ja onkin tavallista, ettd osa jasenis-
t&4 kuuluu yhteison ydinjoukkoon, kun taas osa toimii ydint4 etddmpana (Emt. 20). Yh-
teisOn perustehtdvéa on kuitenkin olla olemassa tiettyé tarkoitusta varten. Jalkkériyhtei-
sOt ovat olemassa niiden tavoitteellista toimintaa varten ja hyoty on yhteiskunnallinen.
Kuten kappaleessa 4 on mainittu, on Jalkkari kehitetty yhteiskunnan tarpeita vastaa-
vaksi osaltaan myos sosiaalipedagogisesta nakdkulmasta. Koska ndma tarpeet kum-

puavat aina yhteiskunnan tarpeista, on niihin pyrittdva myos vastaamaan jérjestamalla
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lapsille mahdollisuus osallistua yhteisolliseen toimintaan, josta myos Jalkkari voi kan-
taa oman osansa. Siksi Jalkkaritoiminta on kaikilta muodoiltaan seka yhteisollista etta

varhaiskasvatuksen syvinté ydint4 toteuttavaa sosiaalipedagogista toimintaa.

Vertaisuus ja vertaisryhman sosiaalinen kohtaaminen on lasten yhteisokasvatuksen
kulmakivi. Lapsuus on vuosikymmenten aikana muuttunut yhteiskunnan ulkopuolelle
jadmisestd yha enenevasséd maarin yhteisolliseksi, paatosvaltaiseksi ja osallistuvaksi
elamanvaiheeksi, jossa lapsuus ndéhdaan yha laadukkaampana aikajaksona ja johon yh-
teiskunta on selvésti alkanut panostaa aikaisempaa enemmén. Aikamme humanistisen
lapsikésityksen mukaan lapsia pitd4 kunnioittaa ja arvostaa juuri siksi, ettd he eivat ole
pienoisaikuisia, vaan erilaisia, kyvykkaitd ihmisig, joilla on oikeus saada hoitoa ja huo-

lenpitoa, tukea ja suojelua. (Strandell 1995, 7 - 13.)

5.4 Vapaa leikki

Strandell (1995) nékee, ettd lapsella on oikeus omimpaan toimintaansa, leikkiin. Lap-
silla on kyky kommunikoida kesken&an jopa ilman puhuttua kielt4 ja usein kommuni-
kaatio onkin vahemman verbaalista, mutta huomattavasti aikuisia fyysisempaa (Emt.
26). Leikki ja vertaisryhman kohtaaminen ovatkin tarkeité kokonaisuuksia kaikessa yh-
teisOllisessa toiminnassa. Mallin ottaminen ja muiden lasten matkiminen voi toimia ai-
van mahtavana sosiaalisen yhdesséolon voimana (Emt. 51) ja sujuva siirtyminen tilan-
teesta toiseen sekd mallioppiminen tehostuvat. Vertaisuus onkin aivan viime vuosiin
saakka ollut aliarvostettua ja sen potentiaaliset voimavarat on vasta viime vuosina osat-

tu ottaa kayttoon tehokkaasti.

Melkoinen osa lasten péivittdisista toiminnoista on erilaisiin toimintoihin liittymista.
Muiden lasten leikkien seuraaminen, siihen liittyminen, siitd eroaminen ja oman leikin
perustaminen mallioppimisen kautta on tehokas ja innostava oppimisen muoto, jota ai-
kuiset yksin eivat voi kovin tehokkaasti lapsille ohjata. Lapset tarvitsevat siis oppimi-
seen ja kehittymiseen my0s toisia lapsia, joilta saadut esimerkit kannustavat heité kek-
simdan omia sovelluksia ja kehittdm&én niisté entistd toimivampia kokonaisuuksia.
(Strandell 1995.)
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Jalkké&ritoiminnassa tatd mallioppimista tapahtuu paivittéin useita kertoja. Lapset ha-
keutuvat luontaisesti heitd kiinnostavien toimintojen pariin, ensin seuraajiksi, sitten
osallisiksi ja lopulta oman toiminnan kehittéjiksi, jotka kasaavat jalleen uuden ryhmén
vertaisia mukaan toimintaan. Leikki ja vapaa toiminta kumpuilevat lasten omien mieli-
kuvitusteemojen kautta ndkyvéksi toiminnaksi luoden uuden oppimista ja uusia sosiaa-
lisia kontakteja. Leikkien ja toimintojen sd&ntdjen laatiminen, niiden noudattaminen ja
sovellusten keksiminen tapahtuu hyvin lapsil&htoisesti, aikuista tarvitaan harvoin tilan-
teiden ratkaisijaksi. Useinkin ohjaajan rooli on antaa alkusysays leikin aloittamiselle,
kunnes lapset paasevat selville mahdollisuuksista ja kehittavat leikki& prosessinomai-

sesti niin, ettd samaa leikkid saatetaan jatkaa useiden paivien ajan.

Esimerkkina téllaisesta prosessista voi toimia lapsilahtdinen kotileikki tai majan raken-
taminen, joka on otettu suunnitelmalliseksi lahtokohdaksi mukaan vuoden 2008 — 2009
alueelliseen toimintasuunnitelmaan (Toiminnan suunnittelukoulutus 4. - 5.5.2008). Ma-
jan rakentaminen on mielikuvituksellista toimintaa, johon liittyy hiljalleen lisaa lapsia.
Majaa rakennetaan kotileikin tapaan, siihen haetaan elementteja luonnon materiaaleista
ja lasten keskindisisté suhteista: isa — &iti, tyttd — poika ja niin edelleen. Leikin tyosta-
misté jatketaan useiden péivien, jopa viikkojen ajan. Osa leikkijoista irtoaa tilanteesta
matkan varrella perustaakseen oman majan. Mukaan kerdéntyy jalleen uusia leikkijoité,
joille jaetaan rooleja ja osia leikin kestdessa. Hyvia vinkkejé kdydaan etsiméssa muiden
leikeistd ja omaa leikkid jatketaan ndiden uusien ideoiden turvin ja niitd jalostaen. Ja-
lostettuja vinkkeja jaetaan muille tai niitd kdydaén seuraamassa, jolloin jalleen uudet

ideat syntyvat.

Yhteisollisyys ja mallioppiminen, vertaisuus ja sosiaalinen kohtaaminen nékyvét erit-
tain selvasti juuri tallaisissa, vapaan leikin tilanteissa ja néiden tilanteiden kasvatuksel-
lista seka sosiaalista merkitysté onkin pidettavé lasten kehityksen kannalta arvokkaana,
jopa korvaamattomana. Kuten Strandell (1995), Haapaméki (2000) ja Kaipio (1999)
linjaavat, lasten tulee saada ikatasoonsa néhden riittdvésti sosiaalisia kontakteja vertais-
ryhmén kanssa, jotta yhteisollisyyden tavoite ja padmaara sekd sen yhteiskunnallisiin

taitoihin kehittva tavoite tayttyy.
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimuksen lahtokohdat ja tutkimustehtavat

Koululaisten iltapdivatoiminta nykyisessa muodossaan on vield varsin uusi toiminta-
muoto suomalaisessa yhteiskunnassa. Vuonna 2004 lakisééateiseksi tullut koululaisten
iltapdivatoiminta on vield kehityksensé alkutaipaleella. Uudet toimintamuodot tarvitse-

vat kehittydkseen tutkimusta ja uusia ndkékulmia myos laadun varmistamiseksi.

Tutkimukseni tarkoituksena on selvittda koululaisten iltapaivatoiminta Jalkkarin merki-
tysta Jyvasseudulla perheiden ndkdkulmasta, haastattelemalla toiminnassa mukana ole-
vien lasten vanhempia. Tutkimuksen tarkoitus on myos valottaa niitd yhteiskunnallisia
arvoja, joihin koululaisten iltapaivatoiminta perheiden mielesta perustuu, seka pohtia,
miten ndiden arvojen ndkymisté toiminnassa voisi vahvistaa. Liséksi tutkimus kartoit-
taa kehityskohtia sek& paikallisesti ettd yhteiskunnallisesti. Tutkimustehtavanani on

selvittaa:

- Millaisia vaihtoehtoisia toimintamuotoja perheille on tarjolla heidan pienten
koululaistensa iltapaivien turvaamiseksi?

- Mihin tarpeeseen lapsen oleminen mukana iltapaivatoiminnassa perustuu?

- Millainen merkitys iltapaivatoiminnalla perheille on?

- Miten iltapaivatoiminnassa nakyvat sille asetetut kasvatukselliset tavoitteet?

- Millainen merkitys iltapaivatoiminnalla on yhteiskunnallisesti?

- Miten iltapaivatoimintaa toivotaan kehitettavan?

6.2 Tutkimusmenetelma

Jyvésseudun Jalkkari kehittdd toimintaansa jatkuvasti saadun palautteen pohjalta. Van-
hemmille ja lapsille vuosittain suunnatut tyytyvaisyyskyselyt kartoittavat, millaista

palvelua Jalkkérin toimintapisteissé tuotetaan ja miten sité toivotaan kehitettavan. N&-
ma palautekyselyt ovat luonteeltaan kvantitatiivisia eli maaréllisia ja niiden avulla saa-

daan tehokkaasti tietoa palvelun laadusta, jota mitataan erilaisin muuttujin. Maéarallisel-
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le tutkimukselle tyypillisella tavalla n&ma muuttujat kootaan tilastoiksi, joilla saadaan

kouluarvosanaa muistuttavia tuloksia erilaisista osioista.

Omaa tutkimustehtdvaani paatin lahestya toisin. Jo tutkimukseen ryhtyessani ajatuk-
senani oli tuottaa eldvaéan eldmaan kohdistuvaa tietoa, jossa kuuluu aito, ihmisten suus-
ta kuultu puhuttu kieli. Koin tallaisen Iahestymistavan merkityksellisend aihemaailmas-
sa, jossa palvelu tuotetaan ihmisten voimin toisille ihmisille. Téllaisen palvelun arvoa
ei voida mitata tuotteina tai k&teen jaavina hyodykkeing, vaan palvelun hyoty nédkyy
aina eldvassa ihmisessg, joka kasvaa ja kehittyy saamiensa virikkeiden ja ympéristonsa
vaikutuksesta. Tallaisten lahtokohtien valossa parhaaksi menetelméksi tutkimukseni
suorittamiseksi valikoitui laadullinen, teemoihin jaettu tutkimusmuoto, joka keraé tie-

toa palvelun kayttéjien eli lasten vanhemmilta.

Tutkimukseni on kvalitatiivinen eli laadullinen. Kvalitatiivisen tutkimuksen laht6kohta
on todellisen elaman kuvaaminen (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 157) ja siind
pyritdan l6ytdmaén tutkitusta asiasta tietoa mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. Kuten
kvalitatiivisesta tutkimuksesta yleisesti todetaan, myds omassa tutkimuksessani on
pyrkimyksend l16ytaa ja paljastaa tosiasioita, ei niink&&n todentaa jo olemassa olevia
vaittdmia. (Emt. 157.)

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimussuunnitelma parhaimmillaan el&& tutkimushank-
keen mukana (Eskola & Suoranta 1998, 15). Tutkimuksen vaiheet aineistonkeruusta
raportointiin kietoutuvat yhteen ja tulkinta jakautuu koko tutkimusprosessiin. Laadulli-
nen tutkimus keskittyy myods usein varsin pieneen maaraén tapauksia ja pyrkii ana-
lysoimaan niitd mahdollisimman perusteellisesti, jolloin aineiston tarkeimmaksi teki-
jaksi ei nouse méaara, vaan laatu. Myos tutkimuksen otantaan kannattaa kiinnittaa eri-
tyistd huomiota ja kohdejoukko on osattava valita niin, etté se tayttaa tutkimushank-

keelle asetetut tunnusmerkit. (Emt. 17 — 18.)

Tutkimukseni eteneminen suunnitelmasta toteutukseen on ollut pitka prosessi ja sen
eteneminen on elanyt jatkuvasti. Menetelména haastattelu soveltui tutkimukseni toteu-

tukselle parhaiten ja siksi se valikoitui aineistonkeruumenetelmakseni luontevasti. Va-
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likoin tiettyja teemoja, joiden pohjalta l&hdin etsimdan ratkaisuja tutkimuskysymyksiini
ja tutkimusmenetelmékseni muodostui teemahaastattelu. Téalle menetelmalle on omi-
naista, ettd haastattelun aihepiirit eli teema-alueet ovat tiedossa, mutta kysymysten
tarkka muoto ja jarjestys puuttuu (Hirsjarvi ym. 2007, 203). Teemahaastattelua voidaan
pitdd myos ns. puolistrukturoituna tutkimusmenetelména, jossa jokin haastattelun né-
kokohta on lyoty lukkoon, mutta ei kaikkia (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 11).

6.3 Tutkimuksen kohdejoukko

Tutkimukseni kohdejoukon etsintd alkoi yhteydenotolla Jyvéasseudun iltapéivatoimin-
nan palveluntuottajiin. Jalkk&rikoordinaattorin kautta toimitin palveluntuottajille yh-
teistyotarjouksen, jossa kerroin tutkimussuunnitelmastani ja mielenkiinnostani Jalkka-
ritoimintaa kohtaan. Asettamani madréaajan siséalla vastauksia tuli viidelta palveluntuot-
tajalta, yksi palveluntuottaja ilmoittautui mukaan myohemmin. Né&in sain yhteistyo-

kumppaneiksi yhteensa kuusi iltapaivatoiminnan palveluntuottajaa Jyvasseudulta.

Mukaan lahteneet palveluntuottajat edustivat kattavasti koko Jyvésseutua ja jokaisesta
Jalkkéri — kunnasta saatiin mukaan vahintaan yksi palvelua jarjestava organisaatio.

Mukaan lahteneet edustivat seka Il - sektorin- ettd kunnallista palveluntuotantoa.

Mukaan lahteneiden palveluntuottajien kanssa tein yhteistydosopimuksen (liite 1) ja la-
hetin heille ndhtavaksi myos tutkimussuunnitelmani sekd teemahaastattelurungon (liite
2). Yhteistydsopimusten solmimisen jalkeen palveluntuottajat saivat toimitettavakseen
Jalkkariperheille suunnatun tutkimuskutsun (liite 3), jonka he toimittivat organisaatios-
taan valitsemaansa toimintapisteeseen. On huomattavaa, ettd useimmilla palveluntuot-
tajilla on organisaatiossaan useita toimintapisteita edustamansa kunnan/ edustamiensa
kuntien alueella ja paatin suorittaa valinnan niin, ettd kaikilta palveluntuottajilta ja kai-

kista kunnista tulisi samansuuruinen otos tutkimukseen.

Maéaréajan sisélld sain vapaaehtoisilta perheilta allekirjoitetun lomakkeen, jossa he il-
maisivat halukkuutensa osallistua tutkimukseen. Yhteensa viiden kunnan alueelta,
kuudelta palveluntuottajalta, halukkaita osallistujia ilmoittautui 11 kappaletta. Maaran

vahdisyyteen — huomioiden lapsimadrén Jyvéasseudun Jélkkareissa — saattoi osaltaan
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vaikuttaa se, ettd samaan aikaan vanhemmille suunnattu valtakunnallinen tyytyvai-
syyskysely oli juuri alkamassa ja osaltaan tdma saattoi hammentaa perheitd. Toisaalta
my0s kutsujen lahettdmisen rajaus vahensi osaltaan osallistujien maaréa. Tosin laadul-
lisessa tutkimuksessa keskitytd&nkin usein vain varsin pieneen méaréén tapauksia (Es-
kola & Suoranta 1998) ja koska tarkoitukseni oli joka tapauksessa valita vain yksi
haastateltava palveluntuottajaa kohti, tavoite kohdejoukon maarésté tayttyi joka tapa-

uksessa.

Lopullinen haastateltavien valinta tapahtui satunnaisvalinnalla. Jokaiselta palveluntuot-
tajalta valitsin satunnaisesti yhden perheen, johon otin yhteytta puhelimitse ja sovin
haastattelusta. Haastattelut toteutettiin perheiden aikataulujen mukaan ja ajelin ympaéri
Jyvésseutua tapaamaan vanhempia, joiden lapsi/ lapset olivat mukana Jalkkaritoimin-
nassa. Tein haastatteluja kahviloissa, Jyvaskyldn ammattikorkeakoulun tiloissa, Jalkka-
rin toimintapisteissa seka yhden perheen kotona. Tdmé vaihe oli lopulta toteutuessaan
kaikkein antoisin, koska siind tulivat samalla tutuksi seka ihmiset ettd uudet paikat.
Vaikka aikataulujen yhteensovittaminen oli valilla hankalaa, kaikki kuusi haastattelua
saatiin silti toteutetuiksi ja korvaamatonta, nauhoitettua materiaalia kertyi useita kase-

tillisia.

Taman tutkimusvaiheen tarkeimpéna asiana pidén ilman muuta sité, ettei minulla ollut
kiirettd haastattelujen tekemisessa. Niin esimerkiksi haastateltavan sairastuessa haastat-
telua oli mahdollista siirtad, eikd se hidastanut aikatauluani tai tuonut siihen odottamat-
tomia mutkia. Haastatteluja toteutin noin puolentoista kuukauden aikana, joka tarkoit-

taa keskimadrin yht& haastattelua viikossa.

6.4 Tutkimusaineiston keruu ja eettisyys

Tutkimusaineiston keruuseen keskityin sen jalkeen, kun yhteistydsopimukset ja allekir-
joitetut kutsukirjeet olivat asianmukaisesti k&sitellyt. Sovin perheiden jommankumman
vanhemman kanssa haastatteluajasta ja nauhoitin kaiken kdymamme keskustelun. Esi-
tin kysymyksia valikoimieni teemojen ympaérilté ja useimmista haastattelutilanteista
muodostui pikemminkin mielenkiintoisia ja aihemaailmaan sopivia keskusteluja, jotka

osaltaan tarjosivat minulle tutkijana huomattavasti enemman havainnoitavaa, kuin pel-
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kéat lyhyet vastaukset ytimekkaan kysymyksen ymparille. Haastatteluun osallistuneiden
vanhempien joukossa oli sekd miehi& ettd naisia. Anonymiteetin suojaamiseksi tiedot
sukupuolesta seké tyttod- ja poika — ilmaisut on jtetty tutkimustuloksista pois. Taman
varmistamiseksi k&ytan tutkimustuloksissa ainoastaan vanhempi- ja lapsi — maéritel-

mié.

On my0s muistettava, ettd haastattelun ja arkitilanteen vuorovaikutuksen erottavat toi-
sistaan tietyt seikat. Keskustelu muuttuu haastatteluksi yleensa siind vaiheessa, kun toi-
sella osapuolella on tiedossaan tietyt pddmaarat, joihin keskustelulla pyritd4n: haastat-
telijalla on tiedon intressi ja taman vuoksi hén tekee kysymyksid ja kannustaa haasta-
teltavaa vastaamaan. Han myos ohjaa keskustelua, rakentaa sité teemojen ymparille ja
tekee uusia aloitteita uusien aiheiden ympérille. Tutkimushaastattelua ohjaa tutkimuk-
sen tavoite ja siind nakyvét osallistujien roolit: haastattelijan kysyjéan, tiedon keréajan

rooli ja vastaajan tiedon antajan rooli (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 22).

Keskustelen mielellani ihmisten kanssa kaikenlaisista asioista ja otan yleensa helposti
kantaa moniin aiheisiin. Omaksi haasteekseni tassa tutkimuksessa nousikin sen tutki-
muksellinen haastattelija — haastateltava — asetelma. Ensimmadisté haastattelua harjoit-
telinkin juuri sen vuoksi etukéteen, osatakseni varsinaisessa haastattelutilanteessa pitaa
omat mielipiteet omana tietonani. Tata harjoittelua toteutin taman tutkimuksen ulko-
puolella, eivatka harjoitteluaikaiset haastatteluni p&atyneet suunnitellusti tutkimusai-

neistoksi.

Kuunnellessani nauhoituksia litterointivaiheessa, yllatyin jopa omasta puolueettomuu-
destani. Haastateltavat kertoivat minulle avoimesti sekd hyvista ettd huonoista koke-
muksistaan, eivatka omat mielipiteeni kuulu keskusteluissa lainkaan. Tosin, kuten hy-
vaan keskusteluun kuuluu, mys haastattelujen loppupuolella kysymysten jalkeen, saa-
toin keskustella pitkaankin haastateltavien kanssa yleisista asioista, joita lapsilla ja nuo-
rilla on edesséan maailmassa, jossa nyt elamme. Eniten tallaista keskustelua néytti he-
rattavan kysymykseni sosiaalipedagogisesta nakékulmasta, toisin sanoen syrjaytymi-
sestd ja sen uhkasta yhteiskuntamme rakenteissa. Né&isté aiheista jokaisella haastatelta-

valla oli hyvin paljon mielipiteitd ja ndkemyksia ja keskusteluakin siis syntyi. Useim-
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mat néisté keskusteluista k&ytiin kuitenkin nauhoituksen ulkopuolella, joten niiden ma-

teriaali on tallentunut vain muistoihini.

Jo ennen haastatteluja mietin my0s tutkimuksen eettisyyttd, erityisesti tutkimuksen te-
kemisen nakokulmasta. Tutkija yleensa joutuu kdymaan tdmén kaltaisen siséisen kes-
kustelun itsensé kanssa ennen tutkimukseen ryhtymista. Itselleni eettisyyden miettimi-
nen oli paljon pohdintaa aiheuttanut asia osaltaan myos siksi, ettd tutkimustani suoritin
puolueettomana tutkijana, vaikka toisaalta minulla on my6s ohjaajantyoni kautta Kiin-
nikkeitd iltapdivatoimintaan. Koin tarpeelliseksi eettisyyden pohtimisen ja tiettyjen lin-

jausten tekemisen ennen tutkimuskentalle l&htemisté.

Paatin, etten tutkimuskeskustelussa korosta haastateltaville, ettd olen my6s kenttatyos-
sé& Jalkkaritoiminnassa. Tahan p&atokseen vaikuttivat hyvin monenlaiset mietteet. Ha-
lusin saada ehdottoman puolueetonta materiaalia tutkimuskysymyksiini. Jotkin tutki-
muskohtani sivusivat asioita, joista minulla oli runsaasti tietoa (kuten Jalkké&ritoimin-
nan hinta asiakasperheelle seké sen maaraytymisperusteet), mutta joista keskusteltiin
pelk&stdan asiakkaan ndkokulmasta. Muitakin tallaisia asioita tutkimuskeskusteluissa
tuli vastaan, mutta pyrin naissé kohdissa sailyttdmaan tutkijan otteen tutkittavaan asi-
aan. Se oli mielestani tarkea ja toisenlainen lahestymistapa olisi saattanut tuoda kau-
nistelevia ja vaaristyneité tutkimustuloksia. Palveluntuottajille lahettdméssani ensim-
maisessa yhteydenotossa kerroin olevani erdén 111 - sektorin palveluntuottajan palve-

luksessa, mutta asiakasperheille tuota tietoa ei tietoisesti valitetty.

En antanut haastateltaville mytdskaan epatasmallisen tai tietdmattoman haastattelijan
vaikutelmaa. Olin hakeutunut tutkimuksen pariin oman kiinnostukseni vuoksi ja ilman
kenttdkokemustakin olisin selvittdnyt vastaavia asioita lisatakseni tietdmysténi. Yleisel-
14 tasolla vastasin haastateltavien esittamiin kysymyksiin Jalkkaritoiminnasta, mutta
tassakin tapauksessa jatin kenttdkokemuksen késiteltdvan kysymyksen ulkopuolelle.
Olin p&éattanyt, ettd mikali joku haastateltavistani olisi kenttaosallisuudestani kysynyt,
vastaisin totuudenmukaisesti niin kuin asia on. Ainoastaan oma-aloitteisesti asian pu-

heeksi ottamisen péétin jattaa tekematta.
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Loysin lopulta hyvin véhan tietoa tdmén kaltaisista eettisistd kysymyksistd, joten rat-
kaisu perustui lopulta l&hes tdysin omaan valintaani. Olin lopulta ratkaisuuni tyytyvéi-
nen, eika tama asia sittenk&an ollut niin suuri kynnyskysymys, kuin mihin olin alun pe-
rin varautunut. Ehka se auttoi minua toteuttamaan tutkimustani juuri tutkijana, ei oman
tietoni valittgjand, koska pidattaydyin hyvin muodollisena tutkijana koko prosessin
ajan. Haastattelujen kestaessé punnitsin omia kysymyksiani ja niiden asettelua erityisen
tarkkaan. Osittain siis suurin haaste, tutkijan roolin noudattaminen, ratkesi juuri tdiman
eettisen seikan vuoksi. Pohdin asiaa myos siitd ndkdkulmasta, toimisinko samalla ta-
valla tutkijana, vaikka minulla ei olisi lainkaan kenttdkokemusta Jalkké&ritoiminnasta.
Vastasin tdhan kysymykseen myontavasti jokaisen haastattelun jélkeen ja siksikin kayt-

tdmani lahestymistapa on mielesténi oikein valikoitunut.

Muilta osin pyrin saattamaan tutkimukseni mahdollisimman eettiseen valoon kaikilta
osa-alueiltaan, aina lupien hankkimisesta haastattelujen varsinaiseen toteuttamiseen ja
tutkimusaineiston kasittelyyn. Kaikki tutkimuksen vaiheet ovat toteutuneet osallistujien
suostumuksella ja kaikille haastatelluille on etukateen kerrottu heidan oikeuksistaan.
Liséksi osa tutkimukseen osallistuneista pyysi saada tutkimustulokset luettavakseen
niiden valmistuttua, samaa odottavat myos yhteisty6ta tehneet palveluntuottajat. Tut-
kimus toimitetaan kokonaisuudessaan yhteistydtahojen kayttoon sen julkaisemisen jal-

keen.

Tehtéessa tutkimusta ihmisten parissa ja tutkittaessa jotain ilmiota ja sen vaikutuksia
ihmisten elamaén sek& heidén ajatuksiaan ilmidsta, on tarke&d4 huomioida ihmisarvoa
kunnioittavat periaatteet, luottamuksellisuus ja anonymiteetti. Namé seikat on muistet-
tava myos tietoja julkistettaessa (Eskola & Suoranta 1998, 52 — 60). Tassé tutkimuk-
sessa 0sa haastatelluista kertoi hyvin henkilokohtaisia ja luottamuksellisia tietoja, joilla
el kuitenkaan ole tutkimuksen kannalta merkitysté. Siksi olen jattdnyt ehdottoman luot-
tamukselliset sekd mahdolliseen tunnistamiseen johtavat asiat kokonaan tutkimustulos-

ten ulkopuolelle.
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6.5 Tutkimusaineiston analyysi

Jokaisen haastattelun jalkeen litteroin aineiston kirjoittamalla puhtaaksi sek& omat ky-
symykseni, ettd haastateltavan vastauksen. Talla tavalla aineistoa kertyi 52 sivua. Taméa
oli tutkimuksen ty6lain vaihe, koska yhden haastattelun purkamiseen kului aikaa jopa
nelja tuntia. Osaltaan tahan vaikuttivat taustaddnet, joita esimerkiksi kahviloissa suori-
tetuissa haastatteluissa véistamatta oli. Siksi litterointi oli hidasta ja tarkkaa tyota, joka
vaati valilla useita takaisinkelauksia oikeiden &anteiden ja &&anenpainojen esille saami-

seksi.

Litterointivaiheessa numeroin haastattelut antamalla haastateltaville juoksevan nume-
roinnin yhdestd kuuteen. Nain ensimmainen litteroimani haastattelu sai numeron H1,
toinen H2 ja niin edelleen. Tama merkitsemistapa osoittautui myohemmin hyddyllisek-
si, kun k&vin lapi aineistoa ja etsin yhtenevaisyyksia ja eroja eri tavalla muotoiltujen
kysymysten vastauksista. Ndin oli myds helpompi vélttaa paallekkaisyyksia tulosten
tulkintavaiheessa. Juokseva numerointi tapahtui satunnaisjérjestykseen asettamalla, ei-
vatkd numerot viittaa haastattelujen jarjestykseen tai tutkimukseen osallistuneisiin van-

hempiin millaan tavalla.

Aloin analysoida aineistoa vélittomasti jokaisen haastattelun jalkeen, kun suunnittelin
ja jérjestelin aineistoa teemojen mukaan. Toisaalta, annoin myds itselleni aikaa miettia
ja pohtia, mit oikeastaan olin saanut tietad. Jarjestelmallisen analysoinnin aloitin sit-
ten, kun kaikki haastattelut oli tehty ja litteroitu. Analyysin aloitukselle ei ole olemassa
minkadnlaista pakollista ohjenuoraa, joten se voidaan aloittaa missé tutkimuksen vai-
heessa tahansa. Kuten Hirsjarvi ym. (2007, 216 — 219) toteavat, aineiston analyysin
aloittamisen yleisohjeeksi sopii, ett4 aineistoa aletaan kasitella mahdollisimman pian
keruuvaiheen jalkeen. Nain kasiteltivat asiat ja tilanteen kokonaisvaikutelma ovat viel&

tuoreessa muistissa.

Aineistoa voidaan analysoida monin eri tavoin: mahdollisista tavoista valitaan se, joka
parhaalla tavalla auttaa tutkijaa 16ytdm&én vastauksia tutkimuskysymyksiin (Emt. 219).
Omaan tutkimukseeni sopi parhaiten ymmartamiseen pyrkivé lahestymistapa, Eskolan

ja Suorannan (1998, 18 — 19) mukaan aineistolahtgisesti jaettu analyysi, jossa uutta
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teoriaa pyritaadn rakentamaan mahdollisimman tyhjélle poydélle. Halusin l16ytaa tutkit-
tavasta kohteesta mahdollisimman paljon uutta perustietoa, tutkia Jalkk&ritoimintaa

kokonaisuutena, seka sitd, miten sen tulevaisuudessa toivotaan kehittyvan.

6.6 Tutkimuksen luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta voidaan arvioida koko tutkimusprosessin ajan
ja tiettyihin ajatuksiin voidaan palata hyvin vapaasti matkan varrella. Tutkimusprosessi
on pitk& matka, jonka aikana tutkija joutuu vaistaméatta pohtimaan esittamiaan kysy-
myksié tekeméénsa tyotd ja saamiaan vastauksia sek& koko tutkimusta ettd sen luotet-
tavuutta kohtaan. Erityisen merkittaviksi seikoiksi laadullisen tutkimuksen luotetta-
vuutta arvioitaessa nousevat ennakko-oletukset seké teoreettinen oppineisuus, joka tut-
kijalla on hallussaan (Eskola & Suoranta 1998, 209 — 210).

Toisin kuin méaaréllisessa tutkimuksessa, laadullisessa tutkimuksessa ei puhuta niin-
k&an validiteetista, eli luotettavuudesta, tai reliabiliteetista, eli patevyydestd, vaan pa-
remminkin siit4, miten uskottavia tutkimustulokset ovat, miten ne ovat siirrettavissa
muihin vastaaviin asioihin sekd miten tuloksia voidaan muiden tutkimusten rinnalla
vahvistaa (Emt. 212 — 213). Eskolan & Suorannan (1998, 215) teoksessa Mékelan
mukaan laadullisen aineiston arvioinnissa kannattaa kiinnittd4d huomiota seuraaviin
seikkoihin: aineiston yhteiskunnalliseen merkittavyyteen ja riittdvyyteen, analyysin

kattavuuteen seka arvioitavuuteen ja toistettavuuteen.

Oma tutkimukseni kdynnistyi nimenomaan yhteiskunnallisesta ilmidstd, joka tuoreu-
tensa vuoksi tarvitsee paljon tutkimusta ja paikkansa l0ytymistd, jotta se voi toimia
parhaalla mahdollisella tavalla sekd vahvistaa asemaansa yhteiskunnassa. Vaikka tut-
kimukseni kohdejoukoksi lopulta valikoitui melko pieni otos koko yhteiskuntaa ajatel-
len, sen antamat ajatukset ovat varmasti jollain tapaa heijastettavissa koko yhteiskun-
nan tasolle. Pieni kohdejoukko on laadulliselle tutkimukselle tyypillista, eika tarkeinta
olekaan se, ettd mahdollisimman suuri prosentuaalinen osuus kohdejoukosta antaisi
samantyyppisié vastauksia. Huomattavasti tarkedmpaé on saada todelliset palvelun
kayttgjat kertomaan, milla tavalla palvelu tukee heidan elaméénsa seka saada tuo &ani

kuuluviin.
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Koska tédhén tutkimukseen osallistuneet olivat vapaaehtoisia ja halukkaita kertomaan
oman nédkemyksensd, on mahdollista, ettd tutkimustulokset muodostuivat hyvin positii-
visiksi. Haastateltavat saivat itse ilmaista halukkuutensa tutkimukseen osallistumiseen
ja tdma on saattanut osaltaan saada liikkeelle erityisesti ne vanhemmat, joilla on posi-
tiivinen kokonaiskuva Jalkkaritoiminnasta. Toisin valikoitunut tai maaritelty kohde-
joukko olisi saattanut antaa erilaisen tuloksen. Haastattelutilanteissa tuli kuitenkin esil-
le my0s kehitysehdotuksia, joista useimmilla oli samansuuntaisia pyrkimyksié tulevai-
suuden kehityshaasteita kohtaan. Pelk&sta positiivisesta materiaalista timékaan tutki-

mus ei siis koostu.

Omia tuloksiani tuskin voidaan yleistad koko yhteiskuntaa kattavaksi, mutta saatu ma-
teriaali on vastannut niihin kysymyksiin, joita tutkimuksella I&hdin selvittdméaan. Jatan
siis lukijan arvioimaan, miten suurelta osin tulokset ovat yleistettdvissé. Pienenkin
otoksen tulokset ovat pitkén ja tarkoin harkitun kyselyn tuloksia ja niista kuuluu tarkea
ja hyédyllinen sanoma Jyvésseudun palveluntuottajille heidan kehittdessaan palvelua

entistd paremmaksi asiakkaiden kannalta.

7 TUTKIMUSTULOKSET

7.1 Haastateltujen taustatiedot

Tutkimukseeni osallistui kuusi vanhempaa. Heista neljall& toiminnan piirissé oli yksi,
kahdella kaksi lasta. Yksi lapsista oli erityisopetuksessa ja mukana toiminnassa kuudet-
ta vuottaan, muiden lasten ollessa ensimmaisen tai toisen luokan yleisopetuksen oppi-
laita. Ikdjakauma varsinaisilla palvelun kayttdjilla eli lapsilla oli seitsemastd yhteen-

toista vuotta.

Kaikkien haastateltujen lapset olivat olleet mukana iltapdivatoiminnassa koulunsa
aloittamisesta alkaen: yleisesti joko yhden tai kaksi toimintavuotta, yhden lapsista ol-
lessa mukana kuusi toimintavuotta. Kaikki haastatellut kertovat lastensa olevan muka-

na toiminnassa kaikkina arkikoulupdiving, satunnaisia poissaoloja lukuun ottamatta.
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Mukana olo oli kaikilla lapsilla useamman tunnin paivittéisté lasn&oloa, hajontaa kah-

den ja viiden tunnin valilla paivittain.

7.2 lltapaivatoiminnan kaytto perheiden ndkokulmasta

lltapaivatoimintaan hakeutuminen

Kaikki vanhemmat kertoivat lapsensa mukana olemisen iltapaivatoiminnassa perustu-
van todelliseen tarpeeseen. Viidella perheelléd p&aasiallinen tarve on johtunut tyosta ja
sen lapselle aiheuttamista yksindisista iltapaivista. Yksi vanhempi kuvaili paikan tar-

vetta lapsen sosiaalisten suhteiden yllapitajané:

Varmaan ehka ennemminkin niinku lahtokohtasesti se, et silla lapsella
olis... ehk& ikastaan seuraa, iltapaivisin. Ja tAmmaosta sosiaalista... -- Ja
sen takia niinkun helpottaa sité koulun alotustakin ja néin poispain, kun
on kaveriporukka varmaan siellg, siella iltapaivakerhossakin. (H2)

Vaikka lapsen sosiaaliset verkostot ja vertaisryhmé nousi esille kaikissa vastauksissa,
oli tyo kuitenkin yhtend merkittdvana perusteena iltapaivatoiminnan tarvetta arvioitaes-
sa. Osalla perheista tyoajat olivat lisdksi epasaannolliset, esim. vuorotyota tekevissa

perheissé ja ndissa vastauksissa nousi selkeimmin esille lapsen yksinéisyys iltapaivisin.

Maa teen ite vuoroty6ta ja sitte sen verran myéhempéaén paasee puoliso
tOista ettd on tarpeen, ettd ei voi olla kotona itestédn koulun jalkeen. (H3)

Meill& tybajat on vahan epasaannolliset, ettd... Etta vaikka tuntuu etta
lapsi ihan hyvin parjaisi, mutta etté ainakin silloin aluksi oli hyva, ettei
ois tarttenu yksin olla kotona. (H4)

Pohdittaessa palvelun k&yttod laajemmin ja pitkdjanteisemmin, alun ja toimintaan ha-
keutumisen jalkeen, nousi vastauksissa jalleen esille lasten sosiaaliset suhteet ikatove-

reihin sekd yksindisyys iltapaivisin.

-- tavallaan ainakin sillon syksylla ajatteli etté se on aika pieni viela taa
seittemanvuotias olemaan ite siella kotona-- (H2)
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Siellon vahéan vaihtelua aina, etta sillon kun on saatu se paikka niin siel-
lon vaihtelua. Etta ei 0o aina kotona. Kyll& se on hyvin tarpeellista ollu
meille. (H6)

Vastaajien mielessé oli kaikissa tapauksissa selvasti havaittavissa huoli lasten turvalli-
suudesta ja yksindisyydesté iltapaivisin ilman ohjattua toimintaa. Myos yhteisollisyys
ja vertaisryhma@ vaikuttivat selkeasti siihen, ettd palvelu tuntui perheista hyvalle ja
luontevalle vaihtoehdolle. Yksi vastaajista kertoi heill4 olevan mahdollisuuden jérjes-
ta4 lapsen iltapdivat muulla tavoin vanhempien ollessa osittain kotona, mutta vastaaja
naki hyddyn ohjatusta toiminnasta suoraan verrannollisena lapsen hyvinvointiin ja so-
siaaliseen kehitykseen. Vastausten perusteella ndytta siltd, ettd vaikka palvelulle on
selked tarve vanhempien ty6ssakéynnin ja opiskelun vuoksi, sen lapselle tarjoama mie-
lekas ajanviettotapa ja yhteison tuki ndhdaén silti selvana etuna ja syyné palvelun pii-

riin hakeutumiselle.

Liséksi kaikki vastaajat olivat sitd mieltd, ettd vaihtoehtoisia toimintamuotoja ei juuri
ole tarjolla. Jalkkéaritoiminta n&htiin luonnollisena ja turvallisena vaihtoehtona pienille
ja isommillekin koululaisille. Kolme vastaajaa néki ainoana vaihtoehtona isovanhem-
pien avun lastenhoidossa koulupéivien jalkeen. Yhdell& vastaajista olisi ollut mahdolli-
suus lyhent&é tydaikaa ja yksi oli sitd lyhentanytkin. Yhdell& vastaajista ei ollut mitdan
muita vaihtoehtoja. Y leisesti isovanhempien osuudesta puhuttiin, mutta se nahtiin hy-
vin hankalana ja rankkana isovanhempien kannalta, joten se jouduttiin sulkemaan pois

Jjo kaytannonkin syista.

-- t4a (Jalkkari) oli jotenkin semmonen helppo ratkasu. Ja oli tarjolla. Ja
semmonen turvallinen jotenkin ja luontainen. Etta kuulu asiaan tavallaan.
Ettd en maa niin suuremmasti muuta miettinykkaan. (H5)

Yleisesti muiden vaihtoehtojen jarjestaminen nahtiin vaikeana ja tyolaana seka huo-
mattavasti kalliimpana vaihtoehtona, kuin iltapdivatoiminta. Lisaksi kaikki vastaajat
olivat sitd mieltd, ettd lapsen yksin oleminen iltapdivisin ei olisi tullut kyseeseen kuin

aarimmaisend ja viimesijaisena vaihtoehtona.

Paikan saaminen ja palvelusta perittava hinta
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Kysymyksissa tarkasteltiin myos paikan saamisen helppoutta tai siihen liittyneit4 haas-
teita. Kuudesta haastateltavasta viisi oli sitd mieltg, ettd iltapdivatoimintapaikan sai heti

sitd haettuaan, yhden arvioidessa, ett4 paikkaa on joutunut jonkin aikaa odottamaan.

-- meille sillon suoraan sanottiin, etta tota, kaytiin siella kouluun ilmot-
tautumassa, siella oli esitettely tasta iltapaivakerhotoiminnasta ja siella
ne sano suoraan, ettd kaikki jotka hakee niin sinne paésee. — tavallaan
mulla oli ké&sitys alunperinkin etta siinei oo mitéaan epaselvaa. (H2)

En mind& niin oikein muista... Taitaa se olla ettd joutu sit& jonkun aikaa
oottelemaan, ettei sitd ihan heti varmaan... (H6)

Iltapaivatoiminta nahtiin kaikkien vastanneiden keskuudessa tarpeellisena ja monipuo-
lisena toimintana, jolla on monenlaisia merkityksia heidan perheilleen seké erityisesti
lasten osallisuudelle olla mukana toiminnassa samanikéisten lasten kanssa. Pyydettaes-
sd vanhempia arvioimaan palvelun hintaa suhteessa sen laatuun, kaikki vastaajat pitivéat
palvelua padosin laadukkaana ja siit4 perittdvéa hintaa kohtuullisena ja sopivana. Eri-
tyisesti palvelua pidettiin laadukkaana sen tarjoamien monipuolisten toimintamahdolli-

suuksien vuoksi.

-- en maa oo sita hintaa aatellu sillei, etta se on mikaan kynnyskysymys
siind, koska se on kuitenkin lapsen kannalta niin tarkee. Et siella kum-
minkin tulee se valipala koulun jalkeen ja on sita toimintaa: sielld voi te-
ha laksyt, ja siellon kavereita... (H3)

Minusta se hinta on siis aika kohtuullinen. -- Mutta varsinkin kun maa
koen kumminkin ettd kun on paljon tarjolla kaikkee oheistoimintaa, niin ei
kylla niinkun téa kokopaivamaksu taa kaheksankymppid, niin kyllahan se
on niinkun suhteessa edullista, etta siindkin mielessa voi olla ihan tyyty-
vainen. Kylla. (H4)

-- sillai kun aattelee, niin minka siita saa. -- Siind on valipalat ja kaikki
toiminta, niin kyll& m&a niinkun oon aatellu, etta kylla se vastaa ihan sita.
(H5)



40

7.3 lltapaivatoiminnan merkitys perheille

Tutkimuksessani pyrin selvittdméan, millainen tuki iltapaivatoiminnalla on mukana
oleville perheille sek& miten perheet arvottavat lasten sosiaalista kohtaamista iltapéiva-

toiminnassa.

Pulkkinen (2002) pitad koululaisten kokonaispaivéd, joka kasittdad koulutyon lisaksi oh-
jatun iltapdivatoiminnan, merkittavana sosiaalisen pddoman lisagjané lasten kasvun ja
kehityksen tukemisessa. Sosiaaliseen alkupddomaan voidaan Pulkkisen (Emt.44) n&-
kemyksen mukaan lukea kuuluvaksi lapsen maailmaan kuuluvan yhteison arvot ja
normit, yhteison tuki sosiaalisten verkostojen rakentajana ja yllapitajana seka luotta-
mus. Varhaisista ihmissuhteista syntyvé luottamus rakentaa lapsen maailmasta turvalli-
sen ja kokonaisvaltaisen ja hantd ymparoivan kasvatusyhteison tuki ja luotettavuus

vahvistavat lapsen sosiaalista pagdomaa (Emt.44).

Kaikki vastaajat pitivat iltapdivatoimintaa erittéin tarpeellisena toimintamuotona.
Useissa vastauksissa painottuivat erityisesti turvallinen olinpaikka lapsille vanhempien

ollessa ty0ssd, osassa taas sosiaaliset suhteet kavereihin.

No just nimenomaan lapsen kavereitten kannalta, tulee kavereita ja saa
leikki& kavereitten kanssa koulun jalkeen. Ja se on sillon valvottua, koska
kylla ne ei voi olla itestdan. (H3)

Varsinkin nyt kevatpuolella se on enemman se kavereiden kanssa olemi-
nen ja se, ettd on lapsilla joku paikka. (H4)

Erityisesti ajateltiin, ettd tieto lapsen olemisesta turvallisessa, mielekk&ssa paikassa loi
turvallisuutta koko perheen arkeen. Vanhempien oli selvasti helpompi keskittya tyo-
honsa tai opiskeluihin, kun heidén lapsensa olivat turvallisten aikuisten kanssa tutussa,
mukavan tekemisen tayttamassa paikassa. Kaikki vastaajat olivat sitd mielta, ettd hei-
dan lapsensa on viihtynyt toiminnassa hyvin. Viisi vastaajaa kertoo lapsensa/ lastensa
viihtyvan toiminnassa joko hyvin tai erittdin hyvin. Yhden vastaajan mielesta hanen
lapsensa oli alussa vastustellut mukana olemista, mutta tutustuttuaan uusiin kavereihin,

oli lapsi mieltynyt mukana olemiseen siind méaarin, etta nyt vastaaja arvioi hanen viih-
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tyvan toiminnassa hyvin. Kaikissa muissakin vastauksissa vanhemmat kertovat lapsel-

leen/ lapsilleen olevan tarkeintd juuri kavereiden mukanaolo.

Lasten oleminen mukana ryhmassa naytti olevan vanhemmille tarke& seikka lasten so-
siaalisen kehityksen kannalta. Ryhman jésenend lapsi oppii sovittamaan omat tavoit-
teensa ryhman tavoitteisiin, ja han oppii myos tyonjakoa, toimintatapoja ja sovittujen
sédantdjen kunnioitusta. Onnistumisen ilo ja epdonnistumisen pettymys ovat tunteita,

joita voi oppia jakamaan ryhmassé (Pulkkinen 2002, 112 - 113).

Keskityin tdssa tutkimuksessa vain vanhempien ajatuksiin ja mielipiteisiin iltap&iva-
toiminnasta, eika lapsia haastateltu lainkaan. Myds alkuperéisen ajatukseni lasten tyy-
tyvaisyyskyselyn tulosten kayttdmisesta tutkimusmateriaalina hylké&sin sen laajuuden
vuoksi. Tutkimus olisi ollut hallitsematon ja vaikeasti tulkittava, mikali siind olisi ollut
useampia komponentteja. Siksi tulosten tarkastelu keskittyy tulkitsemaan ainoastaan
vanhempien mielipiteitd iltapdivatoiminnasta ja sen laadusta. Lasten mielipiteista ja
ajatuksista kootut tyytyvaisyyskyselyn tulokset vuodelta 2007-2008 on luettavissa apip
— sivuston kautta sédhkoisesti. (www.apip.fi.)

Toimintamenetelmien puntarointi

Vanhemmat arvostivat toiminnassa vaihtelevasti iltapdivatoiminnan perusasioita moni-
puolisesta tekemisestd ohjaajien kanssa tehtavaédn yhteistyohon. Yhdessé vastauksessa
ohjaajat nahtiin tarkeimpana tyokaluna koko toiminnan kannalta ja ohjaajien kanssa
tehtdvaa yhteistyoté lapsen kasvun tukemiseksi pidettiin koko toiminnan tarkeimpana

asiana. Liséksi erés vastaajista ndki ohjaajien aktiivisuuden erittdin hyvana asiana.

Ja sitten tietysti naitten ohjaajien semmonen aktiivisuus lammittda mun
sydanta sillai. On jokaiselle lapselle semmosta, mika on semmonen huip-
pujuttu. (H5)

Yksi vastaajista kertoi kiintedstd yhteistyosta, jota iltapdivatoiminnan henkilostd on
perheen kanssa tehnyt. Vastaaja koki tdamén asian ja mahdollisuutensa osallistua toi-

minnan suunnitteluun erittain tarkeaksi asiaksi iltapaivatoiminnassa.


http://www.apip.fi./
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Lisdksi neljassé vastauksessa tarkedna pidettiin runsasta ja monipuolista toimintaa, jo-
ka perustuu lapsen kohdalla vapaaehtoisuuteen. Vanhemmat tiesivét hyvin, millaisia
toimintoja heidén lastensa toimintapisteissa oli tarjolla sekd mihin toimintoihin heidan
lapsensa osallistuvat. Vapaaehtoisuutta painotettiin kaikissa vastauksissa ja erityisesti
kiiteltiin sit4, etta lapselle tarjotaan mahdollisuus myos olla tekemattd mitaan. Paljon
kiitosta saivat iltapaivatoiminnassa tarjottavat liilkunnalliset toiminnat sek ulkoilu, jot-

ka nousivat arvoasteikossa korkealle viiden vastaajan vastauksissa.

Kaksi vastaajaa pohti erityisesti lasten turvallisuutta ja sen vaikutusta koko perheen ar-
keen ja elamdén. Molemmissa vastauksissa nékyi voimakas yhteisty6 perheen ja ilta-
paivatoiminnan henkiloston vélill, joka osaltaan lisasi luottamusta ja turvallisuuden
tunnetta vanhemmissa. Turvallinen kasvuymparisto ja turvallinen toiminta nahtiin tar-

keimpand tekijané néissa vastauksissa.

Néiden ajatusten taustalla eldd voimakas sosiaalipedagoginen suuntaus, jolla on van-
hempien lisaksi vaikutus myos koko yhteiskunnan olemukseen. Vanhemmat kokevat
lapsensa olon turvalliseksi ja osallistuvaksi iltapaivatoiminnassa ja perheen arki helpot-
tuu ja vanhempien turvallisuuden tunne lisdéntyy. Sosiaalipedagogiikka voidaan lukea
merkittdvéaksi osaksi yhteiskunnan toimintaa, erityisesti tietyissa instituutioissa — kuten
iltapdivatoiminnassa — tapahtuvaksi pedagogiseksi toiminnaksi, joka on osa yhteiskun-
nan toimintajérjestelmaa (Haméalainen 1999, 23). On mielekasta ajatella, etté lasten
viihtyisa ja turvallinen iltapéivien viettopaikka lisdd myos vanhempien turvallisuutta ja

rauhoittaa heité tyo- tai opiskelupdivien ajaksi.

Perheen kasvatustehtavan tukeminen

Kaikkein mielenkiintoisimmaksi ja eniten pohdintaa herattaneeksi kysymykseksi tut-
kimuksessani nousi aihekokonaisuus, joka tarkasteli iltapdivatoiminnan merkitysta
perheiden kasvatustehtévéan tukemisessa. Taté teemaa lahestyin usealla kysymyksella ja
tutkimustehtavani oli kartoittaa, mill tavalla vanhemmat kokevat iltapéivatoiminnan

lastensa kasvatuksen tukemisessa.
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Oma lahtOajatukseni taman tutkimuksen toteuttamisessa oli nimenomaan kasvatuksel-
listen yhdenmukaisuuksien etsiminen seké& kodin ett4 iltapaivatoiminnan ndkokulmasta.
Hieman yllattavaa oli, ettd yksikdan vastaajista ei lopulta nimennyt iltapdivatoimintaa

suoraan kasvatukselliseksi tai kasvatustehtavaa tukevaksi toiminnaksi.

Kysyttéessa, nakevatko vanhemmat iltapdivatoiminnan kasvatuksellisena vai hoidolli-
sena, kaikki kuusi vastaajaa vastasivat toiminnan olevan heidén perheelleen molempia.
Sekd ettd — vastaus toistui kaikissa kuudessa haastattelussa, joskin sitd tdsmennettiin

seka itse kertomalla, ettd tasmentdvien kysymysten avulla.

Huolenpito ja hoidollisuus, turvallisuus ja vapaaehtoisuus korostuivat viidessa vastauk-
sessa. Vanhemmat kokivat sek& perushoidon ettd huolenpidon tarkeind asioina, mutta

my0s kasvatustehtévélle annettiin mainintoja.

No seka ettd. Sanotaanko niin, etta jos ei ois nain vilkkaat ja voimia vaa-
tivat lapset, niin se hoidollisuus ehkéa korostus enemman. Mutta kylla mei-
jan perheelle niinkun se kasvatuksellisuuskin on, ett& se niinkun mulle
merkkaa vield enemman kun se hoito. (H5)

Onhan se nyt seka ettd. Ehk& mun ndkokulmasta kumminkin nyt enemman
semmosta hoidollista - - mutta onhan siind sita toimintaa ja kaikkee, totta
kai siis on myos naita tilanteita, missa tama kasvatuksellisuuskin koros-
tuu... (H4)

Erityisen mielenkiintoiseksi nousi seikka, jossa vanhemmat korostivat toiminnan hoi-
dollisuutta ja kokivat sen olevan merkittdva osa toimintaa. Pyysin tarkentavana kysy-
myksené kuvailemaan, milla tavalla hoidollisuus nakyy ja miten se vanhempien taholta

koetaan.

Naissa vastauksissa vanhemmat nimesivat mm. seuraavia asioita.

No nimenomaan sitd huolta pitamista. (H1)
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Ehka hoidollista mutta en maa oikein tieda, etta vaatiiko ne sielld niin sa-
notusti hoitoakaan... Vai oisko se vaan tammosta... ... ... sosiaalisen ti-
lanteen luomista... (H2)

Né&en padpainon tassa, hoidollinen on tarkeampad. Nimenomaan valvo-
tussa, turvallisessa paikassa, missa on hyva olla. (H3)

Eli se ndkyy jo ihan sitten siing, ettd on saanu tAmmadsta niinkun... tukea
tai niinkun... ettd on saanu olla mukana siella. - - Ja kylla myos turvalli-
suudessa. (H4)

Mutta kyll& niinkun timmadnen rajojen antaminen ja ohjeitten antaminen
ja semmonen, niin kyll& se on mullekin luonu sité turvallisuutta ja rauhot-
tanu perheen ilmapiirid. Ja ne jutut, mitd maa pohjustan kotona ite, niin
taalla tuetaan sita samaa asiaa. (H5)

Ojalan (1993) varhaiskasvatuksen mééaritelmassé nousee esille ensisijaisesti vuorovai-
kutus. Ojala tarkastelee myds kokonaispersoonallisuutta, johon kuuluvat lapsen tiedol-
linen, sosiaalis-emotionaalinen ja toiminnallinen kehityskokonaisuus (Ojala 1993, 11—
14). Ojalan mukaan varhaiskasvatus koostuu ndisté tarkeista kokonaisuuksista, joita tu-
kemalla ja ohjaamalla saavutetaan varhaiskasvatukselle térkeitd, ihmisarvoa kunnioit-

tavia kasvun periaatteita.

Samoja arvoja korostetaan myds Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005).
Vuorovaikutus seka kokonaisvaltainen lapsen ja perheen tukeminen ovat niitd peruski-
vig, joiden pohjalta varhaiskasvatusta maassamme rakennetaan. Lisana kasvatuskump-
panuus, jossa vanhempien toiveet ja tarpeet otetaan osaksi yhteiskunnallista varhais-

kasvatusta ja suunnitelmallisuutta.

Tutkimuksessani ndm4 arvot nousevat vanhempien mielesta tarkeiksi, vaikka niiden
yhteyttd kasvatuksen késitteeseen ei ehkd mielletd. Kaikkien kuuden vastaajan vastauk-
sissa korostuvat oman lapsen turvallisuus ja tukeminen, sosiaaliset vertaissuhteet, van-
hempien ottaminen mukaan toiminnan suunnitteluun ja siita tiedottamiseen seké tasa-
arvoinen, itsetuntoa vahvistava toiminta, jossa lapsen ja perheen omilla toivomuksilla

on sijaa ja ne huomioidaan toimintaa toteutettaessa. Vanhemmat pitavat hoidollisuuden
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késitettd mielekkddmpéna muotona iltapdivatoiminnasta puhuttaessa, mutta heidan
mielestaan se siséltad kaikki ne osa-alueet, jotka nékyvat tavoitteellisessa varhaiskasva-

tuksessa.

On mielenkiintoista ja tarke&é havaita ja ymmartéé, etta kasvatuksen ja hoidollisuuden
késitteet kulkevat hyvin tiiviisti yhdessa varhaiskasvatuksessa ja niiden tarkeytta ei
voida laittaa paremmuusjérjestykseen. Tutkijalle tdmé kertoo siita, etté tutkimukseen
osallistuneiden perheiden lasten iké ei vield yksin riit4 takaamaan, ettd lapsi itse suoriu-
tuu perushuolenpidostaan itsendisesti. Ensimmaisen ja toisen luokan oppilas, siis 7-8 —
vuotias tai jopa vanhempi lapsi, tarvitsee tdmén tutkimuksen tulosten perusteella viel&
runsaasti aikuisen apua paivittéisissa asioissa, kuten turvallisuudessa, valineista ja
omista tavaroistaan huolehtimisessa, sosiaalisten taitojen vahvistamisessa sekd muissa,
perushuolenpidon tilanteissa. Samoja asioita tarvitsevat myos erityisen tuen tarpeessa
olevat lapset. Namé ovat vastanneiden vanhempien mukaan hoidollisia asioita, vaikka

ne kaikki luetellaan erityisesti varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa.

Erds vanhempi nimesi myos valipalan tarjoamisen erittéin tarkeané seikkana lapsen

hyvinvoinnin kannalta:

Vield plus ettd tietysti ehk& monesti t4a ihan ravitsemuksellinenkin puoli.
Jos han nyt olis kotona itekseen, sité ei tiia, ettd tulisko sita syotya niin-
kun yhtdan mitaan. than tammaoset niinkun perus elaméanedellytykset ko-
hilleen. (H2)

Perushuolenpidon yksildinti tulee ilmi muissakin vastauksissa, kun vanhemmat koros-
tavat erityisesti turvallista paikkaa, jossa lapset viihtyvat ja jossa heille tarjotaan muka-
vaa, ohjattua toimintaa, jonka suunnittelu lahtee lasten ja perheiden tarpeista. Nama
tutkimustulokset kertovat kiistamatté siitg, ettd vaikka vanhemmat eivat iltapaivatoi-
mintaa méaritellessdan pohdi sen kasvatuksellisia ndkokulmia ja arvoja, jotka pohjau-

tuvat varhaiskasvatussuunnitelmaan, toiminta silti tarjoaa heille ndita kokonaisuuksia.

Taman tutkimuksen tuloksista kdy ilmi, etta iltapaivatoiminta on hyvin selkedsti kasva-
tuksellista toimintaa, jossa toteutuvat varhaiskasvatukselle asetetut tavoitteet ja arvot.

Onkin siis merkittavaa lisata tulevaisuudessa iltapdivatoiminnan tunnettuutta korosta-



46

malla tekojen kautta, ettd toiminnassa on kyse lasten kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin
pyrkimisestd. Se, miten vanhemmat toiminnan méérittelevat ja mita kasitteistod he
toiminnasta puhuessaan kayttavat, ei ole niin merkittavaa kuin se, mitd toiminnassa to-
della tapahtuu ja millaiset asiat toiminnasta vanhemmille heijastuvat. Ma&ritelmat saat-
tavat olla vieraita ja hankalasti tulkittavia myds ammattilaiselle, mutta toiminnan sisal-
16t ovat niitd tekijoitd, jotka lopulta ratkaisevat seka yhteiskunnalliset ettd yksilolliset
merkitykset.

Tutkimukseni aikana kaikki vastanneet vanhemmat olivat hyvin tai erittéin tyytyvaisia
palveluun kokonaisuutena. Sen tarjoamat vapaa-ajan aktiviteetit, kuten litkunnalliset
aktiviteetit ja ulkoilu, harrastustoiminta ja monipuolisuus, sosiaalisten suhteiden raken-
nusmateriaali ja vertaisuus seka yhteisollisyys heréttavat kaikissa tutkimukseen osallis-
tuneissa vanhemmissa erittdin positiivisia ajatuksia ja luottamusta siihen, ett4 toiminta
on sopivaa ja tarpeellista heidén lapsilleen. Merkittavié varhaiskasvatuksen tekoja
mahtuu jokaiseen toimintapdivaan, joskin niiden késite ei ehké tule ilmi tai sitg ei riit-

tavan tehokkaasti markkinoida yhteiskunnallisella tasolla.

Kasvatuskumppanuus

Kaikkien kuuden vastaajan mielesta heidan omat toivomuksensa iltapaivatoiminnassa
on otettu huomioon hyvin. Viisi vastaajaa ei ole nahnyt tdssd mink&anlaista hankaluut-
ta. Yksi vastaaja kertoo, ettd alun yhteisten linjojen hakemisen jalkeen yhteisty6 on

viime vuosina toiminut hyvin ja perheen ajatuksia on kuultu riittavalla tavalla.

Sillon oli aikasempina takavuosina oli vahan vaikeeta. Niilla oli jo var-
maan niin etukatteen suunniteltu kaikki valamiiksi, etta ei oikein paassy
vaikuttammaan ite. Kylla nyt on ruvennu muuttumaan. Myohan se lapsi
parraiten tiietadn, vanhemmat. (H6)

Kaikki vastaajat tuntuivat olevan hyvin selvilla siitd, mit4 kasvatuskumppanuuden ké-
sitteelld tarkoitetaan. Vastaajat osasivat nimeté esimerkkitilanteita, miten kasvatus-

kumppanuus heidén perheensa kohdalla on iltapéivatoiminnassa huomioitu.
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- - on pystytty tosi hyvin keskustelemaan. - - he ottaa kylla lapset mun
mielesta yksiloinakin hyvin huomioon, vaikka naita lapsia on paljon. (H1)

Mun mielesta on ollu ihan yllatyksellista... tai niinkun yllattavan help-
pookin... (H3)

Ihan liikuttavankin hyvin. Meidan toiveet otetaan hyvin huomioon t&assa.
(H4)

Samat linjat ollaan niinkun haettu, menn&an samaa polkua pitkin taalla
sek& kotona. Ja on keskusteltu monista, monista asioista sillai, ihan vaik-
ka pOytatavoista ollaan l&hetty. Etta miten kotona ja miten taalla. Ja ne
kohtaa sitten. Ne yhteiset semmoset savelet. (H5)

Erityisen tarkeédksi kasvatuskumppanuus nousee toiminnan aloitusvaiheessa. Silloin
tiedon ja informaation katsotaan olevan tarke&a puolin ja toisin. Erityisesti vanhemmat
arvottavat ohjaajien sopivuutta ja aitoa, lapsesta huolehtivaa ty6otetta, jonka he katso-
vat riittdvan pitkalle. Kautta linjan tdmé seikka tuntui saavan vanhemmilta paljon aja-
tuksia ja useissa kysymyksissa tuli ilmi, ettd materiaalit tai kdytossa olevat tilat eivat
ole ensisijaisia, vaan ohjaajien oma ja tyohon soveltuva persoona néhtiin kaikkein tér-
keimpénd. Yksi vastaaja koki myos, ettd ohjaajien omat lapset lisddvét ohjaajien ym-
marrysta lasten maailmaa ja toimintaa kohtaan ja tdma lisdd huomioon ottamista ja ta-

sa-arvoista kohtelua.

Viisi vanhempaa kertoo, ettd yhteydenpito ohjaajien ja kodin vélilla on l&hes péivittais-
t4 ja yhteyttd otetaan rohkeasti puolin ja toisin kaikenlaisissa asioissa. Yhteytté on otet-
tu muun muassa silloin, kun lapsi onkin halunnut jaada sovittua pitemmaksi ajaksi mu-
kaan toimintaan ja tatd on varmistettu soittamalla. Myds perheen vakaumukseen liitty-
via kysymyksia on varmistettu ottamalla vanhempaan yhteytt4 kesken toimintapaivan.
Lisaksi kaikki kuusi vastaajaa nakevat, ettd heidan mielipiteensa ja ajatuksensa seka
toiminnasta kokonaisuutena etté sen siséllgista on tullut kuuluviin ja se on huomioitu
myo0s tulevaa toimintaa suunniteltaessa. Ajatuksia ja mielipiteitd on vaihdettu erilaisin

menetelmin, sek& henkilokohtaisin keskusteluin, etti puhelimen valityksella.

- - ettd myo on sovittu naita lahtdaikoja joskus esimerkiks muunlaisiks
keskenddmme ja maa en muistakaan sinne ilmottaa. Niin kylla sielta niin-
ku kysytaan ettéd onko varmasti nain. (H2)
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7.4 lltapaivatoiminnan yhteiskunnallinen merkitys

Tutkimukseni tavoite oli lisaksi kartoittaa iltapdivatoiminnan yhteiskunnallista merki-
tysta perheiden ndkokulmasta. Yhteiskunnallisiin kysymyksiin luen kuuluvaksi seka il-
tapdivatoiminnan tekeman yhteistyon koulun kanssa, etta sosiaalipedagogisen merki-
tyksen. Ndiden teemojen osalta esitin muutamia ristikkaisié ja tarkentavia kysymyksia.
Liséksi tarkastelen tassa osiossa myos iltapaivatoiminnan ohjaajien koulutustaustaa ja

toimintaryhmien kokoa vastaajien ndkokulmasta.

Koulun kanssa tehtava yhteistyo

Tarkasteltaessa Jalkkérin tekemaa yhteisty6td koulun kanssa, kokivat kaikki kuusi vas-
taajaa, etté yhteistyd koulun kanssa toimii hyvin ja tieto kulkee hyvin puolin ja toisin.
Y hteistydhon oltiin t&ssé suhteessa tyytyvaisia.

- - meijan ja koulun ja meijan ja Jalkkarin valill& tieto kulkee... (H4)

Kerran oltiin semmosessa palaverissakin, siind oli opettaja mukana ja
siin& oli Jalkkarin henkilokuntaa ja reksi ja...- - Ja rehtori kdy muutenkin
vissiin aika saannollisesti tassa, kysymassa kuulumisia ja semmosia. Pi-
tavat yhteytta. (H5)

Kylla hyvin toimii. Taitaavat soitella puhelimellaki ja sitte on se semmo-
nen reissuvihko. Kylla samana paivana melekeen kulukee se viesti aina.
Sillon kun on tarvetta. (H6)

Yhdessé vastauksessa toivottiin enemman suunnitelmallisuutta koulun ja iltapéivatoi-
minnan véliseen yhteistydhon. Suunnitelmallisuutta sivuttiin kahdessa muussakin vas-
tauksessa ja padosin vanhemmilla ei nayttanyt olevan selkeéa tietoa siitd, milla tavalla

yhteista suunnitelmallisuutta ndiden kahden vélill4 toteutetaan.

Mulla on semmonen mielikuva, ettd oon tasta opettajalta kysyny, etta tie-
taako ne, mita Jalkkarissa puuhataan. - - etta niilla on ollu samana pai-
vana koulussa ja Jalkkarissa jotain sahlya ja tammosta. Etta onko ne nii-
ta suunnitellu ollenkaan, mutta en maa kylla muista, ettd mita siella ois
sanottu. Etta ilmeisesti siell& ei sillalailla mitdan koordinoida sitten, kou-
lupdaivan sisaltéo ja Jalkkaria, etta ne kulkis niinkun samassa. (H4)
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Yhdessa vastauksessa korostettiin myos Jalkkarin ja koulun sijoittumista fyysisesti -
helle toisiaan. Tama asia koettiin tarkeéksi juuri suunnitelmallisuuden ja yhteydenpi-
don vuoksi. Toinen vastaus piti arvokkaana ja tarke&dna myos sitd, ettd koulun ja ilta-
paivatoiminnan aloitusvaiheessa lapset haetaan ohjaajien toimesta koulusta ja néin lisa-

taan seka lasten ettd vanhempien turvallisuutta.

Aluks ainakin se oli hyvin selkeetd, ettd eppuluokkalaiset koulusta saatet-
tiin tai haettiin sinne ja Jalkkarissa tiedettiin, milloin kukin paasee ja tal-
laset na& aikataulutukset ja millon ootetaan ketékin. (H1)

Saatujen vastausten perusteella voitaneen sanoa, ettd tiedon kulku koulun ja iltapéiva-
toiminnan seka kodin valilla toimii, mutta suunnitelmallisuutta yhteistyohon olisi ehka
tarpeen lisaté. Tiettyjen teemojen, kuten liikkunnan, yhteinen suunnittelu voisi lisaté se-
k& perheen ettd koulun arjen sujumista ja helpottaa osaltaan my6s toiminnassa olevan

lapsen osallistumista.

Yhteistyd muiden verkostojen kanssa

Muiden tahojen kanssa tehtévésté yhteistydstd vanhemmilla ei ollut selkedd kuvaa.
Kaikki kuusi vastaajaa pitavat tarkeimpané ja mainittavimpana yhteisty6tahona koulua.
Kysyttdessd muista verkostoista, vanhemmat pohtivat pitkaan ja perusteellisesti yhteis-

tyon ndkymistd, mutta lopulta kysymys jai vaille vastausta.

Koulu on merkittavin ja nédkyvin yhteistyotaho iltapdivatoiminnassa varsinaisen toi-
minnan kanssa. Muut yhteistydtahot, kuten eri palveluntuottajat ja iltapaivatoimintaa
koordinoivat koordinaattorit toimivat enemman hallinnollisena taustavoimana, eika
naiden tahojen yhteisty6 valttamatta ndy konkreettisesti perheille saakka. Y hteistyoksi
voidaan laskea ohjaajien yhteiset koulutukset ja tapaamiset seké erityiset toiminnan-
suunnittelutilaisuudet, jotka heijastuvat toimintaan koko toimintavuotta koskevina, hal-
linnollisina kokonaisuuksina. Toimintasuunnitelma ja sen laadinta sek& kunnan ja kou-
lutoimen kanssa tehtdvé yhteistyo ei varsinaisesti ndy perheille, joten ndiden yhteis-
tyémuotojen katson olevan toiminnan taustalla. Ne palvelevat perheitd, mutta niiden

kanssa varsinaiset asiakkaat ovat hyvin vahan tekemisissa.
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Voidaan pohtia, olisiko tiedotuksen lisédminen paikallaan t4ssa asiassa niin, etta van-
hemmilla olisi kokonaisvaltaisempi kasitys siit4, millaisesta toimintamuodosta koulu-
laisten iltapdivatoiminnassa on pohjimmiltaan kysymys. Mikali vanhemmat saisivat

selkedn kokonaiskuvan iltapdivatoiminnan laajuudesta sen hallinnollisuutta seké lain-
mukaisuutta koskien, myos heidan osallisuutensa koko toiminnan suunnittelussa voisi

tulla huomioiduksi paremmin.

Yhteiskunnallinen sosiaalipedagoginen merkitys

Kaikki kuusi vastaajaa nékevat, ettd iltapaivatoiminnalla on yhteiskunnallisesti sosiaa-
lipedagogista merkitystd. Kaikki kuusi vastaajaa mainitsevat erityisesti sosiaaliset suh-
teet, turvallisen kasvuympariston seka sen, ettd osallistuessaan ohjattuun iltapéivatoi-
mintaan, lapsen ei tarvitse olla yksin kotona. Kolme kuudesta vastaajasta nimeéa

eraédksi syyksi myos syrjaytymisen ja sen ehkaisemisen.

- - ettéd miké& vois johtaa semmoseen syrjaytymiseen ni se, ettd olis nimen-
omaan semmoset niinku pienet lapset, jotka.. jos aatellaan, etta te nyt
vaan sitten selviatte itsendisesti ja ootte itekseen kotona. (H2)

Eih&n ne nyt tietenkaan syrjaydy, jos ne on taalla kavereiden kanssa, sa-
mojen koulukavereiden, joiden kanssa ne on jo aamupdivan! (H5)

Viisi vastaajaa pohtii pitkaan ja perusteellisesti lapsen yksindisen, kotona vietetyn ajan
haittapuolia seka sitd, mill& tavalla se voisi lapseen vaikuttaa. Kaikissa ndissa ajatuksis-
sa mainitaan myos yksindisyyden mukanaan tuoma syrjaytyminen sosiaalisista suhteis-

ta sekd vertaisryhmasta.

-- ettd yksin kotona telkkaria kattelee ja jotain semmosta, mité ei sais vie-
14 tuossa idssa katsoa. (H4)

Yksi vastaaja pohtii my6s toiminnan merkitysta yhteisollisyyteen kasvattamisessa. Té&-
hén auttaa seka vertaisryhma ja sen sisaltdmat sosiaalisen kasvun evaat, etta turvallinen

aikuinen, joka on toiminnassa mukana omalla persoonallaan.
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Se on mun mielesta se iso turvallinen, et sit on tAmmaonen turvallinen ai-
kuinen — sit sen lapsen on helpompi, jos on jotain ongelmaa, niin menn&
sit se kertomaan. (H1)

Koska sielta 16ytyy sitten ne kaverit kenen kanssa touhuta ja niihin tutus-
tua siella sitten vapaa-ajallakin. Ja sita kautta sitten. Turvallisuuden kan-
nalta kanssa. (H3)

Kouluun menevélta lapselta edellytetd&n jo monia taitoja, kuten keskittymiskykya, ky-
kyé huolehtia omista tavaroistaan, kykya kuunnella ja ottaa vastaan ohjeita sek& kykyéa
tulla toimeen ryhmassé (Kinnunen 2005, 21). Kinnunen korostaa yhdessa tekemisen ja
oppimisen taitoja sek& vertaisryhmassé toimimista tarkeané osana yhteisollista toimin-
taa, johon kuuluu lasten liséksi myds turvallisia aikuiskontakteja. Yhteis6llisyys nakyy
kasvavana me — henkend ja lapsen itsetunnon kohottajana, kun lapsi tulee hyvéksytyksi
osana ryhméaa. Naistd arvoista nousevat mygs tutkimukseeni osallistuneiden vanhempi-
en ajatukset, jotka painottavat erityisesti osallistumista tekemiseen muiden kanssa,
osallistumisen vapaaehtoisuutta seka tuttua ja turvallista ymparist6d, jossa toimintaa

harjoitetaan.

Yhteisollisyys onkin verrattain merkittava tekijé iltapdivatoiminnassa sen monien
myonteisten vaikutusten kannalta. Kaverisuhteet, mielekas ja turvallinen toiminta seka
mahdollisuudet osallisuuteen ovat vanhempien mielesté niité tekijoitd, joiden vuoksi
heidén lapsensa erityisesti hyotyy iltapdivatoiminnasta ja saa siitd onnistumisen koke-
muksia. Onnistumisen kokemukset ja vertaistuki puolestaan ovat omiaan kohottamaan
lapsen itsetuntoa, jonka avulla lapsi rakentaa itsestddn ja ympéaroivastd maailmasta po-

sitiivista paikkaa, jossa hanen on hyvé olla.

Ohjaajien koulutustausta ja ryhmakoko

Tarkasteltaessa ohjaajien koulutustaustaa, yksikaan vastaajista ei tiennyt, millainen
koulutustausta ohjaajilla on. YKksi vastaaja on selvittanyt asian ja saanut tietd4 ohjaajien
koulutuksen, mutta on unohtanut koulutusnimikkeen. Toinen vastaaja sanoo tietdvansa,
ettd jonkinlainen kasvatusalan koulutus ohjaajilla on, mutta nimike on hénellekin tun-
tematon. Kolmas vastaajista kuvailee ohjaajia pateviksi ja osaaviksi sekd ammattitai-

toisiksi. Kolme vastaajaa on taysin epatietoisia.
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Ne kolme vastaajaa, jotka tiesivat koulutustaustasta jotain, kuvailivat ohjaajia osaaviksi

ja motivoituneiksi seka koulutetuiksi ammattilaisiksi.

Ja kylla osaamisesta kertoo sekin, etta ettd on paljon sité kaikkea oheis-
toimintaa siing, ettd ite ohjaajan on motivoitunut ja kouluttautunut siihen,
etta tietdd mité on tarjolla ja voi sita tarjota. Etta ei ihan vaan ole otettu
puskista jotain joka ei tiedd yhtaan mitéan... (H4)

Muistan yhden ohjaajan saaneen viime kevaana paperit kateen, etta he
ovat kylla koulutettuja. (H5)

Kylla ne patevia on. — Kylla ne on ihan ammattitaitosia ihmisia. (H6)

Kuten luvussa nelja todetaan, ohjaajilta vaaditaan sekd ohjaustaitoja etta lapsen kasvun
ja kehityksen tuntemusta, jotta hdnen voidaan katsoa olevan kelpoinen toimimaan kou-
lulaisten iltapdivatoiminnan ohjaajana. Vuonna 2009 voimaan tulevat uudet patevyys-
vaatimukset tiukentavat entisestdén linjaa, jonka mukaan vastuuohjaajan tehtavaan
vaaditaan riittdva koulutukseen ja kokemukseen perustuva ohjaustaito seka kasva-

tusalan tuntemus. Naitd asioita madrittelee laki, eikd siihen voi tehdé poikkeusta.

Vaikka tutkimukseen osallistuneet vanhemmat eivat esittdneet kehitysehdotuksia taman
asian tiimoilta koululaisten iltapaivatoiminnalle, voidaan sellainen kuitenkin néista tut-
kimustuloksista havaita. Laadun mittarina ohjaajien saama koulutus ja siita tiedottami-
nen voisivat toimia meriittind myos palvelua tarjoavalle palveluntuottajalle. Tietdes-
s&én ohjaajat varmasti ammattitaitoisiksi ja koulutetuiksi, myds asiakkaat voisivat luot-

taa ohjaajiin ja luottaa lapsensa hyvin heidan ohjattavikseen.

Katson koulutuksella seka siité tiedottamisella olevan myos yhteiskunnallisen merki-
tyksen. Koululaisten iltapaivatoiminnan kehittdmisen ja laadun varmistuksen kannalta
sekad erityisesti sen tunnettuuden kannalta asiakkaille valittyva riittava tieto heidan las-
tensa kanssa toimivien ohjaajien pétevyydestd, voisi tulevaisuudessa lisata merkittavas-

ti toiminnan saamaa arvostusta.

Kaikkien kuuden vastaajan mielesta ohjaajien ja lapsen valinen vuorovaikutus toimii

hyvin tai erittdin hyvin. Ohjaajien persoonaa korostettiin tdssé nakokulmassa puitteita
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ja taloudellisia resursseja enemman. Erityisesti ohjaajien osallistuminen lasten toimin-

toihin n&htiin positiivisena ja toivottuna asiana.

Joo, lapset pistad ne pelaamaan siella sahlya ja sulkapalloo ja kaikkee
mahollista kylla. Kylla siell& ohjaajallakin hiki valuu aina. (H3)

Siis ihan siella mukana, etta ohjaajana kumminkin, mutta jossain maarin
siind mukana. (H4)

Kaikilla vanhemmilla ei ollut selvaa kasitysta siitd, miten suuressa ryhmassa heidén
lapsensa iltapédivatoiminnassa on. Arviot ryhmakoosta vaihtelivat muutamasta lapsesta
muutamaan kymmeneen. Yksi vanhemmista tiesi ryhman koon tarkkaan, muille lapsi-
maaré oli arvailun varassa. Yksi vastaaja arvioi ryhméan olevan suuri ja vilkas ja sen pe-

rusteella rauhaton.

Osa vanhemmista perusti arvionsa nakemaénsa, esimerkiksi lasta haettaessa.

En kyll& muista, mutta ainaki siind vaiheessa kun meen hakemaan lasta
pois, niin joskus siell& on kolme-nelja, joskus on itestaan. (H3)

Oisko niita kymmenen lasta, enemmankin varmaan. Voi niita ohjaajia ol-
la viis, en ihan tarkkaan osaa sanoo siita... (H6)

Kappaleessa 4 kasitellaédn tarkemmin lain edellyttdmid maéaria lapsiryhman koosta suh-
teessa ohjaajiin. Kaytdnnossa ohjaajien mééra suhteutetaan lapsiryhmén vaatimuksiin
ja sithen vaikuttavat lasten méaran lisaksi erityisen tuen tarpeet, tilat, ymparisto seka
toiminnan sisallolliset orientaatiot. Toiminnan laadun on vastattava sille asetettuja ta-
voitteita kaikilla osa-alueilla, joita toiminnan toteuttamiselle lain mukaan asetetaan
(Perusopetuslaki 21.8.1998/628).

7.5 lltapaivatoiminnan kehittdminen

Kaikki kuusi vastaajaa kuvailivat kokonaisuutena iltapaivatoimintaa seka tarpeelliseksi
etté tarkedksi toiminnaksi myo6s yhteiskunnallisella tasolla. Suoranaisia epékohtia ei
tullut esille yhdessak&én vastauksessa, mutta kaikki vastaajat osasivat nimetd ehdotuk-

sia toiminnan kehittdmiseksi. Tarkein kehittymishaaste nahtiin toiminnan laajentami-
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sessa niin, ettd myos vanhemmille oppilaille olisi tarjolla ohjattua ja turvallista toimin-

taa iltapdivien ajaksi.

Kolme vastaaja toivoi, ettd vastaavaa toimintaa olisi tarjolla myos tulevaisuudessa.
Heidan mielestéén tallainen toiminta ei misséén tapauksessa saa tulevaisuudessa lop-
pua, vaan lapsille tulee tarjota ohjattua toimintaa koulupdivien jalkeen erityisesti sosi-
aalisten taitojen harjoittelun vuoksi. Vastauksissa painottuivat vertaissuhteet, joiden

tarkeyden vanhemmat ovat toiminnasta l0yténeet.

Yksi vanhemmista toi esille huolen, etté tulevan toimintavuoden alkaessa hanen lapsel-
laan ei en&a ole oikeutta iltapaivatoimintaan lapsen siirtyessa kolmannelle luokalle.
Samoja heijastuksia toi esille kaksi muutakin vanhempaa, mutta heill& tilanne oli ajan-

kohtainen vasta vuoden kuluttua.

-- ettd meijan lapsen kohalta, niin hanell& on ihan selvasti nyt ystavia
muualtakin kun vaan omalta luokalta. Saattaa ovelle tulla joskus illem-
malla joku, joka on samasta Jalkkarista, mutta on toppuluokalla tai rin-
nakkaisluokalla tai etta... Se laajentaa niita sosiaalisia kontakteja myos-
kin lapsen osalta. (H2)

Ehka lisata vaan tata toimintaa, toimipisteitd. Mua ainakin huolestuttaa
nuo lapset tuolla, joiden isat ja aidit on toissa illat ja lapset itse kotona. —
ettd pitais olla ohjattua olemista siind koko ajan. Kylla siitd maksaakin
tammaosen summan mielellaan, taa on vield pienté siita turvallisuudesta.
(H5)

Sita vois lisata ihan selevasti. -- yhessa olemisen aikaa. Kylla ne tietysti
parjaa ja ovat taitavia olemaan, en minda sita sano, mutta sitten, kun ne
on kolomenkymmenen vuojen ikasia, ettd onko ne sitten miten tayspai-
nosia ihmisid...jos ne nyt saa olla ihan oman onnesa nojassa... (H6)

Turvallisuuskysymykset ja pitkan tdhtdimen sosiaalipedagogiset nékemykset nakyivét
vanhempien vastauksissa, kuten toteamuksessa, ettd toimintaa tulisi lisatd myos van-
hempien lasten keskuuteen. Yksi tutkimukseen vastanneista ehdotti, ettd sopiva ika
valvotulle ympéristolle ja ohjatulle toiminnalle koulupéivan jalkeen olisi 15 ik&vuoteen
saakka. Nain myos yldasteikaiset nuoret saisivat turvallisen ja ohjatun paikan, jossa

viettaa iltapéivaa.
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Pulkkisen teoksessa (2002, 22) mainitaan ndiden ajatusten yhtenevaisyys amerikkalais-
tutkimuksen kanssa, josta raportoitiin Newsweek — lehdessé 27.4.1998. Artikkelissa
mainitun tutkimuksen mukaan nuorisorikollisuus kolminkertaistuu klo 15:n jalkeen,
jolloin lapset ovat paasseet koulusta, mutta vanhemmat ovat vielé tyossa. Vaarallista
aikaa lasten rikosten kannalta ovat koulun paattymista seuraavat tunnit. Samassa yh-
teydessa Pulkkinen mainitsee myos amerikkalaistutkimuksen, jonka mukaan jo neljén
tunnin viikoittainen, valvomaton ajankaytto lisda paihteiden kayton riskid. Riski kak-
sinkertaistuu, jos valvomaton ajank&ytto pitenee kymmeneen tuntiin. Paihteiden k&yton
ohella lisdantyy lapsen depressiivisyys ja koulumenestys heikkenee. Suurimmat riskit
ovat niilla lapsilla, jotka oleilevat tovereiden kanssa kaupungilla ja vanhemmat eivét

tiedd, mité lapset puuhaavat (Emt. 19).

Tassé tutkimuksessa tuli ilmi, ettd suurimmat kehitysehdotukset liittyvat toiminnan
selkedén lisddmiseen ja vanhempien lasten mukaan ottamiseen. Aikaisemmissa kohdis-
saan tutkimus on tuonut esille muutamia kehitysehdotuksia esimerkiksi tiedottamiseen
ja yhteistyohon liittyen, mutta konkreettisimmin vanhempia kuitenkin nayttéé kosket-
tavan ajatus tulevaisuudesta, jossa heidén lapsensa putoaa pois iltapaivatoimintaan
osallistumisen oikeudesta. Kysyttéessa taté seikkaa suoraan, kaikki tutkimukseen osal-
listuvat vanhemmat haluaisivat lisata toimintaa koskemaan kaikkia koululaisia aina
kuudesluokkalaisiin saakka, vaikka he eivat omassa perheessdan kokisi tarvetta toi-
minnalle ensimmaisen tai toisen kouluvuoden jélkeen. Erot ovat yksilollisig, mutta

yleisesti néhtdisi tarpeellisena, ettd toimintaa olisi tarjolla niille, jotka sitd tarvitsevat.

8 JOHTOPAATOKSET

Tutkimukseni tulosten perusteella iltapaivatoiminta Jyvasseudulla koetaan erittdin tar-
peellisena sek& mielekk&ané toimintamuotona, johon lapset halukkaasti osallistuvat ja
johon vanhemmat heidét turvallisin mielin jattavat. Toiminta tarjoaa lapsille laadukasta
vapaa-ajan toimintaa, jossa korostuvat vapaaehtoisuus, erilaisten aktiviteettien moni-

puolisuus sek terveelliset ja turvalliset elamantavat. Toiminta on pitkékestoista, jasen-
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neltyé ja suunnitelmallista yhteistyotd eri organisaatioiden ja yhteistydtahojen valilla ja
toiminnan tarkoituksena on toteuttaa kdytannossa niitd arvoja ja toimintoja, joita lapset
itse, sek& vanhemmat pitévat tarkeind. Nama tulokset nayttavat olevan yhtenevéisia
valtakunnallisen vanhempien tyytyvéisyyskyselyn tulosten kanssa (Opetushallitus
2008). Tuoreiden tulosten mukaan vanhemmat antavat iltapaivatoiminnan kokonaisuu-

desta valtakunnallisesti hyvén arvosanan.

Taman tutkimuksen tuloksista kay ilmi, ettd koululaisten iltapdivatoiminta Jalkkari on
varhaiskasvatusymparistd, joka toteuttaa varhaiskasvatukselle asetettuja tavoitteita ja
siséltoja laajasti ja monipuolisesti. Erityisen tarkeitad varhaiskasvatuksen osa-alueita
ovat sosiaalisten taitojen ja sosiaalisen pddoman lisédminen, suhteet muihin ik&toverei-
hin ja luottamukselliset suhteet toimintaa ohjaaviin aikuisiin. Kuten edelld on mainittu,
késitteistd naiden kokonaisuuksien ymparill4 on laaja ja merkitsee vastanneille van-
hemmille sek& hoidollista ettd kasvatuksellista toimintaa. Toiminnasta heijastuu koko-
nainen Kirjo erilaisia siséltdja, jotka on linjattu hyvin tarkasti seka valtakunnallisessa
Varhaiskasvatussuunnitelman Perusteet -julkaisussa (2005), ettd Perusopetuslaissa
(1998) ja joiden painopiste on perheen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemisessa se-
k& kumppanuudessa, jossa myds vanhempien ajatukset ja toiveet tulevat konkreettisesti

huomioiduksi.

Merkittava tulos on myds sosiaalipedagogisen tydotteen ndkymisessa Jalkkaritoimin-
nassa. Sosiaalipedagogiikka on yhdistelmé& hyvinvointia, turvallisuutta ja ongelmien
ehk&isemisté jo ennen niiden syntymistg, ja ndiden ndkokulmien kautta tarkasteltuna
Jalkkéaritoiminnassa on kyse juuri sosiaalipedagogisesta toiminnasta. Turvallinen kas-
vuympaéristd, luottamus ja osallistuminen ja siten hyvaksytyksi tuleminen on vanhem-
pien arvioimana tarkeinté antia heidén lastensa osallistumisessa Jalkké&ritoimintaan. So-
siaalipedagoginen toimintatapa on myonteisella tavalla yhteydessa lapsen itsetunte-
muksen ja itsetunnon terveen kehittymisen kanssa, mika lisaa osallisuutta, yhteisolli-

syytta ja vertaisuutta.

Pulkkinen (2002) korostaa useaan otteeseen, etté lapsille on tarjottava iltapéivien ajaksi

turvallinen paikka, jossa heidét otetaan vastaan yksilollisind ryhmén jasening, jossa on
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mahdollisuus kokeilla siipi&dan ja oppia elamadssé tarvittavia tarkeitd taitoja. Myos uhka
syrjaytymisesté ja sen valttamisestd nousee tarkedan asemaan seka vanhempien ajatuk-
sissa, kuin myos lapsia ja nuoria koskevissa tutkimuksissa, joissa valvotulla ja turvalli-
sen toiminnan tayttamalla iltapaivalla on nahty pelkastéan positiivisia seurauksia.
Myads yhteiskunnan ngkokulmasta lapsen hyvinvointi on avainkysymys. Huonosti voi-
vat lapset syrjaytyvat herkésti jo kouluiéssa, eivatka he osallistu yhteisén rakentami-
seen samalla tavalla kuin hyvén alun eldmalleen saaneet lapset (Wikstrom & Salminen
2005).

Kaikki tutkimukseen osallistuneet vanhemmat pitivat iltapaivatoimintaa tarkeana toi-
mintamuotona erityisesti sen antaman vertaistuen vuoksi. T&mé voidaan nimetd ehdot-
tomasti tarkeimmaksi syyksi ndhda toiminta kokonaisvaltaisesti positiiviseksi seka
perheiden ettd lasten kannalta. Yhteison sosiaalistavan vaikutuksen vuoksi toimintaan
oltiin valmiita hakeutumaan jopa ilman pakottavaa tarvetta. Vaikka yhden vastaajan
sanoin tarkein lasten kasvattaja on koti, myos erilaisilla muilla yhteisoill& on tarke&
tehtdva tuon kasvatustehtédvéan tukemisessa. Koulun liséksi iltapaivatoiminta tarjoaa
mahdollisuuden sosiaaliseen osallisuuteen ja vertaistukeen seké lapsille, ettd aikuisille.
Vanhemmat kokivat olevansa osa toiminnan suunnittelua, joka kertoo kasvatuskump-
panuudesta ja vertaisuudesta my6s vanhempien valilla. He ovat kaikki Jalkkarildisten
vanhempia ja siten my0s osallisia niihin sisaltéihin, joita heidan lapsilleen toiminnassa

tarjotaan.

Tutkimuksessa tuli ilmi my0s niit4 kehittdmiskohtia, joilla voidaan arvioida olevan
vaikutusta koko yhteiskunnan suotuisaan kehitykseen. N&it4 ovat selkedsti visiot, joissa
vastaavan toiminnallisen iltapéivan toivotaan laajenevan muihinkin ik&ryhmiin ensi- ja
toisluokkalaisten lisaksi. Tahan tutkimukseen osallistui myos tata ikdryhméaa vanhem-
man lapsen huoltaja, joka arvosti suuresti oman lapsensa osallisuutta sekd kannusti
toiminnan kehittamisesta vastaavia tahoja lisédméaan tarjontaa jatkossa. Laajentuessaan
koskemaan koko perusopetusikdryhmag, iltapaivatoiminnan sosiaalipedagogiset nako-
kulmat voisivat yhteiskunnallisella tasolla luoda entistd turvallisemman ja kehittdvam-
man kasvuympariston myds vanhemmille lapsille ja nuorille. Syrjaytymisen méaéaratie-

toinen ehkdiseminen voisi lisata koko yhteiskunnan hyvinvointia ja véhent&a syrjayty-
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misen mukanaan tuomia haittoja, kuten tupakointia, alkoholin ja huumeiden kayttoa,
koulumenestyksen heikkenemisté sekd lasten ja nuorten masennusta, jotka ovat nousu-

johteisia nyky-yhteiskunnassa.

9 POHDINTA

L&hdin tutkimaan koululaisten iltapdivatoimintaa tavoitteenani kartoittaa niité ajatuk-
sia, joita toiminta vanhemmissa herattad ja milld tavalla he palvelun kokevat. Paneu-
duin tutkimuksessani kartoittamaan vanhempien nakemyksia iltapdivatoiminnan kasva-
tuksellisesta tuesta, yhteiskunnallisesta merkityksesta seka siitd, mill tavalla palvelu-
muotoa tulisi tulevaisuudessa kehitta4, jotta se entistd paremmin palvelisi perheitd ko-
konaisvaltaisen hyvinvoinnin saavuttamisessa. Tutkimuksen edetessa nain ja koin pal-
jon ja saavutin tavoitteeni seka tutkimuksellisesti, ettd henkilokohtaisesti. Sain valta-
vasti lisad tietoa tutkimastani kohteesta ja mika tarkeintd, sain merkittavia tutkimustu-
loksia moniin kysymyksiin. Tarkein seikka tutkimuksessani on kiistdmatta se, etta siind
kuuluu ihmisten yksilollinen &ani, ja tarkeét ajatukset juuri heidan perheensa ja lapsen-

sa kannalta tulevat kuuluviin.

Iltapaivatoiminta on merkittavé palvelumuoto ja ilman osaavia tekijoita ja laajamittais-
ta yhteistyota eri toimijoiden valilla sen on vaikea nousta arvoiseensa asemaan. Yhteis-
kunnallisella tasolla toiminnassa on kysymys yhdestd varhaiskasvatuksen muodosta,
jonka perimmadinen tavoite on saattaa lapset kasvamaan turvallisesti ja arvokkaasti.
Lapsuus on nihtava arvokkaana elamanvaiheena, jota tuetaan ja ohjataan turvalliseen
suuntaan. Lapsuus ei ole vain valmistautumista aikuisuuteen, vaan se on osa jokaisen
ihmisen kasvun kaarta ja elamén historiaa, josta muistot siirtyvat mukana vanhuuteen
saakka. Tast4 tarkeéstd elamanvaiheesta on tehtdva niin arvokas, etta se séilyy muis-
toissa merkittdvana ja antaa lapselle tunteen, ettd hanen el&ménsa on aina ollut arvokas-

ta ja tarkeda.

Tapasin tutkimusta tehdesséani monia ihmisié ja haluan kiittad heita kaikkia merkitta-

vasté panoksestaan tdméan tutkimuksen onnistumisessa. Jokainen asiakas on tarkea
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omalla panoksellaan ja mielipiteelldadn, samoin jokainen palvelua tuottava organisaatio
ohjaajineen. Erityinen kiitos kuuluu juuri ohjaajille, jotka omalla tyollaan antavat pien-
ten koululaisten péiviin sisaltod, sekd arvokasta tukeaan kasvamaan saattamisessa. Kii-
tos kuuluu lisaksi perheille, jotka osaavat vaatia laadukasta palvelua ja kunnioittaa sita.
Ilman laatutietoisia asiakkaita palvelulta katoaisi merkitys, eika sen kehittymista tapah-
tuisi. Kiitos kuuluu myds niille yhteistyotahoille, jotka omalla toiminnallaan huomioi-
vat iltapdivatoiminnan merkittavaksi yhteiskunnalliseksi palvelumuodoksi ja antavat

sille arvoa ja nakyvyytta.

Tutkimuksen tekeminen oli haaste ja sen loppuun saattaminen erityisen palkitsevaa.
Tutkimusmateriaalin kerd&dminen sek& sen tydstaminen vaativat paljon aikaa ja ajatus-
tyota ja uskonkin oppineeni valtavasti sekd tutkimuksen tydstamisesté ettd koululaisten
iltapdivatoiminnasta. Ainakin osaan jatkossa huomioida tdmén tutkimuksen tuloksista
esille nousseet kehittymiskohdat entista paremmin varhaiskasvatustoiminnassa seka an-
taa tarpeellista tietoa myds muille tdman kentdn kanssa tekemisissa oleville. Toivon
myos, ettd tulokseni hyodyttavat kaikkia niitd tahoja, joille sen tuloksia tutkittavaksi
tarjoan. Toivon, ettd jokainen palveluntuottaja pohtii oikeasti, mill4 tavalla se voi vai-
kuttaa toiminnan kehittdmiseen sekd laadun parantamiseen tulevaisuudessa. Toivon
my0s koulujen pohtivan, milld tavalla pienten ihmisten alkutaival itsendisen elaman
opettelussa saadaan entistd turvallisemmaksi ja tasapainoisemmaksi. Voisiko yhteistyo

ja sen kehittdminen olla mahdollisesti yksi tallainen vayla?

Koululaisten iltapaivatoiminta on merkittdva osa yhteiskunnallista palvelujarjestelmaa
ja liséksi se on paivittéiselta ja viikoittaiselta kestoltaan monille pienille koululaisille
koulupdivéaa ja -viikkoa pidempi. Ei siis ole merkityksetontd, millaista toimintaa noiden
iltapdivien aikana tarjoillaan. Koulutettu ja osaava henkilokunta, pysyvyys ja luottamus
ovat tarkeité arvoja myos perheiden nakokulmasta ja kehittymishaasteita myos tulevai-

suudessa.

Tutkimukseni vastaa toivottavasti moniin kysymyksiin, mutta viela parempaa on, jos se
onnistuu herattdméan edes muutaman kysymyksen lisdd. Mikali keskustelu ja asioiden

kyseenalaistaminen lisdantyy, myos vastausten etsiminen muuttuu tehokkaammaksi ja
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saa aikaan lisaa laatuvaatimuksia palvelun kayttajiltd. Kuten mit4 tahansa palvelua,
my0s koululaisten iltapéivatoimintaa voidaan kehittd4 ainoastaan niisté syistd, jotka

kumpuavat asiakkaiden tarpeista ja herattavat heissa halun saada muutoksia aikaan.

Jatkotutkimusaiheena voisin ndhda hankkeen, jolla kartoitettaisi iltapdivatoiminnassa
mukana olevien lasten ja perheiden hyvinvointia pitkittaistutkimuksella. Taman tutki-
muksen esiin nostamat seikat toiminnan laajentamisesta ja lasten turvallisuudesta ovat
merKkittavié ja yhteiskuntamme vaatii panostusta ndiden asioiden kohdalleen saattami-
seksi. Viimeaikaiset tapahtumat ovat jattaneet jalkensa yhteiskunnan rakenteisiin ja
keskusteluun, joten on perusteltua vaittaa, etté turvallisuuteen ja lasten ja nuorten hy-
vinvointiin ei voida koskaan panostaa liikaa. Tulevaisuudessa iltapaivatoiminta voisi
olla entistd laajempaa ja kattaa suurimman osan Suomen perusopetusikéisista lapsista
ja nuorista. Se loisi turvallisuuden tunnetta meihin kaikkiin vanhempiin, jotka rakas-

tamme lapsiamme.
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Liite 1. Yhteistydsopimus

OPINNAYTETYON YHTEISTYOSOPIMUS / LUPA-ANOMUS

Olen Jyvaskylan ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalan opiskelija.

Pyydan lupaa toteuttaa opinndytetyotani yhteisossanne.

Opinnaytetyon aihe/nimi

Koululaisten iltapaivatoiminnan laadullinen tutkimus perheille suunnatuin teemahaas-
tatteluin.

Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoitteet

Tutkia koululaisten iltapdivatoiminnan laatua ja sen kasvatuksellista merkitysté per-
heille.

Opinnaytetyon arvioitu valmistumisajankohta

Syys-lokakuu 2008

Opinnaytetyon tekijat sitoutuvat

Perheitd haastattelemalla ja aineistoa kerddmalld suorittamaan tutkimuksen, joka kar-
toittaa iltapaivatoiminnan varhaiskasvatuksen merkitystd perheiden ndkékulmasta, seké
iltapaivatoiminnan sosiaalipedagogista vaikutusta.

Opinnaytetyon suunnitelma on hyvaksytty

19.2.2008

Ohjaavat opettajat

Hintikka Timo ja Jussila Aino

Opinnaytetyon yhteistyotaho

[] Hyvaksyn opinnaytetyon tekemisen yhteisossimme ja sitoudumme

(esim. ohjaamaan opinndytetyon tekijaa, avustamaan materiaalikuluissa)

Opinnaytetyon tekijat velvoitetaan (esim. raportoimaan yhteistydtaholle)

[] En hyviksy opinndytetyon tekemisté yhteiséssamme, miksi




Tarvitaanko muita lupa-anomuksia [ ]ei [ ] kylla, mita

Paikka ja aika

Y hteisty6taho Ohjaava opettaja

Paikka ja aika

Opinnaytetyon tekija Opinnaytetyon tekija

Y hteystiedot
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Liite 2. Teemahaastattelurunko

1.

Taustatiedot

Lapsen / lasten ik& / iat?

Perheen lapsi / lapset, jotka ovat olleet mukana iltapéivatoiminnassa. Kauanko he
ovat olleet mukana (lukuvuotta), milloin?

Ovatko lapset olleet mukana joka paivé vai satunnaisesti?

Mista syistd iltapdivatoimintapaikkaa on kaytetty? (vanhempien tyon / opiskelun
vuoksi vai muista syistd, mista?)

Palvelun tarve

Milla tavalla iltapaivatoiminta on ollut perheille tarpeellista — miksi toimintaan
on hakeuduttu?

Miten tarjonta on vastannut kysyntdd — onko paikan saanut riittdvan nopeasti?
Miten arvioit palvelun hintaa suhteessa palvelun laatuun?

Toiminnan merkityksen kartoitus

Onko iltapaivatoiminta mielestanne tarkedd? Miksi? Miksi ei?

Né&etteko toiminnan kasvatuksellisena vai hoidollisena?

Miten toiminnan paépaino jakautuu: lapsen kasvun ja kehityksen tukeminen vai
lapsen hoitaminen (miten erottelette nAma asiat?)

Miten lapsenne suhtautui/ suhtautuu iltapdivatoimintaan

Mukana olemiseen

Osallistumiseen

Miten lapsi kuvaili/ kuvailee iltapéivatoimintaa osana arkipéivaansa?

Mika erityisesti oli/ on lapsenne mielesta parasta/ huonointa Jalkkérissa? Enta
omasta mielestéanne?

Miten haluaisitte emt. kohtaa kehitt&a?

Vaihtoehtoiset toimintamuodot

Mitd muita vaihtoehtoja perheellenne oli tarjolla lapsen koulupdivén jalkeisiin il-
tapdiviin? (Jos muita vaihtoehtoja oli, miksi valitsitte iltap&ivatoiminnan?)

Miten kuvailisitte iltapdivatoiminnasta saamaanne hyotyé lapsen kasvun ja kehi-

tyksen/ turvallisuuden kannalta?
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Miten yhteisty6 Jalkkariohjaajien/ koulun/ muiden tahojen kanssa on mielestanne
toiminut?

Miten iltapaivatoimintaa voidaan mielestanne kehittaa?

Laadun parantaminen, ohjaajien mééra ja koulutus, palvelun saatavuus? Milla
muulla tavalla?

Miten parantaisitte toimintaa? Mitd poistaisitte siitd? Lisaisitte?

Miten yhteistyota eri tahojen kanssa voisi mielestdnne kehitt&d4?

Millaisena néette iltapaivatoiminnan merkityksen yhteiskunnassa
Syrjaytymisen ehkéisemisessa (sosiaalipedagogisesta ndkokulmasta)

Lasten turvallisuuden kannalta

Tasapainoisen kehityksen tukemisessa

Kasvatuksellisesta nakokulmasta

Muita mieleen nousseita asioita
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Liite 3. Perheille suunnattu tutkimuskutsu
KUTSU TUTKIMUKSEEN

Olen 32-vuotias Jyvaskylan ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelija. Teen opinndy-
tetyotani koululaisten iltapéivatoiminnasta ja etsin tutkimustani varten perheitd, joiden
lapsi/ lapset ovat mukana iltapaivatoiminnassa.

Tutkimukseni on ajankohtainen ja pyrkii kartoittamaan iltapaivatoiminnan varhaiskas-
vatuksellista sekd sosiaalipedagogista merkitysté asiakasperheille. Tutkimukseni tar-
koitus on selvittadd, miten iltapaivatoiminta tukee perheiden kasvatustehtévas seka
kuinka sit4 voidaan jatkossa kehittad. Tarkeité aiheita ovat palvelun tarve ja merkitys
sek& paikallisesti ettd yhteiskunnallisesti.

Tutkimus on laadullinen ja se toteutetaan asiakasperheitd haastattelemalla. Haastattelu
kest&é puolesta tunnista tuntiin ja jokainen tutkimukseen osallistuva asiakasperhe on
tarked. Yksittaisen vastaajan tiedot eivat misséén tutkimuksen vaiheessa tule ilmi tut-
kimuksen tuloksesta ja asiakkaalla on oikeus sanoutua irti tutkimuksesta missa vai-
heessa tahansa ilman erityisté syytd. Tutkimus valmistuu syksylla 2008. Tutkimuksessa
ovat mukana Jyvésseudun alueen iltapéivatoimintaa tarjoavat palveluntuottajat.

Haluatko olla mukana vaikuttamassa ja vastaamassa?

Mukaan tutkimukseen voit ilmoittautua palauttamalla tdmén lomakkeen yhteystiedoilla
varustettuna oman Jéalkkéripisteesi ohjaajille. Otan tutkimukseen satunnaisesti valittui-
hin asiakasperheisiin yhteyttd puhelimitse ja sovin haastattelusta, joka voidaan tehd&
Jalkkarin tiloissa tai vastaajan kotona (tai muissa, erikseen sovituissa tiloissa) huhti-
toukokuun aikana. Tutkimuksen tulokset ovat arvokkaita ja ne toimitetaan tiedoksi il-
tapaivatoiminnan yhteistyotahoille.

Kiitos tutkimukseen osallistumisestal Annan mielellani lisdtietoja tutkimuksesta.

Taina Jauhiainen
Kukkumaentie 20 E 33
40620 Jyvaskyla

p. 045 6301019
taina.jauhiainen.sso@jamk.fi

Palauta omaan Jéalkkéripisteeseesi 28.3.2008 mennessa

Osallistun iltapaivatoiminnan tutkimukseen i

Lapseni Jalkkaripiste

Allekirjoitus
Nimen selvennys
Puhelinnumero
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