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Taman opinndytetyon aiheena oli kartoittaa ja kehittad Yyterin alueen luontopol-
kujen ja luontoliikuntareittien esteettémyyttd. Luontopolut ja reitit soveltuvat sel-
laisenaan yleensd hyvakuntoisille kavelijoille, mutta luontoliikunta voi olla hei-
komminkin kulkevan henkilon mielenkiinnon kohteena. Esteettdmyys mahdollis-
taa luonnossa litkkumisen ja luonnonndhtavyyksista nauttimisen niin liikuntaes-
teisille, apuvélineiden kanssa kulkeville ikaihmisille kuin lastenrattaita tyontaville
henkildillekin. Tdmé& projektina toteutettu opinndytetyd siséltyy Satakunnan am-
mattikorkeakoulun Sataesteeton-hankkeen Kaikkien Yyteri -osahankkeeseen.

Yyterin ja sen lahialueiden luontopolut ja luontoliikuntareitit kartoitettiin kavele-
malla ne l&pi, jotta saatiin selvyys niiden esteettdmyyden asteesta ja saavutetta-
vuudesta. Kartoittaminen suoritettiin yksilotyona eika ryhména, koska tiedossa ei
ennakolta ollut paésevéatko liikuntarajoitteiset henkilot kulkemaan nykyisilla luon-
topoluilla ja reiteilla. Aineistonkeruumenetelminé kaytettiin havainnointia ja mit-
taamista. Tarkempia mittauksia luontopolkujen ja reittien korkeuseroista tehtiin
digitaalisella elektronisella vesivaa“alla. Havainnoista ja mittauksista tehtiin muis-
tiinpanoja ja kohteita myds valokuvattiin. Pienimuotoisella kyselylla selvitettiin
esteettdman polun tarvetta lilkkumis- ja toimimisesteisille henkil6ille.

Olemassa olevat Yyterin alueen luontopolut ja reitit osoittautuivat varsin esteelli-
siksi apuvélineiden tuella tai lastenrattaiden kanssa kulkevien henkiliden kannal-
ta. Olemassa olevista poluista ja reiteista voisi saada nykyista esteettomampig,
mutta nahtavaksi jaisi, houkuttelisivatko ne riittdvasti kulkijoita esteettomyydes-
tddn huolimatta. Tamé johti ajatukseen uuden esteettéman polun rakentamisesta
paikalle, jonne ihmiset haluavat tulla kauempaakin. Yyterin hiekkarannan suosio
ja ainutlaatuisuus ovat sellainen vetonaula, ettd rannalle rakennettu esteetdn polku
saisi varmaankin suosiota. Polulle antaisi merkityksensa ympardiva maisema ih-
misineen ja tapahtumineen. Yyterin virkistysalueen kehittyvé esteettomyys takaisi
talléin kaikille mahdollisuuden Yyterin hiekkarannan yhdenvertaiseen kokemi-
seen Yyterin tarjoamien matkailupalvelujen parissa.
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The purpose of this thesis was to map and develop accessibility of natural paths in
the Yyteri area. Natural paths are usually meant to walkers with good health, but
many who have difficulties with movement can also be interested in exercising in
nature circumstances. Improving accessibility can make it possible for the dis-
abled, for elderly people with walking devices and for families with small chil-
dren to enjoy the scenery and to exercise in the nature. This project is part of the
“Yyteri for all” plan which is connected to “Sataesteeton” enterprise taking place in
Satakunta University of Applied Sciences.

The natural paths were mapped by walking through to find out how accessible
they are and how easily they can be reached. The survey was made as an individ-
ual work instead of a group work, because it was not predictable whether the dis-
abled were capable to move on the present paths. Observing and measuring were
used as methods of collecting result material. The exact measuring of the differ-
ence in altitude of the natural paths was made with a digital electronic spirit level.
Notes of the results of the measurements were made and parts of the current paths
were photographed. The need for an accessible path in Yyteri was also inquired
through a questionnaire to people with difficulties in mobility and functioning.

Existing paths in Yyteri area proved not to be accessible for the disabled or per-
sons with baby carriages. It would require hard work to make the present paths
more accessible. However, they may not be tempting enough for the wanderers
even with major changes. This gave rise to an idea to build an accessible path to a
place where people want to come from long distance. Popularity and uniqueness
of the beach of Yyteri area are, however, such temptations that an accessible scen-
ery path built on the beach would surely be inviting for more users. The nature,
people and events around will add to the meaning of the path. Developing acces-
sibility to Yyteri recreation area will guarantee the possibility for everyone to ex-
perience the beach of Yyteri with its travel services.
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1 JOHDANTO

Esteettdmyys voi olla fyysista, sosiaalista,
tiedon saantiin liittyvaa tai taloudellista.
Esteettdmyys on perusratkaisuja eiké erityisratkaisuja.
Esteettdmyys tarjoaa yhdenvertaisuuden eri ymparistoissa.
Tarkeaa ei ole vain se, etta paasee sisdlle jonnekin, vaan myos se,
etta pystyy toimimaan sisélle paastyaan.

(Niina Kilpeld)

Esteettomyys on laaja kokonaisuus, jolla tarkoitetaan kaikkien kansalaisten suju-
vaa osallistumista tyéntekoon, harrastuksiin, kulttuuriin ja opiskeluun. Esteetto-
myys merkitsee my0ds palvelujen saatavuutta, valineiden kaytettavyyttd, tiedon
ymmarrettdvyyttd ja mahdollisuutta osallistua itsedan koskevaan paatoksentekoon.
Ymparisto tai yksittainen rakennus on esteetdn silloin, kun se on kaikille kéayttajil-
le toimiva ja sen kaikkiin tiloihin on helppo pééstd. Sen sijaan, ettd puhutaan liik-
kumis- ja toimimisesteisistd ihmisisté, voidaan puhua litkkumis- ja toimimisestei-

sestd ympéristosta ja rakennuksesta. (Esteettomyys.)

Esteettomyys palvelee kaikkia ihmisid vauvasta vaariin, mutta erityisesti liikku-
mis- ja toimimisesteiset henkilot hyotyvat esteettomista ratkaisuista. Vammaisten
henkildiden itsendisempi eldmé ja tasavertaisuus muiden kanssa edellyttad yhteis-
kunnan ja ympariston muokkaamista mahdollisimman esteettémaksi. Esteet voi-
vat olla fyysisid, asenteellisia tai kommunikaatioon liittyvia. Pa&amaarana on yh-
teiskunta, joka ottaa kaikkien kansalaistensa tarpeet huomioon yhdenvertaisesti.
Yhdenvertaisten oikeuksien periaatteen mukaisesti jokaisen yksilon tarpeet ovat
yhtd tarkeitd ja ndma tarpeet tulee ottaa yhteiskunnan suunnittelun perustaksi niin,
etté jokaisella yksilolla on samat osallistumismahdollisuudet. (Vammaispoliittinen
ohjelma 2 2001.)

Esteettdmyys on liikkumisen ja toimimisen helppoutta ja turvallisuutta kaikille

ihmisille, mutta erityisesti osalle ihmisista esteettdomyys on toiminnan kannalta



valttaméatontd. Suomessa vaestosta on noin 10 % pysyvasti liikkumis- ja toimimi-
sesteisia. Toimimisesteisten madra kasvaa, kun mukaan luetaan lapsiperheet, tila-
paisesti vammautuneet ja vanhukset. Vanhusten maéara on kasvussa ja véeston
ikdantymisen myoté esteettomyyden merkitys kasvaa entisestdaan. (Rakennetun

ympariston esteettomyyskartoitus 2009, 7.)

Esteettdmyys luonnossa antaa kaikille ihmisille mahdollisuuden harrastaa liikku-
mista ja lisdtd omia aktiviteettimahdollisuuksiaan. Kyseeseen voi tulla vaellus,
melonta, ratsastus, monkijélla ajelu, koiravaljakolla ajelu, surffaus jne. Porin Yy-
teri ympadristdineen on monipuolinen ja suosittu virkistysalue, jonka esteettomyy-
den parantaminen palvelisi entistd laajempaa kayttdjdkuntaa. Yyterin alueen es-
teettdmyyden kartoittaminen ja syntyneiden parannusehdotusten pohjalta tehdyt
muutostyot lisdisivat ikaantyvan véeston, lastenrattaita tyontavien perheiden seké
lilkunta- ja ndkdvammaisten henkil6iden mahdollisuuksia kulkea, toimia ja viih-
tya Yyterissa ja sen lahialueilla Porin kaupungin ja Yyterin yrittdjien tarjoamien

palvelujen parissa.

Tama projekti keskittyy luontopolkujen ja luontoliikuntareittien esteettomyyden
kartoittamiseen ja kehittdmiseen ollen osa Satakunnan ammattikorkeakoulun
(SAMK) hallinnoimaa Sataesteeton—hanketta. Sataesteeton-hanke sisaltaa
SAMK:n 2008 kaynnistaman Kaikille avoin Yyteri —hankkeen (nyk. Kaikkien
Yyteri -hanke), jossa selvitetddn palvelutuottajien tietoisuutta esteettomyydesta
sekd kehitetddn esteettdmyysosaamista ja esteettdmia luontoliikunta- ja virkistys-
palveluja Yyterin alueen toimiessa pilottina. (Sataesteeton-hankesuunnitelma
2009.) Kaikille avoin Yyteri —hankkeen taustalla oli vaikuttamassa Porin kaupun-
gin vammaispoliittinen ohjelma 20072012, joka kannustaa viran- ja toimenhalti-
joita, paatoksentekijoitd, palveluntuottajia ja ammatinharjoittajia kehittdmaén
kaikkien porilaisten yhtaldisid osallistumismahdollisuuksia elinympéristéssaan.
(Kaikille avoin Yyteri —hankesuunnitelma 2008; Porin kaupungin vammaispoliit-
tinen... 2006.)



2 ESTEETON YMPARISTO

Esteettdmyys on eduksi
jokaiselle ihmiselle
jossain eldman vaiheessa.

(Tuntematon)

Ihminen haluaa osallistua tasavertaisena jasenend yhteisonsa ja yhteiskunnan toi-
mintoihin. IThmisen olemukseen kuuluu sosiaalisuus ja ihminen luo elamaélleen
mielekkyyttd ja hyvinvointia vuorovaikutuksessa kulttuurisen, sosiaalisen ja fyy-
sisen ympéristonsé kanssa. Itsemadradminen, riippumattomuus, tasavertaisuus ja
taysi osallistuminen ovat itsendisen ja mielekkadn elaman edellytyksia ja niiden
tulisi koitua yhteiskunnassa kaikkien osaksi. Fyysiset tarpeensa tyydyttdakseen
moni vammainen henkild tarvitsee elinympdristonsd mukauttamista, apuvélineita

tai henkil6kohtaista apua. (Vammaispoliittinen ohjelma 2 2001.)

Yhdenvertaisuuslain (21/2004) 6 8:n mukaan ketdan ei saa syrjié idn, etnisen tai
kansallisen alkuperan, kansalaisuuden, kielen, uskonnon, vakaumuksen, mielipi-
teen, terveydentilan, vammaisuuden, sukupuolisen suuntautumisen tai muun hen-
kiloon liittyvan syyn perusteella. Yhdenvertaisuuden toteuttaminen edellyttdd yh-
teiskunnassa esiintyvan syrjintdén perustuvan eriarvoisuuden aktiivista poistamis-
ta. Viranomaisilla on perustuslakiin ja yhdenvertaisuuslakiin perustuva velvolli-
suus edistaa ihmisten yhdenvertaisuutta. (Yhdenvertaisuus 2010.) Viranomaisten
tehtdvand on erityisesti muuttaa niitd olosuhteita, jotka estavét yhdenvertaisuuden
toteutumista (Yhdenvertaisuuslaki 21/2004, 4 §).

2.1 Rakennettu ymparisto

Esteettomyydesséd padpaino on rakennetun ympariston toimivuudessa, jolloin ra-

kennetun ympariston tai yksittaisen rakennuksen esteettomyys antaa kaikille ihmi-

sille mahdollisuuden liikkua, asua ja toimia tasavertaisesti, helposti ja turvallisesti.
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Rakennusten suunnittelussa tulisi ottaa esteettdmyys huomioon, silla rakennukset-
han suunnitellaan ihmisia varten eikd ihmisié rakennuksia varten. Esteettdmassa
ymparistdssé itsendinen asuminen ja asioiminen onnistuvat helpommin kuin huo-

nosti toimivassa ympaéristossa. (Esteettémyys.)

Esteettoméssd ympaéristossa kaikenlainen kuljettaminen, siivous ja tilojen huolto
helpottuvat. Esteeton ympéristd on myos turvallinen, jolloin tapaturmat vahenevét
ja se tuo suoraa saastod yhteiskunnalle. Nykyaan tiedetdén jo monista esteetto-
myytta parantavista seikoista. Ne kannattaa ottaa huomioon uutta rakennettaessa
ja vanhaa korjatessa. Esteettomyys ei yleensd maksa rakentamisvaiheessa “esteel-
listd” enempaa ja tulee varsinkin pitkalla aikavélilld edullisesmmaksi, silla tilojen
toimivuus vahentdd muutostarvetta. Ajattelemattomasti rakennettu on kallis ja

joskus muutosty6t ovat mahdottomia toteuttaa jélkeenpain. (Esteettomyys.)

2.2  Luontoliikuntaympéristd

Luonnossa liikkuminen on kaikkien yhteinen oikeus. Hyvig, toimivia ja esteetto-
mié luontoliikuntakohteita rakennettaessa on syyté ottaa eri kayttajaryhmien na-
kemykset huomioon. Suunnitteluvaiheessa voidaan miettié ratkaisuja lapsiperhei-
den, ik&ihmisten ja erityista tukea tarvitsevien henkil6iden kannalta. Rakentamalla
kerralla saavutettavissa oleva ja toimiva kokonaisuus, toimimme kestavén kehi-

tyksen periaatteen mukaisesti. (Laitinen.)

Esteettomassa luontoliikunnassa on fyysisen saavutettavuuden lisdksi annettava
riittavasti erilaista aisti-informaatiota. Moniaistillisuus miellyttdd myos kaikkia.
Liikuntarajoitteisten esteettomyys on konkreettista, mutta nakdvammainen taitei-
lee aina rajapinnalla. On syyta kiinnittdd huomiota aaniin, valaistukseen, kontras-
teihin ja materiaaleihin. Nakévammaisille tarvitaan sopivasti kiinnekohtia, jolloin
ympdristd on myo6s opittavissa. Myos koho-opasteet ovat informatiivisia. (Joki-
niemi 2009.)

Itse luontoliikuntakohde ja l&hiymparistd pyritd&dn rakentamaan siten, ettd oma-

toiminen toimiminen on mahdollisimman sujuvaa. Aivan kaikille soveltuvaa koh-
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detta ei aina pystytd rakentamaan, mutta huomioimalla pienidkin esteettomyytta
parantavia yksityiskohtia, saadaan kohteiden kayttajaryhmaksi entista monipuoli-
sempi luontoliikkujien joukko. Luontoliikuntakohteen rakentamisessa on otettava
huomioon kokonaisuus eli koko palveluketju. Yksittdisen esteettdomén kohteen
rakentamisen lisdksi on selvitettdvd, miten kohteelle paastaan ja miten sielld pys-
tytddn toimimaan. Kohteesta on oltava etukéateistietoa esimerkiksi internet-
sivuilla, joista kayttaja voi selvittdd kohteen sopivuuden itselleen. Parkkipaikat,
opasteet, helppokulkuinen matka kohteeseen, esteetén wc ym. tarpeelliset palvelut

tulee olla jarjestettyna. (Laitinen.)

2.3 Madraykset ja ohjeet

Esteeton ympaéristd on kaikkien kéyttdjien kannalta toimiva, turvallinen ja miellyt-
tava kayttda. Vaatimukset esteettomasta ymparistosta perustuvat maankaytto- ja
rakennuslain (MRL 1999) ja -asetuksen (MRA 1999) yleisissa tavoitteissa mainit-
tuun sosiaalisesti kestavan kehityksen ajatukseen ja litkkumisen tasa-arvoon, jolla
tarkoitetaan kaikille vaestéryhmille i&std, sukupuolesta, liikuntakyvystd, taloudel-
lisesta asemasta, asuinpaikasta yms. riippumatonta mahdollisuutta liikkua ja tur-

vattua peruspalvelujen saavutettavuutta. (SuRaKu-hankkeen loppuraportti, 4.)

Ymparistoministerio on antanut 1.12.1997 voimaan tulleet mééraykset ja ohjeet
rakennusasetuksen 80 8:ssd tarkoitettujen julkisyhteisojen hallinto- ja palvelura-
kennusten seka liike- ja palvelutilojen ym. yleison kayttoon tarkoitettujen tilojen
liikkumisesteettomyydestd. Kyseiset maaraykset ja ohjeet on siséllytetty ymparis-
tOministerion asunto- ja rakennusosaston ohjeistoon F1 Suomen rakentamismaéa-
rayskokoelma, Liikkumisesteeton rakentaminen, méérdykset ja ohjeet 1997. Suo-
men rakentamisméaarayskokoelmassa F2 annetut mééraykset ja ohjeet koskevat
rakennuksen ja tontin kayttoturvallisuutta. M&arayksissa ja ohjeissa maaritellaan
kulkuvéylien, portaiden, luiskien, tasanteiden, kaiteiden ja k&sijohteiden mitoitus-
ta sekd valaistukseen ja lasirakenteisiin liittyvia tekijoitd. Ulkotilojen suunnitte-
luun annetaan joitain hyvin yleisluontoisia ohjeita. (SuRaKu-hankkeen loppura-
portti, 5.)



12

Esteettdmyyteen téhtd&via suunnitteluohjeita on annettu ympéristoministerion
ohjeiden lisaksi Rakennustietosaation yllapitdmissd RT-ohjekorteissa. Kortit tay-
dentdvat rakentamismaarayskokoelman méaarayksia ja ohjeita ja niissa esitetdan
havainnollisin piirroksin ohjeita esim. kulkuvaylien, portaiden ja luiskien mitoi-

tuksesta. (SuRaKu-hankkeen loppuraportti, 6.)

Edella mainittujen lisaksi eri vammaisjarjestot ovat 1970-luvulta alkaen laatineet
omia suunnitteluohjeitaan, joiden tarkoituksena on ollut tuoda esille eri kayttaja-
ryhmien erityisvaatimuksia suunnittelulle ja rakentamiselle. Ohjeita ovat olleet
laatimassa mm. Invalidiliitto ry, Vammaisten yhdyskuntapalvelu (VYP), N&ko-
vammaisten keskusliitto ry ja Helsingin kaupunki. Ohjeiden tehtédvéna on ollut
tukea ja taydentdd rakentamismaarayskokoelman ohjeita rakennusten ja niiden
sisdltdjen suunnittelun osalta. Ulkotilojen osalta ohjeet ovat olleet puutteellisia ja
osittain keskendan ristiriitaisiakin mm. eri vammaisryhmien erilaisten intressien
takia. Ulkotilojen suunnittelun tukena olleita ohjeita ei ole hyvéksytty virallisesti
noudatettaviksi, mista syysta niitd on kaytetty suunnittelussa hyvéksi vaihtelevasti
eikd kattavaa esteettomyysohjeistoa ole muodostunut. (SuRaKu-hankkeen loppu-

raportti, 6.)

3 ESTEETON LUONTOMATKAILU

Luontoon perustuvan matkailun arvioidaan olevan nopeimmin kehittyvd matkai-
lun osa-alue. Luontomatkailun suosion kasvaessa esteettomyyden merkitys palve-
lurakenteiden suunnittelussa korostuu. Helposti ldhestyttédvissd oleva kohde on
positiivinen imagotekija kaikkia matkailijoita ajatellen. Pysyvasti tai tilapaisesti
litkkumisrajoitteisten henkildiden lisdksi aktiivisten ik&antyneiden maaré kasvaa,
joten esteettdmyyden huomioon ottaminen nousee yh& tarkedmmaéksi seikaksi

matkailualalla ja erityisesti luontomatkailukohteissa. (Vanhamaki 2007, 51.)
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Mahdollisimman monien kohteiden toivoisi olevan esteettomié, mutta kaikki koh-
teet eivat voi koskaan olla taysin esteettomia. Tarkea4 olisi kuitenkin luoda palve-
luja niin, ettd kaikilla sektoreilla ainakin yhdeltd toimijalta matkailija saisi tarvit-
semiaan esteettomiéd palveluja. Luontomatkailun sektorilla tdméa voisi tarkoittaa
esimerkiksi esteetontd luontokeskusta, esteetontd luontopolkua tai esteettoman
mahdollisuuden lintujen tarkkailuun. Samassa yhteydessé tulisi olla tarjolla estee-

ton majoitusvaihtoehto ja ruokailumahdollisuus. (Vanhaméki 2007, 53.)

3.1 Kiinnostus luontomatkailuun

Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulun opiskelijat Minna Lappalainen ja Laura
Sutinen ovat selvittédneet opinnéytetytssaan Eldke- ja Invalidiliiton jasenien kiin-
nostusta luontomatkailuun. Tehdyn kyselytutkimuksen tuloksena todetaan, ettd
Eldke- ja Invalidiliiton jasenet ovat kiinnostuneita luontoliikunnasta ja -
matkailusta. Tutkimukseen osallistuneet osoittautuivat liikkumiskyvyltdan suh-
teellisen hyvakuntoisiksi henkil6iksi ja heitd kiinnosti erityisesti marjastus, sienes-
tys seka sisavesiristeilyt. Myos luonnon rauhasta nauttiminen oli vastaajille tarke-
aa. Matkustamisen onnistumisen kannalta haluttiin saada etukateistietoa kohtees-
ta. Kohderyhmien henkil6t matkustivat yleensd puolison, perheen tai yhdistyksen
muiden jasenten kanssa. Kohderyhmén mielestéd esteettémien luontomatkailukoh-
teiden markkinointia olisi hyvé vield entisestdan lisatd. (Lappalainen & Sutinen
2007.)

Isto Mutikainen, Katja Ristolainen ja Anja Tuohino ovat tehneet tutkimuksen es-
teettomésté ulkoilusta ja luontomatkailusta. Tutkimuksen tilaajana on Joensuun
yliopisto ja toteuttajana Savonlinnan koulutus- ja kehittdmiskeskus. Palvelukartoi-
tus tehtiin MS-tautia ja harvinaisia neurologisia sairauksia sairastaville henkilGil-
le. Tutkimuksen tulokset ovat hyvané pohjana eri toimijoiden esteettdmien luonto-
lilkunta- ja matkailupalveluiden kehittdmisessd. (Mutikainen & Ristolainen 2005,
3.) Suurin osa (l&hes 74 %) tutkimukseen osallistuneista olivat paljon tai todella
paljon kiinnostuneita liikkumaan luonnossa. Vastaajien keskuudessa luonnossa
lilkkuminen olisi hyvin suosittua, jos se lilkkumiskyvyn ja maaston puolesta vain

olisi mahdollista. Siksi ymparistéa toivottiin rakennettavan paremmin vastaajille
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sopivaksi. Toivomuslistalla korkeimmalla olivat polkujen leventaminen ja tasoit-
taminen sek& pyoratuolilla kuljettavien pitkospuiden rakentaminen. Luonnon,
kasvien, eldinten ja lintujen tarkkailu sekd marjojen ja sienten poimiminen olivat
vastaajille mieluisia luontoaktiviteetteja. Monet, joille maastossa liikkuminen on
mahdotonta, halusivat istua ja katsella maisemia ja muiden ihmisten toimia. Talla
tavalla vastanneista suurin osa halusi kuitenkin pelkan katselun sijaan myos liik-
kua ja toimia aktiivisemmin, jos rakenteet vain sen sallisivat. Vastaajille myos
mm. yhdessdolo, makkaran paisto nuotiolla tai grillaaminen, ruuasta tai juomista
nauttiminen, terassilla istuminen, maisemasta nauttiminen, auringonotto ja uimi-
nen sek& yleisesti vain rentoutuminen olisivat mieluisia ajanviettomahdollisuuk-
sia. (Mutikainen & Ristolainen 2005, 10-13.)

Vanhemman ik&luokan matkailijat ovat tdna paivana valveutuneita ja laatutietoisia
asiakkaita, jotka tarvitsevat monesti liikkumista helpottavia rakenteita kuten
ramppeja tai esteettomiad luontopolkuja. Onkin syyta miettid, minkalaisia esteet-
tomié palveluja ikdihmisten varsin potentiaalisen, vakavaraisen, aktiivisen ja kas-

vavan ryhman houkuttelemiseksi tarjotaan. (Eagles 2004, 20.)

3.2 Esteettomyys matkailun tyokaluna

Esteettdmyys-kasitettd halutaan kayttaa kaikille soveltuvan matkailun toteuttami-
sen tydkaluna. Matkailun esteettdmyyttd voidaan tarkastella sekd kohteen ulkoi-
sena ettd kohteen sisdisena esteettomyytend. Kohteen ulkopuolelta tarkasteltuna
esteettomyydell& tarkoitetaan kohteesta helposti saatavissa olevaa tietoa ja help-
poa saavutettavuutta. Ulkoisen esteettomyyden huomioiminen kertoo, kuinka
helppoa kohteeseen on tulla pitden sisélldan kaikille matkailijoille soveltuvat lii-
kenneyhteydet, kartat ja opasteet. Kohteen siséinen esteettomyys kertoo kohteessa

tapahtuvan litkkumisen ja asioimisen helppoudesta. (Vanhamaki 2007, 52-53.)

Kohteen imagoa luotaessa on syyta kiinnittdd huomiota lisdksi niin sanottuun
henkiseen esteettdmyyteen. Varsinkin liikuntaesteisten tulisi saada kohteesta re-
hellinen ja todellisuutta tarkoin vastaava informaatio ennen matkaa, mik& auttaa

arvioimaan omia mahdollisuuksia toimia kohteessa. Maininta “’kohde soveltuu



15

myos litkuntaesteisille” ei kerro riittdvasti erityistarpeita omaavalle matkailijalle.
Oikeanlaisella tiedottamisella poistetaan harhaluuloja luontomatkailukohteista,
jotka mielletaan helposti syrjdisiksi ja saavuttamattomiksi. (Vanhaméki 2007, 52-
53.)

Matkakohteen markkinoinnissa internet on yksi tarkeimmisté tiedonhakukanavis-
ta. Toimivan verkkopalvelun esteettomyyteen kuuluvat olennaisesti oman sivus-
ton nakyvyyden edistdminen hakukoneiden hakutuloksissa, sivuston kehittdminen
nakévammaisten kayttod ajatellen sek& tarkeimpien ulkomaalaisten matkailija-
kohderyhmien palveleminen omalla &idinkielelld&n. (Vanhamaki 2007, 53.)

4 ESTEETON LUONTOLIIKUNTA

Luontoliikunta on liikkumista luonnon olosuhteissa. Luontoliikunta tarjoaa erilai-
sen kokemuksen liikunnasta ja liikkumisesta. Luontoliikunta voi olla maastossa
liikkumista, fyysista rasitusta, elamysten kokemista, aistinautintoja jne. Luontoon
liittyy haasteita, omien kykyjen ja rajojen kokeilua, 16ytdmisen iloa sek& irtautu-
mista arjesta. Luonto toimii oppimisen havainnointipaikkana vaihtelevine maise-

mineen seka kasvi- ja eldinlajeineen eri vuodenaikoina. (Verhe & Ruti 2007, 5.)

Esteettomén luontoliikunnan ratkaisut mahdollistavat kaikille kayttajille soveltu-
van ja esteettdmasti toimivan ympariston. Tavoitteena on helpottaa ulkoilun har-
rastamista ja luonnossa liikkumista ottamalla huomioon esteettémyys, saavutetta-
vuus ja hahmotettavuus liikuntapaikkojen suunnittelussa, rakentamisessa, yllapi-
dossa ja kehittdmisessd. Ketddn ei aseteta eri asemaan, vaan esteettomasti toimi-
vassa ympaéristossa kaikki voivat liikkua ja harrastaa tasavertaisesti. (Verhe &
Ruti 2007, 5.) Esteettomélld luontoliikunnalla ei tarkoiteta vain erityisratkaisuja
erityisryhmille, vaan silla tarkoitetaan laadukasta kokonaissuunnittelua, jossa jo-

kainen henkilé huomioidaan yhtéd arvokkaana toimijana (Hatinen 2007, 4).
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4.1 Luontoaktiviteetit

Yksi parhaista kaikille soveltuvista luontoaktiviteeteista on luonnon tarkkailu.
Esimerkiksi lintubongaus onnistuu seka liikkumis- etta nako- ja kuulovammaisilta
henkiloilta. Valttamatta ei edes tarvita erityistd esteetonté luontolavaa, silla yksin-
kertaisimmillaan lintujen katselu onnistuu tienvarrestakin. Rampein varusteltu
luontolava tuo toki lisdarvoa kayttajilleen. Melonta, soutaminen, purjehtiminen ja
kalastus ovat myds mainioita sovellettavia luontoaktiviteetteja henkil6ille, joilla
on jonkinasteinen invaliditeetti. Vesistoihin liittyvissa aktiviteeteissa on kiinnitet-
tdvd huomiota laituri- ja rantautumispaikkoihin. MyGs ratsastus tarjoaa onnistu-
neen luontokokemuksen, jolloin liikuntaesteisille henkildille tarvitaan oikeanlaiset
rakenteet hevosen selkéddn nousemiseksi. Kéavely apuvélineiden tuella tai liikku-
minen pyoréatuolilla vaatii luontokokemuksen mahdollistamiseksi tasaisiksi ja
kaltevuuksiltaan vahaisiksi suunnitellut polut ja pitkospuut. Luontokokemuksen
saavuttamisen kannalta on tarkeaa sailyttaa polkua ympardivé luonto alkuperaise-
na, vaikka esteeton polku itsessaan vaatiikin suuria ympériston muokkaustoimia.
(Vanhaméki 2007, 54.)

4.2  Ulkoilu- ja retkeilyalueelle paasy

Ulkoilu- ja retkeilyalueille paasy toteutetaan saavutettavaksi esteettémid, opastet-
tuja kulkuvaylia pitkin sekd esteettémasti toimivien liikenneyhteyksien avulla
(Verhe & Ruti 2007, 6). Virkistysalueelle on hyvé paasta sekd omalla autolla ettd
julkisella liikenteelld, jolloin pysakdintipaikat ja pysékit sijoitetaan alueelle johta-
van tien vélittdméaan laheisyyteen. Pysakointimahdollisuuksia voidaan jarjestéa
myos eri puolille aluetta reittien alku- ja pééatepisteisiin seké reittien kohtaamis-
paikkoihin. P&&pysakointipaikka sijoitetaan alueen palvelukeskuksen yhteyteen.
Liikkumis- ja toimimisesteisille osoitetut autopaikat rakennetaan erikseen, mikali
koko pyséakointialuetta ei saada riittdvan lahelle ulkoilureitin alkua. (Verhe & Ruti
2007, 45.)
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4.3 Luontoliikuntareitit

Suomen Ladun johdolla on kehitetty ulkoilureiteille valtakunnallisesti yhtendinen
vaativuusluokitus. Tavoitteena on, ettd retkeilija saa reitistd enemmaén ennakkotie-
toa yhtendisten maaritelmien avulla. Vaativuutta arvioitaessa otetaan huomioon
reitin korkeuserot, maastopohja ja opasteet. Reitit luokitellaan helpoiksi, keski-
vaativiksi ja vaativiksi. Vaativuusluokkia kuvataan eri vareilla ja symboleilla ku-
ten helppoja reitteja siniselld ympyrélld O, keskivaativia reitteja punaisella neliol-
l& [] ja vaativia reittejd mustalla kolmiolla A. Vaativuusluokituksen liséksi reiteis-
ta tehdaédn kuvaus, jossa kerrotaan tietoa esimerkiksi reitin palveluista, luonto- ja
kulttuuriympadristosta ja turvallisuuteen liittyvista seikoista. Palvelu on tarpeelli-
nen varsinkin kokemattomille, lasten kanssa retkeileville ja liikuntaesteisille. Reit-
tien yllapitajat voivat tilata luokituksen Suomen Ladun kouluttamalta ja hyvék-
symalta reittiluokittelijalta pienta korvausta vastaan. (Ulkoilureittien luokitus- ja
kuvausohje 2007.)

Erittdin helpoilla kaikille kéayttéjille soveltuvilla luontoliikuntareiteilla on mahdol-
lista liikkua itsendisesti pyoratuolilla kelaten tai lastenrattaita tyontden. Luontolii-
kuntareitti maaritellaan erittdin helpoksi silloin, kun reitin pituuskaltevuus on
enintdaan 1:20 eli 5%. Luontoliikuntareitti, jossa on vaikeakulkuisia osia ja suu-
rempia kaltevuuksia kuin 1:20 (jyrkimmillddn 1:15 ja 1:12,5), on pyorétuolia
kayttavalle jo vaativa reitti. Tamantyyppisilla reiteilld pyoratuolia kéyttavan kan-
nattaa varautua lilkkumaan avustajan kanssa. Kapeisiin reitteihin on rakennettava
kohtaamispaikkoja ja vilkkaasti kdytetyt reitit on syyta rakentaa alunperinkin kak-
sisuuntaisiksi. Yksinkertaisimmillaan reitit voivat olla luonnonmukaisia polkuja.
Nakdvammaisten henkildiden itsendiseen liikkumiseen tarkoitetut reitit tulee va-
rustaa kaiteilla, reunapuilla tai vastaavilla havaitsemista helpottavilla rakenteilla.
(Ulkoilureittien luokitus- ja kuvausohje 2007; Verhe & Ruti 2007, 8, 45-46.)

Esteettomille pyoratuolireiteille on omat kansainvéliset symbolinsa. Pyoratuolirei-
tit ja vaativat pyoratuolireitit tulee merkitd selvasti karttaan ja opastustauluun.
(Verhe & Ruti 2007, 8.) Kuvissa 1 ja 2 on esitetty pyoratuolireitin ja vaativan

pyoratuolireitin symbolit.
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Kuvat 1 ja 2. Pyorétuolireitti (SFS 6675 2010, 22) ja vaativa pyoratuolireitti (SFS 6675A 2010,
22)

Reittipohjan on oltava kantava ja kulutusta kestéva ja pintamateriaaliksi soveltuu
esimerkiksi tiivistetty kivituhka. Tarvittaessa liejuuntumista estetddn ja kulkua
helpotetaan ojittamalla maastoa ja rakentamalla leveita pitkospuita. Pitkospuiden
vahimmaisleveytena pidetddn 1200 mm ja ohituspaikkojen leveytena 1800 mm.
Kéaantopaikat puupolulla ovat vahintddn 2500 m x 2500 mm ja sivukaltevuus saa
olla enint&an 2 %. Puupolun lankut ladotaan kohtisuorasti kulkuvayldan néhden ja
laudoituksen raot saavat olla enintddn 5 mm. Routimattomassa maastossa puupin-
tainen polku voidaan toteuttaa polun suuntaisesta leveasta lankusta. Purojen, oji-
en, koskien ja jokien ylityspaikoille rakennetaan yksinkertainen silta. Tasoeroissa
levedt pitkospuut varustetaan kaiteella ja tarvittaessa 50 mm reunaesteelld. Reuna-
este on havaittavissa kepilla ja estdad pyoran luiskahtamisen pois kulkuvaylalta.
Reunaeste kannattaa rakentaa hiukan irti polun pinnasta, jolloin tuuli vie pienet
roskat ja neulaset mennessadn. Kaiteet asennetaan 700 mm:n ja 900 mm:n kor-
keudelle ja jatketaan 300 mm:n polun, sillan tai luiskan alkamis- ja loppumiskoh-
dan ohi. Opastus- ja lepopaikoille voidaan ohjata myos késijohteisiin tehtyjen ko-
lo- tai nystytunnisteiden avulla. (Verhe & Ruti 2007, 48, 52-55.)

Reitteja ja niiden rakenteita tulee yllapitaa ja huoltaa saannollisesti laaditun huol-
tosuunnitelman mukaisesti. Kuluneet kohdat kunnostetaan sek& puut, pensaat ja
muu luonnonkasvillisuus pidetddn huoltotoimenpitein pois kulkuvayléltd ja sen
nakemaalueelta. (Verhe & Ruti 2007, 45.)
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4.4 Luonnon tarkkailupaikat

Luonnon tarkkailun kannalta ja maisemallisesti mielenkiintoisiin kohteisiin voi-
daan rakentaa lintujen ja eldimiston seuraamista helpottava lintutorni, maisema-
torni tai nakoalatasanne. Tarkkailupaikka sijoitetaan esteettomén polun varrelle tai
kaantopisteeseen ja tasanteelle johdetaan loiva luiska. Kulkuvéayla tarkkailupaikal-
le mitoitetaan véahintddn 1200 mm leveéksi ja pituuskaltevuus saa olla enintdan
1:12,5 eli 8 %. Tarkkailupaikka toteutetaan véljana, kavijamaaran mukaan mitoi-
tettuna tasanteena. Tasanteelle sijoitetaan penkit ja kaideratkaisussa otetaan huo-
mioon lapset ja istuvat luonnon tarkkailijat. Arkaa luontoa tarkkailtaessa kéyte-
tddn umpinaista suojarakennetta, jossa avataan eri korkeudella olevia tarkastelu-
aukkoja kiinnostaviin suuntiin. Istujille ja lapsille tarkoitettu tarkkailuaukko sijoi-
tetaan 900-1200 mm korkeudelle ja sen alle kiinnitetddn noin 300 mm leved ikku-
nalauta. Pyoratuolinkayttdjélle soveltuvan tarkkailuaukon kohdalle tehddén lisaksi
600 mm syva ja 670 mm korkea polvitila. (Verhe & Ruti 2007, 64.)

4.5 Uima-, vene- ja kalastuslaiturit

Uimalaituriksi soveltuu ponttonilaituri, joka seuraa vedenpinnan korkeusvaihtelui-
ta. Laituri liitetddn rantaan yhdyssillalla ja laiturin lankut ladotaan kulkuvaylaan
néhden kohtisuoraan. Laiturille on varattava tilaa pyoréatuolilla liikkumiselle seka
tuolin uinnin aikaiselle séilyttamiselle. Kasijohtein varustetut uimaportaat ja ve-
teenmenosyvennys sopivat hyvat kasivoimat omaaville henkil6ille. Kasijohtein
varustettu veteenmenoluiska johdetaan rannalta tai laiturilta uimasyvyyteen saak-
ka. Luiskan materiaalina voi olla metalliritild tai puu, pinta ei kuitenkaan saa olla
liukas eiké siité saa irrota tikkuja. Vedenalaisten portaiden ja luiskan hoitaminen
edellyttdd sdannollista puhdistamista kesén uintikautena, jotta ne eivat tule levasta
liukkaiksi. Seka luiskan alkup&éhan ett4 vedenalaiselle tasanteelle tarvitaan leven-
nys pyorétuolilla kd&ntymistd varten. Uima-alueen rajapoijut osoittavat uimareille
varatun alueen. (Verhe & Ruti 2007, 79-82.)

Veneilylaituri voi olla betoni- tai puurakenteinen. Sopiva laiturin leveys on noin

1800 mm. Puupintainen laituri tehddan poikkilaudoitettuna ja raot saavat olla
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enintddn 5 mm levyisid. Laiturin reunaan tarvitaan reunaeste. Laiturin liitoskoh-
dissa ei tule olla tasoeroja. Laiturien varustukset kuten esimerkiksi veneiden kiin-
nityspisteet ja pelastusrengas sijoitetaan niin, ettei niihin torméaté tai takerruta
kiinni. Veneeseen nousemista voidaan helpottaa pitamalla vene kylkikiinnitykses-
s& siirtymisen aikana. Suositulla veneilylaiturilla voi olla my6s nostin veneeseen
menoa varten. Soutuvenelaiturin syvennyksen ympdrille rakennetaan reunaeste.
Veneeseen menoa helpottamaan rakennetaan tukevat penkit ja tukikaiteet. Kéan-
tyva tai nouseva aisamainen tukipuu saa ylittdd koko veneen. Kanoottiin voidaan
nousta laiturin reunalta tai syvennyksesta. Siirtymavaiheessa avustajat voivat tu-
kea kanoottia tai kanoottiin voidaan siirtyd nostolaitteella. Nakdvammaisille tar-
koitetut veneily- tai kanoottilaiturit voidaan varustaa danimajakalla takaisintulon
helpottamiseksi. (Verhe & Ruti 2007, 69, 74.)

Kalastuslaituri varustetaan kaiteilla ja reunaesteilla. Laiturille voidaan rakentaa
selkanojallinen onkimispenkki. Laituritasanteen ongintakaiteeseen jatetdan aukko-
ja pyoréatuolissa istuen kalastamista varten. Rannalle voidaan rakentaa savustus- ja
ruokailupaikat seka esteeton wc. Kalastuslaiturille johdetaan vedenpinnan vaihte-
luihin mukautuva luiskamainen yhdyssilta. (Verhe & Ruti 2007, 75-77.)

4.6 Alueita palvelevat huoltotilat

Retkeilyalueen wc:t, kioskit, kahvilat ja ravintolat sisdankdynteineen suunnitel-
laan ja toteutetaan esteettomiksi (Verhe & Ruti 2007, 45). Opastusrakennus sijoi-
tetaan reitistdjen l&htdpisteeseen. Vaatimattomampi versio opastusrakennuksesta
on opastuskatos, josta l0ytyvat kartat ja liikkumis- sek& toimintaohjeet. Opastus-
katosta tdydentdd esteetdon wc. Tavoitteena tulevaisuudessa on rakentaa tayden
palvelun retkeilykeskuksia, joissa opastetaan ulkoilijoita lilkkumiseen sekd aute-
taan harrastusvalineiden ja varusteiden hankinnassa, vuokraamisessa seka vélinei-
den huollossa. (Verhe & Ruti 2007, 56.)

Ulkoilu- ja retkeilyreittien varrelle sijoitetaan levéhdys-, tauko- ja yopymispaik-
koja. Ympérivuotiseen kayttoon tarkoitetut levahdyspaikat varustetaan katoksella

ja tuulensuojilla. Kaikille soveltuville reiteille levahdyspaikkoja penkkeineen ra-
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kennetaan 100-250 m vélein. Taukopaikka varustetaan tulisijalla, penkeilld, poy-
ta-penkki —yhdistelmilla, esteettomallda wc:lla, puuvajalla, jatehuoltopisteelld ja
mahdollisesti vedenottopaikalla. Nuotiopaikalle varataan vapaata tilaa pydratuolil-
la kulkeville. Keittoritilalla varustetun tulisijan sopiva korkeus on noin 700 mm
maasta. Puuvajan oviaukko mitoitetaan metrin levyiseksi. Jéteastiat varustetaan
kevyesti avattavilla kansilla ja suuaukko sijoitetaan 700-900 mm korkeudelle
maasta. Yopymispaikalle rakennetaan liséksi kaikille kayttajille soveltuva laavu
tai kota. (Verhe & Ruti 2007, 58-61.)

4.7 Opasteet

Opastuksen avulla annetaan tietoa virkistysalueesta sekd ohjataan valitsemaan ja
I6ytdmaan halutut reitit mahdollisine palveluineen. Opasteviitoissa kerrotaan koh-
teiden nimet tekstilla, etdisyydet ja lisaksi voidaan kéayttaa symbolikuvioita. Opas-
tustauluilla kerrotaan kohteen rakenne ja eri toimintojen sijainti. Kohokuvakartat,
pienoismallit, kuvat ja symbolit helpottavat kokonaisuuden hahmottamista. (Ver-
he & Ruti 2007, 7.)

Kohokarttojen ja koho-opasteiden suunnittelu ulkokayttéon —ohje on valmistunut
Helsinki kaikille —projektin (2002-2011) tuotoksena 2008. Ohjeen tarkoituksena
on auttaa eri tahoja ndkévammaisille henkil6ille tarkoitettujen kohokarttojen ja
koho-opasteiden suunnittelussa ja valmistuksessa. Ohje ei ole taysin kattava suun-
nitteluohje, mutta projektitydn aikana saatu tieto ja kokemus ovat antaneet hyvan
pohjan kohokartta- ja koho-opastetuotteiden kehittdmiseen tulevaisuudessa. Ohje
sisdltdd suosituksia mm. piste- ja kohokirjainten kaytostd, niiden koosta, erilaisten
opasteiden sijoituksesta ja mitoituksesta seka valmistuksesta, materiaaleista ja
vareistd. Kohokarttojen ja —opasteiden suunnittelu- ja valmistustyon voi tilata
Helsinki kaikille —projektin vélitykselld. (Kohokarttojen ja koho-opasteiden...
2008, 4.)
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5 LUONTOLIIKUNTA- JAESTEETTOMYYSHANKKEITA

Kiinnostus esteettdmyyden kehittdmiseen on voimistunut Suomessa 2000-luvulla.
Esteettomyyden sanomaa viedaan eteenpdin erilaisin projektein ja ohjekirjoin.
Katu-, viher- ja piha-alueiden suunnitteluun, rakentamiseen ja kunnossapitoon on
laadittu ohjeita, jotka kattavat julkisten ulkotilojen keskeisimmat esteettdmyyteen
vaikuttavat ratkaisut. Yhteisesti hyvaksytyt toimintatavat ja ratkaisuperiaatteet
luovat hyvén pohjan esteettémyyden toteuttamiselle. Useat kaupungit ovat otta-
neet tavoitteekseen esteettdmyyden kehittdmisen tarkoituksena parantaa kaupun-
gissa liikkumista ja toimimista seké julkisten palvelujen saavutettavuutta. Myos
esteettomadn luontomatkailuun liittyvia kehittdmishankkeita on syntynyt eri puo-
lilla maata. Tarkoituksena on parantaa luontomatkailuyritysten ja matkailukeskus-
ten palveluja, tuotteita seka laatutasoa paremmin erityisryhmien tarpeita palvele-

viksi.

5.1 Esteettd Luontoon Liikkumaan —kehityshanke

Suomen Invalidien Urheiluliiton toimesta toteutettiin Esteettd Luontoon Liikku-
maan — verkostohanke 2005-2007. Hankkeen rahoittivat Opetusministerid, Sosi-
aali- ja terveysministerio seka Helsinki kaikille —projekti. Yhteistyota tehtiin mm.
Metséhallituksen ja Suomen Ladun, monien vammaisliikunnan ja soveltavan lii-
kunnan toimijoiden sekd matkailupalveluyrittdjien kanssa tarkoituksena edistaa
kaikkien ihmisten tasa-arvoista luonnossa liikkumista. Ydinasioina olivat yhteis-
tyoverkoston rakentaminen, koulutus ja tiedon levitys. Tietoa jaettiin hyvin saavu-
tettavista ja esteettomistd luontoliikuntakohteista seka jarjestettiin koulutuksia
esteettdman luontoliikuntapaikka-rakentamisen keinoista. Hanke julkaisi Esteeton
luontoliikunta — kirjan, joka antaa virikkeitd ja malleja luontoliikkumisympaéristo-
jen kehittdmiseen. Kirja on suunnattu pééattgjille, suunnittelijoille, rakentajille,
toiminnan jarjestdjille ja yllapitéjille sek& liikkumis- ja toimintaesteisille luonto-

liikunnan harrastajille. (Laitinen 2008.)
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5.2 Karttapalveluhanke Yyterinniemen kulttuuri- ja luontokohteista

Vuonna 2007 toteutettiin Karttapalveluhanke Yyterinniemen kulttuuri- ja luonto-
kohteista yhteistydssa Turun yliopiston kulttuurituotannon ja maisemantutkimuk-
sen laitoksen, Porin kaupungin ymparistétoimiston, opetustoimen ja matkailutoi-
men sekd Satakuntaliiton ja Satakunnan Museon kanssa. Hankkeen rahoittivat
EAKR, Satakuntaliitto ja Porin kaupunki. Hankkeen tuotoksena syntyi ilmainen,
verkosta ladattava kulttuuri- ja maisemaopas, johon kuuluvat pyoréilyreitti- ja
karttapalveluosio sekd MP3-soittimeen ladattava auditiivinen opastus. Pyorailyrei-
tistd pohjautuu Yyterinniemen reittikartastoon sekd Porin kaupungin pyoréilykart-
toihin. Palvelun tarkoituksena on antaa kaikille projektin kotisivuilla kayville Yy-
terinniemen kulttuuriin, maisemaan ja luontoon liittyvaa tietoa yhdesta osoitteesta
seké virikkeitd monipuolisten pyorailyretkien tueksi. Hanke tukee yhden Satakun-
nan ja koko Suomen merkittavimmén matkailu- ja kulttuurialueen tunnetuksi te-

kemistd. (Yyterinniemen pyordilyreitit.)

5.3 Sataesteeton-hanke

Sataesteeton-hanke (2009-2011) on Satakunnan ammattikorkeakoulun (SAMK)
kehittdmishanke, jossa ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalan, tekniikan ja
lilketoiminnan alan osaajat ja opiskelijat kehittavét yritysverkoston kanssa uusia
kayttajalahtoisia tuotteita ja toimintoja esteettomyyden nakodkulmasta. Lisaksi
tavoitteena on kaynnistdd kansainvélinen esteettdmyyden yhteisty0 jo ennestaan
esteettomyyden tutkimus-, kehittdmis- ja innovaatiotoimintaa harjoittavien partne-
riyliopistojen kanssa. Sataesteeton-hanke koostuu kahdesta osahankkeesta. Kaik-
kien koti -osahankkeessa on tavoitteena luoda esteetdn koti, jossa testikayttéjat
voivat testata esteettomyyttd edistdvid innovaatioita. Kaikkien Yyteri -
osahankkeessa tavoitteena on kehittaé esteettomia kayttajalahtoisia luontoliikunta-
ja virkistyspalveluja Porin Yyterin alueella. Hanketta rahoittavat Euroopan alue-
kehitysrahasto (EAKR) ja Satakuntaliitto sekd osarahoittajina toimivat SAMK ja
Satakunnan alueen yrityksid. (Torne 2010; EU-osarahoitteiset kehittdmishankkeet
2010.)
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5.4 ESTE-hanke

ESTE-hanke (2009-2011) tutkii osallistumisen esteitd rakennetuissa liikunta- ja
urheiluymparistoissa. Hankkeessa arvioidaan liikuntarakentamista koskevat op-
paat ja julkaisut seka selvitetddn liikuntatilojen suunnitteluoppaiden uusimistar-
peet ja tarvittavat liikuntaymparistdjen esteettomyyskartoitukset. Arvioinnissa
otetaan huomioon seké liikuntatilojen kayttajat etta liikuntapaikkojen suunnitteli-
jat ja rakentajat. ESTE-hanketta toteuttavat opetusministerion tuella Suomen
Vammaisurheilu ja —liikunta VAU ry ja Kynnys ry yhteistydssa Invalidiliiton,
Kuuloliiton, Nakévammaisten keskusliiton ja Suomen Liikunta ja Urheilun kans-
sa. (ESTE-hanke keskittyy... 2009.)

6 PROJEKTIN TAVOITE

Taman projektin tavoitteena on kartoittaa ja kehittaa Yyterin virkistysalueen luon-
topolkujen ja luontoliikuntareittien esteettomyyttd. Projektissa kartoitetaan Yyte-
rin ja sen l&hiympériston jo olemassa olevien luontopolkujen ja luontoliikuntareit-
tien esteettémyys ja saavutettavuus sekd arvioidaan polkujen ja reittien soveltu-
vuus esteettomiksi luontoliikuntakohteiksi. Saatujen tulosten perusteella tehdaan
tarvittaessa parannusehdotuksia polkujen ja reittien osalta tai suunnitellaan muita
esteettdmid ratkaisuja kuten uusien esteettémien polkujen luomista Yyterin luon-

toliikuntamahdollisuuksien kehittamiseksi.

Projektin tarkoituksena on edesauttaa Yyterin virkistysalueen esteettémyyden
kehittamistyotd osana Sataesteeton-hankkeen Kaikkien Yyteri —osahanketta. Yy-
teri ympdristoineen tulisi olla kaikkien kéytettavissé ja saavutettavissa oleva alue.
Projektin avulla halutaan kiinnittdd huomiota kaikkien yhtaldisiin oikeuksiin ja
mahdollisuuksiin luonnossa liikkumisen suhteen sekd kasvavaan esteettémyyden
tarpeeseen luontomatkailun saralla ikdihmisten ja apuvalineitd kayttavien henki-

[6iden myota.
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7 PROJEKTIN TOTEUTUS

Projekti toteutetaan kartoitustutkimuksena. Kartoitustutkimuksen idea on saada
tietdd, miten jokin asia on tietylla ajanhetkell&. Yyterin ympériston luontoliikunta-
reittien kartoituksessa tiedonkeruumenetelmina kéytetddn havainnointia ja mit-
taamista. Havainnoista ja mittatuloksista tehddan muistiinpanoja myéhempaé ana-
lysointia varten. Myos valokuvaaminen digitaalisella kameralla on muistiin-
panojen ohella hyvé keino dokumentoida materiaalia. Saatujen tulosten perusteel-
la arvioidaan kartoitettujen luontopolkujen ja luontoliikuntareittien soveltuvuutta
esteettomiksi luontoliikuntakohteiksi ja tehddan tarpeellisia parannusehdotuksia.

Ajallisesti projekti toteutetaan vuosien 2009-2010 aikana.

Tassa projektissa havainnointi toteutetaan mahdollisuuksien mukaan ohjatun ké-
velyretken ideaa mukaillen. Ohjatussa kéavelyretkessé perusajatuksena on menna
ryhmané paikan péalle ja arvioida aluetta systemaattisesti. Kévelyretken aikana
osallistujat merkitsevat muistiin positiivisia ja negatiivisia havaintoja ympaéristosta
sekd mahdollisia parannusideoita. Kavelyretki paattyy yhteiskeskusteluun siséati-
loissa. Reitti késitelldan uudelleen kohta kohdalta ja kukin esittda havaintojaan ja
samalla voidaan asioista keskustella. Keskustelussa ja muistiinpanoissa kannattaa
huomioida, oliko mielipide esim. maallikon vai ammattilaisen antama. (Kytta
2001b.) Ryhmana suoritettava havainnointi edellyttdd kartoittajan etukateistutus-
tumista reitteihin. Kayttdjaryhmaa, jossa on apuvalinein liikkuvia ikdihmisia ja
lilkunta- tai ndkévammaisia henkil6ita, ei voi pyytdd kohteisiin, jotka tiedetaan

ennalta taysin esteellisiksi.

Mittaaminen suoritetaan digitaalisella elektronisella vesivaa“alla, jonka avulla
saadaan tietoa maaston korkeuseroista ja kaltevuuksista. Digitaalinen vesivaaka
ilmoittaa kaltevuudet mm. sekd asteina ettd prosentteina. Mittari asetetaan kalte-
valle alustalle ja tulos luetaan helposti ja nopeasti digitaaliselta nayt6ltd. Toinen
tutkimuksessa kaytettdva mittari on metrimitta, jota kdytetddn lyhyiden etdisyyk-

sien mittaamiseen.



26

Tarvetta esteettomien polkujen tai reittien olemassaololle on pohdittava myos
kayttajien ndkokulmasta. Tarvetta selvitetdan joko kyselylomaketta apuna kaytta-
en tai yksilo- tai ryhméhaastatteluilla. Kohderyhmana olisivat henkil6t, joilla on
jokin liikkumisen apuvaline kaytdssaan tai jotka liikkuvat lastenrattaiden kanssa
tai kuljettavat toista pyoratuolissa. Kohderyhmadksi voidaan valita esimerkiksi
vammaisyhdistysten jasenié. Kirjallista kyselya varten laaditaan lyhyt kyselylo-
make. Kyselylomaketta laadittaessa on tarkeéa tietdd, mihin kysymyksiin etsitaan
vastauksia, jolloin senhetkisen tutkimuksen tarkoitus on oltava kirkkaana mielessa
(Kyttd 2001a).

Projektissa on tarkedd myos selvittad Yyterin virkistysalueen luonnosta ja luonto-
poluista vastaavat tahot yhteistyon aloittamiseksi. Yyterin luonnosta vastaaville
viranomaisille kerrotaan Kaikkien Yyteri —hankkeesta, luontopolkujen esteett6-
myyskartoituksesta seka tutkimuksen lopputuloksena syntyneistd parannusehdo-
tuksista. Esteettomista luontopoluista kerrotaan myos suurelle yleisdlle Sataestee-
ton-hankkeen tuottamassa palveluesitteessa, mihin jatkossa kootaan kaikki Yyte-

rin esteettdmaét luontoliikunta- ja virkistyspalvelut.

8 YYTERIN VIRKISTYSALUE

Yyterin virkistysalue tarjoaa lomailijalle lukemattomat mahdollisuudet harrastaa
erilaisia aktiviteetteja, kokea kaikki rantaelaman ihanuudet tai rauhoittua luonnon-
rauhasta nautiskellen. Yyterin hiekkarantaa voidaan pitdd yhtend Suomen kau-
neimmista uimarannoista. Hienoa hiekkaa ja dyyneja jatkuu kuusi kilometrid. Au-
ringonoton ja meressa uimisen lisdksi pehmeéll& hiekalla voi pelata rantalentopal-
loa, rantaviivaa pitkin voi lenkkeilld maisemasta nauttien ja dyyneill& tarjoutuu
mahdollisuus kasvillisuuden tutkimiseen, kuntokavelyyn ja talvella hiihtamiseen.

Kuvassa 3 Yyterin hiekkaranta ldhialueineen. (Yyterin ndhtavyydet.)
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Kuva 3. Yyterin rantakartta (Yyterin ndhtavyydet)

Yyterin yrittajien tarjoamien palvelujen myota lomailija voi esimerkiksi purje- ja
leijalautailla, vesihiihtdd tai kokeilla nousuvarjolenndtystd. Perheen pienimmaét
voivat laskea vesiliukumaéesta rannan tuntumassa. Hiekkarannalta jonkin matkan
paassa on mahdollisuus pelata golfia, ratsastaa tai vaikkapa laskeutua kéyden va-
rassa Yyterin nakotornista. Yyterin virkistysalueella on liséksi monia erilaisia
majoitus- ja ravintolapalveluja, jotka tarjoavat kaikenlaista omaa oheistoimintaa
esimerkiksi kylpylahoidoista bailaukseen ja juhlatilaisuuksien jarjestdmisesta véa-
linevuokraukseen. Punaisen tuvan infokeskuksesta on saatavilla mm. matkai-
luesitteitd, karttoja seka tietoa majoitusmahdollisuuksista ja alueella jarjestettavis-

t& tapahtumista. (Yyterin nédhtavyydet.)

Osa Yyterin virkistysalueesta kuuluu Preiviikinlahden Natura 2000 —alueeseen
(Kuva 4). Yyterin sannat kasittavat edustavan dyyniluonnon hiekkarantalajeineen.
Natura-alue jatkuu Preiviikinlahdelle, jossa on runsas ja monipuolinen linnusto.
Natura-alueella luontoa suojellaan séilyttden luontotyyppien luontaisen laajuuden,
rakenteen ja lajiston. Voimakkaan virkistyskéyton sovittaminen luonnonsuojelu-

tavoitteisiin onkin Yyterin virkistysalueelle suuri haaste. (Nylén 2009, 5.)



28

Preiviikinlahti

SAC, FI0200080
SPA, FID200151

0 05 1 2 3

Kiiormeters
@Gernimap Oy, Lupa L4658/02

Kuva 4. Preiviikinlahden Natura-alueet (SYKE/Lounais-Suomen ymparistokeskus)

Yyterin santojen alue on harvinainen muodostuma Suomessa. Avoin dyynialue on
Etel&-Suomen laajin yhtendinen ja yha aktiivinen dyynialue. Keisarinpankiksi
nimetty korkein dyyni kohoaa noin 20 m merenpinnan ylapuolelle ja muodostaa
noin 2,5 km pitkan yhtendisen dyynin. Hietikkoalueella kasvillisuuden muodostaa
rantavehnd, joka on térkein hiekan sitoja. Keisarinpankin suojanpuoleinen sivu on
lehtomaisen kasvillisuuden sitoma. Yyteri on valtakunnallisestikin luokiteltu ar-
vokkaaksi maisemanéhtavyydeksi. (Yyterinniemen pyorailyreitit.)

Preiviikinlahden pohjukkaa kohden mentdessa hiekkaranta jatkuu matalana liete-
rantana. Yyterin lietteistd on muodostunut lintujen suosima muutonaikainen le-
vahdys- ja tankkauspaikka. Yyterin lietteillda voi muuttoaikoina tavata kaikki

Suomessa pesivat kahlaajalinnut, my6s harvinaisuuksien lista on vaikuttava ja
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sorsalinnut ovat hyvin edustettuna. Yyterin lietteet ovatkin maankuulu lintuharras-
tajien kohde. (Suuriniemi.)

Suomen parhaisiin pieniin lintujarviin lukeutuvan Endjarven ympari Kiertaa 4,2
km mittainen Haikarapolku, joka on yhdistetty Preiviiki-Yyteri retkeilyreittiin.
Haikarapolun koillispuolella on luiskallinen havaintolava, joten myos lastenrat-
tailla tai py6ratuolilla paasee ihailemaan maisemia. Luontopolku kulkee tervalep-
palehtojen ja —korpien sekd vanhojen kuusikoiden l&pi. (Retkeilyreitit; Yyterin-

niemen pyoréilyreitit.)

Preiviiki-Yyteri retkeilyreitti kiertdd Preiviikinlahden ruovikoissa, rantaniityilla,
tervaleppalehdoissa, metsissa ja dyyneilld yhteensd 20,3 km. Matkan varrella on
pitkospuita, havaintolavoja ja luontotorneja. Esimerkiksi Preiviikin kalasataman
luontotornista aukeaa yleisndkyma koko Preiviikinlahdelle aina Yyterin puolelle
saakka. Etelarannan luontotornille paéasee nousuluiskaa pitkin, joten se sopii myds
liikuntaesteisille. Preiviiki-Yyteri retkeilyreitti yhdistyy Yyterin luontopolkuun
dyynien laella. (Retkeilyreitit.)

Herrainpaivien 1,2 km luontopolku sijaitsee Yyterin alueen uloimmassa niemen-
karjessa. Lehtojensuojelualueen pohjoisrannalta avautuu nakyma Uniluotoon,
Kalloon ja Mantyluodon satamaan ja eteldrannalta on avoin ndkyma Yyterin san-
noille. Kivikkorantoja reunustaa lehtomainen tervaleppavyo, jonka takana niemen
keskiosissa kasvaa jaredhkod, osittain aarnimaista havupuustoa. (Retkeilyreitit;

Yyterinniemen pyoréilyreitit.)

Yyterin lahiympériston pyoréilyreitit tarjoavat rakennuskulttuuria, maisemia ja
luontoa. Matkailijoille tarkoitetut reitit alkavat yleensa Yyterin infopisteen Punai-
selta tuvalta. Liikuntarajoitteisille henkilGille ja lastenrattaiden kanssa kulkeville
I6ytyy autolla kuljettava reitti, jonka varrella on muun muassa luiskalla varustettu-
ja luontotorneja ja muita maisemallisesti ja kulttuurisesti nayttavia kohteita. Eri

reitteja voi yhdistell& keskendénkin. (Yyterinniemen pyoréilyreitit.)
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9 YYTERIN YMPARISTON KARTOITTAMINEN

Pohtiessani Yyterin virkistysalueen laajuutta valitsin kartoituskohteikseni Preivii-
kinlahden ja Yyterin santojen puoleisen rantakaistaleen sekd Enédjarven alueen.
Ensin kartoitin Endjarven Haikarapolun, Preiviiki-Yyteri retkeilyreitin ja Herrain-
péivien luontopolun. Halusin 16ytaa ne reitit, joissa kayttdjaryhmé mahdollisesti
paasee kulkemaan. Seuraavaksi siirryin lahemmaksi Yyterin hiekkarantaa, silla
vahitellen luontopolun sijainti alkoi tuntua tarkeimmaélta seikalta. Halusin 10yta4

polun sieltd, missa kulkijan mielenkiinto pysyy ylla ja missé yleensakin liikutaan.

9.1 Engjarven Haikarapolku

Endjarven Haikarapolun Kkartoituksen ennakkotietona oli polun rengasreittimai-

syys, miké tekee liikuntareitin kulkemisesta mielekkain. Polun kokonaispituus on
4,2 km.

Kuva 5. Endjarven luontolava

Kuva 5 esittdd Engjarven koillisrannalla sijaitsevaa luiskallista luontolavaa, jonne
vie erillinen n. 200 m pituinen polku. Ajo-ohjeet koillisrannan luontolavalle 16y-
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tyvat Yyterinniemen pyoOréilyreiteistd kertovilta verkkosivuilta kohdasta Maise-
mareitti litkuntaesteisille (Yyterinniemen pyoréilyreitit). Ohjeista huolimatta luon-
tolavalle johtavaa polkua oli vaikea 16ytaa P-paikan kyltin puuttuessa. Ohikulkeva
henkild tiesi kertoa P-paikan kyltin aikaissmmin olleen osoittamassa pysékointi-
paikkaa, mutta havinneen ilkivallan seurauksena. Luontolavalle johtava polku
vaikutti aluksi lupaavalta kovapintaisuutensa ja leveytensa johdosta. MyGhemmin
polku hieman kapeni ruohottumisen johdosta. Polun alussa nousua oli alle 5 %:n
ja loppumatka olikin alaméaked. Puurakenteiselle luontolavalle johti loiva luiska,
jonka 5 cm tasoero polkuun ndhden muodosti kuitenkin harmittavan esteen. Luon-
tolavalla oli penkki ja kaiteet, mutta opastustaulu ammotti tyhjyyttdan. Lavalta
takaisin pysakdintipaikalle nousua tuli paikoin 7,4-11,8 %, mika osoittaa polun

vaativakulkuiseksi.

Kuva 6. Endjérven Haikarapolku

Rengasreittimaisen Haikarapolun lahtopisteen 16ytdminen vaati tarkkuutta, ja rau-
tatien yli johtava opasteviitta oli melko huomaamaton, mista syysta polulta har-
hautuu helposti. Reitin alkutaipale oli puiden pintajuurien vuoksi hankala kuljet-
tava, sittemmin kapeat pitkospuut olivat paikoin katkenneet (Kuva 6) ja polulle
kaatuneita puita piti ylittaa tai kiertdd useammankin kerran. Kesasta johtuen polun

metséosuudella oli runsaasti hyttysid. Loppupuolella reittia oli portaikollinen
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luontotorni ja rappuset ajotielle, josta soratietd pitkin padasi takaisin lahtopistee-

seen.

Parannusehdotuksina Haikarapolun suhteen ehdotan lahtopisteen ja rautatien yli
ohjaavan opasteviitan korkeuden lisdamisté tai siirtdmistd helpommin havaitta-
vaan paikkaan. Rikkoutuneiden pitkospuiden uusiminen ja kaatuneiden puiden
siirtaminen polulta kuuluu arvatenkin luontopolkujen tavanomaiseen yll&pitoon.
Nykyiselladn Haikarapolku ei sovellu esteettomaksi luontopoluksi kapeine pit-
kospuineen, ajotielle johtavine rappusineen ja paikoin epétasaisuutensa ja Kivisyy-
tensd johdosta. Haikarapolusta voisi saada esteettoman rakentamalla tarpeeksi
levedt pitkospuut metsdosuudelle ja ajotielle johtavan pitkén loivan luiskan vaa-
dittavine tasanteineen rappusten yhteyteen. Osaltaan reittiin kuuluva soratiekin
voi olla esteellinen erityisesti pyoratuolinkayttéjille kelaamisen vaativuuden kan-
nalta. Maisemakaan Haikarapolulla ei osoittautunut mielestani kovinkaan mielen-
kiintoiseksi, joten luovuin esteettéman reitin rakennussuunnitelmistani Haikarapo-
lun suhteen. Sen sijaan Endjarven luontolavalle johtava polku tulisi kunnostaa
liikuntaesteisia henkildita varten poistamalla ruohikkoa polulta ja tasoittamalla
luontolavalle menevén luiskan ja polun tasoero esimerkiksi maa-ainesta lisddmal-
l4. P-paikan kyltti ja luontolavan opastustaulu olisi hyva saada uusittua havinnei-

den tilalle.

9.2 Preiviiki-Yyteri retkeilyreitti

Preiviiki-Yyteri retkeilyreitille lahtiessa kannattaa varustautua Porin kaupungin
Ulkoile Porin luontokohteissa —oppaalla, jossa reitti ja ajo-ohjeet eri kohteisiin
esitetddn kartalla. Reitti on kokonaisuudessaan 20,3 km pitkg, joten matkan var-
relle mahtuu erilaisia osuuksia ajoteista polkuihin ja kosteikkojen yli rakennettui-
hin pitkospuihin. Reittida k&vellessd havaitsee sekd panostamista reitin yllapitoon
ettd parantamista vaativia kohtia. Pitkospuut ovat lahestulkoon uusitut ja hyvakun-
toiset koko reitin varrella. Kapeat pitkospuut ovat kuitenkin tarkoitetut padasiassa
ilman apuvélineitd kéaveleville ja tottunutkin kulkija joutuu pitdm&én katseensa
tiukasti jaloissaan valttddkseen putoamasta. Maisemaa ihaillakseen retkeilijan on

ldhestulkoon aina pysahdyttava. Reitin viitoitus oli useasti hukassa syysta, etta
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opastemerkit olivat kadonneet sateen ja tuulen mukana tai sitten ilkivallan seura-
uksena. Valitettavan usein joutui arvailemaan reitin jatkumista kahdesta eri kul-
kuvaihtoehdosta. Nautinto retkeilystd katoaa samalla, kun tuntee epévarmuutta
suunnasta. Myds hyvassa kunnossa olevia viitoituksia ja opastustauluja l0ytyi
paikoin (Kuva 7). Yyterin lietteiden I&pi kuljettaessa luontoa on mielenkiintoista
seurata. Lietteiltd Yyteriin pdin tultaessa valtaisat hakkuut ovat tehneet maisemas-
ta melko yksitoikkoisen. Preiviiki-Yyteri reitti ei ole rengasreitti, mista syysta
retkeilijin on varauduttava sopimaan kuljetus erikseen l&ht6- ja paatepisteeseen

valttdakseen edestakaisen kulkemisen.

g

P ot | 574

Kuva 7. Preiviiki-Yyteri retkeilyreitin ja REITTI Satakunnan opastemerkit sekd pelastuskoodi

samassa tolpassa

Preiviiki-Yyteri reitin varrelle Eteldrantaan on rakennettu esteeton luontotorni.
Rakennus on korkea ja tornin maisemalavalle johtaa kolme pitkaa perékkéista
luiskaa vélitasanteineen. Luiskien kaltevuudet ovat valilla 9,6-11,8 %. Luontotor-
niin padsee omatoimisesti séhkopyoratuolilla, mutta manuaalipyoratuolia kéyttava
henkild saattaa tarvita avustajan. Ylhaalta sitten avautuukin huikaiseva nékoala-
maisema muuttolintujen suosimalle Preiviikinlahdelle. Kohteeseen on rakennettu

myas esteetdn wec.

Kokonaan esteettoméksi retkeilyreitiksi Preiviiki-Yyteri retkeilyreitti olisi kovin
pitka toteuttaa. Maisemaltaankaan se ei tarjoa kummempia eldmyksia Yyterin
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lietteitd lukuun ottamatta. Preiviiki-Yyteri retkeilyreitin esteettomyytta voisi osin
parantaa suunnittelemalla esimerkiksi lyhyen rengasreittimaisen ja tarpeeksi leve-
an pitkospuurakennelman esimerkiksi lietteiden alueelle. Tamé& mahdollistaisi
monen apuvélinein kulkevan paasya lahemmaéksi ruovikkoa. Parannusehdotukse-
na olisi myos viitoituksen tarkistaminen seké Preiviikin ettd Yyterin suuntiin. Eh-
dotonta plussaa Preiviiki-Yyteri reitillda on luiskallinen Eteldrannan luontotorni

(Kuva 8) esteettdmine wc-rakennuksineen.

Kuva 8. Etelarannan luontotorni

9.3 Herrainpdivien luontopolku

Herrainpaivien luontopolku on 1,2 km rengasreitti, mika olisi pituudeltaan, tasai-
suudeltaan ja rengasmaisuudeltaan ihanteellinen esteettdman luontoliikuntareitin
paikka. Maisemaltaan reitti on lehto- ja havumetsdd. Merikin pilkottaa puiden
lomitse. Polku on kapeahko (Kuva 9), paikoin kivinen ja loppupéésté siind méarin
ruohottunut, ettei ensikertalainen retkeilijd tahdo helpolla 16ytd4 pééatepistetta.
Herrainpaivien luontopolku sijaitsee luonnonsuojelualueella, missa kaikenlainen
maa- ja kallioperédn vahingoittaminen ja mukaan ottaminen on kiellettyd, joten
paras vaihtoehto esteettdomyyden saavuttamiseksi olisi luultavasti rakentaa alueel-
le tarpeeksi levedt pitkospuut. Esteettomén reitin rakentamista Herrainpéivien
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niemenkérkeen on toki harkittava siltdkin kantilta, houkutteleeko se tarpeeksi lii-
kuntarajoitteisia henkilita ja lapsiperheitd kauaksi muista palveluista. Varsinaista
pysakdintipaikkaakaan ei ole, joten auto olisi jatettava tien varteen. Parannuseh-
dotuksena nykyisen polun esteettdomyyden kohentamiselle on viitoituksen

selventdminen varsinkin polun loppupé&assa.

Kuva 9. Herrainpdivien luontopolku

9.4  Yyteri Beachin alue

Yyteri Beachin alueelle paasee helposti maaston tasaisuudesta johtuen. Parkkipai-
kalle on saavuttava omalla kyydilla, koska alueelle ei ole julkista liikennetta.
Rannalle kulkeva n. 70 cm leved lautapolku (Kuva 10) soveltuu sellaisenaan huo-
nosti liikuntarajoitteisille henkildille. Lautapolku koostuu maaramittaisista lauta-
rakenteista, jotka eivat tutkimushetkell& olleet kohdakkain toisiinsa n&hden. Polun
nousut olivat valilla 5,2-10,0 %. Puupolun keskivaiheilta 16ytyy penkki levahdys-
paikaksi. Lautapolku péattyy rannalle Rantabaarin kohdalle. Polun valittoméssé
laheisyydessd dyyneilld kulkee my6s autolla kuljettava ajotie”, jossa nousut oli-

vat 5,5-18,0 % valilla.
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Kuva 10. Yyteri Beachin rannalle johtava lautapolku penkkeineen

Yyteri Beachin parkkipaikalta meren rannalle kulkeminen voisi olla muutettavissa
esteettomaksi kulkuvaylan pintamateriaalia muuttamalla. Jotta esteeton kulkemi-
nen onnistuisi rannalla pidemmankin matkaa, kulkuvéylaa voisi jatkaa Rantabaa-
rilta Punaiselle tuvalle péin. Rannalla dyynin kupeessa kulkeva kaistale voisi olla
yksi mahdollinen esteettdman reitin paikka meren l&heisyydessé. Sivukaltevuutta
reitilld oli tutkimushetkell& 10,9-14,9 %. Sivukaltevuutta kuitenkin voisi raken-
nusvaiheessa tasata. Kulkuvadylan pintamateriaalia tulisi maisemaan sopivuuden
vuoksi tarkoin harkita. Rannan suuntaisesti kulkevan dyynialueen péélle kulku-
vaylaé ei kannata ajatella, koska laella ei en&d ole kunnon ndkyméaa merelle ja
jyrkkia nousujakin on liikaa. Dyynin takana on tasaisempi hiekka-alue, mutta se-
kaan ei tarjoa merindkoalaa. Liséksi matkan varrella keskelld dyynialuetta on na-
turisteille tarkoitettu paaluin rajattu alue.

9.5 Punaisen tuvan alue

Punaisen tuvan parkkialueelta meren rannalle paastakseen on ensin kuljettava pit-
k& portaikko tai vaihtoehtoisesti jyrkk& 13 % nousu. Punaiselta tuvalta merelle
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johtavalla lautapolulla (Kuva 11) on Meriravintolan jalkeen suuri notko 12,2-15,5

% nousuineen ja laskuineen.

Kuva 11. Punaiselta tuvalta rannalle johtava lautapolku

Punaisen tuvan laheisyydessa sijaitsee Yyterin suurin dyyni, Keisarinpankki. Kei-
sarinpankin juurella ja laella risteilee polkuja sielld taalla. Loytyy luontopolkua,
retkeilyreittid ja muita vaylia lenkkeilijoille jasentymattomina reitistoina. Viitoi-
tukset ovat puutteellisia, jolloin polun lahtdpisteestd, kulkusuunnasta, risteyskoh-
dista tai lopusta ei vélttdmatta saa selvyytta. Tuhottuja viitoituksia nékyy paljon
(Kuva 12). Keisarinpankki osoittautuu mahdottomaksi luontoliikuntapaikaksi
esimerkiksi pyoréatuolin kayttdjaa, rollaattorin avulla kulkevaa tai lastenrattaita
tyontavaa henkiloa ajatellen. Luontopolun alussa on jo 17,6-25,4 % nousuja. Vii-
toitetun retkeilyreitin alussa on 31.0 % nousu. Maisemallisesti Keisarinpankki
edustaa puusto- ja pensasmaisemaa meren ollessa varsin etaalld. Maisema vaikut-
taa melko mielenkiinnottomalta esteettémén luontopolun rakentamiselle ja nousu-
jen jyrkkyys on jo todellinen este polun rakentamiselle Keisarinpankin laelle. Vii-
toitusten selventdminen helpottaisi sit4 vastoin monen ilman apuvélineité liikku-

van henkilon poluilla ja reiteill& pysymisté.
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Kuva 12. llkivaltaa Keisarinpankin maastossa

Kuva 13. Keisarinpankin juurella kulkeva reitti

Punaisen tuvan parkkipaikalta pdasee myds suoraan Keisarinpankin juurella kul-
kevalle reitille, jolloin nousua ei ole. Reitilta 10ytyvat opasteet Preiviiki-Yyteri
retkeilyreitille, Satakunta-Pirkanmaa reitille (nyk. REITTI Satakunta) ja puisilla
linnunmuotoisilla opasteilla viitoitetulle Yyteri kierrokselle. Esteiksi muodostuvat
kuitenkin upottava hiekka ja juurakot (Kuva 13). Melko tasaisen alun jalkeen al-
kavat nousut korkeimpien ollessa 19,2-23,7 %. Preiviiki-Yyteri ja Satakunta-



39

Pirkanmaa -reitit jatkuvat Yyteri Beach Lomakeskuksen ohitse Yyteri kierroksen
viitoituksen kadotessa tyystin.

Punaiselta tuvalta paasee kulkemaan myos vastakkaiseen suuntaan ylds dyynialu-
eelle Punaisen tuvan ja Yyterin Kylpylahotellin valiseen maastoon, missé puisin
lintuviitoituksin opastettu Yyteri kierros myos osittain kulkee. Maastossa on pal-
jon suuria korkeusvaihteluja. Punaisen tuvan puoleisessa péassad nousua on jyr-
kimmilld&n 22 %. Dyynialueen suurimmat nousut ovat 9,1 — 13,7 %. Merimaise-
ma puuttuu ja nousujen sek& hienon hiekan johdosta polut ovat erittdin vaikeakul-

kuisia.

9.6 Yyterin Kylpyldhotellin alue

Kuva 14. Yyterin Kylpylahotellin parkkipaikalta rannalle vievé puinen ramppi

Yyterin Kylpyl&hotellin parkkipaikalta rantaa kohti I&hdettdessé nousua tulee puu-
ramppia pitkin 22,3-24,5 %. Kuvassa 14 nakyy rampin jyrkkyys, joka on monelle
kulkijalle liikaa. Rampilta on rakennettu lahtemaéan 1,62 m leved lautapolku, joka
ohittaa hotellin kivetyn kesaterassin. Keséterassin kohdalla hotellin ja Surfkes-
kuksen lautapolut yhtyvét jatkuen melko ldhelle merta sivuuttaen hotellin Ranta
Cafén. Surfkeskuksen luota ldhtee myds oma erillinen lautapolku kohti rantaa.
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Tutkimushetkelld lautarakenteet olivat paikoin hautautuneet hiekan alle tai liikku-

neet toisiinsa nahden (Kuvat 15 ja 16).

Kuva 15. Kylpyl&hotellin puurampilta lahtevé lautapolku

Kuva 16. Ranta Café ja osittain hiekkaan peittynyt lautapolku

Hotellin keséaterassilla on muutama poytd alatasanteella, johon lautapolulta on
esteetdn paasy. Terassin Kivetys jatkuu ravintolasalirakennuksen editse nousun
ollessa 7,7-10,3 %. Ravintolasalirakennuksen Kivetykseltd rantaa kohti l&hteva

melko tasainen dyynialue upeine merindkdaloineen herétti ajatuksen sopivasta



41

esteettomdn polun paikasta. Dyynialueen jyrkimmaét nousut olivat valilla 7,0 —
13,5 %. Sivukaltevuutta oli enimmilldaadn 10,7 %. Lopputuloksena ei ehka olisi
helppo reitti, vaan sellainen reitti, mité pitkin henkild pystyy kaveleméan apuvali-
neen kanssa, mutta tarvitsee avustajan pyoratuolilla litkkuessaan. Hyvékuntoiset

pyoratuolikelaajat saattaisivat selvittad reitin itsendisestikin.

9.7 Purjelautailuranta

Purjelautailurannalle p&&see Herrainpéivien niemenkérkeen johtavalta ajotielta.
Parkkipaikalta on rannalle esteetdn paasy. Purjelautailuranta on Yyterin santojen
pohjoispééssa sijaitseva suhteellisen pieni ranta-alue, joka ei vaikuta sellaiselta
rannalta, mik& houkuttelisi vapaa-ajanviettoon muussa kuin purjelautailun mer-
keissa. Ranta on marka ja antaa tylsan vaikutelman, irtonainen hiekka puuttuu ja

palvelut ovat kaukana. Sivukaltevuutta muuten tasaisella rannalla oli tutkimushet-

kella enimmilldéan 2,2 %.

Kuva 17. Rantaviivaa Purjelautailurannalta Yyterin Kylpyléhotellin suuntaan

Purjelautailurannalta paéasee rantaa pitkin Yyterin Kylpylahotellin alueelle (Kuva
17). Kyseinen ranta-alue ei yleensé ole yht4 kansoitettua kuin kylpyléhotellin ja
Yyteri Beachin vélinen alue. Rauhallisuutensa johdosta ranta voisi hyvinkin so-
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veltua esteettomaélle polulle purjelautailurannalta aina kylpylahotellin alueelle asti.
Sivukaltevuutta matkan varrella oli 5,8-6,8 %. Sivukaltevuus tulisi tasata ennen

polun rakentamista.

9.8 Kartoituksen havainnot

Aloitin Yyterin ja sen lahiympdriston kartoittamisen tavoitteenani arvioida jo
olemassa olevien luontopolkujen ja luontoliikuntareittien soveltuvuutta esteetto-
miksi luontoliikuntakohteiksi. Havaitsin luontopoluilla ja reiteilld epétasaisuutta
johtuen mm. kivistd, pintajuurista, irtohiekasta tai maaperan muodoista. Pitkos-
puut olivat liian kapeita apuvalineilld kulkeville henkildille. Oli portaita ja jyrkkia
nousuja, polkujen yli kaatuneita puita, pensoittuneita kohtia, sorateitd ja toisiinsa
nahden liikkuvia lautapolkurakennelmia. Mikaén olemassa olevista poluista tai
reiteistd ei ollut valmiiksi esteetdn tai vahalla tyolla muutettavissa taysin esteet-
toméksi. Kaikista reiteista olisi kuitenkin mahdollista saada pienemmillakin muu-
toksilla nykyistd esteettomampid, turvallisempia ja parempikulkuisia kayttaa.
Myohemmin kdydessani Porin kaupungin ympéristétoimistossa, totesin korjaus-

tarpeiden olevankin jo tiedossa.

Projektityd laajeni siis tyotd tehdessd alkuperéisestd suunnitelmasta Yyterin alu-
een jo olemassa olevien luontoliikuntareittien kartoittamisesta aina uuden esteet-
toméan luontopolun suunnitteluun. Maisemasta tuli mielessani aina vain merkityk-
sellisempi ominaisuus luontopolulle. Samoin polun tarjoamasta yhteiséllisyyden
tunteesta. Ajatus luontopolusta muuttuikin véhitellen ajatukseksi maisemapolusta,
jolloin polun pé&aasiallisin tavoite olisikin tarjota kaikille mahdollisuus Yyterin
luonnonkauneudesta nauttimiseen. Samalla polku voisi tarjota mahdollisuuden
osallistua hiekkarannalla oleskeluun ja rantaeldman seuraamiseen. Palvelutkin
olisivat polun ldheisyydessé ja kaikkien saavutettavissa niin, ettd rannalla voisi

viihtya ja viettaa aikaansa pidempaankin.
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10 MAISEMAPOLKU

Uudeksi tavoitteeksi tuli suunnitella Yyteriin mahdollisimman esteeton maisema-
polku. Liikuntaesteisten henkildiden on ollut vaikeata ja usein myds mahdotonta
paasta kulkemaan Yyterin hiekkarannalla ja meren laheisyydessa siind missé
muille lomailijoille ja retkeilijoille se on ollut mahdollista. Tarke&éd on nyt luoda
mahdollisuus Kkaikille p&éstd Yyterin kauniille hiekkarannalle ja mahdollisimman
ldhelle merta. Samoin on tarkeaa, ettd alueen palvelut ovat lahell4 ja kaikkien saa-
vutettavissa. Maisemapolun suunnittelussa on hyva my6s huomioida Yyterin
hiekkarannan kasvanut suosio ympéri vuoden seka esteettoman polun rakenteelli-
nen sopivuus Yyterin ainutlaatuiseen maisemaan. Myos kayttajaryhman edustaji-
en mielipiteitd kannattaa selvittaa esteettoman polun tarpeesta hiekkarannalle seka

niista toiveista, joita mahdollisen maisemapolun ominaisuuksiin halutaan liittaa.

10.1 Suunnitteluprosessin vaiheet

Toukokuussa 2009 tapasin Lounais-Suomen ympéristokeskuksen Porin toimipis-
teen Yyterinniemen natura-alueista vastaavan ylitarkastaja Juha Mannisen. Kéynti
ympéristokeskuksessa heratti orastavan ajatuksen esteettoman luontopolun suun-
nittelemisesta Yyterin hiekkarannalle, silld Mannisella itsellaankin oli joskus ollut
samantapaisia kehittdmisajatuksia Yyterin esteettomyyden suhteen (Manninen
2009).

Keséllad 2009 kartoitettuani suurimman osan luontoliikuntareiteistd mielessani
alkoi pyoria kaksikin eri ideaa. Toinen oli esteettdmén luontopolun luominen Yy-
terin Kylpyléhotellin hiekkadyynialueelle. Toinen oli esteettoméan luontopolun
rakentaminen osaksi Preiviiki-Yyteri retkeilyreittid kohdistettuna esimerkiksi
pienten lasten paivékotiryhmille ja lapsiperheille. Linturikkaalla Yyterin lietteiden
alueella houkuttimena voisi olla Porin Kirjurinluodon satuhahmo Viksu Mustava-
ris tai Viksun ”serkkupoika tai -tyttd”, joka vierailisi paikalla kevéisin ja syksyisin

kertomassa omista muuttomatkoistaan ja muidenkin lintujen muutto- ja pesima-
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puuhista. Porin kaupungin pdivakodeista voitaisiin tehda pdivan retkia luonnon
tarkkailun ja retkeilyn merkeissa. Idean tahan sain tutustumalla Villa Elfvikin ret-
keilykohteesta kertovaan verkkosivustoon, jossa kerrotaan lapsille suunnatusta
Véaino Variksen toiminnallisesta luontopolusta. Vaindé Variksen luontopolulla tu-
tustutaan tarinoiden, leikkien ja aistitehtdvien avulla varisten elamaan sek& muu-

hun luonnonsuojelualueen luontoon (V&in6 Variksen luontopolku 2007).

Lokakuussa 2009 tapasin Porin kaupungin ympdristétoimiston luonnonsuojelu-
valvoja Kimmo Nuotion, jonka mukaan luontopolut suuntaavat kulkemisen méa-
ratyille véaylille. Luonnonsuojelullinen ndkdkulma tulee parhaiten huomioiduksi,
kun liikkuminen kanavoituu vapaaehtoisesti véhemman herkille alueille. Nuotion
mukaan luontoliikkumisen suunnittelussa on my6s suuntausta reitistdista luopu-
miseen ja yksittaisiin erityiskohteisiin padasemiseen. Luonnossa liikkuminen olisi
my0s suunniteltava siten, ettd kaikilla olisi sithen mahdollisuus. Esteettdmyys
luonnossa mahdollistaisi varhaiskasvatuksenkin jo “rattaista ldhtien”. Opinndyte-
tyon rajaamiseksi Nuotio suositteli tassd vaiheessa esteettéman luontopolun
ideoimista Yyterin sannoille. Nuotion mukaan kolmekin eri kohdetta sannoilla
saattaisi soveltua esteettomén luontopolun toteuttamispaikaksi. Nuotiolla oli aja-
tus retkeilijoistd, jotka viettdisivat aikaansa luonnossa koko péivan tutustuen ehka
useampaankin kohteeseen. Nain tulisi matkailullinenkin nakdkulma retkeilyyn
huomioiduksi. (Nuotio 2009.)

Lokakuussa 2009 osallistuin Sataesteeton-hankkeen projektipaéllikké Mari Tor-
nen johdolla Yyterin Kylpylahotellissa palaveriin, jossa paasin esittelemaéan kyl-
pylahotellin yrittajapariskunta Sinikka ja Seppo Méki-Ullakolle ajatuksiani esteet-
tdmén maisemapolun suunnittelemisesta kylpylahotellin alueelle. Ajatus maise-
mapolusta otettiin kiinnostuneena vastaan ja sovittiin, ettd voisin jatkaa polun

suunnittelemista hotellin alueella.

Ensimmaéinen yhteistapaaminen koskien esteettéman maisemapolun suunnittelua
jarjestyi joulukuussa 2009 Satakunnan ammattikorkeakoulun tiloissa. Paikalla
olivat kanssani Sataesteeton-hankkeen projektipdéllikké Mari Torne, lehtori Kati
Karinharju ja tutkimusjohtaja Anne Karki sek& ympéristokeskuksen ylitarkastaja

Juha Manninen ja ymparistoviraston ymparistoésuunnittelija Seppo Salonen. Aluk-
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si vieraat saivat tietoa Sataesteeton-hankkeesta. Esteettoméan polun rakentamisesta
Yyteriin keskusteltiin alustavasti; polun kayttotarkoituksesta, sen maisemallisesta
ja rakenteellisesta suunnittelusta sekd mahdollisesta EU-rahoituksesta. Sovittiin

maisemapolun paikan yhteiskatselmuksesta Yyterissa myohempana ajankohtana.

Pitkan lumisen talven jalkeen tehtiin huhtikuussa 2010 Yyterin hiekkarannalle
yhteiskatselmus, johon lisdkseni osallistuivat Porin ympéristotoimistosta Kimmo
Nuotio, Yyterin Kylpyléhotellista Seppo Méki-Ullakko, Sataesteeton-hankkeesta
Mari Torne, Kati Karinharju ja Anne Karki seka SAMK:In liiketoiminnan ja kult-
tuurin toimialan viestinn&n opiskelija Arto Naskali 3D-osaajana. Kierrettiin kyl-
pyléhotellin edustan dyyni- ja ranta-aluetta keskustellen ja ideoiden. Samalla kul-
jettiin “maisemapolkureitti” kohta kohdalta. Ideoinnin tuloksena syntyi ajatus ran-
tabulevardista, joka kulkisi rannan suuntaisesti Ranta Cafélta aina jonkin matkaa
Punaiselle tuvalle pain. Yyterin bulevardi voisi olla aluksi pienimuotoinen ja
myO6hemmin jatkettavissa oleva. Lisaksi syntyi ajatus jatkaa kylpylahotellin kul-
kuvaylaa rullattavalla puumatolla tai tamppautuvalla MobiMat-matolla aina laitu-
riksi mereen saakka. Rannan hiekka tiedetadn helposti liikkuvaksi, jolloin irralli-
set nostettavat rakenteet olisivat rannalla hyvé ratkaisu. Ranskalaista MobiMat-
mattoa toivottiin ensin testikayttéon. EAKR-rahoituksen mahdollisuutta pohdittiin

suunnitelmien toteuttamiseksi.

Yyterissa kuultiin kylpylahotellin kehittdmissuunnitelmista, joiden mukaan Ranta
Cafén paikalle on suunnitteilla uusi rantaravintola terasseineen. Rantaravintolaan
tulisi esteetdn wc. Toinen esteeton wc tulisi mahdollisesti kylpyléhotellin kesate-
rassin yhteyteen. Hiekkarannalle on myos tulossa asfaltti korvaten nykyisen lauta-
polun aina Surfkeskuksesta rannan nuotiopaikan lipputangolle asti kevéalla 2010.
Surfkeskuksen hiekalle tehtyd parkkialuetta ehdotettiin samalla p&allystettavaksi.
Toinen ehdotettu idea oli rakentaa Surfkeskuksen parkkialueelle autopaikkoja,

joista pédsisi nousemaan autosta “lankkulaiturille” apuvilineen kanssa.

Lisaksi Yyterissé syntyi keskustelua kulkuvdylien kokonaissuunnitelmasta hiek-
karannan alueella, vaylien rakentamistekniikasta ja pintamateriaaleista. Sopivat
vari- ja materiaalivalinnat auttaisivat heikkondkoisidkin hahmottamaan vaylilla

kulkemista. Suuria vakijoukkoja varten tarvitaan kunnolliset leveat kulkuvéylat.
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Kulkuvéylien tulisi olla tasaisia, kovapohjaisia ja kulutusta kestévid. Tasaisen ja
kovapohjaisen kulkuvéylan puhtaanapito onnistuisi esimerkiksi harjaamalla vayla
huoltoajoon tarkoitetulla ajoneuvolla. Neuvottelujen alla on, saako Yyterissé tule-
vaisuudessa ajaa huoltoajoa traktorilla tai monkijalla. Uloin ranta eli rantakaura-
dyynit (rantavehnadyynit) eivat ole niin helposti turmeltavissa kuin harmaat dyy-
nit, joilla kasvaa jakélia ja matalia heinid. Yyterin alueen yleisokonsertteja ei ole

tarkoitus pitaa natura-alueella, miké sindansé jo séastéa suojeltavaa luontoa.

Kesékuussa 2010 kavin kyselemdssé kahden eri k&yttdjaryhmén mielipiteita Yyte-
rissd. Osallistuin kylpyléhotellissa lomailevan Lohtajan ja Kannuksen vierailija-
ryhmén noin 50 erikuntoisen henkilon ulkoilulenkkiin hiekkarannalla. Toisella
kerralla olin mukana Porin Vammaisneuvoston 16 henkilon tapaamisessa kylpy-
ldhotellin tiloissa. Molemmilla kerroilla suoritin kyselyn kyselylomaketta (Liite 1)
kayttden. Samalla sain tilaisuuden kertoa kuvitteellisesta maisemapolusta. Apuna
kaytin viestinnan opiskelija Arto Naskalin tekemida 3D-mallinnoksia (Liite 2).
Maisemapolusta tehdyt 3D-kuvat olivat erittdin puhutteleva keino havainnollistaa

suunnitelmissani olevaa kohdetta. Lopuksi aikaa jai vield vapaalle keskustelulle.

10.2 Huomioitavat seikat

Kartoitin Yyterin hiekkarannan aluetta 16ytadkseni maisemapolulle mahdollisim-
man hyvin soveltuvan paikan. Paikan valinnassa pohdin polun kéyttdtarkoitusta,
maaston korkeuseroja, saatavilla olevia palveluja ja paikan saavutettavuutta. Po-
lun kayttotarkoitus kayttéjilleen olisi padsaantdisesti Yyterin luonnonkauneudesta
nauttiminen. Polun ollessa mahdollisimman pitk& liikkuminen ja kuntoileminen
onnistuisivat samalla, kun henkild nauttisi dyynien muodoista, merimaisemasta ja
rantaelamén seuraamisesta. Maaston korkeuserot asettavat kuitenkin ehtonsa pai-
kan valintaan ja polun pituuteen. Esteettomyytta ajatellen polun nousujen ja lasku-
jen seka sivukaltevuuksien pitéisi olla minimisséan, mik& Yyterin hiekkadyyneilla
toteutuu huonosti. Lyhyemmalle polulle on helpompi 16yt44 maastollisesti tasai-

sempi paikka.
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Paikan valintaan vaikuttavat myos tarjolla olevat palvelut, joista tarkeimpid ovat
ravintola- ja kioskipalvelut sek& wc- ja majoituspalvelut. Mitd paremmin palveluja
on saatavilla sita pidempaén alueella viihdytaan ja sitd pidemmalta lomailijat saa-
puvat. Polun tulisi olla my6s parkkialueelta hyvin saavutettavissa oleva, jolloin
esim. omalla autolla Yyteriin tuleva liikkumisesteinen retkeilija péasisi polulle
omin avuin. Paivanmittaiseen oleskeluun tarvitaan myos esteeton wc. Talla het-
kelld Yyterin alueen ainoat esteettomat wc:t 16ytyvat kylpylahotellilta ja camping-
alueen vastaanotosta. Useamman pdéivan kestavéaan oleskeluun tarvitaan jo esteet-

tdméat majoituspalvelut.

Esteettdomén maisemareitin rakentaminen Yyterin hiekkarannalle ei ole mitenkaan
yksinkertainen asia. Esteettdmyys takaa kaikille padsyn merenrannan tuntumaan
jadyynien l&heisyyteen, miké sindnsa on kannatettava asia. Yyteri on valtakunnal-
lisesti arvokas maisema-alue ja t&std syystd maisemaan sopivuus on tarked seikka
pohdittaessa maisemapolun ulkonakdd materiaaleineen ja rakenteineen. Natura-
alue ja luonnonsuojelulliset seikat luovat myds omat ehtonsa Yyteriin rakentami-
selle. Rakentaminen natura-alueelle vaatii asianmukaiset luvat ymparistokeskuk-
sesta (nyk. Varsinais-Suomen ELY-keskus, luonnonsuojeluosasto). Preiviikinlah-
den natura-alueelle ollaan tekeméssé hoito- ja kayttdsuunnitelma, jossa maaritel-
I&&n sen eri alueiden kéayton rajat (Nuotio 2010). Yyterin Kylpylahotellin omista-
ma ranta-alue ei ole natura-aluetta, mika talla hetkelld mahdollistaa alueelle va-

paamman rakentamisen.

Yyteri on omaleimainen ymparistd kilometrien pituisen ranta-alueensa ja dyyni-
muodostelmiensa ansiosta. Luontoon rakentamisessa tulisi suosia luontoa séilytta-
vad ympdristorakentamista ja pyrkid luonnonmukaisuuteen. On toimittava niin,
ettei luonnolle aiheudu lopullisia menetyksid. Yyterin maisemapolun nakisin mie-
lellani mahdollisimman hyvin luontoon sopivana rakennelmana. Maisema-
arkkitehtuurista ndhdékseni olisi hy6tya suunniteltaessa uusia rakennelmia Yyte-

riin, jotta luonnonmukainen tunnelma séilyisi tulevaisuudessakin.

Yyterin lautapolut eivét riko hiekkarannan kauneusarvoja vastaan. Ne eivét erot-
taudu lilemmin maastosta, mutta helpottavat upottavassa sannassa liikkumista.

Lautarakennelmien haittapuolena on niiden liikkuvuus ja epatasaisuus toisiinsa
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nahden. Ne myo6s hautautuvat helposti hiekan alle. Rakentamalla polku jonkin
verran maanpinnan ylapuolelle saadaan korkeuserot ja sivukaltevuudet helposti
tasoittumaan. Tama saattaisi onnistua mahdollisesti ruuvipaalutekniikalla, jossa
ruuvipaalut muodostavat perustuksen, jonka péélle lautapolku rakennetaan. Koho-
tettu rakennelma vaatisi ehk& paikoin kaiteet ja reunaesteet turvaamaan polulla
pysymisté. Kaiteellista rakennelmaa suunniteltaessa on otettava huomioon myas
se, ettei siitd muodostu estettd muille kulkijoille. Laudan ohella voisi jokin muu-

kin tasainen ja kestavé pintamateriaali hyvin tulla kyseeseen.

Kulkuvéaylid rakennettaessa tulee lisaksi tehdad yll&pitosuunnitelmia ja méaritella
kenelle yllapidon vaade kuuluu. Yyteriin mahdollisesti rakennettavan maisemapo-
lun rakenteita tulee yll&pitad ja huoltaa, joten olisi hyvéa laatia erillinen huolto-
suunnitelma sitd varten. Kuluneet kohdat tulee kunnostaa ja tarvittaessa uusia ko-
konaan. Maisemapolku pitad my6s puhdistaa sadannollisesti. Hiekka itsessadn on
vaativa luonnonmateriaali kahlittavaksi muotoutuessaan yha uudelleen ja peittées-
sdan maata myodden rakennettuja rakenteita. Myos opasteet ja kartat vaativat aika

ajoin paivittamista.

10.3 Ehdotus maisemapolusta

Kartoittaessani hiekkarannan aluetta loin mielikuvan esteettomésta polusta lahte-
maan kylpylahotellin ravintolasalin edustalta rantaa kohti. Rannan laheisyydessa
eteen avautuu merindkdala, joka on vertaansa vailla. Télle kohdalle voisi rakentaa
pienen pation penkkeineen ja auringonottopaikkoineen. Polku voisi jatkua Ranta
Cafen terassille ja siita vieressa olevalle nuotiopaikalle, josta voisi tehda esteetto-
man kaikille soveltuvan grillauspaikan. Grillauspaikalta matka jatkuisi jo olemas-
sa olevaa levedd lautapolkua takaisin hotellille ja siitd parkkipaikalle. Reitista
muodostuisi rengasmainen ja siten kiinnostava. Pituutta polulle ei tulisi kovinkaan
paljoa, mutta se mahdollistaisi padsyn rannan tuntumaan mahdollisimman lahelle
merta. Kylpyldhotellin parkkipaikalta tulevan jyrkdn puurampin voisi kiertaa
Surfkeskukseen johtavan ajotien kautta. Talloin tarvittaisiin Surfkeskuksen park-
kialueelle muutama kovapohjainen liikkumisesteisille varattu autopaikka. Kuvios-

sa 1 esitetddn suunnitelma maisemapolusta.
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Ranta Café Surfkeskus

v
Q 4 »
P-paikka,
opastusviitta

Grillauspaikka

We, opastustaulu
Patio, opastustaulu

s
'

Yyterin
Kylpylahotelli

Patio: Patio olisi tasainen lautarakenteinen levahdyspaikka, josta olisi nékdala merelle. Patiolla
olisi penkkeja esim. rollaattoria tai k&velykeppid kayttaville henkildille. Pyoratuolilla liikkuville
olisi tilaa asettautua paikoilleen maisemasta ja auringosta nauttiakseen.

Ranta Café: Ranta Cafén terassille johtaisi maisemapolulta loiva luiska molemmista suunnista.
Myyntitiski olisi tarpeeksi alhaalla myds pyoratuoliasiakkaille.

Grillauspaikka: Esteetdn grillauspaikka grilleineen ja penkkeineen. Tilaa olisi myds py6réatuolin-
kayttajille.

We: Esteetdn kaikille soveltuva wc.

P-paikka: Yyterin Kylpyldhotellin ja Surfkeskuksen parkkipaikat. Surfkeskuksen parkkipaikan
tulisi olla kovapintainen, jotta lilkkumisesteisten olisi mahdollista autosta noustuaan lahted liik-
keelle.

Opastusviitta ja opastustaulu: Opastusviitat olisivat sekd Yyterin Kylpylahotellin ettd Surfkes-
kuksen parkkipaikoilla. Kylpylahotellin parkkipaikalta olisi pydratuolisymbolilla varustettu opas-
tusviitta esteettdémalle maisemapolulle ohjaten kulkua seka Surfkeskuksen ajotien kautta ettd puu-
ramppia pitkin. Maisemapolun alkupaassa olisi kohokuvioinen esteettdmastd maisemapolusta
kertova opastustaulu. Patiolla olisi kohokuvioinen rannasta kertova opastustaulu.

Kuvio 1. Suunnitelma maisemapolusta

P-paikka, opastusviitta
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Maisemapolun pintamateriaalin tulisi olla tasainen, kovapohjainen ja maisemaan
sopiva. Valaistus mahdollistaisi polun kayttamisen viel& loppukesdn pimenevina
iltoina ja muinakin vuodenaikoina. Valaistuksen olisi oltava riittdva valaisemaan
heikkonakdistenkin kulkemista polulla. Valaisinpylvaiden tulisi myds sopia mai-
semaan. Polun materiaali auttaa heikkonakoista pysymaan polulla, myds reunaes-
teiden tarvetta tulisi arvioida. Polun varikontrastia hiekkarantaan nahden on har-

Kittava myos maisemaan sopivuuden mukaan.

Pidempé&a polkua suunniteltaessa vaihtoehdoiksi nousee dyynien katve merenran-
nan laheisyydessd. Kylpyldhotellilta tuleva kulkuvayla voisi jatkua rannalla jom-
paankumpaan suuntaan. Esimerkiksi Purjelautailurantaan vieva rantakaistale on
muuten varsin tasaista maastoa pientd sivukaltevuutta lukuun ottamatta. Polku
voisi yhtyd ensin Surfkeskuksesta tulevaan lautapolkuun muodostaen toisen ren-
gasmaisen reitin hotellin laheisyyteen ja jatkua siitd vield eteenkin pdin. Ranta
Cafélta polku voisi jatkua myos vastakkaiseen suuntaan ja yhtyd Punaiselta tuval-
ta tulevaan lautapolkuun. Rantaa pitkin polku voisi jatkua aina Yyteri Beachin
Rantabaarille ja sieltd Yyteri Beachin parkkipaikalle. Alkajaisiksi Ranta Cafélta
voisi lahted lyhyempikin rannan suuntainen kulkuvéyla, jossa toteutuisi rantabu-

levardin idea.

11 MAISEMAPOLUN MERKITYS

Maisemapolun merkitys olisi ennen kaikkea yksilon hyvinvoinnin lisddminen.
Tarkoituksena olisi tarjota mahdollisuus aistinautintoihin, arjesta irtautumiseen ja
elamysten kokemiseen niillekin, joille hiekkarannalla kulkeminen tuottaa vaike-
uksia. Tasapohjaisella kovalla alustalla helpotettaisiin huonosti kévelevien, liik-
kumisen apuvalineitd kayttavien tai lastenrattaita tyontavien henkildiden kulke-
mista muutoin niin upottavassa hiekassa. Ymparistoa paasisi tarkkailemaan patiol-

ta, rantabulevardilta tai Ranta Cafén terassilta kasin.
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Kuvio 2 esittéa esteettdoman maisemapolun merkityksen kaavakuviona. Siind koh-
taavat Yyterin monipuolinen yritystoiminta sekd Yyteriin tulevat lukuisat matkai-
lijat. Ympériston esteettdmyys mahdollistaa sen, ettd kaikki pystyvat majoittau-
tumaan, ruokailemaan, harrastamaan ja liikkkumaan Yyterin virkistysalueella. Ym-
pardiva maisema hiekkarantoineen ja merinédkdaloineen tarjoaa matkailijoille ai-
nutlaatuisen eldmyksen. Esteeton maisemapolku mahdollistaa p&é&syn rannalle ja
tasavertaisemman osallistumisen niillekin henkil6ille, joilta hiekalla kulkeminen

ei muulla tavoin onnistuisi.

YYTERIN YRITTAJAT MATKAILIJAT
Majoitus-, ravintola- ja ) > Vanhukset, vammaiset
elamyspalvelut . ja lapsiperheet
ESTEETON
YMPARISTO

LUONTOLIHKUNTA

Ulkoilu, kuntoilu, luon-

LUONTOMATKAILU

Majoitus, ruokailu,

YYTERI

Hiekkaranta,

oheistoiminnat! to!

merinakoala,

elamys!

l

MAISEMAPOLKU

> Taysi osallistuminen, <

tasavertaiset mahdollisuudet!

Kuvio 2. Maisemapolun merkitys kaaviona
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11.1 Matkailullinen nakdkulma

Esteettdmyys on nykypéivana hyva mittari palveluiden yleisesta laadusta ja siita
kuinka yrittdjad huomioi erilaiset asiakkaansa. Esteettomyyden merkitys nousee
siis my6s markkinoinnin ja kohteen imagon kannalta pohdittavaksi asiaksi. (Van-
hamaki 2007, 55.)

Esteettomyys olisi Yyterin yrittéjille ja sitd kautta koko Porin kaupungillekin mat-
kailullinen imagotekija. Elakeldiset ja liikuntarajoitteiset henkilt matkustavat
perheidensd kanssa tai erilaisissa ryhméakokoonpanoissa enenevassa maarin ympé-
ri maata ja maailmaa. Luontokohteet ja elamykset kiinnostavat. Maininta esteet-
tomyydesta esitteissa sekd lehti- ja nettimainonnassa houkuttelisi valitsemaan
matkailukohteeksi Yyterin, joka tarjoaa mahdollisuuksia kaikenlaiselle toiminnal-

le ja virkistaytymiselle.

Matkailu Yyterissa on luontomatkailua parhaimmillaan. Mahdollisuuksia on mo-
nia niin luonnossa liikkumiseen, harrastamiseen kuin luonnosta nauttimiseenkin.
Matkailu pitad sisélladn majoituksen, ruokailumahdollisuudet ja oheistoiminnat.
Paasy rannalle olisi yksi lisdarvo Yyterin esteettomyyden kirjossa, mika vaikuttai-
si matkailijan valintaan tulla Yyterin majoituspalvelujen asiakkaaksi. Jos taas
henkil6a kiinnostaisi lyhytaikaisempi rannalla oleskelu, tarjoaisi maisemapolku
patioineen siihenkin mahdollisuuden. Samalla hén voisi nauttia alueen tarjoamista

kahvila- ja ravintolapalveluista siind missa muutkin alueen kayttajat.

11.2 Kayttajalahtdinen ndkokulma

Kayttajiltd kysyttiin, onko tarvetta saada esteeton polku Yyterin hiekkarannalle ja
jos on, niin minké&laisin ominaisuuksin. Kysely suoritettiin kyselylomaketta apuna
kayttden kesakuussa 2010 kylpylahotellin kahdelle eri asiakasryhmélle. Lohtajan
ja Kannuksen noin 50 henkilon ryhmaésté ja Porin Vammaisneuvoston 16 henkilon
ryhmastd lomakkeen palautti yhteensd 34 henkildd. Suurin osa vastaajista oli yli
60-vuotiaita, naisia ja paaasiassa Yyterin alueen satunnaisia kayttajid. Vastaajista

kymmenelld oli kaytdssaan liikkumisen apuvaline ja kahdella parikin eri apuva-
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linettd (Taulukko 1). Lisaksi vastaajista yksi kuljetti usein toista henkil6a pyora-

tuolissa ja yksi tyonsi lastenrattaita/- vaunuja.

APUVALINE HENKILOT
Kévelykeppi 2
Nakdvammaisten valkoinen keppi

Kyynéarsauvat

1
3
Rollaattori 3
Pydratuoli 2

1

Sahkopyoratuoli
Taulukko 1. Vastaajien k&ytdssa olevat liilkkumisen apuvélineet

Suurin osa vastaajista piti esteetontd polkua Yyterin hiekkarannalle tarpeellisena
27 ollen taysin tai jokseenkin samaa mieltd. Esteettoman polun kolmena tarkeim-
pand ominaisuutena pidettiin mahdollisuutta maisemasta nauttimiseen, paasya
ldhemmaksi merta ja paasya esteettémadn wc:hen (Taulukko 2). Monissa vastauk-
sissa oli valittuna pyydetyn kolmen tarkeimman ominaisuuden sijasta useampikin
vastausvaihtoehto. Muutamassa vastauksessa pidettiin kaverin tukea yhtena tér-

keimmisté asioista polulla kuljettaessa.

ESTEETTOMAN POLUN OMINAISUUDET HENKILOT
Maisemasta nauttiminen 19
Paasy lahemmaksi merta 10
Padsy esteettbmaan wc:hen
Dyyneilla liikkuminen
Mahdollisuus kuntoiluun
Auringonotto levahdyspaikalla

Paasy terassille tai kahvilaan

w » BB O N o0

Kaveri

Taulukko 2. Esteettdmén polun térkeind pidettyja ominaisuuksia
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Kyselylomakkeen tayttamisen liséksi asiakasryhmilld oli mahdollisuus tutustua
Yyterin hiekkarannan kuvitteelliseen maisemapolkuun 3D-mallinnosten avulla.
Kuvat herattivat kiinnostusta ja myonteista palautetta. Erds nuoremman polven
edustajista piti rantabulevardin ideasta kovastikin, koska siten olisi mahdollista
paéasté ystavien kanssa rannalle muiden joukkoon. Sekd Kannuksen ja Lohtajan
ettd Porin vammaisneuvoston ryhmistd nousi toive, ettd levahdyspaikkoja ja
penkkeja saisi olla riittdvésti. Patiolle ndhtiin tarvetta “’pilvin pimein”, silld kaivat-
tiin paikkaa, jossa kokoontua. Korkeille kohdille toivottiin kaiteita, mutta levah-

dystasannetta ei haluttu aidatuksi, jotta paikasta ei tulisi ”vammaislaatikkoa”.

12 YHTEENVETO

Projektissa Kkartoitettiin Yyterin virkistysalueen luontopolkujen ja luontoliikunta-
reittien esteettdmyyttd ja saavutettavuutta. Kartoitus suoritettiin yksilotyona eiké
maasto-olosuhteiden vuoksi ohjattua kavelyretked paasty toteuttamaan. Osoittau-
tui, ettei yksik&an poluista tai reiteista sovellu sellaisenaan esteettémaksi luonto-
liikuntakohteeksi. Tulosten mukaan olemassa olevien polkujen esteettomyytta voi
parantaa, mutta niiden saattamista taysin esteettomiksi on harkittava siltakin kan-

nalta, houkuttelevatko ne tarpeeksi liikkumis- ja toimimisesteisia kavijoita.

Olemassa olevien luontopolkujen ja luontoliikuntareittien osoittautuessa varsin
esteellisiksi projektin aikana syntyi ajatus uuden esteettdmén luontopolun luomi-
sesta. Polun kayttétarkoitusta pohtiessani paadyin luontopolun sijasta ajatukseen
maisemapolusta meri- ja dyynimaisemineen. Tahan hain nakokulmaa myds var-
sinaisilta kayttajiltd. Kyselyn perusteella esteeton polku Yyterin hiekkarannalle
olisi erittain tervetullut. Tarkeimpin& esteettoman polun ominaisuuksina pidettiin
mahdollisuutta p&ésta nauttimaan maisemasta ja mahdollisuutta paasté ldhemmak-
si merta. Esteeton wc koettiin kolmanneksi tarkeimmaksi polkuun liittyvéaksi omi-

naisuudeksi.
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Tapaamiset Yyterin Kylpyléhotellissa vierailevien asiakasryhmien kanssa vahvis-
tivat ajatuksiani siita, ettd ihmiset haluavat ensisijaisesti ndhda meren ja liikkua
meren l&heisyydessd. Meri on se, miké houkuttelee vaked matkojenkin takaa. So-
siaalisuus oli toinen seikka, jonka merkitys tuli esille puheissa ja rannalla patikoi-
taessa. On mukavaa liikkua ihmisten kanssa ja olla siell4, missa muutkin ovat.
N&ma seikat vievét ajatuksen maisemapolusta aina vain l&hemméksi merta. Kul-
kuvayld hiekkarannalla meren laheisyydessa levahdyspaikkoineen voisi hyvinkin

olla tulevaisuutta.

Rahoituksen suunnittelu on oleellinen osa maisemapolun toteutumista. Esteeton
maisemapolku on suunniteltu Yyterin Kylpyléhotellin alueelle. Hankkeen kustan-
nuksiin voisi mahdollisesti saada tukea Euroopan aluekehitysrahastosta (EAKR)
Yyterin alueen vetovoimaisuuden, saavutettavuuden sek& toimintaympériston pa-
rantamisen perusteella. Hakijana voisi olla SAMK yhdessa kylpylahotellin kanssa
Liséksi kyseeseen voisi tulla maaseudun yleishyddyllisiin pienehkdihin paikalli-
siin hankkeisiin tarkoitettu Leader-rahoitus. Tukea voisi mahdollisesti saada myos

erilaisten kansallisten ohjelmien avulla.

Projekti on ollut erittdin mielenkiintoinen kaikkine kaanteineen. Projektin alkupe-
rainen ajatus oli kartoittaa Yyterinniemen luontoliikuntareitit kokonaisuudessaan.
Kokemadenjoen suiston ja Preiviikinlahden luontopolkujen, luontoliikuntareittien,
luontotornien ja luontolavojen kartoittaminen saatettiinkin jo alulle. Koko Yyte-
rinniemi tutkimusalueena olisi kuitenkin ollut kovin laaja, joten kartoitustydn ede-
tessa mielenkiinto kohdistuikin lahinné Yyterin hiekkarantaan lahialueineen osana

Yyterin virkistysalueen esteettomyyden kehittdmistyota.

Projektin edetessd Yyterissé on jo tapahtunut uudistuksia. Kesakuussa 2010 Yyte-
rin Kylpylahotellin lautapolun tilalle tuli leved asfalttitie (Kuva 18). Yllattavan
hyvin asfaltti sopi hiekkarannan maisemaan. Asfaltti oli uutena sinisenmusta,
mutta vahitellen hiekka tasoittaa pinnan varitysta luonnollisempaan suuntaan. As-
falttivdylan huoltaminen koneellisesti harjaten helpottaa kulkureitin puhtaanapitoa
ja sen kulutuksenkesto on pitkaikainen.
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Kuva 18. Juuri asfaltoitu kulkuvayla Yyterin Kylpylahotellin alueella

Kylpylahotellin kesaterassin tuntumasta on myos kaivettu esiin hiekkaan hautau-
tunut nuotiopaikka takkarakennelmineen (Kuva 19). Maisemapolulle suunniteltua
grillauspaikkaa ei siten ole en&a tarpeellista toteuttaa tdman I&helld sijaitsevan

vastaavanlaisen kohteen vuoksi.

Kuva 19. Hiekasta kaivettu nuotiopaikka Yyterin Kylpylahotellin edustalla

Hyvalta nayttavat myos Punaisen tuvan ranta-alueen penkit (Kuva 20). Punaiselta
tuvalta tulevaa lautapolkua ristead poikittainen laudoitus, jonka yhteyteen on sijoi-
tettu nelj@ selkénojallista penkkid. Yksinkertaisella tavalla toteutettu levahtamis-
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paikka mm. ikaihmisille ja liikuntarajoitteisille henkil6ille. Punaiselta tuvalta tu-

leva lautapolku jatkuu aina muutaman kymmenen metrin padhan meresté.

Kuva 20. Punaisen tuvan ranta-alueen selkanojalliset penkit

13 POHDINTA

Valtakunnallisessa esteettoman luontoliikunnan seminaarissa Vaattungin Savot-
tassa 26.-27.5.2009 Rovaniemelld kavi selville, ettd esteeton luontoliikunta on
varsin ajankohtainen aihe ja ettd suuri joukko ihmisid on kiinnostunut kehittdmaan
luontoliikunnan esteettomyyttd. Seminaarissa todettiin, etta esteettomyys ja eko-
logisuus ovat molemmat térkeita arvoja tdmén pdivan luontoliikuntarakentamises-
sa. Ihmiselld on luontainen halu ja motiivi toimia luonnossa ja luonnon tarjoamis-
ta kokemuksista on yha suurempi kayttajajoukko kiinnostunut. Sosiaalinen luon-
tokuntoutus voi tarjota mahdollisuuden myds voimaantumiseen. Vaattungin Savo-
tassa tutustuin ensi kertaa esteettémaén luontopolkuun (Liite 3). Vaattungin Savo-
tan seminaari antoi itselleni hyvan lahtokohdan ja sysdyksen ajatella esteettomyy-

den mahdollisuuksia luontoymparistdssa.
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Yyterin virkistysalueen kehittdminen on ollut kaiken kaikkiaan viime vuosina
ajankohtainen aihe. Yyterin alueen kehittdmisen ei tule koskea vain osaa véestos-
t4, vaan siitd on tehtdva kaikkien saavutettavissa ja kaytettavissa oleva virkistys-
kohde kuten mistd tahansa ympdristd- tai rakennuskohteesta tdna paivéana. Jos
jotain kehitetdén tai rakennetaan, on siitd syytd tehda heti kaikille sopiva palvelu
tai kayttokohde. Yhteistyolla eri toimijoiden kesken pé&stdén Yyterin virkistys-

alueen kehittdmisessa mahdollisimman esteettoméén lopputulokseen.

Turun Ekvallan uimarannalle (Liite 4) on rakennettu betonipdallysteinen kulku-
vayla, esteeton huoltorakennus ja lasten leikkipaikka, adnimajakoita, erikorkuisia
penkkeja seka kohokuvioisia opasteita ja kyltteja. Betoniluiska, jossa on kulkua
ohjaavat molemminpuoliset koysikaiteet, johtaa mereen aina uimasyvyyteen asti.
On hienoa todeta, ettd Suomesta l6ytyy uimaranta, jonka esteettbmyyteen on
nainkin paljon panostettu. Yyterin esteettomyyden kehittelyssa kannattaakin tutus-

tua Ekvallan uimarantaan lahemmin.

Maailmalta 16ytyy my®os erilaisia esteettomié kulkuvayldratkaisuja hiekkarannoille
toteutettuna. Esimerkiksi Alankomaiden Haagissa sijaitsevalle Scheveningenin
rannalle (Liite 5) on rakennettu bulevardityyppinen katu kahvila- ja ravintola-
alueineen. Keskelld bulevardia kulkee betoninen kulkukaytéva, jota molemmin
puolin reunustaa lautapohjainen terassirakennelma myyntikojuineen, pdytineen ja

istuimineen.

Esteeton maisemapolku -projekti on ollut hyvéa oppimisprosessi kauttaaltaan. Tu-
tustuin siind asioihin, jotka eivét olleet itselleni entuudestaan tuttuja. Projektissa
tehtiin yhteisty6td moneen suuntaan seka lisattiin keskustelua Yyterin kulkuvayli-
en esteettdmyydesté eri tahojen kesken. Projektissa annettiin myos ehdotus esteet-
tomastd maisemapolusta, mik& on toivottavasti alkua varsinaisen maisemapolun
tai rantabulevardin rakentamiselle ja toteuttamiselle ammattilaisten ja asianomais-

ten toimesta.

On ollut ilo todeta yhteistyGtahojen kiinnostus ja mukaantulo Sataesteettn-
hankkeeseen ja Kaikkien Yyteri -osahankkeeseen. Porin kaupungin ymparist6toi-

miston ja Lounais-Suomen ympéristokeskuksen edustajilla, Yyterin yrittdjilla ja



59

SataesteetOn-hankkeen toimijoilla on samansuuntaiset intressit kehittaa esteetonta
Yyterid tavoitteenaan tarjota kaikille k&yttjille mahdollisuuden saapua ja toimia

Yyterin virkistysalueella.

Tadmin projektin tirked sanoma on, ettd pyritdén pois ’pelkdstddn erityisryhmille”
—ajatuksesta ja suunnitellaan ymparistoa kaikille. Olen oppinut tata tyotd tehdes-
séni ottamaan huomioon esteettdmyyden osana kaikenlaisia projekteja. Olen my6s
ymmartanyt luonnon kuuluvan Kaikille niin, ettd jokaisella olisi mahdollisuus jo
sylilapsena, vanhuksena tai vammauduttuaan liikkua luonnossa ja kokea luonto

kaikilla aisteillaan.

Jatkotutkimusaiheena olisi saattaa loppuun koko Yyterinniemen luontopolkujen ja
luontolavojen kartoittaminen. Ja miksei koko Porin alueen luontoliikuntareittien
kartoittaminenkin olisi paikallaan. Porin keskustasta 10ytyy myods maisemallisesti
kaunis Kirjurinluoto kévelyteineen ja sen yhteydessa oleva Polsan luontoreitti.
Toinen mielenkiintoinen alue voisi olla kuntoilijoiden suosima Porin metsa moni-
naisine polkuineen ja reitteineen. Yyterin lietteiden esteettoman luontopolun ra-
kentamista ja Viksu Mustavariksen vierailua alueella syksyisin ja kevaisin kannat-

taisi myos jatkokehitella.

Liikuntavammaisten aikuisten kuntoutusohjaajan tyohoni kuuluu yhtend osa-
alueena aktiviteeteista kertominen ja harrastuksiin ohjaaminen. Tutustuminen
luontoliikunta- ja lahivirkistysalueiden esteettomyyteen ja saavutettavuuteen aut-
taa minua omassa kuntoutusohjaajan tydssdani ohjaamaan vastedes asiakkaitani
my6s luontoliikunnan pariin. Alustavissa suunnitelmissani onkin tyoni puolesta
jarjestéa tulevaisuudessa retkia liikuntarajoitteisille henkil6ille esteettémiin luon-

tokohteisiin eri puolille Satakuntaa.
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LITE1

HYVA YYTERIN KYLPYLAHOTELLIN ASIAKAS

Yyterin virkistysalueen kehittdmiseksi olemme kiinnostuneet kuulemaan mielipiteenne esteettd-
man polun rakentamisesta hiekkarannalle. Kyselyn toteuttavat Yyterin Kylpylahotelli ja Satakun-
nan ammattikorkeakoulun Sataesteetén-hanke.

1. Olen 0 nainen O mies 0 tyttd O poika

Oalle 10 v. 010-19 v. 0020-29 v. 0 30-39 v. [0 40-49 v.
[0 50-59 v. 0 60-69 v. 070-79 v. [0 80-89 v. Oylig0v.

2. Olen Yyterin alueen
O vakituinen kayttaja
[ satunnainen kayttaja

3. Liikkuessani kdytan apuvalinetta

Oen

O kylld, mitd apuvélinetta
O kavelykeppi
0 ndkdvammaisten valkoinen keppi
O rollaattori
O pyoréatuoli
0 sahkopyoratuoli
0 muuta, mita

4. Kuljetan usein
[ pyoratuolissa istuvaa henkiloa
O lastenrattaita/-vaunuja

5. Polku, jossa kulkeminen onnistuu apuvalineen/lastenrattaiden tms. kanssa, olisi tarpeellinen
Yyterin hiekkarannalla
[ tdysin samaa mielta
[ jokseenkin samaa mielta
[ en 0saa sanoa
[ jokseenkin eri mielta
[ taysin eri mieltd

6. Esteettdmén polun tarkeitd ominaisuuksia olisivat (merkitse kolme térkeintd)
[ paésy lahemmaksi merta
0 dyyneilld liikkuminen
00 maisemasta nauttiminen
[0 auringonotto levahdyspaikalla
[ p4ésy terassille tai kahvilaan
[ p4ésy esteettbmadn wc:hen
00 mahdollisuus kuntoiluun
O muu, mika

Kiitos!



LITE 2

Kuusikulmainen patio (Arto Naskalin 3D-mallinnokset, 2010)

Suorakaiteenmuotoinen patio (Arto Naskalin 3D-mallinnokset, 2010)

Grillauspaikka (Arto Naskalin 3D-mallinnokset, 2010)



LITE 3

Kodnkéaansaaren esteetdn luontopolku Rovaniemell&

Kodnké&ansaaren luontopolun nuotiopaikka laavuineen ja puuvarastoineen



LIITE 4

Ekvallan uimarannan kulkuvayla (Turun kaupungin esteettdmyysasiamies Heikki O Hauliston
kuva-arkisto, 2006)

Ekvallan uimarannan veteenmenoluiska (Turun kaupungin esteettémyysasiamies Heikki O Haulis-
ton kuva-arkisto, 2006)



LITES

Scheveningenin hiekkaranta Haagissa (Tarja Javanainen-Levosen kuva-arkisto, 2010)

Scheveningenin hiekkarannan bulevardi (Tarja Javanainen-Levosen kuva-arkisto, 2010)



