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1 Johdanto

Tana paivana ja etenkin tulevaisuudessa oppilaitoksissa on lisdantyvassa
maarin erilaisia oppijoita ja maahanmuuttajia. On todettu, etta 20 %:lla suoma-
laisista on jonkin asteinen oppimiseen liittyva hairié. Yleisin oppimista rajoitta-
va tekijd on lukemiseen liittyvat vaikeudet. Maahanmuuttajien maaréa on li-
saantynyt maassamme vuosittain ja heille tarjotaan laajenevassa maarin eri-
laisia lisd- ja tdydennyskoulutuksia. Erilaiset oppijat ja maahanmuuttajat ovat
ryhmid, joihin opetushenkiloston tulee kiinnittda erityistda huomiota ja luoda
menetelmid, joiden avulla opiskelu olisi motivoivaa ja mahdollisimman estee-

tonta ja tehokasta.

Selkokielisen oppimateriaalin kayttaminen on yksi keinoista, joiden avulla op-
pimistuloksia voidaan tehostaa. Selkokielisen oppimateriaalin kayttaminen on
tarkoitettu erityisesti erilaisille oppijoille ja maahanmuuttajille. Kehittamishank-
keessani paneudunkin selkokielisen oppimateriaalin erityispiirteisiin ja sen
eroavaisuuksiin yleiskieleen verrattuna. Selvitan tydssani sita, millaista on hy-
va selkokielinen materiaali ja perehdyn myos kuvien kayttdmiseen oppimista
tehostavana keinona. Etsin myds hankkeen pohjaksi taustietoa maahanmuut-

tajaryhmista seka lukivaikeuksista karsivista oppijoista.

Kehittamishankkeen tuotoksenani olen laatinut selkokielisen oppimateriaalin,
joka on suunnattu erilaisille oppijoille ja maahanmuuttajille. Oppimateriaalin
siséltond on pellon muokkaus ja viljan kylvaminen. Pohjois-Karjalan Aikuis-
opistossa kaynnissa olevan ISMO — hankkeen (Itd-Suomen maahanmuuttaji-
en osaamisen kehittdmisen pilotti) yhteistyon tuloksena oppimateriaali kaan-

netaan myos vengjan kielelle.



2 Kehittamishankkeen lahtokohdat ja perustelut

Tutkimuksien mukaan 20 % eli noin miljoona suomalaista omaa jonkin astei-
sen oppimiseen liittyvan hairién. Oppimishéairiét voidaan luokitella seuraavasti:
kielellisiin erityisvaikeuksiin, hahmotusvaikeuksiin, tarkkaavaisuuden vaikeuk-
siin, toiminnan ohjauksen vaikeuksiin ja motorisiin erityisvaikeuksiin. Tyypillis-
ta on, ettd oppimisvaikeudet esiintyvat yhdessa eli henkildlla voi olla oppimista
vaikeuttavia héairidita usealla eri osa-alueella. (P. Laakkonen, luento
29.3.2006)

Lukemiseen liittyvat vaikeudet ovat yleisin oppimisvaikeus. Tutkimusten mu-
kaan lukivaikeudet ovat yleisimpid oppimista rajoittavia oppimisvaikeuksia. On
todettu, etta aikuisilla noin 10 %:lla on lukivaikeus, joista 3 — 6 % voidaan luo-
kitella vaikeiksi lukivaikeuksiksi. (P. Laakkonen, luento 29.3.2006)

Oma ryhmansa erilaisina oppijoina ovat myos maahanmuuttajat. Vuoden 2006
tilastokeskuksen vaestorakennetilaston mukaan Suomessa asui vuoden vaih-
teessa noin 113 800 ulkomaalaista, eli 5 500 enemman kuin vuotta aiemmin
(http://www.hs.fi). Maahanmuuttajat jaavat usein vaille minkaanlaisia erityis-

kohtelua koulutusorganisaatioissa.

Pohjois-Karjalan Aikuisopiston maatalous- ja puutarhapalvelu tiimissa jarjeste-
tdan valmentavaa koulutusta maatalous- ja puutarha-alan tutkintoihin. Liséaksi
tiimissamme jarjestetddn runsaasti lisakoulutuksia valtakunnantasolla. Vuosit-
tain timimme koulutuksessa on satoja henkildita, joiden ik&haitari on 18 — 60
ikévuotta. Tamé tarkoittaa sitd, ettd meidan timimmekin koulutuksissa on
vuosittain jopa useita kymmenia henkiloita, joilla on jonkin asteinen oppimi-

seen liittyva vaikeus.

Opiskeluryhmamme ovat rakenteeltaan hyvin heterogeenisid ja minulla on
my0s omakohtaisia kokemuksia sekéd maahanmuuttajista etta erilaisista oppi-
joista. Heidan kanssaan tydskentelemisen jalkeen voin todeta, ettéd kouluttajal-
ta vaaditaan erityisosaamista ja oppimateriaalilta vaaditaan puolestaan sovel-

tuvuutta heidan kayttoonsa.
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Kehittamishankkeessani suunnittelen selkokielisen oppimateriaalin, jonka paa-
kohderyhmana ovat maahanmuuttajat ja eriasteisen lukivaikeuden omaavat
henkil6t. Valmistamaani selkokielista oppimateriaalia kaytetaan teoriaopin-
noissa, jotka on suunnattu maatalouden perustutkintoa suorittaville henkildille.
Materiaalin sisalto liittyy maatalouden perustutkinnon kahteen eri osioon, maa-

talouden yleistaitoihin ja yrittamiseen maaseutuymparistossa.

3 Kehittamishankkeen tavoite

Viime vuosien saatossa olemme siirtyneet modernista yhteiskunnasta post-
moderniin yhteiskuntaan eli olemme siirtyneet pysyvasta olotilasta jatkuvasti
muuttuvaan, tietoyhteiskunnan olotilaan, missa mikaan ei ole enda pysyvaa.
Ihmisten pitaa pystya jatkuvasti oppimaan ja omaksumaan uusia asioita (elin-
ikainen oppiminen). Henkil6lld, jolla on oppimiseen liittyvid hairioita, esimer-
kiksi lukivaikeus, voi jatkuva uusien asioiden omaksuminen olla erittain tyolas-

ta ja jopa epamieluisaakin.

Erilaiset oppijat erityispiirteineen jaavat opiskeluissaan hyvin usein vaille asi-
antuntevia tukitoimia. Nain he joutuvat eriarvoiseen asemaan verrattuna mui-
hin erityisryhmiin. Alisuorittamisesta, osaamattomuuden peittelysta ja lukemi-
seen liittyvista vaikeuksista seurauksena voi olla heikko itsetunto, vaikkakin
erilaiset oppijat kykenevat alyllisesti yleensa oletettua vaativampiin tehtaviin.
(Hamalainen, Salin & Valkama 2004, 13.)

Jatkuva ep&onnistumiset opiskelussa johtavat siihen, etta erilaiset oppijat ei-
vat luota omiin kykyihinsa ja itsetunto samalla heikkenee. On myd6s todettu,
ettd oppimisvaikeuksiset henkilét paatyvat ammatteihin, joissa selviytyy va-
hemmalla lukemisella ja kirjoittamisella. Huomion arvoista on myos se, etta
oppimisvaikeudet eivat ulotu ihmisen koko elamankaarelle jos niihin tarvitta-

vaa ja oikeanlaista huomiota. (Hamalainen, Salin & Valkama 2004, 13.)
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Pystydksemme koulutusorganisaationa vastaamaan oppimishairiéiden aset-
tamiin haasteisiin meidan tulee oppia valmistamaan mm. opiskelumateriaalia,

joka soveltuu myds erilaisille oppijoille.

Kehittamishankkeeni tavoitteena on perehtya selkokielisen oppimateriaalin
tekemisen lainalaisuuksiin. Valmistan hankkeessani selkokielistd oppimisma-
teriaalia henkiloille, jotka omaavat eriasteisia oppimiseen liittyvid vaikeuksia.
Materiaalini helpottaa oppimisen edistymistd ja samalla auttaa opiskelijoita
omaksumaan uusia asioita ja kehittAmaan itsedén, mita nykyinen yhteiskunta
vaatii. Selkokielisen materiaalin kohderyhmanani ovat erilaiset oppijat ja maa-

hanmuuttajat.

Tuotettu selkokielinen oppimateriaali kdannetaan myos venajan kielelle. Kéan-
tamisen mahdollistaa yhteistyd ISMO — hankeen kanssa (Itd&-Suomen maa-
hanmuuttajien osaamisen kehittamisen pilotti). Hankkeen kohderyhméné ovat
maahanmuuttajat, tydnantajat ja oppilaitokset. Tavoitteena on hankkeen kaut-
ta edistdd maahanmuuttajien paasya tydelamaan kehittdmalla osaamisen
mm. tunnistusmalleja ja kehittdd maahanmuuttajien lisa- ja tadydennyskoulu-

tusmalleja.

Kuvien kayttdminen on keskeisesséd asemassa luotaessa selkokielista opin-
tomateriaalia. Hankkeeni tavoitteena on lisata kuvien kayttdmistd omassa
opetustydssani. Kuvamateriaalin kayton uskon tata kautta levidvan myos
muiden Pohjois-Karjalan Aikuisopiston maatalous- ja puutarhapalvelutiimin
maatalousalan kouluttajien opetustehtaviin. Oikeassa yhteydessa kuvan avul-

la voidaan kertoa ja kuvata asioita yksiselitteisesti ja ymmarrettavasti.

Hankkeeni tavoitteena on my6s kehittdd minun omaa opettajuuttani ja samalla
saada itselleni uusia ndkodkulmia erilaisten oppijoiden ja maahanmuuttajien
koulttamiseen. Hankkeessa luomani selkokielinen opintomateriaalia tulen
kayttamaan niissa tilanteissa, joissa katson sen kayttamisen olevan tehokkain

tapa opettaa uutta asiaa.



4 Selkokielen kohderyhmat

Selkokielen tarvetta esiintyy hyvin erilaissa kohderyhmissa (Rajala 1990, 10).
Yhteista néille ryhmille on kuitenkin se, ettéd osalla heistd on vaikeuksia ym-
martaa yleiskielellista tiedonvalitystd. Muilta osin ryhmat kuitenkin poikkeavat
suuresti toisistaan. (Rajala 1990 10 - 11.)

Selkokielta tarvitsevia vaestoryhmaét on luokiteltu seuraavalla tavalla:
e vammaisryhmat
e erilaiset oppijat, henkil6t, joilla eriasteisia lukemis- ja kirjoittamisvaike-
uksia
e vanhukset
¢ maahanmuuttajat, henkil6t, joiden aidinkieli muu kuin suomen kieli
(Virtanen 2002, 14).

Selkokielen kohderyhmana voi olla myds valtavaestd, koska se mikéa sopii eri-
tyisryhmille niin soveltuu usein erittéain hyvin myds muille (P. Laakkonen, luen-
to 29.3.2006). Suomalaisista 4 — 7 % eli 200 000 - 350 000 voidaan katsoa
kuuluvan selkokielen kohderyhmiin (Virtanen 2002, 13). Omat kohderyhmani
ovat erilaiset oppijat, joilla on eriasteisia lukemiseen ja kirjoittamiseen liittyvia

vaikeuksia ja maahanmuuttajat.

4.1 Maahanmuuttajat

Maahamme tulee vuosittain lisdantyvassa maarin maahanmuuttajia. Vuoden
2006 tilastokeskuksen vaestorakennetilaston mukaan Suomessa asui vuoden
vaihteessa noin 113 800 ulkomaalaista, eli 5 500 enemmaéan kuin vuotta aiem-

min (http://www.hs.fi).
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Suurin osa Suomeen tulevista maahanmuuttajista ovat tulleet Itdisesta Euroo-

pasta.

Maa: Maahanmuuttajat Suomeen:
Venaja 24 607

Viro 15 426

Ruotsi 8 225

Serbia-Montenegro 3 265

Maahanmuuttajat opiskelevat useissa erilaisissa oppilaitoksissa

Koulutus: Opiskelijoiden lukumaara:

Perusopetukseen valmistavassa opetuksessa 1475

Perusopetuksessa 16 000
Lukiokoulutuksessa 1820
Kansanopistojen maahanmuuttajakoulutus 540
Valmistavassa koulutuksessa 970
Ammatillisessa peruskoulutuksessa 5000
Aikuisten ammatillisessa lisdkoulutuksessa 1400
Yliopistoissa 4 680
Ammattikorkeakouluissa 3770

(http://www.edu.fi.)

Omissa koulutusryhmissanikin venalaiset ja virolaiset edustavat suurinta ryh-
maa. Kielitaidoltaan heidan joukkionsa on hyvin heterogeeninen. Osa heista
ymmartaa puhetta, osaa lukea ja kirjoittaa. Adripaana on kuitenkin joukko,
joiden kielitaito on todella puutteellinen, jolloin puheen ymmartaminen ja kir-
joittaminen tuottavat heille suuria vaikeuksia. Jokainen meista voi kuvitella
millaisia oppimistuloksia me itse saisimme aikaan, jos opiskelisimme vieraas-
sa kulttuurissa vajavaisella kielitaidolla. Mielestani maahanmuuttajat jaavat
lian usein ilman minkaanlaista erityiskohtelua esimerkiksi opetusmateriaalin

suhteen.



4.2 Erilaiset oppijat, lukemis- ja kirjoittamisvaikeus

Erilainen oppija on henkild, joka ei pysty kayttdma&an kapasiteettiaan taydesti
opiskelussa tai tydelamassa. Sen taustalla voi olla lukemis- ja/tai kirjoittamis-

vaikeus, matemaattinen hahmottamisvaikeus, koordinaation tai hahmottami-

sen vaikeus, aivojen tiedonprosessoinnin erilaisuus. (http://www.lukihero.fi/.)
Kehittamishankkeessani keskityn erilaisista oppijoista lukemis- ja kirjoittamis-

vaikeuksien omaavaan ryhmaan.

5 Mika lukivaikeus on?

Lukivaikeus maaritellaan lukemisen ja kirjoittamisen erityisvaikeudeksi. Sita
iimenee noin kymmenella prosentilla vaestosta ja aikuisistakin noin kuudella
prosentilla. L&hestulkoon noin kymmenen prosenttia aikuisista kokee eriastei-
sia ongelmia lukemisessa. Talloin lukeminen on hidasta ja siihen kuluu koh-
tuuttoman paljon aikaa, virheita tulee helposti tai luettu teksti ei tartu paahan
vaikka miten yrittaisi. Lukemiseen liittyvat ongelmat johtavat usein opiskeluai-
kataulujen venymiseen ja mahdollisesti opintojen viivastymiseen, varsinkin jos
opintoihin liittyy paljon luettavaa. Lukemisen liittyvat vaikeudet haittaavatkin
erityisesti aikuisen ihmisen elamaa ja tydskentelya nykyisen kaltaisessa muut-

tuvassa tietoyhteiskunnassa. (http://www.dipoli.tkk.fi.)

Tutkimusten mukaan teknisen alan opiskelijoilla on opiskelijoista
yleisimmin lukemiseen ja kirjoittamiseen liittyvia vaikeuksia, silla
he pystyvat muilla taidoillaan kompensoimaan vaikeuksiaan ei-
vatkd mydskaan joudu niin usein vaativaa kirjoittamista vaativiin
téihin - ennen diplomitydn tekemista. Itse opiskelujen kestoon lu-
kivaikeus ei valttamatta vaikuta: erddssa amerikkalaisessa tutki-
muksessa lukivaikeuksiset jatkoivat opiskelujaan jopa yhta kauan

kun kontrolliryhm4, jolla ongelmia ei ollut. (http://www.dipoli.tkk.fi.)



5.1 Lukivaikeuden syyt

Lukivaikeuden syysta on olemassa useita teorioita. Yhden mukaan lukivai-
keuden taustalla on vajavaisesti kehittynyt kielellinen tietoisuus. Toisessa tut-
kimuksessa todettiin sen johtuvan aivotoiminnan prosessoin hitaudesta ja eri-
laisuudesta. Lukihairidisilla on liséksi useassa tutkimuksessa todettu heikompi
tai hitaammin syttyva aktivaatio kuulo- ja nakéhavainnon yhteydessa.
(http://www.dipoli.tkk.fi.)

5.2 Lukivaikeuden ilmeneminen

Itse lukivaikeus ilmenee lukemisen ja kirjoittamisen hitautena tai virheiden
suurena maarana. Oireet ovat hyvin samankaltaisia lapsilla ja aikuisilla, mutta
voivat olla hyvin erilaisia eri yksildiden valilla. Lukemista hidastaa tekstin ydin-
siséllon loytamisen vaikeus. Tama hidastaa myo6s kotitdiden kirjoittamista,
koska tekstin kirjoittaminen ja jasentaminen kokonaisuuksiin vaikeutuu ja pit-
kien ohjeiden muistaminen on vaikeaa tyomuistin ongelmien takia.
(http://www.dipoli.tkk.fi.)

Itse tekstissa lukivaikeuksisella aanteet ja kirjaimet sekoittuvat toisiin, kirjaimet
vaihtavat paikkaa tai puuttuvat kokonaan ja kasialasta tulee kompeloa. Aan-
teiden tunnistamisen vaikeudesta seuraa se, etta vaikeus koskee myos vierai-
ta kielia, niiden lukemista ja kirjoittamista ja erityisesti kirjoitusasun muistamis-
ta. Vierasperéiset ja toisiaan &aniasultaan muistuttavat kirjaimet (t - d, p - b)
sekaantuvat toisiinsa. Ongelmia aiheuttavat myos lyhyet ja pitkat vokaalit
(esimerkiksi aa tai ii) ja kaksoiskonsonantit (esimerkiksi kk tai pp). Lukivaikeu-
dessa ei kumminkaan ole kyse ymmartdmisen vaikeudesta.
(http://www.dipoli.tkk.fi.)

Lukivaikeuden liséksi lukemisen oppimisvaikeuksiin lasketaan kuuluvaksi lue-
tun ymmartadmisen vaikeus. Talloin lukija ei saa selvaa lukemastaan. Vaikka
lukeminen onkin sujuvaa, lukija ei ymmarra lukemaansa. Tamé voi johtua
tyomuistin ongelmista tai siitd, etta opiskelija ei ymmarra kieliopillisia rakentei-
ta. Tutkimusten mukaan téllaisia lukijoita on 12 prosenttia vaestosta.
(http://www.dipoli.tkk.fi.)
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Hyvin usein oppimisvaikeuksiin liittyy myds toisia oppimisen vaikeuksia. On
todettu, ettd noin neljallakymmenella prosentilla lukivaikeuksista on myds ma-
tematiikan oppimisen vaikeus. Ongelmia voi esiintyd myos asioiden hahmot-
tamisessa, jolloin vaikeutuvat suunnan, paikan ja etadisyyden hahmottaminen.
Paivittdisessa elamassa taman huomaa esimerkiksi kalenterin kayton vaikeu-
tena ja myohastymisena sovituista tapaamisista. Jokapaivaisessa elamassa
lukivaikeuden huomaa lisdksi nopeana vasymisena ja paan- ja silmien sarky-
na lukiessa. Lisdksi lukemisen hitaus saattaa haitata muun muassa
tekstityksen lukemista vieraskielisissa televisio-ohjelmissa ja lehdissa seka

lomakkeiden tayttamista. (http://www.dipoli.tkk.fi.)

6 Mita on selkokieli?

Osa suomalaisista tarvitsee selkokielistd materiaalia, jotta he selviytyisivat
paivittaisista rutiineista ja mahdollisista opiskeluistaan. Monelle heista yleisesti
kaytetty kieli on liilan vaikeaa. Vaarana on, etta ihmiset syrjaytyvat yhteiskun-
nastamme, koska he eivat voi paivittdd omia tietojaan ja eivat koe itsedan ta-

savertaisiksi valta vaeston kanssa. (Rajala 1990 9.)

"Selkokieli on sisalléltdan, sanastoltaan ja rakenteeltaan yleiskiel-
ta luettavammaksi ja ymmarrettadvammaksi mukautettua kielta nii-
ta ihmisid varten, joilla on vaikeuksia lukemisessa tai ymmartami-

sessa (tai molemmissa)” (Virtanen 2002 8).

Esimerkki yleiskielen ja selkokielen eroavaisuuksista

Yleiskielinen teksti:

"Autorosvojen jahtaamiseen tydlaantynyt poliisi toivoo paattdjien
lopultakin huomaavan, ettd kysymys on paljon vaarallisemmasta
asiasta kuin pelkasta auton lainaamisesta. Autojen luvaton kaytt6
on ollut tasaisessa kasvussa koko vuosikymmenen ajan. Viime
vuonna vietiin vaarille teille maassamme noin 12 000 autoa.” (Vir-
tanen 2002 44.)

Selkokielinen teksti:
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"Autoja varastetaan yhda enemman. Viime vuonna Suomessa va-
rastettiin noin 12 000 autoa” (Virtanen 2002 44).

6.1 Selkokielisen tekstin rakenteen paaperiaatteet

Selkokielinen teksti on rakenteeltaan yksinkertaisempaa yleiskieleen. Asia
sisélto tekstissad on kuitenkin sama, vaikkakin asia on esitetty lyhyemmassa

muodossa.

e Lyhyet lauseet.
e Yksinkertaiset lauserakenteet.
e Teksti sisaltda runsaasti verbeja ja substantiiveja ja mahdollisimman
vahan adjektiiveja ja adverbeja.
e Valtetddn pitkien sanojen kayttamista.
e Kaytetdan tuttuja ja arkipaivaisia sanoja.
e Valtetddn erityissanaston kayttoa (ammattikieli) ja abstrakteja ilmaisuja.
e Kayta varoen mielikuvia, jos kaytat selita.
e Tekstinrakenne selked ja loogisesti eteneva.
e Jos tekstissa henkildita, rajaa niiden méaara ja esita heidat selkeasti.
e |sot luvut ja mittayksikot voivat olla vaikeita ymmartaa.
e Pida konkreettisuus mukana tekstissa.
(Rajala 1990 24.)

6.2 Selkotekstin ulkoasu

Selkoteksti poikkeaa myos ulkoasultaan yleiskielentekstista. Alla on lueteltua

muutamia selkotekstin ulkoasuun liittyvid perus periaatteita

o Kayta pienaakkosia seka leipatekstissa etta otsikoissa. Pienaakkoset
luettavampia kuin suuraakkoset, esimerkki; tuomiokirkko tai TUOMIO-
KIRKKO

e Ala kayta liian suurta kirjaisin kokoa. Tekstista tulee tarpeettoman pitka
ja voi vaikeutta lukemista. Perustekstin kirjaisin koko 11 — 16 pistetta,

julkaisu tyypista ja kohderyhmasta riippuen.
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e Tee rivivaleista valjat. Esimerkiksi, jos kirjaisin koko tekstissa on 12 pis-
tettd, niin rivivalin kirjasinkoko on 14 — 16 pistetta.

e Kayta kursiivista ja lihavoitua tekstia harkiten. Ne ovat vaikeampi lu-
kuisempia kuin pystysuora teksti. Kayta niita vai tehoste keinoina.

e Valitse tekstin ja taustan varit huolella. Musta teksti valkoisella pohjalla
on kaikkein parhaiten luettavissa. Kellertava ja muut vaaleat varit sovel-
tuvat myos kaytettaviksi taustoina.

e Kappaleet ovat lyhyita ja kappaleiden valiin jatetaan tyhja rivi.

o Kayta tuttuja kirjaintyyppeja, esimerkiksi Times Roman tai Garamond.

e Ladotaan teksti siten, ettd se on oikeasta reunasta liehuva. Valtetaan
tavutuksen kayttamista ja yhdelle riville pyritdan sovittamaan aina yks
asiakokonaisuus.

e Palstan leveys maaraytyy kirjasinkoon mukaan. mita isompi kirjaisin
sen leveampi palsta.

(Virtanen 2002 57 — 59.)

6.3 Kuvien kayttaminen

Kuvitettaessa selkokielista tekstia pitdd ensin miettid, etta mika merkitys ku-
valla on ja mitenka se liittyy tekstiin? Kuva voi antaa liséd informaatio ja syven-
taa tietoa, mutta se voi toimia huonosti kaytettyna myds painvastaisesti. Kuva

keventaa myds tekstia ja tekee siitd monipuolisemman.

Kuvien kayttaminen on suositeltavaa, koska se hyvin usein konkretisoi tekstin
osia ja sitoo niita kaytantéon. Sen avulla voidaan havainnollistaa ja selkeyttaa
nopeasti mm. erilaisia kaytannon tydvaiheita. Kuva antaa lukijalle mahdolli-
suuden mietiskella ja samalla peilata nakeméaansa kuvaa mm. omiin koke-
muksiinsa. Kuva my6s aktivoi ihmista syventamaan omaa tietoaan. (Rajala
1990 31 - 34))
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Itse olen tottunut kayttdmaan kuvia opetusmateriaalissa jo usean vuoden ajan.
Mielestani kuva elavoittaa ja "aukaisee” helpommin oppijalle uusia asioita.
Itsell&ni on aina kamera mukana, kun olemme oppijoiden kanssa esimerkiksi
kaytannon harjoituksissa. Oikeista tyGtilanteista saa erittain hyvaa kuvamate-
riaalia opetuskayttoon. Olen joskus pohtinutkin, ettd miten joitakin asioita voi-
daan opettaa oppijoille pelkan tekstin avulla ilman kuvaa tai kaytannon koke-

musta?

Perusteita kuvien kaytosta selkokielessa

e Pid& kuvan mittasuhteet oikeina.

e Varo, ettei kuva luo vaaria mielikuvia.

e Kuvan on oltava osa kokonaisuutta ja liityttava tekstiin.

e Valokuvien liséksi voidaan kayttaa piirroksia.

e Kuvien tason pitaa olla tarkka ja painolaadun hyva.

e Kuvista voidaan rajata pois epaolennaisia asioita, joihin katsojan mie-

lenkiinto voi kohdistua.

e Kuva taitetaan siihen kohtaa tekstia, jossa sen sisaltoa kasitellaan.

(Rajala 1990 31 - 34.) ja (Virtanen 2002 60 — 61.)
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7 Selkokielisen oppimateriaalin rakenne

7.1 Esimerkki 1

Alla olevan dian olen ottanut esimerkiksi luomastani selkokielisesta oppimate-
riaalista liittyen pellon muokkaukseen ja viljan kylvamiseen. PowerPoint —
diassa olen soveltanut selkokielisen oppimateriaalin laatimiseen liittyvia hy-

vaksi havaittuja perusperiaatteita.

7.1.1 Dian tausta

Taustaksi olen valinnut hillityn vaalean vihre&n varin. Paadyin valintaan siksi,
ettd mielestani musta teksti valkealla taustalla tuo "liiallista arvokkuutta” teks-

tiin ja sen sisaltoon.

7.1.2 Dian teksti

Kirjasimena olen kayttanyt kaikille tuttua Times New Romania ja fonttikokona on
20. Fonttikoko voisi olla myds hieman suurempi, mutta dian koko on rajallinen

ja se osaltaan rajoittaa fontin kokoa. En ole tekstissa kayttanyt lyhenteita vaan
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olen esittanyt asiat kokonaisina sanoina, esimerkiksi ei cm vaan sentti. Teks-
tissa olen kayttanyt pienaakkosia, koska on havaittu, ettd ne ovat helposti luet-

tavampia kuin suuraakkoset.

7.1.3 Dian kuva

Kuva on otettu digitaalisella kameralla kaytanndn koneharjoituksen yhteydes-
sa. Olen rajannut kuvasta pois epaolennaisen asian ja keskittynyt siina ydin-
asiaan eli joustopiikkiakeen tyosyvyyden esittdmiseen. Kuva liittyy kiinteasti
diassa kasiteltyyn asiasisaltoon. Olen rajannut kuvan mustalla kehyksella, jot-
ta se erottuisi selvemmin taustasta ja kehykset antavat kuvalle myds ryhtia.
Kuvan alle olen laittanut kuva tekstin, jonka tarkoituksena on havainnollistaa

kuvan sisaltba

7.1.4 Dian tehosteet

Tehosteiden kayttssa tulee olla varovainen. Vaarana on ettd oppijoiden kiin-
nostus kohdistuu johonkin erityiseen tehosteeseen ja varsinainen asia jaa va-
hemmalle mielenkiinnolle. Ainoa tehoste diassa on lihavoitu numero 5, joka
kertoo tyosyvyyden sentteina. Olen lihavoinut sen siksi, etté tehosteita kayte-
tdan ainoastaan asioihin ja sanoihin, jotka ovat erityisen tarkeité ja niiden mie-

leen jaaminen olisi erittain suotavaa.

Dian alaosaan olen jattanyt oppijalle muutamia tyhjia viivoja, joihin han voi

tehda tarvittaessa itselleen lisamuistiinpanoja.
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7.2 Esimerkki 2

Alla olevassa diassa olen kuvannut selkokielisyyden periaatteiden mukaisesti

kylvolannoittimen kiertokokeen tekemisen.

Kiertokokeen tekemisté luokkaopetuksessa on erittédin hankalaa selittaa. Dias-
sa kuvaan tilannetta kuvasarjana, jossa kaydaan kiertokokeen eri tyvaiheet
l&pi. Olen pyrkinyt kayttdmaan diassa mahdollisimman vahan tekstia, jotta se
ei hAmmenna oppijoita. Kuvat on otettu kaytannon koneharjoitusten yhteydes-
sa ja niista on rajattu pois epaolennaiset asiat. Kuvat on taitettu vaakatasossa
etenevassa jarjestyksessa. Pysty suorassa etenevat kuvat eivat ole niin hyvin

ajallisesti hahmotettavissa verrattuna vaakatasossa oleviin kuviin.
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8 Kehittamishankkeen toteutus

Alkusysayksen selkokielisen materiaalin luomiseen sain huomatessani, kuinka
hankalaa oppiminen on maahanmuuttajille ja lukivaikeuden omaaville henki-
I6ille kaytosséa olevalla oppimateriaalilla. Hankkeeni toteutusta ja suunnittelua
tein huolella ja perehdyin etukateen laaja-alaisesti aiheisiin liittyviin teoksiin ja
internetsivuihin. Kehittdmishankkeessani tuotin selkokielistd oppimateriaalia
littyen pellon muokkaukseen ja viljan kylvamiseen. Valmistamani oppimateri-
aalin pohjana kaytin osittain jo aikaisemmin laatimaani materiaalia, jonka olin
suunnitellut ilman minkaanlaista ohjeistusta. Taytyy todeta, ettéa alkuperaisen
materiaalin muuntaminen selkokieliseksi ei ole kovinkaan helppoa vaan vaatii

todellista asiaan paneutumista.

Kehittamishankkeessani loin selkokielistd oppimateriaalia yleisesti hyvaksytty-
jen periaatteiden mukaisesti, joita eri julkaisut ja tutkimukset ovat tuoneet esil-
le. Oppimateriaalin luomisessa huomion my6s kohderyhméni, joita ovat erilai-
set oppijat ja maahanmuuttajat. Kaytan oppimateriaalissani mm. paljon erilais-
ta kuvamateriaalia, jotka hankin omista otoksistani ja internetista. Kuvamateri-
aalia hankin itselleni runsaasti erilaisista kaytannon tyétilanteista. Kuvamateri-
aalia kertyi runsaasti ja sopivien kuvien valikoiminen kertyneesta "kuvapankis-
ta” oli myos haasteellista. Aina taytyy miettid, mikd kuva soveltuu parhaalla
mahdollisella tavalla sen asian yhteyteen, johon sen halutaan liittyvan. Kaytto-
tarkoitukseen soveltumaton kuva antaa virheellista informaatiota ja voi aiheut-

taa oppijassa tarpeetonta hammennysta.

Kehittamishankkeeni teknisinad toteutusvalineind kaytin PowerPoint esitysta ja

digitaalistenkuvien muokkaamiseen kaytin Microsoft Photo Editoria.
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9 Kehittamishankkeen tuloksia

Kehittamishankkeeni tuloksena on pellon muokkaukseen ja viljan kylvdmiseen
littyvd selkokielinen oppimateriaali. Kohderyhméana ovat erilaiset oppijat ja
maahanmuuttajat. Oppimateriaalin loin PowerPoint-ohjelmalla ja se on Poh-
jois-Karjalan Aikuisopiston maatalous- ja puutarhapalvelujen tiimin kaytossa.
Luomani materiaali on kaannetty myos vengjan kielelle yhteistydssa 1SMO-
hankkeen kanssa. Kaannoksen johdosta se on kaytettavissa vengjankielisten

ryhmien koulutuksissa.

Luomani materiaalin laajuus on 45 PowerPoint- diaa. Materiaali sisaltéa seka
tekstia ettd runsaasti digitaalisia kuvia. Kuvia materiaalissa on yhteensa 70
kappaletta. Kuivien kayttaminen on erittéin suuressa roolissa luotaessa selko-
kielistd materiaalia. Hankkeeni tuloksena opin kayttamaan digitaalisia kuvia
tehokkaammin ja tarkoituksenmukaisemmin. Uskonkin, etté jatkossa kuvilla on

suuri merkitys myds tulevaisuudessa, kun suunnittelen oppimateriaaleja.

Kehittamishankkeeni kautta kehitin myds omaa opettajuuttani. Suunnitelles-
sani materiaalia perehdyin sellaisiin asioihin, joihin muuten tuskin olisin pereh-
tynyt. Eniten opin valmistaessani kaytannon materiaalia. Hankkeen kautta
paasin myds tutustumaan erilaisiin selkokielen kohderyhmiin. Uskon, etta pys-

tyn ymmartdmaan ja huomiomaan néaita ryhmia paremmin kuin ennen.

Kuivien kayttaminen on erittdin suuressa roolissa luotaessa selkokielista ma-
teriaalia. Hankkeeni tuloksena opin kayttamaan digitaalisia kuvia tehok-
kaammin ja tarkoituksenmukaisemmin. Uskonkin, ettd jatkossa kuvilla on suuri

merkitys myds tulevaisuudessa luomassa opetusmateriaalissa.
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10 Pohdinta

Meidan kouluttajien taytyy aina muistaa se tosiasia, ettd me kaikki olemme
erilaisia oppijoita. Meilla jokaisella on omia vahvuuksiamme ja heikkouksiam-
me, jotka joko helpottavat tai vaikeuttavat uuden oppimista. Tehokas oppimi-
nen ja hyvat oppimistulokset ovat monen eri tekijan summa. Ratkaisevaa op-
pimistulosten kannalta ovat mielestani kouluttajan asenne, opiskelun kaytan-
nonléaheisyys, turvallinen ilmapiiri ja kayttbtarkoitukseen soveltuva oppimateri-

aali.

Yhtena oppimisen tehostamiskeinona voimme kayttaa selkokielistd oppimate-
riaalia, jossa asiat ovat esitetty lyhyen ytimekkaasti ilman, etta asiasisaltd
muuttuu.  Mielestani me kouluttajat sorrumme valmistamaan oppimateriaa-
leistamme lilan hienoja, jotka seké visuaalisesti etta asiasisallollisesti ovat op-
pijoille liilan raskaita. Meidan mielessamme tulee olla se fakta, ettd ihmisen
vastaanottokyky on huomattavan rajallinen. Emme saa tukahduttaa oppijoita
liian hienoilla termeilla ja suurilla asiakokonaisuuksilla. Erityisesti meidan tulee
olla huolellisia erilaisten oppijoiden kanssa, koska etenkin heiddn kohdalla

voimme helposti romuttaa heidan opiskelumotivaationsa.

Selkokielisen oppimateriaalin laatiminen vaati sen tekijalle aikaresursseja ja
lisdksi sen tekeminen on erittédin haasteellista. Ensinnakin tekijalla tulee olla
runsas varasto digitaalisia kuvia, jotka parhaalla mahdollisella tavalla soveltui-
sivat juuri siihen materiaalin jota ollaan tyostdméssa. Tekijan tulee ehdotto-
masti hallita kuvan kasittelyn perusteet, jotta kuvasta saadaan mahdollisim-
man sovelias sen kayttotarkoitukseen. Kehittdmishankkeessani huomasin
my06s sen tosiasian, ettd asioiden muuttaminen yksinkertaiseen ja ytimekkaa-
seen muotoon ei ole taysin vaivatonta. Koko ajan tulee pitd&d mielessa se, etta

asiasisalto ei kuitenkaan saa muuttua tai sen merkitys vaaristya.
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Tulevaisuuden koulumaailmassa oppijoiden ryhma on lisantyvissd méaarin he-
terogeeninen. Tutkimuksen kehittyessa erilaiset oppimista rajoittavat tekijat
saadaan diagnosoitua entistd tehokkaammin ja maahanmuuttajienkin maara
on odotettavasti lisdantyméassa. Tama tarkoittaa sitd, etta emme voi kulkea
jatkossa entisia teitd vaan meidan on luotava vanhan rinnalle uudenlaisia

opiskelumenetelmia ja kayttotarkoitukseen soveltuvia oppimateriaaleja.

Siteeraan lopuksi Pekka Laakkosen luennolla kuulemaani lausetta: "Se mika

sopii erilaisille oppijoille, soveltuu myds erittain hyvin "normaaleille” oppijoille”.
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