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1 JOHDANTO

Tyoskentelen Invalidisaétio Ortonin yllgpitdmassa Keskuspuiston ammattiopistossa Helsingissa
Paraistentien toimipaikassa, jossa on kolme valmentavan opetuksen ja ohjauksen ryhméaa
ammattiopintoihin valmentava koulutus (AV A), tyohon jaitsendiseen valmentava koulutus (TYVA)
japavelualoille vamentava koulutus ( PALVELU TYVA).

Keskuspuistoon tulevat koulutuskokeilijat ovat taustaltaan hyvinkin erilaisia, ja he tulevat
padsaantdisesti  lahiympariston alueen erityiskouluista tai  peruskoulujen erityisluokilta.
Opiskelijoilla on oppimisen vaikeuksia jontuen mm. kehityksen viivastymisesta tai heidan puheen-
ja kielenkehityksen héiridistéan. Opintojen riittdva ohjaus on erittain tarkeda heidan kohdallaan

etenkin, koska on kyseessa erityista tukea tarvitset opiskelijat.

Yks vayla valmentavaan koulutukseen on tulla koulutuskokeilujen kautta. Koulutuskokeilulla on
tarkoitus selvittéa opiskelijan tiedollisia taitoja opinnoissa selviytymisen kannalta. Valmentava
koulutus on dgis vélivahe, kun opiskelija hakee jatkopaikkaa ammatilliseen
perustutkintokoulutukseen. Koulutuskokeilu antaa my6s selkeytta haettavaan koulutukseen eli nuori

saa késityksen, mitd valmentava koulutus on, seké selventda nuoren gjattelua tulevasta opiskelusta.

Tyoni tarkoituksena on tutkia ja selvittdd, miten koulutuskokeilu palvelee opiskelijaa ja riitté8ko
opiskelijalla resurssit AVA- vai TYVA-koulutukseen, sek& miten opiskelijoiden tekemét tehtavat
antavat informaatiota oppilaitoksemme henkilokunnalle. Tarkoituksena on luoda tukivalineita
nuorille ja oppilaitoksen henkilokunnalle, koska on hankala ottaa vastaan opiskelija ilman, etta
hanen tiedollisissa valmiuksista tiedettdisiin mitéén. T&& varten on tarkoitus suunnitella
lomakkeisto edella mainittuja tarpeita varten ja testata tehtavien kayttokelpoisuutta. Tamanhetkinen
tilanne on se, koulutuskokeilijoille on monenlaisia tehtévig, mutta niissi ei ole yhtenevaisyytta
Lomakkeiston ideana on minimoida opettajien tyon kuormittavuutta, ja siten saada myos selkeytta,

tulevista opiskelijoista ja heidan tarpeistaan.



2 AMMATILLISEEN PERUSKOULUTUKSEEN
VALMENTAVA JA KUNTOUTTAVA OPETUS JA
OHJAUS

2.1 Mikaon AVA —koulutus?

Avakoulutus on Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavaa ja kuntouttavaa opetusta ja
ohjausta (Vamentava 1). Koulutuksen tavoitteena on antaa opiskelijalle sellaisia valmiuksia, etta
han kykenee koulutuksen jalkeen osallisumaan edellytystensd mukaisesti ammatilliseen
peruskoulutukseen tai hankkimaan ammatillisen uudelleenkoulutuksen. Koulutuksen lagjuus on 20
— 40 opintoviikkoa, erityisten syiden perusteella 80 opintoviikkoa (M&éréys 42/011/ 2000, 8.)

2.1.1 Koulutuksen tavoitteet ja sisall6t

Opetuksen ja ohjauksen tavoitteena on kehittéa paivittdisessa eldmassa tarvittavia valmiuksia ja
elamanhallinnan taitoja. Opiskeluvalmiuksia kehitetédn kertaamalla ja syventdmalla aiemmissa
opinnoissa hankittuja tietoja, taitoja ja opiskelutekniikkaa. Tavoitteena on itsendisen tavoitteellisen
tiedonhankinnan ja opiskelutekniikan oppiminen kunkin opiskelijan kohdalla siten, etta 10ytyisi
paras tapa tyoskennella Vamentavan ja kuntouttavan opetuksen ja ohjauksen tavoitteena on tukea
sjoittumista jatko-opintoihin tai saada opiskelijat sijoittumaan tydelaméan. Kuntoutukseen kuuluu
HOJK'S (Henkilokohtaisen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma). HOJK S:issa méaritell88n
Seuraavat asiat: tutkinto tai koulutus, jota opiskelija suorittaa, opetussuunnitelman perusteet, miten
lagja tutkinto tai koulutus on, mita opetus sisdtéa (lahtdtaso, tavoitteet ja opetusmenetelmét),
erityisopetuksen peruste, erityiset opetuksen ja opiskelijahuollon palvelut, korvattavat opinnot tai
tyoelaman kokemukset seka vapautukset (Keskuspuiston ammattiopiston selkokielinen
opetussuunnitelma, 2003, 23). Vamentavassa koulutuksessa opiskellaan seuraavia asioita, joiden

tarkoituksena on vahvistaa opiskelijan el@manhallinnan taitoja:

opiskeluvalmiuksia ja vuorovaikutustaitoja

yllgpitamall& opiskelijan aiempiatietoja jataitoja seka antamalla uusiatiedollisia jataidollisia
valmiuksia

antamalla sellaisia valmiuksia, ettd opiskelija kykenee mahdollisimman itsendisesti ottamaan
vastuun omasta elamastdan kykyjensd mukaisesti

valmentamalla opiskelijaa uusiin elamantilanteisiin

selkiyttamalla tulevaisuuden suunnitelmia (www.keskuspuisto.net)


http://www.keskuspuisto.net

Koulutuksen tulee tukea opiskelijan myonteista kehitysta ja vahvistaa hanen itsetuntoaan ja
elamantaitoaan. Tavoitteena on, etta opiskelijan itseluottamus kasvaa ja aloitekyky lisdantyy niin,
ettd han kykenee itsendisesti tai opastetusti tekemddn péadtoksid opiskeluaan ja eldmédansa
koskevissa valinnoissa.(Opetushallitus, Maarays 42/011/2000, 7.)

Ammatillisen peruskoulutuksen yhteydessa vammaisille opiskelijoille jérjestetédn valmentavaa ja
kuntouttavaa opetusta ja ohjausta. Sen tehtavand on antaa vammaisuuden, sairauden, kehityksessa
viivastymisen, tunne-elaman héirion tai muun syyn vuoks erityistukea tarvitseville opiskelijoille
ammatilliseen koulutukseen, tyohon sijoittumiseen ja oman eldmén hallintaan. Koulutuksen
tavoitteena on, ettd opiskelijalla on koulutuksen paatyttyd mahdollisimman hyvé valmiudet
itsenaiseen eldmaan koulutukseen jatai tyohon ( Opetushallitus, Mé&arays 42/011/2000,7. )

Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentava opetus ja ohjaus koostuu seuraavista
opintokokonaisuuksista. Kunkin opintokokonaisuuden lagjuus péétetaan yksilollisesti ja joustavasti
opiskelijan tavoitteista lahtien (HOJKS).

Vamentava | :ssa opiskellaan seuraavia aineita:

Aidinkieli javiestinta

Toinen kotimainen kieli javieraat kielet

Matematiikka

Tietotekniikka

Liikuntajaterveystieto

Toiminnalliset perusvalmiudet ja elamanhallinta

Opiskelu ja tydelamaval miudet

Ammatillisen koulutuksen ja tyéelaman tuntemus

Vapaadti valittavat opinnot (Opetushallitus, M&arays 42/011/2000, 7, 9)



2.1.2 Toiminnan painopisteet

Vamentavan ja kuntouttavan koulutuksessa opetuksessa opiskelijan toiminta pyritéan toteuttamaan
siten, ettd jokaisen opiskelijan erityislahjakkuus ja —taipumukset saavat positiivista vahvistusta, ja
ettd kaikkiin kehityshairioihin, kehityksen viivastymiin, oppimisvaikeuksiin ja muihin vaikeuksiin
kiinnitetdan  riittéavasti  ja tarkoituksenmukaisesti huomiota.  Jokapdivdisten toimintojen
edistdmisessa kiinnitetédn huomiota itsendistymiseen ruokailussa, pukeutumisessa, siisteydesss,
omien tavaroiden huolehtimisessa seka terveydellisten nékdkohtien huomioimisessa. Toiminnan
jatkuvuudella ja sdannollisyydellda pyritddn auttamaan opiskelijaa omaksumaan méaarétty

paivarytmi.

Funktionaalisessa eli toiminnallisessa |8hestymistavassa etsitddn  opetustavoitteita sSiita
elinympéristosta jossa eletdan. Funktionaalisen opetuksen perusteissa puhutaan oppimisympariston
merkityksesta. Opiskelijat tulee néhda kokonaisina, opetussuunnitelman tulee hyvaksya opiskelijan
kykya rakentaa omaa toimintaa ja kehittdd omaa oppimistaan toiminnallisten perustavoitteiden
mukaisesti (Ikonen, 1999, 172).

Funktionaalisessa opetuksessa tdméanhetkisten ympéristdjen ja niihin liittyvien vaatimusten ja
odotusten lisdksi opiskelijaa valmistetaan kohtaamaan tulevaisuuden haasteet. Né&n ollen
toiminnallinen [dhestymistapa luo perinteista tapaa selkeAmman ympéariston osaks arviointia, mutta
toisaalta elinympéristd saattaa vaikuttaa opiskelijan oppimiseen tai rgoittaa hanen
mahdollisuuksiaan oppia itsendisen elamisen taitoja (lkonen, 1999,174).

Vamentavassa ja kuntouttavassa koulutuksessa on térkedd huomioida opiskelijan toiminnalliset
opetustavoitteet: mitd enemman opiskelijalla on oppimisvaikeuksia, sita tarkeampada on varmistaa,
ettd han oppii taitoja, jotka ovat tarpeellisia ja heti kaytettdvissa. Toiminnallisten taitojen
opettamisella valtetdan opetuksen pirstoutuminen irrallisten taitojen opetteluksi. Funktionaalinen
arviointi tuo oppimisen luonnollisiin tilanteisiin  keinotekoisten oppimistilanteiden  sijaan:
oppimismotivaatio lisdantyy, kun opituista asioista on heti hyotyd. Opetuksessa taitojen
yleistyminen el tuota ongelmia, koska asiat opetellaan niiden oikeissa ja luonnollisissa yhteyksissa,

eika taitojen soveltaminen jaa yksin opiskelijan oman toiminnan varaan.



Kuntoutukseen kuuluu HOJKS (Henkilokohtaisen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma)
HOJX:issa médritellddn seuraavat asiat: tutkinto tai koulutus, jota opiskelija suorittaa,
opetussuunnitelman perusteet, miten lagja tutkinto tai koulutus on, mit& opetus sisdtaa (lahtétaso,
tavoitteet ja opetusmenetelmaét), erityisopetuksen peruste, erityiset opetuksen ja opiskelijahuollon
palvelut, korvattavat opinnot tai tyoeldman kokemukset sek&@ vapautukset (Keskuspuiston
ammattiopiston selkokielinen opetussuunnitelma, 2003, 23)

Toiminta ja kuntoutussuunnitelman l&htokohtana on: opiskelijan valmiuksissa, kayttaytymisessa ja
suorituksessa ilmenevét vaikeudet. Kuntoutus tarkoittaa toimintaa, jonka avulla henkild saavuttaa
paremman fyysisen toimintakyvyn, sosiaalisen kelpoisuuden seka henkilokohtaisen tyytyvaisyyden.
Kuntoutuksen suunnitteluun osallistuu moniammatillinen  kuntoutustyéryhma, johon kuuluvat:
la&kari, psykologi, sosiaalityontekijd, sekd opiskelija ja hanen huoltgansa. Kuntoutuksen
suunnittelussa mukana ovat myds terveydenhoitgja ja fysioterapeutti. Kuntoutussuunnitelma
perustuu monialaiseen arviointiin ja kuntoutukseen. Arvioinnin perusteena ovat psyykkiset ja
sosiaaliset tekijat, vammojen tai oppimisvaikeuksien laatu sekd asiakkaan ik& Kuntoutuksen
seurannan tavoitteena on vaikuttaa oppimisvaikeuksia aiheuttaviin tekijoihin, edistdd opiskelijan
terveytta ja toimintakykya seka lisdta ympariston kykya tukea héntd (Raudasoja, 2004, 28-30).

Vamentavan koulutuksen kuntoutuksessa erdéna keskeisena tavoitteena tiedollisten valmiuksien
lisdksi on valmigtaa hanta arkielamén taitoihin, kuten: kaupassa asiointi, rahan kayton opettelu,
virastoissa asiointi, asumisvalmennus ja kaikki mita liittyy ihmisen arkipdivaisiin toimintoihin.
Kuntoutuksen térkeimpana lahtokohtana on opiskelijalle laadittava HOJKS. HOJKS-kokoukset
pidetddn kaks kertaa vuodessa, syksylla ja kevaalla Kokouksissa on mukana opiskelija, ryhman
vastaava opettgja, hanen vanhempansa sekd kuntoutussuunnitelman laatimisen kannalta tarvittavaa
muuta verkostoa, kuten: sosiaalityontekija, psykologi, terveydenhoitgja, opinto-ohjaga jne.
HOJK S.issa seurataan suunnitelman toteutumista ja opiskelijan edistymista hanen opinnoissaan.

2.2 Mikaon TYVA-koulutus?

TYVA koulutus on Ty6hon ja itsendiseen elaméén valmentava ja kuntouttavaa opetusta ja ohjausta.
tyohon ja itsendiseen eldméan valmentavan ja kuntouttavan opetuksen ja ohjaus lagjuus on 40 — 120
opintoviikkoa. Tyohon ja itsendiseen elamédan valmentava koulutuksen opintokokonaisuuksien
lagjuus péatetdan yksilollisesti ja joustavasti opiskelijan edellytyksistd ja tavoitteista [dhtien
(HOJKYS).( Mé&érays 42/011/2000. Opetushallitus, 2000, 9.)



Koulutuksen tavoitteena on, etta opiskelija saa mahdollisimman todenmukaisen kuvan tyoelamasta,
erilaissta ammateista ja koulutuksen vaihtoehdoista, joiden pohjalta hén pystyy arvioimaan omia
tavoitteitaan ja mahdollisuuksiaan. Valmentava I:n ja Vamentava Il:n opetussuunnitelmat
poikkeavat toisistaan siing, ettd Vamentava I1:N koulutuksen aikana haetaan opiskelijalle sopivaa
tyopaikkaa, joka voi olla avotyd, tuettu ty0 tai ty6- ja toimintakeskuksen tarjoamat
tyoskentel ymahdollisuudet.

Mita Vamentava | l:ssa opiskellaan:

Tiedolliset valmiudet (aidinkieli ja viestintd, matematiikka ja tietotekniikka)
Y hteiskuntaval miudet
Tyotaidot ja ammattiopinnot
Vuorovaikutustaidot
Toiminnalliset perusvalmiudet ja elamanhallinta
Motoriset taidot
Paivittaistoiminnot ja asumisvalmennus
V apaa-gjan taidot
Elaméanhallinta
Vapaasti valittavat opinnot (Ma&arays 42/011/2000, Opetushallitus, 2000,15).



3 ENSIASKELMIAAMMATILLISEEN KOULUTUKSEEN

Koulutuskokeilun tarkoituksena on, etta opiskelija saa mahdollisuuden tutustua ja tydskennel la
alallatai aloilla, jotka hantd kiinnostavat. Samalla han saa kaytannon kokemuksia alalla opiskelusta
jaaan tyotehtavista. Opiskelijan soveltuvuutta ja ohjauksen tarvetta méaritelléan tutustumisjakson
tal koulutuskokeilun aikana tehtyjen havaintojen ja arviointien seka asiantuntijoiden, kuten [&&karin,
psykologin, kuntouttavan tahon lausuntojen ja ldheisten antaman Kirjallisen informaation
perusteella. Koulutuskokeilusta tehddan kirjallinen arviointi tai raportti. Hakijaa saatetaan myos
haastatella. Opiskelijahuollon henkil6std, opiskelijavalintatiimi ja usein myds kouluttgjat
vaikuttavat lopulliseen valintaan. Pédtettéessd, gijoittuuko opiskelija Vamentava |:n vai
Vamentava Il;n opetukseen ja ohjaukseen, hyddynnetdan edelld mainittujen lisdksi opiskelijan
aikaisempia koulutodistuksia ja mahdollisesti HOJK'S (Hirvonen, Pelkonen & Uitto 2004 23).

Koulutuskokellun aikana selvitetédn ja varmistetaan opiskelijan soveltuvuus Avalle tai Tyvalle.
Psykologi haastattelee opiskelijan ja tekee tarvittaessa soveltuvuustutkimuksia. Opettaja arvioi
opiskelijan suoriutumisen tasoa ammattialalle tyypillisten teht&vien perusteella suoritettujen
haastattelujen, tehtdvien ja tutkimusten tulosten perusteella psykologi laatii lausunnon
koulutuskokeilusta. Kokellu voi kestéd kahdesta péivasta kahteen viikkoon. Kokeilun pituus
madritellédn  aina  yksilollisesti.  Léahetteen  koulutuskokeiluun  voi  saada Kelasta,
tyovoimatoimistostatai vakuutusyhtiosta (www.keskuspuisto.net).

Koulutuskokeiluun tulevat opiskelijat ovat hyvin epavarmoja tullessaan uuteen ympéaristoon.
Ohjauksen merkitys korostuu koulutuskokeilussa, koska kokellijalla on uusi oppimisympéristo ja
uudet luokkatoverit, joihin kokeilijan pitéisi myos uskaltaa tutustua. Ryhménohjaajan merkitys on
gind tilanteessa erittéin merkittavd, miten han esittelee kokeiluun tulevan opiskelijan. Tarkeda on
kertoa omalle ryhmélle, etta kokeilija tulossa ja miksi han tulee. Alkuesittely ryhmalle omalle
ryhmélle on térked4, jotta voidaan ensin tutustua toisiin opiskelijoihin. Kokeilijalle annetaan oma
rauhallinen tila tehtavien tekoa varten. Muulle ryhmdlle annetaan kirjalisia oppimistehtavia, jotta
voidaan seurata kokeilijan tyOskentelyd ja ohjeistaa hanta tarvittaessa. Koulutuskokeilijalle
annetaan itsearviointilomake, jossa hadn voi arvioida omaa itseddn ja sen jdlkeen asiada
keskustellaan hanen kanssaan. Kokeilijan kanssa kaydaén lopuksi henkilokohtainen keskustelu


http://www.keskuspuisto.net).

hénen tulevaisuuden haaveistaan ja mitka olisivat hénen realistiset opintoadansa, jolle han voisi
hakeutua. Kerrotaan myds, miten oppilaitokseen hakeudutaan, mita hakemusasiakirjojatarvitaan, ja

miten hakuprosessi etenee. Lopuksi on tarkeda antaa kokelilijalle myonteista palautetta.

4 TUTKIMUSONGELMAT

Tutkimusongelmana on saada selville, ettd miten koulutuskokeilutehtavét palvelevat opiskelijaa, ja
riittavatkd opiskelijan tiedolliset valmiudet ~ AVA- vai TYVA-koulukseen, sekd miten

opiskelijoiden tekemét tehtavét antavat informaatiota oppilaitoksemme henkilokunnalle

5 KOULUTUSKOKEILUTEHTAVAT

5.1 Kohdgoukko

Kohdejoukkona hankkeessa on Helsingin ja lahialueen peruskoulujen erityisluokkien opiskelijoita,
jotka ovat viimeisté lukuvuottaan peruskoulussa, ja jotkatarvitsevat erityista tukeaja ohjausta
opinnoissaan. Koulutuskokellutehtavilla tavoitellaan tietoa opiskelijoiden tiedollisia valmiuksia, ja
onko heilla valmiuksia jatkaa ammatilliseen perustutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen
jalkeen. Tavoitteena on tehtavien avulla selvittda heidan tietojaan ja taitojaan selviytya opiskelussa.
Onko heill&a mahdollisesti lukivaikeuksia (didinkielen tehtavét) Miten he ymmaértdvat annettuja
ohjeita. Mink&laiset matematiikan taidot heilld on, ja miten he hahmottavat annetut tehtavét.
Tehtavien tavoitteenaon selvittdd myds kasitysté opiskelijan késitystd omasta itsestéén. Tehtavien
muistamista testataan ohjeiden annon jalkeen. Monella kokeiluun tulevalla opiskelijalla on heikko
[ahimuisti.

Olen tehnyt ns. koulutuskokeilupaketin, jonka olen toimittanut oppilaitokseni seuraaviin

Paraistentien AV A-koulutus
Tenholantien AV A-koulutukset
Keravan toimipisteen AV A-koulutus
Lohjan toimipisteen AV A-koulutus
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Kokeilutehtavét toteutetaan (liitel) edelld mainituissa toimipisteissd, joissa ryhmien vastaavat
antavat kirjalliset tehtavéat sinne tuleville koulutuskokeilijoille, joiden tarkoituksena on hakeutua
AV A-koulutukseen .Otoksen médra on melkoisen pieni, mutta se antaa jonkinlaisen kuvan
kokeilijoiden edellytyksista hakeutua ammatilliseen perustutkintokoulutukseen. Jokaisessa
toimipisteessd toteutetaan samat tehtdvét. Ensmméisend kokeilupdivand koulutuskokeilija
tutustutetaan muuhun ryhméan, talla selvitetddn ryhmaytymisen taitoja. Tehtévéa kokellijalle
annetaan tehtdvdksi siten, ettd hdn saa oman rauhallisen tilan tehda tehtévia Kokeilutehtavét
selvitetddn hanelle ensin seikkaperéisesti ja sen jalkeen koulutuskokeilija toimii muun ryhman
mukana. Koulutuskokeilun lopussa keskustellaan opiskelijan kanssa hénen tulevaisuuden
haaveistaan, mikd ammatti hanta kiinnostaa. Koulutuskokeilijalle suositellaan, etta minkdalaiset
vamiudet hanella vois olla AVA-opiskelijana tai TYVA-opiskelijana. Kerdan palautteen
ldhettamistani tehtavista séhkopostitse eri toimipisteista toukokuun loppuun mennessi. Palautteen
perusteella teen yhteenvedon tehtévieni onnistumisesta.

5.2 Tehtavien edttely

| deoita koulutuskokeilun teht&vien laatimiseen sain keskusteltuani oppilaitokseni valmentavan
koulutuksen eri opettagien kanssa. He painottivat keskustelussa, etté pitais olla tehtavid, joissa
saataisiin helposti selville opiskelijan matematiikan- ja didinkielen taitoja. Aineistoa kerasin
tutustumalla erilaisiin sarjakuvalehtiin (tehtava, jossa piti laittaa puhekupliin taring). Aidinkielen
yhdistelytehtavia olen kéyttanyt oppitunneillani, opettaessani ryhmélleni a@dinkielta. Matematiikan
kikkatehtavia olen teettanyt myos tunneillani. Oman itsen ja tulevaisuuden agjattelutehtévia on
teetetty oppilaitoksessani eri versiona, sain siita tehtavasta opettajilta” vinkkid”. |hmisen kuvan
piirtdmiseen sain idean, kun olin Erityiskasvatuksen péivilla Jyvaskylassa v. 2001.

Olen laatinut tehtavasarjan koulutuskokeilua varten. Tehtavid on yhteensa kuusi, joiden perusteella
pyritéan tekemdaan arvioita kokeilijan tiedollisista valmiuksista. Tehtévét ovat seuraavanlaiset:

Piirrd kuvaihmisesta. Tehtavassa selvitetdan sitd, minkalainen kasitys kokeilijalla on ihmisesta
jasamalla nahdéan kaden taitoja

Matematiikan kikkatehtéva. Tehtévid on kuusi kappaletta, jotka on piirretty ympyroihin.
Y mpyran sisdlla on ylimmaisend numero, jonka perusteella haetaan lukuja, joista haetaan samaa
lukua kuin ylinnd oleva. Tehtavassa mitataan samalla myds hahmottamista.
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Aidinkielen yhdistelytehtava. Tehtéavassi pitéé etsid asiayhteys, esimerkiksi jyrsiiko koira
herkullistaluuta vai juustoa. Tehtavassa mitataan hahmottamista ja oikeiden asiayhteyksien
oivaltamista.

Keks seuraaville jutuille jatkoa. Tehtavassa on annettu virkkeen alkuosa, jota pitéa jatkaa.
Tehtévassa mitataan kokeilijan loogista gjattelukykya, miten jokin asia etenee.

Keks tarina. Tehtavassa pitéé kirjoittaa juttu lyhyesti neljaan ” puhekuplaan” mita mieleen tulee.
Kuvassa on mies tiehaarassa, jossa on tienviittoja. Tehtavassa mitataan kokeilijan
mielikuvitusta.

Mieti omaa tulevaisuuttas jaitsedsi. Kirjoita mieleen tulevia ajatuksia. Tehtavassa
pohdiskellaan mm. omaa luonnetta, vahvuuksia, heikkouksia, periaatteita, halua kehittda
itseddn, mita haluaa elamalta, mielipuuhat, harrastukset, kyvyt, kiinnostukset ja tydssa
vaadittavat ominaisuudet. Tehtdvassa selvitetéaén kokellijan kykya kertoa omasta itsestdan seka
mit& haluaa tulevaisuudeltaan.

5.3 Palaute opettajilta

Palautteet sain kahdesta oppilaitokseni toimipisteesta sdhkopostin kautta, seka keskustelin kahden
opettgjan kanssa heiddn kokemuksistaan, miten koulutuskokeilutehtéavien teko oli sujunut
opiskelijoilta, ja myos sitd, mita opettajat pitivét itse tehtavistd. Palautteet sain Paraistentien ja
Tenholantien Ava-koulutuksen opettajilta. Eras opettgja kertoi, " etta kylla niista on ollut hyétya, ja
niité on voinut kayttédd muiden kirjallisten tehtéavien lisdksi. Tekstintuottamistehtévét sopivat varsin
monille. Matikassa olisi ehk& hyvéa olla lisda jotain peruslaskutasoja, kun nyt kaytdssa tdhan asti
olleet Makeko-tehtavét ovat joskus olleet gjan puutteen vuoksi liian lagjoja. Tehtavét sopivat aivan
hyvin lyhyeenkin tutusumisjaksoon pika-analyysiksi opiskelijan vamiuksista’. Keravan
toimipisteestd sain sdhkopogtilla tiedoksi, etté tehtavid on kokelltu ja etta ne ovat kayttokelpoisia
Tehtavista sain myos palautetta opettgilta, ettd he saivat hyvin paljon tietoa tehtavien avulla
opiskelijoiden erilaisista oppimisvaikeuksista, kuten matematiikassa, luku- ja kirjoitusvaikeuksista
ja hahmottamisen vaikeuksista. Néita tietoja haluttiinkin saada, koska juuri edell& mainittuja asioita

haettiin tehtévien avulla

Tehtévien ohjauksen merkityksen opettgjat totesivat térkedksi. Joitakin opiskelijoita oli jouduttu
myos erityisesti ohjaamaan useaan kertaan, ennen kuin tehtdvien tekeminen onnistui. Tama asia
ilmeni my6s selvityksessda vammaisten opiskelijoiden valmentavassa ja kuntouttavasta opetuksesta
ja ohjauksesta kevédtkaudella 2003. Selvityksessd korodettiin, etta yksi  henkiloston
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koulutustarpeista oli saada lisétietoa ohjaamiseen ja yleisesti nuorten kohtaamiseen liittyvaa tietoa

5.4 Miten opiskelijat selviytyivét tehtavista

kuvan tehtavieni kayttokelpoisuudesta. Tehtavia oli kuusi kappaletta. Selvitdn seuraavassa, mita

suorituksista ilmeni.

Piirrd kuvaihmisestd. Kaikki kokeilijat ovat innostuneesti piirtaneet kuvan, ja se on ollut heista
mukavaa. Joillakin kokeilijoilla on ollut erittéin hyvét kaden taidot. Se antaa kuvan k&della
tekemisen taitoihin.

Matematiikan kikkatehtéva Tehtavid on kuusi kappaletta, jotka on piirretty ympyroihin.

Y mpyran sisdlld on ylimmaisena numero, jonka perusteella haetaan lukuja, joista haetaan samaa
lukua kuin ylinnd oleva. Suurin osa kokeilijoista oli oivaltanut tehtavan, muttaosalla tehtéava
tuotti erittain suuria vaikeuksia. Hahmottamisvaikeudet oli suurin syy. Lukuja alettiin
laskemaan yhteen, vaikka olisi pitéanyt etsida ympyrasta samoja lukuja. Téama tehtava vaatii
joidenkin kokeilijoiden osalta erittéin paljon ohjausta, jotta kokellija olis edennyt tehtvéassa.

Aidinkielen yhdistelytehtava. Tehtavassi pitéa etsia asiayhteys. Tehtava oli mielekas, ja se sujui
kaikilla kokeilijoilla hyvin.

Keksi seuraaville jutuille jatkoa. Tamakin tehtéva koettiin mielekkddksi ja se onnistui jokaiselta
kokeilijalta.

Keks tarina Tehtavassa pitéa kirjoittaa juttu lyhyesti neljéén ” puhekuplaan” mita mieleen tulee.
Kuvassa on mies, jossa on tienviittoja. Tehtévasta selviydyttiin yleensa ottaen hyvin, mutta
sitten oli muutama kokeilija, joka el kyennyt keksimaan lainkaan tarinaa.

Mieti omaa tulevaisuuttas ja itsedsi. Kirjoita ylos mieleen tulevia gjatuksia. Koulutuskokellijat
ovat tassa tehtdvassa jakaantuneet kahtia. Jotkut ovat osanneet kertoaitsestdan, ja mita
elamaltéan haluavat hyvinkin tarkkaan. Toinen puoli kokeilijoista ei ole osannut kertoa itsestéén
tal on jattényt osaan vastaamatta. Ajanpuute voi olla myos syyné, koska jotkut kokeilijat ovat
edenneet hitaasti tehtavid tehdessaan. Kaikkien kokeilijoiden resurssit eivét valttamétta ole
riittdneet oman elaman pohtimiseen.
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6 JOHTOPAATOKSET

Tutkimusongelmana oli saada selville, ettéd miten koulutuskokeilutehtavét palvelevat opiskelijaaja
onko opiskelijallatiedollisia valmiuksia Ava vai Tyva-koulutukseen, sek&é miten opiskelijoiden
tekemét tehtavét antavat informaatiota oppilaitoksemme henkilokunnalle. Mielesténi

en tdysin saavuttanut tavoitteitani, koska sain palautteet kahdesta toimipisteesta neljan sijasta

Hain kokeilutehtavien avulla tietoa opiskelijoiden hahmotusvaikeuksista, mm. matematiikan

tentdvélla hain té&a Tarinan kertomisella ja tulevaisuuden gjattelulla sain selkoa opiskelijoiden
kyvysta gatella tulevaisuuttaan. Olisin toivonut saavani lagjemman ndkOkulman opettgien
kokemuksista, etta olivatko tehtévét toimivia. Toimipisteet, joihin tehtévét toimitin sekd pyysin
palautteet, olivat: Paraistentien Ava-koulutus, Tenholantien Avakoulutukset, Keravan Ava

koulutus ja Lohjan Ava-koulutus.

Koulutuskokellutehtavien tekemiseen osallistui 17 kokellijaa, joiden taitojen osaamista testattiin
tehtdvien avulla. Keskuspuiston ammattiopiston kahdesta toimipisteestd, Paraistentie ja
Tenholantie, sain palautteet, miten kokeilijat selvisivét tehtavista Tehtavét koettiin mielekkéiksi
opettgiien taholta, ja ne olivat erittdn hyodyllisd, koska kokeilutehtédvét auttavat valintojen
tekemisessd; on enemman tietoa oppilaitokseemme hakevien opiskelijoiden tiedoista ja taidoista
Tyostani oli  kuitenkin hyotyd, koska kokeilin itse myos tehtavid, kun minulle tuli
koulutuskokeilijoita peruskoulusta, ja sain havaita tehtdvien toimivuuden. Tehtévia olisi saanut olla
ehk& vahemman, koska tarkeda olisi jédda myos riittavasti aikaa opiskelijan kanssa keskusteluun.
Itse koin opiskelijan kanssa keskusteluajan j&8van lyhyeksi. Jatkossa tehtavien antoa voisi kehittéa
siten, ettd kun opiskelija on tulossa oppilaitokseen koulutuskokeiluun, niin opiskelijalle
tiedotettaisiin etuk&teen oppilaitokseen (peruskouluun), jossa hén opiskelee, etta on laadittu
tehtavapaketti, joka tehdaan oppilaitoksessamme koulutuskokeilun ailkana. M&arétynlainen vapaa
ilmapiiri on myds erittéin tarked, ettd koulutuskokeilijat eivat jannitd tehtévid tehdessaén.
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Jannityshan edesauttaa epdonnistumista. Tehtavista opin sen, etta koulutuskokeilijalle pitéa selittéa
tehtavét etukéeen hyvinkin tarkasti, koska helposti saattaa tulla ymmartamisvaikeuksia.

7/ POHDINTA

Mielestani tehtévapaketin tekeminen oli hyodyllistd, koska tehtévien avulla pystyttiin saamaan
selkoa mahdollisen tulevan opiskelijan tiedoista ja taidoista. Opettgjat ovat aiemmin kayttaneet
oppilaitoksessamme hyvinkin erilaisia kokeilutehtavid, yhtendisté linjaa ei ole ollut eli jokaisella
ryhménsa vastaavalla on ollut omia tehtavid Tehtavien antoon osallistuvat opettgat olivat sita
mieltd, ettd tehtavat olivat kayttokelpoisia. Koulutuskokeilutehtédvistd saamieni palautteiden
perusteella on hyva jatkaa tehtavien kayttda, mutta niitd kannattaa kehittda siten, etté ne ovat
jasennetyimpida ja strukturoidumpia. Tasta on se hyoty, etta tehtévét ovat opiskelijale selkeampiéa
tehda.

Opettajien pitais tehda enemman yhteistyota ja kertoa muista kokeilijoista, koska koulutuskokeilija
vuoks pitéd kaikilla opettgilla olla samat tehtévét, jotta pystytédn arvioimaan opiskelijaa
tasapuolisesti. Tiedon kulun toimivuus opettajien kesken tarkeds, ja myos se, millaista ohjausta

koulutuskokeilija saa tulleessaan uuteen ymparistoon.

Opettagjien palautteista ei selvinnyt ohjauksen merkitys koulutuskokeilutehtavissa. Keskuspuiston
ammeattiopiston johtoryhmassa 28.4.2005, kerrotaan opetussuunnitelman yhteisessi osassa opinto-
ohjauksesta seuraavaa: Opinto-ohjaus on koko henkilokunnan tehtéava. Ohjauksen toteutus
edellyttéd oppilaitoksen sisaistd asiantuntijayhteisty6ta, yhteistyota opiskelijoiden ja heidén
sidosryhmiensa kanssa, yhteydenpitoa eri oppilaitoksen véalilla seké tydskentelya oppilaitosten
ulkopuolisten asiantuntijoiden kanssa. Opinto-ohjaus sisdltyy kaikkiin - Keskuspuiston
ammattiopiston jarjestettaviin opintoihin. Tavoitteena on, ettd jokainen opiskelijaksi hakeutuva saa
riittavasti tietoa koulutuksesta ennen opintojen alkamista ja niiden aikana. Ka&ytannossa tama
tarkoittaa vahintaan 1,5 opintoviikkoa koko opiskelun aikana. Opiskelija saa tietoa tyoelamésta seké
sen vaatimuksi sta (K eskuspuiston ammattiopiston opetussuunnitelman yhteinen osa 2005, 31).
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Luokan ryhménvastaavan osuus on myos erittdin tarkedd, koska han toimii oman ryhmansi
lahiohjagjana ja perehdyttaa opiskelijaryhmansa oppilaitoksen kéytanteisiin. Hanen tehtévandan on
auttaa ja neuvoa opiskelussa ja seurata opintojen etenemisessé. Ryhméanvastaavan tehtéavana on
pitéd yhteyttd opiskelijoiden huoltajiin ja muihin opettajiin, jotka antavat opetusta ryhmalle.

Néen erittdin tarkednd, ettd koulutuskokeilijoihin pitas suhtautua vakavammin ja kiinnittéa
huomiota myds ohjaukseen jo koulutuskokeilussa, koska se auttaa opiskelijaa paremmin
ymmaértamaan tehtavien antoa. Saattaa olla, ettéa opiskelijalla on riittévét tiedolliset valmiudet, mutta
hén el jostain syystd ymmarra tehtédvien sisdltod. Tasta saatetaan tehda se johtopéétds, etté ettei
opiskelijalla katsota olevan  tiedollisia valmiuksia selviytyékseen mahdollisissa tulevissa
opinnoissaan. Vamentava koulutus on valivaihe jatko-opintoihin tai tyoelamaan.

Mielestani koulutuskokeilutehtdvien tekeminen kannatti. Koulutuskokeilijat kokivat tehtévét
mielekkaksi. Opettgjilta saamani palautteen mukaan, tehtavista pidettiin, ja niita tehtiin innolla
Tehtévét oli suunniteltu etukdteen, mita milloinkin tehdéén. Koulutuskokeilija tuntee myds itsensa
tarkedks henkiloksi, kun on nahty vaivaa, etta hanelle annetaan omat tehtéavat — se motivoi. Ennen
kaikkea tehtéavieni tarkoitus on helpottaa opettgjien tyoskentelyd, ja oppilaitoksessamme
valintapadtosten tekemista kun opiskelijoita valitaan valmentavaan koulutukseen. On térkeds, etta

opettgjillaon yhdenmukainen tyovéline, koska se helpottaa heidan tyoskentel yaan.

Ajankohta palautteen keruuseen oli ilmeisen huono, koska opettgjilla oli ollut paljon
toimipisteissddn kokeilijoita, joten he eivét olleet ehtineet paneutua kunnolla palautteen antoon.
Koulutuskokeilutehtéavani olivat ensimmaista kertaa testattavana, ja sain niista hyvan palautteen.
Ennen kaikkea tehtavistd sai arvokasta tietoa opiskelijasta, kun oppilaitokseemme pyrkii
opiskelijoita vamentavaan koulutukseen. Tehtévien kehittdmista jatketaan lagjentamalla, mm.
matematiikan tehtévét ovat ensimméisena kehittelyn kohteena. Matematiikan tehtévid oli
tehtévasarjassa ainoastaan yksi. Y hdesta tehtavasta el saa riittavad kuvaa opiskelijan matematiikan
taidoista. Aidinkielen tehtavét voisivat olla esimerkiksi sanaristikoita, samalla voidaan selvittza
opiskelijan hahmottamisen kykya. Tehtévien kehittelyn kannalta jatkossa on hyva tehda yhteistyota
eri opettgiien kanssa, niin slloin saadaan hyvid tehtavid, jotka palvelevat opiskelijaa ja
oppilaitostamme.
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Liitel
Tehtava

Nimi

Piirrdihmisen kuva
Minkalainen kasitys sinulla on ihmisesta
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Aidinkielen tehtava

Etsi lauseiden alkuosiin sopivat loppuosat ja yhdista ne toisiinsa

Koirajyrsii

Kissa nakertaa
Talitintti nokKkii
Apinasy0 herkullista

Siskoni meni

Veli lahti ostamaan
Aiti meni

Opettaja kirjoitti

Min&alauloin
Esko hakkasi
Kana muni
Nalle piileskeli

Aurinko paistoi
Ville luki
Bussi kulki
Leipuri paistoi

Kissa jahtaa
Pekka hakkaa
Maalari maalasi
Liisa paloitteli

herkullista kalaa
herkullista banaania
herkullista luuta
juustoa

sanomal ehtea
paivakirjaan
kauppaan
kouluun

oveen
kaks munaa
kauniin laulun
sangyn alla

pilvettomalta taivaalta
alas mékea

pullia koko péivan
jannittavaa kirjaa

halkoja
hiiria
kasviksia
taloa



Tehtava

Nimi

Keks seuraaville jutuille jatkoa

Erittéin lihava mies osti riippulukon

pvm.

19

Kalju miesirrotti kupongin kaupan mainoksesta

Paljasjalkainen mies kiipesi tikkaita

Arka pieni mies avasi puutarhaportin

Janoinen mies tarttui kannuun




Tehtava

Nimi

Keksi tarina

Kirjoita juttu ndihin sisdlle ihan lyhyesti, mita sinun mieleesi tulee
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Tehtava

Nimi

Mieti omaa tulevaisuuttas ja itseas.
Kirjoita ylos mieleen tulevia gjatuksia

Luonteeni

V ahvuuteni
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Heikkouteni

Mit& periaatteita minulla on
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Mit& haluan kehittaa itsessani Mit& haluan elamalta

Mielipuuhani, harrastukseni Taitoni, mité osaan
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Mitk& asiat minua kiinnostavat Tyontekijalta tydssa vaadittavia ominaisuuksia
kun haen tyopaikkaa




ETSI AINA YMPYROISTA SAMAA SUMMAA
OSOITTAVA LUKU, JOKA ON YLINNA

8
7+l 5+2 4+4

11-2 6+1 345

9-1 8+0 3+6

12
7+4  5+7 449

13-2 6+5 349

14-1 8+4 3+10

18
7+9 5+16 4+10

19-2 6+11 3+15

19-1 8+9 13+6

10
7+4 5+4 445

11-1 6+3 3+7

11-1 8+3 3+6

14
7+8 5+9 449

15-2 6+9 3+10

15-1 8+6 3+12

22
7+14 5+15 4+19

24-2 6+19 13+5

24-1 8+14 17+6
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