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Tillgang till ridhus underlattar hastféretagande och -hobbyverksamhet, framfor allt
under vinterhalvaret i vart nordiska klimat. Ett ofruset underlag aret runt minskar
slitaget pa hastarnas ben. Ett ridhus kan vid daligt vader ocksa vara ett behagligare
alternativ for instruktorer och ryttare.

Stall LAngvik &r en ridskola i Solf, Osterbotten. Deras verksamhetsfilosofi bygger pa
att stallmiljon, héasthanteringen, ridningen och stallgemenskapen ska utgéra en
grund for socialt valmaende. Hittills har ridlektioner och socialpedagogisk verksam-
het bedrivits aret runt aven utan tillgang till ridhus, och nar man fragar kunderna sa
namns ofta narheten till naturen som nagot av det mest positiva i deras upplevelser.
Ett eventuellt ridhus skulle darfor inte behdva rubba denna positiva del av verksam-
heten, och darfor &r vaggmaterial som upplevs genomskinliga av intresse. Detta
examensarbete fokuserar darmed péa att undersoka den praktiska funktionen av
materialen vindnéat och perforerad plat, for att se om dessa mer innovativa alternativ
vore fordelaktiga att anvanda aven har i Norden.

Examensarbetet bestar av en teoridel som innehaller aspekter att tdnka pa vid rid-
husbygge, med fokus p& bland annat luftkvalité, belysning, ljudniva och underlag.
Den undersokande delen bestar av intervjuer med fyra ridhusagare som investerat
i ridhus med vaggar av antingen perforerad plat eller vindnéat. De intervjuade var
samtliga valdigt ndjda med sitt val av vaggmaterial, och delade garna med sig av
sina erfarenheter.
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Access to an indoor riding arena is a comfortable and easier alternative for equine
enterprising and leisure, especially in wintertime in our Nordic climate. A year-round
soft riding arena footing reduces strain on horses’ legs. An indoor riding arena also
offers protection from bad weather to instructors and riders.

Stall Langvik is a riding school in Solf, Ostrobothnia. Their business philosophy is
that their horse stable environment, horsemanship, riding and community strength-
ens social health. Their year-round enterprise with riding lessons and social welfare
work has been running also without access to an indoor riding arena, and asking
the clients they often mention the closeness to nature as one of the highlights of
their experiences at the stables. Therefore, building an indoor riding arena shouldn’t
necessarily change this positive part of their activities. That is how see-through
frontages, like windbreak netting and perforated sheet metal, awoke the business
owners’ interest. This thesis focuses on investigating the practical functions of wind-
break netting and perforated sheet metal, as alternatives as frontage also here in
the Nordic countries.

The theory section of this thesis composes of aspects to consider when building an
indoor riding arena, for example air quality, lighting, sound levels and footing. The
research part of the thesis contains of interviews with four indoor riding arena own-
ers, who have invested in indoor riding arenas built with either windbreak netting or
perforated sheet metal as a frontage. The interviewed were all very pleased with
their frontage choices, and they were happy to share their experiences.

Keywords: indoor riding arena, windbreak netting, perforated sheet metal
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INTRODUKTION

Bakgrund

Intresse att fordjupa mig inom amnet ridhuskonstruktion har jag sjalv haft i flera ar
och i samband med min utbildning och mitt samarbete med féretagarna vid Stall
Langvik, uppenbarade sig majligheten att gora det. Tillsammans med stallagarna
kom jag Overens om att undersoka framfor allt innovativa och otraditionella rid-

huslosningar med tanke pa utseende, material och anvandning.

Stall Langvik ar en ridskola i Solf, Osterbotten. Deras verksamhetsfilosofi bygger pa
att stallmiljon, hasthanteringen, ridningen och stallgemenskapen ska utgéra en
grund for socialt valmaende. Hittills har ridlektioner och socialpedagogisk verksam-
het bedrivits aret runt aven utan tillgang till ridhus, och nar man fragar kunderna sa
namns ofta narheten till naturen och det omkringliggande kulturlandskapet som na-
got av det mest positiva i deras upplevelser. Detta vill stallagarna forsoka bibehalla
trots ridhusbygge. Darigenom beslé6ts att fokusera detta examensarbete pa tva moj-
liga byggnadsmaterial, vindnat och perforerad plat, som bada skapar en genom-
skadlig yta fastan de skyddar mot vind och nederbérd. Att hastarna och ryttarna

ocksa kan se ridhusets omgivning kan 6ka upplevelsens kvalité.

Stall Langviks motivation till att investera i ett eget ridhus baserar sig pa forbattrad
arbetsmiljo for instruktorerna och hastarna, férbattrade traningsmojligheter aven
vintertid for att kunna erbjuda till exempel hoppning aret runt, samt forbattrad och
uppratthallen konkurrenskraft. Eftersom Stall Langvik haller sina hastar pa I6sdrift,
ar ett oisolerat ridhus av intresse, for att kunna halla hastarna oklippta och, enligt
individernas egenskaper, otackade. | ett isolerat ridhus skulle temperaturskillnaden
bli for stor for oklippta hastar, som da skulle svettas lattare och mera. Mera jobb i
form av fler tickesbyten pa svettiga hastar, eller klippning av alla hastar och tack-

ande av dessa, skulle i sig innebara stérre kostnader.



Syfte och forskningsmetod

Syftet med detta examensarbete &ar att utreda hur andra material an de traditionellt
anvanda i vart land, sdsom tra och heltackande plat, fungerar som fasad till ridhus
pa vara breddgrader. Fokus ligger pa tva alternativ, vindnat och perforerad plat, som

ocksa jamfors sinsemellan.

Utgaende fran Stall Langviks behov och intressen, samlas information och idéer in
infor eventuell ridhusinvestering. Ridhus ar alltid en enorm investering for ett foretag,
och Stall Langvik vill darfor hitta en egen nisch for att sta ut fran andra lokala, och
mera traditionellt, byggda ridhus. Fokuspunkter &r funktion, estetik, akustik,
mangsidighet och innovation. | detta examensarbete behandlas dessa fokuspunkter

utgaende fran materialen vindnat och perforerad plat.

Examensarbetet bestar av en teoridel som fokuserar pa de egenskaper i ett ridhus
som paverkas av materialen i fraga, sasom luftkvalité och ljusinslapp. Den underso-
kande delen baserar sig pa intervjuer som ifrdgasatter materialens funktion i prakti-
ken. Undersokningens intervjuer gors via mejl och telefon med tillverkare, agare och

anvandare av ridhus i dessa material.
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LUFTKVALITE | RIDHUS

Fukt och kondens

Fukt tillférs standigt till ridhus i och med bevattning av underlag, samt vattenanga
och varme som avges fran framfor allt hastar, men ocksa manniskor, via svett och
utandningsluft (Finlandska hastanlaggningsguiden 2005, 116). Hog fukthalt innebar
stor risk for fuktskador och mdgelangrepp, vilket ska beaktas vid planering och val
av byggnadsmaterial. Inredning av tra minskar kondens, men tal inte att utsattas for
fukt under en langre tid. Tak av endast plat bor undvikas, snarare ar isolering av
taket att rekommendera, for att minska kondensproblem. (Svenska hastanlagg-
ningsguiden 2014, 109).

| oisolerade ridhus kan heltackande plat som vaggmaterial accepteras, men med
fordel kan man 6ka ventilationen med till exempel en del av vaggarna av perforerad
plat eller dylikt material med motsvarande egenskaper. | isolerade ridhus, dar opti-
mal lagsta temperatur ar 5-8 grader, kravs styrbara uppvarmnings- och ventilations-
system. Med hjalp av uppvarmningen kan man ocksa torka ut luften, eller sa kravs
ocksa ett separat avfuktningssystem. Vintertid kan det vara svart att balansera till-
racklig ventilation, samtidigt som ridhuset ska hallas frostfritt och underlaget tillrack-

ligt fuktigt for att inte damma. (Svenska hastanlaggningsguiden 2014, 109).

Hansson (2017, 72) konstaterar pa basen av sina undersokningar, att isolerade rid-
hus i storre skala drabbas av fuktproblem, uppvarmda eller ej. Isolerade ridhus kra-
ver bade mekanisk uppvarmning och avfuktning for att motverka fuktproblem, vilket
innebar kostnader bade vid investering och vid anvandning. Fukt orsakar minst pro-
blem i valventilerade ridhus, vars luft ar narapa som utomhusklimatets. | oisolerade
ridhus ska de anvanda materialen vara fukttaliga och utan krav pa en viss tempera-
tur. Fukten som produceras och avges i ridhuset maste effektivt transporteras ut ur
ridhuset, till exempel genom vaggar av perforerad plat. Man bér se till att ingen
overflodig fukt tillkommer ridhuset frAn sammanbyggda byggnader, som till exempel

stall. Fukten bor tas i beaktande redan i planeringsstadiet, att forsoka korrigera fukt-
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problem i efterhand ar bade svart och dyrt. (Hansson 2017, 72). Ofta uppstar pro-
blem nar man tapper till ventilationen i syfte att hdja inomhustemperaturen vintertid
(Hansson 2017, 23).

100
] F or fuktigt !
90 Har trivs mogel. rota.
80 - baklerier. Och virus.
i_ 70 Rekommenderad
% 60 1 luftfuktighet
= a0
£ 101
% 30 Forr torrt !
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0

-10 0 10 20 30
Lufttemperatur C

Figur 1. Rekommenderad relativ fuktighet enligt lufttemperatur (Sallvik & Ehrle-
mark 2010, enligt Hansson 2017,15).

Relativ fuktighet anger i procent hur nara luften ar att vara vattenmattad, dvs. hur
mycket vattenanga luften innehaller i férhallande till en viss temperaturs vattenhal-
lande férmaga. Figur 1 visar hur den relativa fuktigheten paverkar luftkvalitén vid

olika lufttemperaturer.

Enligt Djurskyddsmyndigheten (2007, 10) bor den relativa luftfuktigheten inte annat
an undantagsvis overstiga 80 % i varmeisolerade byggnader for hastdjur, daremot
om temperaturen understiger 10° C far inte temperaturens och relativa luftfuktighet-
ens summa oOverstiga 90 %. Detta ar det mest relevanta i ridhusmiljo. | oisolerade
byggnader for hastdjur, far inte den relativa luftfuktigheten dverstiga utomhusluftens
relativa luftfuktighet med mer @n 10 % annat &n undantagsvis. Jordbruksverket

anger ocksa gransvarden for luftfororeningar i miljo for hastdjur enligt tabell 1.
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Tabell 1. HOgsta tillatna forekomst av luftfororeningar i stallmiljo (Djurskyddsmyn-
digheten 2007, 10).

ammoniak 10 ppm
koldioxid 3000 ppm

Svavelvate 0,5 ppm
Organiskt damm 10 mg/m?3

Ventilation

Vid sa kallad naturlig ventilation skoter naturkrafterna luftutbytet, via tryckskillnad
och/eller sjalvdrag. Tryckskillnad skapas av vindens effekt pa byggnadens olika si-
dor, och genom Oppningar pa vaggarna (till exempel perforerad plat eller vindnét)
trycks luft in pa vindsidan och sugs ut pa lasidan. Sjalvdrag, eller skorstenseffekten,
skapas nar varm luft stiger uppat fran den tyngre, kalla luften. Tryckskillnaden ar
storre vid kraftiga vindar, och sjélvdraget ar kraftigare vid storre temperaturskilina-
der. For att den naturliga ventilationen ska fungera tillfredsstéllande, kravs tillrackligt
stora Oppningar bade pa tillufts- och franluftssidan. (Svenska hastanlaggningsgui-
den 2014, 158).

Fordelen med naturlig ventilation ar minimala drifts- och underhallskostnader. En
utmaning kan vara att reglera ventilationen sa att den ar tillracklig ocksa vid svaga

vindrorelser, men inte heller for hdg vid starka vindrérelser. (Hansson 2017, 20).

Vid mekanisk ventilation anvands flaktar for samma syfte, att skapa ventilation. Det
finns olika varianter, bade funktionsmassigt och kostnadsmassigt. Mekanisk venti-
lation kravs i isolerade ridhus man onskar halla frostfria. (Svenska hastanlaggnings-
guiden 2014, 158).

Mekanisk ventilation kan skapas med tre olika alternativ: under-, 6ver- eller neutralt-
rycksventilation. Alla baserar sig pa tryckskillnader skapade av flaktar. Undertrycks-
ventilation, eller F-ventilation, innebéar att franluftsflaktar anvands for att suga ut luft
frAn byggnaden. Detta skapar ett undertryck som gor att luft utifrdn sugs in genom
tilluftsoppningarna. Overtrycksventilation, eller T-ventilation, skapas med tilluftsflak-
tar som blaser in luft i byggnaden. Ett 6vertryck bildas, som pressar ut gammal luft

genom Oppningar och otétheter. Neutraltrycksventilation, eller FT-ventilation, stérs
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minst av punkterat undertryck i form av till exempel 6ppnade dorrar och fonster.
Detta for att bade franlufts- och tilluftsflaktar anvands, vilket skapar ett balanserat

ventilationssystem. (Hansson 2017, 20).

Luftkvalité som arbetsmiljdaspekt

Bristfallig luftkvalité ar erkant en arbetsrisk inom lantbruks- och hastnaringen. | stall-
miljoer finns flera riskzoner for bade hastarnas och personalens andningsvagar. |
ett stall med bristfallig ventilation samlas dammpartiklar fran foder och stro, samt
godselgaser sdsom ammoniak, som kan skada luftvagarna pa manniskor och djur.
| ridhusmiljo kravs korrekt underhall av underlaget for att undvika damm som kan
irritera luftvagarna, samt att fukthalten ska hallas pa halsosam niva for att undvika
fukt- och mdgelskador. Fukt- och mdgelskador 6kar andelen mikroorganismer,
sasom bakterier, svampar, sporer osv. i luften, vilket kan leda till infektioner och
allergiska reaktioner i andningsorganen. (Svenska hastanlaggningsguiden 2014,
19).

Symptom pa dalig luftkvalité &r om personer som vistas i stallet eller ridhuset upp-
lever infektion eller irritation i nésa, hals och/eller 6gon sasom klada, sveda, tappt
eller rinnande nasa, heshet eller torr strupe (Arbetarskyddsférvaltningen 2017, [re-
fererad 16.3.2019]). Ockséa hastar kan fa halsoproblem till foljd av dalig luftkvalité,
sasom hosta, nasflode, onormala andningsljud och nedsatt prestationsférmaga
(Evidensia, [refererad 16.3.2019]).

Enligt Kollars m.fl. (2005, 1-4) undersdkning om ridinstruktdrers utsatthet for damm
och luftvagsproblem, l6per ridinstruktérer storre risk att angripas av bronkit-symp-
tom om man framst jobbar i ridhus framom uteridbana. | undersokningen behandla-
des luftvagsproblem sasom bronkit, astma, nasal inflammation och lunginflammat-
ion. Resultatet visade att samtliga akommor forekom oftare hos ridinstruktorerna i
jamforelse med statistik om den dvriga amerikanska befolkningen. Rékande ridin-
struktorer led hogst risk att insjukna i luftvagssjukdom, men férekomsten av luft-
vagsproblem ocksa hos de icke-rékande ridinstruktorerna tyder pa samband med

arbetsmiljon.
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Ljusinslapp och belysning
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Tabell 2. Rekommenderade medelljusstyrkor i ridhus, Finland och Sverige (Fin-
landska hastanlaggningsguiden 2005, 118; Svenska hastanlaggningsguiden 2014,

110).

Medelljusstyrkerekom-

mendationer i ridhus

Finlands ryttarférbunds

rekommendationer

Svenska ridsportfor-
bundets rekommendat-

ioner
Vid ridning 100 lux 100-150 lux
Vid hoppning eller tav- 150 lux 250-300 lux
ling

For en sdker vistelse i ridhuset rekommenderas medelljusstyrka i hastens dgonhéjd
enligt tabell 2. Rekommendationerna varierar en aning mellan Finland och Sverige,
och aven enligt anvandningssyfte, till exempel internationella tavlingar kan krava
annu hogre ljusstyrkor. Belysning i ett ridhus planeras med fordel sa att man kan

anvanda ocksa endast delar av den befintliga belysningen (bild 1). (Svenska héast-

anlaggningsguiden 2014, 110).

Bild 1. Belysningen kan tandas i olika steg enligt behov, och kan aven nas fran
hastryggen, i Hesselby gards ridhus (Ringmar Cederberg 2019).

Svenska hastanlaggningsguiden (2014, 110-111), rekommenderar att begrénsa det

naturliga ljusinslappet, for att undvika direkt solljus in i ridhuset. Solkatter och andra
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ljusfenomen som kan bildas, kan stora kansliga hastar. Ojamn férdelning av ljus gor
ocksa att avdunstningen fran underlaget sker i olika takt och paverkar underlagets
kvalité och funktion. Fonster rekommenderas darfor att placeras nara takfoten pa

langsidorna.

Ljud och ovasen

Ett isolerat ridhus ar det tystaste alternativet. De isolerade vaggarna férhindrar de
flesta ljud utanfér fran att stora hastarna i ridhuset, samtidigt som eventuellt ljud fran
verksamhet i ridhuset inte stor stallmiljon utanfor méarkbart. Ett isolerat tak minskar
ocksa oljudet fran regn och hagel. En bekvamlighet ar att bygga ihop stallet med
ridhuset, men man bor d& undvika att bygga langs med ridhusets langsida, da kom-
mer ljud fran stallet paverka inuti ridhuset. Har man en storre verksamhet, med olika
grupper parallellt, ar det ofta fordelaktigt att bygga tva skilda ridhus, an att flera verk-
samheter ar i samma utrymme samtidigt. (Svenska hastanlaggningsguiden 2014,
109).

Enligt finlandska hastanlaggningsguiden (2005, 118) upplever ridlarare att meka-
nisk ventilation ljudmassigt stor under lektionstid, vilket bor tas i beaktande vid

ridskolor med framfdrallt isolerade ridhus.
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UNDERLAG OCH DESS UNDERHALL | RIDHUS

Underlagets egenskaper och betydelse

Man kan na ett bra resultat och skapa ett underlag med fordelaktiga egenskaper,
med olika material. En ridbanas underlag &r inte battre &n dess underhall, och det
ar just dar det ofta fallerar. For att uppratthalla underlagets goda egenskaper ar
tillracklig bevattning en av de viktigaste faktorerna. Ovrigt underhall &r att minimera
tillférsel av organiskt material (godsel, 16v osv), samt bearbetning vid behov. Un-
derlaget slits vid anvandning och behover uppratthallas och fyllas pa vart eftersom.
(Ridunderlagsguide 2018, 12).

Underlaget ar en betydande faktor i traningen av en hallbar hast. Man maste anda
komma ihag att det som paverkar mest &r vilket slags arbete man goér med héasten,
hur ofta och hur lange, samt intensiteten av arbetet. Oavsett hur férdelaktigt un-
derlag man har pa sin ridbana, kravs variation och tillvanjning av olika underlag for

att stoda traningen av en hallbar hast. (Ridunderlagsguide 2018, 12).
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Uppbyggnad
o]
RIDUNDERLAGETS BESTANDSDELAR
B E RGA RT FINKORNIGT | | INBINDNINGS-
MATERIAL MATERIAL
STENMJOL/ TRA, VAX
BERGKROSS NATURSAND tex. LERA 11 £\ ER FIBER
0,063-2 mm >2 mm
SAND GRUS

Figur 2. Ridunderlagets bestandsdelar (baserat pa Ridunderlagsguide 2018, 50-
51).

Ridunderlag bestar av olika andelar av material illustrerade i figur 2. Olika kombi-
nationer andelsmassigt skapar underlag med olika egenskaper. Natursand har
egenskaper som naturligt Iampar sig till ridunderlag. A andra sidan kan tillgangen till
natursand vara begransad. Natursanden har slipats av vatten, vilket ger en rundad
yta. Bergkross framstélls mekaniskt i grustag genom spréangning och krossning och
finns darfor lattare tillgangligt. Nackdelar med bergkross ar att den upplevs vassare
pga. den mekaniska slipningen, skillnaden mellan bergkross och den mera runda
natursanden kan kannas mellan fingrarna. De vassare bergkrosskornen sliter mera
pa hastarnas hovar, har samre hallbarhet och packas tatare an natursand. Stenmjol
ar finkornigt bergkross, max 8 mm i storlek. Makadam kallas grévre versioner av
bergkross, och anvands ofta i vagar, men ocksa som barande konstruktion i ridun-
derlag. Det kraver kunskap att sammansétta ett ridunderlag som haller ihop, utan
att bli stumt. Ocksa blandningar av natursand och stenmjol marknadsfors som rid-
underlag. Genom att utveckla krossmetoder kommer man i framtiden att kunna
framstalla bergkross med rundare korn, som lAmpar sig annu béttre for ridning. (Rid-
underlagsguide 2018, 54).



18

Ocksa bergarten paverkar underlagets egenskaper. Lokala tillgangen pa olika
bergarter kan alltsd paverka ridunderlaget. Granit ar vanligt forkommande i Norden,
och &ar en medelhard bergart. Specialiserade ridunderlagstillverkare anvander ofta
harda bergarter, sdsom kvarts eller kisel. Kiselsand dammar dock latt, vilket kan ge
negativa foljder for luftkvalitén och darfor ocksa negativa foljder for hastars och man-

niskors valmaende, framforallt inomhus. (Ridunderlagsguide 2018, 56).

Formen pa sandkornen paverkar sammansattningen av ridunderlaget. Helt runda
sandkorn, som natursand kan ha, tenderar bli ett ostabilt underlag som ar djupt och
l6st. Stenmjél med skarpa kornkanter ger ett battre faste, men har en tendens att
packas ihop och bli kompakt och hart i ytan. Basta ridunderlaget skapas av sand-
korn med halvrunda korn, som motverkar att de packas ihop for mycket. Man kan
ocksa blanda sandkorn av olika storlekar for att fa ett mera optimalt underlag. | sa-
dana fall maste man dock avvaga sa att de minsta kornen inte packas for tatt mellan
de stdrre, sa att underlagets dampning férsamras. Utrymmet mellan sandkornen ar
en viktig egenskap i ridunderlag, och man pratar da om porstorlek. (Ridunderlags-
guide 2018, 56-59).

Inbindningsmaterial

Man kan blanda in olika material i sand for att uppna dnskat resultat. Fiber och textil
binder bade sand och fukt, vilket kan bidra till att 6ka greppféormaga och fuktighet i
ridunderlaget. Precis som med sand, varierar egenskaperna mellan olika typer av
fiber och textil. (Ridunderlagsguide 2018, 67).

Tra som inbindningsmaterial i form av span eller flis ar en fornyelsebar resurs som,
vid kombination med ratt sorts sand, ger bra elasticitet och stabiliserar sanden. Tra
i jamforelse med fiber, har kortare livslangd men ocksa lagre anlaggningskostnad.
Detta forstas for att tra formultnar och kraver utbyte, ungefar med 3-5 ars intervall.
Vid formultning tenderar traet att bli halt, finfordelat tra formultnar snabbare. Ocksa
har finns variationer i egenskaper mellan olika tratyper. Genom att djupharva och

luckra upp underlaget, dvs. 6ka porstorleken, kan man motverka att underlaget blir
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hart och halt. Tra som inbindningsmaterial ar i jamforelse med fiber ar ur miljésyn-
punkt fordelaktigare. Kasserat traunderlag kan stros ut pa en aker, medan fiber ar
avfall. (Ridunderlagsguide 2018, 72-73).

Vax som ridunderlag ar ganska ovanligt i Norden, men anvands i till exempel Stor-
britannien. Materialet &r inte lika bevattningskravande som andra material, samtidigt
som det tal stora mangder regn. Forutsattning for detta ar en bra dranering under.
Vaxet reagerar dock pa temperatur, och kan bli hart vid kdld och mjukt vid varme.
Att fornya vaxningen ar kostsamt. (Ridunderlagsguide 2018, 73).

Utover dessa testas ocksd andra material som inbindningsmaterial, bland annat
gummi och andra atervinningsprodukter. Aspekter man far ta i beaktande ar egen-
skaper tillsammans med olika sandtyper, pris, livslangd och miljoaspekter. (Ridun-
derlagsguide 2018, 75).

Bevattning

Ridunderlagsguiden (2018, 65) beskriver vatten som viktigaste faktorn i att uppratt-
halla ett lampligt ridunderlag. For torr sand blir ofta for djup, medan vattenmattad
sand blir 16s och flytande. Flytpunkten varierar for olika typer av sand. | samband
med att man anlagger ett ridunderlag bor man 6vervaga alternativ for att 16sa be-
vattningsbehovet. Man kan till exempel anvanda vattentankar, samla upp regnvat-
ten, valja underlagsmaterial som kraver mindre bevattning, eller installera bevatt-
ningssystem. | ridhusmiljo blir det ofta en avvagning mellan ett tillrackligt bevattnat
underlag och lamplig luftfuktighet. Bevattningssystemets typ och ridhusets ventilat-

ion ar avgorande i denna fraga.

"Ebb och Flod” ar ett bevattningssystem som bevattnar underlaget underifran och
darfor sparar vatten i och med mindre avdunstningsforluster. Darfor ar det ocksa
fordelaktigt for ridhus, med tanke pa luftfuktigheten. "Ebb och flod” systemet kraver
kunskap av anvandarna for att funka optimalt, men om det anvands ratt kan man
uppratthdlla en konstant fuktighet i underlaget. Har blir sandtypens flytpunkt avgo-
rande. Topplagret kan bestd av endast sand, eller sand och fiber. (Ridunderlags-
guide 2018, 65).
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High Tide System ar "Ebb och Flod” bevattningssystem anpassat for nordiska for-
hallanden, och fungerar ner till minus 20 grader om man foljer skotselrdden och
saltar tva ganger per ar. Systemet fungerar bade utomhus och inomhus. Konceptet
gar ut pa att halla en konstant fuktighet i ridunderlaget oavsett vader, temperatur
och anvandning. Vattenmattnaden i underlaget kan anpassas, vilket gér att anvan-
darna sjalva kan variera hardheten i underlaget, till exempel enligt om man mest
hoppar eller rider dressyr, eller i syfte att variera underlag fér hastens hallbarhets
skull. Bild 2 illustrerar hur High Tide System bevattnar underlaget underifran, och
haller fuktigheten pa en konstant niva. (High Tide System, [refererad 14.5.2019]).

SA HAR FUNKAR DET:
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Ridbanan i blot vaderlek

Aven vid rik nederbord halls samma vattenniva i bidden. Overflodigt vatten rinner ut genom

vattenliset.
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Ridbanan i torr vaderlek

Nir vattnet avdunstar i bidden vid starkt t ex solsken fylls det successivt pd nytt vatten sa
vattennivin hélls konstant.

Bild 2. High Tide system haller en konstant fuktighet i ridunderlaget (High Tide Sy-
stem, [refererad 14.5.2019]).

High Tide System ar skonsamt for hastar och manniskor. Ett bra och homogent
underlag ar skonsamt for hastarnas leder, och en konstant fuktniva haller underlaget
dammfritt. Mindre damm skonar lungorna, och haller ridhuset rent. | dvrigt har High
Tide System flera ekonomiska férdelar. Man sparar vatten i jamforelse med bevatt-
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ning ovanifran, i och med mindre svinn. Underlaget behtver aven harvas mera sal-
lan. Driftskostnaderna ar laga, och man sparar in pa bade personal-, maskin- och
branslekostnader. (High Tide System, [refererad 14.5.2019]).

Ovrigt underhall

Att salta ridunderlaget minskar dammbildning och behovet av bevattning. Salt san-
ker ocksa fryspunkten. Det ar viktigt att saltet harvas ner i underlaget sa det inte blir
liggandes ovanpa. | ridhus foreslas saltning 2-3 ganger per ar, fordelaktigt pa hosten
fore vinterkylan sa att man hinner salta och vattna i god tid fore kolden. Pa sa satt
forebygger man dammbildning vintertid, da bevattning ar mera problematisk att
ordna utan att underlaget fryser. Riktgivande saltmangd ar 800 kg till ett ridhus med
matten 20x60 m. Saltet kan dock ha en negativ paverkan pa draneringen, om det
bildar kristaller som tapper till. Det kan ocksa gora topplagret hardare. Om héastarna
har smasar kan saltpartiklarna irritera huden vid ridning. (Ridunderlagsguide 2018,
113).

Oavsett underlagsmaterial sa ar organiskt material nagot som hastigt forsamrar rid-
underlagets kvalité. Hastars godsel tillfors i stor mangd och bor mockas bort sé nog-
grant som mojligt for att undvika formultningsprocess i ridunderlaget. Aven annat
organiskt material, som I6v och andra vaxtdelar, bor tas bort fér att undvika férmult-
ning. (Ridunderlagsguide 2018, 75).
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VINDNAT SOM FASAD

Egenskaper och funktion

Vindnat ar tillverkat av vavd polyester kombinerat med flexibel PVC, med olika stor-
lekar pa maskor och olika tjocklekar. Vindnéatet skyddar mot vind, regn och sn6é sam-
tidigt som det skapar ventilation utan drag. Darfoér anvands vindnéatet ofta i djurstallar
av olika slag. Materialet ar flexibelt och kan monteras pa flera olika satt, och finns i
flera olika farger. Det viktigaste vid montering &r att vindnéatet halls strackt. Beroende
pa monteringssatt, kan natet anvandas som permanent vagg-/fonstermaterial, som
oppningsbar gardin eller som skjutport pa skena. (Vindnatsaterforsaljare, [refererad
8.3.2019)).

GilLo ([refererad 16.3.2019]) har specialiserat sig pa forsaljning av vindnat till ridhus.
De séljer vindnat med tva olika grovlekar pa maskorna, med 0,6 mm trad respektive
0,82 mm trad, som stoppar 90% respektive 94% av vinden. Vindnatet mattbestalls
at varje kund med 6nskad hojd och upp till 30 meters bredd. Vindnatet levereras
med skenor och spannare (bild 3), och vid montering ska det spannas hart.
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Intervjuer

Hesselby gard

Bild 3. Hesselby gards ridhus med vindnéat, sett fran utsidan (Ringmar Cederberg
2019).

Eva Ringmar Cederberg ar dgare av Hesselby gard i Uppsala, Sverige. Pa garden
drivs inackorderingsstall for 24 hastar. De anvander sig av ett system som kallas
Aktiv Grupphasthallning eller Active Stable, som baserar sig pa hastarnas naturliga
behov med tanke pa rorelse, socialt beteende och utfodring. Hastarna gar tillsam-
mans i flock dygnet runt, med tillgang till ligghall som skydd. Utfodringen sker med
hjalp av moderna foderstationer som fordelar fodret i sma portioner 6ver hela dyg-
net, enligt en individuell foderstat for varje hast.

Ringmar Cederberg (2019) berattar att deras ridhus, som blev fardigt i borjan av
2014, var en forutsattning for att utoka inackorderingstjansterna pa garden. Ridhu-
set har vindnat pa tre av vaggarna, som stracker sig 2,3 meter ovanfor trasargen
(bild 4). Vindnatet ar mattbestallt fran en sakkunnig firma. Pa bild 3 syns det hur

vindnatet ar fastspant, och skulle natet med tiden bli uttdjt &r det maojligt att spanna.
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Den funktionen har inte behovts annu efter fem ar. Kanske funktionen att lossa pa
natet kommer i anvandning i samband med reng6ring med hogtryckstvatt, funderar
Ringmar Cederberg (2019). Ridhusets yttermatt &r 25x66 meter, sjalva ridbanan
23x60 meter. De valde att bygga lite bredare an standardmatten fér en ridbana for
att ha mera utrymme for hoppning. Pa langden finns extra utrymme for ett framtida
bygge av laktare.

Bild 4. Hesselby gards ridhus med vindnat, sett fran insidan (Ringmar Cederberg
2019).
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Den Vita Garden

Bild 5. Vita Gardens ridhus med fonster och utbyggnad (Mikalsen 2019).

Mikalsen (2019) jobbar som arkitekt, och nar de skulle bygga ridhus pa deras gard
ville hon designa ridhuset i samma stil som resten av gardens byggnader. Deras
Vita Gard finns i Enkoping, Sverige. Ridhuset stod klart ar 2015 med yttermatten
25x48 m, vilket ger en ridbana med ungefarliga storleken 24x47 m. Ridhuset ar
byggt av plat, och pryds pa tva av vaggarna av fonster, samt en skild utbyggnad mitt
pa ena langsidan som fungerar som askadarplats och forrad for fyrhjuling och harv
(bild 5). P& de tva andra vaggarna har man valt att anvanda sig av mattbestallt vind-
nat. Vindnatet pa ena gaveln (bild 6) ar 6ppningsbart sa stora maskiner ryms in vid
behov. Vindnatet p& ena langsidan (bild 7) ar stangt. Istallet for en sarg har de valt

att bygga staket pa insidan (bild 8).

Mikalsens (2019) sex hastar gar oklippta pa losdrift, och ocksa darfér ar det fordel-
aktigt med ett oisolerat ridhus dar luftfuktigheten halls 1ag. Mikalsen (2019) priorite-
rar naturlig hasthallning, och deras hastar gar i flock med stor hage att rora sig pa
(6 ha). De utfodrar pa flera stallen i hagen for att forstarka det naturliga beteendet
att sbka mat, och for att aktivera hastarna till rérelse. De vill absolut inte klippa sina
hastar med motiveringen att de behover sin pals i vart nordiska klimat, och later
hellre bli att rida hastarna svettiga pa kalla dagar an att klippa och tacka i utstrackt

mangd.
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Bild 6. Vita Gardens ridhus med &ppningsbart vindnat i gaveln (Mikalsen 2019).

Bild 7. Vita Gardens ridhus med vindnat pa ena langsidan (Mikalsen 2019).
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Bild 8. Ett trastaket kan vara ett alternativ till en sarg (Mikalsen 2019).
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PERFORERAD PLAT SOM FASAD

Egenskaper och funktion
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Bild 9. Perforerad plat i narbild (Persson 2019).

Den perforerade platen bestar av ungefar 30% hal, och anvands for ventilation,
ljusinslapp och bullerddampning. Den anvands med fordel i jordbruksbyggnader,

sasom boskapsstall, samt i ridhus. (Borga, [refererad 1.3.2019]).

Perforerad plat lurar 6gat enligt ljussattningen. Man ser genom platen till den ljusare
sidan. Jamfor bild 10 dar man ser man platen fran insidan i dagsljus, med bild 15
tagen fran insidan kvallstid. Pa bild 21 ser man utsidan av den perforerade platen i
dagsljus, medan man i kvallsmorker tydligt kan se fran utsidan in i det belysta rid-

huset.



29

Bild 10. Ridhuset av perforerad plat upplevs som genomskinligt i dagsljus (Pers-
son 2019).
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Intervjuer

Sylvia K Persson
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Bild 11. Sylvia K Persson med sin héast i ridhuset av perforerad plat (Persson
2019).

Sylvia K Persson i Skara, Sverige (bild 11) byggde sitt ridhus 2014 med tre av vag-
garna helt av perforerad plat, den fjarde har perforerad plat i gavelspetsen. Resul-
tatet blev ett ridhus som upplevs som genomskinligt. Perssons ridhus ar matten
18x36 meter, och anvands framst foér hennes egen verksamhet inom psykologisk
coaching med hast. Pa garden star for tillfallet sju hastar, och dven hastar som ack-
orderas in pa garden anvands i verksamheten. Vintertid kan ridhuset anvandas spo-

radiskt ocksa av lokala ryttare.

Persson (2019) ville behalla kanslan och upplevelsen av att vara utomhus, trots att
man kan behdva soka skydd undan vader och vind. Ridhuset var en forutséttning

for att kunna erbjuda sina tjanster inom psykologisk coaching med hast, for att ingen
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ar mottaglig om man fryser for mycket eller &r blét av regn, oavsett om hastarna och
coachen levererar. Persson betonar &nda naturens positiva paverkan pa oss man-
niskor, “vi trivs i naturen, blir lugnare i naturen, vi lar oss battre i naturen”, samt att
det upplevs lattare att dverkomma utmaningar och ga utanfor sin bekvamlighetszon
i naturen. Nar hon sedan bad om offerter fran byggentreprendrer med sina 6nske-
mal fick hon flera olika alternativ, bl.a. vindnat och perforerad plat. Persson valde
den perforerade platen efter ett besok till ett annat ridhus med perforerad plat, men
valde att lAmna bort sargen av tra nertill for att maximera utomhuskanslan. Resul-

tatet blev ett ridhus som upplevs av héstar och méanniskor mera som en ridbana &n

en inomhusarena, t.ex. kan hastarna i hagen interagera med hastarna i ridhuset
(bild 12).

Bild 12. Hastarna i hagen utanfor kan félja med vad som hander i ridhuset och vice
versa (Persson 2019).

Stall Vesterkulla

Minna Osterholm (2019), &gare av Stall Vesterkulla i Tenala, ar veterligen forsta i
Finland att bygga ridhus av perforerad plat. Hon fick inspiration till sitt innovativa

bygge efter att ha last artiklar om Sylvia K Perssons ridhus i Sverige. Osterholm
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besokte darefter personligen Persson for att fa uppleva det “genomskinliga” ridhu-
set. Bygget i Tenala som stod klart till julen 2018, blev ett ridhus med inre matten
20x40 meter, med perforerad plat heltackande pa tre av vaggarna samt bada ga-
velspetsarna. Pa den ena kortsidan anvandes heltackande plat som forsiktighetsat-

gard, for att undvika ett eventuellt for stort korsdrag (bild 13).
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Bild 13. Stall Vesterkullas ridhus av perforerad och heltackande plat.



33

JAMFORELSE

Pris

Borga ([refererad 26.4.2019)) ar ett foretag som specialiserat sig pa stalhallar och
byggplat. P4 deras hemsida hittas ridhusreferenser till nagra av de intervjuade i
detta examensarbete, av bada materialtyperna. Karlsson (2019) ar saljare vid fore-
taget och berattade att det inte skiljer sig byggnadstekniskt, med tanke pa grund
och stomme, mellan fasadalternativen. Daremot kraver vindnatet lite mer detaljer
for att hallas fast pa ett bra satt. Han uppskattade att den perforerade platen kostar
ungefar 50 SEK (under 5 €) mera per kvadratmeter, men menade att den perfore-

rade platen ar battre produkt.

| Hesselby gards ridhus valde Ringmar Cederberg (2019) inte den billigaste vers-
ionen av vindnat som finns p& marknaden, utan en modell med hogre kvalité desig-
nad speciellt for ridhus. Det mattbestalls och levereras fardigt med skenor, spannare
och lister (bild 3). Enligt GiLo ([refererad 16.3.2019]) som ar aterférsaljare av vindnat
till ridhus, kostar vindnatet med alla behévliga tillbehér ca 380 SEK per kvadratme-
ter, dvs ca 35,50 €/m?. Detta nat kan bestallas upp till 30 meters bredd. Att képa
vindnat som metervara pa rulle ar betydligt formanligare, ca 7-10 € per kvadratme-

ter, beroende pa vindreduktionsprocent. D& ingar inga fastningskonstruktioner.

Mikalsen (2019) valde av kostnadsskal att bygga ett oisolerat ridhus, da man for ett
isolerat ridhus kan rdkna med nastan dubbla kostnaden jamfort med ett oisolerat,
med tanke pa de ventilations- och varmesystem som d& kravs. Daremot valde hon
att satsa mer pa designen, och hon uppskattar att hennes version med fonster och
utbyggnad (bild 5) kostade ungefar 400 000 SEK mera an ett vanligt ridhus. De
valde att gora sjalva ridhuskonstruktionen av plat av kostnadsskal, samt att det &r

underhallsfritt. De valde liggande platpanel for att &nda ge kanslan av tra.
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Anvandningssyfte och —grad

Hesselby gards ridhus med vindnat anvands flitigt narapa varje dag, aret runt, av
inackorderingarna och gardsagarna sjalva. Vadret paverkar forstas anvandnings-
graden. Dess narhet till Uppsala gor deras ridhus lattillgangligt for manga utomsta-
ende anvandare ocksa, berattar Ringmar Cederberg (2019), och dess rymlighet gor
det extra lampligt for hoppning. Ridhuset anvands ocksa for tornerspelstraning, och

sporadiskt ocksa till hundsportandamal.

Vita Gardens ridhus anvands av familjemedlemmarna sjélva, vid ridning av deras 6
hastar, berattar Mikalsen (2019). Flitigast att anvanda ridhuset ar hennes make Ha-
kan, som tavlar i reining. Hastarna &r deras hobby, de har ingen naringsverksamhet
I samband med h&starna eller ridhuset. Ridhuset har anvants till en del clinics med
tranare, som familjen Mikalsen sjalva arrangerat, men annars ar det endast i privat
anvandning. Tillgangen till bra underlag varje dag, aret runt, har gjort en stor skillnad
for kontinuiteten och motivationen i deras traning. Speciellt stor paverkan har ridhu-
set haft for maken med tavlingsintresse, da traningen kan fortga aven under de pe-

rioder nar utomhusunderlaget ar olampligt.

Persson (2019) har specialiserat sig pa hastassisterade coaching tjanster. Som cer-
tifierad psykologisk coach jobbar hon med hjalp av hastarna, bade med grupper och
enskilda individer, for att utveckla och uppratthalla bland annat valmaende, motivat-
ion, kommunikation, samarbete, ledarskap, beslutsfattande och malmedvetenhet.
Ridhuset av perforerad plat var en férutsattning for att kunna starta verksamheten
och sélja sina tjanster. | ridhuset finns ett avskilt utrymme for askadare (bild 14) som
anda ar sa pass nara att man kan delta i det som hander med héastarna. Dar finns
ocksa white boards om man vill halla teoriundervisning i ridhuset fore jobbet med
hastarna. Om det ar kallt, eller om man kor ett langre teoripass sa finns ett skilt
uppvarmt utrymme for detta. Perssons ridhus anvands framst for denna hastassi-
sterade coaching verksamhet, och sager att det inte nédvandigtvis anvands ens

varje dag.
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Bild 14. Askadarutrymme i markniva i Perssons ridhus (Persson 2019).

Stall Vesterkulla ar ett atta hastars stall, varav tva ar Osterholms egna. Ovriga ar
inackorderade pa helpension. Osterholm (2019) konstaterar att verksamheten inte
kommer att utdkas i och med ridhusbygget, pga. gardens begransade areal och den
redan befintliga arbetsmangden. Dock innebéar ridhuset en stor férandring i kvalitén
pa verksamheten. De inackorderade som inte har haft méjlighet att transportera sina
hastar till ridhus under vinterhalvaret har tidigare oftast tvingats ge sina hastar vin-
tervila pga. underlaget utomhus. Nu kan man tréana sina hastar pa garden oavsett
vader. Det finns andra ridhus i trakten, berattar Osterholm (2019), men de ar i flitig
anvandning av ridskolor och andra ryttare, sa det kan vara svart att fa plats nar man
vill. Darfor har anvandningen av Stall Vesterkullas nya ridhus ocksa varit eftertraktat
av utomstaende, och ar darfér i anvandning nara pa varje kvall. Till ridhuset bokas
ofta tranare med olika inriktningar, som 6kar anvandningen av utrymmet. Traningar
ordnas enligt efterfragan, och ocksa i samarbete med den lokala ryttarféreningen.
Osterholm (2019) &ar ocksa 6ppen till att hyra ut ridhuset till annan anvandning, som

till exempel hundsport, men annu har inte behovet funnits.
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Fukthalt i ridhuset — erfarenheter

Ringmar Cederberg (2019) berattar att fuktproblem i ridhus ar den framsta orsaken
till att de valde vindnat som vaggmaterial till sitt ridhus. Med den naturliga ventilat-
ionen som vindnatet ger, har de inte upplevt problem med fukt under de hittills fem
anvandningsaren. Luften halls behaglig aret om, aven i sommarvarmen, vilket gor
att de har betalande anvandare av ridhuset aven sommartid. Man slipper insekterna
och den stekande solen, men kan behalla utomhuskanslan da man har fin utsikt

genom vindnatet, vilket gor att manga valjer att rida i ridhuset sommartid ocksa.

Mikalsen (2019) berattar att luften i ridhuset med vindnét aldrig kénns fuktig, vilket
gor att klimatet ar behagligt aven vid kold och hetta, som i vanliga ridhus ofta blir

betungande; rakalla respektive kvava.

Man behaller utomhuskéanslan, och utomhusluften, i ett ridhus av perforerad plat.
Persson (2019) konstaterar att luftfuktigheten &r samma ute som inne. Men ef-
tersom luftutbytet ar stort och konstant, forsvinner fukten tillrackligt snabbt och lam-
nar inga bestdende men pa inredning, ingen kondens osv. Snarare upplever Pers-
son (2019) att det torkar extra snabbt i ridhuset, med tanke pa till exempel underla-
get. Det betydande luftutbytet, och skuggan fran taket, haller ridhuset behagligt

ocks& sommartid intygar Persson (2019).

Ridhuset av perforerad plat har varit sa kort tid i anvandning vid Stall Vesterkulla,
att Osterholm (2019) har svart att uttala sig om fukthaltens paverkan pa lang sikt.
Dock kan hon konstatera hur frasch luften kanns i sitt eget ridhus, om man jamfor
med tatare och mera isolerade ridhus. Man kanner ofta pa lukten och luftfuktigheten
nar man stiger in i ett mera traditionellt byggt ridhus, att fukten &r ett bestaende
problem.

Regn, sno och blast — erfarenheter

Man marker av vadret utanfor, det gbér man, men vindnatet skyddar bra, intygar

Ringmar Cederberg (2019). Vid sndstorm, nar snon blaser rakt mot vindnéatet, kan
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en liten mangd sno ta sig genom och lamna pa sargen. Men inte sadana mangder

att det paverkar underlaget, berattar hon.

Mikalsen (2019) beréattar att deras vindnat har skyddat bra, aven mot snd. De har
inte haft problem med att sn6 kommer in i ridhuset genom vindnétet. De har dock
vindnatet pa vaggarna mot dst och syd som ar vanda mot skogen, som i sig skyddar
aningen for de kraftigaste snéstormarna. Mot norr och vast med lite 6ppnare omgiv-

ning har de platvaggar och glasfonster.

Persson (2019) berattar att man kanner av vadret utanfér genom den perforerade
platen, men man ar anda skyddad. Ca. 70% av vinden, regnet och snon stoppas
anda av platen, och regn kan kannas som en dimma narmast vaggarna. Nederbord
i samband med hard vind kan na in 1-1,5 meter i ridhuset, men aven da mycket

finfordelat, som pudersno pa bild 15.
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Bild 15. Vid hard vind och snéfall kan pudersnd driva in 1-1,5 meter i ridhuset ge-
nom den perforerade platen (Persson 2019).

Vid besoket till Stall Vesterkulla i bérjan av mars 2019, har ridhuset anvants i drygt
tvd manader. Enligt Osterholm (2019) ar de valdigt ndjda med sitt nya ridhus, och
den perforerade platen har skyddat bra mot vintervadret. Ridhuset ar till stora delar

skyddat av den omkringliggande skogen, men pa bild 16 ser man hur snén har blast
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in pa den mest vindpinade vaggen. Snon ar mycket finfordelad och i ett tunt lager,
och Osterholm (2019) sager att den snabbt trampas ner i underlaget, och anser det

inte vara ett problem.

i
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%

Bild 16. Finférdelad pudersné har drivit in genom den perforerade platen pa den
mest vindutsatta vaggen.

Underlag och dess skotsel

Vid Ringmar Cederbergs (2019) Hesselby gard har man anlitat en sakkunnig radgi-
vare i samband med underlagets konstruktion. Underlaget bestar av flera olika skikt
med material i olika grovlekar, som tillsammans bildar ett nara pa 40 cm djupt lager.
Materialen som anvants ar makadam i olika tjocklekar, stenmjol och ytskiktet bestar
av 6 cm fibersand. Bottnen har tatats med plast for att bevara fuktigheten, da be-
vattningen ar inbyggd i underlaget. | mellersta lagret, som bestar av 20 cm hart
packat stenmjol, har draneringsslangar installerats for att kunna anpassa fuktig-
heten med hjalp av bevattningsautomatik som fyller pa vatten fyra ganger per dygn.

Saltning av underlaget goérs vid behov, och behovet testas genom att ta lite sand
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fran ridhuset och lagga i frysen. Om sanden inte fryser, behdvs ingen saltning. An-
laggningsaret 2014 saltade Hesselby gard med flytande mineralsaltldsning, tre
stycken kubiktankar som de spred ut i ridhuset med hjalp av en traktor. Féljande ar
spred de ut en kubiktank till, och sedan dess har underlaget hallit sig frostfritt, dvs.

ca. 4 ar.

Mikalsen (2019) betonar vikten av ett bra underlag. | deras ridhus bestar underlaget
av ett tunt barlager tackt med fiberduk, och ovanpa duken 20 cm mosand med hég
lerhalt. Mosanden lampar sig bra till deras huvudgren reining, men behoéver bearbe-
tas for att satta sig ratt. De Oversta 7 centimetrarna ska lamna fluffigt. Till denna
bearbetning anvands en skarande harv vars funktion paminner om en osthyvel. Vid
anlaggningen av underlaget kravdes mycket bevattning och saltning fér att fa mos-
anden att satta sig och bli kompakt under ytlagret. Mikalsen (2019) bevattnar med
vattentank efter en fyrhjuling, och det maste goras regelbundet. Saltningen har de
upprepat en gang sedan anlaggningen, och den 6kade saltmangden minskade be-

vattningsbehovet.

Persson (2019) valde till sitt ridhus ett underlag planerat for en utomhusridbana.
Hon ville ha ett mjukt underlag som passar hastarna som gar barfota, samt att hon
foéredrog naturmaterial dver syntetiskt. Avsaknaden av naturlig fukt i form av regn,
gor att underlaget behdver bevattnas ofta for att inte damma for mycket. Det rikliga
luftutbytet i och med den perforerade platen gor dessutom att det torkar snabbt.
Persson (2019) provar sig fram med saltning som hjalp for att binda dammet. Re-
sultatet efter forsta saltningen var otillréckligt, troligtvis pga. for liten mangd salt/m2.

Planer finns pa att préva salta igen.

Osterholm (2019) har i sitt ridhus ett underlag bestdende av sa kallad manegesand
och geopadd-material. Vid anlaggningen av underlaget saltades bottnen, och vid

behov ska saltningen upprepas.

Fordelar, nackdelar och kommentarer

Ringmar Cederberg (2019) svarar utan att tveka att luftkvalitén ar det basta med

deras ridhus med vaggar av vindnat. Luften halls behaglig aret om, vilket maximerar
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anvandningen av utrymmet. De har betalande anvéndare aven sommartid. Vind-
natet haller ridhuset i lamplig temperatur aven riktigt varma sommardagar, och sa
slipper man undan insekterna ocksa. Underlaget i deras ridhus halls dammfritt aret
om med hjalp av bevattning underifran. Ringmar Cederberg (2019) anser inte att
hastarna stérs av att se och héra genom vindnétet vad som hander runt omkring,
snarare tvartom. Hon beréattar att hastarna oftast blir lugnare nar de ser varifran

ljudet kommer.

Storsta problemet ar att vi skulle vilja montera upp speglar, men vi vill inte forstora
utsikten genom vindnatet, konstaterar Ringmar Cederberg (2019) lite skdmtsamt.
Det blir troligen speglar endast pa kortsidan som saknar vindnat, och darfor onskar
hon att de skulle placerat dorren pa mitten av kortsidan i stallet for i ena hérnet, som
det ar nu. Da skulle de kunnat montera tva hérnspeglar.

Mikalsen (2019) namner flertalet gdnger under intervjuns gang den forbattrade luft-
kvalitén man far i ett ridhus med vindnat. Det ar den 6vervagande basta egenskapen
I deras ridhus. Vindnéatet 0kar luftutbytet, samtidigt som det skyddar mot vind, ne-
derbord och starkt solljus. Klimatet i ridhuset halls behagligt aret om, aven i som-
marhettan. Ridhuset kdnns nastan som en bubbla, beskriver Mikalsen (2019). Det
ar vindstilla, men luften ar frisk och behaglig. Det ar en harlig kansla att komma in i
ridhuset efter att ha promenerat strackan fran stallet i blasten berattar Mikalsen, det
ar inne fast anda ute. Utsikten inifran ridhuset forstarker ridupplevelsen.

Aven om ett ridhus med vindnat ar behagligt att rida i aret om, lyfter Mikalsen (2019)
anda fram att dskadare i ett sadant ridhus far kallt, for kylan halls ju inte ute. For-
vantar man sig ha askadare kontinuerligt i ridhuset, till exempel som pa en ridskola,
bor man réakna med att bygga en skild uppvarmd askadarplats, till exempel med

glasvagg in mot ridhuset sa man anda kan félja med vad som hander pa ridbanan.

Mikalsen (2019) tycker att manga ridhus ar for morka, och darfor har deras ridhus
rikligt med kallor for naturligt ljus (bild 17) saval i taket som pa vaggarna i form av
vindnat och fonster. Dessutom valde de vita stalbalkar och ljusa vaggar for att annu

forhoja den ljusa kanslan. De har ocksa satsat pa bra belysning (bild 18).
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Bild 17. Vita Gardens ridhus har rikligt med naturligt ljusinslapp i taket, genom
vindnat och fonster (Mikalsen 2019).

Bild 18. Vita Gardens ridhus i kvallsmorker (Mikalsen 2019).
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En aspekt man bor tanka genom vid val av vindnat ar ridhusets placering. Mikalsen
(2019) poangterar att vindnéatet givetvis inte haller ljud ute, och man bor tanka ige-
nom ridhusets omgivning fére man bygger sa det inte blir for mycket ovasen utifran,
till exempel fran en rikligt trafikerad vag eller dylikt. Man bor ocksa téanka igenom hur
omgivningen paverkar hastarna, har man en hasthage utanfor ridhuset dar hastar
busar och galopperar runt, da kan forstas ocksa hastarna som rids i ridhuset paver-
kas av detta nar de ser vad som hander genom vindnatet. Placeringen av ridhuset
ska ocksa tankas igenom med tanke pa vardagen. Mikalsen (2019) berattar att de
broddar av sina hastar infor ridning i ridhuset, och att det vore trevligt att kunna gora
det redan i stallet nar man gor i ordning sin hast, men de har sa pass lang stracka

fran stallet till ridhuset att de maste gora det i ridhuset.

Vindnat passar speciellt bra just for hastar pa l6sdrift, intygar Mikalsen (2019), just
eftersom temperaturen hélls den samma som den de vistas i resten av dygnets tim-
mar. Att rida |6sdriftshéstar i ett isolerat ridhus skulle 6ka perspiration, och det skulle

ga mera energi at for hastarna att reglera kroppstemperaturen.

Det mest arbetsamma med ridhuset ar bevattningen av underlaget berattar Persson
(2019). Hon konstaterar att det vore bekvamt med ett bevattningssystem i ridhuset,
istallet for att dra en slang 6ver garden som hon gor nu, for att spara tid och moda.
A andra sidan var hon medveten om sitt val nar hon byggde ridhuset, och hon skulle
inte vilja &ndra ridhusets nuvarande lage eller acceptera tillaggskostnaderna for att
dra vattenledningar till ridhuset. Men skulle verksamheten vara mera omfattande,
till exempel ridskola, skulle hon absolut rekommendera att installera ett automatiskt

bevattningssystem.

Det basta med ridhusen av perforerad plat ar enligt bade Persson och Osterholm
(2019), forutom det sjalvklara med tak och vaggar som haller underlaget bra och
ger skydd, att det ger en helt annan anvandningsupplevelse &n mer traditionella
ridhus. Att kunna bevara narheten till naturen trots att man inte behdver begransas
av vader och vind. Ridhuset upplevs ocksa stérre med genomskinliga vaggar, kon-
staterar Osterholm (2019). Den forbattrade luftkvalitén ar ocksa en positiv sak for

manniskor, djur och inredningen.
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Bade Persson och Osterholm (2019) intygar att ljud hélls pa en behaglig niva inuti
ridhuset, det bildas inget eko som det latt blir i vanliga plathallar. Persson sager att
vid riktigt hard vind kan dock ndgon platskiva skallra mot skruvarna. Osterholm har
upplevt att ljud inifran ridhuset forstarks, sa att det tydligt hors pa deras gardsplan

nar nagon pratar inuti ridhuset.

Solkatter som bildas pa bottnen dagtid genom den perforerade platen (bild 19) kan
av vissa hastar upplevas som obehagliga, vissa bryr sig inte alls. Samma sak med
vaggarnas genomskadlighet, vissa hastar blir lugnare av att se omgivningarna, me-
dan andra kan stressas av det som hénder utanfor i hasthagarna eller bilparke-
ringen. Osterholm (2019) konstaterar dock att det ar ju bara bra traning for hastarna

infor tavlingar och dylikt, med ljud och rorelse kring stallet dar man presterar.

Bild 19. Solljuset genom platen och fonstren bildar monster p& underlaget som
vissa hastar kan reagera pa.

Ringmar Cederberg (2019) och Osterholm (2019) driver bada inackorderingsstall,
och &ar néjda med hastantalet de har nu, 24 respektive 8 hastar, och ndmner ridhuset
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som en hojare av deras tjansters kvalité, inte kvantitet. De anser anda ridhuset vara

en I6nsam investering, som de ocksa sjalva utnyttjar till deras eget hastintresse.

Fore du bygger; visualisera din vardag i den nya byggnaden, rader Persson (2019).
Visualisera at vilket hall dorrar ska 6ppnas nar du kommer med héasten, i vilken hojd
handtagen ska befinna sig, var man befinner sig pa marken och var man befinner
sig uppsuttet. Hjarnan ar vart basta redskap, och genom att ta tiden att verkligen
tanka igenom de sma detaljerna, sa far man en battre utgangspunkt for ett lyckat
helhetskoncept konstaterar Persson (2019).

Smarta l6sningar

P& bilderna 16 och 19 syns Osterholms (2019) funktionella l6sning pa bom-férva-
ring. Oppningsbara luckor i sargen p& mitten av bada langsidorna, med bommarna
i bekvam hojd sé man inte maste boja sig ner. Placeringen gor ocksa att barstrackan

minimeras. P& Hesselby gard har Ringmar Cederberg (2019) motsvarande forva-
ring (bild 20).

Bild 20. Forvaring av bommar pa Hesselby gard (RIngmar Cederberg 2019).
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Osterholm (2019) planerar &nnu att bygga nagra sma hagar i anknytning till ridhuset
dar utomstaendes hastar kan sta vid behov, till exempel om en ryttare har med flera
hastar eller om man vill lamna kvar efter sin egen traning och kolla pa andra. Ett
sadant utrymme har hon namligen sjalv saknat nar hon pendlat till ridhus, da hennes

hast inte star lugnt och stilla i transporten nar den ar parkerad.

Fonstren som syns p& bild 19 och 21 pa Osterholms ridhus ar till for att bryta av
intrycket av en hall i heltackande plat. Ett lite trevligare utseende helt enkelt. P& bild

21 ser man att man anda anar konturer fran hallens insida genom platen.

Bild 21. Perforerad plat i dagsljus.

Osterholms (2019) anvandning av perforerad plat ocksa som dérrmaterial (bild 22),
ger ett enhetligare intryck, och underlattar ocksa for en smidigare hasttrafik, s man
undviker att 6ppna dorren vid tillféallen som kan skramma eller stéra hastarna.
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Bild 22. Ocksa dorrar kan med fordel byggas av perforerad plat.
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SAMMANDRAG OCH SLUTSATSER

Pa basen av intervjuerna kan man konstatera att forbattrad luftkvalité ar den ge-
mensamt mest framh&vda namnaren mellan alternativen. Forbattrad luftkvalité
namns bade som orsak till valet av materialen i fraga, samt som den basta och
viktigaste egenskapen i anvandningen. Alla tillfragade har velat komma ifran de in-
stangda, fuktiga och maorka ridhusen, som mer allméant férekommer, for att fa battre
luft och pa samma gang fa en trevligare ridupplevelse med utsikt. Den estetiska
aspekten som de genomskinliga materialen ger lyfts av alla intervjuade upp som en
fordel; ridhuset kanns storre och ljusare, och vistelsen i ridhuset far en trevligare

kansla. Bibehallen narhet till naturen ar en styrka flera betonar.

De intervjuade namner alla hur behagligt det &r att rida i deras ridhus varje dag, aret
runt. P& vintern kommer man undan den kalla vinden, samtidigt som man slipper
den fuktiga, rakalla kanslan som manga andra ridhus ger. Det rikliga luftutbytet i
ridhus med vindnat och perforerad plat haller luften torrare vintertid an i ridhus med
heltackande vaggar. Sommartid cirkulerar luften i dessa ridhus sa pass att man und-
viker den kvava, tunga luften vissa ridhus far heta sommardagar. De intervjuades

ridhus anvands alltsd med gladje aret om.

Bevisligen slapper den perforerade platen genom en del sné (bild 15 och 16), som
lamnar som ett tunt puder langs med vaggarna. Detta sker nér det snoar i samband
med vind, vilket betyder att omgivningen runt om ridhuset paverkar. Skog runt om
kan minska andelen sn6 som tar sig in i ridhuset. Vindnéatet haller snon ute battre
an den perforerade platen, vid riktigt hard snéstorm har lite snépuder lamnat pa
sargen beréttar en av de intervjuade, men aldrig natt ridbaneunderlaget. Vindnatet
gar ocksa att fa i olika tatheter, vilket paverkar hallbarheten for sné osv. Regn och

vind anser ingen av de intervjuade vara problematiskt.

De intervjuade har valdigt olika behov och anvandningsomraden av sina ridhus,
men det gemensamma &r att alla sager sig vara néjda med sin ridhusinvestering.
Oavsett om anvandningssyftet ar for foretagsverksamhet eller privat bruk, anser de

att kvalitén av deras tjanster, alternativt egen traning, har 6kat avsevart.
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Under intervjuernas gang namns fa nackdelar med materialen i fraga, snarare be-
tonas planeringen av vardagen med ridhuset redan fére ridhusbygget. Hur kan var-
dagen forenklas sa att uppratthallande av ridhuset och anvandningen kraver mini-
malt med tid och arbete? Bland annat namns forenklad bevattning av underlaget
och korta avstand fran ridhuset till stall/skotselplats som exempel pa forbattringsfor-

slag hos de intervjuade.

Prismassigt anges vindnétet vara aningen férmanligare an den perforerade platen,
betydligt formanligare om kopt som metervara. De intervjuade som har anvant sig
av vindnat har inget att anmarka péa hallbarheten annu i detta skede, vilket gor det

svart att jamfora pris med tanke pa materialets livslangd.

Pa basis av intervjuerna med ridhuséagarna anser jag vindnat och perforerad plat
vara mycket lampliga alternativ for Stall Langviks behov. Ridhusmiljon forbattras
bade luftkvalitésmassigt och estetiskt i jamforelse med heltackande alternativ. Ett
ridhus av denna typ, med okat luftutbyte, passar ypperligt till Stall Langviks l6sdrifts-
hastar med tanke pa att temperaturen ar den samma inne som ute, samtidigt som
luftens fukthalt halls pa en halsosammare niva an i andra ridhus, fér bade manniskor
och hastar. Jag anser vindnatet vara det mer fordelaktiga fasadalternativet av dessa

tva. Detta baserar jag pa vaderhallbarhet, pris, tillgang, utseende och mangsidighet.

Vindnatet finns att fa i olika tatheter, men ar oavsett tatare an perforerad plat, vilket
gor att det battre haller ute sno fran ridhuset. Beroende pa vindriktning och sno-
mangd, kan sn6é som driver in i ridhuset pa underlaget i det langa loppet forsamra
underlagets kvalité. Framfor allt kommer det att féréandra det sndutsatta underlaget,
vilket ger ett heterogent underlag. Det &r svart att uppratthalla ett jamnt och stabilt
underlag om det utsatts stallvis for andra pafrestningar an resten av ridbanan. Stall
Langvik bor vara beredda aven pa snérika vintrar, vilket innebar att anvanda sig av
snotaliga byggmaterial, for att extra underhall och férnyande av underlag ar kost-

samt.

Vindnatet anges vara det formanligare alternativet, och priset pa vindnatet varierar
kraftigt beroende pa hurudant nat man bestéller. Har avgor den egna estetiska vis-

ionen for sitt ridhus, hurudant vindnat som behoévs. De intervjuade som byggt ridhus
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med vindnat hade bada mattbestallt vindnat specialkonstruerat for ridhus med ske-
nor och spannare, vilket ar bland de mer kostsamma vindnatsalternativen. En positiv
sak med vindnatet ar att man kan ocksa kan képa formanligare vindnat som meter-
vara, aven om det bara skulle vara for att komplettera de specialbestéllda vindnéats-
fonstren. Vindnat som metervara séaljs av manga lantbruksaffarer. Vindnat finns

ocksa i olika farger.

Vindnatet kan utifran sett i vissa fall inte vara det mest estetiskt vackra alternativet,
men utsikten inifran ridhus med vindnat ar som att rida utomhus med solglasdgon
pa (bild 4 och 8). Med tanke pa att Stall Langviks ridhus skulle anvandas flitigast
och av flest manniskor maorka kvallar (ridskoleverksamhet), ar det ocksa viktigt att
tanka pa hur dessa fasadalternativ upplevs i morker. Med belysning pa inne i ridhu-
set och kvallsmorker ute, upplevs den perforerade platen i princip som heltackande
plat (bild 15). Aven om man inte ser tydligt ut i kvallsmérker genom vindnéat heller,

ar det min personliga asikt att vindnatet ger ett mjukare, trevligare intryck.

Ett ridhus ar en stor byggnad som syns pa langt hall, och som darfor paverkar sin
narmiljo. Om man skulle efterstrava att ridhuset ska smalta in sa bra som mojligt i
kulturlandskapet vid Stall Langvik, borde man undvika kanslan av industribyggnad.
Plat har en tendens att ge en saddan kansla, men man kan ocksa lura 6gat genom
att till exempel anvanda liggande platpanel som snarast paminner om trapanel, eller
anvanda sig av fonster for att ge en utseendemassigt trevligare byggnad. En stor
fordel med platen ar att den ar underhallsfri. Trapanel & sin sida passar in i miljon

kring Stall LAngvik med gamla trabyggnader.

Med tanke pa ridskoleverksamheten och ljudniva, ar resultatet av min analys den
att ocksa ljudet skulle vara behagligare i ett ridhus av vindnat. De intervjuade med
ridhus av perforerad plat intygar att ljudet inte ekar som i vanliga, heltackta plathal-
lar, men man kommer anda inte ifran att det ar en byggnad med mycket plat, som i
sig kan skallra i vinden, och som reflekterar ljud tydligare an ett mjukare material
som vindnat. En av de intervjuade med ridhus av perforerad plat ansag att ljudet
fran ridhuset hordes tydligt till deras gardsplan, och med tanke pa en kontinuerlig
ridlektionsverksamhet kan detta stora omgivningen, sasom grannar och forbipasse-
rande. Stall LAngvik anvander redan i dagslaget ljudkommunikationssystem pa rid-

lektionerna, som innebar att instruktdrerna anvander mikrofon och varje ryttare har
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en tradlés oronsnacka. Detta gor att olika grupper kan rida parallellt, bredvid
varandra, utan att stéra varandra. Det sparar ocksa pa instruktorens rost och ork,
samt ger eleverna en mer effektiv undervisning. Det innebar att ridlektioner i ett rid-
hus av perforerad plat eller vindnat inte namnvart skulle stora ljudmassigt for narmil-

jon.

Vid val av vindnét skulle jag betona bevattningen av ridunderlaget sa att dammet
halls p& minimal niva. Av egen erfarenhet vet jag namligen att vindnat ar aningen
knepigt att rengora pa ett effektivt satt, bade hdgtryckstvatt och manuell rengoring
tenderar bli flackvis eller randig. Ett lattskott sétt for detta vore att anlagga High Tide
System i ridunderlaget, som haller underlagets fukthalt konstant och darfor minskar

dammet.

Oavsett val av fasad ar den stérsta lardomen av intervjuerna och jamforelserna att
tanka efter fore sjalva bygget. Nar ridhuset val ar pa plats sa ar det detaljerna som
avgor funktionaliteten. Tank pa hur materialen ser ut; utifran, inifran, i dagsljus och
i morker. Tank pa hur vardagen ser ut med ridhuset; hur Ianga strackor blir ridele-
verna tvugna att ga med héastarna fran stall/skétselplats till ridhuset, maste man sitta
av hasten for att dppna dorren till ridhuset osv. Innebar valda konstruktioner risker,
och hur pass tidskravande ar de. Hur skots underhallet av ridunderlaget, och av
vem. Var forvaras underhallsredskap och annat material. Var ryms askadare, hur
manga, ska utrymmet vara uppvarmt. Vad finns runt om kring ridhuset, och ar det
nagot som kan stora hastarna eller ryttarna; ljud, rérelse, andra hastar. Innebar detta

okad olycksrisk? Sakerheten bor prioriteras, saval som funktionen.

De intervjuade ridhusdgarna ar mycket ndjda med sina investeringar, och ett ridhus
kan verkligen hoja kvalitén av Stall LAngviks tjanster. Enligt mig boér man vid inve-
stering i ett nytt ridhus verkligen 6vervaga att anvanda nagot av dessa tva material

som fasad, da fordelarna ar manga fler an nackdelarna.



52

KALLFORTECKNING

Arbetarskyddsforvaltningen. 28.03.2017. Inneluft. [Webbsida]. Arbetarskyddsfor-
valtningen. [Refererad 16.03.2019]. Tillganglig:
https://www.tyosuojelu.fi/web/sv/arbetsforhallanden/arbetsmiljo/inneluft

Borga. 2019. Perforerad plat. Tillganglig: https://www.borga.se/byggtillbehor/perfo-
rerad-plat/

Djurskyddsmyndigheten. 18.6.2007. Djurskyddsmyndighetens féreskrifter och all-
manna rad om hasthallning; Stallklimat och luftkvalitet. [Webbpublikation].
Skara: Djurskyddsmyndigheten. [Refererad 24.4.2019]. Tillganglig:
https://www.jordbruksverket.se/down-
load/18.26424bf71212ecc74b08000913/1370040443839/DFS _2007-06.pdf

Evidensia. Inget datum. Luftvagsproblem hést. [Webbsida]. Stockholm: Evidensia
Djursjukvard AB. [Refererad 16.3.2019]. Tillganglig: https://evidensia.se/vara-
tjanster/luftvagsproblem-hast/

Finlandska hastanlaggningsguiden. 2005. Ratsastuskeskusten suunnittelu- ja
rakentamisopas. Tammerfors: Rakennustieto Oy.

GiLo. Inget datum. Vindnat ridhus. [Webbsida]. Bjorklinge: GiLo. [Refererad
16.3.2019]. Tillganglig: http://gilo.se/vindnat-4/

Hansson, U. 2017. Fukt och fuktskador i ridhus. [Webbpublikation]. Alnarp: Sveri-
ges lantbruksuniversitet. Agronomprogrammet — Husdjur. Masterarbete. [Refe-
rerad 18.3.2019]. Tillganglig: http://pa.ltj.slu.se/janlars/partnerskapalnarp/uplo-
ads/projekt/731.pdf

High Tide System. Inget datum. Ridbaneunderlaget du slipper vattna!. [Webbsida].
Kivik: High Tide Systems. [Refererad 14.5.2019]. Tillganglig: http://hightidesy-
stem.se/

Karlsson, B. 2019. Saljare pa Borga. E-postmeddelande 24.4.2019.

Kollar, J., Swinker, A., Swinker, M. & Irlbeck, N. 2005. Dust Exposure and Respi-
ratory Disorders in Equine Instructors. [Webbpublikation]. The Professional Ani-
mal Scientist. [Refererad 24.4.2019]. Tillganglig: https://www.research-
gate.net/publication/269410895 Dust Exposure_and Respiratory Disor-
ders_in_Equine_Instructors

Mikalsen, H. 2019. Agare till arkitektfirman Dreams & Coffee och till Den Vita
Dromgarden. Telefonintervju 6.5.2019. Tillganglig: http://vitadromgarden.blogs-

pot.com



https://www.tyosuojelu.fi/web/sv/arbetsforhallanden/arbetsmiljo/inneluft
https://www.borga.se/byggtillbehor/perforerad-plat/
https://www.borga.se/byggtillbehor/perforerad-plat/
https://www.jordbruksverket.se/download/18.26424bf71212ecc74b08000913/1370040443839/DFS_2007-06.pdf
https://www.jordbruksverket.se/download/18.26424bf71212ecc74b08000913/1370040443839/DFS_2007-06.pdf
https://evidensia.se/vara-tjanster/luftvagsproblem-hast/
https://evidensia.se/vara-tjanster/luftvagsproblem-hast/
http://gilo.se/vindnat-4/
http://pa.ltj.slu.se/janlars/partnerskapalnarp/uploads/projekt/731.pdf
http://pa.ltj.slu.se/janlars/partnerskapalnarp/uploads/projekt/731.pdf
http://hightidesystem.se/
http://hightidesystem.se/
https://www.researchgate.net/publication/269410895_Dust_Exposure_and_Respiratory_Disorders_in_Equine_Instructors
https://www.researchgate.net/publication/269410895_Dust_Exposure_and_Respiratory_Disorders_in_Equine_Instructors
https://www.researchgate.net/publication/269410895_Dust_Exposure_and_Respiratory_Disorders_in_Equine_Instructors
http://vitadromgarden.blogspot.com/
http://vitadromgarden.blogspot.com/

53

Persson, S. 2019. Husdjursagronom och psykologisk coach Sylvia K Persson. Te-
lefonintervju 28.2.2019. Tillganglig: http://sylviakpersson.se/

Ridunderlagsguide. 2018. Ridunderlag — en guide. [Webbpublikation]. Svenska
Ridsportforbundet & SLU. [Refererad 20.3.2019]. Tillganglig: http://www.e-ma-
gin.se/paper/8bct8c4r/paper/1#/paper/8bct8car/l

Ringmar Cederberg, E. 2019. Agare till Hesselby gard. Telefonintervju 8.3.2019.
http://hesselbyuppsala.se/

Stall Langvik. Inget datum. Ridskola. Tillganglig: www.stall-langvik.fi

Svenska hastanlaggningsguiden. 2014. Hastanlaggningar — en guide. [Webbpubli-
kation]. Svenska Ridsportforbundet. [Refererad 8.3.2019]. Tillganglig:
http://www.e-magin.se/paper/t4vd20b8/paper/1#/paper/t4vd20b8/10

Vindnatsaterforsaljare. Inget datum. Vindnét Zill Standard Svart. [Webbsida]. Ang-
elholm: Bole Sverige AB. [Refererad 8.3.2019]. Tillganglig:
https://www.bole.se/vindnat-zill-standard-svart-205270h#

Osterholm, M. 2019. Agare till Stall Vesterkulla. Intervju 5.3.20109.


http://sylviakpersson.se/
http://www.e-magin.se/paper/8bct8c4r/paper/1#/paper/8bct8c4r/1
http://www.e-magin.se/paper/8bct8c4r/paper/1#/paper/8bct8c4r/1
http://hesselbyuppsala.se/
http://www.stall-langvik.fi/
http://www.e-magin.se/paper/t4vd20b8/paper/1#/paper/t4vd20b8/10
https://www.bole.se/vindnat-zill-standard-svart-205270h

BILAGOR

Bilaga 1. Intervjufragor

54



1(3)

Bilaga 1. Intervjufragor

Linn Groop

Examensarbete
Véren 2019
SeAMK Ruoka
Agrolog (YH)

Jamforelse av tva innovativa ridhus-
modeller

VINDNAT & PERFORERAD PLAT SOM FASAD

1. Varfoér valde ni just denna typ av ridhus?
= Pris, utseende, funktion?

2. Vad anvands ert ridhus till?
= Ridskoleverksamhet, socialpedagogisk hastverksamhet, privata ryttare,
kurser...?
= Annan anvandning an direkt hastrelaterat?
o Hundsport, idrottsféreningar, evenemang?
* Annan mdjlig anvandning?

3. Forutsattningar:
= Nara storre stad?
=  Foreningsliv?
= Foretagisamband med ridhuset? (Ridskola, inhysningsstall, annat?)

4. Hur ofta/Hur manga timmar per dag anvands ert ridhus?
= Till vilket syfte?

5. Hur har ridhusbygget paverkat verksamheten?



10.

11.

12.

13

Ar ni néjda med investeringen?
= Varfor/Varfor inte?
= Anser ni att investeringen har varit [6nsam?

Hur ar fukthalten i ridhuset under olika arstider, erfarenheter och problem?

Hur ar erfarenheten av sno, minusgrader och blast med dessa typer av ridhus?
=  Problem?
o Losningar?

Hurudant underlag har ni i ert ridhus?
= Material?
= Saltning, pa vilket satt och hur ofta?
= Bevattning, pa vilket satt och hur ofta?

Positivt om denna modell?

Negativt om denna modell?

2(3)

Om ni skulle bygga nytt ridhus i dagslaget - skulle ni andra p3, eller tillagga, nagot?

= Varfor/Varfor inte?

. Ovriga kommentarer?
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