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Opinnaytety6 on lasten kuvakirja péaivahoidon aloittamisesta. Kuvakirja on tehty yksi-
I61lisesti Upseerin péivakodille. Opinnaytety¢ koostuu kuvakirjasta, kuvakirjaan liit-

tyvasté raportista seké teoriaosuudesta.

Kuvakirja kasittelee lapsen tunteita ja paivéhoidon rytmid. Kuvakirjan tarkoitus on tu-
kea paivéhoidon aloittamista koko perheessd. Tarkoituksena on lieventad lapsen ja
vanhempien péivahoidon aloitukseen liittyvaa jannitysta. Kirjan tarina ja kuvitus ker-
tovat realistisesti Upseerin paivakodin toimintatavoista ja tiloista. Nain paivakotia teh-
daén tutuksi jo ennen pdivahoidon aloitusta. Td&mén tarkoituksena on lievittdd péiva-
hoidon aloitukseen liittyvad jannitysta.

Kuvakirjaan liittyva raportti siséltdd prosessin kuvauksen lahtokohtineen ja tavoittei-
neen sekd kuvauksen suunnitteluprosessista. Raportissa avataan myds kuvakirjan saa-

tesanojen ja tarinan tavoitteita ja tehtavié.

Teoriaosuudessa késitelladn kuvakirjan teemoja. Teoriaosuuden péépaino on kasva-
tuskumppanuudessa, koska kuvakirjan on tarkoitus toimia kasvatuskumppanuuden vé-
lineend. Teoriaosuus pitédd sisallddn kuvakirjallisuuden teoriaa ja varhaiskasvatusta.

Teoriaosuudessa tarkastellaan myds lapsen kielen, ajattelun ja tunteiden kehitysta.
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This study is a children’s picture book on starting the daycare. The book has been
made individually to Upseeri Kindergarten. The study includes a picture book, a report

of the picture book and theory.

The picture book i1s about child’s emotions and daily rhythm in daycare. The purpose
of the picture book is to support the whole family when a child starts the daycare. The
purpose is to alleviate the excitement of a child and parents at the beginning. The story
and the pictures of the book tell realistically about the courses and environment in Up-
seeri Kindergarten. In this way the book makes the kindergarten more familiar already

before the actual start.

The report of the picture book includes a description of the process with its basis and
goals and a description of planning process. It also includes the goals and tasks of fo-

rewords and story.

The theory is about themes of the picture book. The main part is the educational part-
nership, because the book is supposed to work as a tool in educational partnership.
The theory also includes the theory of picture books and early childhood education. It

also views the development of language, thinking and emotions in childhood.
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1 JOHDANTO

Paivahoidon aloittaminen vaikuttaa paitsi lapsen, myos koko perheen arkeen. Paiva-
hoidon aloittaminen tuo lapselle paljon uutta: kodin rinnalle kokonaan uuden kasvu-
ympariston, seka uusia sosiaalisia suhteita niin lapsiin kuin aikuisiin. Lapsen paivéa-
hoidon aloittaminen voi olla jannittavé asia myos lapsen vanhemmille. Vanhempia voi
jannittdd omien toiden alkamisen lisaksi myods lapsen parjadminen hoidossa. Lapsen
jattdminen hoitoon voi ahdistaa vanhempia ja aiheuttaa syyllisyyden tunteita.

Aapon jannittava paiva on kuvakirja paivahoidon aloittamisesta. Kirja on myds kasva-
tuskumppanuuden véline. Kirjan tarkoitus on tukea pdivahoidon aloittamista koko
perheessé. Tarinassa kasitelladn lapsen tunteita paivahoidon aloittamisesta ja tutustu-
taan paivahoidon rytmiin. Kuvakirjan tarkoituksena on helpottaa paivéhoidon aloituk-

seen liittyvaa jannitysta niin lapsella kuin vanhemmilla.

Kuvakirja on ensisijaisesti tarkoitettu Upseerin péivakodin 3-5-vuotiaiden ryhméassa
aloittaville lapsille ja heidan vanhemmilleen. Kirjan avulla voi myos perehdyttéa ryh-
maa vaihtavia lapsia ja heidan vanhempiaan. Kuvakirja on tehty yksil6llisesti Upsee-
rin paivéakodille. Kirjan tarina ja kuvitus kertovat realistisesti Upseerin paivéakodin
toimintatavoista ja tiloista. N&in paivakotia tehdaan tutuksi jo ennen péivahoidon aloi-
tusta. Taman tarkoituksena on lievittad paivahoidon aloitukseen liittyvaa jannitysta.

Idea kuvakirjan toteuttamisesta opinnédytetydna syntyi halusta tehdd kuvakirja tueksi
lapselle vaikean asian kasittelyyn. Kuvakirjassa korostuu visuaalisuus, mika tukee lap-
sen kykyd ymmaértad. Meilla oli monta ajatusta kuvakirjan teemasta ja yhtena niista oli
paivahoidon aloittaminen. Tarjosimme ideaa Upseerin péivéakodille, joka halusi tilata
kuvakirjan. Paivakodin johtaja on myos kasvatuskumppanuuskouluttaja, mink& vuoksi
h&n innoistui erityisesti Kirjasta kasvatuskumppanuutta tukevana valineend. Kirja on
tarkoitettu vain Upseerin péivakodin kayttoon, eika sitd ole tarkoitus painaa varsinai-

seksi kovakantiseksi kirjaksi. Upseerin péivéakoti vastaa kuvakirjan monistuksesta.

Opinndytety6 on toiminnallinen opinnaytetyd. Tyohon kuuluu kuvakirja paivéhoidon

aloittamisesta, raportti kuvakirjan valmistumisesta ja sisallostd, seka kuvakirjan tee-



moihin liittyva teoriaosuus. Teoriaosuus sisdltdd teoriaa kasvatuskumppanuudesta,
varhaiskasvatuksesta, lapsen ajattelun, kielen ja tunteiden kehityksestd, seké teoriaa
kuvakirjallisuudesta.

Suomalaisessa lastenkirjallisuudessa on vastaavanalaisia teoksia, jotka kertovat paiva-
hoidon aloituksesta. Aapon jannittava paiva eroaa néista teoksista siing, ettd se on teh-
ty yksilollisesti Upseerin paivékodille. Kirjassa kuvataan realistisesti Upseerin paivé-
kotia, kun taas muissa teoksissa ei kuvata oikeasti olemassa olevaa paivéakotia. Mieles-
tdmme Aapon jannittdva paiva antaa tarkemman kuvan paivékodin pdivan rytmista
muihin teoksiin verrattuna. Muissa teoksissa on korostettu enemmén paivékotiarjen

tyypillisia yksittdisia tilanteita, kuten ristiriitatilanteita muiden lasten kanssa.

2 PAIVAHOIDON PERUSTEET

2.1 Péivahoitoa ohjaavat sdéddokset ja tavoitteet

Paivahoito on varhaiskasvatusta tarjoava palvelu. Varhaiskasvatus on lapsen eldman
piirissa tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovaikutusta. Varhaiskasvatuksessa on tarkedé
vaalia lapsuutta ja ohjata lasta kasvamisessa. Sen tavoitteena on edistéa lasten tasapai-
noista kasvua, kehitysta ja oppimista. Varhaiskasvatus koostuu kasvatuksen, hoidon ja
opetuksen kokonaisuudesta. Se on suunnitelmallista toimintaa, jossa lapsen leikilla on
keskeinen merkitys. (Vasu 2005, 11, 13.)

Lain mukaan péaivéahoidon tavoitteena on tukea péivahoidossa olevien lasten vanhem-
pia heidan kasvatustehtavéssaan, seka yhdessé kotien kanssa edistéé lapsen persoonal-
lisuuden tasapainoista kehitystd. Paivahoidon tulee tarjota lapselle jatkuvat, turvalliset
ja lampimét ihmissuhteet, sek& monipuolisesti tukevaa toimintaa lapsen omat lahto-
kohdat huomioon ottaen. Paivahoidon tulee edistda lapsen fyysistd, sosiaalista ja tun-
ne-eldmén kehitysta, seka tarjota lapselle &lyllistd, esteettistd, eettistd ja uskonnollista
kasvatusta. Uskonnollisen kasvatuksen tukemisessa on kuitenkin kunnioitettava lapsen

vanhempien vakaumusta. (Laki lasten pdivahoidosta 19.1.1973/36.)



Varhaiskasvatuksen arvot perustuvat kansainvélisiin lapsen oikeuksia mééritteleviin
sopimuksiin, sdadoksiin ja asiakirjoihin. Keskeisin arvo on lapsen ihmisarvo. Tamé
perusarvo kattaa nelja yleisperiaatetta: lasten tasa-arvoinen kohtelu, lapsen etu, lapsen
oikeus elamaan ja tdysipainoiseen kehittymiseen, seka lapsen mielipiteen huomioon
ottaminen. (Vasu 2005, 12.)

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistaa lasten kokonaisvaltaista hyvinvointia. Lapsi
nauttii yhdesséolosta muiden lasten ja kasvattajien kanssa. Lapsen perustarpeista huo-
lehditaan, seké lapsen terveytta ja toimintakykya vaalitaan lapsen hyvinvoinnin edis-
tdmiseksi. Lapsi oppii sosiaalisia taitoja ja kokee olevansa tasa-arvoinen vertaisryh-
massa. Lapsen hyvinvointia edistdd myods mahdollisimman pysyvat ja turvalliset ih-

missuhteet varhaiskasvatuksessa. (Vasu 2005, 15.)

2.2 Paivahoidon toiminta

Hyvé hoito muodostaa perustan kaikelle toiminnalle varhaiskasvatuksessa. Kun lapsen
perustarpeet on huolehdittu, voi lapsi suunnata mielenkiintonsa muihin lapsiin, var-
haiskasvatuksen toimintaan ja ympéristoon. Hyvéan hoidon, kasvatuksen ja opetuksen
kokonaisuudella voidaan edistdd lapsen myonteisen minédkasityksen syntymista. Sa-

malla se edistad lapsen vuorovaikutustaitoja seké ajattelun kehitysta. (Vasu 2005, 16.)

Lapsen paiva muodostuu erilaisista arkisista tilanteista, jotka luovat selkedn paivaryt-
min perustan. Lapsen péivaan kuuluu erilaisia hoitotilanteita seka arjen tyotehtavia ja
aikaa on myos vapaalle leikille. Ndmé kaikki ovat tarkeitd lapsen kasvun ja oppimisi-
sen tilanteita. (Vasu 2005, 16.)

Paivahoidossa lapsille on tarjolla runsaasti mahdollisuuksia itsensd kehittamiseen.
Lapsille annetaan vapautta valita itse mieluista tekemistd, seké tilaisuuksia osallistua
aikuisen suunnittelemaan toimintaan. Lapsen kehittyminen tasapainoiseksi, itsedan to-
teuttavaksi ja vastuulliseksi ihmiseksi edellyttdd myods vdhemman mieluisten asioiden
tekemistd. Moni taito saattaisi jaada kehittymaéttd, ellei aikuinen olisi ohjaavin ottein,

ystévallisesti ohjaamassa ja kannustamassa yrittdmaan. Taman liséksi taitojen kehit-



tymiseksi tarvitaan myos riittavié tiloja ja valineitd, seka aikaa toiminnalle. (Kolbe &
Jarvinen 2002, 172 - 173.)

Paivakodissa ollaan vertaisryhméssa, jossa toiminta tapahtuu useimmiten ryhmassa.
Sosiaalisten taitojen hankkiminen edellyttad tydskentelyd siind missé tiedollistenkin
taitojen hankkiminen. Lapsen on saatava kokea ihmissuhteiden iloja ja pettymyksia.
Lapsella on hyva olla aikaa katsella, kuunnella, pohtia ja kokeilla erilaisia toiminta-
malleja ja ristiriitojen ratkaisuja. Lapsen on saatava selvitelld asioita vertaisryhménsa
sisdlla ja tarvittaessa on oltava mahdollisuus saada aikuiselta apua ja tukea. Kyky néh-
da asioita toisen ihmisen nakokulmasta sekd ymmaértad syy-seuraus-suhteita on vas-
tuullisuuden kehittymisen edellytys. (Kolbe & Jarvinen 2002, 174 - 176.)

3 LAPSEN KEHITYS 3-5-VUOTIAANA

Kun lapsesta tulee 3—4-vuotias hanen vuorovaikutussuhteensa muuttuvat ja ne alkavat
uudella tavalla muokata lapsen kehittyva persoonallisuutta. Neljavuotias lapsi on ky-
kenevampi kohtaamaan tarpeensa yksin, oli sitten kyse pukemisesta, juomisesta tai
vaikka jonkin tunteen sietamisesta. Han pitdd myos itseddn selkedammin henkiléna, jol-
la on omat oikeutensa. Fyysinen ja psyykkinen riippuvuus menettdad merkitystaan.

Lapsi alkaa kiinnostua ihmisista ihmisind ja vertaa itseddn muihin. (Furman 1993, 63.)

3.1 Ajattelun kehitys

Ajattelu alkaa ihmetyksestda. Sen kimmokkeena on halu saada jarkea tapahtumiin ja
Ioytaa tapahtumille merkitys. Pieni lapsi l&hestyy asioita ihmetellen ja tehden oletuk-
sia, joita hdn myohemmin kokeilee. Lapsella on jo varhain tavoitteita ja padmaaria.
Ajattelukyky on yhteydessa havainnointiin ja kieleen. Ajattelulla on kuitenkin myos
oma tehtdvansa ja asemansa. Sitd pidetddn keskeisend merkkind itsendisesté ja toimi-
vasta persoonallisuudesta. Jopa hyvin pienet lapset ajattelevat, mutta se eroaa paljon
siitd, mit4 aikuiset kutsuvat realistiseksi ajatteluksi. (Furman 1993, 164; Karlsson &
Riiheld 1991, 21.)
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Siirtyminen lapsenomaisesta ajattelusta kypsaan ajatteluun vaatii paljon tukea. Lasten
ajattelu on usein kirjaimellista ja konkreettista, sekd sidoksissa siihen todellisuuteen,
jonka he ovat aisteillaan kokeneet. Symboliset ja abstraktit kasitteet eivat kuulu heidan
ymmarrykseensé vielé tassé vaiheessa. Lapsen ajattelu ei mydskaan tee eroa siséisen
ja ulkoisen todellisuuden vélilla. Tosiasiat ja kuvittelu saattavat siis helposti sekoittua
keskenddn. (Furman 1993, 164; Karlsson & Riiheld 1991, 21.)

Lapsen ajattelussa on myds erilainen kasitys ajanjaksoista. Aikuisen on ehké vaikea
ymmartaa, ettd lapset ajattelevat esimerkiksi kahden viikon takaisen kaupassa kaynnin
tapahtuvan nykyhetkessd. Samoin kuin tuleva tapahtuma ajatellaan tapahtuvan talla
hetkell&. (Furman 1993, 164 - 165.)

Lapsen syy-seuraussuhteet eroavat paljon aikuisen ajattelutavasta. Lapsi kylla etenee
syysté seuraukseen, mutta olettaa, ettd kaikki mitd tapahtuu ja kaikki seuraukset ovat
suhteessa lapseen itseensa. Jos esimerkiksi lapsi jatetdan yksin, voi se lapsen ajattelus-
sa tarkoittaa ettei kukaan rakasta hdnta tai ettd han on ollut tuhma. (Furman 1993,
165.)

Seka lapselle ettd lasta lahelld oleville aikuisille on hy6tya siitd, ettd aikuiset ymmér-
tavat lapsen ajattelutapaa. Taman avulla kommunikaatio paranee, ja se auttaa aikuisia
arvioimaan lapsen valmiutta realistiseen ajatteluun. Jos aikuiset eivat kunnioita lapsen
omaa ajattelutapaa, eivéatka kuuntele sitd, eivat he tule tietdmaan milla tavalla lapsi
asioista ajattelee. N&in ollen he eivét kykene auttamaan lasta kehittymaan tarkoituk-

senmukaisesti. Ajattelua tulee harjoittaa ja arvostaa. (Furman 1993, 167 - 168.)

Himberg ym. esittdvit Jean Piaget’n teorian, joka on 1900-luvun tarkein ajattelun ke-
hitystd selittivd teoria. Piaget’n teoria kognitiivisesta kehityksestd on tidrkeimpini
pohjateoriana lapsen ajattelun kehitykselle. Teorian perusoletus liittyy ajattelun vai-
heittaiseen, maarélliseen ja laadulliseen kehittymiseen. Kukin kehitysvaihe on seuraa-
van vaiheen edellytys. Teorian mukaan kaikki lapset kayvat lapi samat kehitysvaiheet,
vaikka kehitys voi olla ajallisesti poikkeavaa. (Himberg, Laakso, Peltola, N&atdnen &
Vidjeskog 2002, 41 - 42.)
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Lapsi suuntaa aktiivisesti havaintojaan ja alkaa jasentad niitd. Talléin puhutaan sisai-
sistd malleista. Samaan aikaan lapsi alkaa rakentaa uusia toimintamalleja, skeemoja,
muuttaen toimintaansa vanhojen toimintamallien kautta. Ndma skeemat muuttuvat ja

muokkautuvat oppimisen kautta ja tarpeiden mukaan. (Himberg ym. 2002, 41.)

Piaget’n teorian mukaan kognitiivinen kehitys jaetaan neljdén vaiheeseen: sensomoto-
rinen vaihe, esioperationaalinen vaihe, konkreettisten operaatioiden vaihe ja formaalis-
ten operaatioiden vaihe. Ndista esioperationaalinen vaihe koskettaa 3—4-vuotiasta las-
ta. Lapsi alkaa kayttaa kieltd, seka talléin ymmartaa jonkin sanan tai kasitteen tarkoit-
tavan tiettya kohdetta. Tamé symbolifunktion syntyminen nopeuttaa ajattelua, vaikka
ajattelu ei ole viela loogista. Ongelmia ratkaistessaan lapsi tukeutuu edelleen pd&osin
nakohavaintoihinsa. Esimerkiksi kahdesta samankokoisesta, mutta eri muotoisesta
kappaleesta lapsi maérittelee nakdhavaintonsa perusteella toisen toista suuremmaksi.
Esioperationaalinen vaihe jakautuu edelleen esikésitteelliseen vaiheeseen (2—4-
vuotiaana) sek& intuitiiviseen vaiheeseen (4—7-vuotiaana). Esikésitteellisessa vaihees-
sa lapsella on vieléd vaikeuksia erottaa ajattelua ja tekoja toisistaan. Intuitiivisessa vai-
heessa aikasuhteet hahmottuvat. (Himberg ym. 2002, 42 - 43; Anttila, Eronen, Kallio,
Kanninen, Kauppinen, Paavilainen & Salo 2005, 78.)

Mielikuvitus on yhdistelma lapsen ajattelun eri piirteitd. Mielikuvitus vaatii elamyk-
sid, kokemuksia ja tietoja, joita lapsi luovasti yhdistelee ja luo néin uusia kasitteita ja
ratkaisuja. Lapselle kuitenkin mielikuvituksen ja todellisuuden vélinen raja on usein
horjuva. Lapsi el&dé kiehtovassa, joskus jannittdvassakin, maailmassa, johon aikuiset
harvoin péaésevat sisaan. Lapsen maailmaan liittyy usko, ettd kaikki eldéd. Tata sano-
taan animismiksi. Lapselle esimerkiksi pihan puut saattavat esiintya ystavallisina tai
vihaisina hahmoina. Lapsi my6s uskoo, ettd hdnen ajatuksensa ja unensa saattavat oi-
keasti toteutua. Se aiheuttaa lapselle huolta ja murhetta, ehka jopa syyllisyydentuntei-
ta. Esimerkiksi painajaisunen jalkeen lapsi saattaa nousta sdngysté tarkastamaan, ettei

unimaailma ole todellinen. (Jarasto & Sinervo 1997, 98 - 100.)

Kuvakirja paivahoidon aloituksesta tukee lapsen ajattelun kehitystd. Realistisesta ku-
vakirjasta lapsi saa nako- ja kuulohavaintojensa kautta aineksia uusien toimintamallien

rakentamiseen. N&ma mallit todentuvat k&ytdnnossa kun lapsi aloittaa paivahoidon.



12

Lapsi huomaa kirjassa esiin tulleiden asioiden olevan tosia ja oppii kirjan avulla tun-

temaan hoitopaikkansa paivarytmia.

3.2 Tunnetaitojen kehitys

Tunteet rikastuttavat elamaa. Lapsella on tunnistettu synnynnaisia perustunteita, kuten
esimerkiksi ilo, pelko, kiukku ja innostus. Lapsen kasvaessa ndma tunteet saavat uusia
muotoja ja vivahteita. Esimerkiksi innostuksesta voi syntyd kokonainen tunteiden kir-
jo. Kolmen vuoden iassa lapsen tunneasteikkoon kuuluu jo paljon tunteiden vivahteita.
(Salminen 2005, 34.)

Rikas tunne-eldamé ei vaadi kykya, tietoa eika dlya. Riitta4, ettd ihminen kykenee tun-
nistamaan tunteet ja kestdm&an ne. Se antaa oikean kuvan siit4, mit4d mielessimme ja
kehossamme tapahtuu ja mistd muiden ihmisten kayttdytyminen johtuu. Tunteet autta-
vat kokemaan ja arvostamaan miellyttavia ja epamiellyttavia tuntemuksia. (Furman
1993, 319.)

Kyky tunteiden tunnistamiseen ja kestamiseen antavat kuvan siitd, mitd kehossa ja
mielessé tapahtuu. Lapsen kyky tuntea ja sietdd tunteitaan riippuu pitkéalti siitd jakaako
aikuinen lapsen tunteet lapsen kanssa. Lapsi tarvitsee tunteilleen hyvéksymista ja
myotaelamista. Lapsi tarvitsee myods apua tunteiden hallitsemisessa ja nimeédmisessé.
Lapsen tulee saada kdyda lapi kaikenlaiset tunteensa ilman hépeén tunnetta. Vain néin
lapsi oppii hyvaksyméaan tunteensa. Kun aikuiset todella auttavat lasta tunteiden suh-
teen, he auttavat tuntemaan niité, pitdimaan ja sietdméaan niitd, seké valittdmaan tuntei-
ta ajatuksen ja sanojen tasolla. Aikuiset eivét saa jattaa lasten tunteita huomiotta, eika
Kieltad niitd. (Furman 1993, 319, 323 - 324, 326; Jalovaara 2006, 21.)

Kun lapsi kokee jotain hyvin voimakasta, han usein katsoo aikuista tarkistaakseen tun-
teeko aikuinen lapsen kanssa samoja tunteita ja kuinka aikuinen sietéa sen. Lapsi tar-
vitsee vélilla apua tunteidensa kanssa. Aikuinen voi auttaa esimerkiksi nyokkaamalla
tai sanomalla jotain rohkaisevaa. Lievemmissakin tunteissa lapsi kaipaa empaattista

kuuntelijaa. Lapsi saattaa ajatella, ettd jokin asia on niin riemukasta, ettd siitd taytyy



13

paasta heti kertomaan kotona. Kun lapsen kyky tuntea kasvaa, hénen tunteensa sitou-
tuvat aiempaa vdhemman kehoon. 1an myota epdmukavia tunteita voidaan sietéa pa-
remmin, mutta ajoittain lapsi tarvitsee kuitenkin tukea tunteen sietamisessd. Samalla
niin hyvét kuin pahatkin tunteet monipuolistuvat. Aikuiset auttavat lasta koko ajan
tuntemalla lapsen mukana ja nimedamalla lapsen tunteita lapselle. Kun lapsella on kyky
tuntea, on myos toisen tunteiden myotdelaminen mahdollista. Lapsi kykenee jo var-
hain tuntemaan empatiaa. Pieni lapsi voi tuntea mielipahaa esimerkiksi kun toinen lap-
si itkee. (Furman 1993, 324 - 326; Jalovaara 2006, 27.)

Sadut ja tarinat vaikuttavat myonteisesti lapsen persoonallisuuden kehitykseen ja ri-
kastuttavat mielikuvitusta. Lukeminen auttaa lasta tiedostamaan tunteitaan ja hyvak-
symaan ne. Aikuinen voi tukea lasta vaikeiden asioiden ja kielteisten tunteiden koh-
taamisessa. Yhdessé voidaan pohtia esimerkiksi lastenkirjallisuuden henkilGiden eri
tapoja ilmaista kielteisia tunteita. Menetysta ja surua on helpompi késitelld kirjan kaut-
ta lapsen ehdoilla. Tarinat usein puhuttelevat lasta lapsen omalla tasolla, ja néiden ta-
rinoiden kautta lapsi kokee ja oppii voimakkaita tunne-elamyksia ja myotaelamistéa.
(Koppinen, Lyytinen & Rausku-Puttonen 1989, 106 - 107; Litja & Oinonen 2000,
132)

3.3 Kielen kehitys

Kielella on keskeinen sija lapsen kehityksessa. Kielen avulla lapsi jasentaa havainto-
maailmansa ja tutustuu ymparistéonséd. Kielen oppimisen jalkeen havaintojen ja ko-
kemusten jasenteleminen on helpompaa. Kieli on sosiaalisen vuorovaikutuksen ajatus-
ten ja tunteiden viestintavéline seka tarked kayttdytymisen saatelija. Kyky kertoa toi-
veista ja tarpeista motivoi lasta kehittdméaan kielellisia taitojaan. Lapsi oppii séatele-
mé&én ja suunnittelemaan toimintaansa muilta ihmisiltd saamansa kielellisen palautteen
avulla. (Himberg ym. 2002, 46; Lyytinen, Korkiakangas & Lyytinen 2003, 105.)

Lapsen kielen varhaiskehityksessa on suuria yksilollisia eroja, ja se on haaste paitsi
lapselle niin myos lasta 1&helld oleville aikuisille. Kieli opitaan vuorovaikutustilanteis-
sa. Naissa tilanteissa tunteet, tapahtumat, ajatukset ja vaikkapa esineet saavat sanalli-

sen ilmaisun ja sen seurauksena merkityksen. Mitd enemman aikuiset puhuvat lapsen
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kanssa siitd, mitd he minakin péivana tekevat, sitd nopeammine lapsen sanavarasto ja
kielellinen ilmaisukyky kehittyvat. Vuorovaikutus siséltyy niin vahvasti arkeen, ettei
sen tapahtumista usein edes tiedosteta. Aikuisen ja lapsen valinen vuorovaikus tapah-
tuu arjen tapahtumien liséksi myds tunnetasolla seké toiminnan tasolla. Sanavaraston
laajetessa ja kielen saantdjarjestelman omaksuttuaan lapsen mahdollisuudet olla vuo-
rovaikutuksessa ympaéristonsa kanssa monipuolistuvat. Muistin ja kielen kehittyminen
mahdollistaa aikuisen ja lapsen vélisen neuvottelusuhteen. Lapsi ja aikuinen voivat
keskustella aikomuksistaan, mika auttaa lasta siing, ettd han kykenee pitdmaan aikui-
sen mielessaan pidempaan, seka sietdmaan ja jakamaan vaikeita tunteita. (Launonen &
Korpijaakko-Huuhka 2006, 20 - 21; Himberg ym. 2002, 49, Anttila ym. 2005, 76.)

3-4-vuoden ika on nopean kielen kehityksen aikaa. Téssa idssé lapsi oppii paljon kie-
len rakenteesta, eli Kieliopista. Lapsen luomaan kielioppiin heijastuu lapsen kognitii-
vinen taso. Kolmivuotiaan lapsen lauseet ovat aiempaa monimutkaisempia. Niissa
esiintyy jo aikamuotoja, verbien taivuttamista ja apuverbejé. Taivutusmuotojen omak-
suminen on nopeimmillaan téssé idssé. Lapsi tekee tiedostamattomia oletuksia kielen
séantojarjestelmasta ja kieliopista kuulemansa perusteella. Tdmén kaltainen paattely
johtaa usein virhetaivutuksiin, jotka todistavat, ettei lapsi vain toista kuulemaansa pu-
hetta vaan taivuttaa sanoja oikeiksi luulemiensa sadntdjen mukaan. T&mén jalkeen
kielen kehitys tasaantuu ja kielen tuottaminen alkaa olla melko virheeténta. (Himberg
ym. 2002, 48; Leiwo 1989, 85, 90; Eronen, Kanninen, Katainen, Kauppinen, Lahdes-
maki, Oksala & Penttila 2001, 65; Woolfson 2003, 130 - 131.)

Lapsen kysymykset heijastavat hanen ajattelunsa kehitysta ja ilmaisevat alyllista ute-
liaisuutta. Lapsi pohtii ja kysyy hyvin monenlaisia asioita. Ikévaihetta 2—4 vuoteen
kutsutaan miké&-vaiheeksi. Lapsi haluaa tiet&a asioiden ja esineiden nimié ja vahitellen
nimedminen laajenee kuvaileviin ominaisuuksiin, kuten muotoihin ja vareihin. Ikavai-
hetta 4-6 vuoteen kutsutaan miksi-vaiheeksi. Lapsi pohtii syy-seuraussuhteita. Lapsi
vaatii aikuiselta perusteltuja selityksié asioille. Niilla asioilla, joista lapsen kanssa kes-
kustellaan, on merkitys kielen kehityksen kannalta. Lapsen on saatava tuntea, ettd ha-
nen tiedonhaluaan kunnioitetaan ja hdneen suhtaudutaan vakavasti. Kysymysten taka-
na saattaa olla huolia tai pelkoja, mink& vuoksi lapsen kysymyksiin vastaaminen on

tarkedd. Lapsen sanavarasto laajenee, ja han harjoittelee puhumista sekd keraa kyse-
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lemalla uutta tietoa. (Himberg ym. 2002, 48 - 49; Anttila ym. 2005, 75 - 76; Jarasto &
Sinervo 1997, 102.)

Kolmivuotiaana lapsi alkaa tiedostaa keskustelusaantdja. Lapsi huomaa, ettd keskuste-
luissa noudatetaan tietynlaisia saant6jd, kuten esimerkiksi taukoja. Taukojen lisaksi
lapsi alkaa tunnistaa my0s entistd enemméan muita viestejd, kuten adnen madallusta tai
eleiden vdhenemistd puheenvuoron loppua kohden. N&mé viestit kertovat lapselle

koska on hanen vuoronsa puhua. (Woolfson 2003, 131.)

Lapsen kielellisen ilmaisun tasoon vaikuttaa aikuisten suhtautuminen lukemiseen, sa-
tuihin ja keskusteluun lapsen kanssa. Kolmen vuoden idssa lapset rakastavat loruja ja
riimeja. Oppiakseen itse ilmaisemaan kieltd, tarvitsee lapsi monipuolisia kielellisia
malleja. Kuuntelemalla aikuisen puhetta ja lukemista lapsi omaksuu aanteiston, sanas-
ton ja lauserakenteet. Lukeminen tyydyttdd myods monipuolisesti lapsen perustarpeita,
esimerkiksi turvallisuuden ja laheisyyden tarvetta. Turvallisen aikuisen sylissd on
helppo tutkia kuvien ja sanojen maailmaa. Lapsi kykenee jo ymmartdmaan satujen ja
tarinoiden vaikeampia juonia, seka useita henkildhahmoja. Lukeminen tyydyttad myos
tietdmisen ja ymmartamisen tarvetta, seka kehittdé lapsen keskittymis- ja havaintoky-
kya. Yhteinen lukuhetki tukee myos lapsen késitystd omasta arvosta tarkednd ihmise-
na. (Himberg ym. 2002, 48 - 49; Koppinen ym. 1989, 103 - 104; Woolfson 2003,
134.)

4 LASTEN KUVAKIRJALLISUUS

4.1 Teksti lasten kuvakirjoissa

Kirjat ovat yksi helpoimpia tapoja avartaa lapsen maailmaa. Ne tarjoavat jotakin uutta
ja mielenkiintoista ja néin laajentavat lapsen kokemuspiirid. Kuvakirja voidaan maari-
telld monin eri tavoin. Erd&dn maaritelman mukaan kuvakirja on teos, jossa joka au-
keamalla on véhintaan yksi kuva, ja tarinaa viedaan eteenpéin niin kuvien kuin tekstin
avulla. Kuvakirjassa kuvat ja teksti yhdessd& muodostavat luontevan kokonaisuuden.
Kuva ja sana ovat vuorovaikutuksessa keskendan. Kuvakirja voidaan maéaritella myos

kohderyhménsa mukaan. Esimerkiksi jos teksti ja kuvat on suunnattu lapsille, sita kut-
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sutaan lasten kuvakirjaksi. (Suojala & Karjalainen 2001, 142 - 143; Tomlinson-
Keasey 1981, 189.)

Suojala ja Karjalainen (2001, 143.) esittelevéat ruotsalaisen tutkijan, Ulla Rhedinin, ja-
ottelun kuvakirjoista. Hanen mukaansa kuvakirjat voidaan jakaa kolmeen eri ryhmaan:
eeppinen kuvakirja, laajennettu kuvakirja ja alkuperédinen kuvakirja. Eeppisesséa kuva-
Kirjassa kuvan tarkoitus on selventd4 tekstia ja kuvata tarinan pa&kohtia. Laajennetus-
sa kuvakirjassa kuvien avulla kerrotaan jotain liséa. Talloin tekstid on yleensa vahan.
Alkuperaisessa kuvakirjassa teksti ja kuva ovat kiintedssa vuorovaikutuksessa keske-

naan, jolloin tekstin hahmotukseen vaaditaan kuvia.

Kuvakirjan tarina voi olla satu tai realistinen kertomus. Satu on tarina, jossa on epé-
realistisia kohtia. Sadussa on aina vahintédan yksi todellisuudessa mahdoton asia, esi-
merkiksi ihmisen ja eldimen vélinen keskustelu. Realistinen kertomus on tarina, josta
puuttuu sadulle ominaiset yliluonnolliset olennot ja tapahtumat. Tarinan ympéristo on
aina todellinen. Tarkoitus on, etta realistinen kertomus ymmarretaan sellaisenaan, eika
lapsen todellisen ja kuvitteellisen erottamiskyvylld ole merkitysta. Realistisen kerto-
muksen tarkoituksena on lisatd tietoa, mutta kuten sadussa, myos realistisessa kerto-
muksessa puhutaan vaikeuksista ja onnistumisista. Sadun ja realistisen kertomuksen

tavoitteet ovat kuitenkin usein erilaiset. (Yl6nen 2000, 9, 88.)

Teoksemme Aapon jannittéava paiva on siis Rhedinin jaottelun mukaan eeppinen ku-
vakirja. Se on realistinen kertomus, joka on tarina paivéhoidon aloittamisesta. Lapsen
ja koko perheen halutaan saada tietdd, mika heita paivakodissa odottaa. Etukéteen saa-
tu tieto auttaa poistamaan ennakkoluuloja ja véhentda uuden asian aiheuttamaa pelkoa.
(Yl6nen 2000, 88.)

Kertomukset antavat lapselle evaita leikkiin ja ajatteluun. Parhaimmillaan tarinat aut-
tavat lasta kasittelemaan askarruttavia asioita seka auttavat ajattelua siirtyméan uuteen
vaiheeseen. Kuvakirjat ovat usein kasvatuksellisia ja antavat lapselle kayttaytymismal-
leja. Hyvid tapoja, ystavyytta ja tasa-arvoa edistetdan kuvakirjojen avulla. (Turunen &
Jokela 2005, 5; Suojala & Karjalainen 2001, 144.)
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4.2 Kuvat lasten kuvakirjoissa

Lasten kuvakirjan kuvat edustavat kuvallista kielta tekstin edustaessa verbaalista kiel-
t4. Kuten verbaalista kieltdkin, my6s kuvallista kieltd voidaan tulkita ja analysoida.
Kuvallinen kommunikaatio on térked véline tand pdivana. (Suojala & Karjalainen
2001, 144.)

Kuvakirja on lapsen ensimmainen kosketus kuvataiteen maailmaan. Ensin tutustutaan
katselukirjoihin, joissa p&apaino on kuvilla joissa on vain muutamia kuvia selittavia
sanoja. Lapsen oppiessa kuvittelemaan asioita mielesséan, siirtyy lukuhetken painopis-
te Kirjan kuviin. Vahitellen tekstin osuus ja merkitys lisdantyy. Kuvakirjassa kuvan ja
sanan suhde on tasainen, tai joskus kuvan osuus voi olla tekstia suurempi, mutta ne
muodostavat silti yhdessd kokonaisuuden. (Suojala & Karjalainen 2001, 155; Yl6nen
2000, 46 - 47; Tomlinson-Keasey 1981, 190 - 191.)

Kuvakirjan avulla lapsi tutustuu kuvalliseen kieleen ja se vetoaa lapsen aisteihin, ha-
vaintokykyyn ja elaytymiskykyyn. Kyseessa on kokonaisvaltainen elamys, jonka avul-
la omaksutaan esteettisid periaatteita ja arvoja. Pienille lapsille kannattaa tarjota kai-
kenlaisia kuvia: hauskoja ja vakavia, abstrakteja ja esittdvid, vanhoja ja uusia. Oleellis-
ta on pyrkid valttamaan yksipuolisuutta. Lasten kuvakirjojen kuvat ovat yleensa vie-
hattavia ja niilla on myonteinen merkitys. Kuvia tarvitaan tarinan ymmartamisen tuek-
si, seka kiinnostuksen herattamiseksi ja sailyttdmiseksi. Lapsen kiinnostus laimenee
nopeasti, elleivat kuvat onnistu vetdmaan lapsen huomiota puoleensa. Onnistuneessa
kuvassa valittyy tunne samalla tavalla kuin tekstissékin. (Suojala & Karjalainen 2001,
155; Yl6nen 2000, 47; Tomlinson-Keasey 1981, 191.)

Kuvakirjan selaaminen opettaa lukijalleen kuvien logiikan ymmartamista, eli sitd mi-
ten tarina jatkuu kuva kuvalta ja etenee ajassa. Aikaa voidaan kirjoissa kuitenkin tii-
vistad, eli kaikkea ei esitetd kuvissa eika vélttamatta edes tekstissa. Joskus jatetaan
tarkoituksella kuvaamatta tarinan huippukohtia ja annetaan lukijan rakentaa tapahtuma
omassa mielikuvituksessaan. Jotta lapselle olisi hyotyd mielikuvistaan, kirjan kuvien
tulisi olla varikkaita ja realistisia. (Suojala & Karjalainen 2001, 158 - 159; Tomlinson-
Keasey 1981, 191.)



18

Pienestd asti lapsen tulee saada keskustelujen, tarinoinnin ja yhdessa lukemisen koke-
muksia. Ne kaikki ovat osa lapsen kielen kehityksen tukemista. Siihen liittyy myods
kuvien tarkastelu ja kuvallisen kielen omaksuminen. Kirjojen tarkastelu yhdessa lap-
sen kanssa auttaa myds tunne-eldamén kehittymistd. Kuvakirjan kuvien tutkiminen yh-
dessa on vuorovaikutusta, jossa on tilaa ajatuksille ja mielikuvitukselle. Taiteen maa-
ilma voi avautua lapselle kuvakirjojen avulla ja rikastuttaa lapsen elamé&& monin ta-
voin, jonka vaikutukset nakyvat vield aikuisenakin. (Suojala & Karjalainen 2001,
161.)

5 KASVATUSKUMPPANUUS

Vanhempien ja péivahoidon henkildston vélinen yhteistyd linjataan valtakunnallisissa
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kasvatuskumppanuudeksi. Talla tarkoitetaan
vanhempien ja henkildston sitoututumista ja toimimista lapsen kehityksen, kasvun ja
oppimisen tukemiseksi. Kasvatuskumppanuuden lahtékohtana on, ettd kasvuymparis-
tot ja kasvatuskaytannot vaikuttavat lapsen kasvuun ja kehitykseen kodin rinnalla.
Vanhemmat ja kasvattajat jakavat keskendén vastuun lapsen hyvinvoinnista ja kehi-
tyksen tukemisesta. Onnistuneen kasvatusvastuun kannalta on olennaista se, miten ko-
ti ja paivahoito sitoutuvat toteuttamaan tata yhteista jaettua kasvatustehtavaa. (Kaskela
& Kekkonen 2006, 11, 13; Vasu 2005, 31.)

Kasvatuskumppanuuden tavoite on, ettd lapsen kaksi eri kasvuympéristod, koti ja pai-
vakoti, saatetaan dialogiseen vuoropuheluun. Tavoitteena on myds, ettd vanhempien
nakemykset ja mielipiteet otetaan alusta asti huomioon varhaiskasvatuksen suunnitte-
lussa ja toteuttamisessa. Vanhempien kuuleminen nousee tirkeddn asemaan kasvatus-
kumppanuudessa. (Kaskela & Kekkonen 2006, 13.)

Kun lapsi aloittaa paivahoidon, tarkoittaa se koko perheen arjen uudelleen jarjestamis-
t4. Sek& aikuiset ettd lapset joutuvat sovittautumaan tyéeldman, perhe-eldman ja péi-
vahoidon asettamien aikarajojen ja odotusten sisdan. Eréana tavoitteena onkin, etta
dialogisen vuoropuhelun kautta tunnistetaan lapsen hoito- ja kasvatuskaytantéjen mo-
ninaisuus. Kasvatuskumppanuus tarjoaa jatkuvaa kodin ja paivakodin vuoropuhelua.
(Kaskela & Kekkonen 2006, 13 - 14.)
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Kasvatuskumppanuus l&htee lapsen tarpeista. Sitd ohjaa lapsen edun ja oikeuksien to-
teuttaminen. Kasvattajan tehtavéné on auttaa lasta luomaan suhdetta siihen, mita péi-
vahoidon uusi kasvuymparistd tuo tullessaan. Samalla kasvattaja auttaa lasta jarjesta-
maan uudelleen suhdetta siihen, mita lapsella jo on. (Kaskela & Kekkonen 2006, 14;
Vasu 2005, 31.)

Kasvatuskumppanuus edellyttdd vanhempien ja kasvattajien keskindista luottamusta,
sekd huolen jakamista kasvatuskysymyksistd. Vanhemmat kantavat huolta siita, mitka
asiat kuuluvat lapsen normaaliin kehitykseen ja mitka eivat. He voivat my0s kokea
epavarmuutta siitd, miten asettaa lapselle rajoja ja miten toimia eri tilanteissa lapsen
kehitysta edistavalla tavalla. Kasvattajan tehtdvana on tukea vanhempia heidan kasva-
tustyodssaan, seka antaa neuvoja ja tukea kasvatukseen liittyvissa kysymyksissa. (Kas-
kela & Kekkonen 2006, 15.)

Kasvatuskumppanuudessa vanhemman tuntemukselle omasta lapsestaan annetaan suu-
ri painoarvo. Vanhemmille annetaan mahdollisuus kertoa omista ndkemyksistaan lap-
sesta, vanhemmuudesta, kasvatuskasityksisté ja niihin liittyvista tunteista. (Kaskela &
Kekkonen 2006, 16.)

5.1 Péivahoidon ja kodin jaettu kasvatustehtdva

Koti ja paivéahoito tuodaan lahelle toisiaan. Vanhempien rinnalla varhaiskasvatuksen
tyontekijat osallistuvat lapsen pdivittaiseen hoitoon ja kasvatukseen. Subjektiivinen
oikeus paivéhoitopaikkaan antaa vanhemmille mahdollisuuden jakaa kasvatusvastuu-
taan paivahoidon kanssa. Lain mukaan paivahoidon tehtavéna on kotien kasvatustyon
tukeminen. Kasvatuskumppanuudessa varhaiskasvattaja asettuu vanhemman rinnalle
kasvatustytssd. N&in luodaan vanhemmille kokemus siitd, etta paivahoidon henkildst6
toimii vanhempien kanssa yhteisymmarryksessa lasta koskevissa asioissa. L&htokoh-
tana on se, ettd vanhemmilla on péadasiallinen kasvatusvastuu. Vanhemmat vastaavat
kotona ja perhepiirissé tapahtuvasta hoidosta ja kasvatuksesta, varhaiskasvattajat péi-
vahoidossa vietetystd ajasta. Kasvatuskumppanuudessa vanhemmat ja péivahoidon

henkilokunta jakavat yhteisesti puhuen ja neuvotellen tietojaan, taitojaan, ndkemyksi-
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aan, osaamistaan ja ymmarrystaan lapsen parhaasta. (Kaskela & Kekkonen 2006, 20 -
21)

Avoin dialogi auttaa lasta lahelld olevia aikuisia jakamaan arjen hoito- ja kasvatusvas-
tuuta. Kasvattaja tarjoaa vanhemmalle mahdollisuuden eldytya ja liittya siihen osaan
lapsen eldamé&é, jossa vanhempi ei ole ollut 14snd, kertomalla hoitopéivéan tapahtumista,
kokemuksista ja tunteista. Tyontekijoiden ja vanhempien valinen luottamus ja kunni-
oitus on olennaista. Vanhempi voi luottavaisin mielin jattaa lapsensa asiantuntevaan
hoitoon. Niin kuin ammattilaisten tulee arvostaa ja kunnioittaa vanhempia kasvattaji-
na, myos vanhempien tulee arvostaa ja kunnioittaa ammattilaisten ammattitaitoa.
(Kaskela & Kekkonen 2006, 20 - 21.)

Jatkuva vuoropuhelu antaa tilaa ottaa puheeksi niin pienid kuin suuriakin vastoin-
kaymisia tai tuen tarpeita. Riittdvan luottamuksen luominen heti paivahoitosuhteen
alussa on kasvatuskumppanuuden tavoite. Ndin hankalien asioiden puheeksi ottaminen
helpottuu. Mitad suurempaan ristiriitaan tyontekijan vanhempien kasitykset, havainnot
ja tuntemukset tilanteista menevat, sitd erityisempi merkitys kasvatuskumppaneiden
keskindisella luottamuksella on. Toimivassa kasvatuskumppanuudessa koti ja paiva-
hoito etsivat yhteistd polkua lapsen ehjan kasvun, kehityksen ja oppimisen turvaami-

selle erilaisissa kasvatusympaéristdissa. (Kaskela & Kekkonen 2006, 20 - 21.)

5.2 Lapsen ja vanhemman suhteen kannattelu

Vanhempien herkkyys ja ymmartdminen lapsen ja vanhemman valisessd suhteessa luo
perustan lapsen hyvélle kasvulle ja yhteenkuuluvuudelle. Tunteiden jakamisella ja
vastaanottamisella on keskeinen merkitys koko lapsen kehityksessa ja varhaisessa
vuorovaikutuksessa. Lapsi kerdd varhaisessa vaiheessa kokemuksia ihmissuhteiden
jatkuvuudesta. Talloin han muodostaa itsestddn kuvaa hyvaksyttynd ja rakastettuna
ihmisend. On térkedd, ettd lapsi voi pitadé ylla psyykkista jatkuvuuden tunnetta seka
merkityksellisyyden kokemusta. (Kaskela & Kekkonen 2006, 22; Kalliala 2008, 17.)

Kaskela ja Kekkonen esittelevét professori Robert Emden teoriaa, jossa hdn on koros-

tanut lapsen ja vanhemman valisessa vuorovaikutuksessa lapsen kehitysté edistévia
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vuorovaikutuksellisia tekijoitd. Emde puhuu seitsemésté eri vuorovaikutustehtavasta.
Nama ovat kiintymys, turva, hoiva, tunne, oppiminen, leikki ja kontrolli. Vanhemman
tehtdvand on mahdollistaa lapsen kiintyminen sitoutuen ja kiintyen itse vauvaansa.
Kun aikuinen kiintyy vauvaan, syntyy turvallinen kiintymyssuhde. Tamé auttaa lasta
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Lapsi on haavoittuva ja tarvitsee suojelua. Pieni lap-
si on tarvitsevampi osapuoli ja siksi heikompi. Lapsi tarvitsee siis aikuista enemman
kuin aikuinen hanta. Vanhempi vastaa lapsen tarpeisiin ja luo uusia rakenteita. Em-
paattinen vastavuoroisuus taas auttaa lasta tunteiden séatelyssa ja jakamisessa. Van-
hempi toimii lapselle mallina ja opettajana, jolloin lapsi oppii uusia asioita. Leikki tuo
lapselle hyvanolon tunteita ja luo l&heisyytta. Aikuinen huolehtii ikdén sopivista tur-
vallisista rajoista, joiden avulla lapsen itsekontrolli kehittyy. (Kaskela & Kekkonen
2006, 22; Kalliala 2008, 17.)

Vanhemman ja lapsen vélinen vuorovaikutus on edellytys kiintymyssuhteen syntymi-
selle ja kehittymiselle. Kehittyminen vaatii myos fyysistd ja psyykkista laheisyytta,
seka sitoutumista ja vastavuoroisuutta. Toistuvat myonteiset kokemukset auttavat lasta
Kiinnittymaan hanta hoitavaan aikuiseen. Kasvatuskumppanuudessa yhdistyvat van-
hempien ja varhaiskasvatuksen kasvattajien tiedot ja kokemukset. Lapsen tunneside
vanhempaan on lapselle ensiarvoinen. Kasvatuskumppanuuden yksi tavoite onkin
vahvistaa vanhemman ja lapsen valistd vuorovaikutusta. Kasvattaja tarvitsee tietoa
lapsen ja vanhemman vélisen vuorovaikutuksen merkityksesta ja kykya edistaa sita.
Kaikkien péivéhoidossa olevien perheiden kohdalla lapsen ja vanhemman suhteen
kannattelu on tarkeéa. (Kaskela & Kekkonen 2006, 23.)

Lapsen ja vanhemman suhteen kannattelu on térkeaa etenkin silloin, kun lapsi aloittaa
paivahoidon ensimmadistd kertaa. Paivahoidon aloitus on merkittava vaihe lapsen iasta
riippumatta ja vaikuttaa koko perheen eldmdin. Lapsen kannalta on tarke&dd miten
esimerkiksi paivahoitoon tulo ja muut siirtymaétilanteet pdivékodissa hoidetaan. Paiva-
hoitoon tulo on lapselle erokokemus vanhemmasta ja hén tarvitsee luottamuksen van-
hemman paluusta. Lapsi tarvitsee kasvattajan tukea ikdvén tunteessa ja héntd auttaa,
kun hdn péaésee jakamaan tunteen aikuisen kanssa. Kun kasvattaja on sitoutunut vah-
vistamaan lapsen ja vanhemman vaélista suhdetta, sek& olemaan lasna lapselle turvalli-
sena aikuisena, tuo se lapselle lisda luottamuksen ja selviytymisen kokemuksia. Kuva-

kirja paivahoidon aloituksesta tukee péaivahoidon aloitusta. Kirjan avulla lapsi voi
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ikaan kuin elda ensimmaisen hoitopaivén etukéteen ja saada kirjan kautta toimintamal-
lin uuteen tilanteeseen. (Kaskela & Kekkonen 2006, 23.)

On myos tarkead tehda tilaa vanhempien kokemusten kuulemiselle. Kasvattajan on
tarkedd vahvistaa lapsen ja vanhemman vélisen suhteen myonteisia asioita. Suhteen
kannattelua on tieto lapsen tarpeista, taito toimia vuorovaikutuksessa niin lapsen kuin
vanhempien kanssa, seka pyrkimys yhteiseen ymmarrykseen. Kasvattajan ja vanhem-
man valinen toimiva vuorovaikutussuhde mahdollistaa tuen tarpeen ilmaisemisen puo-
lin ja toisin. (Kaskela & Kekkonen 2006, 23.)

5.3 Lapsen kuuleminen

Kasvattajien ja vanhempien pitad tehda tilaa lapsen kokemuksille ja niiden kuulemi-
selle. Tdma tietamys lapsesta yhdistyy kasvattajien, lapsen ja vanhempien vuoropuhe-
lussa. Kasvattajat ja vanhemmat auttavat lasta tarinoiden ja kokemusten jakamisessa,
sek& muistelemisessa. Lapsen kuuleminen on l&htdkohtana lapsen tarinoiden jakami-
sessa. (Kaskela & Kekkonen 2006, 24.)

Vanhempien ja kasvattajien saannollinen vuoropuhelu helpottaa lapsen liikkumista ja
siirtymistd kodista pdivahoitoon ja takaisin kotiin. Kasvatustilanteissa koettujen aja-
tusten, tunteiden ja tarinoiden valittdmiseksi lapsi tarvitsee aikuisten vuoropuhelua.
Konkreettisesti kasvattaja ja lapsi kohtaavat esimerkiksi leikki-, ulkoilu- ja ruokailuti-
lanteissa, jotka luovat lapselle yhdessdolon tunnetta ja rakentavat perusturvallisuutta,
seké tunnetta olemassaolosta. Kun lapsen kokemuksia kuullaan ja niista kiinnostutaan,
vahvistaa se lapsen kykya yllapitad hyvéanolon ja turvallisuuden tunteita lasta kuormit-
tavissa tilanteissa, kuten esimerkiksi paivahoidon aloittamisessa. Lapsi tarvitsee péi-
vittéisten kokemusten jakamista, joka toteutuu parhaiten keskustelussa, jossa yhdisty-
vat kasvattajien ja vanhempien tuntemus ja tietdmys lapsesta. Lapsi kayttaytyy ja toi-
mii eri tavoin kotona ja paivahoidossa. Lapsen tarinoiden ja kokemusten kuuleminen
ja vélittdminen eteenpdin mahdollistaa sen, ettd kasvattajat paivahoidossa ja vanhem-
mat kotona saavat syvemmaén ja monipuolisemman késityksen lapsesta. (Kaskela &
Kekkonen 2006, 24 - 25; Makel& 2010.)
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5.4 Vanhempien osallisuus

Paivahoidon henkiloston vastuulla on luoda sisallélliset ja rakenteelliset edellytykset
my0s vanhempien osallisuudelle varhaiskasvatuksessa. Vanhemmille tulisi jarjestaa ti-
laisuuksia keskustella oman lapsensa varhaiskasvatuksesta. My0s lapsiryhmén kasva-
tustoiminnasta olisi hyva puhua yhdessd myds muiden vanhempien kanssa. (Kaskela
& Kekkonen 2006, 25.)

Osallisuus voidaan nahda asiakkuuden uudelleen maarittelynd. Vanhemmilla on oike-
us saada lapselleen hoitopaikka, mutta heilld tulee olla myds mahdollisuus vaikuttaa
varhaiskasvatussuunnitelman siséltoon sekd osallistua sen arviointiin. Vanhemman
osallisuus tarkoittaa konkreettista osallistumista ja toimintaa lapsen varhaiskasvatuk-
sessa. Osallistumisen ohella tavoitteena on vahvistaa myos kokemuksellista osallisuut-
ta. Vanhempien kutsuminen osallisuuteen edellyttdd varhaiskasvattajilta aloitteelli-
suutta ja vastavuoroisuutta. (Kaskela & Kekkonen 2006, 25 - 26; Vasu 2005, 5, 29 -
30.)

Osallisuuteen kannustamisen kannalta tarkead on millaista tietoa vanhemmat péaiva-
hoidosta saa ja kuinka perheen oma dani kuuluu péivahoidossa. Tiedon saaminen on
tarkedd jo ennen asiakkaaksi tuloa, mutta korostuu kun perheesta tulee palvelun kayt-
t4ja. Tiedottaminen on kuitenkin usein yksisuuntaista ja perheelle ja vain vastaanotta-

jan rooli, jolloin perheen &ani ei kuulu. (Kaskela & Kekkonen 2006, 26.)

Vanhempien osallisuutta vahvistetaan esimerkiksi paivahoitosuhteen alussa. Jo ennen
lapsen pdivahoidon aloittamista tyontekija ottaa yhteyttd perheeseen, jonka jéalkeen
tyontekija tutustuu perheeseen aloituskeskustelussa perheen kotona tai paivékodissa.
Kuvakirja pdivahoidon aloittamisesta tarjoaa vanhemmille mahdollisuuden nahda pai-
véakodin toimintatapoja ja paivarytmid. N&in vanhemmat tietdvét jo ennen varsinaista
paivahoidon aloitusta miten paivékodissa toimitaan, ja sen myota voivat paremmin ra-
kentaa omia kasityksiddn ja odotuksiaan. Vanhemmille on arvokasta paésta kertomaan
kasvattajille mitd he ajattelevat, odottavat, pelkaavét ja toivovat. Vanhempien lasta
koskevan tiedon arvon tunnistaminen luo perheelle tasa-arvoisemmat edellytykset

osallistua paivahoidon suunnitteluun ja toimintaan. (Kaskela & Kekkonen 2006, 26.)
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Vanhemmalla tulee olla mahdollisuus osallistua varhaiskasvatuksen suunnitteluun.
Talloin vanhemmille taytyy luoda tilaisuuksia olla mukana oman lapsensa tai lapsi-
ryhmén varhaiskasvatuksen suunnittelussa ja ajankohtaisten asioiden valmistelussa.
Suunnitteluun vaikuttaminen tarkoittaa dialogia kasvatusarvoista ja -késityksista, seké
kasvatusmenetelmistd. Kun vanhemmat paasevét osallistumaan suunnitteluun nousee
esiin erilaisia ndkemyksia hyvéstd yhteistyosté ja toimivasta yhteistyosuhteesta. Van-
hempi voi osallistua toimintaan olemalla mukana kasvatuskeskusteluissa ja vanhem-
painilloissa. Vanhemmat voivat myos auttaa jarjestaméaan juhlia ja tapahtumia. Van-
hempi osallistuu myds huomaamattaan pdivittaisten tuonti- ja hakutilanteiden kautta
lapsen hoitopdivén aloitukseen ja lopetukseen. Yksittéisissa tapahtumissa pyritdén
merkityksellisiin kohtaamisiin seka perheen paivéhoitosuhteen jatkuvuuteen. (Kaskela
& Kekkonen 2006, 26.)

Kokemuksellinen osallisuus syntyy tiedon vaihdon, kohtaamisten ja sitoutumisen
kautta. Vanhempien on tarkedd tuntea, ettd myos he kuuluvat varhaiskasvatusyhtei-
s6on jonka jasen heidan lapsensa myds on. Osallisuus rakentuu vanhempien ja var-
haiskasvattajien vuorovaikutuksessa. Vuorovaikutus laajentaa tyontekijoiden asiantun-

tijuutta ja vahvistaa vanhempien luottamusta. (Kaskela & Kekkonen 2006, 27.)

5.5 Kasvatuskumppanuutta ohjaavat periaatteet

5.5.1 Kuuleminen

Kuuleminen on kasvatuskumppanuuden keskeinen periaate. Toisen kuuleminen on
keskeinen asia vuoropuhelussa. Kuuleminen on suhde toiseen ihmiseen, eika pelkéas-
taan vain taito. Kuuleminen siséltad aina l&dsndolon vaatimuksen. Eldytyva kuuntele-
minen nadyttaytyy toiselle aitona kiinnostuksena, empaattisuutena ja rehellisyytena.
Kuuntelijan taytyy kyetd luomaan turvallinen ja myonteinen ilmapiiri, jotta kuuntele-
minen onnistuisi. (Kaskela & Kekkonen 2006, 32.)

Kuunteleminen voi olla riskin ottamista. Kuuntelijan taytyy kyeta sietdmaan erilaisia

tunteita, kuten pelkoa, ahdistusta ja suuttumusta. Kuulijan kannalta haasteellinen ti-
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lanne voi olla sellainen, jossa kuulijalla on jo aavistus siitd, ettd puhujan asia on nega-
tiivinen. Téllaisissa erimielisyystilanteissa molemmat osapuolet, kuulija ja puhuja, al-
kavat helposti puolustautua, jolloin toisen kuuleminen loppuu. Tdma niin sanottu melu
osapuolten vélilla on esteend kuulevalle suhteelle. Kuulevassa suhteessa sen sijaan
voidaan pienilld sanoilla viestittaa toiselle valmiutta kuulla, vaikka kuulija olisi asiasta
taysin eri mielta. Tallaisia sanoja ovat esimerkiksi mielenkiintoa osoittavat ja puhumi-
seen kannustavat kommentit. Myds kuulijan ilmeet ja eleet kertovat kuulijan haluk-
kuudesta kuulla. (Kaskela & Kekkonen 2006, 32.)

5.5.2 Kunnioitus

Yksi ehto kasvatuskumppanuuden toteutumiselle on toisen osapuolen kunnioittami-
nen. Kunnioittava asenne on toisen ihmisen arvostamista ja hyvaksymistg, seka erilais-
ten kasitysten ja erilaisten elaméntapojen kunnioittamista. Arvostava asenne nakyy ai-
na ajatuksista tekoihin. Myonteisyys ja avoimuus auttavat ihmistd ymmartdmaan, etta
hanté arvostetaan ja kunnioitetaan. Kunnioituksen puute taas ndkyy mitatéimisend, se-
lan k&d&ntdmisend tai ettei ihmisen sanoilla ole mitd&an merkitysta. (Kaskela & Kekko-
nen 2006, 34; Karila, Alasuutari, Hannikdinen, Nummenmaa & Rasku-Puttonen 2006,
95.)

Kasvatuskumppanuudessa korostetaan vastavuoroisuutta, mutta ammattilaisille siin&
on myos suurempia odotuksia. Ammattilaisten tehtavé on luoda kasvatuskumppanuu-
delle otolliset puitteet. Lisaksi heiltd vaaditaan omien ajattelutapojen kriittista arvioin-
tia. Henkiloston omasta elamaésté poikkeavan ymmartdminen ja kunnioittaminen ei ole

helppoa, mutta se on ammattilaisille vaistamaton haaste. (Karila ym. 2006, 96.)

Kohdatessa erilaisia perheitd, erilaisia perhekulttuureja tai erilaisia arvoja, voi kunni-
oittavan suhteen luominen olla haasteellista. On aina helpompaa hyvéaksyé ne toimin-
tatavat, jotka ovat lahelld omia. lhminen helposti vierastaa sit4, mika tuntuu hénelle
kaukaiselta ja ehk& sopimattomalta. (Kaskela & Kekkonen 2006, 34; Karila ym. 2006,
96.)



26

Kunnioittavaan suhteeseen paastaan kuulemisen kautta. Sitd kautta voidaan oppia hy-
vaksymaan, ymmartdmaan ja kunnioittamaan toista ihmistd. Tamé helpottaa todellisen
vuorovaikutuksen syntymistd ja mahdollistaa kaikkien asioiden esiintuomisen peitte-
lematta ja teeskentelemattd. Puhumalla ja toimimalla rehellisesti osoitetaan toiselle
kunnioitusta. Sen sijaan merkittavien asioiden peittely tai salaaminen on merkki kun-
nioituksen puutteesta. (Kaskela & Kekkonen 2006, 34.)

Kunnioittava suhde luodaan myonteisyydesta kasin. Kasvattajan on tarkeaa valilla ker-
toa vanhemmalle paivasté positiivisia tapahtumia, joista lapsen hyvyys ja ilo tulevat
esille. Liian usein kerrotaan vain hankaluuksista ja oireista. Myonteisyys avaa ovia re-
helliselle ja avoimelle puheelle. (Kaskela & Kekkonen 2006, 35.)

5.5.3 Luottamus

Kasvatuskumppanuuden keskeinen tavoite on luoda luottamuksellinen ilmapiiri van-
hempien ja tyontekijoiden vuoropuhelulle. Luottamus rakentuu kunnioituksen ja kuu-
lemisen periaatteista. Yhteisia kohtaamisia ja vuoropuheluita tarvitaan luottamuksen
syntymiseen. Luottamuksen rakentumiseen kuluva aika on yksil6llista, silla siihen
vaikuttavat myos aikaisemmat kokemukset ja muistot. (Kaskela & Kekkonen 2006,
36.)

Useimpien vanhempien mielestd luottamus tyontekijoihin rakentuu siitd mill& tavalla
tyontekijat valittavat tietamystaan lapsesta. Myos tyontekijan ja lapsen valiselld suh-
teella on merkitystd. Vanhempien vaikuttamismahdollisuudet lapsen kasvatukseen ja
hoitoon auttaa luottamuksen rakentumista. Arkinen ja paivittdinen vuoropuhelu lap-
seen liittyvista asioista mahdollistaa yhteisen ymmarryksen ja luo perustan luottamuk-
selle. Myds toiminnan suunnitelmallisuuden ja sunnitelmien toteutumisen nakyminen
arjessa edesauttavat luottamuksen rakentumista. Esimerkiksi varhaiskasvatussuunni-
telmissa kuvattujen toimintakdytantojen on tarkedd nékya arjessa, jotta vanhemmat
voivat luottaa suunnitelmiin jatkossakin. (Kaskela & Kekkonen 2006, 36; Karila ym.
2006, 100.)
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Lapset tarvitsevat ympdrilleen kasvattajia ja vanhemmat kasvatuskumppaneita, jotka
ovat aitoja ja empaattisia. Kasvattajan taytyy olla rehellinen havainnoistaan ja uskaltaa
ottaa ne puheeksi. Puheeksi ottamisen tulee olla vanhempaa kuulevaa ja kunnioittavaa.
Luottamus rakentuu ajan kanssa, eivétka kaikki tilanteet ratkea aina nopeasti. Kasvat-
tajalta vaaditaan kykyéa kestda keskenerdisyytta ja sitd, ettd asiat eivét aina hoidu hei-
dan toivomallaan tavalla. (Kaskela & Kekkonen 2006, 37.)

5.5.4 Dialogi

Sana dialogi maéaritellaén taidoksi puhua, ajatella ja toimia yhdessa. Dialogisuus on
keskustelua, jossa ei valita puolta. Dialogissa pyritéan tilaan, jossa tilannetta tutkitaan
yhdessa. Yhdessé ajattelun taito tarkoittaa sitd, ettd yksilon kanta tai mielipide ei ole
lopullinen, vaan askel kohti lopputulosta. Hyvan keskusteluilmapiirin luominen tyon-
tekijoiden ja vanhempien valille on tarkeaa dialogisessa kasvatusilmapiirisséa. (Kaskela
& Kekkonen 2006, 38; Dialogisuuden muodostaminen ammattilaisen ja perheen vélil-
14.)

Avain dialogiin on kuulemisessa. Aito vuoropuhelu syntyy kuulevassa suhteessa, jossa
eri osapuolilla on tilaa tuoda omat ajatuksensa julki. Dialogi toteutuu tasa-arvoisessa
puheessa. Tasa-arvoinen puhe tarkoittaa sitd, ettei toisen osapuolen tietdmys ole mer-
kityksellisempad tai arvokkaampaa kuin toisen osapuolen. Dialogista vuoropuhelua
kannattelee kuulemisen ja kunnioituksen kokemus, jolloin siind on tilaa myds rehelli-
syydelle, suorapuheisuudelle ja eri mieltd olemiselle. Pelkan tiedon valittamisen tai
vaihtamisen kautta ei synny syvéllista kumppanuutta, vaan tarvitaan jaettuja tulkintoja
ja yhteisté paatoksentekoa. (Kaskela & Kekkonen 2006, 38; Karila ym. 2006, 108.)

Tyontekijédn on tarkeda tiedostaa omat ajatuksensa, tunteensa ja kokemuksensa. Am-
matilliseen tietoisuuteen kuuluu omien eldmantarinoiden erottaminen asiakkaiden
elamantarinoista, myds emotionaalisella tasolla. Tamé& helpottaa tilan antamista sel-
laistenkin tarinoiden kunnioittavalle kuulemiselle, jotka eivét vastaa tyontekijoiden
omia asenteita ja arvoja. Tyontekijan tulee myds valttdd ammattikielen kayttoa, silla

kun keskustelevat osapuolet puhuvat niin sanotusti eri kieltg, ei silloin puhuta dialogi-
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suudesta. (Kaskela & Kekkonen 2006, 38; Dialogisuuden muodostaminen ammattilai-

sen ja perheen vélilla.)

Tyontekijan ja vanhemman dialogi synnyttaa yhteisollisyyden kokemuksen lapsen asi-
aan ja kasvatusprosessiin. Tastd voi syntyd myos laajempi yhteiséllisyyden kokemus
vanhempien kesken. Kasvatusyhteisollisyys muodostuu jaetuista kokemuksista ja par-
haillaan luo toivoa ja helpotusta vanhemmuuteen ja my6s ammatilliseen kasvattajuu-
teen. Dialogisuudessa molemmat osapuolet tulevat kuulluiksi ja tdma antaa voimia.
Tama voimia antava kokemus on tehokas tapa vahentéa huolta ja hatada. Kuulluksi tu-
lemisen kokemus avaa kayttéon uudenlaisia voimavaroja. (Kaskela & Kekkonen
2006, 40; Dialogisuuden muodostaminen ammattilaisen ja perheen vélilla.)

Dialogisuus on avainasemassa kasvatuskumppanuuden rakentamisessa. lIman luotta-
muksellista, rehellista ja toista kunnioittavaa vuorovaikutussuhdetta ei p&asta toimi-

vaan kasvatuskumppanuussuhteeseen.

5.6 Kasvatuskumppanuuden rakentuminen

Kasvatuskumppanuus alkaa aina tutustumisesta. Kasvatuskumppanuus-koulutusmalli
tuo tyokaytannoksi perheen kotona tapahtuvan tutustumiskaynnin. Tutustumiskaynnin
aikana pyritdan keskusteluun lapsen péivahoidon aloittamisesta, perheen odotuksista
ja toiveista. Aloituskeskustelun lahtékohtana on antaa perheelle puheenvuoro. Usein
perheen oma koti on luontevin paikka tutustumiselle ja keskustelulle, silla paikka tun-
tuu turvalliselta. Kynnys omien ajatuksien, tunteiden ja toiveiden ilmaisuun on mata-
lampi tutussa ympéristossa. Vanhempien puhe my6s konkretisoituu kotona, kun tyon-

tekija on itse lasné kodin kasvatusympaéristossa. (Kaskela & Kekkonen 2006, 41.)

Aloituskeskustelu kdydaan vanhempien ja tyontekijan kesken ennen paivéhoidon aloi-
tusta. Keskustelun tavoitteena on, ettd vanhemmat saavat apua lapsen valmistamisessa
paivéhoidon aloitukseen. Ennen pdaivahoidon aloitusta kéyty keskustelu jattad van-
hemmille aikaa valmistella lasta paivahoitoon. Aikuisten luoma keskindinen suhde

kannattelee lasta paivahoidon aloituksessa. Kotikdynnin aikana tyontekijé luo kontak-
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tin my6s lapseen, mika pehmentad paivahoitoon saapumista. (Kaskela & Kekkonen
2006, 41 - 42))

Lapsen kotona tehty tutustumiskéynti antaa tyontekijalle mahdollisuuden havainnoida
lasta hé&nen omassa kasvuympéristossédan. Havaintojen antama tieto auttaa tyontekijaa
toimimaan tarkoituksenmukaisella tavalla lapsen kanssa paivéhoidossa. Havainnot an-
tavat myos tietoa lapsen tavasta toimia tietynlaisissa tilanteissa kotona, seka tietoa lap-

sen ja vanhemman vélisesta vuorovaikutuksesta. (Kaskela & Kekkonen 2006, 42.)

Keskusteluissa on aina lasna tyontekijan lisaksi lapsi ja ainakin toinen vanhemmista,
mielummin molemmat. Yksinhuoltaja- ja uusioperheissé on tarpeellista miettia keiden
aikuisten on hyva olla mukana keskustelussa. Kotona tapahtuvaan tutustumiskayntiin
osallistuu yleensa lapsen tuleva oma hoitaja joko yksin, tai tydparin kanssa. (Kaskela
& Kekkonen 2006, 42.)

Tutustumiskeskustelu toteutetaan kasvatuskumppanuuden periaatteiden mukaisesti
perhettd kuulevalla, kunnioittavalla, luottamusta ja dialogia rakentavalla tavalla. Néin
tyontekija luo pohjaa vanhempien ja péivahoidon tyontekijoiden véliselle suhteelle.
Vanhempien kokemus kuulluksi tulemisesta rakentaa luottamuksellista suhdetta.
(Kaskela & Kekkonen 2006, 42.)

6 PROSESSIN KUVAUS

6.1 Prosessin lahtokohdat

Aapon jannittava paiva on lasten kuvakirja, jossa joka aukeamalla on vahintdan yksi
kuva ja tarinaa viedadn eteenpdin niin kuvien kuin tekstin avulla. Kuvakirjan realisti-

set kuvat tukevat tarinan kulkua ja auttavat lasta hahmottamaan tarinan sisallon.

Upseerin péivakodissa pyritddn toteuttamaan ensimmainen tutustumiskeskustelu per-
heen kotona. Tutustumiskeskustelun hoitaa lapselle nimetty omahoitaja. Tutustumis-

keskustelun jalkeen perhe tutustuu péivakotiin. Tutustumiskeskustelu perheen kotona
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on perheelle vapaaehtoinen, ja perhe voi halutessaan myo6s kieltaytya keskustelusta
kotona, jolloin tutustumiskeskustelu jarjestetddn pdivékodilla. Tarkoitus olisi, etta
tyontekija veisi Aapon jannittdva paiva -kuvakirjan mukanaan tutustumiskeskuste-
luun. Ndemme kirjan “jddanmurtajana” niin tyOntekijén ja lapsen kuin tyontekijan ja
vanhempien valilla. Kirjan voi antaa myos péivékotiin tutustuessa tai lapsen siirtyessa

pienten ryhmasta isojen ryhmaan.

6.2 Suunnitteluprosessi

Paivakoti toimintaympéristona oli entuudestaan tuttu Sosionomi AMK -opintoihin liit-
tyvien tyoharjoitteluiden sekéd tyokokemuksen kautta. Suunnitelmana oli alusta asti
keskittya tarinassa pdivahoitopaivan rytmiin ja tuoda sita tutuksi paivahoitoa aloitta-
ville perheille. Toinen meistd, Emmi Haapala, on tydskennellyt Upseerin péivakodis-
sa, joten kyseisen paivékodin paivarytmi oli meilld jo tiedossa. Tyokokemuksen kautta
saatujen tietojen pohjalta paadyimme vain lyhyeen tutustumiskayntiin Upseerin paiva-

kodissa.

Ennen tarinan kirjoittamista perendyimme lasten kuvakirjallisuuden teoriaan ja teim-
me katsauksen jo julkaistuihin vastaaviin teoksiin. Ajatuksemme kuvakirjan realisti-
suudesta vahvistui katsauksen myota. Vastaavista teoksista poiketen halusimme koros-

taa paivahoitopaivan rytmié henkiléhahmojen sijasta.

Ennen tarinan Kirjoittamista vierailimme Upseerin paivakodissa tutustumassa péaiva-
kodin toimintatapoihin, rytmiin ja tiloihin. Paivékotiin tutustumisen tavoitteena oli
taata kuvakirjan realistisuus. Mukanamme oli kirjan kuvittaja Maiju Liikka, joka otti
valokuvia péivakodista kuvituksen realistisuuden takaamiseksi. Valokuvissa on kuvat-
tuna tyhjid tiloja paivakodin sisélté ja ulkoa. Kuvissa ei esiinny paivakodin lapsia, jo-
ten tilaagjamme mielestd heiddn antamansa suullinen lupaus valokuvaamiseen oli riit-

tava.

Upseerin péivakodissa keskustelimme 3-5-vuotiaiden ryhmassé tyoskentelevén las-
tenhoitajan sek& péivakodin johtajan kanssa. Keskustelusta saimme selville péivahoi-

topaivan rytmin ja ryhméassé kaytettavia toimintatapoja. Kysyimme myds henkilokun-
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nan havaintoja ja kokemuksia péivahoidon aloitukseen liittyvista vaikeista tilanteista.
Saimme myos tietoa vuorohoidosta. Tyontekijat olivat kanssamme samaa mielta siitd,
ettd sadun on hyva keskittyd vain paivaohjelmaan, silla paivaohjelman rytmi on toi-

minnan osalta iltaohjelmaa selkedmpi.

Teoriatiedon ja keskustelussa saatujen tietojen pohjalta kirjoitimme realistisen tarinan,
joka noudattaa Upseerin paivakodin paivarytmid. Otimme tarinan kirjoituksessa huo-
mioon tilaajan toiveet kirjan sisalléstd. Tarinan Kirjoituksessa ja kuvituksessa huo-

mioimme myo6s kuvakirjan kohderyhmén, 3-5-vuotiaiden lasten, kehitystason.

6.3 Tavoitteet kuvakirjalle

Kuvakirja kertoo nelja vuotiaasta pojasta, Aaposta, joka aloittaa pdivahoidon. Kirjan
tarkoitus on tukea péivahoidon aloittamista koko perheessa. Tarinassa kasitellaan lap-
sen tunteita paivahoidon aloittamisesta ja tutustutaan paivahoidon rytmiin. Kuvakirjan
tarkoitus on helpottaa paivahoidon aloitukseen liittyvéa jannitysta niin lapsella kuin
vanhemmilla. Kirja toimii myds kasvatuskumppanuuden vélineend. Kuvakirja on ensi-
sijaisesti tarkoitettu Upseerin paivakodin 3-5-vuotiaiden ryhmaéssa aloittaville lapsille
ja heidan vanhemmilleen. Kirja toimii myos perehdytyksena ryhmaa vaihtaville lapsil-

le ja heidan vanhemmilleen.

Kirjan alussa on saatesanat vanhemmille. Saatesanat antavat vanhemmille tietoa kas-
vatuskumppanuudesta ja Kirjan tarkoituksesta. Saatesanoissa kerrotaan myds siita, mil-

loin ja miksi kirjaa on hyvé lukea lapselle.

Mielestamme Kkirja olisi hyvé lukea lapselle kotona tapahtuvan tutustumiskeskustelun
sekd paivakotiin tutustumisen jélkeen. Kun vanhemmat lukevat kirjaa yhdessa lapsen-
sa kanssa ennen tutustumiskayntid, perhe tietdd mitd paivahoidolta odottaa. N&in pai-
vékotia tehd&an tutuksi jo ennen péivahoidon varsinaista aloitusta. Tdman tavoitteena
on lievitta4 lapsen ja vanhempien jannitysté. Kirjan tarkoituksena on myos tuoda esille
paivahoidossa tutuksi tulevia, lapselle miellekkaita asioita, kuten askarteluja ja leikki-
hetkid uusien kavereiden kanssa. My0ds tdmé osaltaan pehmenté&é paivahoidon aloitus-

fa.
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Aapon jannittava paiva on kirjoitettu ja kuvitettu Upseerin pédivakodin 3-5-vuotiaiden
ryhman toimintatapoja ja tiloja mukaillen. Kuvakirjan realistisuus tekee paivékodin tu-
tuksi jo ennen varsinaista pdivahoidon aloitusta. Kirjan myota myds vanhemmat saa-

vat tietoa paivahoidon arjen rytmisté ja toimintatavoista.

Vaikka Upseerin pdivakoti tarjoaa myos vuorohoitoa, tarina keskittyy paivahoitopéi-
vadn aamusta iltapaivaan. Lahes kaikki hoitoon tulevat lapset aloittavat paivéahoidon
tarinan Kkaltaisella paivéahoitopéivalla. Vuorohoito on kuitenkin otettu huomioon tari-

nassa.

7 AAPON JANNITTAVA PAIVA -KUVAKIRJAN TAVOITTEET JA TEHTAVAT

7.1 Saatesanojen tavoitteet ja tehtévat

Kirjoitimme omat saatesanat seka vanhemmille ettd tyontekijoille. Saatesanojen tar-
koitus on avata kirjan tarkoitusta ja kertoa kéyttétavoista. Saatesanojen perimmaéinen
tarkoitus on varmistaa kirjan tarkoituksenmukainen kéytto.

Vanhemmille tarkoitetut saatesanat on suunnattu Upseerin paivakodilta vanhemmille.
Saatesanat 16ytyvat heti kirjan alusta ennen varsinaisen tarinan alkua. Saatesanoissa
kerrotaan lyhyesti paivahoidon aloittamisesta, kirjan kayttotarkoituksesta ja kasvatus-

kumppanuudesta.

Tyontekijoille tarkoitetut saatesanat pitdvat myos sisalladn kirjan tavoitteet ja kaytto-
tavat. Kerromme myos tyontekijoille ohjeistusta siitd, mitd heidan mielestimme olisi
hyvé kertoa vanhemmille kirjaa luovuttaessa. Kerromme myds, koska kirja olisi tar-

koitus antaa koteihin ja kenelle se on suunnattu.
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7.2 Tarinan tavoitteet ja tehtavéat

Kuvakirjan nimi, Aapon jannittava paiva, perustuu sellaiseen ajatukseen, etta uusi on
jannittavaa. Paivahoidon aloitus on aina jannittdvaa riippumatta lapsen rohkeudesta.
Sana jannittava herattda lapsen mielenkiinnon sukupuolesta riippumatta. Jannittavalla
ei kuitenkaan tarkoiteta pelottavaa, vaan pikemminkin kiehtovaa ja kutkuttavaa. Jan-
nittava nékyy kirjan tarinassa niin, ett4 tarina etenee nopeasti tilanteesta toiseen. Kos-
ka kyse on péivahoidon aloittamisesta, ovat kaikki tilanteet lapselle uusia.

Tarinan paahenkild, neljavuotias Aapo, on aloittamassa péivahoidon. Valitsimme po-
jan idksi nelja vuotta, koska kirja on suunnattu 3-5-vuotiaiden ryhmadssé aloittaville.
Tarina on Kirjoitettu niin, ettd Aapo toimii itse kertojana alusta loppuun. Nain ollen
hahmo puhuttelee ja sitd ikdan kuin tuodaan lahemmas tarinaa kuuntelevaa lasta. Lap-
sen on helpompi samaistua kuvakirjan hahmoon, joka itse kertoo omasta paivéahoidon
aloituksestaan. Ensimmaiseksi Aapo esittelee itsensa ja ottaa kuulijan huomioon heti
kirjan alusta alkaen:

“Moi, minun nimeni on Aapo. Olen neljd vuotias ja osaan jo ajaa polku-
pyoralla! Kuka sind olet? Kuulin, ettd sindkin olet aloittamassa paiva-
kodissa. Minakin olen vasta aloittanut paivakodissa ja minulla on ollut

tosi kivaa!”

On tarkeda, ettd lapsen kanssa keskustellaan péivahoidon aloituksesta kotona. Kirjan
alkusanoissakin kehotetaan vanhempia keskustelemaan lapsen kanssa pdivahoidon
aloituksesta esimerkiksi tutustumiskaynnin jalkeen. Lapsen on tarkeaa tietaa syy sii-
hen, miksi hénet viedaan paivahoitoon. Lapsi voi ihmetelld sitd, miksi esimerkiksi
naapurin lapset saavat leikkid koko paivan didin kanssa kotona. Tieto siitd, miksi péi-
vahoito aloitetaan, helpottaa lapsen sopeutumista tilanteeseen. Kirjassakin Aapo on

tietoinen siitd, miksi hén aloittaa paivahoidon:

"Aiti oli jo aikaisemmin kertonut ettii hénkin aloittaa ty6t niin kuin isa-

’

kin ja minut viedddn pdivdkotiin hoitoon siksi aikaa.’
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Halusimme tuoda esiin sen, ettd pdivahoidon aloitus voi jannittdd seka lasta etta van-
hempia. Olemme ottaneet vanhempien jannityksen esiin kirjassa, koska paivahoidon
aloitus koskettaa koko perhettd. VVanhempia voi jannittd4d omien toiden alkamisen li-

séksi myos lapsen parjadminen hoidossa:

" Aitidikin jénnitti mennd téihin, mutta pddtimme molemmat yrittdd olla

1

reippaita.’

Lapsen jattdminen hoitoon voi ahdistaa vanhempia etenkin, jos lapsi jaa hoitoon itki-
en. Kirjassa hoitoon jadmisté helpottaa tuttu aikuinen, &idin lupaus tulla hakemaan ja
jannittava tekeminen tutun aikuisen kanssa, mik& vie pois erotilanteesta:

’

” "Nyt minun tdytyy ldhted toihin”, diti sanoi. Mind halasin ditid lujasti
ja minua alkoi itkettad. Aiti halasi minua ja antoi pusun poskelle ja sa-
noi ettd tulee varmasti hakemaan minut kun pddsee toistd. "Tulehan Aa-
po vilkuttamaan didille ikkunasta”, Leena sanoi, “katsotaan lihteeko

didin auto kdyntiin”. Tartuin Leenaa k&desta kiinni ja kavelimme ikku-

nan luo.”

Patevat tyontekijat osaavat ndhdé tilanteen ja toimia tilanteen vaatimalla tavalla niin,
ettd tilanne olisi mahdollisimman kivuton kaikille osapuolille. Kirjassa kéytetty tapa

menna vilkuttamaan ikkunaan on kaytdssa Upseerin péivakodissa.

Kirjassa on alusta asti tavoiteltu realistisuutta. Kaikki tapahtumat ovat siina jarjestyk-
sessd, missa ne oikeastikin tapahtuvat Upseerin paivakodissa. Halusimme tuoda esiin
positiivisia asioita ja tapahtumia paivahoitopdivan kulusta. Positiiviset asiat toistuvat
joka kappaleessa, koska ennen kaikkea Kirjan tarkoitus on helpottaa péivahoidon aloi-
tusta ja sithen liittyvaa jannitystd. Esimerkiksi alussa &iti ja Aapo vievat yhdessé tava-
rat lapsen omaan nimikoituun lokeroon ja menevat kasipesulle ennen ryhmé&én mene-
mistd. Paivéhoidon alkaessa on tarkedd, ettd lapselle on oma paikka. Lapsi saa heti ko-

kemuksen siita, ettd hantd on odotettu hoitoon:

"Mind sain oman lokeron jossa luki minun nimi. Aiti jdtti lokeroon rep-

puni ja unikaverini. Min& riisuin siihen ulkovaatteeni. Kavimme aidin
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kanssa kasipesulla ja aiti vei minut huoneeseen, jossa oli jo muita lapsia

Jja aikuisia.”

Kirjassa lasta oli vastassa tuttu aikuinen, joka oli kdynyt tutustumassa lapsen kotona jo
ennen paivahoidon aloitusta. Upseerin paivakodissa pyritadén siihen, etta tuttu aikuinen
olisi lapsen ensimmaéinen aikuiskontakti péaivékodissa, mutta valitettavasti tama ei ole
aina mahdollista. Yksi tuttu aikuinen liséa lapsen turvallisuuden tunnetta péivékodissa

ja mahdollistaa useampien aikuiskontaktien syntymisen:

“Ovella minua ja ditid oli vastassa tutun néikéinen aikuinen, Leena. Si-

1

nahan kavit meilld”, huudahdin.’

Kirjassa kay ilmi, etta aikuinen on koko ajan lasna. Lapselle on tarkeéa tietad, etta ai-

kuinen on koko ajan saatavilla. Se lisa4 turvallisuuden tunnetta:

"Sain leikata ja liimata ihan itse, vaikka vililld tarvitsinkin vihdn apua.
Kun sateenvarjo oli valmis, kiinnitimme sen yhdessa Leenan kanssa ik-

kunaan.”

Olemme tietoisesti tuoneet monessa kohtaa tarinaa esiin lapsen roolia péivakodissa.
Lapsi saa paivakodissa tehda paljon itse ja tatd kautta saa paljon onnistumisen koke-
muksia. Onnistumisien myo6té lapsi kokee pérjaavéansa, mika osaltaan helpottaa paiva-
hoidossa olemista:

” ”Aapo, tulepa hakemaan puuroa”, Leena sanoi ja mind menin hanen
luokseen hakemaan lautasen. Sain kantaa puurolautasen ihan itse omal-

le paikalleni enkd sotkenut yhtddn!”

Olemme halunneet tuoda kirjaan pienié yksityiskohtia péivan varrelta, jotka lapsi voi
huomata itse myéhemmin paivakodissa. Esimerkiksi kerromme Kirjassa punaisesta
pakettiautosta, joka tuo paivéakotiin ruuat. Nd&mé pienet yksityiskohdat el&voittavat ta-
rinaa. Kun lapsi aloittaa paivahoidon, hdn huomaa néiden pienien yksityiskohtien ole-

van tosia:
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“"Huomasin pihalle ajavan punaisen pakettiauton. Uusi kaverini Ville

sanoi, ettd se toi meiddn ruuat. Minusta se oli hirmuisen jannittdvdda!”

Halusimme kuvata péivahoidon aloittavan pojan, Aapon, reippaana nelivuotiaana, jot-
ta tarinaa kuunteleva lapsi saisi mallin johon samaistua. Tamé oli myds Upseerin péi-
vakodin henkilokunnan toive. Halusimme kuitenkin tuoda kirjassa esiin sen, etta péi-
vakodissa saa myos harmittaa ja vanhempia saa ikavoida. Kirjassa Aapolle tulee ikava
paivélevon jalkeen. Pdivalevolta herdtessd monella lapsella ajatukset siirtyvét jo kotiin
l&htdon, ja sen kautta voi tulla ikdva vanhempia. Ikdva nékyy usein itkuna tai alakuloi-

suutena, sek& monet lapset alkavat kysell&, koska heité tullaan hakemaan:

“Kun herdsin pdivdunilta, minulla oli ikdvd ditid ja isdd. Leena huoma-
Si, ettd minua itketti: "Mikd Aapoa harmittaa?” Kerroin Leenalle ika-
vastani. Leena kertoi &idin tulevan hakemaan minua heti, kunhan ensin
syotaisiin valipala ja leikittaisiin hetki. Minulle tuli heti paljon parempi

mieli!l”

Kirjassa korostuu aikuisen lasndolo. Tyontekijan on tarkedd huomata lapsen harmi ja
lohduttaa tat4. Lapselle voi kertoa reilusti, koska lasta tullaan hakemaan ja mité kaik-
kea sitd ennen ehdittaisiin tehda. Lapsi huomaa Kirjan myo6td, ettd paivakodissa aikui-
set ovat lasné ja auttavat ja lohduttavat tarpeen tullen. Lapsen on térkeéa tietda ennen

paivahoitoon menoa, etta aikuiset ovat péivakodissa lapsia varten.

Koska Upseerin péivakoti on vuorohoitoa tarjoava yksikko, tulevat lapset hoitoon pit-
kin paivaa. Kirjassa otimme asian huomioon valipalan yhteydessa. Vaikka usein lapset
ovat aluksi hoidossa aamusta iltapdivaan, ndimme tarke&nd avata vuorohoitoa jo Kir-
jassa. Upseerin paivékodissa kaikki lapset tarvitsevat vuorohoitoa, joten lasten on hy-

va tietdd jo etukateen mitd se tarkoittaa:

“Ruokapoytddn oli tullut uusi lapsi silla aikaa kun olin paivaunilla.
“"Minua tullaan hakemaan vasta kun on jo pimedd”, uusi lapsi kertoi.
Ihmettelin kovasti, koska Leena sanoi ettd minua tullaan hakemaan jo
ihan kohta. Paivakotiin oli tullut myds uusia aikuisia, jotka tulivat iloi-

sesti tervehtimddn minua.”’
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Mainitsemme lyhyesti tarinassa myds muusta henkilékunnasta, mutta tarinan selkey-
den takaamiseksi paatimme Kirjoittaa vain yhdesta tyontekijésta, Leenasta. Upseerin
paivakodissa pyritddn siihen, ettd yksi tuttu aikuinen on pdivahoidon aloittavan lapsen

kanssa ensimmaisend péivana.

Paivahoidossa on aikaa my0s vapaalle leikille. Leikki onkin mainittu monen péivako-
din arvoissa. Leikki on tarke&& lapsen kehitykselle. Leikin kautta lapsi on vuorovaiku-
tuksessa toisiin lapsiin. Myo6s kirjassa Aapo leikkii toisten lasten kanssa. Leikki on
lapselle mielekésté tekemistd, ja tatakin kautta tuomme esiin lapselle positiivisia asioi-

ta paivahoidosta:

“Vilipalan jdilkeen saimme leikkid. Pdivdkodissa oli niin paljon leluja,
paljon enemman kuin minulla kotona! En oikein osannut valita mita oli-
sin halunnut leikkia. Ville pyysi minua leikkimaan automatolla. L&ysim-
me kaapista paljon autoja ja laitoimme ne kaikki parkkiin automatolle.
Muitakin lapsia tuli leikkimaan meidan kanssa. Mina sain olla poliisi ja

ajella poliisiautolla ympdri kaupunkia.”

Paivahoitopdivan paattyessa halusimme Kkirjassa tuoda esiin lapsen riemun liséksi
myos didin helpottuneisuutta. Aidista tuntuu mukavalta huomata, etta hanta on kaivat-

tu ja ettd lapsi on viihtynyt paivéakodissa:

"Oli silti ihanaa ndhdd diti. Juoksin halaamaan ditid ja kerroin ettd sain
olla poliisi! Néytin didille myés sateenvarjon ikkunassa: “katso diti, sain

’

ihan itse valita varit”. Aidinkin mielestd sateenvarjo oli hieno.’

Paivan paatteeksi vanhemmat ja paivahoidon tyontekijat vaihtavat pdivan kuulumiset.
Nama paivittaiset keskustelut vahvistavat kasvatuskumppanuutta. Vaikka kirja on
paéasiassa suunnattu lapsille, halusimme tuoda Kirjassa esiin myds vanhempien ja péi-
vahoidon henkil6kunnan vélisen kanssakdymisen. Ndin myods vanhemmat saavat tari-
nasta erddnlaisen toimintamallin. Tydntekijat ovat aina valmiita kertomaan lapsen pai-
vastd, joten keskustelujen laajuus riippuu usein vanhempien ajasta:

’

"Aiti jutteli Leenan kanssa, enkd mind olisi millicin jaksanut odottaa.’
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Vanhempien on tarkeda antaa lapselle tilaa kertoa kokemuksistaan ja tunteistaan pai-
vahoidosta. Siksi my0s tarinassa jutellaan paivéhoitopéivasta vield kotona. Paivéhoito
on kuitenkin koko perheen yhteinen asia, vaikka se eniten koskettaakin lasta. Lapsen
positiivista kasitysta paivahoidosta tukee osaltaan se, kun vanhemmat osoittavat selke-

asti kiinnostusta lapsen hoitopaivéan ja sen tapahtumiin:

“Kotona kerroin isdlle kuinka kiva pdivd minulla oli pdivikodissa. - -

’

Isankin mielesta oli tosi kivaa, ettd sain uusia kavereita.’

Kuvakirjan lopussa on tilaa lapsen omalle kertomukselle ensimmaisesta hoitopéivésta
Upseerin péivakodissa. Sivua taytettdessa lapsi padsee kertomaan vanhemmilleen hoi-
topéivastaan ja siitd jaa perheelle muisto paivahoidon aloittamisesta. Kirjan alkusa-
noissa on annettu vinkkeja siitd, mista asioista lapsen kanssa voi jutella sivua taytetta-

essa.

7.3 Kuvituksen tavoitteet ja tehtavat

Kuvakirjan, Aapon jannittdva paiva, kuvituksen on tehnyt graafisen suunnittelun
opiskelija Maiju Liikka, joka kéytti kuvituksen suunnittelussa apunaan paivakodista
ottamiaan valokuvia ja otti huomioon esittdmamme toiveet. Talla pyrimme takaamaan
kuvien realistisuuden. P&&vastuu kuvituksen suunnittelusta jai kuitenkin Liikalle.
Liikka on suosinut kuvituksessa selkeita ja yksinkertaisia kuvia, joita lapsen on helppo
hahmottaa. Kuvissa ei ole liikaa tarkkoja yksityiskohtia. Kuvissa on suosittu pyo6reita

muotoja, jotka ovat lapsen mieleen.

Kuvat on tehty késin ja varitetty tusseilla. Kuvia on kuitenkin muokattu tarpeen mu-
kaan tietokoneella. Vérit ovat selkeitd ja kirkkaita. Toivoimme, ettd vaikka kirja on
suunnattu lapsille, ei varityksessa olisi kaytetty pelkastadan pastellisavyja. Toivoimme
kuvien olevan realistisia ja varikkaitd, mutta emme kuitenkaan halunneet koko sivun
varitystd. T&ma johtuu osittain siitd, etta tilaaja tulee tulostamaan kuvakirjaa kéyttéon-

sd. Taustavarin poisjattdminen vahentda musteen kulutusta.
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Kuvakirjan kuvien paatavoitteena on tukea kirjan tarinaa. Kuvat kuvaavat jonkin yk-
sittdisen tapahtuman tai asian, jotka on haluttu nostaa esiin tarinasta. Jokaisella sivulla
on vahintéan yksi kuva. Kuvien tehtavéné on tuoda tarinaan mahdollisuuksien mukaan
mya0s jotakin uutta, jota tarina ei kerro. Tallaisia asioita kuvissa ovat esimerkiksi lelu-
jen vdrit ja maara sekd henkiléhahmojen ulkonakoé. Kuvat rikastuttavat tarinaa yksi-
tyiskohdilla. Kirjan nimessé mainittu jannittava nakyy kuvissa siind, ettd koko ajan ta-
pahtuu kaikkea uutta. Kuvat etenevét tarinan tahdissa nopeasti tilanteesta toiseen. Jo-

kainen kuva kertoo uudesta tilanteesta. Uusi on jannittavaa.

Kaikkia tarinan tapahtumia ei ole kuvattu tapahtumina, vaan poimintoina tapahtumis-
ta. Tama jattaa tilaa lapsen omalle mielikuvitukselle. Esimerkiksi askartelua ei ole ku-
vattu niin, ettd lapset askartelevat pdydan aaressd, vaan kuvassa on sakset, paperinpa-
loja ja askarreltu sateenvarjo. Kuvat kertovat kuitenkin tapahtuneesta tai siitda, mita tu-
lee tapahtumaan. Ruokailussa ei mydsk&an ole kuvattu lapsia poydan &&ressd, vaan
kuvassa on ruokalautanen. Kuvan lautanen on lautasmallin mukainen, eiké vastaa tari-
nassa mainittua Aapon ruokamaaraa. Tarkoituksena on antaa lapselle terveellinen ku-
va ruokailusta. Mikéli kuvassa olisi ollut kuvattuna Aapon lautanen, olisi lautanen ol-
lut l1&hes tyhj& ja se olisi antanut huonon mallin lapselle. Ruokailutilanteen kuva on
korvattu lautaskuvalla myos siksi, etté silla valtetd&n kuvien toistoa. Kirjassa on kolme

ruokailutilannetta, joista valipala on kuvattu ruokailutilanteena pdydan aaressa.

Pa&henkild on kuin kuka tahansa pikkupoika. Kuvana hahmo on melko pelkistetty ja
lapselle selked. Hahmon vaatetus sdilyy koko kirjan lapi samanvérisend, jotta lapsen
on helppo hahmottaa, ettd kyseessd on koko ajan sama henkild. Aapon tunnetilat na-
kyvat kuvissa ilmeina ja kehon asentoina. Kuvassa, jossa Aapo heréé paivaunilta, Aa-
po on kuvattu kahteen kertaan. Tarinassa tassd kohtaa tulee esiin kaksi erilaista tunne-
tilaa, jotka molemmat on haluttu kuvata. Ensimmaéisessé kuvassa nakyy alakuloisuus
ja harmi. Aapon surullisuus nékyy ilmeesta. Lapsi pystyy pelkastd kuvasta tunnista-
maan Aapon tunnetilan. Tdma tunne on haluttu kuvata, jotta lapsi huomaa, etta paiva-
kodissa saa olla ikdvéa ja pahankin mielen saa tuoda esille. Toisessa kuvassa néakyy pi-
ristyminen. Tarinassa Leena tulee lohduttamaan Aapoa, jonka jélkeen Aapolle tulee
parempi mieli. Kuvassa Leena ei kuitenkaan esiinny, vaan tilanteesta on kuvattuna
vain Aapo lohdutuksen jalkeen paremmalla mielelld. Kirjassa on kuvattu aikuisen ja

lapsen yhdesséoloa muissa kuvissa, joten lohdutustilannetta ei ollut tarpeellista kuvit-
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taa. Muuttunut tunnetila haluttiin kuitenkin kuvata, koska emme halunneet heraamisti-

lanteen paattyvan surulliseen tunnelmaan.

Aikuiset, Leena ja vanhemmat, on kuvattu ndyttdmaan siltd, ettd heitd kiinnostaa, mité
Aapolle tapahtuu ja mitd Aapo kertoo hoitopaivastaan. Esimerkiksi Leena pitaa kuvas-
sa Aapoa kadesta, kun Aapo vilkuttaa &idille ikkunasta. Vaikka hahmojen ilmeet eivét
ole nakyvissa, vélittyy kuvasta lammin ja vélittava tunnelma. Kuvasta, jossa Aapo ja
aiti kohtaavat hoitopdivan jalkeen, valittyy jalleenndkemisen riemu. Vaikka Aapon il-
metta ei ndy kuvassa, kertoo Aapon asento tunnetilasta. Vanhemmat on kuvattu otta-
maan Aapo syliin ja olemaan l&sné lapselle. Kuvista vélittyy lapsen ja aikuisen vuoro-

vaikutus ja lampimét valit.

Viimeinen kuva on surrealistinen. Kuvassa Aapo istuu isan sylissa ja kertoo isalle pai-
van tapahtumista. Puhekuplaa kéytetddn kuvassa puheen ja kertomisen symbolina.
Lapsi ymmartaa tallaisen helpon ja selkedn symbolin. Puhekuplassa kuvatut asiat ovat
toistoa aiemmista tapahtumista. Kuvan myota lapselle kertautuvat mieleen paivén ta-

pahtumat.

8 POHDINTA

Halusimme tehda opinnédytetydnamme kuvakirjan, joka kasittelee lapselle vaikeita tai
uusia asioita. Halusimme tuottaa valineen, jonka avulla voisi keskustella lapsen kanssa
lasta koskettavasta asiasta. Kuvakirjan aihe vahvistui tilaajan my6té péaivahoidon aloit-
tamiseksi. Lahtokohtana meilla oli ajatus siitd, kuinka padivahoidon aloitus koskettaa
koko perhettd. Perendyimme muihin samaa aihetta késitteleviin lastenkirjoihin, joita
tiesimme jo olevan melko paljon. Haasteena koimmekin tasta joukosta erottumisen.
Halusimme antaa lapselle ja perheelle jotakin, jota he eivat muista vastaavista teoksis-

ta saisi. Valitsimme nakdkulmaksi realistisuuden.

Pidimme Kkirjaa kirjoittaessa koko ajan mielessé tulevan kuulijakunnan. Koimme ta-
man haasteelliseksi, koska oli monta eri osa-aluetta, jotka piti ottaa huomioon. Kirjan
tulisi olla sellainen, joka kiinnostaa lasta ja auttaisi lasta paivéahoidon aloittamiseen

liittyvan jannityksen lieventamisessa. Paivahoidon aloittaminen vaikuttaa myos lapsen
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vanhempiin, mika lisasi kirjan kirjoittamisen haastavuutta. Lapsen nékékulman lisaksi
meidan oli keskityttdvd myos koko perheen tukemiseen kuvakirjan avulla. Osaltaan
Kirjan tarkoitus on myos tuoda paivékotia tutuksi ennen varsinaista paivahoidon aloi-
tusta. Tastd syysta padtimme Kirjoittaa tarinaa paivahoidon péaivarytmin mukaisesti.
Mielestamme tama lieventdd jannitystd, kun perhe tietdd mitd odottaa. Koska ha-
lusimme kuvata koko péivahoitopdivan péivarytmin, tuli tarinasta pidempi kuin olim-
me ajatelleet. Siit4 syystd meille herdsi pieni huoli siitd, jaksaako lapsi kuunnella ja

keskittya kuvakirjaan.

Olemme kuvanneet kuvakirjaamme kasvatuskumppanuuden vélineend. Tarinassa it-
sesssadn emme kuitenkaan késittele kasvatuskumppanuutta, silla tarina on ensisijaises-
ti suunnattu lapsille. Kuvakirjasta kay kuitenkin ilmi kasvatuskumppanuus Upseerin
paivakodin arjessa. Kuvakirja tukee kasvatuskumppanuuden rakentumista heti ensim-
maisestd tapaamisesta l&dhtien. Mielestdmme jo se, ettd tyontekija tuo tapaamiseen ku-
vakirjan ja antaa sen perheelle, kertoo, ettd perhetta halutaan tukea uudessa ja vaikeas-
sa tilanteessa. Kuvakirja on konkreettinen lahja paivakodilta perheelle, jonka tarkoi-
tuksena on helpottaa perhettd ajattelemaan pdivahoidon arkea ja rutiineja. Kun perhe
on lukenut kirjan, voi heille heratd ajatuksia ja kysymyksia paivakodin kaytanngista.
Kirjaan viitaten vanhempien on helppo ottaa askarruttavia aiheita puheeksi henkil6-
kunnan kanssa, mika tukee yhtd kasvatuskumppanuuden perusperiaatteista, dialogi-
suutta. Tama kaikki edistaa vélittdvéan ja avoimen ilmapiirin syntymistd, joka edesaut-

taa toimivan kasvatuskumppanuuden rakentumista.

Lapsen ja vanhempien suhteen kannattelu on yksi kasvatuskumppanuuden tehtavista.
Kuvakirjamme tukeekin vanhempien ja lapsen valista suhdetta. Paivahoidon aloitus on
usein lapsen eldmassa ensimmainen tilanne, jossa hénen tulisi parjata ilman vanhem-
piaan. Kun vanhemmat lukevat kuvakirjaa yhdessa lapsen kanssa ja keskustelevat pai-
vahoidosta, tulee paivahoidon arki tutuksi niin lapselle kuin vanhemmillekin. Tamé
lapsen ja vanhempien yhteinen tutustuminen paivéhoidon rytmiin ja kaytantoihin an-
taa lapselle turvallisuuden tunteen, joka helpottaa péivahoidon aloitusta. Vanhempia
taas helpottaa tieto siitd, ettd lapsi kohdataan yksiléna ja lapsen tarpeet otetaan huomi-

oon pdivahoidossa. Tamé lapsen yksiléllinen huomiointi ndkyy kuvakirjassamme.
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Kuvakirjaamme pdivahoidon aloittamisesta voidaan kehittad edelleen. Kirjasta voisi
tehda virtuaaliversion, joka olisi esimerkiksi kaikkien Kouvolan kaupungin péivéko-
tien kéytdssa. Kirja kuvaa nyt yksilollisesti Upseerin paivakotia, mutta pienilld muu-
toksilla kirjasta voisi tehda jokaiselle paivakodille sopivan. Téllaisia kohtia ovat esi-
merkiksi ryhmien nimet. Jatkotutkimuksena voisi tutkia esimerkiksi kuvakirjan toimi-
vuutta pdivahoidon aloitukseen liittyvan jannityksen lieventdmisessa. Tyodssdmme

olemme tuottaneet kuvakirjan, mutta emme ole seuranneet sen kayttdon ottamista.

Opinnaytetyon tekeminen vahvisti ja omalla tavallaan kasvatti sosionomin ammattitai-
toamme. Ymmarrys paivéhoidon aloittamisesta ja sen vaikutuksesta koko perheen ar-
keen laajeni. Tulevaisuudessa tyossamme paivékodissa osaamme nyt antaa tarvittavan
ja riittdvan huomion péivahoidon aloittamisessa. Tyontekijoind osaamme tukea per-
heitd heti paivahoidon aloituksesta asti ja ymmarramme tuen tarkeyden. Tyémme teo-
riaosuus vahvisti péivittaisessa tyossa tarvittavan teoriapohjan osaamista. Lapsen ajat-
telun, tunnetaitojen ja kielen kehityksen kasitteleminen syvensi jo opittua teoriaa. P&a-
paino teoriaosuudessamme oli kasvatuskumppanuudella, jonka koemme erittain térke-
aksi ja ajankohtaiseksi asiaksi. Jo kuvakirjan aiheen valinta kertoo siitd, kuinka tar-
kednd piddamme kasvatuskumppanuutta. Tatd meille mieluista aihetta olikin mielen-
kiintoista ja helppoa tutkia. Tieto kasvatuskumppanuuden rakentumisesta ja siihen
vaikuttavista tekijoistd lisdantyi opinndytetyon myota. Nyt osaamme tulevaisuudessa
tydssamme edistda kasvatuskumppanuuden rakentumista ja yllapitad toimivaa kasva-
tuskumppanuutta. Mielestdmme oli myds hienoa luoda véline kasvatuskumppanuudel-

le.
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Liite 1

Saatesanat Upseerin paivakodin tyontekijoille

Kuvakirja kertoo nelja vuotiaasta pojasta, Aaposta, joka aloittaa paivéhoidon. Kirjan tarkoitus on
tukea pdivahoidon aloittamista koko perheessd. Tarinassa késitellddn lapsen tunteita pdivahoidon
aloittamisesta ja tutustutaan pdivéhoidon rytmiin. Kuvakirjan tarkoitus on helpottaa p&ivahoidon
aloitukseen liittyvdd jannitystda niin lapsella kuin vanhemmilla. Kirja toimii  myo6s

kasvatuskumppanuuden valineena.

Mielestdimme kuvakirja olisi hyva lukea lapselle kotona tapahtuvan tutustumiskeskustelun seka
paivakotiin tutustumisen jalkeen. Ennen tutustumiskéyntid luettuna Kirjan tarina ja kuvitus antavat
kuvan pdivakodista ja perhe tietdd mitd odottaa. Nain péivakotia tehddan tutuksi jo ennen
paivahoidon varsinaista aloitusta ja tdmén tavoitteena on lievittaa lapsen ja vanhempien jannitysta.
Kirjan tarkoituksena on myds tuoda esille paivéhoidon tuomia lapselle miellekkaita asioita, kuten
askartelut ja leikkihetket uusien kavereiden kanssa. My0s tdmé osaltaan pehmentad péivahoidon

aloitusta.

Tarkoitus olisi, ettd tyontekijd veisi Aapon jannittdvd paivd -kuvakirjan mukanaan
tutustumiskeskusteluun. Ndemme kirjan “jddnmurtajana” niin tyontekijan ja lapsen, kuin
tyontekijan ja vanhempien vélilld. Tyontekijoiden on tdrke&a tuntea kirjan tarina. Tarinaan voi

my6hemmin palata niin lapsen kuin vanhempienkin kanssa.

Kirjaa luovuttaessa on tyontekijan hyvé kertoa vanhemmille Kkirjan tarkoituksesta ja siitd, milloin
kirjaa olisi hyva lukea lapselle. Kirjan alussa on saatesanat vanhemmille. Saatesanat antavat
vanhemmille tietoa kasvatuskumppanuudesta ja Kirjan tarkoituksesta. Saatesanoissa kerrotaan myos
siitd4, milloin ja miksi kirjaa on hyvéa lukea lapselle. Vanhemmille voi my0s kertoa kirjan lopussa
olevasta “tyhjastd kehyksestd”, johon vanhemmat voivat Kkirjata lapsensa kertomuksen

ensimmaisesta hoitopaivasta.

Kuvakirja on ensisijaisesti tarkoitettu 3-5-vuotiaiden ryhmadssé aloittaville lapsille ja heidéan
vanhemmilleen. Kirja toimii myds perehdytyksend ryhmé& vaihtaville lapsille ja heidén

vanhemmilleen.






Kirjoittanut:

Mari Anttila, Emmi Haapala

Kuvittanut:
Maiju Liikka

Opinndaytety6 2010

Hyvat vanhemmat, tervetuloa Upseerin paivakotiin!

Pdivahoidon aloittaminen vaikuttaa paitsi lapsen, myds koko
perheen arkeen. Pdivihoidon aloittaminen tuo lapselle paljon
uutta: kodin rinnalle kokonaan uvuden kasvuympdristdon, sekd
uusia sosiaalisia suhteita niin lapsiin kuin aikuisiin. Lapsen
pdivahoidon aloittaminen voi olla jannittava asia myds lapsen
vanhemmille. TGman kirjan tarkoituksena onkin pehmentad
pdivahoidon aloitusta koko perheessa.

Tama kirja on tarkoitettu luettavaksi ennen pdivéhoidon
aloitusta, mutta sopii myds ryhrmdad vainhtavalle lapselle. Kirja
kertoo tarinan Aaposta, 4-vuotiaasta pojasta, joka aloittaa
pdaivahoidon. Kirjan tarkoituksena on tuoda pdivékodin arkea
ja tapoja tutuiksi jo ennen varsinaista pdivéhoidon alkamista.
Kirjan tarina kuvaa redlistisesti Upseerin pdivakodin toimintaa
ja kirjan kuvitus mukailee pdivakodin tiloja.

Kirja on hyvé lukea lapselle myds ensimmdisen hoitopdivan
jalkeen. Kirjan avulla voi kdydad lapsen kanssa ldpi
ensimma@isen hoitopdivan kokemuksia, esimerkiksi vertaamalla
Aapon ensimmdaistd hoitopdivad lapsen omaan. Kirjan
loppuun on myds varattuna sivu, johon aikuinen kirjoittaa
lapsen oman kertomuksen ensimmdaisestd hoitopdivastadan.

Lapsen kanssa voi jutella esimerksiksi uusista kavereista,
mit& pdivakodissa tehtiin, mikd oli kivaa tai miké oli tylsaad.
Viimeiselle sivulle lapsi voi my&s itse piirtd& ensimmdaisestd
hoitopdivastadan.

Vanhempien ja pdivahoidon henkiléston vdlinen yhteistyd
linjataan valtakunnallisissa varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa kasvatuskumppanuudeksi.
Kasvatuskumppanuudessa vanhemmat ja henkildstd
tietoisesti sitoutuvat toimimaan yhdessé turvatakseen lapsen
kasvun ja kehityksen. Tutustumiskeskustelun tavoitteena
on, ettd vanhemmat saavat apua lapsen valmistamisessa
pdivahoidon aloitukseen. Ennen pdivahoidon aloitusta
kayty keskustelu jattad vanhemmille aikaa valmistella
lasta paivahoitoon. Aikuisten luoma keskindinen suhde
kannattelee lasta pdivahoidon aloituksessa. Kirja toimii
samalla kasvatuskumppanuuden vdlineend. Kirja tarjoaa
vanhemmille vélineen, jonka avulla he voivat valmistaa
lastaan pdivahoidon aloitukseen.

Toivomme teille mukavia hetkia
kirjan parissa ja Upseerin paivakodissal



Moi, minun nimeni on Aapo. Olen
neljGvuotias ja osaan jo ajaa
polkupyodralld! Kuka sind olet?

Kuulin, ettd sindkin olet
aloittamassa pdivakodissa.
Mindkin olen vasta aloittanut
pdivakodissa ja minulla on ollut
tosi kivaal Siell&d on muitakin lapsia
ja me teemme sielld kaikkea
hauskaa; valilld askarrellaan

ja leikitG@n kavereiden kanssa
legoilla.

Jos haluat kuulla, voisin nyt kertoa
sinulle minun ensimmaisestd
pdivastd pdivakodissal

II

Aiti ja is& herattivat minut aamulla
aikaisin. Aiti oli jo aikaisemmin
kertonut, ettd hankin aloittaa tyot
niin kuin isékin ja minut viedaan
pdivakotiin hoitoon siksi aikaa.
Aitidkin jannitti mennd téihin, mutta
padatimme molemmat yrittéd olla
reippaita. Minusta oli kummallista
ettemme sydneet aamupalaa
kotona, niin kuin yleensd, mutta
Giti kertoi ettd syénkin aamupalan
pdaivakodissa. Aiti pakkasi reppuuni
vaatteita ja mind sain itse valita
unikaverin. Ennen téihin 1&htd4 isG
toivotti minulle hyvad hoitopdivad
ja antoi pusun. Kun &idin kanssa
l&hdimme autolla, isé huikkasi vield
ovelta: "Olkaahan molemmat
reippaital”




Paivakoti naytti minulle jo tutulta.
Olimme kayneet didin ja isén
kanssa tutustumassa pdivakotiin
aikaisemmin. Viimeksi ldhdin &idin
ja isé@n kanssa takaisin kotiin, mutta
talla kertaa jainkin pdivakotiin.
Minua vahan jé@nnitti. Ovella minua
ja aitia oli vastassa tfutun ndkdinen
aikuinen, Leena. "Sin&han kavit
meilld”, huudahdin. Min& sain
oman lokeron jossa luki minun
nimi. Aiti jatti lokeroon reppuni

ja unikaverini. Mind riisuin siihen
ulkovaatteeni. Kdvimme didin
kanssa k&sipesulla ja diti vei minut
huoneeseen, jossa oli jo muita
lapsia ja aikuisia.

"Nyt minun taytyy lGhted téihin”,
Giti sanoi. Min& halasin Gitid lujasti
ja minua alkoi itkettad. Aiti halasi
minua ja antoi pusun poskelle

ja sanoi ettd tulee varmasti
hakemaan minut kun padsee
téistd. "Tulehan Aapo vilkkuttamaan
didille ikkunasta”, Leena sanoi,
"katsotaan lGhteekd &idin auto
kayntiin”. Tartuin Leenaa kddesta
kiinni ja k&velimme ikkunan

luo. "Sielldhan &iti ndkyykin,
vilkutetaanpa didille, hei hei”,
Leena jutteli. Vilkutin kovasti didille
ja kylléhdn se auto Iahti kdyntiin.

"Lahdetddanpds Masit omalle
puolelle aamupalalle”, Leena
sanoi. Minulle oli oma paikka
poyddassd, jossa istui muitakin
lapsia. "Aapo, tulepa hakemaan
puuroa”, Leena sanai ja

min& menin hdnen luokseen
hakemaan lautasen. Sain kantaa
puurolautasen ihan itse omalle
paikalleni enkd sotkenut yht&an!




Aamupalan jélkeen askartelimme
varikkdd@n sateenvarjon. Sain itse
valita minkd varisid papereita
halusin kayttad. Mind valitsin
vihredd ja sinistd, ne ovat minun
lempivarini. Vieressani istunut

tyttd teki vaaleanpunaisen
sateenvarjon. Sain leikata ja limata
ihan itse, vaikka vdlillé tarvitsinkin
vahan apua. Kun sateenvarjo oli
valmis, kiinnitimme sen yhdessd
Leenan kanssa ikkunaan. Siitd fuli
tosi hieno! "Kun minua tullaan
hakemaan, niin aion heti nayttad
tdman aidille”.

~ 4

Askartelun jGlkeen menimme
piiriin, jossa katsoimme kalenteria.
"Seuraavaksi lGhdemmekin
ulkoilemaan”, Leena sanoi.

... omalle lokerolle pukemaan...

Ensin menin vessaan...

...ja siften jonoon oven luokse.

... eteiseen laittamaan kengdt...




Ulkona osa pojista pelasi
jalkapalloa. Mind padsin mukaan
peliin. En kuitenkaan jaksanut
pelata kauaa, koska ulkona oli
paljon muutakin tekemista.

Laskin liukumd&ked, keinuin ja ajoin

|
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kuorma-autoilla.

Huomasin pihalle ajavan punaisen
pakettiauton. Uusi kaverini

Ville sanoi, ettd se toi meiddn
ruuat. Minusta se oli hirmuisen
jannittavad! "Noniin Masit,
sivotaanpa lelut ja Iéhdetddn
sisdlle syomadn”, Leena sanoi.
Minulla olikin jo kova nalkd. Kun
lelut oli siivottu, teimme taas jonon
ja léhdimme sisdlle.

N
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Riisuttuani vaatteet kdvin kdsipesulla
ja menin istumaan omalle
ruokapaikalleni. Onneksi muistin
missd minun paikkani oli! "Tanadn
on ruokana perunaa, lihapullia ja
salaattia”, Leena kertoi. Sanoimme
yhdessa ruokalorun:

"YKSIN KAKSIN,
NIKSIN NAKSIN,
SORMET RISTIIN
PUJAHTAA,
RUOKA SUUHUN
SUJAHTAA"

Kun tuli minun vuoroni menndé
hakemaan ruokaa, sain itse kertoa
kuinka monta perunaa ja lihapullaa
halusin sydoda. Ofin ensin vain yhden
perunan ja kaksi lihapullaa ja vain
maistiaisen salaattia, mutta hain kyll&
mydhemmin lisad.




Kun olin sydnyt ruuan ja leivan
ja juonut maidon, sain luvan
viedd astiat karryyn. Sen jalkeen
sain hakea pastillin hauskasta
automaatista.

Ruuan jalkeen menin vessan
kautta pdivaunille. Riisuin vaatteet
omaan lokerooni ja otin kotoa
tuomani unikaverin kainalooni.
Seurasin t&tia takaisin Masilaan
ja kappas, huone oli muuttunut!
Kaapeista oli putkahtanut esiin
pienet kerrossangyt. Minulla ol
oma paikka alaséngyssd. Olisin
kylld kovasti halunnut yldsankyyn,
mutta isommat lapset nukkuivat
sielld.
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Tati alkoi lukea satua nallesta,
joka matkusti kuumailmapallolla

maailman ympdri. Huoneessa
oli h&dmarad ja hiljaista. Yritin
kuunnella satua, mutta nukahdin.



Kun herdsin pdivaunilta, minulla oli
ik&va aitid ja iséd. Leena huomasi,
ettd& minua itketti: "Miké Aapoa ( Af
harmittaa?2” Kerroin Leenalle \
ik&vdastani. Leena kertoi didin
tulevan hakemaan minua heti, -
kunhan ensin syétdisiin valipala

ja leikitt@isiin hetki. Minulle tuli heti ’1 (
paljon parempi mieli! n

Vdlipalaksi soin leipdd ja

juustoa ja mansikkakiisselid.
Ruokapdytadn oli tullut uusi lapsi
sillé aikaa kun olin p&ivéaunilla.
"Minua tullaan hakemaan

vasta kun on jo pimedd”, uusi
lapsi kertoi. Inmettelin kovasti,
koska Leena sanoi ettd minua
tullaan hakemaan jo ihan kohta.
Paivakotiin oli tullut myds uusia
aikuisia, jotka tulivat iloisesti
tervehtima@d&n minua.




Vdlipalan jaglkeen saimme leikki&.
Paivakodissa oli niin paljon leluja,
paljon enemmdan kuin minulla
kotonal! En oikein osannut valita
mit& olisin halunnut leikkid.

Ville pyysi minua leikkim&dan
automatolla. Loysimme kaapista
paljon autoja ja laitoimme ne kaikki
parkkiin automatolle.

Muitakin lapsia tuli leikkim&an
meiddn kanssa. Mind sain olla
poliisi ja ajella poliisiautolla
ympdari kaupunkia. Tytot leikkivat
prinsessaleikkid. Heilld oli p&alléan
punaiset prinsessamekot!

Kesken leikin Leena huusi "Aapo,
katsopa kuka tadalla on!”. Kadnsin
paatdani ja huomasin Gidin
huoneen ovella. Minulla oli niin
hauskaa autoleikiss@, etten edes
muistanut ettd minua tullaan
pian hakemaan. Oli silti ihanaa
NA&hda aiti. Juoksin halaamaan
Qitid ja kerroin ettd sain olla poliisi!
Naytin didille myds sateenvarjon
ikkunassa: "katso diti, sain ihan
itse valita vérit”. Aidinkin mielestd
sateenvarjo oli hieno.

" Aiti, &iti, yksi lapsi sanoi, ettd han
on pdivakodissa pimeddn astil
Han katsoo sielld Pikku Kakkosen ja
kaikki.”, kerroin &idille. Aiti ja Leena
kertoivat minulle, ettd joskus kun
Qiti ja isd ovat mydhadn téissa,
mindakin olisin pdivakodissa iltaan
asti. Silloin saisin leikki& pidempddn
kaikilla paivékodin leluillal




Alti jutteli Leenan kanssa, enkd&

mind olisi mill&éan joksanut odottaa.

Olisin heti halunnut padsta
kertomaan uusista kavereista

ja leluista ja leikeistd! Menimme
aidin kanssa yhdessé lokerolleni
ja puin reippaasti paalleni. Aiti
sanoi, ettd unikaverin voi jattad
yoksi pdivéakotiin, koska tulisin taas
seuraavana pdivand uvudelleen.
"Heippa”, huusin kaikille uusille
kavereille ja aikuisille.

Kotona kerroin isélle kuinka kiva
pdiva minulla oli pdivakodissa.
Kerroin isélle sateenvarjosta,
punaisesta pakettiautosta ja
Villest&! Isé lupasi, ettd saisin joskus
pyytdad Villen meille leikkim&an,
jos se sopisi Villen didille ja isdlle.
Is&nkin mielestd oli tosi kivaa, ettd
sain uusia kavereita.

Sellainen oli minun ensimmadinen
pdivani pdivakodissa. Toivottavasti
sinunkin ensimmainen pdiva
Upseerin pdivakodissa on yhtd
hauskal
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