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ÄRADE SKÖTARE 

 

Vi är två sjukskötarestuderande från Vasa yrkeshögskola och vi ska inrikta oss på psykiatrisk 

vård. Vi skriver ett slutarbete som handlar om ”Familjevårdarbetet i psykiatriskt vård”. Syftet 

med undersökningen är att ta reda på hurdana färdigheter psykiatriska sjukskötare har i att 

förverkliga familjevårdarbete, hurdant familjevårdarbete är på din avdelning och också reda 

ut behovet av tilläggsutbildningen. 

Vi hoppas att du deltar i undersökningen och fyller i frågeformuläret. Frågeformuläret har 

flervalsfrågor och öppna frågor. Välj det alternativ som passar bäst och ta dig tid att noggrant 

läsa och svara på varje fråga.  

Svaren behandlas konfidentiellt och din identitet kommer följaktligen inte att framgå 

någonstans. Det är frivilligt att svara men vi hoppas att du deltar till undersökning för att få 

tillräckligt med material. Det ifyllda frågeformuläret ska man returnera i svarslådan på 

avdelningen. Du har två veckor tid att svara.  

 

 

Tack för samarbetet, 

Katariina Haukipuro   Elina Kivistö 

E-post e0700261@puv.fi   E-post e0700283@puv.fi 

Vasa yrkeshögskola    Vasa yrkeshögskola 

 

 

Handledare 

Lektor Pirjo Peltomäki 

E-post pirjo.peltomaki@puv.fi 

Telefon 0207 663 528 
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FRÅGEFORMULÄR 

 

FAMILJEVÅRDARBETET I PSYKIATRISKT VÅRD 

 

 

Bakgrundsuppgifter 

 

1. Könet        1. En kvinna  2. En man 

 

2.  Avdelningen    1. Akutavdelningen 2. Rehabiliteringsavdelningen 

 

3. Hur många år har du arbetat inom psykiatrisk sjukvård? 

      1.   0-2 år   2.   3-5 år 

      3.   6-10 år   4.   11-15 år 

      5.   16-20 år  6.   Mera än 21 år 

_________________________________________________________________________ 

 

Ringa in det alternativ som passar bäst. Du kan skriva och fortsätta ditt svar på rader nedan 

om det behövs.  

 

 

4. Hur viktigt är det att ta till hänsyn och iaktta patientens familjs behov i ditt arbete? 

 1.  Inte så viktigt              2. Ganska viktigt 

 3.  Viktigt                          4. Väldigt viktigt 
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5. Uppmuntrar dina kolleger/din arbetsmiljö dig till ett familjeorienterat arbetssätt?  

1. Ja, på vilket sätt? _______________________________________________ 

                         ______________________________________________________________ 

 2.  Nej, hur kommer det till uttryck? __________________________________ 

    ______________________________________________________________ 

 

 

6.  Stöder avdelningens verksamhetsprinciper implementeringen av ett högklassiskt 

familjevårdarbete?  

 1. Ja, hur?______________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 2. Nej, hur? ____________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 

 

7.  Känner du att du har i ditt arbete beaktat och tagit till hänsyn patientens familj 

under vårdrelationen? 

 1. Alltid                  2. Nästan alltid 

 3. Ibland                4. Nästan aldrig  

 

  

8. Hurdant är det att samarbeta med anhöriga? 

 1.  Meningsfullt                2. Belönande             3. Stöder vårdprocessen 

 4.  Tidskrävande              5. Krävande             6. Onödigt 

 7.  Beskriv med något annat ord _____________________________________ 
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9. a.) Känner du dig otillräcklig när du arbetar och har patientens och familjens bästa i 

åtanke?  

1. Ofta                     2. Ibland                     

3. Sällan                    4. Aldrig 

 

b.) Vilka faktorer orsakar känslan att du känner dig otillräcklig när du arbetar med 

patienten och familjen? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

 

10. Vem är det som föreslår att du skulle kunna inkludera patientens familj i vården?  

 1.  Du själv                  2. Patienten               3. Anhöriga   

                      4.  Kolleger                             5. Avdelningsskötaren      

6. Någon annan, vem?____________________________________________ 

 

 

11. Vilka faktorer i ditt arbete hindrar implementeringen av familjevårdarbete?  

1. Brist på egen motivation              2. Brådska     

3. En besvärlig patient                            4. Besvärliga anhöriga       

5. Brist på information                   6. Kort vårdperiod                     

                      7. Något annat, vad?_______________________________________________ 

 

 

12. Bedöm dina egna färdigheter i familjevårdarbetet 

  1. Svaga                  2. Nöjaktiga                  

 3. Goda                        4. Utmärkta 
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13. Ger sjukskötarens utbildning tillräckliga färdigheter till att utföra högklassiskt 

familjevårdarbete?  

 1.  Ja, motivera _________________________________________________ 

 _____________________________________________________________    

  

2.  Nej, varför? _________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

 

14. Har du tagit del i någon utbildning kring familjevårdarbetet? 

 1. Ja, vilken slags utbildning? ________________________________________ 

 2. Nej  

 

 

15. Vilken slags tilläggsutbildning skulle du behöva? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

 

16. Andra kommentarer? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

 

                 Tack för dina svar!  


