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1 JOHDANTO

Laulavia kitaristeja on maailmassa runsaasti, kuten jo rockmusiikin historiastakin kdy
ilmi. Esimerkiksi Hendrix, Clapton ja Knopfler ovat tuttuja laulavia kitaristeja. Yleisesti
on vallalla kasitys, etté yhtaaikainen laulaminen ja soittaminen on vaikeaa. Kuinka
tama laulava soittajajoukko sitten sen tekee ja viela helpon nakdisesti? Kitaransoitto- ja
lauluoppaita on olemassa runsaasti, eli erikseen naitd kahta asiaa on tutkittu paljonkin,
mutta yhdessa ei juurikaan. Tassa tydssa tarkoitukseni ei ole kuitenkaan ollut tehda
kattavaa metodia tai oppikirjaa aiheesta, vaan jonkinlainen kooste laulaja-kitarismista.
Tyédllani pyrin valottamaan, mitd eri osa-alueita yhtyeen solistina toimivan laulaja-
kitaristin tulisi hallita, jotta yhdistelmasta tulisi toimiva kokonaisuus. Avainsanoja ovat

laulutekniikka, kitarasaestys, esiintymisolosuhteet ja rytmiikka laulun ja kitaran valilla.

Laulutekniikan suhteen kayn aluksi lapi laulun fysiologiaa ja pohdin, miten kitara
vaikuttaa laulamiseen. Laulaminen vaatii keskittymiskykya jo sellaisenaan. Kun
keskittyy lauluun ja kitaransoittoon yhta aikaa, ollaan kriittisissa tilanteissa jo
keskittymiskyvyn adrirajoilla. Koetankin selvittaa, mitka asiat ylittavat keskittymiskyvyn

ja miten tilannetta voisi muuttaa.

Kitaransoiton osalta keskityn pitkalti komppaamiseen. Kitarahan on sdestavassa
asemassa silloin, kun laulaja-kitaristi esittda laulua. Groovejazz-yhtyeeni Quad julkaisi
kevaalla 2010 levyn (Liite 3), ja kaytan muutamia savellyksiani talta levylta
havainnollistamaan kitarakompin ja laulun valistd suhdetta. Vertailun vuoksi sisallytin
mukaan myds muutaman esimerkin James Taylorin, Eric Claptonin ja Dave Matthews'n

kitarakompeista. Esiintymistilanteita ajatellen sivuan myds efektien kayttoa.

Laulun ja kitaran yhtdaikaisesta harjoittelusta seka esiintymistilanteiden ongelmista
esitan joitakin ajatuksia omaan kokemukseeni pohjautuen. Kokosin lukuun 7
tiivistelman tarkeimmista ohjeista laulaja-kitaristeille nimenomaan harjoittelun ja

esiintymisen ongelmakohtia ajatellen.



2 LAULAMISEN FYSIOLOGIAA

Selvitan seuraavaksi lyhyesti, mista laulamisessa ja kitaransoitossa on kyse erillisina
instrumentteina, jolloin on helpompi ymmartada, mika niiden yhdistamisessa on
haasteellista. Asioiden pilkkominen osiin edesauttaa hahmottamaan sita kokonaisuutta,

joka laulaja-kitaristilla on hallittavana.

2.1 Laulajan asento

Keho on laulajan instrumentti. Asento, jossa lauletaan, luo perustan tédman
instrumentin optimaaliselle toiminnalle. Vaalion (1999, 16) mukaan kehon ollessa
hyvassa tasapainossa, ei tarvita lihastyota asennon yllapitémiseen. Sen sijaan rintakeha
on avoin ja elastinen, lantion asento on hyva, hengitys ja elintoiminnot toimivat

tehokkaasti ja selan kaarteet ovat normaalit.

Ryhdista puhuttaessa tulee helposti mielikuva korostetun uljaasta asennosta, jossa
tulisi pysya. Hyvan ryhdin tarkoitus ei kuitenkaan ole passivoida kehoa johonkin
naennaisesti rentoon ja staattiseen asentoon vaan aikaansaada kehoon aktiivinen ja
terve olotila, josta on helppo toimia. Siksi ryhti on tarkedaa ymmartaa olotilana eika
niinkdan asentona. Tassa olotilassa keho on elastinen ja pitkan rangan varassa
toimintavalmis ja vapaa. (Eerola 1999, 22)

2.2 Hengitys

Laulaessa hengittdminen on hieman erilaista kuin normaali hengityksemme.
Sisadanhengityksen on oltava paljon nopeampi, jotta fraasien valissa saisi riittavasti
ilmaa. Mari Koistisen (2003, 36) mukaan tallainen nopea sisadnhengitys on mahdollista
kun rentouttaa uloshengityksen jdlkeen vatsalihakset ja pudottaa leukaa rennosti alas.
Hengitys on refleksinomainen ja avuksi voi olla mielikuva hdmmastymisesta tai
haukotuksen tunteesta. (Koistinen 2003, 36) Tasta seuraa tunne, ettd hengitysilma

putoaa keuhkojen pohjalle, ja happea riittaa varmasti seuraavaan laulettavaan fraasiin.



Uloshengityksessa tapahtuu suurin muutos verrattuna tavalliseen hengitykseen. Ilman
ulostuloa, eli painetta adnihuulia vasten, saanndstellaan jarruttamalla sitd samoilla
lihaksilla, joita sisddnhengityksessa kaytetdaan. (Riggs 1994, 21) Tama liittyy myos

hyvin laheisesti ns. tukeen, jota kasittelen tarkemmin seuraavassa alaluvussa.

2.3 Tuki

Tuen toteuttamisesta laulamisen aikana on olemassa muutamia eri koulukuntia. Osa
asiantuntijoista on sita mieltd, ettd tuen aikaansaamiseksi ja yllapitamiseksi taytyy
tehda tietoista lihasty6ta. Catherine Sadolinin (2008, 31) Complete Vocal Method
maarittelee tuen seuraavasti: tuki on hengityksen ulosvirtaamisen hidastamista, joka
aikaansaadaan pitdamalla palleaa alhaalla, kylkia laajennettuina, vetdmalla alavatsaa
sisaanpadin navan ymparilta, kiristamalla selkalihaksia ja yrittamalla laittaa selkaa

hieman mutkalle. Liike on jatkuvaa, ja tuntuu silta kuin tydskentelisi vastusta vastaan.

Osa asiantuntijoista sanoo, ettd keho tekee tydn automaattisesti, jos asia tiedostetaan
ja sita ajatellaan aktiivisesti. Mari Koistinen (2003, 37) mainitsee Aanitimpurin
kasikirjassa, etta ylimaaradinen ja tietoinen lihasten jannittdminen laulaessa ei tue
laulamista, vaan estda sitd. Jannittdmiselld kehoon aiheutuu hengityslukkoja, ja néama
lukot estavat ilmaa ja energiaa virtaamasta. Tavoitteena onkin tuottaa sopiva

ilmanpaine, jotta hyvalle laulamiselle olisi perusta olemassa.

Tuen tehtdva on siis tuottaa optimaalinen ilmanpaine @anihuulia vasten laulamisen
aikana. Tama toteutetaan jarruttamalla ilman ulosvirtausta, mika tapahtuu kayttamalla
samoja lihaksia kuin sisdanhengityksessa. Vahva tuki ei siis tarkoita paineen lisdamista
vaan sen optimoimista tarpeeseen (savelkorkeus, voimakkuus, soundi) nahden.
Koistinen (2003, 39) painottaakin, etta lihaksia ei tarvitse aktivoida jannittamalla.
Hyvakuntoinen keho oikeassa asennossa auttaa lihaksia toimimaan vapaasti, joten
yleensa pelkka tuen tiedostaminen ja asian aktiivinen ajattelu riittavat.



2.4 Resonanssi ja soundi

Samaan tapaan kuin akustisessa kitarassa on kaikukoppa, myds ihmisessa on
resonanssialueita, joissa danta vahvistetaan. Naita on yhteensa seitseman:
keuhkoputket, henkitorvi, kurkunpaa, nielu, suuontelo, nendontelo ja paan alueen
pienet ontelorakenteet. Ohjaamalla aanta eri resonanssialueille tai muuttamalla
resonanssialueiden kokoa voidaan aikaansaada erilaisia korostuksia adanen
ylasavelsarjassa. (Koistinen 2003, 53) Kun danta muokataan ndin, saadaan aikaan

erilaisia soundeja.

Esittelen kahden esimerkin avulla lyhyesti, mita tdma kdytannossa tarkoittaa.
Ohjaamalla danta enemman esimerkiksi nena- ja otsaonteloon, saadaan aikaan
kirkkaampi ja lapitunkevampi aani, jollaista rockmusiikissa suositaan. Klassisempaa
soundia voidaan hakea siten, etta sijoitetaan dani enemman suuontelon taka- ja
yldosaan. Samalla suurennetaan hieman suuonteloa, jolloin lauludani kuulostaa

paksummalta ja tilavammalta.

2.5 Artikulaatio

Laulaminen ei ole pelkastaan tekniikkaa. Hyva laulutekniikka on ainoastaan
varmistamassa, etta viesti, jota yleisdlle halutaan valittaa, menisi perille
mahdollisimman ymmarrettavasti. Jotta tekstista saisi selvaa, on siis huolehdittava
myds artikulaatiosta. Koistinen (2003, 76) sanoo, etta laulun artikulaatiota on syyta
tehostaa siita syysta, etta erilaiset maneerit, jotka puhuessa eivat valttamatta hairitse,
korostuvat laulaessa. Maneerit tekevat tekstista helposti vaikeaselkoisen.

Artikulaatio unohtuu helposti, kun keskitytaan teknisiin asioihin ja itse esiintymiseen,
etenkin kahdella instrumentilla yhta aikaa. Laulut ovat kuitenkin kertomusten,
tunteiden ja hetkien valittamista yleisdlle. Jos sanoista ei saa selvaa, vika ei valttamatta

ole miksaajassa.



2.6 Kitaransoiton vaikutuksista laulutekniikkaan

Oikealla tekniikalla laulaminen vaatii huomattavasti keskittymista jo sellaisenaan.
Kitaran ottaminen mukaan téhan yhtaloéon vaikuttaa huomioideni perusteella
seuraavasti: ryhtiin on kiinnitettdva harjoitellessa entista enemman huomiota, silla
kehon tasapaino muuttuu melkoisesti, kun kitara on kaulassa. Huono ryhti vaikuttaa
hengitykseen, huono hengitys vaikuttaa tukeen ja huono tuki vaikuttaa resonanssiin.
Kun yksi hyvan tekniikan osatekijdista ontuu, se vaikuttaa koko instrumentin

toimintaan.

Kitaran hihna asettuu oikeakatisella kitaristilla vasemman olkapaan paalle, jolloin koko
soittimen paino on kaytanndssa vain toisella hartialla. Jos vasen hartia laskee, oikea
nousee. Lantiossa tapahtuu myds korjaava liike: vasen lonkka nousee ja siirtyy hieman
vasemmalle, oikea laskee ja siirtyy niin ikadn vasemmalle. Asennon muutos vaikuttaa
my®s polviin, nilkkoihin, niskaan, paahan ja selkdarankaan. Mita vaaristyneemmassa
asennossa soitamme, sitda vaikeampi on laulaa. Onneksi tama toimii myds pdinvastoin:
mitd paremmassa asennossa soitamme, sitd helpompi on laulaa. Kun ryhti on
kunnossa, se helpottaa myds soittamista. Kitaristeilla niin usein ilmenevat niska- ja
hartiavaivat véahenevat, kun soittoasento korjaantuu. Sen lisaksi, etta niska- ja
hartiaongelmat vaikeuttavat laulamista, ne vaikuttavat myos hyvin usein suoraan

soittajan kasien toimintaan.

Kitaran korkeus on my®s huomionarvoinen asia. Jos hihna on liian pitka, ryhti saattaa
muuttua kumarammaksi, kun yrittda kurottaa lilan matalalla olevaan kitaraan. Jos
hihna on liian lyhyt, saattaa soitin painaa lankun yldosalla suoraan palleaan ja
hankaloittaa hengittamista. Tarkistan oman ryhtini seuraavalla tavalla: tunnustelen,
miltd kehoni tuntuu, kun seison suorassa. Koko kehon paino lepaa luuston paalla ja olo
on rento ja aktiivinen. Nostan kitaran hihnansa varassa ylleni ja haen saman rennon ja
aktiivisen tunteen kehooni. Talléin kitara luonnollisesti vaikuttaa hieman kehon

asentoon, mutta ei jarkyta tasapainoa tai tuota ylimaaraisia lihasjannityksia.

Mielestani kriittisin hetki laulun kannalta on pieni hetki juuri ennen laulamaan
ryhtymista. Tassa pienessa hetkessa tehdaan sisdanhengitys nopeahkolla, rennolla
likkeella (katso alaluku 2.2), jotta saadaan tuki aktiiviseksi. Samalla ajatellaan

seuraavan fraasin savelkulkua ja mielelldan viela esitettavan lauseen sanoja ja
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tunnetilaa. Jos huomio kiinnittyy kitaran soinnunmuodostukseen tai komppaamisen
rytmiikan hallitsemiseen tdman pienen hetken aikana, hengitys saattaa jaada vajaaksi,
tuki aktivoimatta ja laulettavan lauseen ajatus puolitiehen. Hengityksen suhteen tulee
olla tarkka myds soittaessa. Olen huomannut usein sooloja soittaessani hengittdavani
hieman liian vahan. Palatessani soolo-osiosta takaisin lauluosioon, oikeanlaisesta
hengityksesta joutuu ottamaan uudelleen kiinni juuri tuolla edelld mainitsemallani
kriittisimmalla hetkelld. Téama aiheuttaa turhaan notkahduksen laulutekniikassa. Olen
pyrkinyt korjaamaan asiaa keskittymalla tasaisesti hengittdmiseen myds sooloja
soittaessani, ja yllattden improvisaatiokin on muuttunut virtaavammaksi.

Hengittdmisesta on siis hyétya myds silloin, kun ei laula.

Tassa opinndytetydssa ajatellaan, etta laulu on esiintymistilanteissa padosassa, silla
komppaamisen tarkoitus on sdestaa laulua, eika toisinpdin. Laulaja-kitaristilla
soittamisen tulisi siis olla pitkalti automaattista, jotta han voisi keskittyd enimmakseen
lauluun. Jos joutuu liiaksi keskittymaan soittamiseen, saattaa esiintyminen muuttua
sisaanpainkaantyneeksi, vaikka esiintymistilanne vaatisi ulospdinsuuntautuneisuutta
yleisdn viihtymisen kannalta. Laulaja-kitaristi, joka katsoo koko ajan kitaran otelautaan,
ei ole yleisdn mielesta valttamatta kovin kiinnostava. Sen lisdksi artikulaatio monesti

karsii sisdanpainkaantyneisyydestd, ja laulusta tulee helposti epaselvéa mutinaa.

Myds soittovoimakkuus vaikuttaa laulamiseen olennaisesti. Kitaravahvistin sijaitsee
lavalla soittajan valittdmassa laheisyydessa. Voimakkaimmin vahvistimesta tuleva aani
ampuu soittajaa kohden. Adnenvoimakkuus lavalla on myds rumpalien toimesta melko
suuri. Vaikka laulaja-kitaristilla onkin edessaan mikrofoni laulun vahvistamista varten,
tulee hyvin usein esiintyessa tunne, etta pitda huutaa, jotta saisi lauludanensa
kuuluville. Vaarana onkin liiallinen voimankayttd, joka johtaa nopeasti aanen
vasymiseen. Olosuhteet lavalla olisikin hyva saataa siten, ettd danenvoimakkuus lavalla
pysyisi kohtuullisena, ja laulaja kuulisi &anensa selkeasti joko lavamonitorista tai
korvamonitoroinnin kautta. Kitaravahvistimen aanenvoimakkuuden ja laulumonitorin
aanenvoimakkuuden suhteella on siis melkoisesti merkitysta terveen danenkaytdn

kannalta.
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3 KITARANSOITOSTA

Koska kitaralla yleensa padasiassa kompataan eli sdestetaan savellysten
lauluosuuksissa, keskityn tassa luvussa padasiassa komppaamiseen. Sivuan myos
sahkokitaran efektointia, silla sahkokitaristeille efektipedaalit ovat enemman saantd
kuin poikkeus. Monesti efektipedaaleja pitaa polkea samalla, kun lauletaan ja vielapa

kriittisella hetkella kappaleen osataitteissa.

3.1 Plektran kaytosta komppaamisessa

On helppo kuvitella, etta kitaralla komppaaminen olisi jotenkin yksinkertainen asia:
otetaan plektra kateen ja aletaan soittaa. Kitarasta saadaan kuitenkin irti lukuisia
soundivariaatioita muuttamalla tapaa, jolla kielid soitetaan. Kitaristi ja opettaja Jon
Damian on kehittanyt Alphabet Study —harjoituksen (Liite 1), jossa etsitdan 26 erilaista
variaatiota yhdesta sdvelesta kitaralla. Tassa on eraan Damianin oppilaan tulkinta
aiheesta. Jatan listan tarkoituksella kaantamatta suomeksi, silld se on huomattavasti

yksinkertaisempi ja selkedmpi lukea alkuperaiskielella.

"1 found a sheet in my file from a student, a while back, who actually wrote out his
own ideas of how to ‘speak’ his tone color alphabet. Here it is. Some of his indications

sound like James Bond ordering a drink.” (Damian 2001, 27)

Ote liitteesta 1 - Alphabet Study
A) Straight pick, medium pressure, medium deep between front and middle
pickup.
B) Further back with some twist, some body, medium deep.
C) Above middle pickup, more pressure, more twist, thin shallow.
D) Above middle pickup, pressure as “C”, twist, slightly more body.
E) Quite thin, high pressure, twist, right behind middle pickup.
F) Low pressure, medium body, little attack, no twist.
G) Some twist, some attack some body, between middle and front pickup.
(Damian 2001, 27)
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Kitaraa on hyva opetella soittamaan myds pelkastdan rytmisesti. Tahén on Jon
Damianilla olemassa harjoitus nimeltda DrumMode. Siina kitaran kielet vaimennetaan
oikean kaden kammensyrjalla ja soitetaan siten, ettd saadaan aikaan rumpusettia
muistuttavia aania. Rumpumoodissa voi esimerkiksi imitoida rumpusooloa, matkia
rytmisia ideoita aanitteilta tai kommentoida kuulemiaan rytmeja omalla idealla.
(Damian 2001, 10.) Harjoitus on hyvin tehokas, silla kitarasta tulee kdytettya sellaisia
aania ja rytmeja, joita ei normaalissa soitossa muuten tulisi kaytettya. Talla tavoin
kaytettavissa olevien soundien maara myds normaalissa soitossa kasvaa, jolloin
komppaamisessa niin tarkea rytmiikka tarkentuu ja monipuolistuu. Varsinkin sormin

soittaessa tasta on paljon hyotya erilaisten sointivarien ja efektidanien Idytamiseen.

3.2 Sormin soittamisesta

Tassa alaluvussa tuon esiin eroja, joita sormin soittamisessa on plektralla soittamiseen
nahden. Tarkoitan talla siis oikean kaden tekniikkaa. On olemassa kaksi
nappailytekniikkaa, joita kaytetdan yleisesti klassisen kitaran soittoon: “rest stroke”,
italiaksi “apoyando” ja “free stroke”, italiaksi "tirando”. Kaytan englanninkielisia termeja
siita syystd, etta ne kuvaavat hyvin ndiden tekniikoiden luonnetta. Rest stroke

suoritetaan seuraavanlaisesti:

Vaihe 1 — Sormi asetetaan kielen paalle siten, ettd sormenpaa koskettaa kielta.

Vaihe 2 — Sormi painetaan kielen paalta siten, ettd sormi pysahtyy lepaamaan tai
nojaamaan seuraavaa kielta vasten. Tasta tulee nimitys rest stroke. Lopputuloksena
saadaan vahvoja, selkeita ja kuulaita savelid, jollaiset ovat varsinkin klassisessa
kitaransoitossa hyvin tarpeellisia melodian erottamisen takia. Klassinen kitara on
suhteellisen hiljainen ja pehmea-aaninen soitin, joten erottelevuutta tarvitaan varsinkin

silloin, kun soitetaan erilaisissa akustisissa kokoonpanoissa.

Free stroke on myds nimensé mukainen. Sormi on ilmassa valmistavassa vaiheessa ja
my0ds nappaamisen jalkeen. Tata kaytetddan mm. arpeggioissa, nopeammissa fraaseissa

ja aina, kun kielen pitaa jaada soimaan. (Noad 1994, 4-5, 11-12)

On myds olemassa muita tapoja soittaa sormin. Voi esimerkiksi soittaa imitoimalla slap-
basisteja. Quad-yhtyeeni levylla Arms Wide Open (Liite 3, raita 2) alkaa

seuraavanlaisella slap-imitaatiolla.



Esimerkki 1. Slap-imitaatiotekniikka.
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Slap-kuvion jalkeen introssa jatkuu soinnuista koostuvalla, toistuvalla melodiakuviolla.

Siina soitetaan useita kielia yhta aikaa ndappaamalla. Esimerkissa nakyva ensimmainen

sointu soitetaan nappaamalla sormin neljaa kieltd yhta aikaa.

Esimerkki 2. Sormindppays yhta aikaa.

B-osassa ndppailldan ihan tavallisesti sointuarpeggiota free strokella.

Esimerkki 3. Sointuarpeggio.

Fresh-kappaleen (Liite 3, raita 1) alussa soinnut soitetaan kayttamalla oikean kaden
kynsia plektran tapaan. Tassa tekniikassa tosin alaspain suuntautuvat iskut tehdaan
koukistamalla sormia niin, etta kieliin ottaa etusormen, keskisormen ja nimettéman
kynsien selkdpuoli, eikd reuna sormenpaan puolella niin kuin tavallisesti tehtaisiin.

Yléspdin suuntautuvat iskut toteutetaan peukalon kynnen selkdpuolella.

Esimerkki 4. Fresh-kappaleen alku.

Sormin soittamisella saadaan kayttéon laaja paletti erilaisia savyja komppaamiseen.
Oikeastaan ainoa asia, jota sormin ei kovin hyvin pysty toteuttamaan, on hard- ja

heavyrockissa useasti kaytetty powerchord-komppaus. Taman tyylisuunnan kappaleissa

kitarakompit rakentuvat hyvin usein kvinttipohjaisista rytmikkaista kuvioista:
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Esimerkki 5. These Are Our Dreams —kappaleen alku, Bleu Metron — The Stream.

Kynnella soitettaessa kynsi kuluu, ohenee ja pehmenee hyvin nopeasti sellaiseen
kuntoon, ettd soittaminen on melko mahdotonta. Lisaksi kynnella soittaessa
komppisoundista puuttuu kokonaan jamakkyys, jota rockmusiikissa usein kipeasti

kaivataan. Plektra sopii siis kynsia paremmin rankemman musiikin soittamiseen.

3.3 Efektoinnista

Vaikka perussoundi kitaransoitossa luodaankin sormin tai plektralla, sahkokitaran danta
muokataan hyvin usein myds muilla tavoin. Sahkdkitaristien laitteistoarsenaaliin kuuluu
miltei poikkeuksetta kitaran ja vahvistimen lisdksi myds joukko efektipedaaleja ja
laitteita, joilla sahkokitaran aanta voi muokata. Kuvassa 1 on esimerkki erillisia
efektipedaaleita sisaltavasta efektilaudasta ja kuvassa 2 on digitaaliefektilaitteen
kontrolleri ekspressiopedaaleineen.

KUVA 1. Erillisia efektipedaaleita.
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Lyhyt selvitys kuvan 1 pedaaleista:
1. Aanenvoimakkuuspedaali
Wah-wah
Viritin
Kompressorilla tasoitetaan soittamisen dynamiikkaa

Overdrive-tyyppista sar6a kaytetaan tuomaan kevytta rosoa komppeihin

o v kM W N

Distortion-tyyppista sarda kaytetadan rankemmassa musiikissa seka kompeissa,

ettd soolosoundina

7. Chorus-pedaalilla tuotetaan tayteldinen soundi paaasiassa puhtaisiin
kitarasoundeihin

8. Delay-pedaali tuottaa toistuvan viivepohjaisen kaiun

9. Boost-pedaalilla saadaan nostettua sooloissa kitara kompin seasta kuuluville

| BOOST FETBOOST TUBEDR \ TRIMODE
———

TRI LEAD

KUVA 2. Digitaaliefektilaite.

Kuvassa 2 oleva digitaalinen efektilaite sisaltaa reilusti enemman variaatioita eri
efekteistd, joten vaihtoehtoja on runsaasti. Erilaiset kitarasoundit saa ohjelmoitua
ennalta maaritetyksi presetiksi jolloin soundien vaihto on helppoa. Ohjelmoinnin

jalkeen laite on esiintymistilanteissa hyvin kateva kayttaa.
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3.4 Laulamisen vaikutukset kitaransoittoon

Soittamisessa on useasti tehtdva kompromisseja laulun hyvaksi, jotta esitettdva
kokonaisuus saadaan toimivaksi. Kitaransoittoa on siis yksinkertaistettava, jotta laulu
onnistuu mahdollisimman esteettomasti. Edella esitellyista tekniikoista tulee
todennakoisesti esiintymistilanteessa kaytettya niita, jotka sujuvat automaattisesti. Jos
soitto vaatii enemman keskittymista kuin mita laulu antaa tilaa, musiikillisten
elementtien asettaminen tarkeysjarjestykseen on epaonnistunut. Solistisessa asemassa

oleva lauluosuus on aina etusijalla.

Suoraviivainen komppaaminen plektralla laulun taustalla on tekniikoista helpoimpia.
Synkopoidun laulumelodian laulaminen tuntuu helpommalta suoraviivaisen kompin
paalle kuin painvastoin. IImi6 tukee sita ajatusta, etta soittaminen ei saa vieda fokusta
laululta. Sama patee nappailykuvioihin. Tasainen nappailykuvio on synkopoidunkin
laulumelodian alla mahdollista esittda sujuvasti, silla nappailyyn ei tarvitse erityisesti
keskittya. Talldin erilaisten nappaily- ja plektratekniikoiden kayttdé muuttuu
mahdolliseksi omien taitojen puitteissa. Harjoittelun kannalta kompin vaikeusastetta voi
nostaa synkopoimalla sitd ja ottamalla mukaan erilaisia variaatioita plektra- ja
nappailytekniikoista. Voimakkaasti synkopoitujen rytmien kanssa joutuu usein
tekemaan kompromisseja myos laulumelodian suhteen. Alaluvusta 5.2 16ytyy esimerkki
laulumelodian rytmiikan istuttamisesta hieman haastavampaan ndppailtévaan

komppiin.

Jos voimakas adanenvoimakkuus kitaravahvistimessa vaikuttaa lauluun, niin voimakas
eldytyminen laulamiseen vaikuttaa myos kitaransoittamisen herkkyyteen. Normaalisti
kitaraa soittaessa ei tarvitse kayttaa erityisen paljon voimaa. Sahkokitaraa on kevyt
soittaa varsinkin silloin, kun se on saadetty oikein. Jos lauluun eldytyy kovin
voimakkaasti, muuttuu herkka soittotuntumakin lahemmaksi halonhakkuuta kuin
kitaransoittoa. Muutama vuosi sitten huomasin usein esiintyessani, etta soitan
kestavyyteni ddrirajoilla eikd keveydesta ole tietoakaan. Onkin tarkedta hakea sita
rajapintaa, jolloin eldytyminen on riittdvan vahvaa, ja jolloin soittaessakin pystyy viela
toteuttamaan haluamansa juoksutukset herkalla otteella. Monesti pelkka ajatus ja asian
tiedostaminen riittda siihen, etta tdman rajapinnan saavuttaa, mutta konkreettisesti
herkkyytta voi hakea esimerkiksi tietoisen hengittémisen kautta. Ja témahan tukee

hienosti myos laulua.



17
Laulamiseen vaikuttavat yllattéen myos kitaristien kayttamat efektipedaalit.
Yhtdaaikainen soittaminen, mikrofoniin laulaminen ja efektilaudan polkeminen vaatii
melkoisesti keskittymiskykya, varsinkin jos taytyy vilkuilla, mitd pedaaleista on tarkoitus
painaa. Pedaalilauta yritetdan saada mahdollisimman kompaktiksi, jolloin efektien
kytkimet sijaitsevat valilla turhankin Iahella toisiaan. Eraalla keikalla sattui niin, etta
kesken hitaan, herkan kappaleen, jalkani osui boost-painikkeen sijasta painikkeeseen,
joka laittaa paalle kaikkein raskaimman sarén (Luku 3.3, KUVA 2: boost-painike oli
aikaisemmin keskirivissa oikealla ja sard alarivissa ensimmainen painike oikealta).
Yleison yllatykseksi kauniin, puhtaan savelen sijasta vahvistimesta paasi melko
voimakas saréaani. Taman tuloksena muutama ihminen peldstyi, mind mukaan
luettuna. Sain kylld vaihdettua soundin nopeasti takaisin ja pelastettua tunnelmasta
sen, mita pelastettavissa vield oli. Keikan jalkeen vaihdoin boost-painikkeen
mahdollisimman kauaksi sardista (Luku 3.3, KUVA 2, ylarivissa toinen vasemmalta).
Kuten esimerkkini havainnollistaa, on siis syyta harjoitella efektivaihdot hyvin sujuvaksi,

ja miettia pedaalijarjestysta tarkkaan katastrofaalisten virhepainallusten valttamiseksi.

Yksinkertaistaminen on monesti avain eheaan esiintymiseen. Jos tuntuu, ettd pedaaleja
ei ehdi polkemaan niin, ettei laulu hairiinny, on syyta jattaa kitarasoundi vaihtamatta ja
tulla toimeen hieman vahemmalla. Sama patee kitarakomppeihin. Joissain tapauksissa
laulun rytmiikka ei istu kitarakompin rytmiikkaan niin, etta yksi ihminen pystyisi ne
esittamaan yhtdaikaisesti. Talléin komppia taytyy muuttaa yksinkertaisemmaksi.
Joissain tapauksissa muutoksia pitaa tehda myds lauluun. Tasta on esimerkki luvussa
5.2.

Kdyn seuraavaksi lapi muutamia erityylisia laulu-kitarakomppiyhdistelmia James
Taylorilta, Eric Claptonilta ja Dave Matthews'lta. Toimivia esimerkkeja laulamisen ja
kitaransoiton yhdistamisesta 16ytyy lukuisia. Kuuluisien laulaja-kitaristien levyilta ja live-
taltioinneilta 16ytyy hyvia suuntaviivoja komppi-lauluyhdistelmiin. Toimivalla esimerkilla
tarkoitan tassa sitd, etta laulaja-kitaristi pystyy halutessaan esittdmaan laulunsa siten,
ettd han sdestaa sitd samanaikaisesti valitsemallaan komppauskuviolla. Liséan mukaan
my6s kompin omasta kappaleestani, jotta kappaleiden rytmiikkaa voidaan vertailla.
Tama siksi, ettd kokemukseni mukaan laulutekniikan vaativuuden liséksi myds

rytmiikka tuottaa hankaluuksia kappaleiden luontevaan esittamiseen.
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4 KOMPPIESIMERKKEJA

Johtuen aiemmin mainituista syista, kitaristi-laulajien kuulee usein soittavan helpohkoja
kitarakomppeja laulunsa taustalle. Tama ilmid nakyy esimerkiksi folk-nappailykuvioissa
seka pop/rock-kitaristien kompeissa, joissa rytmiikka on usein hyvin selkea ja tarttuva.
Esimerkiksi folk-kitaristi James Taylorin kappale Fire And Rain perustuu

seuraavanlaiseen nappailykuvioon:

Esimerkki 6. James Taylor, Fire And Rain, nappailykuvio ja laulu A-osan alusta.

Bassokuviosta nakee, etta pulssi tdssa kompissa on vakaasti puolinuotti. Vaikka
puolinuottien valissa koristellaankin muuntuvilla nappainkuvioilla kokonaisuutta,
tamantyyppinen komppi on mukavan helppo esittad. Tasaisen kompin paalle on helppo
laulaa ja rauhallinen folk-nappailykuvio on myds miellyttava kuunnella. Edustakoon Eric

Claptonin Bad Love —kappale pop/rock komppausta.

Esimerkki 7. Eric Clapton, Bad Love, A-osan alku.
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Tama on hyva esimerkki pop/rock —tyylisestd sointukomppauksesta. Sama kuvio
toistuu kevyesti muunneltuna, mutta rytmisesti vakaana, joten laulu on edelleen helppo
sijoittaa kuvion paalle. Seuraava esimerkki on hieman haastavampi laulaa ja soittaa

samanaikaisesti, vaikka popmusiikin alueella viela liikutaankin.

Esimerkki 8. Dave Matthews Band, So Much To Say komppi ja laulu A-osan alusta.

Dave Matthewsin tapa kompata akustisella kitarallaan on melko vaativa. Vaikka hanen
esiintymisensa nayttaakin helpolta, kappaleet ovat melko vaikeita esittaa. Komppi
sisaltda myds paljon efektidania, kuten vaimennettuja tai perkussiivisia nuotteja, jotka
ovat merkattu x-merkilld. Toisen tahdin lopussa on my6s huiluaani, joka on merkattu

nuottiin karjelldan olevalla nelidlla.

Jazz- tai funk-komppaus on monesti hyvin haasteellista verrattuna esim. folk- tai
pop/rock-kitarismiin. Rytmiikka on synkopoidumpaa ja se asettaa haasteen myos laulun
esittamiselle. Kaytan synkopodusta kompista esimerkkind omaa kappalettani Calm For
Now (Liite 3, raita 6).
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Esimerkki 9. Calm For Now, A-osan riffi ja laulu.

Nama edelld esitetyt nuottiesimerkit selventdnevat rytmiselta kannalta syytd, miksi
tutkin tata ilmiéta. Omissa kappaleissani on usein sellaisia kitarakuvioita
laulusakeistdissa, etta ne vaativat yksinkertaistamista tai rytmista hienosaatoa. Ilman
tatd saatéa en todennakdisesti pystyisi kappaleita esittémaan yhtyeessd, jossa
tehtdvaa ei voi delegoida toiselle kitaristille. Seuraavassa luvussa kasittelen kolmen eri
kappaleen avulla keinoja, joilla olen savellyksiani yksinkertaistanut, jotta yhtaaikainen

laulaminen ja soittaminen olisi rytmisesti mahdollista.
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5 RYTMISIA RATKAISUJA

Komppien yksinkertaistaminen lienee helpoin ja useimmin kaytetty ratkaisu toimivan
laulu-kitarayhdistelman aikaansaamiseksi (alaluku 5.1). Olen kuitenkin omia
kappaleitani saveltdessa ja sovittaessa huomannut, etta aina kompin muuttaminen ei
ole mahdollista. Jos kappaleen rytminen ydin sijaitsee kitarakompissa, sita ei voi lahtea
muuttamaan, koska kappaleen luonne katoaa. Toinen vaihtoehto onkin muuttaa laulun
rytmiikkaa komppiin sopivaksi. Esimerkki tasta |6ytyy alaluvusta 5.2. Kolmannessa
esimerkissa laulumelodia on unisono kitaranappailyn kanssa, jolloin rytmista saatamista

ei ole tarvinnut tehda (alaluku 5.3).

5.1 Magnetism

Alkuperainen kitarariffi oli kappaleen savellysvaiheessa tallainen:

Esimerkki 10. Magnetism-riffi.

Muutin kitarariffin huomattavasti helpommaksi todettuani, etta yksinkertaisempi
ratkaisu oli laulun ja sovituksen kannalta toimivampi. Kuvan 7 riffia toistetaan nimittain
my®s introssa ja bridgena sakeistdjen valissa. Yksinkertaistamisen jalkeen kappaleen
laulaminen ja soittaminen on helpompaa, sakeistét ovat ilmavampia ja kappaleen
rakenne kantaa pidemmalle. Laulamiseen on myds helpompi hakea rytmisia variaatioita

yksinkertaistamisen jalkeen.



Esimerkki 11. Muutettu magnetism-riffi (Liite 3, raita 10).

5.2 Calm For Now

Taman kappaleen suurin haaste oli B-osan laulun ja kitarariffin yhdistaminen
sellaiseksi, ettd se on mahdollista soittaa. Yhdistémisen jalkeen B-osa muuttui myos
luontevamman kuuloiseksi. Riffin rytmiikasta ei voinut tinkid, joten muutin sanojen

rytmiikkaa siten, etta ne istuvat paremmin yhteen:

Esimerkki 12. Calm For Now, B-osan riffi ja laulu ennen muutosta.
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Esimerkki 13. Calm For Now (Liite 3, raita 6) muutoksen jalkeen.

Lopputuloksessa laulun rytmiikka seuraa melko tarkasti kitaralinjan rytmiikkaa, jolloin

kappaleen esittdminen helpottuu. Yhdistelma myés kuulostaa mukavan yhtenadiselta.

5.3 Fields

Huomaan tassa kappaleessa rytmisia yhtenevaisyyksia James Taylorin kappaleeseen
Fire And Rain. Komppiraita on pulssiltaan tasainen ja laulu on rytmisesti helppo esittaa.
Laulumelodia on itse asiassa syntynyt kitarandppailyn melodiadanista, joten ne
menevat etenkin A-osassa unisonossa. Eli kuten jo aiemminkin totesin, rytmiikkaa ei
ole tarvinnut muuttaa. B-osan melodiassa syntyykin jo variaatiota, jolloin tdssa
kappaleessa opettelun kohde on ollut padasiassa sointuotteiden saaminen
automaattiseksi. Otteet pitaa pystya soittamaan kitaran kaulaa katsomatta, jotta

mahdollisimman hyva kontakti yleiséon sailyy.
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Esimerkki 14. Fields (Liite 3, raita 3).

Tama tyyliltaan folkahtava savellys on huomattavasti helpompi esittéa kuin esimerkiksi
Calm For Now, joka on enemmankin funkfuusiota. Fields-kappaleen B-osan teknisesti

haastavan laulumelodian ongelmanratkaisusta kerron vield alaluvussa 6.1.

5.4 Yhteenveto kompeista

Laulaja-kitaristin tarkein instrumentti kappaleen lauluosuuksissa on laulu. Koska
kompin taytyy tukea laulamista, ongelmatilanteet ratkaistaan aina laulun hyvaksi. Oli
esitettdvana sitten helppoa tai vaikeata musiikkia, laulusta ei voi tinkia, silla laululla
kerrotaan tarinaa. Kitarasdestys siis tukee parhaansa mukaan laulun tunnelmaa. Kun
kitarakomppi on harkittu ja suunniteltu juuri laulua silmalla pitden, laulaminen kitaran
kanssa helpottuu huomattavasti. Karkea yleissaant6 onkin se, ettd yksinkertainen
komppi on laulun suhteen helpompi, mutta jos halutaan soittaa monimutkaisempaa
musiikkia, on oltava tarpeen tullen valmis tinkimaan kompin rytmiikasta tai séatémaan
laulua komppiin sopivammaksi. Lopputulos on varmasti toimivamman kuuloinen kuin

ontuva laulu-kitarayhdistelma.
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6 POHDINTAA

Olen huomannut, etta yleensa instrumentalistit keskittyvat ainoastaan jonkun
yksittaisen instrumentin hallintaan. Laulajien kuitenkin olisi hyva osata sdestaa itseaan
ainakin yhdelld instrumentilla, esimerkiksi pianolla tai kitaralla, silla soittamalla jotakin
instrumenttia tulee ajatelleeksi musiikkia eri tavalla kuin pelkastaan laulaen. Tama
johtuu siita, ettd laulu on istrumenttina véahemman teoreettinen kuin kitara, ja sen
opiskelu perustuu pitkalti oman kehon tuntemiseen ja tuntemuksiin. Kitaralla
esimerkiksi soinnunmuodostus ja asteikkojen kaytté ovat huomattavan tarkedssa
asemassa. Yhtdaikaisen laulamisen ja soittamisen harjoittelu muistuttaa jonkin verran
rumpalien motoriikkaharjoituksia. Rumpalin jokaisen raajan pitdisi pystya soittamaan
mika tahansa rytminen kuvio riippumatta muista raajoista. Samalla tavalla laulajan
pitdisi pystya halutessaan laulamaan mika tahansa rytminen kuvio riippumatta siitd,

mitd kadet soittavat kitaralla tai pianolla.

Oma muusikontydni koostuu pitkalti esiintymisista, joissa toimin solistina ja soitan
samalla myos kitaraa. Monissa kokoonpanoissani harmoninen vastuu yhtyeessa on
kitaralla, jolloin sita saa myos soittaa monipuolisesti. Jotta kehittyisi paremmaksi
esiintyjaksi, ongelmakohdat taytyy tyostaa pois. Tall6in ei tarvitse tehda
kompromisseja ilmaisuun sen takia, ettd ei esimerkiksi pysty laulamaan jotakin fraasia

ja soittamaan jotakin tiettya komppia yhtaaikaisesti.

6.1 Harjoittelusta erikseen ja yhdessa

Harjoittelu on suureksi osaksi ongelmanratkaisua. Luvuissa 2 ja 3 lapikdydyt tiedot
toivottavasti auttavat ratkaisemaan ongelmia soittimien kanssa erikseen. Kun

yksittdisten soittimien ongelmat on ratkaistu, on helpompi kasitella niiden yhdistelmaa.

Kun vastaan tulee harjoitustekninen ongelma, pitaa olla tyokaluja sen purkamiseksi.
Esimerkiksi Fields-nimisessa kappaleessa (Liite 3, raita 3) on kertosékeessa kohta,
jossa laulumelodia nousee melko korkealle (I shouldn't strain the patchwork...), mutta
aanenvoimakkuuden pitaa olla hyvin tasainen. Korkeammat savelet vaativat enemman

ja tarkempaa lihasty6ta kuin matalat, ja ndin ollen korkeammalla laulaessa tulee
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helposti kaytettya aantdkin voimakkaammin. Tama ei kuitenkaan sopinut aanityksissa
Fields-kappaleen tunnelmaan, vaan levylle piti saada aikaan korkea sdvel kevyesti
laulettuna. Studio-olosuhteissa ongelma oli helpohko ratkaista, silla lauluaanitykset
tehtiin komppien aanitysten jalkeen erikseen. Kaytin metodia, jolla tuntuma kevyelta
tuntuvasta harjoituksesta siirretdan esitettavaan kappaleeseen. Yksityiskohtaisesti

selvitettyna siirto on kolmivaiheinen:

1. Valitsen harjoituksen, jossa kaytetaan sellaisia konsonantteja ja vokaaleita,
jotka edesauttavat kevyesti korkeammalle paasya. Omassa tapauksessani tavu,
jota kaytin on "mam”. Harjoitus aloitetaan alhaalta ja nostetaan puoli
savelaskelta kerrallaan, kunnes ylin sével on hieman yli tavoitekorkeuden.

Harjoitus nayttaa nuotille kirjoitettuna talta:

2. Laulan savellyksessa olevan vaikean fraasin mam-tavulla. Koetan siirtaa
tuntemuksen kohdan 1 harjoituksesta tdhan fraasiin. Jos tuntemus
helppoudesta ja keveydesta ei siirry heti, niin toistan kohdassa 1 esitellyn
harjoituksen muutamaan kertaan tavoitekorkeudesta ja yritan kohdan 2 fraasia

uudelleen. Vahitellen tuntemus helppoudesta ja keveydesta siirtyy fraasiin.

3. Laulan fraasin niilla sanoilla, jotka kappaleessa oikeasti ovat. Siirran jalleen
tuntemuksen kohdasta 2 tahan fraasiin. Jos tuntemus ei siirry heti, korvaan
vain korkeimman savelen (ja mahdollisesti sita edellisen) tavulla mam, ja
vahitellen tuntemus helppoudesta ja keveydesta siirtyy oikeaan fraasiin oikeilla

sanoilla laulettuna.

Pohjimmiltaan ongelman ydin on siing, etté muodostamani vokaalit ja konsonantit eivat
ole lauluteknisesti yhdenvertaisia. Joidenkin vokaalien ja konsonanttien
muodostaminen estda mahdollisimman vapaasti ja kevyesti laulamista, jolloin tietyista
sanoista koostuvat fraasit ovat vaikeampia laulaa. Harvoin koko kappaletta lauletaan
helpoimmalla mahdollisella tavulla, kuten mam. Taman tavun kdyttaminen
harjoituksissa on helppo perustella silld, etta se on mahdollisimman helppo tuottaa.
Leukaa pudotetaan rennosti alaspdin ja paastetdaan aani. Vokaali on valmiiksi ‘a’, joten

suuonteloa ei tarvitse muokata, kuten vaikkapa vokaalissa 'y’. Konsonantti ‘'m’



27
puolestaan syntyy siitd, ettd huulet ovat yhdessa. Talla aikaansaadaan mahdollisimman
vahan jannityksia daantévaylaan, jolloin kevyelld danentuotolla on parhaimmat
mahdollisuudet toteutua. Tama helppouden tunne siirretdan seuraavassa vaiheessa
kaikkiin vokaaleihin ja konsonantteihin. Kannattaa huomioida myds, ettd rentous ei
tarkoita velttoutta, vaan aktiivista olemista ilman ylimaaraisia jannitteita. Samalla
harjoitustavalla voi myds lahestya kitaransoittoa: rennosti, helppouden tunteen

siirtamalld hankaliin fraaseihin tai komppeihin.

Miten laulu-kitara -yhdistelman saa kuulostamaan luontevalta? Laulu-kitara -
yhdistelman harjoittelu poikkeaa erikseen harjoittelusta siten, etté varsinkin omia
kappaleita soittaessa ja saveltdessa on mahdollista muokata komppaustaan sopivaksi,
jotta olisi helpompi laulaa. Alaluvussa 5.1 esitetyn Magnetism-kappaleen kohdalla kavi
juuri niin, ettd muutin komppia helpommaksi, jotta laululle jaisi enemman tilaa ja jotta
kappaleen A-osa olisi ylipdansa mahdollista laulaa. Alun perin intron riffi jatkui viela A-
osassakin. Ilmavampi lopputulos on jopa kappaleen kaaren kannalta parempi, kun riffia
ei jauheta kyllastymiseen saakka. Yleensa asioiden yksinkertaistaminen on johtanut

parempaan lopputulokseen kuin itsetarkoituksellinen rytminen kikkailu.

Kompin yksinkertaistaminen ei aina ole kuitenkaan mahdollista, ja sen osoittaa
alaluvussa 5.2 esitelty muutos Calm For Now -kappaleen B-osaan. Ongelmana tassa
osassa oli, etta koko bandilld on yhteinen rytminen kuvio, joten kitarallakaan ei voinut
siita "luistaa”. Talldin auttoi ainoastaan se, etta muutin laulun rytmiikkaa
yhtendisemmaksi kompin kanssa. Useimmiten ongelman tuottaa nimenomaan laulun ja
kompin valinen rytminen ristiriita. Normaalisti tallaisen ristiriidan saa tyostettya pois
harjoittelemalla ristiriitaista osiota hetken aikaa. Jos ristiriita ei ole poistunut jarkevan
harjoittelumaaran jalkeen, on todennakdisesti syyta muuttaa jompaakumpaa osa-

aluetta.

6.2 Esiintyminen

Tarkedaa on myds saada esiintyminen nayttamaan ja kuulostamaan sujuvalta. Kun
yksittaiset ongelmat yksittdisissa soittimissa on korjattu, ja soittimien yhdistelma on
hiottu saumattomaksi, on seuraava vaihe miettia esiintymista. Jos ongelma ei ole

laulamisessa, kitaransoitossa, eika niiden yhdistelmassa, onko ongelma silloin



28
olosuhteissa? Esiintyessa pitaa ottaa yleisé huomioon. Harjoitellessa ei valttamatta tule
kiinnittaneeksi huomiota esimerkiksi siihen, etta valilla taytyy vilkaista otelautaa ja
varmistaa, ettd sointuote on otettu oikeasta kohdasta. Tallainen vilkaisu saattaa johtaa
tilanteeseen, jossa sanat sekoavat tai sisdanhengitys on vajavainen, jolloin tapahtuu

notkahdus laulamisessa.

Toinen vastaavanlainen tilanne liittyy kitaristien efektipedaaleihin. Yleensa
kitarasoundia vaihdetaan nimenomaan osataitteissa, jolloin esiintyessa saattaa olla
muutakin tekemistd. Voi olla, ettd bandille taytyy antaa joku merkki osan vaihtumisesta
samaan aikaan, kun lauletaan edellisen osan loppua, katsotaan otelaudalle ja
vaihdetaan kitarasoundia efektipedaaleista seka kitaran mikrofonivalitsimesta.
Tallaisesta liikesarjasta on usein mahdollista karsia jotain pois, mutta jos on pakko

tehda tama kaikki, niin sita on kylla syyta harjoitella.

Jotta soundinvaihdon saa sujuvaksi, on hyva harjoitella mita efekteja kappaleen
osataitteessa taytyy laittaa pois paalta ja mita paalle. Esimerkiksi Arms Wide Open -
nimisen kappaleeni B-osassa kdytetdan chorus-efektia. Tasta soolo-osioon siirryttdessa
pitad painaa chorus-pedaali pois paalta ja laittaa delay-, boost- ja sarbpedaali paalle.
Yhteensa nelja painallusta samaan aikaan, kun lauletaan viela viimeisen fraasin loppua

ennen sooloa. Tallainen taite on harjoiteltava huolella, jotta sen saa sujuvaksi.

Digitaalisessa efektilaitteistossa (Luku 3.3, KUVA 2) on sellainen hyva puoli, ettd kaikki
tarvittavat efektiasetukset saa tallennettua jo ennalta ns. preseteiksi. Tall6in
osataitteessa ei tarvitse painaa kuin yhta nappia, jotta saa valittua haluamansa
soolosoundin. Nain esiintyminen helpottuu huomattavasti, joten laitteiden paalla
steppaamisen sijaan voi keskittya olennaiseen, eli laulamiseen ja soittamiseen. Kaikki
ennalta suunniteltu ei kuitenkaan aina toteudu siten kuin oli ajateltu. Vaikka kaytossa
onkin digitaalinen efektilaitteisto, presetit on ohjelmoitu etukateen ja soundinvaihto
ajateltu helpoksi, virhepainalluksia tulee silloin talléin. On siis syyta pyrkia varautumaan

kaikkeen ja harjoitella esitettéava ohjelmisto niin huolellisesti kuin mahdollista.
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6.3 Lopuksi

Taman tutkimuksen tarkeimpana antina pidan sitd, etta sain selvitettya itselleni, mita
tyokaluja kaytan omien instrumenttieni harjoittelussa. Tyoni luonne onkin enemman
kooste laulaja-kitarismista kuin raataloity metodi. On térkeda osata tunnistaa keinot,
joita kayttda oppimisessaan, silla esimerkiksi tydkalut, joita kdytan laulun opiskelussa
ovat pohjimmiltaan samankaltaisia kuin ne, joita kitaransoiton opiskelussa tarvitaan.
Ydin on helppoudessa, rentoudessa ja vaivattomuudessa. Mielenkiintoisen asiasta
tekee se, etta ‘ytimeen’ paastdakseen on nahtava jonkin verran vaivaa. Harjoittelu
sindlldan ei lopu koskaan vaan aina tulee esiin asioita, joita haluaisi osata paremmin.
Tarkeinta onkin tehda siitd hauskaa ja viihdyttavaa myos itselleen. Yleisd viihtyy kun
esiintyja viihtyy. Jos viihdyt harjoitellessasi, viihdyt myds esiintyessasi ja tarina jota olet

kertomassa, otetaan vastaan parhaimmalla mahdollisella tavalla.

Haastavinta tyon kirjoittamisessa oli ehdottomasti se, etta valitsemani alue on melko
laaja. Halusin kuitenkin ottaa haasteen vastaan. Tuloksena on kooste ajatuksista ja
ilmidista, joiden kanssa olen tydskennellyt niind vuosina, kun olen laulua ja
kitaransoittoa opiskellut. Tarkoitukseni oli tuottaa jonkinlainen kokonaiskuva laajasta
alueesta, joka laulaja-kitaristien tulisi hallita. Talléin minun on mahdollista tehda
yksityiskohtaisempi tyd jostakin tdman tyon osa-alueesta jatko-opinnoissani.

Nama esittdmani tyokalut, metodit ja ohjeet eivat ole itsetarkoitus. Ne ovat vain
keinoja, jotka saattavat helpottaa niiden musiikillisten ideoiden esittamista, joita
halutaan tuoda julki. Oman luovan prosessin ymmartamisesta ei todenndkdisesti ole
haittaakaan, ja itse vaitankin taman tyon kirjoitusprosessin aikana oppineeni paljon
nimenomaan esiintymiseen tahtaavasta muusikkoudesta. Kun ongelmakohtia tuodaan
paivanvaloon, niihin on helpompi puuttua ja niitd saadaan paikattua. Jos ty6honi kootut
ajatukset puhuttelevat itseni lisaksi myds jotakuta muuta muusikkoa, sanoisin tyon
olevan onnistunut. Lopultahan tarkoitus on pyrkid tekemaan hyvaa musiikkia, esittaa

sitd ja tuottaa kuulijoille eldmyksia.

"Monella soittajalla tavoite on ainoastaan puhua musiikin kieltd. Verrataan tété
keskusteluun. Jos hallitset englannin kielen, tekeekd se sinusta runoilijan? Se ei ole
taidetta, etta pystyt puhumaan kokonaisia lauseita, vaan tekninen taito. Mutta olla
runoilija, ndytelmékirjailija tai lyyrikko — se on taidetta.” (Werner 1996, 48)



30
7 OHIEITA LAULAJA-KITARISTEILLE

Tassa kappaleessa tiivistan kasittelemiani asioita kokoelmaksi ohjeita, joista toivon

olevan hyoétya laulaja-kitaristeille.

* Jo kappaleen savellysvaiheessa on syyta kiinnittda huomiota laulun ja kitaran
valiseen rytmiikkaan siten, etta tarvittaessa helpottaa kitarakomppia laulun

eduksi. Solistinen instrumentti on kuulokuvassa kuitenkin aina etusijalla.

» Harjoitteluvaiheessa motivaation sailyttaminen on tarkead. Philosophy of Study
-metodilla (Liite 2) voit sddnndstella vaikeusasteen itsellesi sopivaksi. Kiinnita

erityisesti huomiota onnistumisiin. Tall6in harjoittelu on mielekasta ja hauskaa.

 Aé&nita harjoituksiasi ja kuuntele, onko lopputulos sujuva ja luonnollisen

kuuloinen.

» Esiintymista varten harjoitellessa on syyta muistaa harjoitella myos kitaran
soundien vaihto saumattomaksi. Jos esitettdvassa kappaleessa on
ongelmakohtia, analysoi ongelma tarkasti:

- Tuleeko ongelma esille vain silloin, kun pelkdstaan laulat tai soitat? Onko
ongelma siis jossakin teknisessa yksityiskohdassa jommallakummalla
instrumentilla? (Katso alaluvut 2.6 ja 3.4)

- Tuleeko ongelma esille vain silloin, kun laulat ja soitat yhta aikaa? Onko
ongelma siis laulun ja kompin rytmisessa yhdistamisessd, vai onko ongelma
siind, etta joutuu keskittymaan jompaankumpaan soittimeen niin paljon,

etta toinen karsii?

» Opettele kappaleesi ulkoa. Jos sinulla ei ole aikaa opetella ulkoa seka kitara-
ettd lauluosuuksia, niin opettele ulkoa vahintaan kitaraosuudet. Talldin voit
tarvittaessa turvautua kappaleen sanoihin esiintymistilanteessa, kunhan kaytat
niitd mahdollisimman huomaamattomasti. Muista kuitenkin tama: “Opettele
laulu ja sanat ulkoa niin nopeasti kuin mahdollista. Jos luulet osaavasi laulun

ulkoa, mutta joudut katsomaan nuotteja sanojen takia, et tunne laulua

lapikotaisin. Sillon kun luet, et ilmaise (kerro kappaleen tarinaa), vaan luet.”
(Clayton 2001, 12)
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* Saat esiintymisestasi sujuvamman nakdistd, jos harjoittelet sointuotteet niin,

ettei sinun tarvitse katsoa otelautaa soittaessasi.

» Katso itsedsi peilistd soittaessasi jotakin kappaletta. Jos naet itsesi uudelleen
kappaleen alun jalkeen vasta lopussa, on kenties syyta katsoa useammin, silla
silloin et esiintymistilanteessakaan valttéamatta huomioi yleisoasi riittavasti.

Peilin avulla voit myos tarkistaa soittoasentosi.

* Onko sakeisttjen alla oleva komppaus luonteeltaan sdestava vai sorrutko
teknisen kikkailun puolelle? Jos sorrut, mieti voitko yksinkertaistaa komppia.

Laulu on esityksessa tai savellyksessasi paaasia.

* Pelkkien asteikkojen harjoittelun sijaan on hyodyllisempaa harjoitella kohtia,
jotka ovat vaikeita oikeissa kappaleissa. Naistéd ongelmakohdista on syyta tehda
harjoituksia, joita analysoimalla ja toistamalla saa ongelman ratkaistua ja laulu-
kitarayhdistelmasta tulee mahdollisimman luonteva. Kappaleiden
harjoitteleminen esityskuntoon on kaikkein tarkeintd, joten miksi et tekisi

ainakin osaa harjoituksistasi niistd ja parantaisi samalla esityskuntoasi?

* Hio soittotekniikkaasi yksi asia kerrallaan paremmaksi, jolloin
esiintymistilanteessa on mahdollista keskittya tarkeimpaan: esiintymisesta

nauttimiseen.

* Laulaminen on luonnollinen asia. Jos se tuntuu vakinaiselta, se myds kuulostaa
ja usein nayttaa silta. Tydskentele instrumenttisi kanssa, jotta pystyt
kommunikoimaan yleisosi kanssa luonnollisesti, vapaasti ja rennosti. TallGin

viestisi vastaanotetaan helpommin.

“Jos sinulla on selkea késitys siitd, miten dani toimii — ettd se on se on suunniteltu
Taulua’ varten, ja kaiken saa toimimaan haluamalla kommunikoida ja ilmaista
kauneutta — ja yhdistat tdman ymmarryksen tasapainoiseen ‘tapaan kasitelld itseasi’,
monta ongelmaa vaistyy Kuin itsekseen. Tdssa prosessissa ymmadrrat enemmadan ja

enemmadn, ettd me olemme todella syntyneet laulamaan.” (Murdock 1996)



32
LAHTEET

Clayton, Jay 2001. Sing Your Story. Germany: Advance Music.
Corea, Chick 1987. Keyboard Workshop (Booklet). New York: DCI Music Video INC.

Damian, Jon 2001. The Guitarist's Guide to Composing and Improvising. USA: Berklee

Press.

Eerola, Ritva 1999. Lauludaanen toiminnallisista hairidista ja daneen vaikuttavista
tekijoista. Teoksessa Tarja Hautamaki (toim.) Laulajan Opas. Tampere: Tampereen
yliopiston jaljennepalvelu, 19-30.

Koistinen, Mari 2003. Aanitimpurin kasikirja. Helsinki: Vammalan Kirjapaino Oy.

Love, Roger 1999. Set Your Voice Free. USA: Little, Brown and Company.

Noad, Frederick M. 1994. Solo Guitar Playing 1. USA: Vicks Litograph and Printing Co.
Riggs, Seth 1994. Singing for The Stars. USA: Alfred Publishing Co., Inc.

Sadolin, Catherine 2008. Complete Vocal Technique. Denmark: P.J. Schmidt Grafisk.

Vaalio, Kirsi 1999. Asni-instrumentti ja sen rakenne. Teoksessa Tarja Hautaméki

(toim.) Laulajan Opas. Tampere: Tampereen yliopiston jaljennepalvelu, 9-18.

Werner, Kenny 1996. Effortless Mastery. USA: Jamey Aebersold Jazz Inc.



33
Verkkolahteet

Murdock, Ron 1996. The Alexander Technique for Musicians. [WWW-dokumentti]

<http://www.alexandercenter.com/pa/voice.html> (luettu 10.11.2009)

Levyt

Bleu Metron, The Stream (2007)

Dave Matthews Band, Crash (1996)

Eric Clapton, Journeyman (1989)

James Taylor, Sweet Baby James (1970)



LIITTEET

LIITE 1. Jon Damian, Alphabet study
LIITE 2. Chick Corea, Philosophy of Study
LIITE 3. Quad CD-levy (2010)

34



1(2)

LIITE 1. Jon Damian, Alphabet study

Alphabet Study

A)

B)
)
D)
E)
F)
G)
H)

I)
J)
K)
L)
M)
N)
0)

P)
Q)
R)
S)
T
U)
V)
X)

Straight pick, medium pressure, medium deep between front and middle
pickup.

Further back with some twist, some body, medium deep.

Above middle pickup, more pressure, more twist, thin shallow.

Above middle pickup, pressure as "C”, twist, slightly more body.

Quite thin, high pressure, twist, right behind middle pickup.

Low pressure, medium body, little attack, no twist.

Some twist, some attack some body, between middle and front pickup.

Low pressure, no twist, much body, pure deep, between front and middle
pickups.

High pressure over middle pickup, just the tip, no twist.

As "T", but with twist.

Medium deep, high pressure, some twist, between front and middle pickups.
Low pressure, above front pickup, no twist, deep.

Low pressure, between neck and front pickup, deep, no twist.

Above front pickup, deep, slight twist, low pressure.

Between neck and front pickup, low pressure, very deep, very little attack,
absolutely no twist.

Right behind middle pickup, quite thin, medium deep, higher pressure, twist.
Very thin, high pressure, twisted, behind middle pickup.

Tremolo? Above middle pickup, some body, twist, medium pressure.

Above back pickup, high pressure, just the tip, no twist.

As "S" but with twist and a bit further back.

Between front and middle pickup, low pressure, deep, no attack, a tiny twist.
Above middle pickup, low pressure, deep, no attack, a tiny twist.

High pressure, behind back pickup, just the tip, no twist.

"Sorry, I don’t know where his W, Y and Z went.”

(Damian 2001, 27-28.)
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LIITE 2. Chick Corea, Philosophy of Study

(Chick Corea Keyboard Workshop Booklet, s.2)

Gradient: a gradual approach to something, taken step by step, level by level,
each step or level being, of itself, easily surmountable — so that finally,
quite complicated and difficult activities can be achieved with relative

€ase

Win: intending to do something and doing it, or intending not to do

domething and not doing it.

Learning to give oneself “wins” by using and taking on the correct gradient is
important. If the gradient is too steep, losses and failure result; if too easy, boredom
and no advancement. So —

1) DECIDE WHAT YOU WANT TO DO.

2) ACHIEVE IT, by selecting and using the correct gradient — the one that will

produce the win and feeling of success.

(Corea 1987, 2)
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