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Tama opinnaytetyd on tehty NCC Suomi Oy:n Turun aluetoimintojen avuksi tydmaan tur-
vallisuussuunnittelua ja tarjoustoimintaa ajatellen. Nykyiselladn NCC:n toimintajarjestel-
massa ei ole yksiselitteisia ohjeita tai esimerkkeja aluesuunnitelmien, putoamissuojaus-
suunnitelmien, henkilostotilojen turvallisuuden tai korkeista paikoista pelastautumisen suh-
teen. Ty6 on tehty asuntorakentamisen nakoékulmasta.

Ty6ta varten on kayty lapi rakennusalalle keskeisimmat lait ja niihin liittyvat asetukset. Li-
séksi ohjeistusta on etsitty NCC Suomi Oy:n toimintajarjestelmasta ja osittain Rakennustie-
tosaation ohjekorteista. Maareitad on saatu myds Lounais-Suomen aluehallintoviraston
edustajalta. Naista on koottu yhteen selostus ja esimerkkisuunnitelmat ehdottomasti vaa-
dittavista asioista, joita on osaltaan paranneltu sopivaksi katsotuin tavoin.

Tyon tuloksena tehtiin ohjekortit aluesuunnitelmalle perustus-, runko- ja sisatydvaiheille
seka runkotydvaiheen putoamissuojaussuunnitelmalle. Aluesuunnitelmiin liitettiin myos
vaatimuksia ensiapu- ja alkusammutusvalineistdlle. Ohjekorttien jAsennyksessé on esitetty
ensin muistilista vaadituista asioista, jonka jalkeen on esitetty méareiden pohjalta tehdyt
esimerkkikuvat mahdollisin selostuksineen. Sosiaalitilojen turvallisuudesta ja henkilén pe-
lastamisesta torni- tai henkilonostimesta ei tuotettu erillistd ohjekorttia, silla naihin liittyvat
seikat ovat melko yksiselitteisia ja vaativat tydmaalta melko vahan puuttumista. Sosiaaliti-
lat toimitetaan usein tietyilla vuokrapaketeilla ja henkilén pelastaminen torninosturista vaatii
[&hinn& vain asianmukaisen tydmaasuunnitelman pelastuslaitoksen toiminnan mahdollista-
miseksi. Sosiaalitilojen puutteita korjatessa tulisi niitd vuokrattaessa esittaa toiveita poistu-
mistiejarjestelyista.

Avainsanat tyoturvallisuus, aluesuunnitelma, putoamissuojaussuunitelma
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The purpose of this thesis was to produce instruction cards for safety plans to be used by
NCC Suomi Oy. The cards included the site plan for different building phases and the fall
safety plan, instructions for saving a person from heights as well as choosing the right
specifications for the staff room of a site..

Data were collected from legislation concerning the topics. Furthermore, information avail-
able on the intranet of NCC was used, and further information was gathered from authori-
ties and other actors in the field. Based on the gathered information, instructions and
sample plans were created.

The cards created in the final year project show the minimum requirements for the plans.
Sample plans were created for the foundation, framework and interior work phases of site
planning, as well as for fall safety. The thesis presents the cards with a checklist and ac-
tual plans. It was established that there was no need for separate instruction cards for sa-
ving a person from a high place, which is done by the rescue department as long as the
soil and rescue road are adequate, or for further specifications for staff rooms, as they
mainly need improvements for evacuation.

Keywords work safety, site plan, fall safety plan
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1 Johdanto

Tassa opinnaytetydssa esitetddn rakennusalan yritys NCC Suomi Oy:n Turun aluetoi-
mintojen kayttdon ohjekortit ja muistilistat rakennustydmaan turvallisuussuunnitelmille.
NCC Suomi Oy:ltd puuttuu toimintajarjestelmastaén selkeat ohjeet ja esimerkit raken-
nusaikaisille pelastustoimille. Tyon tuloksena esitella&n ohjekortit, joita yrityksen toimi-
henkilot voivat kayttdd seka tarjoustoiminnassa ettd tydmaata perustettaessa turvalli-

suussuunnitelmien tekoon.

Rakennusty06 voidaan luokitella luonteeltaan vaaralliseksi tyoksi [1] ja viel& vuonna 2019
rakennusala on tilastojen valossa Suomen vaarallisin toimiala [2]. Tapaturmien maaraa
on pyritty jo vuosia laskemaan nolla tapaturmaa -periaatteella [3]. Hyva tyokalu turvalli-
suuden parantamiseen on selkeét ja kattavat ohjeet rakennustydmaan turvallisuus- ja
pelastustoimien toteutukselle. Tydn ohjekorttien avulla pyritddn helpottamaan ja nopeut-
tamaan turvallisuussuunnitelmien eri tehtavien suunnittelua. Tuloksena annetaan seu-

raavat kortit ja ohjeistukset:

- kortit:

o aluesuunnitelma perustus-, runko- ja siséatydvaiheesta kerrossuunnitelmi-
neen

o putoamissuojaussuunnitelma, pl. telinetydskentely

- ohjeistukset:
o ensiapu ja alkusammutuskalusto rakennustytémaalla
o tybmaan henkildstotilojen turvallisuus

o henkilon pelastaminen torni- ja henkildnostimista

Ty6 on tehty asuntorakentamisen ndkodkulmasta ja vaatimusten havainnollistamiseksi
ohjekorteissa kaytetddn tavanomaisen asuinkerrostalon piirustuksia esimerkkipohjina.
Ohjekorttien perustana kaytetdan voimassaolevia lakeja, asetuksia, paikallisen viran-
omaisen maarayksia ja yleisia ohjeita seka NCC Suomi Oy:n sisdisid ohjeistuksia. Lait
ja asetukset maarittavat tairkeimmat kehysvaatimukset, joten ne esitellaan tydssa ensim-
maisena. Tarkeimmat k&siteltavat lait ovat pelastuslaki 379/2011 ja ty6turvallisuuslaki
738/2002 seka néita tarkentavat asetukset, esimerkiksi valtioneuvoston asetus raken-
nustyon turvallisuudesta 205/2009. Lakien siséltdé on hyvin kattavaa, mutta tytssa kay-

daan lapi ainoastaan tyon kannalta oleelliset asiat edella mainittuihin suunnitelmiin
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liittyen. Lakien yleiset osuudet, kuten tydnantajan velvollisuuksien kertaaminen useaan
otteeseen, jatetddn kasittelematta. Paikallisen viranomaisen maaraykset ja ohjeet tar-
kentavat lakeja ja asetuksia edelleen ja osin vaatimuksissa nojataan yleisesti hyvaksi
koettuihin kaytantoihin ja Rakennustietosaation kortistoihin. Tassa tydssa paikallisella
viranomaisella tarkoitetaan Lounais-Suomen aluehallintovirastoa ja sen alaisia toimia,
esimerkiksi pelastustoimea. Aluehallintoviraston ohjeistukset on saatu sahkopostivies-
tein Varsinais-Suomen alueella toimivalta palotarkastajalta. Tydssa kaydaan lapi myos
NCC Suomi Oy:n toimintajarjestelmén nykyiset ohjeet ja vaatimukset tarvittavien suun-
nitelmien sisallosta. Tyon loppupuolella kootaan lyhyesti ja jAsennetysti jokaisen suunni-
telman vaatimukset ja suositellut toimenpiteet. Itse kortit esimerkkikuvineen |8ytyvat liit-
teista. Ohjeita tdydentavat myds NCC Suomi Oy:n valmistuneiden kohteiden pelastus-
suunnitelmat. Ohjekorttien tarkoituksena on tayttda lain ja viranomaisen asettamat va-

himmaisvaatimukset ja osiltaan viela parantaa niiden asettamaa turvallisuustasoa.

2 Lait, NCC:n ohjeistus ja Rakennustietosaation ohjekortit

Tybmaan turvallisuutta ja pelastustoimia maarittavat vahvimmin pelastuslaki 379/2011
ja tydturvallisuuslaki 738/2002 tarkentavine asetuksineen ja ohjeineen. Pelastuslain tar-
koituksena on parantaa ihmisten turvallisuutta ja vahentad onnettomuuksia. Lain tavoit-
teena on myads, etta onnettomuuden uhatessa tai tapahduttua ihmiset pelastetaan, tar-
keat toiminnot turvataan ja onnettomuuden seurauksia rajoitetaan tehokkaasti niin, etta
ihmisille, omaisuudelle ja ymparistélle aiheutuvat haitat jadvat mahdollisimman vahai-
siksi [4]. Tyo6turvallisuuslaki on sdadetty parantamaan tydymparistéa ja tydolosuhteita
tyontekijoiden tyokyvyn turvaamiseksi ja yllapitdmiseksi sekéa ennalta ehkaisemaan ja
torjumaan ty6tapaturmia, ammattitauteja ja muita tyésta ja tydymparistosta johtuvia tyon-
tekijoiden fyysisen ja henkisen terveyden haittoja [5]. Rakennustydmaiden turvallisuu-
desta on sosiaali- ja terveysministerion esittelysta annettu valtioneuvoston asetus raken-
nustyon turvallisuudesta 205/2009 parantamaan rakennustydmaiden muuttuvia, riskialt-
tiita oloja. Rakennusalaan ja sen turvallisuuteen liittyvaa lainsdadantoa ja asetuksia I0y-

tyy enemmankin, mutta niiden sisalto ei ole oleellista tAman tyén kannalta.

NCC Suomi Oy kayttaa toiminnassaan toimintajarjestelmaa, joka kuvaa yhteiset saannot
ja vaatimukset yrityksen perustoiminnoille Suomessa. Toimintajarjestelmdssa kuvataan
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menettelyjd, jotka vastaavat kysymyksiin mitd toimenpiteita tulee tehda ja miksi ne
tehdaan. Menettelyt on jaettu kolmeen luokkaan tai statukseen luonteensa mukaan.
Nama ovat lakisadteinen menettely, sitova menettely ja vapaaehtoinen menettely.
Toimintajarjestelman sisaltd itsessadn on jaettu yrityksen eri toimintojen, esimerkiksi
kiinteistokehityksen ja urakoinnin mukaan omiin ohjepolkuihinsa hankkeen vaiheiden
mukaan, joita seuraamalla toimihenkilét valmistelevat ja tuottavat tarvittavat asiakirjat
hankkeen lapiviemiseksi.

> URAKOINTI
_ _ o W _ ~
HT P 1 P WS (ﬁ) O Viimeistely ja kayttosnatto. Kaytts ja yllapito
UR4 URS i N/ UR? URS
Ajanhaliinta § Johtaminen Ty&maan hankinnat | Toistuva tehtsvanohjaus | Tysturvallisuuden toteutus Asiakas- ja sidosryhmaviestinta Lisa- ja 5
UR6.1 UR6.2 URG.4 URB.5 UR6.6 URG.7 UR6.8

MENETTELYT

>LASKUJEN TARKASTUS >SUURTEN PROJEKTIEN >TALOUDEN RAPORTOINTI >TALOUDEN SEURANTA, OHJAUS JA
RAPORTOINTI KONSERNIJOHDOLLE ENNUSTAMINEN

>TYOMAAN TALOUDENHALLINTA

Kuva 1. Esimerkki polusta toimintajarjestelmassa

Tyon keskittyessa toimintaan asuntorakentamisen nakokulmasta [6ytyy oleellisimmat tie-
dot toimintajarjestelméan urakointia koskevista ohjeista. Paaasialliset lahteet l6ytyvat ra-

kentamisen valmistelun ja rakentamisen vélilehtien alta.

Tyon tarkoituksena on myds mahdollisuuksien mukaan parantaa tydmaiden turvallisuus-
suunnittelua, joten ohjekorttien tekoon kaytetadan myds rakennusalalla hyvéaksi koettujen
Rakennustietosdation ohjekorttien huomioita. Kaytetyt materiaalit 10ytyvat Ratu-kortis-

tosta ja RT-korteista.

2.1 Lait ja viranomaisméaaraykset

Rakennustydmaan turvallisuudesta ja turvallisuussuunnittelusta on sdadetty pelastus-
lain ja ty6turvallisuuslain lisdksi niitd tarkentavissa asetuksissa, jotka ovat VNA pelastus-
toimesta ja VNA rakennustydbmaan turvallisuudesta. VNA pelastustoimesta 407/2011

tarkentaa pelastuslain ohjeita esimerkiksi pelastussuunnitelmasta, ja VNA rakennustyn
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turvallisuudesta ohjeistaa rakennustydmaan toimivuuteen ja varautumiseen liittyvista tar-

kemmista seikoista, joita ei yleisesti kayttoon tulevaan lakiin ole jarkevaa kirjata.

2.1.1 Pelastuslaki

Pelastuslaissa esitetaan edellytykset kiinteistdjen turvallisuustoiminnalle. Yksinkertais-
tettuna se esittda vaatimukset turvallisen tydskentelyn ja asumisen mahdollistamiseksi.
Pelastuslaki ei ota kantaa itse ty6tapoihin, vaan asettaa ehdot tilojen kaytélle palo- ja
onnettomuusturvallisuuden kannalta. Keskeisind asioina ovat vastuuosapuolet, toimin-
tasuunnitelmat ja niista tiedottaminen. Rakennustytmaalla paaurakoitsija vastaa turval-
lisuustoiminnasta. Paaurakoitsijalla on siis velvollisuus vaarojen ehkéisyyn, onnetto-
muuksien rajoittamiseen seka avunantoon ja vaaroista tiedottamiseen alueen toimijoille.

Naita voidaan pitaa turvallisuustoiminnan esivaatimuksina.

Palo- ja poistumisturvallisuus ovat keskeisia asioita pelastuslaissa [4, §9]. Paloturvalli-
suuden kannalta paaurakoitsijan tulee huolehtia tulipaloriskin minimoimisesta. Raken-
nuksessa ei tule sailyttaa ylimaaraista materiaalia, joka voi lisata palokuormaa. Herkasti
syttyva materiaali tulee sdilyttdd aina sille varatussa, turvallisessa ja mielellaan erilli-
sessd paikassa, esimerkiksi omassa kontissaan ulkona. Tulityésuunnitelmalla on tarkea
rooli paloturvallisuuden toteutumisen kannalta. Lounais-Suomen aluehallintovirasto mai-
nitsi haastattelussa yhdeksi rakennustyémaiden paloturvallisuuden kehityskohteeksi
juuri tulity6t ja nestekaasupullojen sailytyksen seké pullojen maaran kohteissa. Poistu-
misturvallisuuden osalta tulee varmistaa, etta rakennuksesta on aina esteeton kulku ulos
eika kulkuteilla sailyteta tavaraa. Tarvittaessa reitit voidaan merkata ja valaista asianmu-
kaisesti ja rakennustyOmaalla tama on jopa suotavaa [4, 10 §]. Rakennustytmaalle tyy-
pillisid ongelmia ovat juuri kulkuteiden kaytto ja reittien vaihtelevuus sekad kuormien pu-
run ja ajoneuvonostinten aiheuttamat tiekatkot. Tydmaatoimintaa suunnitellessa tulisi
huomioida rakennuksen kulkureittien sailyminen esteettémin& niin rakennustuotteista
kuin tybmaa-aikaisista sahkdjohdoistakin, jotka aiheuttavat monilla tydmailla kompastu-
misriskin — vuonna 2018 suuri osa NCC Suomi Oy:n tyo6tapaturmista liittyikin kulkuteihin
[6]. Tulipalotilanteessa rakennuksessa olevien tulee paasta poistumaan rakennuksesta,
tai heidat on voitava pelastaa muulla tavoin esimerkiksi pelastustien kautta. Poistumistiet
tulee pitaa turvallisina ja valaistuina myds séhkodkatkoksen aikana, eli varavalaistuksen

tulee olla akkukayttdistd. Pelastustie vaaditaan kaikille yli kolmikerroksisille
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rakennuksille, jos rakennuksissa on vain yksi uloskaytava ja vain yksi varatie, esimerkiksi
parveke, josta turvaan padsee palokunnan avustamana [7]. Pelastusteiden tukkeutumi-
nen on jokapaivainen riski. Tukkeutumisen voivat aiheuttaa esimerkiksi vaarin pysa-
koidyt autot tai rakennusmateriaalien sailytys. Pelastusteiden tulee pysya taysin va-
paana, silla ajoneuvojen tai materiaalien siirtdminen nopeasti onnettomuustilanteessa ei
valttamatta onnistu. Tasta syysta tydmaa-aikainen pysakointi tulisi suunnitella ja pitaa
kurissa tydmaan aloituksesta lahtien, samoin kuin materiaalien varastointipaikat. Varsi-
nais-Suomen pelastuslaitos esittdd kuvan kaksi mukaiset mitoitustiedot pelastusteille,
perusteenaan kaytdssa oleva kalusto.

Pelastustien vihimmadisvaatimukset: Pelastusauton enimmaismittoja:

+ leveys 35m « leveys 26m

+ vapaa-ajokorkeus 4,3 m « tukijalat levitettynad 6,0 m

+ sisdkaarteen sdde 5,5 m e pituus 12 m

+ ulkokaarteen sade 12m » korkeus 3,8 m

» kantavuus 32 t (akselipaino enintdan 11t) « kokonaispaino 32 t

* kantavuus tukijalan alla 250 kN/m2 « akselipaino 11t

= toimintapaikan leveys 6 m « puomin ulottuma sivulle enintdan 15 - 18m, talla
(optimietaisyys rakennuksesta n. 5 m) kohdalla sivulla korkeus ulottuma on 24 m.

+ toimintapaikan kaltevuus pituussuunnassa Ulottuma on varmistettava kohdekohtaisesti.

enintaan 7 astetta

Sairaankuljetusajoneuvoreitin vdhimmaisvaatimukset:

Leveys 3 m

Vapaankulkuaukon korkeus 3 m
ulkokaarteen s&de 7 m
kokonaispaino 3,5

Pelastustien paallysteend voi olla kivetys, asfaltti, betoni,
kivituhka tai nurmikivi. Nurmikko tms., jonka perusta on
vahvistettu, ei sovellu pelastustien paallysteeksi, koska
talvikunnossapito ei toteudu.

Kuva 2. Pelastusteiden mitoitus [8]

Eri rakennusvaiheet vaikuttavat merkittavasti rakennustydmaan luonteeseen pelastus-
toimen kannalta. Maanrakennus- ja perustamisvaiheessa tyémaa ei ole pelastustoimen
kannalta erityisen haastava toimiympéaristo, mutta runkovaiheessa tyémaa voidaan kat-
soa jo vaaralliseksi alueeksi toimia. Raskas kalusto ja materiaalit aiheuttavat riskeja ja
voivat olla vaaraksi tai tukkeena onnettomuustilanteessa. Lisaksi rungossa on usein auk-
koja lattiassa tai vajaita kulkureitteja, jotka hankaloittavat pelastustoimintaa. Sis&valmis-

tusvaiheessa kulkureitit muuttuvat jatkuvasti esimerkiksi valiseinien rakentamisen
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yhteydessa ja eri tyovaiheiden siirtyessa uusille tydmestoille. Kaluston ja materiaalien
varastointi aiheuttaa edelleen riskeja kulkemisen kannalta esimerkiksi tulipalotilan-

teessa.

Rakennuskohdetta ei pelastustoimen kannalta kasitella rakennuksena ennen sen luovu-
tusta, joten Lounais-Suomen aluehallintovirasto ei edellytd rakennustydmailta varsinai-
sen pelastussuunnitelman tekoa sen yllapidon haastavuuden takia, mutta kehottaa toi-
mijoita keskittymaan yleiseen turvallisuusohjeistukseen tydmaalla. Tahan lukeutuu alue-
ja kerrossuunnitelmien yllapito, poistumisharjoitukset ja tyémaan muutoksista tiedotta-
minen. Tyomailla usein kaytdssa olevia vuokrakonteista rakennettuja sosiaalitiloja koh-
dellaan pelastuslaitoksen kannalta véliaikaisina erillistiloina, joissa oleskellaan vaihtele-
vasti. Suositus on, etta tiloista l6ytyisi ainakin poistumistiemerkintd. Useamman kontin

kompleksissa tulee olla my6s varapoistumistie ja merkinnat télle.

2.1.2 Tyo6turvallisuuslaki ja valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta

Ty6turvallisuuslain 8 § tydnantajan yleisesta huolehtimisvelvollisuudesta velvoittaa tyon-
antajan huolehtimaan tydntekijoidensa turvallisuudesta ja terveydesté ty6ssa. Tassa tar-
koituksessa tyOnantajan on otettava huomioon tyéhon, tydolosuhteisiin ja muuhun tyo-
ymparistéon samoin kuin tyontekijan henkildkohtaisiin edellytyksiin liittyvat seikat. Siina
ohjeistetaan suunnittelemaan, valitsemaan, mitoittamaan ja toteuttamaan ty6olosuhtei-
den parantamiseksi tarvittavat toimenpiteet. Pykalassa vaaditaan, etta tydymparistoa tu-
lee tarkkailla jatkuvasti. Esimerkkeja naiden ohjeiden noudattamisesta rakennusalalla
ovat esimerkiksi putoamissuojaussuunnitelma ja sen paivittdminen rakennusvaiheiden
edetessa seka turvallisuusmittaukset TR-mittarin avulla. Pykéla 12 koskee tydympaéris-
ton suunnittelua. Se asettaa vaatimuksia aluesuunnitelmassa huomioitaville seikoille, ku-
ten vaarallisten aineiden kasittelylle ja sailytykselle sek& tydympéariston rakenteille. Ra-
kennusalalla lakia tarkentaa edelleen VNA rakennustydn turvallisuudesta, jossa esite-

taan vaatimuksia tydmaan aluesuunnitelmalle.

Tyoturvallisuuslaissa kasitelladn myds ensiapua yhteisella tydpaikalla [5, 46 §]. Ensiapu-
taitoisten henkildiden ja ensiapuvalineiden maéaran ja laadun maéarittelee tyopaikan koko
jatydn luonne. Ensiapukoulutettujen henkildiden ja ensiapuvalineiden maaria on tarken-

nettu sosiaali- ja terveysministerion alaisen tydsuojeluhallinnon ohjeella [10]. Laki vaatii
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tydnantajaa nimedmaan ensiapu-, palontorjunta- ja pelastustoimenpiteiden taytantoon-
panemiseksi yhden tai useamman tydntekijan, mikali tyontekijoiden lukumaara, tyén
luonne tai tydolosuhteet sita edellyttavat, ellei pelastuslain osoittamassa pelastussuun-

nitelmassa ole osoitettu suojeluhenkiléstod vastaamaan naista tehtavista [5, 47 §].

Pykala 48 kasittelee henkildstotiloja. Siind vaaditaan tarjpamaan tyon luonne ja kesto
huomioiden riittavét ja asianmukaisesti varustetut peseytymis-, pukeutumis- ja vaattei-
den sailytystilat, ruokailu-, lepo ja kaymalatilat sek& muut henkilostotilat. Tyontekijoilla
on myo0s oltava saatavilla riittava maaré juomavetta. Henkilostotilojen vaatimuksia raken-

nustydmaalla tarkennetaan asetuksessa rakennustyon turvallisuudesta.
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Kuva 3. Esimerkki henkilostotiloista [11]

VNA rakennustyon turvallisuudesta asettaa pykalassa 10 vaatimuksia rakennustdiden
turvallisuussuunnittelulle. Vastuu suunnittelusta kuuluu péétoteuttajalle ja sen kuuluu
esittaa suunnitelmat rakennuttajalle. Suunnittelun keskidssa on vaarojen tunnistaminen,
niihin liittyvien riskien arviointi ja selostus onnettomuuksien ehkaisystéa seka niihin varau-
tumisesta. Samassa yhteydessa listataan 18 seikkaa, jotka vaativat erityistd huomiota

rakennustoiden turvallisuussuunnittelun kannalta. Taman tyon kannalta oleellisia ovat
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rakennustydn aikainen séhkdistys ja valaistus, putoamissuojauksen toteuttaminen ja toi-
minta tapaturmissa ja onnettomuuksissa. Suunnitelmat on tehtéava kirjallisesti ja ne tulee

pdivittda olosuhteiden muuttuessa.

Pykélassa 11 saadetaan rakennustydmaa-alueen kayton suunnittelusta. Taman tyén na-
kokulmasta kyseinen pykéala on hyvin oleellinen:

Paatoteuttajan on esitettdva rakennuttajalle tassa pykalassa tarkoitetut rakennus-
tydmaa-alueen kayton suunnitelmat. Paatoteuttajan on tehtava kirjallinen raken-
nustydbmaa-alueen kaytdn suunnitelma. Paatoteuttajan on riittavan jarjestelmalli-
sesti selvitettdva ja tunnistettava kyseessa olevan tydmaa-alueen yleiseen jarjes-
telyyn, toteutukseen ja kayttoon liittyvat vaara- ja haittatekijat. Talloin on otettava
huomioon my6s rakennuttajan turvallisuusasiakirjan tiedot. Vaara- ja haittatekijat
on poistettava asianmukaisesti sekd milloin niitd ei voida poistaa, arvioitava niiden
merkitys tydmaalla tydskentelevien ja muille tydn vaikutuspiirissé olevien turvalli-
suudelle ja terveydelle. Rakennustytmaa-alueen kaytdn suunnittelussa on kiinni-
tettéava erityistd huomiota tapaturmavaaran ja terveyden haitan poistamisessa ja
vahentamisessé ainakin seuraaviin seikkoihin:

. 1) toimisto-, henkilosto- ja varastotilojen maara ja sijainti;

. 2) nostureiden, koneiden ja laitteiden sijoitus;

. 3) kaivuu- ja tayttbmassojen sijoitus;

o 4) rakennustarvikkeiden ja -aineiden seké elementtien lastaus-, purkaus- ja varas-

tointipaikkojen sijoitus;

. 5) elementtirakentamisessa nostureiden nostopaikkojen perustus ja maapohjan
vahvistus, nostureiden nostoséteet ja -kapasiteetit, nosturinkuljettajien mahdolli-
simman esteettn nakoyhteys elementtivarastoon ja asennuskohteeseen;

. 6) tydmaaliikenne seka sen ja yleisen liikenteen liittymiskohdat;

o 7) kulku-, nousu- ja kuljetustiet sek& niiden kunnossapito;

. 8) tydbmaan jarjestys ja siisteys seké pdlyn torjuntaan ja hallintaan tarvittavien ra-
kenteiden ja laitteiden sijoitus;

. 9) jatteiden seka turvallisuudelle ja terveydelle vaaraa tai haittaa aiheuttavien ma-
teriaalien keraaminen, sailyttdminen, poistaminen ja havittdminen;

) 10) palontorjunta;

. 11) varastointialueiden rajaaminen ja jarjestdminen, erityisesti kun kasitellaan tur-

vallisuudelle ja terveydelle vaaraa tai haittaa aiheuttavia materiaaleja tai aineita.

Rakennustydmaa-alueen kaytdn suunnittelun keskeiset osat on esitettéva tyo-
maasuunnitelmana kirjallisesti, tarvittaessa rakennus- ja tydvaiheittain. Suunnitel-
mat on tarkistettava olosuhteiden muuttuessa, ja ne on muutenkin pidettava ajan
tasalla. [15, 11 §]

Pykalan 11 kaikki kohdat maarittdvat taman tyon ohjekorttien siséltoa jossain maarin.

Asetus tasmentdd kohtien vaatimuksia edelleen mydhemmin. Pykalassd myds
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toistetaan aiemminkin mainittu suunnitelmien paivitys, mutta tdssa se tdsmennetéan teh-

tavaksi rakennusvaiheittain.

Asetuksessa ohjeistetaan myds tydmaan sisaisen liikkenteen jarjestamisesta seka pur-
kaus-, lastaus- ja varastointipaikoista. Edella mainittujen alueiden tulee kestaa liiken-
teesté ja nostureista aiheutuvat kuormitukset, ja ajotiet on jarjestettava siten, etta ne ei-
vat tarpeettomasti risted tydmaan muiden kulkureittien kanssa. Jalankululle on jarjestet-
tava erilliset kulkutiet, mikali reitti kulkee ajoneuvoliikenteen teiden valittomassa lahei-
syydessa. Liikenteen ohjeistus on merkittava liikennemerkeilla ja reitit tulee suunnitella
huomioiden niiden kayttajien maara ja toiminnan luonne. Liséksi ajoneuvoliikenteelld tu-
lee olla riittavat nakoyhteys ympéaristoon. Nostopaikat tulee suunnitella siten, etta nostoja
ei tehda tyontekijoiden ylitse. [15, 25 §]

Tybmaavalaistuksesta annetaan ohjeistusta pykéalassa 26. Sen mukaan rakennustyo-
maalla ja erityisesti sen kulkuteilla on oltava riittdva ja sopiva yleis- ja paikallisvalaistus.
Valaisimista ei saa koitua vaaraa tyontekijoille eivatka ne saa haikaista. Suuria ja akillisia
valaistuseroja on valtettava. Pykalassa maaritetdan myos, etta kohteissa, joissa tyonte-
kijat ovat erityisen alttiina vaaralle valaistuksen joutuessa epakuntoon, tulee huolehtia

varavalaistuksesta.
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Kuva 4. Tydmaavalaisimia. Saatavilla on myds akkuvarmenteisia vaihtoehtoja ja led-nauhava-
laisimia [16]

Pykalissa 27, 28 ja 29 kasitelladn putoamissuojausta. Niissa huomioidaan seka henki-
I6iden ettd esineiden putoaminen. Pykala 27 vaatii, etta kaytettavat suojarakenteet ja -
laitteet ovat suojausvaikutukseltaan mahdollisimman yhtenaisia. Talla pyrittdneen siihen,
ettd tyontekijat voivat luottaa suojainten tarjoavan saman suojan ympari tydmaan. Pykala
my0s vaatii kayttdmaan korvaavia suojausmenetelmia, mikali ensisijainen putoamissuo-
jaus joudutaan tydn tekemisen takia poistamaan, esimerkiksi kaideratkaisut voidaan kor-
vata turvavaljailla. Téllaiset tydvaiheet tulee tunnistaa etukateen ja valjaille tulee suunni-
tella ja toteuttaa Kiinnityspiste. Pykalassa 28 maaritetaan henkildiden putoamisen esta-
misestad. Kaytannossa pykala maarittaa, ettéa mikali kulkuteiden, tyotasojen ja -telineiden
tai valumuottien vapaa reuna on yli kahden metrin korkeudessa, tulee reuna varustaa
suojakaiteilla tai muilla suojarakenteilla. Lisdksi portaat ja porrastasot tulee on suojattava
vapailta sivuiltaan koko pituudeltaan suojakaiteella. Edell& mainituissa suojakaiteissa tu-
lee olla kasi- ja vélijohde, seké jalkalista. Johteet tulee sijoittaa siten, ettei mink&&n joh-
teen alapuolelle jAdvan pystysuoran tyhjan tilan korkeus ylita 0,5 metrid. Kaiteet voi myds
korvata vastaavan turvallisuuden takaavilla levyilla tai verkoilla. Suojakaiteen lujuudesta

maaritetaan asetuksen liitteesséa seuraavasti:
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Suojakaiteen kasijohteen, kaidepylvaan ja niitéd vastaavien rakenteiden on ilman
pysyvia muodonmuutoksia kestettava putoamista estavissa suunnissa epaedulli-
simmin sijoitettu 1,0 kN:n suuruinen pistekuorma. Vélijohteen, jalkalistan tai ne
korvaavan rakenteen on kestettéva epéedullisimmin sijoitettu 0,5 kN:n suuruinen
pistekuorma. Pistekuorman aiheuttama taipuma tai siirtymé suojakaiteessa tai sen
rakenneosassa saa olla enintaén 100 millimetrid. Elementtitelineen suojakaidetta
koskevista vaatimuksista méaarataan erikseen standardissa SFS-EN 1004. [15, liite
5]

Pykala tasmentaé viela korkealla tehtavan tyon putoamissuojausvaatimuksia. Mikali
suojakaiteita tai -rakenteita ei pystyta tyon luonteen vuoksi kayttamaan, tulee tyonteki-
jalla olla tarkoituksen mukaiset valjastyyppiset henkildnsuojaimet kodysineen ja turvalli-
sine kiinnityksineen. Lisaksi pykalassa vaaditaan tukkimaan kuilut ja muut aukot, joihin
henkilo saattaa pudota. Aukko tulee suojata joko jalkalistalla tai suljettavilla kansilla, jotka
tulee merkité ja toteuttaa siten, etteivat ne siirry paikoiltaan. Pykala 29 vaatii jarjesta-
maan esineet huomioonottavan putoamissuojan, mikali sen alla olevalle kulkutielle tai
tyodskentelypaikalle voi pudota esineita. Kulkuaukon ylapuolelle tehtavat suojakatokset
tulee sijoittaa aukon ylareunan korkeudelle siten, ettd se ulottuu vahintdan 2,5 metria
rakenteesta ulospain ja 0,5 metria kulkuaukon molemmille sivuille. Tarvittaessa ulkoreu-
nalla on oltava suojalevy. Mikali turvallisuuslaitteet eivat ole paikoillaan, tulee paasy

vaara-alueelle estaa luotettavalla tavalla, asetuksen esimerkissa vartijaa kayttamalla.

—xr
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Kuva 5. Kaideratkaisuja. Vasemmalta lueteltuna holvinreunakaide, pinta-asenteinen kaide, ve-
sikattokaide seké kaidetolppa ja sen kanssa toimiva vesikaton perusosa [17].
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Pykala 31 jatkaa kulkuteista. Kulkuteita tulee olla riittavasti ja niiden tulee olla turvallisia,
tarkoituksenmukaisia ja helposti kaytettavia. Tarvittaessa ne tulee merkita ja kaikki kul-
kutiet tulee pitaa sellaisessa kunnossa, etta liukastumis-, kompastumis- ja putoamis-
vaara on mahdollisimman vahainen. Kulkuteitd rakennettaessa tulee huomioida niiden
kayttotiheys, tydskentelypaikan korkeus ja tyon kesto. Kulkutielle ulottuvat, vaaraa ai-
heuttavat pultit, terdkset ynna muut tulee katkaista, suojata tai taivuttaa. Kaikkien kulku-
teiden tulee olla vahintd&an 0,6 metria leveita, pois lukien kuljetussillat, joiden leveyden

on oltava vahintaan 1,0 metria.

Asetuksen luku 14 kasittelee rakennustytémaan palo- ja rdjahdysvaaran torjuntaa seka
pelastautumista ja ensiapua. Pykala 72 vaatii jarjestamaan tyot niin, etta tulipalon vaara
ennaltaehkaistaan. Tarpeettomat tytkalut ja materiaalit tulee poistaa tyémaalta. Pyka-
lAssa vaaditaan tydmaalle asianmukaisia palonsammutus- ja halytysvalineitd seka tur-
vallisuuskilpia ja alkusammutuslaitteiden helppoa kayttédnotettavuutta. Vaarojen arvi-
oinnin perusteella on selvitettava, tarvitaanko kohteessa palonhavaitsemislaitteita. Ta-
han selvitykseen kaytetddn ohjeena tyoturvallisuuslain 10 pykélan vaatimuksia. Tulipa-
losta varoittaminen tulee jarjestaa siten, ettd tyontekijat havaitsevat halytyksen tehok-
kaasti ja ymmartavat, keitd halytys koskee. Tyontekijoille tulee myds antaa tarpeelliset
ohjeet palo- ja rajahdysturvallisuutteen liittyvasta tydskentelysta seka halytys- ja pelas-
tuskaytanndista. Uudenmaan ja Paijat-Hameen pelastuslaitokset suosittelevat raken-
nukseen alkusammutusta varten kdsisammuttimia vahintdan yhden jokaista 300 m2 koh-

den kuitenkin niin, ettéa kulkumatka sammuttimelle on aina enintdén 30 metria [13, s.9].

Enintdan 30m |

Kuva 6. Kulkumatka sammuttimille [13, s.9]
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Pykalassa 73 tarkennetaan edelleen poistumis- ja pelastautumisteita koskevia maarayk-
sid. Poistumis- ja pelastautumistiet tulee pitad esteettémina ja niiden tulee johtaa turval-
liselle alueelle mahdollisimman suoraan. Uloskaytavien ja kulkureittien ovien tulee olla
hatatilanteessa helposti avattavia. Tarvittaessa uloskaytavat ja kulkureitit tulee osoittaa
asianmukaisin merkinnéin. Ensiavusta ja pelastusvalineiden kayttsta maarataan pyka-
lassa 74. Rakennustydssa taytyy olla saatavilla tarvittavat ensiapuvalineet ja tarpeellinen
maara ensiaputaitoisia henkilditd. Kohteessa taytyy olla ensiapuun tarkoitettu tila, johon
voidaan helposti paésta paarien kanssa. Ensiapuvélineiden riittdvyytta ja sailytyspaikkaa
on seurattava ja tarvittaessa jarjestéaé uudelleen. Myos pykala 74 vaatii tarvittaessa ha-
lytys- ja pelastautumisvalineitd kohteeseen. Mikali on mahdollista joutua vedenvaraan,
tulee kohteessa olla aina saatavilla siihen liittyvat pelastautumisvélineet. Ty6ntekijat tu-
lee perehdyttaa siihen liittyvaan vaaraan ja valineiden kayttoéon. Erityista vaaraa aiheut-
tavissa paikoissa tyontekijalla on oltava tarvittavan ensiavun nopean saamisen varmis-
tamiseksi nako- tai kuuloyhteys toiseen henkilddn joko jatkuvasti, tai sdannoéllisesti tois-
tuvin lyhyin véliajoin. Tydsuojeluhallinnon opas tydpaikan ensiapuvalmiudesta [10] maa-
rittelee rakennusalan ilmeisen riskin tydpaikaksi ja suosittelee ensiapukoulutettujen hen-
kildiden maaraksi vahintaan yhta henkiléa per tydvuoro tai -kohde, mikali tydntekijoita on
alle 10. Tata suuremmilla typaikoilla tulisi olla vahintaan yksi ensiaputaitoinen kutakin
alkavaa 25 henkilta kohden tai viisi prosenttia ensiaputaitoisia koko henkildstévahvuu-

desta.
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Kuva 7. Ensiapukaappi ja iso ensiapupakki ovat hyvia vaihtoehtoja rakennustyémaan ensiapu-
varustukseen [18].

Viimeisena tahan tyohon liittyvana aiheena asetus kasittelee luvussa 17 rakennustyo-
maan henkilostoétiloja. Pykalassa 79 esitetaén vaatimukset henkildstétilojen riittavyydelle
ja varustelulle. Tiloja suunniteltaessa ne tulee mitoittaa tyontekijoiden lukumaara ja tyon
laatu huomioon ottaen. Tydmaalla tai sen valittoméassa laheisyydessa on oltava riittavasti
puhdasta juomavetta seké puhtaat ja tarkoituksen mukaiset juomalaitteet seka riittdvan
[Amminta pesuvetta ja peseytymislaitteita. Tarvittaessa erityisissa olosuhteissa tulee
my0s jarjestaa riittava maara peseytymis- ja kuivausvalineita. Lisaksi tydmaalta tai sen
valittomasta laheisyydesta tulee 16ytya erikseen miehille ja naisille tarkoituksenmukaisin
laittein varustettua huonetilaa vaatteiden vaihtoa, sailytysta ja kuivatusta varten. Ruokai-
lua varten tulee jarjestaa erillisesti varattua ja sisustettua huonetilaa. Jollei tydpaikalla
ole saatavissa valmistettua ruokaa, tulee ruokailutilassa olla laitteita tuodun ruoan sailyt-
tamista ja lammittdmista varten. Lisaksi kayttssa tulee olla asianmukaisesti varustettuja
ja puhtaana pidettyja kaymalo6ita. Ruokailua ja vaatteita varten varatuissa huonetiloissa
tulee olla riittdvan tehokas ilmanvaihto ja vahintdan 18 astetta [ammint& ja huonetilat
tulee siivota paivittain. Tyoministerion paatds rakennustydmaiden henkilostotiloista [19]
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tarkentaa vaatimuksia edelleen hieman. Henkilostotilat eivat saa sijaita tydskentelyti-
loissa. Paatoksen mukaan siivousta tulee tehda tarvittaessa useamminkin, kuin kerran
paivassa. Ruokailutilaa tulee jarjestaa vahintaén yksi neliometri kutakin tydvuorossa ole-
vaa tyontekijad kohden. Vaatekaappien sijainti tulee jarjestaa siten, ettéa kaappien etai-
syys vastakkaisella seinalla olevasta ovesta on vahintddn 1,4 metrid oven avautumis-
suunnassa. Vastakkain aseteltujen kaappien vélissa tulee olla 2,1 metria tilaa, mikali
pukeutuminen tapahtuu niiden valissa. Istumapaikkoja tulee pukeutumistiloissa olla kes-
kim&arin yksi kahta tyontekijaa kohden. Henkildstotilojen tulee tayttaa pelastuslain vaa-
timukset palo- ja poistumisturvallisuudesta.

2.2 NCC:n ohjeistus

Taman tyon selvitystarpeen mukaisestikin NCC:n toimintajarjestelméassa on hyvinkin va-
han ohjeistusta ja havainnollistavaa materiaalia tydssa kasiteltdvien aiheiden osalta.
Kaikki esiteltavat ohjeet |6ytyvat toimintajarjestelmén urakointivalilehden alta. Ohjeet 16y-
tyvat kohdista 5 rakentamisen valmistelu ja 6 rakentaminen. Pa&asiassa toimintajarjes-
telman aiheeseen liittyva ohjeistus on rakentamisen valmistelun alla, silla tuotannon al-

kaessa pelastus- ja turvallisuussuunnittelun tulee olla valmis.

Rakentamisen valmistelussa kuvataan tuotannon perussuunnitelmia [20, UR5.1]. Lyhy-
essé ohjeistuksessa sanotaan, etta suunnitelmat tulee laatia ennen tyémaan aloitusta,
ja perussuunnitelmien laatiminen tulee aloittaa jo tarjouslaskennan yhteydessa. Turval-
lisuus-, ymparisto- ja aluesuunnittelu kuuluvat perussuunnitelmiin ja naiden lopullinen
taso ja kattavuus kuvataan tydmaakohtaiseen projektisuunnitelmaan, joka NCC:ssa on
vakio. Projektisuunnitelmassa kerrotaan lahinné luetellaan tarvittavat suunnitelmat,

mutta suunnitelmien sisaltéa ei avata.

Tybmaan henkilOstétiloista toimintajarjestelmé antaa tarkempia méaéareitd [20, UR5.1].
Varsinaista ohjekuvaa suunnitelmaa havainnollistamaan ei ole, mutta tarkistuslista tarjo-
taan. Huomioita kiinnitetdan henkilostotilojen sijoituspaikkaan ohjeistamalla, etta tilat ei-
vat saa olla torninosturin nostosateen sisdpuolella ja kulku tyémaalle tapahtuu turvalli-
sesti. Henkild- ja tyokoneliikenne tulee ohjeistuksen mukaan erottaa toisistaan. Tilojen
mitoituksessa tulee kayttda kunkin tyémaan suurinta arvioitua tyontekijamaaraa. Siistey-

desta ja jarjestyksestéd annetaan erityishuomio ja siivousvali ohjeistetaan lainmukaisesti
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vahintdan kerran paivassa tapahtuvaksi. Tiloissa saa sailyttaa ainoastaan henkildkohtai-
sia, jokapaivaisia tydkaluja. Lisatietoja ohjeistetaan hakemaan asiaan liittyvasta lainsaa-
dannosta, joka on mainittu ohjeen loppuun. Ohjeistuksessa annetaan kuitenkin ymmar-
taa, etta itse henkiléstotilojen varustelu ja suunnittelu sijoituspaikkaa lukuun ottamatta
jatetaan konttitilojen toimittajan vastuulle. Talldin on vaarana, etta esimerkiksi poistumis-
turvallisuus vaarantuu, mikali tiloina toimitetaan ikkunakalterein varustettuja kontteja, joi-
hin ei ole lisatty hatdpoistumisteitd. Suosituksena olisikin, etta toimittajia vaadittaisiin
huolehtimaan poistumisturvallisuus kuntoon ja lisddmaan suunnitelmiinsa aina esimer-

kiksi varapoistumistiet ja poistumistiemerkinnét.

Kuva 8. Esimerkki tydmaatiloista. Ikkunoissa voi huomata kalterit ja ainakaan kuvan suunnasta
ei ole havaittavissa hatapoistumistieta [21].

Toimintajarjestelman rakentamisen valmistelun valilehti 5.5 koskee tyémaan tyoturvalli-
suuden suunnittelua [20, UR5.5]. Ty6éturvallisuuden suunnittelusta kuvataan suunnitte-
lun tavoitteet ja p&&kohdat. Liitteena tarjotaan tarkistuslistana turvallisuuden hallinta ra-
kentamisessa -lomake, jossa esitetdan erilaisia turvallisuutta parantavia toimenpiteita ja
niité edellyttavat laki- tai asetuskohdat. Toisena liitteena on pohja tydmaan turvallisuus-
ohjeelle. Ohje on melko raskas tekstitiedosto, mutta sielta 16ytyy joitakin tarkentavia vaa-
timuksia turvallisuuskaytanndille. Ensiapuvalmiudesta vaaditaan vahintaan yhta en-
siapukoulutettua henkilda jokaista kahtakymmenta tyéntekijaa kohden ja ensiapuvalinei-
den maarasta ei esitetd vaatimuksia. Paikat tulee kuitenkin merkata aluesuunnitelmaan.
Henkilostotiloista vedotaan jalleen tyoministerion paatokseen aiheesta ja varastoinnissa
kehotetaan noudattamaan NCC:n tydnjohdon ohjeistusta. Turvallisuusohje vaikuttaa kui-
tenkin olevan tarkoitettu lahinnd perehdytyskéaytantoihin sopivaksi, eika siina ole juuri-

kaan taman tyon kannalta oleellista tietoa. Ty6turvallisuuden suunnittelussa kaydaan
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lapi myds tydmaan vaarojen arviointi. Pohjana kaytetaan rakennuttajan turvallisuusasia-
Kkirjaa, jota kaytdnndssa taydennetdan arvioinnin kautta, ja lopputulos liitetaan projekti-
suunnitelmaan. Toimintajarjestelma ei kuitenkaan tassakaan kohtaa esita varsinaisia oh-
jeita tdméan tyon kannalta hyddyllisestd nakokulmasta, vaan ennemmin ohjeistaa proses-
sin kaynnistamisen ja lapiviennin. Suunnittelussa mainitaan myds muistilistan osana
sahkdistys- ja valaistussuunnitelma seka& putoamissuojaussuunnitelma, mutta niiden

maareita ei tarkemmin avata.

Tybmaan turvallisuussuunnittelussa ohjeistetaan myds tydomaasuunnitelman eli alue-
suunnitelman teko [20, UR5.5]. Toimintajarjestelma vaatii suunnitelman tekemisen jokai-
sesta tydmaasta. Aluesuunnitelmaa kaytetddn lahes kaikkien muiden suunnitelmien te-
kemiseen ja logistiikan suunnitteluun. Sita paivitetddn jatkuvasti ja se tulee sijoittaa na-
kyvélle paikalle, tarvittaessa useammallekin. Tarkeimpia asioita jarjestelma listaa 17;

1) tydmaa-alueen rajaus, aitaukset, portit, tiedotus- ja opastaulut
2) toimisto-, henkildsto- ja varastotilojen maara ja sijainti

3) nostureiden, koneiden ja laitteiden sijoitus

4) kaivuu- ja tayttbmassojen sijoitus

5) rakennustarvikkeiden ja -aineiden sijoitus

6) elementtien lastaus-, purkaus- ja valivarastointipaikat

7) elementtirakentamisessa nostureiden nostopaikkojen perustus ja maapohjan
vahvistus, nostureiden nostosateet ja -kapasiteetit, nosturinkuljettajan mahdolli-
simman esteetdn nakdyhteys elementtivarastoon ja asennuskohteeseen

8) tyOmaaliikenne seka sen ja yleisen liikenteen liittymiskohdat
9) nousu- ja kulkutiet sek& niiden kunnossapito

10) tydbmaan jarjestys ja siisteys seka polytorjuntaan ja hallintaan tarvittavien raken-
teiden ja laitteiden sijoitus

11) jatteiden seka turvallisuudelle ja terveydelle vaaraa tai haittaa aiheuttavien ma-
teriaalien kerdaminen, sailyttdminen, poistaminen ja havittdminen

12) palontorjunta, alkusammutuskaluston sijainti, palovesipostit, vakituinen tulity6-
paikka mikali mahdollista jarjestaa

13) varastoalueiden rajaaminen ja jarjestdminen, erityisesti kun kasitellaan turvalli-
suudelle ja terveydelle vaaraa ja haittaa aiheuttavia materiaaleja tai aineita, mm.
palavien nesteiden varastot

14) osatytkohteiden sijoituspaikat
15) sahkokeskuksien sijainti, tydmaa-alueella olevat sahkoélinjat ja tydmaavalaistus

16) ensiapupaikat, paarien sijainti
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17) kulku- ja pelastautumistiet, turvaetaisyydet, suojakatokset, suojapaikat ja ko-
koontumispaikka

Listaus on kattava ja esitetty helpommassa muodossa, kuin mita laki- ja asetusteksti tai
Rakennustietosaation kortit antavat. Visualisointi jaa kuitenkin viela puuttumaan. Liitteina
tarjotaan myos tydmaan materiaalien siirtosuunnitelma ja tydmaaliikenteen turvallisuus-

suunnitelma parantamaan aluesuunnitelman kayttda ja turvallisuussuunnittelua.

Siirryttaessa rakentamisen valmistelusta itse rakentamiseen liittyvaén ohjeistukseen va-
henee tata tyta koskeva ohjeistus huomattavasti. Tydmaan ensiapuvalmiudesta ohjeis-
tetaan suositusten mukaiset maarat ensiapukoulutettuja henkildita, kuitenkin niin, etta
kaikilla tyonjohtajilla on ensiapupatevyys voimassa. Myos henkilénostimia ja henkilénos-
toja kasitellaén lyhyesti, mutta varsinaista pelastusohjetta ei ole. Kasittely liittyy l&hinna
nostinten tarkistuksiin ja henkildiden suojaimiin ja patevyyksiin. Vélilehdelld esitetaan
my06s henkildstotilasuunnitelma, mutta se kaytanndssa toistaa lyhyemmin saman, mita

aiemmin rakentamisen valmistelussa esitettiin. [20, UR6]

2.3 Rakennustietosaation ohjeet

Rakennustietosaétio tarjoaa Rakennustiedon kautta ohjeita ja mallipohjia rakennustyéta
varten. Ratu-kortti TT 14-00471 esittaa vaatimuksia ja karkean esimerkin rakennustyo-
maan palontorjuntasuunnitelmalle. Sen mukaan tydmaan aluesuunnitelmaan tulee mer-
kita ajo- ja kulkutiet, palopostien sijainti, palavien nesteiden sailytyspaikat, rajahdysai-
neiden varastot, hitsaus- ja nestekaasupullojen sailytys- ja varastointipaikat seka alku-
sammuttimien sijoituspaikat. Listaus on siis merkittavasti lyhyempi kuin NCC:n ohjeistus,

vaikka NCC ei erittele rajahteiden merkitsemista.

Kortissa on myds ehdotus rakennustydmaan opaskortista pelastuslaitokselle, ja siihen

on kirjattu kohteen luonne. Mukaan on liitetty pelkistetty versio aluesuunnitelmasta, josta
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kay ilmi lahinnd rakennusten ja henkiléstotilojen sijainti sekd sisddnmenoreitit.
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Kuva 9. RTS:n pelkistetty esimerkki opaskortin aluesuunnitelmasta [22]

Tybmaan turvallisuutta parannettaessa voidaan huomioida kortin RT SM-21340 palotar-
kastusohje [23]. Kortissa kuvataan valmiin, kayttdonotetun kohteen palotarkastusta,
mutta siind esitettdvia asioita voidaan soveltaa myos rakennustydmaan turvallisuus-
suunnittelussa. Palotarkastuksen tavoitteena on turvallisuuden yllapitaminen ja paranta-
minen seka tulipalojen ja muiden onnettomuuksien aiheuttamien henkilé- ja omaisuus-
vahinkojen estaminen. Tarkastuksessa valvotaan, ettd rakennuksen tai rakennelman
ymparisto ja muut olosuhteet ovat turvalliset. Asuinkohteesta ohjeistetaan tarkistamaan
ainakin poistumismahdollisuudet rakennuksesta, mahdollisuus omatoimiseen pelastau-
tumiseen, palon leviamisvaara kohteesta ja kohteen saavutettavuus. Ohjeessa listataan
my@s viiden p&édotsikon alle asioita, jotka kannattaa ottaa huomioon kohteen luonteen
mukaan. Seikat koskevat lahinna turvallisuussuunnitelmaa, mutta pelastus- ja aluesuun-
nitelmaan voi listatuista seikoista lisata opastetaulut sekéa kohteeseen ettd kohteessa,

sammutuskaluston ja -veden sijainnit sekd sammutus- ja pelastusreitit.

Putoamissuojausta kasitelladn RTS:n toimesta suunnitteluohjeessa Ratu 1223-2 Raken-
nustoiden putoamissuojaussuunnitelma [24]. Ohje tarjoaa kattavasti lisdyksia asetusten

vaatimuksiin. Suunnitelmaa tehtdessa on selvitettdva eri rakentamis- ja asennusvaiheet
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seka niihin liittyvat putoamisriskit. Esimerkiksi ikkuna-asennuksen yhteydessa on oltava
valmiiksi suunniteltuna turvavaljaiden kiinnityspisteet. Aukot ja vapaat reunat tulee suo-
jata valittomasti asianmukaisin keinoin. Elementtirakentamisessa kaiteet tai kaideholkit
voidaan asentaa jo ennen elementin nostamista paikoilleen. Lakitekstin vaatimuksia
kuormakestavyyksista ja mitoituksesta tarkennetaan RTS:n ohjeessa hieman. Suojaka-
tosten tulee yltda vahintddn 2,5 metrin etaisyydelle rakenteesta ja kulkutieta suojatta-
essa sen tulee ulottua vahintéaéan 0,5 metrid molemmille sivuille. Suojaverkon tai -peitteen
kiinnityssilmukoiden tulee olla mitoitettu vahintdan 10 kN:n kuormalle ja tukirakenteiden
tulee kestaa putoamisesta aiheutuvat kuormat. Suojakansien tulee kestéaé vahintaéan 200
kg painoinen tasainen pintakuorma ja véhintd&n 150 kg:n pistekuorma. Turvavaljaiden
kiinnityspisteen mitoituslujuutena voidaan pitaa 15 k:na. Suojakaiteiden tai suojakaiteen
ja kiinteadn rakenteen vélinen vaakasuora vali saa olla enintdan 250 mm levea ja kai-
detolppien vali enintddn kolme metrid. Suojakaidemateriaalina voidaan kayttaa huo-
miovareillda maalattua puutavaraa tai verkkoelementtia. Puisen johteen koko tulee olla
vahintaan 50 x 100 mm? ja T18 puutavaralla suurin sallittu jannevali yksiaukkoisena on
1,9 metria ja kaksiaukkoisena 2,4 metrid. T24 puutavaralla vastaavat luvut ovat 2,4 met-
ria ja 3,0 metrid. Kaidepylvaiden tulee kestaa epaedullisimmin sijoitettu 1,0 kN:n suurui-
nen kohtisuora pistekuorma ilman pysyvia muodonmuutoksia. Valiaikainen siirtyma tai

taipuma saa olla enintéan 100 mm.

3 Turvallisuusohjeiden ja korttien paivittaminen

3.1 Pelastus- ja aluesuunnitelma

Tassa tydssa pelastus- ja aluesuunnitelma kasitelladan samassa ohjekortissa, silla ne
taydentavat toisiaan. Pelastussuunnitelma on kirjallinen tuotos, josta pitdd kayda tietyt
seikat ilmi. Vaikka AVI ei pelastussuunnitelmaa rakennuskohteilta vaadikaan, on silti
syyta tehda edes karkea suunnitelma tydmaan evakuoimiseksi ja onnettomuustilan-
teessa toimimiseksi. Aluesuunnitelmaksi riittd& tydmaan kartta, johon on merkitty vaadi-

tut asiat.

Pelastussuunnitelman ydintarkoitus on auttaa kohteessa tydskentelevia ja oleskelevia

ymmartaméan kohteen turvallisuusriskit ja -vaarat sekd tuntemaan kohteen
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turvallisuusjarjestelyt ja tarvittavat toimenpiteet vaarojen ehkaisemiseksi ja onnetto-
muustilanteessa toimimiseksi. Suunnitelmasta tulee kayda ilmi miten se on laadittu, ke-
nen toimesta ja milloin. Suunnitelman paivitystiheys ja siité vastaava henkilo tulee kirjata
yl6s. Rakennustydmaan pelastussuunnitelma tulee paivittdd vahintaankin siirryttaessa
rakennusvaiheesta toiseen. Riskit tulee jasentaa esimerkiksi sijainnin tai luonteen mu-
kaan, esimerkiksi ulko- ja sisapuolen riskeihin. Suunnitelmassa kuvataan myds, minka-
laista toimintaa kohteessa harjoitetaan minakin aikana ja miten riskikartoitus on tehty.
Siind on esiteltdvd myds vaarojen ja riskien ehkaisemiseksi toteutetut ja toteutettavat
toimenpiteet seka toimenpiteista tiedottaminen asianomaisille. Pelastussuunnitelman tu-
lee sisdltda myos kuvaus vaara- ja onnettomuustilanteissa toimimisesta seka tilanteiden
vastuuhenkilt. Jokaisen kohteen ollessa yksil6llinen, tulee suunnitelmassa huomioida
myds kohteen ympariston toiminta ja siihen liittyvat riskit. Aluesuunnitelma kannattaa liit-

téaa pelastussuunnitelmaan.

Aluesuunnitelman sisaltd pystytdan madrittamaan hieman tarkemmin. Taulukkoon yksi
on yhdistetty seka lain ettd NCC:n toimintajarjestelman vaatimukset aluesuunnitelman

sisallosta.
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Tybmaa-alueen rajaus

Henkilostd- ja varastotilojen
seka tydkohteiden sijainti

Kaivuu- ja tayttdmassojen si-
joitus

Elementtien purku- ja saily-
tysalueiden sijainti

Nostureiden ja koneiden sijoitus

Nostureiden ja varastopaik-
kojen maapohjan kantavuus

Nostureiden kaantosateet
ja kapasiteetit

Tyokoneiden ja jalankulun reitit
seké naiden yhtyméakohdat

Kulku-, nousu- ja kuljetustei-
den kunnossapito

Tybmaan jarjestys seka sii-
vous ja polyntorjuntatoi-
menpiteet

Jatehuolto, vaarallisten jattei-
den ké&sittely erikseen

Palontorjuntakalusto

Ensiapuvélineet

Sahkokeskukset ja -linjat seka
tydmaavalaistus

Pelastautumistiet, turvaetai-
syydet, suojapaikat ja ko-
koontumispaikka

Aluesuunnitelma tulee pitda ajantasaisena ja paivittdd muutoksien ilmaantuessa. Sita

voidaan jatkaa kerroskuvina, mik&li rakennettavassa kohteessa on useampi kerros.

Suunnitelma tulee pitéaé esilla seka toimisto- etté sosiaalitiloissa. Liséksi NCC:n ulkoisen

iimeen ohjeistus vaatii asettamaan aluesuunnitelman tydmaan portille ja sisddnkayn-

neille.
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Kuva 10. Perustusvaiheen aluesuunnitelma

Kuvassa kymmenen on esitetty tAman opinnaytetyon tuloksena tehty malli perustusvai-

heen aluesuunnitelmasta. Loput aluesuunnitelmien esimerkit muistilistoineen I6ytyvat
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liteosiosta. Runko- ja sisaty6vaiheisiin on tehty yksi kerrossuunnitelma kutakin vaihetta

varten havainnollistamaan sisatilojen jarjestysta.

3.2 Putoamissuojaussuunnitelma

Putoamissuojaussuunnitelmaa tehdessa voidaan kayttda perustana aluesuunnitelmaa,
jolloin periaatteessa lopputuloksena olisi putoamissuojauksella tdydennetty aluesuunni-
telma. Putoamissuojauskaluston tulee olla mahdollisimman yhtendistd, jotta epaselvyyk-
silt kaluston kayton ja luonteen kannalta valtytaan. Kaiteet ja kaidetolpat voivat olla pai-
kallarakennettuja, mutta talléin niiden mitoitus on erikseen tarkistettava laskuilla. Suosi-
teltavaa on siis kayttdd valmiita putoamissuojausjarjestelmia, joiden osat ovat keske-
naan yhteensopivia. Kaiteiden tulee yltda vahintadn metrin korkeuteen siséltaen kasijoh-
teen, valijohteen ja jalkalistan. Johteiden tulee olla vahintadn 150 mm korkeita. Vapaa
pystysuora vdli saa olla enintdan 500 mm ja vapaa vaakasuora vali 250 mm. Suojakan-
sien tulee kestéaa vahintaan 2 kN:n tasainen kuorma ja 1,5 kN:n pistekuorma. Suojakansi
tulee lukita paikoilleen joko kiinnittamalla se alustaan tai estamalla liikkuminen ristipuulla.
Yli metrin mittaisen vapaan sivun omaavat aukot tulee suojata kaitein. Elementtiraken-
tamisessa aukkoihin voidaan kiinnittda kaidetolpat tai -holkit jo ennen elementin asen-
nusta. Turvavaljaiden kaytto tulee suunnitella jo etukateen ja varmistaa kiinnityspaikat
esimerkiksi ikkunoiden ja haalausaukkojen laheisyyteen. Putoamissuojauksessa tulee
huomioida myds esineiden putoamisen mahdollisuus. Suunnitelmaan tulee merkita kai-
teiden kestamat vahittdiskuormat ja suunnitelma tulee pitaa ajantasaisena. Eri suojatyy-
pit voidaan merkitd suunnitelmaan eri varein lukemisen helpottamiseksi. Suunnitelmaan

kannattaa liittdd myds esimerkit kaytetyista suojaintyypeista.
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Kuva 11. Putoamissuojaussuunnitelma
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Kuvassa 11 on esitetty esimerkki putoamissuojaussuunnitelman kerroskuvasta. Vareilla
havainnollistetaan erilaisia putoamissuojaustyyppeja. Suunnitelmaan tulee liittdd myo6s
tekstiosa kuvaamaan suojaustapoja ja kaytettavia tuotteita seka materiaaleja. Siihen on
hyva liittdéd myos selostus kunkin suojan kayttdajasta ja mahdollisista poikkeusjérjeste-

lyista. Selitys l6ytyy liitetiedostoista.

3.3 Ensiapu ja alkusammutuskalusto

Ensiapukoulutettuja henkiltita tulee NCC:n rakennustyomaalla olla vahintaan yksi kuta-
kin alkavaa 20 henkil6d kohden tai viisi prosenttia koko henkiléstdvahvuudesta. NCC:n
toimintajarjestelmé vaatii jokaiselta tydnjohtajalta voimassa olevaa ensiapupatevyytta.
Ensiapuvalineyksikdt tulee valikoida niin, etta niilla katetaan rakennustyémaan yleisim-
pien vammojen ensihoito. Yksikdiden maaraé tulee kasvattaa tyontekijdéiden maaran mu-
kaan. Tyomaalle tulee osoittaa mahdollisuuksien mukaan paikkoja valineyksikoille seka
ensiapupiste. Kerrostaloissa olisi syyta jarjestaa yksi piste jokaiseen kerrokseen. Tyo-

maalta tulee l6ytya paarit ja niiden kanssa tulee pystya kulkemaan tydmaan lapi.
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Kuva 12. Ensiapuvélineiden ohjeellinen mé&ara rakennustytmaalle henkildstomaaradn mukaan
[25, s. 4-5]
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turvalelkkuri

Alkusammutuskalustoa tulee jarjestaa niin, ettd rakennuksessa on vahintdan yksi kasi-
sammutin jokaista alkavaa 300 m? tilaa kohden. Kulkumatka lahimmalle kasisammutti-
melle saa olla aina enintaan 30 metria. Mikali kohteeseen tulee esimerkiksi pikapalopos-

teja, kannattaa ne ottaa kayttéon jo rakennusaikaista palontorjuntaa varten.

3.4 Sosiaalitilojen turvallisuus

Sosiaalitilojen tulee tayttaa pelastuslain vaatimukset palo- ja poistumisturvallisuudesta.
Véliaikaisia henkilostotiloja hankittaessa tuleekin kiinnittd& huomiota tilojen poistumis-

reittien  leveyteen, maardadn ja merkitsemiseen, sillA usein  varsinkin
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useampikerroksisissa valiaikaisratkaisuissa poistumisreitteja on vain yksi. Poistumisreitit
tulee merkita valaistuin tai pimeéssa hohtavin kilvin, reitteja pitaisi olla vahintaan kaksi
ja niiden leveyden tulee olla vahintaan 0,6 metrid. Kalterein suojattuja ikkunoita tulee
valttda kontteja hankittaessa, ellei niissa ole helposti avattavia pikalukkoja. Sosiaalitilat
eivat saa sijaita tydskentelytiloissa tai torninosturien nostosateen sisapuolella. Tiloista
taytyy loytya tarvittavat tarvikkeet ja valineet peseytymisen seké ruoka- ja vesihuollon
jarjestamiseksi. Siivous tulee suorittaa paivittain, tarvittaessa useamminkin. Ensiapuva-
lineet ja sammutuskalusto tulee I0ytya myds sosiaalitiloista. Kasisammuttimia tulisi siis
olla vahintdan yksi jokaista alkavaa 300 m? kohden ja sammuttimille saa olla matkaa
enintaan 30 metrid. Alle 300 m? tiloissa suositellaan olevan vahintaan kaksi sammutinta.

Tybmaatoimistoon sovelletaan samoja maarayksia.

3.5 Pelastautuminen torninosturista ja nostimista

Henkilén pelastaminen torninosturista on aina pelastuslaitokselle kuuluva tehtava. Tyo-
maahenkildston ei tule yrittda omatoimisesti poistaa esimerkiksi sairaskohtauksen saa-
nutta torninosturin kopista tai huoltotoimissa vaikeasti loukkaantunutta kulkusillalta. Tor-
ninosturista pelastamiseen on kaytannossa kaksi vaihtoehtoa; puomitikasauto tai koy-
sien varassa laskeminen. Puomitikasautoa varten tulee torninosturin ymparisto olla sel-
lainen, ettd raskas ajoneuvo voidaan pystyttaa siihen ja silla on tilaa toimia. Varsinais-
Suomen alueella suurin puomitikasauto on pituudeltaan 11,7 metria, leveys 2,6 metria,
suurin paino 26 t kg ja suurin ulottuma 52 metrid. Koysien avulla pelastamisen voi tehda
joko pystysuoraan alaspdin tai viistossa, paikalla rakennettua koysirataa pitkin esimer-
kiksi viereisen kiinteistdn katolle. Koysitydskentelyssa ei kaytanndssa ole ylarajaa kor-
keudelle, mutta kdysien kayttd on hidasta ja henkilon pelastaminen talla tavoin vie huo-
mattavan paljon aikaa. Kaytannodssa pelastaminen torninosturista ei vaadi tydmaahenki-
[6stolta erityistd suunnittelua tai varautumista, mutta pelastuskaluston paasy torninostu-
rin valittbmaan l&heisyyteen olisi hyva varmistaa. Varsinais-Suomen pelastuslaitoksen
mukaan juuri nosturin l&helle paaseminen ajoneuvoin on usein hankalaa. Tapaturman
sattuessa toiminnan tulee olla muidenkin tapaturmatilanteiden mukaista, eli kohdehen-
kilolle tulee antaa ensiapua ja kulkureitti pitdad tehda selvaksi ja turvalliseksi pelastushen-

kilostolle.
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Pelastamiseen henkilonostimista sovelletaan kaytanndssa samoja keinoja kuin torninos-
turista pelastamiseen. Henkildnostimissa tulee olla sekd maasta etta nostokorista kasin
toimiva hatalaskumekanismi, mutta sen vioittuessa pelastuslaitos soveltaa edella esitet-

tyja tapoja henkilén pelastamiseen.

4 Yhteenveto

Tyon tuloksena tuotetut ohjekortit ovat pelkistettyja versioita helpohkon tydmaa-alueen
suunnitelmista. Pohjat pyrittiin pitamaan yksinkertaisina kuitenkin niin, etta oleellisimmat
ja pakolliset asiat I0ytyvat niistd. Tekstiosuudessa esitettiin parannusehdotuksia jo ole-
massa oleviin maarayksiin, kuten esimerkiksi henkildstétilojen poistumistiemerkinnat ja
ikkunakaytannot. Putoamissuojaussuunnitelman osalta yksinkertaistamista tehtiin ehka
hieman rajusti, mutta kortti ajanee silti asiansa havainnollistaessaan vaadittuja asioita ja
samalla antaen kirjoitusmallin putoamissuojaussuunnitelman tekemiselle. Yhtenéa tavoit-
teena oli tuottaa ohje henkilén pelastamiselle torninosturista, mutta ty6ta tehdessa jou-
duttiin toteamaan, etta varsinaista rakennustydmaakohtaista ohjeistusta téllaiselle ei ole
syyta tehda. Varsinainen pelastustoiminta tapahtuu joka tapauksessa pelastustoimen
kanssa, jolloin tydmaan tulee huomioida vain aluesuunnitelman kannalta oleelliset seikat
pelastusteista ja maapohjan kantavuudesta. Samoin sosiaalitilojen osalta ei koettu tar-
vetta tuottaa erillisté ohjekorttia, silla selvityksen jalkeen niitéa koskevat maaraykset ovat
yllattavan pienimuotoisia — kolmannen luvun kuvailu riittdnee toimintajarjestelman paivit-

tamiseen.

Olen itse tyytyvainen tyon tulokseen ja tyo on tilaajan puolesta riittava. Tilaajan intressi
olikin 1&hinn& itse ohjekorteissa eikd niinkaan kirjallisessa tuotoksessa. Paikoitellen
tyosta olisi voinut tehdd kattavammankin, esimerkiksi lain vaatimuksien lapikaynnin
osalta, mutta tassa tapauksessa tekstista olisi tullut helposti liian raskaslukuista. Suun-
nitelmien osalta graafista koristelua voisi toki jatkaa pidemmallekin, mutta mielestani ne
ajavat asiansa nykyisellaan. Tyohon olisi voinut myés lisdtd enemman pelastussuunni-
telman ehdottamia ratkaisuja, tai niitd voisi vahintaankin liittda ohjekorttien muistilistoille.
Internetistd 16ytyy sek& Ratkennustietosaation ettd pelastustoimen kautta monia hyvia
pohjia, joiden kautta pelastussuunnitelman tekeminen ja muokkaaminen vaikka kuukau-

sittainkin ei ole kovin suuri tyd. Mielesténi talla voisi parantaa oleellisesti tydmaan
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turvallisuussuunnittelua — olettaen, etta paivittdmisesta ei tule pakkopullaa, ja tieto saa-
taisiin eteenpain myos tyontekijoille. Hyvin tehdylla pelastussuunnitelmalla voisi helposti
siirtdad toimihenkildiden mukana seuraaville tydmaille perusteet seuraavan kohteen tur-
vallisuussuunnitelmien tekemiselle. Itsedni hieman jopa yllatti, ettei pelastuslaitos suo-
ranaisesti vaatinut pelastussuunnitelman tekoa. Samaten tydmaan henkilostétilojen
melko l6yhat turvallisuusvaatimukset aiheuttivat ihmetysta. Tasta syysta alleviivasin
tyossa hieman enemman juurikin henkildstotiloihin liittyvia seikkoja. Kokemuksieni mu-
kaan myos tilojen paivittisesta siivoamisesta luistetaan melko usein, joten koin tarpeel-
liseksi kdyda muitakin, ehk& ei niin vahvasti tah&an tyohon liittyvia seikkoja henkildstétilo-
jen kaytosta.

Tyon tarpeesta voidaan olettaa, etta turvallisuussuunnittelulla on vieléd tarvetta kehittya.
Ty6turvallisuus on vuodesta toiseen léahes polttavin puheenaihe rakennusalalla, ja myos
NCC kayttda paljon aikaa ja resursseja sen parantamiseen. Tyota tehdessani ja tausta-
materiaalia etsiessani huomasin itsekin, ettd esimerkiksi tydmaiden aluesuunnitelmat
ovat lahes poikkeuksetta tavalla tai toisella vajavaisia. Uskon siis ohjekorteilla olevan

todellista tarvetta ja toivon, ettd niistd on hydtyd NCC:lle jatkoa ajatellen.
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Tydmaasuunnitelmat

Aluesuunnitelmien muistilista

- Tybmaa-alueen rajaus — aidat, portit, tiedotus- ja opastetaulut
- Henkilosto- ja varastotilojen seka tyokohteiden sijainti ja maara
- Kaivuu- ja tayttbmassojen sijoitus

- Elementtien purku- ja sailytysalueiden sijainti

- Nostureiden ja koneiden sijoitus

- Nostureiden, varastopaikkojen, kulkuteiden ja elementtifakkien maapohjan kan-
tavuus

- Nostureiden k&antosateet ja kapasiteetit

- Tyokoneiden ja jalankulun reitit sekd naiden yhtymékohdat, huomioi mydés muu
yleinen liikenne

- Jateastiat jatetyypeittdin, vaarallinen jate erikseen — huomioitava turvaetaisyydet
rakennuksiin tuhopolton varalta

- Vaarallisten ja herkasti syttyvien materiaalien varastointi
- Vakituinen tulityopaikka
- Palontorjuntakalusto
- Ensiapuvdlineet ja -pisteet
- Sahkokeskukset ja ympariston sahkdlinjat sekd tydmaavalaistus
- Pelastautumistiet, turvaetaisyydet, suojapaikat ja kokoontumispaikka
- Mukana lyhyt selostus:
o TyOmaan jarjestys ja siivous

o pélyntorjuntatoimenpiteet, esimerkiksi osastointi tai muut tukkivat raken-
teet

o Jateastioiden tyhjennys

o Kulku-, nousu ja kuljetusteiden kunnossapitotavat ja -aikavalit
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Perustamisvaiheen aluesuunnitelma
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Runkotydvaiheen aluesuunnitelma
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Runkotytvaiheen kerrossuunnitelma

Runkotydvaiheen kerrossuunnitelma
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Sisatytvaiheen aluesuunnitelma
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Putoamissuojaussuunnitelma

Putoamissuojaussuunnitelman muistilista

- Suojakaiteet, kuopat ja kaivannot on merkitty
- Kaivantojen kulkuesteet ovat riittavan jareat
- Sisaankulkureiteilla on suojakatokset ja ne ovat riittdvan kokoiset ja kestavat

o ulotuttava vahintaén 2,5 metria rakennuksen seinélté ulos péin ja 0,5 met-
ria kulkutien sivuille

- Suojakaidejarjestelmat ovat keskenaan yhteensopivia
- Suojakaiteet kestavéat minimikuormat

o ka&sijohde tai suojaverkkoelementti kestad epaedullisimmin asetetun, vaa-
katasossa kohtisuoran 1,0 kN:n voiman ilman pysyvia muodonmuutoksia,
suurin sallittu valiaikainen taipuma 100 mm

o vélijohde ja jalkalista kestavat epaedullisimmin asetetun, vaakatasossa
kohtisuoran 0,5 kN:n voiman ilman pysyvid muodonmuutoksia, suurin sal-
littu valiaikainen taipuma 100 mm

o puisen 50 x 100 mm suojakaiteen pisimmat sallitut jannevalit: T18 puuta-
varalla 1,9 metria yksiaukkoisena ja kaksiaukkoisena 2,4 metria; T24 puu-
tavaralla vastaavasti 2,4 m ja 3,0 m

- Suurin sallittu vaakasuora vali putoamissuojaimissa on 250 mm
- Suurin sallittu pystysuora vali putoamissuojauksissa on 500 mm

- Kasijohteen tai suojaverkkoelementin ylareuna on vahintaan 1000 mm korkeu-
dessa

- Jalkalistan ja valijohteen korkeus oltava vahintddn 150 mm

- Lattiassa olevat aukot on suojattava kaitein, mikali yksikdan aukon vapaa sivu on
yli 1000 mm pitka. Tata pienemmat aukot on suojattava suojakansin, jotka kes-
tavat vahintaan 1,5 kN:n kuorman. Kannet merkataan nékyvalla rastilla ja niiden
likkuminen paikaltaan estetaan.

- Selvitetdan ja suunnitellaan turvavaljaiden kiinnitysmahdollisuudet myds sisaty6-
vaiheessa
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Kaytettavat suojaintyypit ja -vahvuudet

Kaytettavat putoamissuojaustuotteet ovat holvinreunakaide, pinta-asenteinen kaide, holk-
kiasenteinen kaide, harjakattokaide, suojaverkot seka puutavara. Kaidetolppien, kasijohtei-
den, suojakaiteiden ja muiden vastaavien rakenteiden on kestettava 1,0 kN:n epaedulli-
simmin asetettu pistekuorma ilman pysyvid muodonmuutoksia. Puutavarasta tehdyssa kai-
teessa tulee olla kasijohde, vélijohde ja jalkalista. Valijohteen ja jalkalistan tulee kestaa 0,5
kN:n pistekuorma em. edellytyksin. Johteiden ja jalkalistan korkeuden tulee olla vahintaan
150 mm ja naiden valiin jadva vapaa aukko enintdan 500 mm korkea. Kaikissa putoamis-
suojakaiteissa suurin sallittu vapaa vaakasuora vali viereisen kaiteen tai rakenteen kanssa
on enintaan 250 mm. Kaidetolpat tulee kiinnittda asennettaviin elementteihin jo ennen nai-
den nostoa, mikali nilden asentaminen ei esta elementin turvallista asentamista. Kaidema-
teriaali tulee vieda valmiiksi asennuspaikan valitttmaan laheisyyteen putoamissuojauksen
nopean toteuttamisen varmistamiseksi. Suojaintyypit on esitetty putoamissuojaussuunni-
telmassa varikoodein.

C24 puutavara. Asennetaan ikkuna-aukkojen ja parvekkeiden oviaukkojen apukar-
meihin elementtitehtaalla putoamissuojauksen nopean toteutuksen varmistamiseksi. Kiin-
nityksen tulee olla vahintaan yhta vahva, kuin kaidemateriaalin vahvuusvaatimus. Kiinni-
tyskorkeus ikkuna-aukon alareunasta 500 mm. Oviaukoissa sovelletaan ylla esitettyja
asennusmittoja. Poistetaan ikkuna- ja oviasennuksen yhteydessa.

mmm Holvinreunakaide, pinta-asenteinen kaide tai holkkiasenteinen kaide ja suojaverk-
koelementti. Suojaverkkoelementtien tulee olla kiinni vahintadan kahdessa kaidetolpassa
aina niiden ollessa kaytéssa. Vihrea pistekatkoviiva esittda holvilaattojen asennusaikaista
suojausta ja katkoviiva suojausta ennen ulkoseindelementtien asennusta. Kaidetolppa vali-
taan kullekin asennuspaikalle soveltuvimman mukaan suosien kuitenkin holvinreu-
nakaidetta. Poistetaan kaide- tai seinarakenteen asennuksen yhteydessa.

mmmm Pinta-asenteinen kaidetolppa ja suojaverkko hissikuilun seka yhteiskayttokuilun suo-
jaamiseen. Poistetaan aukot suojaavien rakenteiden asennuksen yhteydessa. Hissiasen-
nuksen aikana on kiinnitettava erityistd huomiota aukkosuojaukseen. Hissikuiluun asenne-
taan kerroslaattojen tasolle tyétaso hissiasennusta edeltavia t6ita ja hissiasennuksen aloi-
tustoéita varten. Tyotasolle tulee tehda kantavuuslaskelma.

mmmm Pinta-asenteinen kaidetolppa ja suojaverkko. Kaytdssa lepotasojen ja porrashuo-
neen nauhaikkunan valisen aukon suojaamisessa. Poistetaan porraskaideasennuksen yh-
teydessa.

mmmm Porraskiinnike ja portaan suojakaidepaneeli. Poistetaan porraskaideasennuksen yh-
teydessa.
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Huomioita

Ikkuna-aukkojen laheisyyteen ja parvekelaattoihin upotetaan elementtitehtaalla valun yh-
teydessa kiinnitysholkit, jotka toimivat turvavaljaiden kiinnityspisteina. Kiinnityspisteet on
esitetty suunnitelmissa V-kirjaimella.

Runkotéiden yhteydessa yksi asentaja vastaa jatkuvasti suojauksen yllapitamisesta. Mikali
tyo keskeytyy, tulee suojaamatta jdanyt alue rajata huomiovarein ja heijastimin merkityilla

kevytaidoilla vahintaan kahden metrin etaisyydeltd aukon reunasta. Holvissa olevat aukot,
joiden pienempi sivu tai halkaisija on alle 1 m, suojataan puurakenteiselle kannella, jonka

kantavuus on vahintaan 150 kg. Paikaltaan siityminen estetaan aluspuilla. Kannet merki-

taan nakyvasti punaisella rastilla. Mainittuja mittoja suuremmat aukot suojataan aina suo-

jakaiteella.

Vesikatolla kaytetaan vesikattokaiteita ja pinta-asenteisia kaiteita. Vesikatolla on huomioi-
tava katon kaltevuuden aiheuttama noussut riski esineiden ja materiaalien putoamiselle.
Parvekkeiden ylimmat laatat suojataan paalta holkkiasenteisilla kaiteilla ja holvinreunakai-
teilla.

Rakennuksen sisdankaynnit tulee suojata putoavilta esineiltd ja materiaaleilta. Sisaan-
kayntien yhteyteen rakennetaan katos, joka ulottuu vahintaan 2,5 metrin paahan raken-
nuksen ulkoseinasta ja on sivuilta vahintdan 0,5 metria kulkutieta leveampi. Suositeltu ka-
temateriaali on puulaudoitus tai vanerilevyt kuitenkin niin, ettd se kestaa siihen kohdistuvat
kuormat.

Kaivantojen reunat on merkittava aina vahintdan huomiovarein ja heijastavin materiaalein
varustelluilla kevytaidoilla, joiden etdisyys kaivannon reunasta on vahintdan 2 metria.



