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Muovi on nyky-yhteiskunnan toimivuuden kannalta korvaamaton materiaali.
Muovi on monikayttéinen, hygieeninen ja edullinen. Muovin kaytdn vahentaminen
ja kierrattaminen uudelleen kayttoon on kuitenkin kehityssuunta, johon tulee pyr-
kia. Tutkimuskohteena oleva K-supermarket Kangasala toimii Keskon konsernin
alaisuudessa. Osa Keskon vastuullisuusohjelmaa on muovijatteen vahentami-
nen, ja K-supermarket Kangasala haluaa olla osa yhteisia tavoitteita.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli perehtya muovin kierratykseen, sen to-
teutumiseen ja kehittaa ratkaisuja muovin kierratysasteen nostamiseen K-Super-
market Kangasalla. Tyon tavoitteena oli selvittdaa syntyvan muovijatteen maaraa
yrityksessa ja keinoja vahentaa sita. Tulosten perusteella oli tarkoitus hahmotella
toimivaa kierratysjarjestelmaa yrityksen kayttoon.

Kierratettdvan muovin maaraa ja laatua tutkittiin toimintatutkimuksella. Toiminta-
tutkimukseen osallistuivat K-supermarket Kangasalan tyontekijat. Tutkimus kesti
kolme paivaa, jotta paikan paalla syntyvan, kierratyskelpoisen jatteen maara sel-
visi. Tutkimuksen paatteeksi muovin kierratykseen osallistuneille tyontekijoille
tehtiin kysely, jolla haluttiin vastauksia muovin kierratyksen onnistumiseen.

Muovin kierrattdminen onnistui hyvin kyselyyn vastanneiden tydntekijoiden mie-
lesta. Vastausten perusteella muovinkierratys voisi jatkua K-Supermarket Kan-
gasalla. Tyossa haastateltiin kiertotalouden ja kierratyksen asiantuntijaa. Asian-
tuntijan nakemykset otettiin huomioon K-supermarket Kangasalan muovinkierra-
tyssuunnitelmaa laadittaessa.

Tutkimuksen perusteella toimivan jatehuollon puuttuminen on suurin ongelma
kierratyksen jatkamiselle. Henkilokunnan asenne kierrattamista kohtaan oli
myonteinen ja kierratyksen ohjeistus koettiin selkeaksi. Ohjeistus olisi mahdol-
lista ottaa jatkossa kayttoon sellaisenaan. Muovinkierratysta ei ollut mahdollista
jatkaa K-supermarket Kangasalla talla hetkella. Kaupan nykyiset tilat eivat ole
riittavat tarvittaville kierratyspisteille. Kaupan suunnitellun laajennuksen toteutu-
essa, uusituissa tiloissa olisi oma muovinkierratyspiste ja muovin kierrattdamiseen
tarkoitetut astiat.

Asiasanat: muovin kierratys, kiertotalous, asenne, vastuullisuus, taloudellisuus
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Plastic is an irreplaceable material for the functioning of modern society. Plastic
is multi-purpose, hygienic and inexpensive. The reduction and recycling of plas-
tics, however, is a trend that should be pursued. The target of this study is K-su-
permarket Kangasala, which operates under the Kesko group. Part of Kesko's
responsibility program is to reduce plastic waste, and K-supermarket Kangasala
wants to be part of the common goals.

The purpose of this thesis was to get acquainted with the recycling of plastics,
its implementation and the development of solutions to increase the recycling
rate of plastics in K-Supermarket Kangasala. The aim of the work was to deter-
mine the quantity of plastic waste generated in the company. The results were
intended to outline a functioning recycling system for the company's use.

The quantity and quality of the plastic to be examined were investigated by an
action study. The employees of K-supermarket Kangasala participated in the ac-
tion research. The activity study lasted three days to ensure that the amount of
recyclable waste generated on the spot was found. At the end of the action study,
a questionnaire that sought answers to the success of plastic recycling was made
for the employees involved in plastics recycling.

The recycling of plastics succeeded well according to the workers who re-
sponded to the questionnaire. Based on the answers, plastic recycling could
continue in the K-Supermarket Kangasala. An expert in circular economy and
recycling was interviewed. The expert's views were considered when drafting
the plastic recycling plan for K-supermarket Kangasala.

Based on the research, the lack of functioning waste management is the main
problem for the continuation of recycling. The staff's attitude was positive, and
the recycling guidance was clear. It would be possible to introduce guidance in
the future as such. It was not possible to continue the recycling of plastic with
K-supermarket Kangasala at the moment. The current trading facilities are not
big enough for the necessary recycling bins. With the planned expansion of the
trade, the new premises would have its own plastic recycling point and container
for plastic recycling.

Key words: plastic recycling, circular economy, attitude, accountability, economy
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1 JOHDANTO

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli perehtya muoviin materiaalina, sen kier-
ratysmahdollisuuksiin seka kierratyksen toteutumiseen. Teorian pohjalta oli tar-
koitus kehittda ratkaisuja muovin kierratysasteen nostamiseen K-Supermarket
Kangasalla. Tyon tavoitteena oli selvittaa syntyvan jatteen maaraa yrityksessa,
keinoja vahentaa sita ja hahmotella toimivaa kierratysjarjestelmaa yrityksen kayt-
toon. TyOssa tarkasteltiin muovin kierratysta, kiertotaloutta, asenteita kierratysta

kohtaan seka vastuullisuutta ja kierratyksen vaikutusta taloudellisesti.

TyOssa perehdyttiin muovin kierrattamisen teoriaan, jonka pohjalta luotiin muo-
vinkierratyssuunnitelma Kangasalan K-Supermarkettiin. Laaditun kierratyssuun-
nitelman mukaan toimittiin kolme paivaa, jotta saatiin selvitettya kierratykseen
kelpaavan jatteen maara. Maarasta voitiin paatella kannattavat toimenpiteet, ku-
ten tarvittavat muovinkeraysastiat ja kuinka usein niita tulisi tyhjentaa. Lisaksi sel-
vitettiin tahot, joiden kanssa jatehuollosta olisi mahdollista sopia. Muovinkerays-
kokeilun jalkeen suorittiin kysely, johon vastasivat kaikki muovin lajitteluun osal-
listuneet yrityksen tyontekijat. Kyselylla haluttiin selvittaa tyontekijoiden tieta-

mysta, osaamista, motivaatiota ja asennetta muovin kierratyksen suhteen.

Tyossa haastateltiin kiertotalouden ja kierratyksen asiantuntijaa. Asiantuntijan
nakemykset otettiin huomioon K-supermarket Kangasalan muovinkierratyssuun-

nitelmaa laadittaessa.

Saatujen tulosten perusteella pystyttiin laatimaan toimiva kierratyssuunnitelma
kierratykseen soveltuvalle muovijatteelle. Suunnitelmasta on hyotya yritykselle jo
nykyisen toiminnan kannalta, mutta myds tulevaisuudessa. Liikepaikkaa on tar-
koitus laajentaa Keskon toimesta lahivuosina. Laajennuksen toteutuessa, on laa-
ditusta kierratyssuunnitelmasta hyotya myos uuden rakennuksen suunnitteluvai-
heessa. Suunnitelmaa on mahdollista kayttdad pohjana, jotta uuteen rakennuk-

seen saadaan toimiva kierratysjarjestelma ja riittavat tilat alusta alkaen.



2 K-SUPERMARKET KANGASALA

2.1 Yrityksen esittely

K-Supermarketit ovat, kuten K-ryhman toimintaan kuuluu, kauppiasvetoisia.
Kauppias on itse vastuussa liiketoiminnastaan, kaupan valikoimasta ja tyonteki-
joistaan. Jokainen K-kauppa on erilainen, silla toimintaa muokkaavat niin asiak-
kaat kuin paikalliset erikoistuotteetkin (K-kauppiasliitto n.d.). K-supermarketien
asiakaslupaus "tavallista parempi ruokakauppa” tavoittelee erilaista asiakaskun-
taa kuin Keskon muut kaupat. Tuoreosastojen siisteys ja runsaus ovat tarkeim-
mat tekijat asiakkaan tyytyvaisyyden takaamiseksi (K-kauppiasliitto 2014). K-su-
permarketit ovat suuria ja keskisuuria elintarvikekauppoja. K-marketit taas ovat
pienehkoja lahikauppoja taajamissa ja kaupunkien keskustoissa. K-citymarket on
selkeimmin hypermarketketju, jonka valikoimiin kuluu myds pukeutuminen ja

kayttotavarat.

Kangasalla asiakaslupausta "tavallista parempi ruokakauppa” toteutetaan myy-
malan kokoon nahden erittain laajalla valikoimalla. Paikallisten tuotteiden lisaksi
my0s erikoistuotteet kuuluvat kaupan valikoimiin (Kesko Oyj 2015). Kauppiaina
Kangasalla toimivat Leena ja Hannu Lantta, he ovat olleet mukana kaupan toi-
minnan alusta asti, vuodesta 2010. Henkilokuntaa kaupassa on keskimaarin 20
kun mukaan lasketaan vakituisten lisaksi satunnaisesti vuoroja tekevat "ekst-
raajat”. Kiinteiston koko on yli 2000 neliéta. Kaupan kanssa samassa rakennuk-

sessa palvelevat Alko seka Kotipizza.

Keskon suunnitelmissa on nykyisen kiinteiston laajentaminen Iahivuosina, jolloin
kiinteiston tilat lisdantyisivat lahes puolella (Kesko aikoo laajentaa K-supermar-
ketia 2018.) Opinnaytetydssa tehty tutkimus muoviroskan maarasta, seka alus-
tava kierratyssuunnitelma auttaisivat jo uuden marketin suunnitteluvaiheessa ja-

tehuollon kartoittamista.

Talla hetkelld K-supermarket Kangasalla ei kierratetd muovia milldaan tavalla joh-
tuen astioiden, ohjeistuksen seka jatteita kasittelevan toimijan puutteesta. Muita
jatteita yrityksessa kierratetdan melko hyvin. Syntyva pahvijate seka biojate on
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hoidettu asianmukaisesti. Lisaksi asiakkaille on tarjolla pullonpalautusautomaatti,
keraysastiat kaytetyille paristoille seka pienelektroniikalle. Piha-alueella on Rinki-
kerayspiste, josta kuitenkin puuttuu riittavan tilan takia keraysastia muovijatteelle.
Ymparistoasiat ovat tarkea osa K-ryhman toimintaa, ja myds K-supermarket Kan-

gasala haluaa olla mukana yhteisissa tavoitteissa.

2.2 Keskon vastuullisuus ja muovilinjaus

Keskon vastuullisuus nakyy liiketoiminnan jokaisella osa-alueella. Hyvan tavan
mukainen liiketoiminta, vastuullinen hallinto seka vakaa talous ovat Keskon vah-
vuuksia. Kesko on merkittava tyollistaja, niin Suomessa kuin maailmalla. Asiak-
kaat arvostetaan korkealle. Kevaalla 2018 asetetun uuden vastuullisuusstrate-
gian mukaan Kesko pyrkii luomaan asiakkaan arkeen entistd enemman mahdol-
lisuuksia osallistua vastuullisuuteen pienten tekojen kautta. Teot nakyvat erityi-
sesti energiankulutuksessa, kuten kayttamalla myymaldissa uusiutuvilla luonnon-
varoilla tuotettua sahkoa. Kylmakalusteiden valinnalla ja logistiikkaa tehostamalla
saadaan nostettua energiatehokkuutta. Nailla keinoilla saadaan vahennettya
paastoja. K-rynma on investoinut myos aurinkosahkon tuottamiseen ja lisannyt
sahkodautojen latausmahdollisuuksia. Ruokahavikin syntymista vahennetaan toi-
mivalla tilausjarjestelmalla ja syntyva havikki hydédynnetaan viimeistaan energia-
jatteena. Kotimaisen ruoan tuottajia halutaan nostaa nakyville ja ruoan osuutta
koko tuotevalikoimasta nostaa. Vastuullisuusohjelman mukaisesti Kesko on tiu-
kentanut muovilinjaustaan ja ryhtynyt erilaisiin toimiin muovin kayton vahenta-
miseksi. (Kesko Oyj 2019a.)

Keskon tavoitteena on seka vahentaa muovien maaraa ketjun omissa tuotteissa
20 prosenttia, etta varmistaa pakkausten kierratettavyys tai biohajoavuus vuoden
2025 loppuun mennessa. Muovin vahentamiseksi ja sen kierrattamiseksi on yh-
tidssa tehty jo tahan mennessa paljon, ja uusia tapoja etsitaan jatkuvasti. Muovin
kaytosta ei ole tarkoitus luopua kokonaan, silla muovilla on myds paljon hyvia
ominaisuuksia. Muovin kierrattamista on mahdollistettu Keskon toimesta tarjoa-
malla Rinki-kierratyspisteita, jolloin muovin paatyminen kiertoon parantuu. Toi-

miva PET-muovipullojen kierratysjarjestelma kuuluu osaksi Keskon K-ruoka-
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kauppojen toimintaa. Keskon omien tuotemerkkien pakkauksia valmistetaan kier-
ratysmuovista ja kehitetdan siten, ettd pakkaukset ovat tehokkaasti kierratetta-
vissa. (Kesko Oyj 2019b.)

Muovin kayton vahentamiseksi on asetettu tavoitteita EU:n pakkausjatedirektii-
vissa (1994/62/EY, 2015/720/EU, 2018/852/EU). Kesko sitoutuu noudattamaan
tavoitteita. Kaytannon toimia ovat esimerkiksi muovikassien kayttomaarien va-
hentaminen, tuotepakkausten muovin vahentaminen ja vaihtoehtoisten materiaa-
lien kehittaminen. Muovikassit, seka vaihtoehtoisesti tarjolla olevat paperi- ja bio-
kassit, ovat maksullisia mutta saman hintaisia. Tarjolla on myos muita vaihtoeh-
toja, kuten kestokasseja. Pienten hedelmapussien tarjoamista valtetaan ja niille-
kin on tarjolla vaihtoehtoja. Muovin haittojen valttamiseksi Kesko pyrkii rajoitta-
maan muovien paasya vesistoihin. Tuotteista esimerkiksi poistetaan mikromuo-

veja ja korvataan muovia ekologisemmilla vaihtoehdoilla. (Kesko Oyj 2019b.)



3 MUOVI JA MUOVIN KIERRATYS

3.1 Pakkauksissa kaytettavia muovilaatuja

Yli 40 prosenttia tuotetusta muovista kaytetdan pakkaamiseen. Sellaisen alan ni-
meaminen, jossa ei kaytettaisi ollenkaan muovia tai muovista valmistettuja tuot-
teita, on lahes mahdotonta. Suurkaupungistuminen ja megatrendit kasvattavat
muovien kysyntaa ja muoviosien kayton kasvu nakyy niin terveydenhuollossa
kuin liikkumisessakin. Energian tuotannossa ja monissa koneissa ja laitteissa on
nakyvissa sama kehityssuunta. Muoviosien kysynnan yha lisaantyessa, on myos
Suomessa valmistettavien muovituotteiden liikevaihto jatkanut tasaisesti kehitty-
mistaan. Muovin kierratysalan nakokulmasta 2010-luku on ollut noususuhdantei-
nen. (Jarvinen 2017, 14, 16-17.)

Muovit ovat paéosin petrokemian tuotteita. Ne valmistetaan polttoai-
neiden tuotannosta ylijaéavista hiilivetyvirroista, jotka aiemmin poltet-
tiin 6ljynjalostamojen soihduissa taivaalle. Muovien yhteinen nimit-
taja on ns. polymeeri. Polymeerit ovat hyvin isoja ketjumaisia mole-
kyylejé, joiden yhteyteen voidaan seostaa erilaisia lisa-, lujite- ja téy-
teaineita, sen mukaan millaisia ominaisuuksia lopputuotteelta vaadi-
taan. Muoveja voidaan valmistaa muistakin hiilivedyista, joita saa-
daan esimerkiksi biologisista prosesseista. Némé voivat olla perin-
teisid muoveja vastaavia tai biologisesti hajoavia, eli kompostoituvia

muoveja. (Muoviteollisuus Ry 2019.)

Pientiheyspolyeteeni eli PE-LD-muovi on maailman myydyin muovi ja Suo-
messakin kaytetyin muovityyppi. Sita voidaan hyvin kuvailla sanalla plastiikki sen
kevyen, venyvan ja kylmassakin taipuvan piirteensa vuoksi. Silla on myds hyva
kosteudensuojakyky. Esimerkki tasta muovista on muovikassi. Kauppojen tuote-
ja ruokapakkauksissa kaytetaan yleisimmin PE-LD: ta. Siitd valmistettua kutiste-
kalvoa kaytetaan kuormalavatuotteissa, jotta tuotteet pysyisivat puhtaina, kuivina
ja lavoilla paikoillaan. Kiristekalvot, joita kaytetdan pakkauksien suojana kuorma-
lavoilla, valmistetaan PE-LD: sta ja PE-LLD: sta. PE- LD: n tarkoitus elintarvike-
pakkauksissa on olla kosteussuojana tuotteille. Yleensa kun kaasunsuojakerros
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(barrier) litetaan PE-LD -muoviin, on liimakerros tarpeen. Tarkoittaen, ettd moni-
kerroskalvo valmistetaan laminoimalla tai koekstruusiolla. Esimerkkina tasta me-
netelmasta toimii maitopurkki, jonka kartonki on molemmilta puolilta PE-LD: lla
ekstruusiopaallystetty. Kartonki antaa purkille jamakkyytta, polyeteeni puoles-

taan kosteussuojaa seka painopinnan. (Jarvinen 2017, 24-26.)

Polypropeeni, PP on monipuolinen muovi, jota kaytetaan muun muassa pakas-
terasioissa, elintarvikepakkauksissa, kansissa ja korkeissa. PE-HD: & kaytetaan
yleisemmin juomapullojen korkeissa, mutta PP: a kaytetaan ketsuppipullon kor-
keissa ja ruokapakkauksissa, jotka ovat lammitettavia. PP: n kaytto on lisaantynyt
lampomuovatuissa pakkauksissa, naita ovat esimerkiksi mikrossa lammitettavat
valmisruoka-astiat seka erilaiset leviterasiat. Polypropeenikalvoa hyddynnetaan
yleisesti ruokien pakkauksissa. Se venytetaan valmistuksessa myds poikkisuun-
taisesti, jolloin on kyseessa molempiin suuntiin vahva BOPP-kalvo. Se suojaa
tuotetta kosteudelta ja on usein rapisevaa, kuten esimerkiksi karkki-, makaroni-

ja perunalastupusseissa. (Jarvinen 2017, 34-37.)

Jarvinen (2017) kertoo happisuojan olevan valttamaton osa elintarvikepakkaus-
ten sailyvyytta. PP ja PE-LD, antavat pakatuille elintarvikkeille suojan kuivumi-
selta. Vaikka kylmaketju pysyisi katkeamattomana, yksikerroksiseen PE-LD -kal-
voon pakattu liha sailyy vain noin kolme paivaa. Koko kuljetusketjun nakokul-
masta tama aika ei riita, silla liha taytyy saada tuottajalta kauppaan myyntihyllylle
ja viela sen jalkeen kuluttajan jaakaappiin ennen ruoan valmistusta. Taman
vuoksi elintarvikepakkauksissa on oltava yhdistelmakalvo, jossa on happisuoja-
muovi (barrier). Jotta nama kerrokset tarttuisivat toisiinsa, polyeteenin ja barrierin
valiin pitaa "ajaa” limamuovi. Yhdistelmakalvoon tulee molemminpuolinen poly-
eteenikerros saumauksen ja painatuksen vuoksi. Talla tavoin valmistettuna liha-
ja juustopakkausten puhalluskalvoon kertyy viisi kerrosta. Esimerkiksi tuore liha,
makkarat, valmisruoat ja juustot tarvitsevat happibarrier -kerroksen monikerros-
kalvoon. (Jarvinen 2017, 157).

Polystyreeni, PS, on lasinkirkas, hauras eika se kesta kuumuutta. Polystyreenia
kaytetdan suurimmaksi osaksi pakkauksissa. PS on pakkausrasioissa PET-A:n

kilpailija, silla molempia kaytetaan liha-, kala-, ja leikkelerasioissa. Polystyree-
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nista tehdaan myos kolmioleiparasioita. Lampdmuovatuissa pakkauksissa poly-
propeeni (PP) on polystyreenin kilpailija. PS on lapinakyvampi, PP taas puoles-
taan kevyempi. Keveydella on merkitysta, silla Suomessa pakkausten paino vai-

kuttaa muovipakkausten kierratysmaksuihin. (Jarvinen 2017, 46—-47.)

Muita yleisesti kaytettyja muoveja ovat EPS, PMMA ja PET. Soluuntuva poly-
styreeni eli EPS: a kaytetdan pakkaussuojana tuotteille. Kodinkoneet suojataan
pakkaamalla ne muovattuun EPS: n, tarkoituksena suojata tuotetta iskuilta. EPS:
a kaytetdan sen hygienian ja kosteudenkestavyyden vuoksi pakkauksissa, esi-
merkiksi kalalaatikoissa. Akryyli, PMMA, pleksi, on muovilevyista kaytetyin. Esi-
merkki valetun akryylilevyn elintarvikekaytosta on lampomuovattu kupu, joka an-
taa leivonnaisille suojan kuivumiselta. Polyetyleenitereftalaatti eli PET on lasin-
kirkasta levya. PET- levyt valmistetaan PET-A:sta ja PETG:sta. PET-A muovista
valmistetaan virvoitusjuomapulloja. Esimerkiksi kirsikkatomaattirasiat ovat PET-
levysta lampémuovattuja. (Jarvinen 2017, 50-52, 136, 140, 222.)

Uusitalo (2017) kirjoittaa, kuinka muovi elinkaarensa aikana usein saastaa enem-
man energiaa kuin mitd sen tekemiseen menee, vaikkakin muovi on tehty fossii-
lisesta oljysta. Muovi on pakkausmateriaalina kevyt, joten tuotteiden kuljetuksissa
sen kayttd saastaa kuljetuskustannuksissa ja sita kautta aiheuttaa vahemman
paastoja kuin raskaammat pakkausmateriaalit. Muovi on hyva materiaali myos
elintarvikkeiden sailyvyyden ja ruokahavikin vahentamisen kannalta. Puuvillakas-
siin verrattuna kierratysmuovikassi on ymparistoystavallisempi valinta. Puuvilla-
kassia on kaytettava useita kertoja ennen kuin se ymparistdvaikutuksiltaan tulee
kierratysmuovikassin rinnalle. Uusitalon (2017) mukaan muoviton maailma saat-
taisi vauhdittaa ilmastonmuutosta. Muovia ei voida ajatella pelkastaan pahana tai
hyvana materiaalina, vaan se riippuu kayttokohteesta. Jokaisen muovin kohdalla

tulisikin kysya, onko sen kaytto taysin valttamatonta. (Uusitalo 2017, 232-233.)

Muoveista puhuttaessa tulee huomioida myos mikromuovit. Mikromuoveiksi las-
ketaan alle viiden mm:n suuruiset kappaleet. Naita kappaleita on seka primaareja
etta sekundaareja. Muovin hajotessa kulutuksen tai lammon vaikutuksesta syntyy
sekundaareja mikromuoveja. Osa mikromuoveista valmistetaan kaytettavaksi
esimerkiksi kosmetiikassa ja maaleissa, naita kutsutaan primaareiksi mikromuo-

veiksi. Mikro- ja nanokokoisia kappaleita muovia irtoaa myos tekstiileista seka
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renkaista. (Kohvakka & Lehtinen 2019, 104.) Mikromuovista kerrotaan, kuinka
kalojen lisaksi mikromuovia on I16ydetty niin merisuolasta kuin hunajastakin. Em-
meka edes tieda millainen vaikutus mikromuovilla on ihmisten terveyteen (Tho-
mas 2018, 37). Kohvakka & Lehtinen kirjoittavatkin, kuinka mikromuovien ter-
veysvaikutuksia tutkitaan parhaillaan ympari maailman (Kohvakka & Lehtinen
2019, 112).

3.2 Biomuoveista

Polyaktidi, PLA on kasvisokerin kaymisella aikaansaatu maitohappo, jonka al-
kuperana on yleensa maissi. PLA on valmiina tuotteena biohajoava, mutta sen
hajoaminen ei kaynnisty ilman teollista kompostointia. Se sopii hyvin elintarvike-
kayttoon, kuten pulloihin ja pakkauksiin. Polyhydroksialkanoaatit eli PHA.t:
PHB, PHBYV ja PHBH “ovat bakteerien avulla fermentoimalla valmistettuja poly-
estereitd” (Jarvinen 2017, 103). Aineen alkuperana naissa on glukoosi, esimer-
kiksi maissioljy. Kehitteilla on myds ei-ruokaperaisia raaka-aineita, jotka tehdaan

esimerkiksi levasta ja selluloosasta. (Jarvinen 2017, 102-103,107.)

Uusitalo (2017) kertoo biomuovien sekavasta kentasta. On olemassa biopohjai-
sia seka biohajoavia muoveja. "Biopohjaisen muovin raaka-aine on uusiutuva,
mutta muuten se on ominaisuuksiltaan kuin miké tahansa tavallinen 6ljysté val-
mistettu muovi” (Uusitalo 2017, 234). Biohajoava muovi hajoaa itsestaan luon-
nossa tai kompostointilaitoksessa vedeksi ja hiilidioksidiksi. Uusitalo (2017) muis-
tuttaa, etta bio etuliitteena ei ole uusiutuvan raaka-aineen tae, silla biohajoavaa
muovia voidaan tehda oOljystakin. Eivatka biomuovit aina ole kokonaan bio-
muovia, eika valmistajan ole pakollista kertoa tuotteen sisaltaman uusiutuvan
raaka-aineen maaraa, vaikka tuotetta markkinoitaisiinkin biomuovina. (Uusitalo
2017, 234.) Kohvakka & Lehtinen (2019) kirjoittavat, kuinka biomuoviksi sano-
tussa muovissa on vahintaan 20 prosenttia raaka-ainetta, joka on elain- tai kas-
vipohjaista. Tama tarkoittaa siis sita, ettd usein biomuoveissa on myos fossiilisia
aineita. (Kohvakka & Lehtinen 2019,115.)

Muovien materiaalimerkinndista kertova taulukko I6ytyy Suomen Uusiomuovi
Oy:n sivustolta (Suomen Uusiomuovi Oy n.d.a). Taulukosta kady ilmi muovien

merkintdjen lisdksi muovien ominaisuudet, kaytto ja kierratys (kuva 1).
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OMINAISUUDET, KAYTTO, KIERRATYS

B

PET

Polyeteenitereftalaatti

Kovaja kirkas

Virvoitusjuomapullot yms.

Pantilliset pullonpalautukseen, muut muovinkeraykseen

B

PE-HD

Polyeteeni high-density
Samea tai varikas, joustava
Mehupullot, juomakorit

Muovinkeraykseen

B

PVC

Polyvinyylikloridi
Monimuotoinen

Ei yleensa pakkausmateriaalia
El MUOVINKERAYKSEEN!

5

PE-LD

Polyeteeni low-density
Pehmeg, joustava
Muovikassit yms.
Muovinkeraykseen

4

o
o

Polypropeeni

Jaykka ja sitked, monikayttoinen
Narut, rasiat, kalvot
Muovinkeraykseen

B

Polystyreeni
Kirkas tai varjatty, vaahdotettu (EPS)
Rasiat, pehmusteet (styroksi)

PS Muovinkeraykseen
Muut
5\ Voi olla minkélaista tahansa, kova, pehmea tms.
W/ \ Rasiat, kannet, pussit
o) Muovinkerdykseen

KUVA 1. Muovien materiaalimerkinnat (Suomen Uusiomuovi Oy n.d.a, muokattu)

Biomuovit eivat muutenkaan ole aina se parempi vaihtoehto. Uusitalo (2017) ker-

tookin, kuinka biomateriaalit muoveissa ovat 6ljypohjaisia materiaaleja parempia,
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jos katsotaan “kasvihuonepééstbjen méérié ja uusiutumattomien raaka-aineiden
kulutusta” (Uusitalo 2017, 234). Biovaihtoehdot voivat olla éljypohjaisia muoveja
huonompia, jos asiaa katsotaan “rehevéitymisen, vesistéjen happamoitumisen ja
maankaytén ndkdkulmista” (Uusitalo 2017, 234).

Kohvakan ja Lehtisen (2019) mielesta on virhe vahentaa muovin kayttéa vaihta-
malla muovi vain johonkin muuhun materiaaliin. Muovi onkin useasti se paras ja
ymparistoystavallisin vaihtoehto. Vastaavasti materiaalit, joiden tarkoitus on kor-
vata muovi, tulevat paasaantoisesti kallimmaksi ja ovat ymparistda kuormitta-
vampia. Kaikkein tarkeinta on vahentaa kulutusta ja sita kautta vaikuttaa ympa-
ristoon. Pakkaushavikkia ajatellessa, tulee huomioida se, etta pakkaukset mak-
savat, joten yleensa elintarvikkeita ei ole ylipakattu. Kun ajatellaan elintarvikkeen
kokonaista elinkaarta, pelkan pakkauksen osuus on pieni. Tarkeintd on ymmar-
taa, etta maailma pelastuu vain kulutuskayttaytymista muuttamalla, muovin vaih-
tamisella bio- tai biohajoavaan muoviin ei ole samanlaista merkitysta. (Kohvakka
& Lehtinen 2019,165-168.)

Uusitalo (2017) kirjoittaa, kuinka biomuovien lapimurto ei ole alan kasvusta huo-
limatta ihan viela tapahtumassa. Biomuovin osuus maailman muovintuotannosta
on suunnilleen prosentin luokkaa. Tulevaisuus vaikuttaa valoisammalta, silla jo
nyt yleisimmat muovit pystytdan valmistamaan kayttamatta oljya. Pitkalla aikava-
lilla katsottuna biopohjaisilla ja -hajoavilla muoveilla olisi mahdollisuus korvata 85
prosenttia kaikista muovilaaduista. Hinta on biomuovien ongelma. Oljysta valmis-
tettu muovi on selkeasti halvinta, silla 6ljy on raaka-aineena valmiimpi. Biomassa
ei sellaisenaan ole valmis raaka-aine, vaan jotta se kelpaisi muovin valmistuk-
seen, sita pitdd muokata. (Uusitalo 2017, 234-236). Biomuovien markkinat kas-
vavat enemman kuin muovien, jotka ovat fossiilista alkuperaa. Vuonna 2016 noin
kaksi prosenttia muoveista oli biomuoveja, ja biomuovien kohdalla markkinoiden
on arvioitu kasvavan 20 prosenttia vuosittain (aikavalilla 2017-2025). "Biopohjais-
ten muovien on arvioitu teknisesti pystyvan korvaamaan 90 prosenttia fossiilisista

muoveista” (Jarvinen 2017, 105).
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3.3 Muovi, haasteellinen kierratettava

Thomas (2018) valottaa, kuinka muovin keksimisen jalkeen, aina 1900-luvun
alusta tahan paivaan saakka, muovia on tuotettu 8,3 miljardia tonnia. Tasta maa-
rasta 6,3 miljardia tonnia on jatetta, josta vain yhdeksan prosenttia on kierratetty.
Vuoteen 2050 mennessa maailman merien muovit painavat enemman, kuin
kaikki merien kalat yhteensa. Mikali emme halua muovista planeettaa, on asiaan
reagoitava valittomasti. Muovi on yksi syyllinen myos maailman merenelavien tu-
hoon. Vuosittain maailman meriin paatyy jopa 8 miljoonaa tonnia muovia. Lahes
90 prosenttia maailman merilinnuista kantaa sisuksissaan muovia. (Thomas
2018, 30-31, 52-55, 135.)

Yhdyskuntajate tulee tulevaisuudessa yha enenemassa maarin muovista. Euroo-
pan unioni esittaa muoville ja muovipakkausten materiaaleille uusia, tiukentuneita
kierratykseen liittyvia tavoitteita. Vuoteen 2025 mennessa 55 prosenttia muovi-
pakkausjatteesta on oltava uudelleenkaytettavia tai kierratettavia. Suomi kierratti
vuonna 2013 muovipakkauksistaan 23 prosenttia. Vuonna 2014 Suomessa pol-
tettiin puolet yhdyskuntajatteista. Kierratykseen paatyi 32,5 prosenttia ja kaato-
paikalle 17 prosenttia yhdyskuntajatteesta. (Jarvinen 2016, 16—-17.) Yhdyskunta-
jatteessa, varsinkin sekajatteessa, muovi tuo haastetta kierratykselle. Muoveja
on monta laatua ja yhtena vaikeutena on ”joissakin muoveissa olevien vaarallis-
ten, pysyvien orgaanisten yhdisteiden saaminen pois kierrosta” (Jarvinen 2016,
36). Usein muovien erottelu on kallista ja tehotontakin. Jarvinen (2016) esittaa
ratkaisuksi yhteistyon teollisuuden kanssa. Tarkoituksena olisi sopivien valmis-
tusmateriaalien ja tuotantotapojen kehittaminen siita Iahtokohdasta, etta materi-

aali on saatava takaisin kiertoon. (Jarvinen 2016, 36.)

Kierratyksen toteutumisella on esteita. Kaytosta riippuen, muovia valmistetaan
edelleen monesta eri materiaalista, jolloin muovien erottelu on hankalaa ja joskus
jopa mahdotonta. Tama tarkoittaa kierratyksen nakokulmasta sita, etta muovi-
tuotteen kayttdika lyhenee. On myds muistettava uusiomuovin kayttokohteiden
rajallisuus, ja se, etta kierratysprosessin aikana raaka-aineesta menetetaan jopa
15 prosenttia. Muovin kierratys on hyvalla mallilla teollisuuden tasalaatuisen

muovin kohdalla. Kuluttajamuovissa, esimerkiksi pakkauksissa, on sen sijaan
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viela paljon parannettavaa. Haasteena tassa on tavallisten kuluttajien kierra-
tystottumusten muuttaminen muovinkierratysmyodnteisiksi. Tuotteet tulisi suunni-
tella helpommiksi kierrattaa ja tuotannossa olisi vahennettava kemikaalien kayt-
toéa. Ratkaisuksi esitetdan erivarisia muovilaatuja, jotka kierratettaisiin varien pe-
rusteella, tai muovilaatuja, joilla olisi omat merkinnat. Suunnittelussa pitaa kuiten-
kin muistaa, etta paastoja syntyy samassa suhteessa, kuinka paljon materiaaleja

joudutaan tyostamaan kierratyksessa. (Uusitalo 2017, 238-239.)

Jatelaitosyhdistys nakee yksityisen kierratyspolttoainebisneksen kierratyksen hi-
dastajana. Kierratyspolttoaineena kaytetaan sellaista muovia ja pakkausmateri-
aaleja, jotka olisivat kierratettavissa. On taloudellisesti tuottoisampaa myyda jate
polttoaineeksi kuin kierrattaa sita. Pakkauksissa on kuitenkin kierratyspotentiaa-
lia. Jos kauppojen tasalaatuista pakkausjatetta kierratettaisiin polttamisen sijasta,
yhdyskuntajatteen kierratysaste voisi nousta Suomessa 10 prosenttiyksikon ver-
ran. (Jarvinen 2016, 37.)

Jarvinen (2016) kirjoittaa, kuinka muovin kierratyksen olevan ymparistolle paras
ratkaisu silloin, kun uusiomuovilla kyetaan muovituotannossa korvaamaan neit-
seellista muovia 70 prosenttia tai enemman. Uusiomuovin on talldin oltava laa-
dukasta, tarkoittaen, ettd se on puhdasta ja oikein lajiteltua. Jarvinen (2016) kir-
joittaakin, kuinka muovin kierratysketjuun kuuluvia prosesseja on kehitettava.
Nain muovin kierratysketju pysyisi kokonaiskuormitukseltaan alhaisena ja muovin
kierratys sailyisi parempana vaihtoehtona kuin muovin hyodyntaminen ener-
giana. (Jarvinen 2016, 30-31.) Uusitalo (2017) puolestaan muistuttaa, ettda muo-
vin Kierratys on ratkaisevassa roolissa muoviin liittyvien suurimpien ongelmien,
kuten meriin paatyvan mikromuovin ja ympariston roskaantumisen estamisessa.
Uusitalo kertoo, etta kertakayttoinen muovi on kaytossa vajaan vuoden ajan, kun
luonnossa kertakayttdisen muovin hajoamisaika on sata vuotta. Avainasemassa

on muovin kunnollinen ja toimiva kierratysreitti. (Uusitalo 2017, 239.)
3.4 Muovijatteiden kierratysvaatimukset
Suomen jatelaissa, joka pohjautuu EU:n jatepuitedirektiiviin, on “asetettu jéatteen

hyédyntdmiselle niin sanottu etusijajérjestys” (Jarvinen 2016, 17). Sen mukaan

on pyrittdva minimoimaan jatteen maara. Syntynyt jate on uudelleenkaytettava
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niin pitkalle kuin se on mahdollista. Jate, jota ei voi kayttaa uudestaan, on kierra-
tettava materiaalina. Jate, jonka materiaalia ei voi kierrattaa, tulee kayttaa ener-

giana. Kaatopaikka on viimeinen jatteen loppusijoituspaikka. (Jarvinen 2016, 17.)

Témaén lain tarkoituksena on ehkéisté jatteista ja jatehuollosta aiheu-
tuvaa vaaraa ja haittaa terveydelle ja ympéristolle sekéd vahentaa jét-
teen maéaréa ja haitallisuutta, edistaa luonnonvarojen kestéavaéa kéyt-
t64, varmistaa toimiva jatehuolto ja ehkéista roskaantumista (Jatelaki
646/2011, Luku 18.)

Téssé laissa tarkoitetaan: jatteen kierratyksella toimintaa, jossa jéte
valmistetaan tuotteeksi, materiaaliksi tai aineeksi joko alkuperéiseen
tai muuhun tarkoitukseen, jétteen kierratyksené ei pideté jatteen hyo6-
dyntédmistd energiana eikéa jatteen valmistamista polttoaineeksi tai
maantayttéon kaytettdavaksi aineeksi (Jatelaki 646/2011, luku 6§.)

Suomessa on tuottajavastuu, joka ulottuu pakkauksen jatehuoltoon saakka. EU:n
pakkausjatedirektiivi maaraa pakkausten kerayksen, kierratyksen ja muun jate-
huollon toteuttamista. ”Yritysten, eli tuottajien on jérjestettdva pakkausten vas-
taanotto, keréys, kierrétys tai muu hyétykaytté seké tahan liittyvéa tiedotus”. (Jar-
vinen 2016, 44.) Tuottajien vastuulla on jarjestdd maksuton vastaanottopaikka
kuluttajien kierrattamille pakkauksille, kun taas asuinkiinteistdjen keraykset ovat

kunnan ja yksityisten yritysten vastuulla (Jarvinen 2016, 44—45).

Suomessa kerattavat muovit kuljetetaan talla hetkelld Riihimaelle, Fortumin muo-
vinjalostamolle. Laitoksessa kasitellaan kotitalouksien, teollisuuden ja jopa seka-
jatteesta eroteltuja muoveja. Keratty jate erotellaan eri laatuihin, murskataan ja
puhdistetaan. Muovi sulatetaan ja muotoillaan uudelleen rakeiksi, jolloin sitd on
mahdollista kayttaa raaka-aineena erilaisissa kohteissa. Jatteesta siis jalostetaan
kierratettya raaka-ainetta uuden muovin tilalle, paaasiassa teollisuuden kayttoon.
Suomessa on kierratysmuovin uusiokaytossa paasty vajaan 70 prosentin kierra-
tysasteeseen, loput hyddynnetaan energiana. (Suomen Uusiomuovi Oy 2018.)

Fortumin jalostamolla muovijatteesta valmistuu CIRCO-muoviprofiileita, joilla voi
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korvata betonia ja puuta rakentamisessa (Fortum n.d.). Polypropeeni sopii ko-
vempaan kayttéon, kuten ampariksi, ja kalvomuovi esimerkiksi roskapussien val-

mistamiseen (Lassila & Tikanoja n.d.).

Kaupalla suurimmat maarat syntyvasta muovijatteesta tulevat seuraavista muo-
vilaaduista. Nama muovit kelpaavat kierratykseen. Kutistekalvot (LLDPE), eli kal-
vot, jotka pitavat saapuvan tavaran paikoillaan, suositellaan keraamaan erikseen.
PE-pakkauksia, eli polyeteenista valmistettuja pakkauksia 10ytyy lahes kaikista
tuoteryhmista. Polyeteeni on osittain biopohjainen ja kaytetyin kaikista muovilaa-
duista. PE-muovilaatuja on useita, pehmeammista muoveista koviin saakka (Kol-
jonen, M. 2016.) Esimerkiksi tavalliset muovipussit on valmistettu PE-muovista.
LDPE-muovit voivat olla seka varillisia etta kirkkaita muoveja. Ominaisuuksiensa
ansiosta naitda muoveja kaytetaan elintarvikepakkausten materiaalina. (Lassila &

Tikanoja n.d.)

PVC eli polyvinyylikloridi ei sovellu muovin kierratykseen ominaisuuksiensa ta-
kia. Sen kierratettavyys on huono ja se heikentdd muun materiaalin laatua suu-
rina maarina. Myos musta muovi on viela toistaiseksi hankala kierratettava, silla
optiset lukijat eivat tunnista sita materiaalin sekalaisen koostumuksen takia. Mus-
tan muovin voi kuitenkin laittaa samaan keraykseen, kunhan se on pakkausma-
teriaalia. Jos pakkauksesta on yli puolet muovia, kuuluu se paasaantdisesti muo-
vinkeraykseen. Jos pakkauksessa on useampaa erilaista muovia, on ne hyva ir-

rottaa toisistaan. (Lassila &Tikanoja n.d.)

Tutkimustydhon liittyvan yrityksen jatehuoltoa hoitaa Pirkanmaan Jatehuolto Oy
(PJhQy). Talla hetkella jatehuolto keraa yhdessa Rinki-ekopisteiden kanssa vain
kotitalouksien pakkausmuoveja. Yritysten osalta kerataan kiristekalvoa. Kalvosta
saa korvauksen painon mukaan, toki jatetta tulee kerata suurempi maara kerralla
jatehuollon sujuvoittamiseksi. PJhOy: n ohjeistuksen mukaista, kierratykseen so-
pivaa muovijatettd syntyisi kaupalla melko paljon. Sopivan yhteistydkumppanin
puuttuessa ei muovijatetta ole kannattava kerata, ja toimiva muovinkierratys olisi

haasteellista (Vuopponen 2019.)

Sinituote (2019) toteutti yhdessa IROResearch Oy:n kanssa tuhannen vastaajan
kyselyn koskien muovin kierrattamista. Tutkimus tehtiin alkuvuodesta 2019 ja
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siina kartoitettiin suomalaisten muovin kierrattamista. Vaikka lajittelun ohjeistus
on selkea ja kaytannon kierratys melko hyvin toteutettu, on monelle kyselyyn vas-
taajalle asiassa viela epaselvyyksia. Tutkimuksessa tuli ilmi, etta yli puolet suo-
malaisista kierrattavat muovia. Yli 65- vuotiaat kierrattavat tunnollisemmin kuin
nuoremmat ja padkaupunkiseudulla ollaan aktiivisempia kuin muualla Suomessa.
Kierrattamista hankaloittavia tekijoita olivat tiedon puute, keraysastian kaukainen
sijainti, pakkausten epaselvat merkinnat seka jatteen sailyttaminen ja kasittely
kotona. Vastaajien mielesta kierratysta helpottaisi selkea ohjeistus seka vaivat-
tomuus. Jotkut nakevat kierrattdmisessa myos rahallisen houkuttimen, pakkauk-
set voisivat olla pantillisia juomapullojen tapaan. Ymparistoon liittyvat hyodyt ei-
vat nousseet juurikaan esille, tosin he, joille luonto on merkityksellinen, nakee
kierrattdmisen positiivisena asiana. Kierratetyn muovin kayttd uusissa tuotteissa

sai lahes kaikkien vastanneiden hyvaksynnan (Sinituote Oy 2019).

Plastic zero Suomi-projektin avulla on arvioitu muovijatteen maaria Suomessa ja
Pirkanmaalla Tampereen alueella. Maarat ovat laskennallisia ja perustuvat vuo-
den 2010 jatemaariin. Arviot on tehty vuosille 2013-2025. Kehityksen mittareina
laskennassa on kaytetty taloudellisia indikaattoreita, kuten laitteiden ja maatalou-
den arvonlisaa seka eri tavaroiden kokonaiskulutusta. Kehitykseen vaikuttavat
myos monet muut tekijat, kuten poliittiset paatokset seka kulutus ja valmistus.
Raportissa on tehty laskennallisia olettamuksia, kuinka 6ljyn hinta vaikuttaisi

muovijatteen syntymaariin. (Plastic zero 2014.)

Kuviossa 1 on nahtavilla muovijatemaarien kehitys Suomessa aikavalilla 2013-
2025 niin pakkausjatteen kuin muun muovijatteen osalta (kuvio 1). Muovijate-

maarien kehitys on noususuhdanteinen.
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Jatemaarat Suomi 2013-2025
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KUVIO 1. Jatemaarat Suomi 2013-2025 (Plastic zero 2014)

Kuviossa 2 on nakyvissa Tampereen ennakoitu jatemaarien kehitys vuosina
2013-2025 (kuvio 2). Kuviosta kay ilmi niin muovipakkausjatteen kuin muun muo-
vijatteen osuudet. Tampereen jatemaarien noususuhdanteinen kehitys on vas-

taava verrattuna koko maan vastaavaan kasvuun.
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KUVIO 2. Jatemaarat Tampere 2013-2025 (Plastic zero 2014)
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3.5 Muovijatteen vahentaminen

Pakkauksen térkein tehtdvé on suojata sisélla olevaa tuotetta ja estda ruokahé-
vikkid. Ruokahévikin aiheuttamat ympdristovaikutukset ovat paljon suuremmat

kuin pakkauksen aiheuttamat. (Atria Suomi Oy. n.d.a.)

Muovi on elintarviketeollisuudessa edelleen korvaamaton materiaali, korkean
laatunsa ja hygieenisyyden ansioista. Monet yritykset ovat kuitenkin alkaneet toi-
miin muovijatteen vahentamiseksi. K-Supermarket Kangasalan sisaisiin jatemaa-
riin on monimutkaisempaa vaikuttaa, kuin siihen, minka verran muovijatetta ku-
luttaja kasittelee kotona. Helposti kierratettavat materiaalit, pakkausmateriaalin
vahentaminen ja vaihtoehtojen suosiminen vahentavat tarvittavan muovin maa-
raa. Tahan lukuun on keratty esimerkkeja yrityksista, jotka nakyvat kaupan vali-

koimissa ja toimivat suunnannayttajina.

K-Supermarket Kangasalta |0ytyy itsepalvelulla toimiva salaattibaari, josta asia-
kas saa kerattya itse haluamansa komponentit salaattiinsa. Baarin komponentit
saapuvat muovirasioissa tuotteen laadun varmistamiseksi, mutta asiakkaan kayt-
tamat rasiat on suunniteltu kierratys huomioiden. Baarissa on kaytossa kertakayt-
toastiat ja -valineet. Ekologisuus on huomioitu valmistamalla astioiden kannet
kierratetysta muovista, itse astia on pahvia. Myds mukaan otettavissa ruokailu-
valineissa on siirrytty muovia vahentavaan vaihtoehtoon. Valinesetista on jatetty
veitsi pois, ja haarukka on valmistettu paaasiassa sokeriruo’osta. (Picadeli Fin-
land Oy 2019.)

Omien astioiden kayttd ostettaessa irtotiskilta tavaraa vahentaisi kertakayttdisten
astioiden kayttda. Virallisten suositusten, kuten Eviran, mukaan omiin astioihin
myymiselle ei ole estettd, mutta paikallisia eroja kaytanndssa on. Kaupat eivat
halua myyda tuotteita asiakkaiden omiin astioihin, koska vastuu tuotteen laadusta
on kaupalla. Myymalla asiakkaan omaan astiaan, ei voida olla varmoja sen puh-
taudesta ja soveltuvuudesta elintarvikekayttoon. Seka S-ryhma ettd K-ryhma
ovat samoilla linjoilla asian suhteen, ostaminen omaan astiaan on mahdollista,
mutta paatds on kauppakohtainen. (Irtotuotteiden myyminen asiakkaan omiin as-
tioihin 2019.)
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Saarioinen Oy uudistaa tuotepakkauksiaan ja luopuu samalla mustan muovin
kaytdsta. Uudet pakkaukset ovat pienempia ja kalvoja on ohennettu, jolloin muo-
via kaytetaan vahemman. Uusi muovilaatu on punaista, joka on taman hetken
laitteilla helpommin kierratettdvaa, kuin musta muovi. Osa muovista korvataan
kartongilla ja kaytettavasta muovista osa on kierratysmuovia. Hygieniasyista
koko pakkausta ei voi tehda kierratetysta materiaalista. Uudistuksen myota pak-

kauksiin lisatdan myos ohjeita muovin kierrattamiseen. (Saarioinen Oy 2019.)

Atria Suomi Oy etsii aktiivisesti uusia tapoja vahentaa pakkausmateriaalin kayt-
toa. Talla hetkella kaikkien tuotteiden pakkaukset ovat joko kierratettavia tai hyo-
dynnettavissa energiajatteena. Tuotteissa jauheliharasioissa on siirrytty 50 pro-
senttia vahemman muovia kuluttavaan pakkaukseen, joka saastaa vuositasolla
250 tonnia muovijatetta. Uudistettu pakkaus parantaa samalla ruoan sailyvyytta

ja vie vahemman tilaa esimerkiksi kuljetuksissa. (Atria Suomi Oy n.d.b.)

Snellman Lihajalostus Oy uudistaa pakkauksiaan vuoden 2019 aikana, talla het-
kella 10ytyy jo jauhelihaa uudessa pakkauksessa. Pakkauksen teknologia ei ole
uusi, niin sanottu flowpack, mutta sen kaytto lihan pakkaamiseen on. Materiaalia
saastyy 76 prosenttia edelliseen pakkaukseen nahden, kun rasia on korvattu
ohuella muovikalvolla, jossa ei ole erikseen edes etikettia. (Snellman Lihanjalos-
tus Oy n.d.)

Lappeenrannan-Lahden teknillinen yliopisto LUT on jo useamman vuoden toimi-
nut projektissa, joka pyrkii kehittamaan kartonkisen, biohajoavan elintarvikepak-
kauksen. Pakkaus on pinnoitettu biohajoavalla muovilla, joka toistaiseksi sisaltaa
myos synteettista materiaalia. Uusien pakkausmateriaalien kehittamisessa ja
kayttoon saattamisessa on kuitenkin haasteensa. Uusien materiaalien on oltava
yhta helposti tydstettavia kuin muovin ja kustannustehokkuus on huomioitava.
Uusien materiaalien yleistymista hidastaa osaltaan juuri niiden hinta, seka kyky
tulla nakyvaksi markkinoilla. Kuluttajien tietoon tulee tuoda, minkalaista arvoa
uusi tuote heille synnyttda. (LUT tutkimusprojekti kartonkipakkauksien ominai-
suuksista 2014.)

Kangasalalainen muovialan yritys Artekno Oy (n.d.a) suunnittelee ja valmistaa

vuosikymmenten kokemuksella erilaisia muovituotteita. Valikoimiin kuuluu myos
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elintarvikepakkaukset. Yritys valmistaa lahes kaikki Saarioinen Oy:n kayttamat
muovirasiat. (Artekno Oy. n.d.a.) Yritys on tuonut markkinoille uudenlaisen eko-
logisen pakkauksen, joka on valmistettu kartongista, mutta pinnoitettu muovilla.
Pinnoitus ja muovikansi on irrotettavissa siten, ettd koko rasian saa kierratettya.

Materiaalista vain 10 prosenttia on muovia. (Artekno Oy. n.d.b.)
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4 KIERTOTALOUS

4.1 Kiertotalouden tavoite

Kiertotalous termille ei nayta olevan mitaan tasmallista maaritelmaa. Kiertotalou-
den tarkoituksena nayttaakin olevan jatteen synnyn ehkaiseminen, eli se, kuinka
materiaali pysyy kierrossa kaikissa tuotannon seka kulutuksen vaiheissa, jo en-
nen jatehuoltoon paatymista. Kiertotalous toimii ensisijaisesti muualla kuin jate-
huollossa, silla jatehuolto on kiertotaloudessa raaka-aineen viimeinen etappi.
Vasta ne materiaalit mita ei voi enda uudelleen kayttaa millaan tavalla, paatyvat
jatehuoltoon saakka. Kiertotalouden nakokulmasta jarkevinta on tehda korjaus-
toimia muualla kuin jatehuollossa. Muutosta tarvitaan kulutuskayttaytymiseen ja
tuotantotapoihin kiertotalousasteen nostamiseksi. Jateala kehittyy edelleen kier-
totalouden parantamiseksi ja tulevaisuudessa olisi tarkeaa keskittya “arvokkai-
den ja harvinaisten raaka-aineiden erotteluun ja kierrédtyksen kehittdmiseen seké

vaarallisten aineiden saamiseen pois kierrosta.” (Sten 2019.)

Kiertotalous nahdaan ratkaisuna ilmasto-ongelmiin ja luonnonvarojen jarkevaan,
saastelidaaseen kayttoon. Kiertotalouden tavoite on materiaalien tehokas ja kes-
tava hyodyntaminen. Tarkoituksena on pitaa materiaalit mahdollisimman pitkaan
kaytossa, jolloin niiden arvo sailyy ja samalla ymparistohaitat laskevat. Nakemys
on, etta jatettd ei enaa muodostuisi, kun ylijadmamateriaalit kaytetadan raaka-ai-
neina ja itse tuotteet on suunniteltu mahdollisimman pitkaikaisiksi ja kaytettavaksi
useita kertoja. (EK 2019b.)

Kiertotalous nahdaan valttamattomyytena, silla maapallon kantokyky ei kesta ny-
kyisen kaltaista kulutusta. Kiertotalous saastaa uusiutumattomia luonnonvaroja
ja on vastaus raaka-ainepulaan liittyviin kysymyksiin. Kiertotaloudessa kehitetaan
materiaalitehokkuutta jo tuotteen suunnittelun aikana. Materiaalit kaytetaan tuo-
tannossa tehokkaasti koko tuotteen elinkaaren ajalta, myos loppupaassa. (EK
2019b.) Yksi tarkeimpia kiertotalouteen liittyvista asioista onkin kehittaa ekologi-
sempia vaihtoehtoja muovituotteille. Esimerkkina tasta kehittamistyosta on kau-
pan ja teollisuuden ylijgdmamuovista tehty kierratysmuovikassi. (EK 2019a.) Eu-
roopassa kiertotalous on jatehuollon taman hetkinen trendi. Jatteiden kasittelyyn

liittyvat uudet teknologiat ja uudet tavat kierrattaa materiaaleja lahtdaineiksi ovat
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taman paivan kehityskohteita. Perimmaisena tarkoituksena kiertotaloudella on

kehittaa ratkaisuja kestavyyskriisiin. (Jarvinen 2016, 20-21.)

Tuottajia velvoittaa tuottajavastuulaki, jonka tarkoituksena on saada materiaalit
takaisin kiertoon. Lain mukaan vuoteen 2020 mennessa 22 prosenttia pakkaus-
materiaalista on oltava kierratettavaa. Muovipakkauksien osalta tama tarkoittaa
lahes kaikkea pakkausmateriaalia, kuten muovipusseja ja styroksia, seka pak-
kausten kuljettamiseen tarkoitettuja uudelleenkaytettavia laatikoita. Laatikoiden
hyodyntdminen uudelleen useita kertoja on Suomessa tehokasta. Uudelleen
kayttaminen ei kuitenkaan tarkoita samaa kuin kierrattaminen. Kierratys toteutuu
vasta, kun tuotteen materiaali kaytetaan uudelleen, esimerkiksi uuden tuotteen

valmistamiseen. (Suomen Uusiomuovi Oy n.d.b)

Elinkaariajattelu auttaa nakemaan tuotteen koko elinkaaren. Tuotteen valmista-
miseen, kayttoon ja kaytosta poistamiseen liittyy erilaiset maarat materiaalia ja
energiaa. Kun tiedetddn missa vaiheessa tuotteen elinkaarta syntyy eniten ym-
paristokuormitusta, voidaan korjaavat liikkkeet kohdistaa juuri oikeaan paikkaan.

(Ymparistbosaava n.d.)

4.2 Asenteen vaikutus kiertotaloudessa

Asenne on sita, kuinka suhtaudumme johonkin kohteeseen. Asenteen voidaan
maaritella olevan yleinen ja pysyvaisluonteinen, joko myonteinen tai kielteinen
tunne, joka kohdistuu johonkin henkildon, kohteeseen tai kysymykseen. (Hel-
kama ym. 2015, 190.) Asenne sisaltaa myds jonkin verran tietoa asiasta. Asenne
sisaltaa seka tunteen, ajatuksen etta toiminnan. Asenne muodostuu omaa mieli-
pidetta valitessa ja myos silloin, kun punnitaan erilaisia nakokantoja, jotka ovat

keskenaan ristiriidassa. (Jarvinen ym. 2009, 44-46.)

Asenteella on roolinsa myds sosiaalisessa kanssakaymisessa. Asenteita opitaan
sosiaalisessa kanssakaymisessa ja ilmidina asenteet ja niiden kohteet muokkau-
tuvat ajassa ja sosiaalisessa ymparistdossa. Asenteet voidaan nahda olennai-
sena osana sosiaalista identiteettia ja erilaisia sosiaalisia suhteita. Asenteita py-
ritdan tasapainottamaan sosiaaliseen ymparistoon sopiviksi, jolloin tapahtuu ym-

pariston vallitseviin normeihin ja odotuksiin mukautumista. Henkil6t voivat myos
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valita sosiaalisia ymparistoja, joissa he kokevat yhteenkuuluvuutta, eli jakavat

muiden kanssa samat arvot ja asenteet. (Helkama ym. 2015, 190-193.)

Asennetta tutkiessa on havaittu, kuinka tieto lisaa asenteen toteuttamista kaytan-
nossa. Tata kutsutaan asenteen saatavuudeksi. Mitd enemman tietoa asenteen
kohteesta on olemassa, sen helpompaa on henkildlla toimia asenteen perus-
teella. "Jos Emmalla ja Saralla on yhtd myédnteiset ympéristbasenteet, mutta
Emma tietéd enemmén kierrétyksesta, niin hén toimii asenteidensa mukaisesti
luultavimmin kuin Sara”. (Helkama ym. 2015, 196.) Taytyy myos muistaa, etta
kayttaytymiseen vaikuttavat asenteen lisaksi myos sosiaaliset normit. Jos esi-
merkiksi tyoporukan kesken on noloa kierrattaa joka ikinen muoviastia, se saat-
taa vaikuttaa yksilon kierratyskayttaytymiseen, vaikka yksilo olisi kuinka kierra-

tysmyonteinen. (Helkama ym. 2015, 197.)

EK (2019c) nostaa seitseman keinoa kiihdyttaa kiertotaloutta - listallaan ensim-
maiseksi kohdaksi juuri asenteen. Muutos on aloitettava asenteesta. Kierratettyja
materiaaleja kohtaan koetaan edelleen epailyksia ja ennakkoluuloja, vaikka ma-
teriaalien turvallisuus ja laatu olisikin kunnossa. EK (2019c¢) muistuttaakin, etta
kiertotaloudessa jate on termina vanhentunut, silla miltei kaikenlaiset materiaalit

voidaan kayttaa uudelleen joko energiana tai raaka-aineena. (EK 2019c.)

Sitra nostaa esiin kiertotalouden asennekasvatuksellisen tavoitteen, jonka koh-
teena on "seuraava sukupolvi’. Tahan sukupolveen on tarkoitus vaikuttaa niin
kasvatuksellisesti kuin opetuksellisesti ja vieda kestavaa elamantapaa ja kierto-
talouden asioita tietoisuuteen. (Sitra 2016, 30.) Jarvinen puolestaan mainitsee,
etta oppiminen jatteen vahentamiseen, lajitteluun ja kierrattamiseen saa alkunsa
kotoa. MyOs kuntien jatelaitokset ovat jo parinkymmenen vuoden ajan tehneet

kierratyksen eteen valistustyota. (Jarvinen 2016, 36-37).

4.3 Vastuullisuuden merkitys kiertotaloudessa

EK (2019d) nostaa vastuullisuuden esiin. Elinkaariajattelussa hyédyntamalla

seka tuote etta materiaali loppuun asti, luodaan vastuullista tulevaisuutta. Samoin

heratetaan niiden asiakkaiden kiinnostus, jotka arvostavat vastuullisuutta. (EK
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2019d.) Sitra kuvaa selvityksessaan tulevaisuutta, jossa kaikkea ei ostettaisi uu-
tena ja jossa kaytetyilla tavaroilla olisi suuret markkinat. Kuluttajalla on tassa vas-
tuunsa. Turhia tavaroita tulisi valttaa, ja kaikki kierratettavat tavarat tulisi lajitella
tarkkaan. Tavaroiden yhteiskayton ja vuokraamisen tulisi olla itsestdan selvaa.
(Sitra 2016, 22.) Valmistavan teollisuuden vastuulla on tuottaa kestavia, pitkaikai-
sia tuotteita, joiden suunnittelussa ja valmistuksessa on huomioitu tuotteiden uu-
delleen kaytto ja kierratysmahdollisuudet. Eli jo valmistusvaiheessa on varmis-

tettu, ettd materiaalit voidaan kayttaa uudelleen. (Sitra 2016, 22.)

Thomas (2018) kertoo kiertotalouden hyodyista, kuten jatteen minimoinnista.
Thomas (2018) kannustaa nuoria vastuullisuuteen ja omaa kasvatuksellista na-
kOkulmaa antaen neuvoja kaytannon toimiin niin turhan tavaran, kuin muovinkin
vahentamiseen. Esimerkiksi kertakayttoastioiden ja -aterimien sijaan tulisi kayt-
taa pestavia, monikayttoisia astioita. Jos annetaan lahjoja, tulisi muovia valttaa
niin lahjoissa kuin lahjapaperissa, koska niissakin on usein muovipinta. Lahja-
korttia on hyva suosia tavaran ostamisen sijaan, jotta lahjan saaja saisi varmasti
jotain tarvitsemaansa. Thomas: n (2018) mukaan pienimmillakin teoilla on ympa-
ristoon vaikutusta. Esimerkkina saippua, nestemaisen saippuan valmistukseen
menee enemman energiaa ja sen pakkaukseen enemman muovia, joka puoles-
taan tarkoittaa enemman jatetta. Vaihtamalla palasaippuaan energiaa saastyy ja
muovijatettakin tulee vahemman. (Thomas 2018, 34, 51, 70-71, 152-153, 202—
203.)

4.4 Taloudellisuus kiertotalouden nakokulmasta

Kiertotaloudessa arvo tuotetaan aineettomasti ja tuotteita korvataan palveluilla.
Omistamisen merkitys vahenee. EK: n (2019b) mukaan kiertotalouden on sanottu
olevan 250 vuoteen suurin murros maailmanlaajuisessa taloudessa. (EK 2019b.)
EK (2019d) mukaan kiertotalouden avulla yritys tekee jo tdnaan huomisen liike-
toimintaa. Kiertotalous vahentaa riskeja ja kustannuksia, nostaen materiaalite-
hokkuutta ja omavaraisuusastetta. EK: n (2019d) lista mainitsee esimerkkeina
niin kierratetyn materiaalin, yljadmamateriaalin kuin muoviroskankin uusina liike-
toiminnan kasvun keinoina. Kiertotalous tuo lisaarvoa, tuotteen kayttéarvon ja
asiakaspalvelun kasvaessa seka monipuolistuessa. Tuotteiden kunnostamiseen
ja yllapitoon liittyvat asiakkaille suunnatut palvelut ovat naista esimerkkeina. Kier-

totalous luo uusia liikketoiminta- ja asiakaspalvelumahdollisuuksia. (EK 2019d.)
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Sitran (2016) Suomen tiekartta kiertotalouteen 2016-2025 selvitys listaa talous-
hyodyksi ymparistdhyotyjen kasvattamisen. Parempi ympariston tila tietaa uutta
kasvua ja sita kautta myds uutta liiketoimintaa. Yhtena Sitran painopisteista onkin
tekniset kierrot, johon kuuluu vahainen neitseellisten raaka-aineiden kaytto ja ma-
teriaalin elinkaaren maksimointi seka uudelleenkayton innovaatiot. (Sitra 2016,
11-12.) Sitra listaa kiertotaloudelle taloudellisia mahdollisuuksia. Kiertotalousin-
novaatiot luovat uutta liikketoimintaa. Kiertotalouden avulla voi tienata samasta, jo
kertaalleen tuotetusta tuotteesta. Materiaalikustannukset vahenevat materiaalien
uudelleenkayton myota ja myods hinnanvaihtelut vahenevat, kun raaka-aineen

saatavuus parantuu. (Sitra 2016, 45.)
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5 TUTKIMUS JA TUTKIMUSTULOKSET

5.1 Tutkimusmenetelmat

Muovin kierrattamisesta kerattiin tietoa toimintatutkimuksen avulla, eli tietoa kier-
ratyskelpoisten, puhtaiden muovien maarista. Toimintatutkimus toteutettiin Kan-
gasalan K-supermarketilla. Toimintatutkimus valittiin menetelmaksi siksi, etta toi-
mintatutkimuksessa tutkijat itse osallistuvat toimintaan. Tama onnistuikin hyvin,
silla opinnaytetyon toinen tekija on tdissa K-Supermarket Kangasalla. Toiminta-
tutkimuksessa keskeisena piirteena on yrityksen tyontekijoiden aktiivinen osallis-
tuminen tutkimukseen ja kehittamistydhon. Toiminnan ohella syntyvaa kommuni-
kaatiota kaytetaan valineena yrityksen kehitystydssa. Toimintatutkimuksella tuo-
tetaan tietoa mutta myos aikaan saadaan oikeita muutoksia niin yrityksessa kuin
ihmisten kayttaytymisessa. (Ojasalo, Moilanen & Ritalahti 2015, 37.) Toimintatut-

kimus muovin kierrattamisesta toteutettiin laaditun suunnitelman mukaan.

Aineistoa kerattiin myos kyselylla, joka tehtiin toimintatutkimuksen jalkeen. Ky-
selylla kartoitettiin muovinkierratyksen onnistumista ja vastaustulokset analysoi-
tiin ja taulukoitiin. Kysely oli kvantitatiivinen eli maarallinen. Kohteena olivat K-
supermarket Kangasalan tyontekijat (Ojasalo ym. 2015, 104—-105). Aineistoa ke-
rattiin myos asiantuntijahaastattelulla. Tydssa kaytettiin puolistrukturoitua asian-
tuntijahaastattelua, koska tavoitteena oli pitaa haastattelutiianne avoimena, eika

haluttu liikaa ohjailla vastaajaa (Ojasalo ym. 2015, 40—41).

5.2 Toimintatutkimus

Toimintatutkimusta varten selvitettiin kierratykseen kelpaava muovi. Jatehuollon
rajallisten mahdollisuuksien takia laatu rajattin koskemaan vain muoveja, jotka
sopivat Rinki- kierratyspisteisiin. Kerattavaa muovia syntyy kaupalla useampaa
erilaista, joista kerays rajattiin kiristekalvoon seka kuluttajapakkauksiin. Keratyt
muovit vietiin Rinki-ekopisteiden muovinkeraykseen. Maarat jaivat sen verran

kohtuullisiksi, etteivat ne kuormittaneet liikaa kerayspistetta.
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K-supermarket Kangasalan tiloihin rakennettiin tutkimuksen ajaksi kierratyspis-
teitd muovinkeraykselle. Nailla kerayspisteilla oli kierratysohjeet seka muovipak-
kauksille (kuva 2) etta kiristekalvolle (kuva 3). Kerayspisteilla oli myds kuluttaja-
pakkauksien merkinndista kertova taulukko (kuva 2). Henkilékunta sai sisdisessa
viestinnassa tiedon kerayksen ajankohdasta seka ohjeista. Lisaksi kerayksen

vastuuhenkilé opasti henkildkuntaa epaselvissa tilanteissa.

KIRISTEKALVOT

Rullakoiden ja lavojen ympiriltd

El muita muoveja

EI SAA TYHIENTAA!

KUVA 3. Kiristekalvon kierratysohjeet (Kuva: Piia Lintila 2019)
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Kerayspisteita oli kaksi. Muovipakkauksille tarkoitettu sijoitettiin palvelutiskin yh-
teyteen (kuva 4). Kiristekalvoille tarkoitettu sijoitettiin takavarastoon sekajateas-

tian viereen (kuva 5). Kerayspisteet olivat nain sijoitettuna mahdollisimman |a-

helle syntyvaa jatetta.

KUVA 4. Muovipakkausten kierratyspiste (Kuva: Piia Lintila 2019)

i

MRS

KIRISTEKALVOT §B=

KUVA 5. Kiristekalvon kierratyspiste (Kuva: Piia Lintila 2019)
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Kierratysohjeissa oli opastettu, kuinka kierratys tulee hoitaa. Kierratettavan muo-
vin tulee olla kuivaa ja puhdasta, ja kierratyksen sujuvaa. Ohjeistuksessa koros-
tettiin, etta kierratyksen tulee olla toteutettavissa vahaisella vaivalla. Likaiset pak-
kaukset tulee huuhdella ja antaa kuivua, mutta tahan ei tule kayttaa kohtuutto-
masti vaivaa. Kovin likaiset pakkaukset, jotka eivat haalealla vedella huuhtele-
malla puhdistu, ja muuten epaselvat pakkaukset ohjeistettiin laittamaan sekajat-

teen joukkoon.

Kerayspisteista kiristekalvot tyhjennettiin vasta kerayksen lopuksi, kuluttajapak-
kaukset paivittain. Syntynyt jate punnittiin kasivaa’alla ja toimitettiin Rinki-ekopis-

teen keraykseen (kuva 6).

KUVA 6. Toimintatutkimus kaynnissa (Kuva: Piia Lintila 2019)
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Kolmen paivan keskiarvon mukaan laskettiin suuntaa antavat maarat koko vuo-
den syntyvasta muovijatteesta. Arvio on karkea, silla muovijatteen maara vaihte-
lee paivittain. MyoOs tutkimusaika oli lyhyt, eika anna todellista kuvaa lajitellun jat-
teen maarasta. Muovijate kerattiin jatesakkeihin. Sakit eivat mahtuneet kokonai-
sina isoon Rinki-keraysastiaan. Jate oli siksi laitettava astiaan kasin, hanskat ka-

dessa. Samalla tuli silmamaaraisesti arvioitua jatteen puhtaus ja oikea lajittelu.

5.3 Muovimaarien tarkkailun tulokset K-supermarket Kangasala

Muovimaarien perusteella saatiin tuloksia kertyvan muovin maarasta. Syntynyt
muovijate punnittiin paivittain (kuva 7) ja kiristekalvo vasta kierratystutkimuksen
paatteeksi (kuva 8). Maarista voidaan karkeasti arvioida koko vuoden aikana ker-
tyvan muovijatteen maara. Maarista voidaan myds paatella, ettei kiristekalvon
keraamiseen kaytettavaa paalainta ole tarpeellista eika kannattavaa hankkia,
muovimaaran jaadessa pieneksi. Taman hetkisilla muovimaarilla kiristekalvon

keraaminen erikseen ei ole kannattavaa, eika se olisi kannattavaa edes sen maa-

ran tuplaantuessa.

KUVA 7. Yhden paivan muovijate (Kuva: Piia Lintild 2019)
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KUVA 8. Kiristekalvon maara kolmelta paivalta (Kuva 8: Piia Lintila 2019)

Kuvassa tutkimuksen aikana syntyneen muovijatteen maarat (kuva 9). Laskel-

mien perusteella on tehty karkea arvio koko vuoden muovijatteesta. K-supermar-

kettiin tulee kuormaa keskimaarin kuutena paivana viikossa ympari vuoden. Ja-

temaarat on laskettu ndina paivina syntyvan jatteen mukaan. Pakkausmateriaa-

lijate punnittiin tutkimuksen jokaisena paivana, eli kolme kertaa. Muovijatetta syn-

tyi yhteensa 6,7 kiloa. Kiristekalvot punnittiin vain kerran, maaran ollessa vahai-

nen. Kolmen paivan jate mahtui yhteen sakkiin, painoa kertyi 5,68 kiloa. Jate-

maarista on laskettu yhden paivan keskiarvo. Keskiarvon perusteella on laskettu

arvio koko vuoden muovijatemaarista seka kiristekalvon maarista.

Jatemaarat

Péiva ‘ Pakkausmateriaali Pdiva ‘ Kiristekalvo
Tiistai 1,83kg Tiistai

Keskiviikko 2,71kg Keskiviikko

Torstai 2,16kg Torstai yht. 5,68kg

Arvio maarista vuodessa
52vk x 6pv = 312pv

3 paivaa yhteensa 6,70kg
1 paiva ka (6,70kg/3) 2,23kg
312pv x 2,23kg = 695,76kg

Arvio madarista vuodessa
52vk x 6pv = 312pv

3 paivaa yhteensa 5,68kg
1 paiva ka (5,68kg/3) 1,89kg
312pv x 1,89kg = 589,68kg

KUVA 9. Tutkimuksessa selvinneet muovijatemaarat.
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Vastuuhenkild havainnoi kierrattamisen toteutumista, ja johtopaatdksena voi-
daan todeta, etta kierratyskelpoista muovia jai viela melko paljon kierrattamatta.
Osa kierratyskelpoisesta muovista ei paatynyt keraysastioihin. Osa muoveista ol
laadultaan semmoista, ettd ne oli jatetty kerayksen ulkopuolelle. Osa sopivista
pakkauksista jai kokonaan kierrattamatta, joko tiedon tai osallistumishalukkuuden
puutteesta. Todellinen muovijatteen maara olisi siis viela suurempi, kun kaikki

syntyva jate saataisiin lajiteltua.

Suurin haaste talla hetkella on toimivan jatehuollon puuttuminen. Sen takia tutki-
muksen yhteydessa syntynyt jate kuljetettiin erilliseen, yrityksen ulkopuoliseen
jatepisteeseen. Erilliskerattyna kiristekalvo olisi erittdin kayttokelpoinen raaka-
aine, mutta nyt keratty maara paatyi muun muovin mukaan. Haastavaa on myos
tehda kierratyksesta niin luonnollinen ja sujuva osa henkilokunnan arkea, ettei
sita nahtaisi ylimaaraisena vaivana. Tahan auttaisi selkea, yhteinen perehdytys
ja toimivat jateastiat. Taman hetken muovipakkaukset ja merkinnat ovat viela
melko vieraita suurelle osalle ihmisia, jolloin kierratys koetaan monimutkaisena.
Pakkauksiin olisikin hyva lisata kierratysohjeet ja kierratyspisteiden maaraa li-
sata. Yrityksen sisalla tulisi lisata tiedotusta ja sopivien kierratysastioiden maa-

raa.

5.4 Kysely K-supermarket Kangasalan tyontekijoille

K-supermarket Kangasalan tyontekijoille suunnatun kyselyn tarkoitus oli kartoit-
taa muovinkierratykseen liittyvia tuntemuksia, osaamista, asennetta ja motivaa-
tiota muovinkierratyksen jatkoa ajatellen. Kyselyssa haluttin myos selvittaa,
kuinka hyvin toimintatutkimuksen aikana itse muovinkierratys onnistui. Muovin-
kierratyksen onnistumiseen liittyvan kysymyksen taustana oli kartoittaa, oliko laa-
dittu kirjallinen ohjeistus ja paikalla ollut opastus riittavaa selkeyttamaan muovin-
kierratyksen kulkua. Kysymysten laatimisessa kaytimme opinnaytetyossa kaytta-

miamme teorioita, esimerkiksi asennetta ja muovinkierratysta.

Kierratyksesta tehtiin toimintatutkimuksen paatteeksi kysely henkilokunnalle. Ky-
selysta oli muistutus sisaisessa viestinnassa. Kyselyyn oli mahdollista vastata
kierratyksen jalkeen neljan paivan ajan. Kysely toteutettiin paperisilla lomakkeilla,
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jotka henkildkunnan oli mahdollista tayttda taukotilassa. Sijoittamalla paperiset
vastauslomakkeet taukotilaan, haluttiin tehda vastaamiskynnys mahdollisimman
matalaksi ja vaivattomaksi (kuva 10). Lomakkeen taytto toimi katevasti kahvin ja

evaiden lomassa ja paikalla olleen opastajan oli helppoa myds muistuttaa kyse-

lyyn vastaamisesta (liite 1).

KIRISTEKALVOT

Rn”nknldln Ia lavojen ¥mpiriley
a

Elmuita Muayej

E1SAn TYHIENTAR)

KUVA 10. Kyselyn toteuttaminen (Kuva: Jenni Kortetjarvi 2019)

Vastauksia kyselyyn tuli yhdeksan kappaletta. Vastauksien maara oli melko hyva,
lahes kaikki kierratykseen osallistuneet myods vastasivat kyselyyn. Muovin kierra-
tys otettiin innokkaasti vastaan. Lahes kaikki, joita muovin kierratys koskee, osal-
listuivat sen kierrattamiseen. Osallistuneet kierrattivat muovia tunnollisesti, ja oh-
jeet olivat paaasiassa ymmarretty hyvin. Vastuuhenkilo opasti ja otti selvaa asi-

oista epaselvissa tilanteissa.
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Suurin osa kyselyyn vastanneista K-supermarket Kangasalan tydntekijoista koki,
ettd muovinkierratyksen ohjeistus oli erittain hyva (kuvio 3). Muovinkierratyksen

ohjeistus oli kaikkien kyselyn vastausten mukaan hyvin onnistunut.

OLIKO OHJEISTUS HYVA?

W Ei mParannettavaa m En osaa sanoa M Hyva M Erittdin hyva

KUVIO 3. Suhtautuminen muovinkierratyksen ohjeistukseen (n=9)

Suurin osa tyontekijoista vastasi onnistuneensa erittdin hyvin muovijatteen lajit-
telussa (kuvio 4). Kaikkiaan vastauksista kay ilmi kokemus hyvin onnistuneesta
lajittelusta. Kysely tuotti myos yhden vastauksen, jonka mukaan parannettavaa

lajittelun suhteen on viela.

KUINKA LAJITTELU ONNISTUI?

M Ei W Parannettavaa M En osaa sanoa M Hyva M Erittdin hyva

KUVIO 4. Tuntemukset lajittelun onnistumisesta (n=9)
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Kaikki kyselyyn vastanneet tyontekijat kokevat, ettd muovin kierrattdaminen voisi
jatkua K-supermarket Kangasalla (kuvio 5). Kyselyn perusteella muovin kierra-
tykseen suhtautuminen nayttaa hyvalta yrityksessa. Tasta puhuvat puolestaan

tyontekijoiden vapaat kommentit, jotka poimittiin kyselysta.

NAETKO JATKOA MUOVIN
KIERRATTAMISELLE YRITYKSESSA?

HEi mParannettavaa ®En osaasanoa Hyva m Erittdin hyva

KUVIO 5. Muovin kierrattaminen jatkossa (n=9)

Muovinkierratykseen osallistuneiden tyontekijoiden kommentteja: "Hyvin sujui,

toivottavasti kierratetaan muovit jatkossakin!” "Kokeilu ois voinu olla vaha pi-

dempi aikaisempi.” "Muovin puhtauden takia tarvitsisin lisdopastusta.” "Ohjeet ja
keraysastiat olivat hyvat ja selkeasti esilla. Lajittelu oli helppoa.” "Just alko jaa-
maan takaraivoon, niin se loppu. Hyva kokeilu, ehka joskus saadaan se pysy-

vaksi meille.”

Tutkimuksen aikana kavi ilmi, kuinka asenteella on merkitystd muovinkierratyk-
sen toteutumiselle. Suurin osa henkildkunnasta osallistui kierratykseen innok-
kaasti ja omasivat positiivisen asenteen uutta toimintaa kohtaan. Kyselyn tulosten
perusteella henkilokunta koki, etta ohjeistus oli selkea ja riittava. Lajittelu oli help-
poa. Hieman epaselvyytta aiheutti se, kuinka puhdasta muovijatteen tulisi olla,
jotta se soveltuisi kierratykseen. Tyotekijoiden mielesta kierratyskokeilu olisi saa-
nut olla pidempi. He kokivat, etta alkoivat juuri oppimaan oikean muovinkierratys-
tekniikan, jota olisivat halunneet jatkaa pidempaan. ltse muovinkierratykselle toi-
vottiin jatkoa. Nainkin lyhyessa ajassa saatiin asennetta muutettua muovinkierra-

tysmyodnteiseksi. Tahan vaikutti selkea ohjeistus ja lisdopastus paikan paalla.



39

5.5 Asiantuntijahaastattelu

Asiantuntijalle suunnatut kysymykset laadittiin luetun teorian pohjalta. Kysymyk-
set rajattiin paateorioita vastaaviksi. Haastattelukysymyksissa ovat pinnalla itse
muovinkierratykseen liittyvat asiat, kuten myos asenne, vastuullisuus, taloudelli-

suus seka kiertotalous (liite 2).

Asiantuntijahaastattelun tarkoituksena on tukea havaitsemiamme muovin kierra-
tykseen ja muovin kierratysasteen nostamiseen liittyvia tekijoita. Tahan saimme
haastateltavaksi Amerplastin Laura Alisalon (2019). Alisalo toimii Amerplastin

markkinointi- ja viestintapaallikkdna.

Kun kysymme Alisalolta (2019), miten tarkeana muovin kierratyksen toteutumi-
selle han nakee asenteen muovin kierratysta kohtaan, han sanoo, kuinka asen-
teesta kaikki lahtee. Han muistuttaa, kuinka yrityksilla on velvoitteita kierratysta
kohtaan, kun taas kuluttajilla tallaisia velvoitteita ei ole, vaan kierratys lahtee
omasta viitseliaisyydesta. Kierratyksen toteutumiseen vaikuttaa myos se, etta

kierrattaminen tehdaan kuluttajille helpoksi.

Pakkausvalmistajan nakokulmasta onnistunut muovin kierratys lahtee siita, etta
pakkausmerkinnat ovat helposti luettavissa ja kotona on tilaa lajitteluun. Vaiku-
tusta on myo0s silla, etta kerayspisteet ovat lahella. Tietoa on saatavilla hyvin ja
helposti, joten muovin kierrattamatta jattaminen ei johdu enaa tietdmattomyy-
desta. Mediassakin on ollut paljon erilaisia artikkeleita muovista ja muovin kier-
rattamisesta, kuten pitaako kierratettava muovi pesta, vai kuinka asian suhteen
toimitaan. Muovin kierrattaminen tai kierrattamatta jattaminen johtuu asenteesta.
Alisalo (2019) nakeekin positiivisen viestin muovin kierratysmaarien kasvusta
luovan innostusta omaan kierrattamiseen. Samalla tavalla tieto yrityksista, jotka
hyodyntavat kierratettavia materiaaleja, innostaa kierrattamaan. Yritysnakokul-
masta katsottuna silla on vaikutusta, kuinka yrityksessa lajitellaan ja kuinka tyon-
tekijoiden opastus on jarjestetty. Parhaimmillaan kierratys kuuluu osaksi yrityk-
sen arkea. Talloin kierratysasenne nakyy yrityksessa, vaikkakin yrityksessa on jo

olemassa omat vaatimukset kierratyksen toteuttamiselle.
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Kysyttaessa, millaisten syiden koette talla hetkella vaikuttavan muovin kierra-
tysasteeseen, seka mita syitd naette olevan muovin kierratyksen toteutumiseen
tai toteutumattomuuteen, Alisalo (2019) valottaa pakkausten kenttda. Muovipak-
kauksista puhuttaessa, on merkitysta silla, puhutaanko kierratyksesta vai pelkas-
taan kerayksen maarasta. Mitka saadaan oikeasti kierratettya uudeksi materiaa-
liksi, silla on huomioitava, etta on pakkauksia, joita ei voida teknisista syista viela
kierrattaa. Nama pakkaukset sisaltavat yleensa useampaa muovilaatua, lukuisia
kerroksia, jotka ovat laminoituja toisiinsa. Tama johtuu pakkausten erilaisista vaa-
timuksista. Pakkauksen tehtava on suojata tuotetta ja parantaa sailyvyytta, esi-

merkiksi estamalla hapen paasya pakkaukseen.

Alisalo (2019) kertoo, kuinka lain vaatimia pakkausmerkintoja ei viela ole, vaan
ne ovat vapaaehtoisia. Haasteensa on my0s siind, kuinka kuluttaja ymmartaa
nama merkinnat, eli ne merkinnat, joissa kolmion sisalla on jokin numero. Alisalo
(2019) miettiikin, tulisiko pakkauksessa olla selkea ohjeistus kuten "taman voit
palauttaa muovinpakkausten kerayspisteeseen”. Kuluttajapakkauksissa on alka-
nut nakya tamankaltaista selkeampaa ohjeistusta, eli merkintdjen tarkentaminen
on jo alullaan. Suuri merkitys kierratysasteeseen on myoés Infran toimivuudella,

esimerkiksi silla, etta saadaan taloyhtididen pihaan muovinkeraysastiat.

Kun muovipakkausten vaatima happibarrier ja muovikerrokset limapintoineen
mainitaan, Alisalo (2019) kertoo, kuinka tuotteen kohdalla kdydaan tasapainoilua
muovin rakenteen ja muovikerrosten valilla. Han kertookin yksittaisesta pakkauk-
sesta, kuinka pakkauksen kohdalla tehdaan elinkaarianalyysi. Han valottaa, etta
on mietittava, onko jarkevampaa tehda barrier paksuilla rakenteilla, jolloin tarvi-
taan enemman pakkausmateriaalia ja se painaa enemman, vai tehdaanko
ohuempi, jolloin se voidaan poltossa kuitenkin hyodyntaa energiana. Aina ei ole
siten, etta kaikki on pahaa, jota ei voi kierrattaa. Asia on tapauskohtaisesti aina

selvitettava. Laskelmia tehdaan, mika on paras tapa toimia kussakin tilanteessa.

Alisalo (2019) kertoo tapaamisen aikana myds Amerplastin omasta toiminnasta.
Jo pakkausta suunniteltaessa on mietittdva pakkauksen kierratys. Aina ei ole
ekologisesti jarkevaa korvata muovia esimerkiksi kartongilla, koska kartonkiin tar-

vitaan yleensa myds muovikerros ja maarallisesti pakkausmateriaalia tarvitaan
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enemman, joka on ilmaston kannalta huonompi vaihtoehto. Amerplastin yksi stra-
tegisista kulmakivista, kun lahdetaan miettimaan ekologisia ratkaisuja, on ruoka-
havikki ensimmainen asia, mihin halutaan kiinnittdd huomiota. Mita vahemman
on ruokahavikkia, sitd vahemman meilla on pakkauksia ja pakkaukset hyodynne-
taan tehokkaammin. Elintarvikkeiden tehokkaalla pakkaamisella vahennetaan
ruokahavikkia. On muistettava, ettd pakkaus on aina kustannus, eika sita tehda
huvin vuoksi, silla se vaikuttaa suoraan elintarvikkeen sailyvyyteen. Muovi lisaa
esimerkiksi vihannesten sailyvyys- ja myyntiaikaa. Tuottajan nakokulmasta hiili-
dioksidipaastojen vahentamiseen vaikuttaa se, etta suunnitellaan kevyempia, pa-
remmin suojaavia, kierratettavia pakkauksia seka kaytetaan kierratys- ja biopoh-
jaisia raaka-aineita. Kierratysmateriaalin kayttdo pakkaukseen, joka on suorassa
elintarvikekontaktissa, on haasteellista, koska hygienia- ja elintarvikelainsaa-
danto vaatii kierratysmateriaalien jaljitettavyytta. Alisalo (2019) kuitenkin muistut-
taa, kuinka pakkauksen osuus koko elintarvikkeen paastoista on pieni. Kun kat-
sotaan kokonaiskuvaa elintarvikkeen tuotannosta, suurin osuus tulee muualta
kuin pakkauksesta. Maatalous- ja alkutuotanto, kuten rehunviljely ja tuotantoelai-

met seka elintarviketeollisuuden prosessit, tuottavat isoimmat paastot.

Kierratysasteen nostamiseen Alisalo (2019) antaa vinkin Suomen uusiomuovin
sivustolta l6ytyvasta, kierratettavan pakkauksen suunnitteluohjeesta. Muovien tu-
lisi olla mielelldadn yhdesta materiaalista tehtyja, eikd muovipakkauksissa tulisi
olla paperietiketteja. Pakkauksen taytyy olla kierratettavissa, mutta asiasta taytyy
olla my0s tietoa, valistusta ja asennekasvatusta. Myos infran tulee olla kunnossa,
jotta saadaan materiaali kiertamaan. Aiheen ymparilla taytyy olla myos teolli-
suutta. Tasta Alisalo (2019) kertookin, kuinka vuonna 2016 alkoi muovipakkaus-
ten erilliskerays. Kaikki muovit viedaan Rinki -ekopisteista Fortumin muovinkier-
totalouskylaan Riihimaelle. On tehty investointi laitokseen, missa on muoville pe-
sulinjat ja jossa pystytdaan optisesti erottelemaan eri muovilaadut toisistaan.
Tama on edellytys sille, ettda saadaan keratyista materiaalivirroista tehtya erilaisia
raaka-aineita. Taman lisaksi on huomioitava, etta pelkka materiaali ei riita vaan
tarvitaan materiaalin kayttOkohteita ja kayttajia. Talla hetkella erilaiset jakeet me-
nevat erilaisiin kayttokohteisiin. Amerplastille tulee polyeteenia, jota kaytetaan
tuotteiden valmistuksessa. Ensimmainen lanseerattu tuote oli Keskon Essi kier-
tokassi, jossa on kaytetty kuluttajien kierrattdmaa muovia seka teollisuudessa

syntyvaa muovijatettd. Koska kierratysmuovin valmistaminen vie vahemman
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energiaa kuin neitseellisen muovin, olisi tarkoitus paasta pikkuhiljaa pois fossii-
listen raaka-aineiden kaytdsta. Ovat korvaavat sitten joko biopohjaisia tai kierra-

tettyja, niin saadaan vaihtoehtoja fossiilisille raaka-aineille.

Kaupan kierratyssuunnitelmaa varten Alisalo (2019) neuvoo kaantymaan paikal-
lisen jatehuollon puoleen, jotta selviaa, mita jakeita kerataan. Paikallisesta jate-
huollosta on myos saatavissa selkea ohjeistus toimintaa varten. Alisalo (2019)
muistuttaa, ettd jakeiden puhtaus on huomioitava, jotta muovit ovat kierratetta-
vissa. Esimerkiksi kierratettavista pakkauskalvoista ja muovikalvoista lahetyslis-
tat seka etiketit on otettava pois, jotta kierratykseen paatyva muovi on mahdolli-
simman puhdasta jatkojalostusta varten. Mita puhtaampaa muovi on, sen parem-
min muovi on hyddynnettavissa. Vaihtelua on paikallisesti jonkin verran siina,
mita jakeita keratdan. Paikallisesta jatehuollosta saadaan tietoa oman alueen toi-

minnasta.
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6 TOIMENPITEET MUOVIN KIERRATYSASTEEN NOSTAMISEEN K-SU-
PERMARKET KANGASALASSA

Muovilla on lukuisia tarkeitda ominaisuuksia, erityisesti kun puhutaan elintarvike-
turvallisuudesta. Kaikesta muovinkaytosta ei ole siis perusteltua luopua, mutta
on hyva pohtia keinoja turhan muovijatteen vahentadmiseksi. Tutkimuksen pe-
rusteella saatujen tulosten avulla suunniteltiin muovinkierratyksen toteutusta K-
supermarket Kangasalan uusiin tiloihin. Kannattavinta olisi ensisijaisesti vahen-
taa syntyvan muovijatteen maaraa. Kierratyskokeilussa kaytetty kierratysohjeis-
tus koettiin toimivaksi, ja se olisi mahdollista ottaa sellaisenaan kayttoon jat-
kossa (kuva 11). Taman hetken tiloissa ohjeistukselle ei ole tarvetta, tilojen ra-
jallisuuden takia. K-supermarketin laajennuksen toteutuessa ohjetta voidaan
hyddyntaa, kunhan saadaan enemman tilaa kierrattamiselle. Jatehuollon osto-

palvelu ei ole tarpeen, eika infra ole talla hetkelld muovinkierratykselle toimiva.

Muovipakkaukset

Tyhjat, puhtaat ja kuivat pakkaukset
Palvelutiskiltd ja vihannesosastolta esimerkiksi:

e jauheliharasiat
e lihojen alustat
o |eikkele- ja valmisruokapakkaukset
e puhtaat muovipussit
e sot ja pienet dynot
o kirkkaat pakkausrasiat
e Esim. rypéle- ja tomaattirasiat

e KIRISTEKALVOT rullakoiden ja lavojen ymparilta

Jos pakkaus on vdhdiselld vaivalla tyhjennettavissa ja pestavi

= lajittele sisalt6 biojatteeseen
= huuhtele pakkaus
= anna kuivua ennen lajittelua

Likaiset pakkaukset sekajatteeseen

KUVA 11. Muovijatteen kierratysohjeistus
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Uuteen, laajennettuun K-supermarket Kangasalaan suunniteltaisiin muoville
omat kierratyspisteet. Muovinkierratyspisteita olisi kaksi, toinen kiristekalvolle ja
toinen palvelutiskin muovijatteelle. Jos kiristekalvon maara jaa edelleen uudella
kaupallakin alhaiseksi, kuten taman tutkimuksen mukaan kavi, voi kalvon kierrat-
tdd muun muovijatteen kanssa samassa astiassa. Tama tutkimus auttaa osaltaan
uudistuvan kaupan muovinkierratyspisteen ja muovinkierratyksen suunnitte-

lussa.

Saapuvan tavaran muovimaariin on melko hankala vaikuttaa suoraan, silla siihen
littyvat enemman tavarantoimittajien kaytannot kuin kaupan omat. Tavaroiden
kerailya voisi tehostaa entisestaan, jolloin rullakoihin tai lavoille saisi mahtumaan
enemman tavaraa kerralla. Tama vahentaisi pakkausmateriaalien tarvetta, seka
vahentaisi kuljetusten tarvetta. Osa tuotteista on useaan kertaan pakattuja, jolloin
pakkausmateriaalia, kuten muovia, kuluu enemman. Esimerkiksi muoviin pakattu
tuote on pakattu viela erikseen muovipussiin, ja tama kokonaisuus viela pahvi-
laatikkoon. Tuotteiden pakkaamisessa olisi hyva suosia uudelleen kaytettavia rat-
kaisuja, kuten lihalaatikoita ja leipalaatikoita. Ne on mahdollista pesta ja kayttaa

lukuisia kertoja uudestaan.

Kaupan palvelutiskilla syntyvaa muovijatetta voisi vahentaa huomattavasti. Esi-
merkiksi vaihtamalla mustat muoviset rasiat helpommin kierratettaviin laatuihin,
tai vaihtamalla muovi eri materiaaliin, kuten pinnoitettuun kartonkiin. Myos pak-
kausten pienentaminen olisi kannattavaa. Usein pienet maarat myytavaa tuotetta
pakataan liian suuriin astioihin, sopivien puuttuessa. Tuotteita, kuten itse pakat-
tua lihaa pakattaisiin vain tarvittava maara kerralla. Usein kay niin, etta lihaa pa-
kataan lilkaa kerralla, ja hygieniasyista lihat vaihdetaan uusiin astioihin jo seuraa-
vana paivana. Yhden tuotteen myymiseen saatetaan kayttaa siis useampi pak-
kaus turhaan. Kaytetyt pakkaukset tulisi tyhjentaa ja kierrattdad muovina, jolloin
myOs sekajate vahenisi. Tiskillda valmistetaan ruokaa, lajitellaan havikkituotteita
ja pakataan itse lihoja. Naista kaikista syntyy kierratyskelpoista muovijatetta. Tis-
kin myytavat irtotuotteet pakataan sailytysta varten kelmuun. Tuotteet voisi pa-
kata esimerkiksi kannellisiin astioihin, jolloin muoviin pakkaamiselta valtyttaisiin.
Asiakkaille voisi tarjota mahdollisuutta ostaa tuotteita omiin astioihin, jolloin saas-
tyisi huomattava maara pakkausmateriaalia. Tasta syntyisi myods taloudellista
saastda, kun pakkausrasioiden tarve vahenisi. Omien astioiden kaytdssa piilee
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kuitenkin vaara, ettei tuote saily toivotusti, jos astiassa on esimerkiksi likaa. Kay-
tantd on kuitenkin Eviran hyvaksyma, ja paatos sen kaytosta jaa kaupalle (Irto-

tuotteiden myyminen asiakkaan omiin astioihin 2019.)

Hedelma- ja vihannesosastolla syntyy muovijatettd niin tuotteiden pakkaami-
sesta, pakkauksista kuin myOs asiakkaiden kayttamista muovipusseista. Pak-
kausmuovien maaralle on hankala tehda muuta, kuin suosia tuotteita, jotka ovat
pakattu mahdollisimman vahan ja kierrattaa syntyva jate. Tuotteiden pakkaukset
tulee kierrattaa siina vaiheessa, kun itse tuote menee jatteeksi. Esimerkiksi to-
maatti- ja marjarasiat ovat vaivattomia tyhjentaa ja lajitella biojatteisiin ja muoviin.
Osastolla syntyvaa muovipussijatetta on mahdollista vahentaa tarjoamalla vaih-
toehtoja. Voi asettaa tarjolle bio- ja paperipusseja, tai ohjata asiakasta kaytta-
maan omaa pussia. Nain vaihtoehtoisesta tavasta tulee osa arkea. Asiakkaan
oma pussi voi olla uudestaan kaytetty muovipussi, ostettu kestopussi tai jopa
vanhoista kankaista itse valmistettu pussi. On hyva myds ohjeistaa asiakkaita
tuotteiden pakkaamisessa. Esimerkiksi banaanit kulkevat hyvin ilman pussia, kun
oma kuori suojaa. Yhdelle sitruunalle tarvitse valttamatta pussia ollenkaan, tai

sen voi laittaa samaan pussiin jonkun toisen tuotteen kanssa.

Muovikassien kaytdlle on jo tarjolla vaihtoehtoja, kuten biohajoava- ja paperi-
kassi. Tavallisten muovikassien rinnalla on tarjolla Essi-kiertokasseja, jotka ovat
valmistettu kierratysmuovista. Keskon linjauksen mukaan eri vaihtoehdot ovat sa-
man hintaisia kuin tavallinen muovikassi. Tama madaltaa kynnysta valita toisin.
Asiakkaita voi myos ohjata kayttamaan omaa kassia ostoksille. Kestokassi on
hyva ratkaisu, tai sitten kayttaa vanha muovikassi uudestaan. Muovin kierratta-
minen voisi olla sujuva osa kauppareissua, kun kaupan pihaan saataisiin muo-
vinkeraysastia. Toistaiseksi se ei mahdu siihen tilanpuutteen takia. Muovijatetta
syntyy myods asiakkaiden palauttaessa pulloja. Kaikkia pulloja kone ei aina huoli,
jolloin ne paatyvat roskikseen. Kassi, jossa pullot on tuotu, on usein muovinen.

Pullonpalautuspisteelle olisi hyva saada muoville oma astia, samoin pahveille.

Taman muovinkierratystutkimuksen perusteella voidaankin arvioida muovinkier-
ratyksen maaria ja sita, onko ostopalvelu muovinkierratykseen valttamaton. Ta-
manhetkisen kaupan tiloihin ostopalvelu ei ole tarpeen eika infra ole viela valmis

muovinkierratykselle. Tulevaisuudessa, K-supermarket Kangasalan laajentuessa
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tilanne on toinen. Pirkanmaan jatehuoltoyhdistys on se taho, johon kaupan laa-
jennuksen myota tulee ottaa yhteytta ja sopia muovinkierratyksen jarjestamisesta

ja siihen liittyvista kaytannoista.
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7 POHDINTA

Kaupoissa syntyvasta muovijatteesta vain osaan on mahdollista reagoida yrityk-
sen arjessa. Jatetta syntyy lahes poikkeuksetta tuotteiden kuljetuspakkauksista,
asiakkaiden kayttamista muovipusseista ja muista pakkauksista, seka teollisuu-
den kuluttajapakkauksista. Riippuen kaupan omista toiminnoista ja palveluista,

muovia syntyy vaihtelevat maarat niiden lisaksi.

Tuotteita on tietenkin mahdollista valita ekologisemmin ja vahemman pakattuna,
mutta taysin muoviton ketju ei talla hetkella kuulosta uskottavalta vaihtoehdolta.
Yha suuremmissa yksikoissa on tarvetta entistéa laajemmille valikoimille, eika
koko valikoimaa ole saatavilla ilman muovia. Normaalissa paivittaistavarakau-
passa syntyy paivittain erilaista jatetta, josta suurin osa on kierratykseen kelpaa-
vaa. Kaikkea ei kuitenkaan ole mahdollista kierrattaa, jolloin tarkeinta on tietenkin
pyrkia vahentamaan syntyvan jatteen maaraa, mutta myds huolehtia jatteen asi-

anmukaisesta kasittelysta ja kiertoon saattamisesta.

K-supermarket Kangasala toimii Keskon alaisuudessa ja suurin osa tuotteista tu-
lee Keskon oman varaston kautta. Valikoiman takia tavaraa tulee myds lukemat-
tomilta muilta toimittajilta, jolloin kuljetusketjuja ja pakkausmateriaalia syntyy
luonnollisesti enemman. Pakkausmateriaalin vahentaminen kuljetuksia yhdiste-
lemalla on tietenkin mahdollista, mutta vaatisi paljon logistisen ketjun jarjesta-
mista uudelleen. Tassa tydssa pohdittaviin vahennyskeinoihin nahden tama olisi
liian tyolas ja monimutkainen toteuttaa, joten se projekti jatettiin viela odottamaan

tulevaisuutta.

Jotta ongelmaa voidaan yrittaa ratkaista, on tarkeaa selvittda, minkalaista jatetta
syntyy, miksi ja kuinka paljon. Osa kaupan synnyttamasta jatteesta kulkeutuu ku-
luttajan mukana kotiroskikseen, eika asiakasta voi velvoittaa kierrattamaan jattei-
taan. Vaihtoehtoja on kuitenkin mahdollista tarjota, kuten pakata tuotteet pienem-

piin tai ekologisempiin astioihin.

Eniten kierratykseen talla hetkella sopivaa muovia syntyy palvelutiskilla. Kotita-
louksien muovinkeraykseen sopivaa muovia syntyy K-supermarket Kangasalla
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esimerkiksi ruoan valmistuksen yhteydessa, seka omia lihoja tai itsepalvelutiskin
tuotteita pakatessa. Myos havikkiin paatyvat tuotteet, kuten leikkelepakkaukset,
lajitellaan tiskin jatepisteilla. Kaupalla on kaytossa biojatteelle seka kolmannen
luokan sivutuotteille tarkoitetut jateastiat. Ensimmaiseen kuuluu laittaa jate ilman
pakkauksia, jalkimmaiseen voi laittaa myds pakkauksineen. Esimerkiksi havikkiin
paatyvien tuotteiden pakkaukset olisi mahdollista kierrattaa vahaisella vaivalla.
Pakkaukset on helppo avata, tyhjentaa sisaltd sopivaan biojateastiaan, ja tarvit-
taessa huuhdella pakkaus kevyesti. Samoin ruokaa valmistaessa pakkaukset,
kuten jauheliha, avataan kayttoa varten. Avattu, kuiva pakkaus menisi tasta vai-
vattomasti muovinkierratykseen, kunhan jatteelle olisi asianmukainen jatkokasit-

tely.

Toiseksi eniten muovia on kaytetty saapuvan tavaran pakkaamiseen, paaasiassa
kiristekalvoa. Pakkausten ymparilla oleva muovi ei talla hetkella kelpaa kierratyk-
seen ja se havitetdan energiajatteena. Saapuva tavara tulee joko rullakoissa tai
lavoilla. Niiden ymparilla on lahes poikkeuksetta kiristekalvoa pitamassa tavarat
paikoillaan kuljetuksen aikana. Tutkimustyohon liittyvan yrityksen jatehuoltoa hoi-
taa Pirkanmaan Jatehuolto Oy. Talla hetkella jatehuolto keraa yritysten osalta
kiristekalvoa. Kalvoa olisi siis mahdollista kerata ja kierrattaa, siita myos makset-
taisiin korvaus painon mukaan. Ongelmaksi K-supermarket Kangasalla muodos-
tuu kalvon keraamisen suhteen tilojen puute. Kalvoa tulisi kerata suurempi maara
kerralla, jotta se on kannattavaa noutaa. Kaytanndssa kalvo tulisi paalata tai ke-
rata puristimeen. Kumpikaan vaihtoehto ei ole mahdollinen taman hetken tilojen
puitteissa. Sopivan yhteistyokumppanin puuttuessa ei muovijatetta ole kannatta-

vaa kerata, silla toimiva muovinkierratys olisi haasteellista. (Vuopponen 2019.)

Suurin haaste muovin kierrattamiselle kaupassa talla hetkella on sopivien toimi-
joiden puute. Vaikka jatteita saataisiin kerattya oikeaoppisesti, on niiden saami-
nen kierratykseen haasteellista. Toistaiseksi tulee siis keskittya ohjaamaan ku-
luttajien, yhteistyOkumppaneiden seka henkilokunnan osaamista oikeaan suun-
taan. Kotitalouksille on tarjolla jo melko hyvin erilaisia kierratyspisteita, myos
muoville. Tulee siis ohjata kuluttajan valintoja suuntaan, joka suosii vahemman
pakattuja tuotteita. Nain niiden tuotteiden valikoiman laajentaminen kaupassa on

mahdollista.
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Asenteella on valtava merkitys, kun puhutaan uusien asioiden ja tapojen viemi-
sestd osaksi esimerkiksi tydoyhteisda. Esimiehen toiminta vaikuttaa tyopaikan
asenteeseen. Esimiehen tulee olla avoin muutoksille ja parannuksille johtaes-
saan henkilostoa esimerkillaan. Esimerkki auttaa tyopaikalla asenteen muutok-
seen ja kannustaa tarkistamaan omia toimintatapojaan. Jos esimies ei puutu
puutteelliseen tyontekijan toimintaan, tyontekija kokee, etteivat uudet toiminnat
koske hanta. Asenne ei paase muuttumaan, saati kehittymaan kierratysmyontei-

sempaan toimintaan.

Tyontekijoiden asenne on erittain tarkeaa muutosten toteuttamisessa. Asenteet
muodostuvat ryhmissa ja sosiaalisissa suhteissa. Asenteet mukautuvat erilai-
sissa ymparistdissa. Jos muovinkierratyksesta tulisi normi tydpaikalla, asenne
muovinkierratykseen muuttuisi ymparistén odotuksia vastaavaksi (Helkama ym.
2015, 192-193). Taman kohteen tutkimuksessa havaitsimme, ettd suurin osa
henkilokunnasta oli avoimesti ja kiinnostuneesti mukana kierratyksen toteutuk-
sessa. On valitettavaa, etta joukossa kaikki eivat suhtautuneet kierratykseen suo-
peasti, vaan jopa valinpitamattomasti. Jokaiselle tydntekijalle voisi tasmentaa
kierratyksen toteutumisen tarkeytta, kuten taloudellisia seikkoja, jos ymparistolli-
set syyt eivat ole asianomaiselle merkitsevia. Koska asenteeseen vaikuttavat mo-
net eri asiat, kuten opitut tavat ja omat uskomukset, olisi niista hyva keskustella
rakentavasti. Erityisesti silloin, kun asenne haittaa selkeasti jonkin uuden omak-
sumista. Muiden esimerkki, selkeat ohjeet ja nakyvaksi tehty hyoty voivat helpot-

taa asenteen muuttumista kierratysmyonteiseen suuntaan.

Havaitsimme, etta suurin osa henkilostosta oli kierrattamismyonteista. He olivat
avomielisia myods muovinkierratysta kohtaan. Havaittavissa on varsinkin nuorem-
pien tyontekijoiden kiinnostus ymparistdasioihin. Kiinnostunut asenne auttaa vie-
maan lapi muutoksia, jotka liittyvat tydpaikan tahan paivaan paivittamiseen. Myos
asiakkaat arvostavat enenemassa maarin ymparistosta huolehtimista. Muovin-
kierratyksen tehostaminen toisi asiakkaillekin lisdarvoa ja markkinoinnillisesti
aihe huomioitaessa, voisi tuoda lisaa asiakkaita kauppaan. Jopa kannustaa asi-
akkaita kierratykseen ja ymparistdasioihin. Kierratysaihe on pinnalla myoés medi-
assa, jossa sita korostetaan ja sen merkitys nahdaan oleellisena parannuksena

ymparistda ajatellen.
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Kaupalla syntyvan muovijatteen laatu ja maara selventyi tutkimuksen myota.
Teorian pohjalta oli arvioitu, missa jatetta syntyy eniten ja sen pohjalta oli laadittu
kierratyssuunnitelma tutkimuksen ajaksi. Tutkimuksen perusteella voidaan olet-
taa, etta syntyvat maarat olisivat vield suurempia, jos kaikki syntyva muovijate
todella kierratettaisiin. Nyt oli havaittavissa, etta osa kierratykseen kelpaavasta
jatteesta paatyi edelleen sekajatteeseen. Koska kyselyyn vastanneiden mielesta
ohjeistus oli selkea ja jateastiat helposti saatavilla, ovat syyt jattaa kierrattamatta
jossain muualla. Vastanneista vain yksi toivoi lisda ohjeistusta liittyen muovijat-
teen puhtauteen. Suurin haaste lieneekin siina, etta kierratyksesta tulisi osa pai-
vittaisia rutiineja, eika lajittelua tarvitsisi pohtia joka tuotteen kohdalla. Koska
muun jatteen lajittelu on ymmarretty yrityksessa hyvin riittavan ohjeistuksen ja
opastuksen myoéta, tulisi selvittdd syyt, jotka vaikuttavat muovijatteen lajittele-

matta jattamiseen.

Tutkimuksen perusteella lajittelu tulisi onnistumaan yrityksessa hyvin. Kiinteiston
tilojen puitteissa tama ei kuitenkaan ole talla hetkelld mahdollista. Jateastiat vie-
vat tilaa, erityisesti jos kiristekalvoa kerattaisiin paalaimeen tai puristimeen. Syn-
tyvan muovijatteen yhteismaara on kuitenkin sen verran suuri, etta sen lajittelu
olisi kannattavaa. Lajittelulla saataisiin pienennettya myos sekajatteen maaraa.
Sekajate on painavaa ja kallista, jolloin lajittelusta voisi syntya saastdéa myos ja-
tehuollon kustannuksia ajatellen. Toki tarvittaisiin kaksi jateastiaa yhden sijaan,
mutta jatteen jakautuessa eri tavalla, voitaisiin tyhjennysvalia todennakoisesti pi-
dentaa. Vaikka jatteelle saataisiin tilat, nousee haasteeksi myds toimivan jate-
huollon puute. Yrityksen jatehuoltoa hoitava Pirkanmaan jatehuolto Oy ei keraa
talla hetkella yritysten muovijatetta, paitsi kiristekalvon osalta. Kiristekalvosta
maksettaisiin korvaus, mutta tutkimuksen perusteella sen maara on niin pieni,
etta sen keraaminen erikseen ei olisi valttamatta kannattavaa. Jatepuristimeen
menee niin suuri maara kevytta kiristekalvoa, ettei puristimen hankkiminen olisi

kannattavaa.

Tulevaisuutta, ja kiinteiston laajennusta ajatellen, on tutkimuksesta hyotya jat-
kossa. Tutkimuksesta saatujen arvioiden perusteella voidaan hahmotella toimi-
vaa pistettd muovin kierrattamiselle. Voidaan olettaa, ettd suuremmassa yksi-
kOssa jatetta syntyisi enemman, jolloin keraysastioiden hankkiminen olisi kannat-
tavaa. On huomioitava, ettd toiminnan muutokseen liittyvat myos kaikki infraa

koskevat asiat. Infran on oltava kunnossa ennen kuin toimintaa voidaan muokata
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lopulliseen asuun. Tassa opinnaytetydssa havaittiin, kuinka tilanahtaus vaikuttaa
talla hetkella muovinkierratykseen liittyviin kaytannon asioihin. Muovinkierratysta
ei voitu valittomasti ottaa kayttoon, mutta suunniteltiin eteenpain tulevaa kaupan
laajentamista silmalla pitaen. Uusissa tiloissa olisi oma muovinkierratyspiste ja

muovin kierrattamiseen tarkoitetut astiat
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LITTEET

Liite 1. Kysely Kangasalan K-supermarketin tyontekijoille

Kysely muovikierratyksen kulusta

Oliko ohjeistus hyva? Ympyroi mielestasi oikea vaihtoehto.
ei

parannettavaa

en osaa sanoa

hyva

a A 0O N -

erittain hyva

Kuinka lajittelu onnistui? Ympyroi mielestasi oikea vaihtoehto.

1 ei

2 parannettavaa
3 en osaa sanoa
4 hyva

5 erittain hyva

Naetké jatkoa muovin kierrattamiselle yrityksessa? Ympyroi mielestasi oikea

vaihtoehto.

1 ei

2 parannettavaa
3 en osaa sanoa
4 hyva

5 erittain hyva

Vapaa sana:
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Liite 2. Asiantuntijalle esitetyt kysymykset

Kuinka tarkeana muovin kierratyksen toteutumiselle naette asenteen muovin

kierratysta kohtaan?

Millaisten syiden koette talla hetkella vaikuttavan muovin kierratysasteeseen?

Syitd muovin kierratyksen toteutumiseen tai toteutumattomuuteen?

Millaisilla keinoilla muovin kierratysastetta saataisiin nostettua?

Onko muovin kierrattaminen mielestanne taloudellisesti kannattavaa, esimerkiksi

pienyrityksia ajatellen?

Kuinka nostaa muovin kierratyksen kannattavuutta juuri taloudellisuutta ajatel-

len?

Mitka ovat ne askeleet, joita muovin kierratysta aloittelevan yrityksen tulisi ottaa?

Esimerkiksi kaupan sisalla syntyvien pakkausmateriaalien kohdalla?



