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Tamaéan opinndytetyon tarkoituksena oli selvittaa keité etsivan nuorisoty6n tavoittele-
mat tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevat nuoret ovat, mita kyseiseen elamaéntilan-
teeseen liittyy sek& millaisia ovat nuorten omat kokemukset tyon ja koulutuksen ulko-
puolella olemisesta. Opinnéytetyd toteutettiin laadullisena tutkimuksena ja tutkimus-
materiaali keréttiin haastattelun menetelmad kayttaden. Opinndytetyon kohderyhmana
ovat 15-29-vuotiaat nuoret, jotka ovat tyon ja koulutuksen ulkopuolella.

Tarve opinndytetydlle on noussut suoraan etsivan nuorisotyon arkisista haasteista.
Opinnéytetyd on Porin etsivan nuorisotyon tilaama ja se tehtiin yhteisty6ssé Porin et-
sivien nuorisotyontekijoiden kanssa. Tavoitteena on, ettd opinnaytetydraportin tuoma
tieto antaa etsiville nuorisotyontekijoille uusia ndkékulmia; miten nuoret itse ovat ko-
keneet tyon ja koulutuksen ulkopuolella olemisen sek& mitd he ajattelevat tuesta, oh-
jauksesta ja niiden tarjoamisesta. Tiedon avulla etsivéat nuorisotydntekijét voivat ke-
hitt4a tyotaan seka ottaa kayttoon uusia tydtapoja tydnsa tueksi.

Kouluttautumattomuus, tyéttomyys seka tyon ja koulutuksen ulkopuolella oleminen
muodostavat opinndytetyon teoreettisen viitekehyksen. Viitekehyksen merkitykselli-
send osana ovat liséksi naiden kolmen elamaéntilanteen taustavaikuttajat.

Tuloksissa nousi esiin niin haastateltavien elamantilanteiden yksil6llisyys kuin saman-
kaltaisuudetkin. Nuorten elamantilanteiden taustalla oli toisistaan eroavia haasteita ja
heilld oli erilainen suhtautuminen eldméntilanteensa muuttamiseen. Heitd kuitenkin
yhdistivét erilaiset henkilokohtaisen elaman haasteet, negatiiviset kokemukset koulun-
kayntiin liittyen seka riittdmaton koulun taholta saatu tuki. Kukaan haastateltavista ei
ollut tyytyvéinen nykyiseen elamantilanteeseensa. Heilta puuttui tunne jonkinlaiseen
yhteisoon tai ryhmééan kuulumisesta ja kokivat siksi olevansa osittain syrjaytyneita.
Lisaksi kaikki haastateltavat kokivat muiden ihmisten suhtautuvan heidén el&ménti-
lanteeseensa negatiivisesti. Haastatteluiden tulokset olivat linjassa aiheen teorian
kanssa. Esimerkiksi kiusaamisen, oppimisvaikeuksien, tehottoman oppilashuollon
seka kotoa saadun tuen puuttellisuuden negatiiviset vaikutukset olivat nahtavissa haas-
tatteluiden tuloksissa. Tuloksissa nakyi myds mielenterveyden ongelmien yhteys seka
tyottomyyteen ettd tyévoiman ulkopuolella olemiseen.

Haastateltavat toivoivat parempaa tiedonantoa erilaisista palveluista ja tukimuodoista.
Haastateltavat ehdottivat parempaa nakyvyytta internetissg, sosiaalisessa mediassa
sekd kouluissa. Liséksi haastatteluissa nousi esille tyontekijoiden taholta tulevan ta-
voittelun pitkajanteisyyden tarkeys.
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The purpose of this thesis was to research who are those unemployed and uneducated
young whom outreach youth work tries to reach, what their life situation contains and
how they experience not being in employment or education. This thesis is qualitative
research and the data in it were gathered by interviews. The focus group of this thesis
are 15- to 29-year-olds who are neither in employment nor in education.

The need for this thesis came to the fore from ordinary challenges of outreach youth
work. This thesis was commissioned by outreach youth work of Pori and it has been
made in cooperation with Pori’s outreach youth workers. The aim of the thesis was to
give the outreach youth workers new aspects about how the young experience being
unemployed and uneducated, and how they feel about support, guidance, and different
ways of offering those. With this information the outreach youth workers can develope
their work and put new workmethods to use.

The theoretical background of this thesis consists of uneducation, unemployment and
not being in employment or education. As a relevant part of the theoretical background
are also the background influences of these three life challenges.

The results showed both differences and similarities in the interviewees’ life situations.
There was different sorts of challenges in their life and they had different views about
changing their life situation. They all had difficulties in their personal life and negative
experiences of school. They all also had had insufficient support during school. None
of the interviewees were satisfied with their current life situation. They all lacked sen-
sation of belonging to community or group and because of that they considered them-
selves partly socially excluded. All of the interviewees also felt that other people re-
acted negatively to their life situation. The results of the interviews were in line with
the theory of the topic. In example, negative effects of bullying, learning difficulties,
insufficient student welfare and the lack of support at home could be seen in the results.
The results also showed the connection between mental health problems and unem-
ployment.

The interviewees hoped for better and more visible information about different social
services. The interviewees suggested better visibility on the internet, social media and
at schools. Importancy of perseverant reaching was highlighted as well in the inter-
views.
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1 JOHDANTO

Tamén opinndytetyon tarkoituksena oli selvittad keité etsivan nuorisoty6n tavoittele-
mat tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevat nuoret ovat, mita kyseiseen elamaéntilan-
teeseen liittyy sek& millaisia ovat nuorten omat kokemukset tyon ja koulutuksen ulko-
puolella olemisesta. Opinndytetyd toteutettiin laadullisena eli kvalitatiivisena tutki-
muksena, jonka tarkoituksena oli selvittdd haastatteluiden kautta tyon ja koulutuksen
ulkopuolella olemiseen liittyvia taustoja ja kokemuksia suoraan nuorilta itseltdén. Tar-

koituksena oli antaa &ani nuorille ja heidan omille kokemuksilleen.

Opinnéytetydn kohderyhmand ovat 15-29-vuotiaat nuoret, jotka ovat talla hetkella
tyon ja koulutuksen ulkopuolella. Kohderyhman ulkopuolelle on rajattu nuoret, jotka
ovat tyon ja koulutuksen ulkopuolella asevelvollisuuden suorittamisen, sovitun tyon

alkamisen odottamisen tai lomautuksen vuoksi.

Opinnéytetyd on Porin etsivan nuorisotyon tilaama ja se tehtiin yhteistydssa Porin et-
sivien nuorisotyontekijoiden kanssa. Tarve opinnéytetydlle nousi suoraan etsivén nuo-
risotyon arjesta. He luonnehtivat tutkimuskysymyksia tyonsa ikuisuuskysymyksiksi,
joihin on ty6n toteuttamisen kannalta tarkeda saada selvyyttd. Tyon ja koulutuksen
ulkopuolella olevat nuoret ovat keskeinen osa etsivdn nuorisotydn asiakasryhmaa,
jonka vuoksi etsivilla nuorisotyontekijoilla on tarve tiedolle ndiden nuorten eldménti-
lanteesta, sen taustoista ja siihen liittyvistd kokemuksista. Myds oma kiinnostukseni
aihetta kohtaan herasi suorittaessani harjoittelua Porin etsivassa nuorisotydsséa. Jo tuol-
loin kdvimme keskustelua liittyen tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevien nuorten
suureen maaraan ja heidén rooliinsa etsivan nuorisotyon asiakasryhmassa. Vaikka har-
joittelu paattyi, mielenkiintoni aiheeseen sdilyi ja kiinnostuin aiheesta myos laajemmin
yhteiskunnallisesta ndkdkulmasta. Harjoittelun tarjoaman perspektiivin myota seura-
sin aiheesta kaytavaa yhteiskunnallista keskustelua uusin silmin. Kun myéhemmin
kuulin etsivien nuorisotyontekijoiden toivovan aiheesta opinndytety6td, tartuin tar-
joukseen heti. Koska pidan aihetta erittdin tarkedna ja ajankohtaisena, opinndytetyon
tekeminen siita ei ollut ainoastaan mielekiintoista vaan myds ammatillisesti kehitta-

vaa.



Tavoitteena on, ettd opinnédytetydraportin tuoma tieto antaa etsiville nuorisotyonteki-
joille uusia nakodkulmia siitd, miten nuoret itse ovat kokeneet tyon ja koulutuksen ul-
kopuolella olemisen sekd mitd he ajattelevat tuesta, ohjauksesta ja niiden tarjoami-
sesta. Haastattelut antavat etsiville nuorisotyontekijoille uudenlaisen kurkistuksen
nuorten ajatuksiin omasta elamantilanteestaan. Tiedon avulla etsivét nuorisotyonteki-
jat voivat kehittda tyotadn seka ottaa kdyttoon uusia tydtapoja tyonsa tueksi. Tyon ja
koulutuksen ulkopuolella olevat nuoret ovat lisdksi monien muiden palveluiden ja ta-
hojen kohderyhmaé — siksi koen, ettd opinndytetydsta saatu tieto ja uudet nakemykset
voivat hyodyttaé laajemmallakin tavalla sosiaalialan tyota ja taté kautta lisdévéat myos

omaa ammatillista osaamistani.

2 KOULUTTAUTUMATTOMUUS

2.1 Koulutus tilastoissa

Vuonna 2017 vajaat 1 800 nuorta jai ilman peruskoulun jalkeista koulutuspaikkaa. He
eivat myoskaan sijoittuneet valmistaviin koulutuksiin tai peruskoulun lisdopetukseen
10. luokalle. (Suomen virallinen tilasto 2017a.) Vuonna 2016 vastaava luku oli 1400
(Suomen virallinen tilasto 2016a). Nédiden nuorten lisaksi on iso joukko toisen asteen
koulutuksensa keskeyttavia nuoria. Tutkimusten mukaan lukuvuonna 2016-2017 lu-
kiokoulutuksensa keskeytti 3,1 prosenttia ja ammatillisen koulutuksensa 7,4 prosent-
tia. (Suomen virallinen tilasto 2017b.) Naiden tilastotietojen valossa niin peruskoulun
jalkeista koulutuspaikkaa vaille jdéneiden, kuin koulutuksensa keskeyttaneiden maaré
on kasvanut edelliseen tilastomittaukseen verrattuna. Monelle kyseinen tilanne ei ole
vain lyhytkestoinen vaihe; vuonna 2017 pelkan peruskoulun suorittaneita 20-29-vuo-
tiaita miehid oli 18 prosenttia ja naisia 14 prosenttia suhteessa ikaluokkaansa. (Suomen

virallinen tilasto 2017c.)

Ylioppilaaksi valmistuneiden tilanne ndyttad yha huonontuvan. Vuoden 2017 tietojen
mukaan uusien ylioppilaiden on vaikeampaa sijoittua jatko-opintoihin kuin edellisvuo-
sina. Kymmenen seurantavuoden aikana jatko-opiskelupaikkaa vaille jd&neiden uusien

ylioppilaiden mé&ara on kasvanut 57 prosentista 72 prosenttiin. (Suomen virallinen



tilasto 2017a.) Jatko-opintoihin sijoittuneiden parissa koulutuksen keskeyttdminen on
pysynyt lahes edellisen lukuvuoden tasolla. Lukuvuonna 2016-2017 ammattikorkea-
koulussa koulutuksensa keskeytti kokonaan 6,1 prosenttia ja yliopistokoulutuksensa
keskeytti kokonaan 5,2 prosenttia. (Suomen virallinen tilasto 2017b.)

Kaiken kaikkiaan koulutukseen sijoittuminen on vahentynyt ja koulutuksen keskeyt-
tdminen on pysynyt lahes edellisvuosien tasolla. Asian eteen on tehty toimia viime
vuosina. Vuoden 2013 alussa tuli voimaan nuorisotakuu. Nuorisotakuun yhtené tavoit-
teena on ollut edistaa nuorten tyollisyyttd ja ammattitaitoa tarjoamalla mahdollisuuksia
muun muassa nuorille, joilla ei ole koulutusta. Osana nuorisotakuuta on koulutustakuu,
joka kéytadnnossa tarkoittaa sitd, ettd jokaiselle peruskoulunsa pééattaneelle nuorelle
taataan jatko-opintopaikka tai jokin muu koulutuspaikka. (Nuorisotakuun www-sivut
2018.) Tarkasteltaessa ajanjaksoa 2013-2017, peruskoulun jélkeiseen koulutukseen si-
joittumisessa toimet ovat tilastotietojen valossa auttaneet jonkin verran, mutta luvut
ovat silti yha huolestuttavia. Yleisesti koulutuksen ulkopuolella olevien maaraan toi-
met eivét ole auttaneet. Kuviossa 1 havainnollistetut tilastot ndyttavat koulutuksen ul-

kopuolelle jadneiden maéran kasvusta nuorisotakuusta huolimatta.

Kuvio 1. Koulutuksen ulkopuolella olevien 20-29-vuotiaiden osuus ikaluokastaan.
(Tietoa nuorista www-sivut 2018)

KOULUTUKSEN ULKOPUOLELLA OLEVIEN
20-29-VUOTIAIDEN OSUUS
IKALUOKASTAAN

7,10%

6,80%
6,70% I I
6,60% I

2012 2013 2014 2015



2.2 Oppimiseen ja opiskeluhyvinvointiin vaikuttavat tekijat

Kouluttautumattomuuden taustalla voi olla hyvin monenlaisia syitd. Koulutuksessa
pysymista tai jatkokoulutukseen hakeutumista voi vaikeuttaa muun muassa huono
koulumenestys, kielteiset koulukokemukset, heikko luottamus omiin kykyihin tai kou-
lunkaynnin epéaséannollisyys (Kuronen 2010, 18). Taustalla voivat olla myds hen-
kilokohtaiseen elamaéan liittyvat ongelmat, tuen puute, oppimisvaikeudet tai koulussa
viihtymattdmyys esimerkiksi koulukiusaamisen tai epésopivan alan vuoksi. Koulut-
tautumattomuudesta keskusteltaessa onkin erityisen tarkedd muistaa syiden ja tausto-
jen moninaisuus ja tarkastella asiaa myds yksil6tasolla.

2.2.1 Oppilashuolto, tuki ja kannustaminen

Kouluissa lasten ja nuorten oppimista ja kouluviihtyvyyttd pyritdan edistdméan hu-
olehtimalla opiskeluhyvinvoinnista. Koko koulun henkil6kunta on velvoitettu hu-
olehtimaan opiskeluhyvinvoinnista perustuen lakeihin, asetuksiin ja opetussuun-
nitelmiin. Tdmé& sama velvoite koskee henkilokuntaa niin peruskouluissa kuin toisen
asteen koulutuksissakin. Henkilékunnan tulee huolehtia opiskeluhyvinvoinnista
yhteistydssd kodin ja muiden ammattilaisten kanssa. Tarkoituksena on huolehtia
opiskeluhyvinvoinnista suunnitelmallisesti ja ennaltaehkaisevasti niin, ettd erilaiset
huolenaiheet huomataan tarpeeksi ajoissa. Tiedetdan, ettd parempi kouluviihtyvyys
lisad lasten ja nuorten hyvinvointia myos yleisesti. (Honkanen & Suomala 2009, 9-
10.)

Opiskeluhyvinvointia voidaan parantaa monin eri keinoin: tukemalla oppimista,
tekemalla yhteisty6td huoltajien kanssa, tarjoamalla apua henkilokohtaisiin
vaikeuksiin ja tydskentelemélla moniammatillisesti (Honkanen & Suomala 2009).
Tavoitteena on, ettd lasten ja nuorten hyvinvoinnista pidetdan huolta niin fyysisesti,
psyykkisesti kuin sosiaalisestikin (Honkanen & Suomala 2009, 40). Tata kaikkea
opiskeluhyvinvoinnin edistamiseksi toteutettavaa tyota kutsutaan oppilashuolloksi.
Oppilashuoltoon kuuluvia palveluita ovat koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut
sekd psykologi- ja kuraattoripalvelut (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 1
luku 3 8).
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Toimivan oppilashuollon rinnalla on tarke&a, ettd lapsi tai nuori saa tukea myos ko-
dissaan, joko vanhemmiltaan tai muilta huoltajiltaan. He vaikuttavat lapsen tai nuoren
min&kuvan muodostumiseen ja auttavat toiminnallaan luomaan positiivisia kokemuk-
sia. Hyvéksyntaa ja kannustusta antava l&hipiiri antaa lapselle tai nuorelle tunteen siit,
ettd h&n on arvostettu ja osaava. llman néitd hadn voi kokea olevansa arvoton ja
osaamaton. Voidaan siis sanoa, ettd vanhemmilla ja huoltajilla on suuri merkitys
lapsen tai nuoren oppimiskokemusten synnyssa ja itseluottamuksen l6ytymisessé.
N&ma molemmat ovat olennaisia tekijoitd oppimisen ja opiskelumotivaation taustalla.
(Honkanen & Suomala 2009, 32-33.) Huoltajiensa lisaksi lapsi tai nuori tarvitsee tukea
ja palautetta kuitenkin myos koko muulta kasvuympdristoltaan. Muilta saaman pa-
lautteen avulla lapsi tai nuori arvioi niin osaamistaan kuin tulevia opiskelu- ja toimin-
tamahdollisuuksiaankin. Palautteen on oltava rakentavaa ja kannustavaa. Moitteet ja
syytokset eivat edista oppimista. Aikuisten tulee toimia ikdan kuin peileing, joista lapsi

tai nuori nédkee millainen h&n on ja mitd hanesté voi tulla. (Ldmsa 2009, 38-40.)

Tarkeaa on tiedostaa myos lapselle tai nuorelle asetettujen odotusten vaikutukset. Jos
lapselle tai nuorelle asetetut odotukset ovat negatiivisia — esimerkiksi jos hénen
odotetaan epdonnistuvan — hanen on vaikeaa toimia ndiden odotusten vastaisesti.
Samoin jos lapselta tai nuorelta odotetaan hanen edellytyksiinsa nahden liikaa, han voi
epédonnistua ja kokea pettdneensa luottamuksen. Sen sijaan aikuisilta tulevan pa-
lautteen ja odotusten tulisi vahvistaa lapsen tai nuoren uskoa omiin mahdollisuuksiinsa

ja lisata luottamusta tulevaisuuteen. (Ldmsa 2009, 40-42.)

Erityisesti peruskoulun jélkeen itsendisten paatosten keskellda nuoren tausta ja suhtau-
tuminen tulevaisuuteen ovat merkittdvassa roolissa. Luottavaisesti tulevaisuuteen su-
htautuva nuori hahmottaa omat mahdollisuutensa ja toimii tavoitteellisesti niiden muk-
aan. Pelottavana tulevaisuutensa nakeva nuori puolestaan kokee omat vaikutusmah-
dollisuutensa huonoiksi. (Kuronen 2010, 54.) Tall6in nuori voi jattdd kokonaan
hakeutumatta jatko-opintoihin, tehda vaaran valinnan tai keskeyttdd aloittamansa
opinnot. Tallaisten paatdsten tekeminen on vaikeaa, jos nuori ei saa ohjausta ja tukea
eikd hénelld itselld&n ole tarvittavaa tietoa, tavoitteita, unelmia tai positiivisia
kokemuksia. (Kuronen 2010, 16.)
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2.2.2 Haasteet oppimisessa

Lukemiseen ja kirjoittamiseen liittyvia oppimisvaikeuksia ilmenee noin viidell&
prosentilla koululaisista. Suunnilleen yhtd monella on my6ds matematiikan oppimis-
vaikeuksia. Vaikka Suomen kouluissa tarjotaankin hyvéa ja tasokasta erityisopetusta,
oppimisvaikeudet hankaloittavat koulunkdyntid. Oppimisvaikeudet voivat seurata
nuorta ammattiopintoihin ja vaikeuttaa tall6in ammattiin opiskeluun tarvittavien asi-
oiden oppimista. Lopulta oppimisvaikeudet voivat synnyttaa kielteisia oppimisasen-
teita ja vahentad nuoren motivaatiota opiskella. Tama kumpuaa oppimisvaikeuksien
negatiivisista vaikutuksista nuoren itseluottamukseen. Tiedetéan, ettd kokemukset op-
pimisesta ja usko omiin kykyihin ovat merkityksellisia taitojen kehittymisen kannalta.
Pelkastaan oma kasitys omista kyvyistd ja mahdollisuuksista ohjaavat nuorta en-
emman kuin hénen todelliset taitonsa. (Aro, Aro, Koponen, Peura & Viholainen 2013,
88-91)

IIman oppimisvaikeuksiakin itselle sopivan opiskelutavan l6ytdmiseen liittyvét
haasteet voivat vaikuttaa nuoren koulumotivaatioon. Kouluterveyskyselyssa itselle
sopivan opiskelutavan 16ytamisté kartoitettaessa nahtiin, ettd vuonna 2015 ammattik-
oulua kéyvistd nuorista 18% ja lukiota kdyvista nuorista 25% kokivat vaikeuksia it-
selleen sopivan opiskelutavan l6ytamisessa (Tietoa nuorista www-sivut 2015). Samoin
kuin oppimisvaikeuksien kanssa painiessa, ilman itselle sopivaa opiskelutapaa nuoren

usko omiin kykyihin voi muuttua kielteiseksi ja tata kautta koulumotivaatio heiketéa.

2.2.3 Koulukiusaaminen

Koulukiusaamisella voi olla hyvin monenlaisia vaikutuksia lapsen tai nuoren kou-
lunkayntiin ja elaméaan yleisesti. Kiusaaminen vaikuttaa uhrinsa hyvinvointiin ja ke-
hitykseen kokonaisvaltaisesti: se voi jattda jaljen niin ihmissuhteisiin, mindkuvaan
kuin itsetuntoonkin. Etenkin pitkdaikainen kiusaaminen voi heikentda lapsen tai
nuoren koulumotivaatiota ja jopa eldmaniloa. Se voi johtaa mielenterveyden
ongelmiin tai muuttaa lapsen tai nuoren kayttaytymistd. Kaikki kiusaamisen
vaikutukset voivat olla hyvinkin syvié ja kauaskantoisia. (Lamsa 2009, 70-71.) Lu-

onnollisesti  koulukiusaaminen  heikentdd  sek&  kouluviihtyvyyttd  ettd
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opiskeluhyvinvointia ja voi vaikuttaa tata kautta myos oppimiseen. Koulukiusatuksi

joutuminen luo lapselle tai nuorelle kielteisi&d koulukokemuksia.

2.2.4 Henkilokohtaiset vaikeudet

Oppimiseen ja opiskeluhyvinvointiin vaikuttavat myds monet muut henkil6kohtaiset
vaikeudet, jotka eivat valttamatta liity suoranaisesti kouluun tai opiskeluun. Lapsella
tai nuorella voi olla esimerkiksi erilaisia mielenterveyden ongelmia tai elamén kriisi-
tilanteita, jotka vaikuttavat suuresti hdnen kehitykseensa. Henkilokohtaisen elamén
vaikeudet voivat heijastua kaikkeen, jota nuori tekee: niin yleisesti arkeen kuin oppi-
miseen ja koulunkayntiinkin. Lapsen tai nuoren koulupoissaolot voivat lisddntya ja
hénen suoritustasonsa voi laskea. Ihmissuhteisiin voi ilmaantua ongelmia, joita ei ole
ollut ennen. Lapsi tai nuori voi riidell&, olla aggressiivinen tai vetaytyd kokonaan.
(Marttunen & Karlsson 2013, 11.)

Néihin vaikeuksiin olisi tarkedd puuttua varhaisessa vaiheessa, jotta lapsi tai nuori saa
apua mahdollisimman nopeasti ja suurempien vaikeuksien syntyminen véltetaan. Tél-
laisessa tilanteessa etenkin oppilashuollossa ja opetuksessa tydskentelevét aikuiset
ovat merkittavéssa roolissa. (Marttunen 2013, 3.) Opettajien ja koulun muiden tyonte-
kijoiden tulisi huomata lapsessa tai nuoressa normaaliin kehitysvaiheeseen kuuluma-
ton oireilu ja huolen heréatessa tarjota hénelle tarvittavaa apua (Honkanen & Suomala
2009, 50). Aikuisten kyky tunnistaa lapsen tai nuoren tavallisesta poikkeava oireilu

voi ratkaisevasti helpottaa nuoren tulevaa elaméa (Marttunen 2013, 3).

2.3 Koulutuksen merkitys yksilolle

Koulun ja koulutuksen merkitys nuorelle on suuri. Nuoret méérittelevat itsedan itsel-
leen merkittavien instituutioiden kautta — koulu ja tydeldama ovat niista yksia keskei-
simpid (Kuronen 2010, 43). Ennen kaikkea koulutus antaa nuorelle tilaisuuden raken-
taa omaa eldmankulkuaan (Kuronen 2010, 60). Perheen lisaksi koulu on myds luulta-
vasti yksi eniten nuoren sosiaalista elaméé mahdollistava ja rajaava tekija (Myllyniemi
& Gissler 2012, 42). Koulutuksen suuren ja monipuolisen merkityksen vuoksi myas

kouluttautumattomuudella on luonnollisesti isoja vaikutuksia nuoren elamankulkuun.
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Monissa tutkimuksissa pelkan peruskoulun varaan jaaneilla on havaittu terveyteen ja
elamanhallintaan liittyvia ongelmia — erityisesti psyykkisen terveyden ongelmia. Kou-
luttautumattomuus on useiden tutkimusten mukaan myos syrjaytymisen riskitekija.
(THL:n www-sivut 2018.) Vuonna 2014 nuorisobarometrin kartoittaessa nuorten na-
kemyksié syrjaytymisen syistd, puolet nuorista uskoi koulutuksen puutteen olevan ai-
nakin jonkin verran yhteydessa syrjaytymiseen. Viidennes nuorista puolestaan uskoi
koulutuksen puutteen olevan paljon yhteydessd syrjaytymiseen. (Tietoa nuorista
www-sivut 2014.) Liséksi tiedetddn, ettd kouluttautumattomat nuoret tiedostavat kuu-
luvansa vdhemmistoon suhteessa muihin, koulutuksessa oleviin nuoriin (Kuronen
2010, 16).

Erityisen suuri merkitys koulutuksella on tyémarkkinoille siirryttdessa. VVoidaan to-
deta, ettd peruskoulun tai ylioppilastutkinnon jélkeistd koulutusta vaille j&&neiden ti-
lanne tydmarkkinoilla ei ole vakaa hyvankaan taloustilanteen vallitessa (Myllyniemi
& Gissler 2012, 33). Alhainen tai puuttuva koulutus vaikeuttaa selkeésti ty6llistymisen
mahdollisuutta. Vaikka jonkinlaisia toita 10ytyisikin, mahdollisuudet 16ytaa juuri it-
selle mieluista ty6ta ovat pienemmat. Lisaksi tydllistymiseen liittyvat ongelmat johta-
vat siihen, ettd esimerkiksi pelkan peruskoulun varaan jadneet kayttavat keskimaa-

réistd enemman erilaisia asumisen ja toimeentulon tukia.

3 TYOTTOMYYS

”Jokaisella on oikeus tyohon, tydpaikan vapaaseen valintaan, oikeudenmukaisiin ja
tyydyttaviin tyoehtoihin sekd suojaan tyottomyytta vastaan.” (Ihmisoikeuksien yleis-

maailmallinen julistus 1948, 23. artikla)

Tyo6ttdémyys on ongelmana hyvin monialainen. Se on niin taloudellinen, sosiaalinen
kuin poliittinenkin ongelma. Tyo6ttémyys on taloudellinen ongelma tyévoiman huk-
kaamisen ja sosiaaliturvamenojen vuoksi seké sosiaalinen ongelma muun muassa tyot-

tdmyyden tuottamien sosiaalisten jakojen vuoksi. Tyottomyys heikentdd myds
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kansalaisten yhdenvertaisia mahdollisuuksia yhteiskunnalliseen osallisuuteen ja on
sité kautta poliittinen ongelma. (Koistinen 2014, 159.) Ty6ttomyyden vaikutukset koh-
distuvat niin ty6ttémiin ja heidan laheisiinsd kuin tyollisiin ja koko yhteiskuntaan
(Koistinen 2014, 236).

3.1 Tyottomyyden méérittelysté

Keskusteltaessa tyottomyydesta on tarkeéé tiedostaa ensinnakin tyottdmyyden madrit-
telyyn liittyvét yksityiskohdat. Esimerkiksi Tilastokeskuksen ja tyo- ja elinkeinomi-
nisterion tavat tilastoida ja madritelld tyottomyyttd eroavat hieman toisistaan. T&ssé
opinndytetydssa kaytetddn Tilastokeskuksen tyévoimatutkimusten mukaisia kasitteita

ja madritelmia.

Tilastokeskuksen tyovoimatutkimuksissa kasitteelld “ty6ton” viitataan henkiloon,
joka on ollut tutkimuksen aikaan ty6tén, mutta etsinyt ty6ta aktiivisesti viimeisen nel-
jan viikon aikana, odottanut sovitun tyon alkamista tai on ollut lomautettuna. (Suomen

virallinen tilasto 2018a.)

Henkiloita, jotka ovat ty6ttdmid, mutta eivat taytad muita edelld mainittuja kriteereita,
kutsutaan tydvoimatutkimuksissa tydvoiman ulkopuolella oleviksi. Téhén ryhmaan
kuuluvat ne, jotka eivét ole ty0ssd, eivat hae aktiivisesti toita, odota sovitun tyon alka-

mista tai ole lomautettuina. (Suomen virallinen tilasto 2018a.)

Tyovoimatutkimusten piiloty6éttomiksi luokiteltavat henkilét puolestaan olisivat val-
miita aloittamaan ty6t kahden viikon kuluessa ja toivoisivat saavansa ansioty6td, mutta
eivét ole etsineet ty6téd viimeisen neljan viikon aikana aktiivisesti. Tahéan voi olla syyna

esimerkiksi opiskeleminen tai terveydelliset syyt. (Suomen virallinen tilasto 2018a.)

3.2 Tyottomyys tilastoissa

Tyo6ttomyysaste oli vuoden 2019 helmikuussa 7,4 prosenttia. Se on 1,2 prosenttiyksik-
koa vdhemman kuin edellisvuonna (Suomen virallinen tilasto 2019b). Tyottomyysas-

teiden kehitys ikaryhmittain nékyy kuviossa 2.
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Kuvio 2. Tyottomyysasteet ikaryhmittain. (Suomen virallinen tilasto 2018c)
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Syyné tyottomyysasteen laskuun on kuitenkin kaksi eri tekijad; osa tyottomista tyol-
listyy ja osa siirtyy tydvoiman ulkopuolelle. Timé on niin sanottu “kadonneiden tyo-
miesten” ilmi6. (Me-séation www-sivut 2018.) Tasta syysta tilastoissa nakyva tyotto-
myyden lasku ei valttamatta koske nuorten ty6ttomyyttd. Osa nuorista on jaanyt tyo-
markkinoiden ulkopuolelle — ehka jopa pysyvésti. Erityisessa riskissa ovat alle 35-

vuotiaat ty6ttdméat miehet. (Pyykkonen, Myrskyld, Haavisto, Hiilamo, Nord 2017, 8.)

Vuoden 2019 helmikuussa tyévoiman ulkopuolella olevia oli 1 423 000. Maaréa on
sama kuin edellisvuonna. Naista tydvoiman ulkopuolella olevista 114 000 oli piilo-
ty6ttomid. Tydllisia puolestaan oli vuoden 2019 helmikuussa 2 504 000 eli enemman

kuin edellisvuonna. (Suomen virallinen tilasto 2019b.)

3.3 Tyoéttomyyden syita

Syyt ty6ttdmyyden taustalla ovat moninaiset. Kasitteet, kuten kausityottomyys, raken-
teellinen ty6ttomyys, kitkatyottomyys ja suhdannetydttomyys, kuvaavat kaikki tyotto-

myyttd, jonka taustalla on jokin laajempi rakenteellinen syy.
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Tyo6ttomyyden taustalla voi olla my6s monia yksilollisempia syita. Yksi merkittavim-
misté on koulutuksen ja ammattitaidon puute. Koulutettuihin nuoriin aikuisiin verrat-
tuna vain peruskoulun varaan jaaneille tyottomyys, pitkittynyt tyéttdmyys ja toimeen-
tulo-ongelmat ovat selkedsti yleisempid (THL:n www-sivut 2018). Toinen merkittava
syy tyottomyydelle on puutteellinen tyokyky. Ongelmat fyysisessa ja/tai psyykkisessa
terveydessa voivat tutkitusti johtaa tyottomyyteen. Lisaksi tyottomyyden taustalla voi
olla henkil6kohtaiset valinnat; esimerkiksi haluttomuus muuttaa tyén perassa. 61-63%
TE-johtajista arvioi muuttohaluttomuuden vaikuttavan melko tai erittdin paljon pitka-

aikaisty6ttomien tyollistymiseen (Né&atanen, Londén, Peltosalmi 2017, 66).

3.4 Tyottomyyden vaikutukset yksil6lle

Se, miten tyottomyys koetaan tai millaisia vaikutuksia sill& on, on hyvin yksilollista.
Vaikutukset riippuvat muun muassa henkilon eldmantilanteesta, ammattiasemasta,
iastd ja yhteison hyvéksynnasta. Myos tyottémyyden yleisyys ja saatavilla oleva tuki

vaikuttavat siihen, miten ty6ttomyys koetaan. (Koistinen 2014, 232-233.)

Tiedetdan kuitenkin, ettd ty6ttdmyys on suurin yksittdinen hyvinvointia uhkaava te-
kija. (Naatanen, Londén, Peltosalmi 2017, 54). Sosiaali- ja terveysjohtajilta, Kelan
johtajilta, TE-johtajilta seka sosiaalityontekijoilta kysyttdessa lahes nelja viidesta us-
koi ty6éttdmyyden vaikuttavan alueen véeston hyvinvointiin melko paljon tai paljon.
Toisin sanoen tyottémyyden merkitystd ihmisen hyvinvoinnille pidettiin muita teki-

jOitd suurempana. (Naatanen, Londén, Peltosalmi 2017, 32, 130.)

Tyottomyydella on tutkitusti yhteys niin fyysisiin kuin psyykKisiin sairauksiin. (Kois-
tinen 2014, 233.) Nayttoa tasta 10ytyy esimerkiksi vuodelta 2008, Tarja Heponiemen
ym. tutkimuksesta. Yhteytta toki selittda osaksi se, etta terveyden ongelmat johtavat
tyottdmyyteen. Tutkimus kuitenkin osoittaa myds ty6ttémyyden aiheuttavan tervey-
den ongelmia. Toisin sanoen ty6ttdmyys, heikentyva terveys ja sen aiheuttama tyoky-

vyttomyys voivat luoda vaikean noidankehan. (Heponiemi ym. 2008.)
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Tyottomyydelld on myd6s taloudellisia ja sosiaalisia vaikutuksia. Tyottdmyys luo ta-
loudellisia vaikeuksia ja lisad sosiaaliturvan tarvetta. Sosiaalisista vaikutuksista tiede-
taan, ettd tyottdmyys voi vaikuttaa negatiivisesti henkilon ihmissuhteisiin. Muiden ih-
misten suhtautuminen ty6ttémyyteen ja ty6ttdmyyden aiheuttamat paineet voivat kat-
kaista ihmissuhteita ja aiheuttaa avioeroja. (Koistinen 2014, 234.)

Tyo6ttomyydesta aiheutuvien moninaisten haasteiden kautta tyottdmyys on myos yksi
syrjaytymisen riskitekija. Ndin nayttavat ajattelevan myos nuoret, silld vuoden 2014
nuorisobarometrissé kartoitettaessa nuorten nédkemyksia syrjdytymisen syistd, jopa
nelja viidesta nuoresta uskoi tydpaikan puuttumisen olevan yhteydessa paljon tai jon-
kin verran syrjaytymiseen. (Tietoa nuorista www-sivut 2014.)

4 TYON JA KOULUTUKSEN ULKOPUOLELLA OLEVAT NUORET

Kuvio 3. Tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevien 15-24-vuotiaiden maaré. (Su-
omen virallinen tilasto 2018b)
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Vuonna 2018 tyon ja koulutuksen ulkopuolella oli 51 000 15-24-vuotiasta nuorta eli
kahdeksan prosenttia omasta ikdluokastaan. M&é&ra on ollut laskusuuntainen kolmen
edeltdvan vuoden ajan. (Suomen virallinen tilasto 2018b.) Kuviossa 3 on havainnol-
listettu méé&ran kehitys edellisten vuosien aikana. Vuoden 2019 helmikuussa tyo- ja
elinkeinotoimistoissa ty6ttoéminé tyénhakijoina puolestaan oli 30 000 alle 25-vuotiasta
(Suomen virallinen tilasto 2019b). Luvuista voidaan paatelld, ettd nuoria on enemmaén
tyovoiman ulkopuolella kuin ty6- ja elinkeinotoimistojen tydttdémina tydnhakijoina.
Juuri ndmé tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevat nuoret ovat ryhmd, johon yhteis-

kunnan tulisi kiinnittaa erityistd huomiota.

4.1 Nuoruus elaméanvaiheena

Nuoruus on aikaa, jolloin ihminen siirtyy lapsuudesta aikuisuuteen. Tamén aikuisuu-
teen siirtymisen lisdksi nuoruuteen liitetd&n usein myds monia muita siirtymid; muun
muassa siirtyminen lapsuudenkodista omaan asuntoon tai koulusta tyéelamaan (Myl-
lyniemi & Gissler 2012, 25). Nuoruusika voidaan jakaa myds osiin; varhaisnuoruu-
teen, keskinuoruuteen ja myohaisnuoruuteen. Nuoruusiélle ei ole kuitenkaan yhté tiet-
tyd ikérajausta, vaan sen maaritelma vaihtelee usein tilanteesta ja maarittelijasta riip-
puen. Yksi esimerkki nuoruuden madritelmasta 16ytyy nuorisolaista, jonka mukaan
nuoret ovat 15-29-vuotiaita (Nuorisolaki 1285/2016, 1 luku 3 8). Suomessa 15-29-
vuotiaita naisia sek& miehid oli vuonna 2018 yhteensa 971 415 (Suomen virallinen
tilasto 2019a).

4.1.1 Nuoren kehityksen vaikutustekijat

On selvaa, ettd nuoruus on muutosten aikaa monin eri tavoin. Nuori kokee paljon fy-
siologisia ja hormonaalisia muutoksia, joiden kautta myds nuoren minakuva kehittyy.
Nuoren kehitykseen vaikuttavat suuresti kuitenkin myds monet sosiaaliset ja psykolo-
giset tekijat. (Nurmi ym. 2014, 149-151.) Nuoruusiasséa ihmisen ajattelutaidot kehitty-
vat; laajempi maailmankuva ja oma tulevaisuus alkavat kiinnostaa aikaisempaa enem-
man. Kehittyneempi ajattelu sek& paremmat ratkaisu- ja suunnittelutaidot yhdessa val-
mistavat nuorta siirtymaan aikuisuuteen ja tekeméaan tdhan eldmanvaiheeseen liittyvié

tarkeitd paatoksia. (Nurmi ym. 2014, 152.) Muutoksia tapahtuu myds nuoren
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sosiaalisessa ymparistossad. Nuoren eldmaddn kuuluvien ihmisten — esimerkiksi van-
hempien ja opettajien — odotukset ja suhtautuminen muuttuvat. (Nurmi ym. 2014,
154.) Nuori on siis monin tavoin niin fyysisten kuin sosiaalisten muutosten, uusien
odotusten ja itsendisten paatosten keskelld silloin, kun oma ajattelu ja identiteetti ovat
kehityksen murroksessa.

4.1.2 Nuoruuden kehityksen yksil6ollisyys

Nuoruus on erityisesti itsendistymisen merkittdvd ajanjakso. Osana itsendistymisté
nuoren on suunniteltava tulevaisuuttaan ja tehtdva itsendisesti isoja paatoksia. Nuoren
on esimerkiksi mietittdva mita han haluaa tulevaisuudessa opiskella tai tehd& tyokseen.
Néiden suunnitelmien pohjalta nuoren on toimittava tavoitteellisesti, suunniteltava
polkuaan ja padtettdvd muun muassa mihin jatko-opintoihin han hakeutuu. Monin ta-
voin nuoruuden suuret valinnat antavat suuntaa koko aikuisuudelle — nuoruus on ik&an

kuin pohja tulevalle elaménkululle (Nurmi ym. 2014, 148).

Yleisistd mielleyhtymista poiketen nuoruuteen ei voi liittd vain yhta tiettyd polkua tai
kaikille samoja siirtymahetkid. Odotuksista huolimatta kaikki nuoret eivét esimerkiksi
siirry koulusta tyéelaméan. Kehitysymparisttjen erot eri elamantilanteissa, yhteiskun-
nissa ja kulttuureissa muokkaavat myos nuorten kehityksesta erilaisen (Nurmi ym.
2014, 156). Viitaten Kayhkoon (2008) ja Toloseen (2005) voidaan todeta, ettd muun
muassa nuoren asuinpaikka, sukupuoli ja vanhempien sosioekonominen asema vaikut-

tavat odotuksiin, joita nuorille asetetaan (Aapola-Kari & Wrede-Jantti 2016, 159).

Samanaikaisesti ymparistdé muuttuu, eiké yhteiskunta vélttdmatta voi tarjota turvallista
ja tasaista tulevaisuutta muutosten keskelld. Alati muuttuvan ympariston vaikutuksille
alttiina ovat erityisesti juuri nuoret, joiden tulevaisuuden suunnitelmat ja identiteetin
rakentaminen ovat vield kesken. Muutokset saavat helposti aikaan epdvarmuutta. (Aa-
pola-Kari & Wrede-Jantti 2016, 159.)
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4.2 Tyon ja koulutuksen ulkopuolisuuteen liittyva méarittely

4.2.1 NEET-kasite

Tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevista nuorista kéytetddn usein termid NEET-
nuoret. Lyhenne NEET tulee englannin kielisesté lauseesta Not in Employment, Edu-
cation or Training. Ké&nnettyna késite tarkoittaa 15-29-vuotiaita nuoria, jotka ovat
tyon, koulutuksen ja harjoittelun ulkopuolella. Ké&site on laht6isin 1980-luvun Iso-Bri-
tanniasta, mutta on sittemmin levinnyt kansainvaliseen kaytt6on (Hiilamo ym. 2017,
36).

NEET-kasite on laajempi kuin esimerkiksi Tilastokeskuksen tydvoimatutkimuksissa
kaytetty luokittelu tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevista nuorista. Poiketen tyovoi-
matutkimusten luokittelusta, NEET-ké&site pitdd usein sisalladn myos kategorian nuo-
ria, jotka etsivat ty6té aktiivisesti. Késitteen laajuuden vuoksi NEET-kasitetta kayte-
taankin eri yhteyksissa eri tavoin. Esimerkiksi Taloudellisen yhteistyon ja kehityksen
jarjestd OECD kayttad NEET-késitettd, mutta tekee luokittelussaan eron naiden aktii-
visten ja ei-aktiivisten tyottomien vélille (OECD 2019). Eurostat puolestaan kayttéa
NEET-kasitettd, joka pitaa sisalladn seka aktiiviset etté ei-aktiiviset tydttomaét (Euros-
tat 2019).

4.2.2 Maérittely Suomessa

NEET-kasitetta kaytetdan kansainvélisesti ja se on kdytdssa laajasti myds Suomessa.
Tilastoinneissa sitd ei kuitenkaan kéyteta yhta paljon, vaan kdytdssa on muita vastaavia
termeja ja madritelmid. Esimerkiksi Tilastokeskuksen tydvoimatutkimuksissa
kaytetddn maaritelméa "ei tyodssa eikd koulutuksessa eikd asevelvollisuutta
suorittamassa olevat nuoret”. Suomen NEET-nuorten tilastollinen mé&ar& perustuu
tdhan Tilastokeskuksen maaritelmaan. (Hiilamo ym. 2017, 39.) Oleellinen piirre
Tilastokeskuksen kayttdmassa madritelméssa on asevelvollisuutta suorittamassa

olevien nuorten rajaaminen ulkopuolelle.
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4.3 Syyt tyon ja koulutuksen ulkopuolelle jadmisen taustalla

Tyon ja koulutuksen ulkopuolelle jd&misen taustalla voi olla hyvin monenlaisia syité;
taloudellisia, sosiaalisia, kilpailuun liittyvia sekd aikuistumiseen liittyvié syit4. Talou-
delliset syyt voivat liittyd henkilon ndkemykseen siitd, miké on taloudellisesti hyddyt-
tavaa. Mikali henkilo ei koe opiskelun tai tydn tuovan selkead taloudellista hyGtya ver-
rattuna tukien muodossa saataviin tuloihin, tyon ja koulutuksen ulkopuolelle jagdminen
voi nadyttaytya hyvana vaihtoehtona. Sosiaalinen ndkokulma voi liittyd muun muassa
siihen, kokeeko henkild tyon ja koulutuksen ulkopuolella olemisen sosiaalisesti hy-
véaksyttavand omassa ymparistossaan ja siihen, kuinka suuri halu henkil6lld on kuulua
tyon ja opiskelun luomiin sosiaalisiin yhteisoihin. Lisaksi opiskelu- ja tyémarkkinoilla
kaytava kilpailu tyo- ja opiskelupaikoista jattd4 osan nuorista tyon ja koulutuksen ul-
kopuolelle. (Hiilamo ym. 2017, 43.) Erityisesti opiskelu- ja tydmarkkinoiden kilpai-
lussa nuoret voivat jaada tyon ja koulutuksen ulkopuolelle haluamattaan ja vastoin toi-
veitaan. Osa nuorista jattaytyy tyon ja koulutuksen ulkopuolelle myds osana omaa ai-
kuistumistaan. Taustalla voi olla esimerkiksi nuoren halu lykata valintojen tekemista
tai muutoin poiketa tavallisesta aikuistumisen polusta. Talléin on kyse itse valitusta

marginalisaatiosta. (THL:n www-sivut 2018.)

Kaiken kaikkiaan tyon ja koulutuksen ulkopuolelle jadmisesta keskusteltaessa on hyva
huomata syiden kirjavuus seka varoa yleistamistd ja nuorten leimaamista. Karkeasti
jaettuna osa nuorista jattdytyy ulkopuolelle omasta valinnastaan ja osa joutuu ulko-
puolelle tahtomattaan. Molemmissa ryhmissé nuorten eldmatilanteen taustalla voi olla

hyvin monia eri syité.

4.4 Tyobn ja koulutuksen ulkopuolelle jadmisen vaikutukset

4.4.1 Yksilotason vaikutukset

Tiedetaan, etta tyon ja koulutuksen ulkopuolelle ja@miselld on suuri merkitys ihmisen
koko eldménkulun kannalta. Kouluttautumattomuus ja ty6ttomyys lisdévéat huono-
osaisuuden riskié. (Sipild, Kestild & Martikainen 2011, 121.) Ongelma on myds pe-

riytyvd. Tutkimuksen mukaan niin koulutuksen keskeyttdminen, tyottomyys kuin



22

toimeentulotuen kayttdminen periytyvat vanhemmilta lapsille. (Vauhkonen, Kallio,
Kauppinen & Erola 2017, 47)

Viitaten Suikkaseen, Linnakankaaseen ja Karjalaiseen (1999) voidaan todeta, etté nuo-
rena tyon ja koulutuksen ulkopuolella oleminen ja sen tuottamat haasteet esimerkiksi
toimeentulon kannalta voivat kaventaa nuoren eldméa ja sen osa-alueita (Sipild, Kes-
tila & Martikainen 2011, 129). Ulkopuolella olemisen pitkittyessa nuoren sosiaalinen,
taloudellinen ja kulttuurinen yhteys yhteiskuntaan heikkenee. Taman seurauksena
puolestaan on vaarana, ettd nuorelle tarkeat sosiaaliset kontaktit katoavat. (Myrskyla
2011, 9.) Monenlaisten haasteiden kautta tyon ja koulutuksen ulkopuolelle jaédminen

luo nuorelle riskin syrjaytya.

Oksaseen ym. (2017) viitaten tiedet&an, ettd pelkén peruskoulututkinnon varaan jaa-
minen lisdd my0os velkaantumisen ja ulosottoon joutumisen riskid. Nuorena maksuhai-
riomerkinnén saaneiden on vaikeampaa saada esimerkiksi vuokra-asuntoa, opintolai-
naa tai tyopaikkaa, mika luo hyvin hankalan noidankehan. Taloudellisiin ongelmiin
usein liittyvat hdpeén tunteet voivat liséksi entisestddn vaikeuttaa avun ja tuen piiriin
hakeutumista. (Hiilamo ym. 2017, 76.)

4.4.2 Yhteiskunnalliset vaikutukset

Tiedetaan, ettéd suuri tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevien mééra uhkaa hyvinvoin-
tivaltion kestavyytta. Mikali tyévoiman ulkopuolella on suuri joukko ihmisid, pohjois-
maisen hyvinvointivaltion edellyttdma korkea tyollisyysaste ei toteudu ja Suomen va-
eston huoltosuhde jatkaa kehittymistdan ei-toivottuun suuntaan. (Hiilamo ym. 2017,
38.) Lisaksi tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevat luonnollisestikin kéayttavat enem-
maén erilaisia asumisen ja toimeentulon tukia, mikd on Suomen julkisen talouden néa-
kdkulmasta huono asia. Erilaiset korjaavat toimenpiteet, joita tehdaan jalkikéteen tyon

ja koulutuksen ulkopuolelle jadneiden auttamiseksi, tulevat yhteiskunnalle kalliiksi.
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4.5 Yhteiskunnallinen keskustelu

Suomessa NEET-nuorista kaytava keskustelu on tyypillisesti osa isompaa, valtion vel-
kaantumista, tyollisyysastetta ja huoltosuhdetta koskevaa yhteiskunnallista keskuste-
lua. Tyon ja koulutuksen ulkopuolelle jadmisen yksilotason vaikutuksista ei kayda kes-
kustelua ldhesk&é&n yhté usein. Kun NEET-keskustelua k&ydaan nakokulmasta, jonka
paatavoitteena on nuorten nopea ty6llistyminen huoltosuhteen parantamiseksi ja valti-
onvelan pyséayttamiseksi, on vaarana ajautua liian yksipuoliseen tarkasteluun. Syyllis-
tdmisen ja kontrollin tiukentamisen sijasta tulisi ottaa paremmin huomioon myds mo-
nenlaiset syyt ja vaikutustekijat NEET-nuorten tilanteen taustalla. (Hiilamo ym. 2017,
39.) Liséksi keskustelussa olisi tarkedd muistaa, ettd huono koulumenestys tai ty6tto-
myys eivat tarkoita, ettd nuori olisi kyvyton, passiivinen tai yhteiskunnasta syrjaytynyt
(Snellman, Lehtonen & Van Aerschot 2016, 85).

5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Opinndytetyon tehtdva

Tamaén opinnaytetydn tehtdvana on tutkia etsivan nuorisotydn asiakasryhmaan kuulu-
via tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevia nuoria, heidan eldmantilannettaan ja ko-
kemuksiaan. Opinnaytetyon tehtdvan mukaiset tutkimuskysymykset ovat: keitéd
etsivan nuorisotyon tavoittelemat tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevat nuoret ovat,
mité kyseiseen elamantilanteeseen liittyy sekd millaisia ovat nuorten omat kokemukset

tyon ja koulutuksen ulkopuolella olemisesta.

Tarkoituksena on selvittad haastatteluiden kautta tyon ja koulutuksen ulkopuolella ole-
miseen liittyvia taustoja ja kokemuksia suoraan nuorilta itseltdan. Tarkoituksena on
antaa aani nuorille ja heiddan omille kokemuksilleen. Tavoitteena on, etta
opinndytetyoraportin tuoma tieto antaa etsiville nuorisotyontekijoille uusia nakokul-
mia; miten nuoret itse ovat kokeneet tyon ja koulutuksen ulkopuolella olemisen seka

mitd he ajattelevat tuesta, ohjauksesta ja niiden tarjoamisesta. Haastattelut antavat
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etsiville nuorisotyontekijoille uudenlaisen kurkistuksen nuorten ajatuksiin omasta
elamantilanteestaan. Tiedon avulla etsivéat nuorisotyontekijat voivat kehittda tyotaan
sekd ottaa kdyttoon uusia tyotapoja tyonsa tueksi.

5.2 Etsiva nuorisotyo

Opinnéytetyd on Porin etsivan nuorisotyon tilaama ja se tehdaan yhteistydssa Porin
etsivien nuorisotyontekijoiden kanssa. Tarve opinndytety6lle on noussut suoraan
etsivan nuorisotyon arjesta. Tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevat nuoret ovat kes-
keinen o0sa etsivdn nuorisotydon asiakasryhméd, jonka vuoksi etsivilld
nuorisotyOntekijoilld on tarve tiedolle ndiden nuorten eldméntilanteesta, sen taustoista
ja siihen liittyvistd kokemuksista. Etsivét nuorisotyontekjat luonnehtivat tutkimusky-
symyksia tyonsé ikuisuuskysymyksiksi, joihin on tyon toteuttamisen kannalta tarkeda
saada selvyytta.

Etsivan nuorisotyon tehtdvat on Kirjattu nuorisolakiin. Tehtaviksi kerrotaan tuen tar-
peessa olevan nuoren tavoittaminen ja hanen ohjaamisensa sellaisten palveluiden pii-
riin, joilla edistetddn muun muassa nuoren eldménhallintaa, itsendistymisté seka pééa-
sya koulutukseen ja tyémarkkinnoille. (Nuorisolaki 1285/2016, 3 luku 10 8.) Etsivan
nuorisotydn kohderyhmaa ovat 15-29-vuotiaat nuoret. Palvelu on nuorelle maksutonta

ja vapaaehtoista, eik siihen liity sanktioita tai velvoitteita.

Etsiva nuorisotyd voidaan mieltdd luonteeltaan nuorisotydn ja sosiaaliohjauksen véli-
maastoon, vaikka se noudattaakin nuorisolakia ja sen maarittdimad perustehtavaa.
TyoOskentely etsivassa nuorisotydssé voi olla tarvittaessa hyvinkin intensiivista; etsiva
nuorisotyontekijé ottaa tydssaan huomioon nuoren kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin.
Etsivien nuorisotydntekijoiden tehtavana on olla nuorelle turvallinen aikuiskontakti,
joka tukee nuorta rakentamaan eldmastaan itselleen mieluisen. Etsivat nuorisotyonte-
Kijat eivat tuomitse, vaan kunnioittavat nuorta sellaisena kuin han on ja tukevat hanté
kaikilla eri elaméan osa-alueilla. Etsiva nuorisotyd on luonteeltaan liikkuvaa; ty6ta teh-
daéan nuorten parissa ja paikoissa, joihin nuorten on helppo tulla. Etsivat nuorisotyon-

tekijat tukevat nuorta hakeutumaan palveluihin, joita hdn tarvitsee ja tarvittaessa
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menevat yhdessa nuoren kanssa virastoihin ja palveluihin. (Etsivan nuorisotyon osaa-

miskeskuksen www-sivut 2019.)

5.3 Tutkimusote ja aineistonkeruumenetelma

Tutkimus toteutettiin laadullisena eli kvalitatiivisena tutkimuksena. Laadullisella
tutkimuksella tutkitaan ilmigit4, joista halutaan syvallisempi ja parempi ndkemys il-
man yleistdmistd. Usein laadullisessa tutkimuksessa keskitytaan erityisesti ihmisten
antamiin merkityksiin, ja heidadn ndkokulmiinsa. (Kananen 2014, 16-19.) Té&ss&
opinndytetydssé halutaan saada syvéllisempi ndkemys tyon ja koulutuksen ulkopu-
olella olevien nuorten eldméntilanteesta. Laadullinen tutkimus antaa mahdollisuuden
selvittdd nuorten omia kokemuksia ja ndkemyksid. Opinndytetyon tarkoituksena ei ole

yleista4 tutkimustuloksia, vaan nostaa esille aiheen yksilollisyys.

Tutkimusaineisto kerattiin haastattelun menetelmad kéyttden. Haastattelut olivat
tyyliltd&n teemahaastatteluiden ja puolistrukturoitujen haastatteluiden valilta. Haastat-
teluissa kaytiin teemahaastatteluille tyypillisesti 1api ennalta suunniteltuja teemoja.
Jokaisesta teemasta oli kuitenkin myo6s valmiita peruskysymyksia, mutta niita
kaytettiin vapaassa jarjestyksesséd ja haastateltavan tilanteeseen sopien. Talla tavoin
haastattelut olivat joustavia ja yksilollisida, mutta vastasivat selkedsti tutki-

muskysymyksiin.

5.4 Tutkimusaineisto ja analyysi

Tutkimusaineisto keréttiin kolmesta haastattelusta, jotka toteutettiin 18.12.2018-
7.1.2019 vélisena aikana. Haastatteluiden kesto vaihteli 24-38 minuutin valilla ja ne
nauhoitettiin aanitallenteiksi. Kahdessa haastattelussa oli haastateltavan ja haastatteli-
jan liséksi lasna etsiva nuorisotyontekija nuoren omasta pyynnostd. Yhdessa haastat-
telussa oli lasnd vain haastateltava ja haastattelija. Haastattelut pidettiin Porin

keskustan nuorisotalon tilassa.

Kaikkien kolmen haastattelun &anitallenteet litteroitiin  kokonaisuudessaan

tekstimuotoon. Litteroinnin tasona kaytettiin peruslitterointia. Peruslitteroinnissa
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aanitallenne muutetaan tekstimuotoon sanatarkasti puhekieli sdilyttden ja
tunneilmaisut merkiten. Turhat toistot ja tdytesanat jatetddn litteroimatta selkeyden
vuoksi. (Aineistonhallinnan kasikirja 2017.) Tavoitteena oli sailytt44 nuorten oma aani
ja tapa kertoa omista kokemuksistaan aitona. Turhien taytesanojen (esim. niinku)
karsimisen avulla pyrittiin pitdim&&n materiaali selke&lukuisena. Litteroidussa materi-
aalissa haastateltaviin viitataan nimilla Haastateltava 1, Haastateltava 2 seka

Haastateltava 3.

6 TUTKIMUKSEN TULOKSET

6.1 Haastateltavien taustatiedot

Taustatietoina haastateltavilta kysyttiin ik&a, asumistilannetta seké tyon ja koulutuksen
ulkopuolella vietettyé aikaa. Haastateltavia oli yhteensa kolme ja idltdén haastateltavat
sijoittuivat 19-22 ikdvuoden haarukkaan. Haastateltavista kaksi oli naisia ja yksi mies.
Yksi heistd asui oman vanhempansa luona ja kaksi omillaan. Kaikki haastateltavat oli-
vat olleet haastatteluhetkelld noin 2,5 vuodesta 5 vuoteen tyon ja koulutuksen ulkopu-
olella. Kaikki haastateltavat olivat Porin etsivan nuorisotyon asiakkaita ja heita

pyydettiin haastatteluihin Porin etsivien nuorisotyontekijéiden kautta.

6.2 Koulutus

6.2.1 Peruskoulu

Koulutusteemaan liittyen haastateltavilta kysyttiin peruskoulun aikaisista taustoista ja
kokemuksista. Yhtena ndkékulmana oli koulussa viihtyminen. Kukaan haastateltavista
ei kokenut taysin viihtyneensa peruskoulussa. Kahden haastateltavan viihtyvyyteen
vaikutti suuresti kiusatuksi tuleminen ja se, ettei kiusaamista saatu ratkaistua. Toinen

haastateltavista luonnehti kiusaamisen vaikutuksia seuraavasti:
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Haastattelija: “Koeks s&, et se kiusaamine vaikutti siihe su koulu kaymisee jollai
muul taval ku sil, et s& et viihtyny siel?”
Haastateltava 3: “Kyl ma uskon joo, koska tavallaa se jatkuva stressi ja semmonen
pelko... kyl md uskon, et se vaikutti iha mu arvosanoihinki iha konkreettisesti. Sit ta-

vallaa semmonen- edelleen tana paivana moni mun ongelma koostuu niista. ”

Yhden haastateltavan kokemukset olivat hyvin erilaiset. Han oli viihtynyt viela ala-
asteella, mutta tilanne kuitenkin muuttui nopeasti ylaasteella, jolloin koulunkaynti ei
tuntunut enda kiinnostavalta ja hén lintsasi paljon oppitunneilta. Hankin kertoi ko-
keneensa ylaasteella lievad kiusaamista — omin sanoin “pientd hdrnddmistd”. Hén ei
kuitekaan kokenut kiusaamista “kauhean kamalaksi” ja kiusaaminen oli tilapéista.
Viihtymattomyys ei liittynyt siis kiusaamiseen. Haastateltava mielsi lintsaamisen

syiksi vasymyksen ja koulunkayntiin liittyvéan kiinnostuksen puutteen.

Voidaan todeta, ettd kaikilla haastateltavilla oli peruskoulussa jonkinlainen haaste tai
ongelma, joka vaikutti koulunkayntiin seka koulussa viihtymiseen negatiivisesti. Naita
haasteita olivat haastatteluiden perusteella kiusatuksi tuleminen, valvominen, vdsymys

ja kiinnostuksen puute.

Haastatteluissa keskusteltiin  myds oppimisvaikeuksista ja koulumenestyksesta.
Haastateltava 1 ei kokenut, ettd hanella olisi ollut oppimisvaikeuksia, mutta oppiminen
jai véhdiseksi poissaolojen ja kiinnostuksen puutteen vuoksi. Han kuitenkin valttyi
opinnoissaan luokalle jaadmiseltd seka ehdoilta saamalla minimiarvosanoja. Perus-
koulun viimeisen puolen vuoden ajaksi han paasi pienryhmaan, jossa jaksoi paremmin
opiskella ja onnistui nostamaan arvosanojaan. Haastateltava 1 kertoi ajattelevansa, etta
hénen olisi ollut hyvé péésté jo aikaisemmin pienryhmaan. Haastateltava 2 oli kdynyt
peruskoulunsa nelosluokalta saakka pienryhmaéssa ja parjasi hyvin mukautettujen op-
piaineiden avulla. Haastateltava 3 kédvi koko peruskoulun tavalliseen tapaan ja koki

olleensa koulussa hyvé, mutta kiusaaminen vaikutti jossain maarin arvosanoihin.
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6.2.2 Toisen asteen koulutus

Yhdella haastateltavista oli toisen asteen koulutus. Kaksi muuta haastateltavaa olivat
keskeyttaneet toisen asteen koulutuksensa kokonaan. Haastateltava 1 oli ollut toisen
asteen koulutuksessa vain yhden pdivan ja keskeyttanyt heti ensimmaisend paivana.
Syyksi hén kertoi muut luokkalaiset, joiden seurassa han ei uskonut viihtyvénsa.
Haastattelussa han kertoi ammattikoulusta eroamisen olleen helppoa jo ensimmaisené

paivand, eikd han kokenut tuolloin kenenkaan yrittdvan estaa hantd eroamasta.

Haastateltava 2 oli keskeyttdnyt toisen asteen tutkintonsa kahteen otteeseen. En-
simmaisen keskeyttamisen jalkeen han haki toiselle tukintolinjalle, jonka lopulta kes-
keytti myods. Lopulliset syyt toisen asteen koulutuksen keskeyttamiselle olivat
haastateltavan kohdalla sosiaaliset haasteet ja tottumattomuus isoihin ryhmiin. Koska
han oli kdynyt koko peruskoulunsa pienryhmassd, ammattikoulussa suurempi luok-
kakoko aiheutti vaikeuksia. Lisédksi molemmat tutkintolinjat suuntasivat aloille, joihin
liittyy olennaisesti tiiviit sosiaaliset tilanteet. Haastateltava totesi molemmat alat it-
selleen sopimattomiksi vasta opiskellessa eikd opinto-ohjaajan kanssa kaydyt

keskustelut tuoneet asiaan ratkaisua.

6.2.3 Koulunkayntiin saatu kannustus ja tuki

Haastatteluissa keskusteltiin koulunkayntiin ja opiskeluun saadusta kannustuksesta ja
tuesta. Yksi peruskoulun varaan jaaneista haastateltavista kertoi saaneensa kotoaan
vahdista kannustusta koulunkayntiin. Hénelle muistutettiin siitd, ettd koulussa olisi
hyvéa kdyda, mutta toisaalta todettiin asian olevan nuoren oma valinta. Toinen toisen
asteen koulutuksen keskeyttaneistd haastateltavista oli saanut kannustusta kou-
lunkayntiin kavereiltaan. Kolmas haastateltavista oli saanut kannustusta opiskeluun
vanhemmaltaan ja koki sen olleen merkittava vaikuttaja siind, ettd han kévi koulua ja
valmistui. Toisin sanoen haastateltavista ainoa, joka sai ammattitutkintonsa su-

oritettua, oli saanut tukea koulunkayntiinsa perheenjaseneltaan.
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6.3 Tyo

Kukaan haastateltavista ei ollut t6issa haastatteluhetkelld. Kaksi haastateltavaa oli
tyévoiman ulkopuolella, toisin sanoen he eivat myoskaan hakeneet toitd. Molemmat
saivat sairauspaivdrahaa. Haastateltavien ndkemykset siihen, miksi he eivét olleet
toissa eivatka hakeneet t6it4, olivat kuitenkin hyvin erilaiset. Haastateltava 1 kertoi,
ettd on parjannyt ilman tyota tédhankin asti eikd siksi koe tdihin menon olevan
valttamatonta talla hetkelld. Han kuvaili itseddn myos laiskaksi. Haastateltava 3 kertoi
tyovoiman ulkopuolella olemisen syyksi masennuksen. H&n haluaisi kéyda tdissa,
mutta ei kokenut sitd mahdolliseksi tilanteensa vuoksi.

Yksi haastateltava oli ty6ton tydnhakija tyo- ja elinkeinotoimistossa. Haastateltava
kertoi, ettei hae ty6ta itsendisesti, vaan etsii TE-toimiston tydntekijan kanssa yhdessé
paikkoja, joihin hdn hakee. Hé&nellda oli hyvda kokemus kahdesta aiemmasta

tyokokeilusta.

6.4 Kokemukset tyon ja koulutuksen ulkopuolella olemisesta

Kaikki haastateltavat olivat olleet haastatteluhetkelld noin 2,5 vuodesta 5 vuoteen tydn
ja koulutuksen ulkopuolella. Kukaan heisté ei ollut tyytyvéinen nykyiseen elamaénti-
lanteeseensa. Erityisesti tyon ulkopuolella olemisen aiheuttama rahanpuute koettiin
elaméaa rajoittavana ja héiritsevéna tekijana. Haastateltavien arki koostui kuitenkin
hyvin tavallisista asioista — enimmakseen kotona olemisesta seka erilaisista harrastuk-
sista ja ajanvietteestd. Tahoja, joihin nuoret pitivat sadannollisesti yhteyttd arjessaan,
olivat muun muassa etsiva nuorisotyd, ty6- ja elinkeinotoimisto sekd nuorisopsyk-

iatrian poliklinikka.

Haastateltavilta kysyttiin heiddn omaa nakemystaan siitd, miksi he olivat tydn ja kou-
lutuksen ulkopuolella. Vastaukset olivat hyvin yksilollisia — syiksi arveltiin niin
laiskuutta kuin masennustakin. Yksi haastateltavista uskoi kotoa tulevan roolimallin
puutteen seké& yksin parjaddmisen olevan merkityksellinen vaikuttaja elaméntilanteensa
taustalla. Erilaisten taustasyiden my6ta nuoret kokivat myds omat vaikuttamismah-

dollisuutensa hyvin erilaisina. Esimerkiksi masennusta eldmantilanteensa yhtena
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aiheuttajana pitdva nuori ei kokenut voivansa muuttaa el&mantilannettaan ja vastakoh-
tana toinen haastateltava uskoi voivansa muuttaa eldméantilannettaan, mikali han vain

paattaisi tehda niin.

6.4.1 Kokemukset ulkopuolisuudesta ja muiden ihmisten asenteista

Koska yhteiskunta usein luokittelee tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevat nuoret
syrjaytyneiksi, haastateltavilta kysyttiin heiddn omaa nakemystdan asiasta. Kukaan
haastateltavista ei kokenut itseddn taysin syrjaytyneeksi. Téhan mainittiin syyksi er-
ityisesti se, ettd haastateltavilla oli kavereita tai muita l&heisi&d ihmisid arjessaan.
Kaikki haastateltavat kuitenkin kokivat olevansa ulkopuolisia yhteiskunnasta, tyosta
ja koulutuksesta. Heiltd puuttui tunne jonkinlaiseen yhteiséon tai ryhmaan kuulumis-
esta ja kokivat siksi olevansa osittain syrjaytyneitd. He myos tiedostivat olevansa
syrjaytyneitd muun yhteiskunnan silmissa ja tdyttdvén jonkinlaiset syrjaytyneen

kriteerit.

Kaikki haastateltavat kokivat muiden ihmisten suhtautuvan heidédn eldmantilan-
teeseensa negatiivisesti. Tdma kokemus perustui esimerkiksi kavereiden tai muun
lahipiirin taholta tulleisiin negatiivisiin kommentteihin. Yksi haastateltava kertoi
hépeévansa tyon ja koulutuksen ulkopuolella olemista, eiké siksi kertonut asiasta uu-
sille tuttavuuksille mielelldadn. Sanojensa mukaan hén tunsi kuuluvansa ikaan kuin
alempaan kastiin. Toinen haastateltava uskoi muiden ihmisten pitdvan hanta esi-

merkiksi “KELA-rottana”, “sossupummina” ja luuserina.

6.4.2 Kokemukset palvelujarjestelmasta

Haastateltavilta kysyttiin palvelujarjestelmaan liittyvista kokemuksista ja kuulluksi
tulemisesta. Kokemukset olivat hyvin erilaisia keskenaan. Yhdella haastateltavista oli
positiivisia kokemuksia esimerkiksi tyd- ja elinkeinotoimiston palveluista ja han koki
tulleensa kuulluksi omia asioita hoitaessaan. Kahden muun haastateltavan kokemukset
eivat olleet yhtd positiivisia. Yksi haastateltavista kertol, ettei kokenut tulevansa kuul-

luksi muualla kuin nuorisopsykiatrian poliklinikalla ja etsivassa nuorisoty9ssa.
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Haastateltava 3: “Tuntuu, ettd ei kuunnella. Tulee joka kerta semmone olo, ettd md
oon tavallaan siin& liukuhihnassa vaan yks muiden joukossa enk& ihminen. Ja nii,
sielt nupolta mul on ihan hyva fiilis siitd, et must tuntuu, et siel mua kuunnellaan

kylla. Mut et noi kaikki muut virastot, ni ei. Aika sellast kasvotonta meininkii periaat-

’

teessa.’

Palvelujérjestelméan liittyvistd kokemuksista keskusteltaessa nousi esiin selkedsti
haastateltavien nuorten palvelumieltymykset — minké&laiset asiat he kokevat eri palve-
luissa epadmiellyttaviksi ja minké&laista asiakasty6té he palveluiltaan toivoisivat. Hu-
onoihin palvelukokemuksiin liittyi erityisesti k&skyttdminen, pakottaminen, ar-
vosteleminen ja erilaiset vaatimukset, joiden tayttdminen aiheutti liian suurta stressié.
Haastateltavat toivoivat palveluilta yksilollisyyttd, rentoutta ja tuomitsemattomuutta.
Haastateltavat kokivat saavansa nditd asioita erityisesti etsivastd nuorisotydsta. Yksi
haastateltavista kertoi etsivan nuorisotyon eroavan muista tahoista siind, ett han voi

tavata tyontekijoitd omana itsendén — myos huonot puolensa paljastaen.

6.5 Tuki jaapu

6.5.1 Aikaisemmin saatu tuki ja apu

Kaikki haastateltavat kokivat kouluista saadun tuen jdéneen hyvin vahéiseksi tai
puuttuneen kokonaan. Peruskoulussa ja toisen asteen koulutuksessa saatu véhadinen
tuki oli ollut haastateltavien mukaan pintapuolista ja keskittyi ldhinna siihen, etta
varmistettiin nuorella olevan jonkinlainen suunnitelma (jatko-opintoihin hakeminen
tai suunnitelma téiden hakemisesta). Tama ei kuitenkaan ollut haastateltavien kohdalla
riittdvad suunnitelmien kariutuessa. Haastateltavat olisivat kaivanneet opiskelussaan

yksil6llisempaa ohjaamista ja tukea.

Haastattelija: “Oisko se sun mielest ollu hyva, et siin jo ku sa hait niihi toise astee
tutkintoihi, et siin olis ollu joku viel auttamas? ”
Haastateltava 2: “Joo, et kyl ma ole toivonu ala-asteelt asti jotai apuu.”
Haastattelija: “Koiks s& sit saavas, esimerkiks sillo ysiluokal, jotai sellast tukee ja

ohjaust jatko-opintoihi liittye? ”
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Haastateltava 2: “Emma saanu keneltakaa apuu. ”

Haastateltava 3 kertoi tarvinneensa toisen asteen koulutuksesta valmistuessaan en-

emman tukea ja ohjausta.

Haastateltava 3: “Kyllah&n meijan opettaja sillon kyseli kaikilta ne suunnitelmat ja
mita kukin tekee, mut et se oli vdhan niinku — siina se oli tavallaan. Jollain tapaa siin
kohtaa ma oisin tarvinnu sitd apuu tai sitd ohjausta tai jotain tammosta. Et must
tuntuu, et vahan niinku mut jatettii tavallaan ihan- et sit mun ite pitais nyt hakee
toihin ja ite tehdd, ni se tuntu tosi oudolta, varsinki siin kohtaa ku oli koko ajan
yleenséa vaa opiskellu, ni yhtakkii sitte taytyyki teha jotain ihan muuta. ”
Haastateltava 3: “Jotenki just siin kohtaa ku ois véha jotenki ohjeistettu, ni se ois

voinu muuttaa tatéa koko kuvaa. ”

6.5.2 Tuki ja apu haastatteluhetkelld

Haastateltavien kanssa keskusteltiin my0ds haastatteluhetken tilanteesta; keneltd he
saavat apua ja tukea eldmassddn ja keneltd he kokevat voivansa pyyté sitd. Kaikki
haastateltavat mainitsivat ensimmaéisend saavansa apua etsivilta nuorisotydntekijoilta.
He kokivat etsiviltd nuorisotyontekijoiltda saadun avun ja tuen hyvaksi ja riittavaksi.
Myos TE-toimistosta saatu apu mainittiin. Muita henkil6itd, joilta haastateltavat kok-
ivat voivansa pyytaa apua eldmaéssadn olivat tukihenkilot ja perheenjasenet. Kaksi
haastateltavaa kuitenkin ilmaisi avun saamisen perheenjéseniltd olevan epévarmaa,

vaikka kokivatkin voivansa pyytéa sita.

Kysyttéessa siitd, millaista apua ja tukea he kaipaisivat tai haluaisivat enemman, kaksi
haastateltavaa eivat osanneet vastata. Kolmas haastateltava kertoi tarvitsevansa apua
tavallisissa arkiasioissa. Kaikki haastateltavat olivat tyytyvéisid erityisesti etsivilta

nuorisotyontekijoilta saamaansa apuun.
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6.6 Tavoittaminen

Toisen asteen tutkintonsa keskeyttédneiden yhteystiedot oli annettu eteenpadin etsiville
nuorisotyontekijoille keskeytyksen yhteydessé. Toiselle etsivat nuorisotyontekijat oli-
vat yrittdneet ensin soittaa ja tdmén jalkeen lahetténeet tekstiviestin. Toiseen nuoreen
etsivat nuorisotyontekijét saivat yhteyden Facebookin yksityisviestin kautta puhelin-
numeron puuttuessa. Molemmat haastateltavat kokivat yhteydenoton tapahtuneen
oikeaan aikaan. Mikaéli etsivien nuorisotyontekijoiden ohjausta olisi tarjottu aikaisem-
min, he eivét olisi enkd kokeneet tarvitsevansa sitd. Parhaaksi yhteydenottokeinoksi
nuoret mainitsivat kohdallaan pikaviestinpalvelu Whatsappin.

Toisen asteen tutkinnosta valmistunut nuori ohjattiin etsiville nuorisotyontekijoille
Nuorten vastaanotosta. Nuorten vastaanotto on Porissa toimiva, 13-22-vuotiaille nuo-
rille tarkoitettu palvelu, jossa autetaan nuorta selvittdméaan erilaisia psykososiaalisia
ongelmiaan ja ohjataan tarvittaessa jatkohoitoon. Nuorten vastaanotolle nuori oltiin
ohjattu terveyskeskuksesta, jonne nuori oli itse hakeutunut etsimaan apua ja neuvoa.
Nuorten vastaanotolla k&ydesséan hénet oli ohjattu seka etsiville nuorisotyontekijoille
ettd nuorisopsykiatrian poliklinikalle. Haastateltava koki, ettéd olisi tarvinnut etsivia

nuorisotyontekijoita jo aiemmin.

Haastateltava 3: “Ma oisi kaivannu etsivii siin kohtaa, ku mé& olin vaan kotona. En-
nen ku ma edes menin Nuorten vastaanotolle. ”

Haastattelija: “Nii, sillo ku s& valmistuit, ni sen jalkeen?”
Haastateltava 3: “Nii, et ma en tienny ollenkaa, et on olemas tammasii. Ja ma
muistan, et sillo siel nuorten vastaanotollaki ihmeteltiin sitd, et ma en oo ollu kos-
kaan heidan asiakas. Nii, mut en tie millee kdytannos se olis tapahtunu, mut et

jotenki siin kohtaa ma olisin heita eniten kaivannu. ”

6.6.1 Ajatukset paremmasta tavoittamisesta

Haastatteluissa puhuttiin myads siitd, miten etsivat nuorisotyontekijat voisivat tavoittaa
paremmin nuoria — erityisesti niitd, jotka ovat tyon ja koulutuksen ulkopuolella. Aihe

oli haastateltaville selkeésti vaikea ja konkreettisia ideoita oli vaikea keksi&. Esille
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nousi muun muassa se, etté nuorilla ei ollut tietoa etsivista nuorisotydntekijoista ennen
kuin heidéat ohjattiin etsiville nuorisotydntekij6ille jonkun muun toimesta. Haastatelta-
vat kokivat, ettd tietoa erilaisista palveluista, esimerkiksi etsivasta nuorisotyosté, tulisi
antaa paremmin. Haastatteluissa keskusteltiin etsivan nuorisotyon nédkyvyydesta inter-
netissd, sosiaalisessa mediassa sekd kouluissa. Haastateltavat eivat kuitenkaan osan-
neet arvioida sit4, olisivatko he itse ottaneet itsendisesti yhteyttd etsiviin
nuorisotyontekijoihin, mikali he olisivat tienneet palvelusta. Haastateltavien mukaan
tarjotunkin avun vastaanottaminen voi riippua senhetkisesté tunnetilasta. Apu voidaan
jattad ottamatta myos siksi, ettei itse koe vield siind hetkessé tarvitsevansa elamaénti-
lanteeseensa tukea. Haastatellut nuoret kuitenkin pitivat hyvand ideana sitd, etta etsiva
nuorisotyd nékyisi selkedmmin ja paremmin niin internetissg, sosiaalisessa mediassa

kuin kouluissakin.

Haastattelija: “Jos s& oisit itte tienny etsivist, ni oisiks sa sit itte voinu ottaa yhteyt
etsivii?”
Haastateltava 3: “Md en tie millai mun kohdalla, et olisinks md... se on jotenki aina
tosi vaikeeta itte ottaa yhteyttd, mut ma uskon, ettd osa ihmisista ainaki tekis sen. Et
jotenki enemman informoitais heistd, ehdottomasti se ois hyva. Sit emmaa tia voisko

ne tehd enemma yhteisty6ta vaiks ihan niiden koulujen kanssa. ”

6.7 Tulevaisuus

Yhteistd haastateltaville oli se, ettda he nékivat tulevaisuutensa epéselvana ja epavar-
mana. Heilld oli toiveita tulevaisuuden suhteen, mutta ei selvdd kuvaa tai tunnetta siita
mité tulevaisuus pitaa siséllaan. Haastateltavien valilla oli kuitenkin eroja siing, kuinka
positiivisesti tai negatiivisesti he suhtautuivat epévarmaan tulevaisuuteensa.
Haastateltavien nakemykseen tulevaisuudesta liittyi vahvasti tyon ja koulutuksen
ulkopuolella olemisesta eroon padaseminen. Kaksi haastateltavista koki tulevaisuutensa
selkiytyvan vasta sitten, kun he olisivat ratkaisseet mita opiskelisivat tai tekisivat
tyokseen. Yksi haastateltavista néki tulevaisuutensa surkeana eiké uskonut toiveidensa
toteutuvan. Toisaalta haastateltavien oli vaikea nahda ja kuvitella tulevaisuuttaan

lainkaan.
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7 LOPUKSI

7.1 Yhteenveto

Opinndytetyon haastatteluista saadut tulokset ovat monipuolisia. Haastatteluissa nousi
esiin niin nuorten elamantilanteiden yksilollisyys kuin samankaltaisuudetkin. Nuorten
elaméntilanteiden taustalla oli toisistaan eroavia haasteita ja he tarkastelivat tilan-
nettaan erilaisista nakdkulmista. Heilld oli myos erilainen suhtautuminen elamantilan-
teensa muuttamiseen. Heitd kuitenkin yhdistivéat erilaiset henkilokohtaisen elaman
vaikeudet, kuten mielenterveyden ongelmat ja sosiaaliset haasteet, negatiiviset
kokemukset koulunkayntiin liittyen seka riittdméaton koulun taholta saatu tuki. Heille
kaikille oli epéselvaa se, mité he haluaisivat ja voisivat opiskella tai tehda tydkseen

tulevaisuudessa.

Kukaan haastateltavista ei ollut tyytyvainen nykyiseen elaméntilanteeseensa tyon ja
koulutuksen ulkopuolella. Kaikki heisté kokivat olevansa ulkopuolisia yhteiskunnasta,
tyostd ja koulutuksesta. Heiltd puuttui tunne jonkinlaiseen yhteisdon tai ryhmaan
kuulumisesta ja kokivat siksi olevansa osittain syrjaytyneitd. He myds tiedostivat
olevansa syrjaytyneitd muun yhteiskunnan silmisséd ja tayttdvan jonkinlaiset
syrjaytyneen kriteerit. Lisaksi kaikki haastateltavat kokivat muiden ihmisten suhtau-

tuvan heidan elaméntilanteeseensa negatiivisesti.

Haastatteluiden tulokset ovat linjassa myds aiheen teorian kanssa. Muun muassa
kiusaamisen, oppimisvaikeuksien, tehottoman oppilashuollon seké kotoa saadun tuen
puuttellisuuden negatiiviset vaikutukset nuoren koulunkéyntiin ovat selkeésti
néhtavissa haastatteluiden tuloksissa. Tuloksissa nakyy myods mielenterveyden

ongelmien yhteys seké tyottdmyyteen etta tydvoiman ulkopuolella olemiseen.

Haastatteluiden tuloksena saatiin tietoa myds nuorten nakemyksista liittyen palvelujar-
jestelmadn ja tavoittamiseen. Haastateltavat kuvailivat huonon asiakastyén pitavan
sisallaan pakottamista, k&skyttdmistd, vaatimuksia ja arvostelua. Asiakastyd huonoim-

millaan miellettiin kasvottomaksi ja liukuhihnamaiseksi. Hyvéa asiakastyd puolestaan



36

piti haastateltavien mukaaan sisélld&n rentoutta, tuomitsemattomuutta, hyvaksyntéa ja

mukana kulkemista.

Pohtiessaan toimivia tapoja tavoittaa itsensa kaltaisia tyon ja koulutuksen ulkopuolella
olevat nuoria, haastateltavat toivoivat parempaa tiedonantoa erilaisista palveluista ja
tukimuodoista. Haastateltavat ehdottivat parempaa nakyvyytta internetissé, sosiaalis-
essa mediassa seka kouluissa. Liséksi haastatteluissa nousi esille tavoittelun pitk&jan-
teisyyden tarkeys. Koska nuori ei valttamatté ole tavoitteluhetkelld valmis vastaanot-
tamaan apua tai ei edes koe tarvitsevansa sité, on tarkeaa ettei asian suhteen luovuteta
lilan herkasti. Nuori voi mydhemmin ymmartéd tilanteensa paremmin, muuttaa
mielensa tai rohkaistua, ja sellaisessa tilanteessa nuoren on tarkeéa tietdd, ettei tukea

ole lilan myghaistd ottaa vastaan.

7.2 Pohdinta

Opinnéytetydn aihe on erittdin tarked ja ajankohtainen yhteiskunnallisella tasolla.
Yhteiskunnallisen keskustelun lahtékohta on kuitenkin usein valtion talous ja
tyévoiman ulkopuolisuuden negatiiviset vaikutukset siihen. Ehka tdman vuoksi aiheen
kasittely jaa helposti hyvin pinnalliselle tasolle ja tyén ja koulutuksen ulkopuolella
olevien nuorten elaméntilannetta tarkastellaan yleistden. Toimia asian eteen on kuiten-
Kin tehty ja aiotaan lahitulevaisuudessa tehda lisdd. Se, parantavatko toimet todella
tilannetta ja auttavatko ne tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevia nuoria, jakaa var-

masti mielipiteita.

Selkeimpénd toimena tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevien nuorten
véhentdmiseksi voidaan mainita vuonna 2013 voimaan tullut nuorisotakuu. Vaikka
nuorisotakuuseen yleisesti suhtauduttiin suurin odotuksin, sita kohtaan on esitetty al-
usta saakka myos kritiikkia. Tarkea nakokulma on muun muassa tyd- tai koulutus-
paikan tarjoamisen riittaméattdmyys monien nuorten kohdalla. Mikali nuorella on jokin
henkilékohtainen haaste, kuten esimerkiksi hankaluuksia koulunkéynnissa tai mielen-
terveyden ongelma, tarvitaan hanen tukemiseksi muutakin kuin pelkan ty6- tai koulu-
tuspaikan tarjoamista. (Ahonen, Torppa, Méaétta, Eklund 2013, 110.)
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Vuoden 2019 eduskuntavaalien jalkeen Suomen uusi hallitus teki padtoksen korottaa
oppivelvollisuusian 18 ikavuoteen. Korotettu oppivelvollisuusiké tulisi voimaan ai-
kaisintaan vuonna 2021. Paatoksen tavoitteena on, ettd kaikki nuoret suorittaisivat
toisen asteen tutkinnon. Tavoite ei kuitenkaan ole ongelmaton. Korotettu oppivelvol-
lisuusikd takaisi toisen asteen koulutukseen hakemisen ja koulutuksen aloittamisen,
mutta ei varmistaisi tutkinnosta valmistumista. Korotettu oppivelvollisuusika ei
poistaisi vaarélle alalle hakeutumista, opiskeluvaikeuksia tai nuorten henkilokohtaisen

eldman haasteiden vaikutusta opiskeluun.

Mikali halutaan lisata toisen asteen tutkinnnosta valmistumista, tulisi keskittya oppi-
lashuollon, ohjauksen ja tuen kehittdmiseen ja lisddmiseen. Nuoret tarvitsevat
opiskelupaikan saamisen lisaksi kokonaisvaltaisempaa tukea; apua haasteisiin,
kdytannon ohjausta sekd kuulluksi tulemista. Lisaksi tulisi voida tunnistaa tarpeeksi
ajoissa etenkin ne nuoret, joilla on erityinen riski keskeyttdd koulunkaynti tai jaada
muutoin sen ulkopuolelle. Téalla tavoin esimerkiksi oppimisvaikeuksiin, motivaation
puutteeseen tai henkilokohtaisen eldman haasteisiin tarjottava tuki voitaisiin tehok-
kaammin kohdistaa sita eniten tarvitseville jo koulussa ja estdd naiden nuorten mah-
dollinen putoaminen palvelujérjestelman ulkopuolelle. Toimivan oppilashuollon
tarkeys nuorten koulunkdynnin edistamisessa tuli ilmi hyvin selkedsti myds tamén
opinndytetyon tuloksissa. Haastatellut tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevat nuoret

olisivat tarvinneet ja kaivanneet opintojensa aikana parempaa oppilashuoltoa.

Toisin sanoen, nuoret tarvitsevat yksiléllisempaa tukea ja ohjausta sen sijaan, etté ai-
hetta tarkastellaan vain numeroina ja valtion talouteen negatiivisesti vaikuttavana
ongelmana. Tyoén ja koulutuksen ulkopuolella olevia nuoria ei voi niputtaa yhdeksi
samanlaiseksi massaksi. Elaméntilanteen taustalla voi olla hyvin monia eri syité tai
haasteita ja siksi ratkaisukaan ei voi olla yksinkertainen. On tarkeéé, ettd nuoria ja
heidan arvokkaita kokemuksiaan ja nakemyksidan kuullaan. Niistd voidaan ottaa
opiksi, ja niiden avulla voidaan kehittad yha toimivampaa ja parempaa palvelujérjest-

elmaa.
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