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Histologia on patologian eli tautiopin osa-alue, jossa tutkitaan kudosnaytteitd. Kudosnaytteita
prosessoidaan monin tavoin ennen naytteen mikroskooppitutkimusta. Mikrotomi on histologian
laboratorion tyovéline, jonka avulla kudosnaytteista saadaan leikattua ohuita leikkeita.
Kudoksen toiminnan muutokset tulevat esille naytteen mikroskooppitutkimuksessa ja ndiden
muutosten perusteella voidaan tehda diagnoosi.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli tehda selked ja helppokayttéinen HM355S -
vesiliukumikrotomien kayttdohje Turun ammattikorkeakoulun bioanalyytikko-opiskelijoille.
Taman opinnaytetydn tavoitteena oli, ettd kayttéohjeen avulla bioanalyytikko-opiskelijat
paasevat helposti alkuun mikrotomien kaytdssa. Tavoitteena oli myds luoda yhtendiset ja
turvalliset toimintatavat kaikille.

Kayttoohje sisaltaa turvallisuustietoa, yksityiskohtaiset ohjeet mikrotomien kokoamiseen ja
purkamiseen, ohjeet nayteblokin asentamiseen, naytteen trimmaamiseen ja leikkaamiseen,
leikkaamisen paatteeksi tehtavat lopetustoimet seka vinkkeja mahdollisiin ongelmatilanteisiin.
Sisalto rajattiin siten, ettd kayttéohjeessa kasitelladn ainoastaan aloittelijan kannalta
olennaisimmat asiat.

Toimeksianto opinnaytetydhdn tuli Turun ammattikorkeakoululta, jonka tarpeisiin kayttéohje

kehitettiin. Opinnaytetyd toteutettiin osana Turun ammattikorkeakoulun Tydelaméayhteistyon ja
opetusmenetelmien kehittdminen bioanalyytikkokoulutuksessa -hanketta.
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Histology is a field of pathology, which studies tissue samples. Tissue samples are processed in
many ways before examining them with a microscope. A microtome is a histology laboratory
tool, which can be used to cut tissue samples into thin sections. Functional changes in the
tissue emerge during microscopic examination and these changes can be used to make a
diagnosis.

The purpose of the thesis was to create clear and easy to use manual for HM355S -microtomes
for biomedical laboratory science students in Turku University of Applied Sciences. The goal of
the thesis was to help biomedical laboratory science students easily get started with microtomes
by using the manual, and to create consistent and safe procedures for everyone.

The manual contains safety information, detailed instructions for the assembly and disassembly
of the microtome, directions for installing the sample block and for trimming and cutting the
sample, final tasks performed after cutting, and useful tips for problematic situations. The
content of the manual was limited to only address issues relevant for beginners.

The commission of the thesis came from Turku University of Applied Sciences, for whose needs
the manual was developed. The thesis was implemented as a part of Turku University of
Applied Sciences’ ongoing project for the development of working life collaboration and teaching
methods in biomedical laboratory science studies.
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1 JOHDANTO

Patologia on oppi sairauksiin liittyvista elimiston rakenteellisista ja toiminnallisista
muutoksista (Mékinen & Lehto 2012, 10). Patologian tehtavana on kuvata ja tunnistaa
sairauksia seka selvittdd sairauksia aiheuttavat syyt (Lehto 2012, 16). Patologian
laboratoriossa  ty0  jakaantuu  kahteen  osa-alueeseen, histologiaan ja
sytologiaan. Histologian laboratoriossa tutkitaan kudosnaytteitd, joita ovat muun
muassa koepalat, kasvaimet ja luomet. Kudospaloja prosessoidaan monin tavoin ennen
naytteen mikroskooppitutkimusta. (Suomen Bioanalyytikkoliitto ry 2018.) Mikrotomi on
histologian laboratorion tydvéline, jonka avulla naytteestda saadaan leikattua ohuita
leikkeita objektilasille. Patologi tutkii naytteen objektilasilta ja antaa siitad lausunnon.
(Solunetti 2006.)

Turun ammattikorkeakoulun bioanalytiikan koulutusohjelman uudet tilat Medisiina D -
rakennuksessa otettiin kayttéoén vuonna 2018. Muuton yhteydessa kouluun hankittiin
patologian opintojaksoa varten uudet Microm HM355S -vesiliukumikrotomit, jotka tulevat
opiskelijakayttéon. Opiskelijoilla ei ole ennestaan kokemusta mikrotomien kaytosta, joten
mikrotomien kayttbohje on tarpeellinen. Kayttdohje kehitetddn lahdemateriaalien,
kayttokoulutusten ja ohjetta testaavien opiskelijoiden seka opinnaytetyon tekijdiden

omien kokemusten pohjalta.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on tehda selked ja helppokayttéinen ohje
bioanalyytikko-opiskelijoille. Tarkoituksena on laatia laitevalmistajan laajan kayttéohjeen
rinnalle lyhyt ja tiivistetty kayttbohje. Taman opinnaytetydn tavoitteena on, etta
kayttbohjeen avulla opiskelijat paasevat helposti alkuun mikrotomien kaytossa.
Tavoitteena on myds luoda yhtenaiset ja turvalliset toimintatavat kaikille opiskelijoille,

jotka kayttavat mikrotomeja koululla.
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2 VESILIUKUMIKROTOMIN KAYTTOOHJE
HISTOLOGIAN OPETUKSEEN

2.1 Histologia

Patologia on oppi sairauksiin liittyvistd elimiston rakenteellisista ja toiminnallisista
muutoksista (Mékinen & Lehto 2012, 10). Patologian tehtavana on kuvata ja tunnistaa
sairauksia seka selvittdd sairauksia aiheuttavat syyt (Lehto 2012, 16). Patologian
laboratorion tyd jakaantuu kahteen osa-alueeseen, histologiaan ja sytologiaan (Suomen
Bioanalyytikkoliitto 2018).

Sytologia eli soluoppi kasittaa erilaisilla menetelmilla objektilasille otettuja solunaytteita,
joista etsitddn maligneja muutoksia ja sydpasoluja. Sytologian laboratoriossa tutkittavia
naytteita ovat muun muassa yskos-, virtsa-, likvor- ja pleuranaytteet seka gynekologiset
irtosolunaytteet. (Stenback & Klemi 2012, 1144-1145; Suomen Bioanalyytikkoliitto ry
2018.) Histologia puolestaan tarkoittaa oppia kudosten ja elinten rakenteesta
(Huhtakallio 1995, 14). Histologian laboratoriossa tutkitaan erilaisia kudosnaytteita

kuten koepaloja, kasvaimia ja luomia (Suomen Bioanalyytikkoliitto ry 2018).

Kudosnéaytteita kasitellaédn useassa eri tydvaiheessa ennen mikroskooppista tarkastelua.
Histologisessa laboratorioprosessissa laboratorioon saapuvat kudosnaytteet fiksoidaan
sopivassa fiksatiivissa, jonka jalkeen ne kayvat lapi kudoskuljetuksen ja ne valetaan
parafiiniin. Taman jalkeen nayteblokit leikataan mikrotomilla ohuiksi leikkeiksi. Lopuksi
leikkeet varjatadn mikroskooppista tarkastelua varten. Leikkeista voidaan arvioida ja
tutkia eri kudoskomponentteja ja niiden suhdetta toisiinsa. (Solunetti 2006; Shields &
Heinbockel 2019.)

Kudoksen toiminnan muutokset tulevat esille naytteen mikroskooppisen rakenteen
muutoksena ja ndiden muutosten perusteella voidaan tehdd diagnoosi (Aho 1999,
6). Patologi antaa patologisanatomisen lausunnon ja diagnoosin (PAD). Lausunto
siséltdaa naytteen kuvauksen, koepalojen lukumé&aran ja liséksi siind tulisi olla arvio
naytteen edustavuudesta. Lausunnossa kuvataan todetut muutokset ja esitetdan tulkinta

niiden laadusta sek& merkityksesta potilaan hoidon kannalta. (Mékinen 2012, 1130.)

Kudosleikkeisiin perustuvan diagnoosin edellytys on leikkeiden valmistus siten, ettd ne
edustavat mahdollisimman tarkasti kudosnaytteen rakenteita. Kudosnaytteen rakenne

saattaa muuttua Kirurgisen poiston, kiinnityksen, kudoskuljetuksen, valamisen ja
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leikkaamisen aikana sek& varjaysprosessin aikana. Laadukkaiden leikkeiden valmistus
vaatii ammattitaitoa sekd kokemusta. Artefakteja voi tulla kudosnaytteisiin kaikissa
prosessin vaiheissa, joten oikea ja huolellinen tydskentely kaikissa tyOvaiheissa on

ensiarvoisen tarkeaa. (Taqgi ym. 2018.)

Laaketieteellisen laboratorion histologiset tehtavat eivat ole riskittomid. Tyontekijat
altistuvat kemiallisille, mekaanisille ja biologisille riskeille, jotka voivat aiheuttaa
valittomia tai pitkaaikaisvaikutuksia. Parantamisen varaa on erityisesti riskien
henkilokohtaisessa tunnistamisessa. (Buesa 2007.) Histologisen laboratorion

turvallisuusriskit jaetaan kemiallisiin, fysikaalisiin ja biologisiin (Aho 1999, 62).

Valomikroskooppisen kudostutkimuksen menetelmaét kehitettiin jo 1800- ja 1900-lukujen
vaihteessa. Nama perusmenetelmat, joiden avulla kudosnaytteistd saadaan sailyvia ja
tutkittavia preparaatteja, ovat pysyneet samoina. Vaikka laboratoriovalineisttn
kehittyminen on ollut viimeiset 20 vuotta voimakasta, histopatologinen ja sytologinen
laboratoriotydskentely ja diagnostiikka vaatii yhd useamman henkilon tydpanoksen.
(Méakinen 2012, 1125.)

2.2 Mikrotomi

Mikrotomi on histologian laboratorion tydvdline, jonka avulla naytteestd saadaan
leikattua ohuita leikkeita objektilasille (Solunetti 2006). Perinteisessa liukumikrotomissa
nayteblokki pysyy paikallaan ja veitsi liikkuu kohdaten blokin vaakatasossa.
Rotaatiomikrotomilla leikattaessa puolestaan naytteenpidike ja siind oleva kudospala

likkuvat pystysuunnassa veitsen pysyessa paikallaan. (Aho 1999, 18.)

Turun ammattikorkeakoulun patologian laboratorion uudet mikrotomit ovat
vesiliukuominaisuudella varustettuja rotaatiomikrotomeja. Microm HM355S -
mikrotomeissa kammen pydriva like muutetaan naytteenpitimen pystysuuntaiseksi
likkeeksi. Elektronisesti ohjattu moottorin kaytté on varustettu takogeneraattorilla, joka
takaa erittdin nopean reagoinnin leikkuuvoiman vaihteluihin ja siten tasaisen
leikkuunopeuden seka optimaalisen leikkeiden laadun. Moottoroitu
karkeasyottojarjestelmd mahdollistaa naytteenpitimen portaattoman liikkkeen eteen- ja
taaksepéin, jolloin naytteen ja teran valinen etdisyys voidaan s&&td& nopeasti.
Mikrotomin ohjauspaneelia voidaan kayttaa joko laitteen vasemmalla tai oikealla
puolella, silla kayttonupit voidaan irrottaa ja asentaa halutun katisyyden mukaan.

Ohjauspaneelin ndppaimisto on jarjestetty selkedksi helppoa ja turvallista kayttoa varten.
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Turvallisuuden varmistamiseksi laitteessa on hatapysaytyspainike. Liséksi sdhkoéinen ja
mekaaninen jarru sekad sisaén painettava kammen kadensija lisdavat turvallisuutta

entisestaan. (Thermo Fisher Scientific 2009.)

Uusiin mikrotomeihin on myos hankittu lisdvarusteina STS -vesihaudejarjestelma ja
Cool-Cut -naytteenpidike. STS-vesihaudejarjestelméa muodostaa leikkaamisen aikana
vesikalvon, joka suojaa kudosta ja mahdollistaa leikkeen liukumisen terankannattimen ja
kuljetinsillan kautta suoraan integroituun vesihauteeseen. Vesihauteessa on valo, jonka
avulla leikkeen lopullisen laadun nakee selkeasti. (Thermo Fisher Scientific 2016.)
Lisavarusteet helpottavat mikrotomeilla tydskentelya, silla mikrotomin kuljetinsillan avulla
haluttu leike saadaan liukumaan suoraan lamminvesialtaaseen, jossa se suoristuu ja
josta se voidaan helposti poimia objektilasille. Cool-Cut -naytteenpidike pitdd
kudosblokin kauemmin viilednd vahentden sen kylmalevylle siirtdmisen tarvetta

leikkaamisen aikana. (Thermo Fisher Scientific 2017.)

2.3 Kayttbohje

Kayttbohjeen tarkoitus on ohjata lukijaa tuotteen turvalliseen, tehokkaaseen,
taloudelliseen ja miellyttavaan kayttéon. Kayttbohje on olennainen osa tuotetta.
(Nykénen 2002, 50.) Hyva kayttdohje on selked, yksitulkintainen ja etenee loogisessa
jarjestyksessa. Usein ohjetta on helpompi lukea, kun se sisaltda tekstin lisdksi kuvia.
(Pyhalahti 2002.) Kayttdohjeessa asiat tulisi esittdd mahdollisimman lyhyesti ja selvasti
(Korpela 1996).

Kayttbohje on yksityiskohtaisesti kirjoitettu dokumentti, jonka avulla suoritetaan tietty
toiminto. Tyypillisesti kayttoohje sisaltaa selityksen tydn merkityksesta, tydhon tarvittavat
valineet ja tydn etenemisen vaiheet. Oikein laadittuna kayttbohje siirtaa tietoa ja taitoa,
auttaa ongelmatilanteissa sekd minimoi ja ennaltachkdisee virheita ja
vaarinymmarryksid. Kayttdohjeessa tulisi kasitella myds turvallisuusnakdkulmia. Hyva
kayttoohje toimii myds osana laadunhallintaa, silla sen avulla kaikki ty6td tekevat
suorittavat tyon samalla tavalla, minka ansiosta lopputulos on johdonmukaisen laadukas.
Tyontekijat kannattaa ottaa mukaan kayttdohjeen laatimisprosessiin, silla sen on todettu
lisdavan ohjeen tehokkuutta, laadukkuutta ja onnistunutta kayttéonottoa. (Amare 2012.)
Kayttbohjetta on myds testattava ennen sen kayttéonottoa. Testauksessa tulisi olla

mukana tuotteen lopulliseen kayttajakuntaan kuuluvia henkildita. (Nykanen 2002, 51.)
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3 TAVOITE JA TARKOITUS

Taman toiminnallisen opinnaytetydn tarkoituksena on tehda Turun ammattikorkeakoulun
bioanalyytikko-opiskelijoille kayttdohje uusille Microm HM355S —vesiliukumikrotomeille.
Ohjeesta selviaa, mista osista kokonaisuus muodostuu, miten mikrotomeja kaytetaan ja
miten niitd huolletaan koululla. Tarkoituksena on tehdd mahdollisimman selkea
kayttéohje, jonka ensimmaista versiota patologian opintojakson opiskelijat testaavat ja
antavat sen jalkeen palautetta. Annetun palautteen perusteella k&yttdohjetta muokataan
tarvittavaan suuntaan.

Taman opinnaytetydn tavoitteena on luoda yhtenaiset turvalliset toimintatavat kaikille
kyseisten mikrotomien kayttajille. Tavoitteena on helpottaa opiskelijoiden tyoskentelya
mikrotomeilla patologian opintojakson histologian osion aikana. Tavoitteena on myds

huomioida turvallinen tydskentely.

Henkilokohtaisena ammatillisen kasvun tavoitteena tdssd opinndytetydssa on oppia

kayttamaan vesiliukumikrotomia ja valmistamaan silla laadukkaita kudosleikkeita.
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4 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

4.1 Toteutus

Tama opinnaytetyd on osa Tyoelamayhteistydn ja opetusmenetelmien kehittaminen
bioanalyytikkokoulutuksessa -hanketta. Opinnaytetydlle tehdédéan toimeksiantosopimus

Turun ammattikorkeakoulun kanssa.

Opinnaytetyonaihe paatettiin syksylla 2018, jolloin kaynnistyi opinnaytetydn suunnittelu.
Talloin suunniteltiin ja rajattiin opinndytetyon aihetta, tarkoitusta ja tavoitetta. Syksylla
2018 aiheseminaarissa kasiteltiin ohjaavan opettajan ja opponenttien kanssa aihetta.
Syksyn 2018 aikana osallistuttiin kahteen laitevalmistaja Mediq Suomi Oy:n pitdmé&an
kayttokoulutukseen. Syksyn aikana alkanut tietoperustan rakentaminen jatkui koko
opinnaytetybprosessin ajan.

Kevaalla 2019 jatkui laitteeseen tutustuminen ja omatoiminen harjoittelu laitevalmistajan
kayttboppaan avulla. OPSU-seminaari pidettiin huhtikuussa 2019. Tutkimussuunnitelma
valmistui kevaalla 2019, jolloin tehtiin myds opinnadytetydosopimus. Kevaalla alkoi
kayttbohjeen Kkirjoittaminen seka tarvittavien kuvien ottaminen ja muokkaaminen.
Kayttbohjetta testattiin tekijoiden toimesta. Opinnaytetyon raportointia tdydennettiin koko

prosessin ajan.

Syyslukukaudella 2019 kayttbohjeen ensimmaistd versiota testattiin bioanalyytikko-
opiskelijoilla patologian opintojakson aikana. Opiskelijoiden kayttbkokemuksista kerattiin
anonyymia palautetta, jonka perusteella ohjetta muokattiin kayttajaystavallisemmaksi.
OPRA-seminaari pidettiin syksylla 2019. Opinnaytetydn konferenssi oli marraskuussa
20109.

4.2 Metodologiset laht6kohdat

Toiminnallisella opinnaytetydlla voidaan tavoitella esimerkiksi k&ytanndn toiminnan
ohjeistamista ja opastamista. Toiminnallinen opinnaytetyd koostuu kirjallisesta raportista
ja tyon tuloksena syntyvastd tuotoksesta. Opinnaytetydlla osoitetaan kykya yhdistaa
kaytannollinen ammatillinen osaaminen ja teoreettinen tieto. (Vilkka & Airaksinen 2003,
9.) Toiminnallisessa opinnaytetydssd uuden kehittdminen perustuu erilaisista

lahdeaineistoista tavoitettavaan tietoperustaan (Turun ammattikorkeakoulu 2016).
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Lahdeaineistoa voi arvioida tiedonlahteen auktoriteetin ja tunnettavuuden, ian ja laadun
perusteella. Tunnetun asiantuntijan tuore ja ajantasainen ldhde on yleensa varma
valinta. Lahteistd on hyva valita mahdollisimman tuoreet tutkimukset, silla tutkimustieto
muuttuu nopeasti ja uusimpiin tutkimustuloksiin sisaltyy myds aiempien tutkimusten
kestava tieto. (Vilkka & Airaksinen 2003, 72-73.) Toiminnallisten opinnaytettiden arvo ei
ratkea lahteiden lukumaarén perusteella, vaan olennaisempaa on lahteiden laatu ja
soveltuvuus. Lahdekirjallisuus tarkoittaa kaikkia lahteita, joita tydsséa kaytetaan ja joihin
vitataan. (Vilkka & Airaksinen 2003, 76-77.) Toiminnallisessa opinnaytetydssa on
suositeltavaa olla toimeksiantaja. Toimeksiannettu  opinnaytetybaihe lisda
vastuuntuntoa, opettaa projektinhallintaa seka tukee ammatillista kasvua. (Vilkka &
Airaksinen 2003, 16-17.)

Taman opinnaytetydn toimeksianto tuli Turun ammattikorkeakoululta. Tuotoksena tassa
opinnaytetydssa syntyy mikrotomin kayttdohje bioanalyytikko-opiskelijoille. Taman
opinnaytetyon raportissa puolestaan esitellddn aiheen tietoperusta, kuvataan projektin

suunnittelu ja toteutus seka arvioidaan tuotosta.

4.3 Eettisyys

Hyviin tieteellisiin kaytantoihin kuuluvia keskeisid asioita ovat muun muassa rehellisyys,
huolellisuus ja tarkkuus, eettisesti kestavat tiedonhankintamenetelmat ja
lahdemerkintdjen oikeellisuus (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012). Plagiointi on
toisten ajatusten, ilmaisujen tai tulosten esittamistd omissa nimissddn vastoin
tutkimuksen eettisid pelisdantoja. Plagiointia ovat epéaselvét ja vaillinaiset viittaukset.
Lahdeviitteet tulee merkita tarkasti ja tunnollisesti. (Vilkka & Airaksinen 2003, 78.)

Tama opinnaytetyd tehdaan hyvia tieteellisia kaytantbja noudattaen. Taman
opinnaytetytn tekemisessa noudatetaan rehellisyytta ja huolellisuutta kaikissa sen
vaiheissa. Lahteet merkitaan tarkasti ja huolellisesti. Opiskelijoilta kerattavat palautteet

k&sitellaan anonyymisti.
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5 POHDINTA

Talle opinnaytetydlle asetetut tavoite ja tarkoitus toteutuivat tydssa. Opinnaytetyén
tuotoksena tehty mikrotomin kayttéohje on otettu testauksen jalkeen kayttéon Turun
ammattikorkeakoulun bioanalyytikkokoulutuksessa, jossa se helpottaa
mikrotomityGskentelyé ja muistuttaa turvallisuudesta. Opinnaytetyon aiheen saamisen
aikaan syksylla 2018 kumpikaan opinnaytetyon tekijoista ei ollut kayttanyt kyseisia
mikrotomeja aiemmin. Kevaalla 2019 toinen opinnaytetyon tekijoista oli
ty6harjoittelussa patologian laboratoriossa ja sai tuolloin kokemusta mikrotomien
kaytosta, kokoamisesta ja purkamisesta. Tasté oli suurta hyétya kayttbohjetta

laadittaessa.

Patologian opintojakson histologian laboraatioissa ohjaajat ovat mukana tukemassa ja
neuvomassa opiskelijoita, joten opiskelijoiden ei ole tarkoitus kayttaa ohjetta alkuun
taysin itsendisesti. Tastd syysta opinnaytetydssa ei ole toiminnallisia kuvia jokaisesta
tydvaiheesta, vaikka osassa saadusta palautteesta niitd toivottiin. Tavoitteena oli tehda
nimenomaan lyhyt ja helppokayttdinen ohje, joten tastakin syysta kuvien maaraa oli

rajoitettava.

Kayttbohje on kymmenen sivua pitka ja sisaltda turvallisuustietoa, yksityiskohtaiset
ohjeet mikrotomin kokoamiseen ja purkamiseen, ohjeet nayteblokin asentamiseen,
naytteen trimmaamiseen ja leikkaamiseen, leikkaamisen paatteeksi tehtavat
lopetustoimet seka vinkkeja mahdollisiin ongelmatilanteisiin. Kayttdohjeessa kaytettiin
Turun ammattikorkeakoulun bioanalyytikkokoulutuksen yhteisté asiakirjapohjaa.
Kayttbohje on kirjoitettu ymmarrettavalla ja selkealla kielella ja sita on havainnollistettu
kuvilla, jotka saatiin informatiivisiksi ja kirjallista ohjetta tukeviksi. Ohjeesta tuli
alkuperaista suunnitelmaa pidempi, mutta sen sisallosta ei voinut jattaa mitaan pois.
Sisaltd pyrittiin rajaamaan siten, ettd lopullisessa kayttoohjeessa kasitellaan ainoastaan

aloittelijan kannalta olennaisimmat asiat.

Omien kokemusten perusteella kayttéohjeen tydvaiheet pyrittiin jakamaan yksittaisiksi
lyhyiksi vaiheiksi, jotta kayttbohjeen seuraaminen laitetta kaytettdessa olisi
mahdollisimman sujuvaa. Ohjeen ensimmaista versiota testanneilta bioanalyytikko-
opiskelijoilta saadun palautteen perusteella kayttdohjeen kuvien numerointia muokattiin

visuaalisesti selkeAmmaksi ja tekstin kanssa loogisesti etenevaksi kokonaisuudeksi.
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Bioanalyytikko-opiskelijoilta saadun palautteen ja opinnaytetydntekijoiden omien
kokemusten vuoksi kayttdohje poikkeaa alkuperaisesta laitevalmistajan ohjeesta siten,
ettd laitevalmistajan ohjeen mukaan terdnsuojusta tulisi kayttaa teran paalla myos
leikatessa. Tama todettiin yksimielisesti kdytanndsséd mahdottomaksi, silla teransuojus

muodostaa nédkbdesteen, joka haittaa leikkaamista.

Kaytetyt lahteet valittiin harkiten ja niihin suhtauduttiin kriittisesti. Opinnaytetyon lahteet
ovat laadukkaita ja opinnaytetydhon soveltuvia. Osa kaytetyista lahteista sisaltaa
hieman vanhempaa 1990-luvulta perdisin olevaa tietoa, mutta perusmenetelmat ovat
pysyneet samoina, joten tieto ei silti ole vanhentunutta. Opinnaytetydn lahteina on
kaytetty myos ajankohtaisia tutkimuksia 2010-luvulta alan tunnetuilta tekijoiltd. Lahteina

on kaytetty luotettavia kotimaisia ja ulkomaisia lahteita.

Jatkotutkimusaihe télle opinnaytetyélle voisi olla opasvideon teko mikrotomilla
leikkaamisesta, yksityiskohtaisempi ohje, joka sisaltéisi toiminnallisempia kuvia tai opas
laadukkaiden histologisten leikkeiden leikkuuseen.

Taman opinnaytetydn kautta olemme perehtyneet, syventaneet tietojamme ja
kaytanndn osaamista mikrotomitydskentelysta. Taméa on kehittanyt ammatillista
osaamistamme ja ongelmanratkaisutaitojamme. Olemme myos osallistuneet opetuksen

kehittamistoimintaan tuottamalla opiskelijakayttdon soveltuvan kayttbohjeen.
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