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Peab Oy on sitoutunut parantamaan kosteudenhallintaa kaikilla tydmaillaan ja
aikoo ottaa kaytt6on tydmaan kosteudenhallintaa mittaavan ja kosteusriskeja
havainnoivan kosteuskierros-tytkalun vuoden 2020 tammikuussa jokaisella ty6-
maallaan. Tyon tavoitteena oli laatia ohje kaytt6on otettavalle kosteuskierrok-
selle seka perehtya tybmaan kosteudenhallintaan ja kosteuskierroksen kayt-
toon, silla tasolla, etta aihetta pystyisi opastaa muille tyontekijoille. Kosteuskier-
roksen tekemisessa on tarkoitus kayttaa yrityksen kaytossa olevaa sahkoista
Congrid-tyokalua.

Ensimmaisena opinnaytetydssa perehdyttiin kosteudenhallintaan liittyviin lakei-
hin, asetuksiin ja alan luotettaviin l&hteisiin. Erityisesti keskityttiin rakentajaa
koskeviin velvoitteisiin kosteudenhallinnassa, kosteuden ominaisuuksiin seka
kosteuskierroksella tarkastettaviin kohtiin. Sen jalkeen laadittiin kosteuskierrok-
sen tarkastuslista eli kooste siita, miten ja mita havaintoja kierroksella tulee
tehd&. Seuraavaksi vierailtin Peabin omilla tydmailla ja haastateltiin kosteuden-
hallintaan ja kosteuskierroksen kehittamiseen liittyvista aiheista tydmaan toimi-
henkil6ita. Jokaisella tydmaavierailuilla tehtiin testimielessa kosteuskierrokset
seka kyseltiin kokemuksia kosteuskierroksen tekemisesta. Tydmaavierailuilta
kerattyjen mielipiteiden ja havaintojen seka kosteudenhallintaan perehtymisen
pohjalta tehtiin ohje kosteuskierroksen tekemiseen seka muokattiin aiemmin
laadittua tarkastuslistaa.

Ty6ssa onnistuttiin laatimaan kaytannoénléheinen ja helppokayttéinen ohje kos-
teuskierroksen tekemiseen seka kattava tietopaketti tydmaa-aikaisen kosteu-
denhallinnan yllapitamiseen. Tydmaavierailuilla kosteuskierros sai padasiassa
positiivisen vastaanoton. Lisaksi todettiin, etté vierailtujen tydmaiden kosteuden-
hallinta oli yleisesti hyvalla tasolla. Opinnaytetydssa tehtya ohjetta ja tarkastus-
listaa noudattava kosteuskierros aiotaan ottaa kayttéon tammikuussa 2020 kai-
killa Peabin tytmailla.
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The title of the thesis was Site moisture control: moisture review. The thesis
was commissioned by Peab Ltd. Peab Ltd is committed to improve moisture
control at all of its sites and plans to implement a moisture review tool for meas-
uring and monitoring moisture risks on each site in January 2020. The aim of
the thesis was to develop a guide to the moisture review and orientate to the
site moisture control and use of the moisture review to a level that it could be in-
structed to other employees. It is purpose to use an digital Congrid tool on mois-
ture review which is available to the company.

The first part of the thesis was to study the laws, regulations and reliable
sources in the field of moisture control and base on those to develop the theo-
retical part of the thesis. The theoretical part included the builder's obligations in
humidity management, the features of the moisture and the sections to be
checked during the moisture review. After the theory part, a checklist for the
moisture review was drawn up, that is, how and what observations were made
during the review. Next on the thesis site visits were made on Peab's own sites,
where interviews were conducted with site staff regarding moisture manage-
ment and moisture review development. During the site visits, moisture reviews
were tested and opinions about moisture reviews were asked on each site.
Based to the opinions and observations received from the worksite visits and
the knowledge of humidity management, a guide to the moisture control was
made and the checklist already made was modified again.

The project succeeded in providing a practical and easy-to-use guide to the
moisture review as well as a comprehensive theory base for maintaining on-site
moisture management. During the site visits, the moisture review got mainly
positive reception from the site staff and level of the moisture control at the sites
was generally good. The moisture review is scheduled to be launched in Janu-
ary 2020 at all Peab's sites in accordance with the thesis instruction and check-
list.

Keywords: moisture control, moisture risk, cover, drying, conditions and microbe
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1 JOHDANTO

Peab Oy voitti vuonna 2017 rakentamisen laatuteko -kilpailun kehittamalla tyo-
maan kosteudenhallintaa ja turvallisuutta kayttamalla paivittain "Mestarin vartti” -
kierrosta Turun yksikon tydmaalla. Kierroksen tarkoituksena oli havainnoida ty6-

turvallisuuden ja kosteudenhallinnan puutteita.

Kosteudenhallintaa pyritddn edelleen parantamaan ja Peab on paattanyt ottaa
uuden kosteuskierros-tydkalun kayttoon ensi vuoden alusta. Tydkalun avulla on
tarkoitus havainnoida tydmaan kosteudenhallinnan puutteita ja kosteusvaurion
ehkaisemiseksi tehtyja toimenpiteita kiertamalla tydmaalla ajoittain ja merkkaa-
malla yl6s puutteet ja positiiviset havainnot. Kosteuskierros on tarkoitus tehda
yrityksen kaytdssa olevalla Congrid-ohjelmistolla, joka on jatkuvasti kaytossa
muun muassa tehtdessa TR-mittausta ja laatutarkastuksia. Kosteuskierrosta on

tdh&n mennessa tehty vain koemielessa ja selke&é ohjeistusta siihen ei [0ydy.

Tyon tavoitteena ei ole tehdd kosteudenhallintasuunnitelmaa vaan laatia ohje
tehtavista toimenpiteista kosteusriskien ehkaisemiseksi tydmailla ja kosteuskier-
ros tyokalun kayttamiseksi Congridin avulla. Tydssa perehdytdéan kosteudenhal-
lintaa koskeviin lahteisiin, joiden avulla laaditaan teoriaosuus kosteudenhallintaa
koskevista maarayksistd seka kooste siita, mita teemoja kosteuskierroksen ai-
kana tulee tarkastaa. Kosteuskierrostytkalua testataan Peabin omilla tyémailla
yhdessa tyontekijoiden kanssa. Samalla haastatellaan jokaisen tydmaan toimi-
henkil6ita mahdollisista kierroksen kehitys- ja muutosideoista. Opinnaytetydssa
tehtava ohjeistus otetaan kayttoon vuoden 2020 alusta, kun Peab aloittaa tyo-

maillaan kosteuskierrokset.

Peab Oy on Ruotsissa Erik ja Mats Paulssonin perustama suuri rakennusliike,
joka tyéllistaa pohjoismaiden alueella noin 15 000 tyontekijaé. Peab tuli Suomeen
vuonna 1999 ja tydllistaa talla hetkella noin 750 tyontekijad Suomessa. Vuonna
2003 Peab teki harppauksen Suomen markkinoilla, kun se osti keskisuuren poh-
jalaisen rakennusyhtio Seiconin. Peab Oy toimii neljalla eri liikketoiminta-alueella,

jotka ovat rakentaminen, infrarakentaminen, kiinteistokehitys ja teollisuus. Peab-



konsernin liikevaihto on noin 5,2 miljardia euroa ja sen osake noteerataan Tuk-

holman porssissa.



2 RAKENTAJAN YLEISET VAATIMUKSET

Rakentajan yleisia vaatimuksia kosteudenhallinnassa maaritelladn Maankaytt6-
ja rakennuslain kohdassa 117 ¢ § sekd Suomen ymparistoministerion asetuk-
sessa rakennusten kosteusteknisesta toimivuudesta. Laissa ja asetuksessa on
maaritelty yleispiirteisesti rakentajan velvoitteet, jotka tulee saavuttaa rakentami-

sessa valituin toimenpitein.

Maankaytto- ja rakennuslain pykaldssa 117 c 8§ asetetaan rakennushankkeeseen
ryhtyvalle velvoite, ettéa rakennus on suunniteltava ja rakennettava siten, etta se
kayttotarkoitus ja ymparist6 huomioiden on turvallinen ja terveellinen rakennuk-
sen sisdilman, kosteuden, lampd- ja valaistusolosuhteiden sekad vesihuollon
osalta. Rakennus ei saa aiheuttaa terveyden vaarantumista jateveden, sisailman
epapuhtauksien, sateilyn, veden tai maapohjan pilaantumisen, jatteen puutteelli-
sen kasittelyn, savun ja rakenteiden kosteuden vuoksi. Rakennuksessa on kay-
tettava materiaaleja, jotka eivat paasta rakennuksen sisailmaan, talousveteen tai

ymparistoon paastoja, joita ei voida pitda hyvaksyttavina. (1.)

Rakennuksen sisaisista tai ulkoisista lahteista peraisin oleva haittaa aiheuttava
vesihoyry, lumi tai jaa ei saa kulkeutua rakenteisiin. On varmistettava, ettei kos-
teus paase rakennuksen vaipparakenteisiin ikkunoiden ovien tai muiden lii-
tososien kautta. Vaipan rakennekerrosten ja liitososien on estettava tuulenpai-
neen mukanaan vaipan pinnalla liikuttaman sadeveden tunkeutuminen rakentei-
siin. Vaipan liitososien tiiviyden ja rakenteiden hoyryn- ja tuulenpitavyyden on es-

tettava haitallinen vesihoyryn tunkeutuminen ja tiivistyminen rakenteisiin. (2.)



3 TYOMAAN KOSTEUDENHALLINTA

Rakennushankkeen kosteudenhallinnan pohja rakentuu jatkuvasta kosteusris-
kien analysoinnista ja arvioinnista. Rakennuttajan tulee tehda kosteudenhallin-
tapaatokset arvioimalla hankekohtaisia kosteusriskeja. Tama ohjaa koko projek-
tia suunnittelun ja toteutuksen osalta seka maarittdd, mitd ennakointi-, valvonta-

ja seurantatoimenpiteita projektin aikana tehdaan. (3, s. 44.)

Rakennuttajan velvollisuus on laatia hankekohtainen kosteudenhallinta-asia-
kirja. Kosteudenhallinta-asiakirjaa taydennetadn projektin edetessa, jolloin siita
muodostuu kosteudenhallintasuunnitelma. Kosteudenhallintasuunnitelma on
tarkea tyokalu hankkeen kosteudenhallintaprosessissa. Projektin aikana valvo-
taan, ettd kosteudenhallintasuunnitelmaa noudatetaan niin suunnittelussa kuin
rakentamisvaiheessakin. Suunnitelmasta on myds hyotya rakennuksen yllapi-

dossa ja huollossa. (3, s. 44.)

Rakennustydmaan kosteudenhallinnan edistaminen kuuluu kaikille siella tyds-
kenteleville ja jokainen vastaa omista toimistaan kosteusriskien ehkaisyssa. Jo-
kaisella on velvollisuus ilmoittaa mahdollisista kosteusriskeista tydnjohdolle tai
lahimmalle esimiehelle. Havaituissa kosteusriskeissa tulee olla samanlainen il-
moitusvelvollisuus kuin tydturvallisuushavainnoissakin. Tyomaalle tulisi myds ni-
meta henkild, joka vastaa kosteudenhallinnasta. (4, linkit -> vaiheet -> rakenta-

misvaihe -> kosteudenhallintasuunnitelman noudattamisen valvonta.)
3.1 Kosteusriskien havainnointi

Hankkeen alkuvaiheessa kosteusriskeja havainnoidaan hyvin laajalla nakdkul-
malla. Mietitddan muun muassa, minkalaisia rakenteita kannattaa kayttaa, miten
eri detaljit toteutetaan, missa rakennus sijaitsee ja millainen on rakennuksen ym-
paristd. Jos rakennus tehdaan esimerkiksi rinteeseen tai vesiston lahelle, tulee
se huomioida jo suunnitteluvaiheessa. Rakennusvaiheessa kosteudenhallinta
tarkentuu ja keskittyy enemman yksityiskohtaiseen toimintaan, kuten séésuo-

jaukseen, materiaalien suojaukseen, varastointiin ja kuivatukseen. (3, s. 46.)
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Rakennuksen rakenteisiin kosteutta voi kulkeutua kapillaarisesti maaperasta,
sateena, ilman vesihoyryn tiivistymisesta rakenteisiin tai vesivuodosta (5, linkit -

> RT-tietovayla -> kortistot -> RT S-1232 Rakennustybmaan sddsuojaus).
3.2 Kosteusvauriot

Rakennuksen kosteuden aiheuttamat vauriot voivat olla vaarallisia ihmisen ter-
veydelle seka rakenteet voivat vaurioitua niista pysyvasti. Kosteusvaurion laajuu-
den ja vakavuuden perusteella puhutaan mikrobi-, home-, lahoviasta tai -vau-
riosta. Ihmiselle terveysongelmat aiheutuvat silloin, kun iti6ita tai hometta kulkeu-
tuu sisailmaan. Tehokkain keino naiden vaurioiden ehkéisemiseen on luoda mah-
dollisimman epasuotuiset olosuhteet mikrobien kasvulle. Kosteusvaurion synty-
misen herkkyys riippuu kyseessé olevan materiaalin kestosta haitallisille olosuh-
teille. (4, linkit -> toimet -> riskit -> kosteuden aiheuttamat vauriot.)

3.3 Mikrobikasvuston vaatimat olosuhteet

Mikrobikasvusto tarvitsee syntyalustakseen materiaalin, jossa on vanhoja mibro-
beja, kuten puu, pahvi, kipsilevy, tapetti tai muu selluloosapitoinen materiaali.
Useimmille mikrobilajeille riittdd kasvualustaksi hienojakoinen pdly, kuten nor-
maali huonepdly. Mikrobit eivat kasva ympariston ollessa taysin kuiva, mutta ne
pysyvat elinkykyisind. (6, linkit terveelliset tilat -> mikrobit -> mikrobikasvuston

edellytykset.)

Jos ilman suhteellinen kosteus on alle 30 %, mikrobit eivat kasva, ja jos suhteel-
linen kosteus on yli 70 %, mikrobikasvuston muodostuminen on todennakaista.
Rakennuksessa paikallinen kosteus on huomattavasti suurempi riski mikrobikas-
vuston muodostumiselle kuin yleinen ilmankosteus rakennuksessa. Osa mikro-
beista pystyy kasvamaan matalissa jopa -5 °C:n lampdtiloissa ja korkeissa +50
°C:n lampotiloissa. Useimmat mikrobit kuitenkin kasvavat lampdétiloissa +5 °C -
+35 °C ja niiden optimilampétila kasvulle on +20 °C - +25 °C. Happi on vaatimus
homeen kasvulle ja ne voivat kasvaa myds vahahappisissa olosuhteissa. Mikrobit
voivat kasvaa seka valolle alttiina etta pimeassa. (6, linkit terveelliset tilat -> mik-

robit -> mikrobikasvuston edellytykset.)
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3.4 Painovoimainen kosteuden siirtyminen

Sade- ja sulamisvedet siirtyvat painovoimaisesti valumalla pitkin rakenteita ja
maanpintoja. Rakennuksen kaltevat pinnat aiheuttavat myds painovoiman ansi-
osta sivuttaista siirtymista. Painovoimaiseen veden siirtymiseen liittyvia riskipaik-
koja ovat rakenteiden saumat, raot, halkeamat ja liitokset. (6, linkit terveelliset tilat

-> kosteusvauriot -> kosteustekninen toiminta -> kosteuden siirtyminen.)
3.5 Kapillaarinen kosteuden siirtyminen

Kapillaarisesti kosteus siirtyy pintajannitysvoiman aiheuttaman huokosalipaineen
avulla. Tahan vaaditaan materiaali, jolla on kapillaarisia ominaisuuksia. Kapillaa-
rinen nousu pysahtyy, kun maan vetovoima ja kapillaarinen nousuvoima ovat ta-
sapainossa. Kapillaarinen nousu jatkuu kuitenkin tilanteessa, jossa ilmankosteus
on 100 % ja kosteus ei paase haihtumaan materiaalista ilmaan. Veden kapillaa-
rista nousua pyritdén rajoittamaan muun muassa rakennuksen alle tehtavalla ka-
pillaarikatkolla, jossa kaytetadn pestya kivimursketta ilman hienoainesta. (6, linkit
terveelliset tilat -> kosteusvauriot -> kosteustekninen toiminta -> kosteuden siir-

tyminen.)
3.6 Kosteuden siirtyminen diffuusiolla

Kosteus siirtyy diffuusiolla suuremmasta hdéyryn osapaineesta pienempaan, ku-
ten rakennuksen sisalta ulos. Mita suurempi kosteuspitoisuuden ero rakenteen
eri puolilla vallitsee, sitd voimakkaammin kosteus pyrkii siirtymaan diffuusiolla.
Yleensa kosteus siirtyy rakenteessa suunnassa sisaltd ulos, mutta esimerkiksi
alapohjassa diffuusiovaikutus voi olla k&énteinen eli ulkoa sisélle. Diffuusio ei ole
riippuvainen ilman lampétilasta. (6, linkit terveelliset tilat -> kosteusvauriot -> kos-

teustekninen toiminta -> kosteuden siirtyminen.)
3.7 Kosteuden siirtyminen konvektiolla

Konvektiolla kosteus siirtyy ilmavirtojen mukana, koska vesihdyry on yksi ilman
osakaasu. Kosteusriski syntyy erityisesti kylmina vuodenaikoina, kun kostea si-

sailma virtaa ulospain rakenteisiin ja kastepisteen saavutettuaan tiivistyy raken-
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teeseen. Yleisin paikka konvektion aiheuttamille kosteusvauroille ovat rakennuk-
sen ylaosissa, kuten ylapohjaliitoksissa. Rakennuksen ylaosissa ilmanpaine voi
olla ylipaineinen, jolloin ilma pyrkii siirtymaan sisalta ulos. (6, linkit terveelliset tilat
-> kosteusvauriot -> kosteustekninen toiminta -> kosteuden siirtyminen.)
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4 KOSTEUSKIERROKSEN TARKASTETTAVAT KOHDAT

Peab Oy ottaa tammikuussa 2020 kayttoon kosteuskierros-tydkalun, jolla havain-
noidaan tietyin valiajoin tydmaalla tapahtuvaa kosteudenhallintaa. Kosteudenhal-
lintaa havainnoidaan usealla eri osa-alueella ja tassa opinnaytetyon luvussa ka-

sitellaan teoreettisesti asioita, joita kosteuskierroksella tullaan tarkastamaan.
4.1 Materiaalien suojaus, varastointi ja tarkastaminen

Tybmaan hankinnat tulee ajoittaa oikeisiin ajanhetkiin tyévaiheiden mukaan, jotta
materiaaleja ei tarvitse sailoa pitkia aikoja ja suojattavia kohteita olisi mahdolli-
simman vahan tydmaalla samaan aikaan. Materiaalien varastointipaikat tulee
aina suunnitella etukateen, jottei materiaaleja tarvitse siirrella tydmaalla useita
kertoja. Siirtely lisdd materiaalien vaurioitumisriskia. Aina materiaalien saapu-
essa tydmaalle, tydmaahenkiléston on tarkastettava ne. Myos materiaalien kulje-
tuksen aikana on vaadittava oikeanlaista suojausta, etteivat ne padse kastumaan

ennen tydmaalle tuloa. (5, s. 9.)

Tybmaalle saapuvat materiaalit on suojattava peitteilla valittdmasti, jos niita ei
saada suojaan sisatiloihin tai erilliseen sadesuojaan. Materiaalien omia kuljetus-
pakkauksia ei voi pelkdstaan kayttdd suojauksena. Periaatteena materiaalien
suojauksessa tulee toimia niin, ettd niiden varastointiolosuhteet ovat mahdolli-

simman lahelle niiden kayttdolosuhteita (taulukko 1). (5, s. 9.)

TAULUKKO 1. Materiaalien varastointiolosuhde tyypin mukaan (5, s. 9)
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Kayttotila Lammin tila Sisatila Suojainen tila Ulkotila
FIRL

‘s N,

! 4 « LY

LY

% L

Sailytys lammitetyssd
sisatilassa. Materiaalilla
vol olla erityisid olo-
suhdevaatimuksia,
kuten limpaotila tai

Materiaali sailytetaan
lammitetyssa sisatilassa.

Materwaali tulee siilyttaa
sisatilassa kastumiselta.
Ei valttamatta lampétila-
vaatimusta. Varastointi-
paikka esim. ulkoraken

Materwaali vodaan
sdilytrad katetussa
ulkotilassa, Esimerkiksi
suojaperttells tai

katoksella suojattu tila.

Maternaalilla e ole
erityista suojaustarvetta.

limankosteus. nus tai varastokontti.
Parketit, laminaatit
Kalusteet
Matot
Kipsi- ja lastulevyt
Pintatuotteet
Suojaamattomat puulkkunat ja -ovet
Pintapuutavara
IV-koneet ja Adnenvaimentimet
Laastit
Runkopuutavara
Puuikkunat ja -ovet (lyhytaikainen)
Metalli-ikkunat ja -ovet

Kulvabetoni

Lammoneristeet |
Metallikasetit |
Puuelernentit |

Betonlelementit
Keramiikka, tilet ja laatat
Raudoitteet
Metallivarustest
Maa-ainekset
Kattotiilet
Ulkovarusteet

Materiaalit tulee aina sailda irti maasta kuljetuslavojen tai aluspuiden avulla. Alus-
tan pitaa olla riittavan kantava materiaalille ja ohjattava vedet pois materiaalien
alta. Jos mahdollista suojapeitteen alle on asennettava tuuletusrimat ja varmis-
tuttava, etta peite on kaltevasti materiaalien paalla, jotta vedet ohjautuvat pois
(kuva 1). (5,s.9.)
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KUVA 1. Oikeaoppinen suojaus tuuletusrimalla ja peitteen kallistuksilla

Myrskyn aikana materiaalien suojaukset tulee tarkastaa tietyin véliajoin, ettei tuuli
ole paassyt hajottamaan niita. Mikali materiaalit paasevat kastumaan, niita ei
asenneta tai kayteta. Peitteisiin muodostuvat painaumat keraavat vetta ja saatta-

vat alkaa kovan kosteusrasituksen alla vuotamaan (kuva 2). (5, s. 9.)

KUVA 2. Vesi pussiutunut suojapeitteen paalle
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4.2 Tyoskentelyn aiheuttamat kosteuskuormitukset

Jos tybmaalla paasee syntymaan vesivahinko, taytyy kuivatus aloittaa valitto-
masti ja vahingon laajuus on selvitettdva esimerkiksi kosteusmittauksin. Tyo6-
maalla on oltava vesi-imuri sekd nopea saatavuus kuivatuskalustolle. Tydmaalla
toimivat on perehdytettava hyvin, jottei heidan tydsuorituksensa paéase aiheutta-

maan kosteusvahinkoa. (7, s. 103.)

Merkittavid tyosta aiheutuvia kosteusriskeja ovat tybvaiheet, joissa tarvitaan pal-
jon vetta, esimerkiksi tasoitetyot. Tyon suorituksessa on huomioitava tyénaikais-
ten vesipisteiden oikeaoppinen kayttod eli varmistetaan paivittain pisteiden tiiviys,
suljetaan venttiilit huolellisesti kayton jalkeen ja varmistetaan, ettei pisteissa ole
y0- ja viikonloppuaikaan painetta. TyOaikaisten vesipisteiden sijoittelussa tulee
myds huomioida, ettéd ne rakennettaisiin mahdollisimman suojaiseen paikkaan
muun muassa iskuilta. Kaytavat eivat ole hyva paikka vesipisteille, koska yleensa

niilla lilkutaan paljon. (8.)

Suuren kosteusriskin aiheuttavat myds tyon aikana kaytettavat vesiastiat, esimer-
kiksi laattasaumauksissa kaytettdva pesuastia, joka voi sisaltéda jopa 15 litraa
vetta. Nama tulisi aina kayton jalkeen tyhjentaa tai sailéa rakennuksen ulkopuo-
lelle. Kun rakennuksen sisalla sailétdén vettd muun muassa tasoitetéita varten,

tulee astioille rakentaa aina varoallas roiskumista ja kaatumista varten (kuva 3).

(8.)
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KUVA 3. Varoallas vesiastioiden alla Vatialan koulun tytmaalla (9)

Varoaltaan alle asennetaan tuuletusrimat, jolloin allas ei esté betonin kuivumista
alapuolelta. Kosteilla ilmoilla on estettéava veden ja lumen kulkeutuminen sisati-

loihin ihmisten ja materiaalien mukana. (8.)
4.3 Rakenteiden saasuojaus

Tyon aikaiset rakenteet tulee suojata saan aiheuttamilta riskeilta tyon aikana ja
sen keskeytyessa. Sdasuoja ei ainoastaan esta kosteusvaurioiden syntymista,
vaan myds edesauttaa tydn suorittamista parempien tydskentelyolosuhteiden an-
siosta, jolloin tyosta tulee tehokkaampaa ja miellyttdvampaa. Saasuojan ansi-
oista voidaan valttyd myos ylimaaraisilta lumi- ja sulatustéilta. (6, linkit -> terveel-

liset tilat -> korjausten laadunvarmistus -> tydmaan kosteudenhallinta.)

Rakennuksen saasuojauksessa kannattaa hydédyntda mahdollisimman paljon ra-
kennuksen omia pysyvié rakenteita (8). Rakennuksen saasuojaus voidaan myos
toteuttaa saasuojilla, peitteilld tai julkisivusuojilla, mikali rakennuksen omia raken-
teita ei pystyta hyodyntamaan. Rakennuksen ominaisuuksilla on myds vaikutusta
suojauksen valintaan. Suojaukseen vaikuttavat muoto, koko, sijainti ja vaurioitu-
misherkkyys. Suojaamisessa on punnittava, millainen suojaus toimii ja on kus-

tannustehokas, esimerkiksi huputetaanko koko rakennus vai ainoastaan osittain
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vai kaytetaanko peitteitd. (4, linkit vaiheet -> rakentamisvaihe -> tyémaan suo-

jaukset.)

Peitteita tulee kayttaa saasuojauksessa vain, jos muut vaihtoehdot eivat ole mah-
dollisia. Peitteillda suojaus on hankala saada taysin vedenpitavaksi niiden sauma-
kohtien takia. Peitteet ovat kuitenkin hyva vaihtoehto joissakin tydvaiheissa, ku-
ten avoimen holvin suojauksessa lumelta. (4, linkit vaiheet -> rakentamisvaihe -

> tydmaan suojaukset.)
4 4 Rakenteiden kuivuminen

Rakentamisessa yleinen haaste on rakennekosteus ja sen kuivattaminen (10, s.
54). Tiettyjen rakenteiden suhteellisen kosteuden on laskettava tarpeeksi al-
haiseksi ennen kuin ne voidaan pinnoittaa toisella materiaalilla (taulukko 2). (7,
S. 99-100.)

TAULUKKO 2. Betonin paallystamisen suhteellisen kosteuden vahimmaisarvot

materiaalien mukaan (6)
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Betonin suhteellisen

Pa3llyste [ materiasliominzgizuuksia

Huomautuksia

Betonin pintaosien (2-3

om} oltava alle 75%

Maosaiikkiparketti |

Puulajikohtasinen

ki B0%,

Betanin pintaosien (2-3

yIiEen toiziztaan)

Wesiliukoizella limalla kiinner
wat paslyziemateriaali

/8 tekijd liiman kosteuden

polyesterimuovimassat

orkkimato
- Kumimatot
elstilimanot, joisss
a0 % Alustaan Kiinnittamathimat muovi- j2 Liiman valmistajan ohjest
neleummatiot
B - 97% Epoksi-, akryylija Tuotteen valmistajan antamat raja-

arvot. Betonin pinnan oltava
pEsllystysvaihesssa kuiva [a riiccdvan
Emimin.

Muut arvat

Tapauskohtaisesti eri materiaalit

Mareriaalin walmistaja voi antaz ndistd
ohjeizts poikkesvia tuotekohtaizia
arvoja.

0%

Kermieristyksar

Materizalivalmiztajan ohjeet

ElEr

Markatilajen vedenerizteetr

Marerigalivalmiztajan ohjest

Naita rakenteita ovat lahinna betonilattiat, seinét ja katot. Pinnoitettavuusvaati-
muksissa tulee aina noudattaa tuotevalmistajan ohjeita. Tydmaan kosteudenhal-
lintasuunnitelmaan laaditaan kuivumisaika-arviot betonirakenteille, mutta todelli-
set kosteuspitoisuudet tulee aina todentaa kosteusmittauksilla. Luotettavia kos-

teusmittauksia ovat muun muassa naytepala- ja porareikamittaus. (7, s. 99-100.)

Rakenteiden kuivatus taytyy toteuttaa hyvalla tuuletuksella tai koneellisella kui-
vatuksella (10, s. 54). Betonin valmistuksessa kaytetty vesi on merkittavin raken-
nekosteuden aiheuttaja. Kuutiosta betonia haihtuu noin 70 — 100 litraa vetta. Be-
toni kuivuu aluksi nopeasti, koska se pyrkii nostamaan kosteutta pintaa kohden

kapillaarisesti. Myéhemmin kosteuden poistuminen hidastuu, koska se alkaa siir-

tymé&an diffuusion avulla. (10, s. 56.)
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Vesihodyryn diffuusiossa kosteus siirtyy suuremmasta vesihdyryn pitoisuudesta
pienempaan eli kosteasta betonista ilmaan (6, linkit terveelliset tilat -> kosteus-
vauriot -> kosteustekninen toiminta -> kosteuden siirtyminen). Rakenteet saa-
daan parhaiten kuivatettua talvella lammittamalla rakennuksen siséailmaa. Raken-
teiden kuivatuksessa suhteellisen kosteuden tulisi olla enintddn 50 % ja ilman
lampétilan +20 °C. (7, s. 104 — 105.)

Tybmaan olosuhdeseurantaa voidaan toteuttaa automatisoiduilla mittausjarjes-
telmilla, jotka mittaavat asennettujen anturien avulla betonin- ja ilmankosteuksia
seka lampdotilaa rakennuksen eri osissa. Tama kaytantd on huomattavasti tehok-
kaampi seurantakeino kuin yksittdiset mittaukset. Tydomaan olosuhteita pystyy
tallaisen jarjestelmén ansiosta seuraamaan etdné verkkosovelluksen kautta. Mi-
kali tydomaalla olosuhteet yllattden muuttuvat, pystytaan siihen reagoimaan

ajoissa. (11, linkit toimialat -> rakennustoimiala.)

Tehokas tapa betonin kuivatukseen talvella on muun muassa kerrostaloissa pal-
jon kaytetty toiminto eli rakennuksen sisailmaa lammitetdan oisin ja heti aamulla
avataan ovet alhaalta ja kerrosten parvekkeilta. Terminen paine-ero vaihtaa kos-
tean rakennuksen sisdilman kuivaan pakkasilmaan, jolloin silla on taas kapasi-
teettia ottaa rakenteista kosteutta vastaan. Tama toiminto kannattaa toistaa muu-
taman kerran paivan aikana. Sisailma jaahtyy hetkellisesti tuuletettaessa, mutta
lampdtila kohoaa taas hiljalleen lammittimien ansiosta. (10, s. 55.)

Kesalla kuivattaminen on vaikeampaa, koska sisa- ja ulkoilman kosteuspitoisuus
on lahes sama. Kesalla sisailman kuivaamiseen voidaan kayttaa kosteudenpois-
tajia, mutta ne eivat ole yhta tehokas keino kuin tuuletus talvella. (10, s. 55.) Tal-
vella ulkoilman kosteusmaara on pieni ja mita lampimampaa ilma on sisélla, sita

enemman siihen mahtuu kosteutta (kuva 4). (7, s. 105.)
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TALVELLA

L] +20°C

. Kyllastyskosteus 17,28 ofm®
. -10°C
. Todellinen kosteus = ulkoilm an kaos- .
teus + kosteuslisa sisalts (2—4 g/m™) * Kyllastyskasteus 3,2 g/m

=187 gfm3+ -’1gfm3= 5a7 gfmg . Suhteellinen kosteus 85 %
. Tadellinen kosteus= 2,2 g/m3x0,85= 1,87 g/

3
m

. Suhteellinen kosteus = todellinen
kosteus / kylldstyskosteus x 100 %

5,87 g/m® /17,28 gfm” x 100% =
40 %

KUVA 4. Kosteuspitoisuudet talvella esimerkkiarvojen mukaisesti

Lattioiden kuivumisen kannalta ehdotonta on, ettd niiden pé&élle ei varastoida ma-
teriaaleja tiiviisti, vaan kaytetddn kuormalavoja ja aluspuita materiaalien alus-
toina. Lattiat taytyy myds pitéaa puhtaana roskista ja polysta. Nailla keinoilla var-

mistetaan betonin vapaa kuivuminen. (8.)
4.5 Hulevesien ja pohjavesien hallinta

Paasaantona pihan vedenpoistossa ja maanpinnan kallistuksissa on johtaa pin-
tavedet poispain rakennuksesta. Maanpinta tulee muotoilla vahintaéan 1:20 pois-
pain kaltevaksi kolmen metrin etaisyydelld rakennuksesta. Hulevesien painumi-
nen maahan rakennuksen vierella estetaan tiiviilla pintakerroksella esimerkiksi
asfaltilla tai pintamaan alla olevalla huonosti vetta lapaisevalla kerroksella, kuten
savikerroksella. (4, linkit vaiheet ->rakennussuunnittelu -> pihan ja rakennuspoh-

jan vedenpoisto.)

Syoksytorvista katolta tuleva vesi taytyy johtaa sadevesiviemariin tai poispain ra-
kennuksesta. Sadevetta ei saa paéastaa salaojiin tai imeytymaan rakennuksen
vierustaytdistd maahan. Rannikaivojen ymparysten maanmuotoilussa tulee huo-
lehtia, etta jos rannikaivo tukkeutuu, taytyy yli tulvivan veden ohjautua pintavesi-

kaivoon. Sadevesijarjestelman toimintaa tulee tarkkailla jatkuvasti, koska vuoto-
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kohdat sadevesikouruissa tai syoksytorvissa saattavat johtaa hyvin nopeasti ul-
koseinarakenteen kosteusvaurioihin. Sadevesiviemariputkiston toiminta pakka-
sella tulee varmistaa routasuojauksella tai saattolammityskaapelilla. (4, linkit vai-

heet ->rakennussuunnittelu -> pihan ja rakennuspohjan vedenpoisto.)

Kun tontilla muokataan luonnollista veden kulkeutumista, tulee varmistua, etta
siité ei koidu haittaa naapurikiinteistoille. Talojen vieruksille ei tule istuttaa mitaan
ja rakennuksen vieruksilla tulee olla 0,5 metrin sorakaista ennen nurmi- tai istu-
tusaluetta. Lumien lgjityspaikat tulee sijoittaa vahintaan 3 metrin etaisyydelle ra-
kennuksesta. (4, linkit vaiheet ->rakennussuunnittelu -> pihan ja rakennuspohjan

vedenpoisto.)

Rakennuksen alla pohjamaa tulee muotoilla niin, etta se on kallistettu rakennuk-
sen keskelta reuna-alueille ja salaojiin. Salaojien tulee olla kallistuksilla niin, etta
ne ohjaavat niihin kertyneet vedet pois rakennuksen alta perusvesikaivon kautta
sadevesijarjestelmaan tai muuhun suunniteltuun purkupaikkaan. Mikali salaoji-
tusjarjestelmaan tulee hairid, rakennuksen alla oikeaoppisesti kallistettu maa-
pohja ohjaa vedet pois rakennuksen alta. (7, s. 54.)

4.6 Rakennusvaippa ja detaljit

Tassa osiossa kaydaan lapi perusperiaatteita rakennuksen eri detaljeihin ja vaip-
paan liittyen. Rakenteiden oikeaoppinen toteutus ja suunnitelmienmukaisuus tu-
lee myos tarkastaa kosteuskierrosta tehdessé. Havaintoja naista tehdaan kos-

teuskierrokselta kohtaan "muut”.
4.6.1 Perustukset ja alapohjat

Tyypillisi& kosteusvaurioiden aiheuttajia alapohjissa ja perustuksissa ovat sade-
vedet, maaperan kosteus, kondensoituminen, kylmasillat seka vesivuodot (4, lin-

kit rakenteet -> alapohjat ja perustukset).

Maanvastaiset alapohjat nimensd mukaan jakavat painonsa maahan. Maanva-
raisissa alapohjissa oikeaoppinen toteutus vaatii hyvan ilmantiiveyden, tiiviin ra-

kenteen ja liitokset seka oikeaoppisesti toteutetun alustaytén. Ongelmakohtia
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tiveydessa syntyy rakenneliitosten, lapivientien ja betonin halkeilun takia. (4, lin-

kit rakenteet -> alapohjat ja perustukset -> maanvastaiset alapohjat.)

Kapillaarinen veden nousu maaperasta betonilaattaan estetdan maa-aineksella,
joka ei nosta vetta kapillaarisesti ja on hyvin vetta lapaiseva, esimerkiksi katkaistu
ja pesty murske. Kapillaarikerroksen tulee olla my®6s riittavan paksu. (4, linkit ra-

kenteet -> alapohjat ja perustukset -> maanvastaiset alapohjat.)

Diffuusiolla siirtyvaa kosteutta voidaan estaa kulkeutumasta alapohjarakenteen
l&pi asentamalla eristelevyjen saumat limittéin, jolloin eristekerros on yhtenainen
joka kohdasta. Kaytettavan eristeen tulisi olla mahdollisimman diffuusiotiivis ja
sitd tulee olla tarpeeksi paksu kerros. (4, linkit rakenteet -> alapohjat ja perustuk-

set -> maanvastaiset alapohjat.)

Ryomintatilallisen alapohjan ongelmakohtia ovat sen tiiveys seka kosteuden ker-
tyminen rydmintatilaan. Ryomintétilaan rajoittuvat rakenteet tulisivat olla kosteu-
denkestavia ja kosteana lujuutensa sailyttavia. Ryomintatilan riittavasta tuuletuk-
sesta tulee huolehtia, jotta sinne tiivistyva kosteus paasee poistumaan. Veden
lammikoituminen on estettava rydmintatilassa. Sade- ja sulamisvesien paasy ry6-
mintétilaan on estettava vedenpoistojarjestelmilla ja maanmuotoilulla. Pohjave-
sien nousu ryomintatilaan estetaan salaojituksella ja kapillaarikatkolla. (4, linkit

rakenteet -> alapohjat ja perustukset -> rydmintatilalliset eli tuulettuvat alapohjat.)

Rakentamisvaiheessa on huolehdittava, ettei alapohjaan jaa rakennusjatetta tai
muuta orgaanista jatettd, silla kostuessaan ne voivat aiheuttaa hajuhaittoja. (4,
linkit rakenteet -> alapohjat ja perustukset -> rydmintatilalliset eli tuulettuvat ala-

pohjat.)
4.6.2 Ulkoseinat

Ulkoseinatyyppeja on monenlaisia, mutta lahes kaikki kérsivat samanlaisista kos-

teusongelmista. Naitd ongelmia ovat

e rakenteiden liitoskohtien huono toteutus tai tiivistys, kuten alapohjan tai
parvekelaattojen kohdilla

e aukkojen, kuten ikkunoiden puutteellinen tiivistys seka pellitykset
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sadevesijarjestelmien toimimattomuus, kuten rannien tai syoksytorvien
vuodot

ulkoseinarakenteen jadminen kahden tiiviin pinnan valiin markatilojen koh-
dalla

rakenteen lammaoneristeen kastuminen rakennusaikana

rakenteen huono tuulettuvuus esimerkiksi, kun muurauslaasti tukkii eris-
teen ja tiilen valissa olevan tuuletusraon

ulkoseinien kastuminen veden tai lumen vaikutuksesta, kun seinan alapaa
on lilan lahella maanpintaa

seindn huono tuulettuvuus tai liian tiivis pinnoitus

rakenteiden kylmasillat. (4, linkit rakenteet -> ulkoseinat.)

4.6.3 Ylapohjat ja vesikatto

Kaikille ylapohjatyypeille tyypillisia kosteusriskeja ovat

aluskatteen tai héyrynsulun epatiiveys muun muassa harjan ja lapivientien
kohdilla

kastuminen rakentamisen aikana

veden lammikoituminen sisdanpain kaatavilla katoilla. (4, linkit rakenteet -

> ylapohjat ja vesikatto.)

Sisdanpain kaatavilla katoilla tulee huolehtia kattokaivojen toimivuudesta, katon

kaadoista ja vedeneristyksen tiiveydesta (4, linkit rakenteet -> ylapohjat ja vesi-

katto).

4.7 LVI-jarjestelmien asennukset

LVI-jarjestelmat saattavat olla monella tavalla rakennuksen kosteusvaurioitumi-

sen aiheuttaja. Useimmiten kosteusvaurio syntyy virheellisen asennuksen, mate-

riaalin vaurioitumisen tai vanhenemisen tai vaaran materiaalin kaytén vuoksi. Il-

manvaihtokanavien virheellisen eristyksen takia niihin saattaa tiivistyd kosteutta

ja tiivistynyt kosteus saattaa aiheuttaa kosteusvaurion. Iimanvaihtokoneisiin tai

suodattimiin kertynyt lumi tai vesi saattaa myds aiheuttaa mikrobivaurion. (6, linkit
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terveelliset tilat -> kosteusvauriot -> kosteusvaurioituminen -> LVI- jarjestelmien

vaikutus.)

Suuren kosteusriskin aiheuttavat myds putket, joissa on paineellinen vesi. Put-
keen saattaa tulla &killinen rikkoutuminen tai pieni vuoto, jotka molemmat saatta-
vat aiheuttaa rakenteiden kosteusvaurioitumisen. (6, linkit terveelliset tilat -> kos-
teusvauriot -> kosteusvaurioituminen -> LVI- jarjestelmien vaikutus.) LVI-asen-

nuksissa tulee varmistaa, ettéa ne suoritetaan suunnitelmien mukaisesti (12).

Tybmaan paineellisen veden liitokset tulee testata ennen niiden kayttéonottoa.
Mikali tybmaalla on tydn aikaisia vesipisteita, tulee niiden tiiviys tarkastaa ja ne
taytyy sulkea ydajaksi ja viikonlopuiksi. Vahingon varalle tydmaalla taytyy olla

vesi-imuri ja kuivatuslaitteet taytyy saada nopeasti tyomaalle. (7, s. 103.)
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5 CONGRID

Congrid on tydmaan dokumentointeihin kaytettava sahkoéinen tydkalu. Mobiiliso-
velluksella dokumentoinnin tekeminen muun tydén ohessa onnistuu ilman paperi-
tyota ennen dokumentointia, koska kaikki tarvittavat dokumenttipohjat ja tiedostot
ovat sdhkdisessa muodossa kaytettavassa laitteessa. Tarkastuksien jalkeen vir-
heiden ja puutteiden korjaamista pystyy tyokalulla seurata reaaliajassa. TyOkalu
on pilvipalveluohjelmisto, jonka ansiosta kaikki kayttdoikeudet omaavat pystyvat
hallitsemaan ja seuraamaan tyémaan tarkastuksia ja dokumentointeja. Ohjelmis-
tolla luodun yhtenadisen dokumentoinnin ansiosta ulkopuolisen on helppo lukea ja

|dytaa puutteet ja virheet. (13.)

Tyokalun avulla voi tehda havaintoja tyémaalta valokuvaliitteineen ja kohdistaa
ne pohjapiirroksiin. Ohjelmistolla on myds mahdollista tehda tyoturvallisuusmit-
tauksia, kuten TR- ja MVR-mittaus. Mittauksen puutteet voi lahettaa tai tulostaa
suoraan ne korjaavalle urakoitsijalle tai henkiltlle. Ty6kalulla pystyy tehda laatu-
dokumentointia, kuten malliasennuksia tai mestan vastaanottoja. Ohjelmistolla
voidaan tehda havaintoja rakennusvirheista ja puutteista ja ne voidaan rajata si-
jainnin, urakoitsijan ja paivamaaran mukaan. Congridista on my6és mahdollista
saada tybmaalla kaikkien kayttoon CongridLITE-versio, jonka avulla kaikki tyo-
maan henkil6t voivat kayttad applikaatiota. Tama helpottaa viestintaa tyénjohdon
ja tyontekijoiden tai padurakoitsijan ja sidosryhmien kuten aliurakoitsijoiden va-
lilla. (13, linkki Sovellus.)
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6 TYOMAAVIERAILUT

Tyo6ssa vierailtiin Peab Oy:n tydmailla, joissa haastateltiin toimihenkildita ja tes-
tattiin yhdessa heidan kanssaan kosteuskierroksen tekemista Congridilla. Kos-

teudenhallinnasta ja kosteuskierroksesta myos keskusteltiin jokaisella tydmaalla.
6.1 Haastattelut

Haastatteluissa toimihenkilot tayttivat kyselylomakkeen, jonka kysymykset kuu-

luivat seuraavasti:

e Kuinka usein kosteuskierros tulisi mielestasi tehda?

¢ Mihin ajankohtaan kosteuskierros tulisi sijoittua tyopaivan aikana (aamu,
ittapéiva)?

e Kuka kosteuskierroksen tekee? Onko kiertdva vuoro? Onko kierroksella
mukana tyontekijoita?

e Kuka kierroksella havaitut puutteet korjaa? Onko aina sama nimetty hen-
kilo vai vaihtuuko vuoro? Korjaako jokainen urakoitsija/tydntekija itse ai-
heuttamansa puutteet?

e Mita mielta olet yleisesti kosteuskierroksesta? Onko hyddyllinen vai ai-

heuttaako liikaa vaivaa? Ideoita kosteuskierroksen kehittamiseksi?
6.2 Vastauksien yhteenveto

Yhteenveto on koottu kyselylomakkeelta saatujen tietojen seka toimihenkildiden

mielipiteiden pohjalta.

Kosteuskierroksen suoritustaajuuteen saatiin kahdenlaista mielipidetta. Yhdella
tydmaalla toimihenkil6t olivat sita mielta, etta kierros tulisi suorittaa 2 kertaa vii-
kossa, tyoviikon alussa ja lopussa ennen viikonloppua. Muut tydmaat vastasivat
yhden kerran viikossa riittdvan, mutta kaikilla tydmailla oltiin kuitenkin sitd mielta,
etta kierros tulisi suorittaa loppuviikosta. Talla tavoin saadaan kosteudenhallinta
kuntoon viikonlopun ajaksi muun muassa suojausten, materiaalien varastoinnin

ja kuivatusolosuhteiden osalta.
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Jokaisella tydmaalla olivat mielta, etta kierros tulisi suorittaa iltapaivan aikana niin
aikaisin, ettd havaitut puutteet ehditdan korjata, mutta esimerkiksi suojauksia ei
enaa loppupaivasta purettaisi tyoskentelyn takia. Kaksi kertaa viikkossa kierrosta
ehdottanut tydmaa esitti sen tekemista perjantai iltapaivan lisaksi heti maanan-

taiaamuna.

Kierroksen tekijaksi kaikilla tyémailla ehdotettiin tydnjohtajaa ja lisdksi kahdella
tydmaista ehdotettiin, etta kierroksen tekemisessa olisi kiertéava vuoro tyonjohta-
jien kesken. Kahdella tydmaista haluttiin, ettd myos aina tyéntekija on tyonjohta-
jan mukana kierroksella kiertavalla vuorolla sekéd sama tyontekija korjaisi kierrok-
sen jalkeen siind havaitut puutteet. Mielipiteet yleisesti korjausten suhteen olivat,
ettd kaikki urakoitsijat korjaavat omat puutteensa. Yhdella tydmaista tuli kom-

mentti, ettda sama henkild hoitaisi aina puutteiden korjaamisen.

Yleinen mielipide kosteuskierroksesta oli positiivinen, kunhan siitd ei tehda muun
tyon ohessa liian raskasta eli kierroksen pitda olla nopea ja helppokayttéinen.
Myds vastavaitteitéa kosteuskierroksen tarpeellisuudesta tuli, koska aiheuttaa lilan
paljon lisatyotd. Yhdelld tydmaista oltiin mieltd, etta jos kosteudenhallinnan ylei-
nen asenne kaikilla tydmaan henkil6illa olisi kunnossa, ei kierrosta tarvitsisi ol-

lenkaan.
6.3 Kosteuskierroksen toimivuus

Opinnaytetydssa vierailtiin kolmella eri tydmaalla ja kaikilla niista tehtiin testi kos-
teuskierrokset Congridilla. Kaytossa oli litteen 1 mukainen Kosteuskierros Cong-
ridilla -ohje. Liitteessa 1 on laadittu ohje Congridin ohjelman kayttamiseen kos-
teuskierroksella. Ohje on vaiheittain esitetty, kuvin ja tekstein rakennettu tiedosto.
Kierrosten lapimenoprosentit vaihtelivat valilla 81 — 95 ja havaintojen maara va-
lilla 36 — 89. Kierroksiin kului aikaa 20 — 40 minuuttia. Kosteuskierrosten raportit
on esitetty liitteessa 2. Liitteessa 2 on esitetty tydmaavierailuilta Congrid-ohjel-

malla pdf-tiedostoiksi tallennetut raportit kosteuskierroksista.

Kierrosten tekeminen todennakdisesti viela nopeutuu, kun siitd tulee rutiinin-

omaista. Kierros on luultavasti helppo ottaa kayttéon Peabin tydmailla, koska TR-
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mittausta on tehty Congridilla lahes samalla periaatteella jo kauan. Eniten opitta-
vaa tulee olemaan kohteiden havainnoinnissa tarkastuslistan (lite 3) mukaisesti.
Liitteessé 3 on esitetty haastattelujen ja kosteudenhallinnan teoriapohjan avulla
laadittu kosteuskierroksen tarkastuslista, jota tullaan kayttdmaan kosteuskierrok-
silla havaintojen merkkaamisessa. Tarkastuslista on rakenteeltaan taulukko,
jossa on sarakkeet tarkastettaville kohdille, havaintojen méaarille ja hyvaksymis-

perusteille.

Kosteuskierros tulee ehdottomasti tehdad Congrid-mobiilisovelluksella, koska se
ei vaadi mitdan esijarjestelyja, esimerkiksi paperitoita ja sen avulla kierros on
helppo tehda muun tyén ohessa tydmaalla kiertdessa. Kierros auttaa havainnoi-
maan sellaisia asioita kosteudenhallinnassa, joita ei valttamatta tulisi muuten péai-

vittain mietittya.
6.4 Nykytila

Kosteudenhallinta vierailuilla tydmailla oli yleisesti hyvalla tasolla. Kaikilla ty6-
mailla oli kiinnitetty huomiota rakenteiden suojauksiin, veden kayttoon sisati-
loissa, olosuhteiden hallintaan, veden poisohjaukseen ja kastumisen estadmiseen.
Eniten kehitettdvaa kosteudenhallinnassa olisi osa-alueilla materiaalien suojaus
seka betonin vapaa kuivuminen. Betonin vapaa kuivuminen osa-alueella erityi-
sesti tydmaiden yleinen siisteys on tarkeaa eli ylimaaraiset jatteet lavoille seka

pdlyn ja roskien siivous lattiapinnoilta.

Osittain saattoi havaita lievad asenneongelmaa ja piittaamattomuutta kosteuden-
hallintaa kohtaan tydntekijoiden nakokulmasta. Suositeltavaa olisi, ettéa henkilos-
téa koulutettaisiin koko ajan lisda ja painotettaisiin kosteudenhallinnan merki-
tysta. Tyontekijoita saataisiin osallistettua kosteudenhallintaan aivan eri nakokul-
masta ottamalla heitd mukaan kosteuskierroksille vuorotellen. On aivan eri asia
kayda korjaamassa jokin puute jonkun kaskemé&na kuin ensin itse havainnoida

puutteet ja sen jalkeen korjata kuntoon.
6.5 Paatos kierroksen ominaispiirteista

Paatos on tehty kokoamalla kosteuskierroksen kehitysryhman ajatukset, tyonte-
kijoiden mielipiteet ja tydmaavierailuilla tehdyt havainnot yhteen.
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Kosteuskierros tehdaan kerran viikossa, mielellaan tyéviikon viimeisena paivana
ennen viikonloppua. Kierros tulisi ajoittaa iltapaivaan klo 13.30 - 15.00. Kierrok-
sen tekee tyonjohtaja yhdessa tyontekijan kanssa kiertavalla vuorolla niin, etta
molemmat vaihtuvat viikoittain. Jos hanke on urakkakohde eli siella ei tytéskentele
Peabin omia tyontekijoita, kierroksen tekevat tydnjohtajat vuorotellen yksin. Puut-
teiden korjauksista huolehtivat kierroksella mukana ollut tydntekija ja muut ura-
koitsijat. Nain saadaan osallistettua jokaista tydmaan henkildd kosteudenhallin-

nan parantamiseen.

Peabilla TR-mittausta suoritetaan myds Congrid-ohjelmalla ja sen tavoitetu-
lokseksi on asetettu 94 %. Kosteuskierrokselle ei tule asettaa tavoiteprosenttia,
jotta tydbmaalle ei aseteta painetta mittausten tuloksesta ja kierrosten havainnot
tehtaisiin todenmukaisesti. Kosteuskierroksen tulee olla ennen kaikkea tytmaan
tyokalu, jolla pyritddn vahentdma&an kosteusriskeja. Vaatimuksena kosteuskier-
rokselle tulisi olla todenmukaiset havainnot, jotka kierroksen jalkeen korjataan ja
kuitataan Congridiin valokuvan kanssa. Kosteuskierroksen ohje on esitetty liit-
teessa 4. Liitteessé 4 on esitetty kosteuskierroksen ohje, jonka mukaan kosteus-
kierros tullaan tekeméan yrityksessa vuoden 2020 alusta lahtien maaratyin va-

liagjoin. Ohje on 1 sivuinen, tekstisisaltdinen tiedosto.

31



7 YHTEENVETO

Tyon tavoitteena oli perehtya tydémaan kosteudenhallinnan toimenpiteisiin ja laa-
tia niiden pohjalta ohje Peabin kaytt6on tulevan kosteuskierroksen tekemiseen.
Tyon tietopohjan laadintavaiheessa perehdyttiin rakennusmaarayksiin, kosteu-

den fysikaalisiin ominaisuuksiin ja tydmaan mahdollisiin kosteusriskeihin.

Ohjeen laatimisvaiheessa pyrittiin paasemaan mahdollisimman |ahelle kaytan-
non kosteudenhallintaa tydmailla, joka toteutettiin vierailemalla kolmella Peabin
tydmaalla. Tyoémailla haastateltiin toimihenkildita seka kysyttiin mielipiteitda kos-
teuskierrokseen liittyen. Vierailujen yhteydessa tehtiin myos jokaisella tydmaalla
kosteuskierros testimielessa. Kosteuskierroksen aikana toimihenkilot esittivat
paljon kysymyksia ja pohdintoja kosteudenhallintaan ja kosteuskierrokseen liit-

tyen, joka auttoi itseani ohjeen ja tarkastuslistan laadinnassa.

Mielestani kaikilla tydomailla kosteudenhallinta oli yleisesti hyvalla tasolla. Eniten
kehitettdvaa kosteudenhallinnassa tydmailla havaitsin osa-alueilla materiaalin

suojaaminen seka betonin vapaan kuivumisen varmistaminen.

Omien nakemysteni seka tydmailta ja kosteuskierroksen kehittamistiimilta saatu-
jen mielipiteiden avulla saatiin luotua selkea ja kaytannonléaheinen ohjeistus ja
tarkastuslista kosteuskierroksen tekemiseen. Kosteuskierrokset tydmailla on tar-
koitus aloittaa vuoden 2020 alusta ja niissa hyddynnetaan opinnaytetydssa teh-
tya ohjetta ja kosteuskierroksen tarkastuslistaa. Luulen, ettd pakolliseksi tuleva
kosteuskierros kehittaa tydmaahenkilostdd kosteudenhallinnassa entisestaan ja
tulokset tulevat ndkyméaan jo vuoden 2020 aikana.

Tyon tekemisen aikana sain myds hankittua itselleni paljon uutta tietoa kosteu-
denhallinasta, kosteuskierroksesta ja Congridin ohjelmistosta. Luulen, ettd saa-
mastani tiedosta on viela paljon hyotya tulevaisuudessa alallani ja mielestani tyo-
maan kosteudenhallintaa pystyy edelleen kehittdémaan parempaan suuntaan,

vaikka perusperiaatteet siina pysyvatkin suurin piirtein samoina.
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