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In association with Sateenkaariperheet ry, a Finnish child welfare and LGBTIQ
family association, this study examined the changing juridical situation concern-
ing the acknowledgement of paternity and, after May 2019, maternity. The ex-
periences from the acknowledgement of paternity have varied.

The aim was to gather information about LGBTIQ families, their situations, and
to examine what is important for child welfare supervisors to comprehend. The
study then produced written instructions for the supervisors.

As part of a practice-based project, the data were collected using functional
methods in an event with the families. They were analyzed using qualitative
data-oriented content analysis.

The results show that it is essential for professionals to be sensitive to their cli-
ents. Supervisors need to acknowledge diversity and use terminology with care.
They also need up-to-date juridical knowledge.

The uncertain juridical situation reflects changing societal perceptions about
family. It is important to assure the inclusion of LGBTIQ people in the education
of the supervisors. Implementing family diversity in the education of social- and
health care professionals is also a target for development. Further research is
required to develop the process of the acknowledgement of paternity and ma-
ternity.

Key words: LGBTIQ families, child welfare supervisors, acknowledgement of
paternity, acknowledgement of maternity, non-birth parenting
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1 JOHDANTO

Sateenkaariperheiden juridinen asema on viime vuosina ollut voimakkaassa
muutoksessa. Sateenkaariperheita koskevia lakimuutoksia ovat mm. avioliitto-
lain (234/1929) muutokset, uusi isyyslaki (11/2015) ja aitiyslaki (253/2018). Ai-
tiyslain myota on mahdollista vahvistaa toiseksi vanhemmaksi sosiaalinen aiti.
Perhekasitykset ja ideaalit ovat hitaasti muuttumassa ydinperheideaalista kohti
monimuotoisempaa kasitysta. Todellisuudessa monimuotoisia perheita on histo-
riassa ollut. Lapsen oikeuksien ja hyvinvoinnin nakokulmasta on tarkeaa, etta
lapsen perhettad kohdellaan asiallisesti ja tasavertaisena perhemuodosta huoli-
matta (A21.8.1991/61; Jamsa 2008c, 313-314; Aarnio, Kylma, Solantaus &
Rotkirch 2018, 13; Natkin 2003, 16—18; Yesilova 2009, 20).

Opinnaytetyon Iahtékohtana ovat kehittamis- ja vaikuttamistyon nakdkulmat.
Sateenkaariperheet ry:n mukaan isyydenselvitys lastenvalvojalla on ollut sa-
teenkaariperheille eniten hankalia tilanteita aiheuttanut viranomaistilanne. Ai-
heen valintaan liittyi myos opinnaytetyon tekijan henkildkohtainen elamantilanne

ja kiinnostus sateenkaariperheita kohtaan.

Opinnaytetyon tarkoitus on selvittaa, minkalaisia tilanteita sateenkaariperheilla
on isyyden- ja aitiydenselvityksen tilanteeseen tullessa seka selvittaa mita tietoa
lastenvalvojat tarvitsevat. Tutkimuskysymys toimintailtaan ja sen aineiston ana-
lyysiin oli kysymys siita, mita tietoa lastenvalvojat tarvitsevat. Opinnaytetyon ta-
voitteena on helpottaa sateenkaariperheiden lastenvalvojalla asioimista. Tata

varten on tarkoitus tuottaa ohjeistus lastenvalvojien tyon tueksi (liite 1).

Ohijeistuksen valmistamisen konkreettinen hyoty yhdistettyna toimintaillan osalli-
suutta luovaan otteeseen inspiroi tekijaa. Yhteistyotahona esitteen teossa on ol-

lut Sateenkaariperheet ry. Ohjeistus syntyi tarpeeseen ja tilattuna.

Opinnaytety6 on toteutettu projektiluontoisesti. Tuotoksen valmistamiseen suun-
tautuneena opinnaytetta voidaan kutsua toiminnalliseksi opinnaytetyoksi. Pro-
sessiin kuului toimintailta, jossa pohdittiin perheiden kanssa mita isyyden- ja ai-

tiydenselvityksen tilanteessa lastenvalvojan olisi hyva ottaa huomioon. Toinen
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vaihe oli toimintaillan materiaalien analysointi. Viimeinen vaihe opinnaytetyopro-
sessissa oli ohjeistuksen teko materiaalien ja analyysin tulosten pohjalta. Pro-

sessi on kuvattu tassa raportissa. Koko tyota tukee teoreettinen osuus.



2 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

2.1.Opinnaytetyon tavoitteet, tarkoitus ja tutkimusongelmat

Sateenkaariperhe on lapsiperhe, joissa yksi tai useampi vanhemmista kuuluu
seksuaali- tai sukupuolivahemmistoon (Mika sateenkaariperhe n.d.). Toimeksi-
antajalta (Sateenkaariperheet ry) opinnaytetydhon saatu lahtokohta oli, ettei sa-
teenkaariperheiden asiointi lastenvalvojalla suju mutkitta ja ettd isyydenselvitys
on sateenkaariperheiden kohtaamista tilanteista ammattilaisten kanssa haasta-
vimpia. Aitiyslain (253/2018) tultua voimaan vasta kevaalla 2019 ja koskiessa
vain lain voimaantulon jalkeen alkaneita raskauksia kokemuksia aitiydenselvityk-
sesta ei ollut vield tata opinnaytetydta tehdessa. Aitiyslaki helpotti kuitenkin vain

osan perheista tilannetta. (Aitiyslaki n.d.)

Tutkimuksen perusta on Vilkan mukaan asiaongelma, josta johdetaan tutkimus-
ongelma ja josta edelleen johdetaan tutkimuskysymys tai kysymykset (Vilkka
2015, 60.). Taman tyon lahtdkohtana oli ongelma isyyden- ja aitiydenselvityk-
sesta ja toimeksiantona on tehda ohjeistus. Asiaongelman voidaan siis nahda
olleen se, mita ohjeistukseen tulee. Tutkimusongelmiksi asiaongelmasta johdin

seuraavat kysymykset:
1. Minkalaisia tilanteita isyyden- ja aitiydenselvityksen lapi kayvilla sateen-
kaariperheilla on?
2. Minkalaista tietoa lastenvalvojat tarvitsevat?
Toimintaillan aineiston analyysille asetin tutkimuskysymykseksi:
1. Minkalaista tietoa lastenvalvojat tarvitsevat?
Kysymysta siita, mita tietoa lastenvalvojat tarvitsevat, lahestyttiin asiakkaiden na-

kOkulmasta. Aineisto kerattiin toimintaillassa. Analyysimenetelmana oli aineisto-

Iahtoinen sisallonanalyysi, joka kuuluu laadullisen tutkimuksen perinteeseen.
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Opinnaytetyon tarkoitus oli siis selvittaa, millaisia tilanteita sateenkaariperheilla
on isyyden- ja aitiydenselvityksen tilanteeseen tullessa seka tutkia perheiden na-
kemysta lastenvalvojan tarvitsemasta tiedosta. Opinnaytetyon tavoitteena oli pa-
rantaa sateenkaariperheiden lastenvalvojalla saamaa palvelua. Toiminnallisena
opinnaytetyona tyo tavoitteli kaytannon toiminnan ohjeistamista, opastamista tai
toiminnan jarjestamista tai jarkeistamista ammatillisessa ymparistossa (Vilkka ja
Airaksinen 2003, 9). Pitemmalla aikavalilla ohjeistuksen ja opinnaytetyon kautta
on ehkd mahdollista tuoda esiin isyyden- ja aitiydenselvityksen tilannetta ja kes-
kustelua siitd, onko selvityksen kaytantdja tarve edelleen uudistaa. Opinnayte-
tydn kohderyhmana olivat sateenkaariperheiden vanhemmat. Hyédynsaaijia oli-

vat my0s sateenkaariperheiden lapset.

2.2.Yhteistyotaho Sateenkaariperheet ry

Opinnaytety0 toteutettiin yhteistyd0ssa Sateenkaariperheet ry:n kanssa. Sateen-
kaariperheet ry on lastensuojelu- ja perhejarjesto, ihmisoikeusjarjestd Seta ry:n
jasenyhdistys. Sateenkaariperheet ry tekee ihmisoikeustyota, lapsi-, nuoriso- ja
perhety6ta ja moninaisuuskasvatustyota seka pyrkii kehittdmaan sosiaali-, ter-
veys- ja koulutuspalveluita ja perhepolitiikkaa. Yhdistyksen tarkoituksena on mm.
toimia sateenkaariperheiden ja perhetta suunnittelevien kontaktifoorumina ja tu-
kena seka palveluiden kehittdjana ja tiedontuottajana ja -valittajana. (Sateenkaa-

riperheet ry n.d.)

Sateenkaariperheet ry:n tavoitteena on perheiden tukemisen lisaksi edistaa eri-
laisten perheiden moninaisuuden huomioimista yhteiskunnassa ja kehittaa lain-
saadantoa ja palvelujarjestelmaa tukemaan sateenkaariperheita heidan kasva-
tustehtavassaan. Tiedonvalityksen ja julkaisujen lisaksi yhdistys kouluttaa am-
mattilaisia, opiskelijoita ja perheita seka jarjestaa vertaistoimintaa, neuvontaa ja

tapahtumia. (Sateenkaariperheet ry n.d.)

Sateenkaariperheilla yhteyshenkil6 oli vertaistoiminnan koordinaattori Kaisa Niit-
tynen. Ohjeistus oli Sateenkaariperheet ry:n tilaama ja tarve esitteelle ja tiedon
valittamiselle lastenvalvojille heidan asiakkaidensa tarpeista syntynyt. Lisaksi yh-
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teistyotahona oli Pirkanmaan Seta ry, joka tarjosi tilat toimintailtaan. Toimeksian-
tajan nakokulma rajasi lopullisen ohjeistuksen muotoa ja sisaltdéa. Toiveena toi-
meksiantajalla oli lyhyt ja ytimekas ohjeistus. Sateenkaariperheet ry:lla on jo am-
mattilaisille suunnattu esite kohtaamisesta (10 askelta sateenkaariperheen koh-
taamiseen n.d.), joten kohtaamisessa huomioon otettavia seikkoja esitteeseen ei
tarvinnut sisallyttda. Tuotoksena syntynytta ohjeistusta on mahdollista jakaa yh-

dessa taman kohtaamisesitteen kanssa.

2.3.Lahtokohdista ja opinnaytetyoprosessista

Toiminnalliseen opinnaytetydhdn voidaan Roivaan ja Karjalaisen (2013, 80) mu-
kaan viitata myds termilla hankkeistettu opinnaytetyd. Taman tydn punaisena lan-
kana olivat kehittaminen ja projektinomaisuus. Pyrkimyksena oli yhdistaa teoria-
tieto, tutkimuksellisuus ja toiminnallisuus. Koska tarkoitus on tuottaa esite tai oh-

jeistus, sita voidaan kutsua myos tuotokseen suuntautuvaksi opinnaytetyoksi.

Marianne Roivas ja Anna Liisa Karjalainen nimittavat teoksessa Sosiaali- ja ter-
veysalan viestinta (2013, 80) toiminnallista opinnaytety6td monimuotoiseksi opin-
naytetyoksi. Lahtokohtana opinnaytetyossa olivat osallisuus ja osallistaminen.
Toiminnallisen osuuden kautta perheet tekivat ja toimivat itse seka saivat itse
tuottaa tietoa itsestaan. Perheiden oma asiantuntijuus paasi nain esille ja konk-
reettisesti hyodytti myos opinnaytetyota. lllassa toteutui lisaksi perheiden lapsille

kuvataidepaja, jonka tuotoksia oli tarkoitus kayttaa esitteen kuvituksena.

Opinnaytetyon rajaaminen on tarkeaa; kaikkia ilmidsta 16ytyvia kiinnostavia tut-
kittavia asioita ei voi tutkia samassa tutkimuksessa (Tuomi ja Sarajarvi 2018,
104). Erityisesti toimeksiannetussa opinnaytetydssa on vaarana, etta tydsta tulee
suurempi kuin asetetut alkuperaiset tavoitteet ja korkeakoulun asettamat opinto-
maarat (Vilkka ja Airaksinen 2003, 18). Taman ja ohjeistuksen laatimisen ty6-
maaran vuoksi monia lahestymiskulmia ja seikkoja oli suljettava pois. Tasta opin-
naytetyosta rajattiin lastenvalvojien tietamyksen ja valmiuksien selvittaminen
pois. Tarkoituksena oli joka tapauksessa tuottaa selkeat perusasiat tiedoista, joita
tyoskentelyssa tarvitaan, joten tyoskentely asiakaslahtdisesti perheiden kanssa

oli perusteltu lahestymistapa. Yksi mahdollisuus olisi ollut jarjestaa toiminnallisia
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osuuksia useammin kuin yhden. Tutkimusaihetta koskevan teoriatiedon (luvut 3
ja 2) sisallon maaraa rajattiin myos. Toimeksiannon perusteella tarvetta perhei-
den palvelukokemusten selvittamiselle ei ollut, joten naiden selvittdminen rajautui

my0s ulos.

Opinnaytetyon lahtdkohtina olivat myds ihmisoikeudet ja lasten oikeudet seka
perheiden monimuotoisuus ja sateenkaariperheiden yhdenvertainen asema mui-
den perheiden joukossa. Lasten oikeuksien sopimuksen mukaan lasta on suojel-
tava kaikenlaiselta syrjinnalta, joka perustuu hanen vanhempiensa, laillisten huol-
tajiensa tai muiden perheenjasentensa asemaan, toimintaan, mielipiteisiin tai va-
kaumuksiin (A21.8.1991/61). Opinnaytetydn taustalla oli ajatus siita, etta lapsen
oikeudet toteutuvat, kun lapsen tosiasiallinen perhe tunnustetaan ja kun perhe
saa tarvitsemansa tuen. Monimuotoisuus lahtdkohtana tai sateenkaariperheiden

tasa-arvoinen asema ja asianmukainen kohtelu ei ole itsestaanselvyys.

Oppimistavoitteita opinnaytetyodlle olivat itsenaisen ajattelun ja toiminnan kehitty-
minen, asiatekstin tuottamisen kehittdminen, vastuunkanto projektista seka pro-
jektitydn hahmottaminen. Tavoitteina olivat myds oman toiminnan vieminen vai-
kuttamistydn suuntaan seka ammatillisen otteen laajentaminen moniosaamiseen
esimerkiksi esitteen teon kaytantojen kautta; jo opittujen taitojen hyodyntaminen
uuden lisaksi. Pyrkimyksena on monialainen osaaminen. Kaytannon taitojen ja
eri alojen osaamisen ohjaamisen koen tukevan sosionomin tyota ja elinikaista

oppimista.

Teorialuvussa peruskasitteiden (mm. isyys, aitiys, vanhemmuus) avaaminen aut-
toi sateenkaariperheen vanhemmuuden jasentelyyn ja sita kautta nakyviin paa-
sivat myOs yhteiskunnalliset kasitykset perheesta ja vanhemmuudesta. Toisaalta
teoriassa on ilmidstd melko teknista perustietoa (mm. erilaiset sateenkaariper-
heet, isyydenselvitys tilanteena) jota opinnaytteen tekija tarvitsi konkreettisesti

tuotosta varten.

Teoriaosuudessa selvitettiin myos lastenvalvojien tyon Iahtokohtia ja historiallista
taustaa. Lastenvalvojien tyota ja toimenkuvaa koskevaa tutkimusta oli hankala
I6ytaa. Lastenvalvojan tyota on tutkittu melko niukasti. Kasurinen (2007, 10) mai-

nitsee lastenvalvojan ammatillisuuteen erotilanteissa liittyvan lisensiaattityon
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2000-luvulta. Lisaksi hanen tiedossaan on kaksi pro gradu -tasoista tutki-musta
1980-luvulta ja yhden tutkimuksen tietojen saannista ja salassapidosta lastenval-
vojan tydssa vuodelta 1979. Taman lisaksi han mainitsee tutkimuksen vuodelta
1969, Leena Kurvisen Makaajan ja aidin seurustelu. Vanhempi lastenvalvojan

tyota koskeva tutkimus ei siis ole enaa kovin ajankohtaista.

Itse opinnadytetyon aiheesta, sateenkaariperheesta isyyden- ja aitiydenselvityk-
sessa lastenvalvojalla, materiaalia |0ytyi viela vahemman. Kaytetyista lahteista ja
muusta tutkitusta materiaalista ainoastaan Juha Jamsan toimittamassa Sateen-
kaariperheet ja hyvinvointi -teoksessa (2008d, 323—-325) oli naisparien kokemuk-
sista isyydenselvityksessa. Lédhde on melko vanha kokemustietoa ajatellen. Ai-

tiydenselvityksista ei viela 10ydy tutkimusta.
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3 PERHE ENNEN JA NYT

3.1.Vanhemmuus ja perhe

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen Lastenneuvolakasikirjan mukaan vanhem-
muutta voidaan nahda olevan neljanlaista: biologista, juridista, sosiaalista ja
psykologista. Biologinen vanhemmuus maaraytyy THL:n maaritelman mukaan
sen perusteella, kuka lapsen kantaa ja synnyttaa tai siittaa. Juridinen vanhem-
muus voi maaraytya joko synnyttamisen, avioliiton isyysolettaman, isyyden ja
aitiyden tunnustamisen tai vahvistamisen taikka adoption kautta. (Ketola & Kur-
jenrauma n.d.; Aitiyslaki 253/2018.) Seka sosiaalisessa ettd psykologisessa
vanhemmuudessa on kyse lasten ja vanhempien keskinaisista suhteista ja vuo-
rovaikutuksesta arkielamassa. Psykologinen vanhemmuus on vanhemmuutta
lapsen nakdkulmasta: kenet lapsi itse kokee vanhemmakseen. (Ketola & Kur-
jenrauma n.d.) Sosiaalisia vanhempia ovat Sateenkaariperheet ry:n mukaan
kaikki aikuiset, joita perhe kutsuu lasten vanhemmiksi (Mika sateenkaariperhe
n.d.).

Sateenkaariperheiden tuottamassa materiaalissa eroperheille mainitaan myos
geneettinen vanhemmuus ja tosiasiallinen vanhemmuus. Lapsen geneettiset
vanhemmat ovat ne, joiden geeniperimaa lapsi kantaa mukanaan. (Sateenkaa-

riperheen ero-opas n.d., 4.) Geneettinen vanhempi on esimerkiksi munasolun

luovuttaja, joka ei ole synnyttanyt lasta (Mika sateenkaariperhe n.d.). Tosiasialli
sia vanhempina voidaan pitaa niita aikuisia, jotka ovat aktiivisesti ja pitkajantei-
sesti mukana lapsen elamassa, riippumatta siita, mika on juridinen asema (Sa-
teenkaariperheen ero-opas n.d., 4). Tosiasiallisen, sosiaalisen ja psykologisen

vanhemmuuden kasitteiden voidaan nahda olevan sidoksissa toisiinsa.

Perhetyota kasittelevan Perheen parhaaksi -teoksen mukaan vanhemmuus on
peruuttamaton, koko elaman kestava, muuttuva tehtava seka rooli (Jarvinen,
Lankinen, Taajamo & Veistila 2012, 124). Vanhemmuutta voidaan myds hah-
mottaa sen erilaisten tehtavien tai roolien kautta. Varsinais-Suomen lastensuo-

jelukuntayhtyman henkiloston kehittaman Vanhemmuuden roolikartan mukaan
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vanhemmuuden roolit ovat ihmissuhdeosaaja, rajojen asettaja, huoltaja, rakkau-
den antaja ja elaman opettaja. Nailla paarooleilla on viela 6-9 alaroolia. (Van-
hemmuuden roolikartta 2013.) My0Os kasvatustehtava liitetaan usein kiinteasti
vanhemmuuteen (Jarvinen ym. 2012, 130; Natkin 2003, 28).

Vanhemmuutta ja sen tehtavia maarittda myos lainsaadanto. Lastensuojelulain
(417/2017) mukaan ensisijainen vastuu lapsen hyvinvoinnista on lapsen van-
hemmilla ja muilla huoltajilla. Vanhemmuuden ja huoltajuuden suhdetta tarkas-
tellaan enemman luvussa 3.2.3. Esimerkiksi Laissa lapsen elatuksesta
(704/1975) saadetaan vanhempien velvollisuudesta elattaa lapsi kykynsa mu-
kaan. Loppuvuodesta 2019 uudistuvassa laissa lapsen huollosta ja tapaamisoi-
keudesta (361/1983) saadetaan huoltajien tehtavasta turvata lapselle tasapai-

noinen kehitys ja hyvinvointi.

Jarvisen ym. mukaan kulttuurilliset ja yhteiskunnalliset muutokset vaikuttavat
koko ajan vanhemmuuteen seka siihen kohdistuviin odotuksiin (Jarvinen ym.
2012, 124-125). Vuoren mukaan lasten hoito ja kasvatus miellettiin 1960-luvulle
saakka lahinna aitien tehtavaksi (Vuori 2003, 51). Vanhemmuuspuheen suku-
puolieroja tutkineiden Kurosen ja Hokkasen mukaan sukupuolittuneet vanhem-
muuden kaytannoét vaikuttavat muuttuvan hitaasti (Kuronen & Hokkanen 2008,
27).

3.1.1 Aitiys ja isyys

Aitiyslain (253/2018) mukaan aitiys maaraytyy synnytyksen tai aitiyden vahvista-
misen tai tunnustamisen myota (ks. luku 4.3.). Aitiyteen liittyy usein voimakkaita
moraalisia ja kulttuurisia mielikuvia ja odotuksia (Vuori 2003, 39; Sevon & Notko
2008b, 15-16; Berg 2008, 22). Aitind olemiseen liittyviin odotuksiin voidaan
nahda liittyvan vahvasti mm. kiintymyssuhdeteorian kehitys 1900-luvun puoliva-
listd eteenpain (Berg 2008, 38—40; Vuori 2003, 47—-48). Teorian kehittajat puhui-
vat aidista ensisijaisen kiintymyksen kohteena ja korostivat taman ensisijaista
roolia (Rusanen 2011, 29; Hautamaki 2001, 32). Ydinperheesta kirjoittanut Katja
Yesilova viittaa John Bowlbyn teorioihin ja Suomessa Martti Paloheimon kirjoi-



15

tuksiin, joiden kautta lapsen normaali kehitys familialisoitiin eli tehtiin perhekes-
keiseksi. Lapsen ja aidin suhde oli ensisijainen ja isa teki kodista ehjan. (Yesilova
2009, 69-70.) Uudemmassa kirjallisuudessa lapsen ensisijaisen kiintymyksen

kohteena todetaan voivan olevan joku muukin kuin aiti (Rusanen 2011, 30).

Isyys voi Suomessa juridisesti maaraytya avioliiton tai isyyden vahvistamisen
seka tunnustamisen perusteella (Isyyslaki 11/2015). Eerolan ja Mykkasen mu-
kaan arkipuheessa isyydella tarkoitetaan yleensa miehen vanhemmuutta ja isalla
miespuolista vanhempaa. Yhteiskunnan ja perhemuotojen muuttuessa kysymys
siitd, kuka on isa, saa kuitenkin useampia merkityksia. (Eerola & Mykkanen 2014,
10-11.) Suomessa isyytta tutkinut Jouko Huttunen ehdottaa, etta tulevaisuuden
isan maaritelma voisi olla "(mies)henkild joka ei ole synnyttanyt lasta, mutta jolla
on laheinen suhde lapseen”. Huttunen tunnistaa biologisen, juridisen, sosiaalisen
ja psykologisen isyyden, samaan tapaan kuin Terveyden ja Hyvinvoinnin laitok-
sen Lastenneuvolakasikirjassa on eritelty vanhemmuutta (Huttunen 2001, 57-65;

Ketola & Kurjenrauma n.d.).

Voidaan sanoa, etta isyys on usein nayttaytynyt toissijaisena aitiyteen nahtyna
suomalaisessa kasvatus- ja vanhemmuuspuheessa (Mykkanen & Huttunen
2008, 170; Alasuutari 2003, 160; Huttunen 2001, 76—77). Kuitenkin ydinper-
heajattelussa isan lasnaolo perheessa on koettu valttamattomana ja isan puuttu-
minen riskina lapselle. Vuoren mukaan isyys nousi perheteemaksi 1980-1990 lu-
vuilla ja isat jopa syrjayttivat aidit yhteiskunnallisen kiinnostuksen kohteena.
(Vuori 2003, 50-52.) Homoisien perhetta ja vanhemmuutta tutkinut Juha Jamsa
toteaa, ettei hanen tutkimuksensa perusteella vanhemmuus nayttaydy sukupuo-
lineutraalina. Tutkimuksessa haastatellut tunnistivat puhetapoja, joiden mukaan

nainen asettui ensisijaiseksi vanhemmaksi. (Jamsa 2003, 64—-65.)

Taman opinnaytetyon ja sateenkaariperheiden vanhemmuuden kannalta kysy-
mys vanhemmuuden ja sen tehtavien sukupuolittuneisuudesta on kiinnostava.
Biologisesti nayttaa, etta vain synnyttaminen ja imettaminen ovat tehtavia, jotka
onnistuvat vain naisilta. Anneli Miettisen vuonna 2008 tekeman kyselytutkimuk-
sen mukaan kotityot jakaantuivat verraten “perinteisesti” naisten ja miesten va-

lilla. Muun muassa pyykkihuolto, aterioiden valmistus, siivous ja tiskaus kuuluivat
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voimakkaasti naisten hoitamiin tehtaviin. Lastenhoitoon miehet osallistuivat tutki-
muksen mukaan voimakkaammin kuin perinteisesti naisille kuuluviin kotitdihin.
(Miettinen 2008, 94-95.) Kuitenkin Kurosen ja Hokkasen (2008, 40) tekemassa
haastatteluanalyysissa aidit ja isat kuvasivat vanhemmuuttaan jokseenkin suku-

puolineutraalisti.

3.1.2 Perhe Suomessa

Tavallisesti perheeseen kuulumisella tarkoitetaan lahisukulaisuutta, joka perus-
tuu avio- tai avoliittoon, syntymaan tai adoptioon. Perheenjasenyydella viitataan
usein myos yhdessa asumiseen ja yhteiseen talouteen. (Jalovaara 2014, 151.)
Viimeaikaisen perhetutkimuksen parissa perheen maarittelemista on kritisoitu
tai valtetty (Jallinoja, Hurme & Jokinen 2014, 14-15). Perhetta tutkinut sosiologi

Riitta Jallinoja hahmottaa perheen ideana ja tunnesiteena (Jallinoja 2000, 10).

Perhe muodostuu Tilastokeskuksen maaritelman mukaan avio- tai avoliitossa
olevista tai parisuhteensa rekisterdineista henkildista, jotka asuvat yhdessa,
seka heidan lapsistaan. Maaritelman mukaan perhe voi olla myos jompikumpi
vanhemmista lapsineen tai avio- ja avopuolisot seka parisuhteensa rekisteroinyt

pari, jolla ei ole lapsia. (Tilastokeskus n.d.).

Muuttuvaa ja monimuotoistuvaa perhetta peilataan usein ydinperheen kasittee-
seen (Natkin 2003, 16—17). Esimerkiksi Natkin ja Yesilova ovat tuoneet esiin
nakemyksen siita, ettei perhe ole aina ollut ydinperhe. Natkinin mukaan ydinper-
heideaali syntyi 1800-luvulla porvarillisena elamantavan ihanteena vakiintuen
1920- ja 1930-luvulla koko kansalle tarjotuksi elamantavan malliksi. (Natkin
2003, 16-18; Yesilova 2009, 20.) Jallinojan mukaan ajattelu romanttisesta rak-

kaudesta, joka johtaa avioliittoon, yleistyi 1800-luvulla (Jallinoja 2000, 21).

Yesilovan mukaan perheen olemassaolo ei ole aina maarittynyt sen jasenten

valisen tunneyhteyden kautta. Ennen 1800-lukua ei Yesilovan mukaan oikeas-
taan voinut puhua perheesta liittamatta sita taloon ja sen tyoyhteisoon, palveli-
joihin ja sukulaisiin. Yesilova viittaa ensimmaisessa suomenkieliseen sanakir-

jaan, Daniel Jusleniuksen Suomalaisen Sana-Lugun coetukseen vuodelta 1745,
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jossa ei ole sanoja "perhe” tai "familja”, mutta sielta I6ytyvat sanat "huonecunda”
ja "hushall”. (Yesilova 2009, 20-21.)

Mika on perheen ja avioliiton suhde? Yesilovan mukaan ydinperhe synnytettiin
historiallisesti. Yesilova viittaa mm. sanakirjaan vuodelta 1915 jossa maaritel-
|aan vain monogaamisen, elinikaisen avioliiton tuovan lapsille eheén vanhem-
pien rakkauden ja korkeampaan elamaan tarvittavat kehitysehdot. Aviopuolisoi-
den kautta rakentui perheen ja kodin ilmapiiri ja lapsen tasapainoisen kehityk-
sen perusta. Yesilovan mukaan lapsen normaali kehitys familialisoitiin eli tehtiin
perhekeskeiseksi. (Yesilova 2009, 36, 45, 49, 69-70). Myds Natkinin (2003, 18)
mukaan porvarillista perheihannetta vakiinnutettiin kansallisen yhtenaisyyden

nimissa.

Isyyden selvittdmista pro gradu -tydssaan vuonna 2007 tutkinut Jonna Kasuri-
nen Kirjoittaa, etta avioliiton valta-asema ainoana "oikeana” parisuhde- tai per-
hemallina ei ole yhta vahva kuin aiemmin. Avioliitto on saanut rinnalleen uusia
ja monimuotoisempia vaihtoehtoja ja avoliitto on vakiinnuttanut asemansa yh-
tena yleisimpana perhemallina. Edellisen isyyslain muodostamisaikaan 1970-
luvulla avoliitto oli ilmidna vasta alkuvaiheessa ja raskauden alkaminen johti
yleensa avioliiton solmimiseen. (Kasurinen 2007, 6—7; Gottberg 2013, 141.) Jal-
linojan mukaan 2000-luvun perheen pohjakivi on edelleen parisuhde ja romant-
tinen rakkaus (Jallinoja 2000, 11-12, 19).

Kriittisen perhetutkimuksen parissa perhetta on viime aikoina tutkittu seka il-
miodna etta kasitteena. Yesilovan mukaan perheen kasitteen on koettu kuvaavan
lahinna perheihannetta. (Yesilova 2009, 17.) Perhetutkimuksen teorioista 1990-
lukulaisessa sosiaalisessa konstruktionismissa on valtetty perheen maarittelya
ja 1990- ja 2000-lukujen Manchesterin koulukunnassa on koettu, ettei perhetta
voi etukateen maaritella. 1990-luvulla perhesosiologian piirissa nousussa ol-
leessa konfigurationaalisessa nakdkulmassa perhetta lahestytaan sosiaalisten
suhteiden muodostelmana ja avoimeksi jatetaan, kenesta perhe kulloinkin muo-
dostuu. (Jallinoja ym. 2014, 14-15.) Yesilovan mukaan lukuiset tutkimukset
ovat osoittaneet, etta todellinen perhe on erilaisine perhemuotoineen monilaa-

tuisempi kuin yksiulotteiset ihanteet (Yesilova 2009, 17).
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Sevonin ja Notkon mukaan 2000-luvun alun ehka isoimmat teemat Suomalai-
sessa keskustelussa perheesta kytkeytyvat kysymykseen hoivavastuusta. Seka
perheen etta yhteiskunnan sisalla on kysytty, kenelld on vastuu lapsista ja van-
huksista. Perheiden sisalla on keskusteltu sukupuolten ja sukupolvien valisista
vastuista. Ja kenella on oikeus perheeseen; ketka jaavat tai jatetaan perheiden
ja hoivasuhteiden ulkopuolelle? (Sevon & Notko 2008b, 13.)

3.2.Mika on sateenkaariperhe

Sateenkaariperheet ry maarittelee sateenkaariperheen lapsiperheeksi, jossa
yksi tai useampi vanhemmista kuuluu seksuaali- tai sukupuolivahemmistoon.
Sateenkaariperheitda on monenlaisia ja keskenaan perheet voivat olla hyvin eri-
laisia. (Mika sateenkaariperhe n.d.) Kaikki maaritelmaan sopivat eivat kuiten-
kaan halua tulla kutsutuiksi sateenkaariperheeksi, ja on perheita, jotka eivat ole
ehka tulleet edes ajatelleeksi, etta sopivat sateenkaariperheen maaritelmaan
(Jamsa 2008f, 26). Esimerkiksi yhden vanhemman perheen sateenkaariperheys
ei valttamatta tule hyvin nahdyksi (Jamsa 2008f, 38—39). Perheiden lapsille
oman perheen erityisyys tai vahemmistéasema ei valttamatta nay, ja lapset voi-
vat kokea oman perheensa aivan tavallisena perheena (Solantaus 2008, 72—
73).

Miesparin ydinperhe on perhe, jossa perheen muodostavat miespari ja heidan
lapsensa. Tama on harvinainen perhemalli, silla perheen perustaminen on
adoption ja sijaissynnytysten hankaluuden vuoksi vaikeaa. Naisparin ydinperhe
on vastaavasti perhe, jossa perheen muodostavat naispari ja heidan lapsensa.
Tama on yleisin sateenkaariperhemuoto. (Mika sateenkaariperhe n.d.; Aarnio
ym. 2018, 43.) Naissa perheissa molemmat vanhemmat ovat yleensa myaos juri-

disia vanhempia (Mika sateenkaariperhe n.d.).

Apilaperhe tarkoittaa perhetta, jossa lapset ovat syntyneet kahden perheyksikon
lapsiksi. Apilaperheen voivat muodostaa esimerkiksi miespari ja itsellinen nai-
nen, miespari ja naispari tai naispari ja itsellinen mies. Apilaperheet voidaan ja-
kaa kolmiapilaperheiksi ja neliapilaperheiksi seka kahden kumppanuusvanhem-

man perheisiin vanhempien lukumaaran mukaan. Apilaperheessa siis ainakin
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kaksi vanhempaa jakaa vanhemmuutta ilman keskinaista parisuhdetta. Vain
kaksi vanhemmista voi olla lainsdadanndsta johtuen juridisia vanhempia. (Mika
sateenkaariperhe n.d.; Jamsa 2008f, 40—41.) Osa apilaperheista on perustettu
ystavyyden pohjalta, osa on tutustunut nimenomaan perheen perustaminen
mielessa. Apilaperhe on monen homo- ja bi-miehen keino tulla vanhemmaksi.
(Jamsa 2008f, 40.)

Sateenkaariuusperhe on perhe, jossa perhe on muodostunut vasta jonkun lap-
sista syntyman jalkeen ja jossa joku vanhemmista kuuluu sukupuoli- tai seksu-
aalivahemmistoon. Perheet ovat monimuotoisia kuten uusperheet yleensa.
(Mika sateenkaariperhe n.d.) Etenkin aiemmin uusperheita oli sateenkaariper-
heistd huomattava osa, lapset olivat usein syntyneet aiempaan heterosuhtee-
seen (Jamsa 2008f, 38). Transvanhemman tai -vanhempien perhe on perhe,
jossa yksi tai useampi vanhemmista kuuluu sukupuolivahemmistéon (Mika sa-
teenkaariperhe n.d.). Transvanhempien perheet ovat usein ydinperheita (Jamsa
2008f, 37).

Polyperhe tai polyamorinen perhe on perhe, jossa (useat) vanhemmat ovat po-
lyamorisessa suhteessa ja jakavat vanhemmuutta (Mika sateenkaariperhe n.d.).
Polyamoria — monisuhteisuusyhdistys ry:n mukaan polyamoria tarkoittaa ela-
mista joko romanttisesti tai seksuaalisesti tai kummallakin tavoin ihmissuhteissa
usean ihmisen kanssa, niin etta tama tapahtuu avoimesti ja kaikkien tietoisella

suostumuksella (Polyamoria sote-alojen ammattilaisille 2018, 2).

3.2.1 Sateenkaariperheet Suomessa

Onko lesboilla oikeus vanhemmuuteen, kysyvat Sevon ja Notko perhesuhteet
puntarissa -teoksen esipuheessa (Sevon & Notko 2008a, 9). Tunnustetaanko
kaikki sateenkaarivanhemmat vanhemmiksi (Kuosmanen 2007, 44)? Sevonin ja
Notkon mainitsemista 2000-luvun alun perhekeskusteluun liittyvista kysymyk-
sista (ks. luku 3.1.2) moni on kiinnostava sateenkaariperheen ja sen aseman
kannalta. Kenella oikeastaan on oikeus perheeseen? (Sevon & Notko 2008b,
13.)
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Natkinin mukaan yksi nakokanta perhekeskustelussa on ollut oikea perhe ja sen
etsiminen. Modernissa perhekasityksessa perhe nahdaan sen kautta, mika on
"luonnollista”; ehja perhe perustuu heteroseksuaaliselle parisuhteelle. Postmo-
dernille perhekasitykselle on luonteenomaista tallaisen ajattelun kyseenalaista-
minen. (Natkin 2003, 16.)

Mielipidetutkimuksen mukaan vuonna 2012 yli puolet suomalaisista ajatteli sa-
maa sukupuolta olevat huonompia vanhempia kuin eri sukupuolta olevat van-
hemmat (Nikander, Salin & Hakovirta 2016, 521, 524). Oikeustieteen tohtori
Anu Pylkkasen mukaan perheeseen liitetyt vahvat uskonnolliset ja moraaliset
merkitykset vaikuttavat oletettavasti viela suomalaisessa oikeusjarjestelmassa
(Pylkkanen 2008, 73).

Sateenkaariperheen perheellistymisen kannalta on kiinnostava myds kysymys
siitd, kuka on oikeutettu hedelmdityshoitoihin. Vuonna 2006 julkaistun tutkimuk-
sen mukaan puolet |aaketieteen opiskelijoista ja kolme neljasosaa synnyttavista
naisista sita mielta, ettei hedelmaityshoitoja pitaisi antaa muille kuin heterosek-
suaalisille pareille (Heikkila, Lansimies, Hippelainen & Heinonen 2006, 614—
618). Vaestdliiton lapsettomuusklinikka aukesi naispareille ja itsellisille naisille
vuonna 1997 (Kuosmanen & Jamsa 2007, 13). Hedelmoityshoitolaki, joka antoi
mahdollisuuden antaa hedelmoityshoitoja naispareille ja itsenaisille naisille tuli
voimaan 2006 (Jamsa 2008b, 70).

Tilanne oli naisparien kannalta erikoinen pitkaan: oli mahdollista perheellistya
parina, mutta aitiytta ei tunnustettu sosiaaliselle aidille. Perheensisainen adoptio
mahdollistui 2009 ja lopulta vuoden 2019 aitiyslaki takasi sosiaalisen aidin ase-
man. (Moring 2013, 18; Aitiyslaki 253/2018) Syksysta 2019 alkaen naisparit ja
itsenaiset naiset ovat voineet saada hedelmaityshoitoja myos julkisesta tervey-

denhuollosta (HUS raportoi aloittavansa... 2019).

Toisenlaista ajattelua suhteessa moderniin perhekasitykseen edustavat post-
moderni perhenakemys seka ajattelutavat tosiasiallisesta vanhemmuudesta ja
moninaisuuden olettamisesta (Natkin 2003, 16, 25; Sateenkaariperheen ero-
opas n.d.; Yesilova 2009, 17; Jamsa 2008a, 104—105). Kriittinen perhetutkimus

tarkastelee perheihanteiden ja todellisten, moninaisten perhemuotojen valista



21

ristiriitaa (Yesilova 2009, 17). "Luonnollisen” perheen kasitysta kyseenalaista-
van postmodernin ajattelun nousu on liitoksissa lapsen aseman ja oikeuksien
kannalta ajattelun nousuun (Natkin 2003, 16, 25).

Jamsa (2008b, 70) kirjoittaa 2000-luvun alun hedelmaityshoitokeskustelusta.
Tuolloin keskusteltiin siita, voivatko muut kuin heteroparit toimia vanhempina.
Jamsa esittaa, etta unohdettiin etta tosiasiassa sateenkaariperheissa eli jo tu-
hansia lapsia. Sateenkaariperheissa arvioidaan elavan suomessa 10 000 lasta
(Aarnio ym. 2018, 13). Lasten oikeuksien sopimus velvoittaa takaamaan oikeu-
det lapsille ilman vanhempien mm. sukupuoleen tai muihin seikkoihin perustu-
vaa erottelua (A21.8.1991/61). Sosiaalialan ammattilaisen kannalta tarkeaa on
tietoinen oletusten tunnistaminen. Mm. Jamsa (Jamsa 2008a, 104-105; Jamsa
2008e, 21-23) puhuu moninaisuuden olettamisesta asiakastydn lahtékohtana.
Moninaisuutta oletettaessa kohtaamisiin lahdetaan siten, ettd odotetaan aina yl-

latysta ja ainutlaatuisen ihmisen kohtaamista.

Lapsen edusta ja perhemuodoista on kirjoittanut mm. Hanna Kaisa Heikkila sa-
teenkaariperheita ja lapsen etua kasittelevassa OTM-tutkielmassaan (Heikkila,
2013, 14-22). Esimerkiksi Lasten oikeuksien sopimus ei suoraan ota kantaa
lapsen perheen koostumukseen tai maarittele lapsen edun kasitetta
(A21.8.1991/61; Heikkila 2013, 17). Lapsen etua tarkasteltaessa esiin tulevat
usein myos ei-juridiset, moraaliin liittyvat nakokulmat (Heikkila 2013, 19). Lasten
oikeuksien sopimusta on tulkittu eri suuntiin, joko niin etta lapsella on oikeus sa-
teenkaariperheeseensa tai etta lapsella on oikeus biologiseen isdansa (Heikkila
2013, 22; Ahvio 2015). Perheoikeudellisissa tilanteissa lapsen yksil6llinen ti-
lanne otetaan huomioon paatosta tehdessa ja tama on johtanut siihen, ettei lap-
sen etua maariteltdessa ole kovin vahvaa juridista pohjaa tukena (Moring 2013,
218).

Tutkimusten mukaan sateenkaariperheiden vanhemmuus on yhta hyvaa kuin
heteroperheiden (Aarnio, Kallinen, Kylma, Solantaus ja Rotkirch 2017, 14-15,
249; Solantaus 2008, 76—82). Jamsan (2008f, 28) mukaan lapsiperhearki on
usein samanlaista perhemuodosta huolimatta. Perhemuodoillaankin sateenkaa-

riperheet rikkovat kuitenkin monia perheisiin yleisesti liitettyja stereotypioita tai
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maaritelmia, kuten perheen perustumisen biologiselle sukulaisuussuhteelle (Ja-
lovaara 2014, 151). Lansimaisen perhekasityksen mukaan perheen perustana
on yleensa parisuhde ja romanttinen rakkaus (Jallinoja 2000, 10-11, 19; Jamsa
2008f, 41). Sateenkaariperheista apilaperheen ja kumppanuusvanhempien van-
hemmuus perustuu yleensa ystavyydelle ja yhteisdllisyydelle (Mika sateenkaari-
perhe n.d; Jamsa 2008f, 41). Myds yksin perheen perustanut vanhempi voi ko-

kea perheensa sateenkaariperheeksi (Jamsa 2019; Jamsa 2008f, 38-39).

Sateenkaariperheen asema nayttaytyy kiinnostavana myos sukupuolikasitysten
keskella. Yksi 2000-luvun alun suuria kysymyksia oli myds keskustelu hoivavas-
tuusta perheen sisalla ja sukupuolten valilla (Sevon ja Notko 2008b, 13). Sa-
teenkaariperheen vanhemmat eivat valttamatta identifioidu (yhteen) sukupuo-

leen tai vanhemmat saattavat olla samaa sukupuolta (Aarnio ym. 2018, 43).

Sateenkaariperhetta voidaan tarkastella myds vahemmistdéaseman kautta (Aar-
nio ym. 2018, 13-14; Jamsa 2008f, 28.) Sateenkaariperheet ovat keskenaan
erilaisia, mutta yhteistd asemassa on kulttuuristen mallien puuttuminen, perhei-
den tarkka suunnittelu ja puutteellinen juridinen turva. Muista vahemmistoista
seksuaali- ja sukupuolivahemmistoihin kuuluvat eroavat siten, etta vahemmisto-

asema periytyy vain harvoin. (Jamsa 2008f, 28.)

Seksuaali- ja sukupuolivdhemmistéjen aseman erikoisuuksia on ns. ulostulemi-
nen. Seksuaali- tai sukupuolivahemmistédn kuuluminen ei valttamatta nay ulos-
pain mitenkaan, ja sateenkaariperheet ja muutkin seksuaali- ja sukupuoliva-
hemmistoihin kuuluvat joutuvat usein tilanteisiin, joissa heidan on selvitettava
muille asemansa heteronormatiivisiin oletuksiin nahden, jos haluavat korjata
vaarat oletukset ja tulla nain nahdyiksi. Tama saatetaan kokea raskaana ja tur-
hauttavana. (Jamsa 2008f, 29.)

3.2.2 Sateenkaariperheiden perheellistyminen

Sateenkaariperheiden perheellistymisen taustalla on usein pitkallista pohdintaa

ja suunnittelua (Miten lapsia tehdaan n.d.). Sateenkaariperheiden perheellisty-

miseen on monia tapoja. Osa vanhemmista on synnyttanyt itse, osalla lapsen
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voi olla synnyttanyt esimerkiksi puoliso tai ystava. Naisparin perheellistyminen
on mahdollista useilla eri tavoilla. Inseminaatio voidaan tehda kotona tai hedel-
moityshoitoklinikalla. Koti-inseminaation jalkeen isa voi olla vain sukusolujen
lahjoittaja tai lapsi voi viettda aikaa isdnsa kanssa. (Jamsa 2008f, 36.) Hedel-
moityhoito klinikalla on nykyaan mahdollista vain tuntemattoman lahjoittajan su-
kusoluilla, jolloin lapsen geneettinen isa on tuntematon (Miten lapsia tehdaan
n.d.).

Kuten naispareilla biologisen isan, myds miespareilla synnyttaneen aidin rooli
voi vaihdella. (Jamsa 2008f, 36). Seka mies- etta naisparien on mahdollista per-
heellistya kumppanuus- tai apilaperheita muodostamalla (Miten lapsia tehdaan
n.d.). Miesparien ja itsenaisten miesten keinot perheellistya ovat kuitenkin raja-
tummat kuin naisten. Sijaissynnytys miesparien perheellistymisen keinona on
Suomessa harvinaista ja hedelmoityshoitolain mukaan laitonta; hedelmoityshoi-
toja ei lain mukaan voida tehd3, jos lapsi aiotaan antaa adoptioon. (Miten lapsia
tehdaan n.d.; Laki hedelmdityshoidoista 1237/2006; Selanniemi, Kuosmanen &
Jamsa 2007, 23; Jamsa 2008f, 37.)

Aidin toimiessa etdvanhempana ei voida puhua varsinaisesta sijaissynnyttami-
sesta (Jamsa 2008f, 37). Yksityisia jarjestelyja sijaissynnytysta ajatellen on peri-
aatteessa mahdollista tehda, mutta juridisesti ne ovat epavarmoja eivatka osa-
puolten ennen lapsen syntymaa tekemat sopimukset ole sitovia. Sijaissynnytys
on mahdollista ulkomailla mutta jarjestelyt ovat yleensa kalliita, riskialttiita ja
epavarmoja. Sijaissynnytyksiin liittyvaa lainsaadantoa ollaan kehittamassa aina-

kin Belgiassa ja Iso-Britanniassa. (Miten lapsia tehdaan n.d.)

Sijaissynnytys on herattanyt paljon kannanottoja puolesta ja vastaan (Huuppo-
nen 2014, 54-59; Gottberg 2013, 157-158). Vuoden 2006 hedelmdbityshoitola-
kia saadettaessa hedelmoityshoidot sijaissynnytysta varten kiellettiin, peruste-
luina merkittavat periaatteelliset ja kaytannon ongelmat (HE 3/2006). Lapsetto-
mien yhdistys Simpukan, Monimuotoiset perheet -verkoston, Sateenkaariper-
heet ry:n ja Kohtuuttomat ry:n mukaan sijaissynnytysjarjestelyjen ollessa hedel-
moityshoitolaissa kiellettyja useat suomalaiset ovat tehneet sijaissynnytysjarjes-
telyja ulkomailla. Jarjestot esittavat, etta sijaissynnytykset kokonaan kieltava laki
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on toimimaton ja ettd Suomeen tulisi luoda sijaissynnytykselle eettisesti kesta-
vat rakenteet ja muodostaa sijaissynnytyksia koskeva lainsaadanto. Jarjestojen
mukaan ennen sijaissynnytyksia rajaavaa laki Suomessa syntyi useita lapsia si-
jaissynnytyksen avulla ja kokemukset tasta olivat positiivisia. (Jarjestot: Sijais-

synnytysten kotimainen saantely... 2018).

Transvanhempien perheissa molemmat vanhemmat voivat olla biologisia van-
hempia (Jamsa 2008f, 36). Useilla klinikoilla on mahdollista pakastaa omia suku-
soluja seka pariskuntana alkioita ennen transprosessiin ryhtymista. Toisen van-
hemman on talléin pystyttdva synnyttamaan. Apilaperhe on myds mahdollinen
keino transvanhemman- tai vanhempien perheellistymiseen. (Miten lapsia teh-

daann.d.)

Perheen ulkopuolinen adoptio on Suomessa ollut mahdollista samaa suku-
puolta oleville pareille tasa-arvoisen avioliittolain tultua voimaan 2017 (Avioliitto-
laki n.d.; Avioliittolaki 234/1929; Miten lapsia tehdaan n.d.). Sateenkaariperheet
ry:n mukaan kaytannossa ulkomailta adoptiolapsia tullaan sijoittamaan harvoin
samaa sukupuolta olevien perheisiin. Adoption jarjestaminen itse ulkomailla eli
itsendinen adoptio on myds periaatteessa mahdollista, mutta sen vaarana on
lapsikauppa. Adoptiolainsaadantoa on tiukennettu itsenaisen adoption riskien
vuoksi. Kaikki adoptiot on pyritty tuomaan lupamenettelyn alaisiksi. (Miten lap-
sia tehdaan n.d.; Adoptiolaki 22/2012; Adoptiolainsdaddannoén uudistaminen
2010, 4).

Tuki- ja sijaisperheena toimiminen on myos mahdollinen perheellistymisen
vayla. Esimerkiksi yksin oleville ja miespareille tama on yksi vaihtoehto.
Yleensa tuki- ja sijaisperheena toimiminen on kuitenkin luonteeltaan valiai-
kaista. (Jamsa 2008f, 36—-37; Selanniemi ym. 2007, 23; Miten lapsia tehdaan
n.d.)

Yksin odottavan lapsi on voinut saada alkunsa lahjoitetuista sukusoluista
(JAmsa 2008f, 38). Yksin on mahdollista hakea adoptiota, mutta Sateenkaari-
perheet ry:n mukaan yksin adoptoivat miehet eivat luovuttajamaiden kaytanto-
jen vuoksi yleensa saa adoptiolasta ulkomailta (Miten lapsia tehdaan n.d.).
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3.2.3 Sateenkaariperheiden juridinen asema

Sateenkaariperheeseen liittyvaa juridiikka tarkastellessa on hyva erottaa van-
hemman ja huoltajan kasitteet toisistaan. Lain lapsen huollosta ja tapaamisoi-
keudesta (361/1983) mukaan lapsen huoltajia ovat lapsen vanhemmat tai muut
henkilot, joille lapsen huolto on uskottu. Juridinen tai oikeudellinen vanhem-
muus on lain vahvistamaa vanhemmuutta (Perheen byrokratia ja etuudet n.d.).

Vanhempi ei siis valttamatta ole huoltaja, eika huoltaja lapsen vanhempi.

Juridiseen vanhempaan lapsella on oikeuksia ja huoltaja on oikeutettu teke-
maan lasta koskevia paatoksia. Kahden vanhemman (hetero)ydinperheissa
vanhemmat ovat yleensa myds huoltajia, mutta esimerkiksi sateenkaariper-
heissa ratkaisut ovat usein monimuotoisempia. Juridisia vanhempia voi olla
kaksi, huoltajia useampia. Huoltaja saa tietoa lapsen asioista; vanhemmuus il-
man huoltajuutta ei anna oikeutta esim. edustaa lasta. Elatusvelvollisuus taas
on vanhemmalla. Vanhempi myo6s peritaan. Lapsella on tapaamisoikeus van-
hempaan, kun huoltajaan tata ei voida vahvistaa. Huoltajuus paattyy, kun lapsi
tayttaa 18. (Perheen byrokratia ja etuudet n.d.; Laki lapsen huollosta ja tapaa-
misoikeudesta 361/1983.)

Asenneilmapiiri seksuaali- ja sukupuolivahemmistdja kohtaan Suomessa on
muuttunut 2000-luvulla entista myonteisemmaksi, ja tama on nakynyt myos yh-
denvertaisempana lainsaadantoéna (Aarnio ym. 2018, 13). Sateenkaariperhei-
den juridiikka on jatkuvassa muutoksessa lakimuutoksien myo6ta. Muutoksia
ovat mm. avioliittolain (234/1929) uudistus, uusi isyyslaki (11/2015), uusi aitiys-
laki (235/2018) seka lapsenhuoltolain (361/1983) kokonaisuudistus.

Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta uudistuu 1.12.2019. Lakimuutok-
sella pyritadan vastaamaan mm. monimuotoistuneiden perheiden tilanteeseen.
Sateenkaariperheiden kannalta kiinnostavaa on, etta uudistuksen mya6ta lap-
selle voidaan vahvistaa mm. oikeus tavata erityisen laheista henkil6a, kun tahan
mennessa tapaamisoikeus on koskenut vain vanhempia. Lakiuudistuksen mu-
kaan erityisen laheisella henkildlla tarkoitetaan aikuista, johon lapsella on van-

hemmuussuhteeseen verrattavissa oleva vakiintunut suhde. (Laki lapsen huol-



26

losta ja tapaamisoikeudesta 361/1983, Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeu-
desta annetun lain muuttamisesta 190/2019, Lapsenhuoltolakiin uudistuksia

joulukuun alusta lukien 2019.)

Pylkkasen mukaan suomalainen oikeusjarjestelma vetoaa neutraaliuutensa ja
pyrkii erottumaan moraalista, mutta kietoutuu yhteen monien merkitysjarjestel-
miin eika ole naista irrallisesti toimiva. Oikeusjarjestelma maarittelee perhetta
vahintaan antamalla erilaisia oikeusvaikutuksia erilaisille perhesuhteille. (Pylk-
kanen 2008, 71.) Historiallisesti oikeusjarjestelman taustalla vaikuttaa kasitys
perheen autonomiasta ja perheen (etenkin isan) oikeus lapsen kasvattamiseen
(Toivonen 2017, 74—75). Edelleen esimerkiksi isyyslain (11/2015) ns. isyysolet-
tamaa on kritisoitu vanhanaikaisuudesta (Heikkila 2013, 25-27; Kontula 2014).

Sateenkaariperheiden juridiseen asemaan liittyy heikkouksia. Usein ongelmana,
etta jonkun vanhemmista vanhemmuutta ei ole juridisesti todennettu. (Jamsa
2008b, 62—65; Moring 2013, 18.) Apilaperheet, joissa on esimerkiksi kolme tai
nelja vanhempaa, eivat ole nakyvissa jarjestelmalle. Lainsdadantd tunnistaa sa-
teenkaariperheista helpoimmin muodollisesti heteroydinperhettda muistuttavat
perheet (Heikkila 2013, 80; Jamsa 2008f, 37-38).

Transvanhempien vanhemmuuteen liittyva kysymys on laki hedelmaityshoi-
doista (1237/2006), jonka mukaan transhoitoprosessiin ryhtyvan on oltava kyke-
nematdn saamaan lapsia. Mm. Seta ry, tasa-arvovaltuutettu Jukka Maarian-
vaara seka Euroopan ihmisoikeustuomioistuin paatoksessaan vuodelta 2017 pi-
tavat pakollista sterilisaatiota ihmisoikeusrikkomuksena (Translaki n.d.; Tasa-
arvovaltuutettu, lapsiasiavaltuutettu ja yhdenvertaisuusvaltuutettu... 2018; Euro-

pean court of human rights 2017, 1-4).

Aitiyslaki (235/2018) toi parannuksia naisvanhempien juridiseen tilanteeseen.
Ennen uudistusta sosiaaliset aidit ovat karsineet juridisen asemansa heikkou-
desta (Aarnio ym. 2018, 117—118). Aitiyslain my6ta naisparin lapsella voi olla
kaksi vanhempaa syntymasta. Ennen lakia parin oli haettava perheen sisaista
adoptiota, jattaen syntyneen lapsen edun heikoksi, jos synnyttanyt aiti sairastui
tai kuoli ennen adoption vahvistamista. Adoptioprosessi saattoi olla pitka. (Ha-
kalehto 2018, 120-121.)
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4 SATEENKAARIPERHE, LASTENVALVOJA JA ISYYDEN- JA AITIYDEN
SELVITYS

4.1.Isyyden selvittamisen historiaa Suomessa

Lastenvalvojan tehtava on selvittaa isyys avioliiton ulkopuolella syntyneiden las-
ten kohdalla seka aitiys aitiyslaissa (253/2018) saannellyissa tapauksissa. Las-
tenvalvoja myos avustaa vanhempia lapsen huoltoa, asumista, tapaamisoikeutta
seka elatusta koskevissa sopimuksissa ja vahvistuttaa sopimukset sosiaalilauta-
kunnassa. (Tieteen termipankki 2019b.) Lastenvalvojan tehtaviin vaaditaan sosi-
aalityontekijan tutkinto tai muu soveltuva ylempi korkeakoulututkinto. Tehtavia
hoitaa yleensa sosiaalityontekija tai juridisen koulutuksen saanut henkilo. (Sosi-
aalihuoltolaki 1301/2014; Tieteen termipankki 2019b; Jamsa 2008d, 322.)

Lastenvalvojan tyéta ja vanhemmuuden selvitysta Suomessa voi tarkastella vas-
ten historiallista taustaa. Vuonna 1922 saadettiin uusi kdyhainhoitolaki, johon si-
saltyi laki aviottomista lapsista. Laissa tunnustettiin aviottomien lasten laillinen
asema ja saadettin ensimmaista kertaa lastenvalvojan toimesta. Kuntien tuli
asettaa lastenvalvojat, joiden toiminta oli erityisen lautakunnan, holhouslautakun-
nan alaista. Lastenvalvojan tehtavana oli hakea aidille elatusapua tarvittaessa
oikeusteitse. Lastensuojelutoiminta oli 1900-luvun alkupuolella paasaantoisesti

aviottomien lasten suojelua ja valvontaa. (Tuomaala n.d.)

Vuoden 1919 lainvalmistelukunta totesi, ettd "makaajan” eli lapsen isan elatus-
vastuun toteuttamisen ohessa lastenvalvojan tuli "erityisesti valvoa aidin suhtau-
tumista lapseen ja tarvittaessa ryhtya toimiin aidin erottamiseksi holhous- ja huol-
totoimesta". Lastenvalvojan nimena voidaan sanoa ilmentaneen yhteiskuntamo-
raalin tiukentamispyrkimyksia kansalaissodan jalkeen. (Tieteen termipankki
2019a.)

1900-luvun alku naki naisten nousun poliittiseen elamaan ja kansanedustajiksi.
Naiset ottivat kantaa keskusteluun aviottomista lapsista (Satka 1994, 279). Sat-
kan mukaan tyolaisnaiset politikassa pyrkivat aidin ja lapsen hyvinvoinnin turvaa-

miseen, kun porvarilliset naiset kasittelivat aviotonta aitiytta siveettomyytena ja
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tuhoisena toimintana. Porvarisen naisliikkeen arvojen mukaan kunnollinen aitiys
saattoi toteutua vain perheessa, jossa oli isa. (Satka 1994, 279.) Tydlaisnaisvai-
kuttajia kiinnostivat samat yhteiskunnalliset kysymykset, mutta eri tausta-aat-
teista johtuen heidan toimintaehdotuksensa ja poliittiset ohjelmansa olivat erilai-
set. Kuitenkin myds sosialistit ottivat kantaa naisten raittiuteen ja moraaliseen
elamaan ja porvarilliset kansanedustajat taipuivat vahitellen sosiaalihuollon ke-

hittdmisen suuntaan. (Tuomaala n.d.)

Katriina Kokon (1996, 3) mukaan 1900-luvun alussa aviottoman lapsen saaneet
naiset kuuluivat alimpiin sosiaalisiin luokkiin. Ylemmat yhteiskuntaluokat suoras-
taan pelkasivat naimatonta aitia ja pitivat tata yhteiskunnallisesti uhkaavana. Tuo-
maala (n.d.) kirjoittaa vanhasuomalaisen puolueen edustajan lida Vemmelsuon
mielesta aviottomien aitien olleen siveellisessa rappiotilassa ja kykenemattomia
kasvattajiksi. Mirja Satkan (1994, 275, 279) mukaan 1920-luvulla kontrolloitiin eri-
tyisesti kansalaissodan havinneiden punaisten leskien seka aviottomien aitien

sukupuolimoraalia.

Sittemmin lastenvalvojien tehtavat laajenivat koskemaan myos avioerolapsia ja
avioliiton ulkopuolella synnyttaneiden aitien kasvattajuuden kelpaavuuden tark-
kailusta luovuttiin. Tama vahvistui 1970-luvun lakimuutoksien myoéta. Tyon pai-
nopiste siirtyi vanhempien valvomisesta naiden avustamiseen perheoikeudelli-

sissa kysymyksissa. (Tieteen termipankki 2019a.)

Lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta koskeva laki uudistettiin 1984 ja lapsi sai oi-
keuden saada huolenpitoa seka isalta etta aidilta parisuhteesta ja sen muutok-
sista huolimatta (Gottberg 2013, 141). Isyydessa on juridisesti tapahtunut muu-
toksia ennen vuoden 2015 isyyslakia juuri 70-luvulla. 70-lukuun saakka aviolii-
tossa ja sen ulkopuolella syntyneiden lasten asema oli epatasa-arvoinen ja isat-
tomien lasten asema erityisen huono. Lapsen elatuksesta ja syntyperaan sitou-
tumattomasta tasa-arvosta saadettiin laeilla vuonna 1976. Isyyslaki mahdollisti
myos isyyden vahvistamisen kannemenettelyin, kun ennen tata lapsi saattoi
saada juridisen isan vain isan vapaaehtoisesti tunnustaessa lapsen omakseen.
(Gottberg 2013, 140; Kasurinen 2007, 24; Isyyslaki 11/2015; Laki lapsen elatuk-
sesta 704/1975.)
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Kasurinen (2007, 7) pitaa isyyden selvittamismenettelyd vanhentuneena ja pe-
rustelee tata historiallisella nakokulmalla. Selvittdminen kaytantona syntyi isyys-
lain voimaan astumisen aikoina. Tuolloin lapsen syntyminen avioliiton ulkopuo-
lella nahtiin viela negatiivisena ja aitia leimaavana. Lapsista puhuttiin yleisesti ni-

mityksella au-lapsi.

4.2.Isyyden selvittaminen

Vuonna 2015 uudistetun isyyslain (11/2015) mukaan isyys voi maaraytya aviolii-
ton perusteella tai se voidaan vahvistaa tai selvittaa. Vuoden 2016 alusta voi-
maan tullut laki helpotti nimenomaan heteroparien isyyden tunnustamista. Ennen
lain voimaantuloa jokaisen avioliiton ulkopuolella syntyneen lapsen isyys tuli tun-
nustaa lastenvalvojan tapaamisessa. Aidin oikeudesta vastustaa isyyden selvit-

tamista luovuttiin. (Isyyslaki uudistuu vuonna 2016...2015.)

Isyyslain (11/2015) mukaan (naisen ja miehen valisessa) avioliitossa syntyneen
lapsen isa on aidin aviomies. Jos aviomies on kuollut ennen lapsen syntymaa, on
han isa siina tapauksessa, etta lapsi on voinut tulla siitetyksi ennen kuolemaa.
Lain mukaan, jos aiti on ennen lapsen syntymaa solminut uuden avioliiton, on
uusi aviomies lapsen isa. Isyytta ei tarvitse naissa tapauksissa selvittaa. (Isyys-
laki 11/2015.)

Jos aiti ei ole avioliitossa, isyys vahvistetaan maistraatin tai tuomioistuimen paa-
toksella. Isa on talldin joko lapsen siittanyt mies, tai mies, jonka siittioita on kay-
tetty lapsen hedelmoittamiseen. Kuitenkin, jos aiti on saanut hedelmoityshoitoja
ja mukana on mies, joka on yhteisymmarryksessa aidin kanssa antanut luvan
hedelmadityshoidoille, on syntyvan lapsen isa suostumuksen antanut mies. Jos
hoitoja on annettu yksin aidille, on isa siittiot luovuttanut mies, jos han on ennen
hoitojen alkamista tai yhteistyossa aidin kanssa niiden aikana antanut luvan isyy-

den vahvistamiseen. (Isyyslaki 11/2015.)

Mies voi lain mukaan tunnustaa isyytensa ennen lapsen syntymaa tai sen jal-

keen. Ennen lapsen syntymaa mies voi ilmoittaa olevansa syntyvan lapsen isa
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neuvolassa, jonka palveluiden piiriin aiti kuuluu. Miehelle on selvitettava tunnus-
tamisen merkitys ja oikeusvaikutukset. Tunnustus voidaan ottaa vastaan, jos aiti
ei sita vastusta ja jos viranomaisella ei heraa epailyksia ilmoituksen luotettavuu-
desta. (Isyyslaki 11/2015.)

Syntyman jalkeen tunnustuksen voi ottaa vastaan mm. lastenvalvoja, maistraatin
paallikkd, henkikirjoittaja tai julkinen notaari. Tunnustamisen kasittelee kuitenkin
lastenvalvoja. Tunnustaa ei voi lasta, jolla on jo isa. Mydskaan adoptoitua lasta
ei voi tunnustaa. Isyytta ei voida tunnustamisen perusteella vahvistaa, jos lap-
selle on avioliiton perusteella vahvistettu isa, ja aiti ja aviomies eivat hyvaksy tun-
nustamista. Vahvistusta ei voida tehda myoskaan, jos se on tapahtunut ennen
syntymaa ja jos aiti ei hyvaksy tunnustamista tai jos lapsi on tayttanyt 15 vuotta

eika hyvaksy tunnustamista. (Isyyslaki 11/2015.)

Isyys selvitetdan, kun se ei maaraydy avioliiton perusteella tai sita ei ole tunnus-
tettu. Isyyslain (11/2015) mukaan isyyden selvittdmisen tarkoitus on saada tie-
toja, joiden nojalla isyys voidaan vahvistaa tai todentaa. Isyyden selvittdminen on
lastenvalvojan tehtava. Isyys selvitetdan, jos lastenvalvoja saa tiedon lapsesta
(alle 18 vuotiaasta), jonka isyytta ei avioliiton perusteella ole todettu. Mies voi
myo0s itse haluta tunnustaa isyytensa. Talloin isyys selvitetaan, jos lapsen isyytta
ei ole jo avioliiton perusteella selvitetty. Lapsen, jonka isyys on avioliiton perus-
teella todettu, vanhemmat voivat myos yhdessa pyytaa lastenvalvojalta isyyden
selvittamista kuuden kuukauden kuluessa lapsen syntymasta. Isyys voidaan
myo0s selvittaa, jos avioliitossa syntyneen lapsen isyyden tunnustaa tai aikoo tun-
nustaa avioliiton ulkopuolinen mies ja jos aiti ja aviomies taman hyvaksyvat.
(Isyyslaki 11/2015.)

Isyys selvitetdan neuvottelussa. Lastenvalvoja kirjaa selvityksesta poytakirjan,
jossa on kaikki tiedot, joilla on selvityksen kannalta merkitysta. Neuvottelussa
ovat mukana lapsen aiti, lapsi, jos tama on tayttanyt 15 vuotta, seka lapsen mah-
dollinen isa, jos mahdollista. Jos lapsen isyys on jo avioliiton perusteella vahvis-
tettu, on myods mies, jonka isyys on jo todettu, kutsuttava. Neuvottelun alussa
lastenvalvojan on Isyyslain mukaan selostettava isyyden vahvistamisen merkitys
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ja oikeusvaikutukset, seka mita toimenpiteita isyyden selvittamiseen liittyy. Neu-
votteluun osallistuvilla ja isyyden tunnustavalla on velvollisuus pysya totuudessa.
(Isyyslaki 11/2015.)

Isyyden selvittaminen voidaan keskeyttaa, jos lapsi on yli 15 vuotta ja toivoo kes-
keytysta. Lastenvalvoja voi myOs keskeyttaa selvittdmisen. Tama voidaan tehda
useista syista, esimerkiksi jos lastenvalvojalle on ilmeista, ettei tarvittavia tietoja
isyyden selvittdmiseen ole mahdollista saada. Keskeytys voidaan tehda myos,
jos nainen on saanut hedelmoityslain mukaisia hoitoja yksin, eika siittiot luovut-
tanut mies ole antanut suostumustaan isyyden selvittamiseen. Isyyden selvitta-
minen keskeytetddn myds, jos on erityinen syy olettaa, ettei selvitys olisi lapsen
edun mukaista eika lapsi ollessaan jo 15 vuotias toivo selvitysta. (Isyyslaki
11/2015.)

4.3. Aitiyden selvittiminen

Aitiyslaki (253/2018) tuli voimaan 1.4.2019. Laissa todetaan, ettd aitiys voidaan
todeta synnytyksen perusteella. Aidiksi voidaan my&s vahvistaa nainen, joka on
antanut yhdessa synnyttavan aidin kanssa yhteisymmarryksessa suostumuksen
hedelmoityshoitolain mukaiseen hedelmdityshoitoon. Aitiyttd ei voi kuitenkaan

vahvistaa, jos isyys on vahvistettu isyyslain perusteella. (Aitiyslaki 253/2018.)

Lain mukaan aitiys voidaan myos selvittaa. Lastenvalvojan tehtavana on selvittaa
aitiys, jos isyydenselvityksessa kay ilmi, etta isyyden sijaan aitiys voidaan selvit-
taa. Aitiys selvitetddn myds, jos synnyttanyt &iti tai ditiyden tunnustava sit vaatii,
tai jos seka synnyttanyt aiti etta mies, jonka isyys on todettu isyyslain nojalla,
hyvaksyvat aitiyden selvittamisen. Myos aitiyden selvittamiseksi taytyy jarjestaa
neuvottelu, jossa ovat mukana asianosaiset, kuten isyydenselvitystakin teh-
dessa. (Aitiyslaki 253/2018.)

Lain mukaan aitiyden voi tunnustaa ennen lapsen syntymaa, paljolti kuten isyy-
denkin. Aitiytta ei voi tunnustaa, jos lapsella on jo isa tai lapselle voidaan vahvis-

taa isa tai jos lapsi on adoptoitu. Tunnustaa voi kuitenkin lapsen, jonka isyys on
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todettu isyyslain 2 §:n nojalla eli avioliiton perusteella, jos asianosaiset taman

hyvaksyvat. Tallgin isyys kumoutuu. (Aitiyslaki 253/2018.)

4.4.Sateenkaariperheen vanhemmuuden selvittaminen

Sateenkaariperheen kannalta isyyden- ja aitiydenselvitys voi olla monimutkaista.
Tilanne vaihtelee paljon erilaisten sateenkaariperheiden kesken. Aitiyslain korja-
tessa tilannetta useiden naisparien kohdalla, mm. apilaperheiden ja transvan-
hempien perheiden tilanne Suomessa on monimutkainen. (Perheen byrokratia ja
etuudet n.d.; Miten lapsia tehdaan n.d.; Aitiyslaki 253/2018.) Sekéa Sateenkaari-
perheet ry:n ettd Seta ry:n toiminnan tavoitteisiin on kirjattu vanhemmuuslaki,
joka yhdistaisi aitiys- ja isyyslait, niin ettd vanhemmuuden sukupuolittamisesta
luovuttaisiin seka tukisi vanhempien keskeista sopimuksien tekoa ja mahdollis-
taisi useampien kuin kahden vanhemman juridisen vanhemmuuden. (Sateenkaa-
riperheet ry:n perhepoliittiset tavoitteet... 2017, 4; Poliittiset painopistealueet
2019-2022 n.d.)

Aitiyslaki ei tuonut helpotusta niiden naisparien tilanteeseen, joiden lapsi on saa-
nut alkunsa koti-inseminaatiolla (Aitiyslaki 238/2018). Koti-inseminaation oikeus-
vaikutukset ovat samat kuin yhdynnan kautta alkuun saatetun lapsen osalta, eli
siittdja voidaan vahvistaa isaksi kenen tahansa osapuolen vaatimuksesta (Miten

lapsia tehdaan n.d.).

Uudistuneen isyyslain (11/2015) myéta aiti ei voi enda halutessaan vastustaa
isyyden selvittamista. Tama muutos seka aitiyslain myota paivitetyn hedelmoitys-
hoitolain kohta siita etta siittioita, joiden lahjoittaja voidaan vahvistaa lapsen
isaksi, voidaan kayttaa vain silloin kun hoitoja annetaan naiselle, joka ei ole avio-
tai avoliitossa vaikuttaa apilaperheiden lasten hankintaan. (Miten lapsia tehdaan
n.d.; Isyyslaki 11/2015; Isyyslain uudistaminen 2013, 68; Laki hedelmoityshoi-
doista 1237/2006.)

Transvanhempien tilanteet isyyden- ja aitiydenselvityksen suhteen ovat hyvin
monimuotoisia. Sukupuolensa korjannut mies kirjataan automaattisesti aviopuo-

lisonsa synnyttamien lasten isdksi. Sukupuolensa korjannut mies kirjataan myoés
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automaattisesti synnyttamansa lapsen aidiksi. Sukupuolensa korjannut nainen
voi juridisesta sukupuolestaan huolimatta, jos lapsi on saanut alkunsa hanen siit-

tidistaan. (Miten lapsia tehdaan n.d.)

Isyyslain ns. isyysolettama voi olla hankala polyamoristen perheiden kannalta.
Polyamorisen aidin ollessa avioliitossa isaksi maarittyy lain perusteella aviomies,
vaikka isa olisi toinen kumppani. Isyys on tassa tapauksessa selvitettava synty-

man jalkeen (Isyyslaki 11/2015).

Muualla maailmassa vanhemmuuslainsdadantd ja kaytannét vanhemmuuden
selvityksen suhteen ovat hyvin vaihtelevia, vanhemmuuden selvittamisen vaih-
dellessa muun muassa isyyden selvittamisen kaytanndista lapsen syntyman re-
kisterdinnin yhteydessa tapahtuvaan ilmoitukseen (Isyyslain uudistaminen 2013,
15-19, 45-56; Other parental recognition laws 2019; Who can register a birth
n.d.). Esimerkiksi Britanniassa aiti ilmoittaa isdn nimen ja kun halutaan rekiste-
réida toinen aiti, se on mahdollista ilmoituksella, jos vanhemmat ovat naimisissa
tai rekisterdidyssa suhteessa ja jos raskaus on saanut alkunsa klinikkahoidoilla.
Parin ei tarvitse olla naimisissa tai rekisterdidyssa suhteessa, jos hoitoihin on
suostuttu yhdessa. Miesparin on haettava vanhemmuutta oikeusteitse. (Register
a birth n.d.; Who can register a birth n.d.).

Ruotsissa on vuoden 2019 alusta muuttuneen lainsaadannon myaota pyritty huo-
mioimaan transvanhempien vanhemmuus paremmin. Synnyttava transmies mer-
kitdan asiakirjoihin iséksi ja transnainen aidiksi. (Sweden regocnises trans pa-
renthood 2019). Alankomaissa apilaperheiden lapsilla on mahdollista olla nelja
juridista vanhempaa, niin etta ei-biologisilla vanhemmilla on osittaiset oikeudet
(Pieters 2019).

Euroopassa seksuaali- ja sukupuolivahemmistdjen oikeuksia eri maissa arvioiva
ILGA-Europe (Rainbow Europe 2019) on sisallyttanyt arviointikriteeristéon koh-
dan juridisen vanhemmuuden tunnustamisen sujuvuudesta vanhempien seksu-
aali- ja sukupuoli-identiteetista riippumatta, kun lapsi syntyy parille. Myds hedel-
moityshoitojen saatavuus pareille ja itsenaisille vanhemmille on kriteeri. Uutena

kriteerina on transsukupuolisten identiteetin eriasteinen huomioiminen lasta re-
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kisterdidessa. Mahdollisuus kolmanteen sukupuolimerkintdan tai vanhemmuu-
den sukupuolittamatta jattaminen juridisissa asiakirjoissa on yksi peruste. (Rain-
bow Europe 2019.)
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5 OPINNAYTETYON TOTEUTUS JA TIEDONHANKINTA

5.1. Opinnaytetyoprosessi

Vilkan ja Airaksisen mukaan toiminnallista opinnaytetyota tekevan on suositelta-
vaa pitda henkilokohtaista opinnaytetyopaivakirjaa. Saanndllisesti pidettyna se
saattaa auttaa opinnaytetyon raportoinnissa. (Vilkka ja Airaksinen 2003, 19-22.)
Tassa opinnayteydssa opinnaytetyon toiminnan suunnittelua ja valiarviointia 1a-

hestyttiin projektinhallinnan ajatuksen kannalta.

Tyon tutkimus- ja toimintasuunnitelma toimi projektisuunnitelmana, johon kirjattiin
yl6s tyon edetessa muutokset ja valiarviot. Kettusen (2009, 108) mukaan projekti
jaettiin perakkain ja osittain paallekkain toteutettaviin valitavoitteisiin. Naista teh-
tiin sekd kuukausittaista ettd osa-aluekohtaista valiarviointia. Suunnitteluvai-
heessa kirjattiin ylds myds useampia mahdollisia riskeja ja keinoja niiden hallin-
taan. Ennakoiduista riskeistd mikaan ei suoraan toteutunut, mutta ennakoimatto-
mia muutoksia tuli. Suunnitelman muutokset kirjattiin ylés opinnaytetyota teh-

dessa Kettusen (2009, 127) mallin mukaisesti.

5.2. Toimintaillan toteutus ja menetelmat

Opinnaytetyohon liittyi toiminnallinen osuus, jonka tavoitteena oli selvittaa asia-
kasperheiden nakemyksia lastenvalvojalle suunnatun tiedon tarpeesta. Toimin-
nallisen osuuden suunnittelu ja menetelmavalintojen pohdinta oli aikaa vievaa.
Toimintaillan lahestymistavaksi valikoitui erilaisia ideointi- ja Kirjoitusmenetel-
mia. Menetelmavalinnat perustuivat soveltuvuuteen ja kokemukseen menetel-

mista.

[Ita oli suunniteltu niin, etta siina oli tutustumis-, ideointi- ja syventamisvaiheet.
Naiden jalkeen osallistujien oli mahdollista antaa palautetta. Syventamisvaiheen
menetelmana oli alun perin oppimiskahvila. Osallistujamaaran jaadessa pieneh-

kOksi ratkaisuksi tuli soveltaa varalla ollutta ketjukirjoittamisen- tai ideoinnin me-
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netelmaa yhdessa oppimiskahvilan kanssa. Tarkempi kuvaus toimintamenetel-
mista on liitteissa (liite 2). Toimintailtaa mainostettiin sosiaalisessa mediassa ja

kutsulla, jota jaettiin ilmoitustauluille mm. Perheiden talolle ja kirjastoille (liite 3).

Menetelmia toiminnassa kaytettdessa on Kupiaksen ja Kosken mukaan tarkeaa
pitaa paapaino tyoskentelyn tavoitteissa, ei menetelmissa. Menetelmia tulisi
kayttaa niin etta niiden kayttd on luontevaa. Ennen menetelmien kayttda on
hyva pohtia sita, miten paljon on itse jakamassa omaa asiantuntijuutta ja miten
paljon toivoo osallistujien jakavan asiantuntijuuttaan. (Kupias & Koski 2012,
124.)

Samaan aikaan toimintaillan kanssa oli maalaustyopaja lapsille. Pajan piti kuva-
taiteilija. Mukana olleiden lasten nuoren ian vuoksi paadyimme siihen, etta lap-
set kavivat kuvataidepajassa vanhempien kanssa vasta toimintaillan lopuksi,
kun alkuperainen idea oli, etta lapset olisivat kuvataidepajassa sen aikaa, kun

vanhemmat ideoivat.

5.2.1 Toimintaillan kulku

lltaan osallistui kuusi aikuista. Ajankayton vuoksi emme pitaneet menetelman
ohjeistuksessa ehdotettua harjoittelukierrosta ideointivaiheessa (aivoriihiteh-
tava). Prosessissa heranneet ideat olivat varsin tiukasti ohjeistuksen sisaltoon
liittyvia. Kaikki ideat olivat asiapitoisia ja herattivat keskustelua. Esimerkki tasta
oli idea juridisten nakokulmien tuomisesta esitteeseen. Tasta heranneessa kes-
kustelussa paadyttiin siihen, etta viranomaiselle lakien tulisi olla jo tuttuja eika

lakiseikkoja sinansa tarvitsisi selittda ohjeistuksessa.

Ketjukirjoittamista ja oppimiskahvilaa yhdistavassa tehtavassa oppimiskahvilan
tavoin ryhman jasenet liikkuivat tilassa kahvilapoytien valilla. Ryhmalaiset saivat
valita, halusivatko toimia pareittain vai kirjoittaa yksin. Ketjukirjoittamisen aihei-
den pohjina olivat aivoriihimenetelmalla saadut ideat, eli ketjukirjoittamisen oh-
jeistuksessa mainittua alun viiden minuutin ideointia ei tarvittu. Palautetta illasta

ei tullut kovin runsaasti. Positiivista palautetta illasta tuli menetelmista toiminnan
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muotona. Kehitysehdotuksena tai negatiivisena palautteena tuli osallistujan vai-
kutelma siita, etta tyo oli viela aivan alussa ja osallistuja olisi kaivannut enem-
man selkeytta siihen mita heilta odotetaan. Osallistuja kirjoittaa myos kasitta-
neensa, etta oli osallistumassa vertaisiltaan, jossa yhtena osana kaydaan kes-

kustelua aiheesta.

5.3. Aineistolahtoinen sisallonanalyysi

Opinnaytetyon toiminnallisesta osuudesta saatu aineisto analysoitiin laadullisen
tutkimuksen keinoin aineistolahtdisena sisallonanalyysina. Sisallonanalyysin
etuna on, etta sen keinoin on mahdollista analysoida Iahes mita tahansa kirjalli-
seen muotoon saatettuja materiaaleja. Sisalldnanalyysi voidaan toteuttaa joko
aineistolahtoisesti, teoriaohjaavasti tai teorialahtdisesti (Tuomi & Sarajarvi 2019,
117, 121, 134-135). Aineistolahtdisessa analyysissa pyritdaan luomaan tutki-
muksen aineistosta teoreettinen kokonaisuus: se perustuu tulkintaan ja paatte-
lyyn, jossa edetadan empiirisesta aineistosta kohti kasitteellisempaa nakemysta
tutkimuksen kohteesta (Tuomi & Sarajarvi 2018, 108, 127). Kaikki mita ilmidsta
ennalta tiedetaan, pyritdan sulkemaan pois: analyysin oletetaan olevan aineisto-

lahtoista.

Laadullisen analyysin toteuttamista Tuomi ja Sarajarvi kuvaavat soveltaen tut-
kija Timo Laineen esittamaa runkoa. Ensin tehdaan pitava paatos siita, mika ai-
neistossa on kiinnostavaa. Aineisto kaydaan Iapi merkiten kiinnostukseen sisal-
tyvat asiat. Kaikki muu jaa pois. Merkityt asiat kerataan yhteen ja luokitellaan,
teemoitetaan tai tyypitetaan. Lopuksi kirjoitetaan yhteenveto. (Tuomi & Sarajarvi
2019, 104.)

Tutkimusaineisto koostuu toimintaillan kaksivaiheisesta ideointi- ja kirjoituspro-
sessista saaduista vastauksista. Aineisto on varsin tiivis ja suurta osaa siita saat-
toi kayttaa hyodyksi analyysissa. Aineiston keruu ja sen analyysi saattavat olla
toisiinsa kietoutuneita, eika niité (raportoitaessa) voi valttamatta erottaa toisistaan
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 173). Yhtena tehtadvana aivoriihitehtavassa olikin ryh-

mitella yhteen samoja vastauksia, jotta saimme kahvilavaiheeseen kerattya otsi-
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kot, joista kirjoitettiin lisaa. Otsikoita myos aanestettiin menetelmassa sen mu-
kaan, mika oli tarkeinta osallistujille tuoda esille esitteessa. Naita otsikoita ei huo-
mioitu muita tarkedmpina analysointia tehdessa, vaan syntynyt materiaali analy-

soitiin sellaisenaan.

Aineistolahtoinen sisallonanalyysi voidaan nahda kolmiosaisena prosessina.
Aluksi pelkistetaan aineistoa eli tiivistetaan tai pilkotaan osiin dataa; kaikki tutki-
mukselle epaolennainen jatetaan pois. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 122—123.) Ka-
sin kirjoitettu materiaali saatettiin digitaaliseen muotoon. Seuraavaksi oli vuo-
rossa siihen perehtyminen. Tuomen ja Sarajarven (2018, 123) ohjeistuksen mu-
kaan pelkistaminen suoritettiin keraamalla aineistosta tutkimuskysymykseen
vastaavat ilmaisut. Materiaalin vastatessa varsin hyvin tutkimuskysymykseen

keraaminen oli paikoitellen vain jokaisen kohdan poimimista.

Samaa kuvaavat ilmaisut voidaan merkita aineistosta esimerkiksi varikynilla.
Pelkistamisen tulokset listataan paperille allekkain sanamuotoja muuttamatta.
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 123.) Alkuperaisilmaisut listattiin suoraan digitaaliseen
muotoon yhteen sarakkeeseen ja toiseen sarakkeeseen muodostettiin naista
pelkistetyt ilmaisut (taulukko 1). Yhdesta alkuperaisesta lausumasta voidaan
I6ytaa useitakin pelkistettyja ilmaisuja (Tuomi ja Sarajarvi 2018, 124). Alkuperai-
silmaisujen ollessa valilla vain sanoja (aineistossa oli joitain vastauksia, joissa
asiat oli ilmaistu vain ranskalaisin viivoin), niitd selvennettiin pelkistettyja ilmauk-

sia muodostettaessa

TAULUKKO 1. Alkuperaisilmaukset ja pelkistetyt ilmaukset

Alkuperaisilmaukset Pelkistetyt ilmaukset

Neutraalit termit/nimitykset proses- | Neutraalit termit ja nimitykset proses-

sissa sin osapuolille
Opetella oikeat termit kuntoon Oikeat termit
Termien maarittelya Termien maarittely

puoliso, vanhempi, luovuttaja (ei isd) | Kutsutaan puolisoksi tai vanhem-
maksi, ei isaksi

Luovuttajaa ei kutsuta isaksi

Miten kutsutaan puolisoa Oikea termi puolisolle
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saa myos kysya, miten lapsen van-
hemmat haluavat itsednsa kutsutta-

van

Toivottujen nimitysten selvittaminen

vanhemmilta

Tapoja tulla perheeksi

Erilaiset tavat tulla perheeksi

Keita jaa aitiyslain ulkopuolelle

Aitiyslain ulkopuolelle jaavat perheet

sosiaalityontekijalla pitaa olla lakipy-
kalat asiasta hallussa, myos uusista
lakiuudistuksista tai tulevista uudistuk-

sista

Sosiaalityontekijan tulisi tuntea lait ja

lakiuudistukset

-huomioituna naisparien mahdollisuu-

det raskautua tai perheellistya

Naisparien mahdollisuudet perheellis-

tymiseen

Lakipykalat

Tilannetta koskevat lait

lakipykalat ts. mita laki ohjaa/maarit-
taa, mita aitiyden tunnustaminen tar-

koittaa

Tilannetta koskevat lait
Mita laki maarittaa
Mita aitiyden tunnustaminen tarkoittaa

juridisesti

Tieto erilaisista perhnemuodoista

Tieto erilaisista perhemuodoista

perhemallien moninaisuudesta tiivis-

telma

Lyhyesti erilaiset perhemuodot

huomioida hienotunteisesti perheiden

moninaisuus

Perhemuotojen huomiointi hienotun-

teisesti

muutamia selkeita esimerkkeja ylei-
simmista perhemuodoista (esim. 2-4

esimerkkia)

Muutamia esimerkkeja perhemuo-

doista

jos lapsi on saanut alkunsa muumimu-
kimenetelmalla ja lahjoittaja on aidin
tiedossa (esim. kaveri) mutta ei ole
missaan tekemisissa perheen kanssa,
niin tasta jonkinlainen tieto/selvennys

viranomaisille

Tilanteena: naispari, koti-inseminaatio
ja tunnettu lahjoittaja, joka ei jaa lap-

sen elamaan

Selkeita esimerkkeja

Selkeat

heista

esimerkit sateenkaariper-

esimerkit sateenkaariperheista

Esimerkit sateenkaariperheista
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esimerkkeja sateenkaariperheista: -
mita voi tulla vastaan - erilaisia per-

heita

Esimerkit erilaisista sateenkaariper-

heista

naispari (klinikka / koti-inseminaatio)

Naisparin tilanne voi olla klinikka- tai

koti-inseminaatio

muita lapsia perheessa?

Perhe, jossa muita lapsia

uusioperheet

Uusioperhe tilanteena

apilaperheita

Apilaperhe tilanteena

Kaikkien osapuolten huomioiminen
(luovuttaja ei ole aktiivinen osapuoli >
eikd hanta ole kohteliasta kutsua

isaksi)

Perheen eri osapuolten huomioiminen
Luovuttajaa ei kohteliasta kutsua

isaksi

puhetta lahjoittajasta, ei luovuttajasta

Termi: lahjoittaja, ei luovuttaja

myOs sosiaalisen aidin painotus "tay-
sindisend” ja kokonaisena, vastuulli-
sena vanhempana kuten biologinen

aiti on

Sosiaalisen aidin tasavertaisuus van-
hempana
Sosiaalinen aiti vastuullinen vanhempi

kuten biologinenkin aiti

Sosiaalisen aidin samat roolit ja tar-

keys

Sosiaalisen aidin rooli ja sen tarkeys

Klusteroinnissa eli ryhmittelyssa aineistosta l0ydetyt ilmaisut kaydaan lapi ja
niista etsitdan samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia kuvaavia kasitteitd. Samaa
ilmidta kuvaavat kasitteet yhdistetaan luokiksi, joita kutsutaan alaluokiksi. Luoki-
tella voidaan esimerkiksi kuvattavan ilmion ominaisuuksien, piirteen tai kasityk-
sien mukaan. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 124.) Ryhmittelyssa aineistosta 16ytyi yh-
deksan eri alaluokkaa (taulukko 2). Alaluokat I16ytyivat aineistoista varsin kivutto-
masti. Alaluokat nimetaan aineiston sisallén mukaan (Tuomi ja Sarajarvi 2018,
124).

TAULUKKO 2. Alaluokat
Pelkistetyt ilmaukset

Alaluokat

Neutraalit termit ja nimitykset proses- | Termien ja nimitysten huomioiminen

sin osapuolille

Oikeat termit
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Termien maarittely

Toivottujen nimitysten selvittdminen
vanhemmilta

Perheen eri osapuolten huomioiminen
Kutsutaan puolisoksi tai vanhem-
maksi, ei isaksi

Oikea termi puolisolle

Luovuttajaa ei kutsuta isaksi
Luovuttajaa ei kohteliasta kutsua
isaksi

Termi: lahjoittaja, ei luovuttaja

Sopiva termi puolisolle

Lahjoittajaa koskeva termisto

Tieto erilaisista pernemuodoista
Lyhyesti erilaiset perhemuodot

Perhemuotojen huomiointi hienotun-

teisesti
Muutamia esimerkkeja perhemuo-
doista
Selkeat esimerkit sateenkaariper-
heista

Esimerkit sateenkaariperheista
Esimerkit erilaisista sateenkaariper-

heista

Erilaiset tavat tulla perheeksi
Naisparien mahdollisuudet perheellis-

tymiseen

Tilanteena: naispari, koti-inseminaatio
ja tunnettu lahjoittaja, joka ei jaa lap-
sen elamaan

Naisparin tilanne voi olla klinikka- tai
koti-inseminaatio

Perhe, jossa muita lapsia

Tieto perhemuodoista

Perheellistymisen tavat

Erilaiset perhetilanteet lastenvalvo-

jalle tullessa
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Uusioperhe tilanteena
Apilaperhe tilanteena

Aitiyslain ulkopuolelle jaavat perheet

Neutraalit termit ja nimitykset proses-
sin osapuolille

Perheen eri osapuolten huomioiminen
Sosiaalisen aidin tasavertaisuus van-
hempana

Sosiaalisella aidilla samanlainen, yhta

tarkea ja vastuullinen rooli

Aitiyden- ja isyydenselvityksen osa-

puolten huomioiminen

Sosiaalityontekijan tulisi tuntea lait ja
lakiuudistukset

Tilannetta koskevat lait

Tilannetta koskevat lait

Mita laki maarittaa

Mita aitiyden tunnustaminen tarkoittaa
juridisesti

Aitiyslain ulkopuolelle jaavat perheet

Juridiikan tuntemus

Aitiyslaki

Sisallénanalyysissa ryhmittelya jatketaan muodostamalla ylaluokkia alaluokkia

yhdistelemalla. Ylaluokat nimetaan esiin nousevan ilmiota kuvaavan aiheen mu-

kaan. (Tuomi ja Sarajarvi 2018, 124-125.) Ylaluokkia muodostin kolme: termien

sensitiivinen kayttd, perhemuotojen moninaisuus ja juridinen osaaminen (tau-

lukko 3).
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TAULUKKO 3. Ylaluokat
Alaluokka Ylaluokka

Termien ja nimitysten huomioiminen | Termien sensitiivinen kaytto

Sopiva termi puolisolle

Lahjoittajaa koskeva termisto

Tieto perhemuodoista Perhemuotojen moninaisuus

Perheellistymisen tavat

Erilaiset perhetilanteet lastenvalvo-

jalle tullessa

Juridiikan tuntemus Juridinen osaaminen

Aitiyslaki

Ylaluokkia yhdistelemalla voidaan muodostaa paaluokkia ja lopuksi yhdistavia
luokkia (Tuomi & Sarajarvi 2018, 124—125). Paaluokkia en ylaluokista muodos-
tanut. Itse alaluokat jo vastasivat tutkimuskysymykseen melko hyvin. Tuomen ja
Sarajarven mukaan etukateen ei voida maaritellda millaisia luokkia aineistosta
syntyy ja onko niille tarvetta (Tuomi ja Sarajarvi 2018, 127). Yhdistavia luokkia
muodostin kaksi: sensitiivisyys ja moninaisuuden huomioiminen (taulukko 4).
Termien kayttd sopivalla tavalla ja kaikkien isyyden- ja aitiydenselvitykseen liitty-
vien osapuolien huomioiminen voidaan yhdistaa sensitiivisyyden kasitteen alle.
Perhemuotojen huomioiminen ja erilaisten termien kaytto ja niiden lukuisuus ker-
tovat moninaisuudesta ja ne voidaan yhdistaa moninaisuuden huomioimisen luo-
kaksi.

TAULUKKO 4. Yhdistavat luokat
Alaluokka Ylaluokka Yhdistava luokka

Termit ja  nimityk- | Termien sensitiivinen | Sensitiivinen asiakastyo
set/termien ja nimitys- | kayttd

ten huomioiminen
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Sopiva termi puolisolle

Lahjoittajaa  koskeva

termisto

Aitiyden- ja isyydensel-
vityksen  osapuolten

huomioiminen

Perheellistymisen ta-

vat

Erilaiset perhetilanteet

lastenvalvojalle tul-

lessa

Termit ja  nimityk- | Termien sensitiivinen

set/termien ja nimitys- | kaytto

ten huomioiminen

Sopiva termi puolisolle

Lahjoittajaa  koskeva

termisto

Tieto perhemuodoista | Perhemuotojen moni-
naisuus

Moninaisuuden huomioi-

minen

Ryhmittelyn jalkeen aineisto abstrahoidaan eli kasitteellistetaan. Kasitteellistetta-

essa erotetaan olennainen tieto ja tiedon perusteella muodostetaan teoreettisia

kasitteita. Alkuperaisista ilmaisuista edetaan teoreettisiin kasitteisiin ja johtopaa-

toksiin. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 125.) Kun alaluokat nimesin aineiston sisallén

mukaan, ylaluokkia muodostaessa ja siita eteenpain huomio oli kasitteellistami-

sessa. Koko prosessin on tarkeaa huolehtia, etta yhteys alkuperaisiin ilmauksiin

on nahtavissa (Tuomi ja Sarajarvi 2018, 125-126). Kasitteellistdminen on pro-

sessi, jossa rakennetaan muodostettujen kasitteiden avulla kuvaus tutkimuskoh-

teesta. Yhdistelemalla kasitteitd saadaan vastaus tutkimuskysymykseen (Tuomi

ja Sarajarvi 2018, 127).
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Toimintaillan materiaalien analyysin perusteella tarkeaa lastenvalvojan tyossa on
sensitiivinen asiakastyd. Perheet haluavat tulla kohdelluiksi sensitiivisesti, siten
ettd viranomainen osaa huomioida monimuotoisuuden ja kayttaa termeja sensi-
tiivisyys huomioiden. Taman lisaksi viranomainen tarvitsee juridista osaamista ja

kaytannon tietoa perhemuotojen moninaisuudesta.
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6 OHJEISTUKSEN VALMISTAMINEN

Ohjeistus valmistui toimintaillan aineiston analyysin ja tahan opinnaytetyoraport-
tiin kootun tietoperustan pohjalta. Analyysin tulokset antoivat selkeita ratkaisuja
ohjeistuksen valmistamista ajatellen. Tietoperustaa tarvittiin sateenkaariperhei-
den tilanteiden selvittdmiseen. Ennen oppaan laatimista perehdyttiin ohjeistuk-

sen valmistamisen kaytannon seikkoihin lahdemateriaalin avulla.

Jotta ohjeistuksesta tulee selked, on hyva selvittda ohjattavan toiminnan olennai-
set tiedot. Ohjeet taytyy esittda helposti hahmottuvassa muodossa. Joskus oh-
jeistavassa tekstissa toimii aikajarjestys, joskus on tarkoituksenmukaista esittaa
asiat aihepiiri kerrallaan. (Kotimaisten kielten keskus n.d.) Asioiden esittdminen
tarkeysjarjestyksessa on myos usein tarkoituksenmukaista. Ohjeet ja neuvot pe-
rustellaan. Lyhyet kappaleet tekevat tekstistd selkean. Selkea otsikointi auttaa
hahmottamaan sisaltéa. Kysymys tai vaite otsikossa voi olla toimiva. (Hyvarinen
2005, 1869.)

Kun pyritdan vaikuttamaan lukijaan, olennaista on se, millainen suhde lukijaan
pyritaan muodostamaan. Asiat voidaan esittaa siten, miten asiassa yleensa on
hyva toimia. Kaskymuodon kayttaminen voi toimia hyvin. Lukijan taytyy hahmot-
taa, mita hanen tulee tehda. Kaskylause saattaa vaikuttaa myos epakohteliaalle.
Jos ohje on voimakkaasti entisesta poikkeava, perusteleminen on tarkeaa. (Koti-

maisten kielten keskus n.d.; Raevaara 2016).

Virkkeissa on hyva olla selkea rakenne ja kieli tulisi olla yleiskielta, oikeinkirjoi-
tuksen ollessa kunnossa. Kirjoitusvirheet saattavat aiheuttaa artymysta, sen li-
saksi etta tekstin ymmartaminen on hankalampaa. (Hyvarinen 2005, 1869, 1772.)
Sanoja tulee kayttaa tasmallisesti. Sanoihin sisaltyva asiantuntemus on hyva
huomata ja erikoissanasto on selittdaa auki. (Kotimaisten kielten keskus n.d.) Esi-
tetyn tiedon tulee perustua tosiasioihin ja tieteelliseen tietoon (Wiio & Puska
19983, 23).

Toimiva ulkoasu voi auttaa asian esittamista. Kuvien kaytto, taitto ja tekstin aset-

telu voivat tukea luettavuutta ja tiedon jasentelya. (Hyvarinen 2005, 1869, 1772).
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Selkea rakenne on tarkeaa ja tekstin seka esitteen tiiviys on yleensa hyva peri-
aate (Kotimaisten kielten keskus, n.d., Hyvarinen 2005, 1772). Toisaalta myos
liika ideatiheys, liian tiivis ja asiapitoinen teksti voi olla vaikeaa ymmartaa (Wiio &
Puska 1993, 66). Ohje on hyva luetuttaa koelukijalla ennen julkaisemista (Hyva-
rinen 2005, 1772).

Tyo ja tuotoksena syntynyt ohjeistus muuttuivat matkan varrella lakimuutosten
myota. Suurin tuotokseen vaikuttanut muutos oli aitiyslain voimaantulo. Muutok-
sen olennaisuuden vuoksi se oli mahdoton jattda huomioimatta, vaikka se lisasi-
kin tyomaaraa ja perehtymisen tarvetta. Ohjeistuksen tekemiseen ryhdyttaessa
oli myds todettava, etta oli tarve lisatiedolle ja etenkin paneutumiselle juridisiin
seikkoihin, vaikka tietopohjaan oli koottu paaasiat. Haastava juridinen tilanne

vaati perusteellista paneutumista.

Toimintaillan keskusteluissa nousi esiin melko yhteisesti se ndkdkulma, etta juri-
dinen tieto voidaan jattaa pois ohjeistuksesta, silla sen pitaisi jo kuulua lastenval-
vojan osaamiseen. Asian merkityksellisyyden ja johtopaatdsten perusteella paa-
dyin mainitsemaan juridisen tilanteen muutoksien haastavuuden seka ajantasai-
sen tiedon merkityksellisyyden ohjeistuksessa. Juridista tietoa sisaltyi myos valt-

tamatta tekstiin, joka kertoi perheiden tilanteista.

Valmistusprosessissa esiin nousi myos kysymys siita, mitka perheet sisallytetaan
tiiviseen ohjeistukseen, sulkematta ketaan ulos. Esimerkiksi uusioperheen ti-
lanne voi olla mika tahansa eika uusioperhe perhemuotona sinansa vaikuta per-
heellistymiseen. Pohdittava oli myos sateenkaariperheiden seka juridisen jarjes-
telman erilaista kielenkayttoa liittyen perhekasitysten erilaisuuteen. Miten puhua
viranomaiselle perheista, jotka eivat ole syntyneet lainsaadannon tukemia vaylia
pitkin?

Kaytannon ongelmaksi osoittautui, paljonko tekstia ohjeistukseen sisallytetaan.
Tavoite oli, etta ohjeesta ei tulisi lilan taysi vaan ulkomuoto olisi selkea. Lopullinen
esite on edelleen varsin tiivista tekstia. Toimintaillassa ja analyysissa noussut
idea oli esimerkkien kayttd, mutta toimeksiannon painottaessa lyhytta esitetta esi-
merkit erilaisista perheista jaivat pois.
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Alkuperainen idea kuvituksen tekoon muuttui prosessin aikana ja tekija paatyi itse
kuvittamaan ohjeen ja suunnittelemaan ulkoasun. Toimintaillassa mukana olleet
lapset olivat kaikki vauva- ja taaperoikaisia ja kuvataidepajan idea muuttui varsin
paljon. Yksi idea oli tehda ohjeistuksen runko ilman ulkoasua ja kuvitusta ja jattaa
loppu tyo yhteistydtaholle. Toisena vaihtoehtona oli uuden tydpajan jarjestaminen
kuvitusta varten, mutta tdma oli rajattava pois. Kuvituksen tekeminen oli ylimaa-

rainen tyd, mutta motivoiva ja palkitseva.

Toimintaillassa esiin nousseita ohjeistuksen ulkomuotoa tai rakennetta koskevia
seikkoja ei analysoitu, silla ne eivat esitteen asiasisaltdoon tai opinnaytetyon tutki-
muskysymykseen vastanneet. Ohjeistuksen valmistamisessa ne kuitenkin otet-
tiin huomioon. Naita olivat toivomus lyhyesta, selkeasta ja nopeasti sisaistettava
ohjeistuksesta. Lisaksi ehdotettiin kuvien kayttda ja esimerkiksi Sateenkaariper-

heet ry:n sivuille vievien linkkien sisallyttamista.
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7 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

7.1.Johtopaatokset

Analyysin tulokset olivat merkityksellisia ja hyodyllisia. Tutkimuskysymys, johon
etsin vastausta toimintaillan ja analyysin avulla oli hyvin kaytannonlaheinen ja
tulokset vastasivat siihen hyvin. Sitd voidaan tietenkin pohtia, olisiko suurempi
aineisto (esimerkiksi useampi jarjestetty toimintailta, vaikka eri paikkakunnilla)
voinut vaikuttaa tuloksiin niin, etta olisi tullut laajempia tai ongelmaa eri nakokul-

mista lahestyvia tuloksia.

Peilasin analyysin tuloksia kirjoittamaani tietopohjaan. Teoriatietoa vasten esiin
nousivat erityisesti tulosten (sensitiivinen asiakastyd, moninaisuuden huomioimi-
nen, termien sensitiivinen kaytto, tieto perhemuotojen moninaisuudesta, juridinen
osaaminen) suhde palvelujarjestelmaan, juridiikkaan seka tosiasiallisiin perhe-
suhteisiin ja moninaisuuden olettamiseen. Pohdinnassa (luku 7.3.) mietin lisaksi
erityisesti lastenvalvojan tehtavaa historiaa vasten ja vanhemmuuden selvityksen

vaihtoehtoja.

Tuloksissa tuli esille, etta tarkeaa on ammattilaisen tieto perhemalleista ja juridii-
kasta. Teoriataustaa vasten mielenkiintoista on naiden seikkojen, monimuotois-
ten perheiden ja juridiikan seka palvelujarjestelman keskinainen suhde. Se, mil-
laisia reitteja seksuaali- ja sukupuolivahemmistot ovat Ioytaneet tien perheellisty-
miseen on usein joko jonkin verran ristiriidassa tai jopa ihan poikkiteloin lakien
kanssa. Yksityiset sijaissynnytysjarjestelyt esimerkiksi ystavien valilla eivat ole
lain tukemia, jopa lainvastaisia ja naisparin tilanteessa yhteiskunnan tuen saa
vain, jos lapsi on saanut alkunsa saadellyissa hedelmoityshoidoissa. Apilaperhei-
den perheellistymisen hankaloituminen lakimuutosten my6ta vaikuttaa myos

miesparien ja transsukupuolisten perheellistymiseen.

Ohjeistusta varten selvitin teorian avulla erilaisia sateenkaariperheita ja heidan
tilanteitaan isyyden- ja aitiydenselvitykseen tullessa. Kavi ilmi, etta sateenkaari-

perheet kaikkiaan ovat monimuotoinen, heterogeeninen joukko. Aineistossa voi-
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daan epailla nakyneen naisparien vaikutus. Naisparin muodostama perhe on ylei-
sin sateenkaariperhemuoto (Mika sateenkaariperhe n.d.; Aarnio ym. 2018, 43).
Analyysin tuloksissa esimerkiksi polyamoriset perheet seka perheellistymisen
kannalta ehka vaikeimmassa tilanteessa olevat homomiesten perheet jaivat na-
kymattomiin. Marginaalisuus nayttaa tulevan ilmi perheiden keskuudessa, kuten
juridisen jarjestelmankin silmissa. Sateenkaariperheiden juridisen tilanteen haja-
naisuuden voidaan sanoa heijastavan sita, miten seka perhekasitykset etta sa-

teenkaariperheiden asema yhteiskunnassa on muutoksessa.

Tutkimuksen kohteena eivatka tuotoksen sisaltona sinansa olleet palvelukoke-
mukset tai sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten kohtaamisosaaminen. Tutki-
musten tuloksista noussut sensitiivinen asiakastyo ja termien sensitiivinen kaytto
viestittavat kuitenkin kohtaamisosaamisen merkityksellisyydesta. Kohtaaminen
voi onnistua ja jattaa positiivisen vaikutelman, vaikka palvelun perustaa ja asian-

tuntijan hallitsemaa tietopohjaa tarvitsisi miettia tarkemmin.

Moninaisuuden huomioiminen viittaa seka kohtaamistaitojen etta tiedollisen
osaamisen tarkeyteen. Analyysin tuloksissa moninaisuusnakdkulma jasentyi ka-
sitteeksi moninaisuuden huomioiminen. Tatad voidaan peilata moninaisuuden
olettamisen ideaan (Jamsa 2008a, 104-105; Jamsa 2008e, 21-23). Moninaisuu-
den olettaminen vaikuttaa ideana syvemmalta tavalta kohdata asiakas ilman en-
nakkoluuloja, kuin sen huomioiminen. Erilaisten perheiden ja asiakkaiden mah-
dollisuuden huomioimisen sijaan oletuksena on lukemattomat vaihtoehdot erilai-

sia todellisuuksia, joista viranomainen ei voi tietaa etukateen.

Jannite palvelujarjestelman ja juridisen jarjestelman seka perhemuotojen valilla
on kiinnostava. Tuotoksena valmistunut ohjeistus on lahtokohtaisesti perheilta vi-
ranomaisille. Perheet kokevat, ettei viranomaisten kohtaaminen suju asianmukai-
sesti. Tuotoksen kannalta pohdin sita, miten puhua perheista, jotka ovat synty-

neet reitteja, joita juridinen jarjestelma ei tunne.

Lastenvalvojan tehtavana on selvittaa isyys avioliiton ulkopuolella syntyneiden
lasten kohdalla ja aitiys aitiyslaissa (253/2018) saannellyissa tapauksissa seka
avustaa vanhempia erilaisten sopimusten tekemisessa (Tieteen termipankki

2019b). Tehtavat on sidottu juridiikkaan ja vahvasti muutoksessa oleva juridinen
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tilanne on haaste viranomaiselle. Juridinen osaaminen on lastenvalvojan erityis-
osaamista, mutta teoriataustaa vasten voidaan sanoa, etta viranomaiselle tar-
keda on erityisesti kyky ja kiinnostus paivittaa juridista osaamista jatkuvasti ja

perehtya vahemmistdjen tilanteeseen.

Moninaisuuden huomioimisen suhteen ohjeistuksen kannalta olennaista on poh-
tia, miten paljon viranomainen tarvitsee tietoa, tai voi omaksua tietoa erilaisista
asiakasryhmista. Paljonko voidaan nojata moninaisuuden huomioimisen ja olet-
tamisen riittavyyteen? Yksi kysymys on myds, millaisista perheista tilanteeseen
liittyen viranomainen tarvitsee tietoa. Termien sensitiivinen kaytto aiheuttaa myos
jatkokysymyksen siita, miten ottaa kaikki tarvittavat termit huomioon. Tulosten
pohjalta moninaisuuden olettamisen idean sisallyttaminen esitteeseen vaikuttaa
perustellulle. Monimuotoisuuden olettaminen ei myoskaam nouse selkeasti esille
ohjeistuksen kanssa yhdessa jaettavassa 10 askelta sateenkaariperheen koh-

taamiseen -esitteessa (10 askelta sateenkaariperheen kohtaamiseen... n.d.).

7.2.Luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksessa on noudatettava ihmisarvon kunnioittamisen periaatetta (Eskola
ja Suoranta 2003, 56). Roivas ja Karjalainen (2013, 80) tiivistavat hyvan tieteelli-
sen kaytannon periaatteet viiteen kohtaan: rehellisyys, huolellisuus, eettisesti
kestavat tiedonkeruu- ja tutkimusmenetelmat, muiden tutkijoiden tyon huomioi-
minen asianmukaisesti ja raportointi vaatimusten mukaisesti. Tuomen ja Sarajar-
ven (2018, 160) mukaan tutkimusmenetelmien luotettavuutta on yleensa kasitelty
validiteetin eli sen etta tutkimuksessa on tutkittu sita, mita on luvattu seka relia-

biliteetin eli tutkimustulosten toistettavuuden kannalta.

Tietojen kasittelyssa on Eskolan ja Suorannan (2003, 57) mukaan keskeista luot-
tamuksellisuus ja anonymiteetti. Toimintailtaan osallistuneilta kerattiin lupa tutki-
mukseen ja lasten maalausten kayttamiseen. Aineisto oli persoonatonta ja saily-
tettiin ja havitettiin asianmukaisesti. Suostumuslomakkeet havitettiin asianmu-
kaisesi. Sateenkaariperheet ry:Ita saatu tutkimuslupa seka pohja osallistujilta
saatuihin lupiin ovat liitteena (liitteet 4 ja 5).
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Tutkimuksen tulosten analysoinnissa sai kiinnittda huomiota siihen, ettei tyon te-
kija luonut liikaa oletuksia aineistosta. Eskolan ja Suorannan mukaan analyysin
kattavuus tarkoittaa, ettei tulkintoja perusteta satunnaisiin poimintoihin aineis-
tosta. Tarkoitus ei ole mydskaan vain kertoa aineistosta, vaan pyrkia rakenta-

maan siita teoreettisesti kestavia nakdkulmia. (Eskola ja Suoranta 2003, 60, 62.)

Yhtena nakokulmana voisi miettia sita, etta toimintailtaa suunnitellessa tutkimuk-
sen ja aineiston keruun kannalta iltaa olisi voinut suunnitella tarkemmin. Toisaalta
toimintaillan teksteja omanlaisenaan kokonaisuutena tarkasteleva lahestymis-

tapa toimii sisallonanalyysin puitteissa.

Yksi pohdittava seikka oli osallistujien maara. Aineiston koolla sindnsa ei valtta-
matta ole merkitysta tutkimuksen onnistumisen kannalta (Eskola ja Suoranta
2003, 61-62). Toimintailtaan osallistui kuusi vanhempaa ja lisaksi lapsia. Tutki-
muksen ollessa melko kaytannonlaheinen, tutkimustulosten luotettavuuden suh-
teen ei toisaalta ole hirveasti sitad pelkoa, etta tutkimuksen tulokset olisivat "vaa-
ria”.

Myds esitteen tai oppaan tekoon liittyy eettisyys. Tuomen ja Sarajarven (2018,
152) mukaan tieteen tekoon niin, etta se tahtaa vain uuden tiedon saavuttami-
seen, ei ole liitetty erityisia moraalisia ongelmia. Ohjeistamisen eettisia kysymyk-

sia ovat mm. vallan kaytto seka ohjeistamisen ja valistamisen eettinen oikeutus.

Tutkimuksen teon eettisyyden kannalta pohdittavana oli myds opinnaytetyon te-
kijan henkilokohtainen suhde tutkimuksen aiheeseen. Toisaalta kiinnostus on tar-
peellista. Toisaalta on oltava puolueeton. Vaikuttaa, etta tutkija on aina jonkinlai-
sessa vaikutussuhteessa tutkimuksen aiheen kanssa. Kaikkien hierarkioiden ul-
kopuolella olevaa kahden ihmisen kohtaamista esimerkiksi aineistonhankintati-
lanteessa ei ole mahdollista saavuttaa. (Alasuutari 2011, 144, 147.) Fenomeno-
logisen perinteen ja diskurssianalyysin puolella on kiinnitetty erityista huomiota
tutkijan ja tutkimuksen kohteen suhteen avaamiseen (Virtanen 2006, 167—-168;
Remes 2006, 339). Henkil6kohtaisen kiinnostuksen lisaksi voisi kyseenalaistaa
opinnaytetyon tekemista, objektiivista tutkimuksen tekoa suhteessa vaikuttami-

seen tavoitteena.
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Tama opinnaytety0 muistuttaa myos toimintatutkimusta siltd kannalta, etta tutkija
osallistui tutkimusaineiston synnyttaneeseen prosessiin toimintaillan vetajana.
Eskolan ja Suorannan mukaan toimintatutkimuksessa tutkimuksen eettiset kysy-
mykset on mahdollisesti aseteltava toisella tavalla kuin perinteisessa laadulli-
sessa tutkimuksessa. Esimerkiksi toimintatutkimuksessa (mydskaan) tutkijan sa-
maistuminen kohteeseensa ei valttamatta ole ongelma vaan tutkimuksen onnis-
tumisen edellytys. (Eskola ja Suoranta 2003, 223.)

7.3.Pohdinta

Voidaan pohtia sitd, missa maarin yhteiskunnan toimintamekanismit ja juridinen
jarjestelma tukee perheita ja luo turvaa esimerkiksi varmistamalla turvalliset so-
pimukset perheenjasenten valilla, kaikkien osapuolten oikeudet takaamalla.
Missa maarin se pyrkii kontrolloimaan tai sen kautta pyritaan kontrolloimaan kan-
salaisten toimintaa ja perhe-elamaa? Ihmiset perheellistyvat mita erilaisimpia reit-
teja; onko tata tarvetta kontrolloida vai halutaanko perheita tukea? Todellisten
perheiden (Yesilova 2009, 17) ajatusta vasten juridinen jarjestelma nayttaytyy
jaykkana. Perhe yksityisena alueena vaikuttaa olevan vahvasti vuorovaikutuk-
sessa juridisen jarjestelman kanssa ja voidaan muotoilla vield, etta yhteiskunnan

normien ja oletusten kautta tai niihin lomittuen.

Onko isyyden- ja aitiydenselvityksen kaytantoja edelleen tarvetta uudistaa? Ai-
tiydenselvitys auttoi osaa naispareista, mutta vaikutti myos sekoittavan monelle
perheellistymisen mahdollisuuksia. Isyydenselvityksen historiallista taustaa vas-
ten selvityskaytannot vaikuttavat juontuvan vanhentuneista arvoista. Isyysolet-
tama vaikuttaa edelleen palvelevan "ylemman” kansanluokan etua, perinteisia ar-
voja. Perheiden etu ja palvelujarjestelma ovat ristiridassa. Muissa maissa tapah-
tuva kehitys ja esimerkiksi ILGA-Europen kriteerit transvanhempien oikeuksien
toteutumisesta viestivat muutokset suunnasta (Rainbow Europe 2019). Suomen
olisi mahdollista toimia edellakavijana perheiden ja esim. transihmisten oikeuksia

ajatellen kehittamalla yhtenainen vanhemmuuslainsaadanto.

Tutkimustuloksista voidaan sanoa, etteivat ne olleet yllattavia. Tulosten perus-

teella lastenvalvojat tuntuvat tarvitsevan vahemmistoista tietoa, joka ei lopulta ole
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kovin monimutkaista. Lastenvalvojan tyonkuva syntyi 1920-luvulla toisenlaiseen
yhteiskunnalliseen tilanteeseen, ja voidaan sanoa, ettad selkeita poliittisia etuja
palvelemaan. Lastenvalvojan nimikkeena voidaan sanoa olevan vanhentunut.
Miten vanhentunut on tydnkuva? Kun yhteiskunta ja arvot muuttuvat ja vanhem-

muus on muutoksessa, muuttuuko viranomaisen asema?

Tutkimusten (Aarnio ym. 2017, 14—-15, 249; Solantaus 2008, 76-82) mukaan sa-
teenkaariperheiden vanhemmuus on yhta hyvaa kuin heteroperheiden, joissa
vanhemmuus on usein geneettistd. Mika on biologian etu ja miksi sen selvittami-
seen tarvitsee pyrkia? Perimisen merkityksen vaikutuksesta isyyden selvitykseen
olisi ollut mielenkiintoista kirjoittaa enemman, etenkin sen historiallisista, edelleen
mahdollisesti tdhan paivaan vaikuttavista kaiuista. Tietoa ja asian merkitysta poh-
tivaa tekstia I0ysin kuitenkin huonosti. Nykyisessa tilanteessa isyyden kohdalla

etsitdan biologista isyytta, aitiyden kohdalla voidaan tunnustaa sosiaalinen aitiys.

Jos todellinen, tosiasiallinen vanhemmuus on lapsen hyvaksi, miten yhteiskun-
nalliset rakenteet onnistuvat turvaamaan lapsen aseman? Lapsen oikeuksien
kannalta juridisia paatoksia tehdessa kasitys lapsen edusta suhteessa vanhem-

muuden biologisuuteen tai psykologisiin perusteisiin kaipaa yhtenaistamista.

Joissain viranomaistilanteissa perheen parhaan nakeminen onnistuu rakenteista
huolimatta. Vaikuttaa etta lastenvalvoja on hyvin sidottu tyonkuvassaan juridiik-
kaan. Kysymys palvelun rakenteiden toimivuudesta on isyyden- ja aitiydenselvi-
tyksen tilanteessa hankala. Jos laki hankaloittaa perheellistymista, mika on las-

tenvalvojan tehtava?

Analyysin tuloksia ja vanhemmuuslain ideaa tarkastellessa ajatus juridisen van-
hemmuuden sukupuolimerkinndista tuntuu kyseenalaiselta. Juridiikassa ja van-
hemmuuden selvityksessa vanhemmat on edelleen sukupuolen mukaan jaoteltu.
Sateenkaariperheen kannalta tama tarkoittaa monesti nakymattomiin jaamista.
Laajemmin voidaan kysya, tarvitaanko koko juridisessa jarjestelmassa ja asiakir-
joissa, kuten henkildllisyyspapereissa, merkintdd sukupuolesta? Muutostarve
vanhemmuuden selvittamisessa linkittyy muutoksiin kasityksesta sukupuolesta ja
sen merkityksesta. Syrjimattémyyden vahentdmiseksi vanhoja rakenteita on
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mahdollista kyseenalaistaa. Voi kuitenkin olla, ettd tamankaltaisen muutoksen

aika ei ole viela kypsa.

Toimintaillassa osallistujat nostivat itse esille tarkeimmiksi kokemiaan aiheita.
Analyysia tehdessa paadyttiin olemaan korostamatta tuloksista toimintaillan teh-
tavanannossa valittuja otsikoita ja sita, miten tarkeiksi ohjeistuksen kannalta va-
litut otsikot aanestettiin. Toimintaillan menetelmat antoivat lopullisen tuotoksen
kannalta kiinnostavaa nakokulmaa ja kiinnostavaa voi olla verrata naita yhdessa
valittuja otsikkoja analyysin tuloksiin. Osallistujien yhdessa muodostamat otsikot
olivat: Neutraalit termit/nimitykset prosessissa, Tapoja tulla perheeksi, Lakipyka-
Iat, Tieto erilaisista perhemuodoista, Selkeitd esimerkkeja, Kaikkien osapuolten
huomioiminen ja Lyhyt nopeasti sisaistettava esite. Esitteen ulkomuotoon liittyvat
seikat jatin analyysissa aineistosta pois, silla ne eivat suoraan vastanneet tutki-

muskysymykseen.

Jokainen toimintaillan osallistuja sai antaa aanen tarkeimmiksi kokemilleen otsi-
koille. "Neutraalit termit/nimitykset prosessissa” ja "Lyhyt nopeasti sisaistettava
esite” saivat kaikki kuusi mahdollista danta, "Tieto erilaisista perhemuodoista”
viisi aanta, "Kaikkien osapuolten huomioiminen” nelja aanta, "Selkeita esimerk-
keja” kolme aanta, "Tapoja tulla perheeksi” kaksi ja "Lakipykalat” yhden aanen.
Tutkimustuloksiin nahden voidaan huomata, etta jo toimintaillassa tarkeat paa-
kohdat Ioytyivat varsin hyvin kaytetyilla menetelmilla. Perheellistymisen tavat ja
eri osapuolten huomioiminen eivat kuitenkaan nousseet ylaluokkiin tai yhdistaviin

luokkiin.

7.4.Opinnaytetyoprosessin pohdinta ja arviointi

Opinnaytetyon tekeminen heratti paljon ajatuksia liittyen juridiseen jarjestelmaan,
yhteiskuntaan, kulttuurillisiin oletuksiin ja ihmisten rooliin suhteessa yhteiskunnan
rakenteisiin. Opinnaytetyo liikkui monella tasolla yksilon ja yhteiskunnan valilla.
Perhekasitykset ja vanhemmuuden oletukset liittyvat vahvasti sukupuolirooleihin
ja kasityksiin sukupuolesta. Kiinnostavaa on oletuksien kyseenalaistaminen niin

yksilon kuin yhteiskunnan tasolla ja muutoksen mahdollistavat tekijat.
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Toimintailta tuotoksen luomisen pohjana oli ideana kiehtova ja todentui kaytan-
nossa toimivaksi. Analyysi onnistui opinnaytetyon ja tuotoksen kannalta, vaikka
kovin moniulotteisia tulokset eivat olleet. Perheiden tilanteista ja juridisista yksi-
tyiskohdista jouduin lukemaan lisaa ohjeistusta tehdessa. Kaytantdjen selvittami-

nen ei ollut yksinkertaista.

Opinnaytetyon tekeminen kesti kokonaisuudessaan kolme vuotta ideavaiheesta
lahtien. Opinnaytetydprosessi oli siis pitkd sekda myds varsin uuvuttava ja tunne-
pitoinen. Rajaaminen ei onnistunut tarpeeksi hyvin ja tydmaara oli liian suuri. Toi-
saalta halusin lahted mukaan tyolaaseen ja motivoivaan prosessiin. Opinnayte-
tyon aihepiiri oli kovin moniulotteinen ja selkeamman viitekehyksen tai laajemmin
jonkun hyvin spesifin, aihetta eri suunnasta lahestyvan nakdkulman ja menetel-
man loytaminen tydhon ryhtyessa olisi varmasti ollut hyodyttavaa. Tutkimuskysy-

myksen ja nakdkulman maaritteleminen oli hankalaa.

Henkilokohtainen elamantilanne ei ollut alkuvaiheen jalkeen hyva tyon tekemi-
selle, joten aikataulut venyivat. Tydhyvinvoinnin nakdkulmaa mietin voimakkaasti
prosessin kuluessa. Opin prosessin aikana paljon itsestani ja omista voimava-

roista ja toimintatavoista.

Opinnaytetyon teoreettisuuden ja kaytanndnlaheisyyden yhdistaminen oli valilla
haastavaa. Tyon monipuolisuus oli kuitenkin kiehtovaa. Toiminnallisen osuuden
ja tuotoksen kaytanndllinen toteuttaminen oli antoisaa. Esitteen teon ja ohjeista-
misen eettisista puolista olisi ollut kiinnostavaa kirjoittaa enemman, mutta tietoa

en onnistunut Idytamaan juurikaan.

Analyysin teko oli tydohon alkaessa vierasta ja tutkimus onkin tekijansa harjoitus-
tyo. Alaluokat viela muodostuivat melko kivuttomasti ilmauksista mutta kasitteel-
listamisen hahmottaminen hankalaa. Analyysin teko oli kuitenkin lopulta kiinnos-
tava prosessi ja kosketus tutkimuksellisuuteen heratti mielenkiinnon aiheeseen.
Oli kiinnostavaa miettia esimerkiksi erilaisten analyysivaihtoehtojen mahdolli-
suutta seka tutkimusetiikkaa ja tutkimustydn filosofiaa vasten omaa ajattelua.
Mielellani olisin painottanut kehitystyon ja projektinomaisuuden nakokulmaa viela
enemman, oppilaitoksen arviointiperusteiden nojatessa vahvasti tutkimukselli-

suuteen.
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HenkilOkohtaiset oppimistavoitteet opinnaytetyolle toteutuivat arvioni mukaan
melko hyvin. Prosessin venyminen oli tdssa heikentava tekija. Toisaalta oman
hyvinvoinnin huomioimisen ensisijainen tarkeys ja itsemyotatunto ovat tarkeita
asioita opittaviksi. Perehdyin tyoskentelyyn hanketydn nakdkulmasta ja pohdin
laajasti yhteiskunnallista nakokulmaa ja vaikuttamista. Tyo yhdisti jo opittua ja
uusia taitoja. LOysin tarkeda nakokulmaa siihen, minkalaisten asioiden parissa

haluan tyoskennella myohemmin.

Opinnaytetyon suunnitelmavaiheessa esitin tavoitteeksi myos teoriataustan ko-
koamisosuudelle selvittaa lastenvalvojien nakdkulmaa aiheeseen. Lastenvalvo-
jien ty6ta on kuitenkin tutkittu hyvin niukasti ja tavoite ei taysin toteutunut. Rajasin
aiheen ulos opinnaytetydsta. Nakdkulmaksi oli valikoitunut perheiden nakemyk-

sen selvittaminen.

Tyon hyddyllisyys mietitytti prosessin aikana. Jatkuvasti muuttuva juridinen ti-
lanne aiheutti lisaa tyota ja mietitytti myds sen kannalta, onko aiheesta jarkevaa
tehda painettua materiaalia. Henkilokohtaisen oppimiskokemuksen kautta pro-

sessi oli joka tapauksessa kokonaisuudessaan kannattava.

7.5. Jatkotutkimus- ja kehittamistyoehdotukset

Pohdin opinnaytetyoprosessin aikana sita, mitka muut toimenpiteet tai keinot voi-
sivat edistaa taman opinnaytetyon tavoitteen edistymista. Kattava koulutus sa-
teenkaariperheista asiakkaana olisi lastenvalvojille olisi ehdottoman tarkeaa.
Lastenvalvojien osaamista ja nykyisia koulutuksia voisi selvittaa taman koulutus-
tarpeen tarkentamiseksi. Moninaisuuden huomioimisen ja nakymattomaksi jaa-
misen ehkaisya varten seka asenteiden muuttumisen edistamiseen olisi hyva
tehda tutkimusta ja hanke- tai vaikutustyota, laajemminkin sosiaali- ja terveys-
alalla. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten opintosuunnitelmiin voisi kuulua

(perheiden) monimuotoisuus -opintojakso.
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Jatkotutkimusideoita syntyi muutenkin runsaasti. Lastenvalvojien tyota ja isyy-
denselvitysta tilanteena on tutkittu melko vahan. Kehitystydn nakokulma aihee-
seen on myos kiinnostava; mahdollinen yhtenainen vanhemmuuden selvityksen
tai ilmoituksen kaytantd vahentaisi syrjivia elementteja. Lisaa tutkimusta vaatii
kysymys siita, tarvitaanko vanhemmuuden selvityksessa, tai juridisissa asiakir-

joissa laajemmin, sukupuolimerkintoja.

Aitiyslain voimaantulon my6ta aitiydenselvityksen kokemuksien selvittdminen on
selkea jatkotutkimusehdotus. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten asenteet sa-
teenkaariperheita ja monimuotoisia perheita kohtaan saattaisi olla edelleen myos
aihe, josta olisi mahdollista |6ytaa nakdkulmia ja josta voisi tuoda esiin ajankoh-

taista tietoa.

Psykologisen ja sosiaalisen vanhemmuuden yhteiskunnallisen nakymattomyy-
den vaikutukset perheenjasenille, myds muissa kuin sateenkaariperheissa, on
vaikea mutta mielenkiintoinen kysymys. Samoin kuin hoivan sukupuolittuneisuus
ja geneettisen vanhemmuuden merkitys. Naihinkin kysymyksiin voisi [6ytaa eri-
laisia nakdkulmia. Vahemmistostressista ja sen vaikutuksista en mydskaan |0y-

tanyt juurikaan suomalaista tutkimusta.
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LIUTTEET

Liite 1. Erilaiset sateenkaariperheet — valmis ohjeistus
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ERILAISIA SATEENKAARIPERHEITA TILANTEINEEN

SATEENKAARIPERHEESSA YKSI TAI USEAMPI VANHEMMISTA KUULUU
SEKSUAALI- TAI SUKUPUOLIVAHEMMISTOON. SATEENKAARIPERHEITA ON

MONENLAISIA JA KESKENAAN PERHEET VOIVAT OLLA HYVINKIN ERILAISIA.
PERHEEN AIKUISISSA SAATTAA OLLA ESIMERKIKSI HOMOJA, LESBOJA TAI
BISEKSUAALEJA, MUUNSUKUPUOLISIA, INTERSUKUPUOLISIA,
TRANSSUKUPUOLISIA, TRANSVESTIITTEJA TAI TRANSGENDER-IHMISIA - TAI
USEITA NAISTA.

Naisparin ydinperhe on perhe, jossa perheen muodostavat naispari ja heiddn lapsensa.
Tama on yleisin sateenkaariperhemuoto. Naisparin vanhemmuus on voinut alkaa
klinikalla tehdystd hedelmoityksesti tai koti-inseminaatiolla.

* Kun lapsi on saanut alkunsa klinikkahedelméitykselld, aitiyslain mukaan sosiaalisen didin ditiys voidaan
tunnustaa raskausaikana neuvolassa tai syntymain jélkeen lastenvalvojalla. Edellytys on, ettd kumppani
on yhteisymmarryksesséd synnytténeen didin kanssa antanut suostumuksensa hoitoon.

+ Koti-inseminaatiolla alkunsa saaneessa raskaudessa toisen didin eli sosiaalisen &idin asemaa ei voida
ditiyslain perusteella tunnistaa. Koti-inseminaatiossa didit usein tuntevat lahjoittajan, mutta lahjoittaja
ei toivo olevansa lapsen eldmdssa. Yleensa lahjoittajan, olipa hin tuttu tai aivan anonyymi, kanssa on
sovittu, ettd hén saa toimia puhtaasti lahjoittajana ilman jélkivelvoitteita ja synnyttéji puolisoineen
toimii lapsen vanhempina, niin tosiasiallisina kuin juridisinakin. Osapuolten kesken on sovittu, mita
tietoja lapselle lahjoittajasta annetaan. Useimmat lahjoittajat tapaavat lapsen jossakin vaiheessa, jotta
tamd saa tuntea geneettisen taustansa. Yleensé kaikkien osapuolten toive on isyyden selvittimisen
keskeyttiminen ja perheen sisdinen adoptio. Aidin aviopuoliso tai rekisterdity puoliso voidaan vahvistaa
vanhemmaksi perheen sisdisen adoption kautta.

3(4)
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Sukupuolensa korjannut nainen voi tunnustaa isyytensa, oli
tahansa, jos lapsi on saanut alkunsa hinen siittiostdén.
Apilaperhe tai kumppanuusvanhemmuus on yksi mahdollinen transihmisen perheellistymisen tapa,
joko lahjoitetuilla tai omilla talletetuilla sukusoluilla.

anen juridinen sukupuolensa mika

Yhden vanhemman perheessi on yksi vanhempi.

Klinikalla alkaneessa raskaudessa isyytté ei vahvisteta, kun lahjoittaja on tuntematon.

On mahdollista, ettd yksin perheen perustaneen didin raskaus on alkanut koti-inseminaatiolla
lahjoittajan ollessa niin didin tiedossa. Aiti ja lahjoittaja eivit kummatkaan toivo isyyden vahvistamista.
Useimmiten lahjoitus on tehty silla ehdolla, etta lahjoittajalle ei koidu sen enempéé vastuuta ja
velvollisuutta, vaan lapsi on yksin synnyttdjdn. Useimmissa tilanteissa lahjoittajan kanssa on selkeésti,
lapsen etu huomioiden, sovittu miten ja millaista tietoa lapsi saa lahjoittajasta. Joidenkin kohdalla
lahjoittajan oikea henkilollisyys ei ole lainkaan tiedossa tai edes selvitettivissi. (Lastenvalvoja voi
keskeyttda isyyden selvittdmisen, jos hanelle ei selvid kuka lahjoittaja on. Lastenvalvoja voi my6s nostaa
isyyskanteen isyyden vahvistamiseksi, jos hinelld on tiedossa kuka isd saattaa olla.)

Miesparin ydinperhe on perhe, jossa perheen muodostavat miespari ja heidan lapsensa.
Téamd on harvinainen perhemalli, silla lapsiperheen perustaminen on miesparille
hankalaa. Adoptio on epdtodennakdista ja sijaissynnytyksid Suomen laki ei tue.

Suomen lain mukaan lapsen synnyttdjd on diti. Apilaperheen ja sijaissynnytyksen vilinen ero voi olla
joskus hailyva.

Isyyden tunnustamisen jilkeen synnyttdji voi luopua juridisesta vanhemmuudestaan isin
aviokumppanin hyviksi. Useimmiten ndissi tilanteissa synnyttéjalla kuitenkin on jonkinlainen
vanhemman rooli, jolloin kyse on ennemmin apilaperheydesti kuin ydinperheesti.

Ulkomailla tapahtuvat kaupalliset sijaissynnytysjarjestelyt voivat mahdollistaa lapselle ainoiksi
vanhemmiksi kaksi isaa.

Polyamorisessa perheessi (useat) vanhemmat ovat polyamorisessa suhteessa ja jakavat
vanhemmuutta sovituilla tavoilla. Polyamoria tarkoittaa eldmisté joko romanttisesti tai
seksuaalisesti tai kummallakin tavoin ihmissuhteissa usean ihmisen kanssa, niin etti
tdma tapahtuu avoimesti ja kaikkien tietoisella suostumuksella.

Polyamoristen perheiden tilanteet ovat monimuotoisia. Yksi mahdollinen tilanne on, ettd naimisissa
olevan éidin lapsen biologinen isi on toinen kumppani, kuin isyyslain mukaan iséksi vahvistettu
aviopuoliso. Jos isdksi halutaan vahvistaa biologinen isi, lapsen diti ja mies, jonka isyys on todettu,
yhdessa pyytavit lastenvalvojalta isyyden selvittdmistd ennen kuin kuusi kuukautta on kulunut lapsen
syntymasta.

4 (4)
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Sen sijaan ettd ajattelet suurimman osan palveluun tulevista perheistd olevan
heteroydinperheitd, voit ajatella jokaisen kohtaamasi perheen kohdalla, ettet tieda
heistd mitaan.

Esimerkiksi vanhempien sukupuolen olettaminen voi aiheuttaa sen, ettad henkil6 kokee
jadvansa ndkyméattoméksi. Kun oletetaan moninaisuutta, sateenkaariperheet paasevit
helpommin nakyville. Usein toistuva oletuksien korjaaminen ja oman sukupuoli- ja
seksuaalisuuskokemuksen selittiminen voi olla raskasta. On ammatillista huomata
myos, ettd sateenkaariperhe voi tullessaan peldta syrjintda tai perheelld voi olla jo
huonoja kokemuksia erilaisissa palveluissa asioimisesta.

Jokainen kaipaa tulla kohdatuksi omana itsendin seki arvostetuksi omine
valintoineen. Kaikkien sateenkaariperheiden jirjestelyt eivdt ehké ole perinteisimpia,
mutta yleensa perusteellisesti harkittuja ja juuri kyseiselle perheelle sopivia.
Tavoitteena on lapsen hyvi, joka toteutuu lapsen perheessa!

On neutraalimpaa kutsua vanhempia vanhemmiksi, kuin olettaa sukupuolia.
Vanhemmilta voi my0ds kysyd miten he toivoisivat tulevansa kutsutuiksi.

Lapsen isdstd puhuminen esimerkiksi kahden didin perheessé aiheuttaa ihan erilaisen
vastaanoton kuin se, ettd kutsut hénta sukusolun lahjoittajaksi. Voit my6s kysya, miké
rooli lahjoittajalla on lapsen eldmaissa.

Vanhemmuutta voidaan ndhdéa olevan juridista, biologista ja geneettistd, sosiaalista ja
psykologista. Sateenkaariperheissd nakyy juridisen vanhemmuuden liséksi usein
sellainen sosiaalinen ja psykologinen vanhemmuus, joita juridinen jarjestelmé ei nde ja
tue.

Ajan tasalla pysyminen muutoksessa olevassa juridisessa tilanteessa on erityisen
tarkeda sateenkaariperheiden kanssa tydskenneltdessa!

Lisda tietoa l6yddt mm. Sateenkaariperheet ry:n
internetsivuilta. Voit aina myds kysyéa apua
tarvittaessa tai monimutkaisen tilanteen

kohdatessasi!
neuvonta@sateenkaariperheet.fi vw

puh. 050 321 0048

www.sateenkaariperheet.fi S at e e n kaa r i p e r h e et v
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Liite 2. Toimintaillan toiminnalliset menetelméat
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Tutustuminen

Jokainen osallistuja kirjoittaa kysymyksen paperille ja ne kiinnitetdan seinélle. Osallistujia
voi kannustaa keksimaan hauskojakin kysymyksia. Jokainen saa esitella itsedan sen verran

kysymysten avulla, kuin haluaa. Tutustuminen on opinnaytety6n tekijan itse ideoima.

Aivoriihi

Aivoriihi on ongelmanratkaisumenetelma, jonka tavoitteena on luoda suuri maara ideoita
(Aivoriihi 2012). Kupiaksen (2007, 89) mukaan sen perustana on idea, etta ihmisilld on
paljon kokemuksia, ndkemyksia seka ideoita ja aivoriihen avulla ne saadaan nakyviksi.
Menetelman pyrkimys turvalliseen ymparistdon saattaa mahdollistaa erilaisia hyvin
luoviakin ideoita. Aivoriihen ajatuksen on, ettd mitd enemman ideoita, on sen
todennakdisempaa, etta joukossa on myds toteuttamiskelpoisia ideoita. Menetelman
vahvuutena on siis ideoiden runsaus seka se, ettd ryhman jasenten ideoinnin perusteella

voi syntya uusia ideoita ja uusia tapoja lahestya kysymysta. (Aivoriihi 2012.)

Aivoriihi sopii n. 5-12 hengen ryhmille. Osallistujille esitelladn menetelman idea ja aihe, joka
maaritelldan ja rajataan. Taman jalkeen jokainen ideoi vapaasti paperille, flappitauluille tai
tietokoneelle. (Aivoriihi 2012.) Mukaan sopiva aika ideoinnille on noin 10-20 minuuttia
(Kupias 2007, 90). Kaikki ideat kirjataan eika niitd arvioida viela tdssa vaiheessa. Taman
jalkeen ryhman vetaja kirjaa kaikki ideat taululle. Lopuksi ideat arvioidaan ja niista valitaan
parhaat esimerkiksi aanestdmalld siten, ettd jokainen kay merkitsemassa mielestdan

parhaat ideat plusmerkilla. (Aivoriihi 2012.)

Ketjukirjoittaminen

Tevere Oy:n internetsivujen (Ketjukirjoittaminen 2017) mukaan ketjukirjoittaminen
menetelmana toimii hyvin osallistujien aikaisemman osaamisen herattelyyn ja keraamiseen.
Menetelma sopii virittdytymiseen seka ajatusten jakamiseen osallistujien kesken. Kupiaksen
(2007, 90) mukaan sitd voidaan myOs soveltaa ideointiin. Tydskentely aloitetaan
yksilotydskentelyllda — jokainen osallistuja kirjoittaa viiden minuutin ajan valitusta aiheesta.
Taman jalkeen ryhmaydytaan, ja pienissa ryhmissa jatketaan kirjoitettuja teksteja siten, etta

jokainen pienryhman jasen jatkaa tekstia. Jokaiselle tekstille tulee nain muutamia kirjoittajia.
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Taman jalkeen voidaan viela keskustella heranneista ajatuksista. (Ketjukirjoittaminen 2017.)
Kupiaksen (2007, 90) mukaan sovellus ideointiin toimii toimeksiantoa (aihetta) muuttamalla

ja kirjoittaa voidaan my®s pareittain.

Learning cafe eli oppimiskahvila

Learning cafe eli oppimiskahvila on yksinkertainen menetelma kysymysten ratkaisuun
ryhmissa. Ymparistd voidaan koristella viihtyisaksi ja kahvilateemaan sopivaksi. Aluksi
valitaan keskusteltavat aiheet. Kahvilan vetdja on myds voinut valita aiheet etukateen.
Jokaista keskusteltavaa teemaa tai kysymystd varten on oma podytd, jossa on
muistiinpanovalineet kirjaamista varten. Yksi mahdollisuus on paallystada poyta paperilla,
"poytéliinalla” johon syntyva teksti voidaan kirjoittaa. (Learning cafe eli oppimiskahvila
2016.)

Menetelman keskidssa on keskustelu, omien nakemysten selittdminen ja yhteisten
ratkaisujen I6ytdminen (Learning cafe eli oppimiskahvila 2016). Menetelman etuna
vapaamuotoinen pohdinta. Ryhmat kiertavat valittujen kysymysten aarella pdydasta
toiseen (Learning cafe eli oppimiskahvila 2016). Tama kannustaa etsimaan uusia
nakoékulmia muiden ryhmien jo I6ytamien lisaksi ja ideoimaan aiheita eteenpain. Ryhmasta
my0s vain osa voi siirtya eteenpain (Kupias 2007, 94). Learning cafe sopii noin 12 hengen

tai suuremmille ryhmille (Learning cafe eli oppimiskahvila 2016).

Lahteet:

Aivoriihi.  2012. Innokylda oy. Luettu 22.3.2019. https://www.inno-
kyla.fi/web/malli109565

Ketjukirjoittaminen. 2017. Tevere oy. Luettu 10.3.2019. https://tevere.fi/menetel-
mat/ketjukirjoittaminen/

Kupias, P. 2007. Kouluttajana kehittyminen. Helsinki: Palmenia.

Learning cafe eli oppimiskahvila. 2016. Innokyld oy. Luettu 20.3.2019
https://www.innokyla.fi/web/malli2825539
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Liite 3. Kutsu toimintailtaan
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Liite 4. Tutkimuslupa
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Liite 5. Luvat toimintailtaan osallistujilta
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Suostumus tutkimukseen osallistumisesta 28.4.2019

Sateenkaariperhe Isyyden ja ditiydentunnustuksessa; Esite lastenvalvojien tyon tueksi
Opinndytetyd, Tampereen ammattikorkeakoulu
Tutkimuksen tekija: Reetta Syddnmaanlakka

Opinndytetyo toteutetaan tydpajana oppimiskahvilan menetelmalld. Vastaukset eivit ole
yksiloitdvissd. TyOpajan tuloksina saaduista materiaaleista koostetaan esite Sateenkaari-
perheet ry:lle.

Minulle on selvitetty ylld mainitun tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuksessa kaytettavit
tutkimusmenetelmét. Olen tietoinen siitd, ettd tutkimukseen osallistuminen on vapaaeh-
toista. Olen my0s tietoinen siitd, ettd tutkimukseen osallistuminen ei aiheuta minulle
minkéénlaisia kustannuksia, henkil6llisyyteni jdéd vain tutkijan tietoon, minua koskevaa
aineistoa kiytetdin vain kyseiseen tutkimukseen ja aineisto hivitetddn tutkimuksen val-
mistuttua.

Péivays

Tutkittavan allekirjoitus ja nimenselvennys




76

2(2)

Lupakysely vanhemmille

Sateenkaariperheen asiointia isyyden- ja ditiydenselvityksessa kédsittelevad esitettd varten
pidettdvissa tyopajassa 28.4.19 on samaan aikaan lasten kuvataidepaja. Lasten tekemid
taideteoksia on mahdollista kiyttia esitteen kuvitukseen.

Lapsen etunimi

O Lapseni toita saa kayttdd esitteen kuvittamiseen.

O Lapseni toita ei saa kayttdd esitteen kuvittamiseen.

Vanhemman allekirjoitus ja nimenselvennys



