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The purpose of this thesis is to describe what kind of gendering practises kindergarten and
schoolteachers, social workers and youth workers have regarding children under the age of 15.
Here gendering practise is defined as a practise which increases the difference between boys and
girls. The goal is to produce information about gendering practises for the subscriber Oulu
University of Applied Sciences.

This thesis is a narrative literature review. Gathered material is published between 2015 and 2019
and consists of 11 publications in English and in Finnish. Used method was a qualitative study and
the material was analysed with content analysis method.

As a result, three different types of gendering practises were found: inequal treatment, gender
normative practises, and gendered curriculum. An example of inequal treatment is that boys get
more time, attention and teaching than girls. Gender normative practises include creating and
upkeeping gendered stereotypes, using gendered role models, upkeeping the gendered features
in environment and materials and using gendered expressions. Third class includes gendered
curriculum in schools and the way kindergarten is biased and favours girls. Results show that
kindergartens and schools have gendering nature and teachers raise children within the gender
norms to become boys and girls. Results also show that there is inequality in Finland since
educators don’t give same possibilities for boys and girls.

This study gives information and understanding of gendering practises in daily life, which can be
used by subscriber in teaching and projects. The results could be utilized for example to create a
guidebook, which gives concrete examples for professionals on how to act with children in different
situations in daily life. Also, interesting further research would be a literature review about gendered
pictures and texts in children’s books and materials.

Keywords: Children, gendered practices, gendered sensitivity, equality education, literature review
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1 JOHDANTO

Taman opinnaytetyon aiheena ovat alle 15—vuotiaisiin lapsiin kohdistuvat sukupuolistavat kaytan-
not. Tarkoituksena on kuvata, millaisia sukupuolistavia kaytantéja on lasten ja nuorten kanssa ope-
tus-, kasvatus-, sosiaali- ja nuorisotoimen alalla tyoskentelevilla tai naille aloille opiskelevilla hen-
kilgilla. Tavoitteena on tuottaa tilaajalle eli Oulun ammattikorkeakoululle tietoa sukupuolistavista
kaytanndista, jota voidaan hyddyntaa opetus- ja projektitydssa. Tutkimusmenetelmana on kaytetty
kuvailevaa kirjallisuuskatsausta. Tutkimukseen valittu aineisto on julkaistu vuosina 2015-2019.
Tutkimukselle on tarvetta, koska lasten ja nuorten parissa opetus-, kasvatus- sosiaali- ja nuoriso-
toimen alalla tydskentelevien ihmisten sukupuolistavat kaytannot vaikuttavat tasa-arvon edistami-
seen (Alasaari & Katainen 2016, 10, 15, viitattu 19.11.2019; Jaaskelainen, Hautakorpi, Onwen-
Huma, Niittymaki, Pirttijarvi, Lempinen, Kajander & Opetushallitus 2016, 10-11). Tassa opinnayte-
tyossa sukupuolistavalla kaytanndlla tarkoitetaan toimintaa tai tekoa, jossa tyttdjen ja poikien va-

lista erilaisuutta kasvatetaan.

Sukupuoli on yhteistuotos biologisesta, sosiaalisesta, kulttuurisesta ja psykologisesta sukupuo-
lesta. Sukupuolen moninaisuus on ajankohtainen aihe, josta on tehty paljon tutkimusta ja kayty
yhteiskunnallista keskustelua. Sukupuolisensitiivisyys on henkilon oman sukupuoli-identiteetin koh-
taamista ja tukemista rooleista vapaana. Se ei ole sukupuolineutraaliutta vaan sukupuolen huomi-
oimista yksilon tarvitsemalla tavalla. Kyse ei kuitenkaan ole vain sukupuolivahemmistéjen oikeuk-
sista, vaan my0s sukupuoliroolien rajoittamasta valinnanvapaudesta, poikien koulumenestyksesta,
naisten palkasta ja monesta muusta yhteiskunnallisesti tarkeasta tasa-arvoon liittyvasta asiasta.
(Terés 2005, 57-67.)

Sukupuolten vélinen tasa-arvo on yksi tarkeimmista arvoista ja yhteiskunnan hyvinvoinnin tekijoista
Suomessa. Suomi parjaakin kansainvalisessa vertailussa varsin hyvin, vaikka kehitys onkin hi-
taampaa kuin muissa EU-maissa. Lokakuussa 2019 Euroopan tasa-arvoinstituutti julkaisi EU:n
maiden sukupuolten tasa-arvon kehitysta mittaavan indeksin tuloksia. Kehitysta seurattiin vuosina
2005-2017 ja vertailun mukaan Suomi sijoittuu neljannelle sijalle 28 EU:n maan joukosta. (Sosiaali-
ja terveysministerio 2019b, viitattu 3.12.2019.)

Tasa-arvosta voidaan puhua muodollisena ja tosiasiallisena ilmiona, jolloin muodollisuus nayttay-

tyy lainsaadannossa ja tosiasiallisuus kaytannon toiminnassa (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
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2018b, viitattu 31.1.2019). Suomessa tasa-arvon edistamista seka sukupuoleen perustuvan syrjin-
nan estamista ajaa Laki naisten ja miesten valisesta tasa-arvosta. Lakia sovelletaan lahes kaikessa
yhteiskunnallisessa toiminnassa ja se antaa reunaehtoja seka koulutuksen, opetuksen etta tyoela-
mén alueella tapahtuvalle tasa-arvotydlle. (Laki naisten ja miesten vélisestd tasa-arvosta
609/1986.) Myds Marinin hallitus ottaa pad@maarakseen tasa-arvon edistdmisen seka Suomen nos-
tamisen tasa-arvon karkimaaksi. Erityinen huomio on tyoelaman ja perheiden tasa-arvon paranta-
misessa. Hallitusohjelma pyrkii muun muassa edistdmaan palkkatasa-arvoa ja purkamaan tyoela-

méan segregaatiota. (Valtioneuvosto 2020, viitattu 9.1.2020.)

Perusopetuksen yhteiskunnallisena tehtdvana on edistaa tasa-arvoa, yhdenvertaisuutta ja oikeu-
denmukaisuutta. Peruskouluissa tasa-arvon edistamista ajaa toiminnallinen tasa-arvosuunnitelma,
jonka laatiminen on jokaisen oppilaitoksen velvollisuus. Velvoite koskee my0ds esiopetusta. (Ope-
tushallitus 2018a, viitattu 31.1.2019.) Perusopetuksessa tyttoja ja poikia kannustetaan eri oppiai-
neiden opinnoissa seka lisataan tietoa ja ymmarrysta sukupuolen moninaisuudesta. Perusopetuk-
sen opetussuunnitelman mukaan oppilaita tulisi auttaa rakentamaan omia oppimispolkujaan seka
tunnistamaan omia mahdollisuuksiaan ilman sukupuoleen sidottuja roolimalleja. (Opetushallitus
2014, viitattu 11.11.2019, 12, 16.)

Perusopetuksen ohella myds varhaiskasvatuksessa tasa-arvo on yksi toiminnan paatavoitteista.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa lukee, etta varhaiskasvatuksen tehtavana on edistaa
lasten kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja oppimista yhteistydssa huoltajien kanssa. Dokumen-
tissa korostetaan myds sita, etta varhaiskasvatuksen tulee edistaa lasten tasa-arvoa ja yhdenver-
taisuutta seké ehkaisté syrjaytymista. (Opetushallitus 2018c, 9, 14, viitattu 11.11.2019.) Dokumen-
tista kuitenkin puuttuu tasa-arvon edistamista tukevia toimenpiteita kaytannon tasolla. Useimmiten
tasa-arvo nahdaankin jo saavutettuna asiana ja itsestaanselvyytena. (Alasaari & Katainen 2016,
9.)

Opetushallituksen julkaiseman tasa-arvo-oppaan mukaan sukupuolisensitiivisyys on valttamaton
edellytys tasa-arvolle. Epatasa-arvo jaa piiloon kouluissa, mikali sukupuolesta tai sen vaikutuksista
ei puhuta ja toimitaan n&dennéisen sukupuolineutraalisti. Sen sijaan sukupuolisensitiivinen opetus
rakentaa johdonmukaisesti sukupuolten tasa-arvoa. Sukupuolisensitiivisen opetuksen mukaan
opettajien tulisi tiedostaa stereotyyppiset sukupuolikasityksensa, jotka saattavat vaikuttaa seka
omaan kayttaytymiseen etta oppilaiden kohtaamiseen. (Jaaskeldinen ym. 2016, 17-19.)



Yksinomaan lait ja poliittisten paattajien ohjelmat eivat takaa tasa-arvo-ajattelun viemista kaytan-
toon. Sosiaali- ja terveysministerion selvityksessa todetaan, etta tasa-arvosuunnitelma on laadit-
tava yksikkotasolla sisallyttaen siihen kunkin yksikon tarpeeseen kuuluvia konkreettisia toimenpi-
teitd ja systemaattisesti arvioimalla ja kehittdmalla arjesta havaitun tiedon perusteella. (Alasaari &
Katainen 2016, 2.) Myds Ylitapio-Mantyla kiinnittdd huomiota arjen kéaytantéihin tutkimuksessaan,
jossa han tarkastelee lastentarhanopettajien tarinoita kasvatuksesta, hoivatyosta seka opettami-
sesta. Hanen tutkimuksensa osoittaa, etta koko kasvatuskulttuurillamme on sukupuolistava luonne.
Lastentarhaopettajien ja paivakotiyhteisojen toiminta sisaltda paljon nakymattémia ja tiedostamat-
tomia sukupuolistavia kaytantoja, jotka tulevat erityisen selkeasti esille lapsille suunnatuissa mu-
siikki-, likunta- ja kasitydtoiminnoissa. Ylitapio-Mantylan tutkimuksen mukaan lastentarhanopetta-
jan ammatti jo itsessaan toistaa sukupuolijakoa, silla alalle hakeutuu paljon naisia. Myos tyonjako
tapahtuu sukupuolen mukaan. Tutkimuksen mukaan sukupuolistavat k&ytannot vahvistavat hete-
ronormatiivista oletusta seka pakottavat lapset tiettyihin sukupuoliluokkiin kaventamalla samalla
lasten ja aikuisten toimintamahdollisuuksia paivakodissa. (2009, 209-211.) Tutkimusta erilaisista
sukupuolistavista kaytannoistd Suomessa on tehty paljon. Kokoavaa tutkimusta siita, minka tyyp-
pisia sukupuolistavia kaytantoja varhaiskasvatuksessa ja peruskoulussa on, tai sukupuolistavien
kaytantojen tarkastelua kulttuurisesta nakokulmasta ei juurikaan 10ydy. Tama tutkimus pyrkii osal-

taan vastaamaan tahan kysymykseen.



2 SUKUPUOLISTAVAT KAYTANNOT JA TASA-ARVO

Tassa luvussa avataan aiheeseen liittyvia kasitteita, kuten sukupuolen moninaisuutta, sukupuoli-
identiteettia, sukupuolistavia kaytantoja, sukupuolisensitiivisyytta ja —neutraalisuutta seka tasa-ar-
voa. Sukupuolistavan kaytannon kasitetta ei voi ymmartaa ilman kasitysta sukupuolesta, sen eri
ulottuvuuksista ja sukupuoli-identiteetista. Sukupuolisensitiivisyys ja —neutraalius seka tasa-arvo

puolestaan liittyvat tiukasti aiheeseen.

21 Sukupuoli

Termina sukupuoli on moninainen kasite, jota voidaan tarkastella monesta eri nakokulmasta. Juri-
disesta nakdkulmasta katsottuna Suomessa on kaksi sukupuolta: nainen ja mies. Juridinen suku-
puoli ilmenee henkildtunnuksesta. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2018b, viitattu 31.1.2019.)
Joissakin muissa maissa, esimerkiksi Saksassa, Australiassa, Nepalissa, Intiassa ja Uudessa-See-
lannissa, on olemassa kolmas sukupuoli niille, jotka eivat kuulu nais- eikd miessukupuoleen. Suo-
messa kolmatta sukupuolta kuvaavaksi termiksi on vakiintunut muunsukupuolinen. (Seta 2019b,
viitattu 28.11.2019).

Biologisesta sukupuolesta puhutaan silloin, kun viitataan sukupuolen ruumiillisiin ulottuvuuksiin
kuten esimerkiksi anatomiaan, hormoneihin ja kromosomeihin. My6s biologisen sukupuolen maa-
rittely on kaksijakoista, vaikkakaan ei ongelmatonta. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2018b, vii-
tattu 31.1.2019.) Kun kehon sisaiset ja ulkoiset sukupuolielimet eivat ole selkeasti vain miehen tai
naisen elimia, puhutaan intersukupuolisuudesta. Englannin kielessa biologiselle sukupuolelle on
oma termi “sex”. (Ylitapio-Mantyla 2012, 20-21; Rossi 2010, 21-22.)

Sosiaalinen sukupuoli viittaa rooleihin, odotuksiin ja merkityksiin, joita litetddn sukupuoliin. Myds
sosiaalinen sukupuoli jaetaan monesti miehiin ja naisiin, vaikka nykyaan tata jakoa pidetaan rajoit-
tavana ja eriarvoisuutta yllapitavana. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2018b, viitattu 31.1.2019.)
Englannin kielessa sosiaaliselle sukupuolelle on oma termi “gender’. Se otettiin kayttoon 1960-
70-luvuilla, jotta voitaisiin erottaa biologinen sukupuoli (“sex”) sosiaalisesta puolesta. Jaottelulla



sex-gender haluttiin korostaa sukupuolen kulttuurisidonnaisuutta ja historiallisuutta. (Rossi 2010,
22,27.)

Harriet Silius viittaa sukupuolten ja rakenteiden kohtaamisia kasittelevassa tydssaan Hardingin,
Hirdmanin ja Joan Scottin sukupuolen kolmitasoiseen jaotteluun: symboliseen, rakenteelliseen ja
yksillliseen tasoihin. Symbolitaso pitaa sisallaan kulttuurisia koodeja, sisaltdja, symboleja, arvoja,
normeja, ajatusmalleja, joiden kautta voimme ymmartaa itsedmme ja muita. Rakenteellinen taso
viittaa siihen, miten sukupuolta tuotetaan eri instituutioiden, kuten tyon, politikan, talouden, koulun,
paivahoidon ja perheen kautta. Yksilollinen taso puolestaan pitaa sisallaan henkilokohtaisen, sub-

jektiivisen sukupuoli-identiteetin. (1993, 186.)

Performatiivisesta teoretisoinnista tunnettu Judith Butlerin (2006) mukaan sukupuolta tuotetaan,
vahvistetaan ja tuodaan esille toistamalla tiettyja sukupuolitekoja: eleitd, puhetapoja ja liikkeita.
Nama teot tuottavat ja vahvistavat, mutta my6s uusintavat ymmarrystdmme sukupuolesta (Paaso-
nen 2010, 41). Sukupuolta ei tulisikaan katsoa pysyvana ominaisuutena vaan ominaispiirteena,
joka elaa ajassa ja joka rakentuu paivittaisissa vuorovaikutustilanteissa (Strandell, 1993, 24-26;
Ylitapio-Mantyla 2012, 22-23).

Sukupuolta ei mydskaan tulisi tarkastella joustamaton vain tytot ja pojat kattavana kasitteena. Jo-
kaisella on oikeus maaritella oma sukupuolensa ja tuoda se esille omalla tavallaan. Perusopetuk-
sen opetussuunnitelman perusteissa kaytetaan termia sukupuolen moninaisuus, jonka mukaan
hyvaksytaan ajatus siita, ettd sukupuolia on enemman kuin kaksi ja sukupuolen iimentamisen muo-
tojakin on monia. (Jaaskelainen ym. 2016, 12—13; Opetushallitus 2018b, viitattu 11.2.2019.) Suku-
puolen moninaisuus tuleekin esiin huomioidessa, miten sukupuolta esitetaan, rakennetaan, toiste-
taan ja vahvistetaan ihmisten valisissa kohtaamisissa ja arjen kéytanndissa. Pelkka biologia i riita
tyttdjen ja poikien kasvatuksen ainoaksi lahtokohdaksi, vaan sukupuoli on yhteistuotos biologiasta,
yksilollisista piirteista, kulttuurista ja sosiaalisista suhteista ja se rakentuu yhteiskunnan sallimissa
rajoissa. (Ylitapio-Mantyla 2012, 22-23.)

Ylitapio-Mantylan (2012, 22-23) ja Teraksen (2005, 57-66) mukaan sukupuolta kaventavina seka
sukupuolen ilmentdmisen muotoja rajoittavina tekijoina voidaan pitada sukupuolirooleja seka suku-
puolistereotypiota. Sukupuoliroolit ovat kaavamaisia kasityksia tytoista ja pojista seka miehista ja

naisista: esimerkkina toiden jakautuminen naisten hoivatoihin ja miesten teknisten alojen toihin.
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Sukupuolistereotypiat puolestaan ovat yleistavia oletuksia siita, miten sukupuolten edustajat toi-
mivat ja millaista heidan osaamisensa on. Lapsena opitut sukupuolistereotyyppiset ajattelumallit

vaikuttavat myohemmin harrastusten ja tyon valintaan.

Sukupuoleen liittyvia odotuksia ja oletuksia voidaan kuvata myés termilla sukupuolinormatiivi-
suus (Alasaari 2013, 13). Sukupuolinormatiivisuus rajaa sitd, mita pidetaan tytdille ja pojille sopi-
vana. Sukupuolinormien mukaan ihmiset Suomessa jaetaan naisiin ja miehiin ja heidan odotetaan
kayttaytyvan ja jopa nayttaytyvan naisille ja miehille tyypillisella tavalla. Normien mukaan sukupuo-
let ovat muuttumattomia seka toistensa vastakohtia. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2018b, vii-
tattu 31.1.2019; Seta 2019a, viitattu 26.11.2019; Tanhua, Mustakallio, Karvinen, Huuska & Aalto-
nen 2015, 10.) Sukupuolinormatiivisuuden rinnalla on aikaisemmin kaytetty termia heteronorma-
tiivisuus. Jukka Lehtonen on tutkinut heteronormatiivisuutta koulun kaytanndisséa ja han maaritte-
lee tutkimuksessaan termin heteronormatiivisuus kuvaavan seka seksuaalisuutta ettd sukupuolta.
Hanen mukaansa koulukulttuurin lapaisee heteronormatiivisuus, jossa kaikilta odotetaan hetero-

seksuaalista feminiinisyytta tai heteroseksuaalista maskuliinisuutta. (2003, 32, 249.)

2.2 Sukupuoli-identiteetti

Sukupuoli-identiteetti tarkoittaa henkilon yksilllista kokemusta omasta sukupuolestaan. Vaikka
useimmilla se vastaa syntymassa maariteltya sukupuolta, se voi olla myds taysin painvastainen
eika se valttamatta rajaudu kahteen juridiseen sukupuoleen. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
2018a, viitattu 25.10.2018.) Lapsella voi olla sukupuoliristiriita eli tunne, ettei hdnen kokemuksensa
omasta sukupuolestaan vastaa haneltd odotettua eikd hanen kehoaan. Sukupuoliristiridan aari-
muoto on transsukupuolisuus. (Huuska & Karvinen 2012, 35.)

Kohlbergin kognitiivisen kehityksen teorian mukaan sukupuoli-identiteetti kehittyy kolmen vaiheen
kautta. Ensimmaisessa vaiheessa lapsi oppii nimeamaan oman sukupuolensa, mika tapahtuu
yleensa kahden vuoden ikddn mennessa. Seuraavassa vaiheessa, neljan vuoden ikdan men-
nessa, lapsi ymmartaa sukupuolen olevan jatkuva ominaisuus. Lapsen kasitys sukupuolesta riip-
puu kuitenkin vield voimakkaasti ulkoisista merkeista ja esimerkiksi poika voi sanoa muuttuvansa

tytoksi, mikali han laittaa mekon paalleen. Kolmannessa vaiheessa (7. ikdvuoteen mennessa) lapsi
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saavuttaa kasityksen sukupuolen pysyvyydesta ja ymmartaa, ettei se riipu ulkoisista tunnusmer-
keista. (Sammons 2019, viitattu 4.2.2019.)

Sukupuolen skeemateoria puolestaan nékee lapset aktiivisina toimijoina omassa sukupuoli-identi-
teetin kehityksessaan. Sen mukaan lapsen kasitys sukupuolesta monimutkaistuu hanen oppies-
saan lisda naiseudesta ja miehuudesta. 2-vuotias osaa jo nimeta oman ja muiden sukupuolen. Sen
jalkeen lapsi alkaa etsia ymparistostaan informaatiota, jota liitetddn sukupuoliin, ja muuttaa sen
perusteella omaa kaytostaan. (Sammons 2019, viitattu 4.2.2019.) Teraksen mukaan jo muutaman
vuoden ikainen lapsi on jo sisaistanyt, miten hanen tulisi kayttaytya ja pukeutua sukupuolensa
edustajana, ja mika lelu on hanelle sopiva. Toisin sanoen lapsi on jo omaksunut sukupuoliroolin.
(2005, 59.)

Sukupuolen moninaisuuskeskuksen mukaan lapsen kasvu sukupuoleen on pitkalti sisasyntyista
eikd sukupuoli-identiteettia voida muuttaa kasvatuksen keinoin. Lapsen sukupuolen erityisyys voi
saada eri merkityksia eri ikaisena, mutta lapselle tarkeinta on, etta hanen sen hetkista kokemustaan
itsestaan kunnioitetaan. Oleellista on, etté jokainen lapsi tulee kohdatuksi yksildllisesti eika vain
sukupuolensa edustajana. Tama koskee myo0s cis-sukupuolisia, eli niita, jotka kokevat synty-
massa heille maaritetyn sukupuolen omakseen. Cis-tyt6t ja cis-pojat voivat kokea ja ilmaista suku-

puoltaan hyvinkin moninaisin tavoin. (Seta 2019c, viitattu 27.11.2019.)

Sukupuoli-identiteetteja on olemassa monia: mies, nainen, muunsukupuolinen, sukupuoleton,
queer, transsukupuolinen, intersukupuolinen ja transvestiitti. Osa ihmisista ei koe tarvetta maari-
telld sukupuoltaan. Termi queer kuvastaakin sita, etta henkilo ei halua maaritella sukupuoltaan sen
tarkemmin. Mikali henkilon sukupuoli-identiteetti on sukupuoleton, han kokee, etta hanelta puuttuu
sukupuoli-identiteetti. Transvestiitti puolestaan kokee syntyméssa méaaritetyn sukupuolen omak-
seen mutta hanella on ajoittain tarve esimerkiksi pukeutua toisen sukupuolen vaatteisiin. (Vaisanen
2019, viitattu 27.11.2019.)

2.3 Sukupuolistavat kaytannot

Tassa opinnaytetydssa sukupuolittuneilla kdytannailla tarkoitetaan toimintatapoja, joissa tytto-

jen ja poikien kohdalla toimitaan eri tavoin. Termi sukupuolistava kaytanto puolestaan korostaa
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toiminnan aktiivista vaikutusta, jossa tyttdjen ja poikien valista erilaisuutta kasvatetaan. Sukupuo-
listava-sanan rinnalla kaytetaan usein kasitetta sukupuolittunut tai sukupuolistunut. Kasite viittaa
asiaan tai ilmioon, joka eri sukupuolilla tulee eri tavalla nékyviin (Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos
2018d, viitattu 11.2.2019.) Salovaaran ndkemyksen mukaan sukupuolittunut kaytanté viittaa staat-
tiseen rakenteeseen, kun taas termi sukupuolistava kaytanto korostaa ilmion prosessimaisuutta ja
kaytantojen jatkuvaa vaikutusta yksildtasolla (2010, 13). Myds sukupuolen mukainen segregaatio
(eli eriytyminen) kuuluu edella mainittuihin sukulaiskasitteisiin. Segregaatio-kasitetta kaytetaan
useimmiten silloin, kun se koskee koulutusta tai tydelamaa. Talloin kasite tarkoittaa koulutusalojen
ja tyotehtavien eriytymista sukupuolen mukaan. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2018b, viitattu
31.1.2019.)

Salovaara kirjoittaa, ettd sukupuolistavat kaytannot ovat prosesseja ja arkisia tapahtumia, joiden
kautta ihmiset tuottavat sukupuolta. Esimerkkeja prosesseista ovat mm. sallittu kayttaytyminen
seka symbolien ja mallien luominen. Tallainen symboli on esimerkiksi pukeutuminen. Keskeista
sukupuolistavissa kaytannoissa on, etta naisiin ja miehiin litetdan ryhmana tietynlaisia kasityksia,

jotka ylittavat yksilon ominaisuudet. (2010, 13-15.)

Paivi Korvajarvi on tutkinut tydelaman sukupuolistavia kaytantoja. Hanen mukaansa sukupuolista-
vissa kaytanndissa kiinnostuksen kohteena ovat toimintatavat ja niita vahvistavat ajattelumallit,
joilla luodaan eroja miesten ja naisten valille. Tallaisina sukupuolten erottelun esimerkkeina han
mainitsee hoitoalan ja toimistotyon mieltamista naisten tyoksi tai kuinka teknologinen asiantunte-
mus saatetaan arvioida hoitotyota vaativammaksi. Korvajarvi korostaa, etté sukupuolistuneet yh-
teiskunnalliset rakenteet muodostuvat ihmisten valisessa vuorovaikutuksessa, jota pinttyneet ajat-

telutapamme ja mielikuvamme ohjaavat. (2010, 184-185, 188-189.)

Ylitapio-Mantylan tutkimuksen mukaan sukupuolistavat kaytannot vahvistavat heteronormatiivista
oletusta seka pakottavat lapset tiettyihin sukupuoliluokkiin kaventamalla samalla lasten ja aikuisten
toimintamahdollisuuksia paivakodissa. Tutkimuksen mukaan sukupuolistavassa kaytannossé kas-
vatusalan ammattilainen toimii tyttdjen ja poikien suhteen eri tavoin. Leikit, lelut, vaatteet ja varit
kuuluvat joko tytdille tai pojille. Myds leikkitilat- ja paikat voidaan jakaa sukupuolen perusteella ja
sukupuoli voi maarittaa sita, millainen kayttaytyminen on sopivaa. Nain lapset oppivat toimimaan

“sukupuolisesti oikein” havainnoimalla ymparoivien ihmisten toimintaa. Sukupuolta maaritetaan eri-
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laisissa vuorovaikutustilanteissa ja kohtaamisissa ja sita toistetaan ja yllapidetaan puheissa, il-
meissa, eleissa ja asennoissa. Hyvia sukupuoleen liittyvia asioita vahvistetaan ja huonoja pahek-

sutaan, kunnes lapsi omaksuu oikean sukupuolensa mallin. (2009, 121.)

Koulumaailman heteronormatiivisuutta tutkineen Lehtosen mukaan opettajilla on tarkea rooli suku-
puolistavien kaytantojen yllapitamisessa ja rikkomisessa. Hanen tutkimuksensa mukaan koulu si-
saltaa paljon sukupuolittuneita kaytantoja, jotka nakyvat mm. ryhmajaossa, istumajarjestyksessa
tunneilla, valitunneilla ja koulujuhlissa, seka sellaisissa oppiaineissa kuten likunta ja kasityo, jossa
lapset jaetaan tekstiili- ja puutdihin. Myds koulukiusaaminen on sukupuolittunutta, samoin koulun
tilat ja niiden kayttd. Tyontekijoiden tydtehtavien jakokin nayttaa Lehtosen mukaan ydinperheen
perinteiseltd mallilta. (2003, 101, 166, 205, 240.) Opetushallituksen tasa-arvojulkaisun mukaan on
valttamatonta, ettd sukupuolittuneisuutta lievennetaan jo esiopetuksessa ja peruskoulussa (Jaas-
kelainen ym. 2016, 5, 10).

2.4 Sukupuolisensitiivisyys ja sukupuolineutraalius

Sukupuolistavien kaytantéjen tunnistaminen, kyseenalaistaminen seka niiden tietoinen purkaminen
ovat avainasemassa sukupuolten tasa-arvon rakentamisessa. Juuri nama asiat ovatkin sukupuo-
lisensitiivisen eli sukupuolitietoisen opetuksen ja ohjauksen paatavoitteita. Sukupuolisensitiivi-
sessa opetuksessa ja ohjauksessa on kyse herkkyydesta tunnistaa jokaisen henkilon yksilollisyys.
Oppilasta ei siis maaritella vain hanen sukupuolensa mukaan eika yriteta sosiaalistaa hanta hanen
juridiseen sukupuoleensa. Jokainen oppija nahdaan erillisena persoonana ja ohjataan tekemaan
yksilollisia valintoja, joilla pyritaan vaikuttamaan opinto-, koulutus- ja uravalintojen segregaatioon.
(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2018c, viitattu 7.2.2019; Opetushallitus 2018b, viitattu 11.2.2019.)

Sukupuolisensitiivisessa kasvatuksessa ja opetuksessa tyontekija tiedostaa omat késityksensa su-
kupuolesta ja hyvaksyy ajatuksen sukupuolen moninaisuudesta. Han tunnistaa sukupuolten valisia
eroja, mutta ei tee paatoksia pelkastaan sukupuolen biologisen ilmenemisen mukaan. Han ymmar-
taa sukupuolen muokkautuvan myoés kulttuuristen ja sosiaalisten ilmididen tuloksena, jolloin suku-
puoli voi myds vaihdella tilanteesta riippuen. Sukupuolisensitiivisessé otteessa korostuvat myds

yhteiskunnassa vallitsevien sukupuoleen liittyvien asenteiden ja odotusten nékyvaksi tuominen
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seka niiden purkaminen yhdessa opiskelijoiden ja tydyhteisdn kanssa. (Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos 2018c, viitattu 7.2.2019; Opetushallitus 2018b, viitattu 11.2.2019.)

Sukupuolisensitiivisyyden vastakohtana pidetaan sukupuolineutraaliutta. Sukupuolineutraaliu-
dessa sukupuolten valisia eroja ei tunnisteta eika tunnusteta sukupuolten vaikutuksia tai merkityk-
sid. (Jaaskelainen ym. 2016, 18, 67.) Ylitapio-Mantylan mukaan sukupuolineutraalisessa ajattelu-
tavassa sukupuoli yksinkertaisesti ohitetaan, jolloin lapsen erilaisuutta ei nahda (2012, 25). Toi-
saalta termia kaytetaan myos, kun joku asia soveltuu kaikille sukupuolille, esimerkiksi termissa
sukupuolineutraalit we-tilat. Sukupuolineutraalius kielenkéytdssa saattaa kuitenkin jopa korostaa ja
yllapitéda eriarvoisuutta, jos olemassa olevaa sukupuolittuneisuutta ei tarkoituksella tuoda esille.

(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2018b, viitattu 31.1.2019.)

Edella mainitun perusteella sukupuolineutraalius on siis moniselitteinen kasite, joka nakyy positii-
visena tai neutraalina silloin, kun asialla ei ole tekemista sukupuolen kanssa, ja negatiivisena silloin,
kun sukupuoli olisi tarkeda huomioida. Sukupuolisensitiivisessa otteessa puolestaan keskitytaan
tunnistamaan jokaisen henkilon yksilollisyys seka tuomaan se nakyvaksi. Juutilaisen mukaan su-
kupuolisensitiivinen ohjaus on purkamisen ja rakentamisen prosessi, jossa pyritaan purkamaan
yhteiskunnassa vallitsevia sukupuolistavia kaytantoja ja asenteita seka rakentamaan niiden tilalle

uusia (2005, 31). Sukupuolineutraaliuden erottaminen sukupuolisensitiivisyydesta on siis tarkeaa.

2.5 Sukupuolten tasa-arvo

Opetushallituksen tilaamassa oppaassa tasa-arvoisesta kohtaamisesta paivakodissa (Katainen
2015, viitattu 15.1.2019) sukupuolisensitiivisyys rinnastetaan tasa-arvokasvatukseen. Koska su-
kupuolisensitiivisyys ja siten myds sukupuolistavat kaytannét liittyvat voimakkaasti tasa-arvoon,

avataan tassa luvussa sukupuolten valisen tasa-arvon kasitetta.

Sukupuolten tasa-arvo tarkoittaa kaytanndssa sita, etté eri sukupuolilla on samat oikeudet, vel-
voitteet ja mahdollisuudet. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2018b, viitattu 31.1.2019). Tasa-arvo
on myds sitd, ettd jokaisella ihmisella on oikeus paattaa omasta elaméastaan sukupuolesta, iasta,
etnisesta taustasta ym. huolimatta (Haataja & Leinonen 2005, 104). Myds kasite sukupuolen mo-

ninaisuudesta sisaltyy sukupuolten tasa-arvon alle, silld siind hyvaksytaan sukupuolia olevan
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enemman kuin kaksi (Jaaskeldinen ym. 2016, 12-13; Opetushallitus 2018b, viitattu 11.2.2019).
Tasa-arvon toteutumiseen vaikuttavat yhteiskunnallista eriarvoisuutta tuottavat tekijat. Tasa-ar-
vosta voidaan puhua muodollisena ja tosiasiallisena ilmiona, jolloin muodollisuus nayttaytyy lain-
saadannossa ja tosiasiallisuus kaytannon toiminnassa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2018b,
viitattu 31.1.2019.)

Tasa-arvon edistdminen seka syrjinnan kielto on kirjattu Suomen perustuslakiin (Suomen perus-
tuslaki 731/1999). Laissa naisten ja miesten valisesta tasa-arvosta valiton sukupuoleen perustuva
syrjintd on maaritelty naisten ja miesten eri asemaan asettamiseksi sukupuolen perusteella, eri
asemaan asettamiseksi raskaudesta tai synnytyksesta johtuvasta syysté tai eri asemaan asetta-
miseksi sukupuoli-identiteetin tai sukupuolen ilmaisun perusteella. (Laki naisten ja miesten vali-
sesta tasa-arvosta 609/1986.)

Muodollista tasa-arvon edistamistd Suomessa ajavat myds Laki naisten ja miesten valisesta tasa-
arvosta seka Yhdenvertaisuuslaki. Yhdenvertaisuuslain tarkoituksena on estaa kaikenlainen syr-
jinta, kun taas tasa-arvolain tarkoituksena on estaa sukupuoleen perustuva syrjinta ja edistaa nais-
ten ja miesten valista tasa-arvoa seka parantaa naisten asemaa tyoelamassa. Laki kieltaa suku-
puoli-identiteettiin tai sukupuolen ilmaisuun liittyvan syrjinnan. (Yhdenvertaisuuslaki 1325/2014;
Laki naisten ja miesten valisesta tasa-arvosta 609/1986.) Edella mainittujen lakien lisaksi on lukui-
sia yhdenvertaisuutta koskevia saannoksia, jotka liittyvat sukupuolten valiseen tasa-arvoon: esi-
merkiksi avioliiton osapuolten yhdenvertaisuutta koskeva saannos seka oikeus paattaa suku-
nimesta avioliitossa. Kansallislakien rinnalla Suomi on sitoutunut myés kansainvalisiin tasa-arvoa
edistaviin ihmisoikeussopimuksiin (Yleissopimus lapsen oikeuksista 59/1991; Kaikkinaisen naisten

syrjinnan poistamista koskeva yleissopimus 68/1986).

Tasa-arvo on pohjoismaiden tarkeimpia arvoja (Ylostalo 2017, 17). Tuoreen kansainvalisen tasa-
arvo-indeksin raportin Harnessing the power of data for gender equality (Equal measures 2030
2019, viitattu 25.11.2019) mukaan Suomi on toiseksi tasa-arvoisin maa maailmassa. Vaikka tasa-
arvoa pidetaankin tarkeana asiana, Sosiaali- ja terveysministerion, Terveyden- ja hyvinvoinninlai-
toksen tasa-arvotiedon keskuksen seka Tilastokeskuksen yhteistydssa syntyneen raportin mukaan
siihen ei sitouduta kaytannon tasolla, ja haasteita tasa-arvoon liittyen on viela monia. Raportin mu-
kaan Suomen tydmarkkinat ovat voimakkaasti eriytyneita sukupuolen mukaan ja segregaatio alkaa

jo opinnoissa. Raportista kay myas ilmi, etta naiset - varsinkin nuoret ja vahemmistoryhmiin kuulu-
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vat - kokevat yleisemmin sukupuoleen kohdistuvaa vihapuhetta seka seksuaalista hairintaa. Toi-
saalta tulokset osoittavat myos sen, etta vaikka osa opiskelijoista onkin kokenut sukupuolta koske-
vaa kiusaamista ja hairintaa, ovat koululaiset ja opiskelijat kuitenkin paaosin tyytyvaisia tasa-arvon

toteutumiseen oppilaitoksissa. (Terasaho & Narvi 2019, 3.)

2.6 Tasa-arvo kulttuurisesta nikokulmasta

Lainsaadanto ja erilaiset sopimukset luovat pohjan tasa-arvon edistamiselle. Sunnarin mukaan
muodollisesti samanlaisten mahdollisuuksien tarjoaminen ei kuitenkaan kaytanndssa tarkoita paa-
sya samanlaisiin asioihin kaikkien vaestoryhmien ja kaikkien inmisten kohdalla. Kukaan ei voi valita
kuinka varakkaaseen perheeseen tai mihin maahan syntyy. Jo pelkastaan tdma kaventaa tai antaa
mahdollisuuksia. Sunnarin mukaan onkin tarkeaa kysya, mita tasa-arvolla tavoitellaan: tavoitel-
laanko samoja valinnanmahdollisuuksia, osallistumisen mahdollisuuksia vai pyritédnké mahdolli-
suuteen olla vapaa jostakin tai vapaa johonkin. Esimerkiksi kaikilla ihmisella maapallolla ei ole
mahdollisuuksia kayda koulua ja suurin osa tata mahdollisuutta vaille ja@neista on naisia ja tyttoja.
Suomen kohdalla puolestaan tasa-arvolla tavoitellaan samanlaista mahdollisuutta valita, missa ja
mita koulua voi kayda. (2005, 54.) Tasa-arvokasitys pitaa siten sisallaan erilaisia asioita kunkin

maan ja kulttuurin kohdalla.

Kaytannon toiminnassa lakien rinnalla on tarkeaa siis tiedostaa ympariston, kulttuurin ja kulttuu-
rinormien vaikutus tasa-arvoon (Airaksinen, Ponni & Seppo 2001, 9). Sukupuoliroolit, sukupuolten
tehtavat ja tyonjako ovat sidoksissa kulloiseenkin aikaan, yhteisoon ja kulttuuriin. Tydasema ja su-
kupuolten roolit olivat erilaisia Suomessa 100 vuotta sitten verrattuna nykypéaivaan. (Jaéskelainen
ym. 2016, 19, 46.) 1800-luvun lopulla taisteltiin naisten aanioikeudesta seka naisten oikeudesta
opiskella yliopistossa, kun taas nykyajan viimeisimpiin muutoksiin kuuluu naisten maaran lisaanty-
minen poliittisessa ja taloudellisessa johdossa, miesten aktiivisempi osallistuminen lastenkasva-
tukseen, isyyslomat seka tasa-arvoisen avioliittolain hyvaksyminen (Teras 2005, 61; Sosiaali- ja
terveysministerio 2019a, viitattu 1.12.2019).

Leena-Maija Rossin mukaan “sukupuoli nayttaytyy kulttuurisena ja sosiaalisena ilmiona” (2010,

21). Myds Nira Yuval-Davisiin mukaan, johon Lappalainen viittaa tutkimuksessaan, sukupuoli ja

kulttuuri ovat tiivisti sidottuna yhteen ja kulttuurin luonne parhaiten tulee esille sukupuolten vélisten
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suhteiden kautta. Sukupuolella myds tuotetaan eri kansallisuuksien rajoja. Nain suomalainen nai-
nen nayttaytyy vahvana ja tasa-arvoisena. Oma kulttuuri saattaa myds nayttaytya ylivertaisena
verrattuna muihin kulttuureihin. (2006, 41-42.) Muiden maiden tasa-arvokasitykset seka sukupuo-
lijarjestelma voivat poiketa paljonkin suomalaisesta kasityksesta sukupuolista ja sukupuolten tasa-
arvosta (Jaaskelainen ym. 2016, 46). Toisen kulttuurin tavat tuottaa sukupuolta seka kasitykset
tasa-arvosta voivat synnyttaa ristiriitoja ja jopa paheksuntaa. Esimerkiksi hunnun pitaminen saattaa
nayttaa suomalaisesta perspektiivista katsottuna merkilta naisten alistetusta asemasta. (Lappalai-
nen 2006, 44, 46.)

Véestoliiton raportin mukaan kulttuurin tuntemus on perusedellytys tasa-arvon kaytannon kehitta-
mistyolle. Sen mukaan kulttuuri sisaltda loputtomia mahdollisuuksia tasa-arvon edistamiselle,
mutta myds ihmisten oikeuksia kaventavia ratkaisuja. Kulttuuriset kasitykset saattavat pitaa ylla
sukupuolten valista epatasa-arvoa sukupolvesta toiselle periytyvien muuttumattomien perinteiden
muodossa. On vaikea kitkea naisiin kohdistuvaa vakivaltaa sellaisesta yhteiskunnasta, jossa naiset
kasvatetaan lapsuudesta saakka uskomaan, etta he ovat miehia alempiarvoisia ja jossa kulttuuris-
ten kasitysten mukaan mies on oikeutettu vallankayttoon. Naiset saattavat itsekin yllapitaa haitalli-
sia perinteita, mikali itsesta muodostuu negatiivinen kasitys. Ratkaisuja kehittamiselle on silti etsit-
tava ensisijaisesti kulttuurin sisalta. Esimerkiksi Indonesiassa toimii naisiin kohdistuvaa vakivaltaa
vastaan taisteleva ryhma, joka kayttaa islamin oppeja naisten auttamiseksi. Kulttuurin kautta on

siis mahdollista seka yllapitaa ettd muuttaa vallitsevia kasityksia tasa-arvosta. (2008, 5, 14-15.)
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tassa luvussa esitellaan opinnaytetyon tarkoitus, tavoitteet ja tutkimustehtava. Tutkimuksen toteut-
taminen kuvataan vaiheittain: miksi menetelmaksi on valittu kuvaileva kirjallisuuskatsaus, miten
aineisto on hankittu, miten alustavat hakusanat on valittu ja koehakua hyddynnetty, miten aineisto-
haku on toteutettu, aineisto valittu ja analysoitu. Lopuksi pohditaan kirjallisuuskatsauksen luotetta-

vuutta ja eettisyytta.

3.1 Tarkoitus, tavoitteet ja tutkimustehtava

Taman opinnaytetyon aiheena ovat alle 15—vuotiaisiin lapsiin kohdistuvat sukupuolistavat kaytan-
not. Tarkoituksena on kuvata, millaisia sukupuolistavia kaytantoja on lasten ja nuorten kanssa ope-
tus-, kasvatus-, sosiaali- ja nuorisotoimen alalla tyoskentelevilla tai naille aloille opiskelevilla hen-
kiloilla. Tavoitteena on tuottaa sukupuolistavista kaytanndista tilaajalle tietoa, jota voidaan hyodyn-
taa opetus- ja projektitydssa. Opinnaytetydn tilaajana on Oulun ammattikorkeakoulu. Tutkimusme-

todina on kuvaileva kirjallisuuskatsaus.

Tutkimuskysymys on:
Millaisia sukupuolistavia kaytantoja on alle 15-vuotiaiden lasten kanssa opetus-, kasvatus-, so-

siaali- ja nuorisotoimen alalla tyoskentelevilla tai naille aloille opiskelevilla henkildilla?

Lasten ikéraja on valittu siten, etta tutkimukseen sisallytetaan peruskouluikaiset, muttei sité van-
hempia lapsia. Taméan opinnaytetyon tekijat haluavat syventdd ammatillista osaamistaan sosiaa-
lialan eettisilla osaamisalueilla seké oppia tutkimuksellista tydskentelya. Oppimistavoitteet perus-
tuvat Oulun ammattikorkeakoulun sosiaalialan kompetensseihin. Sosiaalialan eettinen osaaminen
pitda sisallaéan yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon edistamisen. Tavoitteena on oppia tunnistamaan
sukupuolistavia kaytantoja seka tasa-arvoa edistavia ja heikentavia rakenteita, jotta omaa amma-
tillista toimintaa voitaisiin kehittda sukupuolisensitivisempaan suuntaan. Sukupuolisensitiivisella
kasvatuksella voidaan edistaa yhdenvertaisuutta seka tasa-arvoa, jotka kuuluvat sosiaalialan eet-
tisen osaamisen ytimeen. (Sosiaalialan AMK-verkosto 2016, viitattu 1.2.2019.)
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Tutkimuksellisessa kehittamis- ja innovaatio-osaamisen kompetenssissa opiskelija osaa tuottaa ja
arvioida tietoa hyvinvoinnin edistamiseksi ja toimia tutkimustyon eettisten periaatteiden ja ohjeiden
mukaisesti. Tutkimuksellisen kehittamis- ja innovaatio-osaamisen kompetenssin mukaisesti tekijoi-
den tavoitteena on oppia tekemaan tutkimusta luotettavasti ja eettisesti seka oppia tuottamaan ja
arvioimaan tietoa hyvinvoinnin edistamiseksi. Eettista tutkimuksen tekemisen osaamista edistetaan
tutkimuksen huolellisella suunnittelulla, toteutuksella ja tyon vaiheiden lapinakyvalla dokumentoin-
nilla seka tutkimuksen eettisyyden ja luotettavuuden arvioinnilla. Tiedon tuottamisen ja arvioinnin
taidon kehittamiseen pyritaan hankkimalla tutkimukselle kattava tietoperusta luotettavista lahteista
seka arvioimalla ja analysoimalla tutkimusteksteja ja -julkaisuja seka raportoimalla tulokset valmii-

seen opinnaytety6hon. (Sosiaalialan AMK-verkosto 2016, viitattu 1.2.2019.)

3.2 Kirjallisuuskatsaus tutkimusmenetelmana

Tama opinnaytety6 on kuvaileva kirjallisuuskatsaus. Sukupuolistavat kaytanndt lasten kanssa toi-
miessa on laajasti puhuttu aihe nykypaivana ja aihepiirista on tehty erilaisia tutkimuksia. Tassa
tutkimusmetodiksi on valittu kirjallisuuskatsaus siita syysta, etta sen avulla voidaan luoda laaja kuva
valitusta aiheesta (Salminen 2011, 3). Kirjallisuuskatsaus on yleisesti kaytossa oleva tutkimusme-
netelma, jossa tutkimusaineistona ovat jo olemassa olevat tutkimukset. Kirjallisuuskatsauksen
avulla siis kootaan erilaisten tutkimusten tuloksia, jotka toimivat alustana uusille tutkimustuloksille.
Tassa muodostetaan kirjallisuuskatsauksen avulla kokonaiskuva sukupuolistavista kaytanndista.
(Salminen 2011, 3; Suhonen, Axelin & Stolt 2016, 7.)

Kirjallisuuskatsauksia tehdaan eri tarkoituksiin ja siita johtuen kirjallisuuskatsaukset jaetaan eri
tyyppeihin (Suhonen ym. 2016, 8-9). Tamé opinndytetyd on kuvaileva kirjallisuuskatsaus, jonka
tehtdvana on kuvata aiheeseen liittyvaa olemassa olevaa tutkimusta. Taman katsauksen kayttamat
aineistot ovat laajoja eivatka metodisaannot rajaa niiden valintaa. Tutkimusaineistoa valikoidessa
on siis mahdollista kayttaa eri tutkimusmenetelmilld tutkittua tietoa, mik& mahdollistaa tutkittavan
ilmién kuvaamisen laaja-alaisesti. Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen aineistolahtoisyys sopii tassa
opinnaytetydssa tutkittavaan aiheeseen hyvin ja se antaa mahdollisuuden koota olemassa olevaa
tietoa. (Salminen 2011, 6-7.)
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3.3 Aineiston hankkiminen

Tutkimusongelman maarittamisen jalkeen haetaan aineisto. Taman kirjallisuuskatsauksen aineisto
on hankittu tekemalla huolellisesti suunnitelluilla hakulausekkeilla hakuja valituista tietokannoista.
Hakusanat on valittu ja hakulausekkeet rakennettu koehakujen perusteella sellaisiksi, etta niiden
tuottamat julkaisut vastaavat mahdollisimman hyvin tutkimuskysymykseen. Hakujen tuloksena saa-
duista julkaisuista karsittiin ensin otsikon, sitten tiivistelman ja lopulta koko tekstin perusteella pois
ne julkaisut, jotka eivat vastanneet tutkimuskysymykseen. Jaljelle jaaneet julkaisut muodostavat
taman kirjallisuuskatsauksen aineiston. (Kangasniemi, Urtiainen, Ahonen, Pietila, Jaaskelainen &
Liikanen 2013, viitattu 11.2.2019; Niela-Vilen & Hamari 2016, 25-27.)

Kangasniemen ja muiden mukaan (2013, viitattu 11.2.2019) aineiston tulee jatkuvasti keskustella
tutkimuskysymyksen kanssa. Molemmat tarkentuvat koko prosessin ajan. Tassa tutkimuksessa
tutkimuskysymysta muokattiin koehakujen aikana moneen otteeseen. Seuraavassa kappaleessa

kasitellaan tarkemmin koehaun hyddyntamista.

3.4 Alustava hakusanojen valinta ja koehaku

Oulun ammattikorkeakoulun kirjaston informaatikko auttoi hakupajassa tietokantojen valinnassa ja
kaytossa seka hakusanojen valinnassa ja muodostamisessa 9.1.2019. Tietoperustasta nousseita
suomen- ja englanninkielisid hakusanoja muokattiin informaatikon opastuksella. Finto-palvelua
kaytettiin apuna suomenkielisten ja MOT-sanakirjapalvelua englanninkielisten hakusanojen valin-
nassa. Nain tekemalla saatiin selville oikeat asiasanat tammikuussa 2019 suoritettua koehakua
varten. Taulukossa 1 on esitelty minkalaisia hakusanoja koehakuun valittiin. Hakusanan katkaisu
*-merkilla mahdollisti sanan I6ytymisen sen taivutusmuodossa ja fraasihaku on osoitettu lisaamalla
lainausmerkit sanan alkuun seka loppuun (LUT Tiedekirjasto Lahti 2019, viitattu 19.11.2019). In-
formaatikon ohjauksen jalkeen luotiin Whittemoren (2005) kuvaama strategia julkaistun kirjallisuu-

den hakuun, jotta hakuprosessin vaiheet olisivat luotettavia (Niela-Vilén & Hamari 2016, 25).
Informaatikon suosituksesta koehaut tehtiin neljasta tietokannasta, joista arveltiin 16ytyvan tutki-

muskysymykseen vastaavaa aineistoa, sillé tietokannat sisaltavat julkaisuja mm. sosiaali- kasvatus

ja opetusaloilta. Koehaun tietokannat olivat suomenkielisessa haussa Finna ja englanninkielisessa
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haussa Academic Search Elite, Elsevier Science Direct Freedom Collection sekd Eric: Education
Resources Information Center (taulukko 1). Koehaku auttoi 16ytdmaan seka rajaamaan aihetta
tukevat hakusanat, muodostamaan hakulausekkeet, maarittelemaan tarkat sisaanotto- ja pois-
sulkukriteerit, kehittamaan hakutekniikkaa seka valitsemaan tietokannat varsinaista aineistohakua

varten.

TAULUKKO 1. Koehaussa kéytetyt tietokannat.

Tietokanta Kuvaus
Academic Search | Maailmanlaajuinen tieteellisen tiedon tietokanta (EBSCO Industries 2019,
Elite viitattu 26.3.2019).

Elsevier Science | Laaja valikoima kansainvalisia yhteiskuntatieteellisia ja humanistisia aika-
Direct Freedom kausilehtia ja kirjoja seka tieteellisia lehtia sosiaali- ja terveystieteiden
Collection aloilta (ScienceDirect 2019, viitattu 26.3.2019; Oulun ammattikorkeakoulu
2019, viitattu 26.3.2019).

ERIC: Education | ERIC késittaa kaikki koulutusasteet varhaiskasvatuksesta

Resources Infor- | korkeakouluihin. Painopistealueita muun muassa aikuis- ja ammattikoulu-
mation Center tus, opettajankoulutus, oppilasarviointi, aidinkielen ja viestinnan opetus,
varhaiskasvatus, lahjakkuuksien huomioiminen opetuksessa, luonnon-
tieteiden ja matematiikan opetus, oppimisvaikeudet. ERIC sisaltaa tieteel-
listen lehtien artikkeleita seka kirjoja. Aineistoa my0s kokotekstina.
(Oulun ammattikorkeakoulu 2019, viitattu 26.3.2019.)

Finna Finna on hakupalvelu, josta [0ytyy aineistoja suomaisista arkistoista, kir-
jastoista ja museoista. Oulun ammattikorkeakoulun kirjasto tarjoaa
paasyn Finnan hakupalveluihin, jossa on laaja aineistovalikoima eri alo-
ilta. (Finna.fi 2019, viitattu 26.3.2019.)

Koehaussa oli aluksi maaritelty aineistolle julkaisuvuodet 2009-2019. Hakutulosten suuren maéaran
vuoksi hakua rajattiin vuosiin 2015-2019. Julkaisuvuosien rajauksella haluttin myés varmistaa,
ettd kirjallisuuskatsauksessa analysoidaan viimeaikaisia tutkimuksia. Englanninkielisissa tietokan-
noissa kaytettiin samoja hakusanoja sen mukaan, miten hakulausekkeen muodostaminen oli eri
tietokannoissa mahdollistettu. Koehaun avulla l6ydettiin tutkimuskysymyksen kannalta turhat tai
vaarat hakusanat (taulukko 2), jotka tuottivat aiheeseen liittymattdmia julkaisuja. Aiheeseen

sopimattomien hakutulosten takia hakusanoja karsittiin ja hakulausekkeita muokattiin, joten
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koehaulla oli vaikutusta varsinaisen aineistohaun hakusanoihin. Koehaku my0s osoitti, etta valitu-

ista tietokannoista 10ytyy tutkimuksen aihetta tukevia tutkimuksia.

TAULUKKO 2. Koehaussa kéytetyt suomen- ja englanninkieliset hakusanat.

Kieli Koehaun hakusanat

Suomenkieliset hakusanat - sukupuoli-identiteet®, sukupuolisensitiiv*, seksuaalinen identi-
teet*, sukupuolirool*, sukupuolittun®, tasa-arvo*
- lapset, nuoret, varhaisnuoret, teini-ikaiset, kouluikaiset, kou-
lulaiset, tytot, pojat, leikki-ikaiset, esikouluikaiset
- kasvattajat, opettajat, nuorisotyd®, lastentarhanopettajat,
paivakodit, varhaiskasvatus, kasvatus, koulukasvatus, peda-

gogiikka, opetus, sosiaalityé*, paivahoit*

Englanninkieliset hakusanat | - gender identit*, sexual indentit*, gender role*, gender sensi-
tiv*, genderized, genderised, gender equality, gender inequal-
ity, masculinity, femininity, transgender, intersexual, "gender

variance", "cross-gender", "gender equality”, "gender inequal-

ity”

- child, children, teenager, adolescent, adolescence, preteen,
subteen, youth, boy, girl

- education, school*, kindergarten, pedagog*, social work*, so-

cial service*, youth work*

3.5 Aineistohaku

Kirjallisuuskatsauksen aineiston hankkimiseen valittiin nelja Oulun ammattikorkeakoulun kaytossa
olevaa tietokantaa. Aineistohaussa paadyttiin kayttamaan koehaussa kaytettyja tietokantoja, koska
koehaku osoitti, etta niista 10ytyi tutkimuskysymykseen vastaavaa aineistoa. Valituista tietokan-
noista yksi on suomenkielinen Finna-tietokanta ja kolme ovat englanninkielisia: Academic Search

Elite, Elsevier Science Direct Freedom Collection ja Eric: Education Resources Information Center
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(taulukko 1). Tutkimukseen valittin my6s englanninkielisia tietokantoja, koska englanti on maail-
manlaajuisen tutkijayhteison paakieli. Aineistohaku suoritettiin kesalla 2019. Aineistohaussa

hyddynnettiin koehauissa valittuja hakusanoja (taulukko 2).

Tutkimuksen aineiston valintaa varten tehtiin tarkasti maaritellyt sisdanottokriteerit (Johansson,
Axelin, Stolt & Aari, 2007, 6), jotka on eritelty taulukossa 3. Tutkimuksen tuli vastata tutki-
muskysymykseen ja aineiston tuli olla kokonaisuudessaan luettavissa. Tutkimuksen tuli olla ylem-
méan ammattikorkeakoulututkinnon opinnaytetyo, yliopiston tai tutkimuslaitoksen julkaisu tai artik-
kelijulkaisu. Tutkimukseen haluttiin ajantasaista aineistoa ja koehaku osoitti, ettd viimeisen viiden
vuoden aikana julkaistua aineistoa on saatavilla riittdvasti. Tutkimuksen julkaisuvaliksi valittiin siis
2015-2019. Aineiston tuli olla suomen- tai englanninkielinen julkaisu, jotta jokainen taman
tutkimuksen tutkija voisi sen ymmarrettavasti lukea. Tutkimuksen tilaaja ei rahoittanut tutkimusta,

joten aineiston sisaanottokriteerina oli my6s maksuttomuus.

TAULUKKO 3 Tutkimuksen sisdénottokriteerit.

Sisaanottokriteerit

Tutkimus vastaa tutkimuskysymykseen.

Tutkimus on ylemman ammattikorkeakoulututkinnon opinnaytetyd, yliopiston tai tutkimuslai-
toksen julkaisu tai artikkelijulkaisu.

Tutkimus on julkaistu 2015-2019.

Tutkimus on saatavilla suomen tai englannin kielella.

Tutkimuksesta on saatavilla koko teksti.

Tutkimus on saatavilla ilmaiseksi.

Aineiston hakuvaiheessa kaytettiin Boolen operaattoreita rajaamaan hakutuloksia. Boolen operaat-
toreista hauissa kaytettin AND ja OR perusoperaattoreita. NOT perusoperaattoria ei kaytetty,
koska se olisi voinut rajata hakutuloksia likaa vaihtamalla véaitteen totuusarvon. (Peda.net 2019,
viitattu 26.3.2019.) Taulukon 4 hakulausekkeissa haku on jaettu kolmeen osaan, joita hakutulok-

silta vaaditaan. Ensimmainen on sukupuoleen liittyva sanasto, toinen osa koskee lapsen ikaa ja
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kolmas lapsen kanssa toimijaa. Hakulauseke on siis aina tietokannan sallimissa rajoissa muotoa
(sukupuoleen liittyva sanasto) AND (lapseen ikaan liittyva sanasto) AND (lapsen kanssa toimijaan
littyva sanasto). Kaikissa hakutuloksissa esiintyy siis vahintaan yksi sana kaikista kolmesta ryh-
masta. Suluilla merkittyjen osioiden sanojen valissa on OR sen merkiksi, etta yksikin kyseisista
sanoista riittaa: [ahteen ei tarvitse mainita niita kaikkia. Tietokannassa ERIC: Education Resources
Information Center ei ole kaytetty hakusanana toimijaan liittyvaa sanastoa, silla tietokanta sisaltaa

vain kasvatukseen ja opetusalaan liittyvia julkaisuja.

TAULUKKO 4. Hauissa kéytetyt hakulausekkeet.

Tietokanta Hakusanat
Academic ("gender” OR “equality”) AND
Search Elite

(child OR children OR adolescent OR teenager OR youth OR boy* OR girl*)
AND

(education OR school OR kindergarten OR "teacher" OR "youth worker"
OR "social work")

Elsevier Sci- ("gender” OR “equality”) AND

ence Direct . . .

Freedom Col- (child OR children OR boys OR girls OR adolescent) AND

lection (education OR "social work" OR "social service" OR kindergarten)

ERIC: Educa- ("gender” OR “equality”) AND
tion Resources
Information
Center

(child OR children OR teenager OR adolescent OR youth OR boy OR girl)

Finna/Leevi + (sukupuoli OR tasa-arvo*) AND

Arto
(lapset OR nuoret OR varhaisnuoret OR teini-ikdiset OR kouluikaiset OR

koululaiset OR tytdt OR pojat OR leikki-ikaiset OR esikouluikaiset) AND

(kasvattajat OR opettajat OR sosiaalityontekijat OR varhaiskasvatus OR
nuorisotyd® OR sosionomit OR lastentarhanopettajat OR paivakodit OR
opetus OR kasvatus OR koulukasvatus OR pedagogiikka OR péivahoit*)
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3.6 Valittu aineisto

Tassa vaiheessa tutkimusprosessia aineistosta valikoitiin tutkimukset, jotka vastaavat tutkimusky-
symykseen. Taulukossa 5 on kuvattu valittujen aineistojen maara kirjallisuushaun karsintaproses-

sin kaikissa vaiheissa eri tietokannoissa. Yhteensa koko tekstin perusteella valittuja tutkimuksia on

1.

TAULUKKO &. Valittujen aineistojen mééré kirjallisuushakujen eri vaiheissa.

Kaikki Otsikon pe- | Tiivistelman | Koko teks-
tulokset rusteella perusteella | tin perus-
valitut valitut teella vali-
tut
Academic Search Elite 140 38 13 3
Arto 6 4 1
Elsevier Science Direct Freedom | 109 37 4 2
Collection
ERIC: Education Resources In- | 36 6 5 1
formation Center
Finna/Leevi 19 10 6 4

Taulukossa 6 on luetteloitu tutkimukseen valittu aineisto. Aineistossa on yhteensa yksitoista julkai-
sua: kuusi englannin kielista artikkelijulkaisua, yksi suomenkielinen artikkelijulkaisu, suomenkieli-
nen vaitdskirja ja kolme suomenkielista pro gradu -tutkielmaa. Viisi tutkimuksista kasittelee varhais-
kasvatuksen tyontekijoita tai alalle opiskelijoita, ja kuusi tutkimuksista kasittelee opetuksen alalla
tydskentelevia tai opiskelevia henkildita. Nuorisotoimen alalta ei [0ytynyt yhtaan julkaisua tutkitulla
aikavalilld hakusanoista huolimatta. Nuorimmat tutkitut lapset olivat 3-vuotiaita ja vanhimmat 15—

vuotiaita.
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TAULUKKO 6. Tutkimukseen valittu aineisto.

Julkaisun nimi Tekija Julkaisu- Keita on Keskeiset
paikka ja - tutkittu ja tutkimustulokset
vuosi miten
Opiskelijoiden néke- Outi Aikuis- Varhais- Paivakodissa vah-
myksia lastentar- Ylitapio- | kasvatus 36 | kasvatuksen | vistetaan sukupuolten
hanopettajan tyosta Mantyla (2016): 4 opiskelijoiden | tiloja ja noudatetaan
uuden tyon kulttuurissa haastattelut téiden sukupuolijakoa.
Suomessa
Effects of professional | Els Con- | British Edu- | 12 v. koululai- | Opettaja antaa pojille
development on teach- | suegraja | cational Re- | set, kysely + | enemman negatiivista
ers' gendered feedback | Nadine search Jour- | videointi palautetta, ja pojille
patterns, students' mis- | Engels nal 42.5 Belgiassa annetun negatiivisen
behaviour and students' (2016): 802— palautteen maara
sense of equity: results 825 kasvaa rajummin vuo-
from a one-year quasi- den aikana.
experimental study
Greek Physical Educa- | Katerina | Physical Edu- | 11-15 v kou- | Liikunnan opettaja ei
tion Teachers' Gender | Mourati- cator 75.2 lulaiset, rohkaise eika motivoi
Biases in Learningand | douja (2018): 210- | kysely poikia.
Teaching Vassilis 228 Kreikassa
Barkoukis
Gender and technology | Jonas International | 3-6 -vuo- Opettaja ei anna pojille
in free play in Swedish | Hallstrom, | journal of tiaiden ja tytdille samoja mah-
early childhood educa- | Helene technology paivakoti-ry- | dollisuuksia kayttaa le-
tion Elvstrand | and design hmaa videoitu | luja ja rohkaisee kayt-
ja Kristina | education Ruotsissa tamaan teknologiaa eri
Hellberg | 25.2 (2015): tavoin.
137-149.
Reconsidering girls’ ed- | Firdevs International | 11-14 v. kou- | Opettaja ei anna ty-
ucation in Turkey from a | Melis Cin | Journal of lutyttoja seka | tdille huomiota, ei auta
capabilities and feminist | ja Melanie | Educational | naisopettajia | heita, ei tue ope-
perspective Walker Development | haastateltu tuskielen oppimisessa,
49 (2016): Turkissa seka huutaa ja
134-143 nimittaa tyttoja
tyhmiksi.
Science education: Carol Contempo- | 8 v. virtu- Opiskelijat kertovat
Adult biases because of | Newall rary Educa- | aalilapsen vahemman tieteellista
the child’s genderand | ym. tional opetustilanne, | informaatiota tytdille.
gender stereotypicality Psychology | koe tehty Tytdille annetaan
55 (2018): psykolog.ja | vahemman ope-
3041 opettaja- tussisaltéa luonnon-
opiskelijoille | tieteissa.

Australiassa
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The Unfinished Juliet African Edu- | Esikoulu- Opettaja tytottelee,
Business": Exploring Njeri cational opettajien pojittelee ja kayttaa
Teachers' Views on Muasya ja | Research haastattelut perinteisia
Gender and Pedagogi- | Teresia Journal 6.1 Keniassa sukupuolirooleja vah-
cal Practices in Public | Wakesho | (2018): 10— vistavia kuvia.
Preschools in Nairobi Kazungu | 19
County, Kenya
Sukupuolisensitiivisyy- | Piia Myl- | Jyvaskylan Alakoulun Opettaja puhuu eri
den mahdollisuuksia lyselka yliopisto, pro | taidekas- tavoin tytdille ja pojille,
taiteen perusopetuksen gradu (2018) | vattajien ja valmistelee tunnin
piirissa haastattelut pojille. Opetussisaltd
Suomessa on sukupuolittunut.
Koulu ja seksuaali- Mia-Marja | Jyvaskylan Haastateltu Koulun oppisisaltojen
kasvatus sateenkaaren | Kuusela | yliopisto, pro | aikuisia kou- | mukaan tytoista ei voi
vareissa gradu (2016) | luajoista kasvaa kuin naisia.
Suomessa Sukupuolinormien
mukaista kasvatusta.
Lasten sukupuolittunut | Henna Jyvaskylan Havainnoitu Lastentarhaopettaja
toiminta ja keskinainen | Huusko yliopisto, pro | 5-6-vuo- vastuuttaa tyttdja,
valta paivakodissa: gradu (2015) | tiaiden huomioi poikia ja pu-
etnografinen paivakoti- huu ammateista
lahestymistapa ryhmaa sukupuolistavasti
Suomessa
Varhaiskasvatus Paivi [tasuomen 96 v lasten Kasvattaja kontrolloi
toimijuuden ja Virkki yliopisto, ja heidan var- | poikia, suo pojille va-
osallisuuden edistajana vaitoskirja 66 | haiskasvatta- | pauksia ja kayttaa poi-
(2015) jiensa kiin aikaa. Paivakodin
haastattelut toiminta sopii parem-
Suomessa min tyttdjen toimin-
takulttuuriin.

3.7 Aineiston analysointi

Taman tutkimuksen aineisto analysoitiin kayttaen aineistolahtoista sisallonanalyysia. Tama analyy-
sitapa antoi aineiston puhua vapaasti iiman, etta joku tietty teoria ohjaisi tutkimusta. Tutkimuksen
tulokset nousivat siis olemassa olevasta aineistosta eika niiden suhteen ollut ennakkokasityksia.
Aineistolahtoinen sisallonanalyysi mahdollisti aineiston monipuolisen tarkastelun kasitteellisella ta-
solla. (Tuomi & Sarajarvi, 108-109, 112-113.) Analyysin tarkoituksena oli siis jarjestaa ja tehda
yhteenvetoja valittujen tutkimusten tuloksista. (Niela-Vilén & Hamari 2016, 30-31; Tuomi & Sara-
jarvi 2018, 108). Analyysiprosessi eteni Tuomen ja Sarajarven teorian mukaisesti siten, etta aloi-
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tettiin aineiston redusoinnilla eli pelkistamisella, seuraavaksi siirryttiin aineiston klusterointiin eli ryh-
mittelyyn ja lopuksi paadyttiin abstrahointiin eli teoreettisten kasitteiden luomiseen (2018, 122-
126).

Pelkistamisen vaiheessa valitusta aineistosta karsittiin pois kaikki epaolennainen ja datasta etsittiin
tutkimuskysymykseen vastaavat tekstien kohdat. Valikoidut alkuperaiset ilmaisut ja lausumat siir-
rettiin uuteen tiedostoon, jossa niita tiivistettiin ja moni-informatiiviset vastaukset pilkottiin osiin.
Prosessin vaiheessa syntyneet pelkistetyt iimaukset kirjattiin ylos. (Niela-Vilén & Hamari. 2016, 30-
31; Tuomi & Sarajarvi 2018, 122-126; Kylma & Juvakka 116-117.) Taulukossa 7 on esimerkkeja

alkuperaisten ilmauksien pelkistamisesta.

TAULUKKO 7. Supistettu esimerkki alkuperéisten ilmauksien pelkistamisesta.

Alkuperainen ilmaus/lausuma Pelkistetty ilmaus

Aikuiset olettavat usein, ettd tytot leikkivét keskenaan ja pojat | Lastentarhanopettaja tytéttelee ja
keskenaan. Aikuiset kayttavat siksi lapsista helposti kokoavia
nimityksia tytdt ja pojat, vaikka kaikki leikissa olijat eivat
olisikaan samaa sukupuolta. Vimeisessa esimerkissé aikuinen | oOlisikaan samaa sukupuolta.
olettaa, etta tytdt viihtyvat ja leikkivat keskendan, vaikka toinen
lapsista onkin poika.

pojittelee,  vaikka  kaikki  eivét

... there are times | am gender specific and will comment, good | Opettaja tytéttelee ja pojittelee.
boy! Or good girl...

Toivonen on kouluttanut ty6yhteisjaén normikriittisyyteen ja | Opettaja kayttaa eri sanastoa ty-
keskustellut muiden opettajien kanssa siita, kuinka myos
sanasto vaihtelee sukupuoliryhman mukaan. Tytt6oletettujen
teosta kommentoidaan: "onpa ihana!" ja poikaoletettujen: "ihan | pojille mahtava).
mahtava tyo!"

téille ja pojille (esim. tytéille ihana ja

Seuraava vaihe on klusterointi eli ryhmittely. Téassa vaiheessa pelkistetyista ilmaisuista etsittiin sa-
mankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia kuvaavia kasitteitd. Samaa kuvaavat kasitteet muodostivat
omaa ryhmaa/alakategoriaa, jolle annettiin sisaltéd avaava nimi. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 122-
126; Niela-Vilén & Hamari 2016, 30-31.) Taulukossa 8 on esimerkkeja ryhmittelysta. Pelkistetyista

ilmaisuista muodostui yhteensé 12 alakategoriaa.
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TAULUKKO 8. Supistettu esimerkki ryhmittelysta.

Pelkistetty ilmaus Alakategoria

Opettaja tytottelee ja pojittelee. Sukupuolistavat ilmaisut

Lastentarhanopettaja tytottelee ja pojittelee,

vaikka kaikki eivat olisikaan samaa sukupuolta.

Opettaja kayttaa eri sanastoa tytdille ja pojille

(esim. tytdille ihana ja pojille mahtava).

Kolmannessa vaiheessa eli abstrahoinnin tai teoreettisten kasitteiden luomisen vaiheessa alakate-
gorioita yhdistettiin ylakategorioihin niin kauan kuin se oli jarkevaa aineiston sisallon kannalta. Yl&-
kategorioille annettiin kuvaava nimi ja lopulta niita muodostui kolme kappaletta. (Tuomi & Sarajarvi
2018 122-126; Niela-Vilén & Hamari 2016, 30-31.) Lopputuloksena syntyi kokonaisuus, joka vas-
taa taman tutkimuksen tutkimuskysymykseen. Sen perusteella alle 15—vuotiaiden lasten kanssa
opetus-, kasvatus-, sosiaali- ja nuorisotoimen alalla tyoskentelevien tai naille aloille opiskelevien
aikuisten sukupuolistavia kaytantoja voidaan kuvata epatasa-arvoisena kohteluna, sukupuolinor-

matiivisina kaytantdina seka sukupuolittuneena opetussisaltona ja toimintakulttuurina (Kuvio 1).
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Alakategoriat

Toimijat kontrolloivat
poikia ja antavat
negatiivista palautetta

Ylakategoriat

Toimijat vastuuttavat

tyttdja

Toimijat suovat pajille
vapauksia

Toimijat antavat tytdille
vahemman aikaa,
huomiota ja opetusta

Epatasa-arvoinen
kohtelu

Toimijat eivat rohkaise ja
kehu tasapuolisesti

Toimijat sortuvat
sukupuoliseen sytjintédan

Toimijat luovat ja
yllapitavat
sukupuolinormeja

Toimijat kayttavat
sukupuolittuneita
roolimalleja

Toimijat yllidpitavat tilojen
ja materiaalien
sukupuolittuneisuutta

Sukupuolinormatiiviset
kaytannot

l

Toimijat kayttavat
sukupuolistavia ilmaisuja

Opetussiséltd on
sukupuolittunut

]

Péivakodin
toimintakulttuuri suosii
tyttoja

Sukupuolittunut
opetussisiltd ja
toimintakulttuuri

KUVIO 1. Aineiston abstrahointi: kuvaus sukupuolistavista kéytannoisté.
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3.8 Kirjallisuuskatsauksen luotettavuus ja eettisyys

Kylman ja Juvakan (2007, 127-128) mukaan laadullisen tutkimuksen luotettavuutta arvioidaan seu-
raavilla kriteereilld: tutkimuksen uskottavuus, vahvistettavuus, siirrettavyys seka refleksiivisyys. Ta-
man tutkimuksen uskottavuus pyrittiin osoittamaan aineiston huolellisella keraamisella, analysoin-
nilla, tulosten esittamisella seka tutkimusprosessin kaikkien vaiheiden perusteellisella ja lapinaky-
valla kuvaamisella. Tutkimuksen uskottavuutta vahvisti myos koko tutkimusprosessin ajan pidetty
tutkimuspaivakirja, jonka avulla opinnaytetyon tekijat pystyivat jakamaan mielipiteitaan, valintojaan
ja kokemuksiaan seka kaymaan jatkuvaa vuoropuhelua tutkimustyohon liittyen. (Toikko & Ranta-
nen, 2009, 123-124.)

Tata tutkimusta suoritti kolme henkilda ja tutkimuksen tekijat kavivat jatkuvaa tiivista vuoropuhelua
koko tutkimuksen ajan. Kyseessa oli siis tutkijatriangulaatio, mika Kylman ja Juvakan mukaan vah-
vistaa tutkimuksen uskottavuutta (2007, 128). Tutkimusta voidaan pitaa talldin luotettavampana,
sill sita ei ole kirjoitettu vain yhden ihmisen nakokulmasta vaan toisten tutkijoiden ajatukset, na-

kokulmat ja tuki edistavat tutkimusta (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, viitattu 28.4.2019).

Kylman ja Juvakan mukaan tutkimuksen luotettavuuden kriteerit ovat vahvistettavuus ja siirretta-
vyys, ja niiden tulee liittya koko tutkimusprosessiin. Taman tutkimuksen vahvistettavuutta osoitettiin
pyrkimalla kirjaamaan kaikki tyon vaiheet tarkasti ja huolellisesti niin, etta lukija pystyy seuraamaan
prosessin kulkua. Tutkimuksen siirrettavyydella puolestaan tarkoitetaan tutkimuksen tulosten siir-
rettavyytta vastaaviin tilanteisiin. Kylman ja Juvakan esimerkkia hyodyntaen voidaan todeta, etta
taman tutkimuksen siirrettavyytta kohentaa haun kautta valikoitujen tutkimusten taustatietojen esit-
taminen, jotka on esitetty taulukossa 6. (2007, 128-129.)

Niela-Vilénin ja Hamarin mukaan tutkimuksen luotettavuutta voidaan vahvistaa myds kiinnittamalla
huomiota aineiston luotettavuuteen ja tieteellisyyteen, johon voidaan vaikuttaa esimerkiksi valitse-
malla huolellisesti tietokannat (2016, 25-26, 32). Tahan tutkimukseen valittiin tietokannat, joissa
on julkaistu sosiaali-, opetus- ja nuorisoalojen tutkimuksia. Valittu aineisto on kuitenkin elektronista
materiaalia, jossa riskina on, ettei se ajan kuluessa kuitenkaan ole enaa saatavilla. Tutkimuksen
kirjallisuusanalyysin aineistona on vertaisarvioituja tieteellisia tutkimuksia, vaitoskirja ja kolme pro
gradu -tutkielmaa. Tutkimuksen luotettavuuden kannalta aineisto on melko laadukasta, mutta pro
gradu -tutkielmissa tutkittu joukko on usein ollut hyvin pieni, esimerkiksi vain yksi paivakotiryhma
(Huusko 2015) tai nelja kasvattajaa (Myllyselka 2018).
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Aineistolle oli maaritelty tarkat siséan- ja poisottokriteerit, joilla varmistettiin tutkimuksen fokuksen
pysymisen suunnitelman mukaisena. Hakusanat oli valittu tutkimuskysymyksen perusteella niin,
etta sukupuolistaviin kaytantoihin liittyvia tutkimuksia loytyy mahdollisimman paljon. Hakuprosessin
aikana tehdyt mahdolliset virheet ja niiden vaikutukset johtopaatoksien vaaristymiseen pyrittiinkin
minimoimaan huolellisella hakusanojen seka -lausekkeiden valinnalla. (Niela-Vilén & Hamari 2016,
25-26, 32.) Koehaku lisési aineistohakuun valittujen hakusanojen toimivuutta varmistaen, etta
mahdollisimman monet julkaisuaikavalilla tehdyt sukupuolistaviin kaytantoihin liittyvat tutkimukset
|6ytyivat, mika teki hakuprosessista luotettavamman. Lapseen liittyvat sanat valikoituivat siten, etta
mahdollisimman monet alle 15-vuotiaisiin lapsiin liittyvat tutkimukset tulivat mukaan. Ammattisa-
nasto puolestaan oli valittu niin, etta lasten kanssa tydskentelevat sosiaali-, opetus- ja nuorisoalo-
jen ammatit olivat edustettuina. Kaytanndssa kuitenkin tutkimuksia |0ytyi vain opetus- ja varhais-

kasvatuksesta johtuen niiden ylivoimaisen suuresta lukumaarasté ja tineasta julkaisuvalista.

Tutkimuksen luotettavuuden kriteereihin liittyy myos refleksiivisyys. Refleksiivisyydella tarkoitetaan
sitd, etta tutkijan on oltava tietoinen omista lahtdkohdistaan tutkimuksen tekijana. On siis osattava
tiedostaa omien nakemysten mahdollinen vaikutus tutkimuksen aineistoon ja tutkimuksen koko
prosessiin. (Kylma & Juvakka 2007, 129.) Tutkimuksen refleksiivisyys on vahvasti sidoksissa tutki-
muksen eettisyyteen. Tassa tutkimuksessa on pyritty refleksiivisyyteen ja eettisyyteen kiinnitta-
malla huomiota tutkimuksen lapinakyvyyteen koko prosessin ajan. Huolellisesti valittu nakokulma
tutkimuskysymysten asettelussa seka omien ennakkoasenteiden ja mielipiteiden tunnistaminen
lapi tutkimuksen lisasivat prosessin eettisyytta ja tutkimuksen refleksiivisyytta. (Kangasniemi ym.
2013, viitattu 11.2.2019.) Taméan opinnaytetyon aihe oli haastava, mutta tydn ohjaajien avustuk-
sella nakokulmaa ja tutkimuskysymyksen muotoilua pohdittiin huolellisesti ja muokattiin moneen
kertaan. Esimerkiksi koehakujen alkaessa tutkimuskysymys oli: “Miten sosiaalialan tyontekija vai-
kuttaa tydssaan lapsen ja nuoren sukupuoli-identiteetin kehitykseen?”. Tallaisia vaikutuksia ei kui-
tenkaan voida mitata tai arvioida luotettavasti. Taman tutkimuksen lahtdkohtina oli, ettd sukupuo-

listavia kaytantoja on olemassa ja etta niista l6ytyy tutkimusta.

Sosiaalialan tutkimuksessa eettisyys on aarimmaisen tarkeaa tutkimuksen jokaisessa vaiheessa.
Tamankin opinnaytetyon aiheen valinnassa nakyy kirjoittajien arvomaailma. Pahimmillaan tutkijoi-
den arvomaailma voi maaritella koko tutkimuksen tulkintaa. (Pohjola 2007, 17-18.) Opinnaytety6n
aihe on laaja ja se on puhuttanut ihmisia paljon — suuntaan ja toiseen. Tutkimuskysymyksia muo-
dostaessa niin omat kuin yhteiskunnallisetkin asenteet voivat ohjata tutkimusta tiettyyn suuntaan,
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minka vuoksi omien ennakkokasitysten tunnistaminen on tarkeaa. Tutkijan taytyy varmistaa, ettei-
vat ennakkokasitykset paase vaikuttamaan valittuun aineistoon, aineiston analyysiin tai tuloksiin.
Taman opinnaytetyoprosessin aikana kirjoittajat pohtivat omia ennakkoasenteitaan ja keskustelivat
niista paljon myos tyon ohjaajien kanssa. Nailla pyrittin varmistamaan, etteivat kirjoittajien omat
ennakkoasenteet ohjailleet tutkimuksen kulkua (Metsdmuuronen 2006, 121). Tutkimuskysymys va-
littiin neutraaliksi sukupuolistavien kaytantojen kuvaamiseksi. Kirjoittajat tutkivat avoimin silmin kir-
jallisuutta kaikenlaisten sukupuolistavien kaytantojen tunnistamiseksi, joiden vaikutusta voi tarkas-

tella yksilon tai yhteiskunnan nakokulmasta.

Tutkimuksen eettisyyteen kuuluu olennaisesti tutkimusongelmien pohjana olevien arvojen pohtimi-
nen sekd tutkimuksen kautta saadun tiedon merkityksen arviointi oman tieteenalan ja laajemmin
yhteiskunnan kannalta. Tutkimuksesta on siis oltava hyotya. (Kylma & Juvakka 2007, 144.) Tama
tutkimus on tehty yhteiskuntakriittisella otteella, jota ohjaavat pyrkimys sukupuolten valiseen tasa-
arvoon seka nakemys jokaisen ihmisen arvokkuudesta erillisend yksilona. Nakokulma, johon tama
tutkimus pohjautuu, kuvaa seka tutkijoiden arvomaailmaa etta tilaajalta saatua nakokulmaa, joka
pohjautuu sosiaalialan arvoihin ja ammattieettisiin periaatteisiin. Kuvaamalla sukupuolistavia arjen
kaytantoja tama tutkimus pyrkii tunnistamaan eriarvoisuutta kasvattavia rakenteita ja kehittdamaan
sosiaalialla tehtavaa tyota tasa-arvoisempaan suuntaan. (Sosiaalialan AMK-verkosto 2016, viitattu
1.2.2019.)

Tassa opinnaytetyon tutkimusprosessissa on sitouduttu noudattamaan Arenen ohjeistuksia eetti-
sesta ja hyvan tieteellisen kaytannon mukaisesta ammattikorkeakoulun opinnaytetyoprosessista.
Arenen eettisen suosituksen mukaan tassa opinnaytetydssa ja erityisesti tutkimusosuuden tekemi-
sessa on noudatettu huolellisuutta, rehellisyytta, avoimuutta sek& kunnioitusta toisten tutkijoiden
tyota kohtaan. Toisten tutkijoiden omistamiin aineistoihin viittaaminen on merkitty selkein [@hdeviit-
tauksin Oulun ammattikorkeakoulun saantdjen mukaisesti. Tutkimuksen aineistona kéytetyista jul-
kaisuista on merkitty niiden alkupera, tekijat, [ahteet, lahdeviittaukset seka julkaisun verkko-osoite
tekijanoikeuslakia kunnioittaen. (Ammattikorkeakoulujen rehtorineuvosto Arene ry 2017, viitattu
20.2.2019.)
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4 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata, millaisia sukupuolistavia kaytantoja on lasten ja nuorten
kanssa opetus-, kasvatus-, sosiaali- ja nuorisotoimen alalla tydskentelevilla tai naille aloille opiske-
levilla henkilGilla. Tutkitulla julkaisuaikavalilld tutkimuksia [0ytyi 3—15—vuotiaista ja niista vain yksi
tutkimus kasitteli alle 5-vuotiaita. Tuloksissa nakyy vahvasti tytt6-poika — jaottelu. Tutkimusaineis-
ton perusteella paivakoti ja koulu ovat instituutioita, joissa seka luodaan etta yllapidetaan sukupuo-

listavia kaytantoja.

Taman kirjallisuusanalyysin mukaan lasten kanssa toimiessa esiintyy kolmenlaisia sukupuolistavia
kaytantoja: ensimmaisessa toimijat kohtelevat tyttoja ja poikia epatasa-arvoisesti, toisessa toimijat
luovat ja yllapitavat sukupuolinormeja kaytannaillaan ja kolmannessa itse opetussisalto ja toimin-
takulttuuri ovat sukupuolittuneet. Seuraavassa eritellaan tarkemmin, millaisia arjen kaytantéja eri

sukupuolistavien kaytantojen tyypit pitavat sisallaan.

41 Epatasa-arvoinen kohtelu

Kirjallisuuskatsauksen tuloksena saadut erilaiset epatasa-arvoisen kohtelun kaytannot on eritelty
taulukossa 9. Sukupuolten epatasa-arvoisessa kohtelussa toimijat kohtelevat tyttdja ja poikia eri

tavoin. Kyseessa on aina suora lapseen kohdistunut toiminta.

TAULUKKO 9. Epétasa-arvoisen kohtelun kéyténnét

Epéatasa-arvoinen kohtelu

Toimijat kontrolloivat poikia ja antavat negatiivista palautetta

Toimijat vastuuttavat tyttoja

Toimijat suovat pojille vapauksia

Toimijat antavat tytoille vahemman aikaa, huomiota ja opetusta

Toimijat eivat rohkaise ja kehu tasapuolisesti

Toimijat sortuvat sukupuoliseen syrjintaan
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Sukupuolten epatasa-arvoisen kohtelun kaytanndissa toimijat kontrolloivat poikia ja antavat naille
negatiivista palautetta. Opettajien pojille antaman negatiivisen palautteen maara kasvaa vuoden
aikana. Kasvattajat kayttavat paljon aikaa poikien kontrollointiin: he puuttuvat enemman poikien
leikkeihin ja rajoittavat niita. Kasvattajat kontrolloivat enemman poikien kaytosta siksi, etta pojat

kayttaytyvat useammin sopimattomilla tavoilla. (Consuegra & Engels 2016; Virkki 2015, 111).

Toimijat my0s vastuuttavat enemman tyttoja kuin poikia. Arjen kaytanndissa tama nakyy siten, etta
opettaja antaa tyttojen siivota poikienkin puolesta, ja lastentarhanopettajat rauhoittavat poikia ty-
toilla istuttamalla lapset tyttd-poika-jarjestykseen, jolloin tytoille annetaan vastuuta poikien rauhoit-
tamisesta. Kasvattajat tekevat tytostd useammin aikuisen apulaisen ja odottavat tyttéjen selviyty-
van helpommin ilman aikuisen apua. Lisaksi lastentarhaopettaja voi vastuuttaa tyton muistamaan
hoitamiseensa liittyvia asioita. (Myllyselka 2018, 43; Huusko 2015, 54-57, 99.)

Epatasa-arvoinen kohtelu nakyy myds siten, etta pojille suodaan enemman vapauksia. Paivakotien
kaytannoissa kasvattajat suovat pojille vapauksia esimerkiksi leikkitilajarjestelyissa. Pojat myos

saavat tyttdja vapaammin hyodyntaa tiloja ja valineistoa (Virkki 2015, 113, 145).

Erityisen paljon esimerkkeja epatasa-arvoisista kaytannoista nousi siita, etta toimijat antavat tytdille
vahemman aikaa, huomiota ja opetusta. Lastentarhaopettajat auttavat ja huomioivat enemman poi-
kia kuin tyttoja. Poikien haasteellinen ryhmakayttaytyminen vie paljon kasvattajien aikaa ja muok-
kaa koko lapsiryhman toimintaa. (Virkki 2015, 114; Huusko 2015, 56.) Huusko (2015, 99) kuvaa

tutkimuksessaan, miten vastuulliset tytot jatetaan toisinaan jopa taysin huomiotta:

“Yleensé tytot, jotka jaksoivat keskittyé ja osasivat hommat itsenéisesti, jéivat toisinaan
téysin huomiotta, kun taas keskittymaan kykeneméattomat, huonosti kayttéytyvat pojat sai-

vat opettajan huomion ja avun.”

Tytoille annetaan vahemman tieteellista informaatiota ja luonnontieteellistd opetussisaltéa. Tyton
sukupuolistereotyyppiset harrastukset vahentavat annetun tieteellisen tiedon maaraa entisestaan.
Sukupuoleen kasvattava opettaja myds valmistelee tuntinsa poikia varten ja teettaa oppilailla “poi-
katehtavia” pitaakseen pojat kiinnostuneina tuntien sisalloista. Turkissa opettajat puolestaan eivat
anna tytoille tarpeeksi huomiota, eivat auta tyttja eivatka tue opetuskielen oppimisessa. (Newall
ym. 2018; Myllyselka 2018, 66; Cin & Walker 2016.)
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Epatasa-arvoisen kohtelun kaytanndissa toimijan antamat rohkaisut ja kehut jakautuvat epatasa-
puolisesti. Opettajat eivat motivoi eivatka rohkaise poikia. Sen sijaan tyttdjen kaunista kéytosta
kehutaan ja nostetaan esimerkiksi. (Mouratidou & Barkoukis 2016; Huusko 2015, 53-54.)

Tutkimuksessa paljastui, etta lasten kanssa toimijat sortuvat joskus myos sukupuoliseen syrjintaan.
Esimerkiksi koulun henkilokunta asettaa nuoren syylliseen asemaan sukupuolen ilmaisun vuoksi
pitaessaan ymmarrettavana sita, etta nuorta kiusataan taman sukupuolen ilmaisun takia. Syrjintaa
tapahtuu myds Turkissa, jossa matematiikan opettaja huutaa tytdille ja haukkuu heitd tyhmiksi.
(Kuusela 2016, 43; Cin & Walker 2016.)

4.2  Sukupuolinormatiiviset kaytannot

Sukupuolinormatiivisia kaytantoja on eritelty taulukossa 10. Tallaisissa kaytanndissa lapsille tyypil-
lisesti annetaan esimerkki sukupuolille tyypillisista toimintatavoista materiaalin, puheen tai kasvat-
tajan oman esimerkin muodossa. Nain lapsia kasvatetaan sukupuolittuneeseen kaytokseen heidan

oletetun biologisen sukupuolensa perusteella.

TAULUKKO 10. Sukupuolinormatiiviset kdytannot

Sukupuolinormatiiviset kaytannot
Toimijat luovat ja yllapitavat sukupuolinormeja

Toimijat kayttavat sukupuolittuneita roolimalleja

Toimijat yllapitavat tilojen ja materiaalien sukupuolittuneisuutta

Toimijat kayttavat sukupuolistavia ilmaisuja

Sukupuolinormatiivisissa kaytanndissa aikuiset luovat omalla toiminnallaan eri sukupuolille liitettyja
odotuksia ja arvostuksia seka kasvattavat nuoria sukupuolinormien mukaisesti. Esimerkiksi lasten-
tarhaopettajat rohkaisevat poikia ja tyttoja kayttamaan eri tavoin teknologiaa. (Huusko 2015, 48—
49; Kuusela 2016, 43; Hallstrom ym. 2015.) Lapsen toimintaa myos ihmetellaan, mikali han toimii

sukupuolinormatiivisten odotusten vastaisesti, kuten seuraavasta lainauksesta kay ilmi:
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“Lastenhoitaja kommentoi minulle kiipeilytelineessé Kiipeilevié lapsia: On kylld mielenkiin-

toista, kun pojat ei roiku ollenkaan, tytét vaan roikkuu...” (Huusko 2015, 49-50.)

Lasten kanssa toimijat kayttavat tydssaan sukupuolittuneita roolimalleja. Opettajat kayttavat oppi-
kirjoja, joiden kuvissa on sukupuolittuneita rooleja, seka nayttavat kuvia, joissa pojat on kuvattu
insindoreina ja ladkareina ja tytot diteina ja hoitajina. Sukupuolistavina roolimalleina toimivat myds
kasvattajat itse: he puhuvat ammateista sukupuolistavasti ja noudattavat perinteista téiden suku-
puolijakoa, jossa esimerkiksi kunnostustyot kuuluvat mieslastenopettajalle. (Cin & Walker 2016;
Muasya & Kazungu 2018; Huusko 2015, 64; Ylitapio-Mantyla 2016). Huuskon (2015, 64) tutkimuk-
sessa kuvataan, kuinka lastenhoitaja puhuu ammateista ja niihin liittyvistd sukupuoliodotuksista ja

tuo esiin omia asenteitaan niihin liittyen:

“‘Mieslastenhoitaja tuo puheessaan esiin eri sukupuoliin liitetyt ammatit ja niiden edustuk-
sen tybelaméssé. Mieslastenhoitaja tuo esiin myés oman henkilbkohtaisen asenteensa
vastakkaisen sukupuolen ammattikuntaa kohtaan kieltdytymélla olemasta kampaaja.

(Huolimatta siité, ettd monet huippukampaajat ovat miehié!)”

Sukupuolinormatiivisissa kaytanndissa toimijat yllapitavat tilojen ja materiaalien sukupuolittunei-
suutta. Esimerkiksi paivakodeissa vahvistetaan perinteisia sukupuolen tiloja, rakennetaan valmiiksi
tytdille tarkoitettuja hoivaamiseen liittyvia leikkitiloja eiké anneta pojille ja tytdille samoja mah-
dollisuuksia kayttaa materiaalia ja leluja (Ylitapio-Mantyla 2016; Virkki 2015, 127; Hallstrom ym.
2015).

My0s sukupuolistavat ilmaisut ovat kaytantdja, joilla luodaan ja yllapidetaan sukupuolinormatiivi-
suutta. Toimijat puhuvat lapsista yleistavasti tyttoina ja poikina. Aikuiset olettavat lasten leikkivan
samaa sukupuolta olevien lasten kanssa ja kayttavat nimityksia tytot ja pojat, vaikka kaikki leikissa
olijat eivat olisikaan samaa sukupuolta. Opettajat myds puhuvat eri tavalla tytdille ja pojille, ja kayt-
tavat eri sanastoa sukupuoliryhmén mukaan: esimerkiksi tyton teosta sanotaan ihanaksi ja pojan
teosta mahtavaksi. Opettajien pojista kayttdmat termit (mm. aggressiivinen ja raju) voivat jopa pi-
dattaa tyttoja leikkimasta poikien kanssa. (Huusko 2015, 63; Myllyselka 2018, 69; Muasya & Ka-
zangu 2018).
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4.3  Sukupuolittunut opetussisalto ja toimintakulttuuri

Epatasa-arvoisten ja sukupuolinormatiivisten kaytantojen lisaksi aineistossa esiintyi sukupuolista-
via kaytantoja, joissa itse opetussisaltd tai toimintakulttuuri on sukupuolittunut (taulukko 11). Nama
kaytannot ovat toimijoista riippumattomimpia, silla yksittaiset toimijat eivat yleensa voi merkittavasti

vaikuttaa opetussisaltoon ja toimintakulttuuriin.

TAULUKKO 11. Sukupuolittunut opetussiséltd ja toimintakulttuuri

Sukupuolittunut opetussisalto ja toimintakulttuuri
Opetussisaltd on sukupuolittunut

Paivakodin toimintakulttuuri suosii tyttoja

Opetussisaltd on sukupuolittunut, opettajakunta on naisvaltainen ja kuvataidekoulun tekniikkapai-
notteinen opetus on sukupuolittavaa. Myos sukupuolen moninaisuuden kasitteleminen koulun ope-
tuksessa on olematonta ja koulun oppisisaltdjen mukaan tytéilla ei ole muuta mahdollisuutta kuin
kasvaa naisiksi. (Myllyselka 2018, 60-62; Kuusela 2016, 42).

Paivakodin struktuuri palvelee paremmin tyttdja kuin poikia, toiminta sopii paremmin tyttdjen toi-
mintakulttuuriin ja naiskasvattajat ajattelevat tunnistavansa paremmin tyttéjen suosimia teemoja
(Huusko 2015, 73; Virkki 2015, 126-127). Seuraavassa lainauksessa Virkki (2015, 126) kuvaa,
miten kasvattajat pitavat tyttoja helpompina kasvattaa ja ynmartavat naita paremmin:

‘Kasvattajien puheessa poikien tapa muokata toimintaa sai negatiivisen sévyn. Kasvattajat
kokivat pojat vaikeasti hallittavina ja he joutuivat kéyttdméaéan paljon aikaa poikien toimin-
nan ohjaamiseen ja kontrollointiin. (---) Kasvattajat pitivat tytt6ja helpompina kasvattaa,
miké& voi ainakin osittain johtua samasta sukupuolesta. Nayttéisi silté, etté naiskasvattajat

tuntevat paremmin tytt6jen tapaa olla ja toimia.”

39



5 JOHTOPAATOKSET

Tassa kirjallisuuskatsauksessa on tutkittu, millaisia sukupuolistavia kaytantoja on alle 15-vuotiai-
den lasten kanssa opetus-, kasvatus-, sosiaali- ja nuorisotoimen alalla tyoskentelevilla tai naille
aloille opiskelevilla henkilgilla. Tutkimuksen perusteella heilla on sellaisia sukupuolistavia kaytan-
toja, joilla lapsista kasvatetaan tyttdja ja poikia jaykkien sukupuolinormien mukaisesti. Tietoperus-
tan maaritelman mukaan sukupuolinormatiivisessa ajattelussa ihmiset jaetaan vain miehiin ja nai-
siin. Téman ajattelun mukaan sukupuolet ovat muuttumattomia ja toistensa vastakohtia. Sukupuo-
linormatiivisuus rajaa myos sita, mita pidetaan tytaille ja pojille sopivana. Taman tutkimuksen va-
lossa sukupuolistavat kaytannot ohjaavat lapsia heille syntymassa maaritellyn sukupuolen mukai-
seen perinteiseen kayttaytymismalliin, mika osaltaan voi rajoittaa lasten tapoja toimia oman per-

soonallisuutensa ja mielenkiinnonkohteidensa mukaan.

Tutkimuksen tulosten mukaan toimijoilla on kolmenlaisia sukupuolistavia kaytant6ja. Sukupuolista-
vat kaytannot voivat olla epatasa-arvoistavaa kohtelua, jossa tyttoja ja poikia kohdellaan eri lailla.
Sukupuolistavilla kaytanndgilla voidaan myos kasvattaa lapsia sukupuolinormatiivisesti heidan ole-
tetun biologisen sukupuolen perusteella perinteiseen miehen tai naisen malliin. Sen liséksi suku-
puolistavat kaytannot voivat olla sukupuolittuneessa opetussisallossa ja toimintakulttuurissa olevia

kaytantoja, joihin yksittaisella toimijalla voi olla vaikeaa vaikuttaa.

Tuloksia tarkastellessa huomataan, etta epatasa-arvoisen kohtelun kaytanndissa tyttoja ja poikia
kohdellaan eri lailla kasvattaen heita samalla sukupuolinormien mukaisesti: tyttojen tulee olla vas-
tuullisia ja itsendisesti parjaavia, kun taas pojat saavat dominoida enemman ryhman toimintaa, tilaa
ja kasvattajien aikaa. Sukupuolinormatiivisissa kaytanndissa lasten kasvattaminen tytoiksi ja pojiksi
sukupuolinormien mukaisesti nakyy erityisen selvasti. Aineistosta nousseet kategoriat nivoutuvat
yhteen, kun tytbista kasvatetaan hiljaisia ja kiltteja sivussa pysyttelevia hoivaajia, kun taas pojista
kasvatetaan aanekkaita ja vaativia toiminnan keskipisteessa olevia ammattilaisia. Myos syrjinnan
esimerkeista nakyy sukupuolinormien mukaan kasvattaminen, silla normien mukaan tytot ovat ma-
tematiikassa huonompia, ja toisessa esimerkissa syrjinta kohdistui sukupuoltaan epatyypillisesti
ilmaisevaan nuoreen. Myos paivakodin tyttoja suosiva toimintakulttuuri korostaa tyttdjen ja poikien
valisia eroja, ja sukupuolittunut opetussisalto itsessaan ohjaa lasten kasvua heidan syntymassa

oletettuun sukupuoleen.
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Samoja tuloksia on saanut Ylitapio-Mantyla, jonka paivakotimaailmaan sijoittuvan tutkimuksen mu-
kaan koko kasvatuskulttuurillamme on sukupuolistava luonne: paivakodeissa lapsen sukupuoleen
littyvia “hyvia” asioita vahvistetaan ja “huonoja” paheksutaan, kunnes lapsi saadaan omaksumaan
oikea sukupuolensa malli (2009, 121). My6s Lehtosen tekema koulumaailman seksuaalisuutta ja
sukupuolta kasitteleva tutkimus osoittaa samaa. Sen mukaan koulukulttuurin l&paisee heteronor-
matiivisuus, jossa kaikilta odotetaan heteroseksuaalista feminiinisyytta tai heteroseksuaalista mas-
kuliinisuutta. (2003, 101.)

Ylitapio-Mantylan mukaan sukupuolistunut tydnjako useimmiten on nakymatonta ja tiedostama-
tonta toimintaa, joka paivakodissa nakyi mm. erilaisten toimintojen ohjaamisessa tai aikuisten su-
kupuolten mukaisissa tyonjaoissa (2009, 96-98). Perinteinen tdiden ja roolien sukupuolijako on
nahtavilla myds Tainion ja Teraksen tekemassa raportissa (2010, viitattu 3.11.2019). My6s tdman
kirjallisuusanalyysin tuloksissa nakyy, etta sukupuoleen liittyvia roolimalleja yllapidetaan sukupuo-
listavilla kaytannailla. Eriyttamalla toimintaa oletetun biologisen sukupuolen mukaan korostetaan
lasten kuuluvan joko tytt6ihin tai poikiin. Samalla korostetaan sita, etta tytéilla ja pojilla on erilaiset

tarpeet, vaikka lasten tarpeita ei maarittele pelkka sukupuoli (Terés 2010, 114).

Tuloksissa nakyykin lasten vahva jako tyttoihin ja poikiin: jaon tekevat niin toimijat, tutkijat kuin
taman opinnaytetyon tekijatkin. Tassa opinnaytetyossa sukupuolistava kaytanté maariteltiin toimin-
tatavaksi, joka on erilainen tyttdjen ja poikien kohdalla. Sukupuoleen perustuva jaottelu itsessaan
vahvistaa sukupuolinormatiivisuutta, missa ihmiset jaetaan miehiin ja naisiin ja heidan odotetaan
kayttaytyvan syntymassa maaritellylle sukupuolelleen tyypillisella tavalla. Pajun mukaan jo pelkas-
taan puheen tasolla tapahtuva kahtiajako rajoittaa sukupuolikasitysta seka korostaa naisten ja
miesten eroavaisuutta. Jako rakentuu lukuisista arjen tilanteista ja niissa vahvistetaan kulttuurisesti
rakennettua ja hyvaksyttya naisten ja miesten vastakkainasettelua. (2013, 100-101.) Perinteinen
jaottelu tytt6ihin ja poikiin esiintyy monissa muissakin aiheeseen liittyvissa tutkimuksissa. Taman
tutkimuksen tuloksista kay ilmi, ettd sukupuolijaottelu nojautuu useimmiten lapsen tai nuoren ole-
tettuun biologiseen tai juridiseen sukupuoleen. Monesti aikuiset olettavatkin lasten toimivan biolo-
gisen sukupuolensa mukaisesti eli noudattaen tiettyja sukupuoleensa liittyvia normeja ja odotuksia.
Samoja tuloksia on saanut Ylitapio-Mantyla tutkimuksessa, joka kasittelee sukupuolta ja valtaa pai-
vakodin arjessa (2009, 101-106).
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Tassa opinnaytetyossa sukupuolten tasa-arvo maariteltiin eri sukupuolten samoiksi oikeuksiksi,
velvoitteiksi ja mahdollisuuksiksi. Epatasa-arvoistavassa kohtelussa on aina kyseessa suora lap-
seen kohdistunut toiminta, joka vaikuttaa lapsen oikeuksiin, velvoitteisiin tai mahdollisuuksiin. Ta-
méan tutkimuksen tulosten perusteella mahdollisuuksien tasa-arvo ei toteudu Suomessa, silla kas-
vattajat ja opettajat eivat kaytannossa suo eri sukupuolia edustaville lapsille samoja mahdollisuuk-

sia.

Kasite sukupuolinormatiivisuus kuvaa sukupuoleen liittyvia odotuksia ja oletuksia, ja siind naisten
ja miesten odotetaan kayttaytyvan naisille ja miehille tyypillisella tavalla. Monet tutkijat ovat yksi-
mielisia siita, etta sukupuolistavilla kaytanndailla kannustetaan lapsia kayttaytymaan sukupuolinor-
matiivisesti, mika puolestaan aiheuttaa epatasa-arvoisuutta. Esimerkiksi Alasaari kirjoittaa, etta
kasvattajat kannustavat lapsia stereotyyppisiin sukupuolirooleihin muun muassa tilan, leikin ohjaa-
misen ja roolitusten avulla, mika lisda sukupuolten epatasa-arvoa. Hanen mukaansa paivakodin
arjen sukupuolinormien merkitys tydalojen segregaatioon on merkityksellinen. (2013, 76-77.) Myos
Ylitapio-Mantyla kuvaa vaitoskirjassaan sukupuolistavien kaytantojen vahvistavan heteronormatii-
vista oletusta, pakottavan sukupuolet tiettyihin luokituksiin ja estdvan tasa-arvon toteutumista
(2009, 209-212). Taman tutkimuksen tuloksissa toimijat sosiaalistavat lapsia heidan oletetun su-
kupuolensa malliin muun muassa kayttamalla oppikirjoja ja kuvia, joissa pojat on kuvattu insin6o-
reina ja ladkareina ja tytot aiteina ja hoitajina. Korvajarvi on tutkinut tyéelaman sukupuolistavia
kaytantoja ja mainitsee sukupuolten erottelun esimerkkeina hoitoalan mieltamisen naisten tyoksi

seka teknologisen asiantuntemuksen arvioimisen hoitotyota vaativammaksi (2010, 184-185).

Teras yhdistaa epatasa-arvon ja sukupuolinormatiiviset kaytannat siten, etta hanen mukaansa su-
kupuolisosialisaation avulla yllapidetaan ja uusinnetaan vallitsevaa sukupuolten valista epatasa-
arvoa. Tallaisiksi kaytannoiksi han mainitsee toimintatapoja, joista osa on tassa tutkimuksessa luo-
kiteltu epatasa-arvoistaviksi ja osa sukupuolinormatiivisiksi: esimerkiksi huomion jakautuminen su-
kupuolen mukaisesti, sen, kuinka pojille annetaan enemmaén liikkumatilaa ja sallitaan enemmaén

aanenkayttoa mutta myds oppimateriaalien sukupuolittuneet sisallot. (2005, 57-67.)

Myos Alasaari (2013, 70-72) ja Teras (2010, 112) ovat saaneet tuloksia, joiden mukaan pojat saa-
vat enemman kasvattajien huomiota kuin tytot. Taman tutkimuksen valossa osa poikien saamasta
huomiosta on kuitenkin kielteisen savyista ja nayttaytyy usein pojille osoitettuina rajoituksina ja ne-
gatiivisena palautteena. Kasvattajat joutuvat kayttamaan paljon energiaa ja aikaa poikien valvon-
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taan, jolloin aika tyttdjen huomioimiseen jaa vahaiseksi. Toisaalta vaikka toimijat antavat vahem-
man huomiota, aikaa ja opetusta tytoille, tytot saavat silti enemman kehuja kuin pojat. Teraksen
tekema tutkimus puolestaan korostaa poikien saavan kehuja enemman kuin tytot ja kehujen olevan
henkildkohtaisempia kuin tytoille osoitettuja (2010, 82-87). Niin tdman tutkimuksen tuloksissa kuin
muissakin tutkimuksissa (ks. Teras 2010, 87, 113; Strandell 1993, 38—41) tytét nahdaan myds hy-
vin usein aikuisten apulaisina tai aikuiset velvoittavat tytot selviytymaan tehtavista useammin ilman

aikuisten apua.

Teraksen mukaan sukupuolten eriarvoisuus aiheuttaa sen, etta tytolle on hyvaksytympaa omaksua
pojille miellettyja kayttaytymisen malleja kuin pojille tyttdjen malleja (2005, 61). Myds Ylitapio-Man-
tylan (2012) ja Alasaaren (2013, 50) tutkimuksissa tytot ovat saaneet enemman liikkumatilaa poi-
kien rooleihin kuin pojat tyttdjen rooleihin. Taman tutkimuksen tuloksissa tytot kayttaytyvat joskus
pojille tyypillisilla tavoilla ja pojat leikkivat tyttojen leikiksi miellettya leikkia, mutta kasvattajat ihmet-

televat tasapuolisesti kaikkia rajan ylittajia.

Taman tutkimuksen tulosten mukaan koulujen opettajakunta on naisvaltainen ja paivakotien toi-
mintakulttuuri suosii tyttoja. Ylitapio-Mantyla kirjoittaa my0s opettajien tyon naisvaltaisuudesta ja
julkisuudessa usein esiintyvasta huolesta siita, etta lapsilta puuttuu miesmalleja. Hanen mukaansa
tasa-arvon nakokulmasta ratkaisu ei kuitenkaan ole se, etta miehet tuottavat miestapaisia toimin-
toja ja naiset uusintavat naistapaisuutta, vaan taytyy puuttua kasvatuskulttuurin sukupuolistavaan
luonteeseen. Ylitapio-Mantylan mukaan puhe paivakodista ja koulusta tytdille sopivana paikkana
tuottaa sukupuolidikotomiaa eli korostaa naiseutta ja mieheytta toistensa poissulkevina asioina.
(2009, 210-211.)

Jaaskelaisen ja muiden tekeman tutkimuksen mukaan muiden maiden tasa-arvokasitykset ja su-
kupuoliroolit voivat poiketa paljonkin suomalaisesta kasityksesta (2016, 46). Taman tutkimuksen
aineistossa on tutkimuksia Suomesta, Ruotsista, Belgiasta, Kreikasta, Australiasta, Turkista ja Ke-
niasta. Suurin osa — yli kaksi kolmasosaa - tutkimuksen alkuperaisista ilmauksista on kuitenkin
suomalaisista aineistoista. Suomalaisista tutkimuksista valittua aineistoa I6ytyy myds kaikista ala-
kategorioista, joten kaikkia tuloksia voidaan soveltaa Suomen tyokentalla. Lisaksi eri maissa tehty-
jen tutkimusten tulokset ovat keskenaan hyvin samanlaisia lukuun ottamatta Turkkia, jossa opetta-
jat suhtautuvat tyttoihin huomattavasti syrjivammin kuin muiden maiden tutkimuksissa. Turkkilaisen

tutkimuksen vaikutus tuloksiin nakyykin syrjinnan alakategoriassa, josta kuitenkin 16ytyy myos yksi
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suomalaisesta tutkimuksesta peraisin oleva ilmaus. Turkkilaisessa tutkimuksessa esiintynyt syr-
jinta on tietoperustassa mainittua naisten ja miesten asettamista eri asemaan sukupuolen perus-
teella, kun taas Suomessa tehdyn tutkimuksen syrjintd on eri asemaan asettamista sukupuolen
ilmaisun perusteella. Vaestdliiton raportin mukaan naisiin kohdistuvaa syrjintaa ja vakivaltaa on
vaikea kitkea yhteiskunnasta, jossa naiset kasvatetaan pienesta pitaen uskomaan, etta he ovat

miehia alempiarvoisia (2008, 5, 14-15).

Mikali tuloksia sen sijaan tarkastellaan eri alojen toimijoiden mukaan, huomataan, etta varhaiskas-
vatuksen tyontekijat ja alalle opiskelevat suovat pojille vapauksia, yllapitavat tilojen ja materiaalien
sukupuolittuneisuutta seka yllapitavat paivakotien tyttdja suosivaa toimintakulttuuria. Vastaavasti
opetuksen alan tyontekijat ja opiskelijat sortuvat sukupuoliseen syrjintaan ja yllapitavat sukupuolit-
tunutta opetussisaltéd. Kuitenkin valtaosaa tutkimuksen tuloksina I0ytyneistéa sukupuolistavista
kaytannoista toteutetaan niin paivakodeissa kuin kouluissakin. Taman tutkimuksen tulosten mu-

kaan paivékotien kasvatuksella ja koulujen opetuksella on sukupuolistava luonne.

Tutkimuksen mukaan sukupuolistavia kaytantoja syntyy yksittaisten toimijoiden kohtelussa, mutta
toisaalta myos paivakodin toimintakulttuuri seka koulun opetussuunnitelma mahdollistavat ja ylla-
pitavat niitd. Sukupuolistavia kaytantoja siis luodaan ja niitd vahvistetaan niin yksilo- kuin raken-
teellisella tasolla. Korvajarven mukaan yhteiskunnan sukupuolistuneet rakenteet muodostuvat ih-
misten valisessa vuorovaikutuksessa. Laajemmassa mittakaavassa katsottuna siis yhteiskunnalla
ja ymparaivalla kulttuurilla on iso merkitys siing, yllapidetaanko, toistetaanko vai kyseenalaiste-
taanko sukupuolistuneita rakenteita (2010, 188-189.) Teraksen mukaan sukupuolisopimuksen si-
sallaan pitava sukupuolijarjestelma onkin vahvasti sidoksissa taloudellisiin, yhteiskunnallisiin ja po-
liittisiin rakenteisiin (2005, 60-61).
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6 POHDINTA

Taman opinnaytetyd on kuvaileva kirjallisuuskatsaus, joka kuvaa, millaisia sukupuolistavia kaytan-
t6ja on lasten ja nuorten kanssa opetus-, kasvatus-, sosiaali- ja nuorisotoimen alalla tyoskentele-
villa tai naille aloille opiskelevilla henkilGilla. Tavoitteena oli tuottaa sukupuolistavista kaytannaista
tilaajalle eli Oulun ammattikorkeakoululle tietoa, jota voidaan hyodyntaa opetus- ja projektityossa.
Kirjallisuusanalyysin tuloksena loydettiin kolme sukupuolistavien kaytantdjen ylakategoriaa: epéa-
tasa-arvoinen kohtelu, sukupuolinormatiiviset kaytannot, seka sukupuolittunut opetussisalto ja toi-
mintakulttuuri. Naista ensimmaisessa nimensa mukaisesti tyttdja ja poikia kohdellaan epatasa-ar-
voisesti toistensa kustannuksella. Toinen kategoria pitaa sisallaan lasten kasvattamisen sukupuo-
littuneeseen kaytokseen esimerkkien, sanamuotojen ja materiaalien avulla ja kolmas sukupuolittu-

neen opetussisallon ja toimintakulttuurin.

Tutkimuksen johtopaatosten perusteella lasten ja nuorten kanssa opetus-, kasvatus-, sosiaali- ja
nuorisotoimen alalla tyoskentelevilla tai naille aloille opiskelevilla henkildilla on sellaisia sukupuo-
listavia kaytantoja, joilla lapsista kasvatetaan tyttoja ja poikia jaykkien sukupuolinormien mukai-
sesti. Sukupuolisensitiivisen tydotteen opetus nykyisille ja tuleville ammattilaisille on erittain tarkeaa
lasten hyvinvoinnin ja yhteiskunnan tasa-arvoisuuden kannalta. Kaytannossa tilaaja voi hyodyntaa
taman tutkimuksen tuloksia esimerkiksi sukupuolisensitiivisyyteen liittyvasséa teoriaopetuksessa tai
lasten parissa suoritettavan harjoittelun reflektoinnin tukena. Sosionomin ydinosaamiseen kuuluu
oman ihmiskasityksen ja arvomaailman merkityksen tunnistaminen asiakkaiden kanssa tehtavassa
tydssa. Omien sukupuoliin liittyvien asenteiden pohtimiseen ja tunnistamiseen ohjaavat harjoituk-

set voivat toimia opiskelijan itsereflektion ja asiakastyon osaamisen kasvun tukena.

Opinnaytetyon tekeminen oli pitka ja tydlas prosessi. Idea aiheesta tuli syksylla vuonna 2018, mista
tutkimusprosessimme lahtikin likkeelle. Prosessin aikana koimme muun muassa koulunkaynnista
johtuvia aikataulullisia vaikeuksia, joiden takia tyon tekemiseen tuli pitempiékin taukoja. Huolimatta
valjasta ja hyvin laaditusta aikataulustamme opinnaytety0 valmistui kuitenkin suunniteltua myo-
hemmin. Tutkimusmenetelmaksi valitsemamme kirjallisuuskatsaus osoittautui varsin tyolaaksi. Tai-
toa ja tietoa kirjallisuuskatsauksen tekemisesta ei ollut sen enempaa kuin se, mité olemme oppineet
tutkimustyon oppitunneilla. Kuitenkin valmiiden opinnaytetoiden lukeminen, teoriakirjoihin tutustu-

minen seka opinnaytetyon ohjaajien kanssa kaydyt keskustelut ovat olleet suureksi avuksi tyon
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etenemisessa. Haasteeksi koimme sen, ettd muiden tekemista valmiista opinnaytetdista oli han-

kala paatella niissa kaytettyjen ratkaisujen toimivuutta.

Prosessin aikana aiheemme osoittautui hyvin laajaksi ja alussa koimme hankaluuksia sen rajaami-
sessa. Prosessia helpottaaksemme olisimme voineet valita itsellemme tutumman aiheen, johon
littyvat kasitteet olisivat olleet selkeammin maariteltyja. Tutkimustehtavan maaritteleminen seka
sen pukeminen sanalliseen muotoon vei myos omaa aikaansa. Se tarkentui kuitenkin vahitellen
tydprosessin aikana. Tietoperustan kokoaminen oli vaativa ja aikaa vieva prosessi. Materiaalia ai-
heesta oli tarjolla runsaasti, mika vaikeutti tutkimuksemme kannalta olennaisen ja relevantin tiedon
erottamista. Kuitenkin materiaalin laajuudesta huolimatta pyrimme tydssamme tarkastelemaan

kayttamiamme lahteita kriittisesti ja huolellisesti.

Tietoperustaa kootessa saadusta tiedosta seka koulun kirjaston hakupalvelujen ammattilaisen kon-
sultaatiosta oli paljon apua hakusanojen ja -lausekkeiden valinnassa. Alustavia hakuja suoritettiin
alkuvuodesta 2019, ja niista saimme tietoa siita, mitka termit toimivat parhaiten englannin ja mitka
suomen kielessa. Englanninkielisten tutkimusten tulkinnassa olemme noudattaneet erityista tark-
kuutta, jottei tekstin alkuperainen merkitys muuttuisi. Sosiaali- ja nuorisotoimen aloilta ei 16ytynyt
yhtéan julkaisua tutkitulla julkaisuvalilla niihin liittyvistd hakusanoista huolimatta. Sukupuolistami-
nen jatkuu teini-iassa ja viela aikuisenakin. Johtuuko siis nuorisotoimen puuttuminen siita, etta paa-
asiassa vain lapsiin kohdistuvia sukupuolistavia kaytantoja tutkitaan? Manuaalinen haku olisi voinut
antaa laajemman aineiston sosiaali- ja nuorisotoimen alalla tyoskentelevista. Mielenkiintoinen ky-
symys on my0s se, onko meilta jaanyt huomaamatta aineistohaussa jotain sukupuolistavia kaytan-
toja siksi, etta aihe ja siihen liittyvat kasitteet eivat olleet meille kovin tuttuja opinnaytetyoprosessin

alussa.

Opinnaytetydssamme emme halunneet keskittya vain johonkin tiettyyn asuinalueeseen tai maa-
han, vaan tavoitteena oli kuvata, mink&laisia sukupuolistavia kaytantoja ylipaataan on olemassa.
Analyysiin otettiin mukaan myds kansainvalisia julkaisuja. Kuitenkin yli kaksi kolmasosaa aineisto-
jen alkuperaisista iimauksista on suomalaisista tutkimuksista. Myos kaikki [dytyneet alakategoriat
sisaltavat suomalaisista tutkimuksista peraisin olevaa aineistoa, joten saatuja tuloksia voidaan so-
veltaa Suomen tyokentalld. Ymmarramme kuitenkin etnisen taustan ja kulttuurin vaikutuksen su-
kupuolen ja tasa-arvon tarkasteluun, mika nakyy erityisesti aineistomme turkkilaisessa tutkimuk-

sessa ja sen vaikutuksessa tuloksiin.
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Sukupuolistavien kaytantojen aihe on hyvin ajankohtainen. Valitsimme sukupuolistavat kaytannot
niiden maaritelmallisista haasteista huolimatta, silla sukupuolisensitiivisia kaytantoja on tutkittu
enemman. Olemme tuottaneet pienen siivun lisaa tietoa lasten ja nuorten parissa opetus-, kasva-
tus- sosiaali- ja nuorisotoimen alalla tyoskentelevien ihmisten kayttoon ja toivomme osaltamme
kehittavamme tyokentta@ sukupuolisensitivisempaan ja tasa-arvoisempaan suuntaan. Aineis-
tomme perusteella sukupuolistavien kaytantojen tarkastelu, tiedostaminen ja niista keskustelu on
tarkeaa toiminnan kehittdmisessa. Taman tutkimuksen tekemisesta on ollut paljon hyotya meille
ammattiosaamisemme kasvattamisessa, vaikka yli puolet tutkimuksen aineistosta liittyykin opetuk-

sen alaan. Tutkimuksen tulokset ovat kuitenkin hyvin sovellettavissa sosiaalialalle.

Taman opinndytetyon oppimistavoitteena oli syventad Oulun ammattikorkeakoulun sosiaalialan
eettisen kompetenssin seka tutkimuksellisen kehittamis- ja innovaatio-osaamisen kompetenssin
mukaista ammatillista osaamista. Tavoitteena oli kehittdd omaa ammatillista toimintaa sukupuoli-
sensitiivisempaan suuntaan oppimalla tunnistamaan sukupuolistavia kaytant6ja seka tasa-arvoa
edistavia ja heikentavia rakenteita. Oppimmekin tunnistamaan erilaisia sukupuolistavia kaytantoja
lasten kanssa toimiessa seka niihin liittyvia kulttuurisia nakokulmia. Tutkimuksen tuloksissa nakyi
toimijoiden lapsia kohtaan harjoittamaa syrjintaa, jollaiseen meidan tulevina sosiaalialan ammatti-
laisina tulee puuttua. Sosiaalialan ammattihenkilon eettisten ohjeiden mukaan sosiaalialan ammat-
tihenkilon velvollisuus on estaa sellainen syrjinta, joka kohdistuu ihmisen sukupuoleen tai sukupuo-

liseen suuntautumiseen (Heikkinen 2017, 20).

Sukupuolistavien kaytantdjen tunnistaminen on mahdollistanut omien ennakko-oletuksien reflek-
toinnin ja kehittamisen niista vapaaseen, sukupuolisensitivisempaan suuntaan sosiaalialalla lasten
kanssa toimiessa. Sukupuolisensitiivisella otteella voidaan edistaa yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa,
jotka kuuluvat sosiaalialan eettisen osaamisen ytimeen. Opinnaytetyoprosessin aikana myos tieté-
myksemme varhaiskasvatusta ja peruskoulua ohjaavasta tasa-arvolainsaadannésté ja tasa-arvo-
suunnittelusta syveni. Lisaksi opimme tunnistamaan eriarvoisuutta kasvattavia yhteiskunnallisia ra-
kenteita (kasvatusalojen naisvaltaisuus, koulutuksen segregaatio) seka sellaisia toimenpiteita, joilla
pyritaan vahentamaan eriarvoisuutta varhaiskasvatuksessa ja peruskoulussa. Tama opinnaytetyo-
prosessi on lisannyt huomattavasti tietdmystdmme ja ymmarrystamme epatasa-arvoisuudesta, ja

juuri epatasa-arvoisuuden tunnistaminen on oleellisen tarke&é tasa-arvon edistamisessa.

Tutkimuksen kehittamis- ja innovaatio-osaamisen kompetenssin mukaisena oppimistavoitteena oli

oppia tekemaan tutkimusta luotettavasti ja eettisesti. Opimme, miten luotettavan ja eettisia ohjeita
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noudattavan tutkimuksen tyovaiheet on dokumentoitava ja omat valinnat on perusteltava opinnay-
tetydn raportissa. Opimme paljon myds tutkimuksen huolellisesta suunnittelusta, tutkimuskysymyk-
sen muotoilusta ja nakokulman valinnasta, jotka lisaavat luotettavuutta. Tutkimusaineistoon pereh-
tyminen opetti meita arvioimaan ja analysoimaan toisten tutkijoiden suorittamien tutkimusten taus-
toja, valintoja ja tuloksia. Opimme, miten tutkimukselle kootaan riittavan kattava tietoperusta ja
kuinka selitetaan tutkimuksen tulosten ymmartamisen kannalta tarkeimmat kasitteet. Tietoperustan
kasitteiden moniselitteisyys ja joidenkin kasitteiden maarittelemisen vaikeus asettivat oman oppi-
mishaasteen myos meille tutkijoina. Voimme hyddyntaa oppimaamme tulevissa tydtehtavissa seka
alan kehittdmishankkeissa esimerkiksi raporttien, hankesuunnitelmien ja valiarviointien laadin-

nassa.

Tutkimusprosessin aikana olemme oppineet kirjallisuuskatsauksen menetelmalla toteutetun tutki-
mustyon tekemisesta valtavan paljon. Liséksi tydprosessin aikana opimme tieteellisen kirjoittami-
sen periaatteita seka analysoimaan yhteiskunnassa tapahtuvia asioita ja ilmiota laajemmin. Ty0s-
samme pyrimme sisaistamaan seka noudattamaan tutkimustyon eettisia periaatteita ja ohjeita. Li-
saksi opimme sukupuolisensitiivista ja tasa-arvoa edistavia toimintamalleja, joita voimme hyddyn-

taa tydelamassa. Kaiken kaikkiaan koemme, etta olemme saavuttaneet oppimistavoitteemme.

Uskomme, etta tutkimuksemme tuloksia olisi mahdollista hyodyntaa esimerkiksi sellaisen oppaan
tekemisessa, jossa konkreettisesti kerrotaan, miten kannattaa toimia tai mité kannattaa valttaa toi-
miessa lasten kanssa kussakin arjen tilanteessa. Tallainen opas antaisi valmiita tyokaluja kaytan-
t00n seka ammattilaisille etta vanhemmille. Myds lapsille tarkoitettujen materiaalien (kirjat, oppikir-
jat, laulut yms.) ja niissa kaytettyjen tekstien ja kuvitusten pohjalta sukupuolen nékdkulmasta to-
teutettu kirjallisuusanalyysi olisi mielestamme tarpeellinen. Lisaksi vastaavanlainen kirjallisuustut-
kimus sukupuolisensitiivisista kaytannoista antaisi tarkeaa kaytannon tietoa lasten parissa tyosken-

televille.

Lapset viettavat suuren osan ajastaan paivakodissa ja koulussa, mink& vuoksi lasten kanssa toi-
mijoiden on tarkeaa suoda jokaiselle lapselle mahdollisuus toimia ja tehda valintoja ilman, ettd ha-
nen sukupuoleensa litetyt odotukset rajoittavat hanta. Sukupuoli on moninainen ja monitulkintainen
kasite, jonka maaritteleminen pelkan biologian kautta sulkee pois monia ulottuvuuksia ja kaventaa
yksilon mahdollisuuksia iimaista itse@an. Sukupuolta ei tulisikaan katsoa pysyvana ominaisuutena
vaan ominaispiirteend, joka elaa ajassa ja joka rakentuu paivittaisistd vuorovaikutustilanteista
(Strandell, 1993, 24-26; Ylitapio-Mantyla 2012, 22-23). Olisikin tarkeaa, etta seka paivakodissa
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etta kouluissa kiinnitettaisiin enemman huomiota arkeen ja siina vallitseviin kaytantoihin. Toi-
vomme, etta tetkemamme tutkimus antaa lisaa tietoa ja ymmarrysta arjen sukupuolistavista kaytan-
noista. Lasten kanssa toimijoilla on tarkea tehtava tukea lasten sukupuoli-identiteetin kehittymista.
Merkittavaa on, ohjaako toimija tiedostamattaan lapsia valmiiksi annettuihin rooleihin ja tapoihin vai
toimiiko han sukupuolisensitiivisesti. Maaritelman mukaan sukupuolisensitiivisessa otteessa toimija
herkistyy tunnistamaan jokaisen lapsen yksilollisyyden ja ohjaa tekemaan yksildllisia valintoja eika
vain sosiaalista lasta tdman syntymassa maariteltyyn sukupuoleen. Sukupuolisensitiivinen kasvat-
taja hyvaksyy ajatuksen sukupuolen moninaisuudesta sekd ymmartad sukupuolen muokkautu-

mista myos kulttuuristen ja sosiaalisten iimididen tuloksena.

Opinnaytetyon prosessin aikana aloimme pohtia syitd sukupuolistaville kaytanndille. Kuten lukui-
sista lukemistamme tutkimuksista kay ilmi, monet lasten parissa tyoskentelevat aikuiset tuntevat
sukupuolisensitiivisyyteen liittyvia kasityksia ja mieltdvat oman toimintansa sukupuolisensitiiviseksi.
Esimerkiksi Pdysan, Pesun ja Pulkkisen tekemassa tutkimuksessa suurin osa opettajista arvioi,
ettei oppilaan sukupuoli vaikuta siihen, kuinka opettaja kohtelee oppilasta, vaikka heilla esiintyykin
sukupuolittuneita odotuksia liittyen oppilaan kayttaytymiseen keskittymiseen ja oman toiminnan oh-
jaamiseen (2018, 37-38, viitattu 6.11.2019). Kuitenkin tdman kirjallisuuskatsauksen tulosten pe-
rusteella paivakodeilla ja kouluilla on sukupuolistava luonne. Paattelimme, etta arki ja sen suku-
puolistavat kaytannot jaavat helposti tiedostamattomiksi ja nakymattomiksi, jos toimijoilla ei ole asi-

asta tietoa tai aikaa tilanteiden tarkkailuun ja pohtimiseen.

Tuloksissa erottuu, etta sukupuolistavat kaytannot aiheutuvat osittain siita, etta sukupuolet ovat
erilaisia. Aineiston tutkimusten perusteella poikien sopimaton kaytos saa aikaan sen, etta toimijat
kayttavat heihin paljon aikaansa, kontrolloivat heita ja antavat heille negatiivista palautetta. Vas-
taavasti kiltit tytot jaavat huomiotta ja heidat vastuutetaan seka parjaamaan omillaan etta rauhoit-
tamaan poikia. Kuitenkin tulosten mukaan paivakodin toimintakulttuuri suosii tyttdjen tapaa olla ja
toimia, mika voi itsesséan aiheuttaa poikien sopimatonta kaytosta, sillé poikien tapa olla ja toimia

ei sovi niin hyvin paivakodin toimintakulttuuriin kuin tyttdjen.

Yhta poikkeusta lukuun ottamatta aineiston tutkimukset koskivat vain yli 5-vuotiaita. Kuitenkin 5-
vuotiaan sukupuoleen sosiaalistaminen voi olla jo pitkélld, joten epaselvéksi jaa, kuinka biologisia
tai sosiaalisia olemassa olevat erot ovat. Olisi ollut mielenkiintoista l0ytaa aineistoa siita, millaisia
sukupuolistavia kaytantoja esiintyy 0-3 —vuotiaiden lasten kanssa toimiessa ja toivomme, etta ai-

heesta tehtaisiin enemman tutkimusta.
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Jo pelkka oletus, etta on tyttoja ja poikia ja etta tytot ja pojat ovat tietynlaisia, aiheuttaa sukupuolis-
tavia kaytantoja. Mutta aiheuttavatko tyttojen ja poikien valiset erot sukupuolistavia kaytantoja, vai
sukupuolistavat kaytannoét tyttdjen ja poikien valisia eroja? Jyrkentadko erilainen kohtelu tyttdjen ja
poikien valista eroa entisestaan? Syntyyko siita itseaan vahvistava kierre, joka luo mieheyden ja
naiseuden kategoriat? Ehka kyseesséa on osittain myds luonnollinen sosiaalinen ja kulttuurinen pro-
sessi, jossa lapset kasvatetaan biologiseen sukupuoleensa. Etsimme aineistoa keratessa myos
sellaisia tutkimuksia, joissa olisi tutkittu sukupuolistamista ja sukupuoleen kasvattamista positiivi-
sessa valossa: miten annetaan tytoksi itsensa kokevalle hyva naisen malli ja pojaksi itsensa koke-
valle hyva miehen malli? Millaisilla kaytannailla tuetaan lapsen sukupuoli-identiteetin rakentumista
ja lapsen kokemaa sukupuolta? Kuitenkin kaikki [dytamamme tutkimukset tarkastelivat sukupuolis-
tavia kaytantoja negatiivisessa valossa toimina, jotka rajoittavat yksildiden mahdollisuuksia ja ai-

heuttavat sukupuolten epatasa-arvoisuutta.

Milloin sukupuolistavilla kaytanndilla sitten on negatiivisia vaikutuksia? Tietoperustan mukaan su-
kupuolistavat kaytannat erottuvat sukupuolisensitiivisista kaytanndista siing, etté sukupuolistavissa
kaytannoissa lapsia ei kohdella yksildllisesti heidan persoonansa mukaan vaan heidan sukupuo-
lensa perusteella. Ehka siis sukupuolistavat kaytannot ovat vahingollisia juuri silloin, kun asentei-
den valissa ei ole tilaa lasten yksilollisyydelle ja persoonallisuudelle tai sukupuolen moninaisuu-
delle. Tasa-arvon nakokulmasta sukupuolistavat kaytannot ovat vahingollisia myds silloin, kun ne
kaventavat sukupuolten tasa-arvoisia mahdollisuuksia. Kuinka paljon lasten sosiaalistaminen bio-
logiseen sukupuoleensa vaikuttaa ammattikuntien sukupuolittumiseen ja sita kautta mahdollisesti
naisten heikompaan tulotasoon? Alasaaren (2013) mukaan paivakodin arjen sukupuolinormien
merkitys tyOalojen segregaatioon on merkityksellinen. Mielenkiintoinen kysymys on myos se,
kuinka paljon tytdille sopiva toimintakulttuuri, naiskasvattajien enemmistd ja kasvattajien sukupuo-

listava toiminta vaikuttavat poikien vaikeuksiin koulussa ja sité kautta miesten syrjaytymiseen.

Taman tutkimuksen tuloksista piirtyy kuva paivakodeista ja kouluista naisvaltaisina feminiinisina
laitoksina, joissa tytdilla on helppoa ja luontevaa olla, ja poikia koitetaan rajoittaa, jotta he sopisivat
mukaan toimintaan. Lopputuloksena kaikki kasvattajien aika menee poikien auttamiseen ja rajoit-
tamiseen ja silla valin kiltit tytt saavat parjata yksin. Poikia koitetaan kannustaa ja innostaa va-
pauksilla ja heita varten laaditulla opetuksella. Samaan aikaan tytéille iimaistaan seké esimerkkien
etta heihin kohdistuvan kohtelun avulla, ettd heidan tulee pysytella hiljaa syrjassa ja keskittya aut-
tamiseen ja hoivaamiseen. Vastaavasti pojille ilmaistaan, etta he ovat aktiivisia toimijoita tapahtu-
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mien keskipisteessa ja heista kasvatetaan osaavia ammattilaisia esikuvien ja laadukkaan opetuk-
sen avulla. Tama kuvaus ei ole koko totuus, mutta osuu silti kipeasti kasvatuksessa ja yhteiskun-

nassa vallitseviin epakohtiin.

Sukupuolisensitiivisella tydotteella, sukupuolen moninaisuuden huomioimisella ja lasten yksilGlli-
sella kohtaamisella paastéisiin jo pitkalle. Opetus-, kasvatus-, sosiaali- ja nuorisotoimen alalla tyos-
kentelevien seka naille aloille opiskelevien henkildiden kouluttaminen sukupuolisensitiiviseen tyo-
otteeseen on tarkeda. Nykyinen varhaiskasvatussuunnitelma ottaa edellista paremmin huomioon
sukupuolisensitiivisyyden, mutta suunnitelmasta puuttuvat edelleen konkreettiset tyokalut sen to-
teuttamiseksi kaytanndssa. Lisaksi yhteiskunta voi vaikuttaa tasa-arvon toteutumiseen varmista-
malla, etta kasvatus-, opetus-, sosiaali- ja nuorisotoimen alalla resursseja ja tydvoimaa on niin pal-

jon, etta kilteille ja hiljaisillekin lapsille riittaa yhtalaisesti aikaa, huomiota ja opetusta.
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