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Yhden hengen ensihoito- ja moniammatilliset yksikét ovat Suomessa uudenlainen toimintamalli tuottaa ensihoito-
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tokset ja kohdehenkilét yksildhaastatteluja varten.

Tutkimus oli osana Pohjois-Savon pelastuslaitoksen "Tyéturvallisuus pelastustoimen ja ensihoitopalvelun uusissa
tydmuodoissa” hanketta. Tavoitteena oli tuottaa tietoa pelastuslaitoksille, sairaanhoitopiireille ja ammattikorkea-
kouluille yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksikdiden koulutuksen tilanteesta. Tutkimus analysoitiin

aineistolahtoisella sisalldnanalysoinnilla, laadullisen tutkimuksen periaatteiden mukaisesti.

Tutkimustulosten perusteella kyseisiin yksikdihin, ei jarjesteta tallahetkelld koulutusta ammatti- tai ylemmalla am-
mattikorkeakoulutasolla. Verkkokyselyyn vastanneiden ja haastateltavien mukaan, yksikdiden koulutusnakdkul-

masta on ollut puhetta ja sita on suunnitteilla Iahitulevaisuudessa ammattikorkeakouluun.
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Community paramedic and paramedic-firefighter units are a hew way of providing emergency services outside
the hospital. Previous pilot projects and studies have shown that these units are a cost-efficient and useful way
of providing healthcare outside the hospitals. The aim of this thesis was to study how universities of applied sci-

ences at bachelor “s and master’s degree level teach paramedic students to work in these new units.

The main interest of the study was in education because community paramedic and paramedic-firefighter units
have recently become known in Finland and seem to be here in the future too. The research had two phases.
First, a survey was sent to every Finnish University of applied sciences that has a paramedic program. With the

survey the thesis authors got paramedic lecturers for a personal audition.

The research was part of North Savo Rescue department’s “Occupational safety in new forms of rescue and
emer-gency services -project”. The aim of the research was to provide new information about a community para-
medic’s and paramedic-firefighter’s teaching programs for rescue departments, health care districts and universi-

ties of ap-plied sciences. The qualitative research method was applied in this study.

The research results show that there is no lecturing or teaching for these new units in the UAS paramedic pro-
grams. The survey and the personal auditions with paramedic lecturers show that in a foreseeable future there
might be a change and there will likely be a course for community paramedics and paramedic-firefighter units

coming in five years.
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Opinndytetydssa toistuu lyhenteita ja merkint6ja, avaamme alla niiden tarkoitusta helpottaen

lukijalle taulukkojen ja haastattelujen ymmartamista.
Merkinnat ja lyhenteet:
Savonia — Savonia ammattikorkeakoulu, Kuopio
OAMK — Oulun ammattikorkeakoulu
TAMK — Tampereen ammattikorkeakoulu
Turku — Turun ammattikorkeakoulu
Metropolia — Metropolia ammattikorkeakoulu, Helsinki
Arcada — Arcada ammattikorkeakoulu, Helsinki
XAMK — Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu, Kotka
Saimaa — Saimaan ammattikorkeakoulu, Lappeenranta

Yksikot/Yksikdiden — Yksikoista puhuttaessa, tarkoitetaan yhden hengen- ja moniam-

matillisia ensihoitoyksikoita.
AMK - Ammattikorkeakoulu
YAMK - Ylempi ammattikorkeakoulu

sote — Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistamiseen tahtaava hanke
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1 JOHDANTO

Yhden hengen ensihoitoyksikot ovat Suomessa uudenlainen toimintamalli tuottaa
ensihoitopalveluita. Sosiaali- ja terveysministerio asetti uuden palvelutasopaatdk-
sen, joka tuli voimaan vuoden 2018 alussa. Lakiasetus mahdollistaa yhden hengen
ensihoitoyksikot, jossa toimii yksi hoitotason ensihoitaja. (Sosiaali- ja terveysminis-
terion asetus ensihoitopalvelusta 24.8.2017/585 § 8.)

Yhden hengen ensihoitoyksikdiden tutkiminen koulutuksen nakdkulmasta on tar-
kedd, koska tahan asti toimineiden pilottihankkeiden ja kansainvalisten tutkimustu-
losten mukaan yhden hengen yksikét ovat kustannustehokkaita verrattuna kahden-
hengen yksikdihin ja ovat osa tulevaisuuden ensihoitoa (Coffman 2017). Vuonna
2014 kaksi kolmasosaa ensihoitotehtavista luokiteltiin “Ei-kiireellisiksi” C ja D -luo-
kan tehtaviksi, yhden hengen ensihoitoyksikoét halytetdadan padsaantdisesti naille en-
sihoitotehtaville (Ekstrand ym. 2016, 10).

Moniammatillinen ensihoitoyksikkd, joita kutsutaan myds hybridiyksikdksi tai moni-
toimiyksikdiksi, tarkoittaa sellaista ensihoidon yksikkda, jossa tydntekijat muodostu-
vat pelastajatutkinnon suorittaneesta pelastajasta ja hoitotason ensihoitajasta. Au-
ton varustuksiin kuuluu perinteisen ambulanssin hoitovalineiston lisdksi pelastustoi-
men valineistda. Moniammatillinen ensihoitoyksikkd suorittaa perinteisia ensihoidon

tehtavia ja naiden lisaksi osallistuu pelastustoimen tehtaviin. (Heiskanen ym. 2018.)

Valitsimme aiheeksemme yhden hengen ja moniammatillisten ensihoitoyksikiden
kouluttamisen, koska saimme mahdollisuuden osallistua “Tydturvallisuus pelastus-
toimen ja ensihoitopalvelun uusissa tydmuodoissa” hankkeeseen, jonka tavoitteena
on tuottaa tietoa uudenlaisten toimintamallien vaikutuksista ty6turvallisuuteen, hen-
kiléstdn tyohyvinvointiin, seka niiden edistamiseen johtamisen, osaamisen kehitta-
misen ja tydn organisoinnin keinoin. (Pohjois-Savon pelastuslaitos, 2018). Hank-
keen paatoteuttaja on Pohjois-Savon pelastuslaitos ja yhteistybkumppaneina on
Ita-Suomen yliopiston sosiaali- ja terveysjohtamisen laitos ja Kuopion yliopistollisen
sairaalan ensihoitopalvelut seka muina toimijoina Eteld-Savon, Keski-Suomen ja
Pohjois-Karjalan pelastuslaitokset. Hanke on jatkoa aikaisemmin toteutetulle “Pelas-

tustoimen ja ensihoitopalvelun hybridiyksikko tuottavasti kansalaisen turvaverkkona



8 (60)

—hankkeelle”. Lisaksi aihe myds kiinnostaa meita ajankohtaisuuden ja ensihoidon

tulevaisuuden nakdkulmasta.

Selvitimme opinndytetydssa, miten ensihoidon ylemmissa- (YAMK) ja ammattikor-
keakouluissa (AMK) opiskelijoita koulutetaan talla hetkelld yhden hengen ja mo-
niammatillisiin ensihoitoyksikdn tehtaviin. Teimme tutkimuksen laadullisen tutki-
muksen periaatteiden mukaan, jonka aineistonkeruun toteutamme yksildhaastatte-
luilla. Lahetimme alkukyselyn kaikkiin Suomessa ensihoitoa korkeakoulutasolla kou-
luttaviin oppilaitoksiin. Alkukyselylla kartoitimme kohdehenkil6t ja oppilaitokset yksi-
|6haastatteluja varten.
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2 ENSIHOITOPALVELUN TOIMINTA

2.1 Ensihoitopalvelu

Ensihoitopalveluiden jarjestamisesta vastaa oman alueen sairaanhoitopiirin kunta-
yhtymad, jota ohjaa sosiaali- ja terveysministerion asettamat lainsaddannét. Ensihoi-
topalvelu toteutetaan yhteistydssa alueen terveydenhuollon muiden toimipisteiden
kanssa. Ensihoito ja muut terveydenhuollon palvelut luovat kansalaiselle alueelli-
sesti toiminnallisen kokonaisuuden. (Holmstrém, Kuisma, Nurmi, Porthan ja Taski-
nen 2017, 14.) Sairaanhoitopiiri voi jarjestaa ensihoitopalvelun itse, yhteistoimin-
nassa alueen pelastustoimen tai toisen sairaanhoitopiirin kanssa, tai hankkia palve-
lut yksityiselta tuottajalta. Sairaanhoitopiirin palvelutasopaatdksessa maaritelladn
ensihoidon jarjestdminen, sisaltd, koulutus, tavoiteajat ja muut ensihoitopalveluihin
liittyvat tarpeelliset seikat. Palvelutasopaatdksessa maaritelldan ensihoitopalvelun
sisaltd, joka toteutetaan alueellisten tarpeiden mukaan huomioiden ruuhkatilanteet
ja resurssit. (Terveydenhuoltolaki 30.12.2010/1326, § 39.)

Ensihoidon paasaanndllinen tehtava on arvioida hoidontarvetta ja hoitaa loukkaan-
tuneita tai akillisesti sairastuneita potilaita terveydenhuollon hoitolaitosten ulkopuo-
lella, seka tarvittaessa potilaan kuljettaminen tarkoituksenmukaisimpaan hoitoyksik-
kdodn (Terveydenhuoltolaki 30.12.2010/1326, § 40). Tehtaviin kuuluu lisaksi poti-
laan ja muiden ihmisten ohjaaminen psykososiaalisen tuen piiriin, osallistuminen
alueen varautumis- ja valmiussuunnitelmien laatimiseen suuronnettomuuksien ja
erikoistilanteiden varalle, seka virka-avun antaminen muille viranomaisille (Holm-

strom, Kuisma, Nurmi, Porthan ja Taskinen 2017, 14).

2.2 Ensihoitojarjestelma

Ensihoitopalvelussa toimivat yksikét ovat ensivasteyksikkd, perus- ja hoitotason en-
sihoitoyksikét ja ensihoitoladkaripaivystysyksikkd (Sosiaali- ja terveysministerion
asetus ensihoitopalvelusta 24.8.2017/585 § 8; Ita-Uudenmaan pelastuslaitos 2011).

Ensivasteella tarkoitetaan apua, jota potilaan ensimmaisena tavoittanut yksikko an-

taa potilaalle ja ndin lyhentaa hatatilapotilaan auttamisviivettd. Tata yksikkda kutsu-
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taan ensivasteyksikdksi. (Helistd, Kémarainen ja Sahi 2018.) Sairaanhoitopiiri maa-
rittdd ensivastetoiminnan tarpeellisuuden osana ensihoitopalveluaan. Ensivastetoi-
minnasta ei ole lain velvoittamaa maaraystd, vaan sen kayttoé harkitaan alueellisen
tarpeen mukaan (STM 2011). Sosiaali- ja terveysministerion asettaman asetuksen
mukaan, ensivastetoimintaa harjoittavista tyontekijbista vahintaan kahdella on ol-
tava ensivasteyksikko toimintaan soveltuva koulutus (Sosiaali- ja terveysministerion
asetus ensihoitopalvelusta 24.8.2017/585 § 8). Ensivasteyksikkdna voi toimia po-
liisi, ambulanssi tai muu pelastusyksikkd, kuten vapaapalokunnan ensivasteyksikkd
ja Suomen Punaisen Ristin ensivasteyksikkd. Ensivasteyksikdn tehtdvdankuvaan ei
kuulu potilaan kuljettaminen. Ensivasteyksikdssa toimiva henkilostd osaa antaa ha-
tdensiapua, kayttaa vitaalielintoimintojen seuraamisen liityvia valineistdja, tehda en-
siarvion, raportoida tilanteen tapahtumapaikalla ja auttaa ensihoidonyksikkoa tarvit-

taessa. (Helistd, Kdmardinen ja Sahi 2018.)

Suomessa ambulanssit jaetaan joko perus- tai hoitotasolle riippuen niiden hoitoval-
miudesta. Perustasolla ambulanssissa voi toimia pelastajia, lahihoitajia, seka ensi-
hoitoa ammattikorkeakoulussa opiskeleva, joka on suorittanut vahintaan kaksi kol-
masosaa opinnoistaan ja jolla on riittdva osaaminen hoitaa perustason valmiuden
vaatimia tehtavia. (Asetus terveydenhuollon ammattihenkildista 28.6.1994/564 § 3
d.) Suomessa perustasolle kuuluu potilaan kujettaminen ja hoitaminen siind maarin,
ettd on valmius valvoa ja huolehtia potilaasta siten, ettd hanen tilansa pysyy va-
kaana kuljetuksen aikana. Perustasolla pitaa olla myds valmius ja osaaminen seu-
rata potilaan vitaalielintoimintoja ja aloittaa yksinkertaiset henkea pelastavat toi-
met. Naita toimia voivat olla elvytyksen aloittaminen ja ilmatien turvaaminen. (Ita-

Uudenmaan pelastuslaitos 2011.)

Hoitotason ensihoitajalla on suoritettuna ammattikorkeakoulussa jarjestettava ensi-
hoidon koulutusohjelma tai hoitotason ensihoitoon suuntaavaa opintokokonaisuus
(Sosiaali- ja terveysministerion asetus ensihoitopalvelusta 24.8.2017/585 § 8). Hoi-
totason yksikdssa tyoskentelevalla vahintaan toisella on oltava suoritettuna edella
mainittu koulutus ja toinen parista voi olla perustason ensihoitaja. Suomessa hoito-
tasolla taytyy olla valmius hoitaa potilasta tehostetun hoidon tasolla ja kuljettaa po-
tilas niin, ettd peruselintoiminnot ovat turvattu. Hoitotasolla tydtehtavat ovat paa-
osin samoja kuin perustasolla. Poikkeuksena on kuitenkin laakehoidolliset tilanteet

ja tilannejohtaminen. (Keski-Suomen pelastuslaitos 2019.)
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Ladkariyksikdn tehtdvana on tuoda ladkaritasoinen ensihoito korkeariskisten potilai-
den luo. (Varsinais-Suomen pelastuslaitos s. a.) Suomessa ladkarihelikopteri paivys-
tyksesta vastaa FinnHEMS (Helicopter Emergency Medical Services) (FInnHEMS s. a.
a). FinnHEMS:1la on Suomessa kuusi tukikohtaa, jotka sijaitsevat Kuopiossa, Ou-
lussa, Tampereella, Turussa ja Rovaniemella. Rovaniemella helikopterin miehistodn
kuuluu kaksi ensihoitajaa, muilla paikkakunnilla miehistédn kuuluu aina paivystava
ensihoitoladkari. (FInnHEMS s. a. b.) Helikopterin miehisté koostuu ensihoitoldaka-
rista, lentoavustajasta (palomies/sairaanhoitaja/ensihoitaja) ja lentajasta (Finn-
HEMS s. a. c). Laakariyksikdn halyttéaminen FinnHEMS:II& tapahtuu hatakeskuksen
kautta, joka perustuu hatakeskuspaivystajan tekemaan riskinarvioon. Kohteessa
oleva ensihoidon yksikkd pystyy myds halyttdmaan ladkariyksikon, mikali potilaan
tila sen vaatii. Sairaanhoitopiirin Idakariyksikon vastuuladkari ja ensihoitolddkari yh-
dessa tekevat ohjeet hatakeskuksille tilanteista, milloin 1adkariyksikké halytetaan
kohteeseen. Halytyskriteerit vaihtelevat sairaanhoitopiireittain, johtuen ensihoitoyk-
sikdiden hoidon tasosta ja valmiudesta, seka maantieteellisitd olosuhteista. Potilai-

den kuljettamisesta vastaa yleensa paikalla oleva ensihoitoyksikkd. (FinnHEMS s. a.

c.)

Tarkedana osana ensihoitojarjestelmaa on myds hatakeskustoiminta. Hatakeskustoi-
mintaa ohjaa valtionneuvoston asetus (Valtioneuvoston asetus hatakeskustoi-
minnnasta 14.10.2010/877). Ensihoito saa halytykset hatdkeskuksen kautta. Soitta-
essa Yleiseen hatdnumeroon 112, ohjautuu puhelu hatdkeskukseen ja sielld puhe-
luun vastaa hatakeskuspaivystdja. Hatakeskuspaivystdja tekee riskiarvion puhelun
aikana saaduista tiedoista. Puhelun aikana saamien tietojen perusteella hatakeskus-
paivystaja halyttaa tarvittavan avun tilannepaikalle. Hatédkeskuksen maaraamissa
ensihoidon tehtavissa on kaytossa nelja eri kiireellisyysluokkaa. Kiireeellisyysluokat
ovat vahiten kiireellisesta kiireellisimpaan D-, C-, B- tai A-tehtdva (TAULUKKO 1).
Naista A- ja B-tehtavat ovat sellaisia joihin ajetaan halytysajona, A- ja B luokan teh-
tavissa potilaalla on hatakeskuksen hatapuhelun perusteella tehdyn arvion mukaan
vakava peruselintoimintojen hairié. C- ja D-tehtaville taas ajetaan normaaliajoa lii-
kennesaantdjen mukaan, silla niissa ei epailla valitdntd hengenvaaraa. (Ita-Uuden-
maan pelastuslaitos 2011; Sosiaali- ja terveysministerion asetus ensihoitopalvelusta
585/2017 § 6.)
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Taulukko 1. Ensihoidon tehtdvakiireellisyysluokat

Kiireellisyysluokka [ Riskinarvio

ja ajotapa

A Halytysajo Peruselintoimintojen vakava hairio tai ilmeinen uhka sellaisesta

B Halytysajo Peruselintoimintojen hairiota ei voida sulkea pois

C Normaaliajo Peruselintoimintojen vahdinen hairio tai muu syy

D Normaaliajo Paivystysluonteinen kiireeton ensihoitotehtava tai aikatilaustehtava

2.3 Yhden hengen ensihoitoyksikkd

Suomessa henkild, joka on suorittanut ensihoidon ammattikorkeakoulututkinnon tai
on laillistettu sairaanhoitaja, joka on kaynyt 30 opintopisteen laajuisen ensihoidon
lisdkoulutuksen, pystyy muodostamaan yhden hengen ensihoitoyksikon. Taman yk-
sikdn tehtaviin kuuluu valittdman hoidon aloittaminen, hoidon tarpeen arviointi ja
muiden ensihoitoyksikdiden tukeminen. Yksikdn tehtaviin ei kuulu potilaan kuljetta-
minen hoitopaikkaan. (Sosiaali- ja terveysministerion asetus ensihoitopalvelusta
24.8.2017/585 § 8.)

Lahtokohtaisesti yhden hengen ensihoitoyksikkd, suorittaa hatdkeskukselta saatuja
D- kiireellisyysluokan tehtavia. Yksikko saa hatakeskukselta myds A, B ja C — luokan
tehtavia lahimman yksikon periaatteen vuoksi, tuolloin yksikkd toimii ensivasteyk-
sikkdna. Kenttdjohtajan kanssa yhteisty6ssa arvioidaan tyéturvallisuuden nakokul-
masta, onko yksin kohteeseen meneminen turvallista. Yhden hengen ensihoitajan
tyovalineisiin kuuluu ambulanssin hoitovalineistd, seka vierianalyytikka ja verikaa-
suanalysaattori laitteet, yksikdissa ei ole siirto- ja tukemisvalineistéd. Yksikdn paa-
saantbinen tydnkuva on arvioida hoidon tarvetta ja kotona parjaamista, tehda yh-
teistyota mielenterveys-, sosiaali- ja kotihoidon kanssa, seka pavystavan akuuttilaa-
karin kanssa. Mikali potilaalla on paivystyksellinen tarve tai potilas ei ole kotikuntoi-
nen, yhden hengen yksikén ensihoitaja pyytaa paikalle kuljettavan ensihoitoyksikon
tai ohjaa potilaan muulla kuljetuksella paivystykseen. (Hyotyldinen 2018, 5-7.)
Vuonna 2016 tehdyn ruotsalaisen tutkimuksen mukaan, yhden hengen ensihoitoyk-

sikdn kohtaamasta 529 potilaasta 108 vaati ambulanssikuljetuksen sairaalaan. Nain
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ollen n. 80 prosenttia tutkimuksessa kohdattujen potilaiden kanssa, yhden hengen
ensihoitoyksikdn ensihoitaja pystyi hoitamaan omatoimisesti hoidontarpeen arvioin-
nin ja mahdollisen muun kuljetuksen potilaalle. (Axelsson, He-Litz, Knutsson, Kalle-

nius ja Magnus-son 2016.)

Paijat-Hameessa on otettu kayttdon Ensihoidon vastaanottopalvelut (EVA-palvelut),
jonka tarkoituksena on hoitaa peruspalvelukeskuksen kanssa sovittuja tukitehtavia,
kuten hoidontarpeen arviointi, antibioottitiputukset, pientoimenpiteet ja potilaan ko-
tiutumisen tukeminen. EVA-palveluita toteuttaa nopean vasteen yksikkd (NOVA-yk-
sikdt), johon on sijoitettuna kokenut lisakoulutuksen saanut hoitotason ensihoitaja.
Yksikkd on varustettuna hoitotason tutkimusvalineilla ja hoitovalineist6lld. NOVA-
yksikkd toimii myos ensivasteyksikkdna tarvittaessa. (Paijat-Hameen sosiaali- ja ter-
veydenhuollon kuntayhtyma Ensihoitokeskus 2015, 15-16.)

Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri (Eksote) on ottanut kayttddn huhtikuussa,
vuonna 2016, yhden hengen liikkuvan paivystysyksikdn. Yksikkd on osana Eksoten
Paivystys olohuoneessa- hanketta, jonka tarkoitus on kehitaa uutta kotona asumi-
sen toimintamallia (Korvenoja 2015). Yksikkd on toimintavalmiudessa ympari vuo-
rokauden ja sen miehittaa yksi ensihoitaja, jolla on takana pitka tydkokemus ja sai-
raanhoitajan patevyys. Yksikdlle ohjataan paasaantdisesti tehtdvia, jotka eivat vaadi
valitonta paivystyskayntia. Yksikkd pystyy toteuttamaan potilaan hoitoa, huolehti-
maan laakityksesta ja suorittamaan ndytteenottoa potilaan kotona, jotta valtyttaisiin
ylimaaraisiltd sairaalakaynneiltd. Yksikko toimii tiiviissa yhteistydssa laakarin kanssa.
Yksiko6lla on myoés videoyhteys mahdollisuus 1adkarin kanssa, jolloin diagnoosit, 1aa-
kitykset ja ladkemuutokset ovat mahdollista suorittaa potilaan kotona. (Eksote
2016.)

2.4 Moniammatillinen yksikk®

Moniammatillinen yksikko tarkoittaa yksikkda, jossa tydskentelee pelastaja ja hoi-
totason ensihoitaja tai sairaanhoitaja, joka on kaynyt hoitotason lisdkoulutuksen.

Moniammatillinen yksikké toteuttaa molempia niin ensihoidon, kuin pelastustoimen
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tehtavia ja yksikon kalusto on suunniteltu niin, ettd molempien alojen tehtavia voi-
daan suorittaa. Toiminta-ajatus moniammatillisissa yksikdissa on palvelujen saannin
turvaaminen harvaan asutuilla alueilla, ensihoidon ja pelastustoimentehtdvissa. Yk-
sikdn tehtdva on vastata omalla toiminta-alueellaan hatakeskusken valittamien pe-
lastuksen ja ensihoidontehtdviin, seka toimia kiireettémissa tehtavissa tukiyksikkdna
muille pelastuksen ja ensihoidon yksikdille, yksikdn valmiuteen soveltaen. (Heiska-
nen ym. 2018, 60.) Resurssien puutteet sairaalan ulkopuolisessa terveydenhuol-
lossa ovat ajaneet ensihoitopalvelut kansainvalisesti keksimaan uusia toimintata-
poja, vastatakseen lisaantyneisiin tehtdvamaariin (Pilemalm ja Yousefi Mojir 2016).
Moniammatilliset yksikét ovat Suomessa yhden hengen ensihoitoyksikoiden tapaan
ollut kokeiluissa vasta viime vuosina. Suomessa on alettu pohtimaan uusia ratkai-
suja, miten parantaa toimintaa ja suhteuttaa sita nykytilaan, jossa resurssit ovat
pienempid, vaeston ikdrakenne ja ihmisten maantieteellinen vaestontiheys on
muuttunut. (Heiskanen ym. 2018, 12-13, 25.)

Moniammatillisista yksikoista tehty “Pelastustoimen ja ensihoitopalvelun moniam-
matillinen yksikké tehokkaasti ihmisen turvana” -tutkimus kartoittaa moniammatilli-
sien yksikdiden toimintaa ja hydtya neljalla eri alueella nama alueet olivat Etela-
Savo, Keski-Suomi, Pohjois-Karjala ja Pohjois-Savo. Tutkimuksesta kavi ilmi, etta
moniammatillisissa yksikoissa toimivilla pelastajilla alueesta riippuen ei ollut kaikilla
terveydenalankoulutusta, kun taas toisella alueella se oli vaatimus. Ensihoitajilla
taas oli osalla suoritettuna sammutustydkurssi, kokemusta vapaaehtoisesta palo-
kuntatoiminnasta tai pelastajantutkinto taustalla. Mitadn edella mainituista ei vaa-
dittu kuitenkaan millaan alueella. Moniammatillisissa yksikoissa tyoskennelleilla en-
sihoitajilla oli kuitenkin mm. kuntotesteja ja tydpaikan sisdista koulutusta. (Heiska-
nen ym. 2018, 129-130.)

Moniammatillisten yksikoiden tehtavat pelastuspuolella olivat yleisimmin liikenneon-
nettomuus tehtavat, joita oli yli puolet tehtavista, rakennuspalotehtdvat, automaat-
tisten paloilmoittimien tekemat halytykset, seka tarkastus ja varmistustehtavat. En-
sihoidon puolella moniammattilliset yksikét suorittivat normaaleja ensihoidon tehta-
via kaikista kiireellisyysluokista. Taman lisdksi moniammattilliset yksikot suorittivat

myds muita tehtdvia kuten saattohoitotehtavia, turvapuhelinhalytyksida, puhelinneu-
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vontaa ja kotihoidon tarpeen arviointi tehtavid. Moniammatillisten yksikdiden tehta-
vana on edelldmainittujen pelastustoimen ja ensihoidon tehtavien lisdksi parantaa

ja lisata ihmisten tietoisuutta turvallisuusasioista. (Heiskanen ym. 2018, 23-24.)
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3 KOULUTUS

3.1 Ammattikorkeakoulu

Suomessa ammattikorkeakoulut ovat osana korkeakoulujarjestelmaa. Yhdessa yli-

opistojen kanssa ammattikorkeakoulut muodostavat korkeakoululaitoksen. (Ammat-
tikorkeakoululaki 14.11.2014/932, § 2.) Ammattikorkeakouluissa opinnot on suunni-
teltu vastaamaan tydeldamassa tarvittavia tietoja ja taitoja. Opetus on kdytanndn la-

heisempaa kuin yliopistossa (Opintopolku s. a. a.).

Suomessa toimii talla hetkelld opetus- ja kulttuuriministerion hallinnonalaisena 23
osakeyhtiomuotoista ammattikorkeakoulua, seka lisaksi Ahvenanmaalla toimii Hogs-
kolan p& Aland ja Poliisiammattikorkeakoulu sisdministerion alaisuudessa (Opetus-
ja kulttuuriministeri6 s. a.). Ammattikorkeakouluissa opiskeltavia aloja ovat: Huma-
nistinen ala, Kasvatusala, Kauppa ja hallinto, Maa- ja metsatalous, Palvelualat, Sosi-
aaliala, Taiteet ja kulttuuri, Tekniikka; teollisuus ja rakentaminen, Terveys ja hyvin-
vointi ja Tietojenkasittely; tieto- ja viestintatekniikka ja kirjasto- ja tietopalvelut

(Opetus- ja kulttuuriministerio s. a.).

Ammattikorkeakoulut suunnitelevat ja paattavat opetussuunnitelmat itsenaisesti,
kuitenkin tarvittaessa valtionneuvoston asetuksilla voidaan saatda opintojen raken-
netta (Opintopolku s. a. b; Ammattikorkeakoululaki 14.11.2014/932, § 11). Ammat-
tikorkeakoulututkintojen pituudet vaihtelevat ja ovat laajuudeltaan joko 210, 240 tai
270 opintopistettd. Ajallisesti tutkinnon suorittaminen kestaa 3,5 - 4,5vuotta. (Opin-
topolku s. a. c.) Opiskelu ammattikorkeakoulussa on ilmaista tutkintoon johtavassa
koulutuksessa (Ammattikorkeakoululaki 14.11.2014/932, § 12).

3.2 Ylempi ammattikorkeakoulu
Ammatikorkeakouluissa voi ammattikorkeakoulututkintojen lisaksi opiskella myds

ylemman ammattikorkeakoulun tutkintoja. Ylemman ammattikorkeakoulun tavoite

on syventaa tydelamdssa saatua kokemusta. Ylempi ammattikorkeakoulu antaa val-


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20140932?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=ammattikorkeakoulu#a932-2014
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20140932?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=ammattikorkeakoulu#a932-2014
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20140932?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=ammattikorkeakoulu#a932-2014
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miuden soveltamaan oman alan tutkimustietoa, toimimaan kehittémis- ja asiantun-
tijatehtdvissa, seka antaa saman kelpoisuuden julkisiin virkoihin, kuin yliopistoissa
suoritettu ylempi korkeakoulututkinto. (Ammattikorkeakoululaki 14.11.2014/932, §
11; Opintopolku s. a. d.) Ylemman ammattikorkeakoulun tutkintojen laajuudet vaih-
televet 60 ja 90 opintopisteen valilla. Ylemman ammattikorkeakoulu tutkinnon suo-
rittaminen kestaa 1-3 vuotta. Tutkinnon ydin on opinndytetyd, joka on suurin ja

eniten aikaa vieva osuus tutkinnosta (Opintopolku s. a. d; Savonia 2019).

3.3 Ensihoidon tutkinto-ohjelma

Ensihoidon tutkinto-ohjelma ammattikorkeakouluissa on 240 opintopisteen koko-
naisuus, tutkinto-ohjelmasta valmistuu ensihoitajaksi ja sairaanhoitajaksi. Sosiaali-
ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valviran mukaan “Ensihoitaja ei kuulu laillis-
tettaviin tai nimikesuojattaviin ammatteihin Suomessa, eika Valvira merkitse ensi-
hoitajia terveydenhuollon ammattihenkildiden keskusrekisteriin” (Valvira 2015).
Nain ollen Valvira vahvistaa ensihoitajan tutkinto-ohjelmasta valmistuneen, tervey-
denhuollon laillistetuksi ammattihenkildksi, sairaanhoitajaksi. Ensihoidon ammatti-
korkeakoulututkinnon suorittaneesta sairaanhoitajasta, joka tydskentelee ambulan-

sissa, kaytetaan nimikettd hoitotason ensihoitaja (Koskela 2017).

Ensihoidon tutkinto-ohjelma on ammattikorkeakouluissa aloitettu vuonna 1998, Hel-
singissa, Kotkassa ja Lappeenrannassa. Aikaisemmin Suomessa koulutettiin 1970-
luvulta asti palomies-sairaankuljettajia ja lahihoitajia sairaankuljetus tehtaviin, ta-
man takia vield tandkin pdivana useassa alan kirjallisuudessa tai lehtiartikkeleissa
puhutaan sairaankuljetuksesta ja sairaankuljettajista, ajankohtaiset kasitteet ovat

ensihoito ja ensihoitaja. (Holmstrém ym. 2017, 17.)

Nykyaan ensihoidon ammattikorkeakoulututkintoa, koulutetaan paikkakunnittain
Helsingissa, Turussa, Tampereella, Oulussa, Kotkassa, Lappeenrannassa ja Kuopi-
ossa. Taydennyskoulutukseen hoitotason ensihoitajan tehtaviin voi hakea valmistu-
nut sairaanhoitaja, koulutuksen laajuus on 30 opintopistetta (Holmstrém ym. 2017,
17).
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Ensihoitoon on sosiaali- ja terveysalan ylempi ammattikorkeakoulututkinto "Ensihoi-
don kehittdminen ja johtaminen”. Koulutus on tarkoitettu ensihoidon ammattikor-
keakoulusta valmistuneelle, jolla on karttunut tydkokemusta alalta, seka kiinnostus
syventaa erikoisosaamistaan. Koulutus on 90 opintopisteen laajuinen ja sen suori-
tettua on mahdollisuus toimia ensihoidon esimiestehtavissa. Tehtavanimikkeita on

mm. ensihoitopaallikkd, kenttdjohtaja ja ensihoitomestari. (OAMK s.a.).
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TYON TARKOITUS, TAVOITEET JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Opinnaytetydn tarkoitus oli selvittéa, miten ensihoidon ammattikorkeakoulutuksessa
ja ylemmassa ammattikorkeakoulutuksessa koulutetaan perinteisista ensihoidon yk-
sikbista poikkeavat toimintamallit, kuten yhden hengen ensihoitoyksikét ja moniam-
matilliset yksikét. Selvitimme myds, onko lahitulevaisuudessa tarkoituksena lisata
yhden hengen ensihoito- ja moniammatilliset yksikét osaksi ensihoidon koulutusoh-
jelmaa. Opinnaytetydn tavoite oli tuottaa tyodn tilaajille tutkimustulos moniammatil-
listen- ja yhden hengen ensihoitoyksikdiden koulutuksen nakyvyydestd ammattikor-
keakoulussa ja ylemmadssa ammattikorkeakoulussa, osaksi “Ty6turvallisuus pelas-
tustoimen ja ensihoitopalvelun uusissa tydmuodoissa” hanketta. Tavoitteena oli
tuottaa tietoa pelastuslaitoksille, sairaanhoitopiireille ja ammattikorkeakouluille mo-

niammatillisten- ja ensihoitoyksikdiden koulutuksen tilanteesta.

Toteutimme aineistonkeruun kaksivaiheisesti alkukyselylla ja yksilohaastattelulla,
kvalitatiivisen tutkimuksen periaatteiden mukaisesti. Haastatteluiden pohjalla kay-
timme apuna teemahaastattelulomaketta, jonka kysymykset rakennettiin vastaa-

maan tydmme tarkoitusta.
Tutkimuskysymykset

1. Miten yhden hengen ensihoitoyksikdiden koulutus huomioidaan ensihoidon am-

matti- ja ylemman ammattikorkeakoulujen tutkinto-ohjelmassa?

2. Miten moniammattillisten ensihoitoyksikdiden koulutus huomioidaan ensihoidon

ammatti- ja ylemman ammattikorkeakoulujen tutkinto-ohjelmassa?

3. Mitka ovat yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksikdiden tulevaisuu-

den nakymat koulutusnakdkulmasta?
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TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Tutkimusmenetelman esittely

Valitsimme tutkimusmenetelmaksi kvalitatiivisen, eli laadullisen tutkimuksen. Kvalitatii-
vinen tutkimus kohdentuu yksittdiseen tapaukseen ja tavoitteena on tutkittavan ilmion
syvallinen ymmartaminen. Kanasen (2014, 19) mukaan “Laadulliseen tutkimukseen
liittyy suora kontakti tutkittavan ja tutkijan valilla, tutkija menee ilmién pariin "ken-
talle” haastattelemaan (haastattelut, teemahaastattelut) tai havainnoimaan.”, tama so-
pii hyvin tutkittavaan aiheeseemme. Emme tunteneet ennen tutkimusta kohteen il-
miota, silla aiheestamme emme I6ytaneet sellaisia tutkimuksia, jotka palvelisivat tutki-

muskysymyksiamme liittyen ammattikorkeakoulutukseen. (Kananen 2017, 32).

Yhdeksi tutkimuksen lahestymistavaksi muodostui myés triangulaatio. Triangulaatiolla
tarkoitetaan erilaisten menetelmien, tutkijoiden, tietolahteiden tai teorioiden yhdista-
mista tutkimuksessa (Sarajarvi ja Tuomi 2002, 141). Kaytimme opinndytetydssa tutki-
joiden triangulaatiota. Tutkijoina teimme yhteisty6ta aineistonkeruussa ja analysoin-
nissa, seka jarjestimme yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisiin yksikdihin tyd-
vuorot. Nain yhdistimme nakdkulmiamme ja saimme asiantuntijuutta, seka syvallisem-
paa ymmarysta yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksikdiden toiminnasta
ensihoidon kentalla. Triangulaation etuna on aineiston kokonaiskuvan saaminen tutkit-
tavasta ilmiosta (Kankkunen ja Vehvildinen-Julkunen 2009, 59). Kanadalaisen tutki-
muksen mukaan, tutkimukset joissa kaytetaan triangulaatiota voi sisaltaa kahta tai
useampaa aineistoa, jotka kayttavat samaa laadullisen tutkimuksen menetelmaa. Vaih-
toehtoisesti tutkimuksessa voidaan yhdistaa maarallinen- ja laadullinen tutkimus. (For-
bes ja Heale 2013.)

Aineistonkeruumetodiksi valitsimme yksilohaastattelun. Yksildhaastattelun teemat va-
litsimme alkukyselyn vastausten perusteella. Teemahaastattelun katsoimme soveltu-
van opinndytetydhdmme, koska aihe on laaja ja se heratti alkukyselyyn vastanneiden
kesken moninaisia mielipiteita, seka nakdkulmia aiheeseen. Valitsimme teemahaastat-
telun valttadksemme dikotomiset kysymykset, joihin vastaukset ovat yksisanaisia "kylla
tai ei”, joka johtaa suppeaan aineistoon. Teemahaastettululla mahdollistimme sen,
ettd haastateltava kertoo omin sanoin nakdkulmistaan ja kokemuksistaan. (Kananen
2017, 92)
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Alkukysely, eli tutkimuksemme verkkokysely oli kvalitatiivinen prosessi, jossa kysymyk-
set olivat strukturoituja ja avoimia. Kaytimme alkukyselya ilmién ymmartamiseen ja
yksilohaastattelujen kohdehenkildiden rekrytoimiseen. Halusimme selvittaa alkukyselyn
avulla mahdollisia eridvia ja samankaltaisia nakemyksia aiheeseemme, jotta saisimme
selville teemahaastattelun teemat tarkempaa analyysia varten. (Kananen 2017, 93,
94.) Alkukysely toteutettiin verkkokyselyllld Google Forms-palvelun avulla. Google
Forms on Googlen kehittdma verkkoymparistdssa oleva sovellus, jolla voi luoda kysely-
lomakkeita ilmaiseksi verkossa ja lahettaa niita eteenpain sahkdpostitse (Google Cloud
s. a.). Tutkimuksen paapaino on yksilohaastatteluissa, alkukyselyn kyselylomakkeen
(LIITE 1) kysymykset ovat suoraviivaisia ja lomake on suunniteltu tehtavaksi vahaisella
ajankaytolla ja pienella kynnyksella. Alkukyselyn prosessista ja merkityksesta lisaa “Ai-

neiston keradminen”-kappaleessa.

5.2 Teemahaastattelulomake

Teemahaastattelussa edetdan tiettyjen etukateen valikoitujen teemojen ja niihin liit-
tyvien kysymysten varassa (Sarajarvi ja Tuomi 2013, 75). Verkkokyselyn vastauk-
sien jalkeen loimme etukdateen nama teemat yksiléhaastatteluja varten. Kohdehen-
kildiksi haastatteluihin valikoitui kolme ensihoidon lehtoria eri oppilaitoksista, joilla
kaikilla oli alkukyselyn vastauksien perusteella kokemusta niin ammattikorkea- kuin
ylemmalla ammattikorkeakoulutasolla opettamisesta. Tutkimuksessamme ei ollut
tarkeda aineiston laajuus ja suuri otanta, vaan laadukas aineiston keruu ja syva

analyysi (Kananen 2017, 126).

Teemahaastattelulomakkeen (LIITE 2) teemojen oli tarkeaa vastata tutkimuskysy-
myksiimme ja tuottaa lisaa tietoa tutkittavasta ilmidsta. Kohdehenkildiden ollessa
eri oppilaitoksista, loimme alkuun kaksi strukturoitua kysymystd, joilla varmistamme
kohdehenkilon olevan soveltuvia haastateltavaksi. Varmistimme tdman oppilaitosta
ja ammattinimikettd kysymalla. Tutkimuksen kannalta oppilaitos oli olennainen
tieto, koska lahestyimme kaikkia ensihoidon ammattikorkeakoulutasolla opettavia
kouluja. Ammattinimikkeelld varmistimme haastateltavan olevan toivomamme koh-

dehenkilo eli ensihoidon lehtori.
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Teemat ovat laajoja, joten teemahaastattelussa oli tarkeaa aihealueen puittessa sy-
ventya syvemmalle ilmiddn. Teemojen 1. — 3. lisaksi kaytimme luetelmaviivojen alla
apuna valmiiksi mietittyja mahdollisia tarkempia aihe-alueita, ndin varmistimme
etukateen haastattelijoina, etta riippumatta haastattelun kulusta padasemme pereh-
tymaan ilmiédn syvallisemmin. Teemahaastattelussa etsitadan merkityksellisia vas-
tauksia tutkimuksen tarkoitukseen ja vastataan tutkimuskysymyksiin. (Sarajarvi ja
Tuomi 2013, 72.)

Ensimmainen teema "Miten naette moniammattillisten ja yhden hengen ensihoi-
toyksikdiden roolin sairaalan ulkopuolisessa terveydenhuollossa?” kysymyksella
avaamme haastattelun ja syvennymme tutkittavaan ilmidon, joka koski erityisesti
kyseisia ensihoidon yksikdita. Ensimmaiselld teemalla saimme myos arvokasta tie-
toa kohdehenkilon tietémyksesta kyseisista yksikdista ja niiden toimintatavoista,
koska emme tutkijoina etukateen tunteneet ilmi6ta, avaamalla haastattelun yksikoi-
den toiminnasta ja miten lehtorit kokevat niiden kaytén opimme uusia nakemyksia

aiheeseen, joiden pohjalta pystyimme kysymaan tarkentavia kysymyksia.

Toinen teema "Miten ndiden yksikoiden toiminta huomioidaan oppilaitoksenne ensi-
hoidon koulutuksessa?” vastaa suoraan tutkimuskysymyksiimme 1. ja 2. Tutkimus-

kysymykset on esitetty alla.

1. Miten yhden hengen ensihoitoyksikdiden koulutus huomioidaan ensihoidon am-

matti- ja ylemman ammattikorkeakoulujen tutkinto-ohjelmassa?

2. Miten moniammattillisten ensihoitoyksikoiden koulutus huomioidaan ensihoidon

ammatti- ja ylemman ammattikorkeakoulujen tutkinto-ohjelmassa?”

Toinen teema on olennainen osa tutkimustamme ja varmistimme haastattelutilan-
teessa, ettei aiheesta jaa tutkimattomia alueita. Tarkentavilla kysymyksilla, val-
timme "miksi” tai "enta sitten”- painostavia sanamuotoja, jolloin haastattelutilan-
teesta kohdehenkilt voi kokea tilanteen ahdistavaksi ja kuulustelun omaiseksi (Ka-
nanen 2014, 106).
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Kolmas teema “Mitka ovat mielestdnne tulevaisuuden nakymat kyseisten yksikdiden
ja oppilaitoksenne opetussuunnitelman suhteen?” vastaa tutkimuskysymykseen
"Mitka ovat moniammattillisten- ja yhden hengen yksikoiden tulevaisuuden naky-
mat koulutusnakdkulmasta?”. Pidattdydyimme kayttdmasta tutkimuskysymyksia
suorina teemoina tai kysymyksina haastatteluissa, jotta haastattelutilanne ei menisi
liian strukturoiduksi ja kuulustelun omaiseksi. Haastattelun kuuluu olla kaksisuun-
taista vuorovaikutusta, jossa tietojen kerdamisessa tutustutaan ilmiéon syvallisesti
ja keskitytdan olennaisuuksiin (Hirsjarvi ja Hurme 2011, 53). IImiéta tutkiessa
meille oli olennaista saada laajasti tietoa, ndkemyksia ja kokemuksia aiheesta alan

ammattilaisilta.

5.3 Aineiston keraaminen

Tutkimuksen aineiston keruu oli kaksivaiheinen. Lahetettyamme saatekirjeen oppi-
laitoksiin (LIITE 3), joka sisalsi linkin alkukyselyyn (LIITE 1). Alkukyselyn vastauk-
sien pohjalta loimme teemat yksildhaastatteluihin ja teemahaastattelulomakkeen
(LIITE 2) yksiléhaastattelujen tueksi. Alkukyselyn vastauksien jalkeen saimme yh-
teistietoja halukkailta tutkimukseen osallistuvilta lehtoreilta. Aloitimme téman jal-
keen sopimaan yhteisia aikoja yksilohaastatteluja varten. Alla oleva kuvio (kuvio 1)

kuvastaa opinndytetydn aineiston kerdamisen eri vaiheita.

Alkukyselyn
vastauksien
analysointi,
kohdehenkildiden
valinta ja kutsut
yksilohaastatteluun

Tutkimuslupien Alkukyselyn Idhetys
anomineFrJ\ sgﬁkagosﬁtse 4 Yksil6haastatteluiden

oppilaitoksiin ensihoidon lehtoreille jarjestaminen

Tutkijoiden tekemat
tyévuorot yhden
hengen ensihoito- ja
moniammatillisessa
yksikdssa

KUVIO 1. Opinnaytetydn tutkimusaineiston keradmisen vaiheet.

Yksilohaastatteluun oli térkeda saada haastateltava henkild, jolla on kokemusta tut-
kittavasta aiheesta ja he ovat perehtyneet tutkittavaan ilmiéén mahdollisimman pal-

jon (Hirsjarvi & Hurme 2001, 59). Ensihoidon lehtori on kouluttautunut oman osaa-
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misalansa ammattilaiseksi, valtioneuvoston asetus ammattikorkeakouluista edellyt-
taa lehtorilta ylemman korkeakoulututkinnon ja vahintdan kolmen vuoden tydkoke-
muksen alalta (Valtioneuvoston asetus ammattikorkeakouluista 18.12.2014/1129, §
17).

Tutkimuslupahakemukset lahetettiin sahkdpostitse elokuun 2019 aikana, osalta op-
pilaitoksilta hakemuksiin ei tullut vastausta. Tutkimuksen kohdehenkilGihin valikoitui
nain ollen, halukkaat ensihoidon lehtorit, joiden oppilaitoksilta olimme saaneet hy-
vakysytyn tutkimusluvan ja vastauksia alkukyselyyn. Yksildhaastatteluihin valituilla
kohdehenkilGilla on kaikilla tydkokemusta lehtorina toimimisesta, niin ensihoidon
ammattikorkea- kuin ylemman ammattikorkeakoulun tasolla. Tama tietopohja oli
meille arvokasta tutkimuskysymyksien kannalta, silla selvitimme molempien koulu-

tustasojen tilannetta.

Yksilohaastatteluihin osallistuneet ensihoidon lehtorit haastateltiin toisessa haastat-
telussa verkkohaastatteluna Zoom-yhteydella ja toisessa kokoushuoneessa heidan
vapaa-ajallaan. Zoom on kokouksia varten perustettu verkko-ohjelmisto, joka mah-
dollistaa opetuksen, haastattelun ja kokoustamisen verkossa. Zoom-sovellus mah-
dollistaa webkameran ja aanen jakamisen (University of Eastern Finland s. a).
Zoom-yhteydella toteutettu haastattelu osottautui kdytdnndlliseksi ja kustannuste-
hokkaaksi vaihtoehdoksi perinteisen face-to-face haastattelun rinnalle. Kaytdssa oli
molemminpuolin web-kamera ja hyvalaatuinen mikrofoni, nain mahdollistimme
luontevan haastattelun. Valitettavasti yksi haastateltavista perui haastattelun, en-

nen sen toteuttamista.

Haastattelut tallennettiin sanelukoneella ja alypuhelimen aanityssovelluksella. Haas-
tattelujen aanitallennuksesta ja niiden sailyttadmisesta kerroimme kohdehenkilGille
edeltavasti ennen haastattelun alkua. Kahdella tallennusmetodilla varmistimme
haastatteluaineiston sailyvyyden, mahdollisten teknisten ongelmien varalta. Yksil6-
haastattelut kestivat ajallisesti puoli tuntia ja ne jarjestettiin kohdehenkildiden toi-

vomana ajankohtana loka-marraskuun 2019 aikana.

Tutkimuksen luonteeseen kuului keratd yhteistietoja yhteydenottoa varten, nama

olivat etu- ja sukunimi, ammattinimike, puhelinnumero ja sahkdposti. Yhteistiedot
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olivat ainoastaan tutkimuksen tekijoiden kasittelyssa ja nahtavissa. Tietosuojaperi-
aatteiden mukaan kasittelimme kerattyja yhteistietoja luottamuksellisesti, turvalli-
sesti ja kohdehenkilén kannalta lapindkyvasti, aineiston keruun jalkeen tuhosimme
keratyt yhteistiedot asianmukaisesti (Tietosuojavaltuutetun toimisto s. a.)
Yksiléhaastatteluiden aanitystallenteet litteroimme sanatarkasti Microsoft Word
tekstinkasittelyohjelmaan. Hy6dyntden kaksoistallenteita ja sanatarkkaa eli eksaktia
litterointia Microsoft Word tiedostolle varmistimme, ettei meilta jaa mitaan huomaa-
matta aineiston sisalta. Sisallytimme litterointiin myds taytesanat ja yksittaiset
aanahdykset. (Tietoarkisto 2017.)

5.4 Aineiston analyysi

Tutkimuskysymyksien kannalta meille oli olennaista saada tietoa valtakunnallisesti eri
oppilaitoksien tilanne yksikdiden koulutuksen kohdalta. Yksiléhaastattelun sovimme
kolmen ensihoidon lehtorin kanssa kaikkien ollessa eri oppilaitoksilta. Valitettavasti
yksi kohdehenkildista perui haastattelun henkildkohtaisista syista, ndin suoritimme
kahden ensihoidon lehtorin kanssa yksilohaastattelut. Laadullisessa tutkimuksessa ei
tehda tilastollisia yleistyksia, vaan annetaan teoreettisesti mielekas tulkinta ilmidlle.
Laadullisessa tutkimuksessa on tarkeaa, etta henkilot joilta tietoa kerataan tietavat
tutkittavasta ilmidsta mahdollisimman paljon. (Sarajdrvi ja Tuomi 2013, 85.) Tutki-
muksemme aineistoa analysoimme sisallénanalyysin menetelmin. Sisallénanalyysime-
netelmalla saamme tutkittavasta ilmidsta kuvauksen tiivistetyssa ja yleisessa muo-
dossa. Analyysin teknisessa vaiheessa lahdimme liikkeelle aineiston pelkistamisesta ja
kysyimme aineistolta tutkimusongelman mukaisia kysymyksia. (Sarajarvi ja Tuomi
2013, 101.) Klusteroimme aineiston, eli ryhmittelimme sen tarkasti eri luokkiin. Seu-
raava vaihe oli abstrahointi vaihe, missa erottelimme aineistosta tutkimuksen kan-
nalta olennaista tietoa, jotka vastaavat tutkimuskysymyksiimme. Tutkimuskysymyksil-
lemme olennaiset luokat muodostuivat tutkimusprosessin aikana, erityisesti yksilo-
haastatteluiden jalkeen. Tutkimustulosten luokittelusta liséa "tutkimustulokset” —

kappaleessa.

Alkukyselyn aineistoa kaytimme ilmidn taustoitukseen ja kohdehenkildiden tavoitta-
miseen. Selvitimme alkukyselyn tuloksilla yhdistadkd joku tekija kohdehenkilditamme
ja saimme yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksikéiden koulutuksen ti-

lanteesta arvokasta alkutietoa strukturoiduilla kysymyksilla, joihin vastausvaihtoehdot
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olivat yksiselitteisid. Analysoimme alkukyselyn tuloksia myds laadullisen periaatteiden
mukaisesti, silla tarkoituksena tutkimuksen kannalta ei ollut tehda tilastollisia yleistyk-

sia tai johtopaatdksia alkukyselyn perusteella.

Litteroitu aineiston analyysi toteutettiin vuoden 2019 marraskuussa, heti yksilohaas-
tatteluiden jalkeen. Kuuntelimme haastatteluita useaan kertaan viela lukien samalla
litteroitua aineistoa varmistaaksemme, etta kaikki tutkimusaineisto oli kasissamme
seuraavaa vaihetta varten ja korjasimme mahdolliset kirjoitusvirheet. Tarkeaa oli,
etta mydhemmin kaytettdvat suorat sitaatit olisivat sanatarkkoja ja niista tulisi ilmi

haastateltavan subjektiivinen nakemys ilmiéon.
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6 TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimuksen tarkoitus oli vastata tutkimuskysymyksiin ja tuottaa ajankohtaista tie-
toa tyon tilaajalle yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksikdiden koulutuk-
sen tilanteesta ammatti- ja ylemman ammattikorkeakoulujen tasolla (Kananen 2014,
36). Tutkimustulokset on jaettu kahteen kappaleeseen verkkokyselyn tulokset ja yksi-
I6haastatteluiden tulokset. Tutkimustuloksissa on kaytetty osittain suoria lainauksia
kohdehenkildiden vastauksista. Suorat lainaukset sisaltdvat muokkamattomana haas-
tateltavan vastaukset. Yksilohaastatteluiden analysoinnissa lainauksista on korjailtu

puhevirheet, kuitenkaan puuttumatta asiayhteyteen.

6.1 Verkkokyselyn tulokset

Taman verkkokyselyn, jonka nimitimme tutkimuksen alkukyselyksi, tarkoituksena oli
tavoittaa kohdehenkil6ita tutkimukseen, saada lisatietoa tutkittavasta ilmiosta ja
luoda teemahaastattelun teemat yksilohaastatteluun. Tarkastelemme verkkokyselyn
vastauksia laadullisen tutkimuksen nakdkulmasta itsetuotettuna, sekundaarisena
aineistona osana tutkimusta. Verkkokyselyn tuotoksen dokumentteja kaytetaan il-
midn kuvailuun ja selvittémiseen. Aikaisempia tutkimuksia ensihoidon oppilaitosten
yhden hengen- ja moniammatillisten ensihoitoyksikdiden koulutukseen liittyen,
emme loytdneet, joten ndimme ajankohtaiseksi selvittaa asiaa. Tarkoituksena ei ole
tuottaa tilastollisia yleistyksia tai numeraalisia arvoja ilmidlle. (Hirsjarvi, Liikanen,

Remes ja Sajavaara 1986, 51.)

Verkkokysely (LIITE 1) lahetettiin sahkdpostitse liitteena saatekirjeessa (LIITE 3).
Verkkokysely tavoitti 21 ensihoidon lehtoria, kahdeksasta eri oppilaitoksesta. Tau-
lukko (TAULUKKO 2) havannoi verkkokyselyn vastausten lukumaaraa oppilaitoskoh-
taisesti.
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TAULUKKO 2. Vastausten lukumaara verkkokyselyyn oppilaitoskohtaisesti (n=6)

Lahetetty Vastattu Vastaus-
Oppilaitos kpl kpl prosentti
Savonia 3 1 33 %
OAMK 3 0 0
TAMK 3 2 66 %
Turku 3 0 0
Metropolia 3 1 33 %
Arcada 2 2 100 %
XAMK 2 0 0
Saimaa 2 0 0
Yhteensa 21 6 28 %

Vastauksista tuli ilmi, ettd verkkokyselyyn vastanneilta neljan eri oppilaitoksen ensi-
hoidon lehtoreilta vastaukset olivat hyvin moninaisia. Arcadan ammattikorkeakou-
lulla ei huomioida lainkaan opetuksessa ammatti- tai ylemmalla ammattikorkeakou-
lutasolla moniammatillisessa- tai yhden hengen ensihoitoyksikdssa toimimista, tam-
pereella huomioidaan molemmat yksikot koulutuksessa, metropolialla huomioidaan
ammattikorkeakoulussa, muttei ylemmassa ammattikorkeakoulussa ja savonialla
painvastoin metropolian kanssa. Sielld huomioidaan ylemmalla ammattikorkeakou-

lutasolla, muttei ammattikorkeakoulutasolla.

Taulukkoon (TAULUKKO 3) on jaoteltu yhden hengen ensihoitoyksikdiden koulutus-
tilanne oppilaitos ja koulutustasokohtaisesti ja alempaan taulukkoon (TAULUKKO 4)
on tehty sama moniammatillisten ensihoitoyksikdiden koulutuksesta. Tulokset ovat
identtiset molempien yksikdiden suhteen. Puolissa vastanneista oppilaitoksista ei

huomioida lainkaan yhden hengen tai moniammattillisia ensihoitoyksikdita.
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TAULUKKO 3. Yhden hengen ensihoitoyksikon huomioiminen oppilaitoskohtaisesti
(n=6)

Oppilaitos AMK YAMK
Savonia Ei Kylla
TAMK Kylla Kylla
Metropolia Kylla Ei
Arcada Ei Ei

TAULUKKO 4. Moniammatillisten ensihoitoyksikéiden huomioiminen oppilaitoskoh-

taisesti (n=6)

Oppilaitos AMK YAMK
Savonia Ei Kylla
TAMK Kylla Kylla
Metropolia Kylla Ei
Arcada Ei Ei

Avoimet kysymykset alkukyselyssa, eivat olleet pakollisia edetékseen kyselylomak-
keella. Osa ensihoidon lehtoreista jotka vastasivat kysymykseen “Huomioidaanko
teilld ensihoidon opetuksessa moniammattillisessa- tai yhden hengen ensihoitoyksi-

kdssa toimimista?” vastasivat avoimeen kysymykseen seuraavasti.

"Syentévissa opinnoissa Ighinnd mainitaan, ettd tallaista toimintaa on, varsinaista

opetusta asiaan liittyen e juuri ole”

“Tamd vaihtelee ja riipppuu hankkeista, millaisia toita tehaaén. Mutta arviolta 2-4

tuntia.”

Analysoimme avoimien kysymyksien vastauksista, etta tutkittavaan ilmiédn on osit-
tain koulutusta, mainitsemisen ja puheen tasolla. Tutkimuksen kannalta oli olen-

naista myds selvittda tulevaisuuden ndkymat moniammattillisten- ja yhden hengen
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yksikdiden koulutuksen suhteen ja onko koulutus osana opetussuunnitelmaa. Tau-
lukko (TAULUKKO 5) kuvastaa ensihoidon lehtoreiden vastauksia koulutuksen tule-
vaisuuden suhteen. Arcadalta, Metropolialta ja Savonialta vastaus oli, ettei koulu-
tusta ole suunniteltu ammatti- tai ylemman ammattikorkeakoulujen koulutukseen.
Tampereella koulutusta on suunniteltu ammattikorkeakoulutasolle, muttei ylem-

malle ammattikorkeakoulutasolle.

TAULUKKO 5. Tulevaisuuden nakymat yksikdiden suhteen, onko opetukseen suun-

niteltu yhdenhengen- tai moniammatillisten ensihoitoyksikdiden koulutusta (n=6)

Oppilaitos AMK YAMK
Savonia Ei Ei
TAMK Kylla Ei
Metropolia Ei Ei
Arcada Ei Ei

Kysyimme kolmanneksi ” Jos vastasitte kylla johonkin kohtaan, niin mihin kurs-
siin/kursseihin on suunniteilla ja kuinka monta tuntia tahan toimintamalliin liittyvaa
opetusta kurssiin/kursseihin sisaltyy ja mita opetus sisaltdisi.” alla esimerkki vas-

tauksesta kysymykseen.

” Ei olla kadyty keskustelua”

"24. 9 opetusministerion rahoittama hanke. Mobilisoitu sairaanhoitaja, joka sisaltaa
yhden hoitajan yksikon -mallinnuksen, ja moniammatillisen yhteistyén nakékulman.

Kokonaisuus on 300p. Sisalto: katso ylla.”

Kerasimme loppuun vapaita kommentteja aiheesta, saadaksemme lisdtietoa yksikoi-
den koulutustilanteesta. Alla sitaatteja kolmelta eri oppilaitoksen ensihoidon lehto-

reilta.

“Vaikka vastaus kaikkiin ylldoleviin kysymyksiin oli télld hetkelld ei, koemme tédman

aiheen aktuelliksi ja ajatustasolla olemme pohtineet kuinka ja missd maarin yhden
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hengen (community paramedic)-yksikon osaamista voisi integroida opetukseen. Sa-
malla uskomme myds, ettd valtaosa yhden hengen yksikén osaamisesta tuetaan jo
olemassa olevissa sairaanhoitaja ja ensihoitaja-opintojen sisalloissé, toki esim. di-
agnostiset valineet, kuten vierianalytiikka ja sosiaali- ja terveysjarjestelmien vah-

vempi ymmadrtaminen on osa-alueita joita voisi vield korostaa.”

"Nékisin, ettd yhden hengen yksikén henkiloston koulutus on tydpaikan perehdytyk-
sen vastuulla. Se ammattitaito mikd vaaditaan yhden hengen yksikon henkiloltd on
sama kliininen osaaminen kuin ensihoitajalla (tai sairaanhoitajalla). Nakemys hoitaa

tehtavia yksin kentélld vaatinee pitkihkoa kokemusta ensihoitajan tyosta.”

"Kunhan toiminta vakiintuu, on sitd jarkevampad opettaa. Muuten aihe on tydpaik-

kakoulutettava asia.”

Vapaat kommentit avasivat ensihoidon lehtoreiden nakemyksia syvallisemmin, yksi-
kdiden toiminnasta ja koulutuksen tilanteesta. Vastauksista tulee ilmi, etta aihe on
ajankohtainen ja yksikoiden koulutukseen integrointia opetukseen on mietitty. Myds
yksikdiden koulutustilanteen nahdaan olevan silloin ajankohtainen, kun niiden toi-

minta on vakiintunut ensihoidon operatiivisella kentalla.

Tutkimuksen padpaino on yksildhaastatteluissa. Tasta verkkokyselysta oli merkitta-
vasti hydtya lahestyessa lehtoreita haastatteluja varten, tavoitimme nain mahdolli-

simman monta lehtoria eri oppilaitoksista. Saimme alkukyselylld ymmarrystda, missa
ollaan menossa yksikdiden koulutuksen suhteen ja syvallisemmat lahtdkohdat haas-
tatteluja varten. Verkkokyselyn tulokset osoittavat, ettei yhden hengen- ja moniam-

matillisia ensihoitoyksikoita kouluteta yhtendisesti valtakunnallisella tasolla.

6.2 Haastattelujen tulokset

Yksildhaastatattelujen vastauksia kvalitatiivisen sisallonanalyysimenetelmalla tulki-
ten jaottelimme aihealueet eri luokkiin. Luokkajaottelu muodostui, yksildhaastatte-
luiden keskustelun pohjalta. Alkuperaisilmaukset tutkimuksessa, eli yksildhaastatte-
luiden sanatarkat litteroinnit loivat aineistoa yhteensa 17 sivua. Alkuperaisilmaistus-

ten pelkistamisessa etsittiin aineistosta tutkimuskysymyksille olennaista tietoa. IImi-
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diden toistuessa useampaan kertaan esille haastatteluiden aikana, niista muodos-
tettiin alaluokat. Havainnollistamme alla olevassa kuviossa (kuvio 2) alkuperaisil-
maisujen pelkistamisprosessia ja miten tydhon valikoitui tutkimuskysymyksille olen-
naiset sitaatit.

Alkuperaisilmaus

"pitdd muistaa nakokulma etta tda on niinku perusduunia siing
tulee toivottavasti tulee palkanlisd, mutta ei siind madarin ettd
se ois nilku esimiestehtava tal johtotehtava. Et se on kuitenki
tietylld tavalla perusduunia. Nakisin et jérkevinta olis
semmonen tdydennyskoulutus."”

Tutkimuskysymyksen kannalta olennainen tieto
Tutkimuskysymykseen: "Mitka ovat moniammattillisten- ja

yhden hengen yksikdiden tulevaisuuden ndkymat
koulutusnakokulmasta?" saadaan lisdtietoa
taydennyskoulutuksen nakokulmasta.

Tutkimukseen valittu sitaatti
"Nakisin et jarkevintd olis semmonen taydennyskoulutus. "

KUVIO 2. Esimerkki alkuperaisilmaisujen pelkistémisesta tutkimukseen.

Alaluokiksi typhomme tuli, tydkokemus, perehdytys, lisakoulutus, koulutuspaikka ja
opetussuunnitelma. Alaluokat kategorisoitiin isompiin luokkiin, jolloin muodostuivat
ylaluokat, jotka ovat vaatimukset tydntekijalta yksikdissa tydskentelemiseen ja yh-
den hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksikbiden ammattikorkeakoulutus.
Tutkimuksen paaluokka on yhden hengen ensihoitoyksikké ja moniammatillinen yk-
sikkd, joka tulee suoraan siita, ettd opinnaytetydmme tutkii ja kasittelee nadiden yk-
sikdiden toimintaa koulutuksen nakékulmalta. (Sarajarvi ja Tuomi 2013, 110.) Tut-
kimustuloksista lahdimme kirjoittamaan luokkajaottelua apua kayttden. Luokkajaot-

telu on esitetty alla olevassa kuviossa (kuvio 3).
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Alaluokat Ylaluokat Paaluokka

Tyodkokemus
Vaatimukset

tyontekijaltd yksikoissa

tyoskentelemiseen
Perehdytys

Yhden hengen

ensihoito- ja

o moniammatillinen

Lisakoulutus yksikéiden koulutus
Yhden hengen- ja
. moniammatillisten
Koulutuspaikka ensihoitoyksiksiden

ammattikorkeakoulutus
Opetussuunnitelma

KUVIO 3. Tutkimuksen luokkajaottelu.

6.2.1 Vaatimukset tyontekijalta yksikoissa tyoskentelemiseen

Haastatteluissa nousi konkreettiseksi asiaksi vaatimukset, mita tydntekijoiltd vaadi-
taan yksikdissa toimimiseen. Vaatimukset ovat hyvin peilailtavissa koulutuksen na-
kdkulmaan. Tata kautta pystyimme hahmottamaan, mita koulutukseen tulisi kuulua
ja milla tavalla se tallahetkella toteutuu jo olemassa olevissa yksikdissa. Yksikdiden
vaatimukset jaoimme kahteen alaluokkaan, jotka ovat eroteltavissa tekstista tum-

mennetulla kirjoitusfontilla. Alaluokiksi muodostuivat tydkokemus ja perehdytys.

Tyokokemus nousi haastatteluissa tarpeeksi, jota yksikoissa tydskentelevilta vaa-
ditaan tydtehtavien suorittamiseksi. Tutkimuksen mukaan tyokokemus antaa tyon-
tekijalle laajempaa nakdkulmaa ensihoitotyon toteuttamiselle ja on varsinkin yhden
hengen yksikdn tyontehtdvien toteuttamisessa olennainen osa. Tydkokemuksen

katsotaan takaavan sen, etta hoidon tarpeen arviointi ja osaaminen, on tarpeeksi
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kattavalla tasolla, joita yksikoissa toimimiseen vaaditaan. Koulutuksen nakdkul-
masta, tydkokemus nahtiin merkittdvana tekijand miksi koulutusta ei jarjesteta

osana ammattikorkeakoulututkintoa.

"Kokonaisuutena on niin iso et e/ me voida sitd kaikkea osaamista sisallyttda perus-
tutkintoon eika oo jarkedkdan koska siis tavallaan niitten asioitten syvempi ymmar -

taminen vaatis sen tyokokemuksen.”

"Nimenomaan, ettd kokemusta taa vaatij, etta ei suoraan koulunpenkiltd téllaiseen

VYKSIKkGON voi tietenkaan ajatella ketdan laitettavan.”

Perehdytys tyotehtaviin on tutkimuksen mukaan valttamaton, jotta yksikdiden

tyOtehtdvissa pystytadn toimimaan. Talla hetkelld yksikdiden tydtehtaviin perehdyt-
tavat tydpaikat. Perehdytykseen tydpaikoilla vaikuttavat myos alueelliset ja paikka-
kuntakohtaiset erot, joihin kouluttaminen korkeakoulutasolla on haastavaa. Tydpai-
kan perehdyttéamiseksi talld hetkelld katsottiin liittyvan myds yhdenhengen ensihoi-

toyksikossa kaytettava vierianalytiikka valineisto.

Silld niinku alueellisella tuntemuksella aika iso merkitys ja nda on semmosia asi-

oita, jota me ei oikeestaa voida opettaa.”

“Esimerkiksi vierianalytitkka liittyvii asioita nii niitd sitten tietysti minun mielesta

slella tyonantaja tasolla pitaisi kouluttaa.”
6.2.2 Yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksikdiden ammattikorkeakoulutus

Koulutus on opinndytetydmme aihetta tarkastellessa olennainen osa. Tama nakyi

my0s haastatteluissa, joissa koulutus oli osana jokaista keskustelua ja se ohjasikin
keskusteluiden suuntaa. Taman vuoksi se muodostuikin toiseksi ylaluokaksi. Haas-
tatteluissa kaytiin lapi seuraavia asioita, jotka nousivat koulutuskohdan alaluokiksi.
Nama asiat olivat lisakoulutus, koulutuspaikka ja opetussuunnitelma. Nama kolme

alaluokkaa ovat eroteltavissa tekstista tummennetulla kirjoitusfontilla.

Haastatteluissa kavi ilmi, etta talla hetkella yhden hengen- tai moniammatillisen en-
sihoitoyksikon toimintaan ei jarjesteta koulutusta ammattikorkeakoulussa tai ylem-
massa ammattikorkeakoulussa. Molemmat haastateltavat kertovat, etta yksikét saa-
tetaan mainita opetuksessa puheen tasolla, mutta niihin ei tarkemmin syvennyta.

Toinen haastateltavista vastasi aiheesta kysyttdessa seuraavasti:
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"HJA: joo nyt tultitkin véha toho koulutus juttuun, miten talld hetkelld néiden yksi-
koiden toiminta huomioidaan oppilaitoksien ensihoidon koulutuksessa

HVA: ei mitenkaan

HJA: ootteko mitenkad tavallaa sitten ottanut sitd huomioon puhunut tietenki var-
maan jotain kursseilla tai

HVA: ei ei olla ku tdmmdselld dialoginasteella korkeintaan, mutta ei mitenkaan ope-
tussuunnitelma tasolla

HJA: joo

HVA: ensihoitajakoulutus kouluttaa ensihoitajia ambulanssiin, jossa on kaksihenki-
(o]

HJA: mmm

HJA: ja iimeisesti ei mydskaan ndy milldan tavalla simulaatiotoiminnassa tai

”1

HVA: el mitenkdan.

Koulutuspaikka oli yksi haastatteluiden osista, siina selvitettiin, missa yksikdiden
mahdollista koulutusta jarjestettaisiin. Eri vaihtoehtoina oli korkeakoulut, typaikat
tai jokin muu taho. Haastatteluissa asiasta keskultaessa kavi ilmi, ettd talla hetkella
haastateltavien omilla alueilla koulutuksesta yksikdihin vastaa suurimmaksi osaksi
tydnantaja. Toinen haastateltavista koki, etta pohjakoulutuksen tulisi olla ammatti-
korkeakoulu tasoinen, mutta yksikdiden normaalista ambulanssista poikkeavat toi-
menpiteet olisivat tyopaikkakoulutettava asia. Toisen haastateltavan ndkemys asi-
asta oli melkein samanlainen. Han ndakee myods, etta koulutus kuuluu talld hetkella
tyopaikoille, mutta yksikdiden kaytdn yleistyessa mahdollinen lisakoulutus, jonka
ammattikorkeakoulu jarjestaisi olisi mahdollinen ratkaisu. Haastateltavat olivat
myos yhtendisesti sita mieltd, etta koulutusta tulisi tulevaisuudessa jarjestaa kor-
keakoulutasolla. Haastateltavat nakivat, etta tarve yksikdiden korkeakoulutasoiseen
koulutukseen on ajankohtainen. Toinen haastateltava kertookin, etta kyselyita mah-

dollisesta koulutuksesta on ollut.

“no sils koulutusta suunnitellaan ja ja eri organisaatiot esim. taalla sairaanhoitopiiri

on toivonut ja siithen on rakennettukin tallédnen opetussuunnittelmatasoinen runko”

!Lyhenne HJA tarkoittaa haastattelijaa ja HVA haastateltavaa.
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Lisakoulutuksen idea tuli haastateltavien pohtiessa, mika olisi paras mahdollinen
polku yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksikéiden kouluttamiseen.
Vaikka talla hetkelld ammattikorkeakoulussa tai ylemmassa ammattikorkeakoulussa
ei yksikdiden toimintaan kouluteta, niin molemmat olivat sita mielta, etta tulevai-
suudessa ammattikorkeakoulut tulevat jonkinlaista koulutusta tarjoamaan. Haastat-
teluissa pohdittiin myds, olisiko koululla jarjestettavassa koulutuksessa jarkevinta,
ettd koulutus olisi osana ammattikorkeakoulututkintoa, osana ylempaa ammattikor-
keakoulututkintoa vai erillinen jatkokoulutus. AMK-tutkintoon mietittdessa yksikdi-
den koulutuksesta esiin nousi, etta ensihoitajan perustutkintoon ei ole jarkea sijoit-
taa resursseja niin paljon, ettd suoraan koulusta valmistuva ensihoitaja pystyisi toi-
mimaan naissa yksikoissa. YAMK-tutkinnon roolin taas katsottiin painottuvan aka-
teemisiin ja teoreettisiin opintoihin, jolloin kaytanndn |aheinen opiskelu jaa vahem-
malle. Ylemman ammattikorkeakoulun akateemisen painopisteen vuoksi, haastatel-
tava eivat nahneet yksikdiden koulutuksien sisdistamista siihen mielekkaana. Mo-
lemmat haastateltavat olivat sita mielta, etta mahdollinen lisa- tai tdydennyskoulu-
tus olisi todenndkdisesti paras vaihtoehto ainakin talla hetkelld. Taydennyskoulutuk-

sesta keskusteltaessa haastateltavat vastasivat seuraavasti.
"Nékisin et jarkevintd olis semmonen tdydennyskoulutus.”

“tad on talld hetkella ensisijaisesti tyopaikkakoulutus asia mutta jos taa yleistyy, niin

amk mielelléan tarjoaa taydennyskoulutusta aiheeseen”

Opetussuunnitelma on keskeisessa osassa, jos ammattikorkeakoulut alkavat jar-
jestaa yksikdiden toimintaan koulutusta. Talld hetkelld opetussuunnitelmassa ei
puututa yksikdiden kouluttamiseen tai toimintaan. Haastateltavat pohtivatkin, mita
mahdollisesti pitdisi tapahtua, ettd opetussuunnitelma muuttuisi ja yhdenhengen
ensihoito- ja moniammatilinen yksikkd otettaisiin huomioon. Ensimmainen asia oli,
ettd yksikdiden toiminnasta toivottiin enemman ylemman ammattikorkeakoulun
tuottamia tutkimuksia, jotta yksikdihin liittyvan opetusuunnitelman jarjestémisessa
tiedettaisiin mihin asioihin koulutuksessa tulee kiinnittéa huomiota. Toinen asia,
mika nousi haastatteluissa esille, oli lainsaadantd ja sen mahdollinen vaikutus ope-
tusuunnitelmaan ja yksikoiden tulevaisuuteen. Haastateltavat kokivat, ettd mikali
uusia lakimuutoksia ei tapahdu, niin sitéd ennen tuskin ensihoidon koulutusohjelma
tulee isosti muuttumaan. Molemmat haastateltavat nostivat esille sosiaali- ja tervey-

denhuollon uudistamisen tahtaavan hankkeen merkityksen ja sitd, kuinka se tulee
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selventdmaan ja mahdollisesti vaikuttamaan ensihoitopalvelun rakenteeseen, joka
taas vaikuttaa opetussuunitelman tekoon ja sisaltéon. Kuitenkin molemmat haasta-

teltavat uskoivat, ettéd muutoksia opetussuunnitelmaan tulisi viiden vuoden sisalla.
“Yamk tutkimuksia tasta aiheesta ois hyva saada lisda.”

“Taman tyyppisia vastauksia on tullutkin, ettd moni kokee, ettd lahivuosina tdma

olisi opetussuunnitelmassa noin viiden vuoden sisalld.”

‘nyt jaa nahtavaksi, ettd miten uus sotelaki, sitten ku se tulee tahan ottaa kantaa.”
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POHDINTA

Arvioimme tassa luvussa opinndytetyodn tutkimuksen tuloksia, eettisyytta ja luotet-
tavuutta, seka pohdimme ammattillista kasvuamme koko prosessin ajalta. Olemme
itsekriittisia pohdinnassa ja pyrimme purkamaan puolueettomasti tutkimuksen kul-

kua.

7.1 Tutkimustulosten tarkastelu

Alkukysely osoitti aiheen olevan ajankohtainen, seka varmisti meille tutkijoina, etta
saimme rekrytoitua tyolle oikeat kohdehenkil6t. Tutkimus osoitti, etta koulutus tut-
kittaviin yksikdihin, ei ole osana ensihoidon opetussuunnitelmaa, niin eridvien vas-
tausten perusteella. Ensihoidon ammattikorkeakoulun tutkinto-ohjelma muodostuu
useista elementeista, tutkinto-ohjelmaan vaikuttavia valtakunnallisia tahoja, jotka
maadrittelevat ensi-/sairaanhoitaja tutkinnon rakenteen ovat mm. valtioneuvoston
julkaisu (Opetusministerié 2006), EU-direktiivit (direktiivi 2013/55/EU), korkeakou-
luja koskevat lainsaadannét ja Sosiaali- ja terveysministerion julkaisut. (STM 2012).
Haastatteluista, alkukyselysta ja edelld mainituista, tai muistakaan lahteista emme
tutkijoina Idytéaneet mainintaa yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksi-

kodiden koulutuksesta korkeakoulututasolla.

Tutkimuksessa selvitimme moniammatillisten- ja yhden hengen ensihoitoyksikdiden
koulutusta ensihoidon ammatti- ja ylemman ammattikorkeakoulujen tutkinto-ohjel-
massa. Tarkoituksena oli saada vastaukset tutkimuskysymyksiin ja tuottaa tietoa
tyontilaajille aiheesta. Tutkimus osoitti, ettei yhden hengen ensihoitoyksikéitd huo-
mioida ensihoidon ammatti- tai ylemman ammattikorkeakoulujen tutkinto-ohjel-
missa. Yksikdn toiminnasta Iahinna mainitaan yksittaisilla kursseilla ja kyselyyn vas-
tanneiden oppilaitosten kohdalla eroavaisuuksia oli paljon. Kansainvalisesti tilanne
on toinen, silla esimerkiksi Yhdysvalloissa yhden hengen ensihoitoyksikoihin koulu-

tetaan korkeakoulutasolla (Idaho state university 2019; Maryville university 2019).

Moniammatillisten yksikoiden suhteen tilanne oli samanlainen, niista lahinnd maini-
taan, mutta syvallisempaa koulutusta ei ole. Syita talle ilmidlle, miksei niitd koulu-

teta korkeakoulutasolla, nahtiin olevan yksikéiden erikoinen tydnkuva ja siihen liit-
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tyva vaatimus tydkokemuksesta, seka yksikdiden ollessa viela niin uudenlainen toi-
mintatapa ensihoidon kentalld. Ylemman ammattikorkekoulun roolia yksikéihin kou-
lutukseen liittyen ei nahty aiheelliseksi, vaan ylemman ammattikorkeakoulun rooli
olisi tuottaa opinnaytetdita yksikdiden toimintaan liittyen. Ammattikorkeakouluta-
solla koulutuksen jarjestaminen vaatisi opetussuunnitelmaan muutoksia, joita on
haastateltavien mukaan suunnitteilla. “Pelastustoimen ja ensihoitopalvelun moniam-
matillinen yksikkd tehokkaasti ihmisen turvana”- hanketyon tutkimuksen henkilosto-
kysely osoittaa, etta ideaalitilanteessa molemmat moniammatillisen yksikdn tydnte-
kijoisté omaisivat ensihoitaja AMK- etta pelastajatutkinnon (Heiskanen ym. 2018,
68-70).

Selvitimme myds tulevaisuuden nakdkulmaa kyseisten yksikdiden koulutuksesta en-
sihoidon ammatti- ja ylemmalld ammattikorkeakoulutasolla. Yhden hengen- ja mo-
niammatillisten ensihoitoyksikdiden koulutus ammattikorkeakoulun tutkinto-ohjel-
massa nahtiin olevan ajankohtainen asia, vaikkakin koulutuksen yksikdiden toimin-
taan jarjestaa talla hetkella tyépaikka. Ensihoidon lehtoreilla on yhtendinen nake-
mys lisakoulutuksesta, jonka jarjestaisi ammattikorkeakoulu ensihoidon tydnteki-
joille. Molemmat haastateltavat my6s uskoivat yhden hengen ensihoito- tai mo-
niammatillisten yksikdiden koulutuksen tulevan osaksi ensihoidon ammattikorkea-
koulututkintoa, jopa aikaisintaan vuonna 2020, kuitenkin viimeistdan viiden vuoden

sisaan.

7.2 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Opinnadytetydn eettisyys ja luotettavuus, oli ensisijaisen tarkeaa koko tutkimuspro-
sessin ajan. Tutkimuseettinen neuvottelukunta on laatinut keskeiset lahtékohdat
eettisesti hyvaksyttavalle tutkimukselle. Noudatimme naitd hyvan tieteellisen kay-
tanndn arvoja, joita ovat rehellisyys, huolellisuus, tarkkuus ja avoimuus. (Tutkimus-
eettinen neuvottelukunta 2012, 4-7.) Kunnioitimme tutkimuksessamme muiden tut-
kijoiden, seka kirjailijoiden tekemaa tyétd, merkitsemalla lahteet asianmukaisesti ja
tarkasti tekstiin. (Kuula 2006, 69).

Anonymiteetin sdilyttamisella, takasimme haastateltaville mahdollisuuden jakaa

mielipiteitédn suoraan ja rehellisesti. Anonymiteetti takaa myds mahdollisuuden
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haastateltaville keskustella aiheesta ilman ulkoisten tekijdiden paineita. (Makinen
2006, 114.)

Anoimme tarvittavia tutkimuslupia jokaiseen ensihoidon ammattikorkeakoulun oppi-
laitoksiin ja otimme tutkimukseen osaksi vain sellaisia ensihoidon lehtoreilta, joiden
oppilaitokselta olimme saaneet hyvaksytyn tutkimusluvan “"Mikali esimerkiksi henki-
I6ita rekrytoidaan tietysta organisaatiosta, niin rekrytointiin tarvitaan kohdeorgani-
saation lupa" (Kettunen 2018). Tutkimuslupahakemus taytyi tehda jokaista ensihoi-
don ammattikorkeakoulua kohti, yhteensa 8 kappaletta. Tutkimuslupien anominen
kuuluu hyvan tieteellisen kdytannén tapoihin. (Vastuullinen tiede 2018.) Tutkimus-
lupien hakuprosessi oli enimmakseen yhtendinen. Oppilaitosten verkkosivuilta 16ytyi
valmis tutkimuslupahakemuspohja, joka lahetettiin sahkdpostitse nimetylle henki-
I6lle. Yhden oppilaitoksen kohdalla tutkimuslupahakemus taytyi ldhettaa postitse
kirjekuoressa ja yhden kohdalla hakemus oli mahdollista tehda vain ruotsinkielella.
Kunnioitimme tutkimuksessa oppilaitosten tutkimuslupahakemusprosessia ja
teimme koulukohtaisesti yksildidyn hakemuksen, heidan antamillaan ohjeilla. Osasta
oppilaitoksia tutkimuslupahakemukseen ei ole vastattu muistutusviestien jalkeen,
kyseisten oppilaitosten ensihoidon lehtoreita ei ndin ollen ole haastateltu tutkimusta

varten.

Saatekirje lahetettiin jokaiseen oppilaitokseen, oppilaitoskohtaisilla ohjeistuksilla.
Osasta oppilaitoksista saatekirjeen sai lahettda suoraan oppilaitoksen verkkosivuilta
IBytyvien yhteistietojen perusteella, ensihoidon lehtori ammattinimikkeella oleville
henkilGille. Osa oppilaitoksista pyysi saatekirjeen lahettamistd nimetyn yhteishenki-
I6n kautta, joka lahetti viestin eteenpadin asiaankuuluville. Suoraan ensihoidon leh-
toreille lahetettyjen saatekirjeen lahettdmisen koimme helpommaksi toimintata-
vaksi, yhteishenkildiden kautta lahetettyjen saatekirjeiden lopullista kohdehenkildi-
den saavuttavuutta, emme pysty arvioimaan. Alkukyselyyn ja yksildhaastatteluun

osallistuminen perustui taysin vapaaehtoisuuteen.

Yksilohaastatteluihin kutsutuille ensihoidon lehtoreille Idhetimme sahkopostitse tee-
mahaastattelulomakkeen etukateen nahtavaksi ja kunnioitimme heidan aikataulu-
jaan haastattelujen suorittamiseksi. Yhteistietojen ja aineiston sailyttamisestd, seka
kayttooikeuksista kerroimme kohdehenkil6ille avoimesti. Suostumuslomakkeen
(LIITE 4) lapikdyminen ja allekirjoittaminen ennen haastattelun alkua varmisti haas-

tateltavien olevan tietoisia tutkimuksesta, sen tarkoituksesta ja tavoitteista, seka
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heidan osuudestaan tutkimuksessa. Sovimme haastattelujen ajankohdat kolmen en-
sihoidon lehtorin kanssa, kaikkien ollessa eri oppilaitoksilta. Kaksi naista toteutui,
yksi peruuntui kohdehenkildn toiveesta. Aikautaulujen puitteissa, emme ehtineet

jarjestamaan korvaavaa haastattelua peruuntuneen tilalle.

Tutkimuksen kannalta ei ollut olennaista, kuka yksittdisena henkilona on vastannut
aiheeseen millakin tavalla, vaan tarkoituksena oli saada ensihoidon lehtoreilta tieta-
mysta yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksikdiden koulutuksen tilan-
teesta, ammattikorkea- ja ylemmalld ammattikorkeakoulutasolla. Alkukyselyn ja
haastattelujen tulokset eivat ole oppilaitosten virallisia kantoja, vaan ensihoidon

opetukseen erikoistuneiden ihmisten mielipiteita ja ndkemyksia.

Kaytimme tutkimuksen teoreettisessa osuudessa luotettavia kotimaisia ja kansain-
valisia lahteitd. Lahteiden tarkastelussa meille oli tarkeaa, niiden ajankohtaisuus ja
alkuperadisyys. Aiheestamme |dytyi vahaisesti kotimaisia lahteita, joten hyddyn-
simme kansainvalisia lahteitd, joiden luotettavuuden arviointiin vertailimme myos
heidan ensihoitopalveluiden toimintaa, yhden hengen ensihoito- ja moniammatillis-
ten yksikoiden toiminnan taytyi olla vertailukelpoinen Suomen vastaavien yksikoi-
den toimintaan. Haastattelujen ja alkukyselyjen tuloksia kasittelivat ainoastaan
opinndytetydn tekijat. Adninauhoitteet, litterointiaineistot ja yhteistiedot hévitettiin

tietosuojajatteend asianmukaisesti.

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa padpainotteinen luotettavuuden arvioija ja kriteeri,
on tutkija itse. Luotettavuuden arviointi on nadin ollen koko tutkimusprosessin mit-
tainen. Tutkijan on oltava itse tietoinen, mité han tutkii ja onko analyysi kattava ja
pystyyko sen luotettavuuden osoittamaan jo osana analyysia (Eskola ja Suoranta
2000, 208-210.) Kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuuden yleisimpia kriteereja
ovat uskottavuus, siirrettavyys, riippuvuus ja vahvistettavuus. (Kankkunen ja Vehvi-
ldinen 2013, 197.)

Tutkimuksessa kuvasimme mahdollisimman selkeasti, kuinka tutkimuksen johtopaa-
tdksiin paadyttiin. Jaoimme tutkimuksen aineiston eri kategorioihin ja teimme niista
taulukoita kuvaamaan tutkimuksen analyysin tapahtumista. Selvennamme talla ta-

valla lukijan ymmartamista tutkimuksen eri vaiheista ja analysoinnin kulusta.
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Jokainen opinnaytetyon tekija analysoi tutkimuksen tuloksia erikseen ja lopuksi ko-
kosimme tekemamme analyysit ja johtopaatokset yhdeksi kokonaisuudeksi. Paa-
dyimme tutkijoina kaikki samoihin johtopaatoksiin. Varmistimme nain, etta tutkijoi-

den kesken paadyimme samoihin tuloksiin.

Kaytimme tutkimuksessamme suoria lainauksia haastatteluiden litteroiduista teks-
teistd, jotta tutkimuksessamme tulisi ilmi, miten tiettyyn johtopaatdkseen on paa-
dytty. Kokosimme lainaukset niin, etta lukijalla on selva kasitys siitd mihin analyysin
osaan lainaus viittaa. Lainauksilla annoimme myds lukijalle mahdollisuuden seurata
aineiston keruun polkua. Tutkijoina minimoimme omien mielipiteiden tai ennakko-
olettamuksien vaikutuksen, yhden hengen ensihoito- ja moniammatillisten yksikdi-
den koulutustilannetta selvittdessa. Haastatteluvaiheessa tarkein periaate olikin,

ettd haastateltava kertoo avoimesti omista mielipiteistaan ja tiedoistaan.

7.3 Ammatillinen kasvu

Aloitimme tutkimuksen tekemisen syksylla 2018. Valitsimme meille mielenkiintoisen
ja osaltaan myds haastavan aihealueen, jonka tunnistimme olevan uusi ilmi6 ensi-
hoidon operatiivisella kentalla. Halusimme tutkia aidosti kiinnostavaa aihetta. Koti-
maista tutkimustietoa aiheesta I6ytyi vahaisesti, koimme tutkimuksen olevan omalta
osaltaan ainutlaatuinen, johtuen nimenomaan vahaisestda maarasta aikaisempia ko-
timaisia tutkimuksia. Yhden hengen ensihoito- ja moniammatilliset yksikot ovat mo-
nella paikkakunnalla vasta pilotointi vaiheessa. Varhaisessa vaiheessa jo syksylla
2018 tehdessamme tydsuunnitelmaa tunnistimme, ettd aiheemme on haastava ja
tulee vaatimaan paljon resursseja ajallisesti. Kiinnostuksemme uusia ensihoidon toi-

mintamalleja kohtaan motivoi pysymaan aiheessa.

Jarjestimme ensihoidon hoitotason harjoitteluiden alle yhdet vuorot yhden hengen
ensihoitoyksikkdon ja moniammatilliseen hybridiyksikk6dn. Toteutimme nama vuo-
rot Pohjois-Savon sairaanhoitopiirin ensihoitopalveluissa lisalmessa yhden hengen

ensihoitoyksikdssa ja Kaavilla moniammatillisessa yksikdssa, yksikét toimivat yksik-
kdtunnuksilla 171 ja 331 ensihoidon operatiivisella kentalld. Kaytyamme tutkijoina

fyysisesti tekemassa tydvuorot kyseisissa yksikoissa, se avasi meille konkreettisesti
yksikdn merkitystd, toimintatapaa ja vaatimuksia. Laadullisen tutkimukseen kuuluu
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tutkijan meneminen ilmion pariin "kentalle”. Koimme etta tekemallad vuorot kysei-

sissa yksikdissa oli osuva ratkaisu.

Teimme paljon yhteisty6ta eri ihmisten kanssa tutkimusprosessin ajan. Kokoon-
nuimme muutamia kertoja Pohjois-Savon pelastuslaitoksen kokoustiloissa tyontilaa-
jien ja koulumme puolesta nimetyn ohjaajan kanssa. Keskustelimme hanketydsta ja
opinnaytetydmme tutkimuksesta ja sen vaiheista, muutoin kommunikoimme paa-
saantoisesti sahkdpostitse. Lahetimme ohjaajalle ja tydntilaajille sadnndllisesti ma-
teriaalia ja tietoa tutkimuksesta. Saimme heiltéd neuvoja, tutkimuslahteita ja kan-
nustusta lapi tutkimuksen ajan, seka kehittéavaa palautetta ja korjausehdotuksia.
Palautteen saaminen oli erityisen tarkeaa. Palaute ohjasi meita oikeaan suuntaan ja
korjasi asiavirheita tai epaselvyyksia tekstissa. Opimme opinndytetydn aikana pro-
jektitydn vaatimaa paineensietokykya ja jarjestelmallisyyttd, seka viestinta- ja vuo-
rovaikutustaidot kehittyivat tutkimuksemme yhteydessa. Olimme useasti yhtey-
dessa eri oppilaitoksiin ja ensihoidon lehtoreihin, tehdessamme yhteisty6ta heidan

kanssaan aikataulujen ja haastattelujen sopimisen suhteen.

Opinnadytetydn laajuus on 15 opintopistettda. Teimme opinndytetydn kolmen hengen
ryhmassa. Yhden tekijan tyétuntimaara opintopisteiden perusteella voidaan laskea
olevan 405 tuntia. Koimme valitsemamme aineistonkeruumenetelman tutkimuksen
haastavimmaksi asiaksi. Kahdeksaan eri oppilaitokseen tutkimusluvan anominen,
yhteydenpito ja aikataulujen sovittaminen, opetti meille jarjestelmallisyytta ja huo-
lellisuutta. Huomasimme alkusyksysta 2019, etta olimme kdyttdneet lukuisia tunteja
erindisiin tutkimuslupahakemuksiin liittyviin paperitdihin, puheluihin ja sahképostei-
hin. Onneksi saimme hyvan vastausprosentin alkukyselyyn, jonka perusteella koh-
dehenkildt valittiin yksildhaastatteluun. Aiheen ajankohtaisuus oli varmasti yksi se-

littdva tekija tassa asiassa.

Tutkimus esitettiin pelastusopistolla tyontilaajien jarjestamassa hanketyon loppuse-
minaarissa joulukuussa 2019, tuotoksemme oli osana seminaarin "koulutusnako-
kulma” -aihealuetta. Valmistauduimme tutkimuksen esittelemiseen huolellisesti ja
loimme tiivistetyn Power Point — esityksen tutkimustuloksista. Tutkimuksen esitta-

minen loppuseminaarissa opetti meille puheen pitamisen taitoja ja argumentointia.
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Aikataulu oli haastavin asia tutkimustyon ajan, tyontilaajalle lupasimme tuotoksen
valmiiksi joulukuuksi 2019. Koemme, ettd tama aikataulullinen paine edesauttoi
meita nopeaan, mutta huolelliseen tydntekoon. Ryhmadynamiikkamme sujui maini-
osti, kaikki tekivat yhta paljon tutkimuksen eteen. Haastavin osuus oli yhteisten ai-
kataulujen l6ytaminen, tdama haaste korostui erityisesti tydharjoitteluiden ja kesan
aikana, jolloin kaikki ryhman jasenista oli fyysisesti eri paikkakunnilla ja tekivat vuo-
rotyota. Tydskentelimme usein omatoimisesti, kaksin ja aina mahdollisimman paljon
kolmestaan, yhteistyétaitomme kehittyi koko prosessin ajan, seka kaikille alkoi
muodostua tutkimuksen ajan omanlainen rooli ja vastuualueet, jotka hoidettiin huo-

lellisesti.

Opinnaytetydmme vahvuudeksi koemme motivaatiomme aiheeseen, joka tuli meille
kiinnostavan aiheenvalinnan my6ta. Olemme oppineet kattavasti tietoa yhden hen-
gen- ja moniammatillisten ensihoitoyksikdiden toimintatavoista ja mahdollisesta tu-
levaisuudesta. Olimme useasti yhteydessa opinnaytetyén ohjaajaan ja osallis-
tuimme oppilaitoksemme jarjestettaviin laadullisen tutkimuksen tydpajoihin, varmis-
taaksemme tydmme olevan oikeaoppinen tutkimuksellisesta ja eettisestd nakokul-

masta.

Tassa tutkimuksessa kasiteltiin yksikdiden koulutusta korkeakoulutasolla, jolloin ty6-
paikkojen jarjestamat perehdytykset ja lisakoulutukset jdivat tutkimuksen ulkopuo-
lelle. Yksikdiden koulutusnakékulmaa voisi jatkossa tutkia, selvittamalla miten ensi-

hoidon tydpaikat kouluttavat ensihoitajia yksikdiden toimintaan.

7.4 Jatkotutkimusaiheet

Tutkimusta tehdessamme, esille nousi mahdollisia jatkotutkimusaiheita, joita
kdymme lapi tassa luvussa. Jatkotutkimuksia aiheeseen kaivataan jo pelkastaan sen
puolesta, ettd aiheesta emme ldytaneet kotimaisia tutkimuksia. Haastatteluissa kavi
ilmi, ettd etenkin ylemman ammattikorkeakoulun tutkimuksia kaivattaisiin aiheesta
lisaa. Ylemman ammattikorkeakoulun tutkimukset aiheesta edesauttaisivat, mita
jatkossa tulee kehittad, jotta oikeanlaista koulutusta moniammatillisten- ja yhden
hengen ensihoitoyksikdiden kouluttamiseen osattaisiin jarjestad. Tutkia tulisi yksi-
kdiden tyontekijoiden kokemuksia ja tyon kuvaa, jotta koulutus yksikoiden toimin-

taan olisi tarpeeksi kattava ja keskittyisi oikeisiin asioihin. Useat jatkotutkimukset
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aiheesta mahdollistaisivat myds todennuksen mahdolliselle lakimuutokselle, joka on
noussut yhtena merkittdvana tekijana yksikdiden tulevaisuuden kuvan rakentumi-
selle. Ilman lakimuutoksia ja yksikdiden tydnkuvan maarittelemistd, paikkakunta-
kohtaiset erot yksikdiden toimminnassa pysyisivat mahdollisesti suurina, jolloin nii-
den kouluttaminen korkeakoulutasolla on haastavaa. Tutkimuksia myds yksikdiden
kdytettdvyydesta ja niiden vaikutuksista kansantalouteen ja yhteiskunnallisesti tulisi
myos tehda lisad, jolla todennettaisiin yksikdiden tarpeellisuus ensihoidon operatii-

visella kentalla.



46 (60)

LAHTEET JA TUOTETUT AINEISTOT

AMMATTIKORKEAKOULULAKI 14.11.2014/932. Finlex. Lainsaadanto. [Viitattu 2019-
12-03.] Saatavissa: https://www.finlex.fi/fi/laki/ajan-
tasa/2014/201409327?search%5Btype%5D =pika&search%5Bpika%5D=ammattikor-
keakoulu#L1P2

ASETUS TERVEYDENHUOLLON AMMATTIHENKILOISTA 28.06.1994/564. Finlex.
Lainsaadanto. [Viitattu 2019-04-08.] Saatavissa: https://www.finlex.fi/fi/laki/ajan-
tasa/1994/19940564?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=559%2F199
4#P3d

AXELSSON, Christer, HE-LITZ, Johan, KNUTSSON, Susanne, KALLENIUS, Christofer
ja MAGNUS-SON, Carl 2016. Pre-hospital assessment by a single responder: The
Swedish ambulance nurse in a new role: A pilot study. [Verkkojulkaisu] Internati-
onal emergency nursing 26, 32-37. [Viitattu 2019-11-25.] Saatavissa:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26472522

COFFMAN, Janet 2017. Community Paramedicine Delivers Better Care at Lower
Cost. [Verkkoaineisto]. California Health Care Foundation. [Viitattu 2019-04-25.]
Saatavissa: https://www.chcf.org/blog/community-paramedicine-delivers-better-

care-at-lower-cost/

DIREKTIIVI 2013/55/EU. Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivi ammattipa-
tevyyden tunnustamisesta annetun direktiivin 2005/36/EY ja hallinnollisesta yhteis-
tyosta sisamarkkinoiden tietojenvaihtojarjestelmassa annetun asetuksen (EU) N:o
1024/2012 (IMI-asetus) muuttamisesta. Euroopan unionin virallinen lehti [Digilehti]
28.12.2013. [Viitattu] 2013-11-22.] Saatavissa: https://eur-lex.europa.eu/legal-con-
tent/FI/TXT/?uri=CELEX%3A32013L0055


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20140932?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=ammattikorkeakoulu#L1P2
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20140932?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=ammattikorkeakoulu#L1P2
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20140932?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=ammattikorkeakoulu#L1P2
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1994/19940564?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=559%2F1994#P3d
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1994/19940564?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=559%2F1994#P3d
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1994/19940564?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=559%2F1994#P3d
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26472522
https://www.chcf.org/blog/community-paramedicine-delivers-better-care-at-lower-cost/
https://www.chcf.org/blog/community-paramedicine-delivers-better-care-at-lower-cost/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/TXT/?uri=CELEX%3A32013L0055
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/TXT/?uri=CELEX%3A32013L0055

47 (60)

EKSOTE 2016. Yhdenhengen liikkuva paivystysyksikko aloittaa Eksotessa. [Verkko-
julkaisu]. Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri. [Viitattu 2019-04-26.] Saatavissa:
http://www.eksote.fi/eksote/ajankohtaista/2016/Sivut/Yhden-hengen-liikkkuva-
p%C3%A4ivystysyksikk%C3%B6-aloittaa-Eksotessa.aspx

EKSTRAND, Ari, ILKKA, Lasse, KUROLA, Jouni, LAUKKANEN-NEVALA, P&ivi, OLKI-
NUORA, Anna, PAPPINEN, Jukka, RITHIMAKI, Juho, SILFVAST, Tom ja VIRKKU-
NEN, Ilkka 2016. Valtakunnallinen selvitys ensihoitopalvelun toiminnasta. [Verkko-
dokumentti]. Sosiaali- ja terveysministerid. [Viitattu 2019-04-17.] Saatavilla:
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/han-
dle/10024/75105/Rap_2016_40.pdf?sequence=1

ESKOLA, Jari ja SUORANTA, Juha 2000. Johdatus laadulliseen tutkimukseen. Jyvas-

kylda: Gummerus Kirjapaino Oy.

FINNHEMS s. a. a. Mika FinnHEMS on?. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu 2019-04-15.]

Saatavissa: https://finnhems.fi/finnhems/mika-finnhems-on/

FINNHEMS s. a. b. Tukikohdat. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu 2019-04-15.] Saatavissa:
https://finnhems.fi/tukikohdat/

FINNHEMS s. a. c. Mitd HEMS on?. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu 2019-04-15.] Saata-

vissa: https://finnhems.fi/finnhems/mita-hems-on/

FORBES, Dorothy ja HEALE, Roberta 2013. Understanding triangulation in research.
[Verkkodokumentti]. [Viitattu 2019-12-03.] Saatavissa: https://ebn.bmj.com/con-
tent/16/4/98

GOOGLE CLOUD s. a. Forms. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu2019-11-25.] Saatavissa:
https://gsuite.google.com/products/forms/?utm_source=formsforwork&utm_me-

dium=et&utm_content=learnmore&hl=en


http://www.eksote.fi/eksote/ajankohtaista/2016/Sivut/Yhden-hengen-liikkuva-p%C3%A4ivystysyksikk%C3%B6-aloittaa-Eksotessa.aspx
http://www.eksote.fi/eksote/ajankohtaista/2016/Sivut/Yhden-hengen-liikkuva-p%C3%A4ivystysyksikk%C3%B6-aloittaa-Eksotessa.aspx
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75105/Rap_2016_40.pdf?sequence=1
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75105/Rap_2016_40.pdf?sequence=1
https://finnhems.fi/finnhems/mika-finnhems-on/
https://finnhems.fi/tukikohdat/
https://finnhems.fi/finnhems/mita-hems-on/
https://gsuite.google.com/products/forms/?utm_source=formsforwork&utm_medium=et&utm_content=learnmore&hl=en
https://gsuite.google.com/products/forms/?utm_source=formsforwork&utm_medium=et&utm_content=learnmore&hl=en

48 (60)

HEISKANEN, Jere, HUHTAKANGAS, Henna, JOENSUU, Minna, KOKKI, Esa, KOPO-
NEN, Jukka, KUROLA, Jouni, LAMMINTAKANEN, Johanna ja NORRI-SEDERHOLM,
Teija 2018. Pelastustoimen ja ensihoitopalvelun moniammatillinen yksikké tehok-
kaasti ihmisen turvana. [Verkkojulkaisu]. 12-13, 23-25, 129-130. [Viitattu 2019-05-
24.] Saatavissa: http://info.smedu.fi/kirjasto/Sarja_B/B1_2018.pdf

HELISTO, Neta, KAMARAINEN, Leena ja SAHI, Timo 2018. Ensihoito osana hoito-
ketjua. [Digilehti] spr00002 (001.000). Duedecim. [Viitattu2019-04-08.] Saatavissa:
https://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=spr00002

HIRSJARVI, Sirkka ja HURME, Helena 2011. Tutkimushaastattelu Teemahaastatte-

lun teoria ja kdytantd. Helsinki: Gaudeamus.

HIRSJARVI, Sirkka ja HURME, Helena 2015. Tutkimushaastattelu Teemahaastatte-

lun teoria ja kaytantd. Helsinki: Gaudeamus.

HIRSJARVI, Sirkka, LIIKANEN, Pirkko, REMES, Pirkko ja SAJAVAARA, Paula 1986.
Tutkimus ja sen raportointi. 4.-5. painos. Jyvaskyla: Tekijat ja Kirjayhtyma OY.

HOLMSTROM, Peter, KUISMA, Markku, NURMI, Jouni, PORTHAN Kari ja TASKINEN,

Tuomas 2017. Ensihoito. 6. painos. Helsinki: Sanoma Pro QY.

HYOTYLAINEN, Juha 2018. Yhdenhengen ensihoitajan yksikét tdydentdmaan ensi-
hoitopalvelua. Ensihoitaja 1/2018, 5-7.

IDAHO STATE UNIVERSITY 2019. Community paramedic. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu
2019-11-22.] Saatavissa: https://www.isu.edu/esd/communityparamedic/


https://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=spr00002
https://www.isu.edu/esd/communityparamedic/

49 (60)

KANANEN, Jorma 2014. Laadullinen tutkimus opinnaytetydna miten kirjoitan kvali-
tatiivisen opinnaytetydn vaihe vaiheelta. Jyvaskyla: Jyvaskylan ammattikorkeakou-

lun kirjasto.

KANANEN, Jorma 2017. Laadullinen tutkimus pro graduna ja opinnaytetydna. Jy-

vaskyla: Jyvaskylan ammattikorkeakoulun kirjasto.

KANKKUNEN, P&ivi ja VEHVILAINEN, Katri 2013. Tutkimus hoitotieteessa. 3. uudis-

tettu painos. Helsinki: Sanoma Pro Oy.

KANKKUNEN, Paivi ja VEHVILAINEN-JULKUNEN, Katri 2009. Tutkimus hoitotie-
teesta. Helsinki: WSOYpro OY.

KESKI-SUOMEN PELASTUSLAITOS 2019. Ensihoitaja. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu
2019-04-15.] Saatavissa: http://www.keskisuomenpelastuslaitos.fi/pelastuslai-

tos/koulutus/ensihoitaja

KETTUNEN, Jyrki 2018. Selvita, tarvitsetko tutkimuksellesi luvan. [Verkkojulkaisu].
Vastuullinentiede.fi. [Viitattu 2019-11-06.] Saatavissa: https://www.vastuullinen-

tiede.fi/fi/tutkimuksen-suunnittelu/selvit%C3%A4-tarvitsetko-tutkimuksellesi-luvan

KORVENOJA, Pekka 2015. Paivystys olohuoneessa. [Verkkodokumentti]. [Viitattu
2019-12-03.] Saatavissa: http://www.eksote.fi/eksote/tutkimus-ja-kehittaminen/se-
minaarit/Documents/20.4.2017%20P%C3%A4ivystys_olohuoneessa_Ekso-

tessa_Connect_sem_Korvenoja.pdf

KOSKELA, Anne 2017. Sosiaali-ja terveysministerion asetus ensihoitopalvelusta.
[Verkkodokumentti.] [Viitattu 2019-12-03.] Saatavissa: https://stm.fi/docu-
ments/1271139/5228951/STM_as_ensihoitopalvelusta_PM_2.pdf/4a8570a7-b7el-
40fd-8700-cb8dadd70535/STM_as_ensihoitopalvelusta_PM_2.pdf


http://www.keskisuomenpelastuslaitos.fi/pelastuslaitos/koulutus/ensihoitaja
http://www.keskisuomenpelastuslaitos.fi/pelastuslaitos/koulutus/ensihoitaja
https://www.vastuullinentiede.fi/fi/tutkimuksen-suunnittelu/selvit%C3%A4-tarvitsetko-tutkimuksellesi-luvan
https://www.vastuullinentiede.fi/fi/tutkimuksen-suunnittelu/selvit%C3%A4-tarvitsetko-tutkimuksellesi-luvan
http://www.eksote.fi/eksote/tutkimus-ja-kehittaminen/seminaarit/Documents/20.4.2017%20P%C3%A4ivystys_olohuoneessa_Eksotessa_Connect_sem_Korvenoja.pdf
http://www.eksote.fi/eksote/tutkimus-ja-kehittaminen/seminaarit/Documents/20.4.2017%20P%C3%A4ivystys_olohuoneessa_Eksotessa_Connect_sem_Korvenoja.pdf
http://www.eksote.fi/eksote/tutkimus-ja-kehittaminen/seminaarit/Documents/20.4.2017%20P%C3%A4ivystys_olohuoneessa_Eksotessa_Connect_sem_Korvenoja.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/5228951/STM_as_ensihoitopalvelusta_PM_2.pdf/4a8570a7-b7e1-40fd-8700-cb8dadd70535/STM_as_ensihoitopalvelusta_PM_2.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/5228951/STM_as_ensihoitopalvelusta_PM_2.pdf/4a8570a7-b7e1-40fd-8700-cb8dadd70535/STM_as_ensihoitopalvelusta_PM_2.pdf
https://stm.fi/documents/1271139/5228951/STM_as_ensihoitopalvelusta_PM_2.pdf/4a8570a7-b7e1-40fd-8700-cb8dadd70535/STM_as_ensihoitopalvelusta_PM_2.pdf

50 (60)

KUULA, Arja 2006. Tutkimusetiikka aineistojen hankinta, kaytto ja sailytys.

Jyvaskyla: Gummerus Kirjapaino Oy.

MARYVILLE UNIVERSITY 2019. Community paramedic certificate program. [Verkko-
julkaisu]. [Viitattu 2019-11-22.] Saatavissa: https://www.maryville.edu/hp/commu-

nity-paramedic-certificate-program/

MAKINEN, Olli 2006. Tutkimusetiikan ABC. Helsinki: Olli Makinen ja kustannusosa-

keyhtié Tammi.

OAMK s.a. Ensihoidon kehittdminen ja johtaminen, YAMK. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu
2019-05-24.] Saatavissa: https://www.oamk.fi/fi/koulutus/yamk-tutkintoon-joh-
tava-koulutus/sosiaali-ja-terveysalan-ylempi-amk-ensihoidon-kehittaminen-ja-johta-

minen/

OPETUS- JA KULTTUURIMINISTERIO s. a. Ammattikorkeakoulut Suomessa. [Verk-
kojulkaisu]. [Viitattu 2019-12-03.] Saatavissa: https://minedu.fi/ammattikorkeakou-
lut

OPETUSMINISTERIO 2006. Ammattikorkeakoulusta terveydenhuoltoon Koulutuk-
sesta valmistuvien ammatillinen osaaminen, keskeiset opinnot ja vahimmaisopinto-
pisteet. [Verkkodokumentti] 72-77. [Viitattu 2019-09-22.] Saatavissa: http://julkai-
sut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/80112/tr24.pdf?sequence=1&isAllo-

wed=y

OPINTOPOLKU s. a. a. Ammattikorkeakoulu. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu 2019-12-
03.] Saatavissa: https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkeakoulu/

OPINTOPOLKU s. a. b. Mita AMK:ssa voi opiskella? [Verkkojulkaisu]. [Viitattu 2019-
12-03.] Saatavissa: https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkeakoulu/mita-amkssa-

voi-opiskella/


https://www.oamk.fi/fi/koulutus/yamk-tutkintoon-johtava-koulutus/sosiaali-ja-terveysalan-ylempi-amk-ensihoidon-kehittaminen-ja-johtaminen/
https://www.oamk.fi/fi/koulutus/yamk-tutkintoon-johtava-koulutus/sosiaali-ja-terveysalan-ylempi-amk-ensihoidon-kehittaminen-ja-johtaminen/
https://www.oamk.fi/fi/koulutus/yamk-tutkintoon-johtava-koulutus/sosiaali-ja-terveysalan-ylempi-amk-ensihoidon-kehittaminen-ja-johtaminen/
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/80112/tr24.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/80112/tr24.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/80112/tr24.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkeakoulu/
https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkeakoulu/mita-amkssa-voi-opiskella/
https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkeakoulu/mita-amkssa-voi-opiskella/

51 (60)

OPINTOPOLKU s. a. c. Ammattikorkeakoulopintojen rakenne. [Verkkojulkaisu]. [Vii-
tattu 2019-12-03.] Saatavissa: https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkeakoulu/am-
mattikorkeakouluopintojen-rakenne/

OPINTOPOLKU s. a. d. Ylempi amk-tutkinto — kehity asiantuntijana. [Verkko jul-
kaisu]. [Viitattu 2019-12-03.] Saatavissa: https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkea-

koulu/ylempi-amk-tutkinto-kehity-asiantuntijana/

PILEMAML, Sofie ja YOUSEFI MOJIR, Kayvan 2016. Actor-centred emergency re-
sponse systems: a framework for needs analysis and information systems develop-
ment. [Verkkojulkaisu] International Journal of Emergency Management 12(4),
403-434. [Viitattu 2019-11-25.] Saatavissa: http://liu.diva-portal.org/smash/rec-
ord.jsf?pid=diva2%3A1045253&dswid=8554

POHJOIS-SAVON PELASTUSLAITOS 2018. Ty6turvallisuus pelastustoimen ja ensi-
hoitopalvelun uusissa tydmuodoissa —hanke. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu 2019-12-

18.] Saatavissa: http://www.pspelastuslaitos.fi/Pohjoissavo-874

PAIJAT-HAMEEN SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLLON KUNTAYHTYMA ENSIHOITO-
KESKUS 2015. Palvelutasopaatosesitys ensihoitopalvelun jarjestamiseksi Paijat-Ha-
meen sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymdssa 1.3.2015 alkaen. [Verkkodoku-
mentti] 15-16. [Viitattu 2019-04-26.] Saatavissa: http://dynasty.phnet.fi/asik-
kala/kokous/20141380-4-1.PDF

SARAJARVI, Anneli ja TUOMI, 2002. Laadullinen tutkimus ja sisilldnanalyysi. 1.-4.

painos. Helsinki: Tammi.

SARAJARVI, Anneli ja TUOMI, Jouni 2013. Laadullinen tutkimus ja siséllénanalyysi.

10. painos. Vantaa: Tammi.


https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkeakoulu/ammattikorkeakouluopintojen-rakenne/
https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkeakoulu/ammattikorkeakouluopintojen-rakenne/
https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkeakoulu/ylempi-amk-tutkinto-kehity-asiantuntijana/
https://opintopolku.fi/wp/ammattikorkeakoulu/ylempi-amk-tutkinto-kehity-asiantuntijana/
http://liu.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1045253&dswid=8554
http://liu.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1045253&dswid=8554
http://www.pspelastuslaitos.fi/Pohjoissavo-874
http://dynasty.phnet.fi/asikkala/kokous/20141380-4-1.PDF
http://dynasty.phnet.fi/asikkala/kokous/20141380-4-1.PDF

52 (60)

SAVONIA 2019. Tietoja ylemmista AMK-tutkinnoista [Verkkojulkaisu]. [Viitattu
2019-12-03.] Saatavissa: https://portal.savonia.fi/amk/fi/hakijalle/amk-ja-yamk-tut-

kinnot/tietoa-ylemmista-amk-tutkinnoista

STM 2011. Ensihoidon palvelutaso ohje ensihoitopalvelun palvelupaatdksen laati-
miseksi sairaanhoitopiireille. [Verkkodokumentti] 17-18. [Viitattu 2019-04-08.] Saa-
tavissa: http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/han-
dle/10024/71962/Julk201111.pdf

STM 2012. Koulutuksella osaamista asiakaskeskeisiin ja moniammatillisiin palvelui-
hin. [Verkkodokumentti]. [Viitattu 2019-11-22.] Saatavissa: http://julkaisut.valtio-
neuvosto.fi/bitstream/handle/10024/71627/URN%3aNBN%3afi-
fe201504224497.pdf?sequence=1&isAllowed=y

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION ASETUS ENSIHOITOPALVELUSTA
24.8.2017/585. Finlex. Lainsaadanto. [Viitattu 2019-04-04.] Saatavissa:
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2017/20170585#Pidp447204800

TERVEYDENHUOLTOLAKI 30.12.2010/1326. Finlex. Lainsaadanto. [Viitattu 2019-
04-04.] Saatavissa: https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326

TIETOARKISTO 2017. Kvalitatiivisen datatiedoston kasittely. [Verkkojulkaisu]. [Vii-
tattu 2019-12-04.] Saatavissa: https://www.fsd.uta.fi/aineistonhallinta/fi/kvalitatiivi-

sen-datan-kasittely.html

TIETOSUOJAVALTUUTETUN TOIMISTO s. a. Tietosuojaperiaatteet. [Verkkojul-
kaisu]. [Viitattu 2019-11-06.] Saatavissa: https://tietosuoja.fi/tietosuojaperiaatteet

TUTKIMUSEETTINEN NEUVOTTELUKUNTA 2012. Hyva tieteellinen kaytanto ja sen
loukkausepailyjen kasitteleminen Suomessa. [Verkkodokumentti] 4-7. [Viitattu
2019-11-26.] Saatavissa: https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/HTK _ohje_2012.pdf


https://portal.savonia.fi/amk/fi/hakijalle/amk-ja-yamk-tutkinnot/tietoa-ylemmista-amk-tutkinnoista
https://portal.savonia.fi/amk/fi/hakijalle/amk-ja-yamk-tutkinnot/tietoa-ylemmista-amk-tutkinnoista
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/71962/Julk201111.pdf
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/71962/Julk201111.pdf
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/71627/URN%3aNBN%3afi-fe201504224497.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/71627/URN%3aNBN%3afi-fe201504224497.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/71627/URN%3aNBN%3afi-fe201504224497.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2017/20170585#Pidp447204800
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/HTK_ohje_2012.pdf

53 (60)

UNIVERSITY OF EASTERN FINLAND s. a. Zoom. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu 2019-11-
06.] Saatavissa: https://kamu.uef.fi/student-book/zoom/

VALTIONEUVOSTON ASETUS AMMATTIKORKEAKOULUISTA 18.12.2014/1129. Fin-
lex. Lainsaadanto. [Viitattu 2019-11-06.] Saatavissa: https://www.finlex.fi/fi/laki/al-
kup/2014/20141129+#Pidp446589792

VALVIRA 2015. Ensihoitajan ammattipatevyyden tunnustaminen. [Verkkojulkaisu].
[Viitattu 2019-04-15]. Saatavissa: https://www.valvira.fi/terveydenhuolto/ammatti-
oikeudet/hakemusohjeet/eu_eta-valtioissa_koulutetut/ensihoitajan-ammattipate-

vyyden-tunnustaminen

VARSINAIS-SUOMEN PELASTUSLAITOS s. a. Varsinais-Suomen pelastuslaitos — Tie-
toa ensihoitopalvelusta. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu 2019-04-15.] Saatavissa:
https://www.vspelastus.fi/varsinais-suomen-pelastuslaitos-tietoa-ensihoitopalve-

lusta

VASTUULLINEN TIEDE 2018. Hyva tieteellinen kaytantd. [Verkkojulkaisu]. [Viitattu
2019-12-03.] Saatavissa: https://www.vastuullinentiede.fi/fi/tutki-
musty%C3%B6/hyv%C3%A4-tieteellinen-k%C3%A4yt%C3%A4nt%C3%B6


https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2014/20141129#Pidp446589792
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2014/20141129#Pidp446589792
https://www.vspelastus.fi/varsinais-suomen-pelastuslaitos-tietoa-ensihoitopalvelusta
https://www.vspelastus.fi/varsinais-suomen-pelastuslaitos-tietoa-ensihoitopalvelusta

54 (60)

LIITE 1: ALKUKYSELY

11/16/2019 Kysely

Kysely

*Pakollinen

SAVONIA

AMMATTIKORKEAKOULU

g

1. Oppilaitos, jossa tyoskentelet *

Savonia AMK
OAMK

TAMK

Turku AMK
Metropolia
Arcada

XAMK

OO0 OO0OO0OO0O0O0

Saimaan AMK

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVW1S_Gj9BZddBfpYIlyXdR7a95R52hDrNbEvw0OyswCwN-Sug/viewform?vc=0&c=0&w=1 1/4
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2. Huomioidaanko teilla ensihoidon opetuksessa moniammatillisessa- tai ynden
hengen ensihoitoyksikdssa toimimista? *

Huomioidaan yhden hengen
ensihoitoyksikkd AMK-
tutkinnossa

Huomioidaan yhden hengen
ensihoitoyksikkd YAMK-
tutkinnossa

Huomioidaan
moniammatillinen yksikko
AMK-tutkinnossa

Huomioidaan
moniammatillinen yksikkd
YAMK-tutkinnossa

Kylla

O

Ei

Jos vastasit kylla, kerro milla kurssilla/kursseilla yhden hengen ensihoito- tai
moniammatillisessa yksikdssa toimiminen huomioidaan ja kuinka monta tuntia
tahan toimintamalliin liittyvaa opetusta kurssiin/kursseihin sisaltyy ja mita opetus

sisaltaisi.

Oma vastauksesi

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVW1S_Gj9BZddBfpYIlyXdR7a95R52hDrNbEvw0OyswCwN-Sug/viewform?vc=0&c=0&w=1 2/4
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11/16/2019 Kysely

3. Onko teilla suunnitteilla joko yhden hengen ensihoito- tai moniammatilliseen
yksikkdon liittyvaa opetusta? *

Kylla Ei
Yhden hengen yksikkd AMK O

Yhden hengen yksikkd YAMK

Moniammatillinen yksikkd
AMK

Moniammatillinen yksikko
YAMK

O O O
QO O O 0O

Jos vastasitte kylla johonkin kohtaan niin mihin kurssiin/kursseihin on suunniteilla
ja kuinka monta tuntia tdhan toimintamalliin liittyvaa opetusta kurssiin/kursseihin
sisaltyy ja mitd opetus sisaltaisi.

Oma vastauksesi

4. Vapaa kommentti, jossa voitte kertoa mita ajatuksia aihe herattaa.

Oma vastauksesi

5. Yhteystiedot (Nimi, virka-/tyonimike, séhkopostiosoite ja puhelinnumero) johon
voimme olla yhteydessa teihin mahdollista yksildhaastattelua varten.

Oma vastauksesi

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVW1S_Gj9BZddBfpYIyXdR7a95R52hDrNbEvwOyswCwN-Sug/viewform?vc=0&c=0&w=1 3/4
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11/16/2019 Kysely

Kiitos paljon vastauksista ja vastaamme mielellamme kysymyksiin

sahkopostitse tai puhelimitse.

Lehtonen Hue | hue.lehtonen@edu.savonia.fi
Huttu Oskari I oskari.huttu@edu.savonia.fi
Vainionpdad Mika I . mika.vainionpaa@edu.savonia.fi

Opinndytetyon ohjaava opettaja
Tuovinen Petri I Petri. Tuovinen@savonia.fi

Tama verkkokysely on lahetetty kaikille suomen ammattikorkeakouluille, joissa
jarjestetaan ensihoidon koulutusta.

Google ei ole luonut tai hyvaksynyt tata sisaltoa. limoita vaarinkdytosta - Palveluehdot - Tietosuojakaytantd

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVW1S_Gj9BZddBfpYIyXdR7a95R52hDrNbEvwOyswCwN-Sug/viewform?vc=0&c=0&w=1 4/4
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LIITE 2: TEEMAHAASTATTELULOMAKE

SAVONIA

Teemahaastattelun runko

Haastattelu rakentuu alkuun strukturoiduista kysymyksistd, kdytdmme alkuun t3ta
formaalista muotoa, koska tutkimuksen kohdehenkilditd on useammasta
oppilaitoksesta. Haastattelun teemat k3yd&an |4pi yhdessd ja ne on l3hetetty
kohdehenkilGille sahkopostitse ndhtdvaksi ennen haastattelua. Teemojen
aihealueet ovat kattavia, joten jatkokysymyksilld selvitimme syvillisemmin
haastateltavien perusteluja, ndkemyksid sekd mielipiteita.

Taustatietoja

1. Oppilaitos, jossa tybskentelette:
2. Ammattinimike:

Teemat

1.

Miten ndette moniammatillisten ja yhden hengen ensihoitoyksikdiden
roclin sairaalan ulkopuolisessa terveydenhuollossa?

- Omalla alueella

- Suomen laajuisesti

Miten ndiden yksikdiden toiminta huomioidaan oppilaitoksenne
ensihoidon koulutuksessa?

Koetteko, ettd perinteisisti ensihoidon yksikdista poikkeavien

toimintamallien koulutus kuuluisi muulle taholle, kuin
ammattikorkeakouluille?

Mitka ovat mielestdnne tulevaisuuden nikymat kyseisten yksikdiden ja
oppilaitoksenne opetussuunnitelman suhteen?

Milla aika valilla
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LIITE 3: SAATEKIRIE

Hyva ensihoidon lehtori!
Olemme neljannen vuoden ensihoitajaopiskelijoita Kuopion Savonian ammattikorkeakoulusta.

Teemme opinndytetyona laadullista tutkimusta, jossa selvitdmme, miten moniammatillisten- ja
yhden hengen ensihoitoyksikdiden toiminta huomioidaan ammattikorkeakoulujen koulutuksissa.
Tutkimuksemme on osana Pohjois-Savon pelastuslaitoksen Tydturvallisuus pelastustoimen ja
ensihoitopalvelun uusissa tydmuodoissa -hanketta.

Tutkimus on kaksivaiheinen. Ensimmaiseksi on lyhyt verkkokysely (linkki alempana), jonka vas-
tauksien perusteella ollaan yhteydessa toiseen vaiheeseen, joka on haastattelu. Haastatteluun
varataan aikaa n. 30-60min ja haastattelu jarjestetdan oppilaitoksessanne teidan aikataulunne
mukaisesti, syys-lokakuun 2019 aikana.

Tutkimuksen kyselyn tarkoituksena on selvittda, miten ammattikorkeakoulujen ensihoidon ope-
tuksessa (AMK ja YAMK) huomioidaan moniammatilliset yksik6t ja yhden hengen ensihoitoyksi-
kot, minka kurssin opetussuunnitelmaan ne kuuluvat ja tulevaisuuden nakymat yksikdiden kou-
lutukseen liittyen. Kyselyssa on mahdollista ilmoittaa halukkuutensa osallistua haastatteluun.

Kyselyyn osallistuvien henkilGtiedot ja vastaukset pidetaan salassa ja niita ei luovuteta kolman-
nelle osapuolelle. Tutkimukseen osallistuvilla on aina mahdollisuus ndhda, seka halutessaan
poistaa, omat henkildkohtaiset tutkimukseen antamansa tiedot ja vastaukset. Haastatteluiden ja
kyselyn tuotoksia kasitelladn luottamuksellisesi.

Verkkokysely (arvioitu aika n. 10 min):
https://docs.google.com/forms/d/10gRb7ILrSPW2mLMiBsgPEASPNX8-ob1-Hk9ROM-
Gnz9E/viewform?edit_requested=true

Toivomme teiltd vastausta my0s siind tapauksessa, etta oppilaitoksessanne tai opetuksessanne
ei vield huomioida kyseisia toimintamalleja, sillda my6s tama tieto on arvokasta tutkimuksen kan-
nalta.

Kiitos etukdteen vastauksista ja vastaamme mielellamme kysymyksiin sahkdpostitse tai puheli-
mitse, jos niita heraa.

Terveisin, Hue Lehtonen, _, hue.lehtonen@edu.savonia.fi Mika Vainionpaa, -
-, mika.vainionpaa@edu.savonia.fi Oskari Huttu, _, oskari.huttu@edu.savonia.fi

TE16SP, Savonia Ammattikorkeakoulu
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LIITE 4: SUOSTUMUSLOMAKE

Suostumuslomake haastatteluun

Moniammatillisten- ja yhden hengen ensihoitoyksikdiden koulutus ensihoidon ammatti- ja ylem-
man ammattikorkeakoulujen tutkinto-ohjelmassa

Suostun haastatteluun, seka minulle on kerrottu kirjallisesti ja suullisesti opinnaytetydsta, jonka
tarkoituksena on selvittda miten Moniammatillisten- ja yhden hengen ensihoitoyksikdiden koulu-
tus nakyy ammatti- ja ylemmissa ammattikorkeakouluissa.

Olen saanut mahdollisuuden esittaa kysymyksia tyéhon ja tutkimukseen liittyen. Minulla on oi-
keus kieltaytya haastattelusta, missa tahansa opinnaytetyon prosessin vaiheessa.

Tietojani ja vastauksiani kasitellaan luottamuksellisesti, eika niita yksildida. Hyvaksyn myds sen,
ettd haastattelut danitetdan ja aanitteita kasitelldan luottamuksellisesti ja vain tydn tekijoiden
kesken. Tiedan etta tarvittavat yhteistietoni on opinndytetydn tekijoilld ja minulla on oikeus
missa tahansa vaiheessa pyytaa tietoja havitettavaksi.

Paikka ja aika: . .2019

Haastateltavan allekirjoitus:

Haastateltavan nimenselvennys:

Opinnaytetydn tekijoiden allekirjoitukset:

Hue Lehtonen

Mika Vainionpaa

Oskari Huttu




