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Kaytetyt termit ja lyhenteet

Huussi Huussi on ulkona sijaitseva, erillinen

kuivakaymalarakennus.
Psykologinen androgynia

Androgyyni on ihminen, joka ei koe olevansa
kummankaan sukupuolen edustaja tai on voimakkaasti

molempia.

Flow Tila, jossa ihminen on hyvin syventynyt toimintaansa ja

kokee suurta iloa.

Brainstorm Aivoriihi, ryhméssa kaytettava ideointimenetelma.



1 Johdanto

Opinnaytety6 on kilpailutyd Habitaren huonekalu-, sisustus- ja designmessuille.
Kilpailun aihe oli Huussi. Taméa hyvin suomalainen ja perinteinen huussi kaipasi
todellakin pientd kohennusta ja profilointia. Ensimmaisen vaiheen kilpailuaika oli
12.1—31.3.2011, jonka aikana laadittiin konseptisuunnitelma huussista.

Koska kyseessa on kuitenkin kilpailuty®, josta idea on nimenomaan olennainen
osa, tydssa perehdytddn luovuuteen ja ideointimenetelmiin. Luovuus on lisaksi
nostettu yhdeksi tarkeimmista asioista lahes joka alalla, joten se on ajankohtaista.
Tyobn perimmaisend ajatuksena on pyrkid parantamaan omaa luovuutta ja tuoda
se myos tyohon. Tutkimuksellisessa osuudessa perehdytddn ideointimenetelmiin
ja tarkastellaan niiden avulla saatuja tuloksia. Ideointimenetelmat ovat kuitenkin
usein henkildkohtaisia, siksi niistd jotkin toimivat tietyilla ihmisilla tai tietyissa
projekteissa paremmin, kuin toiset. Muotoilun alalla idea ja suunnittelu ovat

olennainen osa muotoiluprosessia ja siksi painoarvo on huomattava.

Tiedonhankinnassa perehdytddn huussin perinteeseen. Huussi on kuitenkin
jonkinlainen tabu — lilan vahan siita tai ylipdataan ihmisen jatoksistd puhutaan,
vaikka se on maailman luonnollisin asia ja yksi elamisen perusasioista.
Tiedonhankinnassa pyritaan lisdksi selvittamé&an varsinaisen suunnitelman

kannalta olennaisia asioita, kuten materiaalivaihtoehdot ja kdymalatekniikka.

Lisaksi tiedonhankinnassa perehdytaan luovuuteen ja sen olemukseen. Luovuus
on hyvin moniselitteinen termi ja joissain lahteissa pystytdan erittainkin tarkasti
kertomaan millainen on luova ihminen. Tydssa tarkastellaan luovuutta muotoilun ja
yksilon nakdkulmasta. Mielestani kuka tahansa voi olla luova ja haluan sen tyéllani
todistaa. Kukaan muu ei meitéd esta yhta paljon kuin me itse. Me itse katkomme

nimenomaan omalta mielikuvitukseltamme siivet, ei kukaan muu.



2 Suunnittelukilpailu, huussi

2.1 Brief

Habitare 2011-messujen kilpailun aiheena on téan& vuonna Huussi.
Kilpailun tarkoituksena on kehitella ja toteuttaa ajatuksia
ulkokdaymalasta, jota ei ole liitetty yleiseen viemarijarjestelmaan.
Kilpailijoiden  tehtdvand  on hahmotella  kokonaismielikuva
ulkokdymalan ja sen esinemaailman  arkkitehtonisesta ja
muotoilullisesta luonteesta eli suunnitellaan kaymalaan mahdollisesti
liittyva muu esineisto ja varustus.

Kaymalatekniikkana voidaan kayttaa mitd tahansa markkinoilla
olemassa olevia, nykysaadokset tayttavia ratkaisuja.

Kilpailijat voivat vapaasti hakea kilpailutdiden toteuttamiseen
tarvitsemiaan yhteistybkumppaneita. Kilpailuehdotusten
mallikappaleiden toteuttamiseen osallistuneilla yhteistydyrityksilla on
oikeus kayttdd ehdotuksen aineistoa hyvéaksi tiedottamisessaan.
Yrityksella on oikeus sopia ehdotuksen tekijan/tekijdiden kanssa tyon
edelleen kehittdmisestda ja sen mahdollisesta kaupallisesta
hyodyntamisesta.

Ehdotukset tulee voida asettaa naytteille kaytettavissa olevan ajan ja
budjetin puitteissa. Ulkokdyméala asetetaan naytteille alueelle, jonka
koko on 3 metrid x 5 metria.

(Habitare 2011 suunnittelukilpailuohjelma [verkkojulkaisu])

2.2 Yritysyhteistydkumppani

Suomen Lampopuu Oy on Teuvalla sijaitseva lampokasiteltya puutavaraa

valmistava yritys. Lampdpuu on kasitelty lahes 200 °C:n lampétilassa, mika takaa

sille pidemman kayttéian. Lampdpuun ominaisuuksiin kuuluu mm. erinomainen

lahonkesto, mittapysyvyys, pieni lammonjohtavuus ja kelopuinen véritys, joka

harmaantuu kauniisti vuosien kuluessa. Yritys valittiin projektiin my6s materiaalin

ekologisuuden vuoksi, silla [ampokasittelyyn ei kayteta mitdan kemiallisia aineita.

(Suomen l[ampdpuu 26.3.2011)



3 Huussi

Huussi — suomalainen perinteinen kuivakaymala.

3.1 Kaymalakulttuurin historiaa maailmalla ja Suomessa

Ihmisen taytyy joka paivd kayda tarpeillaan jossakin. lhminen on
neuvokkuudellaan ja luovuudellaan keksinyt ympéri maailmaa erilaisia tapoja
hoitaa tarpeensa siististi tai edes sinne pain. Jopa Raamatussa on jo kerrottu,
kuinka ihmisen tulisi asiansa hoitaa, kaivaa jatoksilleen kuoppa leirin ulkopuolelle.
(5. Moos 23: 13-15).

Muinaisessa Roomassa kaytossa ollut viemariverkosto oli erittain kehittynyt.
"Latriniot” eli julkiset kdymalat olivat yleisia ja niissd ihmiset saattoivat kayda
tarpeillaan. Rooman tuho merkitsi my6s kulttuurin saavutusten menetysta, minka
vuoksi keskiaikaa ei voi luonnehtia erityisen loistokkaaksi kaymalakulttuurissa.
Keskiajalla kaymaloita oli hyvin vahan ja jatokset tehtiin yleensa kaduille tai
heitettiin sinne. Hygieniataso oli erittdin matala ja sairaudet riehuivat koko
Euroopassa. (Furrer 2006, 24, 32-34) 1800-luvulla kaupungistumisen myé6ta
kulkutaudit levisivat, eikd viemardinti ollut edelleenk&dédn mikaan itsestaanselvyys.
Lontoossa jatevedet laskettin Thamesiin, joka rehevoéityi ja aiheutti juomaveden
kautta koleraepidemioita. (Valve & Nuortie 2010, 18) On ldhes ahdistavaa miettia,
kuinka paljon jatoksia meista ihmisista tulee ja mihin ihmeeseen ne paatyvat —

jopa nykyaan. Koirankakat kadulla ovat pienin murheemme.

Viela vuosisata sitten suurin osa suomalaisista asui maalla. Siella tarpeet saattoi
hoitaa vaikka pusikossa, eika jatteista ollut suurta ongelmaa. Jos maatalosta |6ytyi
huussi, se oli yleensa lantalan yhteydessad. Suomen kaupungeissa jatkui pitkalti
sama kaytanto kuin muuallakin Euroopassa 1800- luvulla. Jéatteet heitettiin kaduille
tai vietiin isoihin latriineihin, eli jatdksia varten kaivettuihin kuoppiin. Muun muassa
nykyisessa Helsingin Kampissa sijaitsi yksi suurimmista latriineista. Maanviljelijat
toivat tuotteitaan myyntiin kaupunkiin ja veivat samalla lantaa ravinteiksi. Kayttssa
oli myds tynnyrijarjestelma, jossa kaupungin asukkaat kerasivat kiinteat jatokset

tynnyreihin ja ne taas kuljetettiin maaseudulle.
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My6s Helsinkiin rakennettiin  jo 1800-luvulla viemariverkosto, mutta se oli
tarkoitettu padasiassa pohja- ja sadevesien johtamiseen. 1910-luvulla
vesikdymalat alkoivat yleistya Helsingissa ja jatevedet rehevoittivat rantoja.
Vesikaymaloitd rakennettiin jopa salaa, silla kaupunki ei ollut varsinaisesti
hyvaksynyt niiden kaytt6ad. Vasta 1930-luvulla Helsingissa aloitettiin  koko
pohjoismaiden suurin jatevedenpuhdistusohjelma. Maaseudulla vesikaymaloihin
siirryttiin p&&asiassa vasta sodan jalkeen. (Valve & Nuortie, 2010, 24-31)

Ihmisen mukavuudenhalu on ollut luultavasti suurin syy siihen, miksi
vesikaymaloihin on siirrytty. Onko myds suomalaisten pian aika tai pakko ottaa
takapakkia ja hylatd vesikaymalat? Kuinka kauan vettd riittdéd haaskattavaksi?
Mieti ensi kerralla WC:ssa kaydessasi sitéa vesimaaraa, jonka huuhdot alas — se
viisi litraa oli yhden madagaskarilaisen ihmisen péivittdinen vesi (Valve & Nuortie,
2010, 43).

Eika kolera ole viela voitettu tauti. On jarkyttdvaa ajatella, kuinka paljon
kehitysmaissa ihmisid kuolee pelkastaan huonoon hygieniaan. Sen vditetdan
tappavan jopa enemman kuin AIDS:in. (Valve & Nuortie, 2010, 67) Paska on siis

todellinen ongelma.

3.2 Kaymalat

Kaymalatekniikka on Olennainen osa tyota. Kilpailuohjelmassa (Habitare 2011
suunnittelukilpailuohjelma) vaadittiin, etta tydssa taytyy kayttaa markkinoilla olevia
kaymalaratkaisuja, joita ei ole yhdistetty viemariverkkoon. Tassa Iluvussa
perehdytdéan naihin olemassa oleviin ratkaisuihin ja niiden kayttdmahdollisuuksiin.
Myds perinteisten huussien ulkomuotoon ja kayttajaryhmiin  perehdytaan

tarkemmin.

Kuivakaymalalla tarkoitetaan yleisesti kaymaloita, joissa ei ole kaytdssa vetta.
Kuivakaymal6itd on useita erilaisia, kuten kompostoivat kaymalat, erittelevat

kaymalat, polttavat kdymalat ja haihdutuskaymalat. (Kiertokapula 15.4.2011)

"Mutta eikod siella haise?” Kysyttiin Pytinki-messuilla Huussi Ry:n esittelijaltd. Jopa

hieman huvittunut vastaus kertoi, kuinka yleinen harhaluulo se on. Jokainen on
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varmasti joskus kaynyt oikeassa huussissa mokin takana ja pelkastadn sen
miettiminen saa jo monet nyrpistamaan nendansd. Todellisuudessa
kaymalatekniikka on jo hyvin kehittynyttd, eivatka oikein asennetut ja huolletut
huussit haise. Alipaineen avulla hajut poistuvat kdymalasta, kunhan muistetaan
huolehtia my®6s riittavasta korvausilmasta. (Paavola M. 26.3.2011)

Kuivakadymalan valitseminen my6s kodin sisatiloihin on hyvin kannattava valinta,
silla saastat vettd, ei tarvitse liittya kunnallisiin viemariverkostoihin, saastat
vesistoja ja saat ravinteita uudelleen Iluontoon kiertoon. Kaiken lisdksi
kuivakdymala saattaa olla jopa vesivessaa taloudellisesti edullisempi vaihtoehto.
(Kiertokapula 15.4.2011)

Esa Keron (1994) Huussi-novellissa vanha mies muistelee omia huussi-
kokemuksiaan, ja kuinka huussinkin rakentaminen oli ennen ylpeyden asia. Tasta
voidaan paatella, ettd huussit yleensé rakennettiin myaos itse.

Kuva 1. Kuvakollaasi markkinoilla olevista huusseista (LIITE 1)



12

Huussi-rakennusten valmistajia on yllattavan vahan markkinoilla ja saatavilla
olevat mallit ovat toistensa toistoa (kuva 1.). Juuri mikdan ei erotu edukseen.
Kuinka ihmeessa siis huusseja on kuitenkin niin valtava maarad olemassa?
Tekeeko jokainen omansa? Kuten oma isani, jonka vuoksi mokkimme takapihalla

seisoo epamaarainen "tond”? Millaisille huusseille on todellinen tarve?

3.3 Kayttajat

Perinteisia huusseja, kuivakaymaldita kaytetadn Suomessa yleensa vain
kesamokeilla. Suomessa oli tilastokeskuksen mukaan vuonna 2009 yhteensa
485 100 kesamokkia, joten kyseessd on aika suuret markkinat. Naistd 485 100
mokistd kolmella viidesta oli kuivakaymala kaytossa. Vesikdymala oli vain 16 %
kaikista mokeistd. Kuitenkin viela vuonna 2003 70 % mokeistd oli kaytdssa
kuivakdymala, eli vesikdymaldiden tai muiden ratkaisujen kayttd on nousussa.
(SVT 2010)

Kesamokin omistajien keski-ika on peréti 60 vuotta. 60-vuotiaat ovat jo eldkkeelle
jadneita tai jaamassa pian eldkkeelle. Omat lapset ovat jo aikuisia ja heillakin voi
olla jo omia lapsia. Eldkeikéisten varallisuus on yleisesti hyva ja he kuuluvat
varallisimpaan ikaryhméaan. Tahan on syyna mm. perinndét, silla he ovat yleisesti
ottaen siina ikaluokassa, jolloin perintd yleensa saadaan. Liséksi heilla saattaa olla
omia eldkesaastoja. (SVT 2004) Taytyy kuitenkin ottaa huomioon, etta vaikka
omistajat olisivatkin 60-vuotiaita, se ei tarkoita, ettei kesamokeilla olisi muitakin

kayttajia, kuten omat lapset ja lapsenlapset tai muut sukulaiset.

1.1.2004 voimaan tulleen jatevesilain mukaan kaikki luontoon laskettava jatevesi
on puhdistettava. Siirtymaaikaa annettiin tuolloin 2014 vuoteen saakka. (L
1824/2009. Jatevesiasetus.) Saados koskee erityisesti haja-asutusalueita, joissa
ei ole valttamattd mahdollisuutta liittyd kunnalliseen viemariverkostoon. Paljon
puhuttanut jatevesilainmuutos kasiteltin eduskunnassa viime syksynd. Sen
mukaan vesilain muutos ei koskisi yli 68-vuotiaita haja-asetusalueilla asuvia
ihmisia. Tama saados ei kuitenkaan esta kayttdmasta kompostoivia kaymaloita,

vaan parantaa niiden tuomaa hyotya entisestaan.
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3.4 Luovat ratkaisut huusseissa

Koska ty6 kasittelee luovuutta, tarkastellaan luovuutta ja luovia ratkaisuja myos
kaymaldiden  osalta. Festivaaleilla, rakennustyOmailla  ja  erilaisissa
ulkoilmatapahtumissa on usein kaytossa kemiallinen WC, niin sanottu "bajamaja”,
joka on toimintaperiaatteeltaan l|dhes samanlainen, kuin kuivakdymala.
Kemiallisessa WC:ssa on sailio jo osittain taytetty vedelld ja saniteettikemiallisilla
aineilla. Kun kaymalan sailio on tdynna, se voidaan tyhjentdd viemariverkostoon.
(Ykkosvessat 16.3.2011)

Nama kaymalat ovat erityisen mielenkiintoisia. Ei  niinkd&n  niiden
toimintaperiaatteen vuoksi, vaan kayttdjien takia. Uskon, ettd lahes jokainen
suomalainen on kaynyt tdman kaltaisessa WC:ssd — kaupunkilaiset mukaan
lukien. Kyseessa on siis jonkinlainen moderni versio huussista ja pitdéa myos

suomalaiset kiinni sen perinteessa.

Erilaisia matkaversioita kaymaloistda on markkinoilla, jotka on varmaankin
tarkoitettu metsassa liikkujille, kuten marjastajille ja metsastajille. (kuva 1) Toinen
matkaversio voidaan Kkiinnittda auton perakoukkuun. Nama eivat kuitenkaan
varsinaisesti ole huusseja, joilla tarkoitetaan erillistd rakennusta, mutta ne ovat

kyla luovia ratkaisuja.

Erilaiset kaymalaratkaisut ovat jossain maarin luovia. Kuitenkin niiden tyhjennys
on usein hyvin hankalaa ja aikaa vievaa, joten pelkastaan kaymalaratkaisuissa

kaivattaisiin luovia, toimivia ja helppoja ratkaisuja.

Ekologisuus on nykypaivan tuotteissa lahes itsestaanselvyys. Huussit ovat ennen
kaikkea ekologinen vaihtoehto, mutta fakta on, etta ne vaativat mydés enemman
tyota. Kuivakaymaldiden kayttd kotona on lahes harrastus ja sen hoitamiseen

taytyy l6ytya mielenkiintoa ja aikaa.

Markkinoilla on hyvin vahan tarjolla periteisesta kopista eroavia malleja. Luovat

ratkaisut ovat varmasti tervetulleita.
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4 Luovuus

Luovuus on vaikea maaritellda, mutta sen voi helposti tunnistaa (Kettunen 2001,
40). Tahan maaritelmééan olisi helppo yhtya, silla luovuus on niin monivivahteinen
kasite. Korpelainen (1997, 8) maarittelee luovuuden olevan mielikuvituksen
rikkautta. Mutta onko kyse pelkastdan mielikuvituksesta? Tom Kelleyn (2001, 179)
mukaan luovuus on kuin energiavirtaus — tunnistamme hetket, kun ajatus ja ideat
tulevat kuin itsestddn. Tama tukee myods flow- virtaukseen perehtyneen Mihaly
Csikszentmihalyin (1996, 19) teoriaa. Alf Rehnin (2010, 11, 45) mielesta luovuus
on irrottautumista tavallisesta ajattelumallista ja normeista — siitd kuinka asioiden
pitaisi olla. Hanen mielestdan oikea luovuus on painvastoin vaarallista, uhkaavaa,
sopimatonta, epamiellyttavaa, rumaa, ilkeda ja riitaisaa. Maaritelmia on tuhansia,

aina riippuen kertojasta.

Kuinka luova toiminta ylipdatdan syntyy? Korpelaisen mukaan luovuuden
lahtokohtana on usein havaittu ongelma, josta luovuus vasta voi lahteé liikkeelle
(1997, 87). Useimmille keksinnaille on ollut olemassa selkeé tarve ja ihminen on
nimenomaan luovuudellaan tyydyttdnyt taman tarpeen. Luovuus on viimekadessa
pelastanut ihmislajin, sillA emme ole nopeimpia, suurimpia tai vahvimpia
(Tukiainen 2010, 26).

Hyva esimerkki ihmisen luovuudesta on Pirkka-lehden Niksi-Pirkka -palsta. Ihmiset
keksivat kayttdd mita oudoimpia valineita tavallisiin tarkoituksiin, kuten nama
legendaariset sukkahousut, jotka soveltuvat salaatin kuivaamiseen tai pitamaan
tuulikellon aanettomana. Esimerkiksi joku ehdotti viimeisimmassa Niksi-Pirkassa
(Orrenmaa 2011, 79), etta perunankuorintahansikkailla on hyva hoitaa koiran
turkkia ja toinen kayttdd kananmunaleikkuria siivilana poistaessaan nestetta
sdilykepurkeista. Tassa puhutaan myos todellisesta tarpeesta ja tama olisi myos
oiva tydkalu muotoilijalle, josta saisi tietoa millaisia tuotteita ihmiset oikeasti

haluaisivat.

Luovuutta on varmasti monenlaista, ja se mikd maaritelladn luovuudeksi, on
hailyvaa. Yritysmaailmassa luovuus voi tarkoittaa uuden kohderyhman etsimista

tai liikelounasta piknik-versiona. Karjistettynd4 myos rikollinen toiminta on luovaa.
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Rikollisten taytyy keksia keinoja, joilla kiertaé lakipykalat tai valttaa kiinnijaaminen.

Mutta mita luovuus merkitsee muotoilussa? Millainen rooli luovuudella on?

4.1 Millaista luovuutta muotoilu vaatii?

Moneen luovuudesta kertovaan tekstin on helppo samaistua, silla alallamme
luovuus on hyvin olennaista ja siihen torméaa jatkuvasti. Muotoilu ei toki ole ainoa
ala, jossa luovuutta arvostetaan. Se on lahes joka yrityksessa jo itsestaanselvyys
ja yksi liiketoiminnan tarkeimmistd peruspilareista. Tasta seuraa jopa koko
kasitteen vettyminen — sitd toistetaan kaikkialla ja joka alalla, jolloin sen
maaritteleminenkin k&y vaikeaksi. Luovuus ei esimerkiksi ole samanlaista
matemaattisissa aineissa ja taiteissa. Eli millaiselle luovuudelle muotoilun alalla on

tarvetta?

Muotoilussa tuotekehitys lahtee usein liikkeelle esimerkiksi tarpeesta, havaitusta
ongelmasta tai markkinoista. (Kettunen 2001, 44- 46) Kyseessa on siis
samanlainen tarpeen synnyttama ilmid, jonka avulla ihminen on selviytynyt.
Kuitenkin muotoilussa tapahtuva luovuus on aina jossain maarin rajoitettua, toisin
kuin taiteessa. Yleensa tehtavananto, asiakas, kayttaja, funktio tai kayttékohde
rajaa mahdollisuuksia. Hyvin harvoin saa toteuttaa juuri sellaisia projekteja, joita
oikeasti haluaisi. Jos muotoilua vertaa vaikka taiteeseen, luovuus on hyvin
rajattua. Esimerkiksi tdssa projektissa on kyse huussin uudistamisesta. Mutta
pelkdstaan vanhan tuotteen uusimisenkin voi kasittaa luovaksi, silla soveltaminen
on sallittua (Tukiainen 2010, 26). Tehtavanannon rajoissa on kuitenkin vaikea olla
luova kopioimatta ketdan vaikka vahingossa. Uusia keksintdja tai ainakaan
mullistavia sellaisia syntyy harvoin. Naiden seikkojen ymmartaminen muotoilussa

on tarkea nakokulma, ja sita pitaisi korostaa.

Korpelaisen (1997, 85) kirjassa oli ote, jossa Isaac Newtonilta oli kysytty kuinka
han on pystynyt keksimaan keksinnot, jotka ovat niin aikaansa edella. Han vastasi:
"Ajattelemalla niita aina.” Tama on oiva esimerkki luovasta ajattelusta ja idean
hauduttelusta. Ja aika on juuri yksi olennaisimpia vaatimuksia luovan idean
synnylle. Suurissa projekteissa saattaa olla hankalaa vetaa raja tyon ja vapaa-ajan

valille ja usein ideoiden hauduttelu jatkuu vapaa-ajalla. Tama alituinen tyon
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kehittely ei varmasti ole huono asia vaan parantaa tuotteen ominaisuuksia. Saatat

esimerkiksi ndhda uuden mekanismin, jonka assosioit projektiin ja sen osaksi.

4.2 Luovayksilo

Monessa lahteessd pystytéan maarittelemaan luova ihminen tarkastikin.
Korpelaisen (1998, 83—-84) mukaan luova ihminen on sensitiivinen, havainnoiva,
hanella on asymmetrinen ja epéatavallinen ajattelutapa, utelias, rohkea, energinen,
tietoa arvostava ja hénella on halu ratkaista ongelmia. Kirjan mukaan on olemassa
jopa kaava, jonka avulla luovuuden maaréa pystytaan laskemaan. Kettusen (2001,
42) mukaan luova henkild on ongelmaherkkd, omaperéinen, pystyy ideoimaan jo
pienistakin alkuarsykkeistda. Han kykenee tuottamaan suuremman maaran uusia
ideoita lyhemmassa ajassa kuin muut, pyrkii sinnikkaasti etsimaan ongelmaan
ratkaisua, pystyy ndkemaan asiat suurina kokonaisuuksina ja ennen kaikkea héan

lopulta my@s toteuttaa ideansa.

Jo 40 vuotta luovuutta tutkinut psykologi, Mihaly Csikszentmihalyi (1996)
(Tukiainen 2010, 29), on kehittanyt luovuusteorian, jonka mukaan luovuus koostuu

kymmenesta keskenaan ristiriitaisesta ominaisuudesta:
Luovuuden maaritelmé Mihaly Csikszentmihalyin mukaan:

— Energisyys — kyky vetaytya lepoon

— Alykkyys — emotionaalinen epakypsyys, naiivius
— Leikkisyys — kurinalaisuus

— Kyky fantasioida — pitaa jalat maassa

— Sosiaalisuus — syrjaanvetaytyvyys

— Noyryys — ylpeys

— Psykologinen androgynia

— Konservatiivisuus — kapinallisuus

— Intohimo tydhon — kriittinen objektiivisuus tyéhon

Herkkyys karsimykseen — herkkyys nautintoon
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Taman teorian mukaan luova yksild on kaiketi jopa epatasapainoinen yksilg. Usein
maaritelmét luovista ihmisista ovat hyvin epamaaraisia, jolloin niihin on vaikea
paasta kiinni. Taman teoria kuitenkin tukee myos aiempia teorioita, mutta jaottelee

myOs ominaisuudet tarkemmin.

Joskus kuulee puhuttavan, etté luovuus ja hulluus kulkevat kasi kadessa. Tata
teoriaa tukee pitka lista taiteilijoista, kirjailijoista ja muusikoista, jotka ovat karsineet
psyykkisistd hairidistd. Talla listalla on suuri osa aikansa vaikuttajista, kuten:
Charles Dickens, Dostojevski, Hemingway, Jim Morrison, Jonathan Swift, Tolstoi,
Oscar Wilde, Matisse, Michelangelo, Picasso ja suomalaisista Aleksis Kivi, Eino
Leino, Mika Waltari, Sibelius (Huttunen M. O. 2006 (Rothenberg 1990, Post 1994,
Nettle 2001)). Herda jopa kysymys, vaatiiko todellinen luovuus my6s hulluuden

vastapainokseen?

4.3 Flow

Mihaly Csikszentmihalyin Flow-teorian mukaan ihmiset havittelevat ennen kaikkea
onnellisuutta ja mielihyvaa. Flow- teoria tarkoittaa tunnetta, joka valtaa ihmisen
hanen paneutuessaan todella johonkin hanelle tarkeaan asiaan, jolloin jopa kaikki
muu saattaa menettdd merkityksensa. Mielihyvéa voi saada jo pelkastaan sohvalla
istumisesta, mutta varsinaisen flow- tunteen saa esimerkiksi laskuvarjohypysta.
Téallaiset tunteet ovat hyvin voimakkaita ja jotkut ihmiset ovat jopa valmiita
tekemaan mita tahansa, saavuttaakseen sen tunteen. (Csikszentmihalyin 1996,

19) Tama tunne aiheuttaa siis myds voimakasta addiktiota.

Muotoilussa ja etenkin ideointivaiheessa luovat ihmiset saattavat saada flow-
tunteen, jossa ajatus liitda ja kaikki palat loksahtelevat paikalleen. Juuri tasta
tunteesta pystyy puhumaan parhaiten muiden muotoilijoiden kanssa. Kokemukset
ovat samankaltaisia — lAhes mahdottomia kuvailla. TAman vuoksi ala ehka vetaa
luovia ihmisia puoleensa ja mika parasta, tyo voi tehda heidat onnelliseksi. Taman
tunteen saavuttamiseksi ollaan ehkd myds valmiita kestamaan epéavarmuus, joka
ideointiin tai luovuuteen yleensa kuuluu, eli maksamaan niin sanotusti hinta flow-

tunteesta.
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Se ettd ihminen pystyy saavuttamaan mielihyvad, iloa tai flown vaati

Csikszentmihalyin (1996, 82) mukaan tiettyja asioita:

Keskitymme todella asiaan.

Toiminnalla on selkeat tavoitteet ja asia on mahdollista suorittaa loppuun.
Saamme valitonta palautetta.

Pystymme keskittymaan ponnistuksitta.

Pystymme hallitsemaan omaa toimintaamme.

Tietoisuus itsesta katoaa.

Kasitys ajan kestosta muuttuu.

Csikszentmihalyin (1996, 91) mukaan taiteilijalla taytyy olla vahva nakemys
omasta tyostaan voidakseen kokea flown, silla han ei saa keneltdk&dan suoraa
palautetta. Td&man vuoksi muotoilukin voi olla haastava tyo, silla taytyy toimia
omien vaistojen perusteella, mik& voisi olla toimiva tuote ja mik& ei. TAman vuoksi
juuri ryhmassa ideointi voi olla antoisaa, silla saat ihmisiltd heti palautetta
ideoistasi. Muotoilussa ei valttamatta pysty saamaan suoraa palautetta, jos tuote
on tarkoitus esimerkiksi lanseerata ja prosessi vie yleensd kauan. Palautteen

antaminenkin on vaikeaa, silla nakemykset esteettisyydesta ovat erilaisia.

Flow- tunne on niin voimakas ja ne saattavat aiheuttaa ihmiselle jopa riippuvuutta,
kuten extreme-urheilulajit tai seksi (Csikszentmihalyin 1996, 99). Taman vuoksi
ihmiset jotka ovat muotoilijoita, ovat sita luultavasti todellisesta halustaan ja tama

on kytkdksissa myos flow- tunteeseen, jonka sen aikana voi kokea.

Aikataulu muotoilussa nayttaisi taman teorian mukaan nousevan tarkeaksi, silla
projektilla on aina loppu. Ei aikataulu ole aina latistava asia, vaan se voi toimia
myods luovuuden edellytyksend (Kettunen 2001, 42). Se ettd projektin pystyy
saavuttamaan omilla taidoilla loppuun, on térkeaa ja voi tuottaa mielihyvaa ja
flown. Kuitenkin se, mita jokainen pitdd loppuunsaattamisena tai
henkilokohtaisena maaliviivana, voi vaihdella. Henkilokohtaisesti parhaimman
flown saan ideoinnista. Koen mielihyvaa ideoinnista ja sen vaiheista ja se on juuri

se asia, jonka vuoksi tata tyota haluan tehda.
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4.4 Miten ollaitse luova?

Kaikki, mita luovuudesta kirjoitetaan saa hieman masentumaan. Muotoilun alalla
tarvitaan selkeasti paljon luovuutta, mutta voiko kuvaukseen helposti samaistua?
Ei siis tarvita teksteja, joissa on tarkat maaritelmat, jopa kaavat, kuka on luova ja
millainen han on, vaan miten jokainen voi olla luova ja oppia keinoja ruokkia sita.

Misté luovuus kumpuaa ja miten siihen voisi itse vaikuttaa?

Tom Kelley (2001, 13) IDEO:sta ajattelee, ettd meilld kaikilla on luova puoli,
kunhan annamme itsellemme luvan rohkaista sitd ja ennen kaikkea hyvaksymme
riskit ja epaonnistumisen mahdollisuuden. Lahes jokaisessa lahteessé korostetaan
luovuuden epavarmuutta. Koskaan ei voi olla taysin varma, mité lopputuloksesta
tulee tai kuinka esimerkiksi tuote tulee menestymdan. Luovuus vaatii valtavaa
paineensietokykya, joka taytyy hyvaksya ja sen kanssa taytyy taistella eteenpain.
Taman vuoksi luovan ihmisen taytyy myods olla maaratietoinen ja itsevarma

omasta tyostaan. Liika miellyttdmisenhalu voi kdyda ajan mittaan raskaaksi.

Rehnin (2010, 76) vinkki oman luovuuden lisdamiseen on yksinkertaisesti oppia
enemman, jos haluaa vain tyytya soveliaaseen, mukavaan ja “tavalliseen”

luovuuteen. Lisdksi luovuus on asia, jonka parissa taytyy alituisesti tehda toita.

Ehka tarkeinta luovuudessa on kuitenkin oma avoimuus. Taytyy olla avoin uudelle
tiedolle, tekniikalle, ihmisille, kulttuureille ja ennen kaikkea itselle ja omalle
mielikuvituksellemme. Ideoinnissa ylipaatdan on tarkeaa pitdd oma mieli avoinna,
kyseenalaistaa asioita ja jopa provosoida muita. Toisinajattelu ei kuitenkaan
tarkoita sita, ettd kaantaisimme ajattelumme taysin paalaelleen. ldeana on, etta
hyvaksymme myo6s vaikeasti muotoiltavat ajatukset, jotka eivat kuulu joukkoon
(Rehn 2010, 51).

Liika teknisten rajoitusten miettiminen luovassa vaiheessa, voi tappaa luovuuden
tai latistaa koko suunnittelua. Ehk& muotoilussa nama tuotteelle asetetut rajat ovat
se asia, joka saa ahdistumaan ja kokemaan myds omaa riittamattomyytta. Sita
paitsi avoimuus tai vapaa ajattelu ei ole niin helppoa, kuin voisi kuvitella ja se voi

vaatia jopa oman kayttaytymisen muokkaamista.
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Useimmissa lahteissd mainitaan luovuuden olevan kovaa tyota ja se on helppo
todeta, mutta varsinaisia selityksia sille annetaan harvoin. Miksi luovuus on
rankkaa, jopa riistavda? Luovuudessa aivot ovat tietenkin se osa, jossa luova
tapahtuma toimii. Aivomme kuitenkin pyrkivat olemaan jopa hieman laiskoja, ne
pyrkivat keksimdan ideoita tiedosta, jota meilla jo on. Kun keksimme idean
esimerkiksi uudesta kayttdesineesta tai parantelemaan jo olemassa olevaa
tuotetta, tulemme iloiseksi omasta luovuudestamme ja aivot palkitsevat meidéat
dopamiinilla, eli mielihyvaa tuottavalla hormonilla. Kun viemme suunnittelun ja
ideoinnin tasté viela pidemmalle, vaadimme aivoiltamme enemman ja haastamme
oman ajattelumme, ne alkavat tuottaa dopamiinin sijaan stressihormonia. (Rehn
2010, 53- 57) Luovuudessa on siis tarkeaa uskaltaa liikkua oman mukavuusalueen
ja tietamyksen ulkopuolella, joka ei aina ole erityisen mielekdsta. Taman teorian
kautta on esimerkiksi jo paljon helpompi ymmartaa luovuutta, sen tuomaa
ahdistavaa tunnetta ja varsinaisen tapahtumaketjun ymmartaminen luo jonkinlaista
ymmarrystd myos itsed kohtaan. Myos vastauksia siihen, miksi tata teen? Tieto

siis todellakin lisda tuskaa.

Luova prosessi vaatii paljon aikaa ja taukoja, joiden aikana aivot pystyvét
jasentamaan jo olemassa olevaa tietoa. Valilla ideat saattavat tosiaan tuntuvan
tulevan tyhjasta, mutta luovuus on aina sidoksissa ymparistoon, todellisuuteen ja
kontekstiin. (Tukiainen 2010, 26) Aika ja lepotauot ovat yksi luovuuden
edellytyksista, silla aivot jatkavat jatkuvasti uuden tiedon kasittelya alitajuisesti.
Idean hautominen on siis hyvaksi ja idea paranee kuin viini. Kuitenkin joissain
projekteissa aikataulun takia hautomisvaihe voi jaada lyhyeksi, jolloin luovuus voi
karsia. Tama taas aiheuttaa ahdistusta ja stressia. Toisaalta stressin avulla
ihminen saattaa suoriutua paremmin tehtavistaan, silla lyhytaikainen stressi voi
olla vain hyvaksi ja lisatd ihmisen tarkkavaisuuskykya ja paineensietokykya
(Stressi 2006).

Kaiken taman tiedon jalkeen, tuntuu, kuin puhuttaisiin oravanpyérasta. Ensin etsit
tietoa, sitten pyrit sen rajoissa toimimaan luovasti, kun taas pyrit laajentamaan
omaa kasitystasi tuotteesta, aivosi vastustavat ja pahimmassa tapauksessa
stressaannut tyosta. Kyse on kuitenkin tydsta ja arjesta, paatat jatkaa hampaat

irvessa hyodyntéden stressida voimavarana. Taas jos onnistut, koet flown, jota
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janoat lisda. Koet mielihyvdd myo6s valmiista tuotteesta ja onnistumisesta — sitten

seuraava projekti ja tunnekuohu?
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5 Muotoiluprosessi

Muotoiluprosessi l&htee usein liikkeelle markkinoiden kartoittamisesta ja ongelman
hahmottamisesta. Funktioanalyysin ja tehtdvaanalyysin kautta on helppo lahestya
tuotetta, koska padsee paremmin sisélle tuotteen varsinaiseen tarkoitukseen.
Luova ajattelu on myds hyva pitaa mielessa ja kyseenalaistaa etenkin pienempia
funktioita. Funktioanalyysiin ja tehtavaanalyysiin oli myds helppo palata
ideointivaiheessa, jossa ne toimivat useimpien tassd projektissa kaytettyjen

menetelmien runkona.

5.1 Tehtavaanalyysi

Tehtavaanalyysi on tyoprosessin kuvaus. Analyysi selvittdd kayttajan ja tuotteen
valistd vuorovaikutusta, jolloin muotoilija saa arvokasta tietoa kayttotilanteesta.
Tehtavaanalyysissa tulee esiin kayttajan toimet tuotteen kanssa ja mahdolliset
ongelmat. N&in muotoilija pystyy miettiméan mahdollisia parannuksia ja
helpottamaan prosessia. Tehtavan toinen versio on tehda lista niista tuotteen
osista, joita kayttaja joutuu koskettamaan. (Kettunen 2001, 78) Yleisesti ajatukset
huussista ovat hieman suppeita. Sen vuoksi pyrittin miettimddn myoés erilaisia

nakokulmia huussin kayttéon.

Valiin mahtuu paljon asioita, jotka ovat hyvin henkilokohtaisia. Joku saattaa
esimerkiksi lukea, vihellella, laulaa kdymalassa tai harrastaa ihan jotain muuta. Se

on paikka, jossa kuninkaatkin voivat olla yksin, jos huussiin ikina eksyvat.

Analyysissa pyrittiin ottamaan huomioon kaikki esineet, joihin ihmisen taytyy
koskea huussia kaytettaessa. Taman avulla pystyy hahmottamaan esineita ja
asioita, mitka saattaisivat olla olennaisia suunniteltaessa kokonaisvaltaista ilmetta.
Esimerkiksi huussi on usein pimea ja valaistus heikkoa tai huussi on ulkona, jolloin
kuraa ajautuu kenkien mukana sisaan ja istuessasi pontolla, usein muut aistit ovat
kaytossa. Analyysin avulla paésee paremmin Kkiinni huussin funktioon, mutta
pelkdstaan tehtavaanalyysi saattaa jddda suppeaksi, jonka vuoksi toteutettiin
myo6s varsinainen funktioanalyysi. Tassakin vaiheessa pyrittiin perinteisen tavan

lisdksi miettia luovempia keinoja kayttad huussia. Miksi esimerkiksi tarvitaan
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kasien pesuun erilliset valineet, kun voisi kayttdd biohajoavia desinfioivia

kasipyyhkeita tai onko huussissa valttAmatonta istua?

5.2 Funktioanalyysi

Funktioanalyysissa perehdytd&n tarkemmin tuotteen funktioon, osiin ja niiden
tehtaviin. Funktioanalyysi auttaa muotoilijaa selvittdmaan vield tarkemmin ihmisen
tapaa kayttda tuotetta. Funktioanalyysi kootaan paafunktiosta ja perusfunktioista,
seka niiden alle muodostuvista funktioista. Analyysia pystyy kayttamaan tyokaluna
kysyen ja kyseenalaistaen toimintoja, liikkumalla edestakaisin taulukossa ja
kysyen "miksi ndin tehdaan?”. Ideoinnin ja jarjestelyn kautta ongelmia voi pyrkia

ratkaisemaan ja selkeyttamaan. (Kettunen 2001, 79-80)

Tasta oli erittain paljon apua ideoitaessa tuotetta. Funktioanalyysi auttoi
ymmartamaan tuotteen osa-alueita ja niiden tehtdvid, sekd padsemaan koko
tehtdvanantoon paremmin sisélle. (LIITE 1) Erilaisten toimintojen kautta pystyi
my0ds lahestymdén koko tuotetta esim. pitamalla lahtokohtana jotain pienempaa
funktiota, kuten huussin tarjoamaa yksityisyytta tai hygieniaa. Luovat vaihtoehdon
huussin  kayttooén saattoi loytaa funktioiden sisdlta. Esimerkiksi  mihin

kompostoivan kaymalan kompostijate voitaisiin hyédyntaa.
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6 Luovuus ideoinnissa

Ideointimenetelmi& on varmasti monenlaisia tai tuskin monia niistd on kirjoitettu
ylos, silla tottumukset toimia luovasti ovat varmasti henkilokohtaisia. Jokaisella on
omat mielenkiinnon kohteet tai inspiraation lahteet. Kuitenkin tamé&n projektin
menetelmd-osuus  perustuu ideointimenetelmien  testaukseen. Luovassa
prosessissa ja ideoinnissa olennaisinta on pitda mieli avoinna ja ehdottomasti

valttaa aikaista kritiikkia, silla se voi tappaa luovuuden.

Lahdekirjallisuutta ideointiin on yllattavan vahan. Menetelmid voi olla hankala
lokeroida tai maaritelld, silla ne kaikki ovat jossain maarin samanlaisia. Idea on
kuitenkin suunnitelmassa se kantava voima ja perusta. Jos idean saa viela flown
omaisesti, pelkastdan siitd voi saada intoa koko tydhon. Miksi ideointimenetelméat

olisivat vahaarvoisia muotoiluprosessissa?

Liséksi yksi luovuuden kriteereistd on halu kokeilla uutta. Samojen menetelmien
l&apikdyminen projekti projektin jalkeen ei enaa valttamatta tuota uusia tai erilaisia
ideoita.  Muotoilussa on  kaytdéssd kokonainen tydkalupakki erilaisia
ideointimenetelmid, niitd kannattaa ehdottomasti hyédyntdad ja vaihdella projektin
mukaan. Taman vuoksi on tarkeaa olla luova myo6s ideoinnissa ja hakea rajoja,
kaikkihan on sallitua. Rehnin (2010, 13) mukaan olemme usein
tiedostamattamme luovia jo meille entuudestaan tutulla tavalla, jolloin todella
luovat ratkaisut ovat aivan jossain muualla. Taméan vuoksi on tarkeaa olla luova

luovasti ja siksi tassa tyossa kokeillaan erilaisia ideointimenetelmia.

6.1 Tunnetut ratkaisut

Tunnettujen ja toimivien ratkaisujen ja vaihtoehtojen kayttd ei ole kiellettya.
Olemassa olevien ratkaisujen etsiminen ja muuntelu on hyva keino lahtead tyossa
likkeelle. (Kettunen 2001, 73) Tuolia ei voi taysin keksia uudelleen jo esimerkiksi
huonekalualan pitkan elinkaaren vuoksi, mutta varmasti aina tuotteessa on
parantamisen varaa tai mahdollisuus esimerkiksi uusille funktioille. Sita paitsi,
soveltaminenkin on luovuutta. Kun yhdistdd olemassa olevaan tuotteeseen jotain

uutta, se on jo erilainen. Yleensa luovimmat ratkaisut ovat edessédmme ja ne ovat
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viela yksinkertaisiakin (Tukiainen, 2010, 26). Taytyy vain olla avoin, jolloin

annamme myds luovuudelle tilaa.

Yleensa projektissa lahdetaan ensimmaisena etsimdan kilpailijoiden tuotteita ja
kootaan ne kollaaseiksi (Kuva 1). Kollaasien avulla oppii tuntemaan olemassa
olevat tuotteet, saa tuntuman markkinoista ja siitd mihin suuntaan suunnittelua
kannattaa viedd. Mikali suunnitteluvaineeseen ei liita muita menetelmid, on
vaarana pelkkd kopiointi. Tdman vuoksi tdmé&n menetelmén rinnalle on liitetty

useita muita ideointimenetelmia.

Tama menetelma ei juuri tue luovuutta tai ainakaan erilaista ajattelua. Tunnettujen
ratkaisujen jalkeen oli enemmankin umpikujassa. Ajatus huussista enemmankin

jumiutui ja padhan pinttyi ajatus kantikkaasta huussista. (LIITE 2)

6.2 Toiveajattelu

"Toiveajattelu” on ideointitapa, jossa léahdetdan suunnittelemaan mieluisinta
mahdollista vaihtoehtoa. Tama stimuloi uusien ajatusten syntyd, laajentaa

ongelmien rajoja ja antavat uusia nakokulmia ratkaisuihin. (Kettunen 2001, 73)

Tama menetelma tuntuu jossain maarin lapselliselta, kaikkihan haaveilevat. Mutta
luovassa vaiheessa ja ideoinnissahan on kyse heittdytymisestd ja oman
mukavuusalueen ulkopuolellakin toimimisesta. Rehnin (2010, 13) mukaan ainoa
tapa saada loistavia ideoita on luovuuden provosoiminen. Yleensa ideoidessamme
me matkimme jo olemassa olevia tuotteita ja pysymme oman mukavuusalueemme
sisdlla. Hanen mukaan myds kayttdamamme ideointimenetelmat paasevat
luovuudessa vain laajentamisen tasolle. Ikdan kuin improvisoisimme samalla, kun
meillda on jo olemassa suunnitelma. Taman on helppo allekirjoittaa. ldeoita
tyostaessa, jokin idea, joka vain kolahtaa hyvin, jaa mieleen ja pysyy siella lahes
koko prosessin ajan. Rehn vaittaa, etta tastd seuraavat vaiheet olisivat vasta
oikeasti luovia ja erilaisia. Taman vuoksi pyrittiinkin pitamaan mieli avoinna ja

miettimaan erilaisia nakdkulmia, jopa epamukavuutta.

Talla menetelmalld saatiin suhteellisen vahan luonnoksia. Osa ideoista oli jo

tunnetuissa ratkaisuissa tullut esiin ja ne jaivat pyorimdan mieleen. Luonnos
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lasisesta huussista, josta ndkee ulos, muttei sisélle syntyi tdman menetelman
avulla. Luonnon rauhaa voisi katsella ympaérilla ja voisi oikeasti tuntea olevansa
osa metsaa. Kuitenkin jos seuraava odottaa vuoroaan ulkopuolella, voi olo tuntua

epamukavalta, eiké en&é olekaan niin varma lasien tuomasta suojasta. (LIITE 3)

6.3 Stimulointi

Stimuloinnissa ideana on ulkoisten arsykkeiden hakeminen, joilla stimuloidaan
mielikuvitusta, esim. kuvien avulla. Kuvat voivat liittya aiheeseen, mutta voivat

myds olla sen ulkopuolelta, kuten luontokirjan selailu. (Kettunen 2001, 73—-74)

Stimulointi on yleensa yksi kaytetyimmistéa keinoista ideoinnissa. Inspiraatiota
haetaan yleensa netistd, lehdisté ja televisiosta. Usein ideat joita kdytetaan tulevat
alan lehdista. Ideana ei ole kuitenkaan matkia olemassa olevia tuotteita, vaan
selata sisustuslehtid ja poimia osia eri huonekaluista, jotka voisivat toimia myds
suunnitteilla olevassa tuotteessa. Rehnin (2010, 13) mukaan oma luovuus
perustuu aina omaan kokemuspohjaan, ymparistéén ja ajatusmaailmaan. Taman
vuoksi kyseinen menetelmd on kaikkein paras saada innovatiivisia ja luovia
ideoita. Taytyy laajentaa omaa tietdmystaan ja ideoitaan laajentaakseen myds

omaa mieltdan. Eihan luovuus synny taysin tyhjasta.

Jokaisella muotoilijalla on varmasti omat mieltymyksensé ideoiden etsimiseen ja
se on hyvin henkilokohtaista. Haluan esitella myo6s itse keksimiani ja hyvaksi
koettuja menetelmia, joiden tehtavdnd on stimuloida. Pidan erityisesti
automatkoista — maisema vaihtuu ja vilisee, ehdit kuitenkin poimia aina jotain ja
siitd voi saada hyvia ideoita. Varsinkin luonto (tienvarsi tassa tapauksessa), joka
on aivan varmasti yksi suomalaisen muotoilun, taiteen ja kulttuurin peruspilareista,
innoittaa ideocimaan. Samoin televisio, jossa kuva vaihtuu tihedén. Saatat
esimerkiksi poimia jonkun sanan, esineen, varin, ihmisen tai tyylin joka inspiroi.
Nama menetelmat eivat periaatteessa vaadi suuria ponnisteluja, jonka ansioista

pystyt pitimaan mielen avoinna ja kuvat tulevat eteesi.

Talla menetelmélla saatiin parhaimpia tuloksia ideoinnissa. Huono puoli

stimuloinnissa on se, etta ajatukset tuntuvat lentavan niin nopeasti, ettet itse pysy
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perassa — saati kyna. Lisdksi osa-alueet vaihtelevat tiuhaan. Ensin mietit
esimerkiksi kattorakenteita, samalla huomaat upeat pintakuviot lehden sivulla,
inspiroidut siité ja katto unohtuu jalleen. Jonkinlainen brainstormissakin kaytetty
ongelma tai runko taytyisi siis pitdd mielessa, ettd pysyy tavoitteessa ja liikkuu
esimerkiksi asiakokonaisuus kerrallaan. Esimerkiksi konsepti, joka l&ahetettiin

kilpailuun, syntyi talla perinteisella menetelmalla. (LITE 10)

6.4 Aivoriihi — Brainstorm

Monessa luovuutta Kkasittelevdssad kirjassa térmaa usein aivoriiheen, el
brainstormiin. Aivorilhen pé&é&ajatuksena on ongelmanratkaisu ryhmassa, joka
tuottaa mahdollisimman paljon ratkaisuehdotuksia nopeassa tahdissa (Kettunen
2001, 75). Tarkeintéa on maaritella selkeasti ongelma, joka halutaan ratkaista. Kun
ongelmaa tarkennetaan sopivasti, siind on helppo pysya ja palata, mutta se ei
rajaa hyvia mahdollisuuksia pois. (Kelley 2001, 56) Aivoriihid on monenlaisia ja
niita kaytetaan kaikenlaisissa ymparistéissa ja ammateissa. Muotoilussa aivoriihi
on kuin kotonaan, se on hyva ja toimiva keino ideoida. Yksin saa kylla ideoita,
mutta muiden innostuminen omasta ideasta saa viela paremmalle tuulelle. Lisaksi

tietenkin se maara mika ideoita tulee, on loistavaa.

IDEO:n ohjeet onnistuneeseen aivoriiheen ovat: luova, ehdottomasti kritiikiton,
visuaalinen ja jopa fyysinen ilmapiiri. Kayta kaikkia mahdollisia materiaaleja, mita
vain on kaytdssa, kuten post-it- lappuja, varikynida, vahan kuin lastentarhassa ja
kylla, myds seiniin piirtely on sallittua (muista laittaa vain paperit seiniin, ennen
aloitusta). Tilan valinta on my6s olennaista, silla aivoriihessa pitaa paasta
likkumaan vapaasti ja kuitenkin nahda kaikki, mita on saatu aikaiseksi. Numeroi
ideat — kun ideat numeroi, tavoitteeseen on helppo paasta ja tulokset motivoivat.
Tarkead on myods ettd osallistujat tyhjentavat mielensda muista ajatuksista ennen
aloitusta. (Kelley 2001, 56-62) Kettusen (2001, 75-76) vinkit onnistuneeseen
aivoriiheen ovat pitkalti samoja, kritiikittémyys, ideoiden yhdistely ja jatkaminen ja
ajatuksen liito, eli ei saa pysahtya miettimaan yhta ehdotusta liian pitkaksi aikaa.
Kelleyn mukaan on myds tapoja tappaa luovuus aivoriihessa. Asioita joita ei

suositella tekemaan: johtajan lilka puuttuminen asiaan tai puheenvuorojen selkeé
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jakaminen, joka tuo liikaa jarjestysta rentoon tapahtumaan. Hulluja ideoita ei saa

missaan nimessa tyrmata tai rajoittaa ideoita. (Kelley 2001, 62—65)

Jarjestin aivoriihen yhdessa kolmen ystavani kanssa. He kaikki ovat muotoilijoita,
joten poikkitieteellistd ndkdkulmaa emme valitettavasti saaneet, mutta hyva puoli
oli se, ettd useimmat tiesivat, kuinka aivoriihen idea toimii. Ensin piirsimme péaivan
ajatukset vesivarein paperille ja yritimme tyhjentdd mielemme. Seuraavaksi
otimme |ammittelytehtdvan, jonka aiheena oli "makeisia muoreille”.
Lammittelytehtavan aikana huomasi, kuinka ideointi alkoi sujua ja olin jo

luottavainen, etté saattaisimme saadakin jotain tuloksia.

Lammittelytehtavan jalkeen Iahdimme varsinaiseen ongelmaan, joka oli "moderni
huussi”. Rajausta oli hankala tehda, silla kilpailutehtavassakaan ei sita ollut.
Kerroin briefin ja taustatiedot, joita olin tiedonhankinnassa saanut ja muut kyselivat
tarkentavia kysymyksia. Pohjana kaytettiin funktioanalyysia ja tehtavaanalyysia
Tuntui, ettd p&a oli ainakin jo niin tyhja ideoinnista, mutta pyrin itse pitAmaan
mieltd avoinna ja etsimddn uusia vaihtoehtoja jo tekemieni luonnosten rinnalle.
Ongelmassa pysyminen tuotti kylla vaikeuksia, kun kyseessa oli jo entuudestaan
toisille tutut ihmiset ja valilla eksyttiin kuuntelemaan toisen kuulumisia. Yritin valilla
heitelld ilmaan osaongelmia tai erilaisia kayttajaryhmia, joiden kautta ihmiset
saattoivat lahtea miettiméaan ongelmaa. Tunnin session jdlkeen saimme n. 40

uutta luonnosta ja ideaa, kuten "kypara vessan
ovia”. (LIITE 6)

vessa kaikkialla” ja "vessa ilman

Ainoa negatiivinen asia aivoriihitydskentelyssd, minkd olen huomannut, on, ettei
tieda mitd istunnon jalkeen tekisi. Vauhti ideoinnissa on kova ja siita saa itsellekin
hyvan mielen, jopa flown. Ideana on kuitenkin vain hakea ajatuksia ja ideoita
aiheesta ja kukaan ei kerro miten jatkaa. Ystavien |lahdon jalkeen tuijotin siis

neljadkymmenta luonnosta tietdmatta mihin jatkaa.

Ryhman antama panos on aina paljon suurempi, kuin yksittdisen ihmisen.
Esimerkiksi Michelangelo ei takuulla maalannut sikstuksen kappelia yksin, vaan
hanella oli joukko apureita tai Thomas Edison keksinyt puhelinta ilman 14 hengen

tiimia. Hyvassa tiimissa leikitelldan ideoilla, jaetaan intohimo ja flow ja pystytdan
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ylittamaan myods esteet helpommin (Kelley 2001, 70-72). Erityisesti muotoilussa

ryhmien antama panos on tarkea, juuri ideoinnin kannalta.

6.5 Oletusten murtaminen

Edella on esitelty ehkd kaytetyimmat ja tutuimmat ideointimenetelmat. Tassa
projektissa paatettin koettaa myo6s jotain muuta menetelmad, jota ei ehka
varsinaisesti ole kaytetty muotoilussa ennen. Solatien ja Méakelaisen (2009, 124)
kirjassa oli menetelm&, oletusten murtaminen. Oletusten murtaminen kuuluu
tietenkin muotoilijan tyéhon ja useimmissa menetelmissé sita kaytetddn, mutta
systemaattisella kyseenalaistamisella voi olla paremmat tulokset. Lisaksi taméa
soveltuu myds Rehnin (2010 12-15) vaarallisen ajattelun malliin. Provosointi on
luovuudessa hyva tyokalu, josta alkaa vasta varsinainen vaarallinen ajattelu.
Ideana on esittaa joku taysin viitekehykseen sopimaton ajatus, joka synnyttda
kitkaa ja epavarmuutta. Talléin haastamme myds oman ajattelumme. (Rehn 2010,
14)

Oletusten murtamisessa on ideana listata itsestdanselvyydet, joita ongelmaan tai
tapahtumaan liittyy. (Solatie & Makelainen, 2009, 124) Tassa tehtavassa kaytettiin

jo aiemmin tehtya funktioanalyysia seka tehtavaanalyysia pohjana.

Taman jalkeen lahdetddn yksitellen murtamaan jokaista oletusta tai
itsestddnselvyytta. Miksi ndin on? Voisiko tdman tehda toisin? Tehtdva alkaa
ruokkia itse itseaan, vauhtiin paastya (Solatie, 2009, 125- 126 & 130).

Oletuksia murtaessa paatyi kylla usein jo aikaisemmin tehtyihin ratkaisuihin tai jo
muissa menetelmissd saatuihin oivalluksiin. Kuitenkin systemaattisuudella oli
paremmat tulokset, kuten alussa mainittin. Talla menetelmélla saatiin ideat
"makuuhuussi” ja "plantagen”. (LITE 5, LIITE 7)
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7 Halako

Useamman idean jatkokehittely tai systemaattinen valinta eivat luonnistuneet
tasséa projektissa. Kilpailun ja aikataulun vuoksi oli pakko tarttua omalla intuitiolla
yhteen ideaan ja keskittyd siihen. Yksinkertainen halko, sen luonnollisuus

miellyttivat.

Idea Halakosta lahti liikkeelle stimulointimenetelmén avulla. Paivalla lehdessa
nahty halko sai miettimddn  monimutkaisten  suunnitelmien jalkeen
yksinkertaistamista ja luonnollisuutta. Idea syntyi siis alitajuisesti, jopa flown-
omaisesti. Se yllatys minka kokee, kun huomaa keksivansa jotain joka tuntuu

tulevan aivan tyhjasta, tuottaa todellakin iloa.

Seuraava haaste, joka ideoinnin jalkeen tulee, on tietysti idean kehittely. Tama
taas rajaa luovuutta ja luovaa ajattelua, mutta se on valttdAmatonta. Lisaksi mitat,
rakennusmaéaraykset ja materiaalit ovat vieraita, mutta yllattdvan paljon
suunnittelussa perehdyttiin myds niihin, etté tuote saataisiin kilpailukelpoiseksi ja

toimivaksi.

7.1 Jatkokehittely

Projekteissa kohdataan luonnollisesti esteita tai ideoiden kehittely ja& polkemaan
paikoilleen. Esteiden ilmaantuminen ja pysahtyneisyyden tunne vie voimavaroja.
Tama este on tyOpaikalla, mielessamme ja vie voimat kuin virus. Tasta
psykologisesta esteesta taytyy paasta yli, ettei se saa kokonaan otetta. (Kelley
2001, 179) Jokaisessa projektissa kohtaa epadilyja ja kompastelua, mutta ei
kuitenkaan kannata itse olla se epaéilija. Koskaan ei voi taysin tietdd mita
tulevaisuus tuo tullessaan. (Kelley 2001, 165) Taytyy siis luottaa vain omaan
intuitioon ja pyrkid etsimaan jarkevia ratkaisuja tuotteen kehittdmiseksi. Kun tydssa
jad jumiin, voi esimerkiksi tyostaa valilla muita vaiheita tai palata takaisin
luonnoksiin, joista voi hakea uusia ratkaisuja tyohon. Ideoiden yhdistely on myés

hyva keino jatkokehitella tuotetta.
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Amerikkalainen IDEO on kansainvalinen ja menestynyt muotoilufirma, joka
keskittyy kayttajalahtdiseen muotoiluun. IDEO:n vinkit onnistuneeseen muotoiluun:
1. Tunne markkinat, asiakas, kayttgjat, teknologia ja ongelma, jota yritat ratkaista.
2. Tarkkaile nimenomaan kayttajaa, mik& toimii heihin, mista he pitavat ja mita
vihaavat. 3. Visualisoi tydsi, vain nain voit havaita olennaisia asioita tuotteesta. 4.
Karsi ja kehita. Mikaan idea ei ole pelkastaan niin hyva, ettei se paranisi useilla
parannuksilla. 5. Toteuta. (Kelley 2001, 6-7) Tuotteen jatkokehittelyssa tulee siis
ottaa huomioon jo kaikki saatu taustatieto. Kyseisen yrityksen toimintaperiaate
perustuu kayttajalahtdiseen muotoiluun, joka ei ole kuitenkaan keskiossa tassa
projektissa. Kayttajan huomiointi tuotteen suunnittelussa on kuitenkin aina tarke&a,
eika sitd sovi unohtaa.

7.2 Halakon jatkokehittely

Haastavaa tydssa oli juuri materiaalien ja rakenteiden suunnittelu, silla
rakennustekniikka ei ole varsinaisesti muotoilua. RT-kortistosta |0ytyi
esimerkkimittoja kattoihin, oviin ja sisatiloihin. Tarkkoja maarayksia minkaan
suhteen ei ollut, vaan voitiin valita monesta. (RT 936.70) Naita kaytettiin

ohjenuorina my6s huussia suunniteltaessa.

Ulkokaymalan taytyy esimerkiksi olla saman kokoinen, kuin tavallisenkin
veskaymalan. Pienimmat vesikaymalat voivatkin olla noin neliometrin kokoisia.
Halakossa halkaisijan mitaksi valittin 160 cm, ettda kaikki tarvittava mabhtuisi
huussiin. Ideana oli kuitenkin pitda koko kompaktina, ettei kuljetus kesamokeille

olisi liian hankalaa.

Rakennus ja niin myds huussi tarvitsee hyva perustan. Erityisesti kun Huussilla
tulee olemaan kuitenkin painoa ja korkeutta, niin maaperan tulee olla routimaton
tai kalliopohjainen. Lattian perusrakenteen tulee olla myds lahoamatonta, joten

materiaaliksi valittiin lampdkasitelty puu.

Kuinka oikean puun tunnun ja ulkon&én pystyisi suunnittelemaan? Olennaisin osa
tuotteessa oli kuitenkin visuaalinen ilme ja tunnelma. Yksi vaihtoehto oli

vanerivaihtoehto, johon maalattaisiin koivun kaarnan oloista pintaa tai tummat
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koivun vaakarailot olisivat olleet lasia. Kuitenkin yhteistybkumppani rajoitti jonkin
verran ulkondkoa, silla heiltd saatavat materiaalit ovat pddasiassa puutavaraa.
(LITE 8)

Oven kooksi riitti jopa 59 cm. Halkoon mietittiin erilaisia ovivaihtoehtoja, jotka
sopisivat muotokieleenkin. (LITE 9) Ty6hon valittiin kuitenkin normaalikokoinen

ovi, joka my6téili pyéredd muotoa.

Suomen Lampopuu Oy:n toimitusjohtaja Palonen (23.3.2011) oli kiinnostunut
projektista ja sen toteutuksesta. Hanelta saatiin myos hyvia vinkkeja toteutukseen.
Esimerkiksi paljuissa kaytettava kiinnitystekniikka, jossa yhteen pontatut laudat
kiristetddn metallivaijerilla ulkopuolelta, sopi myds Halakon toteutukseen.
Yrityksella olevista materiaaleista valittiin kayttdon hoylaamaton ja harjattu lauta,
jossa puunsyyt tulevat paremmin néakyviin. Materiaali ei valttamatta vaadi
pintakasittelyd ollenkaan, silla lampokasittely takaa jo puutavara takaa jo pitk&n
i&n. Lisdksi puu harmaantuu kauniisti vuosien saatossa. Aitoa puun tuntua

paatettiin hakea péaéalle asennettavilla kaarnoilla, jotka ovat ylijagamaa sahoilta.

Runko paatettiin rakentaa neljastd osasta, jotka sisapuolelta kiinnitettiin metallisiin
renkaisiin, silla vaijerit ulkopuolella olisivat voineet pilata luonnollista ulkonakoa.
Kun kaarevat osat ovat valmiina, talléin myods kaltevan katon rakentaminen

helpottuu.

Halakon katto on puun leikkauspinnan nékdinen ja hieman hankala toteuttaa.
Pytinki-messuilla tormasin tekniikkaan, jossa laastin tai betonin avulla pystytaan
tekemaan lahes minka tahansa materiaalin péalle kolmiulotteinen pintakuviointi,
joka  maalataan  varipastoilla. Pintakuvioinnilla  tehdaan  paaasiassa
pihalaatoituksen pintakuviointia, mutta materiaali soveltuu myds sisdlle ja
kosteisiin tiloihin. Pintakuviointi kuitenkin vaatii vain pienen kerroksen laastia, eika
siité tulisi kovin painava. Lisaksi tuotteen teollinen valmistus hankaloituisi, silla
pintakuviointi tehdaan kasin. Mutta kyseessa on toistaiseksi uniikkikappale
messuille, joten paatettin ottaa riski ja kayttdda valmistustekniikkaa

suunnitelmassa.

Ikkuna, joka muistuttaa luonnollisen halkeamisen tapaan syntyvaa railoa, paatettiin

muuttaa ikkunaksi. Ikkunan kautta n&kee kaunista metsamaisemaa ja tuntuu, kuin
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olisit oikean puun sisalla. Katossa ikkunamateriaalina kaytetaan paksumpaa

turvalasia.

Koska Kkilpailuohjelmassa ainoa rajoite oli kayttdd markkinoilla olevaa
kaymalaratkaisua, paadyttiin kayttdmaan kompostikaymalaa, joka on helppo myds
kayttajan kannalta. Halutessaan kayttaja voi toki valita esimerkiksi lattian péaalle
asennettavan mallin, joka ei vaadi ylimaaraisia reikid lattiaan tai takaseindan.
Suunnittelussa taytyi siis ottaa myo6s huomioon kaymalatekniikan vaatimat
tyhjennysaukot.

Hyvin vahan paadyttiin suunnittelemaan huussin sisatilaa. Tarkeintd mielestani oli
huussin funktio, eik& sisustus. Sitd paitsi, mikd muu olisi parempi sisustus, kuin

nakyma metsamaisemaa ikkunasta.

7.3 Tarina

Tarina on tuotteelle merkittava kilpailuetu. Tuotteen tarinan tehtavana on herattaa
kuluttajassa mielikuvia ja elamyksid. (Kettunen 2001, 52) Tassa projektissa
pyrittiin  siis herattamaan mielikuvia tuomareissa. Nimenomaan tarina antaa
tuotteelle sielun, jonka kautta myods kayttdjan on helpompi luoda tunneside
tuotteeseen. Esimerkiksi "Halakon” nimi on Etela-Pohjalainen, joka kuvastaa myods
tekijaansa, joten taltd alueelta kotoisin olevien ihmisten on helpompi mieltya

tuotteeseen.
Kilpailuplanssiin liitetty tarina:

Halako on suomalaiseen metsdmaisemaan sulautuva huussi. Suunnittelun
lahtékohtana on tuoda metsd huussiin ja huussi metsadn. Halakossa istuessa
muut aistit ovat kaytdssa — kuuntelet tuulta, katselet metsaa ja tunnet puun

tuoksun.

Halakon moderni ilme ei kuitenkaan riitele ymparistonsa kanssa. Halako seisoo
metsassa, kuin se olisi aina ollut siella. Halako kestdd aikaa - niin

muotokieleltdédn, kuin materiaaleiltaan.
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Halakossa paamateriaalina on lampokasitelty puu. Ekologinen késittely pidentaa
tuotteen ik&a, takaa erinomaisen lahonkeston ja se kestdd Suomen vaihtelevassa
IImastossa. Lampopuun ominaisuuksiin kuuluu my6s puun lapivarjaytyminen
tummaksi tai harmaaksi, jolloin se saa upean patinan muutaman vuoden kuluessa
ja siis vain paranee kuin viini vanhetessaan. Katto ja railo tuovat aidon halakon

tuntua entisestaan.

Halako kunnioittaa suomalaista huussiperinnettd, mutta tuo siihen myds oman
modernin tuulahduksen. Mokkeilijoille suunnattuun Halakoon jokainen kayttaja saa
suunnitella sisustuksen, tottumukset ovat kuitenkin henkilékohtaisia — yksi lukee ja

toinen viheltelee. Funktio ja oma viihtyvyys on paaasia.

7.4 Kilpailuplanssi

Mallinnuksessa kaytettin ArchiCad- ohjelmaa. Mallinnuksessa haastava ol
materiaalien luominen aidon nakdiseksi ja niin, ettd kilpailutyosta saisi riittavan
realistisen kuvan. (kuva 2) Lisaksi arkkitehtuuristen yksityiskohtien lisaéaminen oli

hankalaa.

Kilpailuplanssi taytyi lahettdd 31.3 mennessa Helsinkiin. Kuvassa on lopullinen

kilpailuplanssi, josta selvida paamitat ja materiaalit. (kuva 3) & (LIITE 10)



Kuva 2. Valmis suunnitelma Halako (Tuomisto, E. 2011a)

Metalhtut

Haliko pysyy kasssas

Halako on suomalaiseen metsamase-
maan sulavtuva huussi. Suunnittelun
l3htokohtana on tuoda metsa huussin
12 huuss) metsdan. Halakossa istues-
sa muut aistit ovat kaytdssa — kuun-
telet tuulta, katselet metsia ja
tunnet puun tuoksun.

303 vanen

menetel

Aiytetaan ankomis
tia, joka mickoallass

Halakon moderni ilme ei kuitenkaan ni-
itele ymparistonsd kanssa. Halako
5€1500 metsdssd, kun se olisi ana
ollut sielld. Halako kestaa akaa — min
muotokieleltidn, kuin matenaaleitaan
Halakossa paamateniaalina on 1am-
pokasitelty puu. Ekologinen kasittely
pidentaa tuotteen kad, takaa erino-
maisen lahonkeston ja se kest3s
suomen vahtelevassa imastossa.
Lampdpuun ommaisuuksiin kuuluy myds
puun ldpwarydytyminen tummaks tal
harmaaks,, jolloin se saa upean pati-
nan muutaman vwoden kuluessa ja
paranee kuin vani. Katto ja rallo
tuovat aidon haiakon tuntua entis-
estain

Halako kunnioittaa suomalaista huus-
sipennnetta, mutta tuo sihen myds
oman modernin tuulahduksen.
Mokkelyoille suunnattuun Halakoon
Jokainen kiytta)s saa suunnitella sis-
ustuksen, tottumukset ovat kuitenkin
henkildkohtaisia — yksi lukee ja tonen
viheltelee. Funktio ja oma vilhtyvyys

on paaasia.

Kuva 3. Kilpailuplanssi (Tuomisto, E. 2011b)
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8 Pohdinta

Projektissa en pystynyt olemaan niin luova, kuin olisin halunnut olla — aivoni
huiputtivat minua! On huomattavan hankalaa ajatella yli omien normien ja tapojen.
Luovuuden tavoitteessa onnistuttin  hyvin, mutta varsinaiseen “vaaralliseen”
luovuuteen ja radikaaleihin ratkaisuihin ei paadytty. Kuitenkin voin olla tyytyvainen
saatuun konseptiin, silla se on kaiketi luovinta, mitd olen opiskeluaikani saanut
aikaan. Tapa toimia luovasti avarsi myds omaa elaménkatsomustani ja uskon, etta

halutessaan jokainen voi todellakin olla luova ja avartaa omaa mieltaan.

Luovuuden tuominen koko ty6hdn onnistui mielestani hyvin. Luovuuskeskeinen
ajattelutapa jatkuu lapi tyon. Kirjallisuudesta saatuja ohjeita pyrittiin noudattamaan
ja niisté oli todellakin hyo6tya.

Luovuuden kasite on kieltdmattd monivivahteinen. Lisdksi luovuutta kasittelevaa
kirjallisuutta 16ytyy paljon liiketalouden ja markkinoinnin alueelta. Bisneskeskeinen
ajattelutapa ei toimi valttamatta muotoilussa tai ainakaan luovassa suunnittelussa,

joten menetelmia piti soveltaa.

Ideoinnissa kaytetyt menetelmat ovat kdyneet muutaman vuoden aikana jo ehka
liankin tutuiksi, siksi kaytettin myods uusia ja erilaisia menetelmid. Menetelmien
kautta saatiin paljon ideoita ja tuli jopa valinnanvaikeus. Menetelmilla saadaan
paljon ideoita ja systemaattinen ideoiden etsinta toimii mielestani ehdottomasti

paremmin, kuin omien ajatusten kanssa pelaaminen.

Ainoa asia, joka tuntui hieman hamaavan suunnittelua, oli historiaan ja perinteisiin
tutustuminen perusteellisesti. Mielestani taustatyé on ehdottomasti tarpeen, mutta
liiallinen keskittyminen olemassa oleviin tuotteisiin rajoittaa paljon omaa ajattelua
ja sen kautta myos luovuutta. Inspiraatiota kannattaa siis hakea paadasiassa

muualta.
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