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Sammanfattning

Slutarbetet kommer att handla om genusproblematik pa teaterscenen. Detta
undersoks med hjalp av litteratur, egna erfarenheter och ett konstnarligt slutarbete.
Syftet ar att lyfta fram aterkommande genusfragor pa teaterscenen som antingen ar
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arbetsplats. Vidare ser jag pa undersokningar och metoder som kunde hjalpa till att
medvetandegora och motverka en klichéartad scenframstillning och en ojamstalld
bransch. Exemplen som jag hanvisar till ar inom ramen for Yrkeshogskolan Novias
utbildningsprogram i scenkonst, samt ur mina litteraturkallor. I texten tar jag upp
nagra problem som vi ofta och omedvetet stoter pa da teater och genus hamnar i
samma kontext. Jag soker inte efter ndgra universella sanningar eller rattesnoren.
Detta ar en stindigt pagaende undersokningsprocess for oss alla. Jag tror man bor
reflektera 6ver ens egna forstahandsval, t.ex. i en improvisation, och se att de ofta ar
genomsyrade av genusnormer. Genom att medvetandegora forstahandsvalen i ett
gestaltningsarbete, tror jag att man kunde uppna en helt ny bredd av gestaltning. For
att forandring ska ske kravs dock att alla ar med och tar sitt ansvar.
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1 Inledning

Detta slutarbete kommer att handla om genusproblematiken pa teaterscenen. Detta
kommer jag att undersdka med hjalp av egna erfarenheter, en teoretisk referensram

och ett konstnarligt slutarbete.

Nar jag var fem ar gammal gjorde jag en dag besok i min mammas garderob. Jag
kladde pa mig alla fina klanningar, kjolar, hattar och smycken jag kunde hitta. Efter
att jag gick till badrummet gravde jag fram mammas favoritldppstift och rouge som
jag stolt pyntade mitt femadriga ansikte med. N6jd och beldten staplade jag sen ut
genom dorren i mammas finaste pumps tvars 6ver gatan till grannen, som lag och
solade. Nar jag kom fram till henne harklade jag mig hogtidligt s att hon skulle
marka att jag var dar och sa sedan triumferande: "Jag dr en fin flicka!”. Efter det viande
jag bokstavligen pa klacken och gick hem igen. Nagonstans ifran hade Charlott, fem ar,
lart sig att forst nar hon kladde upp sig och sminkade sitt ansikte blev hon en fin

flicka. Det har verkade dven vara nagot som var valdigt positivt laddat fér henne.

Med den har analogin vill jag pdvisa att jag som flicka, nu kvinna, i ett patriarkalt
samhalle fatt lara mig att det finns en viss roll att fylla, en viss position att inta och en
viss identitet att skapa sig for att fa vissa privilegier. Personligen har jag aldrig kdnt
mig helt hemma i de av samhillet skapade normerna om kvinnan. Anda faller jag
omedvetet in i dem gang pa gang for att det ar sa jag har lart mig att gora under hela
min uppvaxt. Forfattaren Nina Bjork forstarker detta resonemang i sin bok Under det

rosa tdcket:

”Nér ett barn fods till ett samhélle som ar patriarkalt, dar konstillhdrigheten &r det grundlaggande
svaret pa fragan ’vem dr jag?’, inser detta barn snart att det har en viss roll att fylla, att det maste
inta en viss position, skapa sig en viss identitet. For bade pojkar/méan och flickor/kvinnor innebéar
det vissa konsbestamda privilegier — &ven om dessa privilegier ser helt olika ut for respektive kon.
Om jag fods som flicka i ett patriarkat och likval valjer att forsoka avsta fran mina konsbestamda
privilegier, avsta fran att tolkas som, och vara, den vackra, den mjuka, den fdrstaende, den
moderliga, den empatiska etc. — vilka privilegier kommer jag da att fa? Inte en mans, ty min kultur
ser fO'lrst och framst min kvinnokropp och tolkar vem jag &r, tolkar vad jag sager och gor, utifran
den.”

Fragorna och debatten Kring genus? ar nagot som fangat min uppmarksamhet mer
och mer under arens lopp. Idag funderar jag mycket pa och ifragasiatter normerna
kring de konsrelaterade sociala koderna som omger mig. Jag har insett att jag har

! Bjork, Nina, 1996, 25: Under det rosa tacket.
2 Begreppet forklaras pé sida 7.
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massor med inldrda beteenden med mig fran samhallet och min uppvaxt. Under de
senaste dren har jag till stor del kommit till att acceptera att mina inldrda beteenden
och tankemonster ar ndgot jag inte kommer att bli av med, helt och héllet. Vad jag
ocksa har insett ar att jag kan medvetandegora dessa inldrda monster for mig sjalv sa
att jag lattare kan kdnna igen dem, veta vart de kommer ifrdn och aktivt ta mig
friheten att vdlja en annan vag. Ta makten att vilja ett annat satt i bade tanke och
handling och genom det, i basta fall, hitta ett eller flera satt att bryta mig ur formen,

formen av genusnormers3.

Man skulle kunna sdga att jag har tagit pa mig ett par genusglasogon. Till en borjan
var det ovant och ganska besvarligt att se varlden och inte minst mig sjalv genom
dessa. Idag gar det battre, men jag har fortfarande mycket att upptdacka genom mina
genusglasogon. Jag skulle dock ljuga om jag sa att det inte var helt problemfritt langre
att anvanda dem, fast idag ar det svart pa ett helt annat satt. Jag har ofta blivit bemott
med motstand och fordomar och/eller blivit uppfattad som en obekvam typ. Detta
motstand har dock inte skramt mig. Det har snarare gett mig mer energi och en storre
anledning till att fortsatta rota i det har amnet. Detta motstand betyder for mig att det
faktiskt finns en problematik som ar vard att uppmarksamma, annars kan jag inte se
varfor manniskor omkring mig skulle bli sa provocerade av dmnet, vilket jag upplevt

att fallet har varit manga ganger.

Genom mina genusglasogon blir problematiken ett tydligt faktum fér mig inte minst
ndr jag ser pa film eller teater och upptacker att kvinnan i filmen eller pa scenen kort
och gott endast ar kvinnan i filmen eller pa scenen. Idag, 2011, upplever jag att det
finns alldeles for mycket teater som handlar om en man, skriven av en man foér en

man som publik, dar de roller som finns for kvinnor knappt har namn.

Jag upplever ocksd att bade kvinnor och maéan fortfarande framstills pa relativt
klichéartade satt i scenframstéllningen. Typiska karaktarsklichéer for en kvinna kan

» ”n

till exempel vara "offret”, "horan”, “"mamman”, "karringen” eller "bimbon”. Typiska

»” »n - »n

karaktdrsklichéer for en man kan till exempel vara "hjalten”, "machon”, “pappan”.

Att jag kunde komma pa fler klichéer for kvinnan ser jag som ett ganska tydligt tecken
pd att detta fenomen dr ett storre problem for yrkesverksamma kvinnor inom

teaterbranschen. Eller sa kanske det helt enkelt har att gora med att jag sjalv ar

¥ Begreppet forklaras pé sida 8.
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kvinna, verksam inom teaterbranschen, och pd grund av det blivit mer utsatt for
dessa genusbestidmda klichéer som beror mitt eget kon och darfor ar mer insatt i just

dessa.

Mycket har visserligen hdnt inom teatern de senaste aren, angdende genusfragor,
men inte tillrackligt mycket enligt mig. Jag anser att det idag borde vara en
sjalvklarhet att gestalta individer, manniskor pa scen, inte konsklichéer4, sdvida
klichéerna inte anvands som medvetna, konstnarliga val, dar det finns en tydlig tanke
bakom varfor de anvdnds. Det ar just detta som jag ofta upplever ar problemet - att
det oftast inte finns ndgon tanke bakom, utan det har bara rakat ske. Klichéerna har
lyckats smyga sig in i scenframstallningen utan att nagon ens lagt marke till dem eller
uppfattat att de finns dar. Jag trodde att gestaltningsarbete pa teater gick ut pa att
man gor medvetna val. Det dr fran denna tanke som idén till mitt skriftliga slutarbete

foddes.

1.1 Syfte och problembeskrivning

Syftet med detta skriftliga slutarbete ar att medvetandegéra aterkommande
genusproblematik pa teaterscenen som antingen ar medveten eller omedveten.
Vidare ser jag pa wundersokningar och metoder som kan hjdlpa till att
medvetandegora och motverka en klichéartad scenframstéllning och en ojamstalld
bransch. Exemplen som jag hénvisar till &r inom ramen for Yrkeshogskolan Novias
utbildningsprogrammet i scenkonst samt exempel ur min teoretiska referensram.
Foljande avgransning bor beaktas. De exempel jag utgar ifrdn baserar jag pa egna
erfarenheter som jag fatt fran YH Novia samt teaterforestillningar jag sett i

Stockholm, Orebro, Vasa och Helsingfors.

Problemet ar att det fortfarande finns en stark konsrelaterad problematik inom
teatern, i frdga om gestaltning och framstillandet av kon. Praglingen av den
heterosexuella matrisen> finns dven pa teatern i allra hogsta grad. Det finns
egentligen ingenting som sager att begreppen kvinna, kvinnlig och feminin kontra
begreppen man, manlig och maskulin dr synonyma. Trots detta upplever jag att
teatern tillsammans med samhallet praktiskt taget ar genomsyrat av denna norm,

bade i teorin och i praktiken utan att vi inte nddvandigtvis 4r medvetna om det sjalva.

* Begreppet forklaras sida 7.
® Se fotnot 7.
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Detta diskuteras mera senare i texten. Det har ar nagot vi bor uppmarksamma da det

begransar oss i det kreativa arbetet och gestaltningen av kon, enligt mig.

En annan problematik, som inte bor ga forbi obemarkt och som paverkar
ovanstdende problematik, ar jamstdlldhetsfragan. Da vi lever i ett patriarkalt
samhalle (som visserligen ligger i standig utveckling) ar det inte sdllan mannen som
blir normen for hela samhalleté. Det skulle vara konstigt om det hir fenomenet inte
fargade teatern, som inte sdllan ar en spegling av samhallet. Detta har ofta lett till och
leder fortfarande ofta till att manniskor som ar kvinnor till det biologiska konet inte
far samma utrymme som manniskor som ar man till det biologiska konet, som i sin
tur far fler huvudroller, oftare far mojligheten att jobba med komplexa gestaltningar

och helt enkelt far ta mer plats.

Sa lange teatern inte ar villig att se dessa problem ar teatern med och uppratthaller
en ojamstalld arbetsmiljo och normerna for det sociala konet, vilket i sin tur hammar

och begransar ett kreativt skapande, enligt mig.

[ mitt konstnarliga slutarbete Zoreya- att springa mot vinden, som jag gjorde
tillsammans med Nora Azémar, har vi undersokt och laborerat med konsroller och
framst tittat pa hur vi upplever att en kvinna ofta framstills pa scen. Sen har vi
forsokt ndrma oss i praktiken ett alternativ till hur vi skulle vilja framstalla en kvinna
pa scen. Vi har forsokt att arbeta bort typiska forestdllningar om det sociala konet

kvinna.

Som motvikt har vi medvetet forsokt forstarka forestallningarna om det sociala konet
man, genom att déverdriva dessa i gestaltningen. For att dnnu hjdlpa det 6verdrivna
greppet av de manliga karaktarerna, gav vi dem halvmasker och framstillde dessa
valdigt ndra commedia dell’arte stil. Detta som en kommentar till att vi upplever att

det oftare ar kvinnor som framstélls pa klichéartade satt pa teater och film.

[ den har texten ska jag forsoka ta reda pa alternativa tillviagagangssatt och praktiska
undersokningsmetoder till hur vi kan frigora oss fran typiska forestallningar av hur

man och kvinnor framstélls pa scen. Hur vi kan bli mera medvetna om vara egna

®”Den manliga normen — vad &r det? Det &r ett tankande som utgér ifr&n en upplevd och traderad
’sjdlvklarhet’ ddr mén dr normen, prototypen for en foretagsledare, en lakare, en polis, en politiker, en
brandman, en riksdagsman, en professor o.s.v. Och det ar ju enkelt att forsta, eftersom den ’stora vérlden’,
den utanfor hemmet, sedan gammalt varit mannens vérld, en enda stor homosocial (enkénad) vérld, den
’viktiga’ vérlden, dér krig och fordrag, pakter och allianser sluts, en vérld dit kvinnor inte haft tilltrade.”
Hirdman, Yvonne, 2007, 13: Gdsta och genusordningen.



omedvetna genusbetonade val som jag tror fargar hela skapandeprocessen och
framstallandet av man och kvinnor. Hur vi genom en 6kad medvetenhet tillsammans
kan ta oss makten att vdlja andra vagar som inte begransar oss till genusnormerna
och vara inldrda féordomar om kvinnor och méan. Jag kommer aven att reflektera éver
vilka genusbetonade svarigheter jag och Nora Azémar stotte pa under vart arbete

med det konstnarliga slutarbetet.

Jag vill understryka att jag inte soker efter nagra ultimata sanningar eller rattesnoren.
Detta ar en standigt pagaende undersokningsprocess for oss alla om vi valjer att géra
det till en sddan. Vagarna dr manga och olika dven om de stravar mot samma mal, i
det har fallet en mer genusmedveten teater. Jag vill ocksa betona att de resonemang
och reflektioner jag presenterar i den har texten ar sa langt jag kommit hittills i mitt
eget undersokande i den har fragan och jag anser att jag inte pa langa vagar har hittat

alla svar an, heller inte alla fragor som kan vara varda att stalla kring det har &mnet.



2 Teoretisk utgangspunkt

[ mitt arbete stodjer jag mig pa teorier av den amerikanske filosofen Judith Butler?’.
Jag stodjer mig pa resonemang som presenteras av Nina Bjork i hennes bok Under det
rosa tdcket8. Jag stodjer mig dven pa praktisk undersokning i dmnet jag behandlar,
som gjorts under ett ar av den svenska feministiska fria teatergruppen Teater
Lacrimosa, 2006, som sedan resulterade i vad de véljer att kalla for en inspirationsbok
vid namnet Stérre dn sd hdr,? som dven blivit kurslitteratur pa alla teaterh6gskolorna
i Sverige. Jag stodjer mig ocksa pa slutrapporten Att gestalta konl® som ar ett resultat
av det tva ar langa undersokningsarbetet Sveriges teaterhogskolor gjorde
tillsammans, larare och studerande, under lasaren 07/08 och 08/09. Anledningen till
varfor jag stodjer mig pa just dessa undersokningar beror pa att de ligger i tiden
enligt mig. De ar bada relativt nya skrifter om undersékningar av den har naturen och

beror mer eller mindre vart vi ar idag i denna standigt foranderliga utveckling.

" Fodd 1956 och 4r idag verksam professor i litteraturvetenskap och retorik vid University of California,
Berkeley. Hon &r en av de framsta foretradarna for queerteori, har &ven forskat kring feministisk teori,
sexualitetsstudier och 1800- och 1900-talens kontinentala filosofi. 1990 kom hon ut med boken Gender
Trouble som &r hennes mest kanda och spridda verk. Manga av hennes tankar och idéer i den boken har hon
dock fordjupat och vidareutvecklat i artikelform under 90-talet. Hennes mest centrala ifrdgasattanden ror det
hon valt att kalla for den heteronormativa definitionen av kvinnor och mén, d v s. att feminin, kvinnlig och
kvinna skulle vara synonymt med varandra precis som maskulin, manlig och man. Att det i var kultur finns
ett system byggt av dessa normer som hon valt att kalla for den heterosexuella matrisen. Detta begrepp
beskriver en modell av genustydlighet som bygger pa heteronormativa definitioner. Att man och kvinna
definieras som varandras motsatser och &r hierarkiskt definierade genom en obligatorisk heterosexualitet och
att allt annat, enligt den heterosexuella matrisen, anses som avvikande och onormalt. Butler menar dven att
kon/genus inte &r nagot vi ar, det ar ndgot vi gor. Att vi gors till man eller kvinna av samhéllet. Det
sistndmnda resonemanget samlar hon under begreppet performativitet, &nnu ett begrepp som forknippas
valdigt stark med Judith Butler.

® Detta 4r en bok som behandlar kvinnlighetens vara och feministiska strategier. Den ansgs som valdigt
kontroversiell da den publicerades, 1996.

Eif Karlén, Liv m.fl., 2008. Baserar sig pa det ettariga praktiska forskningsarbete som de gjort tillsammans
med nagra av Sveriges etablerade skadespelare. Forskningsarbetet gick ut pd att undersoka gestaltning av det
socialt konstruerade konet pé scenen. Alltsa hur vi framstaller kvinnor och mén i teatern och vilka signaler vi
sander ut till var publik med dessa gestaltningar.

19 Edemo, Gunilla och Engvoll, Ida (redaktorer), 2009. Slutrapporten bestdr av en samling texter, intervjuer
och artiklar skrivna av larare och studerande vid Sveriges teaterhdgskolor.



2.1 Begrepp

[ mitt arbete kommer jag att anvanda mig av en del begrepp som kanske kan upplevas
som "luddiga” och svardefinierbara vid forsta anblick. Darfor tar jag nu platsen att
forklara dessa begrepp lite mer ingdende for dig som laser. Jag kommer att ge den
allménna definitionen av dessa begrepp, sen kommer jag aven forklara lite utforligare
hur jag definierar dessa begrepp och darmed dven hur jag kommer att anvanda mig

av dessa begrepp i min text.

2.1.1 Genus och det sociala konet

Nar jag samtalat med méanniskor om genus har jag ofta upplevt att missférstand och
latt forvirring uppstatt da uppfattningen om vad detta ord faktiskt innebér inte alltid
varit helt klart.

Om vi tittar pa en allman definition av ordet, star det sa har:

>genus [je:"-], engelska gender, begrepp anvant for att forsta och urskilja de forestallningar, idéer
och handlingar som sammantaget formar manniskors sociala kén. Begreppet genus infordes i
humanistisk och samhallsvetenskaplig forskning pa 1980-talet. Relationen mellan konen samt
varierande uppfattningar om vad som uppfattas som manligt och kvinnligt betonas. ***

Alltsa utifran denna allmanna definition kan vi i princip dra slutsatsen att genus och
det sociala kénet ar begrepp som ar synonyma. | min text kommer jag darfor att
anvanda dessa begrepp som synonymer. Alltsa hur vi formas av samhallet, beter oss,
ser pa oss sjdlva, var omgivning beroende pa vilket biologiskt kon vi tillhor. Jag ar av
asikten att det sociala konet dr ndgot manniskan skapat sjalv. Det ar en samling, ofta
osynliga och omedvetna, fordomar och normer kring hur man ska vara som man

respektive kvinna.

Det sociala konet kvinna och man ar alltsa inget vi ar fran fodseln, utan ndgot som ar
socialt betingat, som vi formas till av yttre faktorer som till exempel samhallet. Har
stodjer jag mig pa den amerikanska filosofen Judith Butler. Butler menar att vi redan
fran fodseln tvingas in i forestdllningen om hur ett visst kon ska vara, att detta ar

kulturellt och socialt konstruerade forestallningar vi sjalva har skapat.12

1 Nationalencyklopedin, Sverige. http://www.ne.se/genus/1065117, 03.2011.
12 Judith Butler - en introduktion till sociala konstruktioner Publicerat: l6rdag 22.01.2011, ki 12:00,
http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=3940&artikel=4305256



2.1.2 Konskliché
For att forklara detta begrepp lite tydligare sa vill jag borja med att titta pa den

allmanna definitionen av ordet kliché:

“kliché, utnott eller banalt uttryck..”13

Nar jag pratar om en kénskliché sa syftar jag pa klichéer som ror det sociala konet, och
i denna text, framst i teatersammanhang. Darav definierar jag ordet och begreppet

kénskliché som ett utnott eller banalt satt att gestalta kvinnor och mén pa scen.

2.1.3 Genusnorm

Den allmanna definitionen av ordet norm ar detta:

”norm, det "normala”; det godtagna eller ideala t.ex. i en social grupp; konvention, praxis; det
vartill man bor anpassa sig.”™*

Alltsa kan man i princip sdga att en norm ar det samma som en oskriven, ibland ocksa
outtalad regel. Nar jag da pratar om genusnormer menar jag oskrivna regler kring
hur du som kvinna eller man ska vara, prata och interagera med andra kvinnor och

man. Alltsa det som enligt samhéllet uppfattas som normalt.

13 Nationalencyklopedin, Sverige. http://www.ne.se/kliche/1193627, 03.2011.
14 Nationalencyklopedin, Sverige. http://www.ne.se/norm/1175529, 03.2011.



3 Genusproblematiken pa teatern

Jag kommer nu att prata om det som jag upplever som ndgra av de vanligaste
problemen vi ofta och omedvetet hamnar i nar teater och genus hamnar i samma

kontext.

3.1 Atttaplats

Detta dr ett begrepp som ofta anvinds i teatersammanhang nir man talar om
skddespelandet. Vad innebér det att ta plats egentligen? Teater Lacrimosa beskriver
detta pa ett valdigt bra satt enligt mig.

“Platstagande pd scen anvdnds ofta som ett samlingsbegrepp for det flyktiga ldget nir

skadespelaren kanner att det funkar. Nar skadespelaren har fokus, status och publikens
uppmarksamhet och igenkanning. (...) d& publiken ger skadespelaren fortroende att breda ut sig.” *°

Problematiken kring att ta plats upplevs fortfarande som ett konsrelaterat problem
av manga, inklusive mig sjalv. Tyvarr har jag upplevt att det oftast &r mdnnen som tar
den har atravarda platsen. Detta tror jag inte endast beror pa att de ar bra pa att ta
plats, utan ocksa pa att de fdr den dar platsen att "breda ut sig pa”. Sa har anser jag att
vi i praktiskt arbete ofta missat den viktigaste podngen i platstagandet: for att fa
mojligheten att ta plats pa scen maste man ocksa fa utrymme for detta, vilket inte
alltid ar helt kant for alla inblandade parter. Manga tror att det ror sig om ett eget
ansvar att ta sig plats pa scen, men sa tror jag inte ar fallet. Precis som niar man jobbar
med statusrelationer i en gestaltning: for att ndgon ska fa hogstatus maste de andra
medverkande pa golvet ge erkdnnande pa detta och dven vara med och ge sin
medspelare hogstatus. Precis pa samma satt maste vi vara med och ge utrymme at

varandra att ta plats.

Kristina Hagstrom-Stahl som ar svensk dramaturg och som medverkade i projektet
Att gestalta kén pa Sveriges teaterhogskolor, uttrycker sig i slutrapporten med

samma namn, sa har:

15 EIf Karlén, Liv m.fl., 2008, 33: Storre 4n s& har.
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I projektet har det flera gdnger uppmérksammats hur kvinnliga studenter far hora att de maste ta
for sig mer, ta mer plats. Denna typ av uppmaning &ar felformulerad, felriktad och problematisk av
flera anledningar: dels antyder den att situationen &r sjalvforvallad, dels faller det pa den kvinnliga
studenten att ta ansvar for en ojamstalld situation som redan missgynnar henne.”*®

Hon fortsitter sen och siger att nar en sddan har situation uppstar sa ar det de
kvinnliga studenterna som fdrvintas fordndra sitt beteende, medan ingenting
forvantas av de manliga studenterna i fraga om fordandring eller forhdllningssatt.
Detta menar Kristina Hagstrom-Stahl ”...sdnder signaler om att manliga studenter inte
aktivt behover delta i fordndringsarbetet (...), att jadmstdlldhetsarbete dr de kvinnliga

studenternas omrdde.” 17

Jag tror att en fordndring i frdga om platstagande ar svar att nd om inte alla
inblandade parter, oavsett kon, ar uppmarksamma pa och erkdnner att detta ar ett

problem.

3.1.1 Vem far huvudrollen?

[ frdga om platstagande pa teatern ar kanske just fordelningen av roller ett av de
tydligaste exemplen. Av att doma fran mina egna och andra kollegors erfarenheter sa
ar det oftast mannen som far spela huvudroller. Ar detta en tillfillighet som konstant
upprepar sig ar efter ar, overallt? Jag skulle snarare sdga att jag tror att det ar en
effekt av genusnormen. Idag, ett uraldrigt fenomen som fastnat i sina egna hjulspar.
Av mina egna intryck att doma verkar det som att manga borjar fa upp 6gonen for att
vi sitter fast i detta och forsoker kdmpa sig loss, men pa ndgot konstigt satt upplever
jag att vi gang pa gang faller tillbaka. Dit i trasket som vi borjade i. Trasket dar
mannen fungerar som norm for hela samhallet och dar kvinnan ar "Det Andra” det
som man inte riktigt identifierar sig med. Detta tror jag bland annat kan bero pa valet

av dramatik, som jag diskuterar senare i min text!8.

Jag anser att aven har ar det en fraga om platstagande, men kanske dnnu mer en fraga
om platsgivande. Att man automatiskt far mer plats for att de just ar man, vilket jag

inte sallan upplevt under min utbildning.

16 Hagstrom-Stahl, Kristina, 2009, 136: Manifest for en genusmedveten gestaltning ur rapporten Att gestalta
kon.

7 Hagstrém-Stahl, Kristina, 2009, 136: Manifest for en genusmedveten gestaltning ur rapporten Att gestalta
kon.

18 Se sida 13.
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Simon Norrthon kommenterar detta i Stdrre dn sd hdr:

”For att fa en fordndring i gestaltningen av kon maste mén ocksé bli uppmérksamma pa att kvinnor
far mindre plats. Men det kan bli svart att fa man att flytta pa sig frivilligt, i den patriarkala struktur
som teatern ar. Vi maste alla se vad vi gemensamt har att vinna pa att gestalta kon pa ett nytt
satt..”"*

3.1.2 Aven en jamstilldhetsfraga

Under genomforandet av projektet Att gestalta kén skrev tva teaterhdgskolestudenter
som dr kvinnor till det biologiska konet ett oppet brev till prefekter, rektorer,
kanslichefer, ordféranden och rektorer vid den konstnarliga fakulteten i Malmo,
Lunds universitet, Luleda tekniska universitet, Teaterféorbundet i Sverige och
studentkdrerna vid alla fyra teaterhogskolor i Sverige. I detta brev behandlade de
bland annat detta problem jag forsoker uttrycka ovan. Brevet borjar med
overrubriken: "Vi dr trotta pd att kliva dt sidan”. De skriver:

”Kvinnliga studenter hamnar i dag konstant pd andra plats pa svenska teaterhdgskolor. Trots
pakostade genusprojekt och hdga ambitioner ar verkligheten becksvart for den som saknar snopp.
Pa det satt utbildningen bedrivs nu strider den mot lagen om lika behandling da den ger man

respektive kvinnor olika utbildning i form av roller, pjasval, och repetitionstid. Vi forstar inte
varfor! Alla resurser for att skapa en likvérdig utbildning finns ju.”%

De fortsiatter sen och berdttar om hur de har upplevt, under sin utbildningstid,
foreteelsen att en kvinna sa sallan fatt en drivande och stor roll, att det kan raknas
som ett undantagsfall. Detta, menar de, medfor att de inte far lika mycket
repetitionstid, da de stora rollerna gar till deras klasskamrater som tillhor det

biologiska konet man.

De tva studenterna pastar att de, bland annat pa dessa grunder, upplever att de far en

samre utbildning an de klasskamrater som tillhor det biologiska konet man.21

' EIf Karlén, Liv m.fl., 2008, 125: Storre &n s& hér.

20 Avsandarna &r anonyma, 2009, sidnummer oként: Det 6ppna brevet ur rapporten Att gestalta kon.

2L» . gors inget nu kommer vi att limna hogskolan med en simre utbildning 4n vara manliga klasskamrater.
Och det uteslutande beroende pa vart kon.” Avsédndarna dr anonyma, 2009, sidnummer oként: Det 6ppna
brevet ur rapporten Att gestalta kon.
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Jag tror att det ar en omdjlighet att skilja pa en genusmedvetenhet i ett
gestaltningsarbete pa scen och medvetenhet om jamstélldhet pa scenen som skola
eller arbetsplats. Jag tror att det krdavs en 6ppenhet och vilja att se, erkdnna och
forandra alla genusrelaterade problem i det kreativa skapandet i en
scenframstallning, saval som pa teatern som skola eller arbetsplats. For dessa delar,

anser jag, paverkas av varandra.

3.2 Valet av dramatik

Jag anser att dven valet av dramatik paverkar i bdde frdga om jamstdlldhet och
genusmedvetenhet i gestaltningen. De tva studenterna jag skrev om ovan kommer
ocksa in pa aspekten om valet av dramatik i sitt brev. De kritiserar hogskolans val av

dramatik och efterlyser nyskriven dramatik skriven av kvinnor.22

Inte sdllan har jag dven upplevt att valet av dramatik ofta blir (grundat pa mina egna
erfarenheter och iakttagelser) en sa kallad "klassiker”, d v s. en pjds skriven av en
man som till exempel Shakespeare, Tjechov, Ibsen eller Strindberg. Manga av dessa
"klassiker” handlar ofta om en man (till exempel "Hamlet” av Shakespeare), eller flera
man (till exempel "Stormen” av Shakespeare), eller om en man och en kvinna, men
speglat fran mannens perspektiv (till exempel "Froken Julie” av Strindberg, som
egentligen, enligt mig, handlar om Jean, mannen i dramat) . Detta upplever jag som
en stor begransning ur genusperspektiv, da jag anser att samhallet ser annorlunda ut
i dag pa grund av det stora informationsflode som finns tillgdngligt. Vi ser pa oss
manniskor som valdigt utvecklade och fornuftiga men den bittra sanningen om
jamstalldhetsfragan ar, enligt min uppfattning, att det inte racker med att kvinnan har
fatt rostratt. Att sedan kalla dessa verk for "klassiker” anser jag valdigt missvisande i
dagens samhaille, med tanke pa vad sjdlva ordet "klassiker” betyder23. Sa genom att

kalla dessa verk for "klassiker” talar vi alltsd om att det ar en bestdende foreteelse att

22> An mer svérbegriplig blir situationen nir vi liser malen for studiemiljon pa Teaterhdgskolan i Malmé
(den ska) ... priglas av jamstélldhet mellan konen och likabehandling av studenter och anstillda. Det innebér
att alla (...) ska ha samma rittigheter, skyldigheter och mojligheter’. Om detta &r malet &r det hog tid att sluta
oreflekterat spela Tjechov i snav kjol och snérskor, att slappa in kvinnliga dramatikers material och att vaga
besitta stora manliga roller med kvinnor. Det behover ske omgaende for att skolorna ska leva upp till kravet
pé lika behandling av alla studenter.” Avséndarna dr anonyma, 2009, sidnummer oként: Det 6ppna brevet ur
rapporten Att gestalta kon.

2 »Klassiker, ett litterért eller konstnirligt verk som bedémts vara av ett bestdende virde eller en upphovsman
till sddant verk.” http://www.ne.se/sok/klassiker?type=NE
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mannen dr norm pa teatern, enligt mig. Ur den synpunkten upplever jag det idag
onaturligt att kalla ett dramatiskt verk fran till exempel 1800-talet som oftast ar
skrivet av en man, som handlar om en man och som pa grund av det indirekt riktar
sig till en manlig publik, for en "klassiker”. Nej, det kdnns inte onaturligt, det kdnns
befangt. Jag ser det rent av som en forolampning mot alla kvinnor och mén som lever
idag, for idag vet vi battre och samhallet har férandrats en hel del sedan till exempel

Shakespeares tid speciellt i frdgan om jamstalldhet och genusfragor.z4

3.3 Attvararolig

Ar det lattare for en man an for en kvinna att vara rolig och i sa fall- varfor? Detta ar
en fraga som jag ganska ofta stiller mig sjalv. Personligen har jag ofta upplevt att det
tyvarr ser ut sa. Jag har aven upplevt att jag sjalv har lattare till skratt nar en man ska
vara rolig pa scen dn nar en kvinna ska vara det. Varfor ar det sa? Varfor skrattar vi at
olika saker beroende pa om det dr en man eller en kvinna som star bakom det?
Pastaendena i dessa fragor grundar jag pa egna upplevelser och intryck jag fatt fran
TV, teater, skolan och mina vanner. Vid flera tillfdllen har jag pratat med vanner om
detta fenomen och det har visat sig att manga inte ens tinkt pa det forran jag
uppmadrksammat det for dem. Sedan har dven de hamnat uppgivna med en rynka i

pannan som talar for att de heller inte har ndgot bra svar pa den hér fragan.

Jag diskuterade dmnet med en ldrare som sa att hon varit med om kvinnliga
studeranden som uttryckt att de inte har ndgot intresse i att vara roliga pa scen. Detta
satte igang nya fragor for mig angaende just kvinnor och humor. Handlar det om
utsatthet? Kanner man sig som kvinna mer utsatt an man i humorsammanhang?
Varfor gor vi det i sa fall? Jag har daven stott pa fordomen att vara rolig ar lika med att
vara ful. Kan det kanske ha nagot att géra med att kvinnor inte vill visa sig fula pa
scen och att man och kvinnor i publiken med samma férdom inte heller vill det och
darfor inte skrattar lika latt nar det ser en kvinna som ska vara rolig pa scen? Har

upplever jag att vi aterigen kommer in pa Butlers heterosexuella matris, att samhéllet

2 »|DENTITET. Ar det en pojke eller flicka? Nej, den fragan om sitt barn Pop vill féraldrarna Nora och
Jonas inte svara pé. De vill ge sitt barn en s& neutral uppvéxt som méjligt dar Pop ska slippa att bli bemétt pa
ett visst satt av omgivningen pa grund av sitt kon. — Det ar taskigt att slappa ut sitt barn i véarlden med en
lapp i -pannan ddr det star rosa eller bla, sédger Nora.” Sjostrom, Mia, 6 mars 2009 kl 09:19, uppdaterad: 10
januari 2011 kI 11:26: Pojke eller flicka? Det sager vi inte artikel ur Svenska Dagbladet,
http://www.svd.se/nyheter/idagsidan/barn-och-unga/pojke-eller-flicka-det-sager-vi-inte_2559041.svd#after-
ad
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och dess kultur ndgonstans bestamt att kvinnor ar feminina och kvinnliga, men det
finns egentligen ingenting som sager att kvinnligheten och "det skdna” maste bort pa
bekostnad av det roliga om man inte vill det, enligt mig. Jag har inte sadllan upplevt
dessa fordomar nar det handlar om humor. Det dr ndstan som om samhallet gjort det

extra svart for kvinnan att vara rolig, enligt min uppfattning.

Teater Lacrimosa menar att det i allmdnhet ser ut sa att kvinnor ofta upplevs som
roliga nar de ”... har humor nog att skratta dt en killes skdmt.”25. Som om kvinnor inte
skulle ha nagon egen humor. Jag pratade med en studerande pa YH Novias
scenkonstprogram som sa att hon ofta omedvetet viljer att gestalta man nar hon ska
gora en rolig karaktdr pa scen. Som om att det inte skulle vara lika tacksamt att gora

roliga karaktdrer av kvinnan.

Sissela Kyle och Anna Blomberg uttrycker i Teater Lacrimosas bok Stérre dn sd hdr,
att man som kvinna i humorbranschen ofta hamnar att férhalla sig till normer som
drar likhetstecken mellan humor/komiker och en man. Mannen har alltsd pa nagot
satt blivit normen for det som ar roligt. Jag tror att detta beror pa att mannen i
allmanhet, i samhallet far utrymme att vara subjekt, medan kvinnan inte far det. Jag
har ofta upplevt och upplever att som kvinna férvantas man vara estetiskt tilltalande,
d v s. snygg, sexig, vacker, nagot fint att titta pa helt enkelt. Man ska ocksa giarna vara
mjuk, forstdende och moderlig och dar passar ingen humor in i bilden. Detta ser jag
inte bara som ganska typiska genusnormer for det sociala konet kvinna utan dven
som en otrolig begransning for mitt uttryck pa scen, speciellt nir jag hamnar i
arbetssituationer dar dessa normer omedvetet radder hos mina kollegor. Jag har ocksa
upplevt att det ar speciellt svart att som kvinna fa det motsatta konet att skratta.
Teater Lacrimosa skriver:

”Kvinnor ses som Det Andra och kvinnors humorutévning klassificeras som en annan sorts humor.

(...) Om du stér i position som Det Andra pa scen riskerar du att mitas utifrdn en ’manlig’
méttstock.”?

De menar att i en sadan position, som Kkvinna, ar risken stor att man hamnar att bli
representant for kvinnor i storsta allmanhet, samhallsgruppen kvinnor, snarare an att
bara behova representera sig sjalv som individ, som manniska oavsett kon. I en sadan
situation kan det bli svart att fa sin publik att skratta, da det enligt Teater Lacrimosa

ar lattare att identifiera sig med en enskild individ snarare dn en samhallsgrupp.

2 EIf Karlén, Liv m.fl., 2008, 50: Storre &n s har.
26 EIf Karlén, Liv m.fl., 2008, 50: Storre an sa har.
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3.4 Sexualitet

Nar vi nu kommer in pa detta, enligt mina iakttagelser, outtrottliga &mne som vi sett
behandlas x antal ganger pa bade film och teater sa kan jag inte lata bli att kinna mig
trott och besviken. I behandlingen av det har dmnet upplever jag att det praktiskt
taget svammar Over av konsklichéer och heteronormer. Nar jag pratar om
heteronormer i det hdr sammanhanget menar jag att det ses som en sjalvklarhet att
man och kvinnor ska betraktas som tva motsatser som ska ha sexuellt begar till

varandra och att allt annat betraktas som avvikande.

Denna omedvetna trend har till exempel funnits pa var utbildning?’. Sa fort det finns
tva personer av motsatt kon pa scenen, i en improvisation eller nar vi jobbat infor en
forestallning, har det ofta automatiskt handlat om attraktion av nagot slag, obesvarad
karlek, sexuell lust eller bara oskyldig beundran. Oavsett i vilken grad det har
forekommit, s& har det féorekommit. Aven improvisationer som inte haft nigra
bestimda mal fran borjan, dar studeranden av bada konen deltagit, har ofta
utvecklats at detta heteronormativa hall, for att inte glomma associationerna
tillhorande den del av klassen som varit publik, som inte sédllan drar at exakt samma

heteronormativa hall.

Jag ar av den asikten att vi inte alls ar ett oskrivet blad nar vi kliver in i en
improvisation eller skapandeprocess. Detta tror jag ar en omdjlighet. Hur mycket vi
an forsoker nollstélla oss och mentalt och fysiskt 6ppna oss i ett kreativt arbete pa
scenen sda har vi dndd tusen och dter tusen undermedvetna och omedvetna
referensramar, oskrivna regler och perspektiv som vi fatt fran uppvaxten, samhallet

och dess genusnormer.

Ett ganska tydligt exempel pad detta ar de slutproduktioner vi just repeterat klart och
upptrader med. Vi ar tre grupper som repeterat med varsin regissor. Den ena
gruppen regisserades av Antti Silvenoinen i forestallningen Edmond Dantés hdmd,
den andra gruppen regisserades av Steina Ohman i forestillningen Pura et Vera och
den tredje gruppen regisserades av Agneta Lindroos i forestdllningen Kliniken -
berdttelser innifrdn nedifrdn. 1 de tva forstnamnda av dessa grupper finns det

studeranden av bada konen och dir ar sex, kidrlek och atra det stora temat i neon.

%" YH Novia utbildningsprogrammet i scenkonst, inriktning fysisk teater.
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Medan det i den tredje gruppen endast finns studeranden av det ena konet. I
forestallningen behandlas ocksd temat sex, men fortfarande pa ett heteronormativt
satt. | Kliniken ar det kvinnor som gestaltar andra kvinnor pa en gynekologklinik. De
"pratar”?8 om sex med man eller ar dar pa grund av en sexuell relation till en man,
men att tva kvinnor skulle ha sexuell lust eller starka kanslor fér varandra behandlas
aldrig. Nagon gang i mitt liv skulle jag vilja se en man och en kvinna pa en teaterscen
som for omvaxlings skull inte har en heteronormativ relation till varandra. Det tycker
jag skulle vara rent av uppfriskande. Dar fokus ligger pa nagot annat och handlingen
fargas av ndgot annat dn en sexuell koppling mellan man och kvinna, som vi idag ar sa

vana vid att se att vi ndstan tar det for givet nar vi gar pa teater, enligt mig.

3.4.1 Handlingskraft kontra passivitet

Faktumet att jag oftast blir serverad en heteronormativ teater, géor mig besviken, men
min besvikelse slutar inte dar. For i dessa heteronormativa gestaltningar som jag har
sett, i diverse olika teateruppsattningar och filmer, hamnar ofta mannen att bli den
drivande karaktdaren for hela situationen, medan kvinnan blir den passiva som
anpassar sig, kdnner och reagerar pa mannens praktiska handlingar. Nog for att det
finns dramatik som handlar om starka och handlingskraftiga kvinnor i all dra, men
nar det skrivna verket sedan tillampas i praktiken har jag ofta upplevt att man inte
sdllan hamnar i trasket av de heteronormativa klichéerna i alla fall. Detta resonemang

baserar jag pa egna upplevelser och erfarenheter.

Ett exempel ar nar vi hade var regikurs i skolan under varterminen 2010 pa arskurs 3
da vi jobbade med scener ur Woyzeck?°. "Marie”, kvinnan i dramat, kan tolkas som en
ratt sd “otypisk” kvinna. Trots detta lyckades vara undermedvetna heteronormativa
referensramar ta en plats i tolkningen och den praktiska tillampningen av texten.
"Woyzeck” blev en handlingskraftig muskelmaskin och "Marie” blev ett gratande offer
som endast reagerade pa "Woyzecks” handlingar. Vad skulle ha hdnt om man vande
pa forutsattningarna? Att det var "Marie” som var handlingskraftig och "Woyzeck”
som reagerade pa "Maries” handlingar. Detta dr nagot jag skulle vilja undersoka

narmare i praktiken for jag tror att en sidan metod (att vinda pa forutsattningarna)

% | forestallningen kommer berattelser fram genom pantomim och andra mimiska kroppsuttryck i
kombination med péhittat sprak i form av ljud och laten, snarare 4n uttalade ord.

# Teaterpjas skriven av Georg Biichner. Publicerades forsta gdngen 1879 i omarbetad version av Karl Emil
Franzos.
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skulle kunna vara ett av manga intressanta satt som skulle kunna hjalpa oss att hitta
nya vagar i gestaltningen av kon. Personligen sa tror jag att just i det har exemplet om
Woyzeck sa skulle bada karaktdrerna i dramat bli mycket mer komplexa och genom
det anser jag att historien skulle bli berdttad pa ett mer intressant satt som inte skulle

bli lika forutsagbart.

Att gestalta sexualitet pd scenen kan vara sa mycket mer och berattas pa sa manga
olika satt. Darfor anser jag att nar vi begransar oss till endast heteronormen, i fraga

om framstallandet av sexualitet, ar det som om vi glommer bort att vara kreativa.

3.4.2 Kvinnans sexualitet

Jag upplever aven att det annu ligger en tabubelagd hinna 6ver skildringar av
kvinnans sexualitet i teatern. Den har asikten ar jag inte ensam om. Teater Lacrimosa
pastar att nir det pratas om kvinnans sexualitet sd handlar det i forsta hand om
ratten att saga nej till sex snarare dan om ratten till att vilja ha sex som kvinna. Har
kvinnan sen nagon form av sexualitet i det dramatiska sammanhanget, sa framstélls
hon oftast som en hora eller destruktiv och/eller bekriftelsesokande. Teater
Lacrimosa anser att teatern ligger ljusar efter nir det kommer att handla om

behandlandet av den kvinnliga sexualiteten.3?

Exempel pad detta finner jag aterigen i vara slutproduktioner som vi nu spelar och
speciellt i de tvd grupperna dir det finns studeranden av bada kon. I den ena
forestallningen, Edmond Dantés hdmnd, framstalls karaktaren "Mercedes”, som ar
kvinnan i dramat, som otroligt bekraftelsesokande enligt min egen iakttagelse. Tva
man konkurerar om hennes gunst och hon njuter av det och soker till och med upp
uppmarksamheten sjalv dnda tills rivaliteten mellan de tvd mannen urartar och blir

till en fraga om liv och dod och situationen blir destruktiv.

Det andra exemplet finner jag i forestillningen Pura et Vera som behandlar dmnet
incest mellan tva syskon av motsatt kon. Har ser jag aterigen destruktiviteten lysa

klart i behandlandet av en kvinnas sexualitet. Hon atrar ndgon som hon egentligen

30 Och varfor skildras ofta kvinnans sexualitet, om den 6ver huvudtaget finns dar, som nagot som ar till for
en man att ta for sig av, tjata sig till eller kdpa? (...) Man underbygger en gammal férestallning om att
kvinnor i grund och botten inte har ndgon egen fristdende sexualitet eller lust.” EIf Karlén, Liv m.fl., 2008,
71-72: Storre &n sa har.
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inte far ha sexuella begér till, sin bror. Trots detta gar hon emot det och involverar sig
sexuellt med honom. Gang pa gang dyker skammen och skulden upp, men trots detta
fortsatter hon relationen med sin bror. I slutet av forestallningen finns bara skammen

kvar, enligt min tolkning.

I behandlingen av just amnet incest ar kanske destruktiviteten ett ganska oundvikligt
fenomen, men vi kommer dnda inte ifran faktumet i sig att det finns en kvinna som
lever i en sexuellt destruktiv situation i Pura et Vera, a&ven om detta bara ar ett

perspektiv av manga som finns i férestallningen.
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4 Vad kan vi gora?

Jag tankte nu ta tillfallet i akt att titta lite ndrmare pa nagra utféranden och tankar
som redan gjorts av yrkesverksamma manniskor inom teaterbranschen. Deras syften
och vilja har varit att hitta nya vdgar inom gestaltningsarbete och ett mer

genusmedvetet forhallningssatt till scenisk tillampning.

4.1 Genusperspektiv som ett konstnarligt val

Kristina Haggstrom-Stahl sdager i sitt Manifest for genusmedveten gestaltning att
genusperspektiv faktiskt kan vara ett konstnarligt val och jag ar beredd att hdlla med
henne om detta. Att inféra genusperspektiv som ett konstnarligt val var en
metodutveckling som hade en central roll i hennes arbete med studenterna under
projektet Att gestalta kén. Hon menar att konstnarlighet och genus inte alls behoéver
behandlas som tva motsatser dar det ena skulle prioriteras bort pa bekostnad av det
andra. Likadant dr det med kreativa impulser och medvetna val menar Kristina
Haggstrom-Stahl. Hon menar att det inte finns nagonting som egentligen sager att
medvetenhet skulle hamma kreativiteten. Hon berattar om ett projekt hon gjorde
med studenterna i Stockholm da de jobbade med texter av August Strindberg och
Alfhild Agrell. Studenterna tilldelades roller utan hansyn till vem som tillhérde vilket
kon och den konstndrliga uppgiften var att problematisera heterosexualitet pa
scenen.

”Att betrakta genusperspektivet som ett konstnirligt val innebdr att utgé ifrén det som redan pagar

och finns i det konstnarliga arbetet — att integrera en genustanke i det som redan ar ens ordinarie
verksamhet.”

Hon sager aven att det inte handlar om att ha full kontroll 6éver hur resultatet blir
eller att veta pa forhand vad det man visar pa scenen i slutindan kommer att
formedla. Hon understryker ocksa att genusmedveten gestaltning ”.. inte dr en
sdrskild typ av produkt eller en egen genre, utan ett konstndrligt férhdllningssdtt som

genererar en mdngd nya mdéjligheter och ett breddat utrymme for konstndrliga val.”32

3! Haggstrom-Stahl, Kristina, 2009, 125-126: Manifest for en genusmedveten gestaltning ur rapporten Att
gestalta kon.
*2 Haggstrom-Stahl, Kristina, 2009, 125-126: Manifest for en genusmedveten gestaltning ur rapporten Att
gestalta kon.
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4.1.1 Klassiker kontra kanon

Kristina Hagstrom-Stahl har dven tittat lite ndrmare pa hur vi anviander oss av
spraket, som ocksa ar en valdigt viktig del att belysa, enligt mig, om man vill nd en
héllbar utveckling inom genusmedvetenhet och genusnyfikenhet inom teatern.
Kristina Hagstrom-Stahl kritiserar bland annat begreppet "klassiker” och menar att
detta ar ett valdigt missvisande begrepp. Darefter foreslar hon ett annat begrepp som
ur genusperspektiv gor bade dldre och yngre skrivna verk mer rattvisa:

”Jag foredrar att prata om kanon’ framfor "klassiker’. Anledningen &r att begreppet klassiker enligt
ordboksdefinitionen anspelar pa universell kvalitet och tidloshet medan kanon betyder ett
’réttesnore’, alltsa en norm. (...) Det fina med kanon &r att den &r foranderlig: nér en ny dramatiker
eller nytt verk introduceras och far ta upp plats, sa vidgar detta kanon. (...) en ny norm skapas —

vilket betyder att nya verk vinner erkannande samtidigt som kanon-begreppet far en ny
innebord.”*

Tanken pa att anvdnda begreppet kanon nar vi pratar om de gamla verken kdnns
mycket mer hoppingivande for mig. Nar jag pratar om de gamla verken syftar jag pa
just verk skrivna av till exempel Shakespeare, Ibsen eller Strindberg. Jag upplever att
begreppet kanon aven ger en helt ny innebord av forhallningssattet till de gamla
verken, speciellt ur genusperspektiv. Kanon ar fordanderligt precis som samhallet
vilket i den har kontexten talar om att ingenting egentligen ar tidlost eller definitivt
utan i standig forandring. Ur genusperspektiv anser jag att begreppet kanon hjalper
till att oppna upp for nya mojligheter till utveckling och foérdndring inom

teatertraditionen. Visst ar det bara ett ord, men man maste ju borja ndgonstans, anser

jag.

4.2 Genusnyfiken teater

Teater Lacrimosa myntade begreppet genusnyfiken teater i sin bok Stérre dn sa hdr.
De menar att da en teaterforestdllning bygger pa en rad av val, kan vi dven vilja
framstdllandet av kon, genom att forsoka synliggéra de monster vi ofta omedvetet
hamnar i. Teater Lacrimosa ar, precis som Judith Butler, av den uppfattningen att vi
inte fods till kvinna eller man, vi formas till det. Att genus, eller det socialt

konstruerade konet bestar av en rad beteenden, forhallningssatt och ofta kanske

%3 Hagstrém-Stahl, Kristina, 2009, 129-130: Manifest fér en genusmedveten gestaltning ur rapporten Att
gestalta kon.
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omedvetna dverenskommelser och normer om hur man som kvinna eller man ska
bete sig, se sig sjilv och interagera med sin omgivning. Sa lange vi inte forsoker
medvetandegora dessa normer ar vi omedvetet med och uppratthdller dem vare sig vi

vill det eller e;.

I en maktordning dominerad av min maste vi darfor hitta ett genusnyfiket tillvigagangssétt for att
vélja var gestaltning.”*

Teater Lacrimosa understryker samtidigt gdng pa gang i sin bok att det inte finns
nagra mallar for en genusnyfiken teater utan att det ar en standigt pagdende process
av experiment och undersokning och de uppmanar och uppmuntrar till att man helt

enkelt ska testa sig fram sjalv och/eller tillsammans med andra.

4.2.1 Bryta trenden i praktiken

Att bryta en trend som denna kan vara svart just for att det handlar om vara egna
inldarda monster. Teater Lacrimosa har kommit fram till ndgra konkreta praktiska satt
som det anser kan vara till hjalp nar man vill fors6ka bryta trenden av gamla monster
i framstdllandet av kon pa scen. De har valt att dela in sina praktiska tillvigagangssatt

i tva kategorier.

Den forsta kategorin kallar de for jdmstdlld gestaltning, som gar ut pa ett intagande av
ett forhallningssatt som "... syftar till att parera tilliggstolkningarna, férvintningarna
och virderingarna som féljer ditt kon och i stérre utstrdckning placera dig i en

subjektsposition pd scenen.”3>

Vad de sdger har ar i princip att som kvinna kan man i gestaltningen anvanda sig av
de sociala koder som, enligt samhallet, ar vanligast forknippade med maskulinitet.
Genom detta, menar de, kan man lattare komma bort fran objektspositionen som man
annars ofta hamnar i som kvinna pa teaterscenen. I behandlandet av kvinnans
sexualitet pd scen kan man till exempel anvinda sig av en medveten, tydlig
utatriktning och gora karaktdren aktiv och handlingskraftig. S som vi annars ar vana

att se mans sexualitet gestaltas, enligt mig.

3 EIf Karlén, Liv m.fl., 2008, 17: Storre &n s har.
% EIf Karlén, Liv m.fl., 2008,132: Stérre an sa har.
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Ett annat exempel dr att inta en betraktande blick, istallet for att 1ata sig vara den som
blir betraktad. Vad Teater Lacrimosa antyder har ar att kvinnor ofta later sig bli
betraktade, medan mén ar de som betraktar. Att som kvinna komma in pa scen och
redan fran borjan inta positionen som betraktaren bidrar till en helt annan upplevelse
av karaktdren for publiken, enligt min uppfattning. Jag anser att detta fenomen i
vanliga fall ar mest forekommande i gestaltningar av man, darfoér skulle det vara mer

intressant idag att se betraktande kvinnor pa scen tycker jag.

Den andra kategorin av praktiska tillvigagangssatt kallar Teater Lacrimosa for

”

feministisk gestaltning, som enligt dem innebar att ".. pd scenen synliggéra de
strukturella foérhdllanden som rdder mellan kvinnor och mdn i samhdllet och hos

publiken skapa en vilja att fordndra.”

De talar ocksd om feministisk gestaltning via sa kallad férhéjning, vilket innebar att
man forstarker eller forvranger genusnormerna for manligt och kvinnligt till
absurdum eller gér dem groteska sa att genusnormerna inte langre kan upplevas som
naturliga. For detta har de aven kommit fram till ett antal praktiska metoder man kan

anvanda sig av.

En metod kan vara att till exempel 6verdriva beteenden som kan anses som typiskt
for en kvinna och/eller en man i gestaltningen, eller géra parodi pa konsklichéer, eller

forstarka det sceniska uttrycket med mim?37.

Manga av de exempel pa metoder for en jdmstdlld gestaltning och en feministisk
gestaltning, som Teater Lacrimosa tar upp i sin bok Storre dn sa hdr, bor provas i
praktiken for att man verkligen ska forsta inneborden av dem och sjilv uppleva att de
faktiskt fungerar, enligt mig. I maj 2009 pa Hango teatertraff hade jag turen att fa géra
just detta under en work shop som hélls av Liv Elf Karlén38. Vi fick bland annat goéra
en 6vning som gick ut pa att marka skillnad pa vart eget forhallningssatt till nagon
som lat sig bli betraktad kontra ndgon som intog position som betraktare. Skillnaden
var som natt och dag. Jag upplevde att jag genast fick mer respekt for den som
betraktade sin publik, medan jag upplevde den som lat sig bli betraktad som osaker
och svag. Nar vi sedan anvdnde olika texter i 6vningen markte jag genast hur jag tog

betraktaren mer pa allvar dn den som lat sig bli betraktad. Detta anser jag ar ett

% EIf Karlén, Liv m.fl., 2008, 133: Storre &n s har.
T EIf Karlén, Liv m.fl., 2008, 134: Storre &n s har.
38 Medlem i Teater Lacrimosa.
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ganska vanligt konsrelaterat fenomen da jag oftast upplever att man intar positionen

som betraktare och kvinnor later sig bli betraktade.

Efter denna work shop har jag manga gadnger medvetet intagit rollen som betraktare
ndr jag hamnat i storre sociala sammanhang sa som festliga tillstdllningar, i skolan,
diverse moten etc. for att undersoka omgivningens respons pa detta. De reaktioner
och bemotande jag har fatt har varit hogst intressanta i manga fall. Jag har i efterhand
fatt hora att jag till exempel upplevts som aggressiv, allvarlig och/eller skrammande.
Jag vill har understryka att jag inte forandrat ndgonting annat dn min blick. Jag tror
att anledningen till att jag som kvinna upplevdes pa detta sitt, nir jag intog
positionen som betraktare, dr en fraga om ovana hos omgivningen. Jag tror inte att
manniskor dr vana vid att en kvinna forhaller sig till sin omgivning pa det har sattet.
Detta ar en typ av forhallningssatt till omvarlden som ar mer forknippat med mannen,
enligt mina iakttagelser. Att jag som kvinna kan ha en sd stor paverkan pa min
omgivning genom att endast fordndra forhallningen i min blick kdnns nast intill
revolutionsartat for mig. Tank vad denna lilla fordndring kan gora storverk i en

scenframstéllning da.

4.3 Performativitet i gestaltningen

Det finns en valdigt vanlig konsrelaterad fordom som hela samhallet praktiskt taget
badar i, enligt mig. Jag ska férsoka att beskriva denna fordom med ett exempel taget

fran mina egna erfarenheter.

Pa min fritid deltar jag i ett teaterprojekt dar deltagarna bestdr av tre man och jag
sjalv. En av dessa tre man ar ledare och regissor for hela projektet och de andra tva
mannen, tillsammans med mig fungerar som skadespelare i projektet. Nar vi en dag
hade projektmote, avslutades motet med att vi skadespelare fick varsin uppgift av
regissoren. Jag fick i uppgift att studera en valfri person jag sdg ute pa gatan, som jag
tyckte verkade intressant, for att sedan forsoka kopiera aspekterna som var mest
kannetecknande for den har personen d v s. kroppssprak, rost, sitt att bete sig etc.
Nasta gang vi sags skulle jag "pressentera” den har personen i en gestaltning. Allting
kandes Klart och tydligt for mig tills var regissor siager att han vill att jag ska studera
en kvinna. Jag ifragasatter varfor han vill att jag ska studera en kvinna, vilket han i sin

tur inte riktigt kan svara pa.
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Varfor ville han att jag skulle studera just en kvinna? Beror det pa att jag sjalv ar
kvinna till det biologiska konet? Jag upplever att det finns en allman misstolkning i
fragan om kon som gar ut pd att det sociala kdnet ar ndgot vi dr och da alltsa ses som
ett fenomen som ar sammankopplat med det biologiska konet. Till exempel har jag
ofta hort uttalanden eller pastdenden som “Ni kvinnor dr ju mycket bdttre pad att prata
om kdnslor.” eller "Jag dr ju man, jag kan inte géra tvd saker samtidigt.” eller "Vi skulle
behéva en man hdr pd arbetsplatsen, sd det inte blir s mycket tjafs bland oss kvinnor.”.
Vad jag har upplevt ar att de flesta i min omgivning inte ser att dessa manér, som
uppenbarligen ar sa kopplat till kon, inte dr nagot jag tror vi har fran fédseln. Har
grundar jag mig aterigen pa Judith Butlers tankar3°. Darfor blir det for mig absurt att
jag till exempel skulle ha lattare att prata om kanslor endast pd grund av att jag ar
fodd till kvinna da jag anser att kon inte ar ndgot vi dr utan nagot vi gor, ett
resonemang jag inte dr ensam om och som Judith Butler samlar under begreppet

performativitet.

Om vi nu dtergdr till exemplet om regissoren med ovanstdende resonemang i
tankarna. Jag anser att han begransade mig som skadespelare utan att han forstod det
sjalv. Detta tror jag berodde pa hans omedvetna av samhallet inldrda féordomar om att
se det biologiska konet och det sociala konet som en helhet. Hade han istallet gett mig
friheten att studera vilken manniska som helst, oavsett vilket biologiskt kon denne
tillhorde, tror jag att det hade kunnat resultera i en mycket mer intressant
gestaltning. For nar jag gar upp pa scenen ser publiken redan en Kkvinna rent
biologiskt (om jag inte klatt ut mig till man vill sdga). Om jag har grundat min
karaktdr pa nagon jag studerat ur verkliga livet anser jag att det inte ska spela nagon
roll om denna ar man eller kvinna. Att som kvinna studera en man ur verkliga livet
infor en rolltolkning till en karaktir for scenframstallning kanske 6ppnar upp en
massa nya mojligheter till intressanta gestaltningar av kvinnor som vi inte ar vana att
se pa teatern. Samma sak tror jag kan bli intressant om vi vander pa de biologiska

konsforutsdttningarna i ovanstdende resonemang.

Detta ar dven ett av manga satt jag tror vi kan anvanda oss av for att bryta oss loss
fran de omedvetna konsklichéerna som jag upplever latt kan dyka upp i ett

gestaltningsarbete.

% ge fotnot 7.
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4.4 Sjalvrannsakan

Nar jag och Nora Azemar arbetade med vart konstnarliga slutarbete Zoreya - att
springa mot vinden sag vi arbetet som ett experiment och forsok till att prova och
utforska mojliga vagar till en genusmedvetenhet i gestaltningen. Vi hade den
gemensamma tanken om att vi ville utmana oss sjdlva och inte ta den latta vagen, sa
att vi skulle ldra oss ndgot nytt av hela var arbetsprocess. Da vi dnnu gar en
utbildning, dar jag anser att det ska finnas utrymme och mojlighet till att utforska och
prova nya saker, blev detta ett sjalvklart val for oss. Visst hade vi kunnat ta den latta
vagen och gora det vi redan ar bra pa och kan beharska, men jag gar i skolan for att

lara mig.

Vi var bada 6verens om att protagonisten skulle vara en kvinna. Vi ville hitta ett satt
att gestalta en kvinna pa som frangick de typiska genusnormerna. Detta blev en
svarare uppgift an vi trodde. Gang pa gang markte vi hur vi foll in i vara inldarda
beteendemonster och forestillningar om kon. Vi markte ocksd hur fargade vi var av
vara heteronormativa referensramar. Nora hamnade spontant in i rollen som offer i
vara tidiga improvisationer. "Zoreya” blev svag och hjilplos och valdigt stereotyp,
trots att det just var det vi forsokt frangd. Vi analyserade saken och kom fram till att
lista upp vad vi upplever som de vanligaste stereotypa dragen for en kvinna och sen
borjade vi soka efter motsatserna. Detta hjilpte oss att pa ndgot satt kunna ”"satta
fingret pd” i praktiken var det var vi faktiskt var ute efter i gestaltningen av "Zoreya”.
Under arbetets gang dok det upp manga genusrelaterade fragor som vi insag att vi var

tvungna att besvara for oss sjilva innan vi kunde ga vidare med vart praktiska arbete,

sa just denna process blev valdigt larorik for mig.

Var utgangspunkt var temat kvinnor i krig, som jag sa har nu i efterhand kan se gjorde
hela uppgiften svarare for oss. Vi ville inte att var protagonist skulle bli till ett offer,
men detta blev stundvis ndstan oundvikligt da de flesta manniskor ju blir offer for en

sadan situation.

n »

Jag hade i uppgift att gestalta alla andra roller som bestod av "Gudinnan”, "Hoégsta
Honset”, soldaterna (som "Zoreya” slass med i krig) och "Kungen”. "Gudinnan” var en
utmaning i sig da fragan uppstod kring hur man ger denna karaktdr den status och
kansla av gudomlighet den fortjanar. Trots detta kinde jag 4nda att jag hade ett storre

ansvar i gestaltningen av "Hoégsta Honset” och "Kungen” for dessa var historiens
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antagonister och utpriglade karaktirer. Soldaten eller soldaterna jag gestaltade
skulle fungera mera som ett sceniskt tecken for att "Zoreya” var i krig. [ krigsscenen
handlade det bara om henne sda dar bestimde vi att gestaltningar av tydliga
karaktdrer varken var nddvandigt eller gynnsamt for situationen. Det hade snarare
tagit bort delar av vart syfte med den scenen om soldaterna hade fatt mera plats.

Syftet med krigsscenen var att visa en kvinnas kamp i en "varld” av man.
y

Till en borjan forsokte jag gestalta manskaraktdrerna pa samma satt som "Zoreya”,
det vill siga pa ett icke klichéartat satt. Nar vi improviserade med denna
utgangspunkt markte jag hur jag direkt foll in i mina forutfattade forestallningar av
mannen. Direkt bldste jag upp min 6éverkropp, stillde mig i en bredbent position och
tittade med allvarlig blick omkring mig. Efter manga fler misslyckade forsok
bestdmde vi oss tillslut for att anamma klichéerna i det har fallet. Manskaraktdrerna
kom da att fungera som motvikt till vart forsok att géra "Zoreya” komplex och icke
genusnormativ. "Kungen” och "Hogsta Honset” fick halvmasker och gestaltades
valdigt nara commedia dell’arte stil. Vi gjorde dem till karikatyrer av man som en
stiliserad, 6verdriven distanseringseffekt och som en kommentar pa att vi ar trotta pa
att kvinnor ofta portratteras valdigt ytligt och nastan karikatyriskt ibland, utan att det
ens ar meningen eller ett medvetet val. Detta dr nagot jag ofta upplever nar jag gar pa

teater.

Vart mal var att berdtta en historia om en stark kvinna som inte ar ett offer och
behandla problematiken kring paforandet av skuld och skam som laggs pa kvinnan
dagligen i storre eller mindre skala 6ver hela varlden, enligt min asikt. Vi ville beratta
historien om en kvinna som far bemdétandet att hon inte ar tillracklig hur hon an ar

eller vad hon &dn gor, oavsett vad hon ar eller vad hon gor.

For att fa fram detta budskap valde vi att doda var protagonist i slutet, men hur hon
skulle d6 blev en valdigt stor och avgorande fraga for oss. Sattet hon dog pa skulle
beratta vart budskap. Om hon frivilligt gick med pa det, skulle hon bli Jesus, en
martyr. Skulle hon uttrycka radsla och hjalploshet skulle hon bli ett offer. Till slut kom
vi fram till att hon inte blir radd, inte vill d6 och kdmpar emot in i det sista och

"Kungen” dodar henne endast for att hon ar kvinna, ingen annan orsak.

"Honset” och "Kungen” blir ndstan som personifieringar av samhallet och speglar pa

ett metaforiskt vis hur ett patriarkalt samhadlle inte sdllan bemoter och behandlar
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kvinnan. "Hogsta Honset” ar harmlds, men inte speciellt upplyst. Han forstar inte sjalv
vilka former av fortryck han utsatter "Zoreya” for. Han gor bara som han alltid har
gjort och har aldrig ens reflekterat 6ver att han skulle gora nagot fel eller krankande.
"Kungen” daremot sitter pa all kontroll, nar han ser att soldaten som lett landet till
seger i kriget ar en kvinna hotas hela hans varldsbild och kontroll. Detta blir for
"Kungen” mer viktigt dn krigsseger eller landets raddning. Han maste forinta hotet for

att aterstdlla varldsordningen.

Sa har i efterhand upplever jag att jag och Nora Azemar kom en liten bit pd vagen i
vart undersokande i att gestalta kon med genusperspektiv. Nej, vi lyckades inte
behandla alla delar av genusproblematiken med var historia, men det var heller inte
vart mal. Nar jag nu ser tillbaka pa var process och slutresultatet kan jag se att vi
forlorade distansen under arbetets gang och pa vissa delar tenderade vi till att hamna

o n

i omedvetna klichéer at andra hallet istillet, dd "Zoreya” var stark fran borjan till slut
och alla mdn var dumma till exempel. Det blev en ganska platt historia vilket i sin tur

medforde att vi inte riktigt nddde ut till publiken.

Detta ser jag inte som ett nederlag. Jag ser det som en otroligt larorik process och som
ett forsta steg i ett praktiskt undersokande av en genusmedveten gestaltning for min
del. Bara for att jag inte lyckades helt och hallet med mitt forsta forsok tanker jag
absolut inte forkasta alltihopa. Jag varderar valdigt hogt de liardomar och
erfarenheter jag fick ut av den har processen och det ar nadgot jag kommer bara med

mig i mitt nasta forsok till en genusmedveten gestaltning.

Daniel Goldmann, som var en av deltagarna i Teater Lacrimosas
undersokningsprocess av genusnyfiken teater uttrycker sig om misslyckande i Stérre
dn sd hdr:

”Det riacker med ett misslyckande, menar han, for att man ska tinka; ’Ja, men dér ser man, det &r
ingen idé, det blir ju bara daligt och platt och konstigt.” — Da ar det ju véldigt latt att peka pa ett

misslyckande. Men det 4r ingen som pekar pa en traditionell uppsattning och sdger: *Dér ser man!
Det gér ju inte att jobba s har traditionellt, det blir ju astrakigt!””*

Detta citat har jag valt att ha med just har som en kontring till alla kommentarer av
det hdr slaget, som jag och Nora Azémar blev bemdtta av under och efter
teaterfestivalen The floor is on fire som dgde rum i Vasa i slutet av januari i ar, da vi

spelade vart konstnarliga slutarbete tva ganger.

O EIf Karlén, Liv m.fl., 2008, 124: Storre an s har.
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5 Vaga vara obekvam

[ processen och utvecklingen av en genusmedvetenhet och en 6ppen nyfikenhet till
att gestalta kon pa scen tror jag det ar valdigt viktigt att halla en 6ppen dialog. Hitta
ett gemensamt sprak som skrider over konsgranserna for att lattare komma till en
gemensam forstdelse och overenskommelse i arbetet. Jag tror man maste vaga
rannsaka sig sjalv saval som de situationer som uppstar pa golvet och vaga se att ens
egna forstahandsval, i en improvisation till exempel, ofta ar genomsyrade av
genusnormer. Men om vi medvetandegdér vara omedvetna forstahandsval i ett
gestaltningsarbete tror jag snarare att det kan vara nyckeln till en helt ny bredd av

gestaltning.

Jag tror dven att det ar valdigt viktigt att vaga ifragasitta och sdga till om man
upplever nagot som inte kinns bra och kanske riskera att upplevas som obekvam,
men detta dr en obekvam process och ett obekvamt undersdkande. Det dr aldrig roligt
att inse att man omedvetet just uppfyllt alla klichéer i boken, efter en improvisation
till exempel. Jag anser att om vi aldrig vagar ta oss igenom det har obekvama kommer
vi fortsatta att sitta fast i de dar djupa hjulsparen av konsklichéer och genusnormer.
Detta dr inte bara ett ansvar som vilar pa kvinnan. For att forandring ska ske behdvs
det att alla ar med och tar sitt ansvar. Pa sd vis tror jag att vi kan hjalpas at att
utforska vidare i vara gestaltningar och ta oss makten att vdlja ett annat sitt, en

annan vag, en annan vinkling och ett annat perspektiv nar vi gestaltar kon pa scen.

Allt detta som jag nu behandlat i min text ar absolut inget slutgiltigt, men i dagslaget
lamnar det dnda en fraga hos mig som jag valjer att stilla oppet till Dig, som laser

detta slutarbete.

Kunskapen och verktygen finns for att nd en forandring och utveckling, men finns

viljan?
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