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Daghemmet dr en arena som utgor en nodvandig och betydelsefull social arena
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1 Inledning

Detta examensarbete dr skrivet inom ramen for projektet Det recilienta barnet”, som ar en
del av Yrkeshogskola Novias projektverksamhet. Projektens mal &r att utveckla
resursforstarkande modeller, metoder och material som senare kan inga i ett
socialpedagogiskt och halsoframjande interventionsprogram- ”Dagis Master” for daghem.
Avsikten &r att utarbeta konkret socialpedagogiskt och resursforstdrkande arbetsmaterial.
Mitt syfte i examensarbetet ar att 6ka kunskap om referensgruppens resursforstarkande
funktion inom smabarnsfostran i en daghemsmiljo. Detta mal har jag narmat mig utgaende
fran teoretiska utgangspunkter. Mitt syfte har inte varit att utarbeta handlingsforslag eller

metoder.

| dagens samhalle sker barns sociala samvaro i stor utstrackning pa daghem. For att
synliggdra daghemmets position i ett barns livsvarld har jag anvéant Urie Bronfenbrenners
teoretiska referensram. Jag beskriver daghemmets och familjens samarbetes viktighet
genom begreppet fostringsgemenskap. Fostringsgemenskapets betydelse betonas ocksa i
grunderna for planen for smabarnsfostran. Daghemmet utgor en betydande social arena dar
gruppen med jamnariga ar av stor betydelse. Samtidigt ger jag en dverblick av daghemmets
sociala arena som kan ses som en mangfaldens arena. Denna grupp kallar jag for
referensgrupp. Med begreppet referensgrupp menar jag i mitt examensarbete barn som ar

ungefar pa samma niva i sin sociala, emotionella och kognitiva utveckling.

Det sociala grupparbetet utgar ifran antagandet att individen utvecklas i grupp och att
grupprocessen kan utnyttjas saval for gruppen som for den enskilda individen. Inom
socialpedagogisk praxis sker arbetet i stor utstrackning i grupp. Inom mitt intresseomrade,
referensgruppen inom smabarnsfostran, dr det av betydelse att skapa kunskap om vilka
mekanismer &r verksamma i gruppen. Medvetenhet om gruppens betydelser &r viktiga for

att kunna se referensgruppens betydelse som en kraftgivande resurs for det enskilda barnet.

Den subjektiva rattigheten till dagvard i Finland mojliggor att en stor del av barnen deltar i
dagvard redan fran ca 1 ars alder. Barnets upplevelser av referensgruppen borjar saledes i
ett tidigt skede av livet. Barn under skolaldern spenderar storsta delen av sin dag i en
referensgrupp. Det dr nddvéndigt att utforska betydelsen av denna grupp for att den utgér
en viktig del av det enskilda barnets sociala vérld. Utvecklingen av barnets

forstandsstrukturs utveckling i sammanhanget forklarar jag med Piaget’s teoribildning. |
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bemaérkelse av referensgruppens sociala sammanhangs betydelse har jag fokus i Wgotskys

sociokulturella teori.

Social inklusion och delaktighet &r centrala begrepp inom den socialpedagogiska
orienteringen. Dalaktighet upplevs ndr barnet kanner sig accepterat i sitt sociala
sammanhang. Som malsattningar for fostran forekommer i grunderna for planen i

smabarnsfostran tydligt barnens ratt till delaktighet och maéjligheter att paverka.

Referensgruppen ar viktig for utvecklingen av barnets sociala kompetens.
Forutséattningarna for social anpassning och utveckling av social kompetens har en god
mojlighet att skapas i daghemmets referensgrupp. Detta ndrmar jag mig genom definitioner

om social kompetens.

Det sista kapitlet handlar om att kartlaggning av barns sociala relationer tyder pa att
barnets relationer med kamrater &r gynnsamma for barnets allsidiga utveckling. Ett néra
samarbete och samspel mellan méanniskor, bade barn och vuxna framjar individens sociala,

emotionella och kognitiva utveckling.



2 Fragestéallningar

= Hur kan daghemmet synliggbras som en social arena och var positionerar

daghemmet sig i ett barns livsvérld?

= Vad dr den sociala gemenskapens betydelse i daghemmets referensgrupp for barnets

utveckling?

= Vad betyder delaktighet inom smabarnsfostran och hur kan barnets delaktighet

stdas i referensgruppen?

= Vilken betydelse har de sociala fardigheterna som erhdlls i daghemmets

referensgrupp for barnet?



3 Arbetsprocess

Analys av projektens Skrivstadiet Ny avgransning och
innehall, syfte och specifik
malsattning ——> litteratursokning

och teoristudier

| | |

Planering och Formulering av Skrivstadiet
avgransning examensarbetets
syfte och
fragestallningar
Litteratutsokning Teoristudier Innehallsmassig
granskning och
— analys av det

skriftliga arbetet



4 Daghemmet- en social arena

| detta kapitel synliggor jag daghemmets plats i barnets uppvéaxtmiljéer. Daghemmet &r en
livsarena och barnets upplevelser i daghemmets sociala sammanhang ar i véxelverkan med
de dvriga uppvéaxtmiljoerna. Daghemmet och barngruppen &r en arena dar barnets sociala
fardigheter kan stodas. Upplevelserna barnen far i sin referensgrupp fors vidare och
samverkar med alla barnets uppvéxtmiljoer. Vaxelverkan mellan de olika uppvéaxtmiljéerna
ar central inom den ekologiska analysen som jag anvénder som teoretisk referensram.
(Imsen 2006, 72-78.)

Daghemmet &r en arena for majoriteten av de finlandska barnen. Den utg6r en nddvandig
och betydelsefull social arena dar livserfarenheter erhalls. Jonsdottir (2007, 15-20) ser
daghemmets sociala miljo som aven mangfaldens arena. Jonsdottir (2007, 15) presenterar
enligt Honneth (2003) tre moraliska perspektiv. som uppmanar barn till handlande.
Sammanhanget i Jonsdottirs studie &r forskolan. Jag anser att studiens syfte och slutsatser
ar anvandbara och relevanta samt inom den finnlandska smabarnsdostran. Denna tanke

med utgangspunkt, anvander jag begreppet daghem nar jag hanvisar till Jonsdottirs studie.

| kapitlet 5.3 tar jag tar upp fostringsgemenskapets betydelse inom smabarnsfostran som
stod till samarbetet mellan mikronivas komponenter, daghem och familj.

4.1 Bronfenbrenners (1976) ekologiska modell

Enligt den ekologiska modellen existerar daghemmet pa mikronivan, det ar en miljo dar
barnet direkt ingar i. Jag kommer att klargéra daghemmets position i barnets livsvarld
utifran Urie Bronfenbrenners (1976) ekologiska modell, som é&r ett anvandbart verktyg i
analysen av barns och ungas uppvaxtmiljoer. Bronfenbrenners modell ger perspektiv pa
individen som en del av sin omgivning och de sociala strukturerna denne deltar i. De olika
arenorna, forhallanderna och nivaerna som individer standigt pendlar mellan, ger barnet
erfarenheter som speglas tvars over alla nivaer. Den ekologiska modellen analyserar ur
flera teoretiska nivaer processer som paverkar barnets utveckling, utvecklingsmiljéer, och
deras forhallanden sinsemellan. Ett barn hor inte bara till en miljo, utan till manga miljoer

samtidigt: hemmet och familjen, daghemmet och referensgruppen, de G&vriga
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vanskapsrelationerna, fritidssysselsattningarna och sa vidare. | vidare bemarkelse tillhor
barnet en stadsdel, ett bostadsomrade eller en trakt som i sin tur ar delar av storre helheter.
Barnet bar med sig impulser och erfarenheter tvars over alla dessa miljoer. Bronfenbrenner
(1976) menar, att det ar viktigt att inte bara studera barnet i forhallande till de olika
miljoerna, utan ocksa studera miljoerna i forhallande till varandra. Det beh6vs en
uppfattning om hur den ena nivan ar beroende av den andra och hur avlagsna miljoer
hanger samman med mer nérliggande. Milj0erna ar ett sammanhangande system dar den

ena innehaller den andra. (Imsen 2006, 72-78).

Makroniva

Eksoniva

Mesoniva

Mikroniva

Bronfenbrenners ekologiska modell. Skribentens egen modell (modifierat efter
Andersson 1980 och Imsen 2006, 74)

Léangst in & mikronivan. Den bestar av de miljoer som individen direkt ingar i: familjen,
daghemmet, grannskapet och kamratgruppen (referensgruppen i daghemmet). De olika
komponenterna i narmiljon bildar ett natverk av relationer som barnet &r en del av. Nér

barnet analyseras i en narmiljo, till exempel daghemmet, analyseras barnet pa mikroniva.



(Imsen 2006, 72-78.)

Nasta analysniva ar mesoniva. Har studeras de miljoerna som individen direkt ingar i och
samspelet mellan dem. For barnet framstar narmiljéerna som en integrerad helhet. Barnet
bar med sig erfarenheter hemifran till daghemmet och fran daghemmet hem. Att analysera
pa mesoniva innebér att studera hur det som hander i en situation paverkar det som hander
i en annan situation, och hur férandringarna i en miljo leder till férdndringar i en annan.
(Imsen 2006,72-78.) Till exempel att en foralder byter sina arbetsturer. Hur paverkar det
barnet och familjestrukturen nar pappa kommer att jobba kvalsturer och spendera kvéllarna
pa arbetsplatsen istéllet for med barnet i hemmet? Hur reagerar mamma pa situationen och
hur ordnas syskonens hobbyer? En komponents forandrade situation paverkar hela

strukturen pa mesonivan.

Eksosystem omfattar de samhéllskonstellationer som paverkar barnet men som det inte
direkt &r inblandat i, som formella och informella samhallsinstitutioner i den lokala miljon.
De verkar pa lokalsamhallets niva och ingriper direkt eller indirekt i den enskildes vérld.
Till exempel arbetslivets strukturer paverkar barnet. Fa barn ar medvetna om hur
arbetslivet ar organiserat men paverkas i den grad att de vuxna &r borta ett visst antal
timmar av dygnet. De allmanna satsningara till exempel pa barn och ungdomar varierar
fran kommun till kommun. (Imsen2006,72-78.) Kommunala daghem paverkas pa
mikroniva av de beslut som fattats av maktutévarna pa eksoniva, besluten paverkar

daghem exempelvis om det finns resurser att anstélla vikarier.

Makrosystemet bestar av 6verbyggandet pa samhéllsniva: det ekonomiska systemet, social-
och hélsovarden, utbildningssystemet, rattsvasendet och det politiska systemet. Nivaerna
som placerar sig inre i figuren &r konkreta uttryck for dessa. Daghemmet och skolan har
flera explicita samhéllsfunktioner, synliga eller dolda, som fullgérs i daghemmets och
skolans praxis. Dessa institutioner ska till exempel frimja gemensamma vérden och
ideologier. (Imsen 2006, 72-78.) Den ekonomiska politiken har konsekvenser for
fordelningen av det samhalleliga overskottet och foér familjernas ekonomi. Den
ekonomiska politiken paverkar dven antalet daghemsplatser i kommunen. Ordningar och

bestammelser pa makroniva berér vartenda barn pa mikroniva.

Enligt Imsen (2006, 77-78) har Bronfenbrenner vidareutvecklat teorin sedan de forsta

modellerna mot slutet av 1970-talet. Figuren jag illustrerar kan ge ett intryck av att
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individen &r inlast i olika samhéllsstrukturer pa olika nivaer, men dess foredel &r att den
synliggdr de olika lagren i barnets uppvéxtmiljé och hur dessa hdnger samman. Som en
svaghet kan det tolkas att individen pa detta satt forsvinner bland alla samhallssystem och
socialisationsinsatser. | senare arbeten har Bronfenbrenner lagt tonvikt pa
interaktionsprocesserna mellan manniska och omgivning. Aktorerna i systemet far en mer
markant roll. Fokus &r tydligare pa aktiva samspel som lek, kommunikation mellan
foraldrar och barn, samarbete i pedagogiska situationer och fritidssysselsattningar. Vidare
faster Bronfenbrenner stor vikt pa hur individens forutsattningar paverkas av de
individuella egenskaperna, &ven om de kan vara praglade av miljén. Exempelvis lagger
han marke till hur individens psykologiska och biologiska egenskaper paverkar det aktiva
samspelet. Fran att teorin i de forsta av Bronfenbrenners arbeten lade stor vikt vid
sammanhanget, har den byggts ut sa att den ocksa betonar individen och processen. Enligt
Imsen (2006, 78) menar Bronfenbrenner och Morris (1998) att en viktig poéng ar att
processerna upprepar sig med ett visst matt av regelbundenhet. Miljoerna andrar sig over
tiden som en foljd av vad aktorerna gér med dem. Genom detta blir tiden ocksa en viktig
faktor 1 utvecklingsprocessen, tillsammans med elementen individ, process och
sammanhang. Nar man stravar efter att forstd betingelserna for barnets utveckling skall
man darfor ta hansyn till sdval barnets biologiska och psykologiska forutsattningar som de
sociala och fysiska miljoforhallandena, den samspelssituation barnet befinner sig i och den
form av regelbundhet som praglar barnets tillhérande uppvaxtférhallanden.

4.2 Daghemmets sociala miljo som en mangfaldens arena

Enligt Jonsdottirs (2007, 13-15) studie ar daghemmet en social arena for barns samvaro
och samspel. Som utgangspunkten har Jonsdottir ett barnperspektiv. Hon framhaver att
barnets sociala samvaro med andra barn sker till stor del pa daghem. Den sociala miljon
kan ses som en mangfaldens arena, for att 1) Daghemmet ar en social arena for barnets lek
och kunskapande. Samtidigt ar den en arena for barnets utveckling och identitetskapande.
Enligt Jonsdottir visar Rubins (1981) studier, att socialt samspel, kamratskap och
vanskapsrelationer upptar storre delen av barnets vakna tid, bade nar det géller faktiska
handlingar och tanke — och fantasivérlden. 2) Daghemmet ses som en av flera sociala
arenor dar barnet i samspel med andra barn och vuxna skapar en gemensam kulturell varld.

Arenan ar viktig for att skapa en dynamisk social miljo for utveckling och larande. 3)
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Dagvarden skall lagga grunden pa ett livslangt larande dar omvardnad, omsorg, fostran och
larande bildar en enhet i den pedagogiska verksamheten. Med dessa aspekter i fokus kan

daghemmets sociala miljé ses som mangfaldens arena. (Jonsdottir 2007, 13-15.)

Enligt Jonsdottir (2007, 15) kommer daghemmets betydelse som mangfaldens arena fram i
Honnethts (2003) beskrivning enligt av tre moraliska perspektiv som uppmanar barnet till

handlande:

1. Det personliga perspektivet bygger pa att barnets handlingar grundar sig i dess
individuella aspekter, kénslor och relationer. Skilda avsikter, kanslor och relationer som

kan rada i referensgruppen uppmanar barnet till handlande.

2. Utifranperspektivet bygger pa att barnets vardagliga handlande utsétts for olika

forvantningar, forpliktelser och 6nskemal fran den narmaste omgivningen.

3. Det existentiella perspektivet betonar barnets personliga bindningar. Dessa bindningar ar
av central betydelse for barnets existens. Detta personliga existentiella perspektiv pa
barnets handlande gor ansprak pa att barnet upprattar relationer till vissa barn och inte

andra.

Dysthe (1996) h&vdar enligt Jonsdottir (2007, 15) att genom skapning av en social arena
dar barnet far méjligheten till manga och olika méten och dar flerstammigheten tas tillvara,
skapas forutsattningar for barnet att mota individer i olika sammanhang. Detta utvecklar
barnets personliga identitet och forstarker barnets positiva sjalvrelation. (Jonsdottir 2007,
15.)

4.3 Fostringsgemenskap i smabarnsfostran

Den ekologiska modellen som teoretisk referensram stréavar till att Kklargora
fostringsgemenskapes betydelsen i samarbetet mellan mikronivans komponenter,
daghemmet och barnets familj. Grunderna for planen i smabarnsfostran ar styrdokumenten
som varkstalls av de mal som myndigheterna pa riksomfattande niva staller upp for
smabarnsfostran. | grunderna for planen for smabarnsfostran (2005, 36-37) avses med

fostringsgemenskap att:
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“"Med fostringsgemenskap inom smabarnsfostran avses att fordldrar och personal gdt in
for att gemensamt engagera sig i och stédja barnets fostran, utveckling och inlarning. Det
hat forutsatter Omsesidig tillit, jAmlikhet och respekt. Foraldrarna har i forsta hand
rattigheten att fostra sina barn och de bar ansvaret for barnets fostran. Foraldrarna ar
ocksa de som kanner sitt barn bast. Personalen stodjer sig pa sitt yrkesmassiga kunnande
och sina insikter i sammanhanget. De ansvarar ocksa for att skapa forutsattningarna for
fostringsgemenskapet och for jimlikt samarbete.” (Grunderna for planen i smabarnsfostran
2005, 36)

Utgangspunkten i fostringsgemenskapet &r barnets behov. Detta innebar att
fostringsgemenskapen styrs av det faktorer som gagnar barnet och pa ett satt som innebéar
att barnets réattigheter genomfors. Inom denna gemenskap fdrenas erfarenheter och
kunnande som de tva viktiga parterna, foraldrarna och personalen har. Syftet ar att
foraldrarnas och personalens kunskaper om barnet skapar de basta forutsattningarna for att
trygga barnets valbefinnande. Varderingar, synsatt och ansvarsomraden inom
fostrtringsgemenskapen skall diskuteras savél inom den fostrande gemenskapen som med
foraldrarna. Personalen ansvarar for att fostringsgemenskapen inlemmas pa familjeniva
och pa ett naturligt satt i smabarnsfostran. Etablering av former och ménster for samarbetet
med fordldrarna uttalas som ett syfte for fostringsgemenskapen. Ett annat syfte med
fostringsgemenskapen &r att pa ett sa tidigt stadium som mgjligt kanna igen de situationer
dar barnet behdver sérskilt stdd i sin fostran, utveckling eller inldrning. For att stddja
barnet skall personalen tillsammans med fordldrarna skapa en gemensam strategi.
Atmosfaren inom fostringsgemenskapen som skapats mellan foraldrar och personal ar
speciellt viktig om problemsituationer uppkommer. (Grunderna for planen i
smabarnsfostran 2005,36-37.)

5 Arbetet med grupper

Jag kommer att betrakta och synliggora gruppbegreppet fran olika perspektiv och
forhallningssatt. Enligt Eriksson & Markstrom (2000, 98) kan gruppen ses som en samling
av individer. Detta synsatt ar relevant i mitt arbete for att fokuset ar pa den fostrande
gemenskapens referensgrupp. Samtidigt anser jag att det ar viktigt att strava efter en bred
uppfattning om gruppens betydelse.
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Enligt Eriksson & Markstrom kan gruppen ses som en samling av individer, som ser sig
sjdlva som en grupp och uppfattas sa av andra. Gruppen urskiljer medlemmar fran icke-
medlemmar och medlemmarna har betydelsefulla émsesidiga relationer till varandra.
Gruppen har relationer med andra grupper och gruppmedlemmarnas roller & en summa av
egna, gruppmedlemmars och icke-medlemmars forvantningar. (Eriksson & Markstrom
2000:98.) Eriksson & Markstrom beskriver ocksa ett annat satt att forsta gruppbegreppet
enligt Stiwnes (1998) definition. Gruppbegreppet kan forklaras genom att utga fran
metaforerna den synliga respektive osynliga gruppen. Metaforen synlig grupp betecknar en
process som omfattar ett antal individer i en enhet och kan beskrivas utifran vissa
forutsattningar som normer, roller och kommunikationsmonster. Den osynliga gruppen &r
en abstrakt forteelse som innebar att vi relaterar oss till olika grupper &ven om vi inte
konkret befinner oss i dem. Exempel pa sadana grupper ar smabarnsforaldrar. (Eriksson &
Markstréom 2000:98.)

Gruppforskning forekommer inom sociologiskt och psykologiskt inriktad forskning. Till
foljande presenterar jag fem olika definitioner av gruppbegreppet och gruppdynamik, som
jag anser hora till den teoretiska referensram som &r anvéandbar inom socialpedagogisk
praxis. De &r utarbetade av Erikssons & Markstrom (2000).

1. Den psykologiska inriktningen intresserar sig for individen i gruppen. Inom denna
riktning och i detta sammanhang kan tva relevanta synsatt pa gruppen beskrivas. Allport
(1924) menar att en grupp aldrig & mer d&n summan av dess delar. Daremot havdar Lewin
(1951) att gruppen ar mer an summan av delarna och att en gruppmedlems beteende ar en
foljd av interaktionen mellan personliga, karaktaristiska och omgivande faktorer i vilken

gruppen och situationen inkluderas.

2. De sociologiskt gruppfokuserade teorierna utgar fran att individens handlande ar ett
resultat av gruppen och handelser relaterade till gruppen. Varje individ ar en del av ett
storre system, en grupp, en organisation eller ett samhalle. En grupp existerar om tva eller
flera anser sig vara medlemmar av gruppen och nar nagon utomstaende identifierar
gruppen som en enhet eller som en social kategori. Gruppmedlemmar paverkas av
gruppens attityder och beteende for att de identifierar och relaterar sig sjalva till gruppen.
Med den sociala eller kollektiva identiteten avses en delad uppfattning av att individen
tillhor en viss kategori. Individen identifierar sig sjalv inte bara som »Jag” utan som en till

exempel smabarnsmamma eller som en del av en yrkesgrupp till exempel lakare eller
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larare. Enligt det interaktionistiska perspektivet ar individen beroende av gruppen for sin
existens. Manniskan ar gruppberoende och utvecklas genom sina relationer. Enligt
Durkheim (1979), foretradare till den gruppfokuserade teorin, dominerar det kollektiva
medvetandet individens medvetande. Fran denna riktning av gruppteori harrérs begreppet
»group-mind”. Group-mind innehaller tanken om ett sorts kollektivt medvetande som har
en hypotetiskt enande kraft som forenar gruppmedlemmarna. Detta tankesétt ar enligt

forfattarna anvéandbart i behandlingsarbetet med familjer och sociala natverk.

3. Gruppbegreppet kan definieras ur ett strukturellt perspektiv inom vilken en grupp
forstas som en social enhet som bestar av ett antal individer. Individerna star i férhallande
till varandra till exempel genom status och roller. Gruppmedlemmarna organiserar sig och
handlar pa olika sétt i en gruppstrukrur och samspelar for att utféra en uppgift eller uppna
ett mal. Handlingarna styrs av normer och vérderingar som gruppen besitter. Dessa normer

och varderingar kan omforvandlas éver en tid.

4. Genom att manniskor gar samman bildas en ny enhet, ett socialt system. Detta sociala
system besitter en identitet som involverar gruppmedlemmar. Hela systemet paverkas nar
en del av systemet &ndras. Den enskilda individen kanner tillhorighet till gruppen genom
att gruppen har en vi-kéansla. Teorin ger en relevant forklarningsmodell och utgangspunkt
inom familjearbetet och familjeterapin for att forklara hur familjemedlemmarna paverkar
och paverkas av varandra. Medlemmarna &r integrerade med varandra i nagot visst
avseende exempelvis genom att inga i samma dagisgrupp. Systemteorin bygger vidare pa
uppfattningen om gruppen som ett dppet respektive slutet system. For att gruppen skall
kunna fungera funktionellt (for sin uppgift) maste gruppen kunna vara ett oppet system
som tar in och bedomer krav och forvantningar utifran. For att systemet skall fungera
behdvs granssattning.

5. Gruppbegreppet kan definieras utifran tanken att gruppen bestar av natverk av relationer
dar medlemmar utvecklar ett félt av beroende. Dessa beroenden har uttrycksformer i
individernas sammanhallning, gruppkansla och att gruppmedlemmarna investerar och
involverar sig kanslomassigt i gruppen. Féltteorin (Lewin 1951) innehaller tanken om
gruppen som en kraft och resurs for den enskilda individen. Gruppmedlemmarna utdvar ett

visst inflytande pa andra gruppmedlemmar.
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6 Daghemmets referensgrupp

Enligt Laine (2002, 13) har tyngdpunkten inom referensgruppsforskningen varit pa
undersokningen kring paverkan som utanforskapet i en referensgrupp har for barnets

psykosociala utveckling.

I grunderna for planen for smabarnsfostran ar det uttalat att barnets relationer till andra
barn skall tillgodoses for att barnet skall uppleva tillhérighet (Grunderna for planen i
smabarnsfostran 2005, 19.) For att kunna kéanna sig tillhorig behdvs, att barnet kan och far
vara delaktig i sitt sociala umgdnge. Kaipio (1999, 215-223) lyfter fram gruppens
medvetna anvandning i det fostrande gemenskapet for att na detta mal. Han presenterar en
tanke om hur barnen kan tas med i normskapandet i gruppen. Delade uppfattningar om det
sociala spelreglerna &r centrala for att gruppen kan praglas av god social interaktion och
gruppmedlemmarna ké&nner sig trygga och delaktiga i gruppen.

Gruppen har majligheten att fungera som en kontekst for forstandets utveckling fran en
subjektiv, egocentrisk forstand, mot en decentrerad forstandsstruktur. Detta tar jag upp ur
ett utvecklingspsykologiskt perspektiv och Piaget’s teoribildning om barnets
forstandsstrukturs utveckling. Piaget betonar det sociala som forutsattning till att vaxa upp

till en manniska.

Gruppens resurforstarkande funktion kommer fram samt i den sociokulturella teorin.
Sociala relationer och spraklig kommunikation, forenade med handling &r den viktigaste

drivkraften i barns sociala, kognitiva och emotionella utveckling enligt Viygotsky (1978).
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6.1 Referensgruppen som kontext

Enligt Salmivalli (2005, 16) kan det namnas tre aspekter pa hur man narmar sig begreppet
referengrupp. | den forsta har faktorerna som paverkar och avgor barnets sociala status
synliggjorts. Den andra aspekten handlar om hur barndomens vénskapsrelationer och
integreringen till referensgruppen befradmjar inlérningen av sociala fardigheter, verkar som
skyddsfaktorer och paverkar valmaende allméant. Den tredje aspekten handlar om
undersokningen om de inlarda attityderna, forhallningsséatten och beteenden som man

omfattar i referensgruppen. (Salmivalli 2005, 16).

Enligt Salmivalli (1998,12-14) mdjliggor referensgruppen en unik milj6 for barnets
sociala, kognitiva och emotionella utveckling. |1 barndomens kamratrelationer tréanar barnet
fardigheter som ar betydelsefulla i senare jamlika relationer i livet. Kamratgrupperna ar
varierande och olika grupper har olika betydelsen och funktioner i barnets liv. Barnets
aldersskede paverkar ocksa referensgruppens betydelse och funktion. Véxelverkan inom
referensgruppen ar mer utmanande dn barnets vaxelverkan med sin vardare eller sina
syskon. Bland annat har detta att gora med att i kamratrelationer maste barnet pa ett eller
annat sétt fortjana det andra barnets affektion. | en kamratgrupp kan barnet bli fornekat
eller forlora kompisen men relationen medan t.ex. syskon &r permanenta. (Salmivalli
1998,12-14).

I en socialpsykologisk bemérkelse ar en grupp (minst tre personer) personer som har en
vaxelverkan sinsemellan och som upplever sig sjdlv som medlemmar i gruppen; De har
upplevelsen om att hora till gruppen, de upplever ett slags vi - anda. Gruppens medlemmar
har ocksa ett gemensamt syfte som forklarar varfor de tillnér gruppen. Deras verksamhet
styrs av gemensamt uppfattade normer. | denna socialpsykologiska bemérkelse ar en grupp
t.ex. en familj, en skolklass eller en arbetsgemenskap. (Salmivalli 1998, 11). Normernas
innehall beror pa gruppens syfte. De & meningsfulla for att de bidrar till att gruppen nar
sina mal. Med andra ord uppmuntrar de den slags verksamhet som stéder gruppens mal
och forbjuder den slags verksamhet som hindrar gruppen att uppna sina mal. ( Lahikainen
& Pirttild&-Backman 1996, 24).
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Nar barnet véaxer och differentieras mera fran sina foraldrar blir kamratrelationerna och
forhallandet till referensgruppen allt viktigare. Da blir kamratrelationerna och
referensgruppen allt viktigare for barnets psykosociala utveckling. Barnets van-, kamrat-,
och kompisrelationer bildar barnets sociala natverk dar barnet ar i véxelverkan med flera
andra barn. Detta ar enligt Laine (2002, 14-15) som syftar pa Bukowski & Newcomb
(1984) referensforhallandernas globala omrade. En vanrelation fods om det bildas ett
omsesidigt, emotionellt varmt forhallande mellan tvd kamrater. Detta kallas
referensforhallandernas mikroskopiska omrade. Vaxelverkan inom referensgruppen ar den
kontexten var barnet kan visa sin formaga och skicklighet och var dessa férmagor
utvecklas. | denna kontext utvecklar barnet de nédvandiga kognitiva och emotionella
resurserna hon behdver for att vara verksam och for att anpassa sig till den sociala
verkligheten. (Laine 2002, 15).

Att ha véanskapsrelationer och att k&nna sig delaktig i en grupp har enligt Laine (2002, 15)
visat sig ha tva olika betydelser i barnets liv. Véanskapsrelationens emotionella betydelse
och det sociala natverkets kontakter ar tva skilda aspekter som inte kan ersatta varandra.
Barnet stravar efter ett msesidigt forfallande med ett annat barn men samtidigt har barnet
behov av att kdnna sig delaktig i ett storre socialt sammanhang. Det handlar om kvalitativa
skillnader mellan de manskliga forhallandenas globala och mikroskopiska omradernas
funktion. (Laine 2002, 15).

6.2 Referensgrupp som resurs i utvecklingen av barns normuppfattning
Gruppen paverkar barnets upplevelse av normer och kan anvandas som en resurs for att

utveckla av barnets normuppfattning. Socialisering handlar om att lara sig dela normer,

varderingar, kunskapssyn och handlingsménster (Winman & Hermansson 2008, 256).

6.2.1 Skapandet av gemensamma normer i referensgruppen

Enligt Kaipio (1999,215-223) har den fostrande gemenskapens medvetna anvandning som

ett pedagogiskt verktyg fatt allt for lite uppmarksamhet inom pedagogisk praxis. Individen
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ar ofta bendgen att bete sig inom de ramarna som ses vara acceptabla i det egna sociala
umganget. Med socialt umgéange hénvisar jag i detta sammanhang till referensgruppen.
Referensgruppen utdvar makt, skapar status till gruppmendlemmarna och paverkar
gruppmedlemmarnas beteende. (Kaipio 1999,215-223.)

Kaipio hanvisar till Sarbin (1970) nér han pratar om sambandet mellan individens beteende
och det sociala umgéngets forvantningar. Enligt Kaipio (1999, 215-223) finns det
undersokningar som tyder pa att atgarder vars mening har varit att stoda en individ har
misslyckats for att dennes koppling till det sociala umganget har forbisatts. Det kan skapa
en motségelsefull situation for barnet om det sociala umgéngets férvantningar inte
motsvarar till exempel pedagogens forvéantningar pa barnets beteende. Kaipio (1999,215-
223) tar upp kollektiva diskussioner inom det fostrande gemenskapet som ett anvandbart
praktiskt verktyg. Malet med de kollektiva diskussionerna ar att skapa ett gemensamt
normsystem i gruppen. Genom detta far aktorerna (pedagogerna och barnen) méjligheten
att forma gemensamma spelregler. Utgangspunkten for det gemensamma normskapandet &r
att barnen tas med som likvarda deltagare i de kollektiva diskussionerna. Da barnen som
gruppmedlemmar deltar i formningen av verksamhetens normer forbinder barnet sig till
gruppens normer pa ett annorlunda satt. Styrningen av beteendet blir en kollektiv
upplevelse i referensgruppen. Da upplevelsen &r kollektiv, kommer kontrollen och
styrningen fran referensgruppens niva. Detta innebar att reglerna och forvantningar inte
enbart kommer fran ovanifran, fran den vuxna, utan skapas gemensamt. Forvantningarna
gallande gruppens verksamhet och fungerande kommer fran referensgruppens niva.
Pedagogen och barnen planerar verksamheten, skapar normer, l6ser problem och fattar
beslut tillsammans. Barnen tas med som likvarda partner i referensgruppens verksamhet
inom alla de delarna dar det & mojligt. Detta betyder att pedagogerna och de 6vriga vuxna
inom det fostrande gemenskapet tydligt sétter de gréanserna, inom vilka barnet kan fungera
sjalvstyrt. Sjalvstyrandets, normernas och beteendets villkor och granser i det fostrande
gemenskapet beror bland annat pa gruppmedlemmarnas (barnens) alder, deras individuella
egenskaper, och aven pa daghemmets dvriga forutsattningar. Normer som referensgruppen
format inom tydliga grénser och tillsammans inom det fostrande gemenskapet skapar tillit
och trygghet gentemot gemenskapet. Enligt Kaipio (1999, 216) &r det forutsattningen till

lyckad fostran.
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6.3 Barns forstandsutvecklig i referensgruppen

Enligt Jerlang (1994, 198-235) definierar Piaget manniskan som en levande och social
organism som handlar i en milj6. Han anser att ménniskan fods social. Mé&nniskans
medfddda formaga att vara nyfiken och kunna efterlikna (imitera) ar en férutséttning for att
leva med andra. Piagets uppfattning om begreppet social, bygger pa antagelsen att
manniskan kan utveckla sig till manniska bara genom att véxa upp tillsammans med andra
manniskor i det av maniskor skapade samhallet. Att vara social i betydelsen av att kunna
leva sig in i andras upplevelsevarld ar inte medfott. Det ar nagot som skall utvecklas.
Referensgruppen ar en miljo/en kontext, dar barnet umgas med andra barn som befinner
sig utvecklingsmassigt pa samma niva pa sin forstdndsutveckling. Genom Piaget’s tankar
vill jag visa referensgruppen som ett socialt sammanhang déar meningsfulla processer i
barnets forstandsutveckling utvecklas och kan Ovas. Jamnarigas forstandsniva kan
anvandas i ett pedagogiskt syfte. Malet i detta sammanhang &r att barnet far dela
uppfattningar, tankesatt och synvinklar med andra pa samma forstandsniva och genom
detta far lara sig att reflektera sina egna och andras uppfattningar. Gruppen blir ett
kollektiv dar styrningen av beteendet kommer fran en horisontal niva. Jerlang (1994, 198-
235.)

Piaget betraktar forstandsutvecklingen som dynamisk. Den utvecklas i kvalitativa sprang
genom egentliga forandringar i sattet att forsta. Vissa stadier i den manskliga utvecklingen
definieras av de kvalitativa sprangen. Utvecklingen sker periodvis, i stadier.
Forstandsutvecklingen beror dels pa individens unika erfarenheter (hennes
handlingsmanster, miljo osv) och dels pa de generella méjligheterna att fungera. Smabarns
satt att undersoka omvarlden beror pa barnets generella satt att tanka, som &r annorlunda &n
den vuxnes. (Jerlang 1994, 198-235.) Barn som &ar pa ungefar samma niva i sin
forstandsutveckling har mojligheten inom referensgruppen att dela uppfattningar. Denna
synvinkel har Korhonen (1989) enligt Kaipio (1999,218) narmat sig genom att utforska
Piaget’s begrepp centrerad forstaelse. Begreppet innebar att barnet forstandsmassigt
uppfattar sig sjalv som en sjalvstandig person, men ocksa att det forstar sig sjalvt och sin
varld utgdende sig sjalv. Barnet tror att andra manniskor upplever eller tanker detsamma
som barnet sjalv. Fram till skolaldern &r barnet préaglat av detta centrerade tankesétt som
tidigare kallats for egocentriskt forstaelse. Denna centrerade form av forstand utvecklas
mot bakgrunden av manga erfarenheter. Utvecklingen sker i riktning mot en decentrerad

forstandsstruktur. Med decentrerade forstandsstruktur menas, att man som méanniska kan
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sétta sig in i andra manniskors situation. Detta & nodvandigt for att kunna tanka och
fungera socialt i verklig bemarkelse. (Jerlang 1992, 207; Hurme 1992,48-49.) Att skapa en
decentrerad forstandsstruktur forutsatter att barnet har mojligheten att dela olika, ocksa
motsagelsefulla uppfattningar med barn som ar pa samma utvecklingsniva. I forhallandet
med den vuxne kan denna utveckling inte uppsta. Barnet tror pa vad den vuxne séger som
den vuxne sager det och det far saledes inte barnet att omvardera sina egna tankesatt. Nar
barnet umgas med andra barn i ungefar samma forstandsstadie, far hon mojligheten, och
borjar forstd och acceptera andras synvinklar. Detta sker da barnet umgas i en gemenskap
som praglas av centrerade tankesatt, till exempel en dagvardsgrupp. (Kaipio 1999, 218-
219.)

6.4 Sociokulturell teori i sammanhanget

Enligt Vygotsky (1978) &r sociala relationer och spraklig kommunikation, férenade med
handling, den viktigaste drivkraften i barnets sociala, kognitiva och emotionella
utveckling. Enligt den sociokulturella teorin sker larande genom internalisering av
processer som kan vara bade tankar och handlingar. Larande bestar dels av kommunikation
mellan manniskor (interpsykologiska processer) och dels av tdnkande (intrapsykologiska
processer). Utvecklingen av barnets tdnkande och kognitiva processer inforlivas i samtal
och lek med kamrater. Barnet utbyter idéer i dialogen med kamraterna. Samtidigt
introduceras barnet med nya tankemonster som kan leda till reproduktion eller produktion
av bade tankar och idéer. Synen pa individen som en social aktor i skapandet av den miljo
som i sin tur skapar honom eller henne &r en betydelsefull utgdngspunkt i \Viygotskys teori.
(Jonsdottir 2007,16-17.)

En central podng hos VWygotsky &r att han framhé&ver att all intellektuell utveckling och allt
tankande har sin utgangspunkt i sociala aktiviteter. Méanniskans individuella, sjalvstandiga
tdnkandet &ar resultat av social verksamhet. Med andra ord skapar sociala aktiviteter
individuell utveckling. Han ser att utvecklingen fortgar fran ett tillstand, dar barnet kan
gora saker tillsammans med andra till ett tillstand, dar barnet kan agera ensam. Enligt
Wygotsky tillagnar sig individerna kultur och gemensamma kunskaper med spraket som
redskap. Spraket ar det viktigaste redskapet i individens socialiseringsprocess. (Imsen
2000, 183-197.) Sprakets betydelse i utvecklingen av hogre, psykologiska processer

kommer jag inte behandla djupare i mitt arbete.
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En viktig huvudpunkt av stort pedagogiskt intresse i Viygotskys teori i detta sammanhang
ar att barnet ar i stand att utfora en handling i samspel med andra innan det ensamt kan
utfora handlingen. Nér vi vill ta reda pa nivan pa barnets férmagor, maste vi forst klargora
vad vi anser att barnet skulle kunna klara av med hjélp och stéd och vad vi anser att barnet
kan klara av pa egen hand. Skillnaden mellan dessa tva nivaer kallas den proximala
utvecklingszonen. Den pedagogiska utmaningen ligger i att arbeta aktivt tillsammans med
andra och ge det hjalp och stod pa vagen som barnet behdver for att klara uppgifter pa egen
hand. Detta star i skarp kontrast starkt med till exempel intelligensbegreppet. Intelligens
mats i pedagogiska sammanhang ofta med hjalp av noggrant utarbetade uppgifter for att
mata den prestation som barnet utfor utan hjalp. Enligt den vanliga synen pa
intelligensbegreppet har barnet nagra genelariserade formagor som barnet bar med sig i
olika situationer. Denna syn pa barnets formagor kan kallas for en kompetensorienterad
forstaelse av formagor. Vygotskys véxtbegrepp ar mer fruktbarande ur ett pedagogiskt
synsatt darfor att den signalerar att alla har utvecklingspotential. Begreppet formaga blir
utvecklingsriktat (kommunikationsorienterad uppfattning om férmaga), inte nagot statiskt
och fastlast. (Imsen 2000, 183-197.)

7 Delaktighet och social inklusion- Betingelser och ramar till
delaktighet och genom detta till social inklusion

Social inklusion och delaktighet &r centrala begrepp inom den socialpedagogiska
orienteringen. Jag anvander begreppen delvis paralellt i detta kapitel for att delaktighet i
socialpedagogisk bemaérkelse betyder att individen inkluderas inom de olika sociala
livsarenor hon befinner sig i. Enligt Nivala (2010, 111) &r socialpedagogisk
medborgarfostran forenklat sagt en fostran mot det mellanménskliga livet och mot
delaktighet i samhallet. Socialpedagogiskt orienterade tankar om fostran foresprakar
deltagande och den sociala inklusionen. Fostran ses som som en dialogisk process vars
karna &ar individens delaktighet och deltagande. Den &r en social konstruktion som
fordjupas genom denna dialogiska vaxelverkan. Fostran uppbyggs av bade individens
subjektiva och personliga verklighetstolkningar och genom objektiva, allménna, historiskt

och kulturellt bundna omsténdigheter och tolkningar av dessa. (Tast 2007,29).
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Forst kommer jag att koncentrera mig i delaktighetens och den sociala inklusionens
betydelse ur en socialpedagogisk orientering med tyngdpunkten i smabarnsfostran. | detta
kapitel kommer jag att fordjupa vilken betydelse daghemmet har som barnets vardagslivs
sociala arena och hur den mojliggor social inklusion. Dagvarden &r en social arena i
barnets vardagsliv dér det jobbas malinriktat mot social inklusion. Varfor ar det viktigt att
barnets kansla av delaktighet forstarks, stods och mojliggérs inom dagvarden? Vilken

betydelse har daghemmet som en institutionell arena i den sociala inklusionen?

Sedan fordjupar jag &mnet barnets delaktighet och daghemmets fostringskultur.

7.1 Ett socialpedagogiskt perspektiv

Dagvard kan karaktariseras som en obligatorisk levnadsmiljo for barn i en viss livsfas, och
det utgor saledes en nodvandig och betydelsefull social arena for att erhalla
vardagslivserfarenheter. Inom dagvarden handlar vardagslivet om att lara sig bemastra
denna oblikatoriska samvaro med jamnariga, oavsett om det ar fragan om planerad eller
spontan samvaro. Inom dagvarden delar barnen gemensamma livsvillkor, och det utvecklar

olika sé&tt att hantera dessa institutionella betingelser.(Madsen 2006, 206.)

Pa praxisfilt som dagvarden ar det forebyggande perspektivet dominerande.
Socialpedagogiken ar en del av barns vardagsliv i normala institutioner och darmed
aktualiseras det socialpedagogiska perspektivet i allménpedagogiska institutioner. Det ar
barns betingelser for att kunna leva ett meningsfullt vardagsliv som man forsoker stodja
oavsett om insatsen dger rum inom dagvarden, skolan, i dagbehandling for hela familjen
eller i narmiljon. De socialpedagogiska insatsernas mening ar mobilisering av individernas
natverk, deras relationer till betydelsefulla andra och utveckling av kompetenser for att
kunna bemastra vardagslivet. Principer om social inklusion bygger pa en forestallning om
att involvera manniskor som deltagare pa det vardagslivsarenor som tillaggs avgorande
betydelse i samhéllet. Med detta menas livsomraden som arbete, familj, dagvard, skola,
fritid, konsumtion och kultur. Det kunde kallas ett uppbyggande av det inkluderande
vardagslivet. Foremalet for socialpedagogiska insatser &ar barnens och familjernas

vardagsliv och malet &r att ge deltagarna mojlighet att handla och leva ett meningsfullt
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vardagsliv med mesta mojliga inflytande Over den egna tillvaron. Det inkluderande
vardagslivet &r sociala arenor som &r professionellt arrangerade i syfte att skapa betingelser
for socialt deltagande. Myndiggorandet av méanniskorna i deras vardagsliv sker i ett
samspel med en rad professionella aktorer som star till forfogande pa de sociala arenorna
dar det forvéntas ett deltagande. (Madsen 2006, 203-204). | detta sammanhang ar den
professionella pedagogen inom dagvarden. Det inkluderande vardagslivet &r svaret pa
onskemalet om att i mesta mdojliga man begransa den sociala exklusionen och dess
stigmatiserande effekter (Madsen 2006, 204).

7.2 Barnets delaktighet i daghemmets fostringskultur

Barnets réattigheter till delaktighet i den egna livsmiljon forpliktar vuxna. FN:n konvention
om barnets rattigheter (FN 1989/2010) innehaller tre grundlaggande rattigheter for barn 1)
ratt till sarskilt skydd och sarskild omvardnad, 2) rétt till en tillracklig andel av samhallets
resurser och 3) ratt att delta och bli hort a alla fragor som rér barnet sjalvt. Ytterligare finns
det fyra principer som forpliktar alla medborgare och i synnerhet de professionella inom

smabarnsfostran.

Alla barn ar likvarda

Barnets basta ska sattas framst i allt beslutstagande

Barn har rétt till ett gott liv

Barnets asikter ska beaktas

| planen for smabarnsfostran definieras smabarnsfostran som pedagogisk véxelverkan som
ager rum i sma barns livsmiljo vars malsattning &r att framja en balanserad uppvéxt,
utveckling och inlarning hos barnen. De centralaste principerna som konkretiserar barns
rattigheter &r barnets ratt till en tryggad uppvaéxt, utveckling, inlarning och ratten att bli
forstadd och hord enligt sin alder och utvecklingsniva. (Grunderna for planen i
smabarnsfostran 2005, 17.)

Som &ndamal och malsattningarna for fostran framkommer i grunderna for planen for
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smabarnsfostran tydligt barnets ratt till delaktighet och mojligheter att paverka. Séttet att
agera som ar utmarkande for barn styr de pedagogiska I6sningarna. Det &r centralt att
fostraren forstar betydelsen av att forverkliga delaktighet med utgangspunkt i ett enskilt
barns utveckling och inldarning. Tast (2010, 41) hanvisar till Viikorpi 1993; Uusitalo &
Laakso (2005) nar hon skiljer at termerna delaktighet och deltagande. Delaktighet kan
innebara att vara med i en situation som nagon annan definierat, utan personlig insats i
situationen. Delaktighet daremot betyder ett stort personligt engagemang i att paverka en
situation. Delaktighet betyder saledes ocksa ansvar for foljderna av de egna handlingarna.
Uusitalo & Laakso (2005, 43-45) menar att nar barnet ar delaktigt inkluderas det i nagot
gemensamt. | vardagen kan det innebdra gemensam diskussion, planering, lek eller
gemensamt arbete. Delaktighet och gemenskap skapas via verksamhet som far barnen att
delta. En stegvis 6kning av barnets delaktighet skall befrdmjas och barnet ska inkluderas i
all verksamhet pd daghemmet dar barnet kan delta. Barnets delaktighet i den fostrande
gemenskapens verksamhet ska granskas i synnerhet med utgangspunkt i daghemmets
fostringskultur. (Tast 2010, 41.)

For att barnet kanner sig delaktigt, innebars att det ingar i en gemenskap. Ett gruppinriktat
tillvagagangssatt ar ett verktyg for att gora barnets delaktighet majlig. Centrala faktorer
som Okar barnets delaktighet ar vardagssituationer samt olika slag av verksamhet i grupp.
Kanslan av att hora till gruppen kan stirkas med enkla metoder i vardagssituationerna.
Metoder for delaktighet i vardagen, ar till exempel att sjunga tillsammans, att stdda
barnets lek, att fundera pa avsikten med gemensamma regler, att dela och vardesétta
barnets upplevelser och tankar, att gora barnets initiativ till utgangspunkter for planering,
att planera tillsammans med barnen samt satta ord pa vardagen. Dessa namnda metoder
syftar pa stor del till Kaipios (1999) tankar om hur referensgruppen och den fostrande
gemenskapen har mojlighet att framja skapandet av gemensamma innebdrder i
dagvardsverksamheten. Det ir viktigt att barnet vet, att *vi gor det hér tillsammans for att
vi tycker att det ar viktigt och trevligt att vara tilsammans!” Om barnet upplever att hon
inte med sina handlingar kan paverka situationen blir situationerna betydelsel6sa for
barnet. Denna slags upplevelse leder ofta till stérande beteende eller avstandstagande.
(Tast 2010, 41-42.)

Enligt Haapamaki, Kaipio, Keskinen, Uusitalo & Kuoksa (2000, 52-59) ar humor en
enorm resurs i fostringsarbetet. Nar fostraren kanner barnen och litar pa sin egen formaga

att vid behov ater ta kontroll Gver situationen, kan hon pa ett sékert sétt ga ur den vuxna
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yrkesmanniskans roll och ha roligt och fana sig med barnen. Elementer som nérhet,
beréring, uppskattande blickar och gester ar kraftfulla. Fostrarens interaktionsfardigheter
ar vasentliga i all beaktande av barnet. Forfattarna talar om formagan att vara psykiskt
nérvarande i en interaktionssituation, motets pedagogik och k&nslomassiga fardigheter.
Fostraren &r engagerad nar hon har en vilja att forsta och vardesatta barnet, lyssna och bry
sig om, skapa en kansla av vélbefinnande samt att gemenskapen é&r betydelsefull.
(Haapamaki m.fl. 2000, 52-59.) Fostrarens skyldighet pa daghemmet &r att skapa och
utveckla praxis som starker barnets mojlighet att uttrycka sina synpunkter. Barnet skall ha
upplevelsen att hon ar hért och kan delta i beslut som galler barnet sjélvt tillsammans med
andra barn och vuxna. Detta skall ske pa ett satt som motsvarar barnets alder och
utvecklingsniva. Om barnet stangs ut fran denna process ar barnet inte en aktor, utan ett
utvérderingsobjekt. FOr att barnets handlingar inte skall skapa frustration, skall barnets

handlingar ha synliga effekter i vardagen. (Turja 2007, 171.)

Turja (2007, 42) presenterar foljande tillvagagangssatt pa daghemmen som skapar barnet

en kénsla av delaktighet:

Barnet skall ocksa ses som en expert pa sadant som beror barnet

- Barnets lek skall stodas

- Regler och samtal om reglernas innebord skall skapas tillsammans med barnet

- Barnet skall respekteras och lyssnas pa. Det ar betydelsefullt att dela upplevelser och
tankar med barnet

- Gléadje och humor skall finnas med i all verksamhet
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8 Social kompetens i referensgruppen

Det &r av vikt att skapa en uppfattning om den sociala dynamiken, forutsattningarna for
social anpassning och utveckling av social kompetens i en gruppgemenskap. Detta gors
genom att synliggoéra sociala strategier i barngruppen. Utvecklingen av den sociala
kompetensen ar grundldggande i varje méanniskas utveckling. En forutsdttning for att
individen skall kunna utveckla sin egen potential fullt ut &r en god social interaktion med
andra. (Vedeler 2009, 9-11.)

Barngruppen praglas av likhet bade ifraga av alder och status. Detta innebéar att det blir
naturligt att gora sociala jamfarelser. | referensgruppen forekommer bade grupptryck och
normativ paverkan, och samtidigt social inlarning for att ta den andres roll och forsta den
andres perspektiv. Krav stdlls pa jambordighet saval i handling som i de sociala
kommunikativa kontakterna. Detta gor att gemenskapen i referensgruppen ar avgérande for
att barn ska utveckla sin sociala kompetens. Den vuxnas samvaro och gemenskap ar viktig,

men racker inte ensam. (Vedeler 2009, 9-11.)

For att beframja barnets socialisation ar olika barngrupper mycket viktiga for att utveckla
den sociala kompetensen. Enligt Vedeler (2009, 10) har Frgnes (2002) papekat barns
centrala betydelse for varandra i socialiseringsprocessen. Detta har i mycket liten
utstrackning paverkat var forstaelse av socialisering. Barnen stills in for en social
utmaning nar de ska kommunicera med varandra. Den sociala utmaningen ser annorlunda
ut tillsammans med den vuxna. Relationer mellan barn erbjuder en stimulans som
relationer mellan barn och vuxna har svart att ge, som jag tidigare i mitt arbete namnt. Det
handlar om jambdrdighet och 6msesidighet i relationer mellan barn och de innebér andra
utmaningar an det mer hierarkiska forhallandet som rader mellan barn och vuxna. |
relationen mellan barn (vanskap och social kontakt) maste barnet kunna ge och ta,
relationen kan inte tas for given. Samspelet i gruppen innehaller emellertid utmaningar
som kréver speciella sociala fardigheter och strategier. Dessa behdvs for att barnet skall
kunna hantera olika sociala situationer. (Vedeler 2009, 9-11.)



25

Problem i barngrupper, som att inte bli accepterad eller att inte fd& komma in i andras lek
kan fa langsiktiga och olyckliga konsenkvenser, bade socialt och kunskapsmassigt. Enligt
Vedeler (2009, 7-11) har flera undersokningar pa senare aren koncentrerat sig pa
forskningen kring barngruppens betydelse nér det géller att utveckla barns sociala
kompetens. Goda relationer till andra barn har visats att ha betydelse i social och
emotionell anpassning senare i livet och har samband med formagan att lyckas med
skolarbete och kunskapsmaéssig utveckling (Asher 1990; Kupersmidt m.fl.1990; Parker
m.f1.1995; Vandell och Henbree 1994).

En av daghemmets viktigaste uppgifter ar att hjalpa barn att fa kamrater och att fa vara
med bland jamnariga i referensgruppen. Det handlar om att barnet kan kénna delaktighet i
sin referensgrupp. Social kompetens grundas i en dynamisk process och den innefattar
integrering och organisation inom alla utvecklingsfélt; sensomotoriskt, kognitivt,
emotionellt och socialt. Hur detta organiseras ar unikt for varje enskilt barn och sker i ett
dynamiskt samspel med andra, bade barn och vuxna, i den pedagogiska miljén och i
verksamheten. Eftersom redan sma barn deltar i dagvarden, inleds processen som formar
den sociala kompetensen mycket tidigt. Processen maste forstas i ett helhetsperspektiv.
(Vedeler 2009, 9-25.)

Barn integrerar sina fardigheter fran alla utvecklingsfélt och organiserar dem 6ver tid pa ett
sammanhangande satt. Till exempel barns sétt att hantera situationer ar sekvenser av aktiva
handlingsforlopp. Det handlar om integreringen av kunskap och férdigheter, som
organiseras i det aktiva beteende med tiden. De vuxnas uppgift ar att hjalpa barnet att
utveckla vélfungerande strategier for att skapa relationer till andra barn. Det &r er en
pedagogisk utmaning att fa barngruppen att fungera vél socialt. Drivkraften i hanteringen
av problem é&r att fokusera pa det positiva och valfungerande i referensgruppverksamhet.
Genom att observera barnet, referensgruppens och narmiljéns gemensamma resurser kan

pedagogen ingripa om ett problem uppstar. (Vedeler 2009, 9-25).

Det finns olika uppfattningar om social kompetens och inlarning av sociala formagor och
darmed olika uppfattningar om hur social kompetens utvecklas. Jag har valt att presentera
kriterier for social kompetens genom Vedelers (2009, 17-25) beskrivning som har grunden

I Rose-Krasnors (1997) beddmningskriterier. De fyra beddmningskriterierna &r formade ur
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en genomgang av forskningen om social kompetens, som anvéands inom facklitteraturen
och representerar olika kriterier for olika satt att definiera och forsta begreppet social
kompetens. Samtidigt speglar dessa kriterier olika synsétt pa hur social kompetens
utvecklas.

1. Sociala fardigheter
2. Status i barngruppen
3. Relationer och vanskapsférhallanden

4. Funktionellt tillvagagangssatt

1. Sociala fardigheter

En vanlig uppfattning ar att se social kompetens som en uppséttning dnskvérda sociala
formagor. Forfattarna riktar kritik mot observationsmaterial som hittills har anvéndts for att
bedéma social kompetens for att de i stor utstrackning bestatt av scheman dar man kryssar
in specifika uppréknade kriterier.

2. Status i barngrupper

Det hur barnet blir socialt accepterad och hurudan status barnet far i sin referensgrupp,
bildas genom hur de andra gruppmedlemmarna tolkar och upplever barnets
personlighetsdrag. De sociala fardigheterna och barnets sociala kompetens utgor grunden
for att bli accepterad av de andra barnen i gruppen. Ett barns formaga att skapa positiva
relationer betraktas som viktigt for dess utveckling. Nar social kompetens ses ur ett
samspelsinriktat perspektiv, beddms den utifran kvaliteten pd individens relationer. (Laine
2005,124.)

Kénslan av delaktighet eller utanférskap inom referensgruppen &ar en central element.
Aven smad barn kan virdesétta sina kompisar till dem som de gillar eller inte gillar.

Kompisarna ar inte jamnstdllda. Redan inom dagvarden borjar det saledes bildas
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hierarkiska sociala strukturer mellan barnen. Utifran sina subjektiva erfarenheter utvecklar
barnet en slags social roll och social stéllning gentemot sina referensgruppsmedlemar. Med
hjalp av dessa kan barnet forutse andras beteende i olika sociala situationer. Rollerna och
sociala forvantningarna som sammankopplas till barnet ger ocksa information om hurdana
forvantningar de andra gruppmedlemmarna har gallande barnets beteende i olika sociala
situationer. Barnets sociala status bildas i referensgruppen som en foljd av dessa
forvantningar och roller. Barnen som &r omtyckta inom sin referensgrupp blir andra
referensgruppmedlemmarnas favoriter. Med dem umgas andra géarna. En del av barnen &r
mindre synliga och med vissa vill de évriga gruppmedlemmarna knappt umgas med. De
sociala positionerna som barnen har i sin referensgrupp bildar den sociala strukturen i
referensgruppen. Denna sociala struktur kan kallas for ett hierarkisk socialt
vardesystem.(Laine 2002, 13-14.)

Sociometriska observationer med fragor till barnen om till exempel vem de skulle vélja att
leka med eller/och delta i olika aktiviteter med, har anvénts mycket och anvands
fortfarande. Sociometriska matningarnas styrka ar att de avspeglar kombinerade
varderingar av kamraterna och sammanfattar beteendemassig, emotionell och social
kompetens. Det finns mycket dokumentation som visar att upplevelser att bli avvisad av
vanner har samband med senare problem. (Medeler 2009, 20) enligt (Guralnick 2001,
Parker m.fl. 1995.) Att beddma sociometrisk status kan vara klargorande for att identifiera
barn som har bristande social kompetens, och/eller inte upplever sig ha kamrater att vara
tillsammans med. Samt kan det vara ett bra underlag for att stdda barn som saknar
gemenskap med andra barn och fOr att organisera gruppverksamhet for barn. De
sociometriska matningarna hjélper emellertid inte att finna de bakomliggande orsakerna till
eventuella sociala brister hos ett barn. De kan i mindre utstrackning bidra till att man kan
ingripa pa ett bra satt. Dessutom kan det vara bra att stalla frdgan om vad i detta
sammanhang &r orsak och vad som ar verkan. En bristande social formaga kan vara orsak
till en eventuellt dalig sociometrisk status men ocksa en féljd av den. Popularitet &r inte
heller nddvandigtvis synonymt med vanskap. Sociometriska undersékningar méter inte ett
barns formaga att bygga upp vanskapsforhallanden och uppréatthalla dem. Fardigheter som
ar viktiga for att bli accepterad i kamratgruppen &r inte nédvandigtvis samma fardigheter
som ar nodvandiga for att skapa vanskapsforhallanden. Enligt Vedeler (2009,20) finns det
mycket som tyder pa att formagan att bygga upp vénskapsforhallanden och andra relationer

ar en viktigare indikator pa den sociala kompetensen &n om att barnet har hog status i



28

kamratgruppen.

3. Relationer och vanskapsférhallanden

Kvaliteten pa barnets vanskapsrelationer kan ge en god indikation pa dess sociala
kompetens. Genom vanskapsforhallanden far barnet information, emotionell stod och
praktisk hjalp. Vanskapsforhallandena innebar att barnet vérdesatts och att barnet far
séllskap och mojligheter att lara sig konstruktiv konfliktlosning. Vanskapsrelationer mellan
barnen mojliggor utvecklingen av manga sociala férmagor som barn utan véanner gar miste
om. Vanskap karaktériseras under barndomen av att barn émsesidigt foredrar varandra i
leken. Vénner kompletterar varandra och visar dmsesidighet ndr de leker tillsammans.
Barnens vanskapsrelationer skapar beléningssituationer, dar aven sma barn hjalper
varandra att utveckla sina fardigheter, bade sociala fardigheter och lekfardigheter. Mycket
tyder pa att initiera vanskap i tidig alder har en stor betydelse for barnets mangsidiga
utveckling. Det &r en viktig pedagogisk uppgift for de yrkesvarksamma inom

smabarnsfostran att hjalpa barnen med detta.

Enligt Vedeler (2009, 21-22) havdar (Hartup 1992) att barnets formaga att skapa positiva
relationer betraktas som viktig for dess utveckling. Nar social kompetens ses ur detta
perspektiv, bedoms social kompetens utifran kvaliteten pa individens relationer. Detta
beror aterigen pa fardigheter hos bada parterna i relationen. Denna samspelsinriktade
aspekt pa social kompetens Gverensstimmer med \Aygotskys idéer om hur barnet har
mojlighet att utvecklas genom den proximala utvecklingszonen. Med detta menas, att nér
barnet integrerar med ett annat barn som har kommit langre i sin kognitiva utveckling
kommer barnet att kunna visa kognitiva formagor utéver de som hon annars visar enbart pa
egen hand. Detta kan tankas ses dven pa det sociala omradet. Ett barn som integrerar med
en partner med god social kompetens kommer troligtvis ha en relation som ar av hogre
kvalitet an nar samma barn integrerar med ett barn med bristande social kompetens.
Genom att integrera med en partner med god social formaga, kan barnet framsta som mer

socialt kompetent.

4. Funktionellt tillvagagangssatt
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Ett funktionellt tillvagagangssatt med utgangspunkt i de manskliga behoven av social
tillhorighet och socialt erkannande samt i behovet av att na sociala mal i specifika
sammanhang, ger mojligtvis den mest heltdckande referensramen vad det galler definition
av begreppet och hjalp till utveckling av social kompetens. De specifika sammanhangen
kan till exempel vara olika gruppverksamheter for barn, till exempel i samband med olika
slags lekar. Det funktionella tillvagagangssattet att utveckla social kompetens ar i linje med
teorier om social problemlésning. Ett av de grundldggande manskliga behoven &r att bli
uppskattad av andra och att fa tillhora en social gemenskap. Fragan i detta sammanhang

kan vara vilket beteende leder till att detta mal uppnas.

Ett funktionellt tillvagagangssatt att forstd begreppet social kompetens handlar om att
sociala mal laggs upp och efter det valjs strategier for att uppna dessa mal. Fokus ar bade
pa konsekvenserna av socialt beteende och pa de processer som leder fram till positiva
konsekvenser. Summan av dessa ses som den gemensamma produkten av individens
handlingar och andras respons pa dessa handlingar. (Vedeler 2009, 23) kallar det en
informationsbehandlingsmodell for sociala fardigheter. Modellen bestar av att valja ett
socialt mal, observera konteksten (omgivningen och sammanhanget), valja strategi,
genomfora strategin och utvardera resultaten utifran den respons man far. Utifran detta
bestaims hur man skall g& vidare. Ett viktigt perspektiv. med ett funktionellt
tillvagagangssatt for att skaffa sig social kompetens, ar att fokusera pa barnets val av
sociala mal och pa resultatet av deras anstrangningar att na dessa mal. Detta perspektiv pa
social kompetens ar dynamiskt och anpassat till olika situationer, olika sociala kulturer och
olika sociala utmaningar. Tillvagagangssattet ar inte kopplat till fasta listor 6ver sociala
fardigheter och darfor kan det vara en fruktbar strategi for den pedagogiska praktiken inom
smabarnsfostran. Enligt Vederel (2009, 24) innefattar Guralnick (2001, 482) detta
perspektiv i sin definition av social kompetens: “Kamratrelaterad social kompetens kan
definieras som sma barns formaga att pa ett lyckat och lampligt satt framja sina

interpersonella mal.”

9 Goda relationernas betydelse och daghemmets uppdrag for att
skapa goda relationer mellan barnen

Enligt Jonsdottir (2007, 16-17) motiverar Hartup (1998) att kartlaggning av barns sociala
relationer &r att bade teorier och empirisk forskning tyder pa att barnets relationer med
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kamrater & gynnsam for barnets allsidiga utveckling. Ett néra samarbete och samspel
mellan manniskor, bade barn och vuxna framjar individens sociala, emotionella och
kognitiva utveckling. Dunn 1997; Hartup 1998; Ivarsson 2003; Johansson 1999; Lgkken
1989; Odelfors 1996 och Williams 2001 menar enligt Jonsdottir (2007, 17) att i interaktion
och dialog med kamrater utvecklar barnet kommunikativa fardigheter. Med dessa menas
fardigheter som att lyssna pa andras énskemal, ge uttryck for egna énskningar och utveckla

en empatisk handlingsférmaga.

Barnets sjéalvbild och sjdlvkansla utvecklas i samverkan med jamnariga kamrater och
vanner. Med sjalvbild menar Jonsdottir (2007, 17) den bild eller den uppfattning barnet har
eller far om sig sjalv i det sociala samspelet till exempel i daghemmets referensgrupp.
Detta menar de egenskaper och férdigheter barnet anser sig ha eller uppfattar att

omgivningen tillskriver det.

I samvaro och samarbete med jamlika upplever barnet en kénsla av socialt stdd och
trygghet. Detta upplevise skapas genom kanslan av samhdrighet och tillhérighet i den
sociala gemenskapen. Genom detta lar barnet sig att lita pa sin omgivning och bygga upp
ett fortroende till en eller flera kamrater. Dessa fortroenderelationer kan utvecklas till en
livslang vanskap. (Jonsdottir 2007, 17) enligt Bukowski & Hoza 1989; Ivarsson 2003;
Johansson 1999; Lekken 1989; Odelfors 1996 ; Williams 2001.

Det rader en enighet med teorier och empiriska forskningar. Den visar att goda kamrat —
och vanskapsrelationer har stor betydelse for barnets allsidiga utveckling. Daghemmets
viktiga uppgift ar att skapa forutsattningar for goda relationer mellan barnen. | daghemmet
skall barns delaktighet och tilltro til den egna férmagan grundlaggas. Alla barn borde fa
upplva gladjen av att gora framsteg, dvervinna svarigheter och uppleva sig vara en tillgang
for gruppen. Referensgruppen skall ses som en viktig och aktiv del i barnets utveckling och
larande. (Jonsdottir 2007, 18.)

Jonsdottir (2007, 20) tar upp Manssons (2002) och Ivarssons (2003) forskning, vars reultat
motiverar en kartlaggning av barnets sociala relationer i daghemmet med fokus pa deras
kamrat — och vanskapsrelationer. Detta innebér att uppmérksamhet riktas mot de barn som
eventuellt inte ingar eller uppfattas inga i dagvardens kamrat — och véanskapsgrupper. Det
ar fruktbart att fa 6kad forstaelse for daghemspersonalens uppfattningar om barns sociala

egenskaper och fardigheter. Dessa egenskaperna och fardigheterna borde ses i relation till
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barnets uppfattningar om dennes egna kamrat — och véanskapsrelationer. Enligt Jonsdottirs
(2007, 20) erfarenheter har get anledning till funderingar kring hur forskolan forvaltar sitt
uppdrag att skapa forutsdttningar for goda reletioner mellan barnen. De har stort
pedagogiskt véarde och kan leda till forbattrade metoder och arbetssatt och till diskutering
om resursernas fordelning. Resurser borde riktas for att stoda barn som &r eller kénner sig

ofrivilligt utanfér gemenskapen. (Jonsdottir 2007, 20.)

10 Slutdiskussion

Enligt den utvecklingsekologiska referensramen ar daghemmet en central komponent inom
mikronivan. Detta menar att daghemmet ar en bemarkelsevard arena inom den narmaste
omgivningen barnet ingdr i. Det har visats vara betydelsefullt att analysera
interaktionsprocesserna mellan individen och dess omgivning, fran mikro — till makroniva.
Detta interaktionsprocessen kan inte forbises och intresset for detta har lyft fram mitt
intresse att utforska interaktionsprocessens betydelse for det enskilda barnet. | detta
sammanhang har jag visat daghemmets position i ett barns livsvérld och argumenterat att
daghemmet ar en mangfaldens arena. Samarbetet mellan barnets narmaste omgivningar
forverkligas genom fostringsgemenskapet som enligt min egen erfarenhet har fatt allt for

lite uppmarksamhet inom daghemsverksamheten.

Olika grupper och sociala gemenskap har varierande funktioner i manniskas liv. | mitt
examensarbete har jag berort daghemmets referensgrupp som en enhet som grogrund till
utvecklingen av kognitiva, emotionella och sociala fardigheter. Den sociala gemenskapen

har visats att bevara bemarkelsevarda resurser for barnets mangsidiga utveckling.

| examensarbetet har jag lagt marke pa hur viktigt det &r att den sociala gemenskapen
kannetecknas av en gemensam fostringskultur, som &r skapad av alla parter inom den
fostrande gemenskapen. Enligt barnperspektivet ses barnet som en aktiv aktér som
tillsammans men andra barn och vuxna, och inom trygga ramar & med i att skapa sin
omgivning. Dessa faktorer foresprakar barnets delaktighet inom smabarnsfostran och den
kan stodas med att barnet far kénna sig att vara en del av sin omgivning som inom denna

examensarbetes ramar & daghemmet och daghemmets referensgrupp.
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Referensgruppen erbjuder en unik miljo for barnet att utveckla de sociala fardigheterna.
Social kompetens grundas i en dynamisk process och denna process sker i ett dynamiskt

samspel med andra.

11 Kritisk granskning

| detta kapitel diskuterar jag mitt examensarbete ur en kritisk och granskande synvinkel.

Mitt arbete bestar av sex teoretiska delar (kapitel 4, 5, 6, 7, 8 och 9). Innan jag borjade lasa
litteratur kring referensgruppens betydelse for barnet, hade jag en tanke om att
avgransningen av dmnet jag valt skulle vara betydligt enklare. Under processens och
litteraturstudiernas gang andrades min tankegang, eftersom jag insdg hur stort och
tvarvetenskapligt omrade jag rorde mig inom. Till exempel forklarningarna gallande
gruppteorier har rotter i individpsykologi, sociologi och pedagogik (for att bara ndmna
nagra). For att mitt syfte inte var att skapa konkreta handlingsforslag eller en produkt,

skulle den teoretiska kunskapen vara i fokus och utgora arbetets innehall.

Det har varit krdvande att vélja teorier som jag har insett att vara de mest relevanta inom
examensarbetes ramar. Dels var orsaken att jag inte ville att arbetet skulle bli utan djup.
Hellre ville lyckas att plocka fram fa de omraden och teoretiska synsétten som jag kunde
ga djupare in pa. Den mest utmanande fragestallningen var, fran vilken synvinkel jag
skulle narma mig referensgruppens betydelse. Genom processens gang blev det tydligt att
jag hade det enskilda barnet i fokus. Fragestéllningen borjade allt tydligare vinkla sig mot
daghemmets referensgrupps betydelse for det enskilda barnets allsidiga, gynnsamma

utveckling.

For att jag ar personligen intresserad i av smabarnsfostran som ett omrade inom den
socialpedagogiska yrkesféltet, har detta arbete varit givande for mig. Daghemmet som en
social arena och barnets nara tillvaro med de jamnariga innehaller en enorm resurs. Denna
resurs har jag lyft tydligt fram i mitt arbete och med detta &r jag n6jd. Personligen inser jag
att mitt arbete har fyllt de kraven jag stéllt for det. Jag har svarat pa mina fragestallningar

och upplevt skrivandet av examensarbetet som en intressant process.
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