Kuvakortit varhaiskasvattajille

NAYTTAA TUNTEITA
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JOHDANTO

Nama kuvakortit ovat Turun ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijoiden opinndytetyon tuotos.
Niiden tarkoituksena on olla vélineena eri kieli- ja kulttuuritaustaisten perheiden kanssa tydskentele-
misessa, erityisesti silloin, kun yhteisen kielen kanssa on haasteita. Kuvakortit on tarkoitettu kaytetta-
vaksi varhaiskasvatuksessa esimerkiksi osana varhaiskasvatuskeskusteluja, mutta ne soveltuvat myos
muuhun tyoskentelyyn. Vastaavia kuvia voi my6s antaa perheille kotiin muistuttamaan siita, mita

oman lapsen kanssa voi kotona tehda ja harjoitella.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) korostetaan yhteistydn merkitystd huoltajien
kanssa. Yhteistyon tavoitteena on henkilékunnan ja huoltajien yhteinen sitoutuminen lasten turvalli-
seen ja terveeseen kasvuun, oppimiseen ja kehityksen edistamiseen. Kasvatusyhteistyén muodostu-
mista tukee keskeinen kunnioitus, tasa-arvoinen vuorovaikutus ja luottamuksen rakentuminen. Lap-
sen varhaiskasvatuksen aikana yhteistyolla voi olla erilaisia muotoja ja tehtdvia. Henkil6ston ja huol-
tajien keskustelut ja havainnot lapsen pdivasta luovat pohjaa lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin

turvaamiselle. (Varhaiskasvatuksen perusteet 2018, 34.)

Kuvakorttien tarkoituksena on parantaa paivakodin henkilékunnan ja eri kieli- ja kulttuuritaustaisten
asiakasperheiden valista vuorovaikutusta, kun yhteista kielta ei ole tai sitd on hyvin vdahan. Kuvakortit
on kehitetty erityisesti kommunikoinnin ja vuorovaikutuksen tueksi. Tata kautta tavoitteena on, myos
lisatad asiakasperheiden luottamusta seka viihtymista varhaiskasvatuksessa heidan tullessaan parem-
min kohdatuksi. Kehittelimme kuvakortteja kehitystydomme yhteistyopaivakodin henkilékunnan toi-
veiden, haastattelemien vanhempien seka kaupungin neuvolalomakkeiden pohjalta. Kuvakorttien ku-
vat ovat Papunetin kuvapankista, josta l0ytyy paljon kuvia kommunikoinnin tukemiseen. Papunetin

kuvia kaytetaan paljon varhaiskasvatuksessa. (Papunet 2020.)



OHJE KUVAKORTTIEN KAYTTOON

Naiden ohjeiden tarkoituksena on helpottaa kuvakorttien kayttamista , silla itse kuvakorteissa on ku-
van lisaksi ainoastaan yksinkertainen, selkokielinen sana tai lause siitd, mitd kuva esittda. Taman
vuoksi ohjeet sisdltavat kuvan jokaisesta kortista, ja kuvan oheen on liitetty teksti suoraan Turun kau-
pungin neuvolalomakkeesta. Tekstien tarkoitus on kertoa, mita neuvolalomakkeen kohtaa kuva vas-
taa. Osa kuvakorteista on luotu yhteistyopdivakodin henkilékunnalta nousseiden toiveiden mukai-
sesti, joten kaikille korteista ei 16ydy lomakkeesta omaa kohtaansa. Ndiden korttien oheen olemme

liittaneet perustelut sille, mita kortilla ohjeistetaan.

Kuvakortit on ryhmitelty ikdkausien mukaan (1-6-vuotta) Turun kaupungin neuvolalomakkeiden maa-
rittelemien ian mukaisten kehitysasteiden pohjalta. Kuvakortit on jaoteltu ikdkausien mukaan omiksi

vareikseen, jotta korttien kayttdjan on helpompi tunnistaa kdyttamaansa ikdkauteen kuuluvat kortit.

Neuvolalomakkeessa kaikilla ikdvuosilla on samat osiot, joiden mukaan myds kuvakortit on jaoteltu.
N4ita osioita ovat paivittdistoiminnot, motoriikka, kielellinen kehitys ja kommunikaatio, vuorovaikutus
ja leikki, ryhmassa toimiminen ja tunneilmaisu. Naiden osioiden lisaksi kaikissa lomakkeissa ovat samat
avoimet kysymykset. Avoimissa kysymyksissa kysytddan muun muassa lapsen ruutuajan kdytosta ja

siksi olemme luoneet sille oman osion ‘media’.

Varhaiskasvattajat kdyvat lapsen huoltajien kanssa varhaiskasvatuskeskustelun, jossa he kayvat yh-
dessa lapi neuvolalomakkeen lapsen osalta. Keskusteluun tulee valmistautua hyvin etukadteen ja miet-
tid, haluaako varhaiskasvattaja kayttaa kaikkia ikdryhmalle kuuluvia kuvakortteja vai vain osaa niista.
Korttien osiot ovat pdaosin samassa jarjestyksessa neuvolalomakkeiden osioiden kanssa. Kortit on
hyva laittaa kayttojarjestykseen jo ennen keskustelua kdyton sujuvoittamiseksi. Korttien kayton tueksi

varhaiskasvattajan kannattaa kadyttaa selkokieltd vanhemman kanssa keskustellessaan.

Neuvolalomakkeeseen varhaiskasvatuksen henkilokunta tayttdda oman arvionsa lapsesta, seka huol-
taja tayttad miten lapsi toimii kotona. Neuvolalomake otetaan mukaan lapsen vuosittaiseen neuvola-
tarkastukseen. Nain neuvolan henkilokunta saa arvokasta tietoa lapsesta, sekd miten han toimii var-
haiskasvatuksessa seka kotona. Varhaiskasvatuksen henkil6kunta voi yhdessa huoltajien kanssa kirjata

lomakkeeseen, mikali heillda on huolta lapsen kasvusta tai kehityksesta.

Kuvakortteja voidaan kayttaa eri kieli- ja kulttuuritaustaisten vanhempien kanssa lisaksi missa tahansa

tilanteessa, jossa puhutaan lapsen taidoista tai kehityksesta. Toivommekin, etta kuvakortteja kayte-



taan hyodyksi varhaiskasvatuskeskusteluiden lisaksi esimerkiksi paivittaisissa kohtaamisissa vanhem-

pien kanssa tai vanhempainillassa. Toivomme kuvakorttien helpottavan kasvattajien ja huoltajien va-

listd vuorovaikutusta sekd molemmin puolista ymmarrysta.

Kuvat ja niita vastaava teoria
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Pdivittdistoiminnot

HARJOITTELEE
SYOMISTA

4
o

TERVEELLINEN
RUOKA

KOKEILEE PUKEA

Harjoittelee lusikan kayttoa.

Sy6 monipuolisesti.

Tapailee pukemisen alkeita: ko-
keilee laittaa hattua pdahan, la-
pasia kdteen

HARJOITTELEE
JUOMISTA

KAY POTALLA

HAMPAIDEN PESU

Harjoittelee mukista juomista

Kdy potalla (mutta tarvitsee
vield vaippoja).

Hammaslaakariliton  suositus-
ten mukaan vanhemmat pese-
vat lapsen hampaat aamuin il-
loin. Lapsen on hyva saada har-
joitella myos itse harjaamista
pienesta pitden. Lapsille on oma
hammastahnansa, ja 1-vuoti-
aalle riittad, kun tahnaa kayte-
tadn kerran paivassa.
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¥

TURVALLISUUS
AUTOSSA

Laki maaraa, ettd kaikki alle
135cm on kuljetettava turvais-
tuimessa autossa. Pieni lapsi
matkustaa turvallisimmin selkd
menosuuntaan asennetussa tur-
vaistuimessa. Selka menosuun-
taan kiinnitettdavaa turvakauka-
loa tai -istuinta ei saa kiinnittaa
etupenkille, jos se on varustettu
turvatyynyin. Tadyttyva turva-
tyyny aiheuttaa lapselle hengen-
vaaran. Turvallisin paikka mat-
kustaa on takaoenkilla.

El KARKKIA

Alle 1-vuotiaan ei suositella syo-
van ollenkaan karkkia

Motoriikka

ULKOILEE

EN

NOUSEE

HARJOITTELEE KAVELYA

Ulkoilee paivittain.

Nousee pystyasentoon tukea
vasten.

Askeltaa kéasistd avustettuna.

Kavelee itsendisesti esim. taape-
rokarrya tyontaen.

KONTTAA

SEISOO

Liikkuu itsenaisesti lattiatasolla
esim. konttaamalla.

Hallitsee seisomisen ilman tu-
kea.



Kielellinen kehitys ja kommunikaatio

e

MATKII AANIA JA
SANOJA

KATSELEE KIRJAA

Matkii dania ja sanoja.

Pysahtyy hetkeksi
kuvakirjaa aikuisen kanssa.

NAYTTAA

katsomaan

Osoittaa pyydettyja asioita ku-
ten tuttuja henkil6ita ja esineita.

Vuorovaikutus ja leikki

3

OTA/ANNA

Leikkii ota-anna —leikkia.

ON VUORO-
VAIKUTUKSESSA

Toimii

aktiivisesti vuorovaiku-

tuksessa ja nauttii vuorovaiku-
tuksesta aikuisen kanssa.



KURKISTUSLEIKKI

Leikkii piilo- ja kurkistusleikkeja.

TUTKII YMPARISTOA

Osoittaa kiinnostusta tutkia ym-
paristéa ja leluja, nauttii liik-
keestd ja liikkkumisesta, tutkii
aktiivisesti ymparistoaan.

Ryhmdissd toimiminen ja tunneilmaisu

A

NAYTTAA TUNTEITA

IImaisee tunteitaan.

¥

VOI OLLA EROSSA

Pystyy olemaan vanhemmistaan
erossa tilapaisesti.

HAKEE TURVAA

Hakee turvaa aikuisen sylista/la-
heisyydesta.

YHDESSA

Perhe viettaa paivittdin aikaa yh-
dessa.




Media

El RUUTUAIKAA

Maailman terveysjdrjeston
(WHO) suositusten mukaan 1-
vuotiasta ei tulisi istuttaa ruu-
dun dareen.
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Pdivittdistoiminnot

KAYTTAA LUSIKKAA

TERVEELLINEN
RUOKA

EI TUTTIA
/TUTTIPULLOA

Syo itse lusikalla.

Sy6 monipuolisesti.

Lopettanut
kayton.

tutin/tuttipullon

Cr

JUO ITSE

\o/
77T\

El VAIPPAA PAIVISIN

PUKEE

Juo mukista/lasista.

Pysyy paivisin kuivana.

Yrittaa pukea ja riisua itse.



HAMPAIDEN PESU
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111199613
1718 18420
24|25 027
31 \

KARKKIPAIVA

ULKOILEE

Hammaslaakariliiton  suositus-
ten mukaan vanhemmat pese-
vat lapsen hampaat aamuin il-
loin. Lapsen on hyva saada har-
joitella myos itse harjaamista
pienesta pitden. Lapsille on oma
hammastahnansa, ja 2-vuoti-
aalle riittda, kun tahnaa kayte-
tdan kerran pdaivassa

Joka paiva ei ole hyva syoda
karkkia. Karkkipdiva on hyva
tapa kontrolloida herkkujen syo-
mista.

Ulkoilee paivittain.

TURVALLISUUS
AUTOSSA

SAANNOT JA KIELLOT

Laki maaraa, ettd kaikki alle
135cm on kuljetettava turvais-
tuimessa autossa. Pieni lapsi
matkustaa turvallisimmin selka
menosuuntaan asennetussa tur-
vaistuimessa. Selkd menosuun-
taan kiinnitettdvaa turvakauka-
loa tai -istuinta ei saa kiinnittaa
etupenkille, jos se on varustettu
turvatyynyin. Tayttyva turva-
tyyny aiheuttaa lapselle hengen-
vaaran. Turvallisin paikka mat-
kustaa on takapendkilla.

Hyvaksyy saantoja ja kieltoja
toistuvissa paivittaistilanteissa.

Motoriikka

KAVELEE

Kavelee itsendisesti ja liikkuu
pddasiassa pystyasennossa.

KIIPEILEE

Kiipeilee, kurkottelee ja tutkii
aktiivisesti ymparistdaan.



KAVELEE PORTAITA

@

Harjoittelee portaissa liikku-

mista autettuna.

Vetdd lelua perdssadn, tyontaa,

ot

HARJOITTELEE
POTKAISEMISTA

Harjoittelee pallon

mista.

Kiinnostunut

potkaise-

raapustelemaan

kantaa esineité ja heittda palloa. QQQQ kynalla.
KIINNOSTUNUT
o PIRTAMAAN
HEITTAA PALLOA
/\ Hallitsee pinsettiotteen.
\O/
PINSETTIOTE
Kielellinen kehitys, kommunikaatio
HALOO Matkii sanoja ja lyhyit4 lauseita. Katselee kuvakirjaa aikuisen
kanssa.

()

MATKII SANOJA JA
LAUSEITA

KATSELEE KIRJAA




NAYTTAA

NUMERO YKSI

Osoittaa pyydettyja asioita ku-
ten tuttuja kehonosia, henki-
16itd, esineitd ja toimintoja.

Ymmartaa lukukasitteen "yksi’.

ISO/PIENI

Kayttaa koon kasitteita
'iso/pieni’

Vuorovaikutus ja leikki

LEIKKII

MATKII LELUILLA

Leikkii mielellaan.

Matkii tuttuja rutiineja leluilla
(syottaa nukkea, laittaa leluasti-
oita poytaan).

LEIKKII VIERELLA

RAKENTAA

Leikkii rinnakkaisleikkeja toisen
lapsen vierella.

Rakentelee ja leikkii palikoilla.



Ryhmdssd toimiminen ja tunneilmaisu

Hakee turvaa aikuisen sylista/la-
heisyydesta.

. Q IImaisee tunteitaan.
9@
d‘

NAYTTAA TUNTEITA HAKEE TURVAA

Pystyy olemaan vanhemmistaan
erossa tilapaisesti.

Perhe viettaa paivittdin aikaa yh-
dessa.

¥

VOI OLLA EROSSA

YHDESSA

Media

Maailman terveysjdrjeston
(WHO) suositusten mukaan 2-
vuotiaan ruutuajan tulisi olla
korkeintaan yksi tunti, mielel-
|1ddn véhemman.

RUUTUAIKA
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Pdivittdistoiminnot

Syo itse lusikalla/haarukalla.

Sy6 monipuolisesti.

Lapsi on omatoiminen WC-kayn-
tien suhteen (tarvitsee vield
apua pyyhkimiseen).

Yrittaa pukea ja riisua itse.

Juo mukista/lasista.

Pysyy paivisin kuivana.

Lopettanut tutin/ tuttipullon
kayton.

Hammaslaakariliton suositus-
ten mukaan vanhemmat pese-
vat lapsen hampaat aamuin il-
loin. Lapsen on hyva saada har-
joitella myos itse harjaamista
pienesta pitden. Lapsille on oma
hammastahnansa, jota kayte-
tadn kahdesti paivassa.



Laki maaraa, ettd kaikki alle
135cm on kuljetettava turvais-
tuimessa autossa. (turvaistuin,
turvavyoistuin) Pieni lapsi mat-
kustaa turvallisimmin selkd me-
nosuuntaan asennetussa tur-
vaistuimessa. Selkd menosuun-
taan kiinnitettavaa turvakauka-
loa tai -istuinta ei saa kiinnittaa
etupenkille, jos se on varustettu
turvatyynyin. Tadyttyva turva-
tyyny aiheuttaa lapselle hengen-
vaaran. Turvallisin paikka mat-
kustaa on takapenkilla.

Hyvaksyy sdantoja ja kieltoja
toistuvissa paivittdistilanteissa.

4|5 07
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Joka péaivd ei ole hyva syoda
karkkia. Karkkipdivda on hyva
tapa kontrolloida herkkujen syo-
mista.

Ulkoilee paivittain.

Motoriikka

=Y

Jaksaa kavella.

Hyppii.

Juoksee lyhyitad matkoja.

Kiipeilee eri tasoilla.



Kavelee portaita. Potkii palloa.

Heittaa palloa. Piirtelee.

Pujottaa helmia. Askartelee mielelldan.

Harjoittelee saksien kayttoa.




Kielellinen kehitys, kommunikaatio

Kayttaa kysymyssanoja.

Vastaa helppoihin kysymyksiin

Pyytad lukemaan/jaksaa kuun-

nella satuja

Ymmartaa lukukasitteen ’yksi’.

Kertoo asioitaan aikuiselle.

Ymmartad sanallisia ohjeita ja
kehotuksia paivittdisissa tilan-
teissa.

Kayttaa koon kasitteita

’iso/pieni’.



Vuorovaikutus ja leikki

5-10min

Keskittyy samaan leikkiin vahin-
tdan 5-10min.

Leikkii mielellaan.

Leikkii roolileikkeja esim. koira,
bussikuski vah. 5min.

Leikkii autoilla, junilla, hoivaa
nukkea, nallea (alleviivaa sopi-
vat vaihtoehdot).

Leikkii mielellaan muiden lasten
kanssa.

Pelaa muistipeleja, lottoa, pala-
peleja, lautapeleja, korttipeleja
(alleviivaa sopivat vaihtoehdot).

Rakentelee, leikkii palikoilla



Ryhmdssd toimiminen ja tunneilmaisu

limaisee tunteitaan. Hakee vahvistusta ja hyvaksyn-
taa katsomalla silmiin

Jaksaa hetken odottaa omaa
vuoroaan.

Pystyy olemaan vanhemmistaan
erossa tilapdisesti.

Perhe viettaa paivittdin aikaa yh-
dessa.




Media

Maailman terveysjarjeston

(WHO) suositusten mukaan 3-
@ vuotiaan ruutuajan tulisi olla kor-
keintaan yksi tunti, mielellaan va-
hemman.
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Pdivittdistoiminnot

KAYTTAA
HAARUKKAA JA
VEISTA

TERVEELLINEN
RUOKA

PUKEE

NAPITTAA

Syo siististi itse haarukalla (ja

veitselld).

Sy6 monipuolisesti.

Pukee itse.

Kiinnittda nappeja ja vetoketjuja
pukiessaan.

JUO ITSE

KAY ITSE VESSASSA

RIISUU

HAMPAIDEN PESU

Juo lasista.

On omatoiminen WC-kayntien
suhteen (tarvitsee vield apua
pyyhkimiseen).

Riisuu itse.

Hammaslaakariliton suositus-
ten mukaan vanhemmat pese-
vat lapsen hampaat aamuin il-
loin. Lapsen on hyva saada har-
joitella myos itse harjaamista
pienesta pitden. Lapsille on oma
hammastahnansa, jota kayte-
tadn kahdesti paivassa.



TURVALLISUUS
AUTOSSA

SAANNOT JA KIELLOT

Laki maaraa, ettd kaikki alle
135cm on kuljetettava turva-
vyoistuimessa autossa. Turvalli-
sin paikka matkustaa on taka-
penkilla.

Hyvaksyy sdantoja ja kieltoja
toistuvissa paivittaistilanteissa.

KARKKIPAIVA

ULKOILEE

Joka péaivd ei ole hyva syoda
karkkia. Karkkipdivda on hyva
tapa kontrolloida herkkujen syo-
mista.

Ulkoilee paivittain.

Motoriikka

KAVELEE

KIPEILEE

Jaksaa kavella.

Harjoittelee kiipeamista.

2l

HYPPII

KAVELEE PORTAITA

Harjoittelee erilaisia hyppyja.

Hallitsee portaissa liikkumisen
itsendisesti ilman tukea.



HARJOITTELEE
PYORAILYA

PIIRTAA

ASKARTELEE

Harjoittelee pyorailyd (kolmi-
pyorainen, apupyorat).

Yrittaa piirtda hahmoja.

Askartelee mielelldan.

TASAPAINO

i

PUJOTTAA HELMIA

78

HARJOITTELEE
SAKSIEN KAYTTOA

Hallitsee tasapainonsa erilaisilla
alustoilla ja epadtasaisessa maas-
tossa.

Pujottaa helmia.

Harjoittelee saksien kayttoa

Kielellinen kehitys, kommunikaatio

OSAA KOLME VARIA

Nimed&s kolme varia.

1 2 3
€ .8

LASKEE 3 ASIAA

Laskee kolme esinetta.



YMMARTAA OHJEITA

Ymmartdd sanallisia ohjeita ja
kehotuksia paivittdisissa tilan-
teissa

10-15min

KUUNTELEE SATUA

Jaksaa kuunnella n. 10-15 min.
kestdvdan sadun ja ymmartaa
sen.

Vuorovaikutus ja leikki

10-15min

KESKITTYY LEIKKIIN

ROOLILEIKIT

Pystyy jo keskittymaan vah.10
min samaan leikkiin leikkivalineet
saattavat vaihtua leikin aikana).

Leikkii roolileikkeja.

LEIKKII TOISTEN
KANSSA

Leikkii mielelldan muiden lasten
kanssa.

PELAA PELEJA

Pelaa muistipeleja, lautapelejs,
palapeleja, korttipeleja.




Ryhmdssd toimiminen ja tunneilmaisu

NAYTTAA TUNTEITA

JAKSAA ODOTTAA

YHDESSA

IImaisee tunteitaan.

Jaksaa odottaa omaa vuoroaan.

Perhe viettaa paivittdin aikaa yh-

dessa.

KATSOO SILMIIN

NEUVOTTELEE

Hakee vahvistusta ja hyvaksyn-
taa katsomalla silmiin.

Pystyy olemaan vanhemmistaan
erossa tilapaisesti.

Pystyy joustamaan ja neuvotte-
lemaan leikkitilanteissa.



Media

RUUTUAIKA

Maailman terveysjdrjeston
(WHO) suositusten mukaan 4-
vuotiaan ruutuajan tulisi olla
korkeintaan yksi tunti, mielel-
1aan vahemman.
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Pdivittdistoiminnot

KAYTTAA
HAARUKKAA JA
VEISTA

KAY ITSE VESSASSA

RIISUU

HAMPAIDEN PESU

Syo siististi itse haarukalla (ja
veitselld).

On omatoiminen WC-kdyntien
suhteen.

Riisuu itse.

Hammasldakariliiton  suositus-
ten mukaan vanhemmat pese-
vat lapsen hampaat aamuin il-
loin. Lapsen on hyvd saada har-
joitella myos itse harjaamista
pienesta pitden. Lapsille on oma
hammastahnansa, jota kayte-
taan kahdesti pdivassa.

TERVEELLINEN
RUOKA

PUKEE

NAPITTAA

4

¥

TURVALLISUUS
AUTOSSA

Sy6 monipuolisesti.

Pukee itse.

Kiinnittda nappeja ja vetoketjuja
pukiessaan.

Laki maaras, ettd kaikki alle
135cm on kuljetettava turva-
vyOistuimessa autossa. Turvalli-
sin paikka matkustaa on taka-
penkilla.



Joka pdivéd ei ole hyva sybda
karkkia. Karkkipdivda on hyva
tapa kontrolloida herkkujen syo-
mista.

Hyvaksyy sdantoja ja kieltoja.

KARKKIPAIVA

SAANNOT JA KIELLOT

Ulkoilee paivittain.

ULKOILEE

Motoriikka

Harjoittelee erilaisia hyp-

Juostessa ylittdad matalan es-
pyja/naruhyppelya.

teen, vaistaa tai vaihtaa suuntaa
seka pystyy pysahtymaan

\

/

h

HYPPII HYPPAA YLI

Kiipeilee. Liikkuu sujuvasti portaissa itse-

ndisesti ilman tukea.

KIPEILEE

KAVELEE PORTAITA




HARJOITTELEE
PYORAILYA

UIMINEN

MAILAPELIT

KAYTTAA SAKSIA

Opettelee uusia liikunnallisia tai-
toja (hiihto, luistelu, uiminen,
pyoraily, pallo- ja mailapelit).

Opettelee uusia liikunnallisia tai-
toja (hiihto, luistelu, uiminen,
pyoraily, pallo- ja mailapelit).

Opettelee uusia liikunnallisia tai-
toja (hiihto, luistelu, uiminen,
pyoraily, pallo- ja mailapelit).

Kayttaa saksia.

HARJOITTELEE
KUPERKEIKKAA

LUISTELU

PIIRTAA

Harjoittelee mielellddn kuper-
keikkaa.

Opettelee uusia liikunnallisia tai-
toja (hiihto, luistelu, uiminen,
pyoraily, pallo- ja mailapelit).

Piirroksissa enemman yksityis-
kohtia, katisyys vakiintunut.



Kielellinen kehitys, kommunikaatio

YMMARTAA OHJEITA

Noudattaa useampiosaisia,
abstrakteja kasitteitd sisaltavia
ohjeita ('Ota pienempi lusikka ja
laita se pikkuveljen mukin ja lau-
tasen valiin’).

KUUNTELEE SATUA

Jaksaa kuunnella n. 10-15 min.
kestavan sadun ja ymmartaa
sen.

Vuorovaikutus ja leikki

ROOLILEIKIT

Kykenee itse aloittamaan ja ide-
oimaan leikkiaan, pystyy keskit-
tymaan vahintdaan 10min sa-
maan leikkiin  (leikkivalineet
saattavat vaihtua leikin aikana).

LEIKKII TOISTEN
KANSSA

Leikkii roolileikkeja esim. koira,
bussikuski vah. 5 min.

PELAA PELEJA

Hakeutuu toisten lasten seu-
raan, leikkii mielelldan.

Pelaa muistipelejd, palapeleja,
lautapeleja, korttipeleja, leikkii
saantoleikkeja (vaikka haviami-
nen voi viela joskus olla vaikeaa.



ON YSTAVIA

Solmii ystavyyssuhteita.

Ryhmdissd toimiminen ja tunneilmaisu

e
& e

NAYTTAA TUNTEITA

Fin

JAKSAA ODOTTAA

NEUVOTTELEE

IImaisee tunteitaan tilanteeseen
sopivalla tavalla.

Osaa odottaa vuoroaan.

Ratkaisee erimielisyyksia myon-
teisin keinoin, vuorottelee jous-
tavasti vélineiden kaytdssa.

& @

KATSOO SILMIIN

YHDESSA

Hakee vahvistusta ja hyvaksyn-
taa katsomalla silmiin.

Perhe viettaa paivittdin aikaa yh-
dessa.



Media

RUUTUAIKA

Ruutuaika enintaan 2h.
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Pdivittdistoiminnot

TERVEELLINEN
RUOKA

PUKEE

NAPITTAA

HAMPAIDEN PESU

Sy6 monipuolisesti.

Pukee itse.

Kiinnittda nappeja ja vetoketjuja
pukiessaan

Hammasldakariliiton  suositus-
ten mukaan hampaat pestain
aamuin illoin, vanhemmat tar-
kastavat harjaustuloksen. Lap-
sille on oma hammastahnansa,
jota kaytetddan kahdesti pai-
vassa.

KAY ITSE VESSASSA

\

RIISUU

HUOLEHTII
TAVAROISTA

Ny

oo

TURVALLISUUS
AUTOSSA

On omatoiminen WC-kdyntien
suhteen.

Riisuu itse.

Huolehtii omista tavaroistaan.

Laki maaras, ettd kaikki alle
135cm on kuljetettava turva-
vyOistuimessa autossa. Turvalli-
sin paikka matkustaa on taka-
penkilla.




Joka pdivéd ei ole hyva syoda
Y, karkkia.

4)5 ?’t 7 Karkkipdivd on hyvé tapa kont-
1 113”3_13 rolloida herkkujen syomista.

17 18 9420
24 25 0 27
31|

Hyvaksyy sdantoja ja kieltoja.

KARKKIPAIVA

SAANNOT JA KIELLOT

Ulkoilee paivittain.

Pihaleikeissa kiipeilee, juoksee,
ottaa vauhtia keinussa, laskee
maked ja tasapainoilee suju-
vasti.

ULKOILEE

Motoriikka

Hyppii, harjoittelee erilaisia hyp-
pysarjoja/ narulla hyppimista
seka yhdella jalalla hyppimista.

Juostessa ylittdad matalan es-
teen, vaistaa tai vaihtaa suuntaa
seka pystyy pysahtymaan

/

HYPPAA YLI

Pyoréilee kaksipyoraisella. Harjoittelee uinnin alkeita.

8

UIMINEN

PYORAILY




Pyrkii uusien taitojen oppimi-
seen.

Pallon kasittelytaidot kehittyvat
monipuolisemmiksi.

Kayttda sujuvasti saksia, pitaa
kasilla  tekemisestd  (esim.
askartelu).

Pallon kasittelytaidot kehittyvat
monipuolisemmiksi.

Kayttaa sujuvasti kynaa.

Kielellinen kehitys, kommunikaatio

Jaksaa kuunnella kirjan luke-
mista n. 15 min. ja ymmartaa
luetun.

&

Lapsi kykenee vastavuoroiseen,
etenevaan keskusteluun, kayt-
taa kieltd monipuolisesti (kertoo
asioistaan, ilmaisee mielipi-
teensa, kyselee, pohtii, neuvoo),
puhe on helposti ymmarretta-
vaa (yksittaisia dannevirheita voi
esiintya).



Osaa laskea kymmenen
esinetta.

On kiinnostunut kirjaimista ja
sanoilla leikittelysta (esim. rii-
mit).

Vuorovaikutus ja leikki

Pystyy keskittymaan pidemman
ajan (kymmenia minuutteja) sa-
maan leikkiin ja saattaa leikin
loppuun, ideoi ja toteuttaa mo-
nimuotoisia leikkeja.

Pelaa muistipeleja, palapeleja,
lautapeleja, korttipeleja, leikkii
saantoleikkeja (vaikka haviami-
nen voi vield joskus olla vai-
keaa).

Hakeutuu toisten lasten seu-
raan, leikkii mielellaan.

Solmii ystavyyssuhteita.



Ryhmdssd toimiminen ja tunneilmaisu

e
& e

NAYTTAA TUNTEITA

i

JAKSAA ODOTTAA

NEUVOTTELEE

IImaisee tunteitaan tilanteeseen
sopivalla tavalla.

Osaa odottaa vuoroaan.

Ratkaisee erimielisyyksia myon-
teisin keinoin, vuorottelee jous-
tavasti vélineiden kaytdssa.

KATSOO SILMIIN

YHDESSA

Hakee vahvistusta ja hyvaksyn-
taa katsomalla silmiin.

Perhe viettaa paivittdin aikaa yh-
dessa.



Media

RUUTUAIKA

Ruutuaikaa enintaan 2h.
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