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Abstract

This is a qualitative thesis commissioned by Pilke paivakodit Oy, Finland. The thesis is a
result of collaboration with Pilke music-oriented daycare centre Onnimanni. The objective
of the thesis was to find out what kind of expectations the parents have regarding the em-
phasis on music and how these expectations are met in the parents’ opinion. Music plays
an important role in Onnimanni’s everyday life. Therefore, developing music

education was seen important among the workers as well.

The data was collected by questionnaires handed out to parents. The theoretical part of the
thesis deals with music education, parents’ participation and early childhood education in
general.

The findings of the thesis show that the parents are very satisfied with music education in
Onnimanni. Only a few parents saw that music orientation played an important role when
choosing a daycare centre. However, all the parents think that music orientation was
definitely a positive addition to daycare. The findings of the thesis show that parents are
very aware of what music education in Onnimanni consists of. However, paying more at-
tention to informing about music education should be considered in the future. Parents’
ideas and wishes are used in improving the service in the future. On the basis of response
rate (55%) it can be concluded that parents are willing to participate in improving the quality
of the daycare centre Onnimanni. To get parents involved in the development of the activi-
ties in Onnimanni, parents’ participation has to be voluntary in the future as well.
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1 JOHDANTO

Tama on kvalitatiivinen eli laadullinen opinnaytetyd, jonka tilaajana on toiminut
Pilke paivakodit Oy. Opinnaytety® on tehty yhteistydssa Lahtelaisen Pilke mu-
siikkipaivakoti Onnimannin kanssa, jossa itse talla hetkella tydskentelen. Aja-
tus tdman opinnaytetyon aiheesta syntyi, kun aloimme pohtia tydyhteisdssa
sita, miten eri tavalla paivakodin musiikkipainotteisuus nayttaytyy vanhemmil-
le. Suoraan seka epasuorasti annetun palautteen perusteella jotkut vanhem-
mista tuntuivat olevan tietamattomia siité, mita kaikkea musiikkiin liittyvaa pai-
vakodin arjessa paivittain touhutaan.

Musiikki on isossa roolissa Onnimannin jokapaivaista arkea ja siksi sen kehit-
tdminen koettiin tydyhteisdssa tarkedksi. Opinnaytetyon tarkoituksena on sel-
vittdd, miten vanhempien odotukset paivakodin musiikkikasvatuksen suhteen
kohtaavat todellisuuden kanssa ja onko heilla jotain erityisia toiveita sen toteu-
tuksen suhteen? Onnimannissa on suuri halu vastata vanhempien odotuksiin
ja tasta syysta haluamme suunnittelussa ottaa huomioon heidan mahdolliset
toiveensa. Pilke paivakodit Oy teettda vanhemmille puolivuosittain tyytyvai-
syyskyselyitd, joissa selvitetaan vanhempien tyytyvaisyytta yleisella tasolla.
Niissa ei kuitenkaan keskityta mihinkaan tiettyyn osa-alueeseen, siksi télle
opinnaytetydlle oli tarve. Ehdottomasti halusimme myds tietdd, onko vanhem-
pien mahdolliseen tyytymattdmyyteen syyné se, ettemme ole osanneet kertoa
toiminnastamme riittavan selvasti. Lahtbkohtana tassé tydssa on ollut tuoda

vanhempien aani kuuluviin paivakodin musiikkikasvatusta kehitettaessa.

Opinnaytety6ta varten laadin yhteistydssa tydyhteisoni kanssa kyselylomak-
keen, jonka jaoin jokaiselle kuudellekymmenelle asiakasperheelle. Vastauksia
palautettiin 33 kappaletta. Vastauksia analysoidessani huomasin, miten mo-
nissa lomakkeissa nousi esiin samoja asioita. Naita toiveita ja ideoita olemme

pyrkineet huomioimaan suunnittelussamme siita [&htien.

Tyon teoreettisessa viitekehyksessa paneudun erityisesti musiikkikasvatuksen
eri osa-alueisiin ja sen merkitykseen lapsen kasvussa ja kehityksessa. Kasit-
telen liséksi vanhempien osallisuutta varhaiskasvatuksessa erityisesti musiik-
kikasvatuksen kehittamisen nakokulmasta. Lisaksi kayn paapiirteittain lapi,

mita varhaiskasvatus yleisesti tarkoittaa.



Opinnaytetyota varten keratyt tiedot mahdollistavat Onnimannin palvelukoko-
naisuuden parantamisen. Opinnaytety6n avulla saadun tiedon perusteella
Onnimanni pystyy vastaamaan paremmin vanhempien odotuksiin ja toiveisiin
musiikkikasvatukseen liittyen. Opinnaytety6 auttaa myos henkildkuntaa kiinnit-
tamaan huomiota siihen, miten ja mita toiminnasta tiedotetaan. Lisaksi van-
hemmat saavat opinnaytetyéhon liittyvan kyselyn avulla yhden lisakanavan
palautteen antamiseen anonyymisti. Opinnaytetyon tuloksia voidaan myds

avata vanhemmille esimerkiksi vanhempainillan yhteydessa.

2 VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatuslain (540/2018) mukaan varhaiskasvatuksella tarkoitetaan
lapsen tavoitteellista ja suunnitelmallista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon
kokonaisuutta jossa korostuu erityisesti sen pedagogisuus. Varhaiskasvatus-
lain lisdksi varhaiskasvatusta tdydentavat paivahoitoasetus ja varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet sekad sosiaalihuollon lainsd&adéanté. Varhaiskasva-
tusta voidaan jarjestaé joko paivakodissa tai yksityiskodissa, jolloin sita kutsu-
taan perhepaivakodiksi. (Heinonen, livonen, Korhonen, Lahtinen, Muuronen,
Semi & Siimes 2016, 21-32). Paivakodin, perhepaivahoidon tai muun var-
haiskasvatuksen toimijan valilla voi olla hyvin suuria eroja toiminnoissa, sisal-
|6iss4, tavoitteissa, oppimisymparistoissa seka henkiloston kelpoisuusehdois-
sa. Pedagogista, suunnitelmallista ja tavoitteellista varhaiskasvatusta toteute-
taan paivakodeissa opettajan johdolla. On siksi mahdotonta asettaa samoja
vaatimuksia perhepaivahoidon, leikkitoiminnan tai kerhojen tuottamalle var-
haiskasvatukselle, jossa henkildstolla ei valttaméttd ole ollenkaan peruskoulun

jalkeista tutkintoa. (Heinonen ym. 2016, 30.)

Lakisaateinen velvollisuus varhaiskasvatuksen jarjestamisesta on kunnalla.
Kunta voi joko hoitaa toiminnan itse, jarjestdé sen sopimuksin muiden kuntien
tai kuntayhtymien kanssa, hankkimalla palvelun valtiolta, muulta julkiselta tai
yksityiselta palvelun tuottajalta tai antamalla palvelunkayttajalle palvelusetelin.
(Heinonen ym. 2016, 32—-33.) Kuntien erot varhaiskasvatuspalveluiden jarjes-
tamisessa vaihtelevat paljon. Ryhméakoot ja henkildston koulutusvaatimukset

vaihtelevat sen mukaan, miten kunnissa on haluttu tulkita saddoksia. Esimer-
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kiksi paivahoito-oikeuden rajaaminen kahteenkymmeneen tuntiin otettiin kayt-

t6on vain osassa kunnista. (Heinonen ym. 2016, 36—40.)

Varhaiskasvatus on perheille tarkea ja jopa valttamaton palvelu. Laadukas ja
turvallinen varhaiskasvatusymparisto lisaa vanhempien tyytyvaisyytta ja halua
pitaa kiinni paikasta. Vaikka varhaiskasvatus on ensisijaisesti lapsen oikeus,
on silla my6s perheen kasvatustyota tukeva merkitys. Se mahdollistaa van-
hempien tydssakaynnin ja opiskelun, luo edellytykset perheen taloudellisen
vakauden yllapitoon seka antaa mahdollisuuden osallistua yhteiskunnan eri
toimintoihin. (Heinonen ym. 2016, 212-213.)

Varhaiskasvatukseen osallistumisesta paattavat lapsen huoltajat. Huoltajilla
on oikeus valita varhaiskasvatuspaikan tai lasten kotihoidon ja yksityisen hoi-
don tuen valilla. (Heinonen ym. 2016, 33.) Lapselle varhaiskasvatus on tarkea
osallisuuden ja vertaisuuden paikka. Varhaiskasvatukseen osallistuminen on
lapselle hyvin merkityksellistd. Pedagogiseen toimintaan osallistuminen ja eri-
laiset oppimiskokemukset tuottavat lapselle hyvinvointia ja ovat samalla tarkei-

ta sosiaalisen ja kognitiivisen kehityksen kannalta. (Heinonen ym. 2016, 213.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2016) on laadittu erilaisia tavoittei-
ta paivakotien jarjestamalle toiminnalle. Naiden valtakunnallisten tavoitteiden
pohjalta luodaan paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat, jotka maarittavat ja
ohjaavat varhaiskasvatuksen jarjestamista paikallisella tasolla. Nama suunni-
telmat ovat velvoittavia. (Mitd on varhaiskasvatus? 2020.) Paikallisten suunni-
telmien pohjalta jokainen varhaiskasvatusta tarjoava yksikko laatii viela oman
varhaiskasvatussuunnitelmansa. Musiikkikasvatus on osa péaivakodeissa jar-
jestettavaa toimintaa. Musiikkipainotteisessa paivakodissa, kuten Onniman-
nissa, musiikkikasvatus kietoutuu osaksi kaikkea muuta toimintaa. Onniman-
niin laadittu musiikkikasvatussuunnitelma kulkee ké&si kddessa varhaiskasva-
tussuunnitelman kanssa. Kaikkia suunnitelmia tulee saannollisesti arvioida

seka kehittaa.

2.1 Yksityinen varhaiskasvatus

Yksityinen varhaiskasvatus voi olla joko yksityisen yrityksen, yhteison tai per-

hepaivahoitajan tuottamaa, kaupungin valvomaa ja tukemaa varhaiskasvatus-
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ta. Paikkaa yksityisesta varhaiskasvatuksesta haetaan suoraan palveluntuot-
tajalta. Yksityista varhaiskasvatusta on mahdollista valita joko yksityisen hoi-
don tuella tai palvelusetelilla. Palveluseteli myonnetaén hakemusten perus-
teella 0O-5-vuotiaille lapsille. Esiopetusikainen lapsi voi hakea taas Kelan yksi-

tyisen hoidon tukea. (Yksityinen varhaiskasvatus s.a.)

Perheiden mahdollisuudet vaikuttaa varhaiskasvatusmuodon valinnan suh-
teen vaihtelevat paljon. Kunnan tehtava on huolehtia, etta perheet saavat tar-
peidensa mukaista varhaiskasvatusta. Monilla paikkakunnilla yksityiset palve-
luntarjoajan tarjoavat erilaisia varhaiskasvatussuuntauksia. (Heinonen ym.
2016, 213.)

2.2 Pilke paivakodit Oy

Pilke paivakodit Oy on suomalainen varhaiskasvatuspalveluja tarjoava yritys.
Talla hetkella Pilkkeella on 114 paivakotia ja 29 iltapaivakerhoa. Se pitaa si-
séallaén noin 7 000 lasta ja 1 400 tyontekijaa. Kuntayhteistybkumppaneita on
42. Uusia paivakoteja on tulossa koko ajan lisdé. Pilkkeen omistavat Palvelu-

rahasto | Ky sekd muutamat yksityishenkilot (Tietoa meista 2019.)

Pilke paivakodit Oy tuottaa monipuolista varhaiskasvatusta ja siihen liittyvaa
kerhotoimintaa 1-6-vuotiaille lapsille. Osassa paivakodeista jarjestetddn myds
esiopetusta. Toiminta pohjautuu valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteisiin. Pilke paivakodeissa toiminta rakentuu lapsen aidolle koh-
taamiselle ja hanen taitojensa seka mielenkiintonsa huomioimiselle. Musiikki-
painotteisuuden liséksi osassa Pilkkeen paivakodeista on my6s muita paino-
tuksia; on ruotsin seka englannin kielen painotteisia, luonto-, tiede-, musiikki-,

ilmaisu- ja liikuntapainotteisia paivakoteja. (Tietoa meista 2019.)

Suomalaisen Tyodn Liitto on myontanyt Pilke paivakodit Oy:lle Avainlippu-
tunnuksen osoituksena Suomessa tuotetulle ja Suomessa tyollistavalle palve-
lulle. Inspecta Sertifiointi Oy on myontanyt Pilke paivakodeille sertifikaatin ja
todennut, ettd organisaation laatujarjestelma tayttaa ISO 9001:2015 -
standardin vaatimukset. Pilke paivakotien varhaiskasvatus on siis nailla mitta-

reilla mitattuna laadukasta. (Tietoa meista 2019.)
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2.2.1 Pilke musiikkipaivakoti Onnimanni

Pilke musiikkipaivakoti Onnimanni on nelja vuotta toiminut yksityinen paivakoti
Lahden Ahtialassa. Onnimanni toimii yhteistydssa samalla tontilla sijaitsevan
hoivakoti Vallesmannin kanssa. Yhteisty0 Vallesmannin vanhusten kanssa on
merkityksellista, silla monet vanhukset elavat ilman muita lapsikontakteja. Mu-
siikin avulla rakennetaan siltoja sukupolvien véliseen yhdessa olemiseen.
Suunniteltua ja saanndllista yhteistyota tehddédn kummankin talon mahdolli-
suuksien mukaan. Hoiva-asukkaiden voinnin ja kunnon huomioon ottaen pai-
vakodin lapset voivat kaydéa esimerkiksi yhteisilla musiikki- ja askarteluhetkill&.

Myds juhliin pyritddn osallistumaan yhdessa.

Pilke Onnimanni toimii palvelusetelilla ja sen toimintaa ohjaavat valtakunnalli-
set ja kunnalliset sdadokset ja varhaiskasvatustavoitteet. Asiakasperheet
maksavat palvelusetelin anottuaan yksityisesta varhaiskasvatuksesta kunnal-
lista varhaiskasvatusta vastaavan maksun. Lapsi voi aloittaa palvelusetelipai-
vahoidossa vasta kun perhe on saanut myodnteisen palvelusetelipdatoksen.
(Palveluseteli s.a.) Henkilostoa sitoo vaitiolovelvollisuus. Asiakkaiden oikeudet
turvaa sosiaalihuollon lainsd&dantd. Onnimanniin on laadittu lainmukainen

omavalvontasuunnitelma, joka on nahtavana eteisten ilmoitustauluilla.

2.2.2 Ryhmat

Onnimannissa on nelja lapsiryhmaa:

0—2-vuotiaiden ryhma Sointu

2—4-vuotiaiden ryhma Tahti

4-5-vuotiaiden ryhméa Savel

5—6-vuotiaiden ryhm& Rytmi. Rytmissa toimii myos esikoulu.

Jokaisessa ryhmassa tydskentelee vahintaan yksi varhaiskasvatuksenopettaja
seka yksi tai kaksi varhaiskasvatuksenhoitajaa. Kasvattajien lisaksi paivako-

dissa tydskentelee johtaja seka paivakodin huoltaja.

3 MUSIIKKIKASVATUS

Musiikillinen ilmaisu koskettaa kaikkia ihmisia jollain tavalla. Sen avulla koe-
taan eri tunnetiloja ja voidaan ilmaista itsed&n. Musiikin kautta voidaan kokea
voimakasta yhteenkuuluvuuden tunnetta. Se myos kehittdd kokonaisvaltaises-
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ti itsetuntemusta, kieltd ja mielikuvitusta seké sosiaalisia taitoja. (Niskanen &
Kari 2018, 189.) Musiikki tuottaa mielihyvaa niin lapsille kuin aikuisillekin. Se
viihdyttaa ja on ilon ja nautinnon lahde. Musiikin avulla voidaan myds luoda
turvallisuutta ja rauhoittaa ilmapiiria. Naista syistd musiikkikasvatuksessa ko-
rostuu osallistumisen ja onnistumisen riemu ja niiden avulla pyritdéan luomaan

myonteinen asenne musiikkia kohtaan. (Luokkala & Grahn 2018, 12-13.)

Paivakodissa toteutettavaa musiikkikasvatusta voidaan toteuttaa etukateen
suunniteltujen musiikkituokioiden liséksi kaikessa muussakin toiminnassa.
Musiikkikasvatus pitaa sisalladn monia eri musiikinmuotoja. Se voi olla laula-
mista, soittamista, tanssimista, kuuntelemista, erilaisia rytmeja, naurua, loruja,
yhdessa kokemista, riemua, uuden oppimista seka vanhan kertaamista.
(Luokkala & Grahn 2018, 18.) Musiikkikasvatuksen avulla tuetaan myags viitta
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet-asiakirjassa (2016) kuvattua osa-
aluetta. Naité ovat ajattelu ja oppiminen, kulttuurinen osaaminen, vuorovaiku-
tus ja ilmaisu, itsesta huolehtiminen ja arjen taidot, monilukutaito ja tieto- ja
viestintateknologinen osaaminen seké osallistuminen ja vaikuttaminen. Naista
jokaisen oppimiseen voidaan luontevasti liittdd avuksi musiikki. Leikinomaisen
toiminnan avulla lapsi oppii huomaamattaan hahmottamaan musiikkia seka

aanen kestoa, tasoa, sointivaria ja voimaa. (Ruokonen 2017, 122-123.)

Onnimannissa on oma musiikkikasvatussuunnitelma, jota kdytamme suunnit-
telumme runkona muokaten sité kunkin ryhman kiinnostusten, kehitystason ja
tarpeiden mukaan. Musiikkikasvatussuunnitelma on laadittu kulkemaan kasi

kéadessa paivakodin oman varhaiskasvatussuunnitelman kanssa ja se paivite-
taan jokaisen toimintakauden vaihteessa. Tahan opinnaytetyéhon keratyt vas-

taukset huomioitiin uutta musiikkikasvatussuunnitelmaa laadittaessa.

3.1 Tavoitteet

Musiikkikasvatuksen ensisijaisena tavoitteena on vahvistaa lapsen kiinnostus-
ta musiikkiin. Se myos tarjoaa lapsille elamyksia, taitoja seka valmiuksia. Ta-
voitteet rakentuvat suhteessa lasta ymparoéivaan yhteiskuntaan ja kulttuuriin.
Vaikka musiikkikasvatuksen tarkein tavoite on musiikin tuoman ilon jakaminen
lapsille seké kokonaispersoonallisuuden kehittdminen, antaa musiikkikasvatus

samalla hyvan pohjan elinikaiselle oppimiselle. Musiikkituokioista saadut tie-
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dot, taidot ja kokemukset luovat hyvan pohjan terveelle kasvulle ja kehityksel-
le. (Piispanen 2019, 12.) Tavoitteiden toteuttamiseen vaikuttavat esimerkiksi
lasten ik&, kehitysvaihe, ryhman koko seka kasvattajan persoona, arvomaail-
ma ja musiikillinen minakuva. (Ruokonen 2017, 123.)

Paivakodin jarjestamaa musiikkikasvatusta saatelee Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteissa (2016) maaritellyt tavoitteet. Musiikkikasvatus kuuluu II-
maisun monet muodot -sisaltokokonaisuuteen (Piispanen 2019, 13.) Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteiden mukaan tavoitteena on vahvistaa lasten
kiinnostusta ja suhdetta musiikkiin seka tuottaa heille erilaisia musiikillisia ko-
kemuksia. Lapset oppivat kuuntelemaan seké& havainnoimaan aaniymparistoa
seka saavat valmiudet hahmottaa musiikkia leikinomaisen toiminnan kautta.
Musiikkikasvatusta toteutetaan laulamalla, loruilemalla, kokeilemalla erilaisia
soittimia, kuuntelemalla musiikkia seka likkumalla musiikin mukaan. Musiikilli-
sen ilmaisun avulla lapset saavat kokemuksia myos sanarytmeista, perussyk-
keesta seka kehosoittimista. He saavat mahdollisuuksia kayttaa mielikuvitus-
taan ja ilmaisemaan musiikin herattamia ajatuksia ja tunteita. (Varhaiskasva-

tussuunnitelman perusteet 2016.)

Musiikkikasvatuksella on myds merkittava rooli kulttuurin edistajana. Tavoit-
teena on vahvistaa lasten suhdetta musiikkiin seka tuottaa heille musiikillisia
kokemuksia. Tasta syysta musiikkia onkin tarjolla erillisten musiikkituokioiden
lisdksi pitkin paivaa. (Niskanen & Kari 2018, 190.)

3.2 Musiikin merkitys lapsen kokonaisvaltaiseen kehitykseen

Musiikki ja sen eri muodot koskettavat kaikkia lapsen kehityksen osa-alueita.
Sen merkitykset liittyvat lapsen psyykkisen, fyysisen ja sosiaalisen kehityksen
ja hyvinvoinnin tukemiseen. Musiikki toimii muun muassa valineena kontaktin
syntymiseen, itseilmaisuun ja vastavuoroiseen vuorovaikutukseen, motivaati-
oon seka onnistumisen kokemusten luomiseen. Se kehittaa myds lapsen per-
soonallisuuden kaikkia osa-alueita. Musiikkikasvatuksen tarjoamilla elamyksil-
l& voidaan syventaa lapsen tunne-elamaa ja rikastaa lapsen mielikuvitusta.
Taiteellinen toiminta avaa lapsille nakdkulmia, avartaa ajattelua ja houkuttelee
heité luovuuteen. (Luokkala & Grahn 2018, 12.)
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Myds erityista tukea tarvitsevat lapset hyotyvét tavoitteellisesti suunnitellusta
musiikkikasvatuksesta (Luokkala & Grahn 2018, 12). Eri neurologian alueella
tehdyt tutkimukset osoittavat, ettd musiikilla on positiivinen vaikutus muun
muassa puheen ja kielen kehitykseen sekd myéhemmin luku- ja kirjoitustaidon
oppimiseen. Musiikkia tehdessa ihminen kayttda samanaikaisesti eri aisteja,
kuten kuulo-, nako- ja tuntoaistia. Juuri tallainen eri aivoalueiden véalisen
kommunikaation nopeutuminen selittdd parempia valmiuksia parjata koulussa.
(Piispanen 2019, 6.)

Esiintymiset ovat yksi musiikkikasvatuksen kohokohdista. Paivakodeissa na-
ma useimmiten tarkoittavat esiintymisia joulu- ja kevatjuhlissa. Ne antavat
hienoja muistoja niin esiintyville lapsille kuin katsomaan tulleille vanhemmille-
kin. Esiintymistaitojen liséksi lapset saavat itsetuntoa vahvistavia onnistumi-
sen kokemuksia ja oppivat taiteellisen harjoitteluprosessin vaiheista. (Piispa-
nen 2019, 23.)

3.3 Musiikkituokiot

Musiikkituokioiden onnistumisen kannalta tarkeaa on niiden suunnittelu seka
valmistelu. Vaikka musiikkituokioilla oppiminen perustuukin iloon, on niilla ol-
tava silti selkeat tavoitteet seka mahdollinen teema. Naiden tavoitteiden ympéa-
rille on helppo lahtea miettimaan tuokion siséaltdja seka rakennetta. (Luokkala
& Grahn 2018, 8-9.) Toiminnan tulee olla kokonaisvaltaista, elamyksellista
seka tavoitteellista. Siksi toiminnan suunnittelussa on hyva ottaa huomioon
lasten mielenkiinnonkohteet ja oppimisen tulee tapahtua ilon ja leikin avulla.
(Piispanen 2019, 12.) Musiikkihetki&d suunniteltaessa ja ohjattaessa on myds
syytéa ottaa huomioon my@s lasten yleinen kehitys. Annettujen tehtavien tulisi
olla sopivan haasteellisia, jotta ne olisivat my6s kehittavia ja motivoivia. (Piis-
panen 2019, 6.)

Musiikkituokioita suunnitellessa seké toteutettaessa on muistettava, etta jo-
kainen lapsi on oma yksilénsd, samoin kuin jokainen hanen kanssaan vuoro-
vaikutuksessa oleva aikuinen on. Kukin lapsi reagoi musiikkiin omalla taval-
laan ja jokaisella aikuisella on my6és oma musiikillinen lahestymistapansa, jon-
ka lapsi kokee yksilollisesti. (Lindberg-Piiroinen & Ruokonen 2017, 97.) Tasta

syystad saman rungon ymparille suunnitellut musiikkituokiot voivat mielestéani
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olla lopputulokseltaan hyvinkin erilaisia. Musiikkitoiminnassa ei olekaan merki-
tyksellista se, miltd nayttdd muiden aikuisten silmissa vaan kasvattajien on

hyva pitd& mielesséan, etta tarkeinta on tarjota lapsille musiikillisia elamyksia.
Siksi musiikkituokioita voi toteuttaa kuka vaan riippumatta siita, kokeeko itsen-

sa musikaaliseksi vai ei. (Luokkala & Grahn 2018, 18.)

Musiikkituokioiden kaltaisissa ryhmatilanteissa lapset oppivat huomioimaan
toisensa, jakamaan ja luopumaan asioista, auttamaan toisiaan seka tekemaan
kompromisseja, jotta saavutettaisiin kaikkia tyydyttava paamaara. Ryhmatilan-
teissa lapsista saattaa tulla esille piirteita, joita muuten ei tulisi. Téallaisissa ti-
lanteissa toimiminen kertoo lapsen sosiaalisista kyvyista, vuorovaikutustai-
doista sek& minédkuvasta. (Maki 2009, 13.) Musiikkihetkilla lapset oppivat
myo0s tarkeita arkisia taitoja, kuten tervehtimista, kiittamista, empatia- ja keskit-

tymiskykya seka rohkeutta ilmaista itsedan (Piispanen 2019, 6).

Musiikkituokioissa on hyva olla toistuvia elementteja, joihin voidaan vahitellen
lisda uusia opeteltavia asioita. Tuttuun lauluun voidaan esimerkiksi lisata soit-
timia tai tehda tanssisovituksia. Usein musiikkihetkilla on tasta syysta tutut
aloitus- sekéa loppulaulut. Naiden avulla pienimmatkin lapset oppivat tunnista-
maan musiikkihetkien kulkua. Usein lapset jaksavat aikuisia pidempaan puu-
hastella samojen laulujen parissa. Musiikkituokioissa on hyva muistaa myo6s
toiminnan ja lepovaiheen vuorottelu. Toisilla kerroilla voidaan toteuttaa tuokiot
rauhallisemmin ja toisilla taas irrotellaan liikkuen ja tanssien. Aikuisen naytta-
ma malli ja innostus ovat korvaamattoman tarkeita kaikessa lasten kanssa

tapahtuvassa toiminnassa. (Luokkala & Grahn 2018, 9.)

Musiikkituokiot ovat vain pieni osa paivittaisista tapahtumista lapsen maail-
massa, mutta silla saattaa olla suuri merkitys lapsen koko persoonallisuuden
kehitykseen. Siksi lapsen kannalta onkin tarkeda, ettda vanhemmat ovat tietoi-
sia siitd, mitd musiikkihetkilla tapahtuu ja mitéa kaikkea lapsi paasee paivan

aikana kokemaan. (Linberg-Piiroinen, Ruokonen & Pantsu 2017, 367.)

3.3.1 Kuuntelu

Kuuntelua pidetaan musiikkikasvatuksen lahtékohtana. Musiikin kuuntelu vah-

vistaa lapsen tunnetaitoja, tukee hyvinvointia, vahvistaa kuulumisen tunnetta
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seka opettaa itsehallintaa. Se on monipuolinen tapa saadella tunteita. (Huoti-
lainen 2013, 101.)

Nykyajan lapset syntyvat aania tulvivaan maailmaan ja tasta syysta onkin valt-
tamatonta auttaa heidan kuuntelutaidon kehittymisessa. Kuuntelukasvatuksen
merkitys on entista tarkeampaa musiikkikasvatuksessa, koska kuuntelemisen
taito on kaiken toiminnan lahtokohta ja oppimisen perusedellytys. (Lindberg-
Piiroinen & Alho 2017, 179.) Musiikkikasvatuksellisesti tarkea tavoite on myos
rakentaa paiviin hiljaisia hetkia, silla hiljaisuus opettaa lapsia kuuntelemaan.
Kuuntelutaito on tarkeaa musiikin lisaksi myos kun harjoitellaan vuorovaiku-
tustaitoja. (Ruokonen 2017, 131.)

Musiikki alkaa aina hiljaisuudesta. Lapsia voidaan ohjata keskittyneeseen
kuunteluun jo hyvin pieninéd. (Luokkala & Grahn 2018, 16.) Tarkea tavoite mu-
siikkikasvatuksessa on herkistaa lapsi kuuntelemaan ja nain myos kokemaan
musiikkia. Keskittyminen ja rauhoittuminen ovat tarkeita elementteja kuuloar-
sykkeiden kyllastamassa maailmassa. (Piispanen 2019, 12.) Kuuntelutaitoja
harjoitellaan ensin musiikin mukaan likkkumisen ja tauon kuuntelun harjoitta-
misella. Talléin on tarke&aa antaa lapsille ohjeet ennen liikkeelle lahtda ja ker-

toa mitéa tehdaan, kun musiikki loppuu. (Piispanen 2019, 132.)

Kun valitsee musiikkituokioihin kuunneltavaa musiikkia, on tarkeda ottaa huo-
mioon, millaiseen hetkeen kuunneltava musiikki on tulossa. Yksi musiikki mo-
tivoi liikkumaan ja jokin toinen rentoutumaan. Kappaleita kannattaa valita eri

genreista. Aikuinen esittelee kappaleet niin, etta lapset kiinnostuvat kuunnel-

tavasta musiikista. (Piispanen 2019, 131.)

Lapsille kannattaa jarjestaa myos mahdollisuuksia kuunnella elavaa musiikkia.
Konserteissa kdymista voidaan harjoilla jo ihan pientenkin lasten kanssa, mut-
ta talloin keston ja sisallon taytyy sopia heidan ikatasolleen. Aikuisen tehtava
on kertoa lapselle millaiseen tilaisuuteen ollaan menossa, jotta lapsi tietaa
mit& voi konsertin aikana tehda. (Piispanen 2019, 132.) Konserttien lisaksi
elavaa musiikkia voidaan toki kuunnella ihan paivakodillakin. Lapset saavat
kokemuksia musiikista ja erilaisista aanista elamyksellisen kuuntelun seka
aaniympariston havainnoinnin kautta. Onnimannissa on vieraillut eri soittimien

soittajia ja lisaksi henkildkunnassa on soittotaitoisia kasvattajia.
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3.3.2 Laulaminen

Laulaminen on luonnollisin musiikin harrastamisen muoto, silla se ei vaadi
apuvalineitd eikd mink&énlaista erityislahjakkuutta, vaan sitd voidaan tehda
missé vaan. Sen avulla voidaan purkaa ja ilmaista tunteita. Laulujen avulla
voidaan laajentaa lapsen sanavarastoa, kehittda muistia ja rikastuttaa mieliku-
vitusta. Laulaminen on my@s tarkea vuorovaikutuksen véline. (Luokkala &
Grahn 2018, 16.)

Musiikillinen aidinkieli opitaan laulamalla. Laulavassa ymparistossa kasvanut
lapsi osaa keksia omia lauluja ja muunnella kuulemiaan lauluja itselleen sopi-
vammiksi. Kasvattajien tulisikin olla avaramielisia ja rohkaista lapsia aanellisiin
kokeiluihin, omien laulujen ja lorujen keksintdén sekd oman aanen monipuoli-
seen kayttoon. Oma aani on jokaisen ihmisen musiikillisen ilmaisun henkilo-
kohtaisin kanava, jota tulisi saada kayttaa siten, etta se toisi iloa koko elamén
ajan. (Krokfors 2017, 176.) Pieni lapsi oppii kuuntelemalla ja matkimalla. Mika-
li lapselle on laulettu hAnen syntymastaan lahtien, saattaa han laulaa ennen
kuin puhuu. (Piispanen 2019, 92.)

Musiikkihetkilla ohjaavan aikuisen on hyva tiedostaa, etta lapsilla on hyvin eri-
laisia taustoja laulamisen suhteen. On perheita joissa lauletaan paljon ja on
perheitd, joissa ei lauleta ollenkaan. Lasten laulukyky on siis voinut kehittya
hyvin eri tahtiin. Myds aanielimet kehittyvat lapsilla yksilollisesti. (Piispanen
2019, 96.) On my0s lapsia, jotka eivat osallistu laulamiseen musiikkihetkilla,
mutta kotona osaavat kaikki laulut ulkoa. Néaita lapsia voidaan valilla yrittaa
rohkaista mukaan lauluun, mutta jokaisella on oikeus omaan tapaansa kokea
musiikki. Aikuisten ei pid& huolestua osallistumattomuudesta, vaan seurata
tilannetta ja varmistaa, ettd lapsella on hyva olla ryhmassa. (Piispanen 2019,
96-97.) Musiikkituokioissa onkin hyvé olla mukana my6s lauluja, joita lapsi voi
seurata liikkein. Kun laululeikkia toistetaan tarpeeksi usein, lapsi oppii myos

laulun sanat sekd melodian. (Piispanen 2019, 104.)

Lapsia ei pakoteta laulamaan mukana, mutta heitd rohkaistaan siihen. Parasta
kannustamista on positiivinen palaute, mita ei lapsille voida antaa liikaa. Opit-

tuja lauluja on hyvé kerrata useiden viikkojen ajan, jotta lapset ehtivat oppia
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laulun. Kun laulu osataan hyvin, mukaan voidaan ottaa soittimia. (Piispanen
2019, 113).

3.3.3 Soittaminen

Soittaminen alkaa vahitellen. Aluksi tutustutaan omiin kehosoittimiin; soitetaan
rintaa, vatsaa tai reisia, tomistellaan jalkoja. Vahitellen tutustutaan perussoit-
timiin, yksi soitin kerrallaan. (Piispanen 2019, 118.) Soittoharjoitusten tulisi olla
hauskoja hetki&, joissa voidaan kokea musiikin tekemisen riemua yhdessa
seka yksin. Kestoltaan soittohetket ovat lyhyita vain muutaman minuutin mit-
taisia. (Piispanen 2019, 119.)

Kehosoittimet ovat lasten parissa suosittuja soittimia, silla ne ovat heti kaytt6-
valmiita, eivat lopu kesken ja kulkevat aina mukana. Taputusten, tomistysten
ja napsutusten avulla opitaan rytmit ja motoriset valmiudet erilaisten rytmisoi-
tinten soittamista varten. Yhteissoitossa opitaan kuuntelemaan toista ja otta-

maan muut soittajat huomioon. (Luokkala & Grahn 2018, 17.)

Kehosoittimien liséaksi myo6s suulla voi tehda monenlaisia aania maiskutellen,
puhallellen, paristellen, sihisten ja suhisten. Erilaisilla &anilla voi tehostaa tari-
noita ja saestaa lauluja. Tallaiset suulla tehtavat harjoitukset auttavat lapsia
myds suun motorisessa ja kielellisessa kehityksessa. Niiden avulla lasta lap-
sia voidaan ohjata oikeanlaiseen aanenkayttoon. (Seppéanen, Lindberg-
Piiroinen & Tervonen 2017, 218.)

Myds rytmikasvatuksella voidaan edistaé laaja-alaisesti lapsen kehitysta. Se
edistdd musiikillisten perustaitojen kehittymista ja kehittda lapsen kielta ja pu-
hetta. Silla edistetdan luovuuden ja mielikuvituksen kehitysta. Lapsi saa im-
provisoida ja kokeilla erilaisia instrumentteja ja materiaaleja, mika taas edistaa
sosiaalisten taitojen, kuten ryhméatyoskentelytaitojen ja empatian kehitysta. Se
edesauttaa myos kehontuntemusta seka hieno- etta karkeamotoriikan kehit-
tymisté. (Luokkala & Grahn 2018, 17.)

Soittimia paivakodeissa olisi hyva olla niin kattavasti, etta jokaiselle lapselle
riittdisi oma soitin johon tutustua. Pienten lasten on vaikea ymmartaa, jos vain

osa saa kasiinsa soittimen. TAméan vuoksi varsinkin pienimpien soittohetkilla
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tulisi kaikilla soittajilla olla sama soitin kaytossa. (Piispanen 2019, 118.) Hy-
vaan alkuun paasee rytmikapuloilla, marakasseilla ja rummuilla (Piispanen
2019, 122).

Ennen varsinaisia instrumenttiopintoja lapsella tulisi olla karkeamotoriikka
kunnossa ennen hienomotoriikkaa vaativia soittoharjoituksia. Soittotunneille
osallistumien vaatii myds keskittymiskykya ja sita, etta pystyy vastaanotta-
maan ohjeita. (Piispanen 2019, 119.) Onnimannissa varsinaista soitinopetusta
annetaan vasta esikouluikaisille kun he harjoittelevat kanteleen soiton alkeita.

Kantele sopiikin erinomaisesti alkeissoittajille.

3.3.4 Musiikkiliikunta

Lapselle on luontaista liikkua musiikin tahdissa. Musiikkiliikunta on yksi mu-
siikkikasvatuksen osa-alue ja tarked osa musiikkituokioita. Siina yhdistyvat
like, musiikki, kuuntelu ja laulaminen. Monipuolisesti rakennettu musiikkiliikun-
tatuokio antaa lapselle seka sdantoja etta kokeilun vapauden, mahdollistaa
omien taitojen mukaan toimimisen, musiikin mukaan liikkumisen aktivoiden
samalla lasta myos vastakkaisiin reaktioihin. Kokonaisvaltaisessa toiminnassa
lapsi paasee oppimaan ja nauttimaan musiikista koko kehollaan. (Seppéanen,
Tarvonen & Lindberg-Piiroinen 2017, 273-275.) Liikkuminen musiikin tahtiin
tarjoaa tavan toimia yhdessa, koskettaa, olla I&hella ja jakaa tunteita. Musiikki-
likunnan avulla lapsi voi konkreettisesti kokea oman kehonsa kautta kaikki
musiikilliset elementit ja syventaa niiden tuntemusta ja hallintaa. Myt6skaan
musiikkilikunnassa ei ole oikeaa tai vaaraa tapaa ilmentaa omia tuntemuksi-
aan. (Luokkala & Grahn 2018, 16.)

Varhaislapsuudessa liikkuminen ehkaisee oppimisvaikeuksien syntymista se-
ka tukee monipuolisesti oppimista. Tietamattaan lapset kehittdvat motorisia
taitojaan eri tavoin; hyppimalld, kiipeilemalla, konttaamalla, keinumalla ja ta-
sapainoilemalla. Liikuntaleikeistad hyotyvat tavanomaisesti kehittyneiden lasten
liséksi myds erityista tukea tarvitsevat. (Maki 2009, 8.) Pienen lapsen hieno-
motoriikka on viela kehittyméassa, joten aluksi musiikkiliikunta keskittyy kar-
keamotoristen taitojen kehittamiseen. Naitéd ovat esimerkiksi juokseminen ja

hypp&aaminen. (Piispanen 2019, 138.)
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3.4 Arjessatapahtuvat musiikkihetket

Musiikkihetket voivat syntya arjessa milloin ja missé vain. Aikuinen voi tarttua
lapsen lauleskeluun ja saada siihen mukaan muita lapsia. Spontaanit rummu-
tukset voidaan painaa muistiin ja jatkaa niitd seuraavassa hetkessa ja opettaa
muillekin lapsille. (Luokkala & Grahn 2018, 11.) Téallaisia hetki&a voidaan kut-

sua "epavirallisiksi” musiikkituokioiksi. Silloin toimintaa ei ole etukateen suun-
niteltu, vaikka siihen sisaltyy merkittavaa musiikillista ainesta. Musiikkikasva-

tus toteutuukin varhaiskasvatuksessa parhaimmillaan arjen moninaisissa koh-

taamisissa. (Lindberg-Piiroinen, Ruokonen & Pantsu 2017, 342.)

Kasvattajien on tarkeaa olla kaikki aistit auki arjessa ja huomata nama pienet
hetket, tarttua niihin ja kannustaa lapsia jatkamaan. Né&in lapset rohkaistuvat
kayttamaan lauluja, loruja ja rytmittelya muulloinkin kuin varsinaisilla musiikki-
hetkilla. Naihin hetkiin siséltyy myoés laheista yhdesséoloa ja lapsen kuuntelu-
kyky, keskittyminen, muisti ja sanavarasto saavat virikkeita. Erityisesti siirty-
matilanteet seka muut odottelua vaativat hetket on hyva hyodyntd& musiikki-
kasvatustilanteina. (Luokkala & Grahn 2018, 11.)

Onnimannissa musiikista nautitaan pitkin paivéakotiarkea. Musiikki ei nay toi-
minnassa ainoastaan jarjestetyilla musiikillisilla toimintatuokioilla. Tavoitteena
on saada musiikki ndkymaan ja kuulumaan vahvasti arjen pedagogiikassa.
Musisointia, laulamista ja rytmittelyé on paivittain esimerkiksi aamu- ja paiva-
piireilla, siirtymatilanteissa, odotteluhetkissa, pukeutumis- ja riisumistilanteissa
seka ulkoillessa. Hetkittdin musiikki tuo tunnelmaa taustamusiikkina. Osa soit-

timista on lasten vapaassa kaytossa. (Alasalmi, lkonen & Myyryldinen. 2019.)

3.4.1 Osallisuus musiikkikasvatuksessa

Lapset voivat vaikuttaa musiikkihetkien kulkuun kertomalla omia ideoitaan ja
mielikuviaan. Naista sitten voidaan yhdessa luoda tarinoita ja savellyksia yh-
dessa muiden lasten kanssa. Aikuinen ohjaa tilannetta ja pitaa huolen siita,
ettd kaikki saavat &dnensé kuuluviin ja ettd musiikillisia perusasioita opitaan.
Musiikkituokioilla jokainen lapsi saa osallistua omalla tavallaan ja olla oman-
laisensa persoona. Ohjaavan aikuisen tarkein ominaisuus onkin joustavuus.
Ohjaajan tulee olla hereilla ja inspiroitua lapsista ja heidén ideoistaan. (Piispa-
nen 2019, 16.)
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Musiikki myds omalta osaltaan edistaa osallisuutta. Kaikille on helppoa jarjes-
tad sopivaa toimintaa ja kaikki pystyvat vaikuttamaan siihen oman taitotason-
sa mukaisesti. (Ruokonen 2017, 123.) Musiikkihetkilla kunnioitetaan jokaisen
lapsen oikeutta omanlaiseensa musiikkikokemukseen. Osa lapsista haluaa
osallistua kaikkeen, toiset taas nauttivat kun saavat katsella sivusta toimintaa.
Jokaiselle lapselle annetaan mahdollisuus osallistua omista lahtékohdistaan
ka&sin. Lapsilla on erilaisia vahvuuksia, voimavaroja seka tarpeita. Ohjaavan
aikuisen tehtavana on auttaa lasta loytamaan itselleen mieluinen juttu. (Piis-
panen 2019, 17.)

3.4.2 Oppimisymparisto

Musiikkikasvatuksen kautta luodaan sellainen oppimisymparisto, jossa lapsel-
la on mahdollisuus musiikillisiin elamyksiin ja oppimisen kokemuksiin. Hyvas-
sa oppimisymparistdssa lapsi tuntee olonsa turvalliseksi ja hyvaksytyksi. Se
herkistaa lasta kuuntelemaan seké rohkaisee tata musiikilliseen itseilmaisuun,
laulamisen, soittamisen, likkumisen seka tanssimisen kautta. (Luokkala &
Grahn 2018, 21.) Kun oppimisymparistd on kannustava ja turvallinen, lapsi
rohkaistuu ilmaisemaan itseaén ja musiikillinen itseilmaisu paasee kehitty-

maan (Piispanen 2019, 12).

Musiikkihetkella varhaiskasvattaja voi rakentaa ymparistoa sellaiseksi, etta
osallistuvat lapset kokevat tilanteen kiinnostavaksi, sopivan haastavaksi ja
sopivassa tahdissa etenevaksi. Lapset taas rakentavat ymparistoa osallistu-
malla kukin omalla tavallaan. Varhaiskasvatuksen kannalta on tarkeaa ha-
vainnoida ja kuunnella lasten kokemuksia oppimisympaéristdista. Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet (2016, 27) ohjaa hydodyntdmaan lasten ja aikuis-
ten osaamista oppimisymparistojen jarjestelyjen suhteen. (Raittila & Siippai-
nen 2017, 287.) Onnimannissa musiikillisen oppimisympariston luomisessa
kiinnitetd&n huomiota tilan sopivuuteen, esimerkiksi, etta tilaa on riittavasti

liikkumiseen.

Lapset hahmottavat maailmaansa ihmetellen ja tutkien. Ongelmanratkaisu ja
keksiminen ovat keskeisessa roolissa, kun lapsen musiikillinen ajattelu ja il-

maisu kehittyvat. Lapsen musiikillinen oppiminen tapahtuu aina leikin ja kek-
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simisen kautta. (Lindberg-Piiroinen & Ruokonen 2017, 95.) Yhteiskunta aset-
taa omat vaatimuksensa sille, millainen paivakotien pedagogisen toimintaym-
pariston pitaisi olla ja sen pohjalta varhaiskasvattajat tekevat tulkintoja ja ra-
kentavat oppimisymparistot sen mukaisiksi. Oppimisympaéristot taas viestivat
siitd, millaista varhaiskasvatus on. (Raittila & Siippainen 2017, 289.) Pedago-
ginen toimintaymparisto rakentuu jatkuvasti arjen kaytanndissa niin paivittai-
sessa toiminnassa kuin yhteiskunnallisten ja kulttuuristen tekijoiden puitteissa.
Arjen kaytantdihin osallistuvat niin aikuiset kuin lapsetkin ja jokaisella on vai-
kutus siihen, millainen toimintaymparistosta muotoutuu. (Raittila & Siippanen
2017, 283.)

Paivakodissa lapset joutuvat alttiiksi kaikille &anille ymparillaan, eivatka he voi
niihin tietoisesti vaikuttaa. Varhaiskasvattajien tulisikin mahdollisuuksien mu-
kaan huolehtia aaniymparistosta seka siita, etta lapsilla olisi mahdollisuus
myos olla rauhassa ilman levottomia taustaérsykkeitd. Hermosto lepaa hiljai-
suudessa ja se on myos yksi fyysisen ja henkisen kehittymisen edellytyksista.
(Lindberg-Piiroinen & Alho 2017, 181-183.)

3.5 Musiikkipainotteisuus Onnimannissa

Musiikkipainotteisuus Onnimannissa tarkoittaa kaytannodssa sita, etta musiikki
on lasna jokaisena paivana. Onnimannissa kiinnitetddn musiikkikasvatukses-
sa erityistd huomiota sen kokonaisvaltaisuuteen: nautitaan musiikista niin
suunnitelluissa kuin spontaaneissa hetkissa seka arjen pedagogiikassa. Arjen
erilaiset tilanteet hydédynnetddn yhdistamalla ne musiikkiin. Musiikki saa my6s
rauhoittumaan ja sen avulla voidaan lujittaa lapsen perusturvallisuuden tun-
netta, kun esimerkiksi tutustutaan uusiin jannittaviin asioihin. Kun lapsi aloittaa
hoidon, musiikki tuo turvaa ja rentouttaa lasta uudessa ymparistossa. Improvi-
sointi ja heittdytyminen musiikin maailmaan kuuluvat toimintaan paivittain.
(Alasalmi ym. 2019.)

Painotteisuudesta huolimatta paivakodit eivat tietenkaan voi unohtaa muita
varhaiskasvatuslain mukaisia tavoitteita. Siksi Onnimannissa myo6s liikutaan,
taiteillaan ja touhutaan niin kuin muissakin paivakodeissa. Onnimannin mu-
siikkikasvatussuunnitelma kulkee néin kasi kddessa valtakunnallisen varhais-

kasvatussuunnitelman kanssa.
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4 OSALLISUUS

Osallisuus kasitetta on jo pitkaan kaytetty puhuttaessa kansalaisten vaikutta-
mismahdollisuuksista yhteiskunnassa. Viimeisten vuosien aikana kéasitetta on
alettu yha laajemmin soveltaa koskemaan mygs lasten kanssa tapahtuvaa

toimintaa. (Turja & Vuorisalo 2017, 45.) Paivakotimaailmassa osallisuus tee-

mana on lasna ldhes kaikessa suunnittelussa.

Osallisuus toteutuu sosiaalisissa vuorovaikutussuhteissa ja se edellyttaa vas-
tavuoroisuutta lasna olevien kesken. Siihen sisaltyy kaikkien osapuolien mah-
dollisuus vaikuttaa omaan ja yhteiseen yhdesséaoloon ja toimintaan. Se myos
edellyttaa osapuolilta seka kuulluksi tulemista sekéa muiden kuuntelemista.
Osallisuudessa on myo6s kyse kasvamisesta demokraattiseen ajattelu- ja toi-
mintatapaan, jossa osapuolilla voi olla monenlaisia tavoitteita, nakdkulmia ja
kiinnostuksen kohteita. (Turja & Vuorisalo 2017, 46—47.) Varhaiskasvatukses-
sa osallisuuden tavoitteena on vahvistaa lapsen ja hdnen perheenséa mielipi-
teiden ja toiveiden kuulemista sek& antaa heille mahdollisuus osallistua toi-

minnan suunnitteluun seka arviointiin (Jarvinen & Mikkola 2015,13).

Osallisuus perustuu ajatukseen, jossa henkil6ita tulee kannustaa itsendiseen
seka kriittiseen ajatteluun (Heikkinen & Huttunen 2017, 51). Osallisuus linkit-
tyy vahvasti toimijuuden, jasenyyden, kansallisuuden, vaikuttamisen ja val-
taantumisen kasitteisiin. Jotta ndma seikat voivat toteutua, vaatii se osallistu-
mis- ja vaikuttamismahdollisuuksia seka henkildiden omaa osaamista ja halua
niiden hyédyntadmiseen. Vastuunkantaminen ja sitoutuminen yhteiseen toimin-
taan ovat liséksi edellytyksia osallisuuteen. (Mannistd, Fornaciari & Tervas-
maki 2017, 92.)

Osallisuudesta puhuttaessa saatetaan puhua myds osallistamisesta. Osallis-
tamisella tarkoitetaan toimia, joilla yritetdan ohjata kohderyhma osallisiksi.
Tama saattaa kuulostaa autoritaariselta eli tdysin sen vastakohdalta mihin
osallisuudella pyritadn. (Turja 2017, 44.) Useimmiten osallisuudella tarkoite-
taan kuitenkin sita, etta inmiset tulevat kuulluksi ja paasevat vaikuttamaan hei-
ta koskeviin asioihin osallistumalla suunnitteluun ja paatoksentekoon seka

ottamalla vastuuta toteutuksesta. (Turja 2017, 45.) Osallisuuden kulttuurissa
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on siis lopulta kyse kasvamisesta demokraattiseen ajattelu- ja toimintatapaan,
jossa osapuolilla voi olla monenlaisia tavoitteita, nakékulmia ja kiinnostuksen
kohteita. Taten merkityksellisen toiminnan jarjestaminen edellyttaa yhteisia
neuvotteluja. (Turja & Vuorisalo 2017, 47.)

Lapsen asema on varhaiskasvatuksessa aikojen myota muovautunut sellai-

seksi, jossa lapsi halutaan n&hdéa aktiivisena ja aloitteellisena toimijana. Lap-
sen oikeuksien sopimus korostaa lapsen oikeutta tulla kuulluksi itse&&n kos-
kevissa asioissa seka oikeuttaan ilmaisunvapauteen seka tiedon saamiseen.
Lapsen oikeuksien teemoista juuri osallisuus on se, joka on eniten kehittynyt
2000-luvulla (Turja & Vuorisalo 2017, 39.) MyGs paivahoitolain muuttuminen

varhaiskasvatuslaiksi vuonna 2015 toi mukanaan merkittavia muutoksia kos-

kien lapsen osallisuutta (Turja 2017, 41).

4.1 Vanhempien osallisuus

Viime aikoina osallisuutta on korostettu varhaiskasvatuksessa aiempaa
enemman. Sen paapaino on ollut selvasti lasten osallisuudessa, mutta uusin
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet nostaa esille myds vanhempien ja
paivakodin vélisen yhteistydn seka vanhempien osallisuuden varhaiskasva-
tuksessa. (Heinonen ym. 2016, 229.) Uudessa varhaiskasvatuslaissa van-
hempien osallisuutta korostetaan uudella tavalla. Siin& todetaan, etta van-
hemmilla on oikeus vaikuttaa aikaisempaa enemman siihen, millaista varhais-
kasvatusta paivakodissa annetaan. (Heinonen ym. 2016, 230.) Esimerkiksi
varhaiskasvatuslain 3 8:n mukaan tavoitteena on toimia yhdessa lapsen huol-
tajan kanssa lapsen tasapainoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoin-
nin parhaaksi seka tukea lapsen vanhempaa tai muuta huoltajaa kasvatus-
tydssa. Sen 20 8:n mukaan huoltajille on annettava mahdollisuus osallistua ja
vaikuttaa lapsensa varhaiskasvatuksen suunnitteluun, toteuttamiseen ja arvi-
ointiin ja 23 8:n mukaan lapsen varhaiskasvatussuunnitelma laaditaan yhteis-

tyossa henkiléston ja lapsen huoltajan kanssa.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa painotetaan osallisuuden merkitys-
ta. Siina korostetaan erityisesti huoltajien kanssa tehtavan yhteistydon merki-
tysta lasten hyvinvoinnin kannalta. Keskinainen kunnioitus, tasa-arvoinen vuo-

rovaikutus seka luottamuksellisen suhteen rakentaminen ovat edellytyksena
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hyvélle kasvatusyhteistytlle. Sen mukaan lasten huoltajilla tulee my6s olla
mahdollisuus osallistua varhaiskasvatuksen toiminnan ja kasvatustyon tavoit-
teiden suunnitteluun ja kehittamiseen yhdessa henkilston ja lasten kanssa.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016.) Tama toteutuu varsinkin las-
ten varhaiskasvatussuunnitelma-keskusteluissa, joissa yhdessa vanhempien
kanssa mietitdan lapselle sopivia tavoitteita seké keinoja niiden saavuttami-

seksi.

Varhaiskasvatuksessa vanhempia ja paivahoitoa velvoittaa yhteistyéhon var-
haiskasvatuslaki (540/2018), jonka mukaan ensisijainen kasvatusvastuu on
vanhemmilla ja sité tukeva tehtava on varhaiskasvatuksen ammattilaisilla. Yh-
teistyd vanhempien ja varhaiskasvattajien valilla perustuu lapsen tarpeisiin ja
varhaiskasvatuksen toimintaa ohjaa lapsen oikeuksien toteutuminen. Molem-
pien tiedot ja kokemukset lapsista luovat parhaat edellytykset lapsen kasvulle

ja hyvinvoinnin turvaamiselle. (Mykkanen & B6ok 2017, 85.)

Vanhempien osallisuus perustuu vanhempien kasvatusoikeuteen lapseensa
nahden. Suomalaiseen kulttuuriin ja yhteiskuntapolitikkaan kuuluu vanhempi-
en mahdollisuus vaikuttaa varhaiskasvatuksen laatuun. Heidéan osallisuuttaan
lisdtdan heitd kuulemalla sekd heidan vaikutusmahdollisuuksiaan parantamal-
la. Vanhempien mielipiteet, toiveet ja nakemykset omasta lapsesta otetaan
huomioon lapsen kohtaamisessa, kasvatuksessa seka perustarpeiden tyydyt-
tamisessa. Paivakodissa olevat kaytannot seka lahtokohdat vaikuttavat lapsen
kasvuun ja kehitykseen, mutta my6s vanhempiin ja muuhun perheeseen.
Kasvattajan ja vanhemman valinen avoin vuorovaikutussuhde luo vanhem-
malle positiivisen kokemuksen lapsensa hoidosta. Samoin lapsen ja kasvatta-
jan vélinen hyva suhde luo vanhemmalle luottamusta ja yhteisty6haluja. (Ven-

ninen, Leinonen, Rautavaara-Hamaléinen & Purola 2011, 10.)

Vanhempien osallisuudella on merkittdva rooli paitsi lasten myds henkilokun-
nan hyvinvointiin. Avoin ja kannustava ilmapiiri edesauttaa paivakodin toimin-
takulttuurin yhteisollisyytta, vanhempien ja henkilokunnan yhteistyota seké
vanhempien aktiivisuutta seka tietoisuutta paivakodin arjesta. (Heinonen ym.
2016, 230.)
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Varhaiskasvatuksen laatua parannetaan lisddmalla vanhempien osallisuutta.
Heidan kuunteleminen seka vaikutusmahdollisuuksien parantaminen on suo-
malaisen kulttuurin ja yhteiskuntapolitikan ndkemysten mukaista toimintaa. Se
vaatii tiivista yhteistyota varhaiskasvattajien ja vanhempien valilla lapsen kas-
vun, kehityksen ja oppimisen edistamiseksi. (Heinonen ym. 2016, 229-230.)
Vanhemmat arvioivat sita kriittisemmin varhaiskasvatusta, mitéa paremmin he
tuntevat sen sisaltoja, mita korkeammin koulutettuja he ovat ja mitd vanhem-

pia heidan lapsensa ovat (Kekkonen 2014, 264).

Varhaiskasvatussuunnitelma on merkittava tyovaline vanhempien osallisuu-
den lisddmisessa. Sen tekemiseen tulee ottaa mukaan lapset ja vanhemmat.
Varhaiskasvatussuunnitelmaa on hyva avata vanhemmille kaytannonlaheises-
ti, pienissa osissa ja arkikielella. Yksilollisista toiveista saattaa tulla enemman
yhteisdllisid, kun vanhemmat saavat tietoa ja kokemusta eri toimintatavoista.
(Heinonen ym. 2016, 230-231.)

Vanhemmat ovat tiiviisti mukana suunnittelemassa lapsen varhaiskasvatus-
suunnitelmaa. He osallistuvat sen toteutukseen, arviointiin seka kehittami-
seen. Vanhemmilla tulee olla tunne, etta heita ja heidan kokemuksiaan kunni-
oitetaan. Nain heidan on helppo tulla esittdm&én asioitaan paivakodin henkilo-
kunnalle. Vanhempia innostetaan osallistumaan toiminnan suunnitteluun ja
arviointiin. Taman vuoksi paivakodin varhaiskasvatussuunnitelma tulee olla
my6s vanhempien tiedossa. (Helenius & Lummelahti 2018, 18-19.) Onniman-
nissa paivakodin varhaiskasvatussuunnitelma l0ytyy eteisisté ja on néin aina

vanhempien saatavilla.

Paivakodin ja vanhempien valista yhteistyota tutkittaessa keskitytdan usein
vanhempien fyysiseen osallistumiseen vanhempainyhdistyksiin ja -iltoihin,
keskusteluihin, retkiin sek& muihin yhteisiin tilaisuuksiin. Todellinen yhteistyd
luodaan kuitenkin paivittaisissa tuonti- ja hakutilanteissa. Vanhempien kanssa
rinnakkain tyoskentely on keskeista, jotta vanhemmat saavat kokemuksen
yhteisesta nakemyksesté lasta koskevissa asioissa. (Venninen, Leinonen,
Rautavaara-Hamalainen & Purola 2011, 10.) Luottamukselliset ja toisiaan
kunnioittavat kohtaamiset mahdollistavat varhaiskasvattajien ja vanhempien
valisen toimivan yhteistyon. Yhteistyd nakyy varhaiskasvatussuunnitelman

perusteissa, joissa todetaan, ettéd on otettava huomioon perheiden moninai-
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suus, lasten yksil6lliset tarpeet seka huoltajuuteen liittyvat kysymykset. (Myk-
kdnen & BO6k 2017, 85-86.) Taman vuoksi lasten ja perheiden kanssa tyos-
kenneltdessa yhteistyd on tarkeaa rakentaa perheiden omista lahtékohdista
kasin. Yhteistyon tarkoituksena on, etta perheen tilanne pystytaan hahmotta-
maan kokonaisvaltaisesti paatdksenteon ja suunnittelun tueksi asettumalla
tasavertaisiksi kumppaneiksi. Nain voimavarat yhdistaen l6ydetaan arkea hel-

pottavia toimintatapoja. (Heinonen ym. 2016, 185.)

Luottamus vanhempien ja paivakodin henkilokunnan valilla rakentuu ja syve-
nee asteittain. Keskustelut monipuolistuvat, kun vanhemmat ja henkilékunta
tutustuvat toisiinsa paremmin. Yhteisty0 lahtee aina lapsen tarpeista ja tdméan
edun toteutumisesta. Paivittaisissa kohtaamisissa rakennetaan keskinainen
luottamus ja toimiva kasvatusyhteistyd. Hyvalle pohjalle rakennettu yhteistyo
on haasteellisissakin tilanteissa sujuvaa ja toimivaa. (Heinonen ym. 2016,
226.)

Vanhempainillat ovat yksi toimiva menetelma silloin, kun halutaan tehda ryh-
man periaatteita ja toimintaa tutuksi seka tutustua toinen toisiinsa. Ryhman
vanhempien on koettu myds hyotyvan keskinaisista suhteistaan. (Helenius &
Lummelahti 2018, 19.) Paivakodit ovat yksi keskeisimmista lapsiperheen tuki-
joista, mutta vanhemmat osaavat hakea kasvatus- ja vanhemmuustukea myos
vertaisiltaan; muilta vanhemmilta (Mykkénen & B66k 2017, 83). Osallisuuden
kokemukset herattavat erilaisia tunteita, kuten yhteenkuuluvuutta, hyvaksytyk-
si tulemista seka iloa ja ylpeytta osaamisesta ja haasteista selvidmisesta.
Ryhmalle kehittyy yhteisten kokemusten my6té tunneilmapiiri vaikkakin tuntei-

den kokeminen on yksiléllista. (Turja & Vuorisalo 2017, 50.)

4.1.1 Vanhempien osallisuuden esteita

Vanhempien ja henkildkunnan vélisen yhteistytn perimmaéisena pyrkimyksené
on yhdistaa henkilokunnan ammatillinen osaaminen ja vanhemman tuntemus
omasta lapsestaan. Téllainen yhteishuolto merkitsee yhteista toimintaa lapsen
parhaaksi, yhteistéa vastuunottoa seka toisiaan kunnioittavaa kasvatusyhteis-
tyota. Aina avoimen ja luottamuksellisen yhteistyon luominen ei ole kuitenkaan
mahdollista. Vanhemmilla saattaa olla esimerkiksi henkil6kohtaisia vaikeuksia,

jotka heijastuvat lapsen kayttaytymiseen tai vanhempi kokee jostain syysta
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paivakodin tai yksittdisen tyontekijan ongelmana. Téallaiset tilanteet voivat joh-
taa eritasoisiin ongelmiin. (Mahkonen 2018, 74-76.) Yhteisty6hon vanhempi-
en kanssa on kuitenkin pyrittdva myos silloin, kun perheessa ilmenee jonkin

ongelmatilanne (Kalliala 2012, 92).

Joskus vanhempien osallisuudelle saattaa ilmeta esteita, kuten vanhempien

rajallinen aika tai asenteet. Naihin syyna saattaa olla tyokiireet, haastava tyo6-
aika, vajavainen tietamys paivakodin toiminnasta tai uskalluksen puute tuoda
omia huomioita esille. My6s jaksaminen ja motivaation puute saattavat rajoit-
taa joidenkin vanhempien osallisuuden syntya. Myds erilaiset kasvatusnéake-

mykset saattavat estdd osallisuuden toteutumista. (Venninen ym. 2012, 37.)

Perheita ja kasvatusnakemyksid on monenlaisia. Samassa ryhmassa olevien
lasten perheet saattavat elaa hyvin erilaisissa elamantilanteissa. Tasta syysta
myo6s heidan toiveensa seka tavat toimia voivat olla hyvin erilaisia. Vanhempi-
en osallisuuteen liittyy perhekeskeinen lahestymistapa, joka tarkoittaa koko
perheen huomioimista. Kun huomioidaan perheiden toiveita, saavutetaan jaet-

tu asiantuntijuus eli kumppanuus. (Niskanen & Kari 2018, 105.)

Joskus perheen toiveet saattavat olla mahdottomia toteuttaa. Vanhemmat toi-
vovat omalle lapselleen toimintaa, mik& saattaa olla epéarealistinen toteutetta-
vaksi isossa lapsiryhmassa. Tallaiset tilanteet saattavat nousta esteeksi osal-
lisuudelle. Vanhemmat voivat myods kokea henkilokunnan olevan osallisuuten-
sa esteend. Paivakodin tiukat ja rutinoituneet toimintatavat tai henkilokunnan
kiire saattavat tuntua vanhemmista torjuvilta. Huono tiedonkulku voidaan

my06s kokea haittaavan vaikutusmahdollisuuksiin. (Venninen ym 2012, 38-39.)

4.2 Vanhempien osallisuus Onnimannissa

Onnimannissa pidetaan tarkeana perheiden kanssa tehtavaa yhteistyota. Se
on edellytyksena lapsen hyvinvoinnille ja tasapainoiselle kasvulle. Tarke&a on,
etta kehittdessa péaivakodin toimintaa mukaan ideoimaan otetaan myo6s lasten
vanhemmat. Nain saadaan vanhempien toiveet huomioitua mietittdessa sita,
mihin suuntaan toimintaan aletaan kehittdd. Osallisuuden merkitysta koroste-
taan nykyisin kaikessa kehittdmistoiminnassa. Eri ryhmien osallistumisesta on

monenlaista hyotya kehittdmistoiminnassa. Osallistumisen kautta lisataan si-
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toutumista kehittamiseen seka mahdollistetaan eri tahojen tarpeiden hyva
huomioiminen. (Toikko & Rantanen 2009, 89-90.)

Onnimannissa vanhemmat p&éasevat vaikuttamaan péaivakodin toiminnan
suunnitteluun erilaisen kyselyiden kautta sekd esimerkiksi vanhempainilloissa.
Paivakodilla jarjestetddn myds erilaisia teemapaivia, jolloin vanhemmat paa-
sevat rennommin jutustelemaan niin henkilékunnan kuin toisten vanhempien
kanssa. Ne vahvistavat yhteisollisyyttd sek& antavat tukea henkiloston tyolle.

Tama opinnaytetyd on yksi esimerkki vanhempien osallistamisesta.

Onnimannissa toimii myds vanhempien perustama vanhempaintoimikunta,
jonka merkitys vanhempien osallisuudelle on merkittava. Onnimannin van-
hempaintoimikunta kokoontuu noin nelja kertaa toimintakauden aikana. Edelli-
sen toimintakauden aikana vanhempaintoimikunta jarjesti joulujuhliin myyjai-
set seka laskiaistapahtuman laheisella koululla. Aiemmilla toimintakausilla

vanhempaintoimikunta on jarjestanyt muun muassa Halloween-tapahtuman.

Vanhempaintoimikunta on keraamillaén varoilla muun muassa ostanut maale-
ja, joilla maalasivat Vallesmannin pihalle liikkennepuiston sekéa Onnimannin
pihalle hyppyruudukoita sek& muita aktiviteetteja. Vanhempaintoimikunta on
myds jarjestanyt paivakodille eri lajien lajikokeiluita: esimerkiksi Lahden suun-
nistajien suunnistusta, Lahden Ahkeran yleisurheilua, Pelicansin jaékiekko-
koulua ja jalkapalloa. Keratyilla rahoilla on ostettu paivakodille myds ulkoleik-
kivalineita; potkupydrid, potkulautoja, rekkoja, hiekkaleluja jne. Vanhempain-
toimikunta osallistui myos lasten kevatretken kustannuksiin maksamalla linja-

autokuljetukset.

Aktiivisia vanhempia on ollut noin viisi, mutta tapaamisiin on osallistunut myos
muita vanhempia. Tapaamisissa on ollut mukana myds kaksi Onnimannin
kasvattajaa. Osallistuminen vanhempaintoimikuntaan on pyritty jarjestamaan
niin, ettei siitd koidu kenellekaan liikaa vastuuta. Tapaamiset ovat kaikille

avoimia eivatka sido vanhempia mihinkaan.
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5 OPINNAYTETYON TEHTAVAT JA MENETELMAT

Opinnaytetyon tilaajana toimii Pilke paivakodit Oy. Opinnaytetyon tarkoitukse-
na on toteuttaa vanhemmille kysely koskien paivakodin musiikkipainotteisuut-
ta. Idea opinnaytety6n aiheeksi alkoi muotoutua, kun vanhemmilta saadun
palautteen perusteella aloimme pohtia, ovatko vanhemmat tyytyvaisia Onni-
mannissa toteutettavaan musiikkikasvatukseen ja mista mahdollinen tyytymat-
tomyys voisi johtua? Kyselysta saatujen vastausten ja opinnaytetyon teoreetti-
sen viitekehyksen avulla pyrimme jatkossa vastaamaan vanhempien toiveisiin

ja odotuksiin mahdollisimman kattavasti.

Opinnaytetydssa keskityn siis erityisesti naihin kysymyksiin: Miten Onniman-
nissa toteutettava musiikkikasvatus vastaa vanhempien odotuksia? Ovatko
vanhempien odotukset ja toiveet toteutuneet tai toteutettavissa? Ja miten mu-
siikkikasvatus tehdaan entista nakyvammaksi paivakodissa? Tahan opinnay-
tetydhon liittyva kysely itsessaan lisdd vanhempien osallisuutta musiikkikasva-
tuksen suhteen, mutta voisiko sitd mahdollisesti lisata viela muillakin tavoin?
Mielenkiintoista on myds saada selville, millaisessa roolissa musiikkipainottei-
suus on ollut paivékotia valittaessa ja kokevatko vanhemmat musiikkikasva-
tuksen erilaiseksi rynmasta riippuen. Ennen tata kyselyd olemme pohtineen
tydyhteistssa, onko tavassamme tiedottaa asioista jotain puutteita, minka
vuoksi vanhemmat ovat mahdollisesti epétietoisia. Saatujen vastausten perus-
teella paivakodin henkilokunta saa ideoita ja uusia nakokulmia toiminnan ke-

hittmiseen.

5.1 Tutkimusmenetelmat

Toteutin opinnaytetyoni kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena. Laadulli-
nen tutkimus tarkoittaa tutkimusta, jonka avulla pyritdédn [6ydoksiin ilman tilas-
tollisia menetelmia. (Kananen 2017, 35.) Paasaantot on, etta mita vahemman
iimiosta tiedetaan, sita todennakoisimmin ainoastaan kvalitatiivinen tutkimus
tulee kysymykseen. Laadullinen tutkimus ei anna mahdollisuutta yleistami-
seen. (Kananen 2014, 17.)

Teoriatietoa tdhan opinnaytetyéhon olen hankkinut tutustumalla alan kirjalli-
suuteen seka aiheeseen liittyviin internet-sivuihin. Kirjoja ja muita lahteita etsi-

essa pyrin [6ytamaan mahdollisimman tuoretta kirjallisuutta. Teoreettisen vii-
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tekehyksen rajaaminen oli osittain haasteellista, silla aihetta olisi voinut lahes-
tya useammasta nakdkulmasta. Liséksi kirjallisuutta aiheesta oli runsaasti.

Tiedonkeruumenetelmana olen kayttanyt kyselya.

5.1.1 Kyselytutkimus

Paadyin tekemaan kyselytutkimuksen, silla ajattelin sen olevan varmin tapa
saada vanhemmilta kysymyksiin vastauksia. Haastatteluita olisi ollut hyvin
haastava, ellei jopa mahdoton, toteuttaa ja lisdksi halusin antaa mahdollisuu-
den vastata anonyymisti, jotta vastaukset olisivat mahdollisimman rehellisia.
Lomakehaastattelu on toimiva aineiston keraamisen tapa, kun tutkimusongel-
ma ei ole kovin laaja ja tavoitteena on hyvin rajattua koskevien mielipiteiden,
nakemysten tai kokemusten kuvaaminen. Palvelun laadun kartoittamisessa
lomakehaastattelu toimii hyvin. (Vilkka 2015, 123.)

Kysymysten maaraa mietin tarkkaan. Halusin pitéaa lomakkeen riittavan lyhye-
na, jottei kukaan jattaisi vastaamatta vaativuuden takia. Jottei palauttamisesta
koituisi kenellekaan ylimaaraista vaivaa jatin jokaiseen ryhmé&an kuoren, mihin
vanhemmat pystyivat lomakkeensa palauttamaan. Kyselyn mukaan lisasin
saatekirjeen (liite 1), jossa kerroin miksi olen kyselyn laatinut. Ennen kuin jaoin
lomakkeet perheille, tein koeversion, jonka testasi kaksi henkil6a. Suunnittelin
kysymykset lomakkeeseen niin, etta saisin mahdollisimman kattavat vastauk-
set. Kysymykset olivat avoimia kysymyksiéa lukuun ottamatta ensimmaista ky-
symysta, jossa tiedustelin mihin ryhmaan vastaajan lapsi/lapset kuuluvat. Mie-
tin kyselylomaketta laatiessani tutkimuskysymyksiéani ja niiden pohjalta tein
lomakkeen, jossa oli yhteensa kolmetoista kysymystéa koskien Onnimannin
toteuttamaa musiikkikasvatusta. Annoin vanhemmille lomakkeessa myos

mahdollisuuden antaa palautetta tai esittaa toiveita jatkoa ajatellen.

Onnimannissa on talla hetkella 80 lasta ja 60 asiakasperhetta. Kuudesta-
kymmenesta jaetusta kyselysta 33 palautettiin, jolloin vastaus prosentti oli 55
%. Vastaukset kasittelin luottamuksellisesti ja niin, ettei vastaajaa niista pysty

tunnistamaan.
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5.2 Aikataulu

Opinnaytetyon toteutus venyi alkuperaisesta aikataulustani. Ensimmainen
suunnitelmaseminaari pidettiin marraskuussa 2018, jonka jalkeen aloin ty6s-
taa kyselylomakkeeseen tulevia kysymyksia vanhemmille. Seminaarin jalkeen
tein myos tutkimuslupahakemuksen, joka hyvaksyttiin joulukuussa 2018. Lo-
pulliset kysymykset mietimme yhdessa tydyhteisoni kanssa. Alkuperéisen
suunnitelmani mukaan olisin jakanut kysymykset vanhemmille jo loppuvuo-
desta 2018, mutta paatin venyttdd asiaa alkuvuoteen. Kysymykset jaoin lopul-
ta vanhemmille tammikuun 2019 lopulla ja kysymyksiin oli aikaa vastata reilu
kaksi viikkoa. Vastaukset saatuani analysoin ne ja aloitin muun aineiston ke-
raamisen saamieni vastausten ymparille. Opinnaytetyon sain valmiiksi kevaan
2020 aikana.

6 TULOKSET

Jaoin kaikille Onnimannin asiakasperheille kyselylomakkeen (liite 2) koskien
Onnimannissa toteutettavaa musiikkikasvatusta. Kyselyn mukana laitoin myds
saatekirjeen (liite 1), jossa kerroin mitd ja miksi asioita kyselen. Joidenkin
vanhempien kanssa keskustelin myds asiasta kasvotusten. Kyselylomake ja-
ettiin vanhemmille tammikuun loppupuolella 2019 ja vastausaikaa heilla oli
noin kaksi viikkoa. Kyselyyn vastattiin anonyymisti ja se palautettiin ryhmissa
oleviin kirjekuoriin. Kuudestakymmenesta jaetusta kyselysta palautettiin kol-
mekymmentékolme kappaletta eli vastausprosentti oli 55 %.

6.1 Kysely

Seuraavaksi kayn lapi kyselyn avulla saatuja vastauksia. Olen jakanut koko-
naisuuden kysymyskohtaisiin alalukuihin, jotta jokainen kysymys tulee avat-
tua. Olen lisdksi ottanut mukaan muutamia suoria lainauksia vanhempien vas-

tauksista.

6.1.1 Missaryhmassa lapsesi on?

Ensimmaiseksi tiedustelin vanhemmilta missa ryhmassa heidan lapsensa on.
Taman tiedon halusin, koska sen avulla pystyisin ndkemaan onko ryhmien

valilla suuriakin eroja. Nain ei kuitenkaan ollut. Selkeimmaét erot vastauksissa
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ryhmien valilla tuli ilmi vastauksissa, joissa tiedustelin mita ryhmissa on tehty.
Nama ovat toki itsestdan selvid eroavaisuuksia, kun mietitaan esimerkiksi esi-
kouluikaisten tai talon pienimpien lasten kanssa tehtavaa toimintaa. Annetut

vastaukset myos jakautuivat melko tasaisesti ryhmien valilla.

6.1.2 Millaisessa roolissa musiikkipainotteisuus oli paivakotia valittaes-
sa?

Seuraavaksi lahdin tiedustelemaan vanhemmilta millaisessa roolissa musiik-
kipainotteisuus on ollut paivakotia valittaessa? Useimmat vastanneet olivat
sitd mieltd, ettd musiikkipainotteisuus ei niinkaan ole ollut valintaehtona vaan
ennemminkin positiivisena lisana. Tarkeimpina kriteereina paivakotia valitta-
essa esiin nousivat sijainti, kuullut kokemukset seké puhdas sisailma. Muuta-
ma vastaaja kuitenkin piti painotteisuutta tarkeassa roolissa. Vanhemmat vas-

tasivat mm. nain:

Tarkea ja oleellinen rooli, mutta sijainti oli myos tarkeaa.

Vahaisessa.

Laadukas varhaiskasvatus oli ykkosprioriteetti. Musiikkipainotteisuus oli plus-

saa.

Ei merkittavassa. Tarkeampaa oli hyva palaute muilta ja sijainti. Musiikkipai-

notteisuus oli plussaa.

6.1.3 Millaisia odotuksia teilld oli musiikkikasvatuksen suhteen paivako-
tia valittaessa?

Musiikkikasvatuksen suhteen vanhemmat olivat odottaneet musiikin nakyvan
paivakodin jokapaivaisessa arjessa monin eri tavoin. Esille nousi esimerkiksi
soittimiin tutustuminen seka saanndlliset musiikkituokiot. Vanhemmat myds

odottivat musiikkia olevan enemman kun normaalissa paivakodissa. Paallim-
maisena kaikista vastauksista esiin nousi kuitenkin toive musiikin ilosta, mu-

kavista lauluhetkista ja eri asioiden oppimisesta musiikin avulla.
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Musiikkia paivittain eri tilanteissa. Musiikin kautta oppimista eri oppimisen alu-

eilla. Laadukasta musiikkikasvatusta.

Ei ollut odotuksia.

Etta musiikki olisi joka paiva lasna. Diskoilua, soittimiin tutustumista jne.

Ei ollut odotuksia, ajateltiin ettd musiikkikasvatusta on varmasti enemman kuin

“tavallisessa péaivakodissa” .

Etta oppisi musiikista ja nauttisi siita.

6.1.4 Miten musiikkikasvatus ndkyy Onnimannin toiminnassa?

Seuraavaksi kysyin vanhemmilta miten musiikkipainotteisuus on nayttaytynyt
heille? Lahes jokaisessa vastauksessa vanhemmat kertoivat lasten laulavan

paljon myo6s kotona, oppivan helposti uusia lauluja ja etté lapsista on selvasti
kasvanut musiikin ystavia. Esille nousivat my6s musiikkituokiot, Vallesmannin
vierailut, esilla olevat soittimet, esiintymiset ja Onnimannin cd:n levytys. Van-
hemmat kiittelivat myos retkista konsertteihin, johdonmukaisesta laulujen

opettelusta seka teemoista, jotka musiikin ymparille kietoutuu.

Muskarit, odottelutilanteiden musisointi, soittimiin tutustuminen, Vallesmannis-

sa esiintymiset.

Muskareita viikoittain ja joskus oli muskariaiheinen kevatjuhlakin. Paivakodin

oman levyn levyttéminen... jne.

Suunnitelmallisuutena, musiikki on monipuolisesti esilla toiminnassa ja se na-

kyy paivittaisessa toiminnassa.

Retket konsertteihin, Onnimannilaisten oma cd-levy, viikottaiset muskarit, pal-
jon lauluja, loruja, riimeja, soitinaskarteluja. Hy6dynnetddn musiikkia esim.

pistetaan lauluksi jos hermostuttaa pukemistilanteessa. Musiikkimaalaaminen.
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6.1.5 Millaistatoimintaa haluaisitte mahdollisesti lisaa?

Kysyttdessa, mitd vanhemmat toivoisivat lisdé, eniten ehdotettiin erilaisia ret-
kia musiikkitapahtumiin seka erillista soitinopetusta. Monet vanhemmat vasta-
sivat olevansa tyytyvaisia jo nykyiseen, eivatka toivoneet mitaan lisaa. Vasta-
uksissa oli myos todella hyvia ja toteutettavissa olevia ehdotuksia. Esimerkiksi
musiikkialan opiskelijoiden hyddyntamista ehdotettiin, omien soittimien esitte-
lyja ja esiintymisharjoituksia toisille ryhmille. Myds liikunnan yhdistdminen mu-
siikkihetkiin nousi esille monissa vastauksissa. Naitd vanhempien ehdotuksia
Onnimannissa on huomioitu jo kuluneiden kevét- ja syyskausien suunnitteluis-

sa seka musiikkikasvatussuunnitelmaa paivitettaessa.

Mielestani musiikkia on paljon Onnimannissa. Ehka isommille henk.koht ope-

tusta jos on kiinnostunut jostain soittimesta (jos se on edes mahdollista).

Soittimia lisda ja tanssia tms. musiikkilikuntaa.

Kaikki hyvin! Idea: "oma soitin péivékotiin” —paiva?

Kaikki hoituu tosi hienosti. Konserttikaynteja tietysti voisi olla lisda ja aktiivista
musiikinkuuntelua genrerajat ylittden; lapset ovat avoimia tuossa iassa kaiken-

laiselle musiikille jazzista eri maiden kansanmusaan.

Mahdollisuuksia kayda musiikkitapahtumissa/ esiintyjia paivakodilla? Onko
mahdollisuus kéyttaa alan (musiikki) opiskelijoita tarjoamaan "extraa” péiva-

kodille -> ei kustannuksia ainakaan niin paljon kuin ammattilaisista.

6.1.6 Minkéalaista soitinopetusta Onnimannissa tulisi olla? Naetko tar-
keén, ettd paivakodissa olisi paljon soittimia?

Tiedustelin vanhemmilta millaista soitinopetusta Onnimannissa tulisi olla ja
nakevétkd vanhemmat miten tarkeéana, ettd paivakodissa on paljon soittimia?
Tassa kysymyksessa selvasti erosi vastaukset isojen ja pienten ryhmien valil-
l&. Pienten lasten vanhemmat olivat selvasti sitéa mieltd, ettei mitdan erityista
soitinopetusta tarvita, vaan heille riittdd perussoittimiin tutustuminen. Isompien
ryhmien vastauksissa taas toivottiin enemman mahdollisimman moniin soitti-

miin tutustumista. Toiveina oli my6s soittamisen alkeiden opettelua, rytmiik-
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kaa, perussointuja. Yhtenaista vastauksissa oli, etta soitinopetus on kiva lisa
muuhun musiikkitoimintaan. Lasten itse askartelemat soittimet nousi esiin

my0s vastauksissa kivana asiana.

Opetusta voisi olla isommille lapsille, niille ketk& ovat niista kiinnostuneita, ei
valttamatta kaikille jos eivat halua. Perussoittimet olisi kiva olla, ei tarvitse olla

hirveitd maaria.

Soittimet ovat varmasti mielekas lisa musiikkikasvatukseen, mutta en nae
mahdottoman oleellisena varsinaista soiton opetusta. Paaasia, ettd musiikin

parissa on mukavaa.

Kiva, kun Onnimannissa askarrellaan omia soittimia (joidenkin nimia en edes

tiedd) Oman soittimen viikot olleet kivoja. Soittimia on riittavasti.

On hyva, etta on paljon erilaisia soittimia kokeilussa, mutta varsinaista musii-
kin/ soiton opetusta ei mielestani tarvita. Soittaa voi myds muilla kuin oikeilla

soittimilla.

En usko soitinten maaralla olevan merkitysta. Uskon suuremman vaikutuksen

olevan silla, milla tavoin soittimet tuodaan lasten tietoisuuteen.

6.1.7 Nakyyko paivakodin musiikkipainotteisuus lapsessa kotona?
Miten?

Halusin myos tietaa, miten paivakodin musiikkipainotteisuus nakyy lapsissa
kotioloissa? Ehdottomasti eniten vanhemmat nostivat esille sitd, miten paljon
lapset laulavat kotona. My@s, innostus, uskallus heittaytya, soittimien tunnis-
taminen, tanssiminen, itse tehtyjen soittimien soittaminen, musiikin kuuntelu ja

rytmitaju nousi vastauksissa esille.

Hoitolauluja laulelee ja muistaa hyvin sanat. Pysyy hyvin rytmissd/ saa rytmis-

ta kiinni kasilla/ jaloilla.

Lapsi laulaa paljon hoidossa laulettuja lauluja, kertoo jos on kokeiltu jotain eri-
tyista soitinta.
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Poika on musikaalinen ja lauleskelee paljon. Paivakodin cd-levy soi usein au-

tomatkoilla ja kotona. Poika tykkaa esiintya.

Laulaa innoissaan oppimiaan lauluja, tykkaa soittaa soittimilla. Tuo kotiin itse

tekemiaan soittimia ja esittelee niita ylpeana.

Nakyy. Tytto lauleskelee alinomaa, seké oppimiaan etta omia, itse keksimiaan

lauluja. Tykk&& musiikista, kuuntelee mielellaan lauluja ja tanssii mukana.

6.1.8 Koetko henkilokunnan olevan riittavan osaavaa musiikkikasvatuk-
sen suhteen?

Henkilokunnan ammattitaitoa pidettiin my6s vastausten perusteella riittavana.
Vanhemmat olivat huomioineet henkilékunnan innostuneisuuden, vas-
tuunoton, saestystaidot ja motivaation. Yhdessa vastauksessa pohdittiin, onko

soittotaitoa vahemman kuin aluksi on ollut?

Kylla sen perusteella, mita tiedan. Toki saestystaitoisia olisi hyva olla joka

ryhmassa.

Ehké& soittotaitoa on talla hetkella vahemmaéan kuin silloin kun aloitimme.

Mielestani hoitajien ei tarvitse olla erikoistuneen erityisesti musiikkiin, halu

tehd& on tarkeampéaa.

Todella taitavalta vaikuttaa henkilokunta my6s musiikin suhteen.

Kylla koen. Etenkin pienimmilla lapsilla mielestani on tarkeampaa esimerkki ja
innostaminen (kuin varsinainen vaikkapa musiikin teoreettinen osaaminen

kasvattajalla).

6.1.9 Millaisia ideoita teilla olisi vanhempien osallisuuden lisdamiseksi
Onnimannin musiikkikasvatuksessa?

Vanhempien osallisuuden lisaamiseksi Onnimannin musiikkikasvatuksessa

vanhemmilla oli myds hyvia ajatuksia. Monet vanhemmat toivoivat paasevan-
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séa osallistumaan esimerkiksi musiikkituokioihin. Muutamia toiveita tuli illalla
jarjestettavista koko perheen musiikkihetkista. Vanhemmat toivoivat myos lis-
toja ja nuotteja paivakodissa laulettavista lauluista ja loruista, ehdotettiin soit-
timien lainaamista koteihin, vinkkeja hyvista cd-levyista ja ehdotettiin myos
vanhempien mahdollisuutta esiintya lapsille. Muutamassa vastauksessa todet-

tiin, ettéd vanhempia osallistetaan jo tarpeeksi.

Nain on hyva. Hyva idea, ettd kansiosta saa ottaa nuotteja kotiin.

Luotamme henkilokunnan ammattitaitoon todella. Vanhemmat voivat hoitaa

omaa musiikkikasvatustaan kotona.
Vanhempia osallistetaan ihan tarpeeksi, en henkilokohtaisesti halua osallistua/
tuoda ideoita musiikkikasvatukseen. Tietysti olisi hyvaksi ettda ne vanhemmat,

jotka kokevat haluavansa tuoda ideoita saavat mahdollisuuden siihen.

Laululeikkien ohjeita/ sanoja/ nuotteja jaettavaksi kotiin, pienten soitinten lai-

naus mahdollisuus, esim. kuukauden soitin, joka kiertéisi jokaisen kotona?

Yhteisia tapahtumia, esim lauluiltoja.

6.1.10 Miten henkil6kunta ottaa vastaan vanhempien ideat ja toiveet?

Henkilokunnan koetaan ottavan erittain hyvin vastaan vanhempien ideoita se-
ka toiveita. Yhdessa vastauksessa ehdotettiin, etta paivakodissa voisi olla

idealaatikko vanhempien ideoita varten.

Hyvin! Riippuu toki toiveista ja niiden laadusta mutta meilla ainakin kaikki

huomioitu.

Avoimesti ja aidon kiinnostuneesti.

Idealaatikko paivakotiin tai sitten sdhkopostilla suoraan?

Toimiva keskusteluyhteys |10ytyy. Henkilokunta on jo verkostoitunut ja jarjestaa

kaikkea toimintaa lasten parhaaksi.
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6.1.11 Mitd mielestasi Onnimannin musiikkikasvatus pitaa sisallaan?

Kysyin vanhemmilta myds, etta mita heidan mielestaan Onnimannin musiikki-
kasvatus pitaa sisallaan? Useimmiten vastauksissa mainittiin konkreettisia
asioita kuten laulut, leikit, soittaminen, tanssi, kuuntelu, soitinten rakentami-
nen, esitykset, discot, musiikki arjessa, musiikkituokiot ja perinteet vuoden
aikojen ja teemojen mukaan. Vastauksissa nousi esille myds lasten mahdolli-
suus olla taydellisia omina itsenaan, kannustus, iloinen yhdessa olo ja joh-

donmukainen kasvatus.

Monipuolisesti erilaisia lauluja — perinteisia sekd myods uudenaikaisia, soitta-

mista, loruja, rytmeja, tansseja jne.

Musiikki positiivisena asiana lapsen varhaiskasvatusymparistossa esim. mus-

karien, musiikkihetkien ja lauluhetkien muodossa.

Laulamista, soittamista, musiikin kuuntelua, soittimien tekemista huomioiden

lasten ika ja kehitysvaihe.

Arjessa se on tarkeassa roolissa. Sen kautta opitaan tarkeita asioita esim.
kayttaytymista, tunteiden hallintaan, aakkosia, numeroita, vieraita kielid. Mus-
karihetket ovat tykattyja ja niiden pariin lapset rauhoittuu. Nukkarissa rentout-

tavat kuunnelmat.
Muskarit, vierailut Vallesmannisssa. Arjessa varmasti kaytetaan musiikkia,
lauluja siirtymissa, pukemisissa yms. Mutta naista ei ole vanhemmilla tar-

kemmin tietoa. (Toivon ainakin ettd ed. mainituissa musiikkia hyddynnetaan.).

6.1.12 Oletko tutustunut Onnimannin musiikkikasvatussuunnitelmaan?

Musiikkikasvatussuunnitelmaan vanhemmista oli tutustunut vain murto-osa.

Kaikki eivét olleet tietoisia, missa suunnitelma on luettavissa.

Selannut I&pi eli en ole tutustunut.

En muistaakseni, en muista sellaisesta olleen puhetta.
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Kylla!

Olen joskus kun se mielestani roikkui paivakodin eteistilassa?

Ei, en tieda mista loytyy.

6.1.13 Onko teilld antaa Onnimannille muuta palautetta tai toiveita mu-
siikkikasvatukseen liittyen?

Lopuksi kysyin vanhemmilta viela onko heilla antaa Onnimannille muuta pa-
lautetta tai toiveita musiikkikasvatukseen liittyen? He toivoivat kuulevansa
enemmankin musiikkikasvatuksesta, musiikkiliikuntaa toivottiin, esiintymishar-
joituksia, juhliin monipuolisuutta, soittimiin tutustumista, osallistumista musiik-
kitapahtumiin ja esiintyjia paivakodille. Palaute, jota he antoivat henkildkunnal-

le, oli pelkéstaan positiivista ja kannustavaa.

Tosi hienoa nahda lapsien innostus musiikkiin laulua, soittimia, riimittelya +

rohkeus esiintya. Toive: paljon esiintymistreenia yksin ja ryhmassa.

Musiikki on hieno juttu, ja se todella nédkyy Onnimannin arjessa. Lapset tyk-

kaa!

Jatkakaa hyvaa tyotanne lasten kanssa.

Kiitos kun opetatte lapsille perinteisia lastenlauluja! Kiitos myds siitd, etta mu-

siikki pidetaan iloisena asiana mukana puuhissa jatkuvasti.

Kiitokset aktiivisuudesta musiikkikasvatuksessa ja hyvista ideoista, mita on

toteutettu lasten kanssa.

6.2 Johtopaatokset

Tekemani kyselyn perusteella vanhemmat ovat paasaantoisesti erittain tyyty-
vaisida Onnimannin jarjestamaan musiikkikasvatukseen. Vastausten perusteel-
la huomasin, ettd suurimmalle osalle vanhemmista musiikkikasvatus oli yhta

kun suunnitellut musiikkihetket, muskarit. He osasivat jonkun verran eritella,
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mitéd muskareissa tapahtuu, mutta selkeaa tietoa heilla ei kuitenkaan tuntunut
olevan. Monet osasivat kertoa musiikin nakyvan Onnimannissa myos arjen

muissa hetkissd, mutta eivat asiaa sen tarkemmin avanneet.

Olen tyytyvainen vastausprosenttiin. Mielestani sen ansiosta vastauksista saa
melko luotettavan kuvan vanhempien tyytyvaisyydesta. Vanhemmat olivat
varmasti ymmartéaneet, etta kyselyn avulla heilla on my6s mahdollisuus vaikut-
taa Onnimannin musiikkikasvatuksen kehittamiseen. Kaikista ryhmista vasta-

uksia tuli myds melko tasaisesti.

Kysyessani vanhemmilta millaisia odotuksia heilla on ollut musiikkipainottei-
suuden suhteen ja sen jalkeen miten musiikkipainotteisuus Onnimannissa néa-
kyy, vastaukset olivat melko yhtenevia. Monessa lomakkeessa odotuksena oli
ollut musiikin nakyminen paivakodin arjessa ja tamé heidan mielestaan toteu-
tuu myds kaytanndssa. Onnimannin musiikkikasvatus toisin sanoen siis vas-
tasi hyvin paljon vanhempien odotuksia ollen myés paljon enemman. Vain
harvalla perheell&a musiikkipainotteisuus oli vaikuttanut merkittavasti paivako-
din valintaan, joten ehka tasta syysta vanhemmilla ei ollut erityisen korkeita

odotuksia.

Osa vanhempien esittamista toiveista oli sellaisia, joita Onnimannissa jo toteu-
tetaan. Tama kertoo mielestani siitd, ettemme ole kertoneet toiminnastamme
riittdvan selkeasti tai sitten asia on mennyt vanhemmilta ohi jostain syysta.
Esimerkiksi musiikkikasvatussuunnitelman sijaintia ei monikaan vanhemmista
tiennyt, vaikka se on kaikkien luettavissa eteisten seinilla. Useat vanhemmista
toivoivat myds kotiin paivakodissa laulettujen laulujen sanoja ja nuotteja. Na-
ma& ovat myos eteisissd kansioissa heidan saatavillaan. Naisté asioista voi-
simme vanhemmille viela tarkemmin kertoa esimerkiksi seuraavassa van-

hempainillassa.

Kuten uudessa varhaiskasvatuslaissa todetaan, vanhemmilla on oikeus vai-
kuttaa aikaisempaa enemman siihen, millaista varhaiskasvatusta paivakodis-
sa annetaan. Myos tasta syysta on erittain tarkeaa, ettd vanhempien toiveita
kuullaan ja niitd toteutetaan mahdollisuuksien mukaan. Jonkun verran van-
hemmat toivoivat paivakodilta hankalasti toteutettavia asioita. Yksilollinen soi-

tinopetus on esimerkiksi haastavaa toteuttaa isossa lapsiryhmassa. Lisaksi
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mielestéani tallaisen opetuksen antajana taytyisi olla oikea asiaan erikseen
kouluttautunut ammattilainen. Vanhemmat toivoivat myos paljon enemman
retkia konsertteihin ja musiikkitapahtumiin, mutta tallaisissa asioissa ongel-
maksi voi nousta paivakodin budjetti. Onnimannin henkildkunta on kuitenkin
aktiivisesti etsinyt ilmaisia konsertteja, teatteriesityksia yms. esimerkiksi kirjas-
toissa. Olemme my6s saaneet muutamia esiintyjia kdymaan paivakodissa

esiintymassa.

Vanhempien osallisuuden lisdamiseksi tuli myos paljon hyvia ideoita. Niista
monet ovat helposti toteutettavissa. Esimerkiksi illalla jarjestettavat musiikki-
tuokiot tai yhteislauluillat, joihin vanhemmat ovat myos tervetulleita, ovat lois-
tava ajatus. Ja kuten teoriaosuudessa jo aiemmin todettiin musiikki omalta
osaltaan edistaa osallisuutta. Tallaisissa illoissa ja tapahtumissa vanhemmat
myo6s nakisivat tarkemmin musiikkihetkien rungon ja sen, mita kaikkea ne pi-
tavat sisallaan. Tallaisissa tapahtumissa ja niiden suunnittelussa on toki kaik-
kien hyva muistaa, etteivat ne mitenkaan voi vastata taysin normaaleita paiva-
kodin arjessa tapahtuvia musiikkihetkid. Dynamiikka on heti erilainen kun pai-

kalla on henkilokunnan ja lasten lisaksi myds vanhempia.

My6s muita musiikkiaiheisia tapahtumia ehdotettiin. Téallaisia Onnimannissa
on jarjestetty aiemmin festareiden, karnevaalien ja satumaailma teeman ym-
parille rakennettuna. Nama juhlat ovat toimineet samalla myds toiminnallisina
kevatjuhlina. Niita voisi viela mahdollisesti jalostaa lisaa ja koota halukkaista
vanhemmista esiintyjid mukaan. Vanhemmat toivoivat my6s entistd enemman
tietoa musiikkikasvatuksesta ja siitd miten se paivien aikana konkreettisesti
Onnimannissa nékyy. Olemmekin jo aiemmin tydyhteisdsséa pohtineet sita,
miten musiikki saataisiin viela ndkyvammaksi talossa. Olisiko jotain, mista heti

sisélle tultaessa huomaisi, etté on tullut musiikkipaivakotiin?

Vanhempien osallisuudella on merkittdva rooli myds henkilokunnan hyvinvoin-
tiin. Avoin ilmapiiri vahvistaa yhteisollisyytta, vanhempien ja henkilokunnan
yhteisty6ta seka osaltaan myods vanhempien aktiivisuutta. Vastauksissa tuli
selvasti ilmi, ettd vanhemmat kokivat, ettd paivakodin henkilokunta ottaa huo-
mioon heidan toiveensa hyvin. Muutenkin suhtautuminen henkildkunnan
osaamiseen ja omistautumiseen oli erittain positiivista. Tata osasin itsekin

odottaa, silla muissa paivakodin toimintaa koskevissa kyselyissd vanhemmat



42

ovat olleet hyvin tyytyvaisia. Myos paivittdiset kohtaamiset ovat paasaantoi-

sesti avoimia ja niissa valittyy molemmin puoleinen luottamus.

Tiedottamiseen Onnimannissa tulisi mielestani kiinnittéaa jatkossa entista
enemman huomiota. Nain vanhemmille tulisi aiempaa realistisempi kuva siita,
mita paivan aikana on puuhattu. Ehk& musiikkikasvatuksen osalta voisi tehda
myos erillisen koosteen normaalien kuukausikirjeiden liséksi? My6s ryhmien
omaan varhaiskasvatussuunnitelmaan voisi kirjata jonkinlaista ryhmakohtaista
suunnitelmaa. Paivakodin musiikkikasvatussuunnitelma antaa toki vanhemmil-
le suuntaa siita tyosta, jota Onnimannissa tehdéaéan, mutta koska ryhmien to-
teuttamissa suunnitelmissa on paljonkin eroja, tiedotteiden tulisi olla nimen-

omaan ryhmakohtaisia.

Tulevaisuuden haasteena Onnimannissa on tehda jatkossakin yhta hyvaa tyo-
td musiikkikasvatuksen saralla. Taman opinnaytetyon avulla keratyt vanhem-
pien palautteet seka toiveet tulee huomioida suunnittelussa, jotta vanhemmille
tulee mielikuva siita, ettd he ovat oikeasti olleet osallisina suunnitteluproses-
sissa. Itse uskon, etta avoimella ja luontevalla vuorovaikutuksella vanhempien
kanssa on suuri merkitys tyytyvaisyyteen. Jatkossakin on tarkeaa pyytaa aktii-
visesti palautetta seka pitaa toiminta mahdollisimman “lapinakyvana”. Takau-
tuva seka pedagoginen dokumentointi ovat keinoja joilla toimintaa voidaan
entistd enemman tuoda vanhemmille nakyvaksi. Lisdksi mielestani on tarkeaa
kunnioittaa niitd vanhempia, jotka eivat syysta tai toisesta halua osallisiksi péai-

vakodin toiminnan kehittamissa.

Miten Onnimannissa toteutettava musiikkikasvatus vastaa siis vanhempien
odotuksia? Ovatko vanhempien odotukset ja toiveet toteutuneet tai toteutetta-
vissa? Ja miten musiikkikasvatus tehdaan entista nakyvammaksi paivakodis-
sa? Mielestdni Onnimannissa annettava musiikkikasvatus vastaa vanhempien
odotuksia ollen samalla my6s paljon enemman. Mielestani vanhemmat ovat
vastausten perusteella melko vahaan tyytyvaisia. Toisaalta, mikali heilla olisi
asiasta enemman tietoa, he varmasti osaisivat myds vaatia enemman. Nyt
esille nousseista toiveista suurin osa oli toteuttamiskelpoisia ja naita toiveita
olemmekin huomioineet suunnittelussa siita lahtien. Tiedottamisella ja yhteisil-
I& musiikkiteemaisilla hetkilla saamme varmasti tuotua musiikkikasvatusta néa-

kyvammaksi myos vanhemmille.
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7  POHDINTA

Tama opinnaytetyoprosessi alkoi mielessani jo kevaalla 2018. Konkreetti-
semmaksi se muuttui syksylla 2018, kun yhdessa tydnantajani kanssa aloim-
me pydritella lopullista aihetta. Aihetta rajattiin lopulliseen muotoonsa marras-
kuussa 2018 suunnitelmaseminaarin yhteydessa. Mielestani aihe oli mielen-
kiintoinen, ajankohtainen ja uskoin sen antavan paljon hyvaa tietoa tydyhtei-

solleni. Tutkimusluvan saatuani aloin laatimaan tyon kirjallista osuutta.

Ensimmaisena laadin yhdessa tydyhteisoni kanssa kyselylomakkeen, jonka
jaoin kaikille Onnimannin asiakasperheille. Kyselyn kysymyksia mietimme yh-
dess4, jotta tulos olisi mahdollisimman kattava ja koko taloa palveleva. Mieles-
tani tydyhteison mukaan ottaminen oli onnistunut valinta, silla sain heiltd muu-
taman hyvan kysymyksen, jota en ollut itse osannut ajatella. Liséksi koen, etta
taman opinnaytetyon tulokset tulevat palvelemaan heita yhta paljon kuin mi-
nuakin, joten tavallaan heilla oli my6s oikeus tulla osallisiksi tyon valmistelus-
sa. Kyselylomakkeen laatimisessa yritin pitd& kysymykset mahdollisimman
yksinkertaisina, jotta niihin vastaaminen olisi helppoa. Katsoin mydgs, ettei lo-
makkeesta tullut liilan pitkd. Kyselylomakkeen liitteeksi laadin saatekirjeen,

jossa kerroin miksi olen lomakkeen laatinut.

Kyselylomakkeen laatimisen jalkeen I&ahdin pohtimaan tydn teoreettista osuut-
ta. Perehdyin siind musiikkikasvatukseen seka vanhempien osallisuuteen pai-
vakodin toimintaa kehitettdessa. Musiikkikasvatukseen liittyvaa lahdemateri-
aalia oli saatavilla paljon ja sen suhteen jouduin miettim&an aiheen rajaamista
melko paljon. Vanhempien osallisuudesta varhaiskasvatuksessa tietoa ei taas
I6ytynyt niink&an paljon, johtuen ehka siitd, etta osallisuudesta puhuttaessa
keskitytadn useimmiten lasten osallisuuteen. Kerattyyn teoriaan nojaten ana-
lysoin vanhempien vastaukset. Mielesténi oli hienoa, miten moni perhe lahti
mukaan vastaamalla lomakkeeseen. Se kertoo mielestani vanhempien aktiivi-
suudesta ja halusta olla vaikuttamassa paivakodin toimintaan. Osassa vasta-
uksista tehtiin kuitenkin hyvin selvaksi, etteivat kaikki halua nykyistd enempéa
osallistamista. Tama on mielesténi taysin ymmarrettavaa huomioiden perhei-
den erilaiset elamantilanteet. Vapaaehtoisuutta tadssakin asiassa tulee kunni-

oittaa ja sen avulla varmasti saavutetaan paras lopputulos. Kyselylomakkeen
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koin toimivana menetelméana senkin takia, ettéa nain myads hiljaisemmat van-
hemmat saavat &dnensa kuuluville ja mahdollisuuden tuoda nédkemyksiaan

esille.

Mielestani opinnaytetydn aihe oli onnistunut ja ajankohtainen. Se on tydela-
malahtoinen ja palvelee itseni liséksi koko tydyhteisda. Vaikka opinnaytety6
on tehty juuri Onnimanniin, sen tuloksia voi hyddyntd&d muutkin paivakodit.
Lisaksi nden, etta taman tyon avulla keratysta tiedosta kaikista eniten hyotyvat
Onnimannin lapset. Pystymme nyt entista paremmin vastaamaan vanhempien
toiveisiin, kun tiedamme konkreettisesti mita ne ovat ja misté erityisesti he
ovat toiminnassamme pitaneet. Lisdksi vanhemmat saavat kuulluksi tulemisen

tunteen, joka vahvistaa osallisuuden kokemusta.

Vanhemmilla teettamani kyselyn avulla sain vastauksen tutkimuskysymyksee-
ni eli millaisia odotuksia ja toiveita vanhemmilla on ollut Onnimannin musiikki-
painotteisuuden suhteen. Vaikka vanhemmilta ei juuri tullut negatiivista palau-
tetta, olin niihinkin varautunut. Kalliala (2012, 171-173) kirjoittaa siitd, miten
eri tyytyvaisyyskyselyiden perusteella vanhemmat usein ovat tyytyvaisia var-
haiskasvatukseen. Han kuitenkin kritisoi asiaa ja perustelee kritiikkinsa silla,
etteivat vanhemmat tieda paivakodin tapahtumista, he eivat myoskaan tieda
millaista varhaiskasvatuksen tulisi olla ja ettéd he haluavat uskoa, ettd lapsella
on paivakodissa hyva olla. TAaméa on varmasti osittain totta ja nakyy myds On-
nimannin vanhempien vastauksissa. Monille vanhemmille riittaa, etta lapsi
lahtee mielell&a&n paivakotiin, hanté ei siella kiusata, han sy6 hyvin seka ulkoi-
lee riittavasti. Nama totta kai ovatkin tarkeita kohtia lapsen paivassa ja juuri
niitd asioita, joista paivittain vanhemmille raportoidaan. Koen, etta taytyy kui-
tenkin osata kyseenalaistaa myds omaa toimintaansa, jotta voi kehittya var-

haiskasvattajana.

Tyossa jossa ollaan niinkin paljon tekemisissa ihmisten kanssa kuin varhais-
kasvatuksessa, korostetaan paljon asiakaslahtoisyytta sekéa tasavertaista koh-
taamista. Taman vuoksi paivittaiset kohtaamiset ovat hyvin merkittavassa roo-
lissa luodessa avointa vuorovaikutusta. Pilke paivakodeilla yhteistyé vanhem-
pien kanssa perustuu avoimeen ja tasavertaiseen vuorovaikutukseen varhais-
kasvattajien ja huoltajien valilla. Ensisijainen kasvatusvastuu lapsesta on kui-

tenkin huoltajilla. Yhteistydssa vanhempien kanssa tuemme lapsen kokonais-
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valtaista kehitysta. Varhaiskasvatuskeskusteluissa luodaan yhteisia linjoja ja
tavoitteita seka sovitaan yhdessa siita, miten lapsen yksilollista kehitysta, op-
pimista ja hyvinvointia edistetaan paivakotipaivien aikana. Lapsi kokee olonsa
turvalliseksi kun han tietaa, etta vanhemmat ja lapsen varhaiskasvattaja sopi-
vat yhdessa hanta koskevista asioista. Mikali lapsen elamassa tapahtuu asioi-
ta, jotka vaikuttavat lapsen mielialaan ja kayttaytymiseen, on lapsen edun
kannalta tarke&éa keskustella niista lapsen varhaiskasvattajan kanssa. Onni-
mannilla jarjestettavat koko perheen tapahtumat ovat mukava vayla tavata
toisten lasten vanhempia ja osallistua mukaan toimintaan. (Tervetuloa Pilkeen

varhaiskasvatukseen.)

Musiikkikasvatuksen merkitys lasten kokonaisvaltaiselle kehitykselle on kiista-
ton. Olen tyota tehdesséa saanut paljon uusia ideoita sen toteutukseen. Lisaksi
olen tutustunut moniin mielenkiintoisiin materiaaleihin, joihin en muuten valt-
tamatta olisi torméannyt. Tasta oppineena aion jatkossa perehtyd ammattikirjal-
lisuuteen entista useammin. Isoin ammatillinen kasvu onkin varmasti tapahtu-
nut juuri lAhdemateriaaliin tutustumisen avulla. Liséksi olen oppinut, miten téar-
keaa on lukea merkkeja omasta jaksamisesta ja priorisoida asioita sen mu-

kaan.

Opinnaytetyota oli mielenkiintoista ja mielekasta tehda, koska sen avulla ke-
ratty tieto helpottaa jatkossa myos omaa tyotani varhaiskasvatuksenopettaja-
na. Tyon valmistuttua koen, ettd olen onnistunut sen kanssa kohtalaisen hy-
vin. Tarkein, vanhemmilta saatu tieto on otettu oikeasti huomioon paivakotim-
me arjessa. Olen myds oppinut paljon itsestani tata tyota tehdessa. Olen ih-
minen, joka ottaa vastuulleen monia asioita yhta aikaisesti ja erityisesti olen
ihminen, joka haluaa suoriutua annetuista vastuistaan kiitettavasti. Koska tein
tdman tyon juuri omalle ty6paikalleni, halusin sen olevan oikeasti hyva. Riman
laskeminen onkin ollut tydssa ehké& haastavinta ja suurimmat ongelmat tyon

tekemisessa on ollut ajankaytén kanssa.

Opinnaytetyon aikataulu venyi lopulta melko paljon, johtuen monista eri sei-
koista. Opiskelun yhdistaminen ty6- ja perhe-elamén kanssa onnistui mieles-
tani hyvin niin pitk&d&n kunnes tapahtui ensimmainen iso muutos omassa ela-

mantilanteessani. Jotta olen saanut pidettya kaiken kasassa, olen joutunut
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priorisoimaan asioita. Tasta syystd myods taman opinnaytetyén aikataulu on

venynyt paljon. Uskon kuitenkin, etta lopputulos on nain parempi.

Opinnaytetyonprosessi on ollut ajoittain todella raskasta. Olen pohtinut mita
hyvia ja huonoja puolia sisaltyy siihen, etta ty6ta on tehnyt yksin. Toisaalta
oman elamantilanteeni huomioiden on ollut hyva, ettéa olen saanut tehda tyota
silloin kun siihen on ollut voimavaroja ja aikaa, toisaalta varmasti joku kirittaja
olisi edesauttanut tyon valmistumista suunnitellussa aikataulussa. Yhdessa
tyoskennellessa olisi myds paassyt jakamaan ajatuksia ja saanut tukea omiin
pohdintoihin. Epatoivon hetkilla olen kuitenkin saanut tukea ja kannustusta
esimieheltani. Jalkikateen ajateltuna olisin voinut pyytaa ohjaajaltani viela
enemman ohjeistusta, mutta toisaalta olen pitanyt siita, etta olen saanut pyori-
tella asioita mielessani yksikseni. Lahes vuosi opinnaytetyon tekemiseen tun-
tuu pitkalle jaksolle, mutta toisaalta se pitaa sisalladn kuukausien taukoja, jol-

loin ty6 on ollut odottamassa omaa hetkeaan.

Jatkotutkimusaiheena olisi mielenkiintoista tutkia henkildkunnan mielipiteita
samoihin kysymyksiin. Pilke paivakodit Oy teettaa henkildstolle saanndllisesti
tyytyvaisyyskyselyitd, mutta niissa tutkitaan yleista tyytyvaisyytta. Mita paran-
nusehdotuksia henkildkunnalla olisi juuri musiikkipainotteisuuden suhteen?
Pilke paivéakodit Oy on jarjestanyt musiikkipainotteisille paivakodeille musiikki-

koulutusta, mutta mielesténi vastaavia koulutuksia voisi olla enemmankin.

Tyon eettisyyden huomioiminen nakyy opinnaytetydssani tutkimusluvan ha-
kemisella seka tybnantajan kanssa yhdessa sovituista linjoista kiinni pitdmisel-
l&. Tydnantajan kanssa sovittiin, etté paivakodin saa tydssa mainita nimelta,
mutta muuten yrityksen esittely jaakoon pintaraapaisuksi. Vanhempien vasta-
ukset lupasin kasitella anonyymisti ja niin, ettei vastauksista kay ilmi mitaan,
mista heidat voisi tunnistaa. Vastukset ovat olleen ainoastaan itseni luettavis-
sa ja olen sailyttanyt niitd muiden ulottumattomissa. Tyon tultua valmiiksi havi-
tdn ne. Vanhempien vastauksista kokosin tydyhteisolle yhteenvedon, jota ka-
vimme lapi kehittdmispaivana. Siita jokainen ryhma sai poimia itselleen ideoita
toteutettavaksi. Pohdimme myos mahdollisia tapoja toteuttaa esimerkiksi illalla
jarjestettavia tapahtumia. Vastausprosentti kertoo mielestani myds vanhempi-

en aktiivisuudesta ja halusta vaikuttaa ja olla osana suunnittelua. Vanhempien
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vastausten perusteella esiin nousseita toiveita pystyimme huomioimaan jo
kevaan kehittdmispaivana, vaikkei tama opinnaytetyo ollutkaan viela valmis.
Tyobn teoreettisessa osuudessa eettisyys nakyy myds mahdollisimman tuorei-
den ja luotettavien lahteiden kayttamisella. Olen my6s merkinnyt lahteet huo-

lellisesti niin tekstiin kuin l[ahdeluetteloonkin.

Opinnaytety0 ei olisi onnistunut ilman sujuvaa yhteistydta vanhempien ja ty6-
yhteison kanssa. Vaikka lapset eivat talla kertaa paasseet osallisiksi taman
tyon tekemiseen, naen silti, ettd he ovat lopulta tAmén tydn suurimmat hyoty-

jat.
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Liite 1
Hei kaikki Onnimannin lasten vanhemmat!

Teen opinnaytetydta Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulussa (Xamk) ai-
heenani "Musiikkipainotteisuus vanhempien silmin”. Opinnaytetyota varten
teen teille kyselyn, jossa kyselen ajatuksianne Onnimannin musiikkikasvatuk-
sen suhteen.

Mahdollisten vastaustenne perusteella saamme tarkeaa tietoa, jotta voimme
kehittdd musiikkikasvatusta entistd paremmaksi ja enemman toiveitanne vas-
taavaksi.

Jokaisesta ryhmasta loytyy kirjekuori, johon voitte jattaa vastauksenne ano-
nyymisti. Toivon vastauksia palautettavaksi 8.2.2019 mennessa.

Kiitos jo etukéateen!

Elina Kaaria
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MUSIIKKIPAINOTTEISUUS VANHEMPIEN SILMIN

1. Missa ryhmassa lapsesi on?

O Rytmi
O Savel
O Tahti
O Sointu

2. Millaisessa roolissa musiikkipainotteisuus oli paivékotia valittaessa?

3. Millaisia odotuksia teilla oli musiikkikasvatuksen suhteen paivékotia va-

littaessa?

4. Miten musiikkipainotteisuus nakyy Onnimannin toiminnassa?

5. Millaista toimintaa haluaisitte mahdollisesti lisda?
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6. Minkalaista soitinopetusta Onnimannissa tulisi olla? Néetko tarkeana,

etta paivakodissa olisi paljon soittimia?

7. Nakyyko paivakodin musiikkipainotteisuus lapsessa kotona? Miten?

8. Koetko henkilokunnan olevan riittavan osaavaa musiikkikasvatuksen

suhteen?

9. Millaisia ideoita teilla olisi vanhempien osallisuuden lisd&miseksi Onni-

mannin musiikkikasvatuksessa?

10.Miten henkildkunta ottaa vastaan vanhempien ideat ja toiveet?

11.Mita mielestasi Onnimannin musiikkikasvatus pitaa sisallaan?
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12.Oletko tutustunut Onnimannin musiikkikasvatussuunnitelmaan?

13. Onko teilla antaa Onnimannille muuta palautetta tai toiveita musiikki-

kasvatukseen liittyen?




