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Opinnaytetyon tarkoituksena oli tuottaa valvotusta koevapaudesta lapsi-
Iahtdinen opas, jota tyontekijat voivat kayttaa tukena lapsen mielipiteen
selvittdmisessa. Tavoitteena oli selvittda, millainen opas palvelee tyonteki-
jan ja lapsen valistd kohtaamista. Kyselylomakkeen avulla kartoitettiin,
minkalaista tietoa oppaaseen halutaan ja miten se toivotaan esitettavan.
Kyselyyn osallistuivat Rikosseuraamuslaitoksen tyontekijat, jotka tekevat
tydssaan lapsen mielipiteen selvittamista koevapauksien yhteydessa.

Tietoperustana toimi systeemiteoreettinen viitekehys, lastensuojelulaki,
laki valvotusta koevapaudesta seka aihealueen kasitteistosta valvottu koe-
vapaus, perhetyod, lapsen etu ja lapsen mielipiteen selvittaminen. Toimin-
nallisen opinndytetyon aineisto kerattiin sahkdpostitse lahetettyjen kyse-
lylomakkeiden avulla ja analysoitiin teemoittelemalla. Opas suunniteltiin
ja toteutettiin kyselyissa nousseiden toiveiden pohjalta, kdyttden tukena
jo olemassa olevaa tietoa aiheesta.

Saadun aineiston perusteella tarkeimpana pidettiin oppaan sisallon ja vi-
suaalisen ulkoasun selkeyttd. Lapselle on kerrottava, mista koevapaudessa
on todella kyse, hdanen ikatasolleen ja kehitykselleen ymmarrettavalla ta-
valla. Opas tarjoaa tydntekijalle konkreettisen avun, kun halutaan selvittaa
lapsen mielipide lasta koskevassa asiassa. Opas sisaltaa lapsilahtodisesti esi-
tettyna tietoa valvotusta koevapaudesta. Tieto on esitetty piirroskuvien ja
tarinankerronnan kautta. Oppaaseen on myos sisallytetty varityskuvia
seka erilaisia menetelmid. Opas on tarkoitettu kdyttéonotettavaksi Rikos-
seuraamuslaitoksen tyontekijoille.
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The aim of this thesis was to provide a guidebook for children about super-
vised probationary freedom. The guide is intended to be used by workers
to support them in finding out child’s opinion while preparing the parent’s
supervised probationary freedom. The aim was to find out what kind of
guide best serves the worker-child encounter when finding out the child’s
opinion. A questionnaire was used for finding out what kind of information
the guide should contain and how it should be presented. The survey was
attended by the Criminal Sanctions Agency workers, whose task is to find
out the opinions of children related to the probationary freedom.

The theoretical framework consisted of systems theory, legislation about
child welfare and supervised probationary freedom and other terminology
regarding the work when finding out child’s opinion. The data for this prac-
tise-based thesis were collected through a Webropol surveys sent via e-
mail. The obtained data were analyzed by thematizing. The guidebook was
produced based on the wishes that emerged from the survey, backed up
by using existing information about the subject.

Based on the survey data, the most important element of the guidebook
was simplicity and clarity, both in terms of information and the visual
layout. The child needs to be informed what supervised probationary free-
dom s really about, in a way that is suitable for their age and development.
The guidebook offers the workers a tangible tool when it comes to finding
out the child’s opinion. The guide contains information on supervised pro-
bationary freedom in a child-oriented manner. The information is presen-
ted through cartoons and storytelling. The guide also includes coloring pic-
tures as well as various methods. The guide is intended to be implemented
for workers of the Criminal Sanctions Agency.
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1

JOHDANTO

"Lapsen oikeus on aikuisen velvollisuus” (UNICEF, n.d.). Lapsuus on aikaa,
jolloin luodaan perusta loppueldaman hyvinvoinnille. Lapsiin investoimi-
sessa on kyse lasten ihmisoikeuksista, mutta investoinnista on myds suuri
hyoty yhteiskunnalle. Kun panostetaan lasten kannalta tarkeisiin sektorei-
hin, panostetaan samalla koko maan vaestdon. Valilla tulee vastaan myos
tilanteita, joissa lapsen ja vanhemman tai huoltajien etu voivat olla keske-
naan ristiriidassa. Rikosseuraamusalalla lapsen edun turvaamisella tarkoi-
tetaan sitd, etta perheen kanssa tydskenneltdessa huolehditaan lapsen oi-
keuksien toteutumisesta. (Rikosseuraamuslaitos, 2019a)

Kun toiminta tai paatdkset vaikuttavat lapseen, on tarkeda ottaa tydssa
huomioon lapsen oikeudet ja etu. Lapsen etu ei ole mielipidekysymys vaan
perustuu lapsen oikeuksien sopimukseen. Myds rikosseuraamusalalla lap-
sen etu on laitettava etusijalle, kun tehdaan lapsia koskevia ratkaisuja ja
padtdksia. Lapsen etu ei ole vain yksi huomioon otettava tekija paatdksen-
teossa, vaan se on ensisijaisempi kuin vanhempien tai muiden aikuisten
edut. Lapsen etua on arvioitava rikosseuraamusalalla vapautumisen val-
mistelussa kuten myds yhteydenpidossa seka vankien poistumislupa-ano-
musten yhteydessa. (Rikosseuraamuslaitos, 2019a)

Opinndytetyon tarkoituksena on tuottaa lapsilahtéinen opas rikosseuraa-
musalalla lastensuojelulain velvoittaman lapsen mielipiteen selvittamisen
tueksi. Lain mukaan lapsen mielipide on otettava huomioon lapsen ian ja
kehitystason mukaisesti. (Lastensuojelulaki 417/2007 § 20) Aineisto kera-
taan kyselylomakkeen avulla ja analysoidaan teemoittelemalla. Kyselylo-
makkeella kartoitetaan Rikosseuraamuslaitoksen tyontekijoiden nakemyk-
sid ja toiveita oppaalle. Tavoitteena on tuottaa oppaasta tarpeeseen koh-
distuva, joten haastattelemme heitd, joiden tyohon lasten mielipiteen sel-
vittaminen koevapausvalmisteluiden yhteydessa kuuluu.

Tama raportti on kirjallinen esitys kehittamistydsta, jonka tuloksena syntyy
kokonaan uusi tyévadline. Opinndytety® on kokonaiskuvaus alakohtaisesta
ammatillisuudesta, kehittamistoiminnan ymmartamisesta seka oman am-
matti-identiteetin rakentumisesta. (ks. Salonen, 2013) Raportti etenee
tyon kannalta johdonmukaisesti taustoittaen tyén lahtdékohdat, teorian ja
lopulta kuvaten oppaan valmistumisprosessin. Tyon tilaajana toimii Vana-
jan vankila ja tyoelamayhteys syntyi tyoharjoittelun kautta. Tyon aihe vali-
koitui oman ammatillisen kiinnostuksemme vuoksi. Kiinnostus rikosseu-
raamusalaa kohtaan on edesauttanut halua olla mukana kehittamassa
alalla hyédynnettadvia tyovalineita.



2 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

Lapsen mielipiteen selvittdminen perustuu aina vuorovaikutukseen. (Ter-
veyden -ja hyvinvoinnin laitos, n.d.) Tata vuorovaikutusta haluamme
omalta osaltamme edesauttaa tuottamalla siihen soveltuvan lapsilahtoi-
sen oppaan. Rikosseuraamuslaitoksen tydntekijat toteuttavat tydssaan
lasten mielipiteiden selvittamista vankien siirtyessa koevapauteen. Tahan
tyohon on tyon tilaajalta toivottu opasta tydntekijan tueksi eri-ikdisten las-
ten kohtaamiseen.

2.1 Tyon tilaajana Vanajan vankila

Tyoeldmayhteistyona ja tyon tilaajana toimii Vanajan vankila. Tyéelamayh-
teys syntyi tyoharjoittelun kautta. Vanajan vankila kuuluu Lansi-Suomen
rikosseuraamusalueeseen. Vankilalla on kaksi osastoa, naisten osasto Va-
najalla sekda miesten osasto Ojoisilla. Lastensuojelulain muutoksen myota
Vanajan osastolle perustettiin myds 10-paikkainen perheosasto vuonna
2010. Vanajan vankila ja Hdmeen yhdyskuntaseuraamustoimisto ovat yh-
distelmayksikko. (Rikosseuraamuslaitos, 2019b)

Rikosseuraamuslaitos on vankeusrangaistusten ja yhdyskuntaseuraamus-
ten taytantéonpanoviranomainen, joka toimii oikeusministerion alaisuu-
dessa. Sen tehtdvana on lisdta yhteiskunnan turvallisuutta, yllapitaa seu-
raamusten tdytantdoonpanojarjestelmaa seka ehkaista uusintarikollisuutta.
TyoOn visiona on valmentaa rikoksettomaan elamaan seka katkaista rikolli-
suutta yllapitavaa syrjaytymiskehitysta. (Rikosseuraamuslaitos, 2020)

Rikosseuraamuslaitos on sitoutunut toiminnassaan oikeudenmukaisuu-
teen sekd ihmisarvon kunnioittamiseen (Suomen Tietotoimisto, 2020). Si-
toutuminen ndihin arvoihin tarkoittaa vankien kohtelemista inhimillisesti
ja keskenddn tasavertaisesti sekd toiminnan lainmukaisuutta ja oikeuden
noudattamista. TyOn ohjaavia periaatteita on kasitys yksilon mahdollisuu-
desta muuttua. (Rikosseuraamuslaitos, 2020)

2.2 Opinndytetyon tavoite ja tarkoitus

Opinndytetydn tavoitteena on tuottaa lapsilahtdinen opas valvotusta koe-
vapaudesta. Opasta on tarkoitus kdyttaa tyontekijan tyovalineena perhei-
den kanssa tehtdvadssa tyoskentelyssa koskien koevapauksia ja niiden val-
misteluja. Vastaavanlaista opasta ei ole aikaisemmin tuotettu, vaikka ai-
hetta onkin hieman tutkittu.

Opinnaytetyon aihetta kartoittaessa tyon tilaajalta kavi ilmi, etta olisi tarve
oppaalle lasten mielipiteiden selvittamisen tueksi. Tydntekijat toivovat
tyovalinettd, jonka avulla herattaa keskustelua aiheesta lasten ja nuorten



kanssa. Oppaan avulla kehitetdan rikosseuraamusalan perhetyota Rikos-
seuraamuslaitoksen lapsi- ja perhetyon linjausten mukaisesti ottaen huo-
mioon lapsen etu ja lapsiystavallinen kohtaaminen.

Oman ammatti-identiteettimme kehittdminen laajemmin on myos tar-
kednd henkilokohtaisena tavoitteena opinndytetyon taustalla. Sosiono-
miopinnot eivat ole sisdltdneet paljoakaan rikosseuraamuksesta, joten
oma kiinnostus ajoi etsimaan aihetta kyseiselta alalta. Kiinnostus alaa koh-
taan on lisdannyt myos halua olla mukana kehittamassa alalla hyédynnetta-
viad tyovadlineita.

2.3 Lapsen mielipiteen selvittaminen aikaisemman tutkimuksen valossa

Heidi Tofferi on tehnyt Himeen ammattikorkeakoulussa opinndytetyon,
joka on lahtokohtaisesti samasta aiheesta kuin oma tydémme. Tofferin
opinndytetyd tarkastelee tyontekijoéiden ndakemyksia lapsen mielipiteen
selvittdmisestd valvotun koevapauden valmistelun yhteydessa. Opinnayte-
tyossa tutkittiin, mita lapsen mielipiteen selvittdminen on ja miten sita tu-
lisi tehda. (Tofferi, 2015, s. 12)

Opinnaytetyo oli luonteeltaan laadullinen ja aineistonkeruumenetelmana
kaytettiin teemahaastatteluja. Haastatteluihin osallistui kolme Rikosseu-
raamuslaitoksen tydntekijad. Saatu aineisto litteroitiin ja analysoitiin sisal-
I6nanalyysing, jossa haastatteluaineisto luokiteltiin. (Tofferi, 2015, ss. 13—
14)

Tofferin tutkimuksesta nousi esiin, ettd olennaisena on tiedon antaminen
lapselle sellaisessa muodossa, ettd lapsi voi todella ymmartaa sen. Velvol-
lisuus tiedon antamisessa on tydntekijalla ja tyontekijat toivat ilmi, etta tie-
don antamisessa keskeistda on vanhempien kanssa yhteisesti jaettu nake-
mys siitd, miten lapselle kerrotaan rangaistuksesta lapsen etu seka ikataso
huomioiden. Kokonaisvaltainen vuorovaikutus perheen kanssa koetaan
tarkeimmaksi edellytykseksi lapsen mielipiteen selvittamisen onnistumi-
sessa. (Tofferi, 2015, ss. 24-26)

Tofferin opinndytetydn tarkedna tuloksena on haastateltavien nakemys
siitd, ettd oleellista ei ole esittaa virallisia kysymyksia, saati pyytaa lupaa
vanhemman koevapauden aloittamiselle. Tarkeimmaksi koetaan se, etta
keskustellen selvitetdaan, millainen lapsen suhde on vankivanhempaansa ja
mita lapselle tarkoittaa se, ettd vanhempi palaa kotiin. Opinndytetydssa
mainittiin myos, ettd paras mahdollinen Iahtokohta lapsen mielipiteen sel-
vittamiselle on, kun tyontekija tuntee perheen jo ennalta. (Tofferi, 2015, s.
22)



3 VALVOTTU KOEVAPAUS

Valvotulla koevapaudella tarkoitetaan mahdollisuutta pdastaa tuomittu
koeluonteisesti vapauteen aikaisintaan kuusi kuukautta ennen sdannon-
mukaista ehdonalaista vapauttamista. Koevapauteen sijoitettu sitoutuu
noudattamaan toimeenpanosuunnitelmaan sisaltyvia maarayksia ja vel-
vollisuuksia seka etukateen sovittua viikkoaikataulua. Toiminnallisuuden li-
sdksi laheisyhteydenpito seka harjoittelu rikoksettomaan ja paihteetto-
maan eldmaan ovat keskidssa valvotussa koevapaudessa. (Rikosseuraa-
muslaitos, 2013)

3.1 Lakivalvotusta koevapaudesta

Valvotun koevapauden tarkoituksena on suunnitellulla ja asteittain etene-
valla vapauttamisella yllapitaa ja edistaa vangin valmiuksia integroitua yh-
teiskuntaan. Valvotun koevapauden sisdltona on koevapauteen sijoitetulle
rangaistusajan suunnitelmassa maaritelty velvollisuus pysya asunnossaan,
osallistua hanelle maarattyyn toimintaan sekd noudattaa muita laissa saa-
dettyja velvollisuuksia. Valvottu koevapaus voidaan tarvittaessa panna
taytantdon myds muussa sopivassa paikassa, johon koevapauteen sijoi-
tettu hoidon, kuntoutuksen tai muun syyn perusteella sijoitetaan. (Laki val-
votusta koevapaudesta 629/2013 § 2)

Koevapauteen sijoitetun on osallistuttava valvontatapaamisiin, tehtava
tyota tai osallistuttava kuntoutukseen, koulutukseen, toimintaohjelmiin
tai muuhun vastaavaan toimintaan, jolla on hdanen toimintakykyaan seka
sosiaalisia valmiuksiaan yllapitava tarkoitus. Tata velvoitetta kutsutaan toi-
mintavelvoitteeksi. Toiminnan luonne on oltava sellainen, etta sita pysty-
taan luotettavasti valvomaan. (Laki valvotusta koevapaudesta 629/2013 §
5)

Vangin koevapauteen sijoittamisen edellytyksia arvioitaessa on erityisen
tarkeaa arvioida vangin sitoutuminen hanelle asetettavaan toimintaan, yh-
teydenpitoon, padihteettomyyteen seka liikkumista koskeviin maarayksiin
ja rajoitteisiin. Vangin tayttaessa edellytykset sijoittua valvottuun koeva-
pauteen, selvitetaan asuinolosuhteiden soveltuvuus kuten myds paikan,
jossa vanki osallistuisi ylla mainittuun toimintaan. Taman lisdksi selvitetaan
koevapauden taytantéonpanoon suunnitellussa asunnossa asuvien henki-
|6iden suostuminen vangin koevapauden taytantédnpanoon ja valvonta-
kdynteihin kyseisessd asunnossa. (Laki valvotusta koevapaudesta
629/2013 § 9)



3.2 Lapsen mielipiteen selvittdminen valvotun koevapauden yhteydessa

Lapsen mielipiteen selvittdminen on maaritelty lastensuojelulaissa. Lapsen
mielipide ja toivomukset on selvitettdva, ja ne on otettava huomioon lap-
sen idn ja kehitystason mukaisesti. Mielipide on selvitettava hienovarai-
sesti, ja siten ettei tastd aiheudu haittaa lapsen ja vanhempien valisille suh-
teille. (Lastensuojelulaki 417/2007 § 20)

Lapsen mielipide voidaan jattaa selvittamatta vain sellaisessa tilanteessa,
jossa se vaarantaa lapsen terveyden tai kehityksen tai jos se on tarpee-
tonta. Jos esimerkiksi perheelld on lastensuojelun ja vankilan kanssa me-
neilldan jo valmiiksi tiivis yhteistyd, voidaan mielipide jattaa erikseen sel-
vittamatta. Mielipiteen selvittamisen yhteydessa lapselle ei saa antaa sel-
laisia tietoja, jotka vaarantavat lapsen kehityksen tai ovat lapsen edun vas-
taisia. (Lastensuojelulaki 417/2007 § 20; ks. my6s Socca, 2017)

Lapsen mielipiteen selvittaminen liittyy myds valvotun koevapauden edel-
lytysten selvittdmiseen. Samassa asunnossa asuvan alle 18-vuotiaan mieli-
pide on selvitettdva. Tarvittaessa alaikaista kuullaan yhteisty6ssa lasten-
suojeluviranomaisten kanssa siten kuin lastensuojelulain 20 §:ssa saade-
taan. Valvotun koevapauden taytantédnpanoon asunnossa ei saa ryhtya,
jos alaikdinen vastustaa perustellusta syysta ja hdn on kehitystasonsa seka
ikdnsa puolesta kypsa arvioimaan asiaa. (Laki valvotusta koevapaudesta
629/2013 § 9)

4 LASTENSUOIJELU RIKOSSEURAAMUSALALLA

Lastensuojelun Iahtékohtana on aina lapsen etu. Sen tehtdavana on olla lap-
sen puolella ja lasta varten, varmistaen ettd lapsen oikeudet toteutuvat.
Kaikki toimenpiteet on toteutettava ja suunniteltava niin, ettd ne ovat pe-
rusteltuja ja tuottavat mahdollisimman hyvan lopputuloksen lapsen kan-
nalta. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, n.d.a)

4.1 Lastensuojelulaki

Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus tasapainoiseen ja
monipuoliseen kehitykseen, erityiseen suojeluun seka turvalliseen kasvu-
ymparistdon. Laissa asetetaan lastensuojelun keskeisista periaatteista, eh-
kdisevasta lastensuojelusta seka lapsen ja nuoren mielipiteen selvittami-
sestd. Ensisijaisesti vastuu lapsesta on vanhemmilla ja muilla huoltajilla.
(Lastensuojelulaki 417/2007)

Lastensuojelulaissa painotetaan, etta lasten ja perheiden kanssa toimivien
viranomaisten tehtdvana on tukea vanhempia ja huoltajia heiddn kasva-
tustehtdvassaan, pyrkia tarjoamaan tarpeellista apua riittdvan varhain
seka ohjata lapsi ja perhe lastensuojelun piiriin tarvittaessa. Viranomaisilla



on ilmoitusvelvollisuus, jos he kohtaavat tyéssaan lapsen, jonka hoidon ja
huolenpidon tarve, kehitykselle vaaraksi olevat olosuhteet tai lapsen kayt-
taytyminen vaativat lastensuojelun tarpeen selvittamista. (Lastensuojelu-
laki 417/2007 § 2) Naista syista perheiden kanssa tydskentelevien Rikos-
seuraamuslaitoksen tyontekijéiden tyota ohjaa vahvasti myos lastensuoje-
lulaki.

Lapsen oikeus osallisuuteen omaa elamaansa koskevassa paatoksenteossa
seka lastensuojelun toiminnassa on jo kauan ollut yksi lastensuojelulain
lahtokohdista (Hyvarinen & P6s6, 2018, s. 73). Lastensuojelua toteutetta-
essa on selvitettava lapsen mielipide ja toivomukset sekd otettavana ne
huomioon lapsen kehitystason ja ian edellyttamalla tavalla. Jotta lapsen ja
hdanen vanhempiensa tai muiden ldheisten ihmisten vailisille suhteille ei ai-
heudu tarpeettomasti haittaa, on lapsen mielipide selvitettava hienovarai-
sesti. (Lastensuojelulaki 417/2017 § 20)

4.2 Lapsen etu mielipiteen selvittamisessa

Lapsen edun turvaaminen tarkoittaa rikosseuraamusalalla sitd, etta per-
heen kanssa tyoskenneltdessd, ammattihenkilén vastuulla on huolehtia
lapsen oikeuksien kokonaisvaltaisesta toteutumisesta sosiaalihuolto- ja
lastensuojelulain seka lain lapsen oikeuksista mukaisesti. Kun tehdaan paa-
toksia, kuten valvotun koevapauden edellytysten selvittaminen, on lain
mukaan kuultava lasta ja otettava lapsen mielipide huomioon idn ja kehi-
tystason mukaisesti. (Rikosseuraamuslaitos, 2019)

Valvottua koevapautta suunniteltaessa tarkoituksena on nahda perheen
yksil6lliset tarpeet lapsen etu huomioon ottaen. Lapsen etua arvioitaessa
tulee olla kaytettdvissa faktatietoa lapsen ja vanhempien tilanteesta. Lap-
sen edun arviointi toimii merkittavana taustatietona esimerkiksi silloin,
kun kartoitetaan lapsen ja perheen tarvitsemia tukitoimia sekd myds yh-
teydenpidon keinojen ja tapaamisten suunnittelussa vanhemman ollessa
vankilassa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2019)

Parhaimmillaan lapsen mielipiteen selvittdminen ei ole pelkdastadan mielipi-
teen vastaanottamista vaan kuuntelemista ja yritysta ymmartaa tilannetta
lapsen edun nakokulmasta. Lapsen mielipidetta voidaan selvittaa esimer-
kiksi seuraamalla lapsen leikkeja tai piirustuksia havainnoimalla. Tydnteki-
jalta odotetaan aktiivisuutta vuorovaikutuksessa lapsen kanssa silla tavoin,
ettd lapsi kokee kertomansa olevan tarkeaa ja merkityksellista. (Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos, n.d.b)



4.3 Perhetyo rikosseuraamusalalla

Tyomuotona perhety0 keskittyy tavoitteelliseen ja suunnitelmalliseen per-
heen kanssa tydskentelyyn. Tydn perustana toimivat perheiden elamasta
lahtevat tarpeet. Ne voivat liittya lasten kehitys- ja kasvatuskysymyksiin,
vanhemmuuden tukemiseen, elinolojen jarjestdmiseen seka perheen toi-
mintakyvyn ja hyvinvoinnin tukemiseen. (Ronkké & Rytkonen, 2010, ss.
27-31)

Rikosseuraamuslaitos julkaisi vuonna 2013 Lapsi ja perhetyon linjaukset,
jotka ohjaavat valtakunnallisesti Rikosseuraamuslaitoksissa tehtdvaa
tyota. Linjaukset ohjeistavat muun muassa YK:n lapsen oikeuksien toteut-
tamisesta, lapsi- ja perhetydn organisoinnista ja lapsimyonteisyydesta ta-
paamisissa. Linjauksissa maaritellddn myds lapsinakékulman huomioon ot-
tamisesta henkilokunnan koulutuksessa seka yhteistyotahoille ja [aheisille
jaettavasta informaatiosta. (Rikosseuraamuslaitos, 2019)

Lapsi- ja perhetyon linjaukset uudistettiin vuonna 2018. Linjauksissa maa-
ritetyt perusperiaatteet lapsen oikeuksien ja lapsen edun huomioon otta-
misesta ovat sdilyneet samoina, mutta uudistetuissa linjauksissa on huo-
mioitu uudet kansalliset ja kansainvaliset lakimuutokset seka suositukset
lapsi- ja perhety6ta koskien. Uudistetuissa linjauksissa painotetaan aiem-
paa enemman lapsinakdkulmaa paatdksenteossa ja henkilokunnan lahi-
tyossa seka korostettu yhteistyotd eri viranomaisten ja yhteisty6tahojen
kesken. (Rikosseuraamuslaitos, 2019)

Perhetyon maarittely Rikosseuraamuslaitoksessa on haastavaa, silla eri
alueittain ja yksikoittdin toimintamuodot, tavoitteet ja organisointi vaihte-
levat. Perhetydn voidaankin katsoa olevan osa kaikkien Rikosseuraamus-
laitoksen tyontekijoiden tyonkuvaa. Yleisesti tavoitteena on vahentaa seu-
raamuksesta aiheutuvia haittavaikutuksia ja edistaa tuomitun integroitu-
mista yhteiskuntaan. Perhetydlla pyritdan tukemaan rikosseuraamusasiak-
kaiden, heidan lastensa ja koko perheen sosiaalista, psyykkista ja taloudel-
lista hyvinvointia sekd perhesuhteita. (Rikosseuraamuslaitos, 2019)



5 SYSTEEMITEOREETTINEN VIITEKEHYS

Sosiaality0ssa systeemiteorian kehittdjana pidetdaan biologina ja filosofina
tunnettua Ludwig Von Bertalanffyd. Von Bertalanffy oli tyytymaton ta-
paan, jolla lineaariset syy- ja seurausteoriat selittivat luonnollisen jarjestel-
man kasvua ja muutosta. Teoriat olivat reduktionistisia, ymmartaen koko-
naisuuden osissa. Von Bertalanffyn mielestd muutos tapahtuu elollisten
olioiden valisen vuorovaikutuksen seurauksena. Taman myota systeemi-
teoreettinen viitekehys muuttui jarjestelman tarkasteluksi kokonaisuu-
tena, ottaen huomioon suhteet ja vuorovaikutuksen muiden jarjestelmien
kanssa. (Brandell, 2011, ss. 3-4)

Systeemiteoreettisen ajattelun keskiossa ovat kokonaisuudet. Ne muodos-
tuvat osista ja niiden jasentamisestd. Systeemiteoreettisen ajattelun mu-
kaan kokonaisuutta tarkastellaan enemman kuin osien summana. Esimer-
kiksi ihminen nahdaan systeemind, jota tulkitaan asianmukaisissa yhteyk-
sissd, osana ympadristéaan ja kulttuuriaan. (Niemela, 2014, s. 17; ks. myos
Ronkko & Rytkoénen, 2010, s. 91)

Systeemit voidaan maarittaa eri tasojen avulla. Jokainen systeemi on osa
laajempaa kokonaisuutta, sisdltden erilaisia ala- ja ylasysteemeja. Tassa
opinndytetydssa keskitytadan mikro- ja mesotasojen systeemeihin. Mikro-
tasolla yksild6 nahddan osana sosiaalista verkostoaan. Mesotaso puoles-
taan kattaa eri organisaatioita tai instituutioita, joissa yksilo on osallisena.
Mesosysteemi maarittyy sen mukaan, missa ymparistoissa yksild on
useimmin osallisena. Se voi rakentua myos epdsuorasti. Talla tarkoitetaan
tilannetta, jossa yksildo on osallisena useaan systeemiin, olematta aktiivi-
nen osallistuja. Toimiakseen epdsuora yhteys tarvitsee linkin yksilon ja sys-
teemin valilla. (Toikko, 2019)

Mikrosysteemin nakoékulmasta opinndytetydn tarkastelun kohteena on
perhe. Perhesysteemissa vallitsee “Kaikki vaikuttaa kaikkeen”- periaate.
Kun perheenjasen joutuu vankilaan, tapahtuu jasenten valisessa vuorovai-
kutuksessa ja perheen ymparistéssa muutos, joka vaikuttaa koko per-
hesysteemiin. Muutos tapahtuu myds perheenjdsenen palatessa kotiin
luoden uuden muutoksen perhesysteemissa. (Ronkkoé & Rytkénen, 2010,
s.92)

Koevapauden aikana yksilé on osallisena useaan systeemiin. Talloin Rikos-
seuraamuslaitos ndhdaan mesotason organisaationa, jossa yksilo on osal-
lisena epdsuorasti. Toisena systeemind on perhe ja ymparisto, jossa yksild
on aktiivinen osallistuja suorittaessaan koevapautta. Opinndytetydssa tuo-
tetun oppaan tarkoituksena on olla Rikosseuraamuslaitoksen tyéntekijan
tukena perhesysteemin muutoksessa.



6 OPINNAYTETYON TUTKIMUSMENETELMAT

Opinnadytetydmme on luonteeltaan toiminnallinen, silld toiminnallisena
osuutena tuotetaan opas. Toiminnallinen opinndytety® nousee tydelaman
tarpeista ja sen tarkoituksena on kehittdaa kdaytannon toimintaa. Opinnady-
tetyo on kaksiosainen sisaltden toiminnallisen osuuden ja reflektoivan kir-
jallisen osion eli raportin. Toiminnallisen opinndytetyén raportissa esite-
taan teoreettinen viitekehys tydlle. (HAMK, 2018, s. 5)

6.1 Tutkimusmenetelma

Taman opinndytetyon tutkimuksellinen osuus on luonteeltaan laadullinen
eli kvalitatiivinen. Analysoitava aineisto kerattiin puolistrukturoidun ja
osittain strukturoidun lomakehaastattelun avulla. Lomake sisdlsi avoimia
kysymyksia seka muutamia mielipidetta mittaavia ja valmiita vaihtoehtoja
sisaltavia kysymyksia. Avoimet kysymykset oli suunniteltu huolellisesti ja
ne sisdlsivat tarkentavan ohjeistuksen, jotta vastaaja ymmartaisi kysymyk-
sen siten, kuin se on tarkoitettu.

Laadullisessa tutkimuksessa teorialla on ilmeinen merkitys, ja siksi se on
valttamatonta (Tuomi & Sarajarvi, 2018 s. 22). Tassa opinndytetydssa tie-
toperustana on aihealueen kasitteisto ja lainsadadanto. Lisaksi systeemiteo-
reettinen viitekehys kulkee koko ajan mukana, tyon tarpeesta lopulliseen
tuotokseen saakka.

Eskolan ja Suorannan (2014, s. 18) mukaan laadulliselle tutkimukselle on
olennaista keskittyminen suhteellisen pieneen maaraan henkil6ita, jotta
aineistoa pyritdan analysoimaan mahdollisimman kattavasti. Tata kutsu-
taan harkinnanvaraiseksi otannaksi. Taman vuoksi haastattelukutsut ldahe-
tettiin Rikosseuraamuslaitoksen tyontekijoille, jotka tydskentelevat koeva-
pausvalmisteluiden tai Rikosseuraamuslaitoksen perhetydssa. Opas tulee
kayttoon edelld mainituissa tydtehtavissa tydskenteleville, joten oli tarkoi-
tuksenmukaista haastatella heita.

6.2 Aineistonkeruu kyselylomakkeella

Kyselylomaketta kdytetaan yleisimmin kvantitatiivisissa eli maarallisissa
tutkimuksissa, joissa aineisto kasitellaan tilastollisen analyysin avulla. Kui-
tenkin avoimien kysymysten maara seka vastausten laajuus maarittavat
sen, voiko aineistoa kasitelld laadullisen analyysin tavoin. (Hirsjarvi &
Hurme, 2000, ss. 44-45). Valitsimme kyselylomakkeen aineistonkeruume-
netelmaksi, koska haastatteluaikojen sopiminen eri toimipisteissa tydsken-
televien osallistujien kanssa on haastavaa. Ndin osallistujat pystyivat vas-
taamaan heille sopivana ajankohtana, riippumatta paikasta.
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Haastattelukutsut (Liite 1.) ja suostumuslomakkeet (Liite 2.) ldhetettiin 12
Rikosseuraamuslaitoksen tyontekijalle, jotka tyoskentelevat koevapautu-
vien vankien ja heidan perheiden kanssa. Tydntekijat valikoituivat tyon ti-
laajan suositusten perusteella. Haastattelukutsuihin liitettiin tiedote, jossa
kerrottiin tutkimuksen tarkoituksesta, kestosta, anonymiteetista, vaitiolo-
velvollisuudesta seka siita kuinka aineisto havitetaan tutkimuksen paatyt-
tya. Odotimme suostumuslomakkeiden saapumisen, ennen kuin ldhe-
timme kyselylomakkeet osallistujille.

Kyselylomakkeet ldhetettiin sahkdisesti haastateltaville, joten osallistujilla
oli mahdollisuus vastata heille sopivana ajankohtana eika vastausten pos-
tittamiseen kulunut aikaa. Kyselylomakkeet toteutettiin Webropol-kysely-
tyokalun avulla. Webropol on helppokayttdinen niin kyselyn laatijalle kuin
kyselyyn vastaajallekin. Webropol-tyokalua on kaytetty opinnoissa aikai-
semmin tutkiva kehittaminen- moduulin yhteydessa. Valmista kyselyloma-
ketta testattiin muutamia kertoja ennen lahettamista ja lomake toimi on-
gelmitta.

Kyselylomakkeen kysymykset toteutettiin padosin avoimina kysymyksina,
koska tiedettiin etukateen haastateltavien olevan aktiivisia vastaajia. Kysy-
mykset luotiin tyon kannalta tarkoituksenmukaisiksi ja perustelluiksi (ks.
Tuomi & Sarajarvi, 2018 s. 107). Avoimilla kysymyksilla saatiin kerattya kat-
tavammin tietoa tyontekijoiden toiveista ja ndkemyksista. Avoimien kysy-
myksien lisdksi kysely sisdlsi muutamia monivalintakysymyksia.

Kyselylomakkeen runko rakennettiin teemojen ymparille, joita pystyttiin
kdayttdamaan pohjana myds aineiston analysoinnin aloittamisessa. Lomake
jaettiin teemoihin, joita olivat pohjustavat kysymykset, visuaalisuus ja asia-
sisaltd. Kyselylla kartoitettiin, millaista tietoa oppaan toivottaisiin sisalta-
van, eli mita koevapaudesta on tarpeellista kertoa lapselle hanen mielipi-
dettdan selvitettdessa. Kysyimme myds oppaan visuaalisesta ulkoasusta,
kuten toimisiko vastaajien mielestda oppaassa paremmin piirroskuvat vai
valokuvat.

Viisi tyontekijaa ilmaisi halukkuutensa osallistua kyselyyn, ja vastaan-
otimme viisi suostumuslomaketta. Kyselyyn toivoimme vastauksia kahden
viikon kuluessa sen ldhetyksesta ja kyselya oli mahdollista tayttaa osissa.
Lopulta kyselyyn osallistui kolme henkil6a eli vastausprosentti oli 60 %.

Eskolan ja Suorannan (2014, s. 63) mukaan aineiston maara on laadulli-
sessa tutkimuksessa tapauskohtainen, vastauksia tarvitaan sen verran kuin
on aiheen kannalta olennaista. Kysely sisdlsi padosin avoimia kysymyksia,
joihin haastateltavat vastasivat kattavasti. Kaikkiin kysymyksiin vastattiin
ja vastauksista nakyi huolellisuus ja selkea aiheeseen paneutuminen, koska
vastaukset olivat perusteltuja ja monipuolisia.
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6.3 Aineiston analyysi teemoitellen

Keratty aineisto analysoitiin laadullisesti eli kvalitatiivisesti. Analyysimene-
telmana kaytettiin teemoittelua, jolla tarkoitetaan laadullisen aineiston
pilkkomista ja ryhmittelya eri aihepiirien mukaan. Teemoittelu aloitetaan
luokittelemalla aineisto, minka jalkeen aineistossa toistuvista aihepiireista
muodostetaan teemoja. (Tuomi & Sarajarvi, 2018 s. 131)

Jotta aineistoa oli helpompi analysoida jarjestelmallisemmin, teemoiksi va-
likoituivat yksityiskohtaisemmat aiheet kuin minka ymparille lomakkeen
alkuperadiset teemat olivat rakennettu. Oppaan toteuttamisen kannalta ky-
selylomakkeessa kartoitetut pohjustavat kysymykset eivat olleet lopullisen
tyovadlineen kannalta olennaisia. Haastateltavat esimerkiksi kuvasivat tyo-
tehtavidaan yksityiskohtaisesti, joten kyseiset vastaukset jatettiin eettisyy-
den vuoksi analyysin ulkopuolelle.

Aineiston analysointi aloitettiin kdaymalla vastauksia huolellisesti lapi. Ai-
neistosta oli havaittavissa jokaiselta vastaajalta samoja elementtej3, joten
teemat valikoituvat vaivattomasti. Teemojen muodostuttua, vastaukset
jarjesteltiin niiden alle. Yksittaisia vastauksia purettiin osiin, koska samassa
vastauksessa saattoi esiintya useita eri teemoja. Tdssa alaluvussa esitelldaan
aineistosta esiin nousseet teemat.

1. Selkeys ja informatiivisuus. Keskeisena aineistosta nousi jokaiselta
vastaajalta toive oppaasta, joka olisi niin asiasisalloltaan kuin visuaali-
selta ulkoasultaan selkea. Toivottiin, ettd koevapautta koskeva tieto
esitettdisiin lapselle sopivan informoivasti mutta ei kuitenkaan sho-
keeraavasti. Tieto tulisi esittaa lapsilahtdisesti, mutta kdyttden oikeita
termeja esimerkiksi koskien koevapauden teknista valvontaa.

Lapselle on hanen kehitystasoaan ja ikdansa suhteutetulla tavalla turvat-
tava oikeus saada tietoa hanta koskevassa lastensuojeluasiassa seka oltava
mahdollisuus esittda mielipiteensd (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos,
n.d.b; ks. myos Lastensuojelulaki 417/2007 § 4). Oppaan avulla on mahdol-
lista viestittda tietoa lapselle sopivalla tavalla. Tarkeda on pitda oppaan
tekstiosuudet sekd kuvitus mahdollisimman yksinkertaisina, jotta lapsella
on mahdollisuus ymmartaa annettu tieto.

2. Varit ja kuvat. Kartoitimme kyselyssa toiveita oppaan ulkoasusta.
Vastauksista oli mahdollista koota selkeita teemoja oppaan vareista
ja kuvista. Oppaan toivottiin sisdltavan niita paljon, mita osattiinkin
odottaa, silla opasta kaytetdaan tydskenneltdessa lasten kanssa. Vas-
taajat toivoivat piirroskuvia. Erityisesti toivottiin, etta tekninen val-
vonta esitettdisiin kuvien kautta. Vastauksissa ehdotettiin myds, etta
opas voitaisiin toteuttaa varityskirjan muodossa, jolloin lapsi saisi ka-
sillensa tekemistd, kun mielipidetta ollaan selvittamassa.
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Oikeanlainen varien kaytto tai mahdollisesti niiden kdayttamattomyys ovat
merkittava osa kuvitusta. On tarkeda ottaa huomioon, millaisia tunteita va-
rit voivat mahdollisesti herattaa. Esimerkiksi punaisen varin runsas kaytto
voi aiheuttaa lapsessa mahdollisesti aggressiota. Lapset tarvitsevat vareja
aikuisia enemman ja tama otettiin huomioon opasta suunniteltaessa ja to-
teuttaessa. (Manty, 2018, s. 23; ks. myos Valtatie, 2005. s. 15)

Kuvat voidaan niiden sisdllon ja kasittelytavan mukaan jakaa tieto- ja ela-
myskuviin. Tietokuva viestittaa faktatietoa lapselle visuaalisin keinoin. Tie-
tokuvalle on ominaista selkeat ja yksinkertaiset muodot seka yksityiskoh-
tien niukkuus. Mustilla dariviivoilla saadaan luotua selkeytta kuvien ja taus-
tan valille. (Oksanen, 2010, s. 7; ks. my0s Perttunen, 1995, s. 52)

3. Oppaan monikayttoisyys. Opasta toivottiin pystyttavan kayttaa
eri-ikdisten lasten kanssa. Erityisesti pienten lasten kanssa mielipi-
teen selvittdminen on koettu haastavaksi. Opasta tulisi pystya kaytta-
maan muutenkin kuin ydinperheiden kanssa tydskenneltdaessa, esi-
merkiksi uusperheissa. Taman tyoskentelyn tueksi toivottiin myos,
ettd opas sisaltdisi informatiivisen osuuden lisaksi lapsille suunnattuja
tehtavia, kuten perhepiirroksen.

Perheiden moninaisuus on nykypdivaa, joten on tarkeda ottaa huomioon
oppaan kaytanndllisyys erilaisissa perheissa. Perhepiirrosta voidaan kayt-
taa lapsen perhendkemyksen tutkimiseen. Piirroksesta on mahdollista
paatelld, kenet lapsi mieltdaa perheensa jaseniksi ja minkalaiseksi lapsi ko-
kee oman roolinsa perheessa. (Linnavuori, 2007, s. 79) Ottamalla huomi-
oon nykypdivan moninaiset perherakenteet pystytdaan lisdidmaan oppaan
ajattomuutta.

Aineistosta nousi myds esiin vastaajien nakemys oppaan sukupuolisensitii-
visyydesta. Olimme kysyneet asteikolla 1-10, kuinka tarkeaksi oppaan su-
kupuolisensitiivisyys koetaan. Tarkensimme kysymysta kertomalla, etta
opas olisi mahdollista toteuttaa ihmishahmojen sijaan esimerkiksi eldin-
hahmoilla. Vastausten keskiarvoksi saimme 2,67, eli sukupuolisensitiivi-
syytta ei koettu oppaassa kovinkaan tarkeaksi.

7 OPAS LAPSELLE VALVOTUSTA KOEVAPAUDESTA

Opas toteutetaan pddosin aineistosta saadun tiedon ja toiveiden perus-
teella, mutta valintoja perustellaan opinndytetydssa esitetylla teoriatie-
dolla ja asiantuntijaldhteilld. Tdssa luvussa kuvataan oppaan toteuttamis-
prosessin eri vaiheita seka oppaan hyddynnettavyytta ja sen arviointia. Pe-
rustelemme oppaaseen valittua sisdltoa ja ulkoasuvalintoja kerdtyn aineis-
ton seka teoriatiedon pohjalta.
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7.1 Oppaan suunnittelu

Oppaan suunnittelu aloitettiin opinndytetyén aiheen varmistuttua alku-
syksysta 2019. Tapasimme syksylld tyoelamdohjaajan tyon tilaajaorgani-
saatiossa ja keskustelimme opinndytetydn aiheesta seka tilaajaorganisaa-
tion toiveista tydlle. Saimme aiheeseen liittyvaa materiaalia, joista etenkin
hyddynnettiin Rikosseuraamuslaitoksen lapsi- ja perhetyon linjauksia.

Oppaan konkreettisen suunnittelun aloitimme etsimalla jo olemassa olevia
lapsille suunnattuja tiedollisia oppaita. Loysimme Lahden Ensi- ja turvakoti
ry:n (2015) tehtdvakirjan, joka on suunnattu lapsille vanhempien erotessa.
Kiinnitimme huomiota oppaan visuaalisiin ratkaisuihin seka lapsille suun-
nattuihin luoviin menetelmiin, kuten erilaisiin varityskuviin. Oppaaseen tu-
tustumisen myota osasimme rakentaa kyselylomakkeeseen tarkemmin vi-
suaalista ulkoasua koskevia kysymyksia.

Iso osa oppaan suunnittelua oli myds koko opinndytetydn tietoperustan
kokoaminen. Halusimme, etta opas rakentuu keratyn aineiston lisdaksi vah-
vasti teoriatietoon. Oppaan ideointi kulki luontevasti tietoperustan raken-
tumisen rinnalla. Oppaan suunnitteluprosessissa kerattiin ideoita Google
Drive -palveluun, jossa olemme tydstdneet koko opinndytetydta ennen
siirtoa lopulliseen HAMKin Mallipohjaan. Google Drive vastasi tarpei-
siimme, koska pystyimme reaaliaikaisesti tyostamaan tyota yhdessa.

Suunnittelun aikana pohdimme esimerkiksi tuotoksen sukupuolisensitiivi-
syyttd, joka on talla hetkelld ajankohtainen aihe. Sukupuolisensitiivisyyden
tarkoituksena on tehda tilaa jokaiselle olla omanlaisensa tytto, poika tai
muilla tavoin itsensd maarittava (Seta ry, 2018). Sukupuolen moninaisuu-
den ymmarrys on lahivuosina lisadntynyt, mika on lisdinnyt myos kasvatta-
jien kuin ammattilaisten kysymyksia siita, miten sukupuolen moninaisuu-
teen tulisi lapsuudessa suhtautua. (Seta ry, 2019)

Tulevina ammattilaisina olemme miettineet, miten voisimme itse tukea
lapsen identiteettia parhaalla mahdollisella tavalla. Vastaajien nakdékulma
oppaan sukupuolisensitiivisyyden tarkeyteen oli matala. On otettava kui-
tenkin huomioon, etta vastaajia oli vain kolme. Vastauksien ei voida olet-
taa kuvaavan koko Rikosseuraamuslaitoksen asenteita tai ndakemyksia.
Koimme oppaan sukupuolisensitiivisyyden itse alusta asti tarkedksi, joten
padtimme ldahtea toteuttamaan opasta eldinhahmoilla.

7.2 Oppaan toteuttaminen

Oppaan toteutuksessa on hyddynnetty kerdttya aineistoa ja inspiraationa
jo aikaisemmin mainittua lapsille suunnattua opasta koskien vanhempien
eroa (Lahden ensi- ja turvakoti ry, 2015). Oppaan toteutuksessa oli tarkeaa
ottaa huomioon tekstiasun ymmarrettavyys ja yksinkertaisuus, sillda on
mahdollista, etta lapsi lukee opasta itse. Oppaaseen luotiin selkeytta pita-
malla koevapautta koskevat tekstiosuudet lyhyind. Toteutimme oppaan
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tekstiosuudet kohderyhmada eli lapsia puhuttelevalla kielelld ja tyylilla,
unohtamatta oikeiden termien kayttoa (ks. Airaksinen, 2009). Korostimme
oppaan lapsilahtoisyytta siirtamalla informatiivisuutta kuviin eli luomalla
kuvista tietokuvia. Kuva 1. havainnollistaa oppaaseen luotua informatii-
vista kuvitusta.

Sen avulla valvotaan ja
pidetééin huolta, ettd aikuinen
noudattaa kotiintuloaikoja ja

sovittuja sddntdj.

Saatat huomata
aikuisen jalassa
tillaisen laitteen

kuin minulla.

Tam4i on nimeltdin
valvontapanta.
Se ei ole vaarallinen
eikd sitd tarvitse peléti.

Kuva 1. Oppaan informatiivista kuvitusta.

Kokeilimme oppaan luomista useilla eri sivustoilla, mutta paadyimme to-
teuttamaan lopullisen oppaan Microsoft Office Word -ohjelmalla. Vastaa-
jilta nousi esiin toive piirroskuvista, joita toteutimme piirtamalle kuvat itse
piirtopoydan avulla. Valmiit kuvat olivat helppo yhteensovittaa Wordiin ja
Wordin ominaisuudet taytti vaatimukset halutun yksinkertaisen lopputu-
loksen saavuttamiseksi.

Opas toteutettiin tiedollisena, tarinankerronnan avulla. Oppaassa on sel-
ked teema ja toistuvat eldinhahmot alusta loppuun. Toteutimme taustan
selkeyden vuoksi valkoisena, mutta Rikosseuraamuslaitoksen logon sisal-
tdessa harmaata, sinistd, vihreaa ja keltaista, paatimme naista hyodyntaa
oppaan tehostevarina yksityiskohdissa vihreda. Oppaan tiedolliset piirros-
kuvat toteutettiin tyon tilaajan lahettamien kuvien pohjalta. Niiden avulla
saimme teknistd valvontaa koskevista kuvista mahdollisimman totuuden-
mukaisia.

Paatimme toteuttaa oppaan piirroskuvia osittain myds mustavalkoisina,
jotta lapsilla olisi varitysmahdollisuus. Toive varityskirjamaisuudesta nousi
vastaajilta ja pidimme toivetta erinomaisena. Oppaan luomisen kannalta
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toive oli helppo toteuttaa. Varityskuvista ja Ensi- ja turvakotien liiton tuot-
tamasta tehtdvakirjasta (2015) inspiroituneena kehitimme oppaaseen
oman tunnetehtdvan. Kyselyssa kartoitettiin tyontekijoiden jo kaytdssa
olevia menetelmia, ja vastauksista nousi esiin toive jollekin tunteita kasit-
televdlle tehtavalle. Toteutimme tunnetehtdavan oppaan tarinaan sopi-
vana.

Kaytossa olevista menetelmista tyontekijat ovat hyddyntaneet mielipiteen
selvittdmisen tukena lapsen kanssa toteutettavaa perhepiirrosta, jonka
avulla on mahdollista selvittda lapsen kasitys omasta perheestaan. Paa-
timme sisallyttaa myos perhepiirroksen oppaaseen, jotta sitd pystyttaisiin
helposti hyodyntamaan jatkossakin. Saimme sidottua perhepiirroksen
luontevaksi osaksi oppaan yhtendista tarinaa. Kuva 2. havainnollistaa
edelld mainittujen menetelmien ulkoasua oppaassa.

Haluaisin tictis,
keitéd sinun
perheeseesi

N
Piirré tai kerro perheestési. \

Ymmérrin, ettd
uusi tilanne voi
himmentéa!

Viritd porkkanaan
niin monta raitaa,
kuinka paljon
tilanne mietityttad
sinua.

o /

Kuva 2. Perhepiirros ja tunnetehtava oppaassa.

Sukupuolesta tai sen ilmaisusta riippumatta lapsilla on oltava samat oikeu-
det, velvollisuudet sekd mahdollisuudet. Jo pienella lapsella voi olla koke-
mus siitd, etta koettu sukupuoli on jotain muuta kuin mika on syntymassa
madritelty. (Tasa-arvoinen varhaiskasvatus -hanke, 2018) Lapsi voi kokea
mielipiteen selvittamisen jo valmiiksi jannittavaksi, jopa pelottavaksi tilan-
teeksi, joten emme halunneet luoda tilanteesta yhtaan epamiellyttavam-
paad lapselle. Oppaan sukupuolisensitiivisyydelld pystytdaan tukemaan tasa-
arvoista kohtaamista jokaisen lapsen kanssa. Toteutimme oppaan eldin-
hahmoilla, joilla on sukupuolineutraalit nimet, vahvistaaksemme oppaan
sukupuolisensitiivisyytta.
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Opasta toivottiin hyddynnettavaksi etenkin pienten lasten kanssa, minka
vuoksi helposti [ahestyttavat eldinhahmot ja tarinallinen kerronta on pe-
rusteltua. Parhaassa tarinaidssa koetaan olevan 4—8-vuotiaat lapset. Tari-
noiden avulla voidaan edesauttaa uusien asioiden oppimista lapselle sopi-
valla tavalla. (Kotoneva, 2015, s. 21) Toteutimme oppaan siten, etta se
huomioi my6s ne perheet, joissa valvottua koevapautta suorittava ei ole
lapsen oma vanhempi. Oppaassa puhutaan aikuisesta, ei erikseen didista
tai isasta. Tama lisaa oppaan hyddynnettavyyttda moninaisissa perheissa.

Opasta toteutettaessa otettiin huomioon helppokayttdisyys. Oppaassa
esiintyvien puhekuplien avulla tydntekija voi ottaa aiheita puheeksi eri ti-
lanteissa, esimerkiksi vanhempien lasten kanssa ilman, ettd opasta kay-
daan lapi sanasta sanaan alusta loppuun. Toteutimme myds oppaan rin-
nalle tyontekijalle suunnatun sivun mittaisen ohjeistuksen (Liite 4) oppaan
hyddynnettavyydesta ja kayttotarkoituksesta.

Oppaassa on 14 sivua, tyontekijan ohjeistus mukaan lukien. Opas on PDF-
muodossa ja tarkoitettu tulostettavaksi. Opas on suunniteltu A4 ko-
koiseksi, jotta sisalto etenkin varityskuvat saadaan mahdollisimman suuri-
kokoisiksi. Oppaassa ei ole sisdllysluetteloa sen tarinnallisen luonteen
vuoksi. Samasta syysta opas ei sisdlla otsikoita, mutta se on jasennelty niin
ettd jokaisella sivulla on vain yksi aihe. Esimerkiksi teknisen valvonnan eri
tavat ovat sijoiteltu omille sivuilleen, selkeytta luomaan.

7.3 Oppaan hydédyntiminen

Oppaan ohjeistus tyontekijdlle lisda sen helppokayttdisyyttda. Ohjeistuk-
sessa on rohkaistu tyontekijaa etsimaan itselleen sopiva keino hyodyntaa
opasta. Kaikkea materiaalia ei tarvitse kayttaa, esimerkiksi oppaan sisalta-
maa perhepiirrosta, jos tyontekija ei koe sita tarpeelliseksi tai itselleen
ominaiseksi tydtavaksi.

Kun paatimme toteuttaa oppaan sukupuolisensitiivisend, kasvaa myds op-
paan kayttoika, silla sukupuolen moninaisuus on otettu huomioon. Opas
on kokonaisvaltaisesti toteutettu niin, ettd se sopii kaikille lapsille suku-
puoleen, alkuperaan, uskontoon, terveydentilaan tai muuhun rinnastetta-
vaan syyhyn katsomatta. Sosiaalialan ammattilaisina velvollisuutemme on
edistda sosiaalista oikeudenmukaisuutta (ks. Talentia, 2017).

Opas on tyon tilaajan kanssa suunniteltu ensisijaisesti kaytettavaksi lapsen
mielipiteen selvittamisessa. Opasta on kuitenkin mahdollista kayttaa van-
kilan perhetydssa koevapauden suunnittelun varhaisessakin vaiheessa pu-
heenoton valineend. Opas on tarkoitettu lahetettavaksi tyontekijoille PDF
-muodossa ja sen levitys on sovittu tapahtuvan tyon tilaajan toimesta.
Opasta on tarkoitus kayttaa tulostettuna versiona. Opas ldhetetdan tilaa-
jalle my6s Microsoft Office Word -muodossa, jotta sita on mahdollista tu-
levaisuudessa tarvittaessa muokata tai lisata siihen tietoa.
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7.4 Oppaan arviointi ja tulosten tarkastelu

Paadyimme ldhettamaan oppaan esilukijoille kommentoitavaksi, koska ha-
lusimme saada palautetta oppaan valmistumisvaiheessa. Opas lahetettiin
kolmelle esilukijalle, jotka tydskentelevat kasvatus-, sosiaali- tai terveys-
alalla. Saimme oppaasta palautetta monipuolisesti eri nakdkulmista.

Palaute oli positiivista ja erityisesti kuvat saivat kehuja. Tekstiosuudet ko-
ettiin ytimekkaiksi ja lapsille sopiviksi. Opas etenee esilukijoiden mukaan
johdonmukaisesti, sdilyttaen koko ajan punaisen langan. Palautteen myo6ta
korjasimme muutamia kielellisia virheitad seka lisdsimme tunne-tehtavaan
lisdd ohjeistavaa tekstia.

Lopullinen tulosten tarkastelu on mahdollista vasta oppaan kayttéonoton
jalkeen, mutta toivomme etta opas vakiintuu aktiivisesti kaytettavaksi tyo-
vdlineeksi. Opasta on tilaajaorganisaatiossa kovasti odotettu ja se otetaan
kayttéon heti mahdollisuuksien mukaan. On mielenkiintoista nahda sys-
teemiteoreettisestakin nakdokulmasta, miten oppaan kayttéénotto vaikut-
taa tyoskentelyyn. Aiomme ehdottomasti olla tyon tilaajaan yhteydessa
oppaan kayttéonoton jalkeen varmistaaksemme sen toimivuuden.

Valmis opas (Liite 4.) on liitteena raportin lopussa. Tyon tilaajan kanssa on
sovittu, ettd opas voi olla julkisena ja sen my6ta sen levityskin on huomat-
tavasti helpompaa. Kokonaisuutena raporttimmekin on johdonmukai-
sempi, kun toiminnallinen tyo eli opas |0ytyy liitteista.

8 OPINNAYTETYOPROSESSIN POHDINTA

Kokonaisuudessaan opinnaytetydprosessi kesti vajaan vuoden. Tyon lop-
pupuolella vastaan tullut pandemia on vaikuttanut suuresti my6s Suo-
messa ja siten myos opinndytetydssamme. Kyselylomake odotti viimeisia
vastauksia juuri koronaviruksen levitessa Suomeen, joten uskomme taman
vaikuttaneen vastausten saamiseen ja niiden lopulliseen maaraan. Tyon
loppusuoralla tydskentely vaikeutui koulujen sulkemisen myo6ta, mika pa-
kotti organisoimaan opinndytetyon tekemisen etatydskentelyksi.

Opinndytetyoprosessin kaynnistyttyd huomasimme, etta toiminnallinen
opinndytetyd tulee olemaan tyémaaraltaan suurempi kuin tutkimukselli-
nen opinndytetyd. Tutkimuksellinen osuus oli aikaa vieva, jonka lisaksi tuo-
timme vield toiminnallisen osuuden. Tydmaadra on tuntunut kuitenkin so-
pivalta, koska se tarjosi tarpeeksi haastetta kahdelle. Tyon tilaaja on ollut
tukena prosessissa ja luottanut osaamiseemme, minka ansiosta olemme
saaneet tydrauhan ja sen myota vapaat kddet oppaan tuottamiselle.

Kahdestaan tyota tehdessa tyon reflektoiminen on sujunut vaivattomasti
ja kulkenut prosessissa mukana alusta loppuun. Olimme jo aikaisemmin
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tehneet useita eri koulutehtavia yhdessa, joten toistemme tydskentelyta-
vat olivat ennestdan tuttuja ja tiesimme yhteistyon toimivan. Opinndyte-
tyoprosessia on vauhdittanut molempien ldhestyva valmistuminen, mutta
sen ei ole annettu vaikuttaa tydskentelyn huolellisuuteen.

Ehdoton vahvuutemme on ollut se, ettd tydssa eteneminen on ollut joh-
donmukaista alusta loppuun ja aiheessa pysyminen on ollut helppoa. Tyds-
kentely on ollut suunnitelmallista isosta tydmaarasta huolimatta. Tydsken-
telyn luonne muuttui prosessin loppupuolella koulujen sulkemisen myo6ta,
mutta otimme tamankin vastaan vain lisdhaasteena.

Tyon luotettavuutta lisaa se, ettd tyé on suunniteltu, toteutettu seka ra-
portoitu yksityiskohtaisesti (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 183). Ty6n aikana
tehdyt ratkaisut ovat olleet perusteltuja ja harkittuja. Olemme kdyttdneet
tydssa mahdollisimman paljon tuoreita ja ajankohtaisia lahteita. Tyon luo-
tettavuutta lisasi esilukijoiden hyédyntaminen toiminnallisen osuuden val-
mistumisvaiheessa. Koronavirustilanteen vuoksi koimme helpoimmaksi ja
aikatauluumme sopivaksi hyddyntaa tuntemiamme ihmisia esilukijoina.
Pohdimme eettisen ndakékulman kannalta, vaikuttiko saamaamme palaut-
teeseen se, ettd tunsimme esilukijat ennalta. On mahdollista, etta esiluki-
jat eivat uskaltaneet antaa kovin kriittista palautetta. Luotettavuutta lisasi
kuitenkin se, ettd opasta luetutettiin tyon tilaajalla.

Eettisesti kiistanalaisena voidaan pitaa sita, ettd tydn tuotos tulee tydnte-
kijoiden kautta valillisesti lapsien kanssa hyddynnettavaksi, mutta tyo it-
sessadn toteutettiin haastattelematta lapsia. Ty0 toteutettiin tyontekijan
tyovalineeksi, joten niin tilaaja kuin mekin pidimme loogisena haastatella
tyontekijoita. Tyontekijoita haastattelemalla oppaasta saatiin mahdolli-
simman helppokayttéinen ja tarpeita vastaava. Kyselyyn vastaajat tekevat
mielipiteen selvittamista tydssansa, joten luotimme heidan tietoonsa siita,
mika lasten kanssa tyoskennellessa toimii. Jos olisimme paatyneet haastat-
telemaan lapsia, olisi vastaajien valikoiminen ja saavutettavuus ollut haas-
teellista. Lasten haastattelut olisivat vaatineet kaiken kaikkiaan huomatta-
vasti pidempiaikaista paneutumista, mika ei aikataulullisesti olisi ollut enda
opintojemme kannalta mahdollista.

Vastaajien anonymiteetti sdilyi alusta loppuun saakka, eika tydssa tuotu
ilmi tyontekijoiden statuksia, koska ne eivat ole tyon kannalta oleellista.
Tutkimuksessa noudatettiin ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen eettisia
periaatteita. Tutkimukseen osallistuminen on ollut vapaaehtoista, ja haas-
tateltavilla on ollut mahdollisuus keskeyttdaa osallistumisensa, milloin ta-
hansa. Haastateltavilla on ollut my6s koko ajan oikeus saada tietoa tutki-
muksen sisallostd, kdaytannon toteutuksesta seka henkiltietojen kasitte-
lysta. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2019)

Tyota on alusta asti ohjannut niin Sosiaalialan ammattihenkilén eettiset
ohjeet (Talentia, 2017) kuin myo6s Rikosseuraamuslaitoksen omat arvot.
Tyo on toteutettu Himeen ammattikorkeakoulun (2017, ss. 3—4) eettisia
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periaatteita noudattaen ja ottaen huomioon Tutkimuseettisen neuvotte-
lukunnan (2012) ohjeet oppaassa Hyva tieteellinen kaytanto seka sen louk-
kausepailyjen kasitteleminen Suomessa. Aikaisempiin tutkimuksiin ja lah-
teisiin on viitattu asianmukaisesti, eika tydssa ole syyllistytty luvattomaan
lainaamiseen tai missdan muodossa piittaamattomaan toimintaan.

Kaiken kaikkiaan opinndytetyoprosessi oli niin ammatillisella kuin henkil6-
kohtaisellakin tasolla tarked. Opinndytetydprosessin myota olemme saa-
neet valmiuksia kehittamistyéhon tulevaisuuden tydelamadssa. Olemme
omalta osaltamme vaikuttaneet Rikosseuraamuslaitoksen tyon kehittami-
seen ja tekemdamme tyo on edistdnyt omaa ammatti-identiteettiamme.
Voimme siis todeta, ettd kaikki todella vaikuttaa kaikkeen.
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Liite 1
HAASTATTELUKUTSU

Haastattelukutsu
10.2.2020

Hei,

Olemme Viivi Hynninen ja Jonna Kaivoluoto ja opiskelemme Hameen
ammattikorkeakoulussa sosionomeiksi (AMK). Olemme tekemassa opinnaytetyota
aiheesta "Opas lapselle koevapaudesta”. Tydmme tilaajana toimii Vanajan vankila.
Opinndytetyon tavoitteena on tuottaa opas, jota voidaan kayttda perhetydssa apuna
koevapausvalmisteluissa.

Tarkoituksena on keréata aineisto haastatteluna, kdyttaen valineena kyselylomaketta.
Haastatteluun osallistuminen on vapaaehtoista. Voit keskeyttdad haastattelun missa
vaiheessa tahansa tai kieltdytya vastaamasta lomakkeessa esitettyihin kysymyksiin.
Haastattelun tarkoituksena on kartoittaa tyontekijoilta joille opas voisi tulla
kayttoon, ettd millainen oppaasta haluttaisiin; mita sen toivottaisiin sisaltavan.
Oppaan valmistuessa osallistujilla on myés mahdollisuus kommentoida sitd ennen
tyon lopullista valmistumista.

Antamasi tiedot ovat ehdottoman luottamuksellisia. Niita ei kdytetda muuhun, kuin
tdman opinndytetyon tekemiseen ja vastauksia kasittelevat vain opinnaytetyén
tekijat. Aineiston kasittelyssa kaikki mahdolliset lomakkeissa esiintyvat
tunnistetiedot poistetaan. Aineisto havitetdan asianmukaisesti opinnaytetyon
valmistuttua.

Jos teille tulee jotain kysyttdavaa koskien opinndytetyo6ta ja sen toteutusta,
vastaamme mielellamme.

Viivi Hynninen viivi.hynninen@student.hamk.fi
Hameen ammattikorkeakoulu

Jonna Kaivoluoto jonna.kaivoluoto@student.hamk.fi
Hameen ammattikorkeakoulu
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Liite 2
SUOSTUMUSLOMAKE

Haastattelun suostumuslomake

Kirjallinen suostumus osallistumisesta opinnaytetyéhon

Suostun vapaaehtoisesti osallistumaan Viivi Hynnisen ja Jonna Kaivoluodon
opinnaytetyohon “Opas lapselle koevapaudesta”. Minulle on kerrottu mité varten ja
miten aineistoa kerataan. Minulle on kerrottu ketka aineistoa kasittelevat ja miten
aineisto sdilytetdadn. Voin keskeyttda osallistumiseni missa vaiheessa tahansa.

Suostun osallistumaan haastatteluun:

Allekirjoitus ja paivamaara

Nimen selvennys
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Liite 3/1
WEBROPOL-KYSELY

Opas lapselle koevapaudesta

Olpinnirytatydmme tarkciuksena on selvitad tyintekijoia haasiatielematia millainen opas palvelisi
parhaiten tyGntekiin ja lapsen vilistd kohtaamista mielipdeen selvitimisessd, Taman kyselyn avulla
kartoitarnere toiverta cppaan ssalile seki ukoasulle,

Antarmasi tisdol oval ehdatioman luottamukselisia, Nild e kiyietd muuhun, kun Gmdin opinndyietydn
tekemisean [ vastoukssn kisttelevit vaen opinndylelyon kil Aineision kisiblelyssh kakk mahdoliset
lorakkeissa asinboal lunnistetisdol poisboetaan

Kiilos jo etukdbesn osalkslurmisestasi lydhomrme!

1. Kuvalle lyhyest] tybnkuvaasi.

2. Onko kiytdssasi jo joitakin menetelmidivilineiti lapsen mielipiteen selvittimisessi? ®
Jos kyli, niin mith ja missa tlanteissa kiytit niti?

3. Kuvaile toiveitasi oppaalle, *




WEBROPOL-KYSELY

4_ Millaisissa kohtaamisissa hokisit oppaan edlyisen hyodylliseksi? *
Esirnerkiksi belyn ikdislen kaslen karssa, batyn luomeisissa lilaressa jne,
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Liite 3/2

5, Minkh ikiEsille toivoisil cppaan olevan suunnatiu? *
Voit valta useampia vaiboehicia

[ oa

[ 48

[ | 7o

[ 1042

[ ] 1397

Oppaan asiasisdltd

6. Mita konkresttista tietoa tolvelsit oppaan sisdREvinT
Esimaricd takninen valvenla, pdivBchjieima, koavapauden saannct jne,

7. Milla tavalla tieto esitettaisiin oppaassa? *
Esimerkiksi tarinalinen | ta, Botopakett, behtivikina tal jotein .
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Liite 3/3
WEBROPOL-KYSELY

8. Jos toivoisit oppaan sisdltavan tehtavidlvilineitd, millaisia toivoisit niiden olevan?
Esimerkiksi perhepiimos, pdivan kello, tunnekarta joe,

Oppaan visuaalisuus

9. Mitka elementit ovat mielestisi tirkeimpia oppaan visuaalisessa ulkoasussa’¥ *

10. Jos teivolsit oppaan sisdtivan kuvia, toivolsitko nliden olevan...
() Valokuvia
() Piiroskuvia

I:__:!- Jotain muuia, mitd?



29

Liite 3/4
WEBROPOL-KYSELY

11. Kuinka tirkedks] koet oppaan sukupuolisensitiivisyyden? *
{(Esimarkiksi oppaan Kuvitus mislummin eldin- kuin ihmishahmailla)
o
En lainkaan tirkedksi . Erittéiin térkedksi
En osaa sanoa

12. Muita idecitaitoiveltalajatuksia

[
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Liite 4/1
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

TyOntekijille

Kiasissisi on opinndytetydmme tuotoksena syntynyt opas, joka
on suunniteltu kiytettidviksi lapsen mielipiteen selvittimisen
vhteyvdessa.

Oppaan tarkeitus en helpottaa kohtaamista lapsen kanssa
mielipiteen selvittimisen yhteydessd. Opas on toteutettu
hyddynnettaviksi erl ikdisten lasten kanssa |a sitd on mahdollista
kdyttdd joke sellaisenaan tal esimerkiksi soveltamalla vain sen
sisdltdimid menetelmia.

Oppaan sisdltima informaatio valvetusta keevapaudesta on luotu
tarinnankerronnan ja informatiivisten kuvien avulla. Osa kuvista
on myos suunniteltu lapsen vantettiviksi. Oppaan tekstiasu on
pyritty luomaan mahdollisimman helppolukuiseksi, jotta

vanhemmat lapset volvat halutessaan lukea sitd itsenfisesti.

Toilvomme, ettd opas vastaa tarpeisiin ja sen hyGdyntiminen
rikosseuraamusalalla toteutettavassa lapsi-ja perhetydssd olisi
valvatonta.

-Viivi Hynninen & Jonna Kaiveluoto
Himeen ammartikorkeakoulu

\" 4
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Liite 4/2
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Kamu Kani kertoo
koevapaudesta
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Liite 4/3
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Hei!
Minun nimeni on Kamu Kani ja
perheeseeni kuuluu Sipi Siili, Oiva
Orava ja Paju Pollo.

Tykkdimme kdydid yhdessd

metsiretkilld ja leikkid piilosta.

Loikin kanssasi sivulta sivulle ja voimme
matkan varrella pysdhtyd virittelemédin kuvia ja
tekeméin tehtdvii.

Voit aloittaa virittimailld perheenjdseneni.
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Liite 4/4
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Haluaisin tictds,
keitd sinun
perheeseesi
kuuluu.

Piirri tai kerro perheestisi.



OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Metsaretkien lisdksi
lempipuuhaani on uusien
asioiden oppiminen.
Haluankin tdnaédn kertoa
sinulle erddstd asiasta
mistd oletkin saattanut jo

kuulla.

Oletko kuullut aikaisemmin
koevapaudesta?

Jos et ole kuullut, e1 hétéa.
Tarkoitukseni on tdndin kertoa
sinulle siité.
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Liite 4/6
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Valvottu koevapaus tarkoittaa
sitd, ettd aikuisella on
mahdollisuus tulla vankilasta
kotiin suorittamaan rangaistusta.

Rangaistuksen suorittaminen
kotona on vidhédn kuin kotiaresti.

Kun rangaistuksen suorittaa
noudattamalla sdidnt6jéd, se loppuu.
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Liite 4/7
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Onko sinulla
piivikodissa tai
koulussa
lukujirjestystid?

Jotta aikuinen saa olla kotona
suorittamassa rangaistusta,
aikuisen pitdd noudattaa sovittuja
sddnt0)jd, esimerkiksi
kotiintuloaikaa ja omaa
lukujérjestysta.
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Liite 4/8
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Saatat huomata
aikuisen jalassa
tdllaisen laitteen

kuin minulla.

Tama on nimeltdan
valvontapanta.
Se el ole vaarallinen
eikd sitd tarvitse peldta.
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Liite 4/9
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Sen avulla valvotaan ja
pidetddn huolta, ettd aikuinen
noudattaa kotiintuloaikoja ja

sovittuja sdantoja.
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Liite 4/10
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

T4dma on seurantapuhelin.
Jos seurantapuhelimeen tulee
soitto, on aikuisen aina
vastattava siithen.
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OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Aikuista kdly myds tapaamassa
muita aikuisia, keitd et ole
ennen tavannut.

Heitd kutsutaan tukipartioksi.
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Liite 4/12
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Tukipartio opastaa, tukee ja
valvoo aikuista koevapauden
suorittamisessa.

Kuvassa tukipartion auto.
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Liite 4/13

OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

uusi tilanne voi

Viritd porkkanaan
niin monta raitaa,
kuinka paljon

tilanne mietityttaa
sinua.
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Liite 4/14
OPAS LAPSELLE KOEVAPAUDESTA

Kun koevapaus on ohitse,
aikuinen voi taas eldd tiysin
normaalia arkea.




