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1

JOHDANTO

Early language learning can have a positive im-
pact on children’s cognition (Puchta, 2015).

Varhaista kielen oppimista on tutkittu paljon. Monessa tutkimuksessa on
todettu, ettd laadukas varhainen kielen opiskelu on hyodyllista, silla kielta
ehtii opiskella enemman ja opiskelijan motivaatio kielta kohtaan pysyy pa-
remmin. Aivotutkimusten perusteella kielen opiskelu tulee aloittaa jo en-
nen esikouluikda, jos kielitaidossa pyritdan syntyperaisen kielenpuhujan
kielitasoon, esimerkiksi ddntadmisessa. (Skinnari & Sjoberg, 2018, ss. 15-16)

Myds Suomessa varhaisen kielen oppimisen hyotyihin on kiinnitetty huo-
miota. Vuodesta 2020 kaikki ensimmaisen luokan opiskelijat alkavat opis-
kella Al-kieltd jo ensimmaisen vuoden kevadana. (OKM, 2018) Jo varhais-
kasvatuksessa vieraisiin kieliin voidaan tutustua esimerkiksi kielisuihkutuk-
sen avulla. Tarkoitus on, etta varhaiskasvatuksessa opitut asiat auttaisivat
lasta tulevaisuudessa. Kielisuihkutus on hyva keino tukea lasten luonnol-
lista uteliaisuutta kielida ja eri kulttuureja kohtaan. Siind tavoitteena on
tuottaa onnistumisen kokemuksia vieraan kielen kaytosta ja heratella kiin-
nostusta kdytettya vierasta kielta kohtaan (Nikula & Marsh, 1997, s. 25).

Opetushallituksen tilastopalvelun vuonna 2017 tekeman tilaston mukaan
kolmannella vuosiluokalla englantia Al-kielendan opiskelevia oli eniten,
jopa 89,9 % kolmannen vuosiluokan oppilasmadarasta. Suomen kansainva-
listyessa englannin kielen osaamisesta on tullut yha tarkeampaa ja tyoela-
massa lahes itsestdaanselvyys. Englannin kielen yhteiskunnallisen merkityk-
sen vuoksi ja tilaajan toiveesta opinndytetydni aiheena on englanninkieli-
nen teemaviikko viisivuotiaille. Opinndytetyon tilaaja on eteldasuomalainen
paivakoti.

Englanninkielinen teemaviikko toteutetaan kielisuihkutuksen tavoin niin,
etta padpaino on kielen kdyttamisessa eika kieliopillisiin asioihin kiinniteta
huomiota. Englannin lisdaksi suomen kieli on kaytossa englantiviikolla.
Opinnaytetyon tavoitteena on myds innostaa varhaiskasvattajia englannin
kielen kdytossa ja antaa kaytannon esimerkkeja siitd, miten kieltd voi lap-
sille opettaa. Tutkimusmenetelmana lasten mielenkiinnon kohteiden sel-
vittdmiseksi kaytettiin lasten ryhmahaastattelua ja kyselya varhaiskasvat-
tajille. Saatu aineisto seka varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH,
2018) ohjasivat teemaviikon suunnittelua.



2 OPINNAYTETYON TAVOITE JA TYOELAMAYHTEYS

Hameen ammattikorkeakoulun opinndytetyéoppaan (HAMK, 2018, s. 5)
mukaan toiminnallisen opinndytetyon aiheen tulee olla peraisin tydelaman
tarpeista. Taman opinndytetyon tyon aihe ja tavoite on muotoiltu yhteis-
tyossa tilaajan kanssa, jotta voitiin varmistua aiheen ajankohtaisuudesta ja
tarpeellisuudesta. Seuraavana esitelladn opinndytetyon tyéelamayhteys
sekd opinnaytetyon tavoite ja tarkoitus.

2.1 Opinnaytetyon tyoelamayhteytena padivakoti

Yhteistyokumppaniksi opinndytetydlle valikoitui keskisuuri pdivakoti Etela-
Suomesta. Tarkoituksena on jarjestdaa englanninkielinen teemaviikko las-
ten paivittdiseen toimintaymparistéon. Tyoelamayhteys esitelladn opin-
ndytetyossa nimettémana, jotta varhaiskasvatushenkilokuntaa tai yhteis-
tyopaivakodin lapsia ei voida missdan tilanteessa tunnistaa opinnaytetyon
raportissa.

Kesalla 2019 suoritin erikoistavan harjoittelun kyseiseen paivakotiin, jol-
loin sovin yhteistyostd paivakodin johtajan kanssa. Opinndytetyon aihe
lahti tilaajan toiveesta tuoda englannin kieltd paivakotiarkeen lasten
kanssa. Myos oma kiinnostukseni englannin kielta ja kaksikielisyytta koh-
taan tukevat aiheen valintaa.

Paivakodin tiloissa toimii viisi lapsiryhmaa, joissa annetaan lapsille koko- ja
osapadivdista varhaiskasvatusta. Opinnaytetydhoni osallistui tyoharjoitte-
lustani tutun ryhman viisivuotiaat lapset, jotta aikaa ei tarvitsisi kayttaa tu-
tustumiseen vaan lapset voisivat keskittya englanninkielisen teemaviikon,
josta myohemmin kaytan nimitysta englantiviikko, toimintaan ja kielen op-
pimiseen. Ryhman viisivuotiaita oli myds sopiva maara pienryhmatoimin-
taan. Opinnaytetyon ajankohtana heita oli ryhmassa kahdeksan. Viisivuo-
tiaat valittiin opinndytetyon kohderyhmaksi myos siksi, ettd heidan kielen
kehityksensa taso mahdollisti monipuolisen pedagogisen toiminnan. Pa-
laan lapsen kielen kehitykseen myohemmin luvussa 4.

Paivakoti ei ole kielirikasteinen paivakoti, vaan paivakodin paakielena on
suomen kieli. Paivakoti on kuitenkin maaritellyt vuoden 2018-2019 vuosi-
suunnitelmassaan tavoitteen tuoda englannin kielta lasten padivakotiarjen
toimintoihin. Kielirikasteinen varhaiskasvatus on osa kaksikielista varhais-
kasvatusta. Varhaiskasvatussuunnitelman (OPH, 2018, s. 52) mukaan kieli-
rikasteisella varhaiskasvatuksella tarkoitetaan varhaiskasvatusta, jossa
muulla kielella jarjestettavaa toimintaa on alle 25 % varhaiskasvatuksesta.
Toiminnan tulee olla suunniteltua ja sdannollistd toimintaa, jossa kdyte-
tdan muuta kuin varhaiskasvatuksen kieltd. Varhaiskasvatuksen kieli voi
Varhaiskasvatuslain (540/2018 § 8) mukaan olla suomi, ruotsi tai saame.
Kunnan tehtava on jarjestaa varhaiskasvatus lapsen didinkielen mukaan.



2.2

Opinnaytetyon tavoite ja tarkoitus

Opinnaytetyon tarkoituksena on siis jarjestdaa paivakotiin englanninkieli-
nen teemaviikko, johon osallistuu pienryhma viisivuotiaita lapsia. Englan-
ninkielisen teemaviikon ensimmaisena tavoitteena on innostaa lapsia eng-
lannin kielen opiskeluun ja kayttamiseen. Tarkoituksena on suunnitella ja
toteuttaa lapsille mielekadsta toimintaa, jossa heidan osallisuutensa ote-
taan huomioon jo suunnittelusta lahtien. Englannin kieli valittiin kielisuih-
kukieleksi, silla tilaajapaivdakodin kunnan varhaiskasvatussuunnitelmassa
oli yhtena tavoitteena tuoda englannin kielta lasten tietoisuuteen varhais-
kasvatuksen arjessa sekda omasta kiinnostuksestani kieltd kohtaan.

Toisena opinndytetyon tavoitteena on inspiroida ja motivoida paivakodin
tyontekijoitd englannin kielen kdyttamisessa. Englannin kieli on tuttu ldhes
kaikille aikuisille suomalaisille, myds tdman paivakodin tyontekijoille,
mutta jos kielta ei kdyta arjessaan usein, sen kdyttaminen voi jannittaa ja
tuntua hankalalta. Englannin kielen opettaminen lukuvuoden mittaan lap-
sille jaa kuitenkin juuri paivakodin tyon tekijoille. Kielen oppiminen ja
omaksuminen on hidasta eivatka tapahdu viikossa, joten tyontekijoiden
tulisi tehda englantia tutuksi lapsille sadanndéllisesti koko toimintavuoden
ajan. Opinndytetyon toiminnallisen osuuden pituudeksi rajattiin yksi
viikko, jotta opinnadytety0 ei paisuisi liilan suureksi mutta aikaa olisi riitta-
vasti lapsien innostamiseen ja tydntekijoiden motivoimiseen.

Opinnaytetyon tutkimuskysymyksiksi muotoutuivat seuraavat kaksi kysy-
mysta:

e Miten jarjestaa lapsia innostavaa toimintaa englannin kielella?
e Miten kayttaa englannin kielta paivakodin arjessa?

3 VARHAISKASVATUS TOIMINTAYMPARISTONA

3.1

Suomalaista varhaiskasvatusta ohjaavat Varhaiskasvatuslaki (540/2018)
seka valtakunnalliset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH, 2018).
Tassa luvussa kasitelladn varhaiskasvatusta ja sen perustehtavaa, laaja-
alaista oppimista ja oppimisen osa-alueita ja lasten osallisuutta seka pien-
ryhmatoimintaa. Laaja-alaisen oppimisen ja oppimisen osa-alueiden ovat
osa pedagogisen toiminnan suunnittelua ja teoriat pohjautuvat varhaiskas-
vatussuunnitelmaan perusteisiin (OPH, 2018).

Varhaiskasvatusta ohjaavat lait ja saadokset

Suomalainen varhaiskasvatus on tarkennettu kokonaisuudeksi, joka sisél-
taad kasvatusta, opetusta ja hoivaa. Varhaiskasvatuksen tulee olla pedago-
gisesti painotettua, suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa. Toimin-
tamuotoja varhaiskasvatukselle ovat paivakoti, perhepaivahoito ja avoin
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varhaiskasvatus. (OKM, n.d.) Varhaiskasvatus on osa Suomen koulutusjar-
jestelmaa, ja sen toteutuessa laadukkaasti silld voidaan edistda lapsen elin-
ikdista oppimista. Lapsen huoltajat tekevat paatoksen lapsen osallistumi-
sesta varhaiskasvatukseen, joka on taysin vapaaehtoista. (OPH, n.d)

Suomen varhaiskasvatusta ohjaavat monet lait, maaraykset ja velvoitteet.
Varhaiskasvatuslaki on varhaiskasvatuksen perusta. Varhaiskasvatuslaissa
on maadritelty lapsen oikeus varhaiskasvatukseen ja saannokset laaduk-
kaan varhaiskasvatuksen tuottamisesta. Varhaiskasvatuslaissa (540/2018
§ 3) on mainittu varhaiskasvatukselle kymmenen tavoitetta, esimerkiksi
lapsen kokonaisvaltaisen kasvun tukeminen seka yhdenvertaisuuden ja
tasa-arvon edistaminen. Lain § 3 mukaan varhaiskasvatuksen tavoitteena
on esimerkiksi toteuttaa monipuolista pedagogista toimintaa, mahdollis-
taa myonteiset oppimiskokemukset, edistaa elinikdista oppimista seka ke-
hittda lapsen vuorovaikutus-taitoja. Erityisesti nama tavoitteet ovat osa
opinnaytetyotani, joka painottuu pedagogisen toiminnan jarjestamiseen ja
vuorovaikutukseen.

Varhaiskasvatuslaissa (540/2018 § 21) on my6s saddetty, ettd Opetushalli-
tuksen tehtdvana on laatia ja suunnitella valtakunnalliset varhaiskasvatuk-
sen perusteet varhaiskasvatuslakiin perustuen. Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet on Opetushallituksen antama valtakunnallinen maarays,
joka saataa varhaiskasvatuksen ensisijaiset sisallot ja esimerkiksi monialai-
sen yhteistyon sisallot. (OPH, 2018, s. 7) Valtakunnallisen varhaiskasvatus-
suunnitelman tarkoituksena on varmistaa, etta varhaiskasvatus olisi koko
Suomessa tasavertaisesti toteutettu (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 21).

Jokaisessa kunnassa ja kaupungissa tehddan paikalliset varhaiskasvatus-
suunnitelmat valtakunnallisen suunnitelman pohjalta (OPH, n.d.). Jokai-
selle lapselle paivakodissa tai perhepaivahoidossa laaditaan myods lapsen
oma varhaiskasvatussuunnitelma. Siihen kirjataan tavoitteet lapsen var-
haiskasvatuksen toteuttamiseksi sekd mahdollinen tuen tarve. (Varhais-
kasvatuslaki 540/2018 § 23)

3.2 Laaja-alainen oppiminen ja oppimisen alueet

Laaja-alaisella osaamisella tarkoitetaan osaamistavoitteita, joita ympa-
réiva maailman asettaa ihmisen kehitykselle. Laaja-alaisen osaamisen ta-
voitteet ohjailevat varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden seka perus-
opetuksen opetussuunnitelman perusteiden suunnittelua. Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteiden oppimisen alueet puolestaan kasittelevat
keskeisia sisaltdja pedagogiselle toiminnalle. (OPH, 2018, ss. 23—24, 40)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (OPH, 2018, ss. 23—24) laaja-
alaisella oppimisella tarkoitetaan kokonaisuutta, jossa tiedot, taidot, arvot
ja asenteet yhdistyvat. Yhteiskunnan ja lapsia ymparoivan maailman muu-
tokset asettavat tarpeen laaja-alaiselle osaamiselle. Laaja-alaisen oppimi-
sen kehittyminen jatkuu perusopetuksessa ja myohemmadssa elamassa,



mutta varhaiskasvatuksen tavoitteena on luoda laaja-alaiselle oppimiselle
vankka pohja. Suunnitelman perusteissa laaja-alainen osaaminen on jaettu
viiteen eri osa-alueeseen: ajattelu ja oppiminen, kulttuurinen osaaminen,
vuorovaikutus ja ilmaisu, itsestda huolehtiminen ja arjen taidot, moniluku-
taito ja tieto- ja viestintdteknologian osaaminen sekd osaaminen ja vaikut-
taminen.

Varhaiskasvatuksen keskeiset tavoitteet ja sisdllot on sisallytetty viiteen eri
osa-alueeseen, jotka ovat kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot,
mina ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin ymparistdssani seka kasvan,
liilkun ja kehityn. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys on
esitelty kuvassa 1. Lasten mielenkiinnonkohteet ovat perustana toimin-
nalle ja toiminta suunnitellaan eri laaja-alaisen oppimisen osa-alueita yh-
distellen, aiheita ja ilmioita tarkastellen. (OPH, 2018, s. 40) Opinndytetyon
teemaviikon suunnittelussa ldahtokohtina olivat oppimisen alueet ja lasten
mielenkiinnon kohteet.

Ajattely LAAJA-ALAINEN OSAAMINEN Osallistuminen
|2 oppiminen |3 vatkuttaminen
Kulttuurinen osaaminen, Monilukutaito ja
vuorovakutus 3 iimasy Lieto- ja viestinta-
Itsesta teknologinen osaaminen
huolehtiminen
ja anen taidot
Kielten rikas
E maailma
=
. limatsun
3 Varhaiskasvatuksen o ool
. « e o
Z- pedagoginen toiminta v B
Z X Moajp
§ & g medan
23 Opettelen Lekin <  yhteisomme
Ge 2
< Lk =
@S [ OPPIVAJAHYVINVONA | MR | & Tutlnia
z e ut Osman
=z Toiruin LAPSI Tutkin q ymparistossani
w Osallist lima
5 atlisiun maisen Knsvnn
5 liikun
ja kehityn

Toimintakulttuun ~ Oppimisymparistot ~ Tyotavat  Yhteistyo
Pedagoginen dokumentointi  Arviointi ja kehittaminen
ARVOPERUSTA  OPPIMISKASITYS

Kuva 1. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys (OPH,
2018, s. 36).



3.3 Osallisuus ja pienryhmatoiminta varhaiskasvatuksessa

Osallisuus voidaan maaritella tunteeksi, joka syntyy, kun ihminen kokee
kuuluvansa joukkoon tai yhteisoon. Ihmiselld, joka tuntee osallisuutta, on
mahdollisuus vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin. Osallisuus voi ilmentya
eri tavoin. Kansallisella tasolla se voi tarkoittaa mahdollisuutta vaikuttaa
yhteiskunnan asioihin, mutta yhteisoissa osallisuus tulee esiin esimerkiksi
jdsenten vélisena arvostuksena ja luottamuksena. Kokemus osallisuudesta
voi ehkaista syrjaytymista, ja se perustuu vapaaehtoisuuteen. (THL, 2019)

Varhaiskasvatuksessa lapsen osallisuus ymmarretdaan lapsen mahdollisuu-
tena vaikuttaa paivakodin arjessa. Lapsen kohtaaminen ja mielipiteiden ar-
vostaminen on tdrked osa osallisuuden edistamista. (OPH, 2018, ss.
26—30) Varhaiskasvatuslaki (540/2018 § 20) vaatii, etta lasten mielipiteet
ja toiveet on kuunneltava ja on otettava huomioon lapsen ikatason velvoit-
tavalla tavalla toiminnan suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.
Opinnadytetyossani kuuntelen ja huomioin lasten toiveet toiminnan suun-
nittelussa ja toteutuksessa. Toiminnan arviointiin paasevat osallistumaan
seka lapset, ettd varhaiskasvattajat.

Opinndytetyoni sisdltaa pienryhmatoimintaa. Pienryhmatoiminnan kasite
on vakiintunut 2000-luvun alussa varhaiskasvatukseen. Silla tarkoitetaan
lapsiryhman suunnitellusti jakamista pienempiin ryhmiin, joissa toimintaa
jarjestetaan. Pienryhmatoimintaa voidaan organisoida monella eri tavalla,
riippuen tyontekijoiden tydvuoroista tai toimintatiloista. Toiminta-aika
pienryhmittdin toteutetaan usein aamupadivdisin, jossain paivakodeissa
myo0s iltapaivisin. Tavallista kuitenkin on, etteivat lapset toimi koko paiva-
kodissa vietettya aikaa pienryhmissa. (Raittila, 2013, ss. 74—80) Varhaiskas-
vatus-suunnitelman perusteissa (OPH, 2018, ss. 28—29) kuvataan seuraa-
vasti: "Varhaiskasvatuksen oppimisymparistdissa toimitaan joustavasti eri-
kokoisissa ryhmissd, joissa jokaisella yhteisén jasenelld on mahdollisuus
osallistua toimintaan ja vuorovaikutukseen. Toiminta pedagogisesti tarkoi-
tuksenmukaisissa ryhmissa edistaa lasten ja henkiloston keskittymista seka
lapsilahtoista toimintaa.”

Pienryhman tarkoituksena on, etta jokainen jasen tulisi kuulluksi ja vuoro-
vaikutus helpottuisi. Pelkdstdaan lasten ryhmiin jakaminen ei ole kuiten-
kaan laadukkaan varhaiskasvatuksen tae (Neitola, 2017, s. 26). Pienryhma-
toiminnassa tilanteet usein pysyvat kuitenkin paremmin hallinnassa, lapset
pystyvat keskittymadan paremmin ja saavat danensa kuulumaan helpom-
min (Alijoki & Pihjala, 2016, s. 273).



4 LAPSEN KIELEN KEHITYS JA KIELEN OPPIMINEN

Opinnaytetyoni keskeisia kasitteitda ovat varhaiskasvatuksen lisaksi viisi-
vuotiaan lapsen kehitys, lapsen kielen kehitys, vieraan ja toisen kielen op-
piminen seka kielen kehityksen tukeminen. Naita tarkastellaan asiantun-
tija- seka tutkimustietoon perustuen. Opinndytetyon englantiviikkoon
osallistujat olivat viisivuotiaita, joten viisivuotiaan viitteelliseen kehitysvai-
heiseen tutustuminen helpottaa heidan psyykkisen, motorisen ja sosiaalis-
ten taitotasojen tarjoamien mahdollisuuksien seka rajoituksien ymmarta-
mistd, pedagogisen toiminnan kannalta.

4.1 Viisivuotias lapsi

Opinnadytetyoni englanninkielinen teemaviikko suunniteltiin ja toteutettiin
viisivuotiaille lapsille. Tassa esitetyt kehitysvaiheet ovat viitteellisia, silla jo-
kainen lapsi kasvaa yksil6llisesti. Viisivuotias on itsendinen mutta kaipaa
vield aikuisen rohkaisua ja tukea.

Karkeamotoriset taidot ovat kehittyneet niin, etta lapsen liikkkuminen on
sujuvaa ja lapsi osaa yhdistaa eri liikkeitd sulavasti. Lapsi lilkkkuu paljon ja
osaa kiipeilld, hyppia ja juosta taitavasti. Myos silman ja kaden yhteistyo ja
sorminapparyys kehittyy ja lapsi alkaa pidella kynaa oikein ja osaa pujotella
helmia lankaan. Lapsi osaa piirtda ja harjoittelee oman nimen kirjoitta-
mista. (MLL, 2018)

Oppiminen alkaa kiihtya, ja esimerkiksi numerot alkavat kiinnostaa. Muisti
on jo hyvin kehittynyt ja lapsi ymmartaa erilaisia kasitteitd, esim. nopeasti
ja hitaasti. Viisivuotias on omatoiminen ja itsendinen, mutta kuitenkin tun-
teet voivat ailahdella usein ja kiukuttelu on viela normaalia tdssa ikavai-
heessa. Sosiaaliset taidot ovat jo hyvin kehittyneet ja yhteisleikki onnistuu
hyvin. Toisaalta yhteisleikeissa lapsi osaa jo neuvotella ja hermostuessaan
kaverille lapsi voi puhua hyvinkin kipakasti. Lapsi ymmartda jo oikean ja
vadran eron ja nauttii erilaisista peleista ja leikeista, joissa on selkedt saan-
not. (MLL, 2018)

4.2 Lapsen kielen kehitys

Kieli ja kielitaito ovat monimutkaisia kokonaisuuksia. Kielen kautta voidaan
ilmaista ajatuksia ja kommunikoida muiden ihmisten kanssa. Kieli voidaan
ndahda kommunikointijarjestelmand, jossa on eri tasoja: danteellinen, kie-
liopillinen, lauserakenteen ja merkityksen taso. (Pietild & Lintunen, 2014,
s. 20) Launonen (2007, s. 17) toteaa, etta toisaalta kielelld voidaan tarkoit-
taa my0s viittomien kayttoa, kuvallista viestintaa ja eleilla viestintaa.

Neurobiologinen kehitys maarittelee kielellisten taitojen sisdistamista.
Kielellisiin taitoihin luokitellaan kuuloerottelun kehittyminen, ddnteiden
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tunnistaminen ja tuottaminen, puherytmin tunnistaminen, sanojen ym-
martaminen seka kyky muodostaa sanoista laajempia kokonaisuuksia.
Opittava kieli ei ole ratkaiseva tekija kielen kehitysvaiheita seuratessa, silla
kielen kehityksen vaiheet ovat suurin piirtein samat kielesta riippumatta.
(Korpilahti & Pihlaja, 2018, ss. 184—185) Alla kuvataan kielen kehityksen
vaiheita, mutta on hyva muistaa, etta jokainen lapsi kehittyy yksilollisesti
ja tassa kuvatut ikdvuodet ja niihin liittyvat kehityksen tasot ovat suuntaa
antavia.

Lapsen kieli alkaa muotoutua jo vastasyntyneend. Vuorovaikutustaidot,
jotka toimivat kielitaidon perustana, kehittyvat heti lapsen synnyttya. Ai-
kuinen luo vuorovaikutuksen puitteet, joihin vauva alkaa sopeuttaa toi-
mintaansa. Toisaalta my0s aikuinen tulkitsee lasta ja alkaa mukauttaa toi-
mintaansa vauvan toimintaan suhtautuen. Voidaankin puhua keskinai-
sestd virittaytymisestd, jossa molemmat mukauttavat toimintaansa suh-
teessa toiseen. (Launonen, 2007, s. 20) Turvallinen vuorovaikutus on oleel-
linen osa kielellisten taitojen kehitysta (Korpilahti & Pihlaja, 2018, s. 185).

Kielen omaksumisen ensimmaisia vaiheita ovat tunneilmaisu ja katsekon-
takti. Vauva hakee katsekontaktia toiseen ihmiseen ja ilmaisee itkulla tun-
teitaan. (Korpilahti & Pihlaja, 2018, s. 184) Vastasyntyneena vauvan aan-
tely on hyvin vahaista. Pikkuhiljaa dantelyjaksot kuitenkin pitenevat ja li-
saantyy erityisesti seurustelutilanteissa. (Launonen, 2007, s. 27) Vauva al-
kaa matkia hoitajiensa suunliikkeitd ja ymparilldadan kuulemiaan danteita.
Vahitellen vauva alkaa jokellella tavoitellen didinkielensa perusaanteita.
(Korpilahti & Pihlaja, 2018, s. 185)

Ensimmaisen ikdvuoden ldahestyessa vauva alkaa kiinnostua sanoista ja
kayttaa eleita ja ilmeita ilmaistakseen itsedan (Aro & Siiskonen, 2014, s.
16). Ensimmadisena ja toisena ikdvuotena on danteiden kehittymisen aikaa.
Vauva oppii ensin sanomaan vokaaleja, sillda konsonantit ja konsonanttiryh-
mat ovat suomen kielessa vaikeampia. Yksittdisten sanojen merkitykset al-
kavat hahmottua lapselle. Noin yksivuotiaana lapsi oppii ensimmaisia sa-
nojaan. Vahitellen lapsen sanasto karttuu ja kaksivuotiaan ydinsanasto on
jo noin 50 sanaa. Kaksivuotiaan ydinsanastoon kuuluu keskeisesti substan-
tiivit ja verbeja. Lapsi osaa myos yhdistella sanoja kahden sanan lauseiksi.
(Lyytinen, 2014, s. 55-57)

Kolmeen ikdvuoteen mennessa lapsi osaa didinkielensa perustaidot ja pys-
tyy keskustelemaan toisen kanssa. Lapsi osaa kertoa jo omista asioistaan
ja vastaamaan kysymyksiin. (Korpilahti & Pihlaja, 2018, s. 188) Lauseet va-
hitellen pitenevat ja lapsi kuvailee jo tekemista ja paikkoja. Neljavuotiaana
lapsi on jo taitava keskustelija ja kyselija. (Aro & Siiskonen, 2014, ss. 18—
19) Neljavuotias osaa kayttaa eri aikamuotoja ja apuverbeja. Puhe on hel-
posti ymmarrettavaa ja lapsi osaa taivuttaa verbeja sijamuodoissa. Tuntei-
den sanallinen ilmaisu alkaa kehittya. (Korpilahti & Pihlaja, 2018, s. 189)



9

Ainteet ja kirjaimet alkavat kiinnostaa lasta noin viisivuotiaana. Sanojen
dantaminen ja taivutus on yleiskielen mukaista ja viisivuotias muodostaa
lauseita kielen perussdaantdjen mukaisesti. Lapsi osaa tuottaa jo omia tari-
noita ja kdyttaa taitavasti eri sanaluokan sanoja. Kuuteen ikdvuoteen men-
nessa lapsi osaa jo yli 10 000 sanaa. Perusvuorovaikutus taidot ovat jo ke-
hittyneet ja lapsi pystyy vuorottelemaan keskustelussa. Lapsi osaa toimia
ohjeiden mukaisesti ja kykenee kuuntelemaan satuja ilman kuvia. (Korpi-
lahti & Pihlaja, 2018, s. 189) Osa lapsista oppii lukemaan jo esikouluidssa
(Aro & Siiskonen, 2014, ss. 13-20).

4.3 Vieraan ja toisen kielen oppiminen

Puhekielessa kasitteet vieras ja toinen kieli helposti sekoittuvat, eika niiden
maarittely aina yksiselitteista. Vieraalla kielella tarkoitetaan kieltd, jolla ei
ole virallista asemaa maassa. Suomessa viralliset kielet ovat suomi ja
ruotsi, joten englanti luokitellaan vieraaksi kieleksi, koska silla ei ole viral-
lisen kielen asemaa, vaikka se useimmille suomalaisille tuttu kieli onkin.
Toinen kieli tarkoittaa usein maan virallista kieltd tai laajasti kaytettya
kieltd puhujan ymparistossa. Suomessa asuvalle maahanmuuttajalle suo-
men kielesta voidaan puhua toisena kielena, tai esimerkiksi ruotsin kieli voi
Suomessa olla toinen kieli. Kasitteet ovat kuitenkin hieman ongelmallisia,
silla ruotsin kieli ei ole kaikkialla Suomessa laajalti kaytossa, mutta englan-
nin kielta taas useampi suomalainen kuulee ymparistéssaan. Toisen ja vie-
raan kielen kasitteet maaritellaan kuitenkin maakohtaisesti viralliset kielet
huomioiden. (Pietild & Lintunen, 2014, ss. 13-14)

Kielta voidaan oppia erilaisissa tilanteissa ja erilaisilla tavoilla. Toisen ja vie-
raan kielen oppimisessa on paljon samankaltaisuuksia kuin ensikielen op-
pimisessa, jos toinen tai vieras kieli opitaan varhaislapsuudessa (Halme,
2011, s. 90). Kielen oppiminen eri tavoilla voi tapahtua joko oppimalla tai
omaksumalla. Kielen omaksumisella tarkoitetaan kielen omaksumista ali-
tajuntaisesti. Silloin virheita ei korjata ja kielen kayttaja ei valttamatta osaa
kertoa kielen sdantoja. Aidinkielensa lapsi oppii omaksumalla, kommuni-
koimalla kielella vuorovaikutustilanteissa. Myos toinen tai vieras kieli voi-
daan oppia omaksumalla. Oppiminen eroaa omaksumisesta siten, etta se
on tiedostettua toimintaa, johon kuuluu sdantojen opetusta. Opettajan ei
tarvitse valttamatta puhua opetettavaa kielta aidinkielenaan, ja oppilaat
oppivat kieliopillisia sdadantoja kieltd opiskellessaan. (Pietild & Lintunen,
2014, s.12)

Kivijarven (2017, s. 257) mukaan vahva adidinkieli toimii perustana toiselle
ja vieraalle kielelle. Jotta uuden kielen kehitys olisi helpompaa, didinkielen
olisi hyva kehittya niin, etta kielellinen ajattelu onnistuu. Jos ympariston
kieli on muu kuin lapsen kotona kaytetty didinkieli, on tarkeaa panostaa
didinkielen tukemiseen. Kaksi- tai monikielisyys eivat tapahdu automaatti-
sesti, vaan lapsen kielen kehityksen tukemiseksi on tehtava toita. (Ha-
kamo, 2011, s. 21) Kaksikieliselle kahden eri kielen kielitaidon osa-alueet
eivat usein kehity yhta vahvoina (Halme, 2011, s. 90).
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Uuden kielen oppiessaan oppija joutuu kielikontaktiin, jossa vahintaan
kaksi kieltd kohtaa, didinkieli ja uusi opittu kieli. Uutta kieltd oppiessa kie-
len kayttdja voi kdyttda uudessa kielessa didinkielensa sanajarjestysta tai
muistaa sanan vain toisella kielelld. Tallaista kielten vaikutusta toisiinsa
kutsutaan transfer-ilmioksi tai siirtovaikutukseksi. Siirtovaikutus on moni-
nainen ilmi6. Siind didinkielen sanoja tai danteita voidaan siirtaa uuteen
kieleen, vaikka ne eivat olisikaan osa sitd. Myos opittavan kielen piirteita
saattaa siirtya didinkieleen. Nykykasityksen mukaan oppilaat hyodyntavat
kielen opiskelussa kaikki havaitsemansa yhtaldisyydet aiemman kielellisen
tietonsa kanssa. (Pietila & Lintunen, 2014, s. 18)

Varhaiskasvatuksessa vieras- ja monikielisten lasten kielitaitoa seka kieli-
ja kulttuuri-identiteettien ja itsetunnon kehittymista tulee tukea monipuo-
lisesti monin eri keinoin. Ensisijaisesti vastuu lapsen didinkielen tukemi-
sessa on lapsen vanhemmilla, mutta paivahoidossa voidaan mahdollisuuk-
sien mukaan jarjestaa tilaisuuksia kayttaa tai omaksua omaa aidinkieltaan.
(OPH, 2018, s. 50) Varhaiskasvattajien tulee olla valmiita antaa vanhem-
mille tietoa, miten lapsen kielen kehittymista voidaan kotona tukea ja roh-
kaista lapsia kdyttdamaan didinkieltaan (Kivijarvi, 2017, ss. 256-257).

Kielen oppiminen on koko elaman pituinen oppimisprosessi. Kielen kaytta-
minen on tarked osa kielen oppimisprosessia. Opiskelijoiden tai opettajan
tarvitse pelata virheita, silla tarkeinta kommunikaatiossa on se, ettd osa-
puolet ymmartavat toisiaan. (Pietild & Lintunen, 2014, s. 22) Pienten lasten
opettamisessa tarkeinta on, ettd opettaja kayttaa lapsen ikatasolle sopivia
metodeja sekd varmistaa, etta tilanne on rento ja lapsilla on hauskaa. Las-
ten kanssa vierasta kielta opetellessa on parasta keskittya kieliopin sijaan
kdytannon tason kielen kdyttamiseen esimerkiksi laulujen tai leikkien
avulla. (Puchta, 2015)

4.4 Kielen kehityksen tukeminen

Lapsen kielen kehityksen tukeminen on tarkea osa varhaiskasvatusta,
koska kielen kehitys tapahtuu suurimmaksi osin varhaiskasvatusiassa (Me-
rikoski & Pihlaja, 2018, s. 201). Kielellisten taitojen tukeminen voidaan ja-
kaa kolmeen erilaiseen toimintaan: lapsildhtdiseen, vuorovaikutusta oh-
jaavaan seka kielta mallintavaan toimintaan. Lapsilahtéinen toiminnan |ah-
tokohtana ovat lapsen omat kiinnostuksen kohteet ja se sisaltaa tekemista
aikuisen kanssa. Vuorovaikutuksessa suunnataan lapsen huomio ymparilla
oleviin asioihin ja esineisiin seka nimetdan lasta kiinnostavia asioita. Vuo-
rovaikutusta ohjaava toiminta tarkoittaa sita, ettd aikuinen rohkaisee lasta
ottamaan osaa keskusteluun ja esittdaa avoimia kysymyksia helpottamaan
lasten keskindistda kommunikaatiota. Kielen mallintamisen tavoitteena on
rikastaa lapsen sanavarastoa kayttamalla vaihtelevaa ja laajaa sanastoa.
Lapsen ilmaisua ei korjata, sanojen merkityssisaltdja vahvistetaan seka ky-
symyksia esittamalld ja komennoinnilla voidaan mallintaa kielta lapselle.
(Korpilahti & Pihlaja, 2018, s. 185)
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Vuorovaikutuksen ja kielen kehityksen tukeminen on erityisen tarkeaa, jos
lapsella on puheen kehityksen viivastymaa tai esimerkiksi autismispektrin
piirteitd. Puhetta tukevia tai korvaavia kommunikointikeinoja kutsutaan
esteettomaksi viestinnaksi, jolla voidaan auttaa lasta ymmartamaan pa-
remmin ja antaa keinoja ilmaista itsedan. Esteettomalla viestinnalla voi-
daan tukea koko lapsiryhman vuorovaikutusta. (Merikoski & Pihlaja, 2018,
s. 201) Esteettomistd viestinnan keinoista tunnetuin ovat tukiviittomat. Ne
eivat ole viittomakieltd, mutta tukiviittomat on lainattu viittomakielesta.
Tukiviittomien tarkoitus on olla kommunikaation védlineena ja tukea pu-
hetta. Tukiviittomia kdytetaan symbolisoimaan sanoja, ne toimivatkin pu-
heen visualisointina. Aloittaessa tukiviittomien kaytto lauseissa voi kayttaa
yhta tukiviittomaa ja myohemmin lauseesta voidaan viittoa useampikin
sana. Tukiviittomia ei tarvitse kayttda kuitenkaan useampaa kuin pari sa-
massa lauseessa. (Merikoski & Pihjala, 2018, ss. 205—-206) Opinndytetyoni
toiminnallisessa osuudessa eli englanninkieliselld teemaviikolla kdaytamme
tukiviittomia, esimerkiksi “Good morning”, koska sen lapset tietdvat jo ja
sitd oli ryhmassa kaytetty myos suomen kielta puhuttaessa.

4.5 Lukeminen, musiikki ja kuvat kielen kehittymisen tukena

Satujen kuuntelu on tehokas tapa harjaannuttaa kielellistd kehittymista.
Kielellisen kehittymisen lisaksi satujen kautta voidaan harjoitella tunnetai-
toja ja tukea lasten sosiaalisia taitoja. Sanavarasto kasvaa tarinoita kuun-
nellessa ja satuja kuunnellessa on hyva mahdollisuus harjoitella keskitty-
mista. (Hakamo, 2011, s. 60) Sanojen merkityksia pohtimista ja uusien ka-
sitteiden kayttamistd asiayhteyksissdan voidaan harjoitella lukemisen ja
keskustelun kautta (OPH, 2018, s. 42). Vuorovaikutus aikuisen ja lapsen
valilla on merkittavaa aaneen lukemisen hy6tyjen kannalta. Kielellisen tai-
dot kehittyvat daneen lukemisen yhteydessa parhaiten, kun aikuinen liit-
tad kirjan tapahtumat lapsen omaan maailmaan. Keskustellen ja kysymyk-
sid esittden aikuinen voi ohjata lukukokemuksen lapsen kehityksen tasolle.
(Hakamo, 2011, s. 61)

Varhaiskasvatussuunnitelman (OPH, 2018, ss. 42—43) mukaan yhtena var-
haiskasvatuksen tavoitteena on kehittaa lasten musiikillisen ja sanallisen
seka kehollisen ilmaisua. Varhaiskasvatuksessa tapahtuvan musiikillisen il-
maisun tehtavana on luoda lapsille musiikillisia kokemuksia ja tukea lapsen
kehitysta musiikillisen toiminnan kautta. Toiminta voi olla esimerkiksi lau-
lamista, loruilua, musiikin kuuntelua, musiikkiliikuntaa ja eri soittimien
soittamista. Musiikillinen toiminta luo lapsille kokemuksia perussykkeesta,
sanarytmeista ja kehosoittamisesta.

Musiikki onkin hyva keino edistaa lapsen kielen kehittymista. Etenkin lau-
lamisella ja loruilla voidaan rikastuttaa kieltd ja se on usein lapsille miele-
kdsta. Musiikin ja kielen rakenne on hyvin samanlainen ja niilld on paljon
yhteisia tekijoita. Yhteisia piirteitd ovat esimerkiksi melodia, lauserakenne
ja rytmi. Molemmat ovat vuorovaikutusta ja perustuvat kuuntelemiseen ja
kuulemiseen. Laulaminen ja puhuminen ovat tdrked osa itseilmaisua.
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(Ruokonen, 2011, s. 67) Kielen kehityksessa keskeista on ddanen kesto ja
d3anistd muodostuva rytmi. Adnentaajuuksien ja korkeuden erottaminen
on myos osa kielen kehitystd. Puheessa danen korkeutta kutsutaan into-
naatioksi, musiikissa melodiaksi. Puheen ja musiikin kestojen, painotuksien
seka fraasien tunnistaminen ovat tarkeaa, jotta voi myéhemmin oppia lu-
kemaan ja kirjoittamaan. Musiikin avulla voidaan parantaa sanallista muis-
tia ja auttaa lapsia, joilla on kielellisia erityisvaikeuksia. (Ruokonen, 2011,
s.68)

Kuvien kaytto on yleista varhaiskasvatuksessa. Kuvat toimivat kielen sym-
boleina ja voivat olla tukemassa vuorovaikutusta. Kayttaessa on hyva
edetd lapsilahtoisesti ja ottaa kuvat mukaan perushoitotilanteisiin seka
lauluihin ja leikkeihin. Keskusteluihin kuvat tuovat monipuolisuutta, silla
ne toimivat myds muistin tukena ja niiden avulla voidaan puhua esimer-
kiksi menneesta tai valmistella lapsia tulevaan. (Merikoski & Pihlaja, 2018,
ss. 207-208) Opinnaytetyossa kaytettiin kuvia suunnitteluvaiheessa lasten
kiinnostuksen kohteita selvitettdessa seka englantiviikolla sanojen opette-
lussa.

4.6 Kielikylpy ja kielisuihku

Kielikylpy on opetusohjelma, jota kdytetdaan vieraan kielen opettamisessa.
Se on tunnetumpi ja laajempi menetelma kuin kielisuihku. Kielikylvylle ei
ole lyhytta maaritelmaa, silla sita voidaan soveltaa eri vastaanottajille.
Opetuksen tulee kuitenkin sisaltaa tiettyja piirteita, jotta se tayttaa kieli-
kylvyn maaritelman. Kielikylpy on tarkoitettu kaytettavaksi lasten kanssa
varhaiskasvatuksessa, esiopetuksessa seka koulussa. Kielikylpyopetus al-
kaa varhaiskasvatusidssa ja jatkuu lapi peruskoulun. (Bergroth, 2015, s. 1)
Aluksi opetuksessa painotetaan kielen ymmartamista, eika kayttamista.
Kielikylpyopettajan tulee osata ja ymmartaa lasten didinkieltd, vaikka kayt-
tadkin opetuksessa vain kielikylpykielta. Vahitellen oppilaat alkavat kayttaa
kielikylpykieltd, kun ovat siihen itse valmiita. Merkittavda menetelmassa
on, ettad kieltda omaksutaan aidinkielen omaksumisen tavalla ja kielta kay-
tetdan aidoissa tilanteissa ja erilaiset kielen rakenteet opitaan sita kautta.
(Lauren, 2000, ss. 60, 87-88)

Vaikka kielikylvyn tarkoitus on opettaa kielta, opetus varhaiskasvatuksessa
ja koulussa jarjestetdan normaalin opetuksen tavoin niin, ettd tavallisiin
arjen toimintoihin ja pedagogiseen toimintaan yhdistetaan kielikylpykieli.
Kansalliset ja paikalliset opetussuunnitelmat ohjaavat kielikylpyopetusta ja
arviointi tehdaan oppiaineiden tavoitteiden tayttymisen perusteella. Kieli-
kylpykielta kdytetadn vahintaan 50 % lukuvuoden opetuksesta. (Bergroth,
2015, s. 2)

Kielisuihku tai toiselta nimeltdaan kielisuihkutus tarkoittaa kieleen tutustu-
mista paasaantoisesti ilman oppikirjoja. Sisdltotavoitteita kielisuihkulle ei
ole laadittu, silld sen tarkoitus on innostaa ja tutustuttaa kaytettyyn kie-
leen. Kielisuihkuopetus painottuu kielen puhumiseen seka oppilaiden ja



13

opettajan vuorovaikutukseen kohdekielelld, eika sanojen kirjoitusasuihin
kiinnitetd huomiota. Tavoitteena on tuottaa oppilaille onnistumisen koke-
muksia vieraan kielen kaytostd ja heratelld mielenkiintoa kaytettya vie-
rasta kieltd kohtaan. (Nikula & Marsh, 1997, s. 25)

Varhaiskasvatuksessa kielisuihkua toteutetaan lapsille ominaisella tavalla,
leikin tai esimerkiksi lorujen avulla. Kielikylvysta eroten kielisuihkumene-
telmassa vierasta kdytetdan vain 25 % toiminnan ajasta. Kielen opettami-
sessa on tarkeaa luoda rutiineja ja kayttaa toistoja. Tarkeda on luoda lap-
sille positiivista kuvaa kielestd ja kulttuureista. (Kajander, 2016). Tassa
opinnaytetyossa jarjestetyn englantiviikon toiminta perustuu kielisuihku-
menetelmaan, silld viikolla kdytetdan englannin kieltd vdhintdan 25 %,
mutta suomen kieli on jatkuvasti tilanteissa mukana. Teemaviikolla kielta
kdytetaan kielisuihkun mukaisesti vuorovaikutuksessa, ja tavoitteena on
tehda kielen oppimisesta mukavaa.

5 TOIMINNALLISEN OSUUDEN SUUNNITTELU

Toiminnallinen osuuden suunnittelu pohjautui opinndytetyon tavoitteisiin,
tutkimustyohon seka opinnaytetyon tietoperustaan. Aineistonkeruume-
netelmana kaytettiin lasten ryhmahaastattelua, ja saatu aineisto analysoi-
tiin kategoria-analyysia kayttden. Ryhmahaastattelun lisdaksi ryhman var-
haiskasvattajille tehtiin kysely. Kayttaen opinndytetyon tietoperustaa ja
tutkimustyota hyodyksi alettiin tehda pedagogisia suunnitelmia englanti-
viikolle. Tassa luvussa avataan kaytettyja tutkimusmenetelmia ja teemavii-
kon suunnitteluprosessia.

5.1 Englantiviikko paivakodissa toiminnallisena opinnaytety6na

Toiminnallinen opinnadytetyd on yksi ammattikorkeakoulujen opinnayte-
tyd vaihtoehtoista, tutkimuksellisten opinnaytetdiden rinnalla. Ammatti-
korkeakoulun toiminnallisessa opinnaytetyossa tulee yhdistya kdytannon
toteutus ja sen raportointi tapahtua tutkimusviestinnan keinoin. Tavoit-
teena toiminnalliselle opinndytetydlle on esimerkiksi kdytannén toiminnan
ohjeistaminen, opastaminen tai toiminnan jarjestaminen. Kaytannon to-
teutus voi olla esimerkiksi tapahtuma, portfolio, kansio tai opas. (Airaksi-
nen & Vilkka, 2003, s. 9) Himeen ammattikorkeakoulun opinnaytetydop-
paan (HAMK, 2018, s. 5) mukaan toiminnallisen opinndytetydn tulee sisal-
taa kaksi osaa: toiminnallinen osa ja dokumentointi. Toiminnallinen opin-
ndytetyo antaa opiskelijalle mahdollisuuden keskittyd kaytannon ongel-
man ratkaisuun.

Toiminnallisen osuuden eli englanninkielisen teemaviikon ldahtokohtana
olivat opinnaytetyon tutkimuskysymykset: Miten jarjestda lapsia innosta-
vaa toimintaa englannin kielelld? Miten kayttdda englannin kielta
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pdivdkodin arjessa? Toiminnan suunnittelua ohjasivat varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet (OPH, 2018) ja siellad korostetut oppimisen alueet,
joita kasiteltiin aiemmin luvussa kolme (ks. Kuva 1 sivulla 12).

Kesalla 2019 pohdimme tilaajan kanssa yhdessa erilaisia mahdollisuuksia
toiminnallisuuden osuuden jarjestamisestd. Ajatuksena oli englanninkieli-
nen teemaviikko, tapahtumapaiva paivakodin kaikille lapsille tai koulutus-
pdiva varhaiskasvattajille tyoajan ulkopuolella. Tilaajan kanssa yhdessa so-
vittiin, ettd englantiviikko olisi paras tapa tehda opinnaytetyon toiminnal-
linen osuus, sille se tarjoaa mahdollisuuden ndahda kaytanndssa toimivat
keinot englannin opettamiseen seka lapsien kielitaidon kehityksen. Ajaksi
rajattiin viikko, jotta opinndytetyd ei kasva liian isoksi kokonaisuudeksi.

Jokaiselle teemaviikon paivalle tein pedagogisen suunnitelman. Pedagogi-
siin suunnitelmiin palataan myéhemmin luvussa 5.5. Ennen pedagogisen
suunnitelman tekoa tein haastattelut lapsille ja kyselyt varhaiskasvattajille,
jotta voisin ottaa heidan mielipiteensa huomioon suunnittelussa. Lasten
haastattelusta ja varhaiskasvattajien kyselyistd saadusta aineistoista poi-
min teemoja, jotta mahdollisimman monen lapsen kiinnostuksen kohteet
tulisivat mukaan teemaviikon toimintaan. Suunnitelmaa tehdessa otin
huomioon myds pedagogisen viitekehyksen ja laaja-alaisen oppimisen alu-
eet, jotka esiteltiin tarkemmin luvussa 3.2. Tavoitteeni oli suunnitella mah-
dollisimman monipuolista toimintaa resurssit eli esimerkiksi kaytettavat ti-
lat ja materiaalit huomioon ottaen. Lisaksi tuli ottaa huomioon lasten ika
ja viitteelliset kehitysvaiheet, esimerkiksi niin, ettd askarteluun valittiin so-
pivan haastavaa silma-kasi-koordinaatiota harjoittavaa helmien pujotte-
lua, joka ei olisi viela nuoremmilta onnistunut.

Jokaisen pdivan toiminnan suunniteltiin kestavan noin 30—-45 minuuttia,
jotta lapset jaksaisivat keskittyd toimintaan. Toiminta-aika sovittiin niin,
ettd se on joka paiva samaan aikaan aamupaivalla lasten ulkoilun jalkeen.
Ryhman varhaiskasvatuksen opettaja arvioi, ettd se on paras aika jarjestaa
keskittymista vaativaa tekemista. Osallisuuden mahdollistamiseksi suunni-
telmiin jatettiin jokaiselle paivalle aikaa lasten kuulemiseen. Yksi toimin-
nassa mukana oleva varhaiskasvattaja havainnoi toimintaa ja antoi kirjal-
lista palautetta toiminnasta. Varhaiskasvattajien palautetta varten laadin
lyhyen palautelomakkeen (Liite 5.), jossa kysytdadn, miten ohjaaja otti toi-
minnassa huomioon lapset, mika oli onnistunutta ja mita kehittamiskoh-
teita toiminnassa oli sekad toiminnan hyddynnettavyytta. Palautteita tar-
kastellaan myéhemmin luvussa 6.6.

Toteutuspaikkana teemaviikolle ovat paivakodin tilat. Paivdkodin yhteiset
tilat (esimerkiksi liikuntasali ja puutyohuone) jakautuvat viikoittain eri ryh-
mille suunnitellusti. Sovimme teemaviikkoon osallistuvan ryhman varhais-
kasvatuksen opettajan kanssa, ettd yhdelle paivalle varataan liikuntasali lii-
kunnallista pdivaa varten ja muuten kdytamme ryhman omia tiloja, jotka
mahdollistavat tyopoytatyoskentelyn ja askartelun, leikin ja yhteisen teke-
misen. Paivdakodin materiaalit olivat kaytettavissa opinndytetyohon, mutta
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kaikkea tarvitsemaani materiaaleista ei I6ytynyt. Ennen teemaviikkoa piti
siis varmistaa tarvittavien valineiden saatavuus. Hankin itse ennen teema-
viikkoa ilmapallot, materiaalit ilmapallo-tennismailoihin, askartelutarvik-
keet (helmet, timantit, askartelupunokset) askarteluhetkeen ja aarteen-
metsastys palkinnot. Varasin ja lainasin kirjastosta myos sopivat kirjan tee-
maviikolle (Ryhma Hau -kirja). Teemaviikolle piti myos valmistella loru-
pussi-kortit, eldinbingot, iimapallo-tennismailat ja etsia sopivat kuvat kay-
tettavaksi viikolla. Lorupussi-kortteihin etsin internetista sopivat englan-
ninkieliset runot ja kuvat. (Liite 6.) Eldinbingot tein itse, etsien sopivat ku-
vat netista.

Lasten ryhmahaastattelu

Tutkimusmenetelmdna opinndytetyossa kaytettiin ryhmahaastattelua.
Haastattelin teemaviikkoon osallistuvia lapsia ennen teemaviikon jarjesta-
mistd. Tuomen ja Sarajarven (2009, ss. 72—73) mukaan haastattelun tar-
koituksena on selvittdaa esimerkiksi, mita ihminen ajattelee ja saada mah-
dollisimman paljon tietoa haastattelun aiheesta. Haastattelu antaa haas-
tattelijalle mahdollisuuden oikaista vaarinkasityksia ja esittaa lisakysymyk-
sid. Lasten haastattelu toteutettiin ryhmahaastatteluna. Kaytin ryhma-
haastattelua, jotta aikuisen ja lapsen valtaero olisi mahdollisimman pieni.
Ryhmahaastattelu mahdollistaa rennomman tunnelman, kun lapset ovat
enemmistona. (Nieminen, 2010, s. 37) Haastatteluun valittiin kaikki ryh-
man viskarit eli viisivuotiaat, silla he osallistuivat englanninkieliselle tee-
maviikolle. Haastattelun tarkoituksena oli selvittaa lapsille tarkeita ja mie-
lenkiintoisia asioita, eli antaa lapsille mahdollisuus osallistua teemaviikon
suunnitteluun jo alusta lahtien.

Ryhmahaastatteluun ei sovi strukturoitu lomake, silla keskustelun on tar-
koitus olla vapaamuotoista. Ryhmahaastattelu sopii erityisesti lapsiryh-
mille ja sen hydtyna on saada nopeasti tietoa useilta ihmisiltd samanaikai-
sesti. Haastattelija puhuu ryhmahaastattelussa samanaikaisesti useille
haastateltaville, mutta voi kysya myos ajoittain yksittdisiltd ryhman jase-
nilta kysymyksia. Haastattelussa tulee ottaa huomioon ryhman ilmapiiri ja
haastattelijan tulee rohkaista mahdollisesti syrjaan jaavia ryhman jasenia
puhumaan ryhmassa. Jotta asiat ja puheenvuorot olisivat tuoreessa muis-
tissa, haastattelun litterointi on hyva tehda mahdollisimman pian haastat-
telun jalkeen. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006b) Usein ryhma-
haastattelun vaikeutena on haastateltavin aikataulujen yhteen sovittami-
nen, mutta tein haastattelun lasten ollessa paivakodissa, jotta aikataulu-
tuksesta ei tarvitsisi huolehtia.

Ryhmahaastattelu toteutettiin teemahaastatteluna (Liite 4.). Teemahaas-
tattelun tarkoituksena on edeta etukateen valittujen teemojen mukaan ja
se antaa mahdollisuuden lisdkysymyksille (Tuomi & Sarajarvi, 2009, s. 75).
Teemahaastattelun teemana olivat lasten mielenkiinnon kohteet. Kaytin
apuna teemaa tarkentavia kysymyksia ja kuvia, jotta voisin saada selville,
mista lapset ovat kiinnostuneita. Kuvissa oli esimerkiksi erilaisia eldaimia,



16

liikuntamuotoja, maalausta ja musiikkia. Kuvia oli yhteensa 24. (Kuva 2.)
Haastattelu danitettiin ja saatu aineisto litteroitiin. Aineistoa tuli vain 4 si-
vua, silla opinndytetyon tarkoitusta tukevana tavoitteena olikin pienimuo-
toinen selvitys lasten kiinnostuksen kohteista.

Kuva 2. Ryhmahaastattelussa kaytettyja kuvia (Papunetin kuvapankki,
n.d).

5.3 Haastatteluaineiston kategoria-analyysi

Saadun tutkimusaineiston analyysimenetelméksi valittiin kategoria-ana-
lyysi. Aineistoa kertyi nelja sivua. Jokisen, Juhilan ja Suomisen (2012, s. 18)
mukaan kategoria-analyysi soveltuu monenlaisiin aineistoihin, silla katego-
rioita voidaan 16ytaa kaikkialta. Kategorisoinnilla tarkoitetaan asioiden luo-
kittelua. Kategoriat ovat luokittelun pohjalta syntyneita kuvailuja. Asioiden
ja esineiden luokittelu on luontaista ihmiselle ja olennainen osa keskinaista
kommunikointia.

Haastattelun jadlkeen litteroin aineiston. Kirjoitin haastattelun tietoko-
neelle, mutta tulostin sen, jotta pystyisin tarkastelemaan sitd paremmin.
Luin aineistoa ldpi useita kertoja. Yliviivasin kaikki lasten mainitsemat mie-
lenkiinnon kohteet. Kavin aineiston |dpi useita kertoja, jottei mitdan jaisi
huomaamatta. Listattuani lasten mielenkiinnon kohteet aloin muodostaa
niista kategoriaryhmia. Lasten kiinnostuksen kohteet liittyivat leikkeihin ja
peleihin, kasilla tekemiseen, luontoon seka liikuntaan, joista muodostui
saadun aineiston nelja kategoriaryhmaa. Ryhmat ja niiden toistuvuus esi-
telldan taulukossa 1.
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Aineiston analyysissa saadut kategoriat

Seuraavissa alaluvuissa kuvaan, mistd sanoista ryhmat muodostuivat ja
esittelen aineistoista kerattyja lainauksia. Taulukkoon 1 on koottu katego-
riaryhmat ja ilmaisujen lukumaarat.

Taulukko 1. Haastatteluaineiston kategoriaryhmat ja kategoriaan saatu-
jen ilmaisujen lukumaarat.

. N Kategoriaan saatujen ilmaisujen
Kategoriaryhmat i
lukumaarat
leikki ja pelit 19
taide ja musiikki 17
luonto 16
liilkunta 11
YHTEENSA 63

5.4.1 Leikit ja pelit

Leikki on kdytannonlaheista toimintaa, ja se on hyvin moninaista. Leikki voi
olla kuvitteluleikkia, jossa toiminta tapahtuu kuvitteellisessa tilanteessa tai
esimerkiksi ensimmaisten ikavuosien esineleikkia, jossa lapsi pinoaa pali-
koita torniksi. Leikki voi olla laululeikkeja, liikuntaleikkeja tai peleja. Oma-
toiminen vapaa leikki mahdollistaa lapselle omien tavoitteiden toteuttami-
sen ja se on kokonaan lapsen itse suunniteltavissa. Lapsi saa vapaassa lei-
kissa paattaa, mita leikkii, milloin leikki alkaa, milloin leikki loppuu ja kenen
kanssa leikkii. Vapaassa leikissa osallistujat kehittavat keskindisia suhtei-
taan ja vuorovaikutustaitojaan. (Helenius & Korhonen, 2017, ss. 71-73)
Opetushallituksen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018, s. 30)
mukaan varhaiskasvatuksen henkil6ston tehtdava on kehittdd toimintata-
poja ja oppimisymparistdja, jotka edistavat leikkia. Henkiloston tulee mah-
dollistaa keskittyminen leikkiin ja kannustaa mielikuvituksen kayttéon ja
kekselidisyyteen.

Leikki ja pelit -kategoria koostui ilmaisuista kuten junaleikki, dinosauruk-
silla leikkiminen, PlayStation pelit ja legot. Lahes kaikki lapset puhuivat eni-
ten leikista ja erilaisista peleista. Lapset kertoivat mielelldaan lempileluis-
taan ja -peleistdan, ja ne mainittiin aineistossa 19 kertaa.

Ma tykkaan leikkia.

Mun lempileikki on legot.

Ma tykkaan pelata. Mun lempipeli on ToySto-
ry.
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5.4.2 Taide ja musiikki

Taidekasvatus tarjoaa lapselle mahdollisuuden itseilmaisuun. Varhaiskas-
vatuksen tehtdva on mahdollistaa lapselle kokemuksia eri taideilmaisun
muodoista ja moniaistisista ilmaisun muodoista. Musiikillisen, kuvallisen,
sanallisen ja kehollisen ilmaisun kehittymisen tukeminen on osa varhais-
kasvatuksen tavoitteita. Varhaiskasvatuksessa lapset paasevat esimerkiksi
laulamaan, kokeilemaan erilaisia soittimia, kuuntelemaan musiikkia, maa-
laamaan, piirtdamaan ja rakentamaan. (OPH, 2018, s. 43)

Lapset kokivat taiteen ja musiikin mielekkaaksi. Esimerkiksi piirtdminen,
maalaus, puutyét, musiikin kuuntelu ja laulaminen olivat tdman katego-
riaryhman ilmaisuja.

Musta musiikki on kivaa.

Toi on maalaamista. Ma tykkdaan maalata.

5.4.3 Luonto

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (OPH, 2018, s. 46—47) puhutaan
ymparistokasvatuksesta. Ymparistokasvatus on jaettu kolmeen eri osa-alu-
eeseen: oppiminen ymparistostd, toimiminen ympariston puolesta seka
oppiminen ymparistdssa. Luonnon tutkiminen ja havainnointi seka luon-
nossa retkeily on tarkea osa varhaiskasvatusta. Luonnon tuntemusta har-
joitellaan tunnistamalla eri kasvi- ja eldinlajeja. Raittilan (2017) mu-kaan
ympadristokasvatuksen keskeinen osa on pitkdadan ollut luontokasva-tus.
Luontoon tutustumisen ja tutkimisen lisaksi ymparistokasvatuksen tavoit-
teena on kuitenkin opettaa kestavan eldamantavan tietoja ja taitoja. Ympa-
ristokasvatus on arvokasvatusta, jonka tavoitteena on kasvattaa ymparis-
tovastuullinen kansalainen. (Raittila, 2017,s. 211-212)

Kaikki haastateltavat lapset pitivat jostain luontoon liittyvasta. Ulkoilu,
avaruus ja erilaiset eldaimet mainittiin puheessa usein, ja niista syntyi
luonto-kategoria. Osa eldimista heratti lapsiryhmassa ristiriitaisia tuntei-

ta.

Tiian paljon avaruudesta, koska mulla on ava-
ruuskirja.

Ma tykkaan hevosista ja kissoista.

Ma en tykkaa hyonteisista.
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5.4.4 Liikunta

Normaalin kehityksen ja kasvun kannalta liikunta on lapselle valttamatto-
myys. Motoriset perustaidot, kuten kavely, juoksu, hyppdaaminen, kiinni ot-
taminen ja heittaminen, ovat taitoja, joita ihminen tarvitsee selvitdkseen
itsendisesti. Toiminnan ja kehollisen kokemusten yhteydessa lapsi oppii sa-
nojen merkityksia, minka vuoksi liikunta konkretisoi lapselle abstrakteja
kasitteita. Liikuntatilanteet, kuten pelit ja leikit, herattavat monesti paljon
tunteita ja tarjoavat mahdollisuuden myo6s tunteiden saatelyn harjoittami-
seen. (Ponkko & Saakslahti, 2017, ss. 136-138)

Varhaiskasvatuksen tehtava on kannustaa lapsia liikunnallisiin leikkeihin ja
tarjota lilkunnan iloa. Liikuntakasvatuksen tavoitteena on kehittda lapsen
motorisia perustaitoja, kehonhallintaa seka valineenkasittelytaitoja. Var-
haiskasvatuksessa toteutettavan liikunnan tulee olla saanndllista ja moni-
puolista niin, etta lapsi saa kokemuksen yksin, parin ja ryhman kanssa liik-
kumisesta. (OPH, 2018,ss. 47—-48) Liikunta mainittiin aineistossa 11 kertaa.
Kategoriaryhma muodostui esimerkiksi sanoista tanssi, jalkapallo ja tram-
poliinilla hyppiminen.

Ma tykkaan jalkapallosta.

Trampoliinilla hyppiminen on kivaa.

5.5 Kysely varhaiskasvattajille

Ryhman kolmelle varhaiskasvattajalle eli kahdelle varhaiskasvatuksen
opettajalle ja yhdelle lastenhoitajalle annettiin paperinen kyselylomake,
jolla taydennettiin lasten mielenkiinnon kohteita ja selvitettiin heidan toi-
veitaan toiminnasta (Liite 3). Kyselyt selvittivdit myos varhaiskasvattajien
suhdetta englannin kieleen ja henkilokohtaisia toiveita teemaviikolle. Ma-
kisen (2006, ss. 92—93) mukaan kyselya kaytetaan paljon tutkimuksien
metodina. Kysymysten asettelu on tarkeda, jotta ne eivat olisi johdattele-
via. Jotta tutkimuksen kyselyn virheilta valtyttaisiin, kysely on hyva testata
etukateen kriittisilla vastaajilla ja sita voidaan tarvittaessa korjata ennen
varsinaista kyselytutkimusta. (Makinen, 2006, ss. 92—93 ) Kyselylomake on
hyva laatia niin, ettd se on selkeéd ja kohtuullisen pituinen. Liian pitka ja
ulkonadltaan epaselked kyselylomake ei motivoi vastaajia vastaamaan ky-
selyyn. Kysymykset on hyva laatia helposti ymmarrettaviksi mutta mahdol-
lisimman kattaviksi ja asetella loogisesti lomakkeelle. (Borg, n.d.)

Paadyin paperiseen kyselylomakkeeseen haastattelun sijasta, silla varhais-
kasvatuksen arki on kiireista eika esimerkiksi ryhmahaastattelu olisi onnis-
tunut ndin lyhyelld aikataululla, joten kdaytdannon syista kyselyiden taytta-
minen varhaiskasvattajille sopivalla ajalla oli toimivampaa. Lapsia haastel-
lessani 11.10.2019 sovin varhaiskasvattajien kanssa kyselylomakkeiden
paivakodille toimittamispaivasta. Jatin kyselyt paivakodille 24.10 ja hain
ensimmaisen kyselyn 1.11. Vastasin samalla kysymyksiin kyselysta, ja
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sovimme, ettd haen kaksi muuta kyselya seuraavalla viikolla 5.11. Jaoin ky-
selylomakkeita kolme kappaletta ja kaikki kolme palautuivat. Seuraavana
esitellaan varhaiskasvattajien vastauksia kyselyyn.

Ensimmaisena kyselyssa kysyttiin, mita varhaiskasvattajat toivoivat lasten
oppivan toiminnallisen viikon aikana. Kasvattajat vastasivat, etta lapsille
viikon tulisi olla lapsille mielenkiintoinen. Erityisen tarkeana pidettiin sita,
ettd toiminta olisi lasten mielesta hauskaa ja innostavaa. Yksi varhaiskas-
vattajista vastasi, etta olisi mukavaa oppia uusi laululeikki tai loru, jotka he
voisivat opettaa myos muille padivakodin ryhmille.

Kyselyssa kysyttiin, kokevatko varhaiskasvattajat englannin kielen opetta-
misen haasteelliseksi lapsille ja miksi. Kaksi kolmesta vastasi oman kielitai-
don olevan ruosteessa ja sen vaikeuttavan kielen kdyttamista. Yksi varhais-
kasvatuksen opettajista koki, ettd koulutuksessaan ei ole saanut tarpeeksi
opastusta siitd, miten kieltda opetetaan lapsille. Vain yksi kolmesta vastaa-
jista kertoi, etta perusasiat ovat helppoja ja mieleisia opettaa. Han kertoi
valmiin materiaalin ja esimerkin puuttumisen vaikeuttavan opettamista.
Vastaajat halusivat oppia englannin kielen opettamisesta joko perusasioita
tai runkoa, jonka mukaan voisivat toimia. Yksi vastaajista kertoi, etta halu-
aisi oppia, mita sisaltoja, tapoja ja materiaalia olisi hyva kayda lapi.

Varhaiskasvattajat havainnoivat ryhmansa lapsia paivittain, joten heilta ky-
syttiin myo6s lasten mielenkiinnon kohteista. He kertoivat lasten pitavan
leikkimisestd, liikunnasta, viskari-tehtavistd, tabletilla tyoskentelysta ja lo-
ruista. Kasvattajien mielesta lapsille tarkeimpia leikkeja ovat dinosaurus-,
lego-, koti-, nukke-, auto- ja Barbie-leikit. Vastausten perusteella lapsille
lilkunnasta mieluisinta on sdanto- ja hippaleikit ja tanssi. Kasvattajien ja
lasten vastaukset olivat leikkien ja lilkunnan kanssa yhtenevat, mutta kas-
vattajat olivat lisdaksi maininneet viskari-tehtavat eli kynaharjoitteet, esiin-
tymisen seka lorut. Kasvattajien vastaukset lasten mielenkiinnonkohteista
taydensivat hyvin lasten vastauksia, vaikka olivat osittain samoja lasten
vastausten kanssa.

5.6 Pedagogiset suunnitelmat

Reilusti ennen englantiviikon toteutusta tehtiin pedagogiset suunnitelmat.
Varhaiskasvatuksen opettajalla on pedagoginen vastuu ja hdanen tehtava-
naan yhteistydssa muun varhaiskasvatuksen henkiléston kanssa on suun-
nitella lapsiryhmien toiminta. (OPH, 2018, s. 18) Toiminnan pedagoginen
suunnitelma toteutettiin soveltaen Himeen ammattikorkeakoulun avoi-
men varhaiskasvatustoiminnan suunnitelmapohjaa (HAMK, n.d.). Suunni-
telmapohjasta jatettiin pois avoimeen varhaiskasvatustoimintaan liittyvat
osiot, esimerkiksi toiminnassa mukana olevien vanhempien osallisuuden
huomiointi seka kahden eri ikiryhman suunnitelmat, silla opinnaytetyossa
kohderyhmaksi maariteltiin 5-vuotiaat. Suunnitelmiin kirjattiin paivan tyo-
tapa, toiminnan kuvaus, kohderyhma, tavoitteet (sosiaaliset, psyykkiset,
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fyysiset), lasten osallisuus, ajankaytto, tarvittavat valineet, pedagogisen
toiminnan viitekehys ja palautteen kyselytapa. (Liite 5.)

Osallisuuteen, jota kasitelldan aiemmin luvussa 3.3., kuuluu mielipiteiden
huomioon ottaminen ja kuuntelu. On lapsen oikeus tulla kuulluksi ja koh-
datuksi arvostavalla tavalla. (OPH, 2018, s. 27) Toiminnan aikatauluihin ja-
tettiin runsaasti varaa lasten kuuntelemiselle. Tutkimusaineistosta saatiin
tarvittava tieto lasten kiinnostuksen kohteista, jotka huomioitiin suunnitel-
massa. Tata esitellddn tarkemmin toiminnan kuvauksessa luvussa 6. Viisi-
vuotiaille toimintaa suunnitellessa taytyi huomioida heidan viitteellinen
ikatasonsa, jota kasiteltiin aiemmin tietoperustassa. Kaikki toiminta kuten
esimerkiksi liikuntaleikit, askartelu, satu, laulu ja palautteen kerdaminen
valittiin niin, ettd ne sopivat viisivuotiaalle.

5.7 Havainnointi ja palautteen keruu

Opinnadytetyohon ja siihen liittyvaan oppimisprosessiin kuuluu oman opin-
nadytetyon kokonaisuuden arviointi. Jotta oma arvio olisi mahdollisimman
puolueeton, on hyva kerata jonkinlainen palaute kohderyhmalta. (Airaksi-
nen & Vilkka, 2003, s. 154-157) Opinndytetydssa on kaytetty erilaisia pa-
lautteen keruumuotoja. Seuraavassa esitellddan, miten palautetta kerattiin
ja madritelldadan havainnoinnin kasite. Saadut palautteet kasitellaan myo-
hemmin luvussa 6.6.

Ennen englantiviikon jarjestamistd suunniteltiin palautteen kerdgaminen.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018, s. 27) mukaan osallisuu-
den mahdollistamiseksi lasten tulee paasta mukaan toiminnan suunnitte-
luun, toteuttamiseen ja arviointiin. Jo suunnitteluvaiheessa paatettiin, etta
palautetta kysytdan lapsilta ja varhaiskasvattajilta. Vaikka lapsilla on ta-
pana antaa palautetta suoraan toiminnassa, haluttiin varmistaa jokaisen
lapsen mielipiteen kuuleminen kysymalla arviota paivan paatteeksi. Jokai-
sena paivana lapset kertoivat joko toiminnan aikana suoraa palautetta tai
vastasivat suullisesti ohjaajan kysymyksiin. Jotta arviointi lapsille olisi mah-
dollisimman selkeda ja helppoa, kysymykset olivat aseteltu lapsen tasoi-
sesti: “Mika oli kivointa tdnaan?” "Mika oli tylsintd?” "Mista sa et tykan-
nyt?” Vastauksiin esitettiin myos lisakysymyksia kuten “Miksi se oli ki-
vointa?” Jokaisen pdivan paatteeksi kirjasin lasten antamat suulliset pa-
lautteet muistiin.

Jotta arviointi ei jaisi pelkastaan lasten arvioinnin ja ohjaajan itsearvioinnin
varaan, paatettiin ettd toimintaa pitda jonkun havainnoida, silld havainnoi-
jan rooli olisi merkittdava juuri ohjaajan toiminnan arvioinnissa. Jokaisena
englantiviikon paivana lasten ja ohjaajan mukana oli myds yksi havainnoija.
Havainnointia tekivat paivakodin henkildkunnan jasenet, yhden kerran pai-
vakodin johtaja ja muina paivind ryhman varhaiskasvatuksen opettajat.

Lasten osallisuus oli merkittava osa tata opinndytetyota, joten ohjaajan
vuorovaikutus lasten kanssa haluttiin ottaa tarkastelun kohteeksi.
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Ohjaajan toiminnan ja toiminnan toimivuuden arviointiin valittiin havain-
nointi ja sita tukeva palautelomake. (Liite 7.) Havainnointi on systemaat-
tista tarkkailua ja sen tarkoituksena on selvittda ihmisten kayttaytymista.
Se voi mahdollisesti tuoda esille arvojen ja kdyttaytymisen ristiriidan. (Saa-
ranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006a) Palautekyselyn suunnittelussa tar-
kedna pidettiin ohjaajan toimintaa, toiminnan kehittdamis- ja onnistumisen
kohteita seka sita kuinka hyddynnettavissa toiminta oli. Palautelomake ha-
luttiin pitdd lyhyend, jotta havainnoivan varhaiskasvattajan aika riittaisi
vastaamiseen.

5.8 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Eettisesti hyvaksyttdavan ja luettavan tieteellisen tutkimuksen on noudatet-
tava hyvan tieteellisen kaytantoja. Tutkimusetiikan ndkdkulmasta se sisal-
tdd muun muassa tutkimustydohon liittyvaa yleistd tarkkuutta ja rehelli-
syytta, tieteellisen tutkimuksen mukaisia tiedonhankinta-, tutkimus- ja ar-
viointimenetelmid, asianmukaista viittausta ja muiden tutkijoiden tyon
kunnioittamista, tarvittavien tutkimuslupien hankkimista ja tietosuojaky-
symysten huomioon ottamista. Jokainen tutkija on ensisijaisesti vastuussa
hyvan tieteellisten kdytdnnon noudattamisesta. (TENK, 2012, ss. 6-7)
Opinnadytetyoni teossa olen jatkuvasti ottanut huomioon jatkuvasti hyvan
tieteellisen kdaytannon kriteerit ja vaatinut itseltani eettisten velvollisuuk-
sien huomioimista.

Hyva tieteellinen kaytanto ja tutkimuseettisyys tulee huomioida jo tutki-
muksen suunnitteluvaiheessa. Hyvan tieteellisen kaytannon (TENK, 2012,
s. 6) mukaan tutkimuksessa tulee kayttda eettisesti kestavia tiedonhan-
kinta- ja tutkimusmenetelmia. Vaikka tama opinnadytetyd on toiminnalli-
nen, saadakseni aineistoa lasten mielenkiinnonkohteista, oli tarpeellista
valita tutkimusmenetelma. Lapsia tutkiessa havainnointi on hyvda mene-
telma, mutta ajan rajallisuuden vuoksi paadyin ryhmahaastatteluun, jossa
voisin olla vuorovaikutuksessa lasten kanssa, esittaa lisakysymyksia tarvit-
taessa ja jotta lapsilla olisi tutussa ryhmassa helppo olla. Kysely varhaiskas-
vattajille valittiin kaytannollisyyden vuoksi, jotta kasvattajilla olisi mahdol-
lisuus vastata siihen parhaiten heille sopivalla ajalla ja mahdollisesti palata
myohemmin sen pariin, jos vastaus keskeytyisi. Aineiston analyysid varten
tehtiin myds menetelmavalinta. Ryhmahaastattelun analyysiksi valittiin
kategoria-analyysi, jotta kategorioiden avulla voitaisiin tuoda aineistosta
esille olennaisimmat asiat.

Edelld kuvataan menetelmien valintaa opinndytety6ssa. Seuraavana kasi-
tellddn anonymiteettia tutkimuksessa. Tutkittaville tulee taata mahdolli-
suus pysya anonyymeina valmiissa tutkimuksessa heidan ndin halutessaan,
oli kyse yksityishenkilosta tai organisaatiosta. (Makinen, 2006, s. 114)
Opinnaytetyoni yhteistyokumppani pyysi, ettd opinndytetyoni osallistu-
vien lasten ja varhaiskasvattajien anonymiteetti varmistetaan, joten opin-
ndytetyo on tehty varhaiskasvatusyksikon, seka tutkimukseen osallistuvien
nimia ja muita tuntomerkkeja mainitsematta.
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Tarvittavien tutkimuslupien hankinta kuuluu hyvaan tieteelliseen kaytan-
toon (TENK, 2012, s. 6). Ennen tutkimuksen toteuttamista pyysin tutkimus-
luvan tutkimukseen osallistuvan padivakodin kaupungilta seka tutkimuk-
seen osallistuneilta tarvittavat tutkimussuostumukset. Lapset kuuluvat
lainsdadannollisesti suojeltaviin erityisryhmiin, joilla ei ole taysivaltaista it-
semaaraamisoikeutta paattaa osallistumisesta tutkimukseen. Sen vuoksi
lapsen huoltajilta on kysyttava lupa lapsen osallistumisesta tutkimukseen.
(Kuula, 2011, s. 147) Ennen opinndytetyon toteutusta pyysin osallistuvien
lasten vanhemmilta tutkimussuostumuksen, jossa heita informoitiin opin-
ndytetyosta ja siihen liittyvista asioista, esimerkiksi tavoitteista ja osallistu-
misen vapaaehtoisuudesta. (Liite 1.) Lapset kuitenkin sekd haastatteluti-
lanteissa seka englanninkielisella toimintaviikolla paattivat itse osallistumi-
sestaan. Myos tutkimukseen osallistuneilta varhaiskasvattajilta pyydettiin
kirjallinen suostumus tutkimukseen ennen tutkimuksen toteutumista.
(Liite 3.)

Jyvaskylan yliopiston (n.d) mukaan laadullisen tutkimuksen luotettavuutta
voidaan tarkastella siirrettdvyyden nakdkulmasta. Luotettavuuskriteerina
sitd voidaan kayttdd myos toiminnallisen opinndytetyon luotettavuuden
tarkastelussa. Jotta toiminnallinen opinndytety® on siirrettdvissa, sen ra-
portointi tulee olla niin huolellista, ettd toiminta on mahdollista toistaa.
Tutkimuksen raportointi on toteutettu mahdollisimman tarkasti

6 ENGLANTIVIIKON TOTEUTUS

Opinnadytetyon keskeinen osa oli englanninkielinen teemaviikko, josta kay-
tan nimitysta englantiviikko. Viikon tarkoituksena oli jarjestaa aktiviteet-
teja lapsiryhmalle, mihin englanninkieli oli liitetty ja ndin antaa varhaiskas-
vattajille ideoita englanninkielen opetukseen kaytanndssa. Jokainen paiva
on kuvattu erikseen, havainnollisuuden vuoksi on kdytetty myos taulukoita
seka kuvia. Liitteessa 5 on kunkin paivdan pedagoginen suunnitelma, joista
kdy ilmi toiminnan tavoitteet seka kiinnittyminen varhaiskasvatussuunni-
telman perusteiden (OPH, 2018) laaja-alaisen oppimisen alueisiin seka sel-
vitettyihin lasten kiinnostuksen kohteisiin.

6.1 Ensimmainen paiva Simon says

Lapset ohjattiin ryhmatilaan istumaan. Aloitin kertomalla englantiviikon
ohjelmasta ja tarkoituksesta. Ensimmaisen padivan tavoitteena oli, etta lap-
set kuulevat paljon englannin kielta. Leikimme yhdessa leikkida ”Simon
says”. Siind ohjaaja antaa ohjeita, joita lapset noudattavat. Annoin ohjeen
“stand up” ja nousin ylos. Lapset toistivat toiminnot perdssani ja harjoitte-
livat sanomaan “stand up”. Muita esimerkkeja liikkeista olivat ”sit down”,
"jump” & "touch your nose”. Tama liikunnallinen leikki valittiin, koska lap-
set toivoivat liilkuntaa haastatteluissa.
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Seuraavaksi mietimme yhdessa, missa maissa englantia puhutaan. Esimer-
keiksi otin Englannin, Australian ja Yhdysvallat. Olin tallentanut tabletille
kartan, jonka avulla tutustuimme maiden sijainteihin. Pohdimme, miten
maihin paasee. Jokaisesta maasta katsottiin yhdessa englanninkieliset las-
ten elokuvien trailerit. Englannin esimerkkina olivat Paddington, Yhdysval-
loista Madacascar ja Australiasta Blinky Bill. Lapset kuulivat trailereissa
englannin kielen eri aksentteja. Tabletilta naytin lapsille kuvia, joiden
avulla tutustuimme maiden luontoon, sdahan ja eldimiin.

Lopuksi olimme palautepiirissa, jossa kysyin, mika oli kivointa tdnadan ja
mista he eivat tykdanneet. Keskustellen annettu palaute mahdollisti lisaky-
symysten tekemisten, joten se helpoin tapa toteuttaa palautteenanto vii-
kon alkuun. Lapset saivat halutessaan vastata vuorotellen. Eniten lapset
pitivat elokuvatrailereista. Lasten kanssa keskustelu seka Simon says vah-
vistavat kielen ymmartamistad ja tuottamista, sekd vuorovaikutustaitoja.
Kielen tuottamisen ja ymmartamisen tukeminen on osa kielten rikas maa-
ilma oppimisen aluetta, joita kasitellddn luvussa 4.2. Toiminta huomioi
my0Os muita oppimisen alueita esimerkiksi monilukutaito, vuorovaikutus ja
ilmaisu seka ajattelu ja oppiminen. (Liite 5.) Pdivdan ohjelma on esitetty tii-
vistettyna taulukossa 2.

Taulukko 2. Ensimmaisen paivan ohjelma.

Toiminta Sisalto

1. Tervehdykset ja sanonnat “Good Morning”, “My name is...”
2. ”Simon says” Englanniksi ohjeita, joita lapset nou-
dattivat

3. Kartta, englanninkieliset Englanti, USA, Australia: maiden si-
maat jainti seka ilmasto, eldimet ja ruoka
Tabletilta kuvia, elokuvatrailerit

4. Palaute Lapset kertoivat, mika toiminnassa
oli kivointa ja tylsinta.

6.2 Toinen pdiva Physical activities

Aloitimme edellisen paivan oppien kertauksella. “Good morning” ja "My
name is...” toistettiin yhdessa. Paivan teema oli liikunta, koska lapset olivat
sitd toivoneet. Liikunta on osa “kasvan, liikun ja kehityn” oppimisen alu-
etta. Liikuntaleikkien saannot antavat mahdollisuuden kielen ymmartami-
sen kehittymiselle, joka kuuluu kielen rikas maailma oppimisen alueeseen
ja pedagogisen toiminnan viitekehykseen. (Liite 5.) Sdantoleikit ovat 5-6-
vuotiaille tarkeita ja mieluisia. Sdantoéleikit edellyttavat itsensa ilmaisua ja
yhteisten saantdjen noudattamista (Akerfelt & Laitinen, 2016, s. 8).
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Leikimme alkuun jalleen ”Simon says” samoilla esimerkeilla ”stand up”, ”sit
down”, "touch your nose”, “jump”. Seuraavaksi pelasimme ilmapalloten-
nista (Kuva 3.). Lapset saivat parin, jonka kanssa pelata. Pian naytti kuiten-
kin silta, etta pelaaminen parin kanssa oli liilan hankalaa, joten jokainen
lapsi sai oman ilmapallon, jota pomputella ylhaalla. Lapsista itsekseen
pomputtelu oli kivaa. Hengahdystauon aikana tutustuimme sanoihin: ilma-
pallo= balloon ja pallo= ball. Toistimme sanat yhdessa. Vaihdoimme leikin
”oma puoli puhtaaksi” -peliin, johon jaoimme joukkueet. Palloina oli sano-
malehdista tehdyt pallot, jotka toimivat hyvin, silla ne eivat lentaneet liian
kovaa kenenkaan paalle. Tarkoituksena on heittaa pallot omalta puolelta
toisen joukkueen puolelle, joka tekee samaa. Kun aika loppuu, pallot las-
ketaan. Vaihdoimme yhden ylimaaraisen pelaajaan toiseen joukkueeseen

ja pelasimme uudestaan.

Kuva 3. Illmapallotennisvalineet.

Lapset alkoivat olla hengastyneitd, joten pidimme pienen lepotauon istu-
malla lattialle ja tutustuimme lauluun “I'm a little snowman”. Kuunte-
limme laulun muutaman kerran, minka jalkeen lauloimme sen liikkeiden
kanssa. Lepotauon jalkeen ohjasin lapset viivalle riviin. Tarkoitus oli pelata
maa—meri—Ilaiva-leikkid, jossa juostaan nimetyiltd (yksi viivoista on maa,
yksi meri ja yksi laiva) viivalta viivalle ohjaajan niin huutaessa. Lapset kui-
tenkin pyysivat, etta leikkisimme mustekalaa, joten vaihdoimme leikin.
Mustekalaleikissa “mustekala” eli yksi leikkiin osallistujista on keskiviivalla
ja lapset yrittavat juosta viivalta viivalle hanen ohitsensa "mustekalan” ot-
taessa heita kiinni.

Lopuksi pyysin lapsilta palautetta. Otin lattialle kolme hulavannetta, joissa
oli hymynaama, kysymysmerkki ja surunaama. Esittelin lapsille palautteen
annon. Lapset menivat hulavanteeseen, joka kuvasi heiddan tunteitaan.
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Lasten seistessa hulavanteissa kysyin lapsilta, miksi he olivat valinneet ky-
seisen hulavanteen. Lasten mielesta parasta oli mustekala ja ilmapalloten-
nis. Muutama ei osannut sanoa, mita oli kivaa tai tylsaa. Osan mielesta ha-
vidminen oli tylsaa. Koko toisen pdivan ohjelma esitettdaan vaiheittain tau-
lukossa 3.

Taulukko 3. Toisen paivan ohjelma

Toiminta Sisdlto
1. Kertaus “Good morning”, “my name is”
2. Simon says Englanniksi ohjeita, joita lapset

noudattivat

3. limapallotennis Parin kanssa tai pomputtelu yksin

4. Sanat “ilmapallo=balloon” , “pallo= ball”

5. Oma puoli puhtaaksi Sanomalehtipalloja oman joukku-
een puolelta toisen joukkueen
puolelle

6. Laulu ”I'm a little snow-man” -laulu

7. Mustakalaleikki ja sanat Mustekalaleikki ja  “mustekala=
octobus”

8. Palaute Lattialla hulavanteet, jossa hymy,

surunaamat ja kysymysmerkki

6.3 Kolmas pdivda Rhymes and animal bingo

Kolmannen pdivan teema oli lorut ja eldimet (Liite 5.). Tutkimusaineistos-
ta nousi esille lasten kiinnostus erilaisia eldimia, loruja ja kynatehtavia koh-
taan. Aloitimme edellisen kertaamalla edellisen paivan opit: “Good mor-
ning”, My name is...” "balloon, “ball, “octopus”. Olin valmistellut englan-
ninkielisen lorupussin, johon tutustuimme. Lapset saivat vuorollaan nostaa
pussista yhden kortin, jonka englanninkielisen lorun luin ddneen. (Kuva 4.)
Harjoittelimme kuvien sanoja sanomalla ne yhdessd, kuten leppa-
kerttu=lady bug, palomies=fire fighter ja prinsessa=princess. Seuraavaksi
teimme eldinbingon (Kuva 5.). Eldinbingossa annoin eldgimen nimen eng-
lanniksi ja tarvittaessa tein eldimen ddnen. Tunnistaessaan eldimen lapset
saivat laittaa rastin bingoruudukkoon eldimen paalle. Kun rasteja oli jo-
nossa nelja, piti huutaa “bingo”. Kaikilla lapsilla oli erilaiset ruudukot. Pe-
lasimme bingoa kolme kertaa, ja lapset alkoivat hyvin muistaa elainten ni-

mia englanniksi.
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Lady bug, lady bug,
fly out of the farm,

and land right, on my little arm.
lady bug, lady bug,

fly out of the tree,

and land right, on my little knee!

Kuva 4. Lorupussin kortteja.

Kuva 5. Taytettyja eldinbingoruudukkoja.

Paivan lopuksi teimme Oppi ja llo -puuhakorttien kynatehtavia, joissa lap-
set paasivat harjoittelemaan laskemista, kirjoittamista ja kynan kayttoa.
Toiminnan paatteeksi kysyin vuorotellen lapsilta, mika paivassa oli ollut ki-
vointa ja mika tylsinta. Eldinbingo oli pdivan paras osuus, osan mielesta lo-
rupussi oli tylsd. Koko kolmannen paivan ohjelma esitetdaan vaiheittain tau-
lukossa 4.
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Taulukko 4. Kolmannen pdivan ohjelma.

Toiminta Sisalto

1. Kertaus “Good morning”, “My name is..”
“llmapallo=balloon, pallo=ball,
mustekala= octopus”

2. Lorupussi Englanninkieliset lorut

3. Eldinbingo Eldinten nimet

4. Kynatehtavat Laskemista, kirjoittamista, kynan
kayttoa.

5. Palaute Mika oli ollut kivointa ja mika tyl-
sinta.

6.4 Neljas pdiva I’'m a little snowman

Neljas paiva alkoi jalleen kertauksella. Good morning -toivotuksen ja oman
nimen kertomisen jalkeen kertasimme eilisen lorupussikorttien sanat: lady
bug, cupcake, fire fighter, the itsy-bitsy monkey, the little frog, popcorn,
turtle, princess, ocean. Tassa vaiheessa lapset muistivat hyvaa huomenta -
toivotuksen ja oman nimen kertomisen jo tosi hyvin. Taman jalkeen lau-
loimme laulun “I'm a little snowman”. Laulu valittiin, koska lapset ja var-
haiskasvattajat olivat toivoneet musiikkia. Harjoittelimme laulua tausta-
musiikin kanssa ensin muutaman kerran ilman liikkeita. Laulua oli kuun-
neltu jo toisena englantiviikon paivana. Sitten lauloimme musiikkia omalla
tempolla ja otimme mukaan lauluun kuuluvat liikkeet.

Lopuksi teimme lumihiutaleaskartelut (Kuva 6.) helmia pujottamalla, koska
lapset olivat toivoneet askartelua. Olin tuonut helmia ja askartelupunosta
sekd timantteja liimattavaksi lumihiutaleen keskelle. Lapset saivat valita
mieleisensa varit ja ohjasin esimerkillani, kuinka lumihiutale tehdaan. Olin
tehnyt valmiiksi yhden lumihiutaleen malliksi. Havainnoiva varhaiskasvat-
taja oli mukana auttamassa lapsia askartelujen teossa. Helmien pujottelu
oli lapsille hyvaa silma-kdsikoordinaatio harjoitusta. Samalla harjoitte-
limme sanat “lumi= snow” ja “lumihiutale=snowflake”. Toiminnan paatty-
essa kysyin lapsilta, mika oli heidan mielestdan ollut pdivassa parasta. Lap-
sien mielestd kivointa olivat askartelut. Paivan ohjelma on esitetty taulu-
kossa 5.
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Kuva 6. Lumihiutaleaskartelut jaivat koristamaan ryhman omaa tilaa.

Taulukko 5. Neljannen paivan ohjelma.

Toiminta Sisalto

”

1. Kertaus “Good morning” “My name is..”,
lorupussin sanat

2. ”I'm a little snowman”- Kuuntelimme laulun, harjoittelimme

laulu laulun ja sen liikkeet.

3. Lumihiutaleaskartelu Askartelu: taittelu, helmien pujottami-
nen, liimaus

4. Palaute Minkalainen paiva oli?

6.5 Viides paiva Treasure hunt

Kertasimme alkuun good morning -toivotuksen, oman nimen sanomisen,
toissapaivaiset lorupussikorttien sanat seka sanat "snow” ja "snowflake”.
Sen jalkeen luimme Ryhma Hau -kirjaa, jossa teemana oli aarrejahti. Luin
kirjasta lyhyitd lauseita englanniksi, minka jalkeen toistin ne suomeksi.
Seuraavaksi alkoi aarrejahti, jossa erilaiset englanninkieliset vihjeet johdat-
telivat lapset aarteen luo. Luin lapsille ensimmaisen vihjeen daneen, minka
jalkeen yhdessa mietimme, mita se tarkoittaa ja mika sana siihen vastaa.
Vihjeet olivat englanninkielisia loruja:

"Turn out the light and rest your head on me tonight” (Pillow)

"Here is one, or even more, each with a knob and even a lock. When com-
pany comes you will hear a knock, knock.” (Door)
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"Get up now and walk on your feet, you will find the next clue under your
favorite seat.”(Chair)

“Getting the first clue will be a joy. Look for it where you put your toy.” (Toy
box)

“Turn me on and I'll give you a light. I'm used in the daytime, but mostly
at night.”(Lamp)

“A story, they say, can take you away, but a book still needs a place to
stay.” (Bookshelf)

“If I had three legs, | wouldn’t be stable. I’'m where you eat breakfast, |am
a..”(Table)

“This is something found throughout the house, of that you can be very
certain. Made of glass so you can see through it, but sometimes covered
by a curtain.” (Window)

Kun lapset selvittivat vihjeen (Kuva 7.) vastaukseksi tulleen sanan, he alkoi-
vat etsid uutta vihjetta. Harjoittelimme aarrejahdin ohessa useita englan-
ninkielisia sanoja, kuten “tyyny=pillow” ja “ovi=door”.

Kuva 7. Aarrejahdin vihje.

Lasten |6ydettya aarteen, joka oli jokaiselle pienet karkkirasiat, pyysin lap-
set vield yhteen. Kiitin lapsia yhteisesta viikosta. Kertasimme yhdessa, mita
viikon aikana oli tehty. Lapset saivat vuorotellen kertoa, mika oli ol-lut ki-
vointa viikossa. Lasten mielesta kivointa viikossa oli esimerkiksi “kaikki”,
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"lumihiutaleaskartelu” ja "aarrejahti”. Tutkimusaineistosta nou-si esille
toive satuihin ja loruihin, joten teema valikoitui sieltd. Pdivan ko-ko oh-
jelma on esitetty vaiheittain taulukossa 6.

Taulukko 6. Viidennen pdivdn ohjelma.

Toiminta Sisalto

1. Kertaus “Good Morning”, “My name is...”,
lorupussin sanat, sanat snow,
snowflake

2. Ryhma Haun Aina valmiina - Lyhyet lauseet englanniksi
kirja

3. Aarrejahti Vihjeet englanniksi ja sanojen
opettelu

4. Palaute Kertasimme englantiviikon toimin-
taa. Mika oli ollut kivointa ja mika
tylsinta?

Englantiviikon palaute

Englantiviikon aikana seka lapset etta havainnoivat varhaiskasvattajat an-
toivat palautetta toiminnasta. Havainnoijien mielesta ohjaus oli [amminta
ja otti lapsia hyvin huomioon toiminnan aikana. Ohjaustilanne sailyi hallin-
nassa, vaikka ohjaaja vastasi lasten kysymyksiin ohjauksen lomassa. Pa-
lautteiden mukaan osallisuus ja lasten kuuleminen toteutuivat. Erityisen
onnistunutta oli havainnoijien mukaan toiminnan monipuolisuus ja lasten
innostaminen. Vaihtelevalla toiminnalla lasten kiinnostus sailyi koko toi-
minnan ajan. Myos suunnitelman muutokset lasten toiveiden ja olotilojen
mukaan olivat onnistuneita. Edellisten pdivien kertaukset koettiin positii-
viseksi. Englannin kielen sanojen kertausta olisi toivottu viela lisaa.

Havainnoijien mielesta toiminta oli helposti hyédynnettavissa jatkossa. He
kertoivat ottavansa englantiviikolla kaytettyja aktiviteetteja kayttoonsa.
He kokivat myds saaneensa myo6s rohkeutta kayttaa englantia jatkossa las-
ten kanssa. Palautelomakkeen lisdksi ryhman varhaiskasvattajat antoivat
palautetta myos suullisesti. Lapset olivat olleet innoissaan viikosta ja odot-
taneet paivittdisia toimintoja. My06s lasten vanhemmat olivat antaneet
ryhman varhaiskasvattajille palautetta, ettd lapset olivat kotona kertoneet
oppimiansa sanoja ja olleet innoissaan englantiviikosta. Viikon aikana
kaikki lapset oppivat englanniksi uusia sanoja. Lasten yksilolliset erot tuli-
vat viikon paatteeksi myos esille. Kielenoppimista taustoittavista tekijoista
kertoo myos se, ettda ryhman ainoa kaksikielinen lapsi oppi muita lapsia no-
peammin uusia englanninkielisia sanoja. Yksi lapsista, joka piti paljon au-
toista muisti vield viikonpaatteeksi sanat firet-ruck=paloauto ja poli-
cecar=poliisiauto, vaikka niita ei yhdessa edes kerrattu, vaan han oli ne ker-
ran minulta kysynyt.
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6.7 Johtopaatokset

Opinnaytetyoni ensimmaisena tutkimuskysymyksena oli: Miten jarjestda
lapsia innostavaa toimintaa englannin kielella?

Tarkein osatekija lapsia innostavan englanninkielisen toiminnan jarjesta-
misessa on lasten osallisuus. Lasten osallisuutta on korostettu viime vuo-
sina yha enemman. Myos varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 2018
(OPH, 2018, s. 27) painotetaan lasten osuutta toiminnan suunnittelussa,
toteutuksessa seka arvioinnissa. Opinndytetydn suunnitellun ohjelman on-
nistumiseen vaikuttikin juuri suunnitteluvaiheessa huomioon otetut lasten
mielipiteet. Parhaiten lapset oppivat englantiviikolla heille tarkeita sanoja,
heille tarkeista aihealueista. Opiskelijan mahdollisuus vaikuttaa toiminnan
suunnitteluun sekd opiskelun toteutukseen on tarkead oppimisen maksi-
moinnin, mutta myds tulevaisuuden kielen opiskelun kannalta. Kun kielen
oppimisesta jaa mukavat muistot varhaiskasvatuksessa, sen pariin on hel-
pompaa palata myohemmin peruskoulussa.

Toinen tarkea tekija lapsia innostavan toiminnan suunnittelussa on ottaa
lasten kehitystaso huomioon. Liian helpot tai haastavat tehtavat vievat
mielenkiintoa tehtaviltd ja vaikeuttavat oppimista. Toiminta englantivii-
kolle suunniteltiin vastaamaan viisivuotiaiden motorista, psyykkista ja so-
siaalista kehitysta niin, etta tehtavat olisivat sopivan haastavia. Esimerkiksi
kynatehtavat oli suunnattu 4-5-vuotiaille, joissa harjoiteltiin kirjainten kir-
joittamista, ja laskemista. My®0s liikuntaleikit olivat heille sopivia, silla kar-
keamotorinen kehitys on jo silla tasolla, ettd he voivat juosta ja hyppia,
mutta esimerkiksi ilmapallon lydminen ja silma—kasi-koordinaatio kaipaa
vield harjoitusta. Viitteelliset kehitystasot on hyva tuntea, mutta myés las-
ten yksittéinen havainnointi on térkedd. Spontaaneja suunnitelmien muu-
toksia on tehtdvd, jos tehtavien haastavuus ei tunnu soveltuvan lapsille.
Englantiviikolla lasten taitojen ja tunnetilojen havainnoinnin seka mielipi-
teiden kuuntelun johdosta tehtiin nopeita muutoksia suunnitelmiin, jotta
toiminta sailyisi kaikille mielekkaana. Pedagogisen kirjallisen suunnitelman
tekeminen helpottaa monipuolisen toiminnan suunnittelua, mutta akilliset
suunnitelman muutokset ovat osa hektista varhaiskasvatuksen arkea ja on
perusteltua tehda muutoksia suunnitelmiin lapsildhtoisesti.

Opinnaytetyoni toisena tutkimuskysymyksena oli: Miten kayttaa englantia
pdivakodin arjessa?

Englannin kieltd voidaan kayttda paivakodin paakielen tapaan arjen toi-
minnoissa ja aktiviteeteissa. Opinndytety6ssa englantia kaytettiin moni-
puolisesti erilaisissa toiminnoissa, esimerkiksi erilaisten liikuntaleikkien yh-
teydessd, musiikissa ja loruissa. Vierasta kieltd voidaan kayttaa spontaa-
nisti esimerkiksi vaatteita nimeten pukemisen yhteydessa tai suunnitel-
lummin, esimerkiksi etukateen valmistellun lorupussin muodossa. Englan-
nin kielen opiskeluun on hyva yhdistdd kielenkehitystd tukevia tapoja. Ylei-
semmin varhaiskasvatuksessa kaytettyja kielenkehitysta tukevia tapoja on
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avattu aiemmin luvuissa 4.4. ja 4.5. Naita keinoja voidaan kayttaa paivako-
dissa minka tahansa kielen opiskelun yhteydessa. Jos vieraan kielen kaytto
tuntuu hankalalta, etukdteen suunnitelluista toiminnoista on helpointa
aloittaa vieraan kielen kayttdminen ryhmassa. Varhaiskasvattajien tulisi
hyddyntdd omia lahjojaan ja itselleen ominaisia tapoja toteuttaa opetusta
ja olla luova uuden kielen kanssa.

7 POHDINTA JA ARVIOINTI

Opinnaytetyoprosessi alkoi aiheen valinnalla. Aihe rajautui heti varhaiskas-
vatukseen, silld opintoni ovat suuntautuneet varhaiskasvatuksenopettajan
kelpoisuuteen. Aihe lahti tilaajan tarpeista ja omasta mielenkiinnostani. Ai-
heen vield tarkentuessa aloin jo tutustumaan tietoperustaan. Kun aihe oli
paatetty, oli mahdollista perehtya tarkemmin tavoitteen kannalta tarkoi-
tuksenmukaiseen teoriaan. Tietoperusta tdydentyi tyon edetessa.

Lasten haastattelu oli mukavaa, ja englantiviikon suunnittelu oli mielen-
kiintoista. Ryhmahaastattelun lisdksi lapsia olisi voinut havainnoida, jotta
lasten mielenkiinnon kohteet olisivat tulleet vield paremmin ja monipuoli-
semmin esiin, mutta havainnointi olisi vienyt merkittavasti enemman aikaa
kuin toteutettuhaastattelu. Suunnittelua olisi voinut toteuttaa myds yh-
dessa lasten kanssa, mika olisi mahdollistanut vielda enemman lapsien
oman nakoisen toiminnan. Nyt suunnitelman laatiminen toteutettiin las-
ten toiveiden pohjalta ilman lasten lasndoloa, jotta voitiin varmistaa toi-
minnan pedagoginen puoli. Kokemus helpottaa pedagogisen toiminnan
suunnittelua spontaanisti, ja tdma opinnaytetyo oli juuri pedagogisen toi-
minnan ja lasten toiveiden yhdistamisen kannalta ammatillisesti kasvat-
tava kokemus. Jos suunnitteluvaiheen voisi toteuttaa uudelleen, olisin va-
hintaankin jutellut vield lasten kanssa suunnitelmistani ennen englantivii-
kon toteutusta.

Opinnadytety6 antoi ammatillisesta ndakokulmasta paljon. Varhaiskasvatuk-
sen tehtavat ja tavoitteet ovat laajat, mutta opinnaytetyo antoi mahdolli-
suuden syventya niihin laajemmin. Pedagogisten suunnitelmien kirjallinen
laatiminen oli hyvaa harjoitusta tulevaan tyéhon. Toiminnallisesti toteu-
tettu opinndytetyd antoi varmuutta toimia itsendisesti lapsiryhman
kanssa. Prosessin aikana opin paljon uutta kielen kehityksesta ja kielen
opettamisesta, ja opinndytety6ta tehtya materiaalia voin jatkossa hyddyn-
taa myos tydssani. Kielen tukemisen keinoja voi harjoittaa paasaantoisesti
minka tahansa uuden opetettavan kielen kanssa. Kirjallinen raportointi oli
haastavinta koko opinndytetyOprosessissa ja sille olisin voinut varata viela
enemman aikaa. Englantiviikon suunnitteluun ja toteutukseen panostin ja
laitoin paljon aikaa, ja siihen olen tyytyvainen, silla se oli lapsille mielekas.
Lapsilta ja kasvattajilta saatu palaute osoitti viikon olleen innostava ja hy6-
dyllinen. Lasten ja varhaiskasvattajien kanssa tehty yhteistyo oli antoisaa
ja siita jai hyva mieli.
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Englannin kielen hallintaa arvostetaan paljon Suomessa téna péaivana. Yha
useampi vanhempi toivoo lapsellensa kaksikielista varhaiskasvatusta. Kie-
len opetuksen varhaisemmalla aloituksella pyritdan helpottamaan kielen
opiskelua ja pienentdmaan oppilaiden tasoeroja kielenhallinnassa. Nain ol-
len tulevaisuudessa varhaiskasvatuksessa varmasti nahdaan yha enemman
kielten opetusta ja kieliin tutustumista, vaikka se ei pakolliseksi tulisikaan.
Vaikka englannin asema yhteiskunnassamme on tarkea, toivottavaa olisi,
ettd kielenopetus ei supistuisi pelkdstdadan englannin kieleen, vaan muiden-
kin kielten oppimiseen kannustettaisiin. Kielisuihkutus on loistava tapa tu-
tustua useisiin erilaisiin kieliin ja innostua niista.
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Liite 1
Lupakysely lapsen vanhemmille/huoltajille
Heil

Olen sosionomiopiskelija Himeen ammattikorkeakoulusta. Teen opinnay-
tetyota aiheesta vieras kieli varhaiskasvatuksessa. Opinndytety6 on toi-
minnallinen opinnadytetyo ja sisaltda englanninkielisen teemaviikon paiva-
kodilla. Tarkoituksena on jarjestaa lapsia innostavaa pienryhmatoimintaa,
johon on yhdistetty englanninkielinen kielisuihkutus. Kehraajien viisivuoti-
aat on valittu pienryhmatoimintaan. Lasten osallisuuden lisdamiseksi haas-
tattelen heita heidan toiveistaan ennen toiminnallista viikkoa. Haastattelut
ovat lapsille vapaaehtoisia ja luottamuksellisia. Adnitdn haastattelut, jotta
voin varmistua lasten toiveiden huomioimisesta. Adnitteita ei kuuntele ku-
kaan muu kuin mina ja danitteet havitetdan asianmukaisesti opinnayte-
tyon valmistuttua. Huolehdin lasten anonymiteetista ja opinnaytetydssa ei
tule selvidmaan lapsen henkildllisyyteen liittyvia asioita. Opinnadytetyon
toiminnallinen osuus tapahtuu marraskuussa 2019 ja opinnaytetyén on
tarkoitus valmistua maaliskuuhun 2020 mennessa.

Lapsen nimi:

Annan luvan lapselleni osallistua haastatteluun
ja toiminnalliseen osuuteen O

Kuvia lapseni pienryhmassa tekemista tuotoksista
saa kayttaa julkaistavassa opinndytetyon raportissa. O

Kuvia lapseni pienryhmassa tekemista tuotoksista
ei saa kayttaa julkaistavassa opinndytetyd raportissa. O

Lapseni ei saa osallistua opinnaytetyon
toteutukseen lainkaan.

Huoltajan allekirjoitus:

Palautathan lapun mahdollisimman pian, viimeistdan 4.10, jotta padsen
aloittamaan toiminnan suunnittelun yhdessa lasten kanssa.

Ystavallisin terveisin Sanni Dixon
sanni.dixon@student.hamk.fi
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Tutkimussuostumus varhaiskasvattajille

Suostumus opinndytetyohon osallistumisesta
Opinnaytetyon tekija: Sanni Dixon

Opinnadytetyon nimi: Vieras kieli varhaiskasvatuksessa englanninkielinen -
teemaviikko paivakotiin.

Opinnadytetyon tarkoitus on jarjestaa lapsia innostavaa toimintaa viikon
ajan pienryhmassa kayttaen englannin kielisuihkutusta. Tavoitteena on ke-
hittda keinoja tuoda englanninkieltd paivakodin arkeen mahdollisimman
helposti. Tarkoituksena on osallistaa lapsia ja varhaiskasvattajia jo suunnit-
teluvaiheessa. Opinndytetyo julkaistaan netissa sen valmistuttua.

Minulle on selvitetty ylla mainitun tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuksessa
kaytettavat tutkimusmenetelmat. Olen tietoinen siita, etta tutkimukseen
osallistuminen on vapaaehtoista. Olen myds tietoinen siita, ettd tutkimuk-
seen osallistuminen ei aiheuta minulle minkaanlaisia kustannuksia, henki-
[6llisyyteni jaa vain tutkijan tietoon, minua koskevaa aineistoa kaytetdaan
vain kyseiseen tutkimukseen ja aineisto havitetdaan tutkimuksen valmistut-
tua.

Suostun myos siihen, ettd antamiani tietoja kaytetaan kyseisen opinnayte-
tyon tarpeisiin.

Voin halutessani keskeyttda tutkimukseen osallistumisen milloin tahansa
ilman, ettda minun taytyy perustella keskeyttamistani.

Paivays

Allekirjoitus ja nimenselvennys
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Kysely varhaiskasvattajille

Mita toivot lasten oppivan toiminnallisen viikon aikana?

Koetko englannin opettamisen lapsille haasteelliseksi? Miksi?

Mita haluaisit itse oppia englannin kielen opettamisesta lapsille?

Mita lasten mielenkiinnon tai kiinnostuksen kohteita olet huomannut, ha-
vainnoidessasi ryhmasi viskareita?

Kiitos vastauksista! Palauthan kyselyn viimeistaan 01.11.
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Liite 4
Lasten teemahaastattelun runko

Kiinnostuksen kohteet

1. Mista te tykkaatte?

2. Milla te tykkaatte leikkia?

Mika on sun lempileikki?

3. Mika peli on susta kiva?

Tykkaatko pelata mitaan lautapeleja?

Englannin kieli

4. Ootteko te opetellut taalla paivakodissa mitdaan englanniksi?
5. Ootteko te kotona opetellut englantia?
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Liite 5/1
PEDAGOGISET SUUNNITELMAT

Paiva 1

1. Ty6tapa

Englannin kieli & tiede

2. Toiminnan kuvaus

Toiminnan aloitus: “piiri”

Tervehdys, toiminnan esittely -5min.

Simon says (stand up, sit down, jump, touch your head etc)- n. 10min Mai-
den esittely (joissa englantia puhutaan, esimerkkeina Englanti, USA, Aust-
ralia) -15 min

-Kartta, missa maat sijaitsevat

-Elokuvien trailerit (Englanti: Paddington, USA: Madagascar, Australia:
Blinky Bill) /kuvat milta siella ndayttaa, mitad erityista maissa on (esim. il-
masto, eldimet, ruoka) ja milta kieli kuulostaa

Toiminnan lopetus: Palaute/fiilis piiri

3. Kohderyhma

viisivuotiaat

4. Tavoitteet (sosiaaliset, psyykkiset, fyysiset)

Sosiaaliset: oman vuoron odottaminen, toisen kunnioittaminen

Psyykkiset: englannin kielen ymmartaminen, eri maihin ja kulttuureihin tu-
tustuminen

5. Lasten osallisuus

Lapsella oikeus valita osallistuuko toimintaan. Toimintaa voidaan myos
muokata lasten toiveiden mukaisesti.

6. Ajankaytto
30-35min toiminta, 10 min palaute

7. Tarvittavat valineet
-tabletti& kaiutin
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Liite 5/2

8. Pedagogisen toiminnan viitekehysta.

Kielten rikas maailma: kielen ymmartaminen (simon says, kuvat/ trailerit)
ja kielen tuottaminen (keskustelu)

Monilukutaito: Kuvalukutaito (elokuvatrailerit, kuvat)

Vuorovaikutus ja ilmaisu: Itsensa ilmaisu (palaute ja keskustelu), vuoro-vai-
kutus (yhteistyotaidot, muiden kunnioitus)

Ajattelu ja oppiminen: yhteinen keskustelu

9. Tapa, jolla kysytaan palautetta lapsilta & varhaiskasvattajalta

Fiilisrinki, jokainen halukas saa kertoa mika fiilis jai, mika oli kivaa, mika
tylsaa. Varhaiskasvattaja tayttaa valmiiksi tehdyn kyselylomakkeen.
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Liite 5/3

Paiva 2

1. Ty6tapa

Liikunta

2. Toiminnan kuvaus:

Simon says (stand up, sit down, lift your leg, touch your head etc)- n. 10min
IImapallo tennis =10 min

Maa-meri-laiva —10 min

Oma puoli puhtaaksi —5-10 min

3. Kohderyhma:

viisivuotiaat

4. Tavoitteet:

Sosiaalinen: kaverin kunnioitus

Yhteistyotaidot

Yhdessa toimiminen

Psyykkinen: ohjeiden kuuntelu & noudattaminen, sdannot
Fyysinen: karkeamotoriikka

5. Lasten osallisuus:

Lapsella oikeus valita osallistuuko toimintaan. Toimintaa voidaan myos
muokata lasten toiveiden mukaisesti.

6. Ajankaytto:

35-40 min, 5 min palaute

7. Tarvittavat valineet:

-ilmapallot

-tennismailat (tehty valmiiksi pahvilautasista ja tikuista)

-maalarin teippi

-pehmeita palloja/sanomalehtipalloja
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Liite 5/4

8. Pedagogisen toiminnan viitekehys:

Kielten rikas maailma: kielellinen ymmartaminen (saannot), kielen tuotta-
minen (vuorovaikutus kaverin kanssa)

Kasvan, liikun ja kehityn: liikuntaleikit
Ajattelu ja oppiminen: liikuntaleikit

Vuorovaikutus ja ilmaisu: itsensa ilmaisu ja muiden kuuntelu (tiimityo ja
palaute)

9. Palaute:
Hulavanteet merkitdan hymynaamoilla ja lapset saavat vieda niihin pallot

sen mukaan pitikod toiminnasta. Varhaiskasvattajalta palaute kysytaan val-
miin kyselyn avulla.



Paiva 3

1.Tyotapa
Tehtavat ja lorut

2. Toiminnan kuvaus
Tervehdys

Lorupussi =5 min
Eldinbingo - 10 min
Kynatehtavia - 15 min
Palaute

3. Kohderyhma

viisivuotiaat

4. Tavoitteet

Sosiaaliset: yhteisty0 ja toisen kunnioitus
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Liite 5/5

Psyykkiset: uusien sanojen oppiminen, ongelman ratkaisutaidot tehtavissa

Fyysiset: hienomotoriikka (kyndote), tehtavat

5. Lasten osallisuus

Lapsella oikeus valita osallistuuko toimintaan. Toimintaa voidaan myos

muokata lasten toiveiden mukaisesti.

6. Ajankaytto

30-35min, 10 min palaute

7. Tarvittavat valineet

-lorupussi, lorut

-eldinbingoruudukot ja vihjeet

-tehtavat
-tuolit &poydat

-kynat
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Liite 5/6

8. Pedagogisen toiminnan viitekehys

Kielten rikas maailma: kielen ymmartaminen (lorut, tehtavat, ohjeet) kie-
len tuottaminen (lorut)

Ajattelu ja oppiminen: muisti ja paattelytaidot (lorut, tehtavat)
Monilukutaito: bingo (kuvalukutaito)
9. Palaute

Fiilisrinki lapsille, varhaiskasvattajalle valmis kysely tabletilla/paperilla
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Liite 5/7

Paiva 4

1.Tyotapa

Askartelu

2. Toiminnan kuvaus

Tervehdys

Lumihiutale askartelu (helmi pujottelu) -20 min
Talvilaulu “I'm a little snowman” —5-10 min

Palaute —10 min

3. Kohderyhma

viisivuotiaat

4. Tavoitteet

Sosiaalinen: yhteistyd, toisen auttaminen ja kunnioitus
Psyykkinen: uuden laulun opettelu, itsensa ilmaisu
Fyysinen: hienomotorinen (silma-kasi-koordinaatio)

5. Lasten osallisuus

Lapsella oikeus valita osallistuuko toimintaan. Toimintaa voidaan myos
muokata lasten toiveiden mukaisesti.

6. Ajankaytto

30-35min, 10 min palaute
7. Tarvittavat valineet
-helmet

-ohut askartelupunos
-poydat & tuolit

-puhelin & kaiutin
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Liite 5/8

8. Pedagogisen toiminnan viitekehys

IImaisun monet muodot: itsensa ilmaisu askartelun ja musiikin kautta
Kielten rikas maailma: kielen ymmartaminen (ohjeet), kielellinen ilmaisu
(musiikki)

Tutkin ja toimin ymparistoni: askartelu (lukumaarat, geometriset muo-dot)

Vuorovaikutus ja ilmaisu: muiden kuuntelu, itsensa ilmaisu (musiikki, as-
kartelu, palaute)

9. Palaute
Helmet hymynaamoin varustettuihin purkkeihin. Varhaiskasvattajille val-
mis kysely tabletilla/paperilla.



Paiva 5

1.Tyotapa

Tarina ja aarrejahti

2. Toiminnan kuvaus
Tervehdys

Tarina englanniksi -10min
Aarrejahti —20 min

Palaute-10min

3. Kohderyhma
viisivuotiaat

4. Tavoitteet

Sosiaaliset: yhteistyo kavereiden kanssa

Psyykkiset: paattely, ongelman ratkaisu, ohjeiden ymmartaminen

5. Lasten osallisuus
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Liite 5/9

Lapsella oikeus valita osallistuuko toimintaan. Toimintaa voidaan myods

muokata lasten toiveiden mukaisesti.

6. Ajankaytto
n. 40-45 min

7. Tarvittavat vélineet

- kirja (joko Ryhma Hau:n Aina valmiina/ Tomi ja Milla etsivat aarretta: mo-

lemmissa aarrejahti-teema)

-vihjeet

-aarre
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8. Pedagogisen toiminnan viitekehys

Kielten rikas maailma: kielen ymmartaminen (saannot, kirja), kielen tuot-
taminen (vuorovaikutus aikuisen ja muiden lasten kanssa)

Tutkin ja toimin ymparistossani: aarrejahti (havainnot)
Ajattelu ja oppiminen: aarrejahti (paattelytaidot)

Vuorovaikutus ja ilmaisu: palaute, toiminta yhteistyossd ryhmaldisten
kanssa.

Monilukutaito: kuvalukutaito (aarrejahti, kirja)
9. Palaute

Fiilis kysely lapsille tabletilla, varhaiskasvattajille paperilla
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Liite 6/1
Lorupussin lorut
Veggies
Carrots, peas and broccoli
vegetables are good for me,
for my snack and in my lunch
veggie sticks are great to munch.

I’'m a policeman
I’'m a police officer, with my star
| help people, near and far
If you have a problem, call on me,
and I'll be there
one, two, three!

Autumn leaves
Autumn leaves,
come falling down
red, yellow, orange, brown,
down, down, down.

The Ocean
| like the ocean, | like the sea,
| like the water,
splashing on me!

Green Giant
There lived a green giant,
whose name was Sam
His hair was the color of strawberry jam,
he had one brown and one blue eye,
and a beard the color of pumpkin pie.

The itsy-bitsy monkey
The itsy-bitsy monkey,
climbed up on a tree,
down came a coconut and
hit him on his knee!

Out came a lion,
shaking his mighty mane,
and then itsy-bitsy monkey
climbed up the tree again!
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Liite 6/2
Popcorn
Pop, pop, popcorn, popping in the pot.
Pop, pop, popcorn, eat it while it’s hot!
Pop, pop, popcorn, butter on the top.
When | eat popcorn,
| can’t stop!

Princess
Once upon a time
in a land so far away,
a princess kissed a frog
well that just made his day!

Winter
Winter, winter. Cold and ice,
a mug of hot chocolate would be nice.
Winter, winter. Long dark nights,
kids bundle up for snowball fights.

My turtle
This is my turtle, he lives in a shell.
He likes his home very well.
He pokes his head out,
when he wants to eat,
and pulls it back,
when he wants to sleep.

The little frog
| saw a little frog,
he was cuter than can be,
he was sitting on a log
and I'm sure he croaked at me.

Five little cupcakes
Down around the corner,
at the bakery shop,
five little cupcakes,
with sprinkles on top.
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Liite 6/3

Lady bug
Lady bug, lady bug,
fly out of the farm,
and land right, on my little arm.
lady bug, lady bug,
fly out of the tree,

and land right, on my little knee!

Superhero
If | was a superhero,
I’d have special powers,
like extra strong legs,
for jumping over towers.
If | was a superhero,
I’'m sure all agree,
the world would be better
because of me!

Firefighters
Firefighters wear big red hats.
Climb up the ladders to rescue cats.
Race when they hear fire alarms,
to help keep people safe from harm.
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Palautekysely

Paivamaara:

1.Miten ohjaaja huomioi lapset toiminnassa?

2. Mika onnistui toiminnassa?

3. Mita kehitettavaa toiminnassa oli?

4. Aiotko hyodyntaa jotain toimintaa jatkossa?



