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Well Played is an artistic thesis by Natalia Oksanen which had its premiere in the dance festival
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1 JOHDANTO

Tassa taiteellisen opinndytetyoni raportissa avaan ajatuksiani teosprosessin taustalla ja kerron
harjoitusperiosta seka Well Played -teoksen rakentumisesta kohti valmista kokonaisuutta. Avaan
my6s matkan varrella heranneita ajatuksia ja pohdintoja koreografisesta tydskentelystd seka
prosessin ohjaamisesta. Toimin prosessissa teoksen koreografina, tydryhman ohjaajana ja yhtena

tanssijoista.

Halusin tehda taiteellisen opinnaytetydn, silla nain siind mahdollisuuden kehittyd monialaisesti ja
paastd toteuttamaan ensimmaisen pidemman tanssiteoksen ammattimaisissa puitteissa. Tarkeana
paamaaranani oli haastaa itsedni koreografisesti ja uskaltautua kokeilemaan itselleni uusia ja vieraita
tapoja tehda koreografiaa. Halusin oppia rakentamaan teosta hetkessa ja osallistaa ensi kertaa myos
tydryhmaa ideointiin. Tilaisuus tydskennelld pitkdjanteisesti osaavan tyéryhman kanssa ja syventya

intensiivisesti teosprosessiin oli ehdottomasti hyddynnettava.

Well Played sai ensiesityksensa 13.3.2020 Kuopiossa Sotkulla osana Léhtdlaukaus 2020-
tanssifestivaalia, joka tuotettiin yhteistydssa Itdisen tanssin aluekeskuksen kanssa. Maailmalla
levinneen koronaepidemian takia esitys toteutettiin poikkeuksellisesti Instagram-livestreamauksena.
Well Played kasittelee kriittisesti yhteiskunnan luomia paineita mahtua ahtaisiin muotteihin seka
suorituskeskeista eldmaa opittuja normeja ja etiketteja noudattaen. Teoksen maailma sijoittuu
tydelamaan ja kyseenalaistaa huumorin kautta tydyhteisjen hiekkalaatikkoleikkeja ja hierarkiaa.
Well Played pohjautuu mimiikan ja elekielen hyddyntdmiseen ja pelaa tarkalla kehollisella
artikulaatiolla seka kekselidillé yksityiskohdilla. Teos rakentuu viidesta kohtauksesta, joista osa
rakennettiin yhdessa tanssijoiden kanssa improvisaatiota ja liiketehtavia hyddyntden. Raportissa
avaan tarkemmin kayttdmidmme koreografisia tydskentelymenetelmia ja tanssijoiden roolia teoksen

rakentumisessa.
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2 TYON AIHE JA TAITEELLISEN TYOSKENTELYNI LAHTOKOHDAT

Tassa luvussa kerron, kuinka paadyin teoksen aiheen valintaan ja avaan teoksen sisdisia teemoja
seka tyoskentelytapojani. Liséksi kerron motiiveistani taiteelliseen prosessiin seka minulle tarkeista

lahtékohdista koreografiseen tydhon.

2.1 Aiheen valinta

Ajatus ja idea tasta teoksesta syntyi vuotta ennen tyéryhman kasaamista ja prosessin
kaynnistdmista. Olen aina ollut kiinnostunut ihmisyydesta ja ihmisen kayttaytymisesta eri tilanteissa,
ja tarkkaillut paljon muiden toimintaa pistden merkille sdannénmukaisuuksia ja poikkeavuuksia.
Jasques Lecoqin mukaan yhteiskunnan normit ohjaavat pitkalti kdytdstamme ja taistelevat
luonnollista ja spontaania kaytosté vastaan (Lecoq 2006, 19-20). Omasta nakdkulmastani
yhteiskunta pyorii pitkalti opittujen saantdjen ja etikettien avulla, jotka ohjaavat ihmisen toimintaa
haluttuun ja suositeltuun suuntaan. Kirjoitetut ja kirjoittamattomat saanndét luovat normiston, joka
sanelee sopivat kayttaytymismallit eri tilanteissa ja jota noudattamalla saa yleisesti sosiaalista
hyvaksyntaa. Kasvamme huomaamattamme normiston kautta yhteiskuntakelpoisiksi kansalaisiksi ja

valtdmme epdsovinnaista kaytosta vaarissa tilanteissa.

Ajatus aiheen viemisesta taiteelliseen muotoon sai kipinan, kun herasin tarkkailemaan ja pohtimaan,
kuinka paljon noudatamme ylhadlta tulevaa normistoa ja kirjoittamattomia saantéja niita
tiedostamatta tai kyseenalaistamatta. Aloin pohtia, mista monet toimintamallit ja etiketit ovat
saaneet alkunsa ja miksi toimimme eri tilanteissa kuten toimimme. Olemme esimerkiksi oppineet ja
tottuneet aplodeeraamaan esityksen paatteeksi ja esiintyjdjoukon kumarrus tapahtuu aina ldhes
identtisena toimituksena riippumatta esityksen luonteesta ja paikasta. Taputamme tottuneesti,
vaikka emme olisi nauttineet estyksestg, silld yleinen normisto ja opittu kayttdytymismalli ohjaavat
siihen. Olisi myds sosiaalisesti paheksuttavaa toimia toisin, ja laumasieluna ihminen haluaa yleensa
toimia yleisesti hyvaksyttavalla tavalla. Samankaltaiset toimitukset toteutuvat lukuisissa sosiaalisissa

tilanteissa ilman, etta kiinnitdmme asiaan huomiota.

Toteutamme my®ds erilaisia rooleja toimiessamme erilaisissa yhteistissa, mika oli minusta
kiinnostavaa materiaalia tanssiteosta ajatellen. Persoonamme taipuu eri tilanteissa hyvin
monipuolisesti ja samalla eri puolet meista padsevat pulpahtelemaan esiin. Toimimme esimerkiksi
tyopaikalla todennakdisesti hyvin erilailla kuin kotona tai ystaviemme seurassa, silld jokainen yhteisd
luo omat sosiaaliset saantdnsa ja norminsa. Toimimme eri rooleissa osittain tiedostamatta, mutta
toisaalta koen, etta teemme my®s tietoisia valintoja rakentaa omaa olemistamme ja fyysista
olemustamme tietynlaiseksi. Esimerkiksi sosiaalinen media tuntuu tyrkyttavan tietynlaista
ihanneihmisen mallia, mika johtaa paineisiin olla tietynlainen; kayttaytya tietylla tavalla ja olla tietyn
nakdinen tai kokoinen. My6s tanssialalla kehoihimme kohdistuu ulkoisia paineita ja vaatimuksia,
jotka vaikuttavat tyéllistymiseen ja hyvaksyntdan muiden tahoilta. Kuka saa olla esilla ja milla

tavoin?
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Olen aina inspiroitunut epasovinnaisesta ja tavallisesta poikkeavasta kdytdksesta ja miettinyt, miten
tavalliset arkipadivaiset tilanteet muuttuisivat, kun sosiaaliset normit ja pakotteet poistuisivat ja
jokainen kayttaytyisi tdysin estottomasti. Mitad kaikkea persoonastamme nakyisi, ja mitd kaikkea
absurdia ja kummallista voisi tapahtua? Millaista liikemateriaalia ja ilmaisua kaikki tdma voisi
synnyttad? Enta minkalaisia hahmoja sovinnainen tai epasovinnainen kaytds voisi luoda liikkeen ja
toiminnan kautta? Nain ndissa pohdinnoissani kiinnostavan alustan I&htea tydstamaan ensimmaista
pidempaa tanssiteosta ajatuksistani kohti konkretiaa. Avaan teokseen prosessin edetessa

valikoituneita teemoja tarkemmin kappaleessa 3.

2.2 Taiteellisen tydskentelyn tavoitteet

Taiteellisen opinndytetyén tekeminen tuntui alusta asti itsestadanselvalta ratkaisulta, silla se tarjosi
tilaisuuden kokeilla ensi kertaa pidemman koreografian valmistamista ldhes ammattimaisissa
olosuhteissa. Minulla on aiempaa kokemusta koreografina toimimisesta vain lyhyemmista teoksista,
joten mahdollisuus tydskennelld ammattimaisesti taitavien tanssijoiden kanssa turvallisesti koulun
tarjoamissa puitteissa oli ehdottomasti hyddynnettava. Taiteellinen opinnaytetyd oli hyva tilaisuus
tutkia omaa kompetenssiaan laajemman prosessin ohjaajana seka kehittya niin koreografina kuin
pedagoginakin.

Olen seka tanssillisesti etta koreografisesti kiinnostunut fyysisesta kehoa kokonaisvaltaisesti
hyédyntavasta tanssista, jossa liike saa itseoikeutetusti padosan. Vahva visuaalisuus liikkeessa on
minulle erityisen tarkead, ja olen loputtoman kiinnostunut muodoista ja pienista yksityiskohdista,
jotka toimivat minulle valineina luoda tietynlainen maailma teoksen sisélle. Olen myds viime vuosina
kiinnostunut yha enenevissa maarin hahmoista ja niiden kehittelysta, sekd mimiikan
hyddyntamisesta tanssiteoksen sisdlla. Kiinnostus hahmoihin ja mimiikan kokeilemiseen ohjasi tdman
teoksen luomista alusta asti, ja se oli myds uusi haaste ja aluevaltaus koreografina toimimisessa.
Halusin my6s tutkia, miten uudenlainen kerronnallisempi ja mimiikkaa hyddyntava ldhestymistapa

koreografian tekemiseen vaikuttaisi teoksen dramaturgian rakentumiseen.

Mimiikan hyddyntdmisen ja sen synnyttdmien koreografisten ja dramaturgisten mahdollisuuksien
tutkimisen lisaksi tavoitteinani oli haastaa itseéni prosessissa uuden aarelle niin teoksen materiaalin

luomisen metodeissa kuin koreografin roolissa toimimisessa.
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2.3 Koreografiset tydskentelytapani

Minulle on hyvin ominaista tehda koreografiaa luomalla likemateriaalia ensin yksin salissa ja
opettamalla sita eteenpain tanssijoille vasta pitkdn kehittelyn jélkeen. Lahden yleensa liikkeelle
jonkin vision pohjalta, mielessani visuaalinen kuva tavoitellusta liikekielestd. Well Played -teoksen
prosessin alussa minulla oli melko kirkas kasitys siita, milta haluaisin teoksen visuaalisesti nayttavan
ja minkalaista liikemateriaalia kohtaukset vaatisivat. Tassa prosessissa ajauduin kuitenkin
kokeilemaan myds itselleni vierailta tuntuvia menetelmia, silla teoksen luonne tuntui vaativan

vaihtelevia ldhestymistapoja.

Prosessin alussa ndin mielessani joukon hahmoja, joita halusin esitelld seka toisistaan poikkeavina
yksilgina etta tiettyyn rooliin pakotettuna. Téman idean toteuttamiseen tarvitsin tanssijoideni apua,
silla koin, etta hahmoista olisi tullut liian homogeenisia, jos olisin luonut kaiken liikemateriaalin itse.
Itse koreografoimani materiaalin rinnalla haastoin prosessin aikana tanssijoita luomaan
likemateriaalia erilaisten liiketehtévien ja improvisaation kautta mimiikkaa hyédyntden, mika oli
itselleni uusi tapa toimia. Lisaksi hyddynsin elementteja avoimen prosessin menelmasta teoksen
joissakin kohtauksissa.

Avoin prosessi osana koreografian tekemista

Soile Hdmaldisen mukaan avoimen prosessin luonne pohjautuu prosessiorientoituneeseen
koreografian rakentamisen ja opettamisen malliin, joka painottaa luovan tydskentelyprosessin
merkitysta taiteellisen tuotoksen ohella. Prosessiorientoineessa koreografian tekemisen mallissa
hyédynnetdan vahvasti improvisaatiota ja liikekokeilua ja pyrkimyksend on kehittda tekijan kykya
tarkastella ja arvioida omaa luovaa tydprosessiaan seka sen pohjalta syntyvaa liikemateriaalia.
Tavoitteena on, etta tydskentelyn seurauksena tanssi l16ytda lopullisen muotonsa itse ilman
koreografin tietoisia valintoja. (Hdmaldinen 1999, 94-95) Mielestani tallainen tydskentely vaatii sen,
ettd koreografi uskaltaa ottaa riskin luopumalla liiasta suunnitelmallisuudesta ja antaa prosessille

aikaa muotoutua improvisaation ja kokeilemisen my&ta syntyneiden havaintojen kautta.

Vaikka perinteisen koreografian tekemisen tavan rinnalla joidenkin kohtausten rakentaminen
muistutti pitkalti Hdmaldisen kuvaileman avoimen prosessin piirteita, sdilytin menetelman luonteesta
poiketen kuitenkin aina koreografin roolini ja asetin toiminnalle selkedt raamit ja draamalliset
tavoitteet. Koen hyddyntaneeni tdssa prosessissa aiempaa monipuolisemmin erilaisia koreografisia

keinoja ja astuneeni samalla vieraalle ja kiinnostavalle maaperalle.
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Mimiikasta ja eleista

Mimiikka ymmarretdan usein sanattomana imitaationa, eraanlaisena teatterillisena merkkikielena,
joka korvaa sanat erilaisina eleind. Sana miimi liittyy imitaation ilmié6n: Koska miimikoiminen
tarkoittaa kdytanndssa jonkin toimijan tai toiminnon imitoimista, on miimikoitavan asian tai kohteen
oltava ennestddn olemassa ja tunnistettavissa. (Lecoq 2006, 68.) Tanssitaiteen kannalta mimiikka ja
eleiden hyddyntaminen on mielenkiintoinen alue, silla olemme tottuneet tydslentelemaan
kehollisuuden ja sen mahdollisuuksien parissa: liike itsessaan sisaltaa paljon eleitd ja viittauksia, ja
toimii siten sanattoman viestinnan valineena. Liikkeen, kehollisuuden ja elehtimisen kautta voimme
halutessamme kertoa lavalla tdysin seurattavissa olevaa tarinaa lausumatta sanaakaan. Mimiikan ja
eleiden hyddyntaminen tanssiteoksen osana voi tuoda mielestani kiinnostavan ja viela syvemman

tason teoksen hahmoihin ja heiddn toimintaansa.

Eleet ovat tarkea osa kommunikointia

Me kaikki ilmaisemme luontaisesti itsedmme seka tietoisesti etta tiedostamatta eleiden ja
elehtimisen kautta. Voisi sanoa, etta eleiden kautta tunteidemme ilmaiseminen on toinen
luontomme. Lecoq toteaakin osuvasti: ” Human beings think with their whole bodies; they are made

up of complexes of gestures and reality is in them, without them, despite them”.

Lecogin mukaan ihminen siis ajattelee koko kehollaan ja ihmisyys rakentuu monimutkaiselle
elekielelle. Kaytdmme eleitd osana sosiaalista kayttaytymista ja ilmaisemme myds tunnetilojamme
eleiden kautta; hymyilemme kohteliaasti tavatessamme uuden ihmisen ja vastaavasti saatamme

naputtaa hermostuneesti jalalla lattiaa ollessamme vihaisia. (Lecoq 2006, 4,7.)

Eleet voidaan jakaa karkeasti kolmeen luokkaan; gestures of action, gestures of expression, tai
gestures of demonstration: eli fyysisen toiminnan, ilmaisullisuuden ja demonstroimisen eleisiin.
Yksinkertaistettuna toiminnan eleet tarkoittavat fyysista toimintaa, kuten esimerkiksi vetamista tai
tyontamista, kaantamista tai avaamista. IImaisulliset eleet esimerkiksi kasvoilla, kasilla tai koko
keholla sen sijaan edustavat ihmisen tunteellista puolta, ja voivat paljastaa ihmisen
persoonallisuuden piirteita tai satunnaisia kayttaytymismalleja eri tilanteissa. Eleet paljastavat usein
my0s todelliset tunteemme: puheemme ja toimintamme saattaa toisinaan olla keskenaan
ristiriidassa, jolloin tiedostamattomat eleet paljastavat meidat. Demonsroivat eleet sen sijaan
keskittyvat usein kasiin ja ne yhdistyvat usein arkielamassamme puheeseen ja tiettyjen asioiden
korostamiseen. (Lecoq, 9-20.) Viestinnallisesta ja ilmaisullisesta nakdkulmasta olennaisen tarkeda
eleiden tulkitsemisessa on niiden tunnistettavuus ja mahdollisuus linkittda ne osaksi yhteisollista ja
kulttuurista toimintaa (Lehikoinen 2014, 97).

Eleiden hyddyntdminen osana koreografiaa

Tanssin ja koreografian kannalta kiinnostavaa on tutkia, minkalaista vuorovaikutusta kaytetyt eleet

luovat tai korostavat, silla eleet viestivat yksilon temperamentista ja suhteesta muihin. Lehikoinen



10 (38)

(2014. 96-97) viittaa tekstissaan La Barren liikeanalyysiin, jonka mukaan ihmisen asentoja ja eleita
seuraamalla voidaan tehdé useita yksilén temperamenttiin tai sosiaalisiin suhteisiin liittyvia
havaintoja:

La Barren mukaan olennaista onkin tarkastella yksilon liikerepertuaaria ja eleiden
esittamisen tapaa suhteessa ymparéivdan muuhun toimintaan ja ryhmdadynamiikkaan,
koska monet merkitykset kehollisessa viestinndssa rakentuvat nimenomaan yksilén ja
ympariston valiselle vuorovaikutukselle.

Keholliset eleet ja asennot voivat siis kertoa yksilon suhtautumisesta tilanteisiin tai antaa viittauksia

ihmisten valisesta ryhmddynamiikasta ja heidan keskindisista suhteistaan (Lehikoinen 2014, 96-97).

Kaiken taman hyédyntamisessa piilee mielesténi kiinnostavia mahdollisuuksia tanssin tekemisen
nakokulmasta. Eleet ja asennot mimiikan rinnalla toimivat tarkeina valineina ihmisten valisten
suhteiden ja vuorovaikutuksen valittamisessa katsojalle, ja luovat myds helposti erilaisia
karaktdareja ja hahmoja, joiden kautta tanssiteoksen maailma voi alkaa hahmottua.
Opinnaytetydssani halusin ldhtea tutkimaan mimiikan ja eleiden hyddyntamista kdytanndssa omista

taiteellisista lahtdkohdistani ja kiinnostuksen kohteistani kasin.
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3 PROSESSIN ALOITUS JA POHIATYO

Tassa kappaleessa kerron prosessin kdynnistamisesta ja tarpeellisesta pohjatydsta ennen yhteisen

harjoitusprosessin aloittamista. Avaan myos tekemiani valintoja seka prosessin aikataulua.

3.1 Tanssijoiden valinta ja aikataulu

Olin tanssijoiden etsinndn kanssa ajoissa liikkeelld ja olin saanut kaksi tanssijaa kiinnitettya vuotta
aiemmin alkaessani suunnitella tulevaa teostani. Camilla Bjérklund ja Kia Immonen olivat tanssineet
edellisesséd teoksessani, ja tiesin yhteistyén toimivan heidan kanssaan saumattomasti. Olisin
halunnut jatkaa myds muiden ennestdan tuttujen tanssijoiden kanssa, mutta kiireiden ja omien
opinndytetdidensa takia muut joutuivat ymmarrettavasti jattdytymaan pois. Jatkoin tanssijoiden
etsintaa kesalld 2019 ja sainkin melko nopeasti toiset kaksi tanssijaa kiinnitettya prosessiin. Halusin
tanssijoiden olevan tietyntyyppisia liikkujia ja teknisesti taitavia, ja paadyin naista syista kysymaan

mukaan toisen vuosikurssin Mira Heiskasta ja Vilma Karkkaista.

Paadyin lopulta viiteen tanssijaan, mika tuntui parhaalta lukumaaralta erilaisten kompositioiden
rakentamisen kannalta. Tiedostaen koreografiset ja ohjaukselliset haasteet olin paattanyt tanssia
teoksessa myos itse. Pieni tydryhma helpotti kahden eri vuosikurssin aikataulujen yhteensovittamista

alkaessani rakentaa harjoitusaikataulua.

Tiesin yhteisen harjoitusperiodin olevan ajankaytdllisesti tiukka, joten aloitin teoksen liilkemateriaalin
kehittelyn jo paattdharjoitteluni sivussa Helsingissa marraskuussa 2019. Varsinaisen yhteisen
harjoitusperiodin kdynnistimme tammikuun 2020 toisella viikolla Kuopiossa Hermannin tanssisaleilla,
josta eteenpadin harjoittelimme aina viikottain yhdeksan viikon ajan. Johtuen tanssijoideni téista ja
muista aikataulullisista rajoitteista oli harjoittelu jaksotettava tiiviisti viikonlopuille ja perakkaisille
paiville. Maarallisesti harjoituksia oli yhteensa 27 kappaletta ja kestoltaan ne olivat 1,5h-3h.
Jalkikateen ajateltuna téllainen tydskentelytahti mahdollisti tydryhmalle kunnollisen syventymisen
teoksen valmistamiseen ja antoi minulle samalla aikaa ja tilaa suunnitella tulevia harjoituksia

alkuviikosta.

3.2 Pohjamateriaalin kerd@minen ja teoksen teemat

Aloitin opinndytteeni teemojen parissa tydskentelyn kevaallad 2019 ollessani vaihto-oppilaana Oslo
National Academy of Art:ssa. Kevaan aikana valmistin opintoihin kuuluneen soolon Keep Smiling,
joka oli samalla myds ensiaskeleeni kohti mimiikan tutkimista ja hyddyntamista osana koreografiaa.
Soolo inspiroitui vaihdon aikaisista absurdeista tapahtumista ja rakentui kuin itsestdan hyvin
kerronnalliseen muotoon, tarkkoja yksityiskohtia ja eleita hyédyntden. Toin sooloon ensi kertaa
mukaan tunnetiloja ilmaisevia ilmeitd, mika oli itselleni uusi elementti. Jo sooloa tehdessani tiesin

sisallyttdvani sen sellaisenaan tulevaan opinndytetydhoni. Koin, ettd vaihto-opiskelijan oletettiin
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tayttavan roolinsa ja jaksavan ylldpitdaa hymynsa myos epamiellyttdvissa olosuhteissa, mika sopi

mielestani loistavasti tulevan teoksen teemoihin, joista yksi oli ahtaisiin muotteihin pakottautuminen.

Sooloprosessin jalkeen aloin keratd aineistoa tulevan teokseni tueksi haastattelemalla l&heisiani
heidan kokemuksistaan erikoisista kohtaamisista toisten ihmisten kanssa ja siitd, minka he kokevat
epasovinnaisena kdytoksena. Saamissani vastauksissa korostuivat kokemukset toisten ihmisten
tilanteeseen sopimattomasta kaytoksesta, seka piittaamattomuus normeista ja etiketin mukaisista
kayttaytymissaanndista. Yleisesti normista poikkeavuus, kuten esimerkiksi julkisella paikalla
lauleskelu nahtiin vaihdellen joko piristévdna poikkeamana normaalista tai pdinvastaisesti
royhkeytena ja itsekkyytend. Esimerkiksi itsekkyydestd nousi klassinen tilanne, jossa juhliin
osallistuja kasaa lautaselleen valtaosan yhteiseksi tarkoitetuista tarjoiluista. Naita kokemuksia
hyddynsin inspiraation lahteena myéhemmin muun muassa teoksen pdytdkohtauksessa, jossa
tavanomainen toimiston palaveri lahtee kummallisille raiteille osallistujien riisuutuessa kontrolloidun

tydminansa rajoitteista.

Sooloprosessin seka kerddamieni kokemusten myota teoksen kantavat teemat alkoivat vahvistua.
Tarkeimpina esiin nousivat epasovinnaisuus ja sovinnaisuus seka ahtaat sosiaaliset roolit
rinnastettuna yksilon sisdisen ja hieman vinksahtaneen maailman esittelyyn. Alusta asti tiesin
haluavani tuoda my6s kehollisen mittailun, normaaliuden presentaation ja muottiin ahtautumisen

osaksi teosta.

3.3  Musiikkien etsiminen ja valinta

Pitkan musiikkitaustani my&ta musiikki on myds tanssitaiteessa minulle tarkea elementti. Musiikista
inspiroituminen luo mielikuvia ja ohjaa usein visioitani liilkkeesta, mika sysaa prosessin yleensa
kayntiin tehokkaasti. Musiikki luo aina tietynlaisen maailman ja tunnelman, joten musiikkivalinnoilla

on mielestani todella olennainen merkitys teoksen kannalta.

Aiempien kokemusteni pohjalta paadyin tdman prosessin kohdalla etsimaan valmista musiikkia
aanisuunnittelijan kanssa tydskentelemisen sijaan. Vaikka yhteistyd aanisuunnittelijoiden kanssa
onkin ollut aiemmin hedelmallistd ja opettavaista, koin etten olisi pystynyt keskittymaan
koreografian luomisen lisdksi adanimaailman suunnittelun ohjaamiseen prosessille varatussa tiukassa

aikataulussa.

Syksylla 2019 minulla oli valikoituneena aiemman sooloni musiikki ja samalta tekijalta 16ytynyt
kappale, jonka valitsin teoksen toiseen kohtaukseen. Minulla oli kuitenkin jo syksylla melko selva
kuva teokseen tulevista kohtauksista ja niihin tarvittavista tunnelmista, joten puuttuvien musiikkien
etsiminen kavi lopulta yllattavan helposti. Halusin luoda kontrastia teoksen kohtausten ja
tapahtumien valille, joten mukaan valikoitui mekaanista konemusiikkia ja vastapainoksi myos
erilaista leikkimielisempé&a tunnelmaa luovaa musiikkia. Viimeiseen kohtaukseen valitsin pitkan

harkinnan jalkeen hieman elokuvallista tunnelmaa henkivén kappaleen, joka tuki haluaamaani
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surrealistista ja hieman vinksahtanutta maailmaa. Kappale oli minulle hyvin poikkeava valinta, koska

aaniraidalla oli my6s puhetta, mutta puheen sisalt6é sopi taydellisesti selittdmaan kohtauksen
tapahtumia.

Koen, ettd onnistuin kokoamaan teosta tukevan @animaailman, jossa monipuolinen musiikki toimi
likkeen rinnalla tarkeana tekijand dramaturgian kuljettamisessa.
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4 HARJOITUSPROSESSIN ETENEMINEN

Tassa luvussa kerron yhteisen harjoitusprosessin kulusta seka yhteistydsta tanssijoiden kanssa.
Avaan my0s ajatuksiani koreografin roolissa toimimisesta ja tydskentelyn myéta herénneista
ajatuksista.

4.1 Tammikuu 2020

Kokoonnuimme koko tyéryhman kanssa ensi kerran tammikuun toisella viikolla Hermannin
tanssisaleilla. Yhteisen harjoitusprosessin aloittaminen ja suuri vastuu jannittivat, ja stressasin jo
etukateen, osaisinko ottaa koreografin roolin ja ohjata ndin laajaa prosessia luontevasti. En ollut
avannut ennakkoon teoksen teemoja kaikille tanssijoille, joten ensimmaiset harjoitukset jénnittivat —
joutuisinhan jakamaan pitkadn yksin hautomani ajatukset muille ja perustelemaan valintojani.

En tiennyt millaisia odotuksia tanssijoilla oli prosessin suhteen, mikd myds osaltaan loi painetta
teoksen taustalla olevia ajatuksieni ja ideoideni avaamiselle. Esittelemani teemat ja idea saivat
kuitenkin innostuneen vastaanoton ja herattivat pohdintaa ja keskustelua. Harjoitusten alussa
annoin tanssijoille myds kirjallisen tehtdvan, jolla halusin kartoittaa liséa teemoista heranneita
ajatuksia ja tunnustella samalla liilkuimmeko ajatuksellisesti samoilla linjoilla. Pyysin tanssijoita
kirjoittamaan tajunnanvirtaa seuraavien kysymysten pohjalta: Minkalaisia normeja tunnistat
yhteiskunnassa ja eldméssa? Minkélaisen kaytoksen koet epdsovinnaisena tai normaalista
poikkeavana? Entd onko sinulla omia kokemuksia oudoiksi kokemistasi sosiaalisista tilanteista?

KUVA 1. Tanssijan pohdintaa aiheista kirjoitustehtavan pohjalta (Oksanen 2020)
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Kukin lahestyi aihetta vaihtelevista nakokulmista, mutta paallimmaisina esiin nousi kuitenkin hyvin
samanlaisia asioita, kuten erilaiset roolit ja odotukset niiden toteuttamisesta ja vastaavasti
konkreettisia esimerkkeja epdsovinnaisesta kaytoksestd. Osa oli myds lahtenyt pohtimaan
syvallisemmin yhteiskunnallisia ilmi6itd, uskontoa ja kasvatusta, jotka vaikuttavat myds olennaisesti
kunkin yhteisén normien ja roolien muotoutumiseen. Keskustelimme viela lisda kirjoitusten pohjalta
heranneista ajatuksista, minka koin hedelmalliseksi tavaksi seka alustaa kaytannén fyysista

harjoittelua etta tutustuttaa ennestaan toisilleen tuntematonta kokoonpanoa.

Annetun liikemateriaalin kautta sisaan teoksen maailmaan

Aloitimme minulle tyypilliseen tapaan fyysisen harjoittelemisen selkeasta liikkeellisestd patkasta, jota
olin valmistellut ennakkoon teoksen 2. kohtausta varten. Olen kokenut aiemmin toimivaksi tavaksi
tutustuttaa tanssijoita hakemaani tyyliin ja teoksen maailmaan tarjoilemalla valmista liikkemateriaalia,
silla se pohjustaa mielestani tehokkaimmin tulevaa. Kun on tanssijana saanut liilkkeen kautta
maistiaisen haetusta suunnasta, on oman kokemukseni mukaan myéhemmin helpompi tarvittaessa

luoda teosta palvelevaa materiaalia myds improvisaation ja liiketehtdvien kautta.

Keskityimme tammikuun kahtena ensimmaisena viikkona sovinnaisuutta kuvaavan patkan
harjoitteluun ja hiomiseen. Materiaali sisdlsi paljon minulle tyypillisia yksityiskohtia ja kehonkayttoa,
mika vaati minulta tarkkaa kehollista ja verbaalista artikulaatiota, kun kavimme liikefraaseja lapi.
Tilannetta hankaloitti se, ettd materiaali oli minullekin vield tuoretta ja kehittelyn alla — oli haastavaa
opettaa itselle luonnollista ja omasta kehosta kumpuavaa liiketta niin, etten ollut ehtinyt analysoida
ennakkoon tarpeeksi jokaista yksityiskohtaa pedagisesta nakdkulmasta. Tama nakyi toisinaan
vaikeutena huomata alleviivata asioita, jotka olisivat olleet tanssijantyéllisesti olennaisia ja tarkeita

muille.

Pohdimmekin matkan varrella yhdessa tanssijoiden kanssa joidenkin liikkeiden laatua ja esimerkiksi
kaatumisten suoritustapaa, joita en ollut suunnitteluvaiheessa lyonyt lukkoon. Tama antoi tilaa myds
tanssijoille vaikuttaa materiaalin muokkaantumiseen kehollisesti sopivaksi juuri talle kokoonpanolle.
Myds valitsemani musiikki oli suuri haaste, silld se ei monotonisuudessaan ja véhamelodisuudessaan
juuri tarjonnut tukea, vaikka sen tavoitteena olikin rytmittaa liikettd. Olin tietoisesti valinnut
kohtaukseen musiikin, joka ei pelaisi liikkeen kanssa yhteen ennalta-arvattavasti, vaan tarjoaisi
mahdollisuuksia kekselidisiin rytmityksiin seka yllatyksellisyyteen. Olin materiaalia luodessani jattanyt
joitakin kohtia ajoituksellisesti valjiksi, silld halusin etsid myds yhdessa tanssijoiden kanssa
kollektiivisesti hyvalta tuntuvia rytmityksia. Pidin kuitenkin tiukasti kiinni siita, etta tietty

mekaanisuus ja riittava liilkkeen tauotus sdilyisivat.

Vaikka toisinaan ahdisti, etten ollut miettinyt kaikkea valmiiksi, koin ettd tallainen tanssijoita

osallistava tydskentely oli kuitenkin hyddyllistd kohtauksen rakentumisen kannalta.
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Liiketehtava alkukohtaukseen

Toisen kohtauksen rinnalla halusin aloittaa my6s teoksen ensimmadisen kohtauksen rakentamista.
Minulla oli teoksen alun suhteen visio yksildista valmistautumassa tydpdivaan, omassa rauhassaan
aamutoimiaan suorittaen, ja olin paattanyt lahted rakentamaan kohtausta mimiikkaan pohjautuvan
liketehtavan kautta.

Pyysin tanssijoita miettimaan omia aamurutiineitaan ja miten nama toiminnot saisi liikkeen muotoon.
Toivoin, etta arkiset toiminnot kuten kahvin keittaminen, hiusten laittaminen, meikkaaminen tai
suihkussa kdyminen nakyisivat tunnistettavina toimintoina. Pyysin kuitenkin, ettd ne puettaisiin
osittain abstraktiin muotoon. Halusin my6s tuoda kohtaukseen ajatusta tiettyyn muottiin
sopivuudesta tai sopimattomuudesta kuvitteellisen peilin edessa tapahtuvan kehollisen mittailun
kautta. Patkat saivat sisdltdd humoristisiakin yksityiskohtia, silld en halunnut, etta kohtauksesta tulisi
liilan vakavaséavyinen. Pyysin yhdistamaan toimintaan esimerkiksi tunnetiloja kuvaavia ilmeitd, jotka
rikkoivat muuten melko mekaanisia kehollisia suorituksia.

Alkuun ohjeistin tanssijoita rakentamaan kahdeksan tahdin mittaiset liikefraasit valitsemaani
musiikkiin, mutta jo heti ensimmaisen harjoituksen aikana huomasin, ettd musiikki ei tukenut
tekemisen ohjautumista haluamaani suuntaan. Myds tehtdvan sanallistaminen tuntui haastavalta ja
ontuvalta, silld en ollut koskaan aiemmin tehnyt koreografiaa liiketehtavien pohjalta. Paadyin
vaihtamaan musiikin ja saavuin seuraaviin harjoituksiin uuden &aniraidan kanssa, jonka olin
pilkkonut selkeisiin osioihin. Olin myds paattanyt, milloin kukin tanssija suorittaisi oman
likepatkansa, mika toi ohjaamisen kannalta selkeytta ja rakennetta kohtaukseen. Uusi ja erilainen
musiikki tuntui inspiroivan selvasti enemman my6s muita tanssijoita ja osa paatyikin muokkaamaan
radikaalisti aiempia liikepatkiaan. Uusi musiikki vaati pidentamaan liikefraaseja huomattavasti ja
rytmittdmaan liiketta eri tavalla, jotta maaratty musiikillinen patka tayttyi.

Matkan varrella osasin antaa enemman korjauksia ja ohjeita liikefraasien kehittamiselle, silla
tanssijoiden tydskentelya seuratessa my®s oma visioni kirkastui. Vaikka annoin alkuun hyvin léyhat
ja omasta mielestani todella epaselvat ohjeet, niin tydskentelyn edetessa tanssijat ymmarsivat
mielestani hienosti, millaista tunnelmaa ja kehollista intensiteettia tavoittelin. Mydhemmin pyysin
tanssijoita luomaan viela toiset vastaavat liikesarjat, jotka toimivat jatkumona edellisille. Liike sai
kasvaa minimalistisesta nyt vahan suuremmaksi ja linjakkaammaksi. Samalla yksil6t alkoivat olla

valmiita tyopadivaansa.

Kohtaukset rakentuivat rinnakkain

Tammikuun loppupuolella keskityimme harjoituksissa vuorotellen teoksen kahden ensimmaisen
kohtauksen valmistamiseeen. Minulla oli huoli aikataulussa pysymisestd, joten en halunnut jaada
liilan pitkaksi aikaa kerrallaan jumiin yhteen kohtaukseen. Samalla halusin varmistaa, ettéd aiemmin
opeteltu materiaali pysyisi mielessa, joten yllapitdva harjoittelu oli mielestani olennaisen tarkeaa. Eri

kohtausten harjoittelu rinnakkain oli olennaista koko prosessin ajan.
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Paatokseen harjoitella kohtauksia rinnakkain vaikutti myds se, etté aika ajoin joku tanssijoista oli
poissa harjoituksista. Jouduimme monesti rakentamaan uutta materiaalia vain osan tanssijoista
kanssa, mika johti siihen, ettd harjoitukset oli usein aloitettava kertaamalla vanhaa. Kahden
kohtauksen materiaalin rinnakkainen harjoittelu toi tunteen, ettéd olimme hyvassa vaiheessa

prosessia aikatauluun nahden.

4.2  Helmikuu 2020

Kuun vaihteessa kaksi ensimmaista kohtausta alkoivat 16ytda muotonsa ja paasimme siirtymaan
kohtausluettelossa eteenpain. Uuden kohtauksen kohdalla tiesin joutuvani astumaan taysin vieraalle
maaperalle koreografisten menetelmien osalta, silld olin paattanyt rakentaa sen yhdessa tanssijoiden
kanssa. Tata kohtausta varten minulla ei ollut mitaan lilkemateriaalia valmiina, ainoastaan muutama
idea ja sumuinen visio pdydan adressa tapahtuvasta palaveritilanteesta. Lisdksi tiedostin ohjaamisen
tulevat haasteet, silld olisin myds tanssijana sisalld kohtauksessa, enka voisi juurikaan tarkastella

tapahtumia ulkopuolelta.

Vaikka minulla ei ollut vield alussa kirkasta kuvaa kohtauksen tapahtumista, tiesin haluavani tuoda
kohtauksessa esiin kunkin tanssijan “tydminan”, sekd nayttaa kohtauksen edetessa rooleista
vapautumisen ja sita kautta yksildiden todelliset luonteet. Halusin lahted viemaan teosta tassa
kohtaa leikillisempaan suuntaan mimiikkaa vahvasti hyédyntden, joten tarkan elekielen

rakentamisella oli olennainen rooli kohtauksessa.

Olin miettinyt etukateen muutamia ty6paikoilla usein esiintyvia persoonallisuustyyppejd, jotka
halusin tuoda nakyvéksi kohtauksessa erilaisina karrikoituina hahmoina. Kiinnostavimmilta hahmoilta
kohtauksen kannalta tuntuivat itsetietoinen pomo, stressaantunut ylisuorittaja, vapaamielinen
horhailija, tylsistynyt ja flegmaattinen tyyppi seka johtajan paikkaa havitteleva haastaja. Olin
ajatellut kierrattaa rooleja ja istuinpaikkoja péydan ymparilla tarkoituksenani kuvastaa vaihtuvia
roolejamme yhteiskunnassa ja eri yhteisoissa, ja samalla ajattelin kierrdtyksen luovan sopivasti

liiketta pdydan ymparille.

Avoimen prosessin kautta ideoista kaytantéon

Aloitimme pdytakohtauksen harjoittelemisen yhteisen ideoinnin ja improvisaation kautta. Aluksi
hyddynsimme pitkalti Soile Hamaldisen (1999, 94-95) kuvailemaa avointa prosessia. Olin kasannut
saliin pdytdaryhman ja kattanut pdytdan kahvikuppeja, lautasia ja papereita rekvisiitaksi. Pohdimme
yhdessa, miten eri persoonallisuustyypit kayttaytyisivat ja haimme yhteista suuntaa hahmoille.
Mietimme esimerkiksi, milla logiikalla paikat vaihtuisivat pdydan aaressa, ja miten rekvisiittaa voisi
hyddyntaa. Paatimme lahtea liikkeelle pienesta ja mahdollisimman neutraalista tekemisesté ja
kokeilla sitten kasvattaa liikettd vieden samalla toimintaa paikan vaihdoilla kohti absurdimpaa
suuntaa. Koska kohtausta varten ei ollut mitdan liikemateriaalia valmiina, oli ensimmaiset kokeilut

tehtava vain tdysin improvisoiden ja muiden tekemisesta inspiroituen.
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Heittdydyimme pelleilemaan ja kokeilemaan hetkessa erilaisia tapoja toteuttaa hahmoja ja
palaveritoimintaa. Kuvasin videolle kaikki improvisaatiokierrokset, jotta pystyimme analysoimaan
tekemistémme. Tallainen tekemisen tapa tuntui kuitenkin kaikessa hauskuudessaan sekavalta ja oli
selvaa, etta kohtaus tarvitsisi raameikseen jonkinlaisen kasikirjoituksen. Ote tydpaivakirjastani
helmikuulta kuvaa ensimmadisen harjoituksen synnyttémia ajatuksia: “Hémmentédvaa sahellysts, eikd
muuta voinutkaan olettaa, kun saavuin harjoituksiin kehittamattd mitdan liiketta ennakkoon.
Haastava tapa tehdd!” (Oksanen 2020)

Ensimmaisten kokeilujen perusteella laadin mydhempiin harjoituksiin avoimen prosessin luonteesta
poiketen 16yhan kasikirjoituksen ja luovuin sekavalta tuntuneesta roolien kierrattamisesta. Halusin,
etta erilaiset roolihahmot olisivat kirkkaita ja niité olisi mahdollista kehittda pidemmalle, joten
paadyin jakamaan roolit tanssijoille. My&s rekvisiitta hairitsi ja vei mahdollisuuden pdydan pinta-alan
hyédyntéamiseltd. Paadyin lopulta poistamaan kaiken irtotavaran ja tuolit pdydan ymparilta, silla
nekin tuntuivat kahlitsevan liiketta. Rekvisiitan kdytto vei pohjaa mimiikan hyédyntédmiselta ja
halusin valttaa alleviivaamasta mitadn toimintaa liikaa. Rekvisiitasta ainoastaan pullat valikoituivat

osaksi lopullista kohtausta.

Kasikirjoituksen pohjalta Iahdimme hahmottelemaan mahdollista toimintaa omien hahmojemme
nakokulmasta. Kaytimme edelleen apuna videointia ja rakensimme kohtausta toiminto kerrallaan,
hyvin lyhyissa patkissa edeten. Mietimme tarkkaan eri hahmojen toimintojen ja reaktioiden syy- ja
seuraussuhteita seka sopivaa tempoa vieda tapahtumia neutraalista kohti oudompaa suuntaa.
Samalla yritin aina hetkittdin astua ulos kuvasta ja ohjata péydan aareen kehittyvid kompositioita ja
visuaalista ilmetta. Erityisen haastavaa oli kompositioiden rakentaminen siten, ettei kenenkaan

toiminta jaisi toisen pimentoon.

Tanssijoilla oli suuri rooli toiminnan sisaltéa ja rytmitysta mietittdessa. Koin kollektiivisen
tydskentelyn olennaisen tarkedksi ja hedelmalliseksi koreografian muotoutumisen kannalta. Yhteisen
ideoinnin rinnalla kasikirjoituksen ja mybhemmassa vaiheessa koreografioimani lyhyen liikefraasin
kautta kohtaus I8ysi alun hankaluuksien jalkeen suuntansa ja muotoutui lopulta tarkeaksi osaksi

teosta.

Vieraan koreografisen menetelmdn haasteet

Poytakohtauksen rakentamisen tapa tuntui etenkin alkuvaiheessa ajoittain haastavalta ja
kuluttavalta. Vieraan menetelman hyddyntédmisen my6ta osaamattomuuden tunne ja paine onnistua
olivat usein ldsna, mika heijastui valilld harjoitusilmapiiriin. Tydskentelyn luonne vaati tanssijoilta
aktiivista osallistumista ideointiin seka kykya ratkoa itsendisesti ongelmakohtia miettiessaan
hahmonsa kuljettamisen kaarta. Hahmoja oli useita, joten en ehtinyt joka harjoituksessa ratkoa
tasapuolisesti kunkin toimintaa. Tama aiheutti toisinaan turhautumista ja epatietoisuutta
tanssijoiden keskuudessa, mika toi joihinkin harjoituksiin jannitteisyyttd. Ongelmakohdista
keskusteleminen kuitenkin helpotti tilannetta ja kasvatti vahitellen varmuuttani uudenlaisen

koreografisen menetelman ja ohjaamisen tavan opetteluun.
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Poytakohtauksen rinnalla Idmmitin sooloni ja tydstin sitd aina yhteisiltd harjoituksiltani ehtiessani.
Soolon liikemateriaali palautui melko vaivattomasti kehoon, ja koin saavani sooloon nyt uudenlaista
syvyytta sitd uudestaan tydstdessani. Jotkin liikkeet saivat taman teoksen kontekstissa myds uusia
merkityksia, ja koin pomon roolin tuovan liikkeeseen aiemman haurauden tilalle enemman

dynamiikkaa ja intensiteettia.

4.3  Maaliskuun alku 2020

Helmikuun loppupuolella alkoi olla kiire padsta kiinni teoksen viimeisen kohtauksen rakentamiseen,
jonka tydstédminen jai pitkalti maaliskuun ensimmadiselle viikolle. Pdasin palaamaan taas itselleni
luontaisempaan tapaan tehda koreografiaa ja valmistin kohtausta varten uutta likemateriaalia.
Halusin kohtauksen tuovan tanssijoita erityisesti yksil6ind esiin, ja koreografioin jokaiselle oman
soolohetken kohtauksen sisélld. Pyrin tuomaan tahan viimeiseen kohtaukseen aiemman kohtauksen
my6ta uudenlaista hieman surrealististakin tunnelmaa, jota rakensin musiikista inspiroituen

aiemmasta poikkeavan liikkemateriaalin kautta.

Opetin liikemateriaalit kullekin tanssijalle erikseen pyrkimyksenani paneutua jokaisen kohdalla
riittévasti materiaalien yksityiskohtiin ja haettuun intensiteettiin. Todellisuudessa en ehtinyt tehda
riittdvasti viilaustyota soolokohtien parissa, ja tanssijantyollisesti kohtaus jai vahimmalle huomiolle
harjoitusajan kdydessa vahiin. Kohtauksen loppuosa rakennettiin liiketehtavan kautta, ja tanssijat
loivat antamani liikefraasin pohjalta kohtauksen maailmaa tukevaa materiaalia. Viimeinen kohtaus
valmistui muita kohtauksia huomattavasti tiukemmassa aikataulussa, mika toi haasteen saada

liikkeeseen riittdva laadukkuus ja varmuus.

Vaikka tiukka aikataulu aiheutti loppua kohti kiirehtimistd, teos valmistui viikkoa ennen ensi-iltaa.
Viimeisen viikon aikana keskityimme kussakin harjoituksessa tietyn kohtauksen viilaamiseen ja
teimme useita lapimenoja koko teoksesta. Viimeistelyharjoitukset olivat erityisen tarkeita kohtausten
yksityiskohtien ja tanssijantydéllisten asioiden kannalta, silla tydstettavéna oli vield paljon
ajoituksellisia ja ilmaisullisia asioita. Olisin jatkanut mielellani erityisesti viimeisen kohtauksen
tydstamistd, jos aikaa olisi ollut enemman kaytettavissa. Olin kuitenkin tyytyvainen, etta teos

valmistui ajallaan ja pitkalti alkuperdisten visioideni mukaisena.

Teosprosessi oli vaiherikas ja antoisa, ja koen saaneeni matkan varrella valtavasti tukea tyoni
ohjaajalta, opponentilta seka tanssijoiltani. Yhteiset keskustelut ohjaajan ja opponentin kanssa
vahvistivat ajatuksiani teoksen suunnasta ja auttoivat eteenpdin haastavina hetkina. Teoksen
rakentaminen yhteisty6ssa tanssijoiden kanssa oli myos erityisen opettavaista, ja tarjosi

kiinnostavan ja uudenlaisen nakékulman koreografian tekemiseen.
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5 VALMIS TEOS

Tassa luvussa avaan tarkemmin valmiin teoksen kohtausten siséltda ja kerron valosuunnittelusta

seka puvustuksesta. Lisdksi kerron poikkeuksellisesta esitystilanteesta ja sen herattamista

ajatuksista.

-

KUVA 2. Sovinnaiset (Suhonen 2020)

5.1 Teoksen rakenne ja kohtaukset

1. kohtaus: Aamurutiinit ja roolin ottaminen

Alkukohtaus toimii johdantona teoksen maailmaan ja esittelee henkiléhahmot. Alkukuvassa
ndytetaan valdhdyksia yksildista valmistautumassa ja pukeutumassa tydpdivaansa varten. Yksil6t
suorittavat miimisesti aamutoimiaan ja mittailevat samalla arvioiden kehojaan kuvitteellisen peilin
edessa. Kohtauksen ideana on pohjustaa ajatusta tarpeesta mahtua tietynlaiseen muottiin, ja
konkreettinen pukeutuminen kuvastaa roolin ottamista yhteiskunnassa. Mekaaninen kavely kasaa

yksil6t lopulta yhtendiseksi joukoksi dynaamisia suorittajia.
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KUVA 3. Aamurutiineissa. Kuvassa Camilla Bjérklund ja Mira Heiskanen. (Suhonen 2020)

kohtaus: Sovinnaiset

Toinen kohtaus kuvastaa pakkosuorittamista ja pyrkimysta odotetun roolin téyttdmiseen ja toimii
teoksessa normaaliuden representaationa. Sdannét ja suunnat on ylhaalta kasin maaritelty, ja
eléamadssa parjatakseen yksild pyrkii pitdmaan roolinsa seka onnistumaan tehtdviensa tayttamisessa.
Ahdasta roolia ja suorittavaa eldmantapaa alleviivaa pyrkimys samankaltaisuuteen toisten ihmisten
kanssa, mitd kuvastaen kohtauksen koreografia tanssitaan tiukassa muodostelmassa unisonona.

Yksil6llisyydelle tai minkaanlaiselle epdsovinnaisuudelle ei ole tilaa.

Kohtauksessa samannak®disiksi sonnustautunut viisikko suorittaa ilmeettémasti ja dynaamisesti
tyotehtavansa pyrkien taydelliseen yhdenaikaisuuteen ja yhdenmukaisuuteen. Intensiivisen
suorittamisen lomasta voi kuitenkin nahda hetkittdin viitteita ahdistuksesta kasvoilla kayvissa
ilmeissa ja kehon pienissa eleissa. Hienovaraisilla eleilld ja niiden synnyttdmilla viittauksilla
maalataan kuvaa sovinnaisuuteen pyrkivasta, mutta samalla ahtaan roolin suorittamisesta
ahdistuvasta ihmisestd. Kohtauksen lopussa joukkio poistuu lavan etualalla odottavan péydan

adreen, ja samalla ensimmainen joukon sisdisistd suhteista paljastuu. Johtaja antaa merkin pdytaan

siirtymiseksi ja irtautuu joukosta sooloaan varten muiden jahmettyessa pdydan aareen.
kohtaus: Pomon soolo/ "Keep Smiling”
Soolo toimii suorana jatkumona edelliselle kohtaukselle ja kuvastaa yha vahvemmin tietyn roolin

ristiriitaisuutta. En henkilokohtaisesti nauti johtajan roolista tai suuresta vastuusta, mika toimii

motiivina myds tanssimani soolon tapahtumille. Soolon alkuperdinen idea vaihto-oppilaan roolin
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ahtaudesta ja vaatimuksista toimi pohjana myds talle versiolle, eika vaatinut muutoksia
likemateriaaliin. Liike hyddyntaa edellisen kohtauksen tapaan elekieltd, mika kuvittaa pomohahmon
ristiriitaisia ajatuksia roolistaan johtajana. Toisaalta valta on kiehtovaa ja tuo vapautta, mutta

toisaalta vastuu ahdistaa ja painaa harteilla. Hymy ja illuuusio suoriutumisesta on kuitenkin

sailytettava.

ey
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KUVA 4. Soolo (Suhonen 2020)

Kohtaus paattyy yllattéen kumarrukseeni, johon soolon ajaksi jahmettynyt joukko reagoi kuivan
iimeettdmasti aplodeilla. Aplodit ja kumarrus kommentoivat yhteiskunnallisia etiketteja ja opittuja
tapoja, ja korostavat myos johtajan ja alaisten suhdetta. Alaiset taputtavat, vaikka eivat ole
seuranneet johtajan esitysta. Tapahtuma jattaa myos katsojan tulkinnoille tilaa: soolon voi ndhda
esimerkiksi erdanlaisena tydhon liittyvana representaationa tai johtajan alitajuisena kipuiluna ja
epavarmuutena, joka tulee esiin muiden katseilta suojassa. Kumarruksen jélkeen kohennan
kiireettdmasti hiljaisuudessa vaatteitani ja hiuksiani, ja itsevarma kavely pdydan aareen johdattaa

uuteen kohtaukseen.
kohtaus: Palaveri

Neljannen kohtauksen tehtdvana on toimia teoksen kdannekohtana ja tuoda aiemmin nahdyt
hahmot uudenlaisessa valossa esiin. Poytakohtaus pohjautuu mimiikan ja eleiden hyddyntamiseen,
mika vie toimintaa aiempia kohtauksia teatterillisempaan suuntaan. Tarkoituksena on luoda
huumorin savyttdma kuva tydyhteisostd, jonka pelisaantdja ja normeja karrikoidut hahmot alkavat
romuttaa. Kohtaus kommentoi osaltaan tyéeldmaa ja siihen liittyvaa esittdmista seka tarpeettoman

jahmeita kaytantoja. Leikkimielinen musiikki maalaa osaltaan kuvaa tyOpaikan alyttomista
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roolileikeistd. Hahmot ja kohtaus rakennettiin yhdessa tanssijoiden kanssa, mika toi hahmoihin ja

tapahtumiin yllatyksellisyytta ja monipuolisuutta.

Palaveri kdynnistyy kuvitteellisten kokousmateriaalien jakamisella ja paivan aiheiden esittelylla,
mutta toiminta alkaa kehittya pian outoon suuntaan. Palaverin edetessé hahmojen erilaiset
persoonat ja roolit tydyhteistssa alkavat tulla esiin, ja vahvat ilmeet ja eleet paljastavat hahmojen
todelliset ajatukset. Aiemmin hillitysti kdyttdytyneet tydntekijat riisuvat yltdan tydminansa rajoitteet
ja kadottavat estonsa. Kohtauksessa nahdaan etiketeista piittaamattomuutta, vallankaappauksia ja
epasovinnaisuutta, ja samalla epatoivoisia yrityksid pitda tilanne hallinnassa. Lopulta palaveri
eskaloituu pomon hermoromahdukseen ja kokous paatetdan kantamalla toimistopdyta ulos

nayttdmolta.

KUVA 5. Palaveri eskaloituu. Kuvassa Camilla Bjérklund, Mira Heiskanen ja Vilma Karkkdinen.
(Suhonen 2020)

kohtaus: Vapautuminen

"We are just like other people. We love to sing, we love to dance. With my beautiful women, we are

human. Sometimes, very human.”(Ungodly fruit 2005)

Viides kohtaus alkaa lyhyen pimeyden jalkeen aaniraidalla, jossa miehen aani pohjustaa englanniksi
kohtauksen ideaa inhimillisyydesta. Tunnelma on muuttunut musiikin ja valojen mydéta
surrealistiseksi ja viipyilevaksi. Kohtauksessa kaikki tanssijat esittdavat lyhyet soolopdtkat, minka
tarkoituksena on esitella aiemman palaverin vapauttamat hahmot vailla ulkoisia paineita tayttaa

erilaisia rooleja. Kohtaus pyrkii esittelemaan yksildiden sisaista ja roolien alle hautautunutta
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maailmaa. Katsojan tulkittavaksi jaa, onko viimeinen kohtaus hahmojen kuvitelmaa vai todellisuutta,
mutta sen voi nahda myds tydpaivan jalkeisena after work -hetkend, jolloin nollataan parin lasillisen

aaressa tyon aiheuttamat paineet.

Kohtaus rakentuu seka koreografioimalleni ettd tanssijoiden muokkaamalle liikemateriaalille, ja
liikelaatu on kehittynyt aiemmasta mekaanisesta suorittamisesta pehmedammaksi ja soljuvammaksi.
Kohtauksen lopussa toiminta katkeaa akisti ja leikkaa takaisin alkukuvaan, jossa tanssijat seisovat
kukin omissa valokeiloissaan jahmettyneind. Hahmot havahtuvat pohtimaan hetkeksi paivan
tapahtumia, mutta ryhtyvat sitten riisumaan vaatteitaan hitaasti kuvitteellisen peilin edessa. Valojen
himmentyessa hahmot jaavat itsevarmoina seisomaan paikoilleen alusvaatteissaan. Well played —

hyvin suoriuduttu tasta paivasta.

5.2 Valosuunnittelu

Tein teokselle alustavan valosuunnitelman viikolla 9, kahta viikkoa ennen esitysta. Lopulliset valot
suunnittelimme yhdessa Veli Pekka Kurosen kanssa Sotkulla esitystd edeltavana paivana pidetyissa
valoharjoituksissa viikolla 11. Valotilanteet suunniteltiin tukemaan teoksen tapahtumia, luomaan
vaihtelevia tunnelmia ja vivahteita seka kuljettamaan kohtauksia sulavasti. Veli Pekka rakensi tarkan
visioni pohjalta teosta saumattomasti tukevat valot, jotka viimeistelivdt kokonaisuuden. Liikkeen ja

musiikin yhdistyessa valaistukseen teos sai lopullisen visuaalisen ilmeensa.

Ensimmainen kohtaus

Ensimmaisen kohtauksen paaelementeiksi valikoituivat varisavyltadn kylmat valospotit ja usvaisen
hamara tunnelma. Halusin korostaa yksil6llisyytta ja yksilon omaa tilaa, joten kohtauksessa
hy6édynnettiin tarkkarajaisia valospotteja erottamaan tanssijat ikdan kuin omiin pieniin huoneisiinsa.
Kohtauksen alku rakentui tanssijoiden aamurutiinipatkien mukaan syttyvien ja sammuvien
valospottien ja pimeyden vaihtelulle. Spotit syttyivat lavan etureunaan tanssijoiden kavellessa niihin

pimeydesta suorittamaan aamurutiininsa ja sammuivat tanssijoiden poistuessa.

En halunnut paljastaa heti teoksen alussa lavan toisessa reunassa odottavaa poytaa, minka takia
valospotit jouduttiin suuntaamaan lavan keskeltd sen toiselle reunalle. Valospottien siirtdminen toi
yllattavan haasteen saada tanssijat nakymaan valokeiloissa, silla valo tuli vaistamatta ylaviistosta
jattden kasvot helposti pimentoon. Tanssijoiden tarkalla asemoinnilla ja liikkeiden suuntia saatémalla
saimme kuitenkin ongelman korjattua, ja viisto valo loi visuaalisesti kauniin efektin. Spottien jdlkeen
tapahtuvaan kavelykaavaan ja siirtymaan kohti seuraavaa kohtausta lisdasimme voimakasta sivuvaloa

ja nostimme etuvaloa, jolloin koko lava valaistiin ensi kerran.
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KUVA 6. Kylma valo 2. kohtauksessa (Suhonen 2020)

Toinen ja kolmas kohtaus

Teoksen toiseen kohtaukseen halusin selkean muutoksen alun hamaraan tunnelmaan. Toivoin
valotilanteen korostavan liikkeen intensiteettia ja tukevan tapahtumien dynamiikan muutosta.
Muutosta korostaaksemme paddyimme nostamaan valojen intensiteettid huomattavasti, mutta

kuitenkin kylmén sdvyisen tunnelman sailyttden.

Valotilanteet toisen ja kolmannen kohtauksen valilla pysyivat keskenaan hyvin samankaltaisina,
mutta kolmannen kohtauksen sooloni alussa pdydan dareen siirtyneisiin tanssijoihin kohdistettiin
lisdvaloa. Halusin valojen tukevan kohtausten raa’an suorittavaa ja konemaisen mekaanista

liiketeemaa, minka Veli Pekka toteutti mielestani onnistuneesti.

Neljas kohtaus

Poytakohtauksessa oli térkeaa saada esiin erityisen tarkasti miimiset kasvojen ilmeet ja eleet, mika
vaikutti olennaisesti valaistukseen. Valoa oli kohdistettava tanssijoihin monesta suunnasta ja
erityisesti etuvaloa oli lisdttdva, jotta pienet yksityiskohdat erottuisivat selkeasti. Halusin myds
ohjata katsojien huomion pdydan ymparille, minka Veli Pekka toteutti rajaamalla valaistun alueen
vain reiluun neljdsosaan lavasta. POydan aaressa tapahtuva palaveri toimi teoksen kaannekohtana,
mita halusin korostaa valaistuksen tunnelmaa muuttamalla. Paadyimme vaihtamaan valon sévyn
hieman lampimammaksi, mika tuki tapahtumien kehitysta riehakkaammaksi ja oudommaksi
kohtauksen edetessa. Halusin selkean leikkauksen pdytakohtauksen ja viimeisen kohtauksen valille,
joten valoilla leikattiin nopeasti pimeyteen samalla, kun pdyta kannettiin ulos lavalta palaverin
paattyessa.
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KUVA 7. Poytdkohtauksen mimiikkaa korostettiin kohdennetun valaistuksen avulla.
(Suhonen 2020)

Viimeinen kohtaus

Loppukohtauksen aloitti pimeydesta vahitellen hahmottuva Miran soolo, joka toimi johdantona
viimeisen kohtauksen maailmaan. Halusin luoda valaistuksella liikettd ja kohtauksessa esiintyvia
vinksahtaneita hahmoja tukevan surrealistisen tunnelman, joka saisi olla myés hieman elokuvallinen.
Paadyimme valosuunnittelussa aiempaa huomattavasti ldmpimampaan tunnelmaan ja kaytimme

kohtauksessa reilusti usvaa.
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Miran sooloa korostaakseni pyysin Veli Pekkaa rakentamaan soolon alkuun lavan etureunaan
sijoittuvan valokujan. Lisdksi toivoin lavan taka-alalle jaaneen Vilman tulevan vahitellen esiin
usvaisena hahmona valon lisdantyessa hitaasti koko tilassa. Valokujan rakentaminen osoittautui
yllattavan haastavaksi, silla Sotkulla ei ollut sivukulisseja kdytettdvissa. Valokujan luova valo olisi
pitanyt paasta sijoittamaan pidemmadlle lavan sivulle, mutta se ei ollut téssa tapauksessa
mahdollista. Valon suuntaaminen vei aikaa ja vaati useita kokeiluja, mutta lopulta valokuja syntyi
lahes sellaisena, kuin olin sen visioissani nahnyt. Voimakkaassa ja kohtisuorassa sivuvalossa
eteneminen oli tanssijantydllinen haaste Miralle, mutta loi visuaalisesti hienon efektin kohtauksen

alkuun.

Kohtauksen edetessé nostimme valoa sivuvalojen avulla laajemmalle alalle sita mukaa, kun loput
tanssijat palasivat lavalle. Halusin tunnelman olevan sopivasti hamard, mutta tuovan kuitenkin
liikkeen riittévasti esille. Usvaisen ja hieman elokuvallisen tunnelman rakentaminen onnistui
mielestani loistavasti, ja olin hyvin tyytyvdinen lopputulokseen. Kohtauksen &killisté loppua
korostamaan paadyimme palaamaan valojen osalta ensimmaisen kohtauksen viiteen valospottiin,
joissa pukeminen oli suoritettu. Akillistd muutosta korostamaan halusin myds valoihin selkeén
leikkauksen, ja lampimasta tunnelmasta tehtiin nopea leikkaus alun kylmaan maailmaan.

Kohtauksen paattava riisuminen tapahtui valojen himmentyessa viipyillen pimeyteen.

5.3  Puvustus

Puvustus on mielestani tarkea osa teoksen maailman ja sen hahmojen rakentumista, ja vaatii
tarkkaa harkintaa. Taman teoksen kohdalla halusin 16ytaa sovinnaisuutta korostavat asut, ja
varhaisessa vaiheessa mielessani alkoi kirkastua ajatus kokomustista jakkupuvuista, kapealinjaisista
toimistohousuista ja tiukoista nutturakampauksista. Eleettdmyys ja neutraaliuus tuntuivat térkealta
teoksen kannalta, ja samalla halusin yhdenmukaisten ja selkeadlinjaisten asujen viestivén ahtaista
rooleista ja ihmisen pyrkimyksestd samankaltaisuuteen. Jakkupuvut linkittyvat automaattisesti

tydelamaan, joten ne sopivat hyvin tapahtumien nayttdmaona toimiviin tyéelaman kohtauksiin.

Teoksen fyysinen liilkemateriaali asetti omat haasteensa ja vaatimuksensa sopivien vaatteiden
I6ytamiselle. Halusin housujen olevan kapealinjaiset, mika vaikeutti riittdvan venyvien housujen
[6ytymistd, ja ylaosiksi oli 16ydettédva normaalia isommat takit. Liilkemateriaalin luonteen takia
paadyimme kayttamaan lisdksi mustia sukkia paljaiden jalkojen sijaan, mika teki asukokonaisuudesta
omalta osaltaan huolitellumman. Jakkupuvut tulivat kuvioihin harjoitusperiodin varhaisessa
vaiheessa, silld oli tarkeda varmistaa, ettd vaatteissa pystyisi likkumaan vaivatta. My6s vaatteiden

sulavaa pukemista ja riisumista oli harjoiteltava paljon.

Koska pukeminen ja riisuminen tapahtuivat lavalla, oli ratkaistava mita pukujen alle puettaisiin.
Mielessani alkoi hahmottua vahitellen ajatus selkedlinjaisista kolmionmallisista rintaliiveista ja

maxialushousuista tai minishortseista, joissa toistuisivat mustan ja beigen neutraalit varit.



28 (38)

Alusvaatteisiin voidaan liittda helposti seksuaalisia ja provosoivia mielikuvia, mita halusin valttaa,
joten pyrin I6ytdmaan mahdollisimman yksinkertaisen mutta elegantin ratkaisun. Paadyimme
yhteisen pohdinnan kautta alusasujenkin osalta selkeadn kokomustaan linjaan ja valttdmaan liiallisia
ja provoisoivia yksityiskohtia. Tieto alusvaatteista esiintymisesta aiheutti tydryhmassa prosessin
aikana keskustelua kehollisista paineista, ja jouduin pohtimaan useaan otteeseen valintojani.
Harjoituskauden edetessa tunne alusvaatteiden perusteltavuudesta kuitenkin vahvistui ja

harjoitteleminen sai vahissa vaatteissa olemisen muuttumaan vahitellen luontevaksi.

KUVA 8. Pukeutuminen (Suhonen 2020)

Opiskelijana en pystynyt kustantamaan koko tyéryhman vaatteita, joten pyrimme I6ytémaan
mahdollisimman suuren osan omista varastoistamme ja lainaamaan tydryhman ulkopuolelta.
Kustannuksilta ei voitu kuitenkaan taysin valttyd, silla jotkin vaatteet oli hankittava uutena. Osa

tydryhmasta joutuikin tekemaan joitakin hankintoja puvustusta varten.

Jakkupuvut ovat tanssitaiteessa usein nahty puvustusvalinta, mutta koen niiden alle puettujen
alusvaatteiden tuoneen onnistuneen mausteen muuten klassiseen asukokonaisuuteen. Paidan
puuttuminen ja rintaliivien pilkottaminen jakkutakin alta loi mielesténi omanlaisensa riisutun
tyylikkdan, mutta samalla erikoisen silauksen teoksen naishahmojen ulkoasuun. Rooliasujensa alla

hahmot olivat selvasti yksil6ita ja naisia.
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5.4 Well Played lavalla

Teos sai ensi-iltansa Laht6laukaus-festivaalilla Sotku-teatterin lavalla perjantaina 13.3.2020 ja se oli
tarkoitus esittaa toisen kerran lauantaina 14.3.2020. Ensi-ilta oli kuitenkin lopulta kaikkea muuta

kuin tavanomainen ja lauantain esitys jouduttiin perumaan kokonaan.

Maailmalla riehuva koronaepidemia oli edennyt esitysviikolla my6és Suomessa pisteeseen, jossa
kaikkien yleisétapahtumien ja siten my&s Lahtolaukaus-festivaalin ylla leijuivat peruutusuhka ja
epatietoisuus. Olimme osanneet odottaa tyéryhman kanssa mahdollisia pienid muutoksia esitysten
jarjestelyihin, mutta vain pari tuntia ennen ensi-iltaa annettu maardys sulkea tapahtuma yleisolta 16i
silti vasten kasvoja. Katsomoon padsivat vain opinndytetydn arvioijat, ja teos esitettiin kaytédnnossa
tyhjalle katsomolle. Tilanne Iahenteli aiemmista musiikkiopintoinnoistani tuttua tutkintotilaisuutta,

jossa tyhjdssa salissa esiinnytdan vain muutamasta hengesta koostuvalle arviointilautakunnalle.

Hammennyksen keskelld yksi tanssijoista keksi kuitenkin viime hetkelld kuvata esityksen
livestreemauksena Instagramiin, jotta teos tavoittaisi edes verkon kautta yleisda. Livelahetyksesta
tiedotettiin vain muutama minuutti ennen aloitusta ja se kuvattiin ja tallennettiin vuorokaudeksi
nakyviin Savonian tanssinkoulutuksen instagram -tilille. Esitystilanne oli Idsndolevan yleisén
puuttumisen ja livetaltioimisen takia poikkeava, ja aiheutti normaalia enemman jannitysta
tydryhman kesken. Tyhjalle katsomolle esiintyminen vaati esiintyjéna itsensa henkistd kasaamista ja
motivoimista, ja toi samalla uudenlaista painetta onnistua valittdmaan teoksen tunnelmaa ja

sanomaa esitysta etdna pienten ruutujen kautta seuraaville katsojille.

Kekselidgan viime hetken ratkaisun ansiosta teos sai esityshetkena lyhyestd varoitusajasta huolimatta
noin 100 hengen instagram -yleisdn, ja kuluneen vuorokauden aikana lahetyksen taltiointia kavi
katsomassa viela suuri joukko ihmisid. Liveldhetyksen jarjestémisesta huolimatta tilanne oli absurdi
ja esitysten sulkeminen yleisolta suuri pettymys. Koronan uhka oli todellinen ja pettymyksesta
huolimatta esitysten peruminen oli valttamatoénta yleisen turvallisuuden takia, mika aiheutti osaltaan
ristiriitaisia tunteita. Paallimmaiseksi nousi kuitenkin tyhjyys ja tunne prosessin jadmisesta ilman
paatosta. Monien viikkojen kova tyd tuntui valuvan hukkaan, kun esitykset peruuntuivat aivan viime
hetkella ja liveldhetys oli vain laiha lohtu. Mimiikkaan ja eleisiin perustuva teos ei mitenkdan padssyt
oikeuksiinsa pienten puhelimien nayttéjen kautta, silld suurta osaa hienovaraisista eleista ja ilmeista

oli mahdotonta erottaa. Tarked osa teoksen kerronnallisuudesta jai uupumaan.

” Oikea antikliimaksi vaativalle ja henkilokohtaisesti térkedlle prosessille. Olo on tyhjd, hammentynyt

Jja pettynyt, kuin matto olisi vedetty jalkojen alta viime hetkelld.” (Oksanen 2020)

Normaaleihin esitysteilanteisiin liittyy olennaisesti yleisdn lasndolon mukanaan tuoma vareileva
tunnelma ja tunne kohtaamisesta seka esityksen aikana ettd sen jdlkeen. Tassa tilanteessa yleiso oli

kuviteltava tyhjan katsomon penkeille ja hyvaksyttdva se, ettei esityksen jalkeen ollut mahdollista
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kdyda yleison kanssa keskustelua esityksestd. Nain ollen esityksen saama palaute jai harmillisen

vahaiseksi.

Erikoinen maailmantilanne peruutti yhta aikaa lukuisat tapahtumat ja sulki kdytannossa koko maan,
joten opinndytetydn esitysten peruuntuminen oli laajemmassa kuvassa todellisuudessa vain pienen
pieni osa tapahtumaketjua. Yritdn tata kirjoittaessani olla optimististinen, ja toivon teoksen saavan
vield mydhemmin esiintymismahdollisuuksia. Olen ylpea tyéryhman ammattimaisesta
suoriutumisesta kummallisissa olosuhteissa, ja teos ansaitsisi mielestani vield mahdollisuuden paasta
yleison eteen. Ehka erikoinen tilanne ajaa minut etsimdan uusia areenoja teokselle ja opettaa siten

esimerkiksi oman tydn markkinointia aivan uudella tasolla ammattilaisuuteen astumisen kynnyksella.
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6 LOPPUPOHDINTA

Tassa kappaleessa jaan tanssijoiden kokemuksia prosessista ja teoksesta, ja pohdin toimintaani
koreografina ja prosessin ohjaajana. Lopuksi avaan ajatuksiani teosprosessin merkityksesta minulle

tekijana.

6.1 Tanssijoiden palaute

Prosessin paatteeksi lahetin tanssijoille séhkdpostitse palautelomakkeen, jossa pyysin heitd
avaamaan ajatuksiaan harjoitusprosessista, valmiista esityksestd sekd toiminnastani koreografina ja
prosessin ohjaajana. Tanssijoilta saamani palaute oli avoimen rehellistd ja heijasteli pitkalti omia
kokemuksiani. Koko prosessi oli yleisesti koettu mielenkiintoisena ja antoisana, mutta toisinaan myos
kuormittavana. Erityisesti harjoitustahti oli koettu intensiiviseksi ja harjoitusten maara melko

runsaaksi.

Teoksen harjoitusprosessissa korostunut osallistavuus ja tanssijalahtoisyys vaati tanssijoilta
vastuunottoa ja aktiivista osallistumista ideointiin. Moni oli kuitenkin kokenut osallistavuuden ja
oman liilkemateriaalin luomisen liiketehtavien kautta tanssijantyéllisesti kehittavaksi ja syventdneen
ymmarrysta teoksen liikekielesta. Tydryhma koki tanssijalahtdisyyden tuoman vastuun
luottamuksenosoituksena ja tydskentelyilmapiirin dialogisuuden inspiroivana. Erityisesti prosessissa
korostunut yhteinen roolihahmojen ideoiminen ja keskusteleminen teoksen teemoista oli koettu

hedelmallisena ja innostavana.

"Parasta prosessissa oli vapaa dialogisuus ja kokeileva

tydstamisprosessi.”

"Harjoituksissa ilmapiiri oli salliva ja toisiaan kunnioittava. Yhdessa tekeminen ja lempedn

humoristinen ote tuki prosessin kulkua ja tuotti uusia ideoita.”

"Koreografi antoi paljon vastuuta tanssijoille mika kasvatti luottamuksen tunnetta ja

vaikutti ilmapiiriin positiivisesti.”

(Tanssijoiden kirjallisia palautteita 2020)

Toimintaani koreografina ja prosessin ohjaajana kuvailtiin suunnitelmalliseksi, kirkkaaksi ja
napakaksi. Ohjaus ja materiaalin opetus oli koettu selkedksi ja likemateriaali kiinnostavaksi. Osa
tanssijoista olisi kuitenkin kaivannut enemman yksildllista ohjausta ja palautetta, ja koen itsekin, etta
yksiléllinen ohjaus jai toisinaan liian vahaiseksi. Harjoitusprosessin aikana myos paine pysya

aikataulussa oli heijastunut valilla vahvasti olemukseeni, mika oli aiheuttanut tanssijoille stressia.
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"Valilla ohjaamisessa oli havaittavissa liiallista huolta tilanteeseen nahden, mika aiheutti tanssijoille
paineita.” (Ote tanssijan palautteesta 2020)

Tanssijat kirjoittivat palautteissaan prosessin haastaneen tanssijantyéllisesti yksityiskohtaisen
likemateriaalin, sen tuottamisen tapojen ja ilmaisun kautta. Erityisesti roolihahmojen tyéstaminen oli
koettu mielekkddksi ja kiinnostavaksi, ja siihen olisi haluttu syventya viela lisda. Osa olisi toivonut,
etta hahmoja olisi ehditty tystédd monipuolisemmin keinoin, jotta niihin olisi paassyt viela
syvallisemmin sisdlle. My6haisessa vaiheessa valmistuneen loppukohtauksen takia tanssijanty6 jai

hieman kesken ja lopputulos viela tuoreeksi.

Yleisesti prosessi oli koettu kehittévaksi ja osa tanssijoista kirjoitti oppineensa tydstamaéan
likemateriaalia uudenlaisista lIahtokohdista kasin sekd hyddyntamaan yksityiskohtia liikkeessaan.
Myds prosessin dialoginen ote oli opettanut uutta ja ollut antoisaa. Kaikki tydryhman jasenet
kertoivat olevansa tyytyvaisia prosessin lopputulokseen ja moni toivoi teoksen tydstamiselle jatkoa

seka esitysmahdollisuuksia tulevaisuuteen.

6.2 Teosprosessin merkitys minulle tekijana

Koreografin rooli ja prosessin ohjaaminen

Kokonaisuudessaan koin tdman teosprosessin haastavana, mutta hyvin opettavaisena ja antoisana.
Uskaltauduin astumaan vieraalle maaperalle ja kokeilemaan uudenlaisia koreografian tekemisen
keinoja. Minulle vieras tanssijalahtdisempi ote tydskentelyyn pakotti kestdmaan epavarmuutta ja
opetti luottamaan prosessissa ja hetkessa luomiseen. Opin jakamaan vastuuta myds tanssijoille,
mika ohjasi keskittymaan dialogisuuteen ja olemaan avoin erilaisille ratkaisuille ja ideoille. Koen, etta
yhteinen ideointi tydryhman kesken oli hedelmallista ja toimiva tapa rakentaa teosta. Osallistava ja
kommunikoiva tanssijalahtdinen tydskentely erilaisten persoonien kanssa vei minua eteenpain

koreografina, mutta sen lisaksi koen myds pedagogisen osaamiseni lisadntyneen.

Prosessi oli kaikessa antoisuudessaan toisinaan myoés hyvin kuormittava. Vastuun kantaminen ja
paatosten tekeminen yksin pitkan prosessin ajan oli raskasta, ja tunsin usein epavarmuutta
osaamisestani. Painiskelin epdvarmuuteni ja omien ratkaisujeni kyseenalaistamisen kanssa melkein
koko prosessin ajan, mika sai valilld unohtamaan prosessin mahdollisuudet seka tyon ja
kokeilemisen ilon.

Pohdin prosessin aikana paljon koreografin roolia ja sen toteuttamisen tapaa. Tanssijaldhtéisyyden
ja perinteisen koreografijohtoisen tydskentelyn yhdistely tuntui etenkin prosessin alkuvaiheessa
ristiriitaiselta, silla koin sisdistd painetta tuoda harjoituksiin mahdollisimman pitkalle suunniteltua

materiaalia voidakseni kutsua itseani koreografiksi. Tiedostin tallaisen ajatusmallin olevan ahdas ja
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vanhanaikainen, joten aloin tietoisesti pyrkid kokeellisempaan suuntaan, jossa koreografina tarjosin
tydryhmalle teemoja yhteisesti pohdittavaksi ja kokeltavaksi. Valmiiksi koreografioimani
likemateriaalin rinnalla yhdessa kokeileminen ja pohtiminen saivat minut oivaltamaan kollektiivisen
tydskentelytavan hedelmallisyyden, ja se laajensi kasitystani koreografina toimimisen
mahdollisuuksista. Kollektiivinen tyéskentely loi tasa-arvoisen ja tuotteliaan tydskentelyilmapiirin,

jossa hierarkiset suhteet halvenivat.

Roolini teoksen koreografina ja tanssijana verotti jonkin verran kapasiteettiani ohjata tanssijoita, silla
en ehtinyt tarkastalla teosta juurikaan ulkopuolelta. Olin ajoittain huolissani, etten osannut
kaksoisroolissani ohjata tanssijoita riittdvan selkeasti kohti visioitani, ja huono paineensietokykyni vei
toisinaan varmuutta harjoitustilanteissa. Sorruin prosessin aikana valilla liialliseen rehellisyyteen ja
jaoin toisinaan turhan avoimesti ajatuksiani haasteista tai aikataulupaineista, mika osaltaan lisasi
tahattomasti tanssijoiden paineita. Tastd opin jatkoa ajatellen. Olisin toivonut kykenevani
panostamaan enemman tanssijantydllisiin asioihin ja yksildlliseen ohjaamiseen, ja hyddyntamaan
prosessissa laajemmin erilaisia harjoitteita. Tiukassa aikataulussa paapaino oli pidettdva puhtaasti

teoksen eteenpdin viemisessd, mika rajoitti tutkimiseen ja kokeilemiseen kaytettavaa aikaa.

Olen tyytyvainen, ettd uskalsin sukeltaa syvemmalle mimiikan ja elekielen maailmaan, silla se avasi
uudenlaisia koreografisia mahdollisuuksia ja tekemisen tapoja, joita aion varmasti hyédyntaa
tulevaisuudessa. Jatkossa olisi kiinnostavaa l6ytaa ja kehittda viela monipuolisempia
tydskentelytapoja ja harjoitteita mimiikan ja elekielen hyédyntédmiseen pohjautuen. Pidemmalle
viedyt harjoitteet ja liiketehtavat voisivat helpottaa tallaisen tyéskentelyn synnyttdmien hahmojen ja

karaktdarien tyostamista pidemmalle.

Vaikka tunsin matkan varrella osaamattomuutta ja tiedostan toimintani ongelmakohtia, koen
ohjanneeni prosessia silti vastuullisesti ja padmaaratietoisesti. Pyrin toiminnassani avoimuuteen ja
inhimillisyyteen ja onnistuin mielestédni rakentamaan paaosin vapautuneen ja lempean ilmapiirin
tydskentelylle. Olen tyytyvdinen dialogisuuden toteutumiseen ja aion panostaa siihen myos jatkossa.
Kokonaisuudessaan koen vieneeni prosessin lapi kohtuullisen onnistuneesti ja saaneeni arvokasta
oppia tulevaisuuden varalle. Opin prosessin aikana luottamaan enemman omiin visioihini ja villeihin

ideoihin seka luottamaan yhdessa ideoimisen ja hetkessa luomisen voimaan.

Well Played-teos

Ensi-illan koittaessa teos tuntui vield tuoreelta, mutta koen, ettd olimme silti ehtineet tydstaa
kokonaisuutta riittavan pitkalle ja teos kantoi. Saimme tuotua lavalle vangitsevan tunnelman ja
suoritusyhteiskuntaa ja sen roolileikkeja monipuolisesti kommentoivan maailman, jota olin
tavoittellut. Teoksen eri kohtaukset kuljettivat tarinaa abstraktisti ja alleviivaamista valttéden, mutta
likkeessa ja elekielessa nakyva miimisyys synnytti persoonallisia hahmoja ja loi teokseen selkeaa
kerronnallisuutta. Mimiikka ja elekielen hyddyntdminen toivat teokseen myds leikillisyytta ja
huumoria, mika oli minulle tekijana kiinnostava aluevaltaus. Pysyin liikkeellisesti ja esteettisesti

tyylilleni uskollisena, mutta onnistuin mielestani tuomaan teokseen uudenlaisia kerroksia ja syvyytta.
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Erityisen tyytyvainen olen teoksen pdydan ymparilla tapahtuvaan vahvasti miimiseen

palaverikohtaukseen, joka toi tanssijoiden hahmoista ja tanssijoista itsestdan uusia puolia esiin.

Teoksesta tuli kokonaisuudessaan pitkalti alkuperdisen visioni mukainen ja olen tyytyvdinen
lopputulokseen, jonka saimme aikaan yhdessa tyéryhman kanssa. Tanssijat olivat oivaltaneet
prosessin aikana minkalaista maailmaa teoksessa tavoittelin ja se nakyi fyysisen olemisen
intensiteettina ja liilkkeen kirkkautena. Teos ja sen hahmot herasivat eloon lavalla, vaikka fyysisesti
lasna oleva yleisd puuttui. Tanssijat antoivat teokselle tdyden panoksensa ja kannattelivat

ammattitaitoisesti ja onnistuneesti roolejaan erikoisessa esitystilanteessa, mista olen kiitollinen ja
ylpea.

Jos aikaa olisi ollut enemman, olisi ollut kiinnostavaa viela syventya hiomaan roolihahmoista
monitasoisempia. Olisin kdyttanyt aikaa mielelldni myds viimeisen kohtauksen tydstamiseen, silla se
jai mielestani toteutukseltaan hieman muita kohtauksia viimeistellymmaéksi. Koen tehneeni
koreografina kuitenkin parhaani ja onnistuneeni tuomaan lavalle monipuolisen ja omaleimaisen
kokonaisuuden, joka kokosi yhteen minua viime vuosina kiinnostaneita teemoja seka koreografisia ja
liikkeellisia elementteja. Well Played- prosessi oli minulle arvokas kokemus, ja se laajensi

koreografista osaamistani seka taiteellista ajatteluani aivan uudelle tasolle.
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LIITE 2: PALAUTEKYSELY TANSSIJOILLE

Savonia AMK - Musiikki ja Tanssi
Opinnaytety®é — Well Played
Palautekysely tanssijoille

Natalia Oksanen

1. Millaisena koit teosprosessin ja tydskentelytavat?

2. Tukivatko valitut tyéskentelymetodit mielestasi teoksen rakentumista ja valittuja teemoja?

3. Millaista palautetta antaisit koreografin toiminnasta? (Esim. harjoitukset, suunnittelu,ohjaaminen, ilmapiiri,
tydskentelytahti yms.)

4. Jaa ajatuksiasi valmiista teoksesta ja pohdi my6s tydskentelydsi tanssijana. (Esim.ty6ryhmassa toimiminen,

vastuun ottaminen, yleiset tuntemukset prosessin aikana.)

5. Mita opit prosessin aikana? Jaitkd pohtimaan jotakin?

6. Vapaa sana. Kerro esimerkiksi missa onnistuttiin ja olisiko jokin voinut olla toisin?



