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Tassa opinnaytetytssa tarkastellaan pianonsoiton ryhmaopetusta yksilon solistisen oppi-
misen nakoékulmasta, ryhman yhteistd oppimisprosessia hytdyntaen. Tyt on tapaustutki-
mus, jossa on tutkittu kokonaisvaltaista oppimista, varhaisidn musiikkikasvatuksen tyéta-
pojen hyddyntamista, lapsen sosiaalisen kasvun tukemista sekd nykyisen Taiteen perus-
opetuksen opetussuunnitelman yleisen oppimaaran tavoitteiden toteuttamista pianonsoiton
ryhmaopetuksessa. Nédiden pohjalta on luotu opetusmateriaalia opetussuunnitelman yh-
teisten opintojen vaiheeseen. Opinnaytetydn kaytdnndn osuus, jossa opetusmateriaalia on
testattu, on toteutettu Rytmimusiikkiopisto Taukon pianoryhmissa lukuvuonna 2019 - 2020.

Opinnaytetydn tietoperusta pohjautuu eri musiikkipedagogien teksteihin, rynméan toiminnan
analyysiin seka lisaksi vierailuun ja opetuksen observointiin ruotsalaisessa Kulturskolan-
oppilaitoksessa. Opetusmateriaali on luotu tutkimuskysymyksiini pohjaten, ja sen kokeilu-
vaiheessa oppilaita on lyhyesti haastateltu materiaalin toimivuudesta. Nama haastattelut ja
omat havainnointini opetusmateriaalin kaytdstd muodostavat tutkimuksen aineiston.

Ty6sséani pianonsoiton ryhméaopettajana olen huomannut, ettéd oppilaat useimmiten toivo-
vat harrastukseltaan samoja asioita, kuin yksildopetuksessa kayvat oppilaat, eli solistisia
pianistisia taitoja. Taman ajatuksen pohjalta l&hdin kehittelemaan kokonaisvaltaisia tytta-
poja, joissa oppimisprosessin aikana yhdistyisivat ryhman kanssa yhdessa tekeminen ja
solististen taitojen oppiminen.

Opetusmateriaalin vastaanotto ryhmissé oli padosin hyvin positiivista ja innostunutta. Oppi-
laat kokivat erilaiset ty6tavat mukavana vaihteluna ja ne my®s auttoivat oppimaan. ltse
havaitsin useiden harjoitusten myds lisddvan yhteenkuuluvuuden tunnetta ryhmassa ja
tuovan uutta energiaa koko ryhnman toimintaan.

metropolia.fi WM etropolia



Tiivistelméa

Avainsanat ryhméopetus, kokonaisvaltainen oppiminen, soitonopetus, pia-
nonsoiton didaktiikka

metropolia.fi ﬂrMetropolia



Abstract

Liisa Koskimies

Author Soloistic instrument in a group. How to utilize the learning pro-

Title cess of a group without changing pianos nature as an instru-
ment.

Number of Pages 54 pages + 1 appendix

Date 29 May 2020

Degree Master of Music

Degree Programme Music

Specialisation option Music pedagogy

Instructor PhD Helena Tuomela

This thesis focuses on how to teach group piano without changing the piano’s nature as an
instrument. This thesis examines group teaching from the perspective of an individual's
soloistic learning, utilizing the learning process of the group. The study is a case study
where comprehensive learning, early childhood music education working methods, sup-
porting the child's social growth, and the current curriculum of the Basic Art Education
were explored to create teaching material for group piano teaching. The practical part of
the thesis, where parts of the teaching material were tested, was implemented at
Rytmimusiikkiopisto Tauko's piano groups during the school year 2019 - 2020.

The knowledge basis of the thesis was based on various texts of music pedagogies, anal-
ysis of group activities, and observing of group piano teaching at the Swedish educational
institution called Kulturskolan. The teaching material was created based on my research
guestions, and in its practical phase, students were shortly interviewed about the function-
ality of the content. These interviews and my observations of the use of the teaching mate-
rial form the research material.

In my job as a group piano teacher, | have noticed, that students in piano groups often
want to learn the same skills as the individual students, as in soloistic piano skills. Based
on this idea, | created comprehensive working methods combining working as a group and
learning soloistic piano skills.

The reception for the teaching material in the groups was mainly positive and enthusiastic.
The students saw the new working methods pleasant and also they felt that doing these
helped to learn to play the piano. When observing the students, | noticed doing these ex-
ercises increased their sense of belonging in a group and bringing new energy to every
participant.
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1 Johdanto

Kasitys siitd, mita instrumentin ryhmaopetus on tai pitéisi olla, on ehka yleisesti hieman
epaselva. Tarkoittaako ryhmaopetus yhteissoittoa, useaa yksildtuntia yhtaaikaisesti vai
jotain siltd valiltd? Tasapainoilu noiden konseptien valilla, oman nédkemyksen I6ytami-
nen, oppilaitoksen nakokulma asiaan ja oppilaiden toiveet pistavat opettajan usein
melko suurten pedagogisten kysymysten &aarelle. Mitd opetuksessa oikein halutaan

painottaa ja mita silla saavuttaa?

Olen pianonsoiton ryhméaopettajan tydssani huomannut, ettd oppilaiden tavoitteet usein
ovat aivan samanlaisia, kuin yksilétunneillakin - useimmiten oppilaat haluavat oppia
soittamaan kokonaisia soolopianokappaleita. Silti ryhmatuntien sisaltd saattaa usein
tahdata hyvin toisenlaiseen soittamiseen, yhteissoiton eri muotoihin. Yhteissoiton mer-
kitys on ollut pinnalla pedagogissa keskustelussa jo pitkaéan, ja sen merkityksen kasvun
huomaa myos nykyisessd opetussuunnitelmassa. Ryhmatunnit ovat luonnollisesti oi-
vallinen tilanne soittaa yhdesséa. Kuitenkin se, mita oppilaat usein pianotunneilta kai-
paavat, on solistiset pianistiset taidot. Vaittaisin, ettd sen takia useimmat oppilaat tun-
neilla kayvat. Olen sitd mielta, ettd yhteissoitto on erinomaisen tarkea tytkalu ja sita
taytyy hyobdyntaa ja vaalia mahdollisuuksien mukaan. Eri soittimien vélinen yhteistyo,
bandit ja orkesterit ym. ovat myds pianisteille luonteva ja olennainen osa soittimen
osaamisessa. Monen pianon ja pianistin valinen yhteistyd taasen on jotain muuta, mita
pianolla tavallisesti soitetaan. Toki on paljon esimerkiksi nelikatisia kappaleita ja sovi-
tuksia, ja ne ovatkin mainiota materiaalia ryhméatunneille. Kuitenkin kaikista tavallisinta
ja toivotuinta osaamista oman ndkemykseni mukaan on solistinen pianonsoitto ja saes-
taminen. Naiden taitojen opettelu ryhmatunnin asetelmassa on haaste, johon tassa
tydssa olen paneutunut. Liséksi olen keskittynyt kokonaisvaltaiseen musiikin kokemi-
seen, varhaisian musiikkikasvatuksen tydtapojen soveltamiseen soittotunneilla, seké
nykyisen opetussuunnitelman tavoitteisiin ja sisaltihin, lapsen sosiaalisen kasvuun, ja
lopulta siihen, kuinka naista kaikista elementeista saisi muodostettua toimivia ja pro-

duktiivisia oppimiskokonaisuuksia instrumenttiopetuksessa.

Tassa opinnaytetydssa kerron, miten olen luonut opetusmateriaalia ryhmaopetuskayt-
t6on pianisteille. Taman tutkimuksen opetuskontekstissa rytmimusiikin opiskelussa
pianisteilla ei ole muunlaista yhteissoittoa, kuin pianoryhma. Pianolla on usein tyypil-

lisintd soittaa solistista sekd séestavaa ohjelmistoa etenkin soittamisen alkuvaiheessa.
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Tasséa opinnaytetyossa tarkoitan pianon luonteella instrumenttina juuri sitd pianistille
kaikkein tavallisinta soittamisen tapaa, en béndisoittoa, monikatista piano-orkesteria tai
muutakaan yhteismusisointia, vaan solistista ja sdestamisen taitoja. Olen tutkinut ja
kokeillut materiaalia omissa pianoryhmisséni, seka kysellyt jalkeenpdin osallistujien
mielipiteita tydtavoista. Kaytannon kokeilun lisdksi olen perehtynyt kirjallisuuden avulla
muun muassa lapsen musiikilliseen kehitykseen, kokonaisvaltaiseen oppimiseen, ryh-
man toimintaan seka taman hetkiseen taiteen perusopetuksen opetussuunnitelmaan.
Kaytdnnon havaintoja rikastin omien ryhmieni tarkkailun liséksi tutustumalla ruotsalai-
seen malliin pianon ryhméopetuksesta. Kokoamani materiaalin tarkoitus on luoda mo-
nipuolinen, opetussuunnitelmaa tukeva kokonaisuus rytmimusiikista taiteen perusope-
tuksen yleisen oppimaaran yhteisten opintojen vaiheeseen. Materiaali on tehty ryhma-

opetuskayttéon pianistille luontaisesta nakdkulmasta.

Tutkimuskysymykseni ovat seuraavat:

Kuinka toimia ryhmané oppimisprosessissa muuttamatta pianon luonnetta instrument-

tina?
Miten hyddyntaa kokonaisvaltaisia ty6tapoja instrumenttitunnilla?
Millainen ohjelmisto ja materiaali

A) toimii ryhman solistisen osaamisen oppimiseen?

B) tukee nykyisen opetussuunnitelman tavoitteita ja sisaltoa?

C) tukee lapsen sosiaalista kasvua?
Materiaali —sana tarkoittaa tekstissani kokonaisuutta, jossa on mukana kokoamani oh-
jelmistokokoelma sekéa kyseiseen ohjelmistoon liittyva TyoOtapaideoita pianoryhmille -
tydtapaopas. Olen valikoinut opetusmateriaaliin 17 jo olemassa olevaa musiikkikappa-
letta, jotka esittelen yhdessa tyotapaideoiden kanssa opinnaytetyon liitteena olevassa
tyotapaoppaassa. Materiaalin kappaleet olen valikoinut tukemaan oman oppilaitokseni

pianonsoiton opetussuunnitelmaa. Kappalevalinnat ovat seka rytmimusiikin klassikoita,

ettd uudempia suosikkeja, jotka olen kokenut omien oppilaideni kohdalla toimiviksi.
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Ty6tapaideat olen luonut hyddyntamalla tutkimuskysymyksidni. Ty6tapaopasta ja mate-

riaalia esittelen tarkemmin luvussa 6.

2 Musiikkikasvatus ja pianonsoiton didaktiikka

Mika musiikkikasvatuksen tehtava oikeastaan on? Kasvatustieteen tohtorin Inkeri Ruo-
kosen mukaan se on hyvin laaja-alainen, eikd suinkaan ainoa asia ole itse musiikin
oppiminen. Musiikkikasvatuksen tehtdva on tukea lasta omassa persoonallisessa mu-
siikillisessa ilmaisussa ja sen ilmaisumuotoihin liittyvissa tekniikoissa. Sen tehtéava on
myds opettaa kuuntelemaan. Musiikin kautta valittyy aina tietoa musiikkikulttuurista,
sen eri tulkinnoista, tyyleista seké ajanjaksoista. Musiikki my6s herkistda toisten seka
oman itsen kuunteluun. Liséksi musiikkikasvatus on ihmiseksi kasvamista musiikin
avulla. Jokainen kokee musiikin omalla yksildllisella tavallaan, se herattaa tunteita ja
luo kokemuksia. Musiikki liittda meidat tiettyihin sosiaalisiin yhteis6ihin, ihmisiin ja tilan-
teisiin, jotka saattavat monelle olla koko asian ydin. Musiikillinen oppimisprosessi kehit-
tdd ongelmanratkaisutaitoja ja kriittisen ajattelun taitoja, opettaa pitkajanteiseen tyos-
kentelyyn ja harjoitteluun. Musiikin kieli on maantieteesta riippumaton kieli, joka mah-
dollistaa yhteistybn kenen tahansa muusikon kanssa kansallisuuksista riippumatta.
(Ruokonen 2016, 76.)

Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman (OPH 2017, 47) mukaan musiikkikasva-
tuksen tehtdva on luoda edellytykset oppilaan hyvan musiikkisuhteen syntymiselle,
kehittda musiikillista osaamista seké iloita oppimastaan, ja kannustaa elaméanikaiseen
musiikin harrastamiseen. Mielesténi musiikkikasvatuksen térkein tavoite on musiikin
ilon herattaminen, joka synnyttaa elinikaisen musiikkiharrastuksen tuottajan tai kulutta-
jan roolissa. Musiikkikasvatuksen tulisi siis sisaltda elamyksia, onnistumisen kokemuk-
sia, oman luovuuden esiin padsemista ja kaikkea sita, mita kukin oppilas harrastuksel-
taan kaipaa. Musiikillinen oppiminen tapahtuu omakohtaisten ja yhteisollisten musiikil-
listen kokemusten kautta. Toistaminen on tarke&d, ja samaa musiikillista asiaa voidaan
toteuttaa musiikillisessa toiminnassa eri tavoin. Musiikkikasvatuksen eri tyétapojen mo-
nipuolinen kaytto rikastaa ja tukee lapsen kokemuksia, mielikuvitusta ja ennen kaikkea
oppimista. (Ruokonen 2016, 115.)

Instrumenttiopetus on perinteisesti perustunut mestari-kisalli — malliin jossa yksildope-
tuksessa edetdan hyvin opettajajohtoisesti pyrkien syvdan musiikin ymmarrykseen ja

virtuoosisuuteen. Lansimaisella taidemusiikilla on pitkat ja arvostetut perinteet opetuk-

metropolia.fi WM etropolia



sessa, ja opetuksen paamaara on usein yksinomaan ollut oppilaan soittotaidon kehit-
tyminen. Tutustuin Joan Lastin pianonsoiton opetukseen opastavaan kirjaan The young
pianist — approach for teachers and students, uudistettu painos vuodelta 1972. Halusin
sen kautta tehda pienen katsauksen pianonsoiton didaktiikan historiaan. Kirja edustaa
taysin sitd mielikuvaa, joka itsellani on perinteisesta klassisesta pianonsoiton opetuk-
sesta. Kirjassa kasitellaan yksityiskohtaisesti erilaisia tekniikoita, asteikkoja, savellajeja,
sykettd ja rytmejd, savelkorvan harjaannuttamista, prima vistaa, sormituksia, pedaalin
kayttoa seka harjoittelua. Kirjan tavoite on pyrkid erinomaisuuteen, ja saada jokaisesta
oppilaasta mahdollisimman taitava soittaja. Paaasiallinen paino on nuotinluvun ymmar-
tamisessa seka oikeaoppisessa ja tyylinmukaisessa tulkinnassa. Kirjaa lukiessa huo-
maa selvasti, miten pianonsoitonopetus on muuttunut noista ajoista, ja tdna paivana
opetuksen painotus on usein hyvin toisenlainen. Naiden edella mainittujen asioiden
hallinta on luonnollisesti todella tarkeaa, kun tahdataan pitkalle instrumenttiopinnoissa.
Ne ovat apuvdlineitd pianonsoittoon, mutta eivat enaa soittamisen paaasiallinen tavoi-
te. Instrumentin hallinnan, ja kaiken tuon edella mainitun tavoittelu saattaa joskus tulla
itse musiikin tielle (Schenck 2000, 76). Tatad perinteistd mallia tapaa varmasti viela
my6s suomalaisissa musiikkioppilaitoksissa, mutta onneksi asiat ovat monilta osin
menneet valtavasti eteenpain ja instrumenttididaktiikka on ottanut suuria harppauksia
noista ajoista. 1990 —luvun musiikkikirjallisuudessa alkaa ndkya mielenkiintoa musiik-
kiopintojen sosiaaliseen tai psykologiseen puoleen. Nykyisin musiikinopetusta tutkitaan
runsaasti niin opettamisen, kuin oppimisenkin nakdkulmista, ja se luonnollisesti vie alaa
jatkuvasti eteenpain. (Hyry 2007, 23-25). Musiikin oppiminen ja opettaminen nahdaan
nyt huomattavasti laajempana kokonaisuutena, kuin Joan Lastin Kirjoitusten aikaan.
Perinteinen mestari-kisalliasetelman opettaja-oppilassuhde ei enaa riitd, vaan soittami-
sen ohella jokainen opettaja on yha enemman vastuussa kaikkien erilaisten oppilaiden
kokonaisvaltaisen kehityksen ja kasvun tukemisesta (Jordan-Kilkki, Kauppinen, Viitasa-
lo-Korolainen 2012, 10). Jokainen ihminen kokee musiikkia omalla tavallaan, joten
my6s musiikin opetuksen tulisi tarjota monipuolisia nakoékulmia ja kokemuksia musiikin

oppimiseen ja ymmartamiseen.

Musiikin opetuskulttuuri on talla hetkellda murroksessa monelta osin. Musiikin laajan
oppimaaran opintoihin on Opetus- ja kulttuuriministerion selvityksessa ehdotettu lisaa
ryhmamuotoista opetusta (Suominen 2019, 61-72), opetussuunnitelmat ovat muuttu-
neet radikaalisti ja yleisesti musiikinopetuksessa ryhmaopetuksen maara on lisaanty-
nyt, ja lisdantyy koko ajan. Moni opettaja on uusien haasteiden ja oman opetuksensa

uudistamisen edessa.

metropolia.fi WM etropolia



2.1 Millaista on onnistunut soitonopetus?

Seuraavat tutkijat ja pedagogit ovat kuvanneet rakennetta, sisaltda sekd opettajan roo-
lia onnistuneella soittotunnilla. Sylvia Coats on musiikin emeritaprofessori Wichita Sta-
ten yliopistosta, jossa han teki pitk&dn uran pianonsoiton didaktiikan opettajana seka
pianonsoiton ryhméaopettajana (Coats 2006, 165). Robert Schenck on huilisti ja instru-
menttipedagogiikan seka kamarimusiikin lehtori Goterborin konservatoriolla. Han on
arvostettu, kokenut ja palkittu pedagogi. Han on kehittdnyt mm. uusia ryhmaopetus-
muotoja konservatoriolla ja Kkirjoittanut kirjan instrumenttiopettajuudesta (Goteborgs
Universitet 2014). Paul Harris on Iso-Britanniassa mainetta niittanyt pianopedagogi ja
kouluttaja. Han on julkaissut satoja musiikkikasvatukseen liittyvia oppikirjoja ja muita

julkaisuja. (Faber music 2020.)

Schenckin mukaan (2000, 22) opettajalla on instrumenttiopetuksessa kolme eri roolia:
instrumenttiopettaja, musiikinopettaja seké pedagogi. Instrumenttiopettajan rooliin kuu-
luu asiantuntemus omasta instrumentistaan, sen hallinnasta ja eri tekniikoista, seka
taito jakaa sita tietdAmysta oppilaille. Musiikinopettajan rooliin kuuluu mm. nuotinluku,
fraseeraus ja tietamys eri tyylilajeista, siis yleismusiikilliset asiat. Pedagogin roolissa
painopiste on yhteistydssa ja vuorovaikutuksessa. (Schenck 2000, 22.) Usein kaytan-
nossa opettajan tavoite on luoda mahdollisimman suuri paino instrumenttiopettajan
roolille, ja siihen ainakin oma alan koulutukseni kaikkein vahvimmin valmisti. Naiden
roolien tulisi kuitenkin Schenckin mukaan vaihdella oppilaan/oppilaiden tarpeiden ja
tilanteiden mukaan. Soitonopettajien olisi hyva pohtia naiden roolien "arvojarjestysta” ja
painotusta omassa tydssaan. Naiden eri roolien tasapainottelun lisdksi tuntien sisallos-
sa tasapainotellaan tavoitteiden kanssa. Sisallon tulisi tukea seka opettajan, oppilaan

ettd oppilaitoksen tavoitteita.

Mita kaikkea pianonsoitonopetukseen sitten liittyy? Tuntien suunnittelu, tavoitteiden
asettaminen, musiikin oppiminen, instrumentin hallinta (tekninen osaaminen), opettajan
ja oppilaan/oppilaiden valinen vuorovaikutus. Ryhméopetuksessa mukana on myds
oppilaiden keskinainen vuorovaikutus, rynman hallinta ja sosiaalisen kasvun vaiheiden
tunnistaminen ja tukeminen. Seuraavissa luvuissa kerron padasiassa edella mainittujen

pedagogien nakemyksista siita, millainen on hyva soittotunti. Coatsin ja Harrisin ohjeet
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ovat yksityiskohtaisia ja kaytanndllisia, ja Schenkin vinkit pohjautuvat ilmididen ja rooli-

en sopivaan tasapainotteluun.

Tiivistetty vastaus onnistuneeseen soittotuntiin on Sylvia Coatsin (2006, 3) mukaan
seuraavanlainen: oppilas kokee tunnilla osallisuuden tunnetta, keskittymista ja iloa.
Opettajan tulisi myds pystyd ymmartamaan oppilaan suhtautumista musiikkiin ja miten
se kenenkin elamaan liittyy, jotta soittotunnista (ja koko harrastuksesta) tulee positiivi-
nen kokemus oppilaalle (Schenck 2000, 31). Tunnin eri vaiheet, alku, keskikohta ja
lopetus tulisi tietoisesti ottaa huomioon. Aloitus on kokoontumista oppilaiden ajatuksi-
neen, persoonallisuuksineen ja mielialoineen, ja opettajan tulisi huomioida ne seka
kohdata jokainen yksiléna. Varsinaiseen tunnin sisaltoéon tulisi johdatella niin, ettd mie-
lenkiinto syttyy ja pysyy ylla. Tunnin lopetuksesta jaava tunne on se, jonka kanssa op-
pilaat lahtevat kotiin. Siksi on erityisen tarkedéa harrastuksen mielekkyyden ja jatkuvuu-
den kannalta, etté lopetuksesta ja& hyva mieli. Onnistumisen ja minédpystyvyyden ko-
kemukseen on aina pyrittava lopettamaan tunti. (Schenck 2000, 27.) Minapystyvyys
(self-efficacy) on Alfred Banduran vuonna 1997 muotoilema teoria yksilon motivaatiosta
ja omaan selviytymiseen liittamistd odotuksista. Pystyvyyden kasite tarkoittaa yksilén
uskoa kykyynsa vaikuttaa oman elamansa tarkeisiin tapahtumiin, joka motivoi kaikkea
oppimista. (Ahokas 2009.)

Opettajan oma energia ja intensiteetti tunnilla eivat syty itsestdén. Tuntia tulee valmis-
tella ja sen kulkua arvioida, mutta kuitenkin sailyttad joustavuus ja spontaanius tunnin
kulussa. (Coats 2006, 3.) Tuntien suunnittelu selkeyttda tavoitteet niin lyhyella, kuin
pitkallakin tahtaimelld. Joustavuus ja spontaanius taas antavat tilaa oppilaiden toiveille
ja ideoille. Usein on myds opettajan vastuulla aistia oppilaiden tunnetiloja ja energiata-
Soja, ja muuttaa suunnitelmaa tarvittaessa. Toisaalta myos oppilaiden ideat ja toiveet
saattavat tayttaa koko tunnin, jos niille antaa sen mahdollisuuden. Opettajan tulee osa-
ta ottaa huomioon jokaisen ideat samanarvoisina, ja toisaalta myos tehda pedagogisia
valintoja jatkuvasti tunnin etenemisesta ja siitd, mitka ideoista toteutetaan ja milloin

palataan takaisin suunniteltuun tekemiseen.

Haapaniemi ja Raina (2014) kirjoittavat, ettd nykyaikaisen oppimisen ydinta on oppilai-
den aktiivisuus ja oman oppimistavan I6ytaminen vuorovaikutuksessa muiden kanssa.
Tallainen oppiminen edellyttdd myds uudenlaista opettajuutta. Keskiossa ei ole enda
oman aineen hallinta, vaan oppimaan ohjaamisen taidot. (Haapaniemi & Raina 2014,

50-51.) Hyv&éan opettajuuteen ei riitd yksinomaan osaaminen instrumentista, musiikista
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ja oppimateriaalista. Naiden kaikkien lisaksi tieto erilaisista oppimistavoista, opetusme-
netelmistd ja yhdessa oppimisesta luovat hyvan pohjan toimivaan opetukseen. (Coats
2006, 4.) Itse lisaisin tahan listaan viela jokaisen oppilaan henkilokohtaisen kohtaami-
sen, hanen persoonansa ja tavoitteidensa tunnistamisen ja niiden suhteuttamisen

oman opetuksen tavoitteisiin.

Usein soittotunnit saattavat keskittya vain oppilaan virheiden korjaamiseen tai opettajan
nakemyksien kopioimiseen ja omaksumiseen. Téallaisissa tapauksissa oppilas tulee
rippuvaiseksi opettajan lasnéolosta, eika hanelle valttdmatta kehity juurikaan omaa
musiikillista ajattelua ja visioita. Taman sijaan opettajan tulisi Coatsin mukaan keskittya
kommunikaatioon oppilaan kanssa ja ruokkia hanen musiikillista ajatteluaan kysymyk-
sin ja yleistyksin, liittden soitettavan asian johonkin oppilaalle tuttuun tai tunnistettavaan
iimidon. On tarkeaa ottaa oppilas mukaan vaikuttamaan omaan harrastukseensa, oli
kyse sitten esimerkiksi ohjelmistosta, kappaleen tulkinnasta tai harjoittelun maarasta.
Opettajan tarkein tavoite opetuksessa tulisi aina olla oppilaan innostuksen ja tyytyvai-
syyden ruokkiminen soittamisessa, seka oppilaan musiikillisen kasvun ja ajattelun tu-
keminen. (Coats 2006, 4-20.) Keskeista opettajuudessa on myos se, etta oppilas kokee
opettajan kannustavana ja myonteisend, vaikka kehityksessa tapahtuisi laskuja tai ta-
santeita (Hirvonen , 82). Opetuksessa on annettava oppilaalle valmiuksia, joiden avulla
han oppii keinoja itse omaksua ja tehda musiikkia. Valmiuksia, jotka auttavat oppilasta

kohti omia paamaariaan. (Vikman 2001, 24.)

Mita kaikkea tuntien suunnittelussa tulisi ottaa huomioon? Tunnin tavoitteet, kaytettava
materiaali, opetettavat musiikilliset elementit, vuorovaikutteisuus, pedagoginen léahes-
tymistapa, tunnin rakenne seka arviointi (Coats 2006, 7-18). Tavoitteiden yksittaiselle
tunnille on hyva olla maltillisia. Sellaisia, joihin ehtii kunnolla panostamaan ja antaa
aikaa oppilaille sisaistad opetellun asian. Materiaalin tulisi olla sellaista, joka miellyttaa
niin oppilasta kuin opettajaakin, ja on sopivalla vaikeustasolla oppilaan taitoihin nah-
den. Musiikillisia elementteja pitaisi kasitella niin, ettd ne liitetddn muuhunkin asiaan,
kuin pelkéastaan soitettavaan kappaleeseen. Silla tavalla elementeistd tulee ymmarret-
tavampia ja samastuttavampia, kun ne yhdistetddn johonkin aiemmin opittuun kappa-
leeseen, nuotinkirjoitustehtavaan, kuuntelutehtdvaan, oppilaan kuuntelemaan musiik-
kiin tai vaikka liikkeeseen. Vuorovaikutteisuutta taytyy pitaa ylla tunnin aikana, ja antaa

oppilaalle/oppilaille mahdollisuus vaikuttaa, kysella ja keskustella.
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Pedagoginen lahestymistapa riippuu siitd, mita opettaja haluaa oppilaille tarjota. Sylvia
Coatsin mukaan on tarke&é aina tarjota oppilaille ongelmanratkaisutehtéavia sen sijaan,
ettd opettaja vain luennoisi aiheesta. Kyseleminen pitdd oppilaat keskittyneiné ja ute-
liaina, seka rohkaisee omaan ajatteluun. (Coats 2006, 7-18.) Tunnin rakenteen suunnit-
telu riippuu hyvin paljon oppilaista. Toisille selked, rutinoitunut rakenne ja tieto tunnin
etenemisestd on aarimmaisen tarkedé keskittymisen ja oppimisen kannalta. Toisia taas
vaihtelu virkistda ja pitda mielenkiinnon ylla. Arviointi tunnin suunnittelussa kohdistuu
opettajan omaan tyohon, seka tietysti oppilaiden oppimiseen, eli saavutettiinko tunnille
asetetut tavoitteet. On tehokasta kirjoittaa heti ylos heranneita ajatuksia tunnin jalkeen
jatkoa ajatellen, miten seuraavaksi kannattaisi edeta ja mitd omassa toimintatavassa
mahdollisesti tulisi muuttaa. Jos opettajan toivomat asiat eivat menneet perille, milla

toisella tavalla voisi seuraavaksi yrittaa?

” A teaching approach should focus on the global properties of music and its expres-
sivity. Such an approach embodies exploration and discovery, tolerance for mistakes,
trying several solutions, guessing, and trusting oneself.”

- Sylvia Coats

Coats kirjoittaa paljon musiikin kokemisesta ja ilmididen ymmartamisesta ennen soit-
tamisen opettelua. Musiikillisen ajattelun kehittdminen voi alkaa intuitiivisesta tunteesta
tai mielikuvasta musiikkiin liittyen, siirtyen siitd kohti analyyttisempaa nakokulmaa.
(Coats 2006, 19-20.) Lasten tulisi antaa kokeilla ja tutkia koskettimistoa kuunnellen ja
laulaen, ja loytaen sitd kautta logiikkaa soittimesta. Kasitteet nopea-hidas, korkea-
matala ja voimakas-hiljainen ovat lapselle ymmarrettavia, ja esimerkiksi ne ovat hyva
tapa aloittaa musiikin ja instrumentin opiskelu. Coats korostaa (2006, 131), etta olisi
tarkedmpaa opetella melodian ja harmonian liikkeita — suuntia, askeleita, hyppyja, in-
tervalleja ja paikallaan pysymista sen sijaan, ettd opeteltaisiin koskettimien ja savelten

nimia niin hanakasti. Siten kehitettaisiin alusta alkaen relatiivista korvaa.

Coatsilla on paljon selkeita ja kaytdnnonlaheisia vinkkeja soitonopettajalle. Hanen mu-
kaansa on tarkeaa etsia musiikista aina yhtalaisyyksia, silla jos oppilas oppii tunnista-
maan ja erottamaan samanlaisuuksia, mygs eroavaisuuksilla on enemman merkitysta
(Coats 2006,50). Esimerkiksi jannitteet ja savellajista poikkeaminen hahmottuu pa-

remmin, kun tietdd, mista poiketaan. Adriesimerkit ja kontrastien luominen ovat myos
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hyvin havainnollistavia ja toimivia Coatsin mukaan (2006,120). Vastakohtaparien kautta
on selkeaa hakea asioiden valimuotoja. Myds Schenck puhuu paljon vastakohtapareis-
ta ja niiden sopivista suhteista kussakin tilanteessa. Schenckin vastakohtaparit tosin
keskittyvat enemman opettajan rooliin ja tekemisen luonteeseen soittotunneilla, kuin
musiikillisiin yksityiskohtiin. Schenck kehottaa huolehtimaan, etta soittotunnit siséltaisi-
vat esimerkiksi hauskaa ja vaativaa tekemistd, vauhtia ja rauhaa, omaa keksimista ja
matkimista. (Schenck 2000, 220.)

Coats kehottaa rajaamaan opeteltavan asian tarpeeksi pieniin osiin (2006,120). Jos
tavoite on oppia kappaleen soinnut reaalisointumerkeistd, tulisi oppilaan antaa etsia
niitd ensin kummalla kddella ja milla sormituksilla tahansa. Tavoitteet tulisi selkeyttaa ja
asiat pilkkoa ja sen kautta myds onnistumisen kokemukset mahdollistuvat ja helpottu-
vat. Myos Harris kehottaa asioiden pilkkomiseen ja yhteyksien luomiseen niiden valilla.
Hanen mukaansa kappaleista tulisi erotella elementteja ja "aineksia”, joiden hahmotta-
misen ja ymmartadmisen opettamiseen kannattaisi kayttéa aikaa, ja joihin tulisi tarttua
ennen kokonaisen kappaleen opettelua. Siten asiat todennakéisesti yhdistyisivat itse
kappaleessa. (Harris 2006, 15.) Opeteltavan asian yksinkertaistaminen on myos tarke-
aa. Kannattaa aina lahtea liikkeelle jostain jo oppilaalle tutusta ilmiosta ja edeta sen
kautta kohti uutta. Esimerkiksi nuottien lukeminen ei todennakdisesti yhdisty aloittelevi-
en soittajien mielessa ollenkaan soivaan musiikkiin. Laulamisen, korvakuulolta soitta-
misen ja soittimeen tutustumisen kautta opettajan avulla lapsi oppii ymmartamaan, etta
tietyt koskettimet vastaavat tiettyja saveltasoja. Siité vahitellen opettajan avustuksella
edetdan siihen, miten ne savelet nuottikirjoituksessa ilmaistaan ja miten niitd luetaan.
(Coats 2006, 121.) Harris korostaa asioiden ymmarrettavaksi tekemista ja hahmotta-
mista, jotta oppilas ei opi soittamaan jotain asiaa ensin virheellisesti, silla virheiden
korjaaminen on hanen mukaansa kaikkein negatiivisin opettamisen tapa (Harris 2014,
16). Tama ihanteellinen ajatus ei kuitenkaan kaytannéssa ole aina mahdollista, etenkin,
jos haluaa antaa oppilailleen tilaa ja mahdollisuuksia selvittda asioita itsenéisesti. Itse
koen ehka kuitenkin tarkedmpana sen, etta rohkaisee oppilaita kokeilemaan, selvitta-
maan ja kyselemaan, ennemmin kuin viimeiseen asti valttamaan virheellisia tulkintoja.
Toki on tarkeda sitten korjata ne virheet mahdollisimman pian, jotta ne eivat iskostu

mieliin.

Ehk&pa tavallisin tapa opiskella instrumenttia on nuotinluvun opiskelu ja nuoteista soit-
taminen. Nuotinluku muistuttaa monin tavoin kirjoitetun kielen lukemista. Molemmissa

on kyse kuulonvaraisesta ilmiosta jota ilmaistaan symbolien avulla. Nuottien lukemisen

metropolia.fi WM etropolia



10

tulisi kohdata kuulonvaraisten kokemusten kanssa samanaikaisesti, jotta soittaja osaa
yhdistaa kirjoitetun tekstin soivaan lopputulokseen. (Schenck 2000, 139.) Nuotinlukutai-
to mahdollistaa tietylla tasolla paljon haasteellisemman musiikin soittamisen, kuin mihin
kuulonvaraisella soittamisella useimmat kykenevat. Yhtalailla tarkea, mutta erilainen
strategia on myos kuulonvaraisen soittamisen opettelu. Korvakuulolta soittaminen vaa-
tii oppilaalta taitoa arvioida savellaji, metri, melodiset intervallit, fraasien pituudet ja
sointuprogressiot. Oppilasta on hyvéa auttaa hahmottamaan melodian suuntia, askeleita
ja hyppyja, koko- ja puolisévelaskeleita. (Coats 2006, 127.) Korvakuulolta soittamista
voi toki myos pilkkoa pienempiin osiin. Opettaja voi auttaa sévellajin ja aloitusdénen
etsimisess, tai kappaleesta voidaan poimia vain esimerkiksi rytmi tai sointukierto. Kor-
vakuulolta soittaminen kehittdd mm. kuuntelutaitoa, keskittymistd musiikkiin, instru-
menttiin ja ilmaisuun seka vuorovaikutukseen muiden soittajien kanssa. (Schenck
2000, 245.) Jos edistyneille soittajille nuotinluku mahdollistaa haasteellisten kappalei-
den soittamista, aloittelijoille mallioppiminen antaa mahdollisesti tilaisuuksia soittaa
paljon vaikeampia kappaleita, kuin nuotinluku tilanteessa sallisi (Schenck 2000, 245).

Liséksi mallista soittaminen edistaa kuuntelun lisaksi muistin kehittymista.

Pianisteille tehokas, mutta usein unohdettu tydvaline on peilikuvina soittaminen. Kun
kédet soittavat toistensa peilikuvina, kehittyy silma-kéasi koordinaatio seka intervallien
hahmotus. (Coats 2006, 127.) Transponointi on toinen hahmotusta valtavasti kehittéava
valine. Coats kehottaa transponoimaan kappaleita tai niiden osia toiseen savellajiin,
jotta séavelten liikkeet ja suhteet toisiinsa tulevat selkeésti esille ja opituksi. (Coats
2006, 126.) Tama tyodtapa pakottaa oppilaan ajattelemaan savelten suhteita toisiinsa,

savellajia, asteikkoja kaytanndssa, intervalleja, sointukulkuja ja —asteita.

Improvisointi on musiikillisen ilmaisun tapa, johon joka ikinen pystyy osallistumaan. Se
on omaa keksimistd minka tahansa instrumentin tai tyylilajin ymparilla. Improvisointia
voi toteuttaa joko taysin vapaasti tai tiettyjen raamien sisalla. (Schenck 2000, 247-248.)
Improvisointiin voi ottaa kasittelyyn uudet opitut asiat, esimerkiksi dynamiikka ja sen
muutokset, joku tietty tai tietyt intervallit, asteikko, joku tunnelma tai mika tahansa muu
iimid. Silloin myds selviaa, onko opeteltu ilmié ymmarretty ja pystytdanko sitd sovelta-
maan omassa soitossa (Coats 2006, 126; Harris 2006, 28). Improvisointi on my6s hyva

tapa tutustua soittimeen tai uuteen ilmidéén musiikissa.

Musiikillista keksimisté ja uusien ilmididen omaksumista voi Paul Harrisin mukaan tut-

kia myds yhden kappaleen ymparilla muutellen sen tempoa, luonnetta, dynamiikkaa
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seka soittaen ulkoa tai saveltden samojen elementtien mukaisesti (Harris 2008, 29-30).
Na&in saa kappaleisiin myds hauskalla tavalla toistoja.

Min&pystyvyyden tunne on Schenckin mukaan erinomaisen tarkeé& soittoharrastukses-
sa. Tunne siitd, ettd osaa ja uskaltaa antaa iloa ja motivoi jatkamaan. Opettajan tulee
luoda tilanteita onnistumisen kokemuksille ja nautiskelulle. (Schenck 2000,55.) Opetta-
jana sortuu myos helposti selittamé&én liikkaa. Tunnilla tulisi keskittya musisointiin ja te-
kemiseen, ja puhua vain silloin, kun se on tarpeellista. (Schenck 2000, 231.)

Uuden asian kasittely soittimen ulkopuolella seka soittimen kanssa auttaa oppilasta
ymmartamaan ja yleistimaan ilmioitd ja elementteja. Liikkuminen, taputtaminen, piir-
taminen ja kuunteleminen auttavat oppilasta hahmottamaan musiikin elementteja ja
iimiditd. (Coats 2006,125.) Useiden nakokulmien esittely auttaa oppilasta ymmarta-
maan ilmion, ja auttaa oppilasta hahmottamaan kokonaisuuksia seké asioiden liittymis-
ta toisiinsa (Harris 2008, 52). Leikinomainen tekeminen ja heittdytyminen on suotavaa
muidenkin, kuin kaikista pienimpien oppilaitten kanssa. Se usein jaa taka-alalle pi-
demmalla olevien kanssa, vaikka se hyodyttéisi kaiken ikaisia ihan yhta lailla.
(Schenck 2000, 258.)

2.2 Kokonaisvaltainen oppiminen

Kokonaisvaltaisessa oppimiskasityksessa tietdminen, luova ajattelu, esteettiset valmiu-
det, ongelmanratkaisutaidot ja motoriset taidot nivoutuvat yhteen. Taideaineita paljon
tutkineen Turun Yliopiston professori Marjo Rasasen mukaan kokonaisvaltainen oppi-
minen koostuu havainnoista, tunteista, seka kullekin taideaineelle ominaisista muodois-
ta ja kulttuurisista symboleista, joiden avulla ja kautta voidaan muodostaa tuotos, tul-
kinta tai toiminta. (Rasanen 2010, 49-56.)

Kokonaisvaltainen oppiminen tarkoittaa minulle kdytannossa sita, etta tutkitaan ja ko-
keillaan asioita eri nakdkulmista, eri tavoin itse sekd yhdessa tehden ja kokien. Var-
haisian musiikkikasvatuksessa tehdaan lahtokohtaisesti musiikkia sita eri kulmista l&-
hestyen. Samaa kappaletta tehdaan laulaen, soittaen, kuunnellen, tanssien tai vaikka
maalaten, ja korostaen erilaisia elementtejd musiikissa, kuten syketta tai dynamiikkaa.

Silla tavoin lapsi saa syvia ja moninaisia kokemuksia musiikista.
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2.3 Lapsen musiikillinen kehitys

Lapsen musiikillinen kehitys liittyy lapsen kokonaisvaltaiseen kehittymiseen ja sen eri
osa-alueisiin (Vikman 2001, 28). Lapsen oppiminen ja kehittyminen on vahvasti sidok-
sissa kulttuuriympéristoon, sosiaaliseen toimintaan ja lapsen jokapaivaiseen arkeen.
Musiikkikasvatuksen tulisi tukea tata kaikkea lapsen elamaan liittyvaa ja pyrkid ole-
maan lasna erilaisissa hetkissa ja tapahtumissa luonnollisella tavalla. Musiikillinen kehi-
tys vaihtelee toki yksilollisesti, vaikka ndma ulkoiset tekijat olisivatkin samankaltaiset.
Yksil6lliset erot voivat johtua monesta eri syystd, mm. temperamentista tai persoonalli-
sesta kehitystemposta. (Ruokonen 2016, 35.) Tastd syysta jokainen lapsi tulisi kuiten-
kin kohdata ennen kaikkea yksilona, eikad ikAryhmansa edustajana.

Rosamund Shuter-Dyson ja Clive Gabriel ovat vuonna 1981 tutkineet lapsen musiikilli-
sen kehittymisen piirteita. Kirsi Vikman (Vikman 2001, 30) on tiivistdnyt heidan nake-
myksensd, ja seuraavissa kappaleissa olen avannut niitad. Mielestani on tarkedd ym-
martaa lapsen musiikillisen kehityksen vaiheita myds ennen soittotuntien aloittamisen
ikaa, vaikka ikaryhmat soittotunneilla usein ovat kuusivuotiaasta ylospain. Siten pystyy
enemman soveltamaan toimintaansa eri kehitysvaiheissa oleville lapsille, joko vahvis-
tamaan aikaisempia kehitysvaiheita tai tarjpamaan haastetta ikaistaan tavallista pi-

demmalla olevalle lapselle.

0-1 -vuotiaana lapsi reagoi adneen. Lapsi kiinnostuu erilaisista aanista, niiden tuotta-
misesta ja kuuntelemisesta. Vauvavuotenaan lapsi kokee musiikkia paljon aikuisen
kautta esimerkiksi sylissa liikkuen tai laulua kuunnellen. 1-2 -vuotiaana lapsi tuottaa
musiikkia spontaanisti. Lapsi oppii yksinkertaisia laulu- ja liikkumisleikkeja, ja musiikin
kuuntelu saattaa johtaa esimerkiksi spontaaniin tanssiin tai taputuksiin. Motoriikan kehi-
tys mahdollistaa jo monen soittimen soittoon, esimerkiksi marakasseihin, kapuloihin ja
erilaisiin rumpuihin. 2—3 -vuotias lapsi alkaa tuottaa osia kuulluista lauluista. Lapsi saat-
taa lauleskella osia esimerkiksi paivakodissa lauletusta laulusta. Lapsi oppii matkimalla
toisia. 3—4 -vuotiaana lapselle muodostuu yleinen kasitys melodiasta; absoluuttinen
savelkorkeus saattaa kehittya, jos oppii soittamaan jotakin instrumenttia. Lapsi oppii
tunnistamaan soitettuja melodioita, eikd musiikki enaa valttaméatta ole niin paljon kyt-
koksissa lyriikoihin. 4-5 -vuotias lapsi pystyy erottelemaan aanenkorkeuksia seka tois-
tamaan helppoja rytmeja. Opetuksessa voi kayttaa esimerkiksi lyhyitd kaikurytmeja.
Lapsi ymmartad yksinkertaisia musiikillisia rakenteita, jota voi hyddyntda esimerkiksi

musiikkiliikunnassa. 5-6 -vuotiaana lapsi ymmartaa kasitteet voimakkaammin ja peh-
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meammin, sek& pystyy erottelemaan samanlaisen erilaisesta helpoista tonaalisista ja
rytmisistéd hahmoista. Musiikilliset vastakohtaparit hahmottuvat ja niitda on hyva kayttaa

opetuksen vélineena.

Kouluikaisella lapsella 6—7 -vuotiaana laulamisesta tulee puhtaampaa. Tonaalinen mu-
siikki omaksutaan paremmin kuin atonaalinen. Lukutaidon kehittyessd my6s nuottien
lukemista voi alkaa harjoitella. 7—8 -vuotiaana lapsi ymmartaa dissonanssin ja konso-
nanssin, harmonian taju alkaa kehittya. Improvisointi ja oma keksiminen on suuressa
roolissa musiikin tekemisessa. Toisaalta my0s osaamisen tarve ja vaarin soittamisen
pelko saattaa olla vahvasti lAsnd. 8—9 -vuotiaana rytmisen hahmottamisen ja toistami-
sen taidot paranevat. Kiinnostus lastenlauluihin vahenee ja henkilokohtainen musiikki-
maku alkaa muotoutua. 9-10 -vuotiaana rytminen havainnointi paranee, melodinen
muisti kehittyy, pystytddn havaitsemaan kaksiaéninen melodia, perussointutehojen
hahmottaminen kehittyy. 10-11 -vuotiaalle muodostuu harmoninen taju, ja ymmarrys
esimerkiksi saestystehtaviin kehittyy. Kiinnitetdan huomiota musiikin hienovaraisempiin
tekijoihin ja yksityiskohtiin. 12—17 -vuotiaana musiikin laaja kasittamiskyky lisaantyy

sekd emotionaalisella ettd kognitiivisella alueella.

Tavoitteellisella ja tietoisella musiikkikasvatuksella pystytaan kehittdmaan samalla lap-
sen sosioemotionaalisia, kognitiivisia ja psykomotorisia valmiuksia (Ruokonen
2001,123). Opettajan tulee olla perilla lapsen musiikillisen kehityksen vaiheista, jotta
pystyisi tarjoamaan ikdryhmaan ja tasoon sopivaa opetusta. Yksilollinen tason arviointi
jokaisen oppilaan kohdalla on kuitenkin aina jarkevaa, silla musiikilliseen kehitykseen
vaikuttaa lapsen ian lisaksi moni muu asia. Esimerkiksi muusikkoperheen 5-vuotias
saattaa olla musiikillisessa kehityksessaan samalla tasolla, kuin 8-vuotias, jonka sii-

henastiset musiikkikokemukset ovat olleet vahaisia.

2.4 Varhaisian musiikkikasvatuksen ty6tavat ja niiden hyédyntaminen instrument-
tiopetuksessa

Varhaisian musiikkikasvatuksessa tyttapoja kaytetadn monipuolisesti eri kehitysvaihei-
ta tukien ja musiikin peruskasitteitda monipuolisesti harjoittaen. Haluan tuoda omaan
tydhodni pianonsoitonopettajana piirteita varhaisian musiikkikasvatuksesta, erityisesti
sen monipuolisesta ja kokonaisvaltaisesta musiikin kasittelystd. Seuraavassa luvussa
esittelen varhaisian musiikinopetuksen tydtapoja ja niiden mahdollista hyddyntamista

instrumenttiopetuksessa.
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Helposti opittavat laulut

Laululeikit

Kuvallinen iimaisu

Aanileikit

Laulaminen

Melodiasoittimet Taideintegraatio

Siveltiminen Draamallinen iimaisu
Rytmisoittimet -
Improvisointi
. . Kuuntelu- ja tunnelmalaulut
Soittaminen arhaisié’m
musiikkikasvatuksen
tyotavat
Kehosoittimet
Kuuntelu

Vapaa musiikkiliikunta y Aanitetty musiikki

Liikuntaleikit

Perinneleikit

El&va musiikki

Liikkuminen

Kuvio 1: Varhaisian musiikkikasvatuksen tyttavat (Ruokonen 2016, 115).

Liike ja musiikki. Lapsi kokee musiikkia koko kehollaan. Musiikkiharrastus pienesta
pitden tukee lapsen motorista kehitysta. Musiikkilikunnan ja soittamisen kautta lapsi
oppii hallitsemaan kehoaan niin hieno- kuin karkeamotorisessa mittakaavassa. Kar-
keamotoriset taidot luovat pohjan hienomotorisille taidoille (Porander 2012, 140). Mu-
siikkiliikunta kehittdd myods koordinaatiokykya sekd psykomotoriikkaa. Kehomusiikin
tekemisen avulla lapsi oppii hahmottamaan perussyketta ja rytmeja. (Ruokonen 2016,
52))
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Myos Silvia Coatsin mukaan (2006, 35) like on erinomainen véaline rytmien ja sykkeen
kokemiseen ja opetteluun. Oppilaan on helpompi ymmartaa rytmeja ja aika-arvojen
symboleja, kun on ne ensiksi tuntenut ja tuottanut kehossaan. Taputtaminen ja syk-
keessa kavely ovat hyvin matalan kynnyksen musiikkiliikuntaa ja takuulla toimiva apu-
valine soitonopiskelussa. Coats kayttaa myds tanssia apuvalineend musiikin ymmar-
tamisessa. Tietyt tyylilajit tai tietynlaisen tunnelman tavoittelu voi valittya tanssin ja ko-
ko kehon valtaavan liikkeen avulla paljon paremmin, kuin pelkastaan kuvittelun ja ajat-
telun kautta. Liikkuminen kehittaa myos luonnollisesti motorisia taitoja sek& koordinaa-
tiota. Liike voi olla avuksi my6s tahtilajien hahmottamisessa, seké sykkeen ja rytmin

valisista suhteista.

Monia musiikillisia asioita on mielestani helppo ilmentaa kehollisten kokemusten ja liik-
keiden kautta. Lapsi myos hahmottaa paremmin erilaisten liikkeiden tyylit, tunnelmat ja
eroavaisuudet, kuin sanallisesti musiikin kielella selittden. Mita tahansa musiikillista
kasiteparia, esim. crescendo — diminuendo, ritartando — accelerando ym. voi kokeilla
lasten kanssa liikkuen. Silloin k&sitteet muuttuvat konkreettisimmiksi. Voimistuen — hil-
jentyen harjoituksessa voi ajatella vaikka olevansa ilmapallo, joka tayttyy ja tyhjenee.
Liikkeeseen liittyvan aanen voi jokainen tehda itse, tai sitten kuunnella ulkopuolelta
tulevasta musiikista ja toteuttaa likkeen sen mukaan. Hidastuen — nopeutuen kasitepa-

riin on helppo liittada esimerkiksi joku kulkuneuvo, joka kiihdyttaa tai jarruttaa.

Kappaleiden tunnelmia voi myds kasitella liikkkuen. Esimerkiksi hempe&éan, pehmeéén
kehtolauluun tai balladiin liitetdan sulavaliikkeinen huivitanssi, kun taas rytmikkaaseen

ja napakkaan kappaleeseen voisi liittaa erilaisia askelluksia, marssia ja hyppelyita.

Teknisiakin asioita on hyva ilmentaa suuremman ja tutumman liikkeen avulla. Itse koen
likkeen erinomaisena puolena juurikin sen tuttuuden, johon lapsi voi samastua. Esi-
merkiksi staccaton opetteleminen pianolla on aluksi helposti sellaista terdvaa tokkimis-
ta. Jokainen lapsi kuitenkin tietaa, miltd tuntuu trampoliinilla hyppiminen; polvet jousta-
vat ja suunta on yldspain. Trampoliininyppelyn tuntemukset on kohtalaisen helppo so-
veltaa kaden liikkeisiin koskettimilla, itse olen kokenut taman esimerkin hyvinkin toimi-

vaksi.

Laulaminen on jokaiselle kuuluva itseilmaisun muoto. Jokaisen &&ni on omanlaisensa

ja persoonallinen, ikdan kuin aanellinen sormenjalki. Lapsen on tarke&d saada mallia
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terveesta aanenkaytosta, silla lapsi oppii paljon matkimalla. Hyvan lauluasennon opet-
telu on olennaista, seka laulettavien kappaleiden ja niiden savellajien suhde lasten
iké&n ja danenkayton valmiuksiin. (Ruokonen 2016, 147.)

Soitettavien kappaleiden laulaminen auttaa lasta hahmottamaan kappaleen melodian.
Aanten kesto, savelkorkeus ja fraasit jasentyvat ja hahmottuvat luontevasti laulamisen
kautta, ja opittu laulu on siten helpompi siirtda soitettavaksi. Tuttuja kappaleita on aina
helpompi opetella soittamaan, kun ihan uusia ja vieraita. Jos tarkoituksena uuden kap-
paleen kohdalla on keskittyd nuotinluvun harjoittelemiseen, voi laulamista kayttéa apu-
valineena vasta hieman mythemmassa vaiheessa. Laulun avulla voi sitten keskittya

esimerkiksi fraseerauksen tai dynamiikan hahmottamiseen.

Monelle esiopetusian ylittaneelle lapselle laulaminen saattaa tuntua hankalalta. Siina
kohtaa on mielestani tarke& korostaa, ettei nyt varsinaisesti harjoitella laulua tai vertail-
la kenenkdan laulutaitoja, vaan tarkoitus on tuoda uutta nakokulmaa soittamiseen.
Myo6s ryhman tuki on tallaisessa tilanteessa tarkead, ja ryhmalaisilla tulisi olla luotta-
mus toisiinsa ja opettajaan, jotta jokainen uskaltaa heittdytyd vahan kummallisiinkin

juttuihin ja olla epamukavuusalueillaan hetkittain.

Soittaminen alkaa aina kehosoittimista. Kun rytmin saa sykkimdan ja tuntumaan
omassa kehossa, se on helppo siirtda soittimiin. (Ruokonen 2016, 158.) Kehosoittimet
kulkevat aina mukana jokaisella, eivatkd vaadi mitdan varusteluja luokkatilalta. Ke-
hosoittaminen yksinkertaisimmillaan on taputuksia ja tomistyksid, mutta sen avulla voi
luoda my6s hyvin monipuolisia koreografisia kokonaisuuksia kappaleiden ymparille, tai
ihan sellaisenaan. Sykkeen taputtaminen tai askeltaminen kappaleen soidessa taustal-
la tai sité laulaessa on mainio ja helppo harjoitus. Sykkeesta saa siten todennakoisesti
paljon selkeamman kasityksen oman tekemisen ja kokemisen kautta, kuin pelkastaan

iskuja laskemalla.

Rytmisoittimien avulla voi tehda paljon samankaltaisia harjoituksia, kuin kehosoittimin-
kin. Syke, komppi tai rytmiostinato, rytminlukutehtavét, improvisointi, aanimaisemat,
yhteissoitto ovat kaikki asioita, joita voi rytmisoittimilla harjoittaa. Pienten lasten kanssa
opettajan on usein oltava mukana nayttamassa selkeaa mallia yhteisen sykkeen l6y-
tadmisessa. Tasosta riippuen rytmisoittimia voi kayttda erilaisiin tarkoituksiin soittotun-
neilla. Esimerkiksi syke ja melodiarytmit sopivat aloittelijoille. V&hitellen voi lisata haas-

tetta kompeilla ja rytmiostinatoilla, paallekkaisilla rytmeilla ja rytminlukutehtavilla. 1m-
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provisointi, aanimaisemat ja yhteissoitto kulkevat mukana kaikilla tasoilla. Yhteissoittoa
on mukava harjoitella alusta alkaen soittotunneilla esimerkiksi niin, etta yksi soittaa
kappaletta pianolla ja muut rytmisoittimilla syketté tai melodiarytmid mukana.

Muita melodiasoittimia voi myds hyddyntaa soittotunneilla. Selkeimpiéa ja helpompia
melodiasoittimia lapsille ovat usein erilaiset laattasoittimet, mm. ksylofonit, kellopelit ja
bassopalat, seka viisikieliset kanteleet. Pianolla soitettavan asian voi kokeilla siirtda
kyseisille soittimille, ja sitéd kautta saada helposti lisda toistoja harjoiteltavaan kappa-
leeseen tai asiaan. N&in voi myds testata oppilaiden hahmotuskykya saman asian siir-
tyesséd hieman toisenlaiseen toteutusmuotoon. Yksinkertaisten lastenlaulujen saesta-
mistad ja perussointutehojen hahmottamista voi treenata ndilla samaisilla soittimilla.
Kanteleesta I6ytyy melko helposti |-, IV- ja V- asteen soinnut ja laattasoittimilta myos,

etenkin jos ottaa ylimaaraiset palat pois.

Kuunteleminen avaa lapselle ovia musiikillisiin maailmoihin. Keskeisin 1&htokohta mu-
siikin kokemiseen on kuunteluun herkistyminen. Kuuntelukokemuksista keskustelemi-
nen kehittaa lapsia musiikin arvioinnissa ja valinnoissa. Musiikin kuunteleminen, eten-
kin elavan musiikin, tarjoaa elamyksia, sekéd kokemuksia erilaisista musiikkityyleista,
tunnelmista ja sointivareistd. Kuuntelukasvatus rohkaisee lasta omaan luovuuteen ja
mielikuvituksen kayttéon. Kuuntelukasvatuksessa tarkeaa on tavoitteeseen sopiva tun-
nelmaan virittaytyminen - halutaanko kiinnittdd huomio esimerkiksi soiviin soittimiin,
kappaleen rakenteeseen, tunnelmaan tai ihan vain kuuntelemisesta nauttimiseen ja
rentoutumiseen. (Ruokonen 2016, 164-165.)

Soitettavan kappaleen tunteminen motivoi oppilaita merkittavasti soittamiseen. Kuunte-
lua onkin hyva kayttdd mm. kappaleeseen orientoimisena ja motivoimisena. Kuunte-
luun kannattaa yhdistda sellaisia tehtavia, mihin halutaan huomion milloinkin Kkiinnitty-
van. Tehtavat aktivoivat oppilasta kuuntelemaan, ja silloin yleensa kuunnellaan paljon
keskittyneemmin, kuin ilman minkaanlaista tehtdvanantoa. Mielestani on tarkeda roh-
kaista oppilaita kuuntelemaan musiikkia ylipddnsa elamassa, jotta heidan oma musiikil-
linen makunsa ja tietamyksensa muotoutuisi ja kehittyisi. Soittotunneilla voi antaa mo-
nenlaisia kuuntelutehtavia kotilaksyiksi, esimerkiksi etsia joku valssi, kolmimuunteinen
kappale, tai erilainen versio elokuvan teemasavelmasta. Tallaisen tehtdvan &aarella
oppilaan taytyy todella miettid, mistd missakin iimiéssa on kyse. Asia tulee ymmarre-
tyksi syvemmalla tavalla, kun on itse joutunut sita pohdiskelemaan ja todella kuuntele-

maan ja etsim&an tiettyja piirteitd musiikista sen sijaan, ettd opettaja vain esittelisi ai-
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heen. (Rikandi 2012, 72-73.) Taman paivan musiikin suoratoistopalvelut ovat tuoneet
musiikkia helposti kaikkien saataville, ja nain ollen tehneet myos kuuntelukasvatukses-
ta helposti toteutettavaa.

Taideintegraatio tarkoittaa eri taiteenlajien yhdistamista luovassa prosessissa. Musiik-
ki tarjoaa luovan ja avoimen nédkdkulman my6s muiden taiteiden havainnointiin, niiden
kautta oppimiseen ja oivaltamiseen. Taideintegraatio painottaa ilmaisullista tulkintaa,
oppimistuotosten monimuotoisuutta ja yksildllisten mielenmaisemien tulkintaa. Taidein-
tegraatio musiikkikasvatuksessa voi tarkoittaa musiikin yhdistamistéa draamaan, kuva-
taiteisiin, k&sitdihin, tanssiin tai sanataiteeseen. Integraatio-kaytanteet ovat valmis pol-

ku kokonaisvaltaiseen oppimiseen. (Ruokonen 2016, 175-176.)

Taideintegraatio vaatii opettajalta viitselidisyytta. Taiteiden valisiin projekteihin menee
usein paljon aikaa, joten sellaiset projektit on suunniteltava, rakennettava ja perustelta-
va hyvin seka itselle, etta muille siihen osallistujille, jotta projekti kantaa. Oman koke-
mukseni mukaan lapset nauttivat suuresti paastessaan hetkittdin esimerkiksi piirta-
maan tai nayttelemaan, ja sellaiset kokemukset usein laajentavat nakokulmia ja tuovat

syvyyttd musiikin ymmartamiseen.

Improvisointi tarkoittaa sitd, etta tuotetaan jotain hetkessa valmistelematta sita etuka-
teen (Cahn 2005, 23). Se on itsessaan tyotapa, jonka voi liitthd moneen muuhun mu-
siikkikasvatuksen tydtapaan. Improvisoida voi liikkuen, laulaen, soittaen seka taiteiden
valisissa prosesseissa. Improvisointi voi olla tdysin vapaata, tai sen voi sitoa johonkin
teemaan tai rajata siind kaytettavat elementit. Improvisoinnin kautta saattaa loytya jo-
tain uutta joko musiikista, soittimesta tai itsesta, ja se onkin mainio valine erilaiseen
musiikilliseen tutkiskeluun ja kokeiluun. Improvisointi rohkaisee luovuuteen ja henkil6-
kohtaiseen ilmaisuun. Improvisointi on siind mielessa ainutlaatuinen asia, etta siina
oppilas demonstroi musiikillista itsenadisyyttdan (Frazee & Kreuter 1987, 31). Siina il-
mentyy mm. oppilaan tunnetilaan, persoonaan, kokemuksiin, soittimen tai muun ele-
mentin hallintaan ja musiikillisiin visioihin liittyvid asioita, taitoja ja luovuutta. Siksi im-
provisointi vaatii toimijalle sosiaalisesti turvallisen ymparistdn, jotta nama piirteet paa-

sevat tulemaan esiin ja siihen uskaltaa heittaytya (Lilja-Viherlampi 2007, 117).

Improvisoinnilla on erilaisia perinteitd ja sdadnnot seka nakokulmat siihen vaihtelevat
suuresti eri musiikkityylista ja alasta riippuen. Jazz-muusikon kasitys improvisoinnista

voi olla hyvin toisenlainen kuin vaikkapa klassisen muusikon tai varhaisidn musiikin-
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opettajan. Nama kaikki eri kasitykset kuitenkin ovat yhté oikeita, ja mielestani kaikkia

niita tulisi tarjota osana monipuolista musiikkikasvatusta.

Saveltaminen voidaan mieltda kahdella eri tavalla. Usein séaveltdmista ajatellaan kou-
lutetun ammattilaisen — saveltdjan — suurta lahjakkuutta vaativana prosessina, josta
lopulta syntyy valmis tuotos — savellys. Saveltamisen ajatellaan joskus olevan ainoas-
taan ndiden saveltdjien etuoikeus. Laajassa mielessa saveltdmiseksi voidaan kutsua
mit& tahansa luovaa toimintaa, jossa tutkitan musiikillisesti jarjestettyyn aaneen liittyvia
luovia mahdollisuuksia. (Ojala & Vakeva 2013, 11.) Musiikkikasvatuskentalla savelta-
minen vaatii ndkékulman, jossa se ymmarretaan kaikille tarjoutuvana musiikillisen toi-

minnan alueena (Ojala & Vakeva 2013, 17).

Saveltdmisella, kuten myds improvisoinnilla, pyritddn rohkaisemaan oppilasta luovuu-
teen ja ilmaisemaan itsedan musiikin keinoin. S&veltamisen musiikinopetuksessa tulisi
mielesténi olla samalla tasolla kuin omien tarinoiden kirjoittaminen on &aidinkielen ope-
tuksessa. Saveltaessa etsitddn omanlaista musiikillista dant&, kokemuksia ja havainto-
ja, ja polku sita kohti (vaikka varsinaista maaranpaata harvoin on) on arvokas ja opet-

tavainen prosessi.

Saveltdmisessa voi kayttaa paljon samoja lahestymistapoja, kuin improvisoinnissakin.
Lahtdkohtina voi olla mielikuva, esimerkiksi eldin, maalaus tai tunnetila, tai jokin konk-
reettisempi asia, kuten mustat koskettimet, C-duuriasteikko, forte-piano -vaihtelut tai
mika tahansa muu elementti. Saveltamisessa ja improvisoinnissa on paljon yhteisia
piirteitd, ja joskus niitd onkin hankala erottaa toisistaan. Lasten kanssa musisoidessa
improvisointi muuttuu mielestani saveltamiseksi silloin, kun soittamista suunnitellaan,
se pystytaan kirjoittamaan jossain muodossa ylos, seka toistamaan jokseenkin saman-

laisena.

Nykyinen taiteen perusopetuksen opetussuunnitelma ohjaa oppilaitoksia tarjpamaan
luovan ilmaisun, improvisoinnin ja saveltamisen kokemuksia ja valmiuksia oppilaille
osana instrumenttiopetusta. Lisaksi opetussuunnitelmassa painotetaan kuuntelukasva-
tuksen merkitysta, taiteiden valisia kokemuksia sek& musiikin kokonaisuuksien ja ele-
menttien ymmartamista ja hahmottamista, johon mielestani likkuminen, soittaminen ja
laulaminen ovat oivallisia ty6kaluja. (OPH 2017, 41-43.) Lisd& opetussuunnitelmista

kirjoitan luvussa 4.2.
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3 Tapaus — pianonsoiton solististen taitojen opettaminen ryhmaopetus-
tilanteessa

3.1 Taustaa

Tyb6skentelen Espoolaisessa Rytmimusiikkiopisto Taukossa, jossa oppilaat l1ahtékohtai-
sesti opiskelevat instrumenttiaan ryhméatunneilla. Aloittaessani tyoskentelyn siella syk-
sylla 2016, olin konseptista aluksi hyvin hamillani ja opettaessani epavarma, silla en
ollut siihenastisissa musiikkipedagogiopinnoissani saanut juurikaan evaita pianonsoiton
ryhmaopetukseen. Vahitellen aloin I6ytamééan omat tapani toimia ryhmien kanssa, ja
huomasin ryhmaopetuksen hienouden. Oma tapani opettaa kehittyy koko ajan, ja ta-

voitteeni on luoda siita kaikilla osapuolille mahdollisimman toimivaa ja mielekasta.

Valmistuin Jyvaskylan Ammattikorkeakoulusta Musiikkipedagogiksi vuonna 2014, paa-
instrumenttinani pop/jazz — piano. Valmistuttuani tydskentelin kaksi vuotta pianonsoi-
tonopettajana perinteisilla yksilétunneilla eri musiikkikouluissa. Vuonna 2015 aloitin
téiden ohessa opinnot Metropolia Ammattikorkeakoulussa Varhaisian musiikkikasva-
tuksen ja taiteen soveltavan kayton linjalla, josta valmistuin kevaalla 2019. Tyo var-
haisi&an musiikinopettajana on muokannut omaa opettajuuttani valtavasti, ja sita kautta
olen saanut paljon paitsi kaytannon tytkaluja, myds uudenlaisia pedagogisia hakemyk-
sia ja arvoja. Koen vahvana osaamisena itsellani seka instrumenttiopettajuuden, etta
varhaisian musiikinopettajuuden, ja erityisesti pianonsoiton ryhmaopetuksessa paasen

naitd molempia osaamisalueitani hyddyntamaan ja soveltamaan.

Ryhmaopetuksen osaamisen tarve kasvaa suomalaisella musiikkioppilaitoskentalla
jatkuvasti. Vuonna 2008 tehdyssa tutkimuksessa (Pesonen & Pohjannoro 2008) selvi-
tettiin musiikkioppilaitosten opettajien osaamistarpeiden muutosnakymia tulevaisuu-
dessa, ja ryhmaopetuksen osaamisen tarve oli yksi suurimmista esiin nousseista asi-
oista. Nyt instrumenttien ryhmaopetus on jo arkipaivaa monessa musiikkioppilaitokse s-
sa. Uudet opetussuunnitelmat ovat myds myllertdneet musiikinopetusmaailmaa viime
vuosina. Opetuksessa tulisi olla mukana muun muassa improvisointia, saveltamista,
monitaiteellisuutta ja ylipddnsd monipuolista musiikin kokemista ja tekemista. Oman
tyoni kautta olen etsinyt, kokeillut ja l6ytanyt toimivaa ja monipuolista taman hetkista
opetussuunnitelmaa tukevaa rytmimusiikin ohjelmistoa seka tydtapoja ryhmaopetus-
kayttoon. Tassa opinndytetydssani esittelen kokoamaani materiaalia. Toivon, etta siitd

on hyoty4, iloa ja inspiraation lahdettd muillekin vastaavaa tyota tekeville.
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3.2 Tapaustutkimus

Tutkimuksellisena lahestymistapana opinnaytetydsséani olen kayttanyt tapaustutkimus-
ta. Tapaustutkimus on laadullisen tutkimuksen strategia. Tapaustutkimuksessa kohde
on useimmiten tapahtumakulku tai ilmio, jossa tarkastellaan yhta tiettya, tai pienta
joukkoa tapauksia. (Laine, Bamberg & Jokinen 2007, 9-12.) Keskeisimpana tavoittee-
na on tapauksen tai tapausten maarittely, analysointi ja ratkaisu (Eriksson & Koistinen
2005, 4). Tapaustutkimuksen lahtokohtana on keratd mahdollisimman monipuolinen
aineisto ja kuvata tutkimuksen kohde perusteellisesti. (Laine, Bamberg & Jokinen 2007,

9-12.) Tapaustutkimuksia usein luonnehtivat seuraavat seikat:

1) holistisuus, eli kokonaisvaltainen analyysi luonnollisesti iimenevastéa tapaukses-
ta

2) kiinnostus sosiaaliseen prosessiin tai prosesseihin

3) useanlaisten aineistojen ja menetelmien kaytto

4) aikaisempien tutkimusten hyédyntaminen

5) tapauksen ja kontekstin rajan hamaryys.

Tapaustutkimus soveltuu useimmiten vastaamaan hyvin kysymyksiin miten ja miksi.
Paamaarana on lisata ymmarrysta tutkittavasta tapauksesta ja olosuhteista, joiden lop-
putuloksena tapauksesta tuli sellainen kuin tuli. Tapaustutkimuksessa tulee erottaa
toisistaan tapaus ja tutkimuksen kohde. (Laine, Bamberg & Jokinen 2007, 9-12.)

Tassa opinnaytetydssa

tapaus: kokonaisvaltainen oppiminen ja pianonsoiton solististen taitojen opettaminen

ryhmaopetustilanteessa

tutkimuksen kohde: omat pianoryhmani Rytmimusiikkiopisto Taukossa.

Empiirinen vaihe osana tata tapaustutkimusta tapahtui omissa pianoryhmissani ko-
koamaani opetusmateriaalia kokeillen. Kokeilu on tapahtunut lukuvuoden 2019-2020
aikana kuudessa eri pianoryhméassé. Oppilaat ja heiddn vanhempansa ovat olleet tie-
toisia opinnaytetydstani ja siihen liittyvista kokeiluista, ja ovat suhtautuneet siihen in-

nokkaasti ja tukensa osoittaen.
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Aineistoa olen kerannyt kyselyjen ja oman havainnoinnin kautta. Kyselyt olen toteutta-
nut osana opetusmateriaalin testaamista ryhmaopetustilanteessa. Oppilaat vastasivat
jokaisen harjoituksen jalkeen pieneen “fiilishaastatteluun”, jossa he saivat valita hymion
ilmaisemaan omaa kokemustaan harjoituksesta. haastattelujen tulokset Kirjoitin heti
ylos tai valokuvasin. Liséksi olen havainnoinut ryhmien toimintaa parhaani mukaan
kokeilujen aikana, seka ennen ja jalkeen. Pyrin kirjoittamaan heti ylos mieleen noussei-
ta asioita kokeilujen ymparilld, jotta ajankohtaiset kokemukset tulisivat ilmi raportoinnis-

sani.

4 Opetussuunnitelma ja ryhméopetuksen tavoitteet

Talla hetkellda voimassa olevat opetushallituksen maarittelemat taiteen perusopetuksen
opetussuunnitelmat ovat tulleet voimaan vuonna 2017. Tdman jalkeen jokainen oppilai-
tos on soveltanut niistd omiin tarkoituksiinsa sopivat versiot. Avaan tassa tekstissa ly-
hyesti opetushallituksen maarittelemia musiikin yleisen oppimaaran, sekd Rytmimusiik-
kiopisto Taukon oman opetussuunnitelman pianonsoiton yleisen oppimaaran tavoitteita
ja sisaltoa. Keskityn yleiseen oppimaaraan, koska omat pianonsoiton oppilaani opiske-

levat musiikin yleistd oppimaaraa. Lisaksi kerron Taukosta seké omasta tyostani siella.

4.1 Rytmimusiikkopisto Tauko

Rytmimusiikkiopisto Tauko on vuonna 1985 perustettu rytmimusiikkiin painottunut mu-
siikkiopisto Espoossa. Tauko tarjoaa taiteen perusopetuksen yleisen ja laajan oppi-
maaran mukaista musiikinopetusta kouluikaisille ja aikuisille. Opistoon ei ole paasyko-
keita. Soitonopetus tapahtuu lahtdkohtaisesti ryhmissa, ryhmakoko riippuu instrumen-
tista. Yksildopetusta on tarjolla erityista tukea vaativille oppilaille, aikuisoppilaille, seka
muista syista sita haluaville. Taukon arvoissa, ja sita kautta my6s opetussuunnitelmas-
sa nékyy vahvasti lapsen sosiaalisen kasvun tukeminen ryhmaopetuksen, yhdessa

musisoimisen ja monenlaisen yhteiséllisen tekemisen ja siihen panostamisen kautta.

Pianonsoitonopetuksessa ryhmékoko on 3-4 oppilasta. Opettaja jakaa oppilaat ryhmiin
heidan ikdnsd ja soittokokemuksensa perusteella, tavoitteena muodostaa mahdolli-

simman samantasoisia ja hyvin yhdessé toimivia ryhmia.
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4.2 Musiikin yleinen oppiméaara

Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman musiikin yleisessa oppimaarassa koros-
tetaan hyvan musiikkisuhteen muodostumista ja musiikin ilon ja yhteissoiton merkitys-
ta. Yleisen oppiméaaran tavoitteissa on rohkaista oppilasta tuottamaan omia musiikillisia
ideoita, seka toteuttamaan vapaasti itsedan oman tekemisen ja kokemisen kautta. Sen
pyrkimyksena on luoda puitteet musiikin elinikaiselle harrastamiselle. Soittoharrastuk-
sessa pyritdan ottamaan huomioon oppilaan omia mielenkiinnonkohteita ja 16ytdmaan
omia vahvuuksia, seka tukemaan mindkuvan kehittymista, itsetunnon vahvistumista ja
sosiaalisia taitoja. (OPH 2017.)

Instrumenttiopinnot on jaettu opetushallituksen taiteen perusopetuksen yleisen oppi-
maaran opetussuunnitelman perusteissa kahteen eri osaan — yhteisiin opintoihin ja
teemaopintoihin. Taukon opetussuunnitelmassa nama osiot on viela jaettu puoliksi:
yhteisiin opintoihin kuuluu tutustumisvaihe (noin kolme vuotta) sekd harjaantumisvaihe
(noin nelja vuotta), ja teemaopintoihin vakiintumisvaihe (noin kaksi vuotta) seké syven-
tamisvaihe (noin yhdesta kolmeen vuotta). Kokoamani ohjelmisto on suunnattu yhteis-

ten opintojen vaiheeseen, joten keskityn avaamaan sen sisaltoja.

Yleisen oppimaaran yhteisten opintojen tavoitteena on taiteenalan perustaitojen hank-
kiminen seka yhteismusisoinnin perustaitojen kehittaminen. Keskeisena sisaltona on
musisoinnin perustaitojen harjoitteleminen seka musiikin hahmotuskyvyn kehittaminen.
Opinnoissa tutustutaan musiikin eri tyylilajeihin ja niiden perusohjelmistoon soittaen,
laulaen ja kuunnellen. Lisaksi opintoihin sisdltyy muiden taiteenalojen ilmaisuun tutus-
tumista. Yleisen oppiméaaran tarkemmat tavoitteet ja sisallét on jaettu seuraaviin koko-
naisuuksiin: soittaminen ja laulaminen, esittdminen ja ilmaiseminen, kuunteleminen ja

musiikin hahmottaminen, seka taiteidenvalinen osaaminen. (OPH 2017.)

Tarkemmat Taukon opetussuunnitelman musiikilliset tavoitteet ja sisallot 16ytyvat opin-
naytetyoni liteosiosta osana tydtapaopasta. Kokoamani ohjelmisto koostuu kappaleis-

ta, joissa opetussuunnitelman musiikilliset tavoitteet tulee kasiteltya.

4.3 Pianonsoiton ryhmaopetus

Mitkd asiat muuttuvat, kun pianotunnille saapuukin ryhma yksilon sijaan? Opettajan

nakokulmasta yksi suuri muuttuva asia on ryhmén hallinta. Mitk& ovat ryhman tavoitteet
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seka yksiloiden tavoitteet ryhmén sisélla, ja milla keinoilla rynméan saa toimimaan toivo-

tulla tavalla tavoitteita kohti?

Pianonsoiton ryhméaopetus on Coatsin mukaan vahiten toimivaa silloin, kun yksi kerral-
laan soittaa opettajan kanssa ja muut harjoittelevat kuulokkeet paassa. Ryhmatunti ei
ole sama asia kuin useampi yksilotunti samassa tilassa. Kuulokkeiden jatkuva kaytto ei
ole suositeltavaa, silla se eristdd oppilaat toisistaan, eika siten anna mahdollisuutta
oppia toisilta. (Coats 2006, 142.)

Oman kokemukseni mukaan ryhmaopetus toimii parhaiten silloin, kun ryhmalaiset viih-
tyvat keskenaan, kunnioittavat toisiaan ja haluavat tydskennella yhdessd ja toisia
kuunnellen. Toimivassa ryhmassa yhdessa tekemista ja oppimista arvostetaan, mutta

myos yksildille annetaan tilaa ja vapauksia toimia omia tavoitteidensa mukaisesti.

Ryhmétilanteessa opettajan roolin tulisi olla ennen kaikkea toiminnan tarjoaja ja mah-
dollistaja. Opettaja rohkaisee keskusteluun, yhteisty6éhon ja toisilta oppimiseen. (Coats
2006, 133; Rikandi 2012, 34.) Ryhmaopetuksessa mielestani tarkeinta on pyrkimys
yhteisty6hon. Yhteistydhon oppilaiden valilld ja opettajan kanssa, siis ryhméana. Saan-
not, tavoitteet ja odotukset kannattaa suunnitella ja sopia yhdessa ryhman kanssa.
Mihin tunneilla pyritddn ja mita siella saa ja mita ei saa tehda, jotta ryhmalaisista tulee
vastuullisia ja omasta panoksestaan huolehtivia ryhman jasenid. Ryhmaéssa tulisi ko-
rostaa yhteistyon ja toisilta oppimisen merkitysta, ei vertailla soittajia keskendéan tai

luoda negatiivista kilpailullisuutta ryhmaan.

"Kun ryhma toimii tuotteliaasti, yksildt edistyvat ja ovat positiivisempia oppimisestaan

kuin yksin opiskelevat.” (Sylvia Coats 2006, 106.)

Yleensa tarkea asia ryhmaopetuksessa on pyrkimys ryhman samantasoisuuteen. Sil-
loin ryhmalaiset etenevat luontevalla vauhdilla ja oppivat toinen toisiltaan. Vaikka opet-
tajan pyrkimys on saada mahdollisimman samantasoisia ryhmia, ei lapsille eri tasot
ryhman sisalla valttaméatta ole minkaanlainen ongelma. Schenck kirjoittaa esimerkista,
jossa ryhmalaisten eri taitotasot turhauttivat hantd opettajana suuresti, mutta lapset
eivat missaan tapauksessa halunneet vaihtaa ryhmaa. Tilanne oli lapsille aivan luon-
nollinen, ja he tunsivat olonsa turvalliseksi seka viihtyivat hyvin ryhméssa. (Schenck
2000,27.)
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Ryhmaopetus on mahdollisuus keskusteluun, pohdiskeluun, kokeiluun ja oppimiseen
yhdessa. Opettajan tehtava on suunnitella soitettava ohjelmisto niin, etta vaikka kappa-
leet eivat olisi samoja, niita yhdistaisi joku sama musiikillinen teema. Seuraavaksi esit-

telen ehdotuksia siitd, miten ryhmaa voisi aktivoida soittotunnilla.

Harjoittelu tunneilla. Oppilaat oppivat usein paremmin, kun heita ei laiteta esiintyjan
asemaan (Coats 2006,130). Ryhmatunneilla esiintymisestakin tulee usein luontevampi
osa soittamisesta, silla tunnilla on aina muitakin kuuntelijoita kuin oma opettaja. Harjoit-
telusta ei kuitenkaan kannattaisi Coatsin mukaan tehda “esitystilannetta” yksi soittaja

kerrallaan, vaan antaa oppilaiden kokeilla rauhassa yksin ja yhdessa muiden kanssa.

Ryhmé&opetusasetelma antaa monenlaisia mahdollisuuksia tunneilla tapahtuvaan har-
joitteluun. Osa oppilaista voi soittaa kappaleen oikeaa kéttd, osa vasenta tai kaikki voi-
vat soittaa samaa, molempia kasia yhtaaikaa tai erikseen. Harjoitella voi my@s vuoro-
tellen - pienia palasia kerrallaan tai vaikka koko kappaletta vuorotellen soittaen. Ra-
kenneosia voi myos jakaa eri soittajille. Ryhméassa voidaan soittaa kappale lapi esimer-
kiksi siten, etté yksi soittaja soittaa A-osan, toinen B-osan, kolmas C-osan ja kaikki
yhdessa toisen B-osan. Vuoroja ja osia on tarkeaa vaihdella, jotta kaikki kappaleen
osat ja palaset tulevat jokaiselle tutuksi. Harjoitella voi myds esimerkiksi niin, etta yksi
soittaja aloittaa soittamaan ja lopettaa sitten kun huvittaa, ja seuraavan tehtéva on jat-
kaa soittoa siitd, mihin edellinen jai. Oppilaat voivat myds antaa toisilleen tehtavia, esi-
merkiksi mink& osan kappaleesta soittaa ja milla tavalla tai milta korkeudelta. Pyrin itse
osallistamaan ryhmalaisia mahdollisimman paljon ja pitamaan heidat aktiivisina tunnin
aikana. Tehtavien keksiminen ja antaminen on usein toimiva, hauska ja keskittymista

vaativa tapa kaikkien osallistamiseen, ja myds jokaisen ideoiden kuulluksi tulemiseen.

Itse kaytan paljon tunneilla myds sellaista harjoittelutapaa, jossa kasittelyssa on esi-
merkiksi joku lyhyt melodia, ja sita tyostetaan kaikki yhta aikaa useita kertoja lapi soit-
taen. Jokaisen kerran vélissa on yhden tai kahden tahdin mittainen véli jolloin jokainen
soittaja vaihtaa oktaavialaa haluamaansa suuntaan. Kokonaisuus muuttuu joka kerralla
erilaiseksi, ja toistoja soittoon tulee mukavalla tavalla. Taman voi toteuttaa myds niin,
ettd siina yhden - kahden tahdin tauon aikana kaikki vaihtavat pianoa. Omassa luokas-
sani sahkopianot ovat ikaan kuin piirissa, joten tadllainen vauhdikas harjoittelutapa on

mahdollista toteuttaa.
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Esiintyminen. Muut ryhmalaiset tulisi aktivoida kuuntelemaan ja kommentoimaan toi-
sen soittoa hetkittdin. Palautteen antamista voi opetella yhdessa. (Coats 2006.130).
Positiiviset kokemukset muille soittamisesta voivat vahentéé lapsen epaonnistumisen

pelkoa ylipaansa (Schenck, 2000, 160).

Ryhmatunneilla esiintymisesta voi tulla luonnollisempi osa soittamista yksilétunteihin
verrattuna, silla esiintyminen voi olla l1asn& opetuksessa vaikka jokaisella tunnilla. Oppi-
laat tottuvat soittamaan muiden kuullen. Tietysti varsinainen konserttitilanne on aina
erilainen soittotuntiin verrattuna, mutta kynnys esiintyd saattaa olla ryhmalaiselle hie-
man pienempi. Esiintyminen ja harjoittelu tunneilla tulisi kuitenkin erottaa toisistaan,

jottei harjoittelun teho karsisi soittajan mahdollisesti jannittaessa.

Rytmi. Taputetaan tai rytmitelladn muuten ja lasketaan &&neen yhden soittaessa. Soit-
taja hyvin todennéakdisesti kuuntelee ja mukautuu kuulemaansa. Toinen ryhmalainen
voi my0s osoittaa nuotista soittajalle missé ollaan menossa. Ryhmalaiset voivat myos

lukea ja soittaa kaverin nuotista yhden tai kaksi ensimmaista tahtia. (Coats 2006,130.)

Rytmin parissa voi tydskennella monipuolisesti ryhméssa. Rytmin opetteluun voi ottaa
rytmi- tai kehosoittimia mukaan, jolloin oppilaan on my6s helpompi keskittya pelkastaan
soiton rytmisiin elementteihin sotkematta melodiaa mukaan. Osa soittajista voi soittaa
pianolla melodiaa, osa rytmisoittimilla melodiarytmia. Rytmi- ja kehosoittimilla voi myos
havainnollistaa molempien kasien roolien yhteen soittamista. Osa ryhmastéa voi soittaa
kappaleen oikean kaden rytmia ja osa vasemman kaden. Itse kaytdn myds paljon oma-
tekemidni rytmikortteja rytmien opetteluun. Korteissa on erilaisia aika-arvoja ja rytmeja,
niistd saa muistipelin ja kortteja yhdistelemalla rytminlukutehtavia, tai “avustettuja ryt-
midiktaatteja”. Avustetut rytmidiktaatit tarkoittavat sita, etta soitan tai taputan lyhyen
rytmin, ja oppilaat yhdessa yhdistelevat rytmikorteista soittamani rytmin. Rytmiseen
tydskentelyyn apuna toimivat erinomaisesti myds mukirytmit (ks. liite 1: Ty6tapaideoita

pianoryhmille — Under the sea).

Syke. Edistyneemmat soittajat voivat johtaa toisen soittoa orkesterinjohtajan tapaan.
Pienemmat voivat askeltaa, taputtaa tai soittaa syketta toisen soittaessa. (Coats 2006,
130).

Syketta voi myods harjoitella ryhméssa erilaisilla "viesteilla”, esimerkiksi niin, etta pallo

kiertdd piirissd istuen tai seisten kappaleen sykkeessa ihmiseltad toiselle. Oma laulu
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tallaisen harjoituksen mukana korostaa sykkeen tunnetta. Sykkeessa taputuksia ym.
voi toteuttaa ryhmaa hyoddyntéen viestin tapaan niin, ettd yksi kerrallaan on vastuussa
yhdesté iskusta. Vuoro voi kiertéda vierekkaiselle inmiselle tai sen voi vaikka katsekon-
taktilla antaa jollekin toiselle. Lis&é variaatioita tyGtapaideoita — liitteessa.

Tekniikka. Opettajan vastuulla on vaatia oppilaita seuraamaan toistensa soittamista ja
tekniikkaa. Esimerkiksi omaa k&den asentoa voi verrata muihin ja l0ytaa oikean teknii-
kan sita kautta. (Coats 2006, 131.)

Omilla tunneillani pyydan joskus oppilaita neuvomaan toista esimerkiksi hyvaan soitto-
asentoon. Toisen tehtdva on menna aivan onnettomaan soittoasentoon, ja toinen/toiset
tulevat asettelemaan ja korjaamaan asennon oikeanlaiseksi. Oppilaan asettuminen
opettajan asemaan saa héanet tuntemaan olonsa tarkeaksi, ja yleensa silloin myos ha-
lutaan nayttda omaa osaamista ja asian ymmartamista. Tata voi hyédyntaa myos sel-
laisessa tilanteessa, jos joku on ollut tunnilta pois ja jokin asia on jaanyt opettelematta.
Tallaista tapaa voi yhta lailla kayttad myds fyysisesti pienempien teknisten asioiden

opetteluun. Aaripaiden hakeminen ja vertailu on tehokasta myos tassa yhteydessa.

Nuotinluku. Nuottien lukeminen on taito yhdistda symbolit soiviin daniin. Aktiviteetit
pianonsoiton ulkopuolella voivat auttaa oppilasta ymmartamaan savelten liikkeita. Voi-
daan esimerkiksi piirtda ilmaan melodiakulun korkeuksia, kiinnittamalla huomiota nou-
seviin, laskeviin ja samana toistuviin savelkulkuihin. Laulaminen my6s usein auttaa
saman asian tunnistamisessa. Voidaan myds kokeilla harjoitusta, jossa osa oppilaista
on pianolla ja osa ohjaamassa soittoa kertoen suunnan, ylos-alas-sama ja askel-hyppy.
Yritetddn saada talla tavoin soitettua opiskeltava melodia. Suuntien hahmottaminen
auttaa soittamaan sujuvammin. Kun tunnistaa suunnan ja savelten suhteet, ei aikaa

mene yksittdisen nuotin tai sévelen paikantamiseen. (Coats 2006, 131.)

Nuottien lukemista tukee usein nuottien Kirjoittaminen. Nuotteja voidaan harjoitella piir-
tamaan taululle yhdessa. Piirtamis- ja kirjoitustehtavissa voidaan harjoitella esimerkiksi
yksittdisten savelten paikantamista, intervalleja, sointuja tai melodioita. Tassakin oppi-
laat voivat antaa toisilleen tehtavia. Edistyneemman ryhméan kanssa voidaan kirjoittaa
vaikka kokonainen melodia joko nuotista jaljentaen tai pienimuotoista transkriptiota
harjoitellen, esimerkiksi niin, ettd jokainen kirjoittaa yhden tai kaksi tahtia yhteiseen

nuottiin.
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Nuottien seuraamiseen liittyvana harjoituksena toimii esimerkiksi sellainen, jossa yksi
soittaja soittaa kappaletta, jonka nuotit jokaisella on edessé&én. Han lopettaa soittami-
sen mihin tahansa kohtaan, ja muiden taytyy paikantaa se kohta, mihin lopetettiin.

Vertaisoppiminen on yksi merkittavimmista ryhmatuntiasetelman hyodyista. Jos ryh-
maan on saatu luotua yhteisdéllinen ja luottavainen ilmapiiri, jossa opitaan yhdessé eika
yksitellen, on myo6s ideoiden jakaminen ja mielipiteista keskustelu todennékoisesti luon-
tevaa. Oppilaat kuuntelevat toistensa ratkaisuja ja voivat opettaa niita toinen toisilleen.
(Rikandi 2012, 85.)

4.4 Sosiaalisen oppimisen merkitys lapsen kehitykselle

Jo 1900 — luvun alkupuolella venélainen psykologi Lev Vygotsky on ndhnyt oppimisen
yhteisena toimintana, ja hanen keskeisimmat vaittamansa olivat, etta tieto on sosiaali-
sesti rakennettua ja oppiminen tapahtuu sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Samoihin
aikoihin amerikkalainen psykologi George Herbert Mead kirjoitti minaksi kasvamisesta
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Hanen mukaansa yksilo kehittyy ensin suhteessa
l&hiympariston toisiin, jasentaen toisten suhtautumista itseensa ja omaa suhtautumista
naihin toisiin. Vahitellen tietyn sosiaalisen yhteison tai ryhman jasenyys alkaa vaikuttaa
tahan suhtautumisen jasentamiseen. (Jordan-Kilkki, Kauppinen, Viitasalo-Korolainen
2012,9))

Useissa selkeasti yksilollista oppimista kuvaavissa teorioissa on todettu, ettd sosiaali-
nen vuorovaikutus vie kehitysta ja oppimista eteenpain. Yhteistoiminnallisella oppimi-
sella tai ryhmaoppimisella tarkoitetaan opetusmenetelmia, joissa oppilaita rohkaistaan
tydskentelemaan yhdessa oppimistehtavan suorittamiseksi. Kyseisen toiminnan vaiku-
tuksia oppimistuloksiin ja oppimisprosesseihin on tutkittu paljon, ja tutkimusten perus-
teella tutkijat ovat yleisesti paatyneet painottamaan, etta yhteistoiminnallinen oppimi-
nen vaikuttaa positiivisesti oppilaiden yksilolliseen suoriutumiseen. (Lehtinen, Kuusi-
nen, Vauras 2007, 256.)

Reijo Kauppila on kirjassaan "Vuorovaikutus ja sosiaaliset taidot” (2006) koonnut Linda
ja Nick Elksninin vuonna 1995 julkaistun teorian mukaan lapsen vaiheita roolien omak-
sumiseen ryhmasséa. Roolien omaksuminen on riippuvainen ihmisen iasta. Kouluikaisil-
14 lapsilla on tassa asiassa nelja eri kehityksen vaihetta. 5-9 —vuotias lapsi elaa subjek-

tiivisen roolin ottamisen vaihetta. Silloin lapsi ymmartéaa, etté ihmisilla on erilaisia tehta-
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vid ja nakemyksia asioista, ja lapsen kasitys ihmisten rooleista laajenee. 7-12 —
vuotiaalla on meneillaan itsereflektoiva vaihe. Se merkitsee mahdollisuutta heijastella
toisten ajatuksia, ndkemyksia ja kayttaytymistd sekd ymmartaa niité entista paremmin.
Lapsi pystyy myods elaytymaan aiempaa paremmin toisten rooleihin. Keskindisen roolin
ottamisen vaihe on 10-15 vuoden iassa. Silloin lapselle on kehittyméassa kyky ymmar-
tda useiden osapuolten ndkemyksia ja toimintoja, sekd elaytymaan toisten edustamiin
rooleihin. Lapsi pystyy edustamaan itseaan yha vaativammissa rooleissa ja heijastele-
maan omia nakemyksiaan vuorovaikutustilanteissa. Viimeisena tulee sosiaalistunut
roolin ottamisen vaihe, noin 14-vuotiaana. Tassa vaiheessa nuori alkaa syvallisemmal-
l& tasolla ymmartaa ihmisten toimintoja. Nuoren kyky tunteiden ja empatian nayttami-
seen muuttuu entistd aidommaksi, ja han 16ytéa toimivia rooleja ja jakaa muiden kans-

sa yhteisia intresseja ja odotuksia.

4.5 Ryhmaprosessi

Omat pianoryhméni ovat pitkdaikaisia pienryhmia. Ryhmiin kuuluu kahdesta neljaan
henkil6a ja ne kestavat usein vuosia, tosin kokoonpano saattaa sina aikana vaihdella.
Ryhmaprosessit rakentuvat vaiheittain. Ensimmainen vaihe on ryhman muodostumis-
vaihe, jossa oppilaat hakevat rooliaan ryhmassa ja tutustuvat sen kaytantdihin ja jase-
niin. Ryhmalaiset ovat yleensa aloitushetkella toisilleen vieraita, joten alussa ollaan
usein melko varovaisia. Opettajan tehtdva tassa vaiheessa on tukea ryhmén rakenteen
vahvistumista, tutustuttaa oppilaita toisiinsa ja pyrkia luomaan turvallista ilmapiiria. Ta-
han ensimmaiseen vaiheeseen palataan pitkankin ajan jalkeen, jos ryhméan kokoonpa-
no muuttuu. (Haapaniemi & Raina 2014, 144-145.)

Toinen vaihe on kuohuntavaihe. Se alkaa, kun luottamus ja tutustuminen ovat riittavasti
kehittyneet ja oppilaat uskaltavat ilmaista itsedadn vapaammin. Silloin saattaa syntya
myo6s erimielisyyksia ja rooliristiriitoja. Opettajan tulee edelleen panostaa ryhmén ra-
kenteiden vahvistamiseen ja yhteiseen tekemiseen. (Haapaniemi & Raina 2014, 145-
146.) Taméa saattaa olla kriittinen vaihe etenkin ryhmassa, jossa on vahvoja persoonia,
joten opettajalta vaaditaan johdonmukaista ja kannustavaa toimintaa. TAméan vaiheen
onnistuneesti toteutuessa ryhma asettuu yhdenmukaisuuden vaiheeseen, jolloin toi-
minta perustuu luottamukseen ja turvallisuuteen. Ryhmalle on muodostunut omat tavat,
sdannot ja rakenteet. Tassd vaiheessa opettajan on hyva keskittya yksiloiden tukemi-
seen ja huomioimiseen, ja vahvistaa heidan oman ajattelun tarkeytta. Ujommat oppilaat

saattavat ryhmassa valttdad sanomasta omia toiveitaan ja mielipiteitdén. Etenkin tassa
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vaiheessa on tarkeda tuoda jokaisen ideat ja ajatukset esiin ja arvostaa jokaista niista.
Optimaalisessa tilanteessa néiden vaiheiden jalkeen on késissa hyvin toimiva ryhma.
Siin& jasenet kokevat turvallisuutta, pystyvat hyddyntamaan jokaisen osaamista taysi-
painoisesti ja oppimaan toisiltaan. Parhaassa tapauksessa ryhmé on mygs itseohjautu-
va. Opettaja ei kuitenkaan voi tuudittautua ajatukseen, ettd ryhman toiminnan eteen ei
tarvitsisi enda kayttdd aikaa, silla tilanteet muuttuvat ja esimerkiksi jotkut ikavaiheet
saattavat vaikuttaa paljonkin ryhmén toimimiseen. (Haapaniemi & Raina 2014, 147.)
Omissa ryhmissani ei ole tullut viela vastaan varsinaista lopetusvaihetta. Jos joku lo-
pettaa harrastuksen, muut kuitenkin yleensa jatkavat, ja lopettaneen tilalle saattaa tulla
uusi oppilas. Lopetusvaiheen tilalle saattaa siis tulla uudestaan tutustumisvaihe ja pro-

sessi alkaa alusta.

Ryhmaprosessin vaiheet yleensa ohjattuna edistyvat, mutta vaiheet saattavat menna
paallekkain tai hetkittdin taantua. Tarkeinta on, etta ryhma on kiinni perustehtavassaan,
ja ymmartavat, miksi ovat osa kyseistd ryhmaa. Tarkeaa on myds, etta jokainen kokee

panostuksensa ja lasnaolonsa ryhmassa merkittavana.

Ryhmaoppimiseen liittyy vahvasti myds ryhméan dynamiikka ja jasenten roolit ryhmas-
sa. Edella mainittu Meadin teoria itseksi kasvamisesta vuorovaikutuksen ja sosiaalisten
suhteiden kautta tarkoittaa myds sita, ettd on syyta paneutua ryhman sisaisten roolien
omaksumiseen ja niiden vaikutukseen lapsen sosiaalisessa kehityksessd. Ryhmady-
namiikaksi kutsutaan Kurt Lewinin mukaan kaikkea sitd, johon kuuluu ryhman jasenten
keskindinen jannite, motiivit, kiinnostuksen kohteet, voimavarat ja tunteet. Ryhman
dynamiikka ja vuorovaikutus saavat aikaan roolien syntymisen. Roolien sisalté maaray-

tyy ryhmén paamaarien ja tavoitteiden mukaan. (Kauppila 2006, 92.)

Vaikka ndmé raamit ryhman vaiheiden kehitykselle on olemassa, ryhma on kuitenkin
ennen kaikkea osiensa summa. Siihen vaikuttavat kaikki sen jasenet opettaja mukaan
lukien. Muun muassa heidan persoonallisuutensa, ikdnsda, kehitysvaiheensa, osaami-
sensa, sosiaaliset taidot ja keskindinen dynamiikka vaikuttavat ryhman toimimiseen.
Opettajan tulisi mielestani kayttaa aikaa tutustuessaan ryhmaan, sen jaseniin yksiléina

ja tukea ja rohkaista ryhmaa toimimaan yhdessa omalla tavallaan.
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4.6 Pedagoginen viihtyminen ja vuorovaikutus

"Pedagoginen viihtyminen syntyy siita, ettd opettaja onnistuu ammattitaidollaan vahvis-
tamaan oppijan siséistd motivaatiota vetoamalla hénen uteliaisuuteensa.” (Haapaniemi
& Raina 2014, 16.)

Nykyaikaisessa oppimisessa on vaikea perustella sinnikkaan puurtamisen ihannetta,
etenkin jos siitd puuttuu sisdinen motivaatio. Oppiminen perustuu luontaisesti uteliai-
suuteen, joka ajaa innostumaan, oppimaan, jaksamaan ja naiden ansiosta my6s viih-
tymaan. (Haapaniemi & Raina 2014, 16-17.) Opettajan tehtaviin kuuluu tuon uteliai-
suuden herattdminen, ja sitd kautta oppilaan sisdisen motivaation kasvattaminen. Yh-
teistoiminnalliset, vuorovaikutuksen mahdollistavat tyGtavat toimivat pedagogisen viih-
tymisen kulmakivind (Haapaniemi & Raina 2014, 76). Ryhmassa oppimiseen liittyy pal-
jon sosiaalisia aspekteja, yhteisollisyyden kokemista, vuorovaikutusta ja ryhmaytymis-
ta. Suuri tekija ryhmatydskentelyssa on sosiaalisen turvallisuuden tunne. Se on suo-
raan verrannollinen motivaatioon ja oppimiseen, ja opettajan tarkea tehtava on huoleh-
tia turvallisen ryhman rakentamisesta. Toisaalta opettajan tehtédva varmistaa pedagogi-
sen tavoitteen toteutuminen ja toisaalta vaalia ryhméan yhteenkuuluvuutta. (Haapaniemi
& Raina 2014, 26.) Kun ryhm&an haetaan turvallisuutta, on yhdessa leikkiminen yksi

parhaimmista keinoista sen kasvattamiseen (Haapaniemi & Raina 2014, 81).

Hyvan yhteisollisyyden tunnusmerkkeja tassa ajassa ovat osallisuus, dialogisuus, de-
mokraattisuus ja avoimuus. Ne antavat jasenille tunteen turvasta ja yhteenkuuluvuu-
desta, seka luottamuksen siihen, etta apua on saatavilla ja sitd saa kysya. Toisista vali-
tetddn ja huolehditaan, ja erilaisuus on mahdollisuus ja rikkaus. Ryhmassa on yhteises-
ti sovitut, ryhméan arvoihin perustuvat pelisdannét, jotka ohjaavat toimintaa. (Haapa-
niemi & Raina 2014, 82.)

Olen itse viime aikoina Kiinnittdnyt paljon huomiota yhteiséllisyyden tunteeseen ja sen
vaikutukseen ryhmén toiminnassa. Huomioni perustuvat ulospéin nakyvaan ja aistimiini
kokemuksiin ryhmissani, ei oppilaiden omiin havaintoihin. Mielestani ryhmaytyminen ja
yhteisollisyyden kokemus on ratkaiseva asia harrastuksen mielekkyydessa ja jatkuvuu-
dessa. Tilanteet, joissa olen kayttanyt vahan aikaa ja energiaa ryhman kanssa tutus-
tumiseen ja yhteiseen, osallistavaan tekemiseen, ovat jattaneet ryhman tunnelman
jatkuvasti hieman varautuneeksi ja kiusaantuneeksi. NAma ryhmat ovat myds vahem-

man sitoutuneita, ja ovatkin lopettaneet ennemmin tai myéhemmin. Sellaiset ryhmat,
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joissa joko ryhméaytyminen on tapahtunut luonnostaan, tai joissa olen siihen kayttanyt
alusta alkaen tietoisesti aikaa, ovat silmin ndhden motivoituneempia ja innokkaampia

oppilaita, ja tunnelma tunneilla on vapautunut.

4.7 Vierailu Kulturskolan -oppilaitokseen

Marraskuussa 2019 tein lyhyen opintomatkan Ruotsiin, Tukholman Kulturskolan -
oppilaitokseen, jossa observoin pianon ryhméopetusta. Kulturskolan on kunnallinen
laitos. Se on tavallisin musiikkikoulu, jossa lapset harrastavat. Kulturskolan -
oppilaitoksessa on noin 16 000 oppilasta eri taidealojen linjoilla. Kulturskolan tarjoaa
musiikin liséksi tanssin, teatterin ja kuvataiteen opetusta. Lukukausimaksut siella olivat
todella alhaiset, lukukausi pianonsoittoa maksoi 750 kruunua, eli noin 75 euroa. (Ver-
tailun vuoksi esimerkiksi Taukossa pianon ryhmaopetuksen lukukausi maksaa 340
euroa.) Taten harrastuksesta tulee hyvin monille mahdollinen ja saatavilla oleva, mika
on loistava asia. Varjopuolena alhaisille maksuille on oppilaiden ja kodin mahdollinen
sitoutumattomuus. Oppilaat saattavat kayda tunneilla vuoden tai kaksi, mutta kotiin ei
valttamattd hankita soitinta, eikd edes nuotteja tunneille. Oppilaitoksen tavoitteet sane-
levat ja budjetin maarittelevat kunnallispoliitikot. Viime vuosina térkeimmaksi tavoit-
teeksi on noussut sellaisten alueiden lasten ja nuorten tavoittaminen, joita on aiemmin
ollut oppilaana vain vahan. Nailla alueilla sosio-ekonominen tilanne on usein huonompi,

ja siita syysta perheiden sitoutuminen harrastukseen saattaa olla hankalaa.

Tunneille ilmoittautuessa oletuksena on, ettd oppilaat kdyvat oman instrumenttinsa
ryhmatunneilla ja opiskelevat yhdessa opettajan kanssa mietittyjen tavoitteiden mukai-
sesti. He saavat itse vaikuttaa paljon soitettavaan ohjelmistoon ja opiskelu ja tavoittei-
den asettaminen on vapaamuotoisempaa. Tunnit kestavat 30 minuuttia. Vain murto-
osa oppilaista kay Avancerad - ohjelmaa, jota tavallaan voisi verrata Suomen laajaan
oppimaaradn. Avancerad — ohjelmaan taytyy hakea paasykokeiden kautta, ja vain hy-
vin pieni osa hakijoista paasee sisaan. Ohjelmaan kuuluu 45 minuutin yksilétunnit paa-
instrumentista, sekd halutessaan sivuinstrumentti. Opettaja ei vaihdu valttamatta, ja
tavoitteet osaamiselle luodaan edelleen yhdessd opettajan kanssa. Tasosuorituksia
ohjelmaan ei kuulu. Esiintyminen on vahvasti osana oppilaitoksen toimintaa, ja silloin

talléin myds monitaiteelliset projektit muiden linjojen kanssa yhteistydssa.

Neljan paivan aikana seurasin kahden eri opettajan tunteja. Ryhmissé oli 2-3 oppilasta

ja tunnit kestivat 30 minuuttia. Luokissa oli kolme s&hkopianoa ja niiden liséksi toisessa
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yksi pystypiano ja yksi keyboard, toisessa kaksi pystypianoa. Kosketinsoitinten lisaksi
luokissa ei ollut (ainakaan esilld) muita soittimia, toisessa oli avointa lattiatilaa mutta

toisessa ei.

Keskityn tdssa avaamaan nakemiéani tydtapoja, soitettavaa ohjelmistoa, seké solistisen
soittamisen ja ryhmasoiton keskinéista suhdetta opetuksessa.

4.7.1 Tyotavat

Toisen opettajan tunneilla opiskelu ryhmassa tapahtui kolmella eri tavalla: vuorotteluna
soolopianokappaletta soittaen toisen kuunnellessa, tai vuorotteluna toisen harjoitelles-
sa séhkdpianolla kuulokkeet paassa/nuotinkirjoitustehtavaa tehden, tai yhdessa neli- ja
kuusikatistd kappaletta soittaen. Tunneilla kaytetyt tytavat olivat sellaisia, mitd itse
ajattelen perinteisiksi. Nuotinlukuun keskityttiin paljon, ja opettaja auttoi siind paljon.
Opettaja soitti myos malliksi oppilaalle usein. Opettaja oli todella tarkka soittotekniikas-
ta. Han oli jatkuvasti apuna soittajille, korjaili esimerkiksi k&sien asentoa, asemaa tai
sormituksia. My6s neli- ja kuusikétisia kappaleita harjoiteltin melko alusta alkaen yh-
dessa pianon aaressa omia osuuksiaan soittaen. Opettajalle oli luontevaa laulaa mu-
kana ja han myo6s pyysi ja kannusti oppilaita laulamaan, ja se oli selvasti tavallista hei-
dan tunneillaan. Kaikki opiskelu tunnilla tapahtui pianon aaressa istuen ja opettajan

selittaessa.

Toinen opettaja kaytti paljon korvakuulolta ja mallista soittamista seka kaikuharjoituksia
uuden opetteluun. Han soitti malliksi pienen patkéan ja oppilas/oppilaat toistivat perassa.
Lisaksi han lauloi usein melodioita savelnimilla. Lapset saivat itse kirjoittaa "nuotit” talla
tyylilla opeteltuihin kappaleisiin, siis jonkinlaiset muistilaput itselleen. Ryhmatunneilla
soitettiin suurimmaksi osin kaikki yhdessa, vain valilla pienia hetkia joku harjoitteli kuu-
lokkeissa. Sielld esimerkiksi etsittiin yhdessa soinnun pohjasavelille kvintteja laskemal-
la ja kuulostellen. Soitettiin unisonossa kaikki samaa melodiaa molemmilla kasilla, ja
my6s useamman soittajan ja stemman kokonaisuuksia. Opettaja itse kommentoi jalki-
kateen minulle, etta nuottien lukemaan oppiminen jdd monilla oppilailla melko vahalle
huomiolle, silla aikaa tunnilla on niin vahan. Opettajan tavoite on keskittya soivaan lop-

putulokseen, ja innokkaimpien osalta panostaa enemméan myos nuotinlukuun.

Pienimpien (8-vuotiaiden) oppilaiden tunneilla tdmé opettaja kaytti monipuolisesti myods

laulua ja kehorytmeja, sekd@ solmisaatiotyyppistd Tontrappan (Savelportaat) -
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menetelm&a. Tontrappan-menetelméan avulla opeteltiin viiden savelen melodioita siten,
etta istuttiin piirissé ja naytettiin vaakasuoralla kadella eri sévelkorkeuksia navasta
paan ylapuolelle. Lapset nayttivat kdden paikan opettajan johdolla ja kuunnellen, seka
laulaen samalla sévelnimid. Lopuksi tahan liitettiin mukaan perussyke jalkoihin. Tasta
edettiin omille soittimille, ja soitettiin juuri opittu melodia. Viiden portaan systeemissa on
samalla hyva harjoitella kaikkien sormien kayttd6a. Lauluun ja soittoon otettiin myos
yksinkertainen kehorytmikomppi mukaan. Viiden savelen kappaleita myos transponoi-
tiin laulaen (opettajan sdestaessa). Laulamisen jalkeen kasiteltiin transponointia ilmio-
na, ja lapset selvasti ymmarsivat, mista oli kyse. Eli ensin koetaan asia, sitten vasta
selitetddn ja yritetddn ymmartdad sitd. Opettaja kaytti myds improvisointia mausteena
kappaleissa. "Jingle bells”- kappaleen alku- ja loppusoitoiksi otettiin korkeaa kulkusten

kilind& improvisoiden.

Naissa esimerkeissa tulee ilmi myds Coatsin (2006) korostamat relatiivisen korvan ke-
hittAminen absoluuttisen sijaan, transponointi suuntien hahmottamisen tukena, laula-
minen, improvisointi, sykkeen hahmottaminen liikkuen, sekd asian esittely soittimen

ulkopuolella liittaen siihen liiketta (ks. luku 2.1).

4.7.2 Soitettava ohjelmisto ja soolo- vs. yhteissoitto

Molemmilla opettajilla oli ryhmaopetuksessa seka yhdessa soitettavia kappaleita, etta
soolo-ohjelmistoa. Lahes kaikilla oppilailla oli joku pianokoulu kdyttsséan, ja osa soitet-
tavista kappaleista oli kyseisesta kirjasta. Naissa pianokirjoissa oli myds sovituksia ja
valmiita ideoita yhteissoittoon. Sen lisaksi oppilaitten toiveita oli otettu huomioon, seka
soolo-, etta yhteissoitto-ohjelmistossa oli mukana myos toivekappaleita. Toinen opetta-
jista oli tehnyt yhteissoittoon tarkkoja nuotinnoksia neli- ja kuusikatisiin kappaleisiin,
toinen opettaja jakoi nuotista soveltaen esim. harmonia- ja melodiaosuuksia soittajille.

Kaikki toivekappaleet olivat populaarimusiikkia, seké uutta ettéd vanhempaa sellaista.

Tutustuminen erilaisiin ruotsalaisiin pianokouluihin ja —kirjoihin oli mielenkiintoista. Mo-
net kirjoista olivat sisalléltaan hyvin monipuolisia, edustettuna olivat monet eri musiikin
tyylilajit, ryhméa- ja yksilésoitto, seka omaan luovuuteen ja tekemiseen rohkaiseminen.
Myds toisen opettajan tekemat yhteissoittosovitukset olivat todella toimivia, ja niitd

paasenkin kayttamaan mausteena omassa opetuksessani.

Tunnit olivat paaosin jakautuneet joko solistisen osaamisen yksil6harjoitteluun, tai yh-

teissoittoon. Soolo-ohjelmiston harjoittelussa opettaja oli yhden oppilaan kanssa ja
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muut harjoittelivat kuulokkeissaan jotain muuta sen aikaa. Toinen opettajista kyllakin
hy6édynsi yhdessa oppimista soolokappaleissakin pienimpien oppilaiden kanssa. Miksi
se meneekin yleensa niin? Pienille keksitaan kaikkea hauskaa ja opettavaista, jotta he
jaksaisivat keskittya koko tunnin. Isompien kanssa opettaja usein paasee ikaan kuin
helpommalla, eika valttamatta tarvitse miettia sen kummemmin, miten oppilaat asian
parhaiten omaksuisi. Itsekin taysin tdhan ajoittain sortuvana myénnan hetkittéisen lais-
kuuteni. Nain& hetkind tosin huomaan myaos itse tylsistyvani tunneilla, ja muun muassa
sen takia olen halunnut itseéni haastaa miettiméan monipuolisempia tydskentelymah-

dollisuuksia.

4.7.3 Mita opin?

Vierailu Tukholmaan oli opettavainen ja ajatuksia heréttdva. Aina opetusta obser-
voidessa saa jotain uusia ideoita tai varmuutta omaan pedagogiseen ajatteluun. Niin
positiiviset kuin negatiivisetkin kokemukset laittavat niin sanotusti pyorat pyoriméaan

omassa paassa.

Vierailusta jai paljon ajateltavaa ja se toi mukanaan positiivisia kokemuksia, mutta kui-
tenkaan kokonaisuutena se ei oikein vastannut odotuksiini. Olin jotenkin kuvitellut, etta
Ruotsissa tamakin asia osataan paremmin, ja ryhmaopetuksessa ollaan aivan toisella
tasolla, koska siella sita on tehty pitempaan kuin Suomessa. Kuitenkin tydskentely siel-
I& oli omien kokemusteni mukaan hyvin samankaltaista, kuin taallakin. Ei missdéan ta-

pauksessa huono, mutta ei mitenkaan erityisen toimivakaan.

Pohdin myds paljon sitéa, miten valtava merkitys opettajan omilla tavoitteilla on tuntien
sisaltdéon. Seuraamani kaksi opettajaa olivat hyvin erityylisia. Toisella oli selkeasti ta-
voitteenaan virheetdn soiva lopputulos ja oikea soittotekniikka. Toisen opettajan tavoite
oli niin sanotusti saada soitto soimaan. Héanelle oli tarkeinta saada oppilaat musiikin ja
oman ajattelun aarelle ja soiton kulkemaan. Nama toki ovat omia havaintojani heidan
tydskentelystaan, mutta ulkopuolisen silmin heidan toimintansa naytti mielestani talta.
Havahduin naiden hyvin erilaisten kokemusten kautta ajattelemaan sitd, kuinka suuri
vaikutus opettajan omilla lahtokohdilla on. Vaikka oltaisiin saman oppilaitoksen sisélla,
opetuksessa saattaa korostua hyvin eri asiat. Etenkin ryhmaopetuksessa opettaja saat-
taa kokea olevansa jatkuvasti kompromissien darella omassa opetuksessaan. Naiden
kompromissien ymparilla tasapainottelu tuntuu painottavan ryhmaopetuksen luonnetta

kaikkein voimakkaimmin.
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4.8 Omat ryhmaéni ja soittotavoitteet

Rytmimusiikkiopisto Taukon pianoryhmiin mahtuu kerrallaan nelja oppilasta. Kaikki
ryhmat eivat tosin tule tayteen, joten useissa ryhmissd on myos kaksi tai kolme oppilas-
ta. Ryhméatunnit kestavat 45 minuuttia. Oppilaani kayvét ainoastaan ryhméatunneilla, ei
siis yksilotunneilla ryhméatuntien liséksi. Kaikilla oppilailla on mahdollisuus kayda musii-
kin hahmotusaineiden tunneilla, sek& mahdollisesti olla mukana bandi- tai orkesteritoi-
minnassa. Nama eivat ole pakollisia, ja hyvin harva omista oppilaistani osallistuu Tau-
kossa millekaan muulle tunnille, kuin omalle pianotunnilleen. Tama tarkoittaa kaytan-
ndssa sita, ettd myods hahmotusaineiden tarpeellisen osaamisen taytyy tulla pianotun-

neilta, mik& onkin osa yleisen oppimaaran opetussuunnitelmaa.

Kaikki ryhm&oppilaani kuuluvat taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran piiriin.
Yleinen oppim&ara antaa selkeat suuntaviivat siihen, mité tulisi oppia, mutta toisaalta
jattéd hyvin vapaat kadet seka opettajan visioille, etta oppilaiden toiveille. Talla hetkella

opetan kahdeksaa pianoryhmaa, joista kuusi opiskelee yhteisten opintojen vaihetta.

Jokaisen lukukauden aluksi Taukossa on tapana suunnitella yhdessa ryhmén kanssa
lukuvuoden soittotavoitteita ja -toiveita. Pyrin aina ottamaan oppilaiden toiveet parhaani
mukaan huomioon, ja monet ohjelmistokokoelmani kappaleista ovatkin alun perin oppi-
laideni toivekappaleita. Paépainotus oppilaitoksen puolelta on nimensda mukaan rytmi-

musiikissa, mutta myds klassista musiikkia soitetaan tilanteiden mukaan.

Opetustilani Taukossa on oivallinen rynméaopetukseen. Siella on viisi sdhképianoa kuu-
lokkeineen, kaksi pystypianoa ja yksi pieni keyboard. Soittamista talla kattauksella voi
toteuttaa monella eri tavalla: soittaen kaikki yhdesséa samaa kappaletta samalla tavalla,
soittaen kaikki yhdessa saman kappaleen eri stemmoja tai muuten jaettuja osioita, soit-
taen yksi tai osa ryhmasta kerrallaan muiden kuunnellessa, tai yksi tai osa ryhmasta
kerrallaan muiden harjoitellessa kuulokkeissaan tai tehden muita tehtéavia. Soittimia voi

vaihdella tarpeen mukaan.

Kosketinsoitinten lisaksi luokassa on laattasoittimia; ksylofoneja ja bassopaloja, ja viela
monenlaisia rytmisoittimia. Luokassa on myos hyvéat danentoistomahdollisuudet, white
board ja liitutaulu, rekvisiittaa; kankaita, palloja, leluja, rooliasuja ym. ja avointa lattiati-

laa, jossa voi toteuttaa oman soittimen ulkopuolella tapahtuvia aktiviteetteja.

metropolia.fi WM etropolia



37

4.9 Uudistuspaineet

Omien kokemusteni mukaan pianonsoiton ryhmaopetus voi kaytannodssa tarkoittaa
kahta eri asiaa, joko orkesterimaista yhteissoittotuntia tai montaa paallekkaista yksilo-
tuntia. Monet opettajat ymmartaékseni toteuttavat naditd molempia malleja tunneillaan,
hakien sopivaa tasapainoa painotusten valilla. Itsekin olen toteuttanut opetustani juuri
noilla tavoilla. Olen kokenut ryhmisséni, etta yhdessa tekeminen ja soittaminen raken-
taa luottamusta ja tuo hyvaa ja innostunutta tunnelmaa tunneille, mutta eniten oppilaat
haluaisivat silti oppia solistista pianonsoittoa. Kuulokkeissa soittaminen ja opettajan
kiertely vuorotellen kaikkien luona on joskus tarpeen, esimerkiksi silloin, kun oppilaat
tarvitsevat vain lisda toistoja soittoonsa, mutta rutinoituneena tydtapana aarimmaisen
tehoton ja tylsa. Taman lukuvuoden aikana olen miettinyt ja testaillut tapoja yhdistaa
naita edellisia malleja. Eli tydskennelladn ryhména, mutta soitetaan soolopianoa. Ta-
voitteenani on, ettd ryhméaprosessissa saadaan irti yhteistoiminnallisen oppimisen hyo-
tyja, mutta varsinainen soitonopiskelu kohdistuisi yksilolliseen tytskentelyyn. Seuraa-

vassa luvussa kerron kokeiluistani.

5 Kaytannon kokeilu

Halusin miettia ryhmasoittotunnin konseptia uudella tavalla, ja hyddyntédd osaamistani
varhaisian musiikinopettajana myds tassa yhteydessa. Lukemani kirjat, artikkelit, tutki-
mukset ja oppaat ovat toimineet teoreettisena viitekehyksena ja inspiraationa tydtapo-

jen kehittelyille ja kokeiluille. Ty6tapaopas kokonaisuudessaan on liitteena tydssani.

5.1 Materiaali

Materiaali —sana tarkoittaa tekstisséani kokonaisuutta, jossa on mukana kokoamani oh-
jelmistokokoelma seka kyseiseen ohjelmistoon liittyva tydtapaopas — Tyo6tapaideoita
pianoryhmaélle. Materiaalin tarkoitus on luoda monipuolinen, opetussuunnitelmaa tuke-
va kokonaisuus rytmimusiikista yhteisten opintojen vaiheeseen, ryhmaopetuskayttéon
pianistille luontaisesta ndkdkulmasta. ldeana on osallistaa ryhmaa kokonaisvaltaisesti
oppimisprosessin eri vaiheissa, mutta soiva lopputulos olisi jokaisella solistinen, tai
joissain kappaleissa myds rytmimusiikkiin ja pianonsoittoon vahvasti liittyvaa vapaata
sdestysta. Kokoamani opetusmateriaalin kappaleet koostuvat toimiviksi havaitsemista-
ni, monipuolisesti rytmimusiikkia edustavista klassikoista ja uudemmista savelmista.

Valintoihin vaikutti luonnollisesti myds opetussuunnitelmamme musiikilliset tavoitteet ja

metropolia.fi WM etropolia



38

siséllot, joiden oppimiseen ndma kappalevalinnat t&dhtdavat. Kaikki kokoelmaan vali-
koidut kappaleet olen jollain tapaa ja jossain vaiheessa opetusuraani joidenkin oppilai-
den kanssa soittanut. Kaikkia niistéd en ole pystynyt tana lukuvuonna ryhmien kanssa
kokeilemaan, silla ohjelmistokokoelma on melko laaja. Olen suunnitellut, etté voin itse
kayttad materiaalia Taukon yhteisten opintojen vaiheen perusmateriaalina, ja sen ym-
parille ottaa sitten ryhman toiveiden mukaista tai muuten kulloinkin ajankohtaista oh-

jelmistoa.

Olen sovittanut ohjelmistokokoelman kappaleet ja kirjoittanut niisté sellaiset nuatit, jot-
ka mielestani tukisivat parhaiten kunkin kappaleen musiikillisten tavoitteiden oppimista.
Nuotit ovat yksinkertaistettuja, selkeitd ja helposti luettavia. Savellajit ja muut musiikilli-
set ilmidt ovat tasoon sopivia. Tekijanoikeussyista en kuitenkaan julkaise nuotteja ta-

man opinnaytetyoni yhteydessa, mutta tyttapaopas on liitteena lopussa.

5.2 Tyoétapaideoita pianoryhmalle — kaytdnnon kokeiluja oppaasta

Seuraavaksi avaan kaytannon kokeilujani materiaalin kaytdsta ryhmissani taman luku-
vuoden aikana. Materiaalin jokaisesta kappaleesta saa luotua useamman oppitunnin
mittaisia kokonaisuuksia, eri nakékulmia ja musiikillisia elementteja painottaen. Tuntien
lopuksi kerasin osallistujilta pienen *fillishaastattelun”, jossa viidesta vaihtoehtoisesta
hymidsta valittiin omia tuntemuksia parhaiten kuvaava. Jokaisen eri harjoitteen osalta
vastattiin kahteen eri vaittamaan, a) oliko harjoitus kiva tehda ja b) auttoiko se oppi-
maan. Seuraavissa luvuissa avaan niita harjoituksia, joita olen taméan lukuvuoden aika-
na ehtinyt ryhmissani kokeilla, ja tehtyjen fiilishaastattelujen tulokset ovat nakyvilla lop-
puosassa. Kokeilut materiaalista olen valikoinut kunkin ryhméan taitotasoon ja kiinnos-
tuksenkohteisiin sopiviksi, ja seuraavassa raportoinnissani ne ovat summittaisessa

jarjestyksessa.

Hallelujah. Kahden noin 10 vuotiaan, opetussuunnitelman harjaantumisvaiheessa ole-
van oppilaan kanssa alettiin soittaa Leonard Cohenin "Hallelujah” kappaletta. Kappa-
leen tavoitteena on oppia kolmisointujen muodostamista reaalisointumerkeista, ja har-
joitella murtosointusaestysta. Liséksi tavoitteena oli myos uuden tahtilajin hahmottami-
nen. Aloitimme tekemisen kuuntelemisella ja piirustustehtavalla, jonka tarkoitus oli aut-
taa hahmottamaan 6/8 —tahtilajia (tehtava 1). Kaikki seisoivat saman taulun edessa

tussit kasissdan, ja tehtavana oli antaa kynan keinahdella musiikin mukana, pydrahtaa
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aina tahdin alussa ja puolivalissa. Tehtava oli oppilaiden mielestd selked ja oikein

hauska toteuttaa, ja auttoi selvasti hahmottamaan tahtilajin keinuvaa poljentoa.

Kuva 1: Hallelujah — piirustustehtava (tehtava 1).

Seuraavaksi siirryttin harmoniatehtavaan ja reaalisointumerkkeihin. Nama oppilaat
olivat muutamassa aiemmassa kappaleessa soittaneet reaalisointumerkeistda kahta-
kolmea sointua. Duuri- ja mollikolmisointujen muodostaminen oli siis jo jokseenkin tut-
tua, mutta kaipasi lisdharjoitusta. Harmoniatehtava (tehtava 2), jossa savelnimilapuilla
rakennettiin kolmisointuja, oli todella toimiva. Olin askarrellut paperiset savelnimilaput,
siis paperin palaset, joissa lukee jokaisen savelen nimi. Oppilaiden tehtava oli muodos-
taa niista jokainen kolmisointu kappaleen alusta loppuun kayttéen pianoa apuna. Kirjoi-
tin kappaleen soinnut ja rakenteen taululle, ja oppilaat saivat itse miettid, kuinka kay-
tdnndsséa haasteen toteuttaisivat. He paatyivat ratkaisuun, jossa toinen heisté oli puolet
kappaleesta pianon aaressa, ja etsisi oikeat soinnut ja huutelisi savelet, ja toinen silloin
jarjestelisi lappuja. Puolivalin jalkeen osat vaihtuivat. Otin aikaa tasta harjoituksesta, ja
se sai selvasti oppilaat toimimaan aarimmaisen tehokkaasti. Koska kappaleessa on
samoja sointuja useaan kertaan, alkoivat ne loppupuolella I6ytyd jo todella helposti.
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Oppilaat tekivat tehtavat innokkaina ja osasivat hytdyntdd oppimaansa heti pianon
aareen siirryttdessa.

Kehittelin myds aika-arvokaavakkeen (tehtava 3) avuksi hahmottamaan melodiarytmia
tdssa tahtilajissa. Se auttaa visuaalisesti selkiyttaméan aika-arvojen mittaa iskujen
muuttuessa 1/8-osiksi. Kokonaisuudessaan Hallelujah —projekti oli erittdin onnistunut.
Oppilaat tykkasivat tekemisesta ja osasivat soveltaa oppimaansa soittoonsa. Taman
kappaleen jalkeen edettiin luontevasti Tonttu —joululauluun (Lyyli Wartiovaara-
Kallioniemi), jossa pystyttiin hyddyntamaan mm. aika-arvokaavaketta uudestaan.

Can can. Yhden aloittelevan, opetussuunnitelman tutustumisvaiheessa olevan ryhman,
9-10 -vuotiaiden kanssa otimme soitettavaksi Offenbachin Can can —kappaleesta pie-
nen osan. Kappaleen tavoitteena on perusaika-arvojen hahmottaminen, nuotinluku
diskanttiavaimella c1-c2, sek& savellajin | - ja V —asteen soinnut. Aloitimme tekemisen
musiikkipatsailla (tehtédva 4). Kappaleen soidessa taustalla jokaisen ryhmalaisen piti
vuorollaan muotoilla muusta ryhmasta patsas tai still-kuva, joka hdnen mielestdén so-
pisi kyseiseen musiikkiin. Tehtava oli hauska, mutta kaikki eivat kokeneet siitd olleen
mit&d&n apua soittamiseen. Tehtavan luonne onkin enemman kappaleen soittamiseen

orientointi — kuuntelu ja tutustuminen.

Seuraavaksi tehtdvana oli sointuvaihdoskuuntelu (tehtava 5). Oppilaat istuivat selin
opettajaan ja tehtava oli kuunnella ja huutaa "Hep!” kun sointu vaihtuu. Taman harjoi-
tuksen oppilaat kokivat kivaksi ja my6s kokivat oppivansa siita jotakin. Toisella kerralla
saman ryhman kanssa tehtiin rytmipyramidiharjoitus (tehtdva 6), jonka idea on, etta
jokaiselle aika-arvolle on omanlainen kehorytmi. Lammittelimme kaymalla lapi pyrami-
dia pisimmasta aika-arvosta lyhyimpaan, rakentaen niitd kroppaan alhaalta ylospain.
Kehittelimme yhdessa muutamia erilaisia rytmeja ja lopulta siirryttiin itse kappaleeseen.
Tehtava siis oli soittaa tietyt aika-arvot tiettyyn osaan kehoa, ja nyt harjoiteltiin nuotista
rytmien lukemista talla tavalla. Mina soitin taustalla kappaletta pianolla, joka kierroksel-
la hieman tempoa nopeuttaen, jolloin oppilaitten keskittyminen pysyi ylla. Taméan harjoi-
tuksen he kokivat todella mielekkaaksi ja yksi oppilas tokaisikin sen jalkeen, ettd "Teh-

taisiinpd useammin tdmmaistd, taé auttoi tosi paljon!”.

Kaiken jalkeen olet kaunis. Tyodstimme kolmen noin 12-vuotiaan harjaantumisvai-
heessa olevan oppilaan ryhméassa Olavi Uusivirran valssia "Kaiken jalkeen olet kaunis”.

Kappaleen tavoite on valssikompin oppiminen, siihen liittyv& vaihtobassokulku seka
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sointukaannokset. Kappaleen C-osan melodian olin jattanyt nuottiin tyhjaksi, silla sen
suunnittelin opettelevamme yhdessa kuulonvaraisesti. Tamé kappale jaettiin séestys-
ja melodiaosioihin, kuitenkin siten, ettd jokainen osasi kaikki eri osat ja pystyi soitta-
maan kappaletta myos solistisesti. Halusin tastd ryhmalle esityskappaleen joulukon-
serttiin, joten siksi jaoimme soitto-osioita. Aloitimme tanssiharjoituksella (tehtava 7),
jossa kappaleen soidessa tanssimme vapaasti tilassa valssin askelin. Harjoituksen
tarkoituksena oli orientoitua tulevaan ja tutustua kappaleeseen, sekd valssin poljen-
toon. Téhén harjoitteeseen oppilaat kaipasivat lisda ohjattua tekemista, harjoitus oli
heiddn mielestddn hieman tylsd. Lisaisin siis taman kokeilun jalkeen harjoitukseen
kappaleen rakennetta ilmentéavaa liiketta, jolloin eri rakenneosien tunnistaminen ja nii-

hin reagoiminen olisivat myds lasna harjoituksessa.

Rytmiviestissé (tehtéava 8) seistiin piirissa vasen k&si omalla vasemmalla reidelld ja
oikea kasi oikeanpuoleisen vierustoverin olkap&alla. 1. isku oli taputus omaan reiteen,
2. ja 3. iskut kaverin olkapaéalle. Jokainen oli vastuussa yhdestéa iskusta kerrallaan ja
piirisséa edettiin vuorotellen. Tassa olennaista on, etta piirissa on ei-kolmella-jaollinen
maara ihmisid, muuten viesti on lilan helppo. Rytmiviesti onnistui hyvin ja oli hauskaa
yhdessa tekemistda ryhmén kesken. Siihen oppilaat keksivat itse variaatioita ja uusia

saantoja.
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Kuva 2: Kaiken jalkeen olet kaunis — ensimmaisen kerran fiilishaastattelu.

Toisella tunnilla jatkettiin kappaleen tyéstamista, nyt keskidssa harmonia-asiat. Harmo-
niaosuudessa harjoiteltiin kvinttien loytamista vaihtobassokulun soittamista varten. En-
simmainen tehtava oli pohjasavelen ja kvintin yhdistamista (tehtava 9). Olin kirjoittanut
taululle yhteen riviin kolmisointuja ja toiseen riviin niiden vaihtobassosavelid sekalai-
sessa jarjestyksessa, ja oppilaiden tehtava oli yhdistda toisiinsa kuuluvat savelet. Toi-
nen vaihtobassotehtava oli kuuntelutehtava (tehtava 10). Oppilaiden tehtava oli kuun-
nella, soitinko oikean vaihtobassosavelen eri pohjasavelille. Téata ohjeistaessa oppilaat
hatéilivat, etta eivat he tiedd miltd sen pitisi kuulostaa, mutta olikin sitten aivan selke-
aa ja helppoa, kun sita alettiin tehdd. Savelten yhdistamistehtava sekéa kuuntelu olivat

molemmat onnistuneita harjoituksia.
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Kuva 3: Tehtava 9 — Vaihtobassotehtava.

He’s pirate. Neljan noin 9-vuotiaan tutustumisvaiheessa olevan soittajan kanssa alet-
tiin soittaa Hans Zimmerin He’s a pirate — kappaletta. Kappale oli kaikille tuttu ja he
halusivat innokkaasti paasta soittamaan. Tavoite kappaleessa oli melodian soittaminen
jaettuna molemmille k&sille, ja sen kautta seka G- ,ettéd F-avaimen lukeminen. Aloitim-
me tyoskentelyn merirosvoteemaan sopivalla miekkasyke — harjoituksella (tehtava 10),
jossa lapset saivat rumpukapulat tai malletit késiinsa, ja tehtava oli pareittain iskea
miekat yhteen tahdin ensimmadiselld iskulla opettajan soittaessa kappaletta taustalla.
Tata piti hieman harjoitella, etté osuttiin tarkasti samaan aikaan, mutta kylla se onnistui
muutaman harjoituskierroksen jalkeen. Taman jalkeen harjoiteltiin miekkatanssi (tehté-
va 11), jossa tarvitaan koko ryhman yhteisty6ta ja keskittymista, jotta kokonaisuuden
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saa toimimaan (tanssin tarkempi koreografia liiteosiossa, ks. He’s a pirate). Ryhmalai-
set innostuivat tanssista valtavasti ja halusivatkin tanssia sitd my0s seuraavilla kerroil-
la. Sykeharjoitusten merkitystd ei mielestani voi liikaa korostaa, ja tallaisten pienten
kuuntelua ja yhteisty6ta korostavien harjoitusten jalkeen pianoa soittaessakin syke 6y-

tyy usein vaivattomasti.

Satu meni saunaan. Neljan 7-8 —vuotiaan tutustumisvaiheessa olevan aloittelijan
kanssa soitettiin perinteinen lastenlaulu Satu meni saunaan. Sen tavoite on hahmottaa
korkea-matala —kéasiteparia, seka harjoittaa hienomotoriikkaa totuttelemalla kaikkien
viiden sormen kayttoon. Taman ryhman kanssa en kayttanyt tekemaani nuottia ollen-

kaan, silla heidan kanssa emme ole viela aloittaneet nuotinluvun opettelua.

Toteutimme heidan kanssaan kuuntelutehtdvéan suuren kankaan avulla (tehtava 12).
Oppilaat seisoivat kankaan ymparilla ja pitivat kiinni sen reunoista. Heidén tehtavanaan
oli yhdessa liikutella kangasta korkea-matala-suuntaisesti soittoani kuunnellen. Kaytin
kuuntelutehtavassa vain viitta vierekkaista saveltd, samoja, joita kappaleessakin kayte-
taan. Vuorottelin kappaletta ja improvisoituja valisoittoja, ja lapset reagoivat kuule-
maansa koko ajan kangasta liikutellen. Harjoitus toimi mielestani hyvin, ja lasten oli
suhteellisen helppo hahmottaa savelten liikkeitd. Harjoituksen jalkeen pianolle siirtymi-

nen ja oikeiden savelten l6ytyminen sujui kuin itsestaan.

The Show. Kolmen noin 13-vuotiaan harjaantumisvaiheessa pitkalla olevan oppilaan
kanssa aloimme kasitelld kolmimuunteisuutta ja soittamaan Lenkan The Show — kap-
paletta. Orientoiva tehtava (tehtava 13) aiheeseen ja kappaleeseen oli kuuntelutehtava,
jossa mina soitin pianolla kappaletta rytmisesti eri tavoin fraseeraten ja oppilaiden teh-
tava oli piirtaa taululle kutakin rytmia kuvaavaa liiketté/viivaa/kuviota. Osalle tama tuntui
hieman turhalta tehtavalta, ja totesin, ettd minun olisi pitanyt ohjeistaa ja selittda tehta-

van tarkoitusta mahdollisesti hieman paremmin.

Seuraavaksi soitimme erilaisilla rytmisoittimilla opettajan johdolla vuorotellen suoraa ja
kolmimuunteista komppia (tehtava 14). Oppilaiden tehtava oli seurata ja mukautua soit-
toon fraseerauksen muuttuessa. Taman harjoituksen he kokivat mielekkééaksi ja vahi-
tellen alkoivat hahmottaa, mista kolmimuunteisuudessa oikein on kyse. Ajattelin, etta
kappale ei varmaankaan ole kenellekdan tuttu. Selvisi kuitenkin, etta kappale on talla

hetkell& TikTok-sovelluksen kautta tunnettu, joten kaikki tiesivatkin sen. Yksi ryhmalai-
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sista osasi kappaleeseen liittyvan tanssin, ja hén lupasi opettaa sen meille muille seu-

raavalla kerralla.

Viimeisend harjoituksena tehtiin viela nuotinlukuun keskittyva taputuskuoro, jossa oli
tarkoitus primavistata nuotista melodiarytmia taputtaen kappaleen soidessa taustalla
(tehtava 15). Harjoitus oli oppilaiden mielestd mukava, mutta itse koin sen ehké turhan
vaikeaksi ja sekavaksi. Hyvaa siind oli se, ettd kappaleen rakenne tuli kaytya lapi ja
kappaleen kuuntelu kokonaisuudessaan on tietysti aina hyva asia. Jos kappale ei olisi
ollut oppilaille ennalta tuttu, harjoitus tuskin olisi onnistunut ollenkaan. Jatkossa pilkkoi-
sin tata pienempiin osiin, joita harjoiteltaisiin rauhallisemmin ja ainakin muutaman ker-

ran toistaen. Kun sitten vihdoin p&astiin pianoille, melodiarytmit l16ytyivat erinomaisen

hyvin.
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"Fiilishaastattelujen” tulokset. A) vastaa vaitteeseen "Kiva tehdad” ja B) "Auttoi

oppimaan”. Numerot laatikoissa kertovat kuinka moni osallistujista on valinnut yI-

I& olevan hymidn vastaamaan kokemuksiaan.
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6 Pohdinta

Taman tyon tekeminen on herattdényt minut pohtimaan instrumentin ryhméopetusta

toimintatapana aivan uudella tavalla. Se ei ole viela millaan tavalla vakiintunut ja selkea

ilmio opetuskentalld, vaan jokainen toteuttaa sitd omalla tavallaan, ehk& hieman epétie-

toisena siitd, mita pitaisi tehda. On myds hyvin eri asia, kayko oppilas ryhméatuntien
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lisaksi yksilotunneilla vai ei. Jos ryhmatuntien lisana on yksilétunteja, sitten luonnolli-
sesti ryhmatunnilla keskitytadn yhteissoittoon. Omassa tilanteessani, jossa pianoryh-
malaiseni kayvat pelkastaan omilla pianon ryhméatunneillaan, olen joutunut muokkaa-
maan ryhmaopetuskonseptia uuteen, itselleni ja ryhmalaisilleni sopivaan ja kehittyvaan

muotoon.

Seuraavaksi avaan viela tutkimuskysymykseni ja vastaan niihin kerddmani tietoperus-

tan ja aineiston pohjalta.

Kuinka toimia ryhmané oppimisprosessissa muuttamatta pianon luonnetta instrument-

tina?

Ryhmé&na toimiminen tarkoittaa yhdessa toimimista ja vuorovaikutusta vaativaa teke-
mista. Tunneilla tapahtuva harjoittelu on hyva toteuttaa niin, etté siihen osallistetaan
jokainen jollain tavalla, joko soittajana yhtaaikaisesti tai vuorotellen, tai kuuntelijan, oh-
jaajan tai palautteen antajan roolissa. Valtetdan kayttdmasta kuulokkeet padssa soit-
tamista rutinoituneena tydtapana. Sen sijaan harjoitellaan yhdessé ja toisia kuunnellen
esimerkiksi jakaen soitettavia osuuksia (esim. vasen ja oikea kasi) eri soittajille, jakaen
eri rakenneosat eri soittajien vastuulle tai vuorotellen esimerkiksi niin, ettd edellinen
soittaja paattaa kenelle vuoro siirtyy ja antaa vuoron seuraavalle. Muun muassa nhaissa
tavoissa on lasna yhdessa tekeminen, yhdessa soittaminen ja vuorovaikutteisuus, ja

silti jokainen soittaja oppii kappaleen my6s solistisena kokonaisuutena.

Yhteisen harjoittelun liséaksi ryhmaa voi aktivoida yhdessa toimimiseen erilaisten kap-
paletta tai sen elementteja kasittelevien harjoitusten avulla. Yksi tdrkeimmista elemen-
teistd musiikissa on syke, ja esimerkiksi sen harjoittelussa voi hyédyntaa ryhmaa luke-
mattomilla eri tavoilla. Harjoitusten kehittely vaatii pienta kekselidisyytta ja kokeilunha-
lua opettajalta. Oppilailta tulee usein harjoituksiin liittyvid mainioita kehittelyideoita, ja
muutenkin oppilaita voi rohkaista auttamaan harjoitusten ideoimisessa. Harjoituksen
lopputulos voi olla jotain aivan muuta, kuin opettaja alun perin oli suunnitellut, eika sita
kannata pelata. On vain pystyttdva sopeutumaan tilanteisiin ja muokkaamaan suunni-
telmiaan spontaanisti. Vaikka jokin harjoitus vaikuttaisi ajatuksissa erinomaiselta, ei se
valttamatta syysta tai toisesta kaytdnnossa toimi. Naissdkaan ei voi aina onnistua, mut-
ta sen sijaan, etta pysyttelisi aina turvallisilla vesilla, kannattaa korostaa oppilaille, etta

nyt kokeillaan téllaista harjoitusta ja katsotaan mihin se johtaa.
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Kaytannon kokeiluja tehdesséni huomasin, etté tunneilla jo pitkd&n kayneille pianon
aaresta poistumista vaativien tehtavien tekeminen oli aluksi hieman hammentavaa ja
ehkd myos epamiellyttavaa. Heille oli syntynyt jo tietynlainen mielikuva toimintakulttuu-
rista ryhmassa, ja esimerkiksi piirtamistehtavat eivat tuohon mielikuvaan sopineet. Sen
sijaan vasta soittamisen aloittaneilla ryhmalaisilla naitd mielikuvia ei ollut viel& niin vah-
vasti syntynyt ja mahdollisesti sen takia ottivat helpommin vastaan erikoisiakin tehtavia.
Huomasin myos, etta olen selvasti itse toiminut aikaisemmin hyvin eri tavalla eri ryhmi-
en kanssa. Toisten kanssa on itsellekin tuntunut luontevammalta keskittya 1&hinné soit-
tamiseen ja toisten kanssa taas leikilliset elementit ovat tuntuneet luontevilta. Uskon,
etta tdhan on vaikuttanut muun muassa oppilaiden ika, ryhméan ilmapiiri ja oppilaiden

oma-aloitteisuus ja ideointi.

Miten hyddyntaa kokonaisvaltaisia ty6tapoja instrumenttitunnilla?

Pyrin ajattelemaan pianotuntien suunnittelua nykyisin samaan tapaan, kun ajattelen
muskarituntien suunnittelua. Mietin, millaisia teemoja, elementteja ja ilmidita kasitelladn
ja miten eri tavoin niitd voisi kokea. Kokonaisvaltaisia ty6tapoja kayttamalla oppilaille
saattaa avautua aivan uudenlaisia kokemuksia musiikista ja ymmarrys moneen asiaan
voi syventya. Muiden soittimien kayttd voi auttaa yksittiisten elementtien sisaistami-
sessd tai soveltamisessa, esimerkiksi rytmisten elementtien vahvistamisessa. Keholla
soittaminen vahvistaa niin ikdan esimerkiksi rytmistd hahmottamista ja myods kehittaa
koordinaatiokykya. Laulaminen rohkaisee ilmaisuun ja pakottaa kuuntelemaan omaa
tekemista. Kuunteleminen herkistaa savyille, reagoinnille ja oman ajattelun ja mielikuvi-
tuksen kehittymiselle. Improvisointi rohkaisee heittaytymaan, sen avulla voi tarkastella
erilaisia musiikillisia ilmidita. Saveltdmiseen voi suhtautua improvisoinnin tapaan erilais-
ten musiikillisten ilmididen tarkasteluna, mutta harkitumpana lopputuloksena. Itse miel-
lan saveltamiseksi kaikenlaisen suunnitelmalliseen musiikillisen keksimisen. Seka im-
provisointia, etta saveltamista voi yhdistdd myds mihin tahansa muuhun kokonaisval-
taiseen tydtapaan. Taideintegraatio auttaa tarkastelemaan musiikkia aivan toisesta

nakokulmasta ja loytamaan sen kautta siitd syvyytta.

Kuten kaikki musiikkipedagogit varmasti tietavat, olennainen osa soittamisen oppimista
on riittdva maara toistoja. Kokonaisvaltaisia tyotapoja kayttamalla toistoja tulee helposti
ja innostavalla tavalla lisd&. Sen sijaan, ettd soitettaisiin jokin kappaleen osa pianolla
kaksikymmenta kertaa, soitetaankin sen rytmia ensin kehoon, sitten rytmisoittimilla,

jaetaan eri kasien rytmiset osuudet ja syke eri soittajille, soitetaan jokin osuus laatta-

metropolia.fi WM etropolia



49

soittimilla, lauletaan melodia tai bassolinja, piirretéan melodiakulun liikkeet taululle ja
kuunnellaan kappale, niin pianon &aressa toistoja saatetaan tarvita huomattavasti va-
hemmaé&n. Kokonaisvaltaisten tyOtapojen kaytto laittaa tekijainsd nakemaan asian mah-
dollisesti toisesta nakdkulmasta ja eriyttdmaan ilmidita ja elementteja, kuten melodiaa
ja rytmia. Kokonaisvaltaiset tyGtavat tarjoavat mahdollisuuden keskittyd yksittaisiin ilmi-

6ihin, ja myéhemmin liittAmaan ne osaksi osaamista omalla instrumentillaan.

Millainen ohjelmisto ja materiaali

A) toimii ryhman solistisen osaamisen oppimiseen?

B) tukee nykyisen opetussuunnitelman tavoitteita ja sisaltéa?

C) tukee lapsen sosiaalista kasvua?

Kokeilujeni perusteella totesin, ettd ohjelmistolla ei erityisen paljoa ole merkitysta siina,
miten ryhma toimii ja miten solistisia taitoja voisi ryhmassa opetella. Olennaisinta on,
ettd soitettavat kappaleet ovat oppilaiden tasoon nahden sopivia, ja niissa on selkeita
musiikillisia teemoja ja ilmidita, joita voi ryhmassa kayda lapi. Liian haastavat kappaleet
vaatisivat liian paljon yksilollista aikaa jokaisen kanssa. Yksiloopetuksessa on joskus
mahdollista soittaa varsinaista tasoa vaativampia kappaleita, jos oppilas on aarimmai-
sen motivoitunut. Ryhmaopetuksessa oppilailta vaaditaan tietynlaista itseohjautuvuutta,
joten liika riippuvaisuus opettajasta ei siina kontekstissa toimi. Ohjelmiston tulee olla
sellaista, joka kiinnostaa ja motivoi oppilaita soittamaan, ja joissa on joku selke& harjoi-
teltava ilmi6, kuten esimerkiksi sointukierto tai synkooppi. Sellaisiin kappaleisiin ja nii-
den ilmididen ymparille on helppo kehitella ryhmalle sopivia, kokonaisvaltaisia ja yhteis-
tyota vaativia harjoituksia. Kappaleiden olisi hyva olla my6s silla lailla selkeita, ettd tun-
nilla harjoitellessa soitto-osuuksia voisi jakaa oppilaitten kesken. Esimerkiksi kovin va-
paasti tempoa kasittelevat kappaleet eivat todennakoisesti toimisi erityisen hyvin ryh-

massa.

Nykyisen opetussuunnitelman tavoitteet ja sisallot keskittyvat paljon musiikin ilon herat-
tamiseen ja elinikdiseen musiikkiharrastukseen pyrkimiseen. Lisaksi siind halutaan
tukea lapsen kasvua ja kehitysta ja rohkaista omaan ideointiin ja luovuuteen. Tahan
malliin ei sovi opettajan taysin ennalta maaratyt ja suunnitellut materiaalit. Jokaisen

oppilaan ja ryhmén tulee pystya vaikuttamaan soitettavaan ohjelmistoon, ja siina oh-
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jelmistossa on oltava tilaa oman luovuuden esiin tuomiselle. Kappaleiden tulee luonnol-
lisesti tarjota aina pienté haastetta soittajalle, jotta soittotaito kehittyisi ja pystyttaisiin
etenemé&an opetussuunnitelman siséltévaatimuksien mukaan. Materiaalivalintojen li-
saksi opettajan tulee tehda myds sovituksellisia valintoja, joilla eri tavoitteisiin pyrkimi-
nen voi mahdollistua. Sovituksellisilla ratkaisuilla voi tarjota kappaleeseen aivan uuden
nakokulman. Esimerkiksi improvisointia ja savellysta voi liittda osaksi kappaleita, miet-
tien etukateen, millaisia valineita niiden toteuttamiseen tarvitaan ja miten niita kasitel-
la&n. Opettajien tuskin tarvitsee laittaa koko ohjelmistoluetteloaan uusiksi tamén ope-

tussuunnitelman my6td, mutta sita tulee tarkastella ehka hieman eri kantilta.

Edellytykset oppilaan elinikaisen musiikkiharrastuksen syntymiselle on melko pitk&ajan-
teinen tavoite opettajalle. Musiikin tekemisen iloa ja innostusta jokainen opettaja var-
masti iimaisee omalla tavallaan, ja sen esiin tuomisen tulisi olla tarkeydessaan itses-
taan selvyys. Nykymaailmassa musiikkiharrastukselta haetaan ja toivotaan varmasti
hyvin toisenlaisia asioita, kuin esimerkiksi 50 vuotta sitten. Ennen tahdattiin erinomai-
suuteen, nyt erinomaisuus on enemmankin musiikin harrastamisen sivutuote. Musiikin
parissa taytyy viihtyd, jotta sité jaksaa tehda ja harrastaa. Se ei tarkoita sitd, etté opet-
tajien tulisi olla lepsuja eika vaatia oppilailta mitdan, vaan tekemisen tulisi olla niin mie-
lenkiintoista, motivoivaa, kivaa ja palkitsevaa, ettd oppilas haluaa harrastaa. Mielestani
tahan on mahdollista paastéa hyvin pitkalti oppilaiden toiveiden kuuntelemisella, ryhman
toiminnan tukemiseen ja ryhmaytymiseen panostamisella seka monipuolisella musiikin

tekemiselld ja kokemisella.

Ryhman kanssa toimiessa on tarkedaa ryhman me-hengen vaaliminen, yhteistydn mer-
kityksen arvostaminen ja my6s yksilon vahvuuksien esiin padseminen. Lapsen sosiaa-
lista kasvua tukee kullekin kehitysvaiheelle ja ryhméaprosessin vaiheelle sopivat yhteis-
tyota ja vuorovaikutusta vaativat harjoitukset ja leikki. Kuten jo aiemmin kirjoitin, soitet-
tavassa materiaalissa on hyva olla selkeitd elementteja, joista voi kehitella ryhmaélle
sopivia harjoituksia ja leikinomaisia tehtavid. Ryhman toimimisen ja yksildiden tayden
potentiaalin esiin padsemisen edellytyksena on sosiaalisesti turvallinen ja luotettava
ymparistd. Omissa ryhmissani materiaaliani kokeillessa huomasin, etta jotkut harjoituk-
set saattoivat olla sosiaalisesta ndkotkulmasta liikaa joillekin oppilaille, ja he saattoivat
kokea ne kiusallisina tai muuten hieman epamiellyttavina. Nuo havainnot muistuttivat
itselle siité4, miten matalan kynnyksen harjoituksista kannattaisi aina lahtea liikkeelle, ja

jatkuvasti arvioida ryhman ilmapiirid. Harjoituksissa voi aina menna nopeasti eteenpain,
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jos helpoimmat versiot kayvat tylsiksi, mutta taaksepéin on vaikea peruuttaa, jos tun-

nelma on jo muuttunut kiusaantuneeksi.

Kehittelemasséani pedagogisessa lahestymistavassa yhdistyy ryhméaopetuksen ja yhtei-
sollisen oppimisen hyddyt seka oppilaiden toivomat solistiset pianistiset taidot. Moni-
puoliset tydtavat tukevat kokonaisvaltaista musiikin oppimista ja kokemista, ja yhteis-
tyota vaativat harjoitukset vahvistavat lapsen sosiaalisia taitoja ja niiden kehitysta. Ko-
en, ettd taman opinnaytetydn tekeminen on kehittdnyt minua valtavasti pedagogina, ja
olen I8ytanyt itselleni ja oppilailleni toimivia ja tehokkaita tydskentelytapoja pianonsoi-
ton ryhméaopetukseen. TAma opinndytetyd on antanut valtavasti aineksia ja intoa jatkaa

oman opetukseni kehittamista jatkossakin.
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Sisallysluettelo
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Satu meni sauNAAN = trad. (4/4) (C) «eereeereereereeereente ettt st e sbee st sre e b e st ebeesbeesaeeeneenreesaee 5
Hama-hamahakki - melodia + yksinkertainen s3estys (4/4) (C)....covueerveereerruernieereeneeesreeneeseesseeens 7
He's a pirate — Klaus Badelt & Hans Zimmer (3/4) (DM) ccceeevveereereeenieenieeneeeieesieeseesseeesneesaeeseeens 8
Can can — melodia + SOINNUE T & V (4/4) (C)eeveerreereeneenieesieesieesreesieestesreesreesieesreesaeesareesseesaeesnne 9
Lullaby —Johannes Brahms (3/4) (C) ...ueeeueerreereerrieenieeneesireesieestesseesseesseesseesseesasesseesseesssesseessens 10
Falling slowly — Glen Hansard (4/4) (C) «.c.eeeeereerrueerreeneenieesieestesseesieesueesseenseesmsesseesseesneesseensens 11
Hallelujah — Leonard Cohen (Jeff BUCKIEY) (6/8) (C)...veruverrrrerreereerieenieeriesreenieesieesreesieesneesseenaees 12
Harjaantumisvaihe. Oppilaan ikad 10-14V......cccoorourieiriiiree it erreee et e e e smrer e e srreeeessneeeessans 13
Little do you know — Alex & Sierra (4/4) (AM) c..eecveeeeereerrieenieenteeieesiee e sreesieeseesseesseessessseesaeas 14
Under the sea (G) - SYNKOODDI (A/4)...uveeveereerieriienieesiteeiteesitesteeieesieesatesseesseesaeesseesseesasesseensens 15
My heart will go on —James Horner & Will Jennings (4/4) (D) .....cevveereereeriieeneenieenieeneeseeeneeenaees 16
Amazing 8race — Trad. (3/4) (C).eeceereereerireerieenteriteesieestesteesreeseesteesbeesaeesreesseesaeesaseenseesasesseens 17
Mad world — Gary Jules (orig. Roland Orzabal) (4/4) (EM) ..cccceeruerrieeneenieniieenieeniesseeeseeseeseeenaees 18
Someone like YOU = AdEIE (4/4) (A)..ueeeiieiiiee ettt ettt ettt ettt ettt e st e sbe e e sbeeeneeeeas 19
Stand by me (D) - Ben E. KiNg (4/4) (D)..eecveereerireenieerieeieenieesieesieeseesteesseesseesseesseesasessseesseesssesns 20
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The SHOW — LENKA (4/4) (C) cveerueereeerieeniterieesieesiteste et esttesateesseesaeesaseesseesaeesaseenseesssesaseenseesasesnsenns 22
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Esipuhe

Tassa oppaassa esittelen monipuolisia ja kokonaisvaltaisia ty6tapoja pianonsoiton ryhmaope-
tukseen. Opas on tarkoitettu opettajien kayttoon sellaisenaan seka jokaisen oman ideoinnin
tueksi. Kayttamani ohjelmisto sopii yleisen oppimaaran yhteisten opintojen vaiheeseen rytmi-
musiikin puolelle. Tama ohjelmisto voi toimia runkona yhteisten opintojen vaiheessa, ja sen
oheen voi lisdtd myods muuta soitettavaa. Kehittelemieni tyotapojen tarkoituksena on tukea
ryhman toimintaa, lapsen sosiaalista kasvua ja kokonaisvaltaista oppimista. Soittamisen tavoit-

teet ovat kuitenkin Idhinna yksildéosaamisessa, eli solistisessa pianonsoitossa.

Kappaleet ovat suosittelemassani etenemisjarjestyksessa, mutta jarjestysta voi toki muuttaa,
tai kdyttaa vain joitakin kappaleita sielta taalta. Kappaleiden otsikoissa on suluissa tahtilaji seka
omien sovitusteni savellaji. Tavoitteissa olen kertonut tiivistetysti, minka asioiden oppimiseen

tai kehittamiseen kappaleen avulla pyritaan.

Oppaassa on esilla Rytmimusiikkiopisto Taukon pianonsoiton yleisen oppimaaran yhteisten
opintojen vaiheen opetussuunnitelma. Taukossa yhteisten opintojen vaihe on jaettu kahtia:
noin kolme vuotta kestavaan tutustumisvaiheeseen ja noin nelja vuotta kestavaan harjaantu-
misvaiheeseen. Kappaleiden yhteydessa lukee aina, mitd opetussuunnitelmassa esiintyvia mu-

siikillisia teemoja kappaleen avulla halutaan opetella ja vahvistaa.

Taukon opetussuunnitelmassa on omat osionsa lapsen sosiaalisen kehityksen ja ryhmaytymi-
sen vaiheisiin. Niistd en ole erikseen maininnut kappaleiden ja harjoitusten yhteydessa, mutta
ajatuksena on, etta kaikki ryhmassa tehtavat harjoitukset tukisivat niin lapsen sosiaalisten-,

sosiokognitiivisten taitojen kehitysta seka ryhmaytymisen vaiheita.

Taman oppaan tekeminen ja erilaisten harjoitusten kehittely on haastanut omaa opettajuutta-
ni, rohkaissut kekselidisyyttani ja kokeilunhalua. Omien oppilaideni kanssa tekemani tdman
oppaan mukaiset harjoitukset ovat tuoneet uudenlaisia, rohkaisevia ja positiivisia kokemuksia
tdman tyyppisesta opettamisesta, ja sen kautta antaneet uutta energiaa tuntien ja tekemisen
suunnitteluun. Naiden kokeilujen toteuttamisen jalkeen uskallan heittdytya rohkeammin mo-
nipuoliseen tekemiseen, etsia ja kehitelld kokonaisvaltaisia ldhestymistapoja yhdessa oppilai-
den kanssa. Tdman oppaan my6tad haluan kannustaa pianonsoiton ryhmaopettajia (ja kaikkia
muitakin musiikkipedagogeja) rohkeasti valillda nousemaan soittimensa aaresta ja kokemaan ja

tekemaan musiikkia monin eri tavoin!

Liisa Koskimies
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Tutustumisvaihe. Oppilas 6-10 vuotta.

Soittaminen ja laulaminen:

e Syke

e Kehorytmiikka

e Soittoasento

e Nuottiavaimet

e Kappaleissa tarvittavat nuotit, tauot ym.
e Imitointi

e Nuotit 2 oktaavia

e Tutustuminen kolmisointuihin ja reaalisointumerkintaan
e Koskettimien nimet

e Etumerkit

e Rytmisoittimia yhteissoitossa

Esittidminen ja ilmaiseminen:

e Improvisointia mielikuvien ja vuoropuhelun kautta, kontrasti
e Yhteissoitto tunnilla

e Dynamiikka F/P, Cresc./Dim.

e Musiikki/satumaalaus

e Laulupiirtdiminen/tarinasaveltdminen

e Tempo

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen:

e Notaatio instrumentin mukaan

e Aika-arvot kokonuotista 1/8-osanuottiin

e Dynamiikka

e Opetellaan hahmottamaan/soittamaan musiikkia kuulonvaraisesti

Sosiaaliset taidot:

e Tunteiden tukeminen/hyvaksytyksi tuleminen tarkeas

e n.7-vuotiaasta autonomia; omien tunteiden hallinta alkaa

e n.10-vuotiaasta: vuorovaikutus muiden kanssa tarkeaa
Sosiokognitiiviset taidot:

e 1. Egosentrinen vaihe: lapsi ei ymmarra viela toisten tapaa tulkita asioita

e 2. Subjektiivisen roolin vaihe: lapsi ymmartaa, etta ihmisilla on erilaisia tehtavia ja na-
kemyksia asioista

metropolia.fi ﬂMetropolia



Liite 1
5 (24)
Ryhmaytymisen vaiheet:

e Orientaatiovaihe: Tutustuminen ryhman opettajaan ja toisiin jaseniin, otetaan vaikut-
teita muilta, saadaan uusia ndkokulmia

e Konfliktivaihe: Kilpaillaan tietoisesti ja tiedostamatta ryhman johtajuudesta, opitaan
miten taalla toimitaan, oppijat voivat turhautua odotuksiin.
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Satu meni saunaan —trad. (4/4) (C)

TAVOITE: Harjoitella nuotinlukua c1-g1 ja c-g, perus aika-arvoja (1/4 ja 1/2 ), kaikkien sormi-

en kayttoa sekd korkea-matala -kasiteparia.

OPS: Soittaminen ja laulaminen: syke, kehorytmiikka, koskettimien nimet
Esittdminen ja ilmaiseminen: Improvisointia mielikuvien ja vuo-
ropuhelun kautta
Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: aika-arvot ko-
konuotista 1/8-osanuottiin, opetellaan hahmotta-
maan/soittamaan musiikkia kuulonvaraisesti

RYTMI

e Rytmipyramidin mukaista kehorytmiikkaa (ks. s 24). Taputukset neljasosanuoteilla, ta-
putus reisiin puolinuoteilla, soitetaan melodiarytmia. Voi lisdtd mukaan myds sykkees-
sa kavelyn. Sakeiston jalkeen aina lyhyita kaikurytmeja soolo-tutti, jokainen saa vuoro-
tellen olla solisti. (5-10 min)

MELODIA

e Hahmotetaan melodiakulkua suuren kankaan avulla: kaikki pitavat kankaan reunoilta
kiinni, kuunnellaan tai lauletaan melodiaa ja liikutellaan kangasta sen mukaan ylospain,
alaspain tai pidetdan paikoillaan. Lisataan valisoitoiksi (opettajan) improvisointia kay-
tettavissa olevilla viidella savelella. Oppilaiden tehtdva on kuunnella savelten korkeuk-
sia ja liikutella kangasta sen mukaan. (5-10 min)

e Kirjoitetaan yhdessa taululle yhdistelmia sorminumeroista, rytmeista ja sdvelnimista.
(5-10 min)

e Soitetaan Satu meni saunaan unisonossa ja kddet toistensa peilikuvina. Siirretdan myos
alkamaan eri oktaavialoista ja eri saveliltd, kuitenkin kdyttden vain valkoisia kosketti-
mia.

IMPROVISOINTI

e Improvisointia viidelld kdytossa olevalla savelella: yksi kerrallaan soitetaan vierekkaisia
sdvelia eri suuntiin, suuntaa saa vaihtaa, tai pysahtya paikoilleen halutessaan. Muut
ryhmalaiset kuuntelevat ja seuraavat melodiakulkua kangasta liikutellen. (5-10 min)

e Improvisointia: mitd Satulle kdy saunan jalkeen? Yksi soittaa, muut koettavat arvata.
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Hama-hamahakki — trad. (4/4) (C)

TAVOITE: Perus aika-arvot (1/8-, 1/4- ja 1/2- osanuotit), yksinkertainen siestys vasemmalle
kadelle seka nuotinlukua diskanttiavaimella c2 saakka.

OPS: Soittaminen ja laulaminen: syke, nuotit 2 oktaavia
Esittaminen ja ilmaiseminen: tempo

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: aika-arvot kokonuotista 1/8-

osanuottiin, opetellaan hahmottamaan musiikkia kuulonvaraisesti
SYKE

e Lauletaan laulua ja kierrdtetdén isoa palloa/tyynya piirissé laulun sykkeessa. Vaihde-
taan vililld suuntaa, tuplataan tai puolitetaan pallon nopeus ja pysahdytaan. (5 min)

e Lauletaan laulua ja samalla askelletaan 4/4 —tahtilajia (vuorojaloin eteen-taakse-
viereen-viereen). Pysaytetaan vélilld ja tarkastellaan mille askeleelle (iskulle) mikakin
nuotti osuu. (5 min)

SAESTYS

e Sdestyksen rytmi: Otetaan jokaiselle oma tennispallo. Tehtdava on pompsauttaa pallo
tahdin ykkosella maahan ja kolmosella ilmaan kuvaten puolinuottia ja puolitaukoa va-
semmalla kddella soitettaessa. Lauletaan laulua samalla. Koetetaan saada pallot osu-
maan tarkasti yhté aikaa lattiaan. (5 min)

TEMPO
e Mika 6tokka/eldin on nopein ja mika hitain? Vaihdelkaa tempoa eri sakeistoissa.
SAVELTAMINEN

o Keksitdan omia sdkeistdja eri hyonteisille tai muille eldimille. Lauletaan ja soitetaan
yhdessa.
Eldin/verbi/paikka paperille. Esim. pienen pieni possu juoksi lammelle. Lauletaan ja soi-

tetaan vaikka télla yhdella keksitylla lauseella koko kappale lapi.

e Hyodnteiset menevit aivan sekaisin: vaihdetaan tahtien jarjestysta ja kokeillaan erilaisia
hassuja vaihtoehtoja.
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He's a pirate — Klaus Badelt & Hans Zimmer (3/4) (Dm)

TAVOITE: Melodian soitto molemmilla kasilla. Neljasosa- ja kahdeksasosanuottien hahmot-

taminen sekd 3/4 - tahtilaji.
OPS: Soittaminen ja laulaminen: syke, imitointi
Esittidminen ja ilmaiseminen: improvisointia vuoropuhelun kautta

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: aika-arvot kokonuotista 1/8-

osanuottiin, opetellaan hahmottamaan musiikkia kuulonvaraisesti
RYTMI

o “Miekkaillaan” pareittain esim. malleteilla tai rumpukapuloilla. Opettaja soittaa kappa-
letta, ja oppilaat lyovat “miekkansa” yhteen aina tahdin ensimmaisella (tai muulla sovi-
tulla) iskulla. (5 min)

e Merirosvotanssi neljalle (tai useammalle) hengelle. Asettaudutaan niin, ettd on parit
seka vierekkain etta vastakkain. Jokaisella ryhmaldisella on kaksi “miekkaa”. (10 min)

Lyodaan kolme kertaa omat miekat yhteen (neljasosia)

Lyodaan kolme kertaa vastakkaisen parin kanssa miekat yhteen

Lyodaan kolme kertaa vierekkaisen parin kanssa toinen miekka alhaalla yhteen

Pyorahdys (-> neljan tahdin kokonaisuus)

Toistetaan koko juttu viela kaksi kertaa

Miekkaillaan vastakkaisen parin kanssa niin, ettda miekat lyovat yhteen aina

tahdin ykkosella (kaksi iskua)

o Vaihdetaan paikkoja joko vierekkaisen tai vastakkaisen parin kanssa ja aloite-

O O O O O O

taan alusta

MELODIA/RYTMI

e Lauletaan melodia tititoiden. (3-5 min)

IMPROVISOINTI

e Improvisoidaan yhden tahdin mittaisia rytmikuvioita d-sdvelelld. Tehdaan kaikuna, eli

yksi keksii ja toiset toistaa saman, jokainen vuorollaan keksijana. Oktaavialaa voi vaih-
della. Voi kayttaa alkusoittona ja valisoittoina kappaleessa. (5 -10 min)
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Can can —Jacques Offenbach (4/4) (C)
TAVOITE: Perus aika-arvot melodiassa. | ja V sointuaste.
OPS: Soittaminen ja laulaminen: nuotit 2 oktaavia, kehorytmiikka, tutustuminen

kolmisointuihin ja reaalisointumerkintaan
Esittaminen ja ilmaiseminen: improvisointia mielikuvien kautta, tempo

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: opetellaan hahmottamaan musiik-

kia kuulonvaraisesti
TUNNELMA

e Still-kuva: Kuunnellaan kappale. Yksi ryhmaldisista on “elokuvaohjaaja”, soiva kappale
on elokuvan taustamusiikkia ja ohjaajan tehtava on miettid, mita kyseisessa kohtauk-
sessa tapahtuisi. Ohjaaja asettelee muut ryhmalaiset haluamaansa asetelmaan (pysah-
tyneeseen kuvaan), joka edustaa hdnen ndkemystaan elokuvakohtauksesta. Jokainen
ryhmaldinen saa vuorollaan olla ohjaaja. Keskustellaan lopputuloksista ja erilaisista na-
kemyksista. (10 min)

e Voidaan jalostaa dramatisoituun ja yhdessa suunniteltuun (tai improvisoituun) naytel-
tyyn elokuvakohtaukseen, jossa kyseinen kappale soi taustalla. (10 -20 min)

HARMONIA

e Opettaja soittaa kappaletta. Oppilaitten tehtdva on huutaa “hep!” aina, kun sointu
vaihtuu. Huom. Oppilaat eivat saa ndhda opettajan soittoa. ( 3-5 min)

e Osa oppilaista soittaa | —asteen sointua, osa V —asteen. Lauletaan melodiaa. Opettaja
toimii “orkesterinohtajana” ja nayttaa, kuka milloinkin soittaa oman sointunsa. Vaihde-
taan rooleja. Myds oppilas voi olla johtamassa. (5 min)

RYTMI

e Kehorytmiikkaa, rytmipyramidi (ks s. 24). Soitetaan kappaleen melodiarytmi. Voi to-
teuttaa seisten tai istuen. Oppilaat soittavat melodiarytmia nuotista lukien, opettaja
soittaa pianolla kappaletta. Jokaisella kierroksella nostetaan tempoa, jotta keskittymi-
nen pysyy ylla. (10 min)

MELODIA

e Kun melodiakulku on hallussa, soitetaan ryhman kanssa kaanonissa. Ensin soitetaan
kahdessa osassa ja sitten halutessaan useammassa. Kaanon-vuorot voivat alkaa esi-
merkiksi kahden tahdin valein. Kokeillaan myos soittaa silmat kiinni yksitellen ja yhta
aikaa. (5 -15 min)
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Lullaby — Johannes Brahms (3/4) (C)

TAVOITE: Melodia + aukikirjoitettu vasen kasi. Kohotahti, tutustuminen reaalisointumerkin-

taan.
OPS: Soittaminen ja laulaminen: Tutustuminen kolmisointuihin ja reaalisointumer-
kintaan, rytmisoittimia yhteissoitossa
Esittaminen ja ilmaiseminen: improvisointi, dynamiikka, musiikkimaalaus
Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: opetellaan hahmottamaan musiik-
kia kuulonvaraisesti
ORIENTOINTI

e Herkistytddn kuuntelemaan: liiku niin kauan, kun kuulet triangelin ddnen. (3 min)

e Kuunnellaan kappale. Pyyda oppilaita miettimaan yksi sana, joka kuvaisi kappaleen
tunnelmaa. (2 min)

IMPROVISOINTI

e Valitaan kehtolauluun sopivia rytmisoittimia ja improvisoidaan pehmeaa, heleaa aani-
maisemaa. ( 5 min)

e Harjoitellaan soittamaan ja improvisoimaan obligatomaisia savelkulkuja sointusavelilla
korkealta toisen soittaessa kappaletta. Voi kayttaa vain yhta soinnun savelta tai use-
ampaa. Kaikki voivat improvisoida yhta aikaa, tai sitten yksi kerrallaan muiden kuun-
nellessa. (5 -10 min)

SAESTYS

e Vasemman kadden pohjasavel-kvintti —kuvio soitetaan ksylofoneilla tai bassopaloilla
niin, etta osalla ryhmasta vastuulla pohjasavelet ja osalla kvintit. Opettaja johtaa soit-
toa. (10 min)

DYNAMIIKKA

e Kokeillaan erilaisia adnenvoimakkuuksia, keskustellaan vaihtoehdoista: millainen sopisi
kehtolauluun? Harjoitellaan pehmeaa ja hiljaista kosketusta.

MUSIIKKIMAALAUS
e Maalataan vesivareilla kappaleesta mieleen tulevaa maisemaa, konkreettista tai abst-

raktia. Keskustellaan mm. varien kadytosta ja siveltimen jaljesta, miten ne kunkin tydssa
kuvaavat musiikkimaisemaa. (15 - 30 min)
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Falling slowly — Glen Hansard (4/4) (C)

Tavoite: Melodia + soinnut (mollisointu). Savelten liikkeiden hahmottamista ja sekvensseja.

OPS:

Soittaminen ja laulaminen: imitointi, tutustuminen kolmisointuihin ja reaa-

lisointumerkintaan
Esittdminen ja ilmaiseminen: dynamiikka F/p

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: opetellaan hahmottamaan musiik-

kia kuulonvaraisesti
SAVELTAMINEN

e Introon: sekvenssiharjoitus. Sovelletaan jonkun kappaleen osan melodiaa ja valitaan
kaytettava sekvenssi. Savelletdaan kappaleelle intro kdyttamalla ja liikuttelemalla valit-
tua sekvenssia. (10 -15 min)

MELODIA

e Opettaja ohjaa oppilaita melodian soittoon kertomalla savelten liikkeita, esim. kaksi
askelta yl6s, yksi alas. Soitetaan esimerkiksi tahti kerrallaan. (5 min)

e Kuunnellaan savelten hyppyja ja askelia. Opettaja soittaa, oppilaat kuuntelevat miten
ja mihin suuntaan savelet etenevat. (5 min)

RAKENNE ja DYNAMIIKKA

e Matkantekoa A BRIDGE B -> piirretdadn taululle kartta lomakohteeseen. Oppilaat nayt-
tavat/piirtavat karttaan, missa kohtaa matkaa ollaan menossa, kun opettaja soittaa
osia sekalaisessa jarjestyksessa. Tassa kohdin kappaleen taytyy jo olla tuttu oppilaille.
My®6s joku oppilaista voi soittaa ja muut piirtaa reittia kartalle. (5 - 10 min)

e Yhdistetdan matkan tekoon dynamiikkaa. Piirtdja kuuntelee ddnenvoimakkuutta, ja
piirtaa sen mukaan joko suuria tai pienia askelia karttaan. (5 min)

HARMONIA

e Sointukuuntelu: Kuunnellaan yhdessa duuri- ja mollisointuja. Valitaan niitd kuvaamaan
erivariset huivit. Jokaisella oppilaalla on yksi huivi, voi olla useampi duuri ja molli. Duu-
risoinnun kuullessaan duurihuivit nousevat yl6s, ja mollisoinnuissa mollihuivit nouse-
vat yl6s. Opettaja soittaa sointuja, oppilaiden tehtdva on yhdessa miettid, mitka hui-
veista nousevat. ( 5-10 min)
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Hallelujah — Leonard Cohen (Jeff Buckley) (6/8) (C)

TAVOITE: Kolmisointujen muodostaminen. 6/8- tahtilajiin tutustuminen. Kappaleen sédestys

murtosoinnuilla niin, etta molemmat kadet soittavat soinnun vuorotellen alhaalta yl6spain.

OPS: Soittaminen ja laulaminen: Syke, tutustuminen kolmisointuihin ja reaalisointu-

merkintaan
Esittiminen ja ilmaiseminen: Yhteissoitto tunnilla

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: Opetellaan hahmotta-

maan/soittamaan musiikkia kuulonvaraisesti

HARMONIA

e Sointujen hahmottaminen: leikkaa paperinpalasia, joille kirjoitat kappaleessa tarvitta-
vien sointujen savelet. (Laput voi halutessaan laminoida, jotta ne kestaisivat pitem-
paan kaytossd). Ryhmassa toimitaan pareittain, tai isommalla porukalla. Ryhmaén teh-
tava on muodostaa savellapuista kaikki kappaleen soinnut oikeassa jarjestyksessa. Ote-
taan aikaa. Harjoituksen voi myos ottaa kilpailuna nopeimmasta ajasta. (10 min)

RYTMI

e Tahtilajin hahmottaminen: piirretddn paperille/taululle yhtenéista kiemuraista vii-
vaa/kahdeksikkoa kuunnellen kappaleen poljentoa. Tehdaan mutka aina tahdin alussa
ja puolivalissa. Voidaan varioida nappaamalla vain tahdin ensimmainen isku tai puoli-
vali. (7 min)

e Melodiarytmi: tee paperille 6/8- tahteja kuvastavia laatikoita, joissa yhden tahdin (suu-
ren laatikon) sisalld ndkyy kuusi pienempaa syketta kuvaavaa laatikkoa. Valitaan eri va-
rit eri aika-arvoille ja varitetadn kappaleen melodiarytmi laatikoihin. Rytmit suhteessa
iskualoihin hahmottuvat selkedn visuaalisesti ndin. Taman voi antaa myos kotitehta-
vaksi. (10 min)

SAVELTAMINEN

o Keksi oma 4-8 tahdin sointukierto samaa murtosointukaavaa kayttden. Sointukierron
hahmotuttua toinen ryhmalaisista keksii siihen melodian. Nauhoittakaa tai kirjoittakaa
savellykset yl6s haluamallanne tavalla. (15 - 30 min)
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Harjaantumisvaihe. Oppilaan ikd 10-14v.

Soittaminen ja laulaminen:

e Asteikkoja

e Helppoja sointukiertoja

e Synkooppi

e Kolmimuunteisuus

e Sdestaminen: tasa- ja kolmijakoinen
e Kolmisointujen kdadnnokset

e Soinnutus

e Tutustuminen transponointiin

e Korvakuulolta soittaminen

Esittidminen ja ilmaiseminen:
e Yhteissoitto tunnilla
e Sdveltaminen: pienida motiiveja
e Improvisointia esim. Asteikkopohjaisesti, kysymys ja vastaus
e Savellytys
Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen:

e Opetellaan kuuntelemaan omaa musisointia, kuulemaan se ryhmassa
e Kuunnellaan ja kannustetaan oppilasta kuuntelemaan erityylista musiikkia
e Musiikin muotojen hahmottaminen
Sosiaaliset taidot:
e Sosiaalinen osallisuus ja rakenteiden merkitys korostuu. Viikoittain toistuva harrastus
auttaa hallitsemaan arkea ja hahmottamaan itsensa osana kokonaisuutta.
Sosiokognitiiviset taidot:
o Itsereflektoiva vaihe: Lapsi pystyy eldytymaan toisen rooleihin ja ymmartaa toisen aja-
tuksia ja nakemyksia. Uusien roolien ottaminen mahdollistuu.
Ryhmaytymisen vaiheet:
e Solidaarisuusvaihe: Ryhman toiminta organisoituu, yksildsta yhteistoiminnalisuuteen,

kaytetdan huumoria ja naurua, kuunnellaan ryhman toisia jasenia, luotetaan toisiin,
syntyy me-henki.
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Little do you know — Alex & Sierra (4/4) (Am)

TAVOITE: Melodia + soinnut. 16-osat ja pisteellinen neljdsosanuotti, sointukierto.
OPS: Soittaminen ja laulaminen: Helppoja sointukiertoja, synkooppi
Esittidminen ja ilmaiseminen: Yhteissoitto tunnilla

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: Musiikin muotojen hahmottami-

nen
RYTMI

e Kuudestoistaosanuotti: Harjoitellaan rytmipyramidin (ks s.24) mukainen kuudestoista-
osanuottien soittotapa kehoon. Kaydaan pienia osia kappaleen A-osan melodiarytmis-
ta lapi kaikurytmein, opettajan mallista. Oppilaat saavat keksia pareittain tai pienissa
ryhmissa lyhyita kehorytmeja, joissa tulee olla kuudestoistaosanuotteja mukana.

(10 min)

e Pisteellinen neljasosanuotti: Asetutaan piiriin. Soitetaan kahdeksasosanuotteja taput-
taen vuorotellen reisiin yksi ihminen kerrallaan, jatkuvana virtana. Muutetaan aika-
arvoja neljasosiksi, jolloin toinen kahdeksasosaiskuista soitetaan hiljaa nyrkilla reiteen.
Kahdeksasosasyke on koko ajan siis olemassa. Muutetaan aika-arvoja viela pisteellisiksi
neljasosiksi (iskun jalkeen silloin kaksi hiljaista kahdeksasosaa), tai niiden ja kahdeksas-
osien yhdistelmiksi. Kirjoitetaan soitettavia rytmeja myos nakyviin, jotta varmasti ym-
marretdan, mista on kyse. (5 min)

HARMONIA

e Sointukierto: Jos ryhmassa on nelja oppilasta (tai kolme plus opettaja), pdatetaan jo-
kaisella oma sointu: Am, F, C tai G. Heitelldan isoa palloa sointukierron mukaisessa jar-
jestyksessa ihmiselta toiselle, muutetaan valilld oppilaiden jarjestysta tai kokeillaan jo-
pa niin, etta liikkutaan jatkuvasti. Jokaisen tulee sanoa oma sointunsa aina, kun ottaa
pallon kiinni. Kappale soi taustalla danitteena tai opettajan soittamana. (10 min)
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Under the sea — Alan Menken (4/4) (G)

TAVOITE: Melodia + soinnut. Synkooppi.

OPS: Soittaminen ja laulaminen: synkooppi, helppoja sointukiertoja

Esittdminen ja ilmaiseminen: yhteissoitto tunnilla

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: musiikin muotojen hahmottami-

nen
RYTMI

e Mukirytmit: Tarvitset vahintdan viisi muovista/pahvista mukia, joista kaksi on keske-
naan samanlaisia ja loput kolme keskenaan samanlaisia. Kaksi samanlaista mukia
(esim. oranssit) on kahdeksasosanuotteja, ja loput (esim. siniset) neljasosanuotteja.
Jarjestd mukit riviin yhdeksi 4/4 -tahdiksi, osoita sormella sitd mukia, missa ollaan me-
nossa ja loopatkaa tahtia ti-titoiden/taputtaen/rytmisoittimin. Vaihda jarjestysta. Pois-
ta mukeja, jolloin tyhjdan tilaan jaa tauko. Etene rauhassa, dldaka vaihda aika-arvojen
paikkoja kesken loopin. Oppilaat voivat tulla vuorollaan liikuttelemaan mukeja. Esi-
merkeissd M tarkoittaa mukia ja Z taukoa.(15 min)

Aloita esimerkiksi tallaisesta:

1. MMM
2. MMMV M

Tee erilaisia synkopoivia rytmeja

Esim.1. ZIV MM
Esim.2. ZZ VI M

Jos mukeja riittaa, voidaan lisdta useampi tahti perakkain. Lopulta rytmi voisi nayt-

taa esimerkiksi talta:
ZNMM MMMM

Lopputuloksena siis A-osan melodiarytmia alusta, tai vaihtoehtoisesti mika tahansa

muu osa kappaleen melodiarytmista.
HARMONIA

e Kirjoitetaan taululla kappaleessa esiintyvat soinnut. Yksi ndyttaa taululta sointuja, toi-
nen/toiset soittavat. Huomataan toistuvia sointukiertoja ja hahmotellaan kappaleen
rakennetta sointujen kautta. (5 - 10 min)
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My heart will go on —James Horner & Will Jennings (4/4) (D)
TAVOITE: Melodia + soinnut. Dynamiikka, sointukdannokset ja sointukierto.
OPS: Soittaminen ja laulaminen: helppoja sointukiertoja, asteikkoja, kolmisointujen

kaannokset, tutustuminen transponointiin
Esittaminen ja ilmaiseminen: yhteissoitto tunnilla, saveltdminen, improvisointi

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: opetellaan kuuntelemaan omaa

musisointia ja kuulemaan se ryhmdssa, musiikin muotojen hahmottaminen

HARMONIA

e Sointukdadannokset: Hahmotellaan pianon daressa tuttujen kolmisointujen kdannokset.
Kaydaan lapi perusmuoto, seka terssi- ja kvinttikddnnosten muodostaminen. (5 min)

e Sointukdaannokset: Leikkaa paperinpalasia, joille kirjoitat kaikkien savelten nimet (ks.
Hallelujah). Oppilaiden tehtdva on muodostaa annettujen kolmisointujen kdannoksia
pareittain mahdollisimman nopeasti. Joko opettaja tai joku oppilaista voi keksia tehta-
vid. (5-10 min)

e Transponointi: Kdydaan lapi kappaleen sointuasteet ja kokeillaan niitd muissa savella-
jeissa. (5-10 min)

DYNAMIIKKA

e Seuraa johtajaa: Osa soittaa melodiaa, osa sdestaa. Paatetdan kuka johtaa. Ei valia, on-
ko johtaja melodiasoittaja vai sdestdja. Tehtavana tehda suuria dynaamisia vaihteluja
niin, ettd muut seuraavat mukana ja reagoivat parhaansa mukaan. (5 - 10 min)

=>» Harjoituksen jilkeen mietitddn yhdessa, minkalaiset dynaamiset vaihtelut toimisi-
vat parhaiten kappaleessa. Joko kaikki saavat toteuttaa dynamiikan haluamallaan
tavalla, tai sovitaan yhdessa samat suuntaviivat.

IMPROVISOINTI/SAVELTAMINEN

e Keksi variaatioita melodialle. Rytmi ja sdvelvalikko pysyvat samana (esim. a-al), muuta
melodiakulkua annetuilla sdvelilld. Tehtdvan voi tehda joko improvisointiharjoituksena,
tai halutessaan kayttaa enemman aikaa ja tehda savellysharjoituksena.
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Amazing grace — Trad. (3/4) (C)

TAVOITE: Triolit, pentatonisuus, improvisointi.
OPS: Soittaminen ja laulaminen: asteikkoja
Esittaminen ja ilmaiseminen: improvisointi, yhteissoitto tunnilla

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: opetellaan kuuntelemaan omaa
musisointia ja kuulemaan se ryhmassa, kuunnellaan ja kannustetaan oppilasta

kuuntelemaan erityylista musiikkia

IMPROVISOINTI

e Tutustutaan C - duuripentatoniseen asteikkoon laattasoittimien avulla. Poista ksylo-
fonista ylimaaraiset palat. Oppilaat voivat soittaa improvisoiden yhta aikaa tai vuoro-
tellen. Sdesta itse esim. bassopaloilla. (5-10 min)

e Kaytetdan taas hyvaksi savelnimilappuja (ks.Hallelujah). Muodostetaan niista C-
duuripentatoninen asteikko. Yksi oppilasta osoittaa lappuja tai hyppii niiden paall3, ja
muut seuraavat hanta soitollaan. Kokeillaan my&s A- mollipentatonisella asteikolla.
(10-15 min)

e Kun pentatoniseen asteikko on tuttu, improvisoidaan pianolla. Osa oppilaista voi sdes-
taa soinnuilla. (10 min)

RYTMI

e Triolin tunnistaminen: Opettaja soittaa melodiaa. Oppilaiden tehtava on piirtda joko
kadella ilmaan, tai kynalla taulle pieni “alamaki” aina, kun kappaleessa tulee trioli.
(3-5min)

e Rytmiviesti: taputussyke kulkee piirissa. Suunta vaihtuu, kun vuorossa oleva taputtaa
triolin. (5 min)

KUUNTELU

e Annetaan oppilaille kotiin kuunneltavaksi lyhyt soittolista, joka sisdltda monipuolista
pentatoniikkaan pohjautuvaa musiikkia. Listalla on my6s muita, kuin pentatonisia kap-
paleita. Oppilaiden tehtdva on tunnistaa pentatoniset kappaleet muista.
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Mad world — Gary Jules (orig. Roland Orzabal) (4/4) (Em)

TAVOITE: Sdestys ok+vk/ok, vilisoittomelodia. Sdestyksen rytmi on sovituksessani seuraa-

vanlainen: neljdosanuotti (pohjasédvel), puolinuotti ja neljasosanuotti (sointu).

OPS: Soittaminen ja laulaminen: helppoja sointukiertoja, synkooppi, sdestaminen,

kolmisointujen kdaannokset
Esittaminen ja ilmaiseminen: yhteissoitto tunnilla

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: musiikin muotojen hahmottami-

nen
SAESTYS

e Harjoitellaan sdestyskuvion rytmia tennispallojen avulla. 1. iskulla pallo yhdella kadella
lattiaan, 2. iskulla takaisin kiinni ja 4. iskulla heitetdan pallo toiseen kadteen. Jatketaan
samalla tavalla, joka tahdissa aloittava kasi vaihtuu. (5 min)

e Sama rytmiharjoitus voidaan toteuttaa myds ryhmana piirissa siten, etta toisen tahdin
1. iskun ottaakin kiinni vieressa oleva. (5 min)

MELODIA

e Alku- ja valisoittomelodiaa voi harjoitella aluksi esimerkiksi kromaattisilla laattasoitti-
milla tai vaikka viheltden. Yhdistetdan melodia ja sdestyksen rytmi soitettuna erilaisilla
rytmisoittimilla. (10 min)

e Kaytetdan alku- ja valisoiton pienta melodiaa sekvenssina. Tarkeaa on, ettd suunnat
pysyvat samoina, mutta intervallit voivat elda. Jokainen keksii yhden ja opettaa sen
muille. (15 min)

metropolia.fi ﬂMetropolia



Liite 1

19 (24)
Someone like you — Adele (4/4) (A)
TAVOITE: Murtosointusaestys, sointukdannokset.
OPS: Soittaminen ja laulaminen: Helppoja sointukiertoja, sdestaminen, kolmisointu-

jen kdannokset
Esittaminen ja ilmaiseminen: yhteissoitto tunnilla

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: musiikin muotojen hahmottami-

nen
RYTMI

e Kehorytmiikkaa rytmipyramidin mukaan (ks. s. 24). Soitetaan kehoon yhtaaikaisesti
kokonuotit ja neljasosanuotit paallekkdin. Muutetaan neljasosanuotit kahdeksasosiksi
ja lopulta kuudestoistaosiksi. Korostetaan kuudestoistaosanuottien iskuille osuvaa
osaa. Harjoitellaan laskemaan nelja tasaista kuudestoistaosanuottikuviota ennen ko-
konuotin vaihtumista. (5-10 min)

SOINTUKIERTO

e Soitetaan A-osan sointukiertoa siten, ettd yksi soittaja soittaa yhden kierron, jonka jal-
keen toinen jatkaa soittamalla yhden kierron jne. Pyritddn saamaan useamman kier-
roksen ehja looppi. Ei paateta soittajien jarjestysta valmiiksi, vaan soittajan pitda saada
jonkinlainen kontakti siihen, kenelle haluaa antaa seuraavaksi soittovuoron. (5-10 min)

ROTAATIO

e Kuudestoistaosakuvion soittaminen vaatii kdden rotaatioliikkeen harjoittelua. Kayte-
tdan apuna kahta rytmikapulaa, joilla kdsi tasapainoilee. Aseta toinen kapula tasaiselle
alustalle ja toinen sen paalle ristiin. Aseta sormet paallimmaiselle kapulalle. Tehtavana
on liikutella paallimmaista kapulaa, siirrelld painoa puolelta toiselle. (5 min)
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Stand by me - Ben E. King (4/4) (D)

TAVOITE: Bassolinja ja sointusavelilld improvisointi.
OPS: Soittaminen ja laulaminen: asteikkoja, helppoja sointukiertoja
Esittiminen ja ilmaiseminen: improvisointi

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: musiikin muotojen hahmottami-

nen

BASSOLINJA

e Paatetdan jokaisella ryhman jasenelle (paitsi yhdelle soittajalle) oma sointu. Esimerkik-
si yksi on D, toinen on G ja kolmas on A. Yksi ryhmalaisista on soittaja. Muut ryhmalai-
set seisovat avoimessa tilassa siten, etta soittaja nakee heidat. Ryhmalaisilla on yksi
pallo, jota he heittelevat hitaasti toisilleen. Soittajan tulee seurata pallon liikkeita soin-
nulta toiselle, ja improvisoida bassolinjan liikettd sointujen valilla. (10 min)

e Paatetdan sointukierto, esimerkiksi kappaleen mukainen | — VI - IV —V —1, tai vaihtoeh-
toisesti joku muu yksinkertainen sointukierto. Opetellaan kohdesavelet, eli pohjasave-
let. Taululle kirjoitetaan sointuasteen ja niiden molemmille puolin sarakkeet. Toiseen
sarakkeeseen kirjoitetaan yldpuolelta ja alapuolelta, toiseen sarakkeeseen kromaatti-
sesti, diatonisesti, hyppy mukana yms. Kaksi nayttaa taululta ohjeita, yksi soittaa im-
provisoiden ohjeiden mukaan. (10 min)

IMPROVISOINTI

e Improvisoidaan soolo sointusavelten pohjalta. Haetaan sooloon pelkastdan sointujen
pohjasavelet, terssit tai kvintit. Vahitellen yhdistellddn naita ja luodaan siirtymia niiden
vilille. (10 min)

TAIDEINTEGRAATIO

e Kehitelldan yhdessa yhden sointukierron pituinen pieni tanssi. Osa tanssin liikkeista tu-

lisi olla yhdessa tehtavia, esimerkiksi erilaisia taputuksia. Tanssin voi kehitella piiriss3,
jonossa, rivissa tai missa tahansa muussa ryhmaasetelmassa toteutettavaksi. (15 min)

metropolia.fi WM etropolia



Liite 1
21 (24)
Valas — Frobelin palikat (4/4)

TAVOITE: Melodian soitto korvakuulolta, soinnutus (I ja V —asteet) seka transponointi. (Kol-
mimuunteisuudesta ei valttamatta tarvitse viela mainita mitaan. Kappale on tuttu useimmil-
le ja oikeanlainen svengi l0ytyy usein itsestadn. Seuraavan kappaleen kolmimuunteisuushar-

joituksia voi tarvittaessa tehda jo tdssa vaiheessa.)

OPS: Soittaminen ja laulaminen: Kolmimuunteisuus, korvakuulolta soittaminen,

soinnutus, tutustuminen transponointiin
Esittaminen ja ilmaiseminen: yhteissoitto tunnilla

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: opetellaan kuuntelemaan omaa

musisointia ja kuulemaan se ryhmassa

LAULUUN TUTUSTUMINEN/ORIENTOINTI

e lauluyhdessé ja 1/8 - komppi kapuloilla ja rummuilla. (5 min)
e Opettaja soittaa pianolla ja laulaa vuorotellen suoraa ja swingia — oppilaat soittavat
rumpuja ja mukautuvat soittoon. (5 — 10 min)

MELODIA

e Paatetdan savellajit, joissa kappale soitetaan. Valitaan vahintdan kaksi, jotta padstaan
kasiksi transponointiin. Kdydaan lapi tarvittavat asteikot. Annetaan oppilaille hetki ai-
kaa hakea melodiaa itsekseen, mutta melko pian aletaan soittaa kaikki yhdessa.

SOINNUT

o Kappale sdestetdan | - ja V —asteen soinnuilla. Kdydaan yhdessa lapi soinnut kussakin
savellajissa. Lahdetdan heti soittamaan sointuja yhdessa niin, ettd melodia on jollain
tavalla mukana (esim. opettajan soittamana tai laulaen). Pyyda oppilaita kuuntele-
maan sointujen jannitteita ja purkauksia, ja vahitellen ne asettuvat oikeille paikoilleen.
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The show — Lenka (4/4) (C)

TAVOITE: Kolmimuunteisuus haastavammassa ja vieraammassa kappaleessa, sointukdan-

nokset.

OPS: Soittaminen ja laulaminen: kolmimuunteisuus, helppoja sointukiertoja, kol-

misointujen kadanndkset, synkooppi
Esittaminen ja ilmaiseminen: improvisointi, yhteissoitto tunnilla

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: kuunnellaan ja kannustetaan oppi-

lasta kuuntelemaan erityylista musiikkia

KOLMIMUUNTEISUUS

e Orientointi: Opettaja soittaa kappaletta vuorotellaan suorana ja swingina. Oppilaat
piirtdvat taululle/paperille rytmista kasittelyd kuvaavaa abstraktia kuviota vapaasti. (5
min)

e Rytmijuoru: Seistdan jonossa. Jonon viimeinen taputtaa kolmimuunteisen rytmin seu-
raavan selkdan. Jonon ensimmadinen soittaa viimeisena rytmin rumpuun. Taustalla
opettaja voi soittaa kolmimuunteista komppia milla tahansa soittimella, tai laittaa
taustamusiikkia avuksi harjoitukseen. Paatetaan myds juorurytmin pituus — yksi tai
kaksi tahtia. (5 -10 min)

e Taputuskuoro: Seistdan piirissa tai puolikaaressa. Jokaisella on edessdan kappaleen
nuotti nuottitelineelld. Laitetaan kappale soimaan ja taputetaan sen mukana melo-
diarytmia nuotista lukien. Jalkoihin voi lisata halutessaan sykkeen. (5 min)

=>» Harjoitellaan melodiaa my6s pianoilla kappaleen soidessa taustalla.

KUUNTELEMINEN

e Annetaan oppilaille kotiin soittolista, jossa on erityylisid kolmimuunteisia kappaleita.
Pyyda jokaista etsimaan yksi uusi kolmimuunteinen kappale ja lisdamaan se listalle.
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Kaiken jalkeen olet kaunis — Olavi Uusivirta (3/4) (Bm)

TAVOITE: 3/4- tahtilajin hahmottaminen ja valssisdestys, sointukdidnndkset ja kauttasoinnut.

OPS: Soittaminen ja laulaminen: Helppoja sointukiertoja, sdestaminen, kolmisointu-

jen kaannokset, korvakuulolta soittaminen
Esittiminen ja ilmaiseminen: yhteissoitto tunnilla

Kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen: kuunnellaan ja kannustetaan oppi-

lasta kuuntelemaan erityylista musiikkia, musiikin muotojen hahmottaminen
RYTMI

e Tanssitaan valssiaskelin yksin tai parin kanssa. Kiinnitetdan huomiota askelten (iskujen)
painoon. Tehdaan pienia muutoksia eri rakenneosissa, esim. mahdollisimman pien-
ta/suurta liikettd, tai rivissa/piirissa tanssimista. (5 min)

e Seistdan piirissa. Kuljetetaan valssikomppia viestina eteenpain niin, etta aloittaja ta-
puttaa rytmin omaan reiteen (1. Isku) ja kaverin selkdan (2. Ja 3.) Tavoite pitda tempo
muuttumattomana ja reagoida omaan vuoroon. (10 min)

e Osaryhmasta taputtaa (tai soittaa rytmisoittimilla) komppia (1. Isku tomistys, 2. ja 3.
taputus reisiin) ja toinen puoli ryhmasta taputtaa melodiarytmia. Kappale voi soida
taustalla. (10 min)

HARMONIA

e Soinnun kvintin [6ytdminen vaihtobassokompissa. Soinnut kirjoitettuna nuotein tai kir-
jaimin erillisilla lapuilla. Yksittaisia savelia myos erillisilla lapuilla, oppilaitten tehtava
yhdistaa sointu ja vaihtobassosavel toisiinsa. Voi toteuttaa myos taululle piirrettyna ja
viivoilla yhdistettyna. (5 min)

e Opettaja soittaa vaihtobassokulkuja valilla oikein, vélilla vaarin. Oppilaat kuuntelevat ja
bongaavat hutisdvelet. (5 min)

MELODIA

e Piirretadn melodiaa fraasi kerrallaan. Pyritddn ilmentamaan danen korkeutta seka ryt-
misid muutoksia. Kyna irtoaa paperista aina fraasin paatyttya ja aloittaa uudelta rivilta.
(5-10 min)

e C-osan melodia (Keltainen laiva on lastattu meilld) lauletaan ja haetaan korvakuulolta
soittaen (6 tahtia). Mietitdadn yhdessa savelet ja rytmi. Jokainen kirjoittaa osan melodi-
an itse nuottiinsa. (15 min)
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Ekstrat

RYTMIPYRAMIDI

Keho soimaan:

Kokonuotti = tomistys jalalla lattiaan

Puolinuotti = taputus reisiin

Neljasosanuotti = taputus kasiin

Kahdeksasosanuotti = taputus rintakehdan

Kuudestoistaosanuotti = toinen kdsi asetettuna n. 10 cm etdisyydelle rintakehasta, toi-
nen kasi liikkuu niiden valissa taputtaen vuorotellen kimmeneen ja rintaan

vk wnN e

ASTEIKOT

e Jokaisen kappaleen yhteydessa voi soittaa kappaleen sdvellajinmukaisen asteikon. As-
teikkosoitto auttaa hahmottamaan vallitsevan savellajin ja mahdolliset poikkeukset sii-
na. Myos sointuasteita voi kayda lapi jokaisen kappaleen yhteydessa. Asteikkosoittoa
voi sdestaa esimerkiksi | — Vi— Il = V sointukierrolla. Asteikoita voi kdyttda myo6s impro-
visoinnin valineena pyoritellen niitd haluamallaan tavalla.

KUUNTELU

e Aina erityisesti uuden kappaleen yhteydessa voidaan rohkaista oppilaita musiikin
kuunteluun. Kappale voi toimia johdantona johonkin tyylilajiin, artistiin tai musiikilli-
seen ilmidon tutustumisessa. Oppilaille voi antaa tehtavaksi esimerkiksi etsia lisda tiet-
tyyn kategoriaan liittyvia kappaleita, tai etsia kiinnostava versio/sovitus soitettavasta
kappaleesta spotifysta tai YouTubesta. Jaetaan I6ydokset Whatsapp-ryhmassa tai
kuunnellaan yhdessa tunnilla.
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