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Abstrakt
Hasthallningen i Finland ar ganska traditionell, men nya alternativ kring skétsel och metoder

presenteras mer och mer. Aktivstall & en allt mer forekommande metod som é&r pa
frammarsch runt om i varlden och borjar tas i beaktande ocksa i Finland. Aktivstallen véacker

asikter och forutfattande meningar, som antingen kan vara positiva eller negativa.

Syftet med detta arbete &r att konfrontera de forutfattande meningar man skapat och ge en
mer faktabaserad uppfattning om de olika metoderna, inte att utesluta nagondera av
metoderna, utan vacka nya idéer och tankar kring hastskotsel och mojligheter, samt 6vervéga
ut vilken metod som passar en sjalv. Examensarbetet lyfter fram bade for- och nackdelar

med de olika metoderna.

Examensarbetet skrevs och sammanstalldes med hjélp av artiklar och undersékningar kring
amnet pa natet och i tidningar. Arbetet innehaller ocksa intervjuer och de intervjuades syn
pa de olika metoderna. Ingendera av metoderna ar absolut ratt val for hastens valmaende
eller skotselsatt, men en jamforelse mellan dessa lyfter fram aspekter man bor tanka pa fore
man gor beslut om fornyelse av sitt stall eller i hurdan form av stall man haller sin hést.
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Tiivistelma
Hevosten hoito on Suomessa pitkadn ollut jo melko perinteistd, mutta uusia parannuksia

hevosten hoidossa sekd menetelmistd tulee esille yhd enemman. Aktiivitallin muoto on
yleistyvd menetelmd, joka nakyy voimakkaasti ympéri maailmaa ja joka alkaa saada
huomiota myds Suomessa. Se tuo mukanaan useita mielipiteitd ja ennakkoluuloja, jotka

voivat olla joko positiivisia tai negatiivisia.

Taman tyon tarkoituksena on hajottaa luodut ennakkoluulot ja antaa uutta faktatietoista
ymmarrysta eri hoitotavoista. Tarkoituksena ei ole sulkea pois mitadn menetelmad, vaan
herdttdd uusia ideoita ja ajatuksia hevosenhoitomahdollisuuksista ja antaa lukijalle
mahdollisuus punnita mika sopii itselle parhaiten. Opinndytety® nostaa esille haittoja eri

muodoista seké positiivisia asioita menetelmisté ja niiden nakokulmista.

Opinnaytetyd tehtiin aiheesta kaésittelevien artikkeleiden ja tutkimusten avulla
internetlahteitd kayttden sekda sanomalehtijulkaisuista. Tyo siséltdd myos haastatteluita eri
ihmisten kanssa ja heidan nakemyksensé eri menetelmistd. Kumpikaan menetelmisté ei ole
ehdottomasti se oikea valinta hevosten hyvinvoinnille tai hoidolle, mutta néiden kahden eri
hoitotavan valilla tapahtuva vertailu tuo esiin nakdkohdat, jotka tulee ottaa huomioon ennen

paatoksentekoa tallin uusimisessa tai minkélaiseen hoitopaikkaan oman hevosensa haluaa.
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Abstract

Horse care in Finland is traditional, but improvements in care and new methods are emerging
more. Active stable is an upcoming method for horse keeping and is also beginning to be
considered in Finland. There are different opinions and prejudices connected to this that can

be either positive or negative.

The purpose of this work is to break the prejudices created and give new thinking based on
facts about the different methods, not to exclude any of the methods, but to awaken new
ideas and thoughts, about horse care opportunities and weigh out which is the one that suits
oneself. The thesis presents negative aspects with the two methods and aspects that are

positive.

The thesis work was carried out with the help of articles and studies of the subject on the
internet and in newspapers. The work also includes interviews with different people and their
views on the methods. Neither of the methods is the absolute right choice for the horse’s
well-being or care, but a comparison between the two highlights aspects that you should
consider before making a decision about renewing your stable or choose the kind of stable

you want to keep your horse in.
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1 Inledning

Hasthallningen har de senaste aren gjort stora framsteg runt om i varlden och &ven i Finland.
Det har gjorts forbattringar och lattnader i sjalva arbetet och underhallet, forbattrats atgéarder
kring hastens valmaende med hénsyn till hastens ursprungliga levnadssatt och beteende.
Dagens arbetskraft ar dyr och man stravar efter en friare arbetstid som inte ar sa bindande

och beroende av utomstdende arbetskraft.

| detta examensarbete jamfors det tva olika skotselmetoder till hastar. Arbetet innehaller
olika jamforelser, asikter, for- och nackdelar mellan de olika metoderna. Bada
skotselmetoderna vacker diskussion och asikter om vilket som ar battre for hasten. Det finns
lika manga asikter, som det finns hastar och hastagare, som uppstar av egna upplevelser,

rykten, media och bekvamlighet.

Idén att borja skriva om amnet som examensarbete, var for att det inte finns s mycket
information eller undersdkningar i Finland om moderna aktivstall, dar man till exempel
jamfér med traditionella boxstall. Skotsel av hastar krdver mycket fysiskt arbete och det
kommer man inte undan, men en lattnad i arbetet finns via automatiken som kommer mer
och mer in i hasthallningen och genom den kan man inféra metoder som tar mera hansyn till
héstens ursprung och halsa. Jag kommer sjalv fran en gard med ett modernt aktivstall som
ar byggt 2016 dar utfodringen fungerar till en del automatiskt och dér hastarna lever i flock.

Pa garden finns ocksa ett traditionellt boxstall som ar byggt ar 2004.

Examensarbetet ar menat bade for stallsagare, hastagare och for dem som &r intresserade av
amnet, for att vacka intresset och fa en sjalv att vaga upp de delarna som man tycker ar
viktiga for hastens valmaende och skulle vara en bra fordel till skotseln. Ingendera av
metoderna skall uteslutas direkt utan Overvagas noga, for att sen kunna inverka pa

beslutsfattande vid ett nybygge eller vid valet av var man placerar sin hast.

Bada metoderna har flera fordelar och nackdelar, de har jag forsokt lyfta fram bade ur
héststallagarens och hastagarens synvinkel, fran olika artiklar samt undersokningar. Jag har
aven forsokt fa fram vilka forbattringsmajligheter det finns gallande skotsel och underhall,

hastens valmaende och I6nsamheten i hasthallningen.



2 Material och metoder

Detta examensarbete bygger langt pd egen kunskap och jag har forskat mycket pa
internetsidor och i olika artiklar som har med det olika metoderna att géra. Jag har &ven gjort
en enkadt som skickats ut till kunder som har sin hast i ett aktivstall. Examensarbetet
innehaller ocksa intervjuer med stallségare och deras synvinklar pa metoderna. Intervjuerna

som gjorts har endera varit via emailkontakt eller via internetsidor, som till exempel Hippos.

Enkaéterna har skickats direkt ut till kunderna och intervjuerna har gjorts direkt med personer
som é&ger stall, for att utesluta fel information. Genom denna direkta metod har jag fatt mera

information och mera kunskap direkt om hur stallsdgarna upplever metoderna.



3 Hasthallning i Finland

I Finland finns det ca. 74 400 hé&star, 160 000 aktiva ryttare och 16 000 stall. (Luke, Hippos)
Det finns manga olika hastskatselmetoder och blandningar mellan nya och gamla asikter hur

hasten skall sova, utfodringen, vattentillgdngligheten samt gddselhanteringen skall skotas.

Det mest allmanna hasthallningssattet ar boxstall, men pa sidan om har det kommit mer
moderna lésdriftsmetoder, dar man forsoker fa med mer automatik och minska pa det fysiska
arbetet. Det finns ett antal lagar och forordningar som reglerar hésthallning. Boxen skall ge
tillrackligt med utrymme och skydd for hasten. Den maste ocksa vara en ren, ljus, saker plats
och ta hansyn till hastens naturliga behov. Hasten ska vara tillrackligt skyddad fran varsta
vaderforhallanden, som kyla, fukt, drag och varme. Hasten maste ocksa kunna sta och ligga
i en naturlig position. Den maste kunna réra sig och stiga upp pa ett naturligt satt. Liggplatsen
och omradena, dar hasten kan lagga ner sig, maste vara sa stor att alla hastar kan ligga ner
pa samma gang. (Livsmedelsadministrationen 2014.) Hasten maste ha horavstand eller

synkontakt med aktiviteten pa anlaggningen och ha tillgang till social interaktion.

Figur 1: bild fran aktivstallet, flockbeteende © Mallinen



4 Hastens beteende

Hasten &r ett flockdjur och vill leva i grupp. Figurl visar hur héstarna ror sig tillsammans
Nar en hast lever i en box i ett stall, & den for sig sjalv och har da svart att leva ut sitt
naturliga flockbeteende. | ett aktivstall lever alla héstar tillsammans och hésten kan sjéalv
bestamma vem den vill umgas med och vem den vill frysa ut. Hasten ar ett ganska reserverat
djur och bestammer vem den vill tycka om och vem den inte vill tycka om. Hastar i grupp
lever tillsammans sa att det alltid finns ndgon som haller vakt medan de andra sover. En hast
tycker inte om att vara ensam, och det ar viktigt att tinka pa om man vill skaffa sig en hast
eller da man jobbar med hastar. Nar hastar lever i flock finns det alltid en ledare och

rangordning i gruppen.

Ledarskapet i flocken kan vara olika. Det kan vara en hingst eller ett sto som ar hogst rankad
i gruppen, ledaren kan flytta pa gruppen ifall den kanner sig hotad till exempel av frammande
hastar eller manniskor som forsdker narma sig gruppen. Den med hdgst rang samlar alla
framfor sig tills avstandet kanns ratt. En annan typ av ledarskap i gruppen kan uppsta nar en
grupp hastar gar pa bete och en av hastarna vill ha vatten eller vill ta sig dit var den brukar
vila eller sova. Da kan den ga ivag och endera foljer de andra med eller sa endast nagra
stycken, sa att de inte blir for sig sjalva. Det ar oftast en aldre hast som gar ivag och da foljer

de yngre med, da de yngre hastarna lar sig av de éldre.

Om gruppen kanner sig hotad och maste fly flyr forst en och alla andra foljer efter. Finns det
fol eller unghastar med i gruppen haller de sig nara den vuxna, som skyddar de yngre
hastarna. Hastar i flock bildar sjalva en rangordning i och med att en stark hast visar ett starkt
ledarskap mot de andra, oftast genom kroppsspraket. Ar de jamnstarka kan de vara
aggressiva mot varandra tills den ena blir i underlége och accepterar en lagre plats i gruppen.
| aktivstall kan detta vara ett problem om det finns flera olika grupper och de tva med hogst
rang kan bdrja sparka och bita varandra, i boxstall finns &ven en rangordning men inte lika
tydlig. (Strémberg, 2017)

Fast en box ar tillrackligt stor for en hast sa ar den anda for liten for att den ska fa tillracklig
motion, jamfort med vad den skulle fa om den levde i ett aktivstall. For hastens basta skulle
ett aktivstall vara battre, men det behdvs &ven en plats dar man kan placera en sjuk hast, dar
man kan binda upp hasten, ha tillgang till rinnande vatten och dit veterinaren kan komma pa
besok. (Hakansson, 2017)
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Manniskan kan latt kanna igen olika beteenden hos en hast och pa hurdant humor den ér.
Hasten visar med sin kroppshallning, sitt 6gonspel, rorelser med sina kroppsdelar och med
olika laten anvéander. Hasten har valutvecklade sinnen, vilka ar syn, horsel, lukt, smaksinne

och kéansel.

Nar man planerar pa att lagga hastar tillsammans eller planerar pa att lata hastarna leva i
flock, ar det bra att forst ha nagra hastar inne i sjalva inhdgnaden som har levt i flock fran
tidigare och har erfarenhet av det levnadsattet. Man behdver en skild inh&gnad for den nya
hasten, dér den kan bekanta sig med flocken, innan man slapper 16s den med de 6vriga. Om
man direkt placerar en massa nya héstar i en hage som inte har levt i grupp forut, kan det

snabbt uppsta problem, da de springer runt eller sparkar och skadar varandra.

Synen: Hastens dgon ar pa sidan av huvudet och det gor att den har mycket stort synfalt.
Det har forskats i om hasten ar fargblind eller inte och man har kommit fram till att den kan
se vissa farger och att den ser mycket bra i morker. | figur 2 ser man var de blinda vinklarna
finns. (Strdmberg, 2017)

Figur 2 hésten synfélt © Dunebo
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Horsel: hastens éron ar trattformade och bra uppbyggda, sa att de kan fanga upp mycket
ljud. Nar hasten ror pa éronen forsoker den hora ljud fran olika hall, eftersom den kan héra
flera ljud pd samma gang. Oronen ar inte bara till for att hora, utan har dven viktig

signalfunktion.

Lukt: hastens luktsinne ar mycket val utvecklat. Hastar nosar mycket pa varandra for att

kénna om det &r ett sto, hingst eller valack.

Smak: hastens smaklokar finns pa sidan av tungroten. I olika forskningar har man studerat
om hasten anvander smakltkarna eller luktsinnet nar den valjer bort till exempel medicin
som finns i krubban. Det ar klokt att blanda medicinen med Kli eller melass. Da fodret

blandas tycker hasten det &r gott. (Stromberg, 2017)

Kéansel: hela hastens hud &r ett kanselorgan. Den kénner av om man satter handen latt pa
huden fast dar ar ett tjockt lager har utanpa. Hastens Gverlapp har manga kanselnerver.
Héstens mule ar mycket valutvecklad och anvéands som ett kommunikationssystem. Om en

liten fluga landar pa hasten sa kanner den genast av flugan.

Hastens sprak: hastens sprak bestar av signaler som sands ut av en individ och tas emot av
en annan. Hasten sprak delas in i olika kategorier och det ar: ljud-, lukt-, syn- och
berdringssignaler. Eftersom hastens olika ljud &r fa och ganska lika varandra, forsoker man
forsta hastens sprak via andra kommunikationssatt. For en méanniska ar det svart att forsta
héstens alla olika signaler, som ar mycket sma och kan besta av att de endast gor vibrationer

med nasborrarna eller rérelser med muskler runt dgon och égonlock.

En del av signalerna gors via dofter. Hasten har ett mycket bra luktsinne som gor att det

emellanat ar omojligt for oss manniskor att kdnna samma lukter som hasten kéanner.

Mycket av hastens signaler gor den med kroppshallningen. Ett sto som &r brunstigt kan stélla
sig i den positionen som om den skulle urinera och det ar en signal som gor att hingsten blir
intresserad. En annan signal kan vara da en hast kommer backade mot en annan och har
oronen fallda bakat och nar den backar mot malet sa kan den hota lite latt med att lyfta
bakbenen och den kan dven sparka mot malet som den vill hota. I figur 3 ser man det olika
signalerna en hést gér med 6ronen och vad det betyder. En hast som &r radd kan sétta svansen

mellan benen och sénka ner bakdelen. (Stromberg, 2017)



Figur 3 bild pé hasten fyra olika miner/humér © Juta gard Teori

Hastens ljudsignaler: hasten anvander olika gnaggningar och olika tonlagen pa
gnaggningen beroende pa om den &r radd, glad eller saknar en annan hast. Nar en hastflock
ar tillsammans och en hast kommer bort fran flocken, kan de andra anvanda ett sa kallat
skrikgnaggande som &r hogt och ljudligt och da &r dven hela munnen oftast 6ppen. Alla
hastar kan pipa, ofta om det kommer en annan hést for néra eller om ett sto som ar brunstigt
och far en hingst nara sig. Ljudet ar hogt och gallt men kort. Hasten kan &ven blasa mot en
annan hast, men olika blasningar har olika betydelser. Hasten anvander oftast blasningen
som en signal mot andra héstar att vara uppmarksamma om det kommer ett rovdjur eller om

nagot annat forsoker narma sig hasten eller flocken. (Stromberg, 2017)

Hastens vardag: En vuxen hast ror ofta pa sig flera kilometer nar den soker efter sin foda
och vatten, den har ofta en aktiv period pa dagen da den springer under en period mellan 10—
15 minuter med andra héastar runt omkring. Dar récker oftast en stérre hage till for att den
skall ha majlighet att réra pa sig. En vuxen hast sover 3-5 timmar per dygn och oftast i
kortare etapper i ca.15 minuter. Hasten sover antingen staende eller liggande men utéver det
sa vilar hasten nagra timmer per dygn da den oftast vilar pa ena bakbenet. Olika faktorer

som kan paverka langden av sémnen ar aldern, hur mycket den tranas och om den kéanner

sig trygg.



5 Vad ar ett aktivstall

Aktivstallets ide harstammar fran l6sdriftsskotselmetoden som har anvénts redan en langre

tid for hastar och kor. Meningen med aktivstall ar att hasten skall kunna leva ut sitt naturliga

beteende sa mycket som mojligt och fa réra pa sig fritt med sin flock.

Figur 4: Aktivstallet var man ser nar hastarna ater fran ho automaterna © Mallinen

Aktivstallet tillger den mojligheten ocksa att kunna anvanda automatik till godo och ge en
lattnad i skotseln av hastarna. Aktivstallet fungerar lite som ett sommarbete, men med en
kontrollerad utfodring bade med ho, ensilage och kraftfoder. P4 sommarbeten far hastar
oftast vara i flock och kan uttva sitt naturliga beteende bland andra héstar, men oftast bara
under nagra manader pa sommaren. | aktivstallet kan hasten att réra pa sig fritt pa ett stérre
omrade bland andra hastar och har ett delat utrymme att ligga i, vindskydd att skydda sig i
samt flera automater de far sitt foder ifran, vilket har en positiv inverkan pa manga sétt.
Hastar delar ofta upp sig i mindre grupper och en placering av utfodringen pa manga olika
platser, ger mojlighet for hasten att sjalv valja var den vill ata och far samtidigt hasten att
réra pa sig for att fa tag pa sitt foder. | figur 4 och 5 ser man tydligt hur det &r uppdelade i
mindre grupper ndr det ar utfodringsdags.

HO6 automaterna fungerar med hjalp av tryckluft och hastarna far ata sitt foder vissa tider om
dygnet i ca.30min, de ar klockstyrda med hjélp av en dator i figur 5 ser man hé automaten.
Hastarna far sitt kraftfoder i etapper och den styrs av en dator som ger ut en viss méangd
kraftfoder i gangen, hastarna har chippar fast i antingen manen eller pa sin grimma som
sedan datorn kan lasa av hur mycket av vilken sort hasten skall fa sitt kraftfoder, man kan



9
ocksa latt folja med i datorn ifall hasten har fatt sitt kraftfoder och vilka tider den brukar vara
och ata. | figur 6 ser man hastar som véntar pa sin tur att slippa in till kraftfoder automaten.
Né&r en hast ar inne och &ter stanger automaten dorrarna med hjélp av tryckluft och éppnas

nar hasten har &tit fardigt och lamnar automaten.

Figur 5: fran aktivstallets ho-automater © Mallinen

5.1 Skillnader mellan aktivstall och l6sdrift (pihatto)

De olika anlaggningarna ar ratt sa lika for hasten, men aktivstall forutsatter mer rorelse av
hastarna vilket ar en positiv sak. Det finska ordet “pihatto” anvands ofta i svenskan i stéllet
for 16sdrift i Finland.

Pihatto eller l16sdriftsmetoden innebér att héstarna har en storre ligghall var de ligger under
natten och har en mindre begransad ute hage med en eller tva foderplatser for stromatning,
men den huvudsakliga matningen sker inne dar hastarna matas for hand vid ett storre bord
var man ger kraftfoder och hd. Manniskan &r mer bunden att utfodra héstarna och det kan
snabbt bli brak inom flocket vem som far &ta och hur mycket, om man inte placerar olika
hogar for varje hast och ger kraftfoder dar pd samma gang. Problemen uppstar om nagon
hast ar snabbare att 4ta &n den andra, dd kommer den att ata av de andra mat mycket snabbt
och det innebér att en del av hastarna far mer foder en de andra. Vattentillgangen finns

vanligtvis bade inomhus och utomhus.

Storsta skillnaden med aktivstall och pihatto ar att i aktivstallmodellen skots utfodringen av
kraftfoder och strafoder automatiskt och kan féljas med pa en dator hur mycket hasten har
atit av sitt kraftfoder. Utrymmet for hastarna ar ocksa storre och foderautomaterna mer

utplacerade runt omkring omradet, som gor att hasten har mer plats och rum att rora sig och
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det ar mindre risk att de andra héstarna ater upp varandras foder. | figur 6 ser man

kraftfoderautomaten.

Aktivstallet stadas pa samma satt som losdriften, men avforingen sprids pa ett stérre omrade
pa grund av den storre arealen hastarna ror sig pa. Aktivstallet kraver ocksa mindre tid av

manniskan da foderautomaterna fungerar med automatik. (Berg, 2017)

.
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Figur 6: hast pa vag in till kraftfoderautomat © Mallinen

5.2 Fordelar med aktivstall

Ett aktivstall har manga fordelar i sig, men den typen av skotsel av hastar har inte undersokts
och lyfts fram sa mycket i Finland, om man jamfér med Sverige eller andra stérre lander
som &r framgangsrika inom hastbranschen. Aktivstallmetoden lyfts fram mer och mer aven

i Finland och hamtar med sig diskussion, starka asikter och fragestallningar.

Per Michanek &r veterindr och stallmiljoforskare vid Sveriges lantbruksuniversitet (SLU)
och har egna galopphéastar han tavlar med. Han har gjort flera undersokningar och
forskningar om hastens valmaende och skaétsel. Han lyfter starkt fram att man inte skall gora

hasten till en manniska”. | naturen ater hasten naringsfattig foda som gor att den pa jakt
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efter foda ror sig nastan dygnet runt. Hasten lever i naturligt tillstand i slattlandskap i allt

fran -40 till +40 grader, och &r rustad for att klara av det.

Vad hander da vi forsoker fa hasten leva som en manniska? Vi ger naringsrikt foder till
hésten nagra ganger i dygnet, och vill att den skall vara aktiv under kontorstid, men sta stilla
resten av dagen under tak och inlast i en box. Da skapar vi problem. Det &r svart for en art
att leva under omstandigheter som &r sa olika dem de &r anpassade for. Oformagan att forsta
att hastar inte fungerar som vi, ar roten till manga halsoproblem. Allvarligaste problemet
som vi manniskor gor at vara hastar ar stillastaendet, en standig rorelse ar viktig for
blodcirkulationen, sérskilt i benen. For att benen skall fungera behdéver musklerna arbeta.
Sma omarkta skador laker lattare och hasten aterhamtar sig snabbare efter anstrangning vid
traning. Aven matsmaltningen paverkas negativt och stillastdende anses vara en stor orsak
till kolik. (Michanek, 2018)

Det som Per lyfter fram i texten ar problem som skapas av den traditionella hasthallningen,
men kanske mer det som vi manniskor gér och inte gor for vara djur. Sma skador blir mer

allvarliga pa grund av att hasten inte ror sig tillrackligt under dagen.

Aktivstallet har ocksa enligt undersokningar visat att hastar har mindre tandproblem och
hovproblem, och hasten ar mindre éverenergisk trots att den endast motioneras ca 3ggr i
veckan tack vare att den redan ror pa sig naturligt da den &r i aktivstallet. Darfor lyfter
aktivstallskdtselmetoden mer upp det naturliga levnadséttet for hasten och ger hasten mer
rorelse, flockbeteende och naturlig samvaro. Den ger mojligheter for hésten att leva sitt liv
mer fritt med sallskap och hasten far sin dagliga motion daven om &garen inte har mojlighet.

| figur 7 visas hur héstarna &r i flock, vissa sover, vissa ar vakna.

Som fordel till aktivstallet kan ocksa lyftas upp den ekonomiska sidan, aktivstallet kraver
ca. 4 timmar arbete per dag da utfodringen sker automatiskt och fylls pa maskinellt. Nar man
jamfor till exempel med boxstall pa ca. 20 hastar som kraver arbete narmare 12 timmar per
dag. De gangerna ligghallen toms kraver den fler timmar men utdver det har man en stor
inbesparning av arbetstimmar och kan man kan minimera utgifterna effektivt pa grund av
det. Néar utgifterna och arbetets timmar minskar har man mojlighet av att ha en lagre hyra i

aktivstallet om det finns mycket tavling i stall priser i omradet.
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Figur 7 fran gangar i aktivstall, och flockbeteende © Mallinen

5.3 Nackdelar med aktivstall

Planeringen av aktivstallet ar det viktigaste och om planeringen av placering av foder- och
vattenautomater misslyckas eller det inte finns tillrackligt med utrymme for att fa distans
mellan de olika automaterna, kan det snabbt bli problem med hastarnas trivsel eller idén av

att de skall réra pa sig tillrackligt. | figur 8 ser man planeringsskede av ett aktivstall i Borga.

Figur 8 nér botten planering av aktivstallet planerades© Maéllinen
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Planeringen av regnvattenstyrning och gangar ar ocksa viktig. Regnvattnet maste styras sa
att det inte forsamrar gangarnas material, rinner in pa automater och inte heller in i
ligghallen. Pa vintern nér det fryser ar det viktigt att inte vattnet blir kvar i pélar, vilket kan
ge orsak till att det blir halt for hastarna eller hindra att putsningsmaskinerna inte kommer

fram.

Planeringen av sjélva ligghallen maste ocksa utforas noggrant och man maste tanka pa att
hastarna har mojlighet till regnskydd, har skydd for vind och tillrackligt manga 6ppningar sa
héstarna snabbt kommer ut ifall det skulle bli brak i flocken. Témningen av ligghallen skall
ocksa tas i beaktande da man gor den maskinellt, sa man latt och smidigt kommer in och ut.
Maskinerna for fyllning av strébadden med torv och halm skall ocksa komma in smidigt. |
figur 9 kan man se ligghallen i ett aktivstall, vinkeln skall vara sa att vinden inte blaser rakt

igenom.

Figur 9 bild pé ligghallen i aktvistallet © Mallinen

Dorréppningarna kan skyddas med plastskivor eller liknande, sa inte kall vind kommer lika
latt in pa vintern och varmen halls battre kvar. Andra fordelar for att fa mer trivsel i skotseln
av sin hast, dr att bygga ett skilt litet skotselstall for att fa hasten in i en skotselbox eller en
vattenbox, samt sociala utrymmen och dar man kan ha sin utrustning och klader, for att sjalva
aktivstallet har det inte i sig. Vata tacken maste ocksa fas in pa tork och en plats for en hast
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att torka efter hard traning. Alla hastar passar dock inte in i samma flock i ett aktivstall. Om

valacker till exempel har drivet i sig for hart och det finns for manga ston som blir brunstiga,

kommer de inte att passa in, da de forsoker betacka stona hela tiden.

5.4 Begransningar och lagar for aktivstall

Hast storlek (mankhojd) Boxstorlek (m2)
Over 1,08 cm men max 130 cm sm2
Over 130 cm men max 140cm 6m2
Over 140 cm men max 148cm 7m2
Over 148cm men max 160cm 8m2
Over 160cm 9m?2

Har man utfodringsplatsen inne i ligghallen skall &nda samma matt halla som i en ligghall

utan utfodringsautomat, utfodringsytan icke medréknad. (Jordbruksverket)

Mankhéjd Ligsta tillatna takhojd (cm)
150cm x 1,5 225
160cmx 1,5 240
170cm x 1,5 255

Takhojden i ett boxstall och aktivstall haller samma matt. Allt beror pa hur stora héstar man

tar in i stallet. Man raknar ut hur hogt i tak man skall ha enligt hogsta hastens mankhdjd

ganger 1,5, men minimattet for ett tak ar 220cm. (Jordbruksverket)
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Miljctillstand kan kréavas vid bygge av aktivstall, och man bor redogora hur och vart

avrinningen placeras. Pa grundvattenomrade behdvs det alltid tillstand.

Pa grund av att aktivstallet &r mycket formanligare att bygga en boxstall, behdvs det inte
oftast EU-stod for sjalva byggnaderna och da har man majlighet av att bygga aktivstallet
mer friare, till exempel har man inte tagit EU-bidrag for bygget av detta aktivstall, och pa
grund av det kunna bygga ligghallen lite mer friare som man ser pa figur 9, men man har
foljt jordbruksverkets stadgar med utrymmen for hastar. Ligghallen pa figuren ar byggd for
ca. 20 hastar men liggplats storlek pa 10,5m2 per hast. Nar man sa kallat sjalv bygger ar det
bra att fraga rad och asikter av veterinarer eller andra sakkunniga manniskor for att undvika

stOrre misstag eller missar vid bygget.
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6 Vad ar ett boxstall?

Ett boxstall & som en hall, finns bade storre och mindre, var man byggt in boxar sa att varje
enskild hést har en egen box den ”bor” i under natten och dagen. | boxen skall det finnas
tillgang till rent vatten hela tiden och en ho att satta kraftfodret i, om hasten ater kraftfoder.
Det flesta stall har en sadan rutin att man kommer pa morgonen till stallet och ger hastarna
kraftfoder och ho och sedan sétter ut dem i en hage var de star hela dagen tills man tar in

dem tillbaka till boxen pa eftermiddagen/kvallen.

| ett boxstall far hasten oftast ho och kraftfoder inne pa morgonen, ute i hagen pa dagen och
inne pa kvallen 1-2ggr. Det ar annu ovanligt att ha ho- och kraftfoderautomat i boxarna da
manniskan anda kommer till stallet pa morgon och kvall. De stall som har automatiska ho-
och kraftfoder automater ar sadana stall som vill komma latt undan pa morgonen och kvallen,
da hédsten redan fatt sitt ”morgonmal” nér stallskdtaren kommer pa morgonen till stallet och

man behdver inte vara narvarande pa kvallen da det slapps ner.

| ett boxstall s kan man ha olika underlag i boxen. Det finns bland annat torv, pellets, span,
papper och halm. Alla héstar kan inte sta pa alla de olika underlagen, da till exempel vissa
kan ata upp halmen eller fa allergi av spanet. Man maste kanna sin hast bra for att veta vad
den kan std pa. Man kan dven blanda de olika underlagen. Torv och span gar bra ihop och
dven torv som botten med halm utanpd, da halm ar ett material som inte kan dra at sig all
fukt som kommer fran urinen. Da kan det vara bra att ha torv langst under sa att det drar at
sig fukten och det blir lattare att stdda. | de stall som man anvander halm, torv, papper och
span som underlag fyller man pa da man stiadat boxen, dd man mockar ut sd mycket och
hasten maste ha en lamplig mangd som underlag, annars kan den fa skavsar pa kroppen av
golvet, som kan vara av betong eller nagot annat hart material.

Anvinder man pellets i boxar fyller man oftast bara pd ungefar en gang i veckan da pellets
ar ett material som ar hart nar man breder ut i boxen, men sa fort en hast kommer in och gar
om kring sa mosas det sonder och volymen i materialet blir mycket stérre och mjukare. Det
ar aven mycket enklare att stada en box var det finns pellets pa botten for det blir som en
mjuk kaka pa golvet och man ser precis var det blota ar och da tar man bara ut den flacken
som &r blot/fuktig.

Vilket underlag man vill ha har beror pa hurdan mojlighet man har att lagra det. Span, torv,

papper och pellets gar att forvara pa marken men man maste tanka pa fuktrisken.
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Man skall kunna ha det i ett lager pa betonggolv med tak dver sa att det inte regnar pa det.
Pellets och span kommer i fyrkantig bal form och &r ihop packade i plast, men ett litet hal i
plasten kan vara fatalt da kommer vattnet in i balen och fuktar upp materialet.
Priset pa det olika stromedel beror mycket pa var i landet man bor och hur langt man maste
frakta de olika materialen. Om man &ger en gard och odlar exempel korn eller havre, kan
man ta tillvara halmen fran dessa akrar och det blir ett betydligt billigare alternativ an till

exempel med pellets.

Ventilation i stall: Luftombytet i ett stall ar viktigt da hasten behdver ren luft nar den &r inne.
| ett stall rekommenderas att det finns 40-50 kubik luftutrymme per hést. Luftfuktigheten i
stallet skall vara 50-65%, i fall det &r torrare &n 50% blir det mycket torrt inne i stallet och
det borjar damma nar man stadar boxar eller sopar gangen, men om det ar for fuktigt trivs
mogelpartiklarna bra. Man kan ha ventilation pa olika satt i ett stall: Gppna fonster och dorrar,
friskluftsintag, spjéllreglering, ventilationstrumma eller vaggflaktar. Med 6ppna dorrar och
fonster kan det dra mycket i stallet och de vill man inte, da hasten &r kéanslig mot drag. 1 figur
10 ser man att man byggt in fonster i bakvéaggen av alla boxar, bade for ventilation men dven
for naturligt ljus. Inne i ett stall skall luften vara stilla eller inte réra sig mera an
0,25m/sekund. En hést tycker inte om nér det drar, darfor ar det viktigt att stanga dorrar och
fonster till natten, men det rekommenderas att man haller dem 6ppna pa dagen om mgjligt
sa att luften kan cirkulera. Flera ventilationstrummor, ar en bra I6sning om det ar ett stort

stall, eftersom de suger bort den instdngda luften och tar in ren luft.
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Figur 10 boxar med stallgdng + fonster i bakgrunden (c) Wasstrom
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6.1 Skillnaden mellan spilta och box

Forr var det inte populart med boxar at hastar, utan de var uppstallade i spiltor. | dagens
moderna stall &r det forbud mot att halla hasten i spilta, men om det i ett aldre stall annu
finns spiltor kvar far hasten vistas dar max 16 h per dygn. N&r en hést star i spilta sa star den
fastbunden hela tiden. Den har grimma pa huvudet och ett grimskaft som ar fast i en
metallring i vaggen. Grimskaftet skall vara sa 16st att hasten latt kan réra pa huvudet utan att
det tar emot. Ligger hasten ner i spiltan skall huvudet kunna réra i marken, da den behdver
vila sitt huvud. Vid skotsel av hésten i spiltan kan man binda grimskaftet spandare om man
vill. I figur 11 ser man flera héastar som ar uppstallade i spiltor. Studier visar att hastar i box
och spilta & mycket mera stressade an om de ar i grupp, men att ha hasten i spilta gér den
lite mera socialiserad med andra da mellan vaggarna ar oftast lagre &n sjalva hasten. Men
rérelsefriheten tas bort da hasten inte kan rora sig mera an lite fram och tillbaka da den ar
helt fast bunden.

Storleken pa en spilta & mycket mindre an en vanlig box. Och véaggarna ar mycket lagre, sa
alla hastar ser och varandra om grimskaftet ar tillrackligt 16st och reglerbart, men de skall
inte kunna rora varandra. | ett stall kan man ha olika sorters spiltor. Man kan ha en
utfordringsspilta var man binder fast hasten medan den ater kraftfoder, var man har koll pa
att hasten ater allt den far serverat, exempelvis om den ater medicin i maten. Darefter far den
ga tillbaka till sin vanliga box. Man kan aven i ett stall ha olika sorters spiltor som man skota
hasten i, till exempel vattenspilta, var det finns vattenslang och golvbrunn, var man kan tvétta
hasten, tvangspilta ar ett stalle dar hasten star medan till exempel veterindren gor
undersokning eller seminering. Den spiltan gar att reglera sa att den precis samma storlek
som hésten. | figur 12 ser man det olika spiltorna man kan anvanda i dagens stall, var hasten

stannar for en liten stund, vid en undersokning eller vid tvatt.

Alla matt och bestammelser man har for en skotsel- eller utfordringsspilta ar beroende av

hur stor hésten &r. (veta mer — hést och hélsa)



Hastens mankhdjd (m) | Spiltans langd (m) | Spiltans bredd (m) | Skiljevaggens hdjd exkl. galler (m)

<0,85 1,5 1 0,8
0,86 - 1,07 1,8 1,15 0,95
1,08-1,30 2,15 14 1,15
1,31-1,40 2,35 15 1,25
1,41-1,48 2,45 1,6 1,3
1,49-1,60 2,65 1,75 1,4
1,61-1,70 2,85 1,85 1,5
>1,71 3 2 1,6

Figur 11 hast ligger och star i spilta © Svenska. Ridsportforbundet
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il s :
Figur 12 ser man stallgdng pa langt hall + tvangsspilta + vattenspilta © Wasstrom

6.2 Fordelar med boxstall

Hésten ar ett djur, som kréaver mycket skotsel och hantering av manniskan. Annars kan den
bli dominant och vild, vilket gor att manniskan har svart att vara den som bestammer. En
hést som star i ett boxstall hanteras atminstone 2 ggr per dag, vilket gor att den blir bekant
och forstar att manniskan inte ar en farlig individ och vill inte nagot illa.

Nar en hast star i en box en stor del av tiden kan man vanligtvis marka om den har fatt nagon
skavank eller &r sjuk och behdver vard Det ar aven positivt att man kan hantera den sa att
den blir van vid manniskan. Nar hasten star inne hela dagen ater den ho och kraftfoder 3 — 4
ggr per dag och den kan latt bli fet da den inte ror sig sa mycket. Da kan man latt och snabbt
oka eller minska pa foderméangden. Skdétaren reagerar vanligtvis snabbt da man marker att
hésten inte &r i sitt normala tillstand. Det kan till exempel bero pa att den inte blivit tillrackligt

motionerad.
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Hésten &r ganska kanslig nar det kommer till kyla, den fryser latt om den blir genomblot
eller har ett vatt och tungt tacke pa ryggen. Da tar dgaren latt beslutet att hasten inte skall
vistas ute om det till exempel regnar mycket eller & mycket kallt, vilket kan innebara att

hésten inte har chans att bli van vid kylan eller det vata vadret.

Ett boxstall kan ocksd ha manga olika verksamheter. Man kan bland annat ha ridskola,
avelsstation, hingststall, inackorderingsstall. Alla olika satt att driva ett haststall paverkar

hur stallet ser ut och hur det &r utrustat.

Figur 13 bild pa stallgdng © Wasstrom

6.3 Nackdelar med boxstall

Nackdelar med boxstall &r att hasten ar ett flockdjur, den bor for sig sjalv i boxen och umgas
inte med andra hastar pa samma satt som i ett aktivstall. En hast i ett boxstall kraver mera
motion da den star stilla inomhus och vanligtvis stilla i hagen da den ar ute. Det kan ocksa
leda till att hasten blir éverviktig och far problem med hovar och mage. Att hyra in en hast
(inackorderat) ar kostnadsmassigt dyrare i ett boxstall an aktivstall da det igar varme, skotsel

flera ganger under dagen, mera underlag och kraver mer tid av stallsskétaren.
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6.4 Begrasningar och lagar for boxstall

Boxstorleken beror mycket pa hastens storlek da det finns allt fran <80cm i mankhajd till
>190cm i mankhdjd. En liten hast behover inte lika mycket utrymme som en stor hast. Man
brukar ha ett standardmatt pa 3x3m i ett normalt stall. Det finns stall som har storre boxar
med aven mindre boxstorlekar. | figur 14 ser man ett aldre byggt stall, dar det bade finns
storre och mindre boxar &n normala boxstorleken. (Jordbruksverket)

Stallgangen i ett boxstall skall vara sa bred sa att hasten latt kan svanga runt och kanna sig
trygg och inte kanna sig isolerad och inte kan rora sig. Med boxar pa bada sidorna skall
gangen vara minst 2,5m bred, i ett stall med boxraden endast pa ena sidan av stallgangen
skall den vara minst 2,0m bred. 2 meter &r ganska smalt for en hast sa man rekommenderar
att bygga lite bredare da en hast ar ungefar 2,5 meter 1ang, men det beror pa storleken pa
hasten. 1. figur 13 och 15 ser man stallgangen i ett boxstall dar man bland annat ser bredd

och belysning.

Typ av stallsgang Bredd (m)
mellan tva spiltrader i ridskolestall 35
mellan tv boxrader eller mellan boxrad och vagg 2,5
mellan tv boxrader nar anspanning sker i stallsgangen 35
bakom hastar som halls i spilta 3,0
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Hagen som hasten star i under dagen skall vara sa pass stor att den kan rora sig fritt i den
men det finns inga minimi matt pa en hage vilket innebér att storleken kan variera. Ett vanligt
standardmatt pa hage for en liten grupp hastar ar 1000km2 (tex. 20m*50m) och i en hage
var man bara har en hést forséker man ha 200 - 250m2 déar hésten fritt kan rora sig. Hagen

de gar i skall vara pa ett sddant stalle dar regnet inte forstor bottnen och det ar bra att placera

hagarna sa att regnvattnet rinner bort, draneringen skall vara i skick.

Figur 14 bild pa gammal modell av boxstall © Wasstrom
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7 Stallagares asikter om de olika metoderna

Nar Johanna Wasstrom och hennes man Anders byggde sitt boxstall pa 90-talet fanns det
inte aktivstall eller storre 16sdrifter annu i Finland. | dag har det de ett stall med 24 boxar
och en bra regelbunden skotsel. Jag fragade dem om de idag kunde tanka sig bygga om stallet
till ett aktivstall. De kunde tanka sig att bygga ett dylikt, med tanke pa att man har ganska
manga unghéastar som behdver rora pa sig dagligen. Men det finns dven héstar som tavlar pa
mycket hdg niva i deras stall och de hastagarna skulle de nog vilja ha sin hést i en box dar
man kan halla koll pa dem, att det inte uppstar skavanker och skador. Med tanke pa att deras
boxstall kraver manga arbetstimmar, sa skulle ett aktivstall vara en lattare 16sning ifall att
det skulle bli aktuellt. Om man ser ur hastens synvinkel sa skulle den ma béttre i ett aktivstall

(Wasstrém)

7.1 FoOrdelar med boxstall

Det positivare med ett boxstall ar att hastdgarna, om man har inackorderingsstall, lattare kan
hantera sin hast. Man far Iatt sin hast ut ur boxen och kan hantera den utan att bli skadad
eller nersprungen av andra hastar ifall man inte sa van. Man kan nar som helst komma och
ta ut sin hast fran boxen och sk6ta om den. Det ar lattare att mata en hést enskilt, da man vet
exakt om den lamnat kvar foder eller om den kanske behdver mera foder &n andra. En del
héstar behéver mera ho och andra hastar mindre ho, beroende pa hur det ar byggda, ras,
motion, stressniva, formagan att ta till sig foder osv. Da ar det lattare att dosera ratt mangd i

ett boxstall.

Det &r lattare att stada och halla rent i en box an i en stor hall. Vanligtvis stadar man boxen
da hasten inte ar dar, utan ar ute i hagen och da &r det sakrare att mocka. Om man har ett
boxstall handskas man med hasten varje dag. Man lagger grimma pa varje dag, leder den
varje dag flera ganger. Eftersom vi ocksa har en 16sdrift med 2 ponnyn vet jag att man latt
glémmer bort att man varje dag borde handskas med dem. Om hasten till exempel har ett
sar, ser du det genast da du leder den ut eller in fran hagen. Samma géller om en héast ar halt.
Det &r inte sdkert att du mérker att en hast &r halt om den ligger inne och sover i en ligghall

med manga hastar. (Wasstrém)
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Figur 15 bild p& boxar i stall och stallgdng © Wasstrom

7.2 Nackdelar med boxstall

Negativt med boxstall ar att det & mera arbetskravande. Man maste félja tiderna mera exakt.
Stiga tidigare upp pa morgonen for att hastarna skall komma ut och rora pa sig i hagarna. |
ett aktivstall, som har foderhdckar som ger ner ho vissa tider och ger kraftfoder ner tack vare
en sandare, kan det kasta lite pa tiden da man skoter detta. Ett aktivstall ar ett billigare
alternativ att bygga &n ett boxstall, flera uppvarmda vattenstationer kravs i aktivstall jamfort
med ett varmt boxstall i Finland. Byggnaden som behdvs for ett boxstall &r vanligtvis mycket
mera krdvande &n en ligghall i en 16sdrift.

| ett aktivstall ar hastarna vanligtvis mycket lugnare eftersom de far réra pa sig i sin egen
takt under hela dygnet. Flockbeteendet kommer mera fram i en 6sdrift &n i ett boxstall dar
hastarna vanligtvis gar ute ensamma eller tillsammans med en annan hast endast pa dagarna,
ibland bara nagra timmar, beroende pa stallet. Hastar i ett aktivstall ror sig naturligtvis
mycket mera an en hast i ett vanligt boxstall. For en hast som har benagenhet att fa kolik,
vanligtvis for att den inte ror pa sig tillrackligt, skulle garanterat ett aktivstall vara ett battre
alternativ. Det finns tyvarr hastar som endast kommer ut nagon timme per dag, om ens det,
sa for dem ar det forstds bara att halla dem mera ute i hagen. Annars &r det svart att fa ett
vanligt boxstall mera som ett aktivstall p.g.a. att de ar sa olika byggda, svart att ha en egen
gard ute for alla hastar. Visst finns det sddana stall men da blir vanligtvis utegarden alltfor
liten. (Wasstrom)
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7.3 Fordelar med aktivstall

| ett aktivstall far hasten leva ett sa kallat “riktigt” hast liv da den lever fritt och i flock. Den
far mat flera ganger per dag automatiskt och i mindre portioner jamfort med boxstall, var
den far nagra ganger per dag och i storre mangd vilket gor att det kan uppsta problem med
matsmaéltningen. Veterinarbesok sker mycket oftare i ett boxstall &n ett aktivstall och det har
mycket att géra med att hasten far en sa liten mangd mat per gang att magen hinner smalta
allt innan nasta portion kommer och med att hastarna ror sig hela tiden. I ett boxstall kan det
finnas unghéstar som ar under inridning, som behdver mycket motion for att inte bli rastlosa
och hitta pa bus, men har man hasten i ett aktivstall ror de sig hela tiden vilket gor att det
haller unghéstarna i gang och man behéver da heller inte motionera dem alla dagar. I figur
16 och 17 ser man hastarnas nyfikenhet och uppfinningsrikedom. Att bygga ett aktivstall i
dag skulle vara en bra l6sning ifall man har bra erfarenhet och vill hastens basta. (Brant,

Schauer Tyskland)
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Figur 16 hastar som ar pd bushumar och hittat en stovel att leka med © Brant,
Schauer Tyskland
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| ett boxstall ror sig hasten endast 30% av vad den skulle gora om den skulle sté i ett aktivstall
vilket ar daligt for dess halsa och valmaende. Hastar i boxstall kan latt bli rastlésa och
unghastar kan l&tt bli 6verentusiastiska vilket gor det som en fara att rida dem. Magen och
blodcirkulationen &r i s&mre skick pa en hist som inte ror sig sa mycket och ar ”instdngd” i

en box storsta delen av dagen. (Brant, Schauer Tyskland)

Figur 17 hastarna ar nyfiken och vagar sig fram for att se vad det &r som kommer in |

deras omrade®© Brant, Schauer Tyskland

7.4 Nackdelar med aktivstall

Aldre hingstar kan man inte ha i ett aktivstall och har man unghingstar kan man inte ha ston
med i samma. Om man har en flock med unghingstar gar det sakert bra att ha nagon valack
med pa samma omrade. | ett aktivstall &r det en stor yta som skall hallas ren alla dagar och

det finns risk for att man blir nedtrampad ifall flocken blir radda fér nagot. (Wasstrom)
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8 Hastagares asikter om aktivstall

8.1 Positiva aspekter

Alla héstagare tyckte att deras hast trivs battre i flock och vill réra pa sig hela tiden och vara
med sina kompisar, vilket den inte skulle fa pa samma sétt i ett boxstall. | figur 18 visas nar
héstarna ror sig tillsammans i aktivstallet, man ser aven miljon. Da hyran ar formanligare i
aktivstallet an boxstall pa denna gard, sa var det dven en orsak till att man ville ha sin hést i
ett aktivstall. Da aktivstallet har den majligheten att hasten kan vara ute eller inne precis hur
den sjélv vill, var de en bra orsak att placera sin hést i aktivstallet hellre &n i boxstallet.

Hastagarna tyckte att det &r bra nar hasten far mat 8ggr per dag och att hasten har tillgang
till kraftfoder i sma portioner under dagen i stéllet for 2 — 3 ggr i stérre mangd. Nar hésten
ar ett flockdjur tycker man om aktivstallets princip att alla lever i en flock.

Platsen var aktivstallet star ar pa utmarkt plats, det finns terrang var hastarna kan réra mycket
pa sig och till sommaren 6ppnas ett betesomrade var det kan rora sig fritt. Ligghallen var de
sover ar stor och rymlig och hasten kan latt stracka pa sig nar den ligger ned. Underlaget
som héastarna sover pa ar bra och mjukt och ingen hast verkar ha kallt eller frysa da hallen &r
isolerad och det &r plastgardiner for dorrarna. Personalen som jobbar i aktivstallet ror sig tre
ganger om dagen pa omradet, vilket gor att de hela tiden har tillsyn till alla hastar och kan
kontrollera om nagon hast ar i daligt skick, har sar eller nagot annat fel. Fast en del av
héstarna har tacken pa stor det inte, for ingen av de andra hastarna ror tacket vilket gor att

det halls helt och snyggt. Lite slitage forekommer det dock alltid.
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Figur 18 hastar i flock i aktivstallomrade © Mallinen

8.2 Forbattringsforslag

Till forbattringen pa aktivstallet skulle man kunna ta hansyn till att det finns de hastar som
tavlas storsta delen av aret, som inte far fa sar eller likande sa att hasten inte kan tavla och
prestera pa topp. Man borde forvarna i god tid innan det kommer in nya héstar i aktivstallet.
Da man placerar in en ny hast i ett aktivstall sa kan det bli lite oroligt ett par dagar innan den

nya hasten hittar in i flocken.

Till aktivstallet hor olika skotselboxar, i vilka man lagger in sin hast, om man till exempel
vill ha den torr innan tréningen eller bara vill skdta om den. | det utrymmet skulle man kunna
sétta in varme och ett solarium, som fungerar med platssystem, vilket skulle gora att man

snabbt far hasten varm och torr om den ar blot.
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8.3 Skillnader mellan boxstall och aktivstall

Den storsta skillnaden &r att hasten far rora pa sig mycket mera i ett aktivstall &n ett boxstall.
De far leva tillsammans och rér mycket pa sig alla dagar, vilket gor att det tryggt for dgaren
ifall man inte hinner skéta sin hist alla dagar. Agarna tyckte att hastarna far mer kondition
och orkar mera och blir inte lika svettiga, men torkar langsammare. Man kan inte lagga en
blot hést ut 1 aktivstallet, det kan leda till att den blir sjuk.

Hastarna verkar aven vara lite lugnare i sinnet och ma mycket béttre av att de far mat oftare
men i mindre portioner, vilket gor att den inte blir lika fet som en hast som star i en liten
hage pa dagen och i en box pa natten.

Oron i flocken &r det stor skillnad pa, da en hist i ett boxstall har det mera “ensamt” én i ett
aktivstall. Kommer det in en ny hast kan det bli oroligt till en bérjan, men det lugnar sig efter

nagon dag.

8.4 Negativa aspekter

Negativt om aktivstall kom inte fram, men lite om oron vid nya hastar i flocken da skorna
kan lossna, eller smé& sér kan uppkomma. Overlag var kunderna valdigt nojda med

aktivstallet.
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9 Diskussion

Media lyfter starkt fram i dagens l&age hur djur lever och om det &r etiskt ratt for djur att vara
inlasta sa att de inte kan leva enligt sitt naturliga beteende. Sjalva djurskotseln borde planeras
sa att djuren har fritt att rora pa sig antingen inomhus eller utomhus. Stall har den fordelen
att det oftast finns hagar och beten dar hasten kan réra pa sig till en del och mera da &garen
hinner komma och motionera den, men oftast kan det bli sa att hagarna ar for sma och hasten
far inte sin dagliga motion som den behover. Det uppstar oftare problem, med héstar som &r
inlasta langre tider, &n med sadana som har majlighet att fa vara ute langre tid under dygnet.
Tavlingshastar som kommer in redan efter 3 — 6 timmar fran sin hage har oftast
Overloppsenergi och &r ofta besvérligare att hantera vid ridning.

I mitt tycke &ar aktivstall en mycket bra I6sning pa flera satt, men traditionella boxstall
skotselmetoden kunde fa en forbattring i sig, bade for hastens valmaende och for sjélva
stallsarbetet. For tillfallet kraver boxstallet mycket tid och arbete men du tjanar inget mera
pa det. En kombination av dessa tva olika metoder skulle sékert fungera fint, sa att hasten
kommer ut nér den vill, till och med i en stdrre hage med de andra men kan komma in i
varmen da den kanner for det. Man borde fa in mera automatik i sjalva utfodringen och en
lattnad i hanteringen av gddseln. Stora skillnader som man sett konkret i hastens beteende i
ett aktivstall jAmfort med boxstall hastar ar hur radda och kénsliga de for maskiner och andra
fordon. Hastar som &r i aktivstall blir vana vid att traktorer eller andra maskiner hdmtar mat
at dem, putsar gangar och hamtar mer str6 i badden, da boxstallhéstar inte upplever maskiner

pa samma satt dr de oftast mycket mer kansliga for maskinernas buller och rérelse.

Examensarbetet utfordes i en begréansad form och har moéjlighet for vidare undersokning med
fler svar av olika personer inom branschen, de personer som svarade pa frageformularet har
haft sina hastar tidigare i ett boxstall och flyttat dver dem till aktivstall. | detta kund
frageformuléret besvarade fyra personer, en mer utvecklad undersokning kring hur hésten
paverkas av att vara i ett boxstall samt aktivstall skulle vara en intressant vidare utveckling
av arbetet. Ordentliga undersokningar med héstens beteende och ridbarhet efter att den varit
inne i ett boxstall jamfort med aktivstall, kunde vara intressanta, for att se om skétselmetoden

har en storre inverkan an vad vi tror och vet hittills.

Situationen med Covid-19 har en inverkan pa stallverksamheten runt om i varlden, och vissa
stallar har stangts av utomstaende manniskor helt och hallet och endast skétaren av sjalva
stallet &r valkomna in till stallet, storre stallar i Finland har begransat sina stallar ocksa men

endast sa att utomstaende manniskor far inte vistas i stallet eller pa omradet. Om héstagaren
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kanner sig sjuk eller insjuknar i viruset ar de inte valkomna till stallet och da maste de hitta
en skotare till sin hast som kan vara upp till 3-4 veckor Iang period som de inte sjalva slipper
till stallet. Det kan vara svart att hitta nagon att skéta om sin hast under influensas pahang

och det igen lader till att hasten hamnar star i langre tider utan motion.

| framtiden tror jag att man kommer att mer och mer tanka pa hastens valmaende och
ursprung, fodermangder, hur ofta de ater och da kommer aktivstallet starkt fram och kommer
sékert att bli mera allmént har i Finland. Stora stall och ridskolor skulle sakert ha en bra

forutsattning for den metoden, dar det finns fler hastar som rids endast da det finns kunder.

Storsta problemet med aktivstall ar hogst antagligen de forutfattande meningar man har
skapat och oron 6ver att hasten gar fritt i flock och kan skada sig och inte &r i tavlingsskick
sa som den vore om man skulle ha full kontroll ver den hela tiden. Men det har bevisats att
hésten ar mycket lugnare och blir mindre paverkad av sma sar tack vare att hasten ror pa sig
mycket mer och far vara i flock med sina vanner samt har battre motstandskraft mot
bakterierna som kan komma in i saren eftersom de vant sig vid sin utemiljo. De forutfattande
meningar som finns tror jag att i framtiden far en andring i sig och darfor stiger aktivstall

eller liknande koncept mera fram.
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Figurforteckning

Figur 1 © Jyrki Mallinen (bild fran aktivstallet, flockbeteende)

Figur 2, © Dunebo (hésten synfélt) http://www.dunebo.se

Figur 3 © Juta gard Teori (bild pa hasten fura olika miner/humor)

http://www.jutagardensstuteri.se

Figur 4 © Jyrki Mallinen (bild pa aktivstallet)

Figur 5 © Jyrki Mallinen (bild pa aktivstallets ho-automater)

Figur 6 © Jyrki Méllinen (hast pa vag in till kraftfoderautomat)

Figur 7 © Jyrki Mallinen (bild pa gangar i aktivstall, och flockbeteende)
Figur 8 © Jyrki Mallinen (bild pa botten planering i aktivstallet)

Figur 9 © Jyrki Mallinen (bild pa ligghallen i aktvistallet)

Figur 10 © Alexandra Wasstrom (boxar med stallgang + fonster i bakgrunden)

Figur 11 © Svenska. Ridsportforbundet (hast ligger och star i spilta) http://www3.ridsport.s
Figur 12 © Alexandra Wasstrom (bild pa stallgang pa langt hall + tvangsspilta + vattenspilta)
Figur 13 © Alexandra Wasstrom (bild pa stallgang)

Figur 14 © Alexandra Wasstrom (bild pa gammal modell av boxstall)

Figur 15 © Alexandra Wasstrom (bild pa boxar i stall och stallgang)

Figur 16 © Carola Brant, Schauer Tyskland

Figur 17 © Carola Brant, Schauer Tyskland

Figur 18 © Jyrki Méllinen (hastar i flock i aktivstallomrade)
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