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Taman toiminnallisen opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa toimeksiantajalle vegaanisen
luonnonkosmetiikan ripsivarin pohjaresepti ja lista potentiaalisista raaka-ainesta. Samalla
tyon tarkoituksena oli auttaa lukijaa ymmartamaan synteettisen ja luonnonkosmetiikan ripsi-
varin koostumusta ja raaka-aineita. Tyon toimeksiantajana toimi suomalainen luonnonkosme-
tiikan valmistaja Vihrea Kosmetiikka Finland Oy. Yritys tuottaa varikosmetiikkamerkki Koren-
toa ja tuotettu resepti on tarkoitettu tuotekehityksen pohjaksi tuotemerkin ripsivarille.

Tyon teoreettisessa viitekehyksessa kasiteltiin ripsivarin eri muotoja, ripsivarin tyypillista
koostumusta ja sen ainesosaryhmia, luonnonkosmetiikan ja vegaanisuuden vaatimuksia seka
ripsivareissa kaytettavia luonnonkosmetiikan ainesosia. Toiminnallisessa osassa pohjaresepti
kehitettiin kirjallisuuden ja kerattyjen raaka-ainetietojen pohjalta ja yhteistyokumppanin
tuotekehityslaboratoriossa valmistettiin kolme koeversiota. Koeversiot kestivat ripsilla hyvin,
mutta etenkin tuuheuttavia ominaisuuksia pitaa kehittaa edelleen. Reseptien kehitys ja koe-
versioiden valmistus tuotti arvokasta kokemusta tyovaiheista ja valmistusmenetelmista. Koe-
versioiden kayttajakokemukset auttoivat loytamaan kehityskohteita ja loivat kehityssuuntia
yhteistyokumppanin tuotekehitykselle.
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The aim of this functional Bachelor’s thesis was to produce a base recipe and a list of poten-
tial raw materials for a vegan natural cosmetics mascara. At the same time the aim was to
help the reader understand the composition and ingredients of synthetic and natural mas-
cara. The thesis was commissioned by the Finnish natural cosmetics manufacturer Vihrea
Kosmetiikka Finland LLC. The company produces the colour cosmetics brand Korento and the
developed recipe is meant to serve as the base for the brand’s mascara development.

The theoretical frame of reference discusses the different forms of mascara, its typical com-
position and ingredient groups, the requirements for natural cosmetics and veganity and the
natural ingredients used in mascara. In the functional part the base recipe was developed
based on the literature and the collected raw material data and three test versions were cre-
ated in the product development laboratory of the partner. The test versions had good lasting
power but the volumizing properties need to be developed further. The development of the
recipes and the production of the test versions produced valuable information on the work
phases and the manufacturing practices. The user experience on the test versions helped to
uncover targets for development and created developmental directions for the partner’s
product development.
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1 Johdanto

Ripsivari on yksi kaytetyimmista varikosmetiikkatuotteista ja monelle juuri se tuote, jota il-
man ei tahdota lahtea ovesta ulos. Korkean pilaantumisriskinsa vuoksi ripsivari on tuote,
jonka uusiminen saannollisin valiajoin on tarkeaa. Ripsivareja ostetaan taman takia huomatta-
vasti useammin kuin esimerkiksi poskipunia tai monia muita meikkituotteita. Taloudellisesti
ajateltuna usein uusittava ripsivari on tarkea tuotevalikoiman osa yritykselle. Ripsivari on
ominaisuuksiensa vuoksi tuotekehittajalle yksi eniten haasteita tuottavista tuotetyypeista.
Ripsivarimieltymyksia on lahes niin monta kuin kuluttajiakin ja kaikkia miellyttavaa tuotetta

on mahdotonta kehittaa.

Taman toiminnallisen opinnaytetyon tarkoituksena on luoda luonnonkosmetiikan ripsivarin
pohjaresepti ja lista potentiaalisista raaka-aineista yhteistyokumppanin, Vihrea Kosmetiikka
Finland Oy:n, tarpeisiin varsinaista tuotekehitysta varten. Samalla tyo auttaa lukijaa ymmar-
tamaan synteettisen ja luonnonkosmetiikan ripsivarin koostumusta ja raaka-aineita peilaten
niita toisiinsa. Tyo on hyodyllinen ripsivareista kiinnostuneille opiskelijoille, koska varikosme-

tiikasta ei ole suomeksi kovinkaan paljon kirjallisuutta.

Tyon teoreettisessa viitekehyksessa perehdytaan ensin ripsivariin tuotteena ja sen eri muotoi-
hin. Koostumuksen ymmartamiseksi perehdytaan syvemmin ripsivarin eri ainesosaryhmiin.
Luonnonkosmetiikan ja vegaanisuuden vaatimuksen kasittelyn ja jalkeen kasitellaan ripsiva-

reissa kaytettavia luonnonkosmetiikan ainesosia ja tuotekehityksen haasteita.

Teorian pohjalta kehitetyn pohjareseptin testaamiseksi valmistetaan koeversioita yhteistyo-
kumppanin tuotekehityslaboratoriossa. Tavoitteena on yhteistyokumppanin toiveiden mukaan
luoda resepti vegaaniselle vesiliukoiselle ripsivarille, jolla olisi seka tuuheuttavia etta piden-
tavia ominaisuuksia. Tavoitteena on monia miellyttava perustuote, josta tuotekehitysta on

hyva jatkaa eteenpain.

Tyossa kasitellaan paaosin markkinoiden yleisinta ripsivarimuotoa eli harjakorkkiseen hylsyyn
pakattua ripsivaria, johon viitataan myohemmin sanalla ripsivari. Tuotekoostumuksesta eli
tuotteen formulaatiosta kaytetaan yleisesti kaytossa olevaa termia massa. Applikaattorista
kaytetaan vakiintunutta termia harja, vaikka kaikki applikaattorit eivat ole varsinaisia harjak-

sista koostuvia harjoja.

2 Yhteistyokumppani

Opinnaytetyon yhteistyokumppanina toimii Vihrea Kosmetiikka Finland Oy, joka on vuonna
2004 perustettu kotimainen luonnonkosmetiikan valmistaja. Yrityksen kantavana ideana on
tuottaa kasityona tehokasta luonnonkosmetiikkaa luomulaatuisista mahdollisimman pitkalle

syotavaksi kelpaavista raaka-aineista. (Flow Cosmetics a.)



Yritys tuottaa Flow Cosmetics -nimella omaa tuotesarjaa, joka kasittaa ihonhoitotuotteita
kasvoille ja vartalolle seka hiustuotteita. Yritys tunnetaankin paremmin tuotemerkkinsa ni-
mella Flow Kosmetiikkana. Tuoreehko lisays yrityksen tuoteportfolioon on varikosmetiikka-
merkki Korento, jonka valikoimaa on tarkoitus tulevaisuudessa laajentaa. Ripsivari edustaisi
Korennolle olennaista tuotevalikoiman laajennusta taloudellisesti ja valikoimallisesti. Ripsi-

vari olisi myos ensimmainen Suomessa tuotettu luonnonkosmetiikan ripsivari.

Flow Kosmetiikka ei ole hakenut tuotteilleen luonnonkosmetiikan sertifikaattia, mutta se on
kotimaisen Pro Luonnonkosmetiikka ry:n jasen. Pro Luonnonkosmetiikka ry:n jasenilla on joko
kansainvalinen sertifikaatti tai niiden tuotteiden ainesosaluettelon on tarkastanut ja hyvaksy-
nyt riippumaton asiantuntija (Pro luonnonkosmetiikka ry a). Flow Kosmetiikka kayttaa valta-
osin sertifioituja luomuraaka-aineita tai villina kasvaneita kasveja. Heidan kayttamansa sai-
lontaaineet ja muut kosmetiikassa tarvittavat apuaineet ovat COSMOS-luonnonkosmetiik-
kastandardin mukaisia. Tuotanto noudattaa muutenkin sertifioidun luonnonkosmetiikan kri-

teereja. (Flow Cosmetics b.)

Luonnollisuuden ja kestavan kehityksen ohella vegaanisuus on yksi yha kasvavista trendeista
niin kosmetiikkateollisuudessa kuin muillakin aloilla. Vaikka Flow Kosmetiikka ei ole kokonaan
vegaaninen merkki, sen valikoimissa on runsaasti vegaaneille sopivia tuotteita. Kehityksen
kohteeksi valittiin vegaaninen ripsivarikoostumus potentiaalisen asiakaskunnan laajenta-

miseksi.

3 Ripsivari tuotteena

Kosmetiikan tuotekehittajat pitavat ripsivaria tuotteena, joka vaatii erityista kokemusta ja
formulointiosaamista. Ripsivari on yksi tutkituimmista tuotteista, mutta myos yksi monimut-
kaisimmista tuotekoostumuksista kehittaa. (De Roeck 2019, 62.) Kuluttaja pystyy lahes valit-
tomasti arvioimaan tuotteen ominaisuuksia, koska ripsivarilla on valiton vaikutus siihen, milta
ripset nayttavat (Puccetti, Issa & Fares 2015, 1355). Ripsivari on yksi rakastetuimmista meik-
kituotteista ja sita kayttaa 59 % Yhdysvaltojen naiskuluttajista (De Roeck 2019, 62). Ripsivaria
kayttavista naisista 90 % kayttaa sita ehostaakseen ja korostaakseen silmiensa luonnollista
kauneutta tuomalla varia, runsautta ja pituutta ripsiinsa (Salvador & Chisvert 2007, 149).

Koska ripsivari on tuotteena niin tarkea, siihen kohdistetaan valtavasti erilaisia vaatimuksia.

Esimerkillisen ripsivarin tulisi olla helppo levittaa, pitaa ripset eroteltuina, kuivua nopeasti ja
kiinnittya tiukasti ripsille. Ripsilla varin tulisi olla intensiivinen ja silkkisen kiiltava. Ripsien
tulisi tuotteen avulla tulla runsaammiksi, pidemmiksi ja kaarevammiksi. Lisaksi tuotteen pi-
taisi kestaa saaoloja ja hikoilua leviamatta silmien alle, mutta olla helppo poistaa. (Braunagel
2005, 248; Salvador & Chisvert 2007, 149; Puccetti ym. 2015, 1355.) Kaikkia naita vaatimuksia
ei yksi tuote pysty mitenkaan tayttamaan, vaikka kuluttajat sita toivoisivatkin. Yleensa ripsi-

varit ovat ennemmin joko pidentavia ja erottelevia tai ripsia tuuheuttavia.



Ripsivarien toiminnallisiin ominaisuuksiin kohdistuvien vaatimusten lisaksi tuotteisiin kohdis-
tuu teknisia vaatimuksia. Ripsivaria levitetaan hyvin herkalle silman alueelle, joten tuotteen
pitaa olla hyvin siedetty ja sen arsytys- ja allergiapotentiaali pitaa olla minimoitu (De Roeck
2019, 62). Ripsivarin sailominen voi olla vaativaa, koska levityksen jalkeen harja laitetaan
suoraan takaisin pakkaukseen ja harjasta voi siirtya mikrobeja tuotteeseen (Deckner 2017).
Ripsivarin koostumuksen tulee siis sailya pitkaan stabiilina, sen tulee olla seka iholle, etta sil-
mille turvallinen ja tayttaa myyntimaansa lainsaadannon vaatimukset (Salvador & Chisvert
2007, 149).

3.1 Ripsivarin tuotemuodot

Ripsivareja on markkinoilla saatavilla nykyaan kolmea paatyyppia: kiinteaa kakkumaskaraa,
voidemaista ripsivaria ja nestemaista "automaattimaskaraa” kapeassa harjallisessa hylsyssa
(Rieger 2012, 46). Suosituin on kaytannollinen hylsyyn pakattu ripsivari, mutta kakkumaska-
ralla on yha kannattajakuntansa. Voidemainen tuubiin tai purkkiin pakattu ripsivari on hiljal-
leen uudessa nousussa, koska sen pakkauksena voidaan kayttaa helpommin kierratettavia tai
uudelleentaytettavia lasisia ja metallisia komponentteja muovin sijaan. Varsinkin LOHAS-ku-
luttajasegmentti (Lifestyle Of Health and Sustainability) pyrkii suosimaan kierratettavia ja

”zero waste” eli jatetta tuottamattomia pakkauksia (Grubow & Jacobs 2011, 18 - 25).

Kakkumaskara oli 1920-luvulla ensimmainen markkinoille tullut silmameikkituotetyyppi ja sita
on edelleenkin saatavilla. Kakkumaskaralla on kiintea vahamainen koostumus ja sita annostel-
laan hankaamalla kostutettua harjaa kakun pintaan, jolloin tuote emulgoituu ja sita siirtyy
harjaan. (Baki & Alexander 2015, 378.)

Kakkumaskaran perusraaka-aineita ovat saippuaemulgaattorit emulgaattorit (glyseryylimonos-
tearaatti ja trietanoliamiinistearaatti), pehmentavat aineet (lanoliini), vahat (karnaubavaha
ja mehilaisvaha) seka pigmentit ja antioksidantit. Tuote valmistetaan tavallisesti sekoitta-
malla pigmentit kuumaan vahojen ja emulgaattoreiden seokseen, jonka jalkeen viilennetty
raakaseos jauhetaan tasaiseksi homogeeniseksi massaksi. Valmis massa joko puristetaan me-
tallisiin tai muovisiin pannuihin tai sulatetaan uudelleen ja valetaan lampimiin muotteihin.
(Baki & Alexander 2015, 378 - 379.) Varhaisimmat kakkumaskarat olivat viela yksinkertaisem-
pia. Massa valmistettiin jauhamalla pigmentteja natriumsaippualastuihin (natriumstearaatti)
ja puristamalla seos metalliseen tai muoviseen pannuun (Rieger 2012, 46). Tuote oli kaytan-

nossa mustaa saippuaa.

Monilla kakkumaskaroilla on heikko vedenkestavyys ja ne leviavat helposti, jos kayttaja itkee
tai hieroo silmiaan. Ominaisuudet johtuvat tuotteen vedesta emulgoituvasta koostumuksesta.
Raaka-aineiden suhteita voidaan muuttaa kovuuden ja vettahylkivyyden saatelemiseksi. Ide-
aali tuote sisaltaa vain vahan saippuaa ja enemman vettahylkivyytta tuovia vahoja ja muita

rasvamaisia raaka-aineita. (Baki & Alexander 2015, 378.) Tuotteeseen voidaan myos lisata
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muita leviamista ja liukenemista ehkaisevia ainesosia (alumiini mono-, di- tai tristearaatit) ja

ripsia pidentavia ainesosia (polymeerikuidut) (Rieger 2012, 46).

Voidemainen ripsivari on nimensa mukaan voidemainen kapeasuiseen tuubiin tai purkkiin pa-
kattu tuote, jota levitetaan annostelemalla erilliselle harjalle pieni maara tuotetta (Rieger
2012, 46; Baki & Alexander 2015, 374). Voidemaiset ripsivarit ovat pigmenttisia ja paksuja
oljy-vedessa (O/W) -emulsioita, joissa kaytetaan usein saippuaemulgaattoreita (Rieger 2012,
46). Voidemainen ripsivari on kehittyneempi valmiiksi vetta sisaltava muoto kiinteasta kakku-
maskarasta (Baki & Alexander 2015, 379).

Ylivoimaisesti yleisin tuote markkinoilla on "automaattimaskara” eli harjakorkkiseen hylsyyn
pakattu nestemainen ripsivari (Rieger 2012, 46). Markkinoilla on myos kaksipaisia tuotteita,
joiden toisessa paassa on tuuheuttava ja toisessa varia antava tuote (Salvador & Chisvert
2007, 149). Helena Rubinstein toi markkinoille ensimmaisen ”automaattimaskaran”. Tuot-
teessa oli emulsiopohjaisella ripsivarilla taytetty pitkanomainen hylsy ja korkkiin kiinnitetty
applikaattori. Harjan sijaan tuotteessa oli uritettu alumiinilanka ja liian tuotteen pyyhki pois
yksinkertainen O-rengas. (Braunagel 2005, 248.) Automaattimaskaran nimi juontuu tuotteen
tavasta annostella automaattisesti massaa hylsyyn tyonnettyyn harjaan esimerkiksi kakun han-

kaamisen sijaan. Jatkossa puhutaan vain tasta ripsivarin tuotemuodosta.

3.2 Ripsivarin tyypit

Nestemaisia ripsivareja on olemassa useita eri tyyppeja. Markkinoilla on talla hetkella ainakin
vesiliukoisia, vettahylkivia, vedenkestavia ja lampoherkkia ripsivareja (Salvador & Chisvert
2007, 149; Braunagel 2005, 248). Tuotteet voidaan karkeasti jakaa kahteen kategoriaan: voi-
demaisiin koostumuksiin, jotka eivat ole vedenkestavia ja voidaan poistaa oljyttomalla silma-
meikinpoistoaineella ja vedenkestaviin koostumuksiin, jotka vaativat oljya sisaltavan poistoai-
neen (Braunagel 2005, 248).

Taulukossa 1 esitellaan yksinkertaistetusti eri ripsivarityyppien eroja koostumuksen, kestavyy-

den ja puhdistamisen suhteen.

Ripsivarin tyyppi = Koostumus Puhdistaminen | Pito ja vedenkestavyys

Vedenkestava W/0- tai W/Si-emulsio tai = Vaikea Erinomainen
vedeton geeli, jossa run-
saasti haihtuvia hiilivety-
liuottimia

Vettahylkiva O/W-emulsio, jossa ve- Helppo Osittainen

Vesiliukoinen O/W-emulsio Erittain helppo | Heikko



11

Lampoherkka O/W-emulsio, jossa run- Helppo Hyva
saasti lampimaan veteen
liukenevia polymeereja

Taulukko 1: Eri ripsivarityyppien ominaisuuksia (muokattu Salvador & Chisvert 2007, 149)
Vesiliukoinen ja vettahylkiva ripsivari

Vesiliukoiset ja vettahylkivat ripsivarit ovat tyypillisesti vesipohjaisia O/W-emulsioita, joissa
on vahoja, polymeereja ja pigmentteja seka muita koostumusta tukevia aineita (Baki & Ale-
xander 2015, 379; Vickery, Kolas & Dicko 2015, 446). Vettahylkivat ripsivarit sisaltavat vetta-
hylkivia polymeereja, mutta ripsivari ei ole vedenkestava (Salvador & Chisvert 2007, 149). Po-
lymeerit eivat esta taysin veden lapaisya, mutta tuote ei tahraa tai levia altistuessaan vahai-
selle maaralle kosteutta (Baki & Alexander 2015, 378). Vettahylkivia ja tahraamista ehkaise-
via ominaisuuksia voidaan luoda akrylaattipohjaisilla polymeereilla (Tsolis & Camacho 2013).
Suurin osa vesiliukoisista koostumuksista on nykyaan saankestavia eli vettahylkivia, koska ku-
luttajat eivat halua ripsivarin sotkeentuvan heti sen altistuessa kosteudelle. Saankestavat rip-

sivarit voidaan poistaa oljyttomalla meikinpoistoaineella.
Vedenkestava ripsivari

Vedenkestavyys tarkoittaa, etta tuotekoostumus ei levia tai tahraa altistuessaan vedelle. Ve-
denkestava tuote kestaa hikoilua, uimista ja kyyneleita. (Baki & Alexander 2015, 378.) Veden-
kestavat ripsivarit ovat vesi-oljyssa- tai vesi-silikonissa-emulsioita tai vedettomia tuotteita
(Salvador & Chisvert 2007, 149). Ne muodostavat ripsille pitkakestoisen kalvon, joka vastustaa
vetta, tahraamista ja leviamista. Tuotteen hydrofobinen eli vettahylkiva luonne tekee siita
vaikeamman seka levittaa, etta poistaa ja silla voi olla enemman potentiaalia silmien arsytyk-
seen. (Vickery ym. 2015, 446.) Rasvaliukoiset raaka-aineet vaativat oljypohjaisen tai liuotin-
pohjaisen puhdistusaineen (Deckner 2017; Tsolis & Camacho 2013). Rasvaisella iholla tai se-
kaiholla vedenkestava ripsivari voi tahrata tai levita jos ripset ovat kosketuksissa ihon lipidei-
hin (Braunagel 2005, 248).

Vedenkestavien ripsivarien emulsiopohja on korvattu enenevissa maarin modernilla vedetto-
malla geelikoostumuksella (Braunagel 2005, 248). Liuottimina on kevyita hiilivetyja, jotka
geeliytetaan vahoilla ja rasvaliukoisilla paksunnosaineilla (Rigano 2011, 193). Liuottimina kay-
tetaan muun muassa isoparafiineja ja maaoljytisleita ja paksuntajiin kuuluu vahoja, polymee-
reja ja estereita (Rieger 2012, 46). Vedettomat liuottimet tuovat koostumukseen vedenkesta-
vyytta ja samalla parantavat koostumuksen kuivumisaikaa haihtumalla nopeasti levityksen jal-
keen (Baki & Alexander 2015, 380).
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Lampoherkka ripsivari

Useita vuosia tarjolla on ollut myos kolmas muoto: vedenkestava lampimalla vedella poistet-
tava, ns. ”lampoherkka” ripsivari (Braunagel 2005, 248). Lampoherkat ripsivarit kayttavat ve-
siliukoisia joustavia polymeereja, jotka paallystavat jokaisen yksittaisen ripsen korostaakseen
jopa pienimmat ripsirajan ripset (Deckner 2017). Nama koostumukset tarjoavat vesilukoista
ripsivaria parempaa vettahylkivyytta ja peseytyvat runsaalla lampimalla vedella ja tarpeen
mukaan saippualla oljypitoisen meikinpoistoaineen sijaan. Koostumuksen aikaansaa kalvon-

muodostaja, joka liukenee vain lampimaan veteen. (Braunagel 2005, 248.)

Englanniksi naita tuotteita kutsutaan tubing-ripsivareiksi. Suomessa tuotetyyppia kutsutaan
38°C-ripsivareiksi suositun Sensain lampoherkan ripsivarin mukaan. Ripsivarin massa muodos-
taa kalvon eli ns. putken ripsen ymparille. Kalvo irtoaa vasta ollessaan kosketuksissa riittavan
lampiman veden kanssa. Yleensa tuote irtoaa paloina eika liukenemalla. Monet pitavat lampo-
herkkaa ripsivaria kestavana ja helppona poistaa, mutta kaikilla poistotekniikka ei tunnu toi-
mivan. Ne, joilla luomien ja silmanymparysten iho on rasvaisempi, saattavat huomata lampo-
herkkien ripsivarien pysyvan ripsillaan paremmin kuin vedenkestavien, koska vedenkestavat

tuotteen liukenevat rasvaan toisin kuin 38°C-ripsivarit.

3.3  Ripsivarin pakkaus

Ripsivaria myydaan tyypillisesti pakkauksessa, joka koostuu kapeasta pullosta eli hylsysta, an-
nostelijasta ja korkkiin kiinnitetysta applikaattorista eli harjasta varsineen (Baki & Alexander
2015, 391; De Roeck 2019, 68 - 69). Pakkaus on tarkea ripsivarin toiminnallisuutta saateleva
tekija (Deckner 2017). Harjan muoto, harjasten muoto, maara, materiaali ja koko seka harjan
varren ja annostelijan mitat vaikuttavat tuotteen toimivuuteen (Salvador & Chisvert 2007,
149).

Hylsyn suulla sijaitsee annostelija eli rengas, joka pyyhkii harjasta ylimaaraisen massan. Har-
jan ja annostelijan taytyy olla yhteensopivia massan kanssa, jotta levitystulos on optimaali-
nen. Jos harjaan jaa lilkaa massaa, tulos on sotkuinen. Jos taas annostelija toimii liian tehok-

kaasti, levitystulos jaa liian kevyeksi. (Baki & Alexander 2015, 391.)

Harjan muoto on kriittinen ripsivarin levitystulokselle, koska harja saatelee tuotteen levitty-
mismaaraa, massan kuivumisnopeutta ja auttaa erottelemaan ja paallystamaan yksittaiset
ripset levityksen aikana. Kun uusia tuotteita kehitetaan kannattaa niiden kanssa aina testata
useita harjoja. (Deckner 2017.) Harja valitaan yleensa massan viskositeetin ja tuotevaitta-
mien mukaan ja lopullinen ripsivari on massan ja harjan yhteistyota. Ideaalitilanteessa lopulli-
nen tuote kannattaa antaa kuluttajapaneelin arvioitavaksi. Ripsivarin tulos voi vaihdella yksi-
loiden valilla riippuen levitystavasta, mutta myos ripsien kunnosta ja laadusta. (De Roeck
2019, 68 - 69.)
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Harjan vareja, materiaaleja ja muotoja on nykyaan rajattomasti (Baki & Alexander 2015,
391). Olemassa olevia harjatyyppeja ovat muun muassa harjaksiset kierreharjat, valetut har-
jat, silikoniset harjat ja 3D-tulostetut harjat. Markkinoilla on myos levittamisen helpottami-
seen tahtaavia pyorivia ja varisevia harjoja. Pehmeat harjakset luovat liukuvan ja sujuvan le-
vityksen ja kovemmat harjakset antavat enemman erottelua. Harjassa voidaan myos yhdis-

tella eri harjastyyppeja ja luoda erilaisia vyohykkeita. (De Roeck 2019, 68 - 69.)

Tuuheutta saadaan luotua, kun harjaan jaa enemman massaa ripsille siirrettavaksi. Massaa
saadaan harjaan lisaa mm. kayttamalla harjassa imevia kuituja, luomalla harjaan massalle
sailioita, kiertamalla kierreharjaan vahemman kierroksia, kayttamalla halkaisijaltaan suurem-
paa kuitua tai suurempaa pyyhkijan aukkoa. Erottelua saadaan aikaan tiukalla kammalla ja
taivutusta kaarevalla harjalla. (De Roeck 2019, 68 - 69.)

Kierreharjat

Kierretty harjasharja eli kierreharja on ollut ripsivariapplikaattorien kulmakivi 50 vuoden
ajan. Kierreharja muodostuu, kun metallilankasilmukkaan pujotetaan harjaksia ja silmukkaa
kierretaan itsensa ympari. (Vickery ym. 2015, 449.) Varsinkin aiemmin harjan kuidut tehtiin
nailonista (Baki & Alexander 2015, 391), mutta nykyaan kaytossa on monenlaisia muitakin kui-

tuja.

Kierreharjaa on kehitetty vuosien varrella monin tavoin. Innovaatioihin lukeutuvat harjan
paan kaventaminen, harjan taivuttaminen, ontot harjakset, harjan halkaisijan tai pituuden
muuttaminen ja harjan profiilin muotoileminen leikkaamalla harjaan kuvioita, jotka luovat
kanavia harjasten lomaan. Kierreharja tuo tehokkaasti massaa ripsille, mutta harjasten epa-
saannollinen jaotus harjassa voi johtaa epatasaiseen ripsien erotteluun ja tarpeeseen harjata

ripsia levityksen jalkeen. (Vickery ym. 2015, 449.)

LLLY

Kuvio 1: Kierreharjoja ja valettuja harjoja (Geka b.)
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Valetut harjat eli muoviharjat

Teknologian kehittyminen mahdollisti valettujen muoviharjojen kategorian syntymisen 2000-
luvun alussa (Geka a). Harjoja voidaan valaa pehmeasta, keskikovasta tai kovasta muovista ja
niiden yhdistelmista kayttamalla erilaisia ruiskuvalutekniikoita (De Roeck 2019, 68 - 69; Geka
a). Harjasten fyysiset ominaisuudet, maara ja sijoittelu voidaan suunnitella tarkasti. Harjak-
sille voidaan maaritella saannolliset valit, jolloin harja paasee syvemmalle ripsien valiin an-
nostelemaan enemman massaa ja erottelemaan ripset paremmin. Erilaisia harjoja eri va-
reissa, muodoissa ja tekstuureissa voidaan luoda melkein rajattomasti. Harjoja voidaan tehda
eri muodoissa ja ko’oissa niin etta sen kokoonpano sopii muodoltaan silmaan. (Vickery ym.
2015, 449 - 450.)

3.4 Ripsen rakenne ja ominaisuudet

Esteettisen tehtavansa ohella ripset auttavat suojaamaan nakoa ehkaisemalla roskien paasya
silmaan ja valittamalla silmaluomille kaskyn sulkeutua, kun jokin paasee niiden laheisyyteen.
Ripset ovat terminaalikarvoja ja niiden karvatupet sijaitsevat silmaluomissa. (Baki & Alexan-
der 2015, 373.) Silmaluomien iho on erittain ohut. Luomissa on ohut epidermis eli orvaskesi ja
hypodermis eli ihonalaiskudos puuttuu kokonaan. Ripsien karvatupet ulottuvat n. 2 mm der-

mikseen eli verinahkaan. (Lin 2015, 480.)

Ripsien karvatupilla on joitakin erityisia ominaisuuksia kuten se, etta ne eivat yleensa meneta
variaan ja muutu harmaiksi ikaantymisen seurauksena. Lisaksi niilta puuttuu karvankohottaja-
lihakset. Androgeenit eli mieshormonit eivat vaikuta niihin, eli ne eivat harvene hormonitoi-
minnan takia. (Baki & Alexander 2015, 373.) Ripsen kasvusuunta maaraytyy karvatupen asen-
non mukaan ihossa. Ripsien muoto ja kaarevuus vaihtelevat syntyperan mukaan ja ripsen poik-
kileikkaus voi olla ovaali tai pyorea. Ripsen keskimaarainen halkaisija on 60 - 120 mikrometria
ja ripsi kapenee ohueksi lahes varittomaksi karjeksi. (Vickery ym. 2015, 443 - 445; Lin 2015,
480.)

Kuten kaikki karvat, ripset koostuvat toisiinsa sitoutuneista, keratinisoituneista, kuolleista so-
luista seka melaniinista, mineraaleista, lipideista ja pienesta maarasta vetta (Baki & Alexan-
der 2015, 373). Keratiini muodostaa 95 % ripsen rakenteesta ja tekee ripsesta kemiallisesti
kestavan. Ripsen ulkopinta koostuu kapymaisesta suomukerroksesta (cuticle), joka suojelee
kuitukerrosta eli cortexia. Kuitukerros vaikuttaa ripsen muotoon, mekaanisiin ominaisuuksiin
ja variin. (Vickery ym. 2015, 443 - 444.)

Ripset ovat pituudeltaan noin 4 - 14 mm riippuen sijainnista, henkilon syntyperasta ja iasta.
Ylaluomella on viidesta kuuteen epataydellista ripsirivia ja alaluomella kolme tai nelja rivia.
Ripset ovat pidempia ja lukuisampia ylaluomella, alaluomella karvatuppia on noin puolet va-
hemman. (Baki & Alexander 2015, 373; Vickery ym. 2015, 444 - 445; Lin 2015, 480.)
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Yhdellakin henkilolla ripsien pituus vaihtelee suuresti ja vaikka kasvukauden kesto on kaikilla
ripsilla samanlainen, pitkat ripset kasvavat nopeammin ja pidemmiksi kuin lyhyemmat ripset.
(Vickery ym. 2015, 444 - 445.)

Ripsilla on merkittavasti lyhyempi kasvukausi kuin hiuksilla, joten ne ovat myos varreltaan ly-
hyempia. Kasvuvaiheen eli anageenin aikana ripsen kasvuvauhti on n. 0,12 - 0,14 mm paivassa
eli noin puolet hiuksen kasvuvauhdista. Karkeasti n. kolme neljasosaa karvatupista on aina le-
povaiheessa eli telogeenissa. (Vickery ym. 2015, 444 - 445.) Eri lahteet maarittelevat ripsien
kasvukauden hyvin eri pituiseksi. Lin (2015, 480) kertoo, etta ripsilla anageeni kestaa 1 - 6
kuukautta ja telogeeni 4 - 8 kuukautta. Toisaalta Baki & Alexanderin (2015, 374) mukaan rip-
sien koko kasvusykli on 5 - 6 kuukautta. Aumondin ja Bittonin (2018, 213) mukaan ripsien ana-
geeni kestaa 1 - 2 kuukautta ja telogeeni 4 - 9 kuukautta. Hiuksilla anageeni kestaa 2 - 6

vuotta ja telogeeni kolme kuukautta (Lin 2015, 480).

4  Ripsivarin raaka-aineet ja koostumus

Ripsivari voi sisaltaa suuren maaran erilaisia raaka-aineita, mutta ainesosat voidaan luokitella
muutamaan perusryhmaan (Baki & Alexander 2015, 379). Ripsivarin tarkeimpia raaka-aineita
ovat liuottimet, pehmentavat aineet, paksuntajat, pigmentit, emulgaattorit ja sailontaaineet
(Puccetti ym. 2015, 1355). Seokseen voidaan lisata myos muita ainesosia, kuten kalvonmuo-
dostajia, stabilointiaineita, kiinnittymisen edistajia, pidentavia ja tuuheuttavia kuituja, liuku-
vuutta ja runsautta lisaavia jauheita, aktiiviaineita ja hajusteita (Puccetti ym. 2015, 1356;
Salvador & Chisvert 2007, 149). Naita ainesosaryhmia lisataan parantamaan kalvonmuodos-
tusta ja pysyvyytta ripsella seka tuomaan uusia ominaisuuksia, kuten veden- ja kulutuksenkes-
tavyytta (Puccetti ym. 2015, 1356).

Taulukossa 2 on esitetty ripsivarien yleisimpia ainesosaryhmia esimerkkeineen.

Ainesosa % Esimerkkeja

Liuotin q.s. Vesi, maaoljytisleet

Pehmentavat aineet 25 - 50 Oljyt (jojoba, vehna, argan)

Paksuntajat 5-20 Vahat, hydroksiselluloosa

Pigmentit 1-12 Rautaoksidi, mica-pigmentit
Kalvonmuodostajat 1-8 Silikonit, dimetikoni, akrylaattipolymeerit
Emulgaattori 3-10 Steariinihappo, PEG-20 stearaatti
Sailontaaine 0-1,5 Fenoksietanoli, propyyliparabeeni

Taulukko 2: Tyypillisia ripsivarin ainesosia ja konsentraatioita (muokattu Puccetti ym. 2015,
1355 - 1357)
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Seuraavissa kappaleissa esitellaan tarkemmin ripsivarin tarkeimpia ainesosaryhmia. Esimer-
keista voidaan havaita, etta samat ainesosat voivat toimia tuotteessa useammassa eri tehta-

vassa.

4.1  Liuottimet ja humektantit

Liuottimet toimivat tuotteen pohjana ja kuljettimena muille raaka-aineille (Baki & Alexander
2015, 379). Ripsivarin lopullinen tulos nahdaan, kun liuottimet kuivuvat jattaen ripsille pak-
suntajista ja kalvonmuodostajista koostuvan kalvon (De Roeck 2019, 62). Sopivan kuivumis-
ajan loytaminen tuotteelle on yksi ripsivarin tuotekehityksen haasteista. Tuotteen kuivumis-
nopeus eli liuottimen haihtumisnopeus vaikuttaa tuotteen asettumiseen ripsille ja tuotteen

levitystuloksen tasaisuuteen. (Tsolis & Camacho 2013.)

Vedettomien koostumusten liuottimet haihtuvat nopeasti levityksen jalkeen ja saavat massan
kuivumaan vesipohjaisia tuotteita nopeammin (Baki & Alexander 2015, 379). Haihtuvina liuot-
timina kaytetaan mm. silikoneja, kuten rengasrakenteisia siloksaaneja, hiilivetyja, kuten
isododekaani, isoeikosaani, polyisobuteeni ja maaoljytisleita, kuten C8-9 isoparafiini (Baki &
Alexander 2015, 379). Kuivumisnopeutta voidaan saadella muuttamalla kaytettavien haihtu-
vien liuottimien maaraa ja niiden laatuja. Yleisesti suositaan yhdistelmaa, jossa on yksi erit-

tain haihtuva liuotin ja yksi hitaammin haihtuva liuotin. (Tsolis & Camacho 2013.)

Vesi on vesiliukoisen (0/W) ripsivarin vesifaasin tarkein osa. Vesifaasi itsessaan edustaa n. 50
prosenttia tuotteen koostumuksesta. (De Roeck 2019, 64 - 65.) Tuotteessa oleva vesi voi pa-
rantaa ripsien ulkonakoa imeytymalla ripseen ja turvottaen sen halkaisijaa. Monissa tapauk-
sissa vesi myos saa ripsen kihartumaan. (Vickery ym. 2015, 446.) Emulsiopohjaisessa ripsiva-
rissa voidaan veden ohella kayttaa haihtuvia liuottimia nopeuttamaan tuotteen kuivumista
(Deckner 2017; Tsolis & Camacho 2013). Puhtaan veden ohella tai sen tilalla voidaan kayttaa

myos tislattuja kukkais- tai kasvivesia.

Veteen voidaan lisata apuliuottimia, jotka liuottavat heikosti veteen liukenevia ainesosia, vai-
kuttavat tuotetuntumaan ja vahentavat veden aktiivisuutta vahentaen mikrobiologisen pilaan-
tumisen riskia. Kaytettyja apuliuottimia ovat mm. glyseroli, sorbitoli, propyleeniglykoli, buty-
leeniglykoli ja etanoli. (Lintner 2011, 120.) Useimmat apuliuottimet ovat funktioiltaan hu-
mektantteja ja ne voivat toimia myos viskositeetin saatajina (Coslng). Humektantteja eli kos-
teutta sitovia aineita lisataan sailyttamaan ripsivari kayttokelpoisena mahdollisimman pit-
kaan. Humektantit ehkaisevat massan ennenaikaista kuivumista veden haihtumisen ja harjan
toistuvan liikkeen vuoksi. Usein kaytettyja humektantteja ovat glyseroli ja butyleeniglykoli.
Korkeammissa pitoisuuksissa ne heikentavat kalvonmuodostajien toimintaa. (De Roeck 2019,
64 - 65.)
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4.2  Paksuntajat

Yleisesti emulsioissa paksuntavat aineet parantavat lampotilankestoa, paksuntavat emulsiota,
suspensoivat liukenemattomia aineita ja vaikuttavat emulsion levitysominaisuuksiin (Klein
2009, 239). Ripsivareissa vahat, kumit ja muut paksuntajat maarittelevat sen virtausominai-
suudet ja tekevat koostumuksen miellyttavaksi levittaa (Tsolis & Camacho 2013; Baki & Ale-
xander 2015, 379). Paksuntajat luovat tuotekalvoon rakennetta ja paksuutta eli tuovat tuot-
teeseen tuuheuttavia ominaisuuksia (Puccetti ym. 2015, 1358). Mita paksumpi tuotteen koos-
tumus on, sita enemman sita ripsille todennakoisesti siirtyy (Tsolis & Camacho 2013). Jos mas-

tuman luomiseksi (Puccetti ym. 2015, 1356).

Paksuntajiin ja stabilointiaineisiin kuuluu mm. vahoja, savia, polysakkarideja, kumeja, syn-
teettisia polymeereja ja pinta-aktiivisia aineita, joilla on paksuntavia ominaisuuksia (Baki &
Alexander 2015, 379). Osa paksuntajista muokkaa vesifaasin ominaisuuksia ja osa 6ljyfaasin
ominaisuuksia. Paksuntajat valitaan paksunnettavan tuotteen tyypin mukaan ja paksunnetta-
van faasin perusteella. Vesipohjaisiin tuotteisiin (O/W) valitaan paaosin vesihakuisia paksun-

tajia ja oljypohjaisiin (W/O tai vedeton) oljyhakuisia. (Rigano 2011, 220.)
Vahat

Vahaseos on avainasemassa, kun ripsivarille luodaan haluttua koostumusta ja vaikutuksia (De
Roeck 2019, 62 - 63). Vahat tuovat muovautuvuutta, tuuheutta ja joustavuutta tuotteeseen.
Oikea tasapaino vahojen maarassa ja laadussa on tarkeaa, jotta massassa saavutetaan tasa-
paino jaykkyyden ja joustavuuden valilla. Liian jaykka koostumus murenee ja liian joustava ei
tuo tarpeeksi runsautta ripsille. (Rigano 2011, 209.) Vahaseoksen ominaisuuksia voidaan hal-
lita valitsemalla vahat sulamis- ja jahmettymislampotilojen mukaan ja saatamalla vahojen
suhteita (De Roeck 2019, 62 - 63).

Pehmeat vahat ja voit tuovat ripsivareihin ravitsevia ja hoitavia vaikutuksia. Matalan sulamis-
pisteensa takia ne voivat aiheuttaa sotkeentumista, jonka ehkaisemiseen tarvitaan kalvon-
muodostajia. Tuuheuttavissa ripsivareissa kaytetaan vahoja, joilla on suhteellisen alhainen
sulamispiste ja jotka kykenevat tarttumaan ripsiin ja paallystamaan ne. Kovemmilla muovau-
tuvilla ja joustavilla vahoilla saadaan aikaan taivutusta ja erottelukykya. Korkea vahapitoisuus
voi tehda massasta himmean ja vahojen maaraa kannattaa vahentaa, jos tavoitteena on kiil-

tava koostumus. Kiiltoa voidaan parantaa myos kalvonmuodostajilla. (De Roeck 2019, 62 - 65.)

Vahat paksuntavat itse tuotetta, mutta myos jahmettavat ripsilla kuivuvaa massaa liuottimen
haihtuessa. Taman takia ripsivariharjaa suositellaan liikuttelemaan yl0s ja alas hylsyssa ennen
kayttoa. Liike saa massan nesteytymaan ja pinnoittaa harjan tuoreella kerroksella tuotetta.
(Puccetti ym. 2015, 1356.)
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Ripsivareissa kaytettavat vahat voivat olla luonnollista tai keinotekoista alkuperaa (Rigano
2011, 209). Yleisia luonnollisia vahoja ovat karnaubavaha, kandelillavaha ja mehilaisvaha
(Baki & Alexander 2015, 379). Kaytettyja synteettisia vahoja ovat parafiinivaha, mikrokristal-
livaha, otsokeriitti, seresiini, silikonivahat, synteettinen mehilaisvaha ja polyeteeni (Rigano
2011, 209 - 213; De Roeck 2019, 64 - 65).

Vesi- ja oljyfaasin paksuntajat

Vedettomissa ripsivareissa hiilivetyliuottimia paksunnetaan mm. vahoilla, polymeereilla (hyd-
rogenoitu polyisobuteeni) ja estereilla (propyleeniglykolidistearaatti, trilauriini) (Rieger 2012,
46). Oljyfaasia tai vedettomia tuotteita paksuntamassa ja stabiloimassa voidaan kayttaa myos
geeliytyvia savimineraaleja ja silikaa, hydrogenoitua risiinioljya ja metallisaippuoita (Rigano
2011, 221 - 222; Faulkner 2012, 106 - 107).

Metallisaippuat eli mm. metallistearaatit ja -behenaatit ja behenyylialkoholi stabiloivat emul-
siota ja antavat rakennetta tuotteelle (Rigano 2011, 221 - 222). Myos muilla rasvamaisilla,
mutta poolisilla aineilla, kuten steariinihapolla, glyseryylistearaatilla ja setyylialkoholilla, on
emulsiota paksuntavia ominaisuuksia (Baki & Alexander 2015, 379; Rieger 2012, 21 - 22). Kva-
ternaarisella ammoniumionilla muokatut savet ovat luonnollisia savia tehokkaampia paksunta-
via aineita (Rigano 2011, 221). Jauhemaiset aineet, kuten silika silylaatti, voivat geeliyttaa

oljyfaasia ja tuoda ripsivariin kevytta kerrostettavaa tuuheutta (De Roeck 2019, 66 - 67).

Vesiliukoiset paksuntajat eli geeliyttavat aineet kasvattavat vesifaasin viskositeettia, paranta-
vat tuotteen tarttumista ripsille, stabiloivat emulsiota ja tukevat kalvonmuodostajien toimin-
taa (De Roeck 2019, 64 - 65). Liian suuri paksuntavien aineiden maara voi tehda tuotteesta
tahmean ja aiheuttaa epamiellyttavan “raahaavan” levitystuntuman (De Roeck 2019, 64 - 65;
Klein 2009, 239). Vesifaasin paksuntajia ovat mineraaliperaiset savet ja erilaiset polymeeriset
aineet. Paksuntaviin polymeereihin kuuluvat luonnolliset ja muokatut polysakkaridit (tarkke-
lys, selluloosa, hydroksietyyliselluloosa, metyyliselluloosa), luonnon kumit (arabikumi, ksan-
taanikumi, alginaatit ja karrageenanit), puolisynteettiset molekyylit (propyleeniglykolialgi-
naatti) ja synteettiset polymeerit (karbomeerit, akrylaattikopolymeerit, polyoksipolypropy-
leenit, polyetyleeniglykolit (PEG) ja vinyylipolymeerit). (Rigano 2011, 220 - 222.)

Savet toimivat viskositeettia saatelevina aineina, koska ne sitovat vetta tai rasva-aineita. Rip-
sivareissa yleisimmin kaytettyja savia ovat kaoliini ja bentoniitti. (De Roeck 2019, 66 - 67.)
Muita savia ja savimineraaleja ovat hektoriitti, alumiinisilikaatti, magnesiumsilikaatti ja mag-

nesiumalumiinisilikaatti (Rigano 2011, 220).

4.3  Kalvonmuodostajat

Kuluttajat odottavat ripsivareilta nykyaan perusominaisuuksina pitkakestoisuutta, tahraamat-

tomuutta ja varisemattomuutta (De Roeck 2019, 66 - 67). Tuuheuttava, paljon paksuntajia
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sisaltava, ripsivari voi usein aiheuttaa varisemista ja tahraamista, koska ripsille levitetaan
suuri maara tuotetta. Myos hoitavia pehmeita vahoja sisaltava ripsivari voi aiheuttaa tahraa-
mista. Erilaiset polymeerit voivat auttaa ehkaisemaan kalvon hajoamista ripsilla. (De Roeck
2019, 66 - 67.) Polymeerit toimivat kalvonmuodostajina, paksuntajina, sideaineina, tukevat
liukenemattomien ainesosien sekoittumista, stabiloivat emulsiota ja parantavat vedenkesta-
vyytta (Rigano 2011, 219). Osa kalvonmuodostajista toimii myos paksuntajina ja ryhmasta loy-

tyy samoja ainesosia kuin aiemman luvun paksuntajista.

Kalvonmuodostajat ovat ripsivarikalvon paaainesosa. Ne edistavat tuotteen tarttumista ripsiin
ja sitovat muita ainesosia toisiinsa marassa ja kuivassa kalvossa. (Baki & Alexander 2015, 380;
Vickery ym. 2015, 447.) Kalvonmuodostajien paaominaisuus on kyky muodostaa nopeasti kui-
vuvia, joustavia, tahmattomia ja kulutusta kestavia kalvoja, jotka kutistuvat kuivuessaan sa-
malla taivuttaen ja nostaen ripsea. Osa kalvonmuodostajista on vesiliukoisia tai veteen dis-
pergoituvia ja osa rasvaliukoisia. Usein erilaisten polymeerityyppien, kuten vesiliukoisten ja
rasvaliukoisten, seoksia kaytetaan saavuttamaan optimaaliset kalvonmuodostusominaisuudet.
(Deckner 2017.) Vedenkestavyytta tuovat oljyliukoiset polymeerit ja hartsit (Rigano 2011,
192). Vettahylkivyytta saadaan luotua myos vesiliukoisilla akrylaattipohjaisilla polymeereilla
kuten akrylaatti/alkyylimetakrylaattikopolymeerilla (Tsolis & Camacho 2013; Puccetti ym.
2015, 1358 - 1359).

Kalvonmuodostajat auttavat tuotekalvoa mukautumaan ripsien taipumisen aiheuttamaan rasi-
tukseen, jotta ripsivari ei niin helposti varisisi. Vedenkestavat polymeerit muodostavat kolmi-
ulotteisen verkoston varipigmenttien ymparille ja pitavat ne paikallaan ripsien ollessa koske-
tuksissa esimerkiksi kyynelten kanssa. Ripsivarin pigmentit eivat nain paase vuotamaan. (Puc-
cetti ym. 2015, 1358 - 1359.) Kalvonmuodostajat voivat luoda myos kohotusta ja taivutusta.
Kun ripsivari kuivuu ripsille, kalvonmuodostajamolekyylit kutistuvat. Erittain taivuttavaan rip-
sivariin lisataan joustavia, tahmattomia ja nopeasti kuivuvia kalvonmuodostajia suuressa pi-
toisuudessa. Tavoitteena on luoda ripsille yhtenainen supistunut kalvo. Kuitenkin suuri pitoi-
suus kalvonmuodostajia voi aiheuttaa epavakautta, kuten faasien erottumista. (De Roeck
2019, 66 - 67.) Ripsivareissa kaytettyihin kalvonmuodostajiin kuuluvat selluloosapolymeerit,
kumit, akrylaattikopolymeerit ja muun tyyppiset polymeerit, kuten vinyylipolymeerit, kito-
saanit ja hartsit (Baki & Alexander 2015, 380; Deckner 2017).

Vesiliukoiset/dispergoituvat polymeerit = Oljyliukoiset polymeerit
Arabikumi VP/eikoseeni-kopolymeeri

Sellakka Behenyylimetakrylaatti/ T-butyylimetakrylaatti
-kopolymeeri
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Hydroksietyyliselluloosa Akrylaatti/oktyyliakryyliamidi-kopolymeeri
Akrylaattikopolymeeri Polyetyleeni
Ammoniumakrylaatti-kopolymeeri Pentaerytrityyli hydrogenoitu rosinaatti

Polyvinyylipyrrolidoni, PVP
Polyvinyylialkoholi/-asetaatti

Polyvinyylipyrrolidoni/vinyyliasetaatti-
kopolymeeri
Polyuretaani-35

Karboksimetyyli-kitosaani, CMC

Taulukko 3: Vesiliukoiset tai veteen dispergoituvat ja oljyliukoiset polymeerit (Baki & Alexan-
der 2015, 380; Deckner 2017)

Polymeerien valinta riippuu tuotepohjan ja paksuntajien ominaisuuksista (Rigano 2011, 219 -

220). Osa polymeereista ei ole yhteensopivia ja ne voivat aiheuttaa stabiiliuden kanssa ongel-
mia, kuten moykkyja, huonoa dispersiota ja massan hyyteloitymista ajan kuluessa. Useimmi-

ten kopolymeerit ovat herkkia korkeille lampotiloille ja ne lisataan massaan emulgoinnin jal-

keen alle 50°C. (De Roeck 2019, 66 - 67.)

4.4 Pehmentavat aineet

Ripsivareissa kaytettavat pehmentavat aineet voivat olla silikoniyhdisteita, hiilivetyja tai kas-
virasvoja (Tsolis & Camacho 2013). Kasvioljyja ja -rasvoja voidaan myos muokata kemiallisesti
(Rigano 2011, 214). Yleisesti kaytettyja pehmentajia ovat mm. dimetikoni, jojobadljy, palmu-
oljy, risiinioljy ja pantenoli (Baki & Alexander 2015, 380; De Roeck 2019, 65).

kanssa tuomaan valmisteelle vaadittava koostumus (Baki & Alexander 2015, 380). Pitkakestoi-
suutta voidaan saada aikaan kayttamalla haihtuvia liuottimia kuten isododekaania tai syklo-
pentasiloksaania (De Roeck 2019, 65). Oljyt parantavat tuotteen tarttumista ripsiin ja autta-
vat tasaisen levitystuloksen aikaansaamisessa. Ne pehmittavat vahoja nesteyttaen massaa ja
vahentaen tuotteen sisaista kitkaa. Ne voivat myos auttaa luomaan joustavan ja vakaan tuo-
tekalvon. Oljyt myds ravitsevat ripsed tunkeutumalla jossain maarin sen kuitukerrokseen.
(Puccetti ym. 2015, 1356; Rigano 2011, 213.)

Haihtumattomia silikonioljyja, kuten dimetikonia, voidaan kayttaa sujuvan levittymisen, mu-
kavan liu’un ja kiillon luomiseksi (De Roeck 2019, 65). Silikonit toimivat myos tarttumisen
edistajina ja parantavat tuotekalvon yhteensopivuutta ripsien keratiinin kanssa ja auttavat

kalvoa kestamaan rasitusta kuten taipumista (Puccetti ym. 2015, 1358). Liian suuressa
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pitoisuudessa silikonit voivat kuitenkin aiheuttaa sotkeentumista. Silikonit auttavat myos va-
hentamaan massan ilmaantumista, kun siirrytaan suurempiin valmistuseriin. (De Roeck 2019,
65.)

4.5 Emulgaattorit

Emulsio on liukenemattomien nesteiden seos eli dispersio. Tyypillisimmassa emulsiossa 6ljy on
dispergoitu veteen pienten pisaroiden muodossa. Emulsiossa on kaksi osaa eli faasia: ulkoinen
hydrofiilinen eli vesihakuinen vesifaasi ja sisainen hydrofobinen vetta hylkiva oljyfaasi. Ul-
koista faasia eli tassa tapauksessa vetta on yleensa aina enemman kuin sisaista faasia. Emul-
gaattorit stabiloivat sisaisen faasin dispersion ulkoisessa faasissa asettumalla faasien rajapin-
toihin ja estamalla oljypisaroiden yhteenliittymisen. (Romanowski & Shueller 2009, 129 -
131.)

Tuotteeseen valitut emulgaattorit ovat yksi ripsivarin koostumukseen ja stabiliteettiin vaikut-
tavista paatekijoista. Emulgaattorien tulee pysya stabiileina korkeissakin lampotiloissa ja olla
hyvia dispergoimaan pigmentteja. Vesiliukoisissa ripsivareissa kaytettavilla paaasiallisilla
emulgaattoreilla on korkea HLB-luku (hydrofiilinen/lipofiilinen -tasapaino) ja ne muodostavat
O/W-emulsioita. (De Roeck 2019, 62 - 63.) Stabiilin emulsion luomiseksi kaytetaan yleensa
useita emulgaattoreita. Ulkoiseen faasiin voidaan lisata yksi ja oljyfaasiin yksi tai kaksi (Klein
2009, 239). Seka anioniset, etta ionittomat korkean HLB-luvun emulgaattorit saavat yleensa
parikseen ionittoman emulgaattorin (Kunio & Iwata 2012, 89 - 90). Raaka-ainevalmistajat
myyvat nykyaan valmiita emulgaattoriseoksia eri tarpeisiin. Seoksissa kahden tai useamman

emulgaattorin suhteet ovat keskenaan optimaaliset lopputuotteen stabiiliutta ajatellen.

Ripsivareissa on kaytossa paljon ionittomia emulgaattoreita (Baki & Alexander 2015, 379).
Niita kaytetaan emulgaattoripareina tai useamman emulgaattorin seoksina, joilla on eri HLB-
luvut. Korkea HLB-luku on mm. polyetyleeniglykoli 20 setearyylieetterilla (Ceteareth 20) ja
PEG 200 glyseryylistearaatilla. Matala HLB-luku on mm. glyseryylistearaatilla ja PEG-2 stea-
ryylieetterilla (Steareth-2). (Baki & Alexander 2015, 379; Deckner 2017; Kunio & Iwata 2012,
89.)

Perinteisia ja yha yleisesti ripsivareissa kaytettyja emulgaattoreita ovat anioniset saip-
puaemulgaattorit eli rasvahapon suolat. Ojyfaasiin lisattava steariini-, isosteariini-, palmitiini-
tai oleiinihappo neutraloidaan vesifaasiin lisattavalla emaksella, kuten trietanoliamiinilla
(TEA) tai natriumhydroksidilla. (Decner 2017.) Neutraloivan aineen luonne ja maara vaikutta-
vat tuotteen stabiliteettiin, viskositeettiin ja suorituskykyyn. Esimerkiksi steariinihapon neut-
ralointi natriumhydroksidilla tuottaa paksumpia emulsioita kuin kaliumhydroksidi tai trieta-
noliamiini. Koska neutraloimaton rasvahappo toimii myos emulsion paksuntajana, syntyva
emulsio on paksumpi, jos rasvahaposta neutraloidaan vain osa. Neutralointiaine vaikuttaa

myos tuotteen pH:hon, jonka taytyy olla 7,5 ja 8,5 valilla, koska sita levitetaan silman
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alueelle. PH muuttuu neutralointireaktion myota. Mita enemman rasvahapon happoryhmia
neutraloidaan, sita korkeammaksi tuotteen pH nousee. (De Roeck 2019, 62 - 63; Kunio &
Iwata 2012, 89 - 90.)

Stabiiliuden takia saippuat pitaa yhdistaa ionittomien emulgaattorien ja polymeerien kanssa
(Kunio & Iwata 2012, 90). Neutraloidun rasvahapposaippuan parina on yleensa matalan HLB-
luvun pinta-aktiivinen aine kuten neutraloimaton rasvahappo, glyseryylistearaatti, glyseryyli-
behenaatti, setyyli-, myristyyli-, tai stearyylialkoholi (Deckner 2017). Nailla kaikilla on myos
emulsiota paksuntavia ominaisuuksia (Baki & Alexander 2015, 379; Rieger 2012, 21 - 22;
Schrader 2005, 25).

Sopiva seos eri HLB-lukujen pinta-aktiivisia aineita tuottaa lamellaarisia kaksoiskalvoja. Nama
oljypisaroita ymparoivat kaksoiskalvot voivat ulottua myos ulkoiseen faasiin ja muodostaa
tuotteeseen geeliverkon, joka stabiloi emulsiota tehokkaasti jarjestamalla vetta kaksoiskalvo-
jen valeihin. (Tadros 2016, 80 - 81.) Lamellaarigeeliverkoissa (Lamellar Gel Network, LGN)
kaytettava pinta-aktiivisten aineiden seos sisaltaa pienemman osan (n. 1/3) vesiliukoisempaa
pinta-aktiivista ainetta, jolla on korkea HLB-luku ja suuremman maaran paksuntavaa (n. 2/3)
pinta-aktiivista ainetta, jolla on matala HLB-luku (Deckner 2018). Usein kaytetaan saip-
puaemulgaattoria ja sen kanssa rasvahappoa, rasvahappoesteria tai rasva-alkoholia (Deckner
2017).

4.6 Pigmentit

Ripsivarin paatarkoitus on kaunistaa silmien aluetta luomalla vaikutelma pitkista ja tummista
ripsista ja siksi pigmentit ovat olennainen osa tuotetta (Puccetti ym. 2015, 1355 - 1356). Pig-
mentit muodostavat noin 8 % ripsivarin koostumuksesta. Ripsivarin tuotevaittamia voidaan ra-
kentaa varin intensiteetille, pigmentin muodolle tai pinnoitteelle ja varin omaperaisyydelle.
(De Roeck 2019, 66 - 67.)

Ripsivareja on myynnissa useissa eri vareissa, mutta yleisimmat savyt ovat musta, ruskea, si-
ninen ja vihrea. Yleensa eri savyjen luomiseksi kaytetaan mineraalipigmentteja. (Salvador &
Chisvert 2007, 149.) Yleisimmat ripsivareissa kaytetyt pigmentit ovat musta, keltainen ja pu-
nainen rautaoksidi. Muita kaytettyja pigmentteja ovat ultramariini, titaanidioksidi, karmiini,
kromioksidivihrea, kromihydroksidivihrea, mangaanivioletti, ferriferrosyanidi (preussinsininen)

ja Carbon Black eli hiilenmusta. (Deckner 2017.)

Musta on suosituin paapigmentti ja sita kaytetaan luomaan nakyvinta kontrastia taustana ole-
valle iholle ja silmalle. Musta rautaoksidi on yleisimmin kaytetty musta pigmentti, mutta va-
rin intensiteettia voidaan muokata yhdistelemalla rautaoksidia ja syvimman mustan varin an-
tavaa hiilenmustaa tai pinnoitettuja pigmentteja. Valkoista titaanidioksidia kaytetaan usein

dispergoimaan mustat pigmentit ja luomaan vaikutelma syvemmasta varista. Paavaria voidaan
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muokata lisaamalla savyllisia pigmentteja tai helmiaista, kuten mica-pigmentteja. (Puccetti
ym. 2015, 1355 - 1356; De Roeck 2019, 66 - 67.)

Pigmentit ovat liukenemattomia puuterimaisia aineita (Rigano 2011, 197). Aiemmin pigmentit
dispergoitiin sopivaan oljykomponenttiin ja tarvittava partikkelikoko saavutettiin jauhamalla
pigmentit myllyssa. Nykyaan pigmentteja on saatavilla tarpeeksi pienessa partikkelikoossa,
joten tarpeellista on vain varmistaa pigmenttien tasainen jakautuminen tuotteessa. (Brauna-
gel 2005, 253.) Yhteenliittymisen ja saostumisen estamiseksi pigmentit sekoitetaan tai jauhe-
taan huolella ulkoiseen faasiin ennen tuotteen emulgoimista (Tsolis & Camacho 2013). Disper-
sion tasaisuutta voidaan tarkastella kayttamalla grindometria tai painamalla pari pisaraa
seosta kahden lasilevyn valiin (Braunagel 2005, 253). Pigmenttien uudelleen erottuminen es-
tetaan stabiloimalla tuote yhdella tai useammalla tehtavaan suunnitellulla paksunnosaineella
(Faulkner 2012, 107).

Pigmenttien pinnoitus lisaa niiden suorituskykya, vahentaa liuottimen imeytymista ja antaa
pigmenteille yhtenaiset pinnoitteen mukaiset ominaisuudet (Rigano 2011, 204). Pinnoitettu-
jen pigmenttien kaytto voi parantaa pigmenttien dispersiota, tarttumiskykya, kulutuksenkes-
toa, stabiiliutta seka vahentaa jauheiden polyamista (De Roeck 2019, 66 - 67). Pigmentteja
voidaan pinnoittaa muun muassa silikoneilla, vahoilla, oljyilla ja muilla lipidien johdannaisilla
seka polysakkarideilla, aminohapoilla ja silikalla (Faulkner 2012, 126 - 128; Rigano 2011, 204).

4.7 Sailontaaineet

Kosmetiikkatuotteiden sailominen on haasteellista, koska tuotteet ovat taynna mikrobien ra-
vinnokseen kayttamia aineita (Rigano 2011, 225 - 226). Sailontaaineet suojaavat mikrobiologi-
selta kontaminaatiolta erityisesti vesipohjaisissa valmisteissa (Baki & Alexander 2015, 380).
Emulsiopohjaisella ripsivarilla on korkea mikrobikontaminaation riski, koska tuotteen levityk-
sen jalkeen ripsilla oleviin mikrobeihin kosketuksissa ollut harja laitetaan takaisin hylsyyn (Ri-
gano 2011, 227; De Roeck 2019, 65 - 66). Jos tuote on heikosti sailotty, kontaminoitunut tuote
voi aiheuttaa silmainfektioita ja tasta johtuvia tuotteen takaisinvetoja. Taman vuoksi useim-
mat markkinoilla olevat suurten yritysten valmistamat tuotteet ovat hyvin sailottyja ja laa-
jalti testattuja ongelmien valttamiseksi. Ripsivarin kehittajan kannattaakin toteuttaa kaytto-
testi ja sen lopuksi mikrobiologinen testaus. (Deckner 2017.) Ajan kuluessa tuotteen kaytto
voi, sailontaaineista huolimatta, johtaa bakteerien kertymiseen sailioon ja sita kautta kasvat-

taa silmatulehduksen tai allergisen reaktion todennakoisyytta (De Roeck 2019, 65 - 66).

Yhta taydellista kaikki bakteerit ja sienet tuhoavaa sailontaainetta ei ole olemassa. Useiden
ainesosien seokset toimivat synergiassa ja meikkituotteisiin kannattaa valita yhdistelma bak-
teereita ja sienia vastaan toimivia aineita. (Rigano 2011, 225 - 228.) Sailontaaineet voivat vai-
kuttaa koostumuksen stabiiliuteen, pigmenttien dispersioon ja viskositeettiin (De Roeck 2019,

65 - 66). Tuotteeseen sopivien sailontaaineiden valintaan taytyykin kiinnittaa huomiota.
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Raaka-ainetoimittajat myyvat valmiita sailontaaineseoksia, joissa sopivat yhdistelmat ja pitoi-

suudet on mietitty valmiiksi erilaisia tuotteita varten.

Kaikki Euroopan unionissa sallitut sailontaaineet ja niiden sallitut pitoisuudet eri tuotetyy-
peissa on lueteltu kosmetiikka-asetuksen liitteessa V (Coslng). Ripsivarien sailomiseen kaytet-
tyja sailontaaineita ovat mm. fenoksietanoli, parabeenit, dehydroetikkahappo ja sen natrium-
suola natriumdehydroasetaatti (De Roeck 2019, 65 - 66).

Sailyvyytta edistavat aineet

Varsinaisten sailontaaineiden lisaksi kaytossa on erilaisia sailyvyytta edistavia aineita: anti-
mikrobisia aineita, kelatoivia aineita ja antioksidantteja. Myos stabiloivat aineet osallistuvat
tuotteen sailyvyyteen stabiloimalla emulsiota ja pigmenttien suspensiota. Sailyvyytta edista-

vat aineet tukevat sailontaaineiden toimintaa tai toimivat antimikrobisesti.

Sailontaaineita tukevina aineina kaytetaan esimerkiksi etyyliheksyyliglyseriinia, pentyleenigly-
kolia (1,2-pentaanidioli), 1,2-heksaanidiolia ja kapryyliglykolia (1,2-oktaanidioli) (Deckner
2017). Kun 1,2-diolien eli glykolien molekyylikoko kasvaa, kasvaa myos niiden antibakteerinen
aktiivisuus ja samalla niiden vesiliukoisuus ja ihoarsytyspotentiaali vahenee (Steinberg 2009,
203). Myos rasvahappojen monoesterit, kuten glyseryylilauraatti, glyseryylikaprylaatti, glyse-
ryylikapraatti, propyleeniglykoliheptanoaatti ja propyleeniglykolikaprylaatti tukevat sailonta-
aineiden toimintaa antimikrobisilla ominaisuuksillaan (Rigano 2011, 230). Markkinoilla on
myos sailyvyytta edistavia kasviperaisten aineiden seoksia. Ainesosilla on yleensa funktio esi-
merkiksi hajusteena, mutta samalla ne voivat vahentaa varsinaisen sailontaaineen tarvetta.
(Dweck 2011, 114.)

Antioksidantit

Antioksidantit suojelevat herkkia raaka-aineita ilman hapen tuottamilta muutoksilta. Meikki-
tuotteissa antioksidanttien paatehtava on pitaa herkasti hapettuvien raaka-aineiden pitoisuus
ja toiminnallisuus muuttumattomana tuotteen hyllyian ja kayttoian ajan. (Rigano 2011, 223.)
Ripsivareissa antioksidantit estavat vahojen ja oljyjen harskiintymista (Baki & Alexander 2015,
380).

Yleisimpiin antioksidantteihin kuuluvat E-vitamiini eli tokoferoli, BHT (butyloitu hydroksitolu-
eeni) ja BHA (butyylihydroksianisoli) (Baki & Alexander 2015, 380). Tokoferoli, BHA ja BHT
ovat 6ljyliukoisia fenolisia yhdisteita (Garrison & Dayan 2011, 232 - 233). Epastabiili E-vita-
miini korvataan usein sen asetaattimuodolla tokoferyyliasetaatilla tai sen muilla johdannai-
silla kuten tokoferoliestereilla (Rigano 2011, 224).
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Kelatoivat aineet

Suurimmassa osassa emulsioita tulisi olla kelatoiva aine. Niiden tehtava on luoda komplekseja
metalli-ionien (rauta, kupari jne.) kanssa ja estaa niita vaikuttamasta negatiivisesti tuottee-
seen. Ne voivat auttaa yllapitamaan tuotteen varia, tuoksua ja sailyvyytta. (Klein 2009, 239.)
Kelatoivat aineet eivat ole sailontaaineita itsessaan, mutta niiden on havaittu tehostavan bio-
sidien eli mikrobeja tuhoavien aineiden aktiivisuutta, jolloin sailontaaineita voidaan kayttaa
pienempina pitoisuuksina. Kelatoivat aineet lisaavat soluseinan lapaisevyytta gram-negatiivi-
sissa bakteereissa muodostamalla komplekseja soluseinissa sijaitsevan magnesiumin kanssa.
Tama lisaa sailontaaineiden paasya bakteerisolun sisaan. (Rigano 2011, 230 - 231.) Tarkeim-
mat perinteiset kelatoivat aineet ovat EDTA eli etyleenidiamiinitetraetikkahappo ja sen suolat
kuten dinatrium-EDTA ja tetranatrium-EDTA (Rigano 2011, 230; Baki & Alexander 2015, 380).

4.8 Erikoisaineet

Erilaisia kuituja kaytetaan antamaan ripsille lisaa pituutta, tuuheutta tai taivutusta. Riippuen
kuitujen muodosta ne tarjoavat erilaisia ominaisuuksia. Ripsia pidentavat kuidut luovat il-
luusion tekoripsista. Ne tarttuvat ripseen ja ulottuvat ripsen luonnollista karkea pidemmalle.
Erilaiset ontot partikkelit paksuntavat ripsia. Olemassa on esimerkiksi sydamen, kukan tai tah-
den muotoisia kuituja, jotka tuovat pituutta ja tuuheutta. Mustaa rautaoksidia sisaltavat kui-
dut parantavat mustan varin intensiteettia ripsivarissa. (Baki & Alexander 2015, 380; De
Roeck 2019, 66 - 67.) Viskoosi-, silkki-, nailon- ja selluloosakuidut ovat esimerkkeja erilaisista
kaytettavista kuiduista (Baki & Alexander 2015, 380; Braunagel 2005, 249). Jos kuituja lisa-
taan tuotteeseen liikaa, ne voivat varista ja tehda silmista kutisevat tai aiheuttaa epastabii-
liutta, kuten viskositeetin kasvua. (De Roeck 2019, 66 - 67.)

Viime aikoina ripsivareihin on lisatty aktiiviaineita ja polymeerisia ainesosia edistamaan rip-
sien kasvua ja hoitamaan ja suojaamaan niita. Samantyyppisia vaitteita kaytetaan hiustenhoi-
totuotteissa. (Tsolis & Camacho 2013.) Aktiiviaineet mahdollistavat ripsivareille aseman ihon-
hoidon ja meikkituotteiden valilla vaittamilla ikaantymisen hidastumisesta, rauhoittavuu-
desta, kasvattavuudesta ja saasteilta suojaamisesta. Nama aktiiviainesosat voivat olla pepti-
deja ja aminohappoja (arginiini), hoitavia aineita (pantenoli), vitamiineja (tokoferoli), oljyja

(jojoba, argan, kamellia) tai kasviuutteita (ruiskaunokkiuute). (De Roeck 2019, 66 - 67.)

4.9 Ripsivarin perusresepti ja valmistusprosessi

Taulukossa 4 on esitetty vesiliukoisen ripsivarin resepti paaasiallisine faaseineen ja taulukon
jalkeen on kuvattu vesiliukoisen ripsivarin tyypillinen valmistusprosessi. Todellisuudessa kun-
kin ainesosan ominaisuudet maarittelevat missa lampotilassa ja missa vaiheessa prosessia se
voidaan lisata. Esimerkiksi kalvonmuodostajat lisataan joko liukoisuutensa mukaan vesi- tai
oljyfaasiin tai valmiiseen emulsioon. Pigmentit yleensa sekoitetaan ulkoiseen faasiin ennen

emulgointia.
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Ainesosa %
Vesifaasi

Deionisoitu vesi qg.s.
Hydrotroopit/Humektantit 1-3
Paksuntavat ja kalvonmuodostavat polymeerit 0,5-2
Oljyfaasi

Oljyt 2-4
Vahat 10 - 15
Vettahylkivat polymeerit tai hartsit 3-6
Emulgaattorit 1-2
Steariini/isosteariinihappo emulgaattorina 2-5
Muut faasit

Mineraalipigmentit 7-10
Koostumusta muokkaavat jauheet 1-3
Trietanoliamiini (neutralointiaine) 1,5-2
Hydrolysoitu proteiini/hoitavat aineet 1-3
Kelatoiva aine q.s.
Antioksidantti qg.s.
Sailontaaine q.s.

Taulukko 4: Vesiliukoinen O/W-ripsivari (muokattu Rigano 2011, 192)

Vesipohjaisten ripsivarien valmistus on O/W-emulgointiprosessi. Vesiliukoisten paksunnosai-
neiden annetaan vettya ja ne neutraloidaan tarvittaessa. Kun vettyminen on kokonaan tapah-
tunut, lisataan vesifaasiin kaikki vesiliukoiset komponentit ja pigmentit ja seos kuumennetaan
noin 80 - 85 °C. Vahat, oljyt ja muut pehmentavat aineet sekoitetaan ja lammitetaan ai-
nesosien sulattamiseksi. Kun molemmat faasit ovat samassa lampotilassa, oljyfaasi lisataan
vesifaasiin jatkuvasti sekoittaen. Emulgoinnin ja viilennyksen jalkeen kalvonmuodostajat, sai-
lontaaineet, aktiiviaineet, kuidut tai muut herkat ainesosat voidaan lisata emulsioon. (Baki &
Alexander 2015, 380 - 381; De Roeck 2019, 62.) Emulsioille yleisesti tehtavien testien (ulko-
nako, vari, tuoksu, pH jne.) lisaksi viskositeetin mittaaminen on erittain tarkeaa. Tuotannon
jalkeisen ensimmaisen viikon aikana tapahtuvaa viskositeetin kasvua tulee seurata. (Brauna-
gel 2005, 253.)

5  Luonnonkosmetiikan ripsivari

Luonnonkosmetiikan ripsivari koostuu samoista ainesosaryhmista kuin synteettinen ripsivari.
Ainesosien alkuperaa ja tuotantoa, seka koko tuotteen tuotantomenetelmia ja pakkausta,
koskevat kuitenkin luonnonkosmetiikan periaatteet. Tietyn luonnonkosmetiikan sertifikaatin
tavoitteleminen asettaa omat tarkemmat vaatimuksensa mm. raaka-aineiden valinnalle. Ta-
pauksissa, joissa tuotteesta halutaan tehda myos vegaaninen, ainesosien valinta rajoittuu en-

tisestaan.
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5.1 Luonnonkosmetiikan maaritelma

Euroopan unionissa luonnonkosmetiikkaa, kuten kaikkea muutakin kosmetiikka, saatelee kos-
metiikka-asetus. Kaikkien kosmetiikassa kaytettavien raaka-aineiden tulee olla kuluttajille
turvallisia ja tayttaa tietyt asetuksen maarittelemat ymparistovaatimukset. Kaikkien tuottei-
den turvallisuus myos varmistetaan turvallisuusarvioinnilla. (Teknokemian Yhdistys ry a.) Eu-
roopan unionissa tai muualla maailmassa ei ole luonnonkosmetiikkaa koskevaa tai maarittele-
vaa erillista lainsaadantoa etujarjestojen ja yritysten painostuksesta huolimatta. Valmistajien
tarve erottautua ja olla luonnonkosmetiikasta kiinnostuneiden kayttajien loydettavissa on
johtanut erilaisten luonnonkosmetiikan sertifiointijarjestelmien syntymiseen ympari maail-

maa. (Pro luonnonkosmetiikka ry a.)

Sertifiointijarjestelmien tarkoitus on ollut luoda saannelty maaritelma luonnonkosmetiikalle.
Virallisen maaritelman puuttuessa kuka tahansa voi periaatteessa markkinoida tuotteitaan
luonnonkosmetiikkana, riippumatta siita, tayttavatko tuotteet luonnonkosmetiikan kriteerit.
Yrityksesta riippumattoman sertifioijan kautta yritys kykenee osoittamaan tuottavansa "ai-
toa” luonnonkosmetiikkaa ja kuluttajan on sertifikaatin perusteella helpompaa tunnistaa

nama yritykset ja tuotteet. (Pro luonnonkosmetiikka ry a.)

Luonnon- ja luomukosmetiikan raaka-aineille seka tuotteiden maarittamiselle on olemassa
ISO-standardit (ISO 16128-2:2017 ja ISO 16128-1-:2016). Lisaksi olemassa on useita luonnon- ja
luomukosmetiikan sertifikaatteja. (Teknokemian yhdistys ry a.) Kullakin sertifiointitaholla on
omat kriteerinsa, jotka maarittelevat sallitut raaka-aineet ja niiden kasittelymenetelmat.
Valmistusaineiden lisaksi sertifikaatit ottavat kantaa tuotteiden valmistusmenetelmiin, tuo-
tantolaitoksiin, valmistuksen ekologisuuteen ja pakkausten kierratettavyyteen. Sertifioijan
tarkastuksen lapaisevat tuotteet saavat kayttaa sen myontamaa logoa. (Pro luonnonkosme-

tiikka ry a.)

Yleisesti luonnonkosmetiikalla tarkoitetaan tuotteita, joissa kaytetaan luonnosta peraisin ole-
via raaka-aineita ja joiden tuotannossa kiinnitetaan huomiota tuotteen elinkaaren vaikutuk-
siin ihmiseen ja ymparistoon. Synteettisia eli ihmisten valmistamia ainesosia ei kayteta. (Tek-
nokemian yhdistys ry a.) Yleisesti kiellettyja ovat synteettiset oljyt, rasvat, variaineet ja ha-
justeet. Kiellettyja ovat myos maaodljyjohdannaiset, kuten mineraalioljyt (esim. parafiini ja
vaseliini), seka silikonit. Useat yleisesti kosmetiikassa kaytossa olevat sailontaaineet ovat kiel-
lettyja kaikissa sertifikaateissa, mutta jokainen sertifikaatti maarittelee erikseen sallitut sai-
lontaaineet. Sailyvyytta parannetaan usein myos pakkausteknisin keinoin. (Pro luonnonkosme-

tiikka ry a.)

Luonnonkosmetiikan periaatteiden mukaan ympariston ja elainten hyvinvoinnista tulee huo-
lehtia kaikissa tuotannon vaiheissa. Luonnonmukaisten raaka-aineiden alkupera tulee olla jal-

jitettavissa. Kasviperaisissa raaka-aineissa suositaan sertifioitua luomulaatua eika uhanalaisia
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kasveja saa kayttaa. Mineraaliperaisten raaka-aineiden hankkiminen ei saa saastuttaa ympa-
ristoa tai tuhota maisemaa. Elainperaisia raaka-aineita saa kayttaa, jos raaka-aineiden hank-
kiminen ei aiheuta elaimelle haittaa. Elainrasvoja ja -proteiineja (ihra, tali, kollageeni) ei saa
kayttaa, mutta mehilaisvahan ja lampaan villarasvan eli lanoliinin kaytto on sallittua. Geeni-
muunneltujen raaka-aineiden ja elainkokeiden kaytto on luonnonkosmetiikassa kielletty. (Pro
luonnonkosmetiikka ry a.) Euroopan unionissa elainkokeiden kaytto on ollut kokonaan kiellet-

tya jo vuodesta 2013 lahtien (Teknokemian yhdistys ry c).

Valmistuksen osalta luonnonkosmetiikassa kaytossa on raaka-aineiden luonnolliset ominaisuu-
det sailyttavia, mahdollisimman yksinkertaisia menetelmia. Biologiset, mekaaniset ja fysikaa-
liset valmistusmenetelmat ovat sallittuja. Sateilyttaminen on tuotannon kaikissa vaiheissa

kielletty eika klooria saa kayttaa. Itse tuotteen pitaa olla mahdollisimman biohajoava ja pak-

kausmateriaalin tulee olla mahdollisimman ekologista. (Pro luonnonkosmetiikka ry a.)

5.1.1  Luomukosmetiikka

Luonnonkosmetiikka ja luomukosmetiikka eivat tarkoita samaa asiaa. Luomulla viitataan luon-
nonmukaisin menetelmin tuotettuihin raaka-aineisiin. (Teknokemian yhdistys ry a.) Luonnon-
mukaista tuotantoa saataa Euroopan unionissa Neuvoston asetus (EY) N:o 834/2007. Olemassa
on myos muita vastaavia kansallisia ja kansainvalisia lakeja ja maaritelmia. (COSMOS-standard
2019, 7.)

Luomukosmetiikalla ei ole laissa saadettya maaritelmaa. Vaikka tuotteessa mainittaisiin kasvi-
peraisten raaka-aineiden olevan sertifioitua luomutuotantoa se ei tarkoita, etta tuote on
muilta ainesosiltaan luonnollinen tai luonnonkosmetiikkaa. Tuote voi sisaltaa myos synteetti-

sia raaka-aineita.

Lahimmaksi luomukosmetiikan maarittelya paasevat luonnonkosmetiikan sertifikaatit, joilla
on erikseen kaksi tasoa: natural ja organic eli luonnollisena ja luomuna markkinoitava kosme-
tiikka. Luonnonkosmetiikassa luomutuotettuja ainesosia suositaan, mutta kaikkien luonnollista
alkuperaa olevien ainesosien ei tarvitse olla luomua. Luomusertifikaatti on luonnollista sertifi-
ointia tiukempi ja sertifikaatin maarittelema prosenttiosuus koko tuotteesta ja eloperaista al-
kuperaa olevista ainesosista tulee olla luomuksi maariteltavia ainesosia. (Pro Luonnonkosme-
tiikka ry b).

5.1.2 COSMOS-sertifikaatti

Vuonna 2002 viisi eurooppalaista luonnonkosmetiikan sertifiointitahoa (BDIH, Cosmebio, Eco-
cert, ICEA ja Soil Association) paatti kehittaa yhteisen yhdenmukaistetun luonnonkosmetiik-
kaa saatelevan standardin ja sertifiointijarjestelman markkinoiden selkeyttamiseksi. COSMOS-
standardi tuli voimaan 2010. Standardi koskee luomuna tai luonnollisena markkinoitavaa kos-

metiikkaa ja valvoo tuotannon koko kaarta raaka-aineiden hankinnasta markkinointiin. (The
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COSMOS-standard.) Nykyaan monet kansainvaliset sertifioijat, kuten australialainen ACO ja
korealainen CONTROL UNION KOREA Co, sertifioivat COSMOS-standardin mukaisesti (Pro Luon-

nonkosmetiikka ry b).

COSMOS-standardin perustana ovat aiemmin maaritellyt yleiset luonnonkosmetiikan vaatimuk-
set ainesosien alkuperalle ja kasittelylle. Standardi jakaa ainesosat viiteen ryhmaan: vesi, mi-
neraalit ja mineraaliperaiset ainesosat, fysikaalisin menetelmin kasitellyt agro-ainesosat, ke-
miallisesti kasitellyt agro-ainesosat ja muut ainesosat (COSMOS-standard 2019, 10). Agro-ai-
nesosalla tarkoitetaan kasvi-, elain- tai mikrobiperaista ainetta, joka on johdettu maatalou-
desta, vesiviljelysta tai luonnosta villeina keratyista materiaaleista (COSMOS-standard 2019,
6). Ainesosien kasittelyssa sallitut fysikaaliset menetelmat on lueteltu COSMOS-standardin liit-
teessa | ja agro-ainesosien muokkaamisessa sallitut ”vihrean kemian” periaatteita noudatta-
vat kemialliset menetelmat on lueteltu standardin liitteessa Il (COSMOS-standard 2019, 29 -
32).

Mineraaleja saa kayttaa, kunhan ne on tuotettu ilman tahallista kemiallista muuntelua ja ym-
pariston kannalta kestavin menetelmin (COSMOS-standard 2019, 10). Sallitut mineraaliperai-
set raaka-aineet eli mineraalien johdannaiset on lueteltu COSMOS-standardin liitteessa IV
(COSMOS-standard 2019, 34-37). Liitteessa V on lueteltu kaikki muut toistaiseksi sallitut ai-
neet. Liitteesta loytyvat eri tehtavissa sallitut synteettiset tai osittain synteettiset aineet

seka muutama luonnollinen erikoistapaus. (COSMOS-standard 2019, 38.)

COSMOS-standardin mukaista sertifiointia voi hakea tuotteille tai ainesosille. Tuotteiden serti-
fikaatissa on kaksi tasoa COSMOS ORGANIC ja COSMOS NATURAL. (Certification.) Luomu-serti-
fikaatin saadakseen, tuotteen pitaa tayttaa luomutuotettujen ainesosien maaravaatimukset.
Yksinkertaistettuna lopputuotteen tulee tietyin poikkeuksin sisaltaa vahintaan 20 % luomutuo-
tettuja ainesosia ja vahintaan 95 % tuotteen fysikaalisesti kasitellyista agro-ainesosista tulee
olla luomua. Ainesosien luomupitoisuuden laskemiselle on olemassa tiukat saannot eika vetta
ja mineraaliperaisia ainesosia voida lukea luomuksi. Luonnollisen sertifikaatin alla ei ole mini-
mivaatimusta luomutuotettujen ainesosien maaralle, mutta liitteissa VI ja VIl listattujen ai-
nesosien tulee aina olla luomua. (COSMOS-standard 2019, 13 - 17.)

Myos ainesosien sertifioinnissa on kaksi tasoa. Ainesosat voivat saada COSMOS Certified tai
COSMOS Approved -merkinnan. Sertifiointi on mahdollista saada standardin mukaisille, luomu-
tuotetuille, fysikaalisesti tai kemiallisesti prosessoiduille luonnollisille ainesosille. Hyvaksyn-
nan voi saada standardin mukainen, luomua sisaltamaton, luonnollinen ainesosa. (Certifi-

cation.)
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5.2  Vegaaninen kosmetiikka

Kuten luonnonkosmetiikankin kohdalla, vegaaniselle kosmetiikalle ei ole olemassa virallista
maaritelmaa tai omaa lainsaadantoa Euroopan unionissa. Yleisen maaritelman mukaan vegaa-
ninen kosmetiikka tarkoittaa kuitenkin kosmetiikkaa, jossa elainperaisten raaka-aineiden
kaytto on kielletty. Elainperaisia raaka-aineita ovat seka elaimen kudoksista tehdyt aineet ku-
ten ihra, tali, kollageeni ja hyonteisperainen variaine karmiini, etta elainten tuottamat aineet
kuten hunaja, mehilaisvaha, maito tai lanoliini. (Teknokemian yhdistys ry b.) Kielto koskee
myos tuotannon apuaineita ja patee kaikissa ainesosien ja tuotteen valmistuksen vaiheissa

(European Vegetarian Union).

Paasaantoisesti kosmetiikassa nykyaan kaytetyt elainperaiset raaka-aineet ovat elainten tuot-
tamia aineita. Elainten kudoksista tehtyjen raaka-aineiden kaytto on vahentynyt, ja nama ai-
neet on pyritty korvaamaan synteettisilla raaka-aineilla. Esimerkiksi hajusteainesosana kay-

tetty myski valmistetaan nykyaan synteettisesti. Steariinihapon valmistukseen kaytetaan kas-

virasvoja ja -oljyja entisten elainrasvojen sijaan. (Teknokemian yhdistys ry b.)

Vegaaninen kosmetiikka on oma erillinen kasitteensa ja vegaanikosmetiikassa saa kayttaa syn-
teettisia raaka-aineita (Teknokemian yhdistys ry b). Vegaanisuus ei kerro tuotteen ymparis-
toystavallisyydesta tai siita ovatko tuotteen raaka-aineet synteettista vai luonnollista alkupe-
raa. Vegaanisia tuotteita lOoytyy siis niin synteettisen kuin luonnonkosmetiikankin puolelta.
Luonnonkosmetiikan tuote ei myoskaan automaattisesti ole vegaaninen, koska elainten tuot-

tamat raaka-aineet ovat useimmiten luonnonkosmetiikan sertifikaateissa sallittuja.

Vegaanisuuden merkitseminen on taysin vapaaehtoista ja markkinoilla on paljon tuotteita,
jotka ovat vegaanisia, mutta joissa vegaanisuutta ei erikseen mainita. Virallisen maaritelman
puuttuessa myos vegaaniselle kosmetiikalle on syntynyt sertifikaatteja (Teknokemian yhdistys
ry b). Kuten luonnonkosmetiikankin sertifikaatit, myos vegaaniset sertifikaatit eroavat hieman
toisistaan ja erittain tarkan kuluttajan kannattaa perehtya eri sertifikaattien sisaltoon. Serti-
fiointitahoja ovat mm. The Vegan Society, Vegan action (Vegan.org) ja European Vegetarian
Union (V-label).

5.3  Luonnonkosmetiikassa sallitut ainesosat funktioittain

Tassa luvussa esitellaan luonnonkosmetiikassa sallittuja, COSMOS-standardin mukaisia, ripsi-
vareissa kaytettyja ainesosaryhmia ja ainesosia. Vegaanisessa kosmetiikassa kiellettyja ai-
nesosia tuodaan myos esille. Koska yhteistyokumppanin tavoitteena on vesiliukoinen ripsivari,
kasitellaan ainesosia lahinna tasta nakokulmasta. Tietoa on koottu myos tarkastelemalla

markkinoilla olevia luonnonkosmetiikan ripsivareja ja niiden ainesosaluetteloita.



31

5.3.1 Liuottimet ja humektantit

Luonnonkosmetiikan ripsivarit ovat emulsiopohjaisia, joten vesi toimii niiden paaliuottimena.
Luonnollisessa kosmetiikassa liuottimina kaytetaan myos tislattuja kasvi- ja kukkaisvesia eli
hydrolaatteja (Kaloustian, Mikail, Abou, Vergnes, Nicolay & Portugal 2008, 368). Kukkaisveden
kaytolla vahennetaan veden maaraa tuotteessa. Kukkaisvesia ei kuitenkaan lasketa kasviperai-
siksi ainesosiksi, joten ne eivat kasvata luomutuotettujen ainesosien osuutta tuotteessa.
(Chang 2011, 21.)

Yrtti- ja kukkaisvedet syntyvat sivutuotteena, kun eteerisia 6ljyja hoyrytislataan kasvien
osista. Kukkaisvesi on steriilia, koska juuri mikaan mikro-organismi ei sieda hoyryn lampotilaa.
(Eghbali.) Kukkaisvedet sisaltavat paaosin kasvin vesiliukoisia yhdisteita, mutta niihin jaa
eteeristen oOljyjen sisaltamia haihtuvia yhdisteita pienina pitoisuuksina. Hydrolaateilla on sa-
mat farmakologiset vaikutukset kuin vastaavilla eteerisilla 6ljyilla, mutta miedompina, koska
terpeenisten yhdisteiden pitoisuus on pienempi. (Kaloustian ym. 2008, 368.) Esimerkiksi Rosa
Damascena Flower Water on damaskoksen ruusun hoyrytislauksessa syntynyt kukkaisvesi. Co-
sing-tietokanta luokittelee sen ihoa hoitavaksi, ihoa suojaavaksi ja hajua tai makua peitta-

vaksi aineeksi eika sen kayttoon sisally rajoituksia. (Cosing.)

Etyyli- ja isopropyylialkoholi toimivat liuottimina, vaikuttavat tuotteen ihotuntumaan seka
toimivat antibakteerisina aineina. Nama alkoholit vahentavat tuotteen rasvaisuutta edista-
malla sen nopeaa imeytymista ja kuivumista, jotka ovat perusominaisuuksia meikkivoiteissa,

ripsivareissa ja rajausvareissa. (Rigano 2011, 231.)

Synteettisia glykoleita ja niiden johdannaisia ei voida kayttaa luonnonkosmetiikassa, joten ne
on korvattava muilla aineilla (Rigano 2011, 219). Kasviglyseroli on yleensa sivutuote rasvajoh-
dannaisten tuotannossa palmu- tai kookosoljysta. Glyseroli vapautuu oljyjen triglyseridien
hydrolyysin yhteydessa. Raaka glyseroli eristetaan ja tislataan puhtaaksi glyseriiniksi. (Rigano
2011, 218; Lintner 2011, 120.) Kaymisteitse tuotettu 1,3-propaanidioli on monipuolinen ai-
nesosa, joka voi toimia emollienttina, humektanttina, liuottimena tai monipuolisena tuntu-
man muokkaajana. Meikeissa se tarjoaa suojaa lampotilashokeilta ja varastointitestien kor-
keilta lampotiloilta. (Rigano 2011, 218.) Pentyleeniglykolista on saatavilla uusiutuva, COSMOS-
hyvaksytty, kasviperainen vaihtoehto (A-Leen® 5). Glyserolin ja propaanidiolin lisaksi luonnol-
lisia humektantteja ovat erilaiset polyolit (sorbitoli, trehaloosi), aminohapot ja niiden johdan-

naiset (glutamaatti, betaiini) seka maitohappo ja sen suolat (Rigano 2011, 219).

5.3.2 Koostumukseen vaikuttavat aineet

Luonnollisen ripsivarin koostumuksen pohjana ovat luonnonvahat. Usein kaytdssa on vahintaan
kaksi vahaa, yksi kovempi ja toinen pehmeampi (Havainnointi). Luonnonkosmetiikassa yleensa

sallitaan elainperaisten vahojen kuten mehilaisvahan ja lanoliinin eli villavahan kaytto
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(Rigano 2011, 209). Vegaanisessa kosmetiikassa elainperaisia vahoja ei voida kayttaa vaan on

turvauduttava kasviperaisiin vahoihin.

Luonnolliset vahat ovat huoneenlammossa kiinteita rasvoja, jotka eivat koostu triglyseri-
deista. Ne ovat tyypillisesti rasvahappojen ja rasva-alkoholien estereita, steroleja, terpe-
noideja tai naiden yhdistelmia. Vahoilla on tyypillisesti korkea molekyylipaino ja tyydyttymis-

aste ja ne ovat rakenteeltaan jaykkia. (Garrison & Dayan 2011, 234.)

Taulukossa 5 on esitetty vertailu muutamista vahoista ja kiinteista rasvoista. Ripsivareissa
suositut elainperaiset mehilaisvaha ja lanoliini ovat mukana vertailun vuoksi. Taulukko on

koottu useista lahteista.

Vaha Ominaisuudet ja vaikutukset Sulamispiste

Kova, kiiltava, vahentaa tahmaisuutta,
joustava, vettahylkiva, kalvonmuodostaja,
kulutusta kestava

Karnauba

(Copernicia Cerifera Wax) 70 - 84°C
Kova, hauras, kirkas, tarttumakyky, lam-
potilankesto, sekoittuu hyvin muihin ras- 67 -80°C
vamaisiin aineisiin

Kova, oljygeeleissa rakennetta antava, sa-
mankaltaiset fyysiset ominaisuudet kuin 70 - 83°C
karnauballa

Pehmeampi ja imeytyvampi kuin karnauba

Kandelilla
(Euphorbia Cerifera Wax)

Riisinlesevaha
(Oryza Sativa Bran Wax)

’(‘g;:ﬂfg’:;‘a ja kandelilla, kova kitka, tarttumiskyky, 61 - 66°C
kalvonmuodostaja

‘(Jlgl'?jsmsr;\::i:cajanea Fruit Wax) Pehmea, emollientti, triglyseridi B BETE

Yg;\rl;s;g;’lfn vaha Pehmea, emollientti, triglyseridi, oljyja alle 30°C

(Rhus Vernicflua Peel Cera) geeliyttava

I(_La:nc:)l:;:; Pehmea, kosteuttava 31-43°C

Taulukko 5: Vahoja ja niiden ominaisuuksia (mukailtu Rigano 2011, 210 - 212; Kunio & Iwata
2012, 31; O’Lenick, Steinberg, Klein & LaVay 2008, 91 - 93; Garrison & Dayan 2011, 235; Rie-
ger 2012, 46; Kahlwax 6290 - Berry Wax)

Muita kaytossa olevia vahoja ovat mm. auringonkukkavaha ja jojobaoljy johdannaisineen. Au-
ringonkukkavahaa saadaan jalostamalla auringonkukan siemendljya. Auringonkukkavaha

muokkaa oljygeelien ja W/0O-emulsioiden reologisia ominaisuuksia ja stabiloi puikkotuotteita.
Jojobaoljy ei nimestaan huolimatta ole oljy, eli triglyseridien seos, vaan se koostuu estereista
ja on nestemainen vaha. Jojobaoljy on pehmeaa, kiiltavaa ja stabiilia. Jojobaoljysta on jalos-

tettu useita puolisynteettisia estereita. Esterien kemiallisesta koostumuksesta ja niiden
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jaykkyydesta (nesteesta tahnamaisiin) riippuen, niita voidaan kayttaa erilaisiin tarkoituksiin,
kuten kostuttamaan pigmentteja tai tekemaan puikkotuotteista joustavampia. (Rigano 2011,
211 - 212.)

Pehmentavat aineet

Luonnollisina pehmentavina aineina on valtava maara erilaisia kasviperaisia rasvoja, voita, ol-
jyja ja niiden johdannaisia. Niita myydaan joko yksittain tai valmiina, tiettyihin ominaisuuk-

siin tahtaavina, yhteensopivina seoksina.

Luonnolliset rasvat ja oljyt koostuvat paaosin triglyserideista eli glyserolin ja kolmen rasvaha-
pon estereista. Oljyn ja rasvan ero on sen olomuoto huoneenlammdssa. Rasvat ovat usein kiin-
teita ja oljyt nestemaisia. Voit ovat olomuodoltaan naiden valilta ja ovat pehmeita, matalan
aineita ripsivareissa ovat mm. jojobaoljy, palmuoljy ja risiinioljy (Baki & Alexander 2015,
380).

Esteripohjainen jojobaoljy on hyva pehmentava aine ja sen johdannaisilla on monipuolisia
ominaisuuksia (Rigano 2011, 211). Palmuoljy sisaltaa n. 50 % palmitiinihappoa ja 40 % oleiini-
happoa ja se on stabiili hapettumista vastaan. Se on huoneenlammaossa olomuodoltaan kiintea
ja sen sulamispiste on 45°C. Koska se on kiintea rasva, palmudljylla on suhteellisen raskas
tuntuma ja se vahentaa liukua. Se ei sovi tuotteisiin, joiden pitaa olla pehmeita ja silkkisia.

Palmudljy sopii antamaan kevyen ja kuivan tunteen. (Kunio & Iwata 2012, 26.)

Risiinioljya on kaytetty pigmenttien esidispersioihin, koska sen poolisuus tuo hyvat pigment-
tien kostutusominaisuudet. Se on hyva kytkentaaine poolittomien vahojen ja poolisten este-
reiden valille. Risiinioljy on erittain kiiltava ja geeliytyy helposti vahoilla. Se hapettuu her-
kasti, varsinkin rautaoksidipigmenttien lasna ollessa. (Rigano 2011, 214.) Risiinioljy sisaltaa n.
90 % risiinioljyhappoa, koostumukseltaan se on hyvin viskoosia ja silla on raskas tuntuma (Ku-
nio & Iwata 2012, 26).

Yksi kasviperainen vaihtoehto lanoliinille on karitevoi (Butyrospermum Parkii Butter). Karite-
voi koostuu paaosin triglyseridien seoksesta, mutta sisaltaa myos runsaasti fytosteroleja ja
saippuoitumattomia yhdisteita. Fytosterolien rakenne on hyvin samankaltainen kuin koleste-
rolin, joka on lanoliinin paaainesosia ja jota on runsaasti ihon sarveiskerroksessa. (Lintner
2011, 123.) Coslng-tietokanta maarittelee karitevoin ihoa hoitavaksi ja viskositeetinsaatajaksi

(Coslng).
Oljyfaasin paksuntajat

Vahojen, rasvojen ja oljyjen ohella oljyfaasin paksuutta voidaan muokata rasvamaisilla ai-

neilla, kuten hydrogenoiduilla oljyilla, metallistearaateilla ja emulgaattoreilla seka hartseilla
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ja savilla. Oljyfaasin paksuntajia kdytetdan paaosin W/0-emulsioissa, joissa 6ljyfaasi on suu-

rempi.

Hydrogenoidut oljyt, kuten hydrogenoitu oliivioljy (Hydrogenated Olive Qil), hydrogenoitu
rapsioljy (Hydrogenated Rapeseed Oil) ja hydrogenoitu palmudljy (Hydrogenated Palm Kernel
Oil) ovat pehmentavan aineen ohella viskositeetinsaatajia (Coslng). Hydrogenoitu rapsioljy
toimii W/0-emulsioissa paksuntajana ja stabiloijana. Se paksuntaa oljyja vaikuttamatta nii-
den aistinvaraisiin ominaisuuksiin. O/W-emulsioissa se ei vaikuta viskositeettiin, mutta tuo
tuotteeseen kalvoa muodostavia ja vettahylkivia ominaisuuksia. (A New Alternative For Natu-
ral Oil Thickening.)

Kalsiumstearaatti, alumiini-isostearaatti, alumiinidistearaatti, natriumstearaatti, alumiinibe-
henaatti toimivat viskositeetinsaatajina (Cosing). Alumiinistearaatit, kuten alumiini mono-,
di- tai tristearaatti, voivat toimia myos sotkeentumista ehkaisevina ainesosina (Rieger 2012,
46). Natriumstearaatin ohella setyylialkoholi (Cetyl Alcohol), setearyylialkoholi (Cetearyl Al-
cohol) ja glyseryylibehenaatti (Glyceryl Behenate) on maaritelty viskositeetin saatajiksi (Co-
sing). Glyseryylibehenaatti on 1 - 5 % pitoisuuksissa oljyfaasin paksuntaja seka W/0O-, etta
O/W-emulsioissa. Se myos parantaa emulsioiden lampotilankestavyytta. Korkeammissa pitoi-
suuksissa (5 - 15 %) glyseryylibehenaatti mahdollistaa kaikentyyppisten oljyjen geeliyttamisen.
(Compritol 888 CG Pellets.)

Luonnonhartsia eli kolofonia (Colophonium, eng. resin, rosin) saadaan mm. havupuiden pih-
kasta. Luonnonhartsit sisaltavat erilaisia hartsihappoja, kuten abietiinihappoa. Ripsivareissa
luonnonhartsi korvaa synteettisia hartseja, kuten akrylaatteja. (Luonnonhartsi.) Rosiini (Ro-
sin) syntyy jaanteena, kun pitkaneulasmannyn (Pinus palustris) ja muiden mantykasvien oljy-
hartsista eli pihkasta tislataan pois haihtuva oljy. Rosiini on funktioiltaan sideaine, kalvon-
muodostaja ja viskositeetinsaataja. (Coslng.) Rosiinin johdannaisissa on seka paksuntajia, etta
kalvonmuodostajia. Abietiinihappo (Abietic Acid) on maaritelty emulsiota stabiloivaksi ja
pinta-aktiiviseksi aineeksi ja metyylidihydroabietaatti (Methyl Dihydroabietate) on viskositee-
tinsaataja (Coslng). Glyseryyliabietaatti on abietiinihapon ja glyseriinin monoesteri. Se on
ihoa hoitava aine, jolla on pehmentavia ominaisuuksia ja se toimii paksuntavana aineena ve-
dettomissa koostumuksissa. Sita voidaan kayttaa kiiltoa tuovana aineena ja paallystajana.

(Glyceryl Abietate.)
Vesifaasin paksuntajat

Ksantaanikumi (Xanthan Gum) on solunulkoinen polysakkaridi, jota tuotetaan Xanthomonas
campestris bakteeria fermentoimalla (Dweck 2011, 525 - 526). Ksantaanikumi on tehokas sus-
pensoiva aine liukenemattomille aktiiviaineille ja pigmenteille. Ksantaanikumilla paksunnettu
tuote saa pseudoplastisia ominaisuuksia eli tuote notkistuu sekoituksesta ja palautuu sitten

takaisin lahtotilaan. Ksantaanikumi on stabiili laajalla lampotila- ja pH-alueella. (Rigano
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2011, 220.) Ksantaanikumi voi toimia sidosaineena, emulgaattorina, emulsiota stabiloivana
aineena, geelinmuodostajana, ihoa hoitavana aineena, pinta-aktiivisena aineena ja viskositee-

tinsaatajana (Coslng).

Tragacanth eli traganttikumi (Astragalus Gummifer Gum) on traganttipuun kuivattua hart-
simaista maitiaisnestetta. Traganttikumi toimii sideaineena, emulsion stabiloijana, kalvon-
muodostajana, makua ja hajua peittavana aineena seka viskositeetinsaatajana. (Coslng.) Tra-
ganttikumi muodostaa vedessa paksun seoksen, koska se osittain liukenee ja osittain turpoaa
vedessa (Dweck 2011, 516).

Karrageenanit ovat punaisista levista (Chondrus crispus) saatavia monimutkaisia polymeereja,
joita kaytetaan vesifaasin paksuntajina ja kalvonmuodostajina. Karrageenanien avulla saa-
daan luotua joustavia ja tahmattomia geeleja, joilla on raikas ihotuntuma, suspensoivia omi-
naisuuksia ja tarttumiskykya. (Rigano 2011, 220 - 221.) Karrageenanien INCI-nimia ovat mm.

Carrageenan ja Chondrus Crispus Extract (Coslng).

Algiinihappo (Alginic Acid) on ruskolevien soluseinista saatava polysakkaridi, jolla on paksun-
tavia, geeliyttavia ja stabiloivia ominaisuuksia. Algiinihapon johdannaisia ovat mm. algin eli
natriumalginaatti ja kaliumalginaatti. Algin voi imea 300 kertaa oman painonsa verran vetta
ja se voi tuoda myos voitelevia ja kosteuttavia ominaisuuksia vartalon- ja ihonhoitotuottei-
siin. (Dweck 2011, 514 - 515.)

Selluloosa ja sen johdannaiset ovat elintarvikkeissakin kaytettyja sakeuttamis- ja stabilointiai-
neita. Selluloosa on kasvien soluseinissa esiintyva glukoosista rakentunut polysakkaridi. Sellu-
loosa on valkeaa, kuitumaista ja se imee hyvin vetta. Mikrokiteinen selluloosa syntyy, kun sel-
luloosaa kasitellaan hapolla. Selluloosajohdannaisia valmistetaan kemiallisilla menetelmilla.
(E460 - Selluloosa.) Selluloosajohdannaisia on olemassa useita laatuja ja jokaisella on erilaiset
vaikutukset tuotteen virtausominaisuuksiin. Esimerkkeina selluloosan johdannaisista voidaan
antaa metyyliselluloosa ja hydroksietyyliselluloosa. (Rigano 2011, 221.) Selluloosakuituja kay-

tetaan ripsivareissa myos luonnollisena tuuheuttavana kuituna (Braunagel 2005, 249).

Hydroksietyyliselluloosa (Hydroxyethylcellulose) on ioniton paksuntava aine, joka luo erin-
omaiset virtaus- ja levittymisominaisuudet. Korkea suolapitoisuus ei vaikuta sen vesiliuoksiin,
mutta heikoilla hapoilla ja emaksilla on vaikutus liuoksen viskositeettiin. (Rigano 2011, 221.)
Coslng-tietokanta luokittelee hydroksietyyliselluloosan sideaineeksi, emulsiota stabiloivaksi

aineeksi, kalvonmuodostajaksi, stabiloivaksi aineeksi ja viskositeetinsaatajaksi (CosIng).

Selluloosakumi (Cellulose Gum) turpoaa vedessa ja sita kaytetaan paksuntajana ja emulgaat-
torina. Suurin osa syntyy luonnollisesti sivutuotteena paperin valmistuksessa. (Dweck 2011,
517.) Selluloosakumi eli natriumkarboksimetyyliselluloosa on funktioiltaan sideaine, emulsiota

stabiloiva aine, viskositeetinsaataja ja kalvonmuodostaja (Cosing). Selluloosakumi sisaltaa
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petrokemiallista alkuperaa olevan osan ja se on toistaiseksi sallittujen ainesosien joukossa
COSMOS-standardin liitteessa V (COSMOS-standard, 39).

Tarkkelys on polysakkaridi, jota loytyy laajalti luonnosta viljoista, kuten maissista, vehnasta
ja riisista, seka mukuloista ja juurista, kuten perunasta ja tapiokasta. Tarkkelys on yhdistelma
kahta glukoosipohjaista polymeeria, amyloosia ja amylopektiinia. Tarkkelyksen koko ja partik-
kelin muoto vaihtelee sen lahteen mukaan. Pienin partikkelikoko on riisitarkkelyksella ja suu-
rin perunatarkkelyksella. (Dweck 2011, 524 - 525.) Muun muassa maissitarkkelys (Zea Mays
(Corn) Starch), hydrolysoitu maissitarkkelys (Hydrolyzed Corn Starch) ja vehnatarkkelys (Triti-

cum Vulgare Starch) toimivat paksuntavina aineina (Cosing).
Mineraalit

Bentoniitti (alumiinisilikaatti) ja hektoriitti (magnesiumsilikaatti) ovat tuliperaisia smektiitti-
savia. Magnesiumalumiinisilikaatti on naiden savien seos. Hektoriitti on naista savista tuuheut-
tavin. Smektiset savet turpoavat vedessa ja muodostavat tuotteen viskositeettia kasvattavan
ja pigmentteja suspensoivan geelin. (Dweck 2011, 523 - 524.) Niilla on synergiaa luonnonku-
mien kanssa ja ne sopivat hyvin yhteen ionittomien ja anionisten raaka-aineiden kanssa. Mag-
nesiumalumiinisilikaatti myos auttaa parantamaan tuotteen levittymista ja vahentaa kumien
tahmeutta. (Rigano 2011, 221.) Suurin osa luonnollisista smektiittisavista sisaltaa jaamia
emaksisista karbonaateista, joten ne nostavat dispersion pH:ta. Karbonaatti voidaan neutra-
loida vahvalla hapolla eika muuttunut pH vaikuta saven suorituskykyyn. Luonnolliselle smektii-

tille ei suositella viitta alempaa pH:ta. (Dweck 2011, 524)

Kaoliini tai kiinansavi on paaosin kaoliniitista, micasta eli kiilteesta ja kvartsista koostuva alu-
miinisilikaattien seos. Se imee itseensa tehokkaasti 6ljya ja vetta. Kaoliini ei liu’u iholla yhta
sulavasti kuin talkki tai mica, joten sita kaytetaan yleensa pienemmissa pitoisuuksissa (1 - 3
%). (Rigano 2011, 206.)

COSMOS-standardi sallii silikan ja hydratun silikan kayton, mutta ei niiden synteettisia johdan-
naisia (COSMOS-standard 2019, 34 - 35). Silika (Silica) eli piidioksidi ja hydrattu silika (Hydra-
ted Silica) eli ortopiihappo voivat toimia hankaavana aineena, absorboivana aineena, paak-
kuuntumisenestoaineena, ominaistiheytta saatelevana aineena, opalisoivana aineena ja visko-

siteetinsaatajana (Coslng).

5.3.3 Kalvonmuodostajat

Ripsivariin kaytettavista aineista kalvonmuodostajat muodostavat vaikeimmin korvattavan ai-
nesosaryhman luonnonkosmetiikassa, koska suurin osa tehokkaista, varsinkin vettahylkivista,
kalvonmuodostajista on synteettista alkuperaa. Akrylaatteihin ja muoveihin pohjautuvia poly-

meereja, kuten vinyylipolymeereja, ei voida luonnonkosmetiikassa kayttaa. Hyonteisperaisia
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kalvonmuodostajia, kuten sellakkaa (Shellac) ja kitosaania (Chitosan), ei voida vegaanisessa

kosmetiikassa hyodyntaa.

Luonnonkosmetiikan kalvonmuodostajina kaytetaan mm. luonnonkumeja, selluloosapolymee-
reja ja hartseja. Kalvonmuodostajiin kuuluu runsaasti erilaisia polysakkarideja ja luonnolli-
sista kalvonmuodostajista suurin osa on vesiliukoisia. Monet kaytossa olevista polymeereista,
tai niiden sukulaisista on myos paksuntajia. Taulukossa 6 on esitetty kalvonmuodostajia, joilla

on myos paksuntavia ominaisuuksia.

Nimi INCI-nimi
Hydroksietyyliselluloosa Hydroxyethylcellulose
Selluloosakumi Cellulose Gum
Traganttikumi Astragalus Gummifer Gum
Dehydrattu ksantaanikumi Dehydroxanthan Gum
Kaliumkarrageenan Potassium Carrageenan
Kalsiumkarrageenan Calsium Carrageenan
Natriumkarrageenan Sodium Carrageenan
Ammoniumalginaatti Ammonium Alginate
Glyseryylialginaatti Glyceryl Alginate

Taulukko 6: Kalvonmuodostajana ja paksuntajana toimivia polymeereja (Coslng)

Arabikumi (Acacia Senegal Gum) on kuivattua kumista akaasian maitiaisnestetta (Cosing).
Koostumukseltaan se on sekoitus mono- ja polysakkarideja seka glykoproteiineja. Arabikumia
kaytetaan kiinnike- ja sidosaineena seka viskositeetinsaatajana monenlaisissa valmisteissa,
kuten laakkeissa, liimoissa ja kosmetiikkatuotteissa. (Korteniemi 2016.) Arabikumilla on vetta
paksuntavia ominaisuuksia, mutta se on liian tahmea ollakseen hyodyllinen pelkkana paksun-
tajana (Dweck 2011, 513). Kosmetiikassa sen funktioiksi on maaritelty kalvonmuodostaja ja

hajua ja makua peittava aine (Cosling).

Pullulaani (Pullulan) on polysakkaridi, jota tuotetaan tarkkelyksesta kaymisteitse Aureobasi-
dium pullulans hiivan avulla (Coslng). Pullulaani liukenee hyvin veteen eika juuri vaikuta vesi-
liuoksen viskositeettiin. Pullulaanilla on hyva voitelu- ja tarttumiskyky ja se on erinomainen
kalvonmuodostaja. Se muodostaa vahvoja kalvoja, joiden ominaisuuksia voidaan muokata

nen ja hylkii oljya. Sen hyva vesiliukoisuus takaa sen, etta tuote on helposti pestavissa. (Pro-
duct Catalog Pullulan, 2 - 3)

Maltodekstriini (Maltodextrin) on tarkkelyksen hydrolyysissa syntyva vesiliukoinen sakkaridi.

Kosmetiikassa sita kaytetaan varikosmetiikassa ja muissa tuotteissa kalvonmuodostajana,
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absorboivana aineena, sidosaineena, emulsion stabiloijana, hiusta ja ihoa hoitavana aineena

ja suspensioaineena. (Maltodextrin, FCC (M1083).)

Vettahylkivat kalvonmuodostajat

Luonnonhartsi rosiini (Rosin) ja useat sen johdannaiset toimivat kalvonmuodostajina. Kalvon-
muodostajina toimivia johdannaisia ovat mm. glyseryylirosinaatti (Glyceryl Rosinate), hydro-
genoitu glyseryyliabietaatti (Hydrogenated Glyceryl Abietate) ja glyseryyli hydrogenoitu rosi-
naatti (Glyceryl Hydrogenated Rosinate). (Cosing.)

Hydrolysoidut jojobaesterit Hydrolyzed Jojoba Esters) toimivat kalvonmuodostajana ja ihoa ja
hiusta hoitavana aineena (CosIng). Hydrolysoidut jojobaesterit tuovat ripsivareihin ja muihin
meikkituotteisiin kosteuttavuutta, vettahylkivyytta, pitkakestoisuutta ja tahriintumista ehkai-
sevia ominaisuuksia. Esterien laadusta riippuen, ne voidaan joko lisata suoraan oljyfaasiin tai
sekoittaa glyseroliin, glykoleihin tai alkoholiin ennen vesifaasiin lisaamista. (Interactive Flo-

raestersK Brochure.)

Rapsioljyn (Brassica Campestris Seed Oil) ja kiinanpuuoljyn (Aleurites Fordi Oil, tung oil) ko-
polymeeri (Brassica Campestris/Aleurites Fordi Oil Copolymer) ja kopolymeerin hydrogenoitu
muoto ovat kalvonmuodostajia ja ihoa hoitavia aineita (CosIng). Kiinanpuudljy on niin kut-
suttu kuivuva oljy. Se on Tung-puun pahkinoista saatava triglyseridi, jossa on paljon kaksois-
ja kolmoissidoksia. Sidokset saavat 6ljyn reagoimaan itsensa kanssa homopolymerisaatioreak-
tiossa, jonka seurauksena syntyy polymeerikalvo. (O’Lenick ym. 2008, 68.) Kuivuvia 0ljyja,
kuten kiinanpuudljya ja pellavansiemendljya (Linun Usitatissimum Seed Oil), on pitkaan hyo-
dynnetty maaleissa ja pinnoitteissa niiden luoman sitkean kalvon vuoksi (Garrison & Dayan
2011, 230 - 231).

5.3.4 Emulgaattorit

Synteettisia emulgaattoreita, kuten PEG-yhdisteita, silikoniemulgaattoreita ja polymeerisia
emulgaattoreita, korvaavat luonnonkosmetiikassa stearaattisaippuat, kasvioljy-, aminohappo-
tai peptidijohdannaiset, lesitiini, alkyyliglukosidit ja glyseryyli- ja polyglyseryyliesterit. (Ri-
gano 2011, 217 - 218.)

Stearaattisaippuat syntyvat, kun steariinihappo saippuoidaan eli neutraloidaan emaksella.
Stearaattisaippuat ovat edullisia ja niilla on helppo emulgoida useita erityyppisia 6ljyfaaseja.
(Rigano 2011, 216.) Luonnonkosmetiikassa neutralointiaineena voidaan kayttaa natriumhyd-
roksidia ja kaliumhydroksidia. Emaksen maara ja laatu vaikuttaa syntyvaan emulsioon. Rasva-
happojen parina kaytetaan stabiloivaa ionitonta emulgaattoria. (Kunio & Iwata 2012, 90.)
Apuemulgaattoreina ja paksuntajina toimivat mm. setyyli- ja setearyylialkoholi ja glyseryylis-

tearaatti (Havainnointi). Stearaattisaippuoiden ohella anionisia luonnollisia emulgaattoreita
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ovat aminohappojen tai proteiinihydrolysaattien ja rasvahappojen esterit ja maitohapon ja
sitruunahapon esterit (Rigano 2011, 216; Kunio & Ilwata 2012, 47 - 48).

Aminohappojen tai proteiinihydrolysaattien ja kasvioljyjen johdannaiset ovat monitoimisia
emulgaattoreita, jotka ovat turvallisia ja siedettyja. Ne ovat yhteensopivia monien raaka-ai-
neiden kanssa, niilla on pehmentavia ominaisuuksia ja ne ovat biohajoavia. (Rigano 2011,
216.) Aminohappojohdannaisilla on rasvahappo lipofiilisena ryhmana ja aminohappo hydrofiili-
sena ryhmana (Kunio & Iwata 2012, 47). Esimerkkeja ovat natrium stearoyyli glutamaatti (So-
dium Stearoyl Glutamate) ja kalium palmitoyyli hydrolysoitu vehnaproteiini (Potassium Palmi-
toyl Hydrolyzed Wheat Protein) (Havainnointi). Laktylaatit ja sitraatit ovat hydrofiilisista
luonnollisista hapoista (maitohappo ja sitruunahappo) ja alkoholeista tai hydroksyloiduista
rasvahapoista johdettuja estereita (Rigano 2011, 216). Esimerkkeina voidaan antaa nat-
riumstearoyylilaktylaatti (Sodium Stearoyl Lactylate) ja glyseryylioleaattisitraatti (Glyceryl

Oleate Citrate) (Havainnointi).

Lesitiini kuuluu fosfolipideihin ja sita eristetaan elain- tai kasviperaisista lahteista. Sita kayte-
taan myos antioksidanttina ja liposomeissa. (Rigano 2011, 216.) Lesitiinit hapettuvat herkasti
ja niilla on hajuhaittaa. Niita voidaan muokata toimimaan useissa tehtavissa kuten pinta-aktii-
visina aineina, kostuttavina aineina ja dispersioaineina. Luonnollisten lesitiinien emulgointi-
kyky on rajallinen. (Lintner 2011, 129.) Useimmiten fosfolipideja kaytetaan apuemulgaatto-
reina W/0-emulsioissa ja mahdollisesti myos O/W-emulsioissa (Schrader 2005, 25). Kaytossa
ovat myos lysolesitiini (Lysolecithin) ja hydrogenoitu lesitiini (Hydrogenated Lecithin) (Havain-

nointi).

lonittomissa emulgaattoreissa hydrofiilinen ryhma on mm. glyseroli, sorbitaani, sorbitoli tai
glukoosi (Kunio & Iwata 2012, 60). Tahan kategoriaan kuuluvat alkyyliglukosidiseokset ja gly-
seryyli- ja polyglyseryyliesterit. Nama emulgaattorit eivat ole kokonaan luonnollisia, mutta
sertifiointitahot hyvaksyvat niita joissain tapauksissa. Ne ovat yhteensopivia useiden ai-

nesosien kanssa, mutta jotkut niista ovat herkkia korkeille lampotiloille. (Rigano 2011, 217.)

Sokeriesterit, kuten sukroosipalmitaatti, sukroosikokoaatti, sorbitaanistearaatti ja sorbityyli-
lauraatti, ovat yksin tai yhdistelmina erinomaisia vaihtoehtoja PEG-emulgaattoreille (Lintner
2011, 129). Sorbitaani- ja sukroosijohdannaisten seokset voivat muodostaa stabiileja lamellaa-
risiin nestekiteisiin perustuvia emulsioita (Rigano 2011, 217). Sorbitaanin rasvahappoestereilla
on matala HLB-luku ja sukroosin ja sorbitolin esterit toimivat nestekiteissa korkean HLB-luvun
emulgaattoreina (Kunio & Iwata 2012, 61; Tadros 2016, 81).

Alkyylipolyglukosidit (APG) koostuvat rasva-alkoholeista ja glukoosista. Paras suorituskyky
0/W-emulgaattoreina on molekyyleilla, joilla on 16 - 18 hiilen mittaiset alkyyliketjut. Po-

lyglukosidit ovat helposti biohajoavia ja ne ovat ihon kanssa hyvin yhteensopivia, joka tekee
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niista sopivia ihonhoitotuotteissa kaytettavaksi. (Kunio & Ilwata 2012, 66; Lintner 2011, 130 -

131.) Esimerkkina toimii setearyyliglukosidi (Cetearyl Glucoside) (Havainnointi).

Steariinihapon ja glyserolin monoestereilla on alhainen HLB-luku. Yhdistettyina muihin ionit-
tomiin pinta-aktiivisiin aineisiin niita kaytetaan emulgaattoreina ja myos rasvamaisina aineso-
sina. (Kunio & Iwata 2012, 61.) Polyglyseryyliestereissa hydrofiilisena ryhmana on po-
lyglyseroli. Esteroityneena voi olla yksi tai useampi alkyyli. Polyglyserolin moolimaara on kor-
kea, joten polyglyserolit ovat vesihakuisia. Ne kestavat hyvin happoja ja muodostavat lampo-
tilankestavia emulsioita. (Kunio & Iwata 2012, 61.) Esimerkkeina polyglyseryyliestereista toi-
mivat polyglyseryyli-6 distearaatti (polyGlyceryl-6 Distearate), polyglyseryyli-3 stearaatti (Po-
lyGlyceryl-3 Stearate) ja polyglyseryyli-5 lauraatti (Polyglyceryl-5 Laurate) (Havainnointi).

5.3.5 Pigmentit

Luonnonkosmetiikassa ei kayteta orgaanisia pigmentteja (aidot pigmentit ja laket) eika syn-
teettisia pigmenttien paallysteita (Rigano 2011, 204). Hiilenmustan (Carbon Black) mineraali-
peraiset versiot on kielletty kosmetiikassa, mutta kaytossa on kasviperaisesta hiilesta johdet-
tuja pigmentteja. Luonnollisesta alkuperasta huolimatta hiilenmustaa ei kayteta luonnonkos-
metiikassa (Rigano 2011, 201). COSMOS-standardi sallii karmiinin erikoistapauksena liitteessa
V (COSMOS-standardi 2019, 40). Karmiini on Coccus cacti -hyonteisista tuotetun kokenillin alu-
miinisuola (Rigano 2011, 200). Hyonteisperaisena sita ei voida kayttaa vegaanisessa kosmetii-

kassa.

Mineraaliperaisia epaorgaanisia pigmentteja kaytetaan yleisesti kaikissa kosmetiikkatuotteissa
ja ne ovat ainoat mahdolliset variaineet luonnollisessa varikosmetiikassa. Epaorgaanisia pig-
mentteja pidetaan turvallisempina kuin orgaanisia pigmentteja. Epaorgaaniset pigmentit ei-
vat ole niin kirkkaita kuin orgaaniset pigmentit ja niiden savyvalikoima on heikompi, mutta
niiden peittokyky on hyva, ne ovat stabiileja kosmeettisten tuotteiden pH-alueella ja ne ovat
valon- ja lampotilankestavia. Epaorgaaniset pigmentit koostuvat paaosin oksideista ja epaor-

gaanisista suoloista. (Rigano 2011, 197.)

COSMOS-standardissa sallitut mineraaliperaiset raaka-aineet, kuten pigmentit, on listattu liit-
teessa IV. Sallittuja pigmentteja ovat mm. rautaoksidit, titaanidioksidi, ultramariinit, kromi-
oksidin vihreat, kromihydroksidin vihreat, mangaanivioletti, ferriferrosyanidi (preussinsininen)
ja mica eli kiille (COSMOS-standardi, 34 - 37). Koska musta on yleisin ripsivarisavy, yleisimpia
pigmentteja ovat mustat rautaoksidit. Nykyisin kaytetyt rautaoksidit ovat helppoja disper-
goida, pH-stabiileja ja inertteja vedessa ja liuottimissa (Rigano 2011, 199). Titaanidioksidilla
saadellaan varin intensiteettia (Rigano 2011, 199). Micaa kaytetaan tuomaan helmiaiskiiltoa
ja se toimii myos levitysta helpottavana tayteaineena (Rigano 2011, 204 - 206). Luonnonkos-

metiikassakin voidaan kayttaa pinnoitettuja pigmentteja. Pinnoitteina voidaan kayttaa
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luonnollisia aineita kuten vahoja, 0ljyja, fosfolipideja, jojobaestereita, metallisaippuoita,

aminohappoja, peptideja tai muita mineraaleja (Rigano 2011, 204).

5.3.6 Sailyvyyteen vaikuttavat aineet

Sailontaaineiden kayttoa koskevat kiellot ja rajoitukset asettavat luonnonkosmetiikan tuote-
kehittajan huomattavasti vaativampaan lahtotilanteeseen tuotteiden sailyvyyden varmistami-
sessa, kuin tavanomaista kosmetiikkaa kehittavan kollegansa (Pro luonnonkosmetiikka ry a).
Suurin osa synteettisella puolella kaytettavista sailontaaineista on kielletty luonnonkosmetii-
kassa. Luonnonkosmetiikan tuotteiden sailomiseen voidaan kayttaa muutamia keinoja, kuten
sertifikaattien sallimia perinteisia sailontaaineita, luonnollisia antimikrobisia aineita, alkoho-
leja, veden aktiivisuuden vahentamista, pH:n saatamista ja kelatoivia aineita (Rigano 2011,
232).

COSMOS-standardin liitteesta V loytyvat toistaiseksi sallitut lisaaineet, joille ei ole standardin
mukaisia korvaajia. Liitteesta V loytyvat sailontaaineina kaytettavat bentsyylialkoholi, orgaa-
niset hapot bentsoehappo, salisyylihappo, sorbiinihappo, dehydroetikkahappo ja naiden hap-
pojen suolat (COSMOS-standard 2019, 38). Naita yhdisteita esiintyy luonnossa, mutta niiden
eristaminen on kallista, joten niita luodaan myos synteettisesti (Dweck 2011, 116). Orgaaniset
hapot ja niiden suolat ovat paaosin aktiivisia homeita ja hiivoja vastaan, mutta ne ovat heik-
koja bakteereja vastaan. Hapot toimivat vain happamassa pH:ssa, koska niiden toimintameka-
nismi perustuu happojen reagointiin mikrobien soluseinien kanssa. (Steinberg 2009, 202 -
203.)

Bentsyylialkoholi toimii hyvin gram-positiivisia bakteereja vastaan, mutta on melko heikko
gram-negatiivisia bakteereja ja hiivoja vastaan ja heikko sienia vastaan. Bentsoehappo on
kohtuullisen tehokas gram-positiivisia bakteereja, hiivoja ja homeita vastaan, mutta melko
heikko gram-negatiivisia bakteereja vastaan. Sorbiinihappoa ja sen suolaa kaliumsorbaattia
loytyy luonnossa pihlajanmarjoista (Sorbus aucuparia), mutta sita voidaan tuottaa myos syn-
teettisesti ja kayttaa 0,6 % maksimipitoisuudessa. Se on kohtuullisen tehokas kaikkia baktee-
reja vastaan ja hyva sienia ja hiivoja vastaan. Salisyylihappo on melko heikko bakteereja, hii-
voja ja homeita vastaan, mutta silla vaikuttaa olevan hyvia synergistisia vaikutuksia muiden

sailontaaineiden kanssa kaytettyna. (Dweck 2011, 116.)
Sailyvyytta edistavat aineet

Saatavilla on kasviperaisia aineita, joiden paafunktio on jokin muu, mutta niilla on toissijai-
nen aktiivisuus antibakteerisina aineina. Esimerkkeina on erilaisia kasviperaisia uutteita, ol-
jyja ja rasvahappojen monoestereita. (Rigano 2011, 230.) Antibakteerisia vaikutuksia omaavia

ainesosia voidaan sisallyttaa tuotteisiin, jos niilla voidaan nayttaa olevan yksi tai useampi
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funktio kuten antioksidantti, hajuste, kosteuttava aine tai keratolyytti (Lintner 2011, 134 -
135).

Joukolla kasvikemikaaleja on samanlaisia rakenteita kuin varsinaisilla sailontaaineilla. Tallai-
siin kemikaaleihin kuuluu joitakin eteeristen oljyjen osia (mm. eugenoli, tymoli, karvakroli ja
terpenoidiyhdisteet), flavonoideja, fenolisia yhdisteita, tanniineja ja alkaloideja. (Rigano
2011, 228.) Eteerisista oljyista eristetyt, antimikrobista aktiivisuutta osoittavat, komponentit
voidaan nimeta hajusteiksi, koska ne ovat peraisin tuoksuvista eteerisista oljyista. Esimerk-
keina voidaan antaa anisiinihappo (Anisic Acid), jolla on selkea parabeenirakenne, ja levuliini-
happo (Levulinic Acid). (Dweck 2011, 122.)

Samoista kasveista, joista tislataan eteerisia 6ljyja, tuotetaan myos uutteita, joissa on samoja
komponentteja. Taulukossa 6 on listattu muutamia antimikrobisesta aktiivisuudesta tunnet-
tuja kasviuutteita. Funktiot havainnollistavat ainesosille Cosing-tietokantaan kirjattuja tehta-

via. Vain kahdelle on maaritelty antimikrobinen tehtava eli iholla antibakteerisesti toimimi-

nen.

INCI-nimi Suomennos Funktiot

Origanum Vulgare Leaft Extract Oregano Ihoa hoitava

Thymus Vulgaris Extract Timjami Hajuste, ihoa hoitava

Cinnamomum Zeylanicum Bark Extract Ceylon kaneli Antimikrobinen, antioksidantti,
supistava, pehmentava aine,
humektantti, hajuste, ihoa hoi-
tava, ihoa suojaava

Rosmarinus Officinalis Leaf Extract Rosmariini Antimikrobinen, makua ja hajua
peittava, ihoa hoitava

Lavandula Angustifolia Flower Extract Laventeli Puhdistava, deodoroiva aine,
hajua tai makua peittava, rai-
kastava, ihoa piristava

Citrus Medica Limonum Peel Extract Sitruuna Pehmentava aine, ihoa hoitava,

ihoa suojaava, ihoa piristava

Mentha Piperita Leaf Extract Piparminttu Ihoa hoitava
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Hydrastis Canadensis Root Extract Hurmejuuri Hajua ja makua peittava, ihoa
hoitava
Olea Europaea Leaf Extract Oliivi Hajuste, ihoa hoitava

Taulukko 7: Antimikrobisia kasviuutteita (Dweck 2011, 124; funktiot Coslng)

Kaikista taulukossa 6 listatuista uutteista loytyy aktiivisia molekyyleja, kuten karvakroli, ty-
moli, sinnamaldehydi, eugenoli, sineoli, kamferi, a-pineeni, rosmariinihappo, berberiini, li-

nalyyliasetaatti ja linaloli (Dweck 2011, 124).

Tuotekehittajien kannattaa olla varovaisia korvatessaan perinteisia sailontaaineita nailla ”vih-
reammilla” vaihtoehdoilla. Lainsaadantoon, toksikologiaan ja stabiiliuteen liittyvia kysymyksia
on selvittamatta. (Lintner 2011, 134 - 135.) Naita aineita ei saa kutsua sailontaaineiksi, koska
niiden statusta ei ole virallisesti tunnustettu kansainvalisissa laeissa. Niille ei ole asetettu pi-
toisuusrajoituksia ja niita pidetaan turvallisina, vaikka niiden pitkaaikaisvaikutuksia ei tun-
neta. Looginen huoli niiden turvallisuudessa on se, etta jos materiaali on toksinen baktee-
reille, se voi olla haitallinen myos ihmisen soluille ja kudoksille. (Rigano 2011, 230 - 231.) Eu-
roopan unionissa vain kosmetiikka-asetuksen liitteessa V lueteltuja ainesosia saa kutsua sai-

lontaaineiksi (CosIng).

Liuottimina ja kuivumista nopeuttavina aineina kaytetyt etanoli ja isopropanoli toimivat myos
antibakteerisina aineina. Niiden suositellut kayttopitoisuudet ovat pienia ja hyvin siedettyja
seka iholla, etta silman alueella, eivatka ne vaaranna tuotteen stabiliteettia, varsinkaan kun
tuotteet sisaltavat alkoholiin liukenemattomia vahoja. Emulsioissa kaytetaan etanolia 3 - 5%

ja ripsivarissa ja rajausvareissa isopropyylialkoholia 2 - 3 %. (Rigano 2011, 231.)

Sailontaaineiden tarve vahenee tai poistuu kun tuotteissa olevan veden aktiivisuutta vahenne-
taan kayttamalla riittavia pitoisuuksia mm. paksuntajia, pinta-aktiivisia aineita, glykoleja ja
hydrotrooppeja. Luonnollisissa tuotteissa humektanteiksi luokiteltuja ainesosia voidaan kayt-
taa glykolien tilalla. (Rigano 2011, 231.)

Kelatoivat aineet vahvistavat sailontaaineiden vaikutusta. Koska perinteinen EDTA ja sen joh-
dannaiset eivat ole biohajoavia, on etsitty uusia kelatoivia aineita, kuten etyleenidiamiini
disukkinaatti EDDS (Trisodium Ethylene Diamine Disuccinate), tetranatrium glutamaatti
diasetaatti GLDA (Tetrasodium Glutamate Diacetate), fytiinihappo ja natriumfytaatti (Rigano
2011, 230).

BHT ja BHA ovat synteettisia antioksidantteja. Luonnonkosmetiikassa kaytettavissa olevia an-

tioksidantteja ovat E-vitamiinit eli tokoferolit/tokotrienolit, tokoferolijohdannaiset ja
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kasviuutteissa esiintyvat flavonoidit. Flavonoideja on mm. rosmariinissa, viinirypaleessa ja
kurkumassa. (Rigano 2011, 223 - 224.)

5.4 Tuotekehityksen haasteita

Raaka-aineiden yhteensopivuus ja stabiilius voi olla haastavampaa saavuttaa, kun kaytetaan
luonnollisia raaka-aineita. Epastabiiliutta voi ilmeta esimerkiksi vahakiteiden, viskositeetin
kasvun tai faasien erottumisen muodossa. (De Roeck 2019, 65.) Vahat sisaltavat yhdisteita,
joilla on korkea molekyylipaino, eivatka ne ole kemiallisesti riittavan samanlaisia muiden
yleisten oljyjen ja rasvojen kanssa. Tama johtaa yleensa ajan kuluessa vahojen erottumiseen
tai muihin epatoivottuihin stabiiliuden tai ulkonaon muutoksiin useimmissa emulsioissa. (Gar-
rison & Dayan 2011, 235.)

Polymorfismi voi tuottaa ongelmia missa tahansa luonnollisia vahoja, voita ja rasvoja sisalta-
vassa tuotetyypissa. Polymorfismi tarkoittaa erilaisia kidemuotoja, joihin molekyyli voi pak-
kautua jahmettyessaan. Polymorfismia tapahtuu lahes kaikilla kiinteilla tai puolikiinteilla
luonnon rasvoilla. Varsinkin triglyseridien kolmihaaraiset molekyylit voivat sidosten kiertymi-
sen takia saada useita kidemuotoja. Eri kidemuodoilla on erilaiset sulamis- ja jahmettymispis-
teet. Prosessointilampatilat, jaahdytysnopeus ja tuotteen lampotilan putoaminen voivat
kaikki vaikuttaa syntyvan kidemuodon tyyppiin. Ajan myota epastabiilimmat muodot muuntu-
vat stabiilimmiksi muodoiksi aiheuttaen muutoksia emulsion koostumukseen. (Garrison &
Dayan 2011, 225.)

Tyypillinen ripsivarin stabiiliusongelma on viskositeetin muutos (tyypillisesti kasvu) ajan kulu-
essa. Tama johtuu vahojen kiteytymisesta ja mahdollisesti liuottimen liiallisesta haihtumi-
sesta, jolloin jaljelle jaa enemman kiinteita aineita. Paras tapa muokata viskositeettia on
saataa paksuntavan aineen maaraa hiljalleen, jotta saavutetaan seka haluttu viskositeetti,
etta stabiili tuote. Tama varmistaa, etta vahaa ei ole liikaa paksuntamassa tuotetta sita kay-
tettaessa ja sen ikaantyessa. Vahojen ja liuottimien valinnan ja niiden maarien saatamisen
lisaksi johdonmukainen sekoitus auttaa tuotetta asettumaan oikealla tavalla. Vahojen kiteyty-
mispisteita voidaan tutkia, jotta jaahtymisen kriittisissa pisteissa ei kayteta voimaa. Vaaraan
aikaan kohdistettu sekoitus voi tuottaa matalamman viskositeetin ja moykkyja massaan. (Tso-
lis & Camacho 2013)

Tuotekehityksen aikana koeversioita kannattaa valmistaa ja sailyttaa eri lampotiloissa, jotta
selviaa, kuinka altis tuote on polymorfismin aiheuttamille muutoksille. Taman jalkeen tulee
toteuttaa vahintaan kuukauden stabiiliustestit eri lampotiloissa ja pakastus/sulatus -syklit.
Polymorfismin vahentamiseksi luonnollisia rasvoja voidaan prosessoida tai fraktioida. Tuottee-
seen voidaan myos lisata kiteytymisen muokkaajia. Triglyserideja rakenteeltaan muistuttavaa
sorbitaanitristearaattia kaytetaan kiteytymisen muokkaajana rasvatuotteissa ja myos suk-

laassa rasvakiteiden estajana. (Garrison & Dayan 2011, 226.)
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Johdonmukaisuus laboratoriosta tuotantoon siirryttaessa on elintarkeaa. Ei pelkastaan sekoi-
tusaikojen ja nopeuksien kannalta vaan myos sen, kuinka paljon haihtuvia ainesosia poistuu
prosessin eri vaiheissa. Tuotteen tarkeimpien ainesosien, kuten liuottimin ja veden, maaraa
kannattaa analysoida haihtuvan maaran selvittamiseksi. Nain tiedetaan mita aineita massaan
pitaa lisata takaisin. Tulosten samankaltaisuus laboratorioerien ja tuotannon koe-erien valilla

varmistaa toistettavuuden. (Tsolis & Camacho 2013.)

6  Pohjareseptin kehittaminen

Tyon toiminnallisen osan tavoitteena oli kehittaa pohjaresepti vegaaniselle luonnonkosmetii-
kan ripsivarille. Yhteistyokumppanin kayttamat raaka-aineet ovat COSMOS-standardin mukai-
sia, joten sen vaatimusten seuraaminen myos ripsivarin raaka-aineiden valinnassa oli jarke-
vaa. Vegaanisuus valittiin sen tuoman kilpailuedun vuoksi. Elainperaisia ainesosia karttavia
kuluttajia ei haluttu sulkea pois potentiaalisista asiakkaista kayttamalla muutamaa korvatta-
vissa olevaa ainesosaa. Vegaanisuuden tiedettiin vaikeuttavan tyota, mutta kilpailuedun
vuoksi sita oli kannattavaa tavoitella. Tavoitteena oli myos prosessin aikana tuottaa mahdolli-
simman paljon informaatiota ripsivarin potentiaalisista raaka-aineista, reseptin kokoamisesta
ja itse valmistuksesta. Yhteistyokumppanilla ei ole aiempaa kokemusta ripsivarien formuloin-
nista, joten kaikki informaatio ja tietolahteet ovat tulevaisuudessa hyodyksi. Yhteistyokump-

panin laboratorio valineineen oli kaytettavissa koeversioiden tekoa varten.

Perimmaisena tavoitteena oli luoda monelle sopiva perustuote, jolla olisi seka pidentavia,
etta tuuheuttavia ominaisuuksia. Tuotetta olisi toiveiden mukaan mahdollista kerrostaa halu-
tun tuloksen aikaansaamiseksi. Pohjasta voisi sitten myohemmin pyrkia muokkaamaan esimer-
kiksi voimakkaammin tuuheuttavaa tai vedenkestavampaa tuotetta. Kestavyys ja tuuheus ovat
luonnonkosmetiikan ripsivarien suurimmat haasteet, joten mika tahansa naiden ominaisuuk-
sien kehittamiseen liittyva informaatio olisi suureksi hyodyksi. Koska tuotteen lanseeraus ei
ollut viela mitenkaan ajankohtainen, tuotteelle ei oltu valittu pakkausta tai harjaa. Tuotetta

ei siis voinut pyrkia suunnittelemaan tietylle harjalle.

Tyossa ei noudatettu systemaattisen tuotekehityksen periaatteita. Jarjestelmallinen tuoteke-
hitys vaatisi kymmenia koeversioita ja yksittaisten ainesosien pitoisuuksien vahittaista muut-
tamista. Tarkoituksena oli ennemmin kokeilla, kuinka reseptin muotoilu onnistuu ja toimi-
vatko resepti ja raaka-aineet. Lopullinen tuotekehitys ja haihtumistestit, stabiiliustestit ja

sailyvyystestit jaavat yhteistyokumppanille.

6.1 Taustaa

Tavoitteiden ja rajoitusten selkeyttamisen jalkeen tyo alkoi teoriaan perehtymisella. Synteet-
tisen ripsivarin koostumukseen tutustumisen jalkeen alkoi sopivien luonnonkosmetiikan ai-
nesosien kartoitus. Vegaanisuus tarkoitti muutamien suosittujen ainesosien, kuten mehilaisva-

han, poissulkemista. Kirjallisuuden ohella ainesosien kartoittamisessa hyodynnettiin
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markkinoilla olevien luonnonkosmetiikan ripsivarien ainesosaluetteloiden havainnointia. Ai-
nesosaluetteloiden analysoinnissa kaytettiin apuna Euroopan komission Coslng-tietokantaa.
Ainesosaluettelot eivat vastaa varsinaista reseptia ja niissa ovat nakyvissa vain yksittaiset
INCI-nimet, mutta ne tarjoavat osviittaa kaytossa olevista ainesosista. Varsinkin tietyissa ai-
nesosaryhmissa puolueetonta kirjallisuutta oli yllattavan vahan saatavilla ja ainesosaluettelot

tarjosivat taydentavaa materiaalia.

Koska tavoitteena oli tavallinen vesiliukoinen ripsivari, tuotemuodoksi valittiin 6ljy-vedessa-
emulsio. Alustavan reseptisuunnitelman pohjana oli paaosin Riganon (Taulukko 4) resepti. Re-
septissa on eritelty suurin osa ainesosaryhmista ja niille on annettu selkeat pitoisuusrajat.
Alustavia ainesosavalintoja mietittiin ainesosaryhmien pohjalta. Paahuomio annettiin tarkeim-
mille rakenteeseen vaikuttaville ainesosille. Yhteistyokumppani antoi reseptin pohjaksi ehdo-
tuksia muutamista ainesosista, joita heilla oli jo kaytossa. Olemassa olevien raaka-aineiden
kokeileminen on jarkevaa varaston koon ja tilaussuhteiden kannalta. Toiminnallisessa osassa
ainesosista puhutaan suomenkielisilla nimilla. Ainesosien kauppanimia eika kaikkien kaytetty-
jen ainesosien taydellista koostumusta paljastettu reseptin suojelemiseksi. Ainesosien tar-

keimmat komponentit ovat taulukossa 8.

Koeversioita testasivat tekija ja yhteistyokumppanin edustaja. Ensimmaisista koe-erista teh-
tiin vain kaksi hylsyyn pakattua kayttokelpoista tuotetta. Tarkoitus oli selvittaa, onko massa

toimivan ripsivarin kaltainen. Myohemmin olisi mahdollista kasvattaa testaajien maaraa.

6.2 Markkinoilla olevien tuotteiden havainnointi

Kirjallisen materiaalin tueksi koottiin noin 60:n Suomen markkinoilla olevan luonnonkosmetii-
kan ripsivarin ainesosaluettelot ja niita havainnoitiin. Ainesosaluetteloiden analysoinnissa kay-
tettiin apuna Coslng-tietokantaa. Osaa ainesosaryhmista on kommentoitu myos teoriassa ja

naita kommentteja ei toisteta tassa.

Taulukossa 8 on esitetty joidenkin ainesosaryhmien yleisimpia ainesosia markkinoilla olevissa

tuotteissa. Ainesosien jarjestys ainesosaryhmissa on suuntaa antava.

Tehtava tuotteessa Ainesosa

Liuotin Water
Rosa Damascena Flower Water (ruusuvesi)

Apuliuotin ja humektantti = Alcohol (etanoli)
Propanediol (propaanidioli)
Glycerin (glyseroli)
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Paksuntaja Magnesium Aluminum Silicate (magnesiumalumiinisilikaatti)
Kaolin (kaoliini)
Hectorite (hektoriitti)
Cera Alba (mehilaisvaha)
Copernicia Cerifera Cera (karnauba)
Euphorbia Cerifera Wax (kandelilla)
Xanthan Gum (ksantaanikumi)
Carrageenan & Chondrus Crispus Extract (karrageenan)
Microcrystalline Cellulose (mikrokristalliselluloosa)

Kalvonmuodostaja Acacia Senegal Gum (arabikumi)
Pullulan (pullulaani)
Galactoarabinan (arabinogalaktaani)
Cellulose Gum (selluloosakumi)
Glyceryl Rosinate (glyseryylirosinaatti)

Pinta-aktiiviset aineet Stearic Acid (steariinihappo)
Sucrose Laurate, Palmitate, Stearate (sukroosiesterit)
Polyglyceryl-3 Stearate (polyglyseryyli-3 stearaatti)
Glyceryl Stearate (glyseryylistearaatti)
Glyceryl Stearate SE (itse-emulgoituva, SE - self emulsifying)
Cetearyl Alcohol (setearyylialkoholi)
Glyceryl Behenate (glyseryylibehenaatti)

Taulukko 8: Yleisimpia ainesosia markkinoilla olevissa tuotteissa

Markkinoilla olevissa tuotteissa kasvivesia on kaytossa seka veden ohella, etta paaliuottimena.
Kasvivesiin jaa pienempia pitoisuuksia eteeristen oljyjen sailyvyytta edistavia komponentteja
ja niiden voidaan ajatella osallistuvan tuotteen sailyvyyteen. Lisaksi eteeristen oljyjen kom-
ponenteissa on hajusteita ja kasvivesien ja -uutteiden osina ne peittavat muiden raaka-ainei-
den tuoksuja tuotteissa. Kasvivesien kasviperainen nimi voi myos kuluttajan silmaan nayttaa

mukavammalta kuin pelkka vesi eli silla voi olla mielikuvavaikutus.

Useissa tuotteissa kaytetty etanoli voi olla tuotteessa sailyvyytta edistavana aineena, mutta
myos koostumukseen ja tuotteen kuivumisnopeuteen vaikuttavana aineena. Glyseroli on ylei-
sin kaytetty humektantti ja/tai apuliuotin. Propaanidiolia on kaytetty useammassa tuot-
teessa, mutta butyleeniglykolia ja pentyleeniglykolia on vain kahdessa tai kolmessa tuot-
teessa. Glyserolin ohella humektantteina toimivat glukoosi, polyglyseryyli-3, sorbitoli ja tre-
haloosi. Naita humektantteja on usein myos valmistajien raaka-aineseoksissa taydentamassa

niiden ominaisuuksia eli niita ei ole valttamatta lisatty tuotteisiin sellaisinaan.

Emulgaattoreita on tuotteissa yleensa vahintaan kaksi. Vesiliukoisempi korkean HLB-luvun
emulgaattori ja sen parina matalan HLB-luvun stabiloiva pinta-aktiivinen aine. Useissa tuot-
teissa on 3-4 pinta-aktiiviseksi aineeksi luokiteltavaa ainesosaa. Steariinihappo ja glyseryylis-
tearaatti muodostavat yleisimman emulgaattoriyhdistelman. Glyseryylistearaatin ohella kay-
tettyja stabiloivia ja paksuntavia pinta-aktiivisia aineita on esitelty taulukossa 8. Rasvahappo-

jen neutralointiaineena on kaytetty natriumhydroksidia, kaliumhydroksidia tai kenties myos
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hydrolysoituja jojobaestereita. Kaikissa tuotteissa ei ole selkeaa neutraloivaa ainetta, mutta

tata voi selittaa neutraloimattomien rasvahappojen kaytto paksuntajina.

Kalvonmuodostajana toimivia hydrolysoituja jojobaestereita voidaan kayttaa myos neutraloi-
maan rasvahappoja ja polymeereja. Emulsiota valmistettaessa esterit lisataan samassa vai-
heessa kuin neutraloiva trietanoliamiini (TEA) lisattaisiin. Kayttomaara on 8-10 kertainen trie-

tanoliaminiin verrattuna. (Interactive FloraestersK Brochure.)

Mustan ohella markkinoilla on saatavilla muun muassa ruskeaa, sinista, vihreaa ja violettiakin
luonnonkosmetiikan ripsivaria. Sallituilla mineraalipigmenteilla saadaan luotua eri varisavyja
tai niilla voidaan savyttaa mustaa. Markkinoilla olevissa ripsivareissa on myos kaytetty titaani-

dioksidia ja micaa muokkaamaan savya.

Kaikissa markkinoilla olevissa tuotteissa ei ole kaytetty varsinaista kosmetiikka-asetuksen ni-
meamaa sailontaainetta vaan luotetaan sailyvyytta edistavien kasviuutteiden ja -kemikaalien
seka muiden sailyvyytta edistavien aineiden voimaan. Monissa tuotteissa on useiden kasvi-
uutteiden seoksia ja niiden lisana myos rasvahapon monoesteri tai ylla mainitut glykolit. Kay-
tossa olevia uutteita ovat muun muassa oreganouute, timjamiuute ja sitrusuutteet. Monoeste-

reista kaytossa on muun muassa glyseryylikaprylaattia, glyseryyliundekylenaattia.

6.3 Laboratorio
Laboratoriossa luotiin yhteensa kolme koeversiota. Taulukossa 9 on esitetty koeversioiden re-

septit faaseittain.

Ainesosa Tehtava Versio1 Versio 2 Versio 3

A - vesifaasi

Ruusuvesi Liuotin 63,8 59,80 45,30
Glyseroli Humektantti 2,00 2,00 10,00
Arabikumi & ksantaanikumi Vesifaasin paksuntaja 1,00 1,00
Ksantaanikumi, hektoriitti, Vesifaasin paksuntaja 0,50
selluloosa

Pullulaani & arabikumi Kalvonmuodostaja 2,00 5,00 5,00
Selluloosa, pektiini, hydro- Tuuheuttava kuitu 1,00 3,00

lysoitu kasviproteiini

Selluloosa Tuuheuttava kuitu 1,00

B - pigmentti

Risiinioljy Pigmenttien kostuttaja = 1,00
Musta rautaoksidi Pigmentti 10,00 10,00
Erittdin musta rautaoksidi Pigmentti 15,00

C - oljyfaasi
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Kasvioljy, riisinlesedljy, Vaha-oljyseos n. 50/50 | 10,00 10,00 4,00
riisinlesevaha, japanin vaha,
auringonkukansiemenvaha

Karnaubavaha Vaha 2,00 2,00 1,00
Vernissapuun vaha Vaha 3,00
Triglyseridit C8-10 Pehmentava aine 3,00
Isopropyylipalmitaatti, Pehmentava aine 3,00
isostearyyli-isostearaatti,

oktyylidodekanoli,

oktyylidodekanolimyristaatti

Hydrogenoitu rapsioljy Oljyfaasin paksuntaja 2,00
Setearyylialkoholi & Emulgaattori 6,00 6,00 6,00
setearyyliglukosidi

D - sdilontadaineet

Dehydroetikkahappo & Sailontaaine 0,90 0,90 0,90
bentsyylialkoholi

Tokoferyyliasetaatti Antioksidantti 0,20 0,20 0,20
Natriumfytaatti Kelatoiva aine 0,10 0,10 0,10
Maitohappo pH:n saataja 2 tippaa 2 tippaa

Taulukko 9: Koeversioiden reseptit

6.3.1 Versio 1

Ensimmaisen laboratoriokerran tarkoitus oli reseptin kokeilun ohella sopivan tyojarjestyksen
ja tyotapojen loytaminen. Alustavaa reseptia muokattiin yhteistyokumppanin avustuksella

olemassa olevia raaka-aineita hyodyntaen.

Tislattu ruusuvesi valittiin liuottimeksi puhtautensa ja sailyvyytta edistavien ominaisuuksiensa
takia. Lisaksi silla on muita tuoksuja peittavia ominaisuuksia. Tuotteen pohjana toimivassa va-
haseoksessa on noin puolet Oljyja ja puolet vahoja, joissa on seka kovempia, etta pehmeita
vahoja. Kovaa karnaubavahaa lisattiin tasoittamaan oljyjen ja pehmeiden vahojen osuutta.
Emulgaattorina on lamellaarisia kaksoiskalvoja muodostava ionittomien emulgaattoreiden
pari, jossa on alkyylipolyglukosidi ja rasva-alkoholi. Setearyylialkoholi on stabiloiva ja paksun-
tava ja sita on enemman suhteessa setearyyliglukosidiin. Valmiiseen emulsioon lisattiin ho-
mogenisaattorin avulla risiinioljyyn sekoitettu pigmentti ja myohemmin sailontaaine, kela-

toiva aine ja antioksidantti. Tuotteen pH mitattiin ja saadettiin maitohapolla.

Kuviossa 2 on ripsille levitettyna kaksi kerrosta versiota 1.
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Kuvio 2: Versio 1, 2 kerrosta

Arviot

Testaaja 1: Koehylsyn oma harja (tasapitkat harjasharjakset) annosteli tuotetta liian vahan ja
ripset nayttivat vaatimattomilta. Vaihtoehtoisella harjalla (muovinen, lyhyempia harjaksia
toisella sivulla ja pidempia toisella) massaa siirtyi ripsille hieman paremmin. Ripset varjaan-
tyivat ja erottuivat, mutta massa ei kerrostunut riittavasti. Kun ensimmaisen kerroksen antoi
kuivua ennen toisen kerroksen lisaamista, tuotetta sai kerrostettua hieman paremmin. Massan
kuivumisaika oli pitka. Ripsien taivutus ehti suoristua, kun kerrostaminen kesti niin kauan.
Ripsivari ei varissut ja kesti koko paivan. Tuote ei lahtenyt liikkeelle sateessa, tosin vetta ei
tullut suoraan kasvoille. Poistaminen oli erittain helppoa. Tuote lahti nopeasti liikkeelle vesi-
kosketuksesta.

Testaaja 2: Tuote ei tahrannut ja pysyi koko paivan siistina. Massa kaipaa lisaa tuuheutta.

6.3.2 Versio 2

Ensimmaisen kokeilun jalkeen reseptin tueksi loytyi raaka-ainevalmistajilta kaksi luonnonkos-
metiikan ripsivarin mallireseptia. Mallireseptien ja muun tutkimuksen perusteella tilattiin
naytteita muutamista kiinnostavista raaka-aineista. Kaikkien ainesosien ja niiden yhdistelmien
kokeileminen ei olisi ollut mahdollista tassa tyossa, mutta jatkokehityksessa niita on mahdol-

lista hyodyntaa.
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Versio 1 osoittautui yllattavan toimivaksi pysyvyyden kannalta, joten tuuheuttavien ainesosien
maaran kasvattamisen vaikutuksia haluttiin kokeilla toisessa versiossa. Kalvonmuodostajan ja
selluloosaan maaria lisattiin. Ainesosien maarien nostot perusteltiin kyseisten ainesosien tuo-
tetiedoilla ja malliresepteissa kaytetyilla pitoisuuksilla. Muiden ainesosien maara pidettiin sa-
mana, jotta muutokset olisi helpompi havaita. Samasta syysta uusia ainesosia ei lisatty tahan

versioon.

Muutoksina 1. version tyojarjestykseen pigmentti sekoitettiin vesifaasiin ja sailyvyytta edista-
vat aineet lisattiin liukoisuutensa mukaan vesi- ja 6ljyfaaseihin ennen emulgointia. Antioksi-
dantti lisattiin oljyfaasiin ja sailontaaine ja kelaatti vesifaasiin. Sailontaaineen tietojen mu-

kaan se voidaan lisata myos jo ennen emulgointia. Tuotteen pH mitattiin ja saadettiin.

Versiossa 2 oli erilainen pakkaus, koska edellisia hylsyja ei ollut enaa varastossa. Uudessa hyl-
syssa oli muovinen harja, jossa on lyhyempia piikkeja toisella sivulla ja pidempia toisella.

Harja muistuttaa vaihtoehtoista harjaa, jolla testattiin 1. versiota.

Kuviossa 3 on ripsille levitetty yksi kerros ja Kuviossa 4 kaksi kerrosta versiota 2.

Kuvio 3: Versio 2, 1 kerros
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Kuvio 4: Versio 2, 2 kerrosta

Arviointi

Testaaja 1: Tuote kerrostui paremmin kuin versio 1. Toisella kerroksella sai luotua hieman
runsaammin tuuheutta kuin versiolla 1. Tuuheutta voisi edelleen olla enemman. Tuotteen
kestossa ei ollut ongelmia. Tuote oli edelleen todella helposti poistettavissa vedella.
Testaaja 2: Havaittavissa oli pienta varisemista. Massa kaipaa lisaa tuuheutta yhdella kerrok-

sella.

6.3.3 Versio 3

Yhteistyokumppanin pyynnosta kokeiltiin kokonaan uutta mallireseptia, jossa oli useita uusia
raaka-aineita. Uusien raaka-aineiden pitoisuudet valittiin mallireseptin perusteella. Muut
raaka-aineet pyrittiin korvaamaan olemassa olevilla ainesosilla. Savea sisaltanyt vesifaasin
paksuntaja sekoitettiin glyseroliin ennen vesifaasiin lisaamista. Mallireseptiin kuulunutta va-
haseosta ei oltu tilattu eika puutetta huomattu ennen valmistuksen aloittamista. Vahaseos
jouduttiin korvaamaan aiemmin kaytetylla vahaseoksella (kovempi, korkeampi sulamispiste)
jolloin vahojen ja pehmentavien aineiden suhde oli erilainen mallireseptiin verrattuna. Pig-
menttina oli erilainen, erityisen musta rautaoksidi, joka lisattiin vesifaasiin ennen emulgoin-
tia. Sailyvyytta edistavat aineet lisattiin jalleen faaseihin. Versiossa 3 pakkaus ja harja olivat

samat kuin versiossa 2. pH mitattiin, mutta ei saadetty.

Kuviossa 5 on ripsille levitetty runsas kerros versiota 3.
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Kuvio 5: Versio 3

Arviointi

Testaaja 1: Tuotteen tuntuma oli hieman tahmainen. Massa kerrostui kohtuullisen hyvin,
mutta se paakutti ripsia jonkin verran. Tulos ei ollut niin siisti kuin aiemmissa versioissa. Kau-
empaa katsottuna levitystulos oli verrattavissa synteettiseen ripsivariin. Tuote on edelleen
hyvin helppo poistaa. Suurempi maara glyserolia oli kenties tahmaisuuden osasyy. Myos hydro-
genoitu rapsioljy ja pehmeammat triglyseridit ovat voineet vaikuttaa koostumukseen. Vaho-

jen pitoisuus jai vahaisemmaksi kuin mallireseptissa.

Testaaja 2: Eri ripsivarin (tuuheuttavalla) harjalla massa lahti hyvin kerrostumaan, tosin tuote
paakkuuntui hieman. Tuotteen kesto oli hyva, se kesti hikiset siivoustalkoot. Massa olisi saa-
nut olla hieman paksumpaa ja kuitua voisi vahentaa. (Tekijan huomautuksena, etta kuitua oli

vain 1 % eli ”"minimi”. Kuidun vahentamisen liittyva toive johtuu jostain muusta ainesosasta.)

6.4 Yhteenveto ja kehitysehdotukset

Koe-erien tuotteet olivat kaikki ripsivariksi tunnistettavissa olevia tuotteita. Niita oli mahdol-
lista harjata ripsiin ja ne muuttivat ripsien ulkonakoa. Eri versioiden valilla oli huomattavissa
eroja ja tuotteiden edut ja puutteet edustivat kehityskohteita ja -suuntia, joiden perusteella
tuotekehitysta voidaan vieda eteenpain. Yleisina kehityskohteina voidaan pitaa pitkaa kuivu-
misaikaa, heikkoa kerrostumista ja tuuheuden puutetta. Kestavyysominaisuudet olivat odotet-
tua paremmat.
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Kuviossa 6 on ylhaalta alas jarjestyksessa kuvattuna kaikki kolme versiota harjoineen ja hyl-

syineen. Mukana on myo0s version 1 arvioinnissa kaytetty vaihtoehtoinen harja.

Kuvio 6: Luodut koeversiot pakkauksineen

Tuotteiden kuivumisaika ripsilla oli liian pitka. Kerrostaminen onnistui paremmin, kun ensim-
mainen kerros oli kuivunut ja kuivumista sai odotella muutamia minuutteja. Kostean massan
ja pitkan kuivumisajan takia myos ripsien taivutus ehti suoristua. Nopeasti kuivuva massa jah-
mettaa ripsen taivutettuun muotoon. Yleisen kokemuksen mukaan vedenkestavat ripsivarit
pitavat taivutukset parhaiten, koska niiden haihtuvat liuottimet nopeuttavat massan kuivu-
mista vesipohjaisiin tuotteisiin verrattuna. Massan kuivumisnopeutta voidaan yrittaa nopeut-
taa korvaamalla osa vedesta etanolilla. Etanolin kayttaminen aivan silman lahella lisaa kui-

tenkin tuotteen arsytyspotentiaalia.

Kuivumisajan suhteen pitaa huomioida se, etta tuotteet olivat testattaessa juuri valmistet-
tuja. Yleensa ripsivarien koostumus paranee, kun tuote on ollut kaytossa jonkin aikaa. Massa
saattaa olla aluksi kosteampaa ja ohuempaa, mutta jaykistyy kayton myota hieman. On pa-
rempi, etta massa on aluksi hieman liian kosteaa ja kuivuu hieman kaytossa kuin se, etta

massa on heti jaykempaa ja kayton myota muuttuu kuivaksi ja paakkuiseksi.

Tuuheuttavien ominaisuuksien parantamiseksi kokeiltiin kalvonmuodostajan ja kuidun maaran

muuttamista, mutta vahan maaran muutoksia ei viela tutkittu. Vahan maaraa voisi koettaa
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lisata, koska vahaseoksessa on mukana noin 50 % pehmentavia aineita. Varastossa on myos va-
hatuotteita, joita ei ehditty kokeilla. Kolmannessa versiossa vesifaasin paksuntaja sisalsi hie-
man hektoriittia, mutta myos suurempaa maaraa voidaan kokeilla koostumuksen muutoksen

vertailemiseksi. Savea voidaan kokeilla myos selluloosan tilalla tuuheuttavana jauheena.

Koeversiot kestivat ripsilla yllattavan hyvin. Pullulaanilla on rasvoja hylkivia ominaisuuksia ja
se todennakoisesti saa aikaan koetut pysyvyysominaisuudet. Kummallakaan testaajista ei ollut
kuitenkaan erityisen rasvoittuva iho tai yleisesti ripsivarin pysyvyyteen liittyvia ongelmia, jo-
ten laajempi, eri-ihotyyppeja, erilaisia ripsia ja kayttoolosuhteita kattava kayttajatestaus
kertoo enemman tuotteen pysyvyysominaisuuksista. Koska kalvonmuodostaja on vesiliukoinen,
poistettaessa tuote lahti liikkeelle heti vesikosketuksesta. Jotta tuote kestaa saaolosuhteita,

silla voisi olla hieman enemman vettahylkivyytta.

Seuraavassa koeversiossa oli tarkoitus kokeilla vettahylkivampaa hartsipohjaista kalvonmuo-
dostajaa. Sen eroa kolmessa ensimmaisessa versiossa kaytettyyn pullulaaniin perustuvaan
tuotteeseen kannattaa testata. Monipuolisempien ominaisuuksien saavuttamiseksi kaytossa on
usein useampia kalvonmuodostajia, joten kalvonmuodostajien yhdistelmaa kannattaa myos
kokeilla. Vesiliukoinen kalvonmuodostaja saattaa kestaa ihon oljyja paremmin kuin rasva-
liukoinen, mutta rasvaliukoinen kalvonmuodostaja estaa tuotetta leviamasta heti altistues-

saan vahaiselle maaralle vetta.

Erilaiset harjat vaikeuttivat kahden ensimmaisen version vertailua. Myohemmassa tuotekehi-
tyksessa kannattaakin kayttaa yhtenaisia pakkauksia massan ominaisuuksien vertailun helpot-
tamiseksi. Kun tuotekehitysta jatketaan, kannattaa potentiaalisten pakkausten etsiminen ot-
taa muutenkin yhdeksi ensimmaisista tehtavista. Tuotekehitykseen kannattaa valita kaksi tai
jopa useampi erilainen yrityksen arvojen mukainen hylsy ja harja. Erilaiset harjat saattavat
tehda massasta aivan eri tuotteen. Toisaalta harja valitaan tavoiteltavien ominaisuuksien ja
massan viskositeetin mukaan. Massan koostumuksen hienosaato on helpompaa, kun harjoja on

vain yksi.

Yhteistyokumppanin kannattaa selvittaa kalvonmuodostajan ja selluloosakuitujen tarkemmat
vaatimukset niiden valmistajilta. Kalvonmuodostaja ja kuitu olisi mahdollisesti pitanyt lisata
vasta valmiiseen emulsioon. Kuitu kannattaa lisata vasta valmiiseen emulsioon, koska emul-
goinnin aikana homogenisaattorin teho voi rikkoa kuitua, jolloin se ei ole enaa niin tuuheut-
tava. Raaka-aineen materiaaleista ei kay ilmi kuinka kovia kierroksia se kestaa tai missa vai-
heessa tuotteen valmistusta se tulisi lisata. Kalvonmuodostaja on valmistajan mukaan lampo-
tilastabiili vain 70°C asti, joten emulgointilampotila 85°C on sille liikaa. Valmistajan omassa
mallireseptissa kyseinen raaka-aine lisataan 75 asteiseen vesiosaan ennen emulgointia. Saata-
villa olevissa materiaaleissa ei ole maaritelty lisataanko ainesosa ennen emulgointia vai sen

jalkeen ja millaisia kierroksia se kestaa.
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Ensimmaisessa versiossa pigmentti lisattiin risiinioljyn kanssa emulsioon. Risiinioljya on aiem-
min kaytetty suurempina pitoisuuksina kostuttavana aineena esidispersioissa, kun pigmentti
lisataan oljyfaasiin. Vesifaasiin lisattaessa voidaan kayttaa vesiliukoista dispersioainetta,
mutta sita ei valttamatta tarvita koska pigmentit saadaan dispergoitua ja stabiloitua muuten-

kin. Risiinioljyn kayttaminen tassa yhteydessa oli turhaa.

Versioissa 1 ja 2 tuotteiden pH saadettiin turhaan alemmas kuin oli tarpeellista. Tama johtui
sailontaaineen toimivuusalueeseen liittyvasta huolimattomuusvirheesta. Tuotteiden pH-arvot
olivat valmistuksen jalkeen sellaisinaan (6,1, 6,5 ja 6,5) melko lahella silmalle turvallista pH-
aluetta. PH-arvon mahdollista muutosta ajan kuluessa pitaa tietenkin seurata. Sailontaaineen
tehokkuus myohemmissa versioissa kannattaa myos varmistaa, koska sailontaaine on tehokas
pH-alueella 2 - 7 ja tuotteen tulisi olla pH-arvoltaan 6,5 - 8,5, joka on tehokkuusalueen ylara-
joilla. Mikrobiologiset testit ja pH-arvon seuranta tulee joka tapauksessa suorittaa stabiilius-
testien yhteydessa. Ripsivarille kannattaa toteuttaa myos kayttotesti eli mikrobiologinen ak-

tiivisuus testaan, kun testaaja on kayttanyt tuotetta tietyn ajan.

Stabiiliuteen liittyen tulee suorittaa viskositeettimittaukset tuoreesta erasta ja sailytyksen
jalkeen, jotta saadaan selville viskositeetin mahdollinen kasvu tai lasku. Myohemmin tarkeaa
on viskositeetin yhtenevaisyys erien valilla. Haihtumistestit selvittavat haihtuuko liuotinta
tuotteesta litkaa sailytyksen aikana. On tarkeaa, etta tuote ei kuivahda hylsyyn liian aikaisin.
Viskositeetin seuraaminen, haihtumistestit ja muut stabiiliuteen liittyvat testit varmistavat,

etta massa sailyy tuotteen hyllyian ja kayttoian sellaisena kuin se on tarkoitettu.

6.5 Yhteistyokumppanin palaute

Yhteistyokumppanin mukaan opinnaytetyo antaa hyvan pohjan heidan tuotekehitykselleen.
Heidan mielestaan tyo sisaltaa laajasti tuotekehityksessa hyodyllista teoriatietoa ripsivarien
raaka-aineista ja valmistuksesta. Tehdyt koe-erat antavat hyvan pohjan kehitystyon jatkami-
seen ja kaikkea kerattya materiaalia voidaan hyodyntaa. Opinnaytetyo saastaa merkittavasti
aikaa, kun tuotetta lahdetaan kehittamaan. Ripsivarin tiedettiin olevan haastava tuote, joten
ensimmaisten koe-erien ei oletettu olevan kovin toimivia. Koeversiot toimivat kuitenkin ole-
tettua paremmin. Hylsyn ja harjan rooli osoittautui yllattavan tarkeaksi ja pakkauksen selvit-
tamiseen ja hankkimiseen heidan taytyy kayttaa suhteessa enemman aikaa kuin muiden tuot-
teiden kohdalla. Yhteistyohon yhteistyokumppani oli tyytyvainen. Heidan mukaansa tekija oli
perusteellinen ja toimi hyvin itsenaisesti ja yhteistyokumppanilta vaadittiin vain uusien raaka-

aineiden tilaaminen.

7  Pohdinta

Varikosmetiikkamerkki Korennon lanseerauksen jalkeen opinnaytetyon yhteistyokumppani oli
jo jonkin aikaa ajatellut ripsivarin olevan yksi seuraavista loogisista tuoteportfolion laajen-

nuksista. Tuotteen suunnitteluun ei oltu kuitenkaan viela keskitetty resursseja. Koska ripsivari
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olisi uusi ja olemassa olevasta tuotevalikoimasta huomattavasti poikkeava tuote, sen valmis-
tusteoriaan perehtymiseen kuluisi huomattavasti aikaa. Ripsivariin keskittyvan opinnaytetyon
kautta yhteistyokumppani sai ulkopuolisen tahon aloittamaan projektin ja luomaan pohjaa
varsinaiselle tuotekehitykselle. Tavoitteeksi asetettiin potentiaalisten raaka-aineiden selvitta-
minen ja pohjareseptin kehittaminen koeversioiden avulla. Samalla syntyisi informaatiota rip-

sivarien teoriasta ja valmistuksesta.

Koeversioille ei ollut asetettu varsinaista maaratavoitetta vaan tyo oli tarkoitus lopettaa, kun
koetaan, etta riittavan hyva pohjaresepti tai riittavasti informaatiota on syntynyt. Koeversi-
oita syntyi lopulta kolme. Koeversioiden reseptien ja tyovaiheet sisaltavan laboratoriopaiva-
kirjan ohella tyossa syntyi laaja listaus Suomen markkinoilla olevista luonnollisista ripsiva-
reista ainesosineen ja eri lahteista koottu listaus potentiaalisista ainesosista. Naiden materi-
aalien ohella yhteistyokumppani sai tietysti varsinaisen opinnaytetyon teoriaosuuksineen. To-
teutuneet koeversiot kayttajapalautteineen ja muu tuotettu informaatio luovat vankan lahto-
pisteen yrityksen omalle tuotekehitykselle. Kohdatut ongelmat ja tehdyt virheet toimivat op-
pimisen valineena ja kiinnittavat huomion tiettyihin prosessin vaiheisiin ja varmistavat, etta
samoja virheita ei enaa toisteta. Koeversioista saatu kayttajapalaute toimii suunnannaytta-

jana jatkokehitykselle.

Markkinoiden tuntemus ja kilpailija-analyysi helpottavat oman tuotteen positioimista markki-
noille ja kayttajakunnan loytamista. Markkinoilla olevista tuotteista kannattaisikin viela suo-
rittaa jonkinlainen markkinatutkimus suosituimpien tuotteiden selvittamiseksi. Vaikka mielipi-
teet ovat subjektiivisia ja vaihtelevat kayttajan ripsien ja mieltymysten mukaan, on niista
apua, kun pyritaan kehittamaan tuote, joka miellyttaa mahdollisimman monia. Lopulta kun
kehitettava tuote alkaa vaikuttaa hyvalta, kannattaa toteuttaa laajempi kayttajatestaus,

jotta saadaan selville, miten tuote toimii laajemmalla kayttajakunnalla.

Aiheena ripsivari oli seka tekijalle, etta yhteistyokumppanille uusi ja mielenkiintoinen. Tuote-
kehitys ei varsinaisesti kuulu estenomikoulutuksen opintosisaltoihin, joten aihe oli haastava.
Tuotekehitykseen osallistuminen ja uuden oppiminen toimivat motivaattoreina aiheen valin-
taan. Teorian ymmarrys toiminnallista osaa aloittaessa oli viela vajavainen ja koko prosessi oli
jatkuvaa oppimista. Jalkeenpain on helppo nahda asioita, jotka kannattaisi tehda toisin,

mutta myos asioita, joissa on onnistuttu.

Yksi tyon haasteista oli soveltavan lahdekirjallisuuden maara. Vaivalla hankittua tuotekehityk-
sen erikoisosaamista ei haluta valttamatta antaa kaikille kilpailijoille ilmaiseksi. Varikosmetii-
kasta kertova kirjallinen materiaali usein vain sivuaa ripsivareja. Paaosa ajankohtaisimmasta
materiaalista lOytyy alan kaupallisista lehdista ja on siksi osin kaupallisuuden varittamaa.
Raaka-ainevalmistajien malliresepteja on synteettisella puolella saatavilla runsaasti, mutta

luonnonkosmetiikan resepteja ei ole loydettavissa viela montaa. Luonnonkosmetiikan
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meikkeihin liittyva kirjallisuuskin on suhteellisen vahaista. Luonnollisuuden megatrendi mark-

kinoilla nayttaa yha jatkuvan ja tamakin asia voi hiljalleen muuttua.

Tuotekehityksessa, varsinkin erikoisainesosien kohdalla, kaupallisiin tuotteisiin ja seoksiin tu-
tustuminen voi olla hedelmallisempaa kuin yksittaisiin aineisiin perehtyminen. Seosten tuote-
kehitykseen ja testaamiseen ei turhaan ole kaytetty aikaa. Tilaussuhteita ja raaka-ainetoimit-
tajien ammattitaitoa ja omien tuotteidensa tuntemusta kannattaa hyodyntaa. Ongelmiin ja

kysymyksiin voi saada vastauksen kysymalla, eika kaikkea tarvitse yrittaa selvittaa itse.

Kokonaisuudessaan opinnaytetyo avaa ripsivarien maailmaa ja on hyodyllinen paitsi yhteistyo-
kumppanille myos asiasta kiinnostuneille, kuten alan opiskelijoille, koska meikkituotteista ei
ole suomeksi kovinkaan paljon kirjallisuutta. Osa materiaalista on kohdistettu toimeksianta-
jalle ja jaa vain yhteistyokumppanin kayttoon, mutta tyon perusteella on mahdollista opis-

kella ripsivarien perusteita ja jopa kokeilla ripsivarin valmistusta.
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