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Lentamisen paastdista ja paasttjen pienentdmisen toimenpiteiden vaikutuksista on
puhuttu paljon lahivuosina, varsinkin kun arvioidaan lentamisen kasvavan entises-
tédan. Globalisaatio on lisannyt tydmatkoja ulkomaille, mik& on ristiriidassa ilmastota-
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etayhteyden suosion vuoksi, mutta eivat usko etdyhteyden korvaavan kokonaan tyo-
matkalentamista. Fyysista tapaamista pidetddn tehokkaampana, kuin etaneuvottelua.
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Abstract

In recent years, there has been a lot of talk about aviation emissions and the impact
of reducing emissions, especially when it is estimated that flying will continue to grow.
Globalization has increased business travelling, which is contradiction with climate
objectives. However, the coronavirus epidemic of spring 2020 has forced many peo-
ple to transfer work to the network and due to this almost completely stopped busi-
ness travelling in certain industries, both domestically and abroad.

The thesis investigated how the aviation industry and the government can influence
the reduction of the consumer’s carbon footprint and how the consumer can influence
the reduction of greenhouse gas emissions through his or her own choices. The the-
sis also investigated how the coronavirus epidemic has affected flying and working
habits. The thesis contains a four-employee perspective on business travel and air-
plane emissions. Employees’ airplane emissions were calculated in the study, the re-
sults obtained using different calculators and the emissions were compared with the
greenhouse gas emissions from remote meetings. Employees were asked about their
remote work experiences during the coronavirus epidemic.

The material of the thesis has been collected from various internet publications, such
as theses, news and blog posts. The survey and inquiries were sent to four employ-
ees via email. ICAO, Finnair and SAS emission calculators were used to calculate
carbon dioxide emissions.

The results of the surveys showed that respondents believe that business traveling by
air is declining due to the popularity of remote working, but they do not believe that re-
mote work will completely replace business travelling by air. A physical meeting is
considered more effective than a remote meeting. However, a remote meeting could
reduce emissions from aviation by more than 95%.
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1 JOHDANTO

EU on asettanut tavoitteen hiilineutraaliuudesta vuoteen 2050 mennessé pienentaakseen
ihmisen vaikutusta ilmastonmuutokseen. Hallitustenvdlisen ilmastopaneelin IPCC:n (Inter-
governmental Panel on Climate Change) mukaan ihmisten toiminnasta tulevat paastot
saisivat olla yhteensa enintddn 6 miljardia tonnia, jotta estdisimme ilmaston laAmpenemi-
sen nousevan noin 0,8 asteesta 1,5 asteeseen. (Niemistd, Nissinen, Salo & Soimakallio
2019, 48))

Lentaminen on tan& paivana iso keskustelun aihe, silla lentoliikenteelld on iso vaikutus il-
mastonmuutokseen. Lentoliikenteen osuus ihmisen toiminnan aiheuttamista kasvihuone-
kaasupaastoista on 2 — 3 prosenttia, ja sen odotetaan kasvavan tulevaisuudessa. Lento-
yhtididen paastovahennykset ja muut pakotteet vaikuttavat lentamisen kasvihuonekaasu-
paastoihin, mutta myo6s yksityiselld kuluttajalla on suuri vaikutus lentdmisen paastaihin.
(SYKE 2019a.) Kuluttajat ovat tehneet ilmastotavoitteita, joissa vahennetaan lentamista
tai yritetddn valttda lentamista kokonaan. Kuitenkin tydelamassa lentdmisen valttaminen

voi olla hankalaa, jos on sellainen tyo, jossa lentdminen on valttamatonta.

Taman opinnaytetydn tarkoituksena on esittda vaihtoehtoja vahahiilisempaan tydmatkus-
tamiseen. Kuluttajan lentdmisen hiilijalanjaljen vahentamista tarkastellaan kolmesta eri na-
kokulmasta: lentoalan, valtion ja itse kuluttajan mahdollisuuksista vaikuttaa lentédmisen hii-
lijalanjalkeen. Opinndytetydssa pohditaan myos koronavirusepidemian vaikutuksia tyonte-
koon seka lentamiseen tilastojen ja selvityksien avulla. Opinnaytetydssa selvitetdén, mitka
ovat neljan tyontekijan tydmatkalentdmisen paastot, ja vertaillaan niitd etaneuvotteluiden

kasvihuonekaasupaastdihin.

Tyo6ssa tutkitaan tyontekijan tydmatkalentamista kaupallisilla lentoliikenneyhtidilla ja siita
tulevia paastoja. Opinnaytetydssa ei paneuduta lentoyhtididen ilmastotoimenpiteisiin,
vaan kasitellaan tyontekijoiden nakdkulmasta lentamisen aiheuttamia paastéja. Esimer-
kiksi, opinnaytetydsté rajataan pois ilmastopaéastdjen kompensaatiojarjestelma CORSIA
(Carbon Offsetting and Reduction Scheme for International Avitation), jonka toiminta ei

vaikuta kuluttajan kasvihuonekaasup&astoihin suoraan.



2 LENTAMISEN HIILIJALANJALKI

Suomalaiset lentavat vuodessa yli 5 miljoonaa ulkomaanmatkaa, josta 28 prosenttia on
tydmatkoja. Suomen sisaisia lentoja vuodessa tapahtuu noin 750 000, josta 53 prosenttia
on tydmatkoja. (SYKE 2019b.) Brannaren (2019) kirjoittaman Yle artikkelin mukaan len-
taen tehdyt tydmatkat ovat lisd&ntyneet kymmenell& prosentilla vuodesta 2012. Koti-
maassa lentaen tehdyt tydmatkat ovat vahentyneet hieman (kuva 1) (Brannare 2019). Ko-
konaisuudessaan lentolilkkenteen on arvioitu lisd&ntyvéan vuosittain noin viiden prosentin
verran kansainvalisen yhteydenpidon ja markkinoinnin kasvaessa, mika on huolestuttavaa

lentoliikenteen paastojen lisaantymisen kannalta (Lahti 2019).

Lentaen tehdyt matkat sisaltaen yopymisen, tyomatkat
Lahde: Tilastokeskus

2000000 B Kotimaa M Ulkomaa

1500000
1000000
500000
0

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Kuva 1. Lentéden tehdyt tydmatkat 2012-2018 (Airikka 2019)

Suomalaisten vuosittaiset lentdmisen hiilidioksidipaastot ovat 4 miljoonaa hiilidioksiditon-
nia. Lentdmisen p&astot tuplaantuvat, kun mukaan lasketaan kaikki lentoliikenteen aiheut-
tamat ilmastonmuutosta kiihdyttavat paastot. (Ikavalko 2019.) Globaalisti lentoliikenteen

hiilidioksidipaastot olivat 859 miljoonaa tonnia vuonna 2017 (Finavia 2020).

Lentamisen aikana polttoaineen palamisen tuloksena suoraan ilmakehaan leviaa hiilidiok-
sidia, vesihoyrya ja pienid maaria typen oksideja, hiilivetyja, hakaa ja pienhiukkasia. Nailla
kaikilla on vaikutuksia ilmastonmuutokseen. Palamisen paastot voivat joko lammittaa tai
viilentaa ilmakehaa, riippuen olosuhteista ja matkakorkeudesta. (Ilimastoapu 2020.)
Suihku- ja potkuriturbiinimoottori lentokoneissa kaytetaan lentopetrolia eli kerosiinia (Fina-
via 2020). Kuvassa 2 on esitetty 1 000 kerosiinikilon palamisen aikana syntyneet paastot.
Eri lentokonemallien paastomaarat vaihtelevat suuresti niiden tekniikan mukaan, esimer-
kiksi Airbus A320 kuluttaa tunnissa noin 2 430 kilogrammaa kerosiinia, kun taas Air-

bus350 kuluttaa 5 800 kilogrammaa kerosiinia tunnissa (limastoapu 2020).



e 3150 kg hiilidioksidia

1000 kg Palamisprosessi e 1300kg ve5|h03-/rya
kerosii- e 11 kg typen oksidia
nia e 0,93 kg rikkioksidia

e 0,75 kg hiilimonoksidia
e 0,15 kg hiilivetya

Kuva 2. 1 000 kg kerosiinin palamisprosessin paéastot (llmastoapu 2020)

Lentamista ja lentoliikenteesté johtuvia paastoja yritetdan vahentaa erilaisien toimenpitei-
den, saadoksien ja ohjeistuksien avuin (Finavia 2020). Esimerkiksi kansainvalisen siviili-
ilmailujarjeston ICAO:n (The International Civil Aviation Organization) jAsenmaat, johon
kuuluvat melkein kaikki maailman valtiot, pyrkivat lentoalan kasvun hiilineutraaliuuteen
vuodesta 2020 alkaen (Sitra 2019). Tahtddminen hiilineutraaliuuteen vaikuttaa seka ilmai-

lualaan ja kuluttajiin positiivisesti lentamisen hiilijalanjaljen pienemisella.

Seuraavissa luvuissa tutustutaan tarkemmin ilmailualan, valtion ja kuluttajan omiin toimiin,
joilla pienennetaan lentéamisen hiilijalanjalkea. Luvuissa tuodaan esille, miten ilmailuala ja
valtio mahdollistavat kuluttajan lentdmisen hiilijalanjaljen pienentamisen heidan toimenpi-
teillaan. Lopuksi kaydaan lapi, miten kuluttaja pystyy hyddyntamaan naita ymparistoysta-

vallisempia toimia.



3 LENTAMISEN HIILIJALANJALJEN PIENENTAMINEN
3.1 Lentokoneen tekniikan ja polttoaineen kehittdminen

limailuteollisuudella riittdé toita ilmastonmuutoksen torjunnassa ja polttoainetehokkuuden
kohentamisessa, kun oletetaan lentoliikenteen tuplaantuvan 20 vuoden kuluessa (Siivet
2019). Euroopan komissio ja Euroopan ilmailuteollisuus ovat aloittaneet yhteisen teknolo-
gia-aloitteen Clean Sky, jonka tavoitteena on kehittd& innovatiivista teknologiaa vahen-
taékseen ilma-aluksien hiilidioksidipaastoja, muita kasvihuonekaasupaastéja ja melua
(Niemistd ym. 2019, 35). Lentokantojen kehittyminen on kuitenkin hidas prosessi, esimer-
kiksi yhden lentokonemallin valmistamisessa kestaa jopa noin 20 — 30 vuotta ja keskim&a-
rin lentokoneen ik& on 20 — 25 vuotta. (limastoapu 2020.) Tasta huolimatta, 2000-luvulta
lahtien lentdmisen kasvihuonekaasupaastot ovat tasaantuneet kehittyneenpien lentoka-
lusteiden myd6ta (Ymparistd 2019). Jokainen lentokonesukupolvi on 15 — 20 prosenttia te-

hokkaampi kuin edeltdjansa (llmastoapu 2020).

Sahkoiset pienkoneet ovat olleet jo l&hes arkipaivaa harrastelijailmailun joukossa, kun
taas lentomatkustamiseen niita kehitetaan parhaillaan (Finavia 2017). Valmistajien mu-
kaan sahkomoottorit leikkaavat padstdja melusaasteen lisdksi jopa 80 prosenttia (Mergold
2019). Lentokonevalmistajan Airbusin ensimmaisen hybridilentokoneen Airbus E-Fan X
on tarkoitus aloittaa testilento-ohjelma vuonna 2021. Koelentokoneessa korvataan yksi
neljasta suihkumoottorista 2 megawattisella sahkomoottorilla. S&@hkémoottori saa virtansa
sahkontuotantojarjestelmasté ja akusta. Lentokoneen tarvittaessa suuren tehon, esimer-
kiksi lentoon nousun yhteydessa, generaattori ja akku toimittavat sdhkda yhdessa. (Airbus
2020.) Airbusin teknologiajohtaja Glenn Llewellyn (2019) kertoo sahkoélentokoneiden huol-
tohintojen laskevan, silla sahkoisissa voimanléhteissd on vahemman osia kuin kaasutur-
biinimoottoreissa. Han uskoo tdaméan vaikuttavan myos lentolippujen hinnan alenemiseen.
Boeingin ymparistdstrategian vastaava johtaja Sean Newsum (2019) olettaa, etta sahko-
lentdminen yleistyy ensin pienkoneissa, mutta suurissa matkustajakoneissa matka on
viela pitka. (Ziemann 2019.) Norjan tavoitteena on sahkdistaa kotimaan lentoliikenne vuo-
teen 2040 mennessé (Turkula 2019).

Nykyaikaisten lentokoneiden polttoaineen tarve ja paastot ovat pienentyneet 80 prosenttia
1960-luvun lentokoneisiin verrattuna. Tamanhetkiset lentokoneet kuluttavat keskimaéarin
3,5 litraa polttoainetta sataa matkustajakilometria kohden. Lentokoneiden biopolttoainei-
den kehitykseen panostetaan kestavan kehityksen myota. Uusiutuvissa polttoaineissa
kaytetaan raaka-aineena yhdyskunta- ja maatalousjatettd, kaasujatetta ja kasvioljyja.

Kayttamalla uusiutuvaa polttoainetta voidaan saavuttaa jopa 80 prosentin vahennys



kasvihuonekaasupaastoissa kerosiiniin verrattuna. Uusiutuvaa polttoainetta voidaan se-
koittaa fossiiliseen kerosiiniin 50 prosenttia ilman koneen tai moottorin muutostarpeita.
Uusiutuvaa polttoainetta tuotetaan télla hetkella kuitenkin vahan kerosiiniin verrattuna, esi-
merkiksi vuonna 2017 uusiutuvaa polttoainetta tuotettiin vain 20 miljoonaa kiloa ja kerosii-
nia tuotettiin noin 290 miljardia kiloa. Vahainen tuotto johtuu uusiutuvan polttoaineen kor-
keasta hinnasta. Sen hinta on 3 — 4 kertaa kallimpaa kerosiiniin verrattuna. (Mergold
2019.)

Finnair ja Neste ovat alkaneet tekemaan yhteistyota lisdtdkseen uusiutuvan lentopolttoai-
neen kayttoa Finnairin Helsinki-Vantaalta I&htevilla lennoilla. Finnairin toimitusjohtaja Topi
Manner (2020) arvioi, ettd vuoden 2025 loppuun mennessa Finnair kayttda 10 miljoonaa
euroa uusiutuvaan lentopolttoaineeseen. Uusiutuvan lentopolttoaineen kaytt6 edistaa
sekd Nesteen ettd Finnairin hiilineutraaliustavoitteita. Finnair, Neste ja Finavia yhteis-
tyossa edistavat myos mallia, jolla yritysasiakkaat paasevat pienentdmaan likematkusta-

misen paastoja uusiutuvalla polttoaineella. (Sieppi 2020.)

3.2 Lentokonemallit

Kuten aikaisemmassa luvussa todettiin uusimpien lentokonemallien parempi tehokkuus
edeltaja malleihin verrattaessa, myds vanhempien koneiden paivittdminen tahan paivaan
parannetaan koneiden polttoainetehokkuutta 15 — 20 prosentilla. (Turkula 2019.) Finnairin
suunnitelmana on vahent&é koneidensa painoa esimerkiksi myyntikarryjen poistolla, joka
pienentda painoa keskimaarin 50-100 kiloa (STT 2020). Finavian mukaan lentokoneen

paino vaikuttaa suoraan polttoaineen kulutukseen (Finavia 2019).

Monet lentoyhtiot ilmoittavat sivuillaan lentokonemalliensa polttoainekulutuksista, esimer-
kiksi Finnairin sivuilta 16ytyy lentolaivastonsa tiedot (Finnair 2020b). Taulukossa 1 esitet-
taan, kuinka Airbusin lentokonemallit eroavat polttoainekulutuksessaan ja hiilidioksidi-
paastoissaan Helsinki — Frankfurt valisella matkalla. Helsingin ja Frankfurtin etdisyys on

1 541 kilometrid. Tiedonkeruussa on kaytetty Finnairin paastélaskuria. Laskuissa olete-
taan, etta kone lentaa taydella matkustamolla. Tuloksena Airbus A321-231 on polttoaine-
kulutukseltaan tehokkain ja vahapaastoisin muihin lentokonemalleihin verrattuna. Sen
polttoainekulutus on noin 39 kilogrammaa henkil6& kohden ja hiilidioksidipaastot noin 113

kilogrammaa henkil6a kohden.



Taulukko 1. Eri Airbus lentokonemallien hiilidioksidipaéstot Helsinki — Frankfurt valisella
matkalla (Finnair 2020a)

Lentokonemalli  Polttoainekulu- CO;péas- Matkustajapaik-
(Airbus) tus/henkild (kg) tot/henkild (kg)  koja (kpl)
Airbus A319- 50,58 159,31 144

112

Airbus A320- 41,41 130,43 174

241

Airbus A321- 38,09 120,00 209

211

Airbus A321- 35,85 112,93 209

231

3.3 Lentovero

Lentoveroa kohtaan tehtiin toukokuussa vuonna 2019 kansalaisaloite, joka sai aania yli

54 000 suomalaiselta. Aloite lahetettiin eduskuntaan helmikuussa 2020 lainvalmisteluun.
Lentoverolla on ympdristopoliittinen ohjausvaikutus, jolla vahennetaan suomalaisten lento-
matkustamista. (Jaaskelainen 2019.) Sen tarkoituksena on muistuttaa lentamisen negatii-
visista ilmastovaikutuksista seké kannustaa matkustamaan ilmastoystavallisemmilla vaih-
toehdoilla (Lentovero 2020). Tasta huolimatta Suomen hallitus ei ottanut lentoveron kayt-
téonottoa mukaan hallitusohjelmaan. Hallituspuolueista vain vihreat ja vasemmisto kan-
nattivat lentoveroa, muut puolueet eivat usko lentoveron vaikuttavan tarpeeksi ollakseen

kannattavaa. (Parkkonen 2020.)

Lentomatkailu on ollut suhteessa muihin matkustustyyppeihin verovapaata, silla veroja ei
peritd esimerkiksi kansainvalisestd matkustamisesta eika lentokoneiden polttoaineesta
(Jaaskelainen 2019). Talla hetkella Suomessa peritdan vain kotimaan lentolipuista arvoli-
saveroa (Parkkonen 2020). Lentoalan tekninen kehittaminen seka paastokompensaatiot
eivat yksin&an riitd vahentamaan paastoja. Lentovero olisi yksi toimenpide muiden ilmas-

totoimien liséksi, jotka hidastaisivat ilmaston lampenemisté. (Jaaskelainen 2019.)

Ruotsissa on otettu kayttdon kuluttajakohtainen lentovero, joka maaraytyy kuluttajan valit-
seman lennon pituuteen. Lentdminen on vahentynyt Ruotsissa lentoveron kayttéonoton
jalkeen. Ei voida kuitenkaan arvioida, johtuuko Ruotsin lentoliikenteen vaheneminen lento-

verosta vai muista syista, kuten lentohapeastéa. Lentovero on myds otettu kayttdon muun



muassa Iso-Britanniassa, Norjassa, Saksassa ja Ranskassa. (Jaaskeldinen 2019.) Iso-
Britannian lentovero on Euroopan valtioiden korkein, mutta siitd huolimatta lentomatkusta-

minen on sielld suurinta (Lentovero 2020).

Myds EU:n tasoista lentoveroa on vaadittu, mik& asettaisi kaikki jasenvaltiot samalle ta-
solle lentoliikenteen verotuksessa. EU:n laajuisen lentoveron kayttéonotto vaatii jAsenval-
tioiden yksimielisyyden. Lentoveron kayttdonotto tukisi EU:n tavoitetta puolittaa kasvihuo-
nekaasupaastot vuoteen 2030 mennessa. (Heiskanen 2019.) Euroopan komission julkai-
semassa raportissa (2019) tehtyjen laskelmien mukaan 0,33 sentin vero polttoainelitraa
kohden nostaisi lentolippujen hintaa EU:n alueella noin kymmenen prosenttia. EU:n alu-
een lentosektorin paéastdjen on arvioitu vahenevéan 11 prosenttia ja Suomessa 12 prosent-
tia. (Laakso 2019.)

3.4 Paastokompensointi

Paasttjen kompensoinnilla tarkoitetaan hyvitystd, jolla paastdjen aiheuttaja rahoittaa muu-
alla tapahtuviin paastéja vahentaviin hankkeisiin tai toimintoihin (WWF 2020). Toiminnoilla
esimerkiksi sidotaan hiilidioksidia istuttamalla puita. Jotta kompensaatio on jarkevaa,
paastdvahennyksen on oltava todellinen, mitattavissa, pysyva ja lisdinen. Lisaisyydella
tarkoitetaan sité, etta hanketta ei olisi mahdollistettu ilman p&aéastohyvityksia. (Landstrom
2020.) Paastovahennyskohteiden luotettavuuden takaavat erilaiset sertifikaatit, joista yksi
on WWEF:n perustama the Gold Standard -sertifikaatti (WWF 2020). Paastokompensaation
tarkoituksena on kompensoida ne loput paastot, joihin kuluttaja ei ole pystynyt vaikutta-

maan. Talla hetkella kompensoinnit ovat yksityishenkilille vapaaehtoisia. (Rehel 2020.)

Monet lentoyhtiot tarjoavat paastokompensaatiomahdollisuuksia lennon varauksen yhtey-
dessa (Finavia 2018). Finnairilla oli Push for Change -niminen palvelu, jossa kuluttaja pys-
tyi hyvittamaan paastonsa tukemalla biopolttoaineiden kayttddnottoa tai sitten NEFCOn
yhteistyOprojektia, jossa edistetaan liesien kayttéonottoa Mosambikissa vahentaen met-
sien hakkuutta ja samalla tukea hiilinielujen sailymista (Finnair 2020c). Palvelussa esimer-
kiksi 2 euron kompensaatio kattaisi 0,61 tonnin hiilidioksidipaastot (Finavia 2018). Finnair
kuitenkin joutui luopumaan tasta palvelusta rahankerayslain vastaisen toiminnan takia,
mutta rupeaa tarjpamaan paastékompensaatiomahdollisuuden lentolipun oston yhtey-

dessa tulevaisuudessa (Elonen & Teittinen 2020).
3.5 Lennon valitseminen

Valitessa lentoyhtion, jolla on modernit kalustot ja polttoainetehokkaat koneet, on jo yksi

vahahiilisempi lentotapa. Kuten aikaisemmin todettiin taulukossa 1, Airbus A321-231 olisi



kuluttajalle vah&paastdisempi vaihtoehto olettaen, ettd kone matkustaa taydella miehityk-
sella. Kuluttaja pystyy tarkastamaan lentokonemallien paéstot lentoyhtion sivuilta ja valit-
semaan mahdollisesti vahdpaastdisemman koneen. (Finavia 2019.) Finnair rupeaa tarjoa-
maan asiakkaillensa lipputyyppid, joka sisaltda uusiutuvan lentopolttoaineen kayton. Mita
enemman tallaisia lipputyyppeja ostetaan, sitd enemman Finnair hyédyntaa lentokoneissa

uusiutuvaa lentopolttoainetta. (Sieppi 2020.)

Lentokoneen lentoonlahto kuluttaa eniten polttoainetta. Se voi olla jopa 25 prosenttia koko
lentokoneen polttoainekulutuksesta. Ylimaaraisia paastoja voi vahentaa valitsemalla mah-
dollisimman suoran lentoreitin. Suoralento ei ole valttamatta aina kuitenkaan mahdollista.
Tassa tapauksessa suositellaan lentamistéa Helsingin kautta, kuten kansainvalisen siviili-
ilmailujarjestoé ICAQ:n tilastojen mukaan on vahapaastdisempdaa lentda pohjoisen kautta

kuin Keski-Euroopan kautta Aasian ja Euroopan valisia lentoja. (Finnavia 2020.)

Matkustajat voivat vahentaa lentdmisen kasvihuonekaasupaastoja pakkaamalla vahem-
man matkatavaroita. On tutkittu, etta jos matkustajat pakkaisivat yhden kilon vahemman,

se vahentaisi lentoyhtitén paastdja noin 17 000 tonnia vuodessa. (Finavia 2019.)

3.6 Muut matkustuskeinot

Suomen siséiset lennot ovat helpommin korvattavissa ymparistoystavallisimmilla matkus-
tusvaihtoehdoilla, kuten junaliikenteella. Alle 400 kilometrin lentomatkan kasvihuonepéaas-
tot ovat noin kahdeksantoistakertaiset verrattuna junamatkaan. Baumeisteri (2019) on tut-
kinut, etta lentden matkustaminen ei ole yhtddn sen nopeampaa suomalaisille kotimaassa
ajallisesti kuin junalla matkustaminen. (Baumeister 2019.) Junissa on paremmat etatyo-
olosuhteet lentokoneisiin verrattuna, seka VR:n junissa on my6s kokousmahdollisuus pie-
nemmille seka suuremille kokouksille (VR 2020). Saksassa Finnair tekee yhteisty6ta rai-
deliikenteen kanssa tarjoamalla lentolipun yhteydessa Deutsche Bahnin junalipun, joka
mahdollistaa matkustamisen yli 5 000 kohteeseen Saksassa. Samankaltaista yhteistyota
Finnair toivoisi Suomen raideliikenteen kanssa. Suunnitteilla oleva lentorata mahdollistaisi
paremman yhteistydn lento- ja raideliikenteen valilla. (Karkkainen 2019.) Lentorata kulkisi
Pasilasta Helsinki-Vantaan kautta Keravalle ja siita yhdistyisi kaukojunaverkostoon (Uu-
denmaan liitto 2020).

Laivalla matkustaminen on lahes yhtd saastuttava vaihtoehto kuin lentdminen (kuvio 1).
Kuparisen (2019) esimerkin mukaan laivan hiilidioksidipaastot henkil6a kohden Helsin-
gista Tukholmaan on keskimaarin 117 kilogrammaa ja turbiinimoottorisen lentokoneen hii-

lidioksidipaastot henkilod kohden 118 kilogrammaa. (Kuparinen 2019.)



Hiilidioksidipaastot eri kulkuneuvoilla

Kaukojuna 2,8
Linja-auto 53
Sahkoautot, (eko) 91
Sahkoautot, (tavallinen) 118
Bensa-, dieselautot 149

Lentokone, (kaukomatka) 192

Laivamatkat (ldhiauleille) 292

Lentokone, (Eurooppaan) 295

Matkustusvaihtoehdot

0 50 100 150 200 250 300 350
Paastot henkilokilometrid kohden (g)

Kuvio 1. Eri matkustusvaihtoehtojen hiilidioksidipaastot henkilokilometria kohden (Kupari-
nen 2019)

Laivojen paasttjen vahenemista voidaan lisata aurinkokennoilla, tuuliroottoreilla seka ym-
paristoystavallisemmilla polttoainevaihtoehdoilla. Esimerkiksi Viking Linella on tuulitydvoi-
maa hyoddyntava hybridialus ja Tallinkin Megastar kayttdd maakaasua polttoaineenaan

Helsinki — Tallinna valisilla matkoilla. (Kuparinen 2019.)
3.7 Lentamisesta kieltaytyminen

Lentamisesta kieltdytyminen eli lentolakkoilu olisi tietenkin paras vaihtoehto ymparistdlle.
Lentolakkoiluun on ruvettu ympari maailmaa, myoés Suomessa on heratty tdéhéan. Faceboo-
kiin on perustettu ryhmia, joissa lentolakkoilijat jakavat tietoa ymparistoystavallisemmista
matkustusvaihtoehdoista seké lentopaastojen vaikutuksista ilmastoon. Suomalaisista on
talla hetkella yli 300 ryhtynyt lentolakkoon. (Lentolakko 2020.) Ty6elamassa lentolakkoilu
on helpompaa kotimaassa sujuvan juna-, bussi- ja muun tieliikenteen myoéta, mutta ulko-

maan tydmatkoissa se voi tuottaa hankaluuksia pitkien valimatkojen takia.
3.8 Etatyon mahdollisuudet

Tyontekijdiden saavutettavuus ei ole endéd samalla tavalla fyysiseen paikkaan sidottua
kuin ennen, ja moni kokous tai muu yhteisty® voidaan hoitaa esimerkiksi videoyhteyden
avulla. Etayhteyden pito on helppoa nykypaivana teknologian kehittyneisyydesta ja moni-
puolisuudesta johtuen. Myds internet-yhteydet ovat laadultaan tehokkaampia kuin aikai-
semmin. (Nokkala 2009.) Useissa tyopaikoissa etatydskentely on otettu hyvin kayttéon, ja
esimerkiksi saatu vahennettya ylimaaraista tytmatkustamista, muun muassa Oulun kau-
pungin saantoihin kuuluu, ettei matkusteta, jos tydmatkan pystyy korvaamaan etayhtey-
della (Jantti 2019).
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Etayhteys ei ole kuitenkaan paastétdn vaihtoehto jatkuvan sahkoénkulutuksen takia. Etayh-
teyden muodostamiseen tarvitaan yleensa laite, tietoverkko ja palvelin. Kaikki toiminnot
verkossa aiheuttavat kasvihuonekaasupaastoja, ja suurimpaan osaan paastoista ei kulut-
taja pysty itse vaikuttamaan. Verkkopalveluiden hiilijalanjalke& on vaikea laskea, silla sii-
hen vaikuttaa niin moni tekija, eika siihen tarkoitettuja paastélaskureita ole olemassa.
(Suoranta 2019.) Climate Caren (2020) julkaiseman The Carbon Footprint of the Internet -
arvion mukaan yhden séhkopostiviestin lahettaminen tuottaa 4 grammaa hiilidioksidia ja
kuvan kanssa 50 grammaa hiilidioksidia. Tamé& antaa vahan osviittaa, miten verkkopalve-
luissa paastdjen maara nousee, mitd enemman niité kuormittaa. (Nuuttila 2019.) Vuonna
2019 globaalilla tasolla l&hetettiin 245,5 biljoonaa sahkdpostia paivittdin ja tydsahkopos-

tien maara tasta oli 128,8 biljoonaa (Campaign monitor 2019).

On arvioitu, ettd 1 000 kilometrin séateella olevan ja 5 tunnin videoneuvottelun paastét hen-
kiloa kohden ovat 4 kilogrammasta 215 kilogrammaan hiilidioksidiekvivalenttia. Maksimitu-
los on laskettu korkealaatuisesta videoneuvottelusta, jossa on paljon laitteita mukana, kun
taas minimitulos on peraisin kannettavan tietokoneen videoneuvottelusta, missa kannet-
tava tietokone sisaltda mikrofonin, videokameran, kaiuttimen ja naytdn. Tassa tutkimuk-
sessa on oletetusti kdytetty globaalia paastokerrointa, joten kun lasketaan Suomen paés-
tokertoimien mukaan, puolen tunnin videoneuvottelun paastét olisivat 114 grammaa hiilidi-
oksidiekvivalenttia henkil6a kohden. Jos videoneuvottelun osapuolten etéisyys olisi 67 ki-
lometrid, fyysisen tapaamisen ja etdneuvottelun kasvihuonekaasupaéastot olisivat saman
verran. (Hylkila 2019.)

Kuluttaja voi kuitenkin vaikuttaa etayhteyden hiilijalanjaljen pienenemiseen valinnoillaan.
Esimerkiksi Microsoft ilmoitti aikovansa hiilineutraaliksi vuoteen 2030 mennessa, joten
heidan verkkopalveluitansa suosimalla voi itse pienentaa omaa hiilijalanjalkedén (Micro-
soft 2020). Etaneuvotteluihin kannattaa valita puhelin tai tabletti, jolla on pienempi energi-
ankulutus kuin kannettavalla tietokoneella. Tiedostot suositellaan jakamaan etaneuvotte-
lua ennen tai etaneuvottelun jalkeen pilvipalveluissa. (Nuuttila 2019.) Esimerkiksi Micro-

soft Teams:ssa tama on todella helppoa, kun siihen on yhdistetty pilvipalvelu OneDrive.



11

4 KORONAVIRUSEPIDEMIAN VAIKUTUS LENTAMISEEN JA ETATYOSKEN-
TELYYN

Koronavirusepidemian vallitessa maailmalla useat maat ovat asettaneet maahantulorajoi-
tuksia, miké& on johtanut lentojen siirtymiseen ja peruuntumiseen (Finnair 2020d). Finnair
on joutunut perumaan maaliskuun 2020 aikana jopa 3 800 lentoa koronavirusepidemian
takia (Hanhinen 2020). Euroopassa lentaminen on vahentynyt noin 85-prosenttisesti nor-
maalitilanteeseen verrattuna (Tanskanen 2020). Viela ei osata sanoa, kuinka epidemia

vaikuttaa lentdmiseen tulevaisuudessa (Kuparinen 2020).

Vaikka paasttt ovat pienentyneet epidemian aikana, se ei tarkoita sita, etta ilmastokriisi
olisi selatetty. Vuoden 2008 talouskriisin aikana my6s kasvihuonekaasupaastot vahenivat,
mutta talouskriisin jalkeisind vuosina paastot kasvoivat jalleen. Nain oletetaan tapahtuvan
my06s koronavirusepidemian jalkeen. Monet maat elvyttavat talouttaan kriisin aikana, mika
tuo epavarmuutta kasvihuonekaasupaastojen vahennystavoitteisiin, silla suunnitelmien

edistyminen hidastuu, kun rahoitusta suunnataan muualle. (Keini 2020.)

Koronavirusepidemian myota etatydskenteleminen on kasvanut rajahdysmaisesti. Ylen
(2020) mukaan jopa yli miljoona suomalaista on siirtynyt kotitoimistoon etéatéihin. (Pantsu
2020.) Etatyo on kiintedsta tyOpaikasta ja tyajasta riippumatonta ty6ta, joka perustuu
tyontekijan, esimiehen ja tydnantajan valiseen luottamukseen, yhteiseen suunnitteluun,

sopimiseen ja itseohjautuvuuteen (Tyo6terveyslaitos 2020).

Etatydskentelyn etuna on tyérauha, keskittyminen, tyékuormittavuuden vaheneminen, tyo-
matka-ajan ja kulujen sdastot. Osalle koronavirusepidemian myota etatyohon siirtyminen
on saattanut kuitenkin lisaté kuormittavuutta. Muita etatyon huonoja puolia tyontekijan
kannalta on tyon ja vapaa-ajan sekoittuminen, tyGajan venyminen, yksindisyyden tunne ja

jopa tydyhteisdsta syrjaytyminen. (Lappalainen 2020.)

Taloustutkimuksen (2020) tekeman Koronakriisin vaikutus tyéntekoon -kyselyn mukaan
kuitenkin yli puolet 1 401 vastaajista ovat pitaneet etatydskentelysta ja jopa voisi tehda
etatoita jatkossa. Etatydskentelyn oletetaan jatkuvan isolla osalla suomalaisista kriisin jal-
keen, mika johtaa etétyotrendin ja digitaalisuuden kasvuun lahitulevaisuudessa. (Pantsu
2020.)
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5 TYOSSA KAYTETYT MENETELMAT
5.1 Kysely

Tydssékayvien lentdmisen paastot selvitettiin toteutetun kyselyn kautta. Selvityksen tar-
koituksena oli laskea tyossakayvien tydmatkojen lentamisen paéastot ja verrata niita arvioi-
tuun etatydskentelyn hiilijalanjalkeen. Kyselyn vastaajat valittiin [&hipiirista, joiden tiedettiin
matkustavan tyon puolesta. Kysely lahetettiin sdhkopostin kautta neljélle tydossakayvélle
maaliskuussa 2020. Séhkodpostin valityksella oli helppoa ja nopeaa saada yhteys vastaa-
jiin. Kysymykset muotoiltiin tarkoin, etté saatiin tarvittavat vastaukset opinnaytety6n selvi-

tysta varten.

Kysely sisdlsi kaksitoista kysymystd, johon vastasi nelja eri alan tyontekijaa, jotka ovat
matkustaneet tyon merkeissa ulkomaille vahintaan kerran vuoden 2019 aikana. Tassa tut-
kimuksessa vastaajien tulokset erotellaan heidan tydnimikkeisiinsa. Vastaajien tyénimik-

keet ovat myyntikoordinaattori, neuvonantaja, aluekehitysjohtaja ja johdon assistentti.
Kysely koostui seuraavista kysymyksista:

Mika on tyonimikkeenne?

Kuinka monta tydmatkaa lensit vuonna 2019?

Mitka olivat lentokohteet ja lentoyhtiot? Kerro myds mahdolliset valilaskukohteet.

Varaatko itse lennot vai joku muu tyontekija?

Onko tyonantajallasi ohjeita/saantoja tydmatkojen hiilijalanjaljen pienentamiseen?

Kompensoiko tydnantajasi tydmatkalentojen paastoja?

Kannatatko lentoveroa?

Onko sinulla omia toimenpiteitd, milla vdhennat lentamisen aiheuttamaa hiilijalanjal-

kedsi (vapaa-ajan ja tydmatkoissa)?

9. Jos sinulla on tydmatkoja kotimaassa, suostuisitko kulkea matkat junalla lentdmisen
sijasta?

10. Pystyisitko kokonaan kieltdytymaan lentamisesta?

11. Oletko lentanyt vuoden aikana vapaa-aikanasi? (Kylla — Ei vastaus)

12. Muita mietteitd lentdmisen aiheuttamista paatoista?

O N Uk WNPRE

Osa kysymyksista sisélsi tarkentavia kysymyksia, esimerkiksi kysymyksessé 3 pyydettiin

kertomaan, mitk& matkoista olisi pystynyt toteuttamaan etayhteydella.
5.2 Lentdmisen péaastojen laskeminen

Vastaajat luettelivat kaikki lentden tehdyt tyématkat vuoden 2019 aikana vélilaskuineen,
nain pystyttiin laskemaan heidan lentojen paastot henkilod kohden pééastolaskureiden

avulla.
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Tyomatkojen hiilidioksidipaastot laskettiin ICAO:n lentopaastolaskurin avulla, mutta paas-
téjen laskemiseen kaytettiin myds Finnairin ja SAS:n omia paastolaskureita, silla nailla
lentoyhtidilla osa kyselyn vastaajista oli matkustanut seka nailta yhtioilta 16ytyi oma paas-

toélaskuri.

Paastotlaskurit on tarkoitettu matkan kuormittavuuden arviointiin. Yleisimmin lentdmisen
paastolaskureita kaytetaan paastokompensaatiohinnan laskentaan eli kuinka paljon pitaa
hyvittaa, etta paastdjen kompensointi toteutuu. Paastolaskurit antavat eri paastétuloksia
riippuen laskurista, johtuen niiden eri laskentatapojen takia. ICAO:n paastolaskurissa so-
velletaan saatavilla olevaa tietoa eri lentomatkoilla kdytetyistéa konetyypeisté ja niiden kes-
kimaaraisesta polttoainekulutuksesta. (Finavia 2018.) ICAO:n paastdlaskurin tulos kertoo
vain arvion lentadmisen hiilidioksidipaastoista. Muita kasvihuonepaastoja ei oteta huomioon

paastdlaskurin antamassa tuloksessa.

Finnairin paastolaskurin tiedot perustuvat lentoyhtion omiin tietoihin lentojen toteutuneesta
polttoaineen kulutuksesta sek& matkustajien ja rahdin maarasta (Finavia 2018). Finnairin
paastolaskurin antaa vain tulokseksi lennon toteutuneet hiilidioksidipaastot. Finnairin
paastolaskurissa voi valita konemallin mukaan koneen lentdmisen p&astot. Lentokonemal-
leissa on eroja paastdissa, silla uudemmat lentokoneet on péaivitetty uudempaan teknolo-
giaan tehden moottoreista tehokkaampia seké lentokoneista kevyempid, mika vaikuttaa
my0s kasvihuonepaastojen pienemiseen (Finnair 2020a). Selvityksen paastdjen lasken-
nassa kaikissa Finnairin lennoissa kaytettiin samaa lentokonemallia Airbus A320-214 ver-
tailtavuuden takia. Poikkeuksena aluekehitysjohtajana tydskentelevan Riikan tydmatkan
laskennassa kaytettiin ART 75-500 -konemallia, koska paastolaskin ei muita konemalli-

vaihtoehtoja ehdottanut.

SAS:n paastolaskuri laskee lennon polttoaineen kulutuksen ja paastot olemassa olevien
tietojen mukaan, samoin kuin ICAO, mutta myds omien lentokoneiden ja moottorivalmista-
jien tietojen mukaan. SAS:n paastolaskuri antaa tulokseksi lennon hiilidioksidipaastomaa-
ran ja sen liséksi eriteltynd muita lentdmisen paastomaaria, kuten typpioksidi, hiilimonok-
sidi, hiilivety, vesihOyry ja rikkioksidi. Paastolaskurissa pystyy valitsemaan paastot eri len-
tokonemallien mukaan. (SAS 2020.) Laskennassa kaytettiin SAS:n ehdottamaa yleisinta
lentokonemallia CRJ 900LR.

5.3 Jatkokysely

Jatkokyselyn tarkoituksena oli selvittaa, miten koronavirusepidemia on vaikuttanut vastaa-
jien etatyoskentelemiseen ja miten he uskovat tilanteen vaikuttavan tulevaisuuden ty6s-

kentelemiseen. Jatkokysely toteutettiin séhkodpostin valityksella.
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6 SELVITYKSEN TULOKSET
6.1 Vastaajien tydmatkalentdmisen paastot

Kyselyssé kysyttiin vastaajilta, kuinka monta tydmatkaa he ovat lentédéneet vuoden 2019
aikana seké& mitka olivat lentokohteet. Heita myos pyydettiin ilmoittamaan mahdolliset vali-
laskukohteet seka lentoyhtitt, joilla he lensivéat tyomatkoja. Kaikki tydmatkat lennettiin Hel-
sinki-Vantaan lentokentalta. Nailla tiedoilla pystyttiin laskemaan vastaajien lentdmisen
paastot ICAO:n, Finnairin ja SAS:n paastolaskureilla. Vastaajien matkojen hiilidioksidi-
paastoja verrataan Hylkilan (2019) arvioituun etayhteyden hiilijalanjalkeen, joka on 114
grammaa hiilidioksidiekvivalenttia henkil6d kohden. Hylkilan (2019) lahtdtietoina on 1 000
kilometrin sateelld tapahtuva puolen tunnin etdneuvottelu kannettavalla tietokoneella.
Huomioitavaa on, etta etayhteyden hiilijalanjalki on vain arvio siita, mita se todellisuu-

dessa voisi olla.
6.1.1 1. tapausselvitys

Ensimmaisessa tapausselvityksessa esitetddn myyntikoordinaattorina tydskentelevan tyo-
matkalentamisen hiilidioksidipaastolukemat. Myyntikoordinaattorina tyoskenteleva teki 7
meno-paluu tydmatkaa vuonna 2019, joista kaksi oli Oslossa ja viisi Kddpenhaminassa.

Myyntikoordinaattorina tydskenteleva oli lentanyt kaikki matkat Finnairin lentokoneilla.

Lentamisen hiilidioksidipaastot olivat yhteensa 1419 kilogrammaa ICAO:n paastolasku-
rissa ja 1 087 kilogrammaa Finnairin paastoélaskurissa (kuvio 2). Paastblaskureiden yh-

teenlaskettujen lentopaéastdjen ero on 14 prosenttia.

1. tapaus: tydomatkojen lentamisen hiilidioksidipaastot
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Kuvio 2. Myyntikoordinaattorina tydskentelevan tydmatkojen lentokohteet ja niista synty-
neet hiilidioksidipaastét vuonna 2019
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Seuraavaksi verrataan myyntikoordinaattorin lentamisen hiilidioksidipaastéja etaneuvotte-
luihin. Oslon ja Helsingin etdisyys on noin 788 kilometrid, joten puolen tunnin etaneuvotte-
lun hiilijalanjalki olisi noin 90 grammaa hiilidioksidiekvivalenttia. Hiilijalanjalki nousisi 900

grammaan, jos etaneuvottelu kestaisi 5 tuntia. Myyntikoordinaattori teki Osloon kaksi ty6-
matkaa, joten kahden viiden tunnin kestavan etaneuvottelun hiilijalanjalki olisi noin 1,8 ki-
logrammaa hiilidioksidiekvivalenttia. Kédpenhaminan etéisyys on noin 880 kilometria Hel-
singista, joten viiden viisituntisen etayhteyden hiilijalanjéalki olisi talléin noin 5,1 kilogram-

maa. Etaneuvottelun hiilidioksidipaastot olisivat 99 prosenttia pienemmat kuin lentamisen.

Myyntikoordinaattorina tyoskentelevan henkilén mukaan etayhteys olisi ollut hankalaa ja
aikaa vievaa, joten mitdan hanen tydmatkoistaan ei olisi voitu korvata etayhteydelld. Han
pystyy itse vaikuttamaan lentoihinsa, vaikka erillinen palvelu varaa lennot hanen puoles-
tansa. Finnairin han valitsee yleensa keratdkseen Finnairin lentopisteita. Tydnantajalla ei
ole mitdan ohjeita iimastoystavallisempaan lentamiseen eiké tarjoa kompensaatiomahdol-
lisuutta. Myyntikoordinaattorina tydskenteleva oli kuitenkin kompensoinut omat lentopaés-
tonsa Finnairin Push for Change -palvelun kautta. Han on myds kiinnostunut aiheesta ja

menetelmista, joilla pienentaa lentédmisen paastoja.
6.1.2 2. tapausselvitys

Toisessa tapausselvityksessé neuvonantajana tydskenteleva oli lentényt yhteensa 8

meno-paluu tydmatkaa vuoden 2019 aikana, joista kolme oli Tukholmaan ja viisi Lontoo-
seen. Neuvonantajana tyoskenteleva oli lentéanyt kaikki matkansa Finnairin lentokoneilla.
Vuonna 2019 lennettyjen tydmatkojen hiilidioksidipaéastot olivat yhteensa 1 940 kilogram-
maa ICAO:n paastolaskurissa ja 1906 kilogrammaa Finnairin paastolaskurissa (kuvio 3).

Laskureiden prosentuaalinen ero tdman tapausselvityksen tuloksissa on 0,9 prosenttia.

2. tapaus: tydmatkojen lentamisen hiilidioksidipaastot
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Kuvio 3. Neuvonantajana tydskentelevan tydmatkojen lentokohteet ja niista syntyneet hiili-
dioksidipaasttt vuonna 2019

Helsinki — Tukholman etaisyys on 397 kilometrid. Jos neuvonantajana tydskenteleva olisi
korvannut Tukholman yhden tyématkan puolen tunnin kestavalla etdneuvottelulla, hanen
paastonsa olisivat talléin noin 46 grammaa hiilidioksidiekvivalenttia. Kolmen viiden tunnin
kestavien etéaneuvotteluiden paastoiksi tulisi noin 1,4 kilogrammaa hiilidioksidiekvivalent-
tia. Helsinki — Lontoo etdisyys on noin 1 850 kilometrid. Viiden Lontoon tytmatkojen ta-
pauksessa, viiden tunnin kestavien etaneuvotteluiden kasvihuonekaasup&astot olisivat

noin 10 kilogrammaa.

Neuvonantajana tydskenteleva kertoi, etta han olisi voinut korvata yhden Lontoon tydmat-
kan etayhteydella. Jos han olisi perunut yhden Lontoon tyématkan ja ollut mukana etayh-
teyden varassa, hanen hiilidioksidipaasttnsa olisivat olleet 17 prosenttia pienemmét. Ha-
nen tybnantajansa ei kompensoi tydmatkojen paastoja, mutta neuvonantajana tyéskente-
leva henkilokohtaisesti kompensoi omia lentamisen paastdjansa. Hanen tydpaikallansa on
tapana kuitenkin suosia etdneuvotteluita matkustamisen sijasta. Neuvonantajana tytsken-

televa kertoi myos pakkaavansa mahdollisuuksien mukaan kevyesti kdsimatkatavaransa.
6.1.3 3. tapausselvitys

Kolmannen tapausselvityksen aluekehitysjohtajana tydskenteleva oli tehnyt yhteensa 8
tydmatkaa vuoden 2019 aikana. Han oli tehnyt matkoja Hampuriin, Brysseliin, Riikaan,
Krakovaan ja Ouluun. Han oli valinnut lentoja SAS:It4 seké& Finnairilta. ICAO:n paastolas-
kurin yhteenlaskettujen hiilidioksidipaastojen tulokseksi saatiin 1935 kilogrammaa, ja
SAS:n ja Finnairin paéastolaskureiden yhteenlasketut paastot olivat 1753 kilogrammaa (ta-
loukko 2).

Taulukko 2. Aluekehitysjohtajana tydskentelevan vuonna 2019 toteutettujen tydmatkojen
hiilidioksidipaastot yhteensa

Paastolaskuri Yhteensd CO2 paastdt/henkild kg
ICAO 1935
Finnair 652

SAS 1101
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Kun tarkastellaan lahemmin aluekehitysjohtajana tydskentelevan Hampurin tydmatkoja,
joita on ollut kolme, voidaan huomata, etta vélilaskujen kanssa hiilidioksidipaéastot ovat
suuremmat suoraan lentoon verrattuna (kuvio 4). SAS:n ja ICAO:n paastotlaskurit antavat
Hampurin matkasta valilaskuineen lahes saman tuloksen, mutta Hampurin suoralennossa
Finnairin ja ICAO:n paasttlaskurissa on 66 kilogramman paasto ero. Todetaan myds, etta

valilasku Kédpenhaminaan on vahapaastdisempaa kuin véalilasku Osloon.

3. tapaus: tydmatkojen lentamisen hiilidioksidipaadstot

HEL-OSL-HAM-ARN-HEL
HEL-CPH-BRU-OSL-HEL
HEL-CPH-HAM-ARN-HEL
HEL-OUL-HEL
HEL-RIX-HEL
HEL-HAM-HEL
HEL-KRK-HEL

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

CO2 paastot/henkil6 kg

SAS Finnair ICAO

Kuvio 4. Aluekehitysjohtajana tydskentelevan tydmatkojen lentokohteet ja niista syntyneet
hiilidioksidipaastét vuonna 2019

Aluekehitysjohtajana tydskentelevan SAS:n lentojen paastot nousevat 40 prosenttia, kun
paastoihin lasketaan kaikki lentamisen paastot. Paastét SAS:n lennoilta on eriteltyna tau-
lukossa 3. Oslon kautta lentdmisen kokonaispaastot olivat yhteensa 515 kilogrammaa ja
Kdopenhaminan kautta lentamisen kokonaisp&astot olivat 476 kilogrammaa.

Taulukko 3. Aluekehitysjohtajana tytskentelevan valilaskumatkojen kokonaispaastojen
erittely

Lennon Hiilidiok-  Typpiok- Hiilimo- Hiilivety = Vesihoyry Rikkioksidi
paastot (kg) sidi sidi noksidi

HEL-OSL- 369 1,1 0,5 0,008 145 0,1
HAM-ARN-

HEL

HEL-CPH- 341 1,1 0,5 0,007 134 0,1
HAM-ARN-

HEL
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Oulun tydmatkan hiilidioksidipaastot ovat suuremmat kuin Riikan tydomatkan paastot (kuvio
4). Oulun tydmatkan hiilidioksidip&éastot on laskettu Airbusin A320-suihkuturbiinimoottori-
sella lentokoneella ja taas Riikan tydmatka Norran (Nordic Regional Airlines) ART-potkuri-
turbiinikoneella, joka on vahapaastdisempi suihkuturbiinimoottorikoneeseen verrattuna
(Nordic Regional Airlines 2020).

Aluekehitysjohtajana tydskenteleva olisi vahentanyt huomattavasti paastojansa, jos olisi

vaihtanut tydmatkustamisen etdneuvotteluihin. Esimerkiksi, jos aluekehitysjohtajana tyos-
kenteleva olisi korvannut kaikki kolme Hampurin tyématkaansa viiden tunnin etaneuvotte-
luilla, h&nen kasvihuonekaasupaastonsa olisivat olleet noin 4 kilogrammaa 1 172 kilomet-

rin etaisyydelld. P&aastot olisivat olleet jopa 99,5 prosenttia pienemmat tédssa tapauksessa.

Aluekehitysjohtajana tydskenteleva ei olisi pystynyt korvaamaan tyématkojansa etayhtey-
delld, silla tapahtumat ovat olleet hanen mukaansa monipdaivaisia, mitka ovat perustuneet
osallistujien vuorovaikutukseen. Hanen tydnantajansa eiké héan itsekdan kompensoi tyo-

matkojensa paastoja.
6.1.4 4. tapausselvitys

Johdon assistenttina tytskenteleva oli lentdnyt yhden tydmatkan vuoden 2019 aikana.
Han toteutti meno-paluu lentonsa Finnairin lentoyhti6lla. ICAO:n paastolaskurissa lentami-
sen hiilidioksidipaastot olivat 333 kilogrammaa ja Finnairin 306 kilogrammaa (kuvio 5).
Finnairin paastolaskurin meno-paluu lennon hiilidioksidipaastot ovat 26,5 kilogrammaa

pienemmat ICAO:n paastolaskuriin verrattuna.

4. tapus: tydomatkan lentamisen hiilidioksidipaastot

340
330
320
310
300
290

CO2 paastot/henkil6 kg

HEL-SPU-HEL

ICAO Finnair

Kuvio 5. Johdon assistentin tyématka lentokohteet ja niistd syntyneet hiilidioksidipaastot
vuonna 2019

Etaneuvottelun kasvihuonepaastot olisivat olleet 2,2 kilogrammaa, kun oletetaan matkan

etaisyydeksi 1 956 kilometria ja etaneuvottelun kestoksi viisi tuntia.
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Johdon assistenttina tytskentelevalla ei ollut mahdollisuutta osallistua konferenssiin
etayhteydella. Han ei mydskaan varannut lentomatkojansa itse, joten ei pystynyt vaikutta-
maan lentoihinsa. Ty6nantajallakaan ei ole mitdan saantéja ymparistoystavallisempéaéan

lentamiseen. Heilla kuitenkin arvioidaan, kuinka jarkevaa tydmatka on toteuttaa.
6.2 Nakokulmia lentamisen kasvihuonekaasupéaéastdjen vahentamiskeinoista

Tyomatkojen liséksi kyselyssa kysyttiin vastaajien mielipiteita lentoverosta seké lentomat-
kustamisen kieltaytymisesta eli lentolakkoilusta. Vastaajat puhuivat lentoveron puolesta.

Myyntikoordinaattorina tydskenteleva kertoi seuraavasti:

Mielestani pakolliset toimet auttavat ohjaamaan toimenpiteitd oikeaan suun-

taan, kun vapaaehtoiset kompensoinnit saattavat helposti unohtua.

Aluekehitysjohtajana tyoskenteleva henkilo oli samalla kannalla, mutta toivoo lentoveron

olevan globaali:

Jarjestelma ei toimi alkuunkaan, jos yksittdiset maat tekevat toisistaan poik-

keavia ratkaisuja.

Vastaajilla oli erilaisia naktkulmia lentamisen lopettamisen vaikutuksista. Kuitenkin kaikki
olivat yleisesti sita mielta, etté lentdminen ei ole tulossa loppumaan ainakaan heidan koh-
dallansa. Myyntikoordinaattorina tydskenteleva kertoi, ettei lentdmisesta kieltdytyminen
ole mahdollista hanella, kun tyd on matkustamisesta riippuvainen ja voisi jopa menettaa
tyot kieltdytyessaan lentden matkustamisesta. Taman liséaksi han henkildkohtaisesti on
mieltynyt viettdmaan lomansa ulkomailla ja kulkeminen muilla keinoin veisi enemman ai-

kaa ja hankaloittaisi tata. Aluekehitysjohtajana tydskenteleva kertoi taas seuraavasti:

Mielestani lentaminen on suomalaisille ainoa ajankaytollisesti mahdollinen
tapa matkustaa esimerkiksi Keski-Eurooppaan, niin kauan, kun Suomi ei kyt-
keydy eurooppalaisten raideverkkoon, milloin matkustusajat olisivat silti pit-
kat.

Neuvonantaja tyoskentelee kansainvalisessa yrityksessa, jossa matkustaminen toimisto-

jen vélilla on hanen mukaansa valttamatonta. Han lisaksi huomautti seuraavasti:

Tietyissa tilanteissa fyysinen tapaaminen on huomattavasti tehokkaampi

tapa saada asioita hoidettua.

Johdon assistenttina tydskenteleva kertoi pitdvansé matkustelusta vapaa-aikana, joten
han ei usko lopettavansa kokonaan lentamistd, mutta tdisséd han pystyy helpommin valtta-

maan lentamista.
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Kyselyn lopussa oli vapaakenttd, johon vastaajat saivat kertoa mita mielt vastaajat ovat
lentdmisen aiheuttamista paastoista. Myyntikoordinaattorina tytskentelevaa mietityttaa ja
huolestuttaa lentdmisen negatiiviset vaikutukset, ja jopa kokee huonoa omatuntoa etenkin
tydomatkustamisesta. Han kertoi esimerkkina kollegoiden turhasta lennéttamisesta, kun
uudet tyontekijat lennatettiin Tanskaan oppimaan yrityksesta ja sen toiminnasta. Hanen

mielestaan tallainen voitaisiin jarjestaa paikallisesti.
Aluekehitysjohtajana tydskenteleva oli epavarma paastékompensaation luotettavuudesta:

Maksamalla lisdéa rahaa lentoyhtidille, en voi olla varma, mihin rahat mene-
vat. Jos lentomatkaan kytketyt kompensaatiot maksettaisiin suoraan jollekin
kolmannelle osapuolelle, esimerkiksi jollekin globaalille toimijalle, olisi tilanne

toinen.

Han kuitenkin luottaa ilmateollisuuden kehittamiin ratkaisuihin, esimerkiksi energiatehok-
kaamman ja vahapaastbisemman moottoriteknologian kehitykseen, uusiutuvan lentopolt-
toaineen jalostamiseen ja tulevien sahkoélentokoneiden kehittdmiseen. Hanen mielestansa
kyseiset ratkaisut ovat konkreettisia keinoja, jotka vaikuttavat suoraan lentdmisen paasto-

jen pienemiseen.

Neuvottelijana tydskentelevan mielesta on hyva, etta keskustelu lentamisen aiheuttamista
paastoista on lisdantynyt. Han kertoi ajattelevansa asiaa enemman ja ruvennut keskuste-

lemaan mahdollisista paastokompensaatioista tydpaikan sisalla.

Johdon assistenttina tydskenteleva ei usko, etta lentdmisesté luovuttaisiin kokonaan. Ha-
nen mielestansa matkustelun tarvetta kuitenkin tulisi tarkastella tarkemmin, esimerkiksi

monet tydmatkat pystyttaisiin hoitomaan etayhteyden avulla.
6.3 Etatyoskentely koronavirusepidemian aikana

Kyselyyn vastanneilta tiedusteltiin mydhemmin heidan sopeutumistansa etatydskentelemi-
seen koronavirusepidemian aikana. Vastaajat kertovat sopeutuneensa hyvin etatyésken-
telemiseen. Johdon assistenttina tydskenteleva kertoi seuraavanlaisesti etatyén sujuvuu-

desta:

Etatyon tekeminen on ollut mukavaa, mutta huomaa nyt viiden viikon jal-

keen, ettd myos toimistoty6lla on omat hyvat puolensa.

Neuvonantajana tyoskentelevdn mukaan etatydmahdollisuudet ovat olleet jo hyvat ennen
epidemiaa. Hanen ainoana haasteena on tilan puute, kun asunnossa on kaksi etétyo-

laistd, joiden pitaa olla samaa aikaa eri etdpalavereissa.



21

Tiedostelussa kysyttiin myods, oliko tydntekijat joutuneet korvaamaan ennen epidemiaa so-
vittuja tydmatkoja etaneuvotteluilla, ja miten eténeuvotteluiden tavoite ja tydtulos on toteu-
tunut. Johdon assistenttina tyéskenteleva oli joutunut kertomansa mukaan korvaamaan
tydmatkoja etaneuvotteluilla. Han kertoi niiden tavoitteen toteutuneen, kun vaan on hyvat
kokousvdlineet. Neuvottelijana tydskentelevan tydpaikassa oli siirretty kiireettémampia ta-

paamisia my6hemmaksi syksyyn, ja muut kokoukset hanen mukaansa oli pidetty etana.

Johdon assistenttina tydskentelevan mielesta etépalavereja helpottaa videokuva mahdolli-
suus, jossa pystyy nakemaan toisten ilmeet ja eleet. Hanen mielestansa etapalaverien

huonona puolena on tekniikan toiminnan varassa oleminen, esimerkiksi ohjelman tai inter-
netin toimimattomuus. Han lisdd myds edelliseen, etta keskittyminen on ollut vaikeampaa
etaneuvotteluissa, kun pystyy tekeméaan kaikkea muuta muiden nédkematta. Myyntikoordi-

naattorina tyoskenteleva vertasi fyysista tapaamista ja etdneuvotteluita seuraavasti:

Itse olen sitd mieltd etAneuvotteluista, etta eivat korvaa taysin fyysista tapaa-

mista, eivatka ole yhta tehokkaita kaikissa tilanteissa.
Han toteaa viela etaneuvotteluiden olevan sujuvampaa, kun uuteen tekniikkaan tottuu.

Lopuksi kysyttiin vastaajien mielipiteita epidemian vaikutuksesta tulevaisuuden tydskente-
lemiseen. Johdon assistenttina tydskenteleva uskoi, ettd monet huomaavat etatyopalave-
reiden hyodyn ja toimivuuden, mika johtaa niiden suosimiseen ja tydmatkojen vahentymi-
seen. Neuvonantajana ja myyntikoordinaattorina tydskentelevét uskoivat myds etatyon ja

videokokouksien lisdéntyvan.
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7 YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

Lentamisesta tulee paastoja, oli se sitten vapaa-ajanmatka tai tydmatka. Tyodpaikoilla tulisi
my0s pohtia tyématkojen tarkoituksen tarkeytta, esimerkiksi matkan voi korvata etaneu-
votteluilla tai valita ymparistoystavallisempi kuluneuvo lentdmisen sijaan. Tydnantajat voi-
vat maarata, etta tydmatkoissa tulisi valita halvin ja nopein liikennevaline. Kotimaan ty6-
matkoissa tyonantaja voisi késkea kulkemaan vain junalla tai bussilla. Etatydmahdollisuu-
den omaavat voisivat kuluttaa aikaansa junassa tai bussissa etatoitéa tehdessa esimer-

kiksi, jos matka kuluttaa ylimaaraista tydaikaa. (Jantti 2019.)

Tehokkain tapa pienentaa lentamisen hiilijalanjalkeda olisi lentdmisesta luopuminen, ty6-
matkojen korvaaminen etayhteydella ja junan suosiminen. Kevyempia vaihtoehtoja on kui-
tenkin, kuten energia- ja polttoainetehokkaiden lentokoneiden suosiminen ja kevyt kasi-
matkatavara pakkaaminen. Tulevaisuuden teknologia mahdollistaa kuluttajien matkusta-

misen viela vahapaastdisemmin.

Lentomatkustamisen ennustetaan kasvavan kuitenkin 5 prosentin vuosivauhtia, joten kas-
vihuonekaasupadasttjen vahentamiseen tarvitaan ilmailualan, valtion ja kuluttajan yhteis-
tyota seka kotimaassa ettd globaalisti. Koronavirusepidemia on antanut osviittaa meille,
miten paéastot pienevat tallaisen kriisin aikana hallitusten toimenpiteiden myota. Kuiten-
kaan ei viela osata n&hda, kuinka iso vaara ilmastokriisi olisi ihmisille. Radikaaleja toimen-

piteita tarvittaisiin jatkossakin ilmastonmuutoksen hillitsemiseen. (Clark 2020.)

Opinnaytetyo aloitettiin ennen koronavirusepidemiaa, joten paljon on ehtinyt muuttua len-
tamisen seka tydskentelytapojen suhteen. Lentoja on peruttu maailmanlaajuisesti ja tyon-
tekijat ovat joutuneet etatoihin. Selvityksessa vastaajat kertoivat mielipiteitdéan ja koke-

muksiaan lentamisen kasvihuonekaasupaastoista seka etatydskentelysta.

Vastaajilla oli mielipiteita siita, ettéd lentdminen on tarkeda tyon kannalta. Monet vastaajista
olivat sitd mielta, etta fyysiset tapaamiset ovat tehokkaampia, mutta uskovat etatytskente-
lyn lisdantyvan tulevaisuudessa. Etdneuvottelun paastét ovat yli 95-prosenttisesti pienem-
mat kuin lentdmisen paastot. Yksi vastaajista luottaa ilmailuteollisuuden teknologian te-

hokkuuteen, milla pienennetdén lentdmisen kasvihuonekaasupaastoja.

Kaikkien vastaajien tydmatkalentdmisen hiilidioksidipaasttjen keskiarvo on 1 400 kilo-
grammaa henkil6d kohden vuonna 2019. Kun tata verrataan keskivertosuomalaisen lenta-
misen hiilidioksidipaastoihin, joka on 630 kilogrammaa hiilidioksidiekvivalenttia henkiloa
kohden vuodessa, vastaajien lentamisen hiilidioksidipaastot ovat 122 prosenttia suurem-
mat (Sitra 2019). Vastaajat kertoivat kdyneensa myos lomamatkoilla vuoden 2019 aikana,

joten lentamisen paastot olisivat tatakin suuremmat. Vastaajien lentamisen paastét myos
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kasvaisivat, kun otettaisiin kaikki lentamisen kasvihuonekaasupaastét mukaan. Kaksi vas-
taajista oli hyvittanyt paastéjansa kompensoimalla paastdhyvityskohteisiin, joten tama pie-

nentaisi vastaajien lentamisen hiilijalanjaljen keskiarviota.

Selvityksessa tuli ilmi Finnairin ja ICAO:n paastolaskureiden eroavaisuus tuloksissa. Finn-
airin paastolaskurin tulokset nayttivat suurimmaksi osaksi pienempaa hiilidioksidipaastoélu-
kemaa verrattuna ICAO:n péastolaskuriin. Finnairin paéastolaskuri perustuu lentoyhtién
lentokoneiden omiin polttoainekulutuksiin sek& matkustajien ja rahdin maaraan. ICAO:n
paastolaskuri perustuu taas keskiarvoiseen polttoainekulutukseen ja saatavilla olevaan
tietoon. Luonnonvarainkeskuksen mukaan péasttlaskureiden tuloksia tulisi pitd& suuntaa
antavina, esimerkiksi muita kasvihuonekaasupaastoja ei olla lisatty lentdmisen paastojen
tuloksiin (Lamminen 2018). SAS:n paastolaskurissa kuitenkin pystyy ndkemaan eriteltyna
lennon muita paastoja hiilidioksidipaastojen lisaksi. 3. tapausselvityksen lentamisen paas-
tot kasvoivat 40 prosenttia, kun lennon hiilidioksidipaastoihin lisattiin typpioksidin, vesi-

hoyryn, hiilimonoksidin, hiilivedyn ja rikkioksidin paastot.
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