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Abstract

The goal of this research-based development work was to examine how different exercises
affected the playing motivation of young drummers. As the work progressed, a set of
learning materials was collected and tested with the young drummers of a music school.
The learning materials included the most common aspects related to drumming, such as
beats, technique, note reading and motor skills. A questionnaire that included drumming
exercises was created. The students marked which exercises they enjoyed and which of
them they played the most at home.

The survey was implemented during drum lessons at the Piacello music school with nine
students. The drummers were 7-12 years old. The questionnaire included a poll and two
open-ended questions. The exercises included 1/8 rock beats, triplet grooves, shuffle
beats, syncopation, subdivision pyramids, fills, rehearsing complete songs, a recap handout
and improvisation. Sheet music consisting of styles and rhythms were from the textbooks
Rokkaavat rummut and Ted Reed’s Syncopation. The drum sheets for the other exercises
were self-made.

The study gave results of the most interesting and most widely played exercises. The most
popular exercises were drumbeats from the book Rokkaavat rummut, the recap handout,
fills and improvised jam. Free playing with the teacher was considered very pleasant, and
improvisation occurred at home with every drummer. The syncopation and subdivision
pyramid exercises divided more opinions. Age and playing experience also affected the re-
sults to some extent. For example, the responses of two 12-year-olds were quite similar:
10 responses were exactly the same.

The results were described by using bar graphs. They showed which types of exercises in-
spired the young drummers to come to join drum lessons and play independently at home.
The most popular exercises were drumbeats and transcriptions of songs. The study also re-
vealed that free improvised playing was enjoyable and most likely very motivating.
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1 Johdanto

Musiikki on intohimoni. Korkeakouluopintojeni loppupuolella on tullut pohdittua pit-
kdan opinnaytetyon aihetta, silla tyon on hyva olla merkittava, kdaytanndllinen ja aja-
ton. Opinnaytetyo linkittyy soitonopettajan tyoéhon, kokemuksiini seka tuleviin koi-
toksiini pedagogina. Ennen tutkimuksen aloitusta olen pohtinut, mika on ajanut sii-
hen missa olen nyt. Mika alun perin sai minut kiintymaan rumpuihin ja musiikkiin?
Miksi olen jatkanut soittimeni opiskelua nain kauan? Miksi soitin jo nuorena poikana

rumpuldksyni? Mista tama edelleen jatkuva intohimo on peraisin?

Soitin rumpuja ala-asteen musiikintunnilla ensimmaisen kerran. Kiinnostuin konsep-
tista nimelta rumpuajokortti, jossa rumpukomppeja oli mahdollista suorittaa ja saada
tasta merkinta ylos. Opettaja kuunteli hetken, pysyikd komppi kasassa ja antoi tasta
mahdollisesti suorituksen. Muistan edelleen kyseisen listan kompeista: humppa,
mummokomppi, perusbeat, sambahtava ja niin edelleen. Muutamassa vuodessa sain
jokaisen kompin suoritettu, ensimmaiset bandiviritelmat alkoivat seka paasin soitta-

maan Europea, Metallicaa ja Nirvanaa yleison edessa.

Rumputunnit aloitin 2007 musiikkikoulu Avoniassa. Huippuhyvat opettajat ovat ra-
kentaneet soittoni jarjestelmallisesti pala palalta. Vain kahdella kirjalla on mahdol-
lista kehittaa rumpujensoiton perusteita laaja-alaisesti: Leevi Leppdsen Rokkaavat
Rummut sekd Ted Reedin Progressive Steps to Syncopation for Modern Drummer.

Kirjat ovat ajattomia ja toimivat niin aloittelijoille kuin ammattilaisillekin.

Ala-asteella sain kdsiini ensimmaiset heavylevyni: Metallica, Pantera, Iron Maiden,
Megadeth, Slayer. Naita kuunnellessani olin jo harjoitellut ensimmaiset rumpukomp-
pini, jotka olivat kaukana levyiltd kuultavista mattotykittelyista. Ihailin Vinnie Paulin
darimmaisen kovaa soittotekniikkaa tai Dave Lombardon skank-komppauksen ja no-
peiden tomifillien variointia. Pikkuhiljaa aloin ymmartamaan rumpusetin roolia niin
raskaammassakin heavyssa kuin popmusiikissakin. Halusin tietda lisda ja osata enem-
man. Motivaatio on minulle muodostunut kuin itsestdan ja ndin voidaankin puhua si-

saisestd motivaatiosta. Vanhempieni ei tarvinnut pakottaa minua rumputunnille.
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Oma haasteeni on tuoda oppilailleni se “drive”, jonka itse sain omatoimisesti musiik-

kia kuuntelemalla ja muusikoita imitoimalla.

Musiikkipedagogiopiskelijana olen taas muistellut rumpalin tarinaani ja ndin pohdin
mahdollisimman kehittavaa materiaalikokonaisuutta oppilailleni, jotka ovat varhai-
sessa vaiheessa soittajan matkaa. Nuorena soittajana soitin paljon monotonisia rum-
puldksyja: motorisia harjoituksia, jotka eivat valttamatta kuulostaneet konkreetti-
selta musiikilta. Monesti kavi kysymys mielessa: mita hyotya tasta nyt sitten on? Liial-
linen nuottien ja komppilappujen lukeminen saattaa syoda varsinkin aloittelevan
soittajan intoa rumpujensoittoon. Instrumenttiopettajan on hyva pitda tama mie-
lessa nuottimateriaalia kasatessa. Vaikka saisin kasiini maailman jarjestelmallisimman

materiaalipaketin, ei se pelkastaan riitd luomaan taitavaa rumpalia.

Merkittavin tutkimusongelma on selvittdaa, millaiset opetusmateriaalit motivoivat
nuoria rumpaleita soittamaan itsendisesti. Olen ollut pian kaksi lukuvuotta musiikki-
koulu Piacellossa rumpujensoiton opettajana. Tutkimus teetetdadan musiikkikoululla,
jossa suurin osa oppilaista on aloittelijoita ja lapsia. Tahan saakka opetuksessa on
kaytetty lukuisia oppikirjoja ja opetusmetodeja. Lahtokohta kaikille on sama materi-
aalipaketti, johon kuuluu tiettyjen oppikirjojen harjoitukset ja omatekemat materiaa-
lit. Kokonaisuutta kdydaan systemaattisesti lapi jokaisen kanssa. Oppilaille teetetdan
kysely rumputunnilla, jossa he saavat merkita mitka opetusmateriaaleista motivoivat

heita soittamaan rumpuja omatoimisesti.

Oma pedagogin rooli on kehittynyt opetustdiden edetessa. Olen kdaynyt |api erilaisia
opetusmetodeja, joita vaihdan riippuen oppilaan asenteesta, taidoista ja kokemuk-
sista. Kokeneemmille oppilaille voi ottaa jarjestelmallisen ja jamakan otteen, kun taas
nuoremmille taytyy olla leikkisa ja rennompi. Tastd huolimatta tuntisuunnitelmat
noudattavat samaa kaavaa jokaisen oppilaan kanssa. Varsinkin nuorimpien kanssa

taytyy hyvaksya, ettei kaikki aina mene suunnitelmien mukaan.

Kysely teetetdan tiiviina ja selkedna. Tutkimuksessa on tarkoitus kartoittaa oppilai-

den nakoékulmasta mitkd opetusmateriaalit toimivat, mitka eivat. Tdssa tyossa osa-



alueita ovat: kompit, tekniikka, nuotinluku, koordinaatio, kappaleiden opettelu, ru-
dimentit ja improvisointi. Jokaiselle naista on tietyt harjoitukset, joita kdydaan jarjes-
tyksessa lapi. Komppiharjoituksissa kaytetdaan Leevi Leppdsen Rokkaavat rummut -
kirjaa, koordinaatiossa ja nuotinluvussa Ted Reedin Syncopation-kirjaa sekda muissa

osa-alueessa omatekemia opetusmateriaaleja.

Kokonaisvaltainen tavoite instrumenttiopettajana on opettaa rumpujensoiton perus-
teet. Hieman kokeneemmille soittajille on hyva tuoda heita itselleen kiinnostavia ai-
hekokonaisuuksia tunneille. Tulevan lukuvuoden kulkua taytyy myos suunnitella silta
perspektiiviltd, etta teemat vaihtelevat jokaisen kanssa. Nain kysely on mahdollista
toteuttaa. Valilla on hyva irtaantua hetkeksi suuresta tyostettavasta kokonaisuudesta
ja kayda esimerkiksi jotain tiettya innostavaa kappaletta. Silmat taytyy myos pitaa

auki, mikali oppilailla on mielessa ajankohtaista soitettavaa.

2 Motivaatio

Motiivit kertovat, miksi yksilo toimii tietylla tavalla. Nama yksittaiset kdyttdaytymisen
komponentit voivat olla tiedostettuja tai tiedostamattomia. Motiivit voivat nousta ih-
misesta itsestaan. Mita haluan tehda? Mika toiminta on mielekasta? Ulkoa pain tule-
vat motiivit eivat ole suoraan kytkoksissa omiin haluihin ja voivat olla esimerkiksi
palkkioita tai rangaistuksia. (Peltonen & Ruohotie 1992, 16) Yhdessa motiivit muo-
dostavat suuremman kokonaisuuden: Motivaatio eli miten ihminen toimii, jotta paa-

maarat saavutettaisiin. (Vanhala 2017.)

Motivaation voidaan jakaa sisdisiin seka ulkoisiin motiiveihin. Ihmisella on halu ja
tarve kehittda itsedan esimerkiksi lilkkunnassa, koulussa, tyossad, ihmissuhteissa tai
harrastuksissa. Sisdista motivaatiota voidaan pitda aitona haluna oppia uutta. Musii-
kissa suuri sisdisen motivaation tekija on usein itsensa toteuttaminen. Musiikki on
monelle suuri osa omaa identiteettid, joka muokkautuu, kun kasvamme ja koemme
uutta. Sisdisen motivaation tekijat ovat soittajasta peraisin olevia elementteja, joissa
ilmenee soittamisen mielekkyys hdnen omina tahtomuksinaan ja suunnitelminaan.

(Kosonen 1996, 16-19.)
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Vaikutusvaltainen oppiminen vaati, ettd oppilas asettaa itselleen omat tavoitteensa.
Riittavan hyva soittotaito voi olla yleistavoite, joka muodostuu pienemmista osata-
voitteista (Kosonen 1996). Koen itse taitavan soiton rakentuvan pienten yksityiskoh-
tien hiomisella. Kokemusteni mukaan, jos esimerkiksi opettelee alusta alkaen oikea-
oppisen kapulatekniikan, voi pitkdaikaisen harjoittelun jalkeen soittaa single- tai
double stroke roll -rudimentteja nopeammin. Tama mahdollistaa esimerkiksi pikku-

rumpukappaleiden opettelun.

Jos oppilas kdy tunneilla vain vanhempien pakottamana, on motivaatio useissa ta-
pauksissa ulkoista. Kyseistd motivaation tyyppia ei pideta niin tehokkaana pohjana
oppimisen suhteen. Ulkoista motivaatiota voi muodostua, kun halutaan tuntea olo
turvalliseksi tai yhteenkuuluvaksi. (Peltonen & Ruohotie 1992, 18-19.) Nakemykseni
mukaan uusien asioiden sisdistaminen olla takertelevaa, jos oppilas on ilmoittautu-

nut soittotunneille pelkdstaan vanhempien tahdosta.

Oma musiikillinen identiteetti ja sen vaikutus soittoharrastuksessa

Soittoharrastuksen motiivit liittyvat soittajan henkilokohtaisiin ominaisuuksiin: suku-
puoleen, ikadn ja temperamenttiin. Intressi musiikkiin ja muusikkouden pohja on hy-
vin yksilollista. Sita, millainen kasitys henkil6lla on omista kyvyistdan ja itsestdan, kut-
sutaan minakasitykseksi. Identiteetti musiikin osalta alkaa muodostua varhaisessa
vaiheessa soittoharrastusta. Musiikilliseen minakasitykseen vaikuttavat omat suori-

tukset, kokemukset, soittotaitojen vertailu, seka palaute. (Hallam 2016.)

Musiikillisella mindkasityksella on hyvin suuri vaikutus soittamisen motivaatioon. Ko-
sosen (1996) mukaan musiikkiharrastuksen lahtékohtana on henkilén oma kiinnostus
harrastaa musiikkia. Voimakas ulkoinen palkkio tai tuki ei riita jatkuvan harrastuksen

yllapitdmiseksi, jos innostus soittamiseen on nollissa. (Kosonen 1996.)



Vanhempien ja opettajan tuki

Opettajan nakokulmastani usein heraa ajatus siitd, ettda vanhemmat pakottavat lap-
sen harrastamaan. Vanhemmilla voi kuitenkin pdinvastoin olla se kaikista kannusta-
vin tuki, mikda motivoi nuorta opettelemaan omaa instrumenttiaan. Tapaukset ovat

hyvin yksildllisia.

Creech (2009) jakaa vanhempien tuen kolmeen aihealueeseen. Ensimmaista voidaan
sanoa kotiopetukseksi. Talléin vanhempi tarkkailee ja neuvoo, kuinka oppilas soittaa
laksynsa. Teini-idssa “kotiopetuksen” merkitys voi hdlventya. Toinen Creechin (2009)
aihealue on se, kuinka vanhempien tuki pohjautuu enemman resurssien tukemisella
soittoharrastuksessa. Kyseessa voi olla esimerkiksi vanhempien ostama uusi instru-
mentti tai konserttilippu lasta kiinnostavaan musiikkitapahtumaan. Kolmas vanhem-
pien tuen kategoriassa on vuorovaikutuksesta ja ymmarryksestd muodostuva tuki,
jolloin vanhemmat pyrkivat ymmartamaan nuoren nakokulman harrastukseen ja ovat
valmiita mahdollisiin kompromisseihin nuoren jatkosuunnitelmien tai erilaisten mieli-

piteiden sattuessa. (Creech 2009)

Vanhempien merkitys soittoharrastukseen vahenee mita vanhemmaksi harrastaja tu-
lee tai kuinka pitkalla han on oman instrumentin hallinnassa. Opettajasta voi alkaa
muodostua se ihannoitava ja kunnioitettava roolimalli. (Creech 2009, 303-304.) Opet-
tajan ei ole aina mahdollista vaikuttaa soittoharrastuksen motivaatiotekijoihin. Se,
mihin opettajan tulisikin keskittya, on yksilon sisdisen kiinnostuksen seka itseluotta-

muksen vahvistaminen. (Anttila 2004, 86.)

3 Opetusmateriaalit

Tassa luvussa kerron opetusmateriaaleista, jotka olen havainnut hyédyllisiksi opetta-
essani rumpuoppilaitani. Opetuskokemukseni perusteella rumputunneilla kdydaan
paljon nuotinlukuharjoituksia kompeista, rytmeista ja filleista. Usean aloittelevan

soittajan kohdalla voi havaita kuinka helposti harjoiteltavasta asiasta saadaan kuulo-
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kuva ja taman kautta harjoitus sisdistetddn konkreettisesti. Tapaukset ovat hyvin yk-
silokohtaisia. Joillain oppilailla voi vieda vuosia nuottien hahmottamiseen, toiset ym-
martdvat nuotinluvun periaatteet nopeammin. Osa taas voi haluta soittaa kaiken kor-
vakuulon perusteella. Silti nuottien oppimisen kautta saadaan varmempi ”askel ker-

rallaan” -harjoittelutapa.

3.1 Leevi Leppanen: Rokkaavat rummut

Leevi Leppadsen Rokkaavat rummut on darimmaisen kaytannollinen ja jarjestelmalli-
nen kirja liittyen komppaukseen. Eri tyylia kasittelevat rumpukompit ovat kaikki auki-
kirjoitettuja. Harjoitukset vaikeutuvat askel kerrallaan bassorummun iskuja vaihtele-
malla ja lisaamalla. Kirjaa voidaan pitaa peruslahtékohtana siihen, mita rumpalit te-
kevat. Leppdsen (2006) mukaan kirja on tehty kehittdmaan erilaisia komppeihin pe-
rustuvia asioita ja toisaalta taas niitd apuna kayttaen kehittamaan perustekniikkaa,
nuotinlukutaitoa ja “independenced”. Opinnaytetyon kyselyn oppilaat kdyvat 1/8

rock -, shufflerock - seka 12/8 rock - eli trioliharjoituksia.

3.2 Nuottipyramidi

Nuottipyramidi havainnollistaa ndkemykseni mukaan nuottien aika-arvojen perus-
teet. Harjoitus toteutetaan 4/4 -tahtilajissa lyomalla eri aika-arvoja vuorokasin virve-
lirumpuun seka polkemalla bassorummulla neljasosia. Pykala kerrallaan kadet soitta-
vat neljds-, kahdeksas-, ja kuudestoistaosien sarjat lavitse. Harjoitus kehittaa sykkeen
ja aika-arvojen ymmarrysta, tempon tasaisuutta sekd motoriikan alkeita. Nuottipyra-
midi on tehokkainta soittaessa metronomin paalle. Kokeneemmille rumpaleilla voi-
daan lisata harjoitukseen hi-hatin polkaisu toiselle ja neljannelle neljasosalle, jolloin
kaikki raajat ovat kdytdssa. Kyseinen harjoitustapa on hyva ldhtokohta siihen, miten

vasenta jalkaa kaytetaan rumpusetilla.

3.3 Ted Reed: Syncopation

Ted Reedin Syncopation kehittda neljan raajan motoriikkaa, nuotinlukua, kasijarjes-
tyksia, seka yleisella tasolla pulssin ja rytmien ymmarrysta. Tasta niin sanotusta

“rumpalin raamatusta” on olemassa lukuisia komppi-, motoriikka ja settisovelluksia.



Ted Reed (1958) kertoo kirjan tarkoituksen olevan perehdytys nuotinlukuun, jonka
jalkeen on mahdollista tutkia monia nykypaivan musiikissa esiintyvia synkooppiryt-
meja. Tutkimukseen liitettavissa harjoituksissa bassorumpu pitaa tasaista neljas-
osapulssia, ja kadet soittavat virvelirumpuun tasaisia tai synkopoituja rytmeja. Taito-
tason mukaan vasen jalka voidaan lisata toiselle ja neljannelle tahdinosalle pyramidi-
harjoituksen tavoin. Syncopation-harjoituksia toistamalla nuottien ja taukojen kestot

tulevat tutuiksi.

3.4 Itse tehty kertausmoniste

Tutkimusta ja rumputunteja ajatellen on hyva tarkastella omatekemaa kertausmonis-
teeksi nimettya materiaalia, johon on kirjoitettu yleisimpia rudimentteja seka rumpu-
komppeja. Rudimentit ovat tietyilla aksenteilla ja kasijarjestyksilla soitettavia iskusar-
joja tai rytmeja. Kyseisen tutkimuksen materiaalipakettiin kuuluvat 3 yleista ja kay-
tannonlaheista rudimenttia: Vuorokasi, tuplaiskut ja paradiddle. Rumputunti voi esi-
merkiksi alkaa lammittelytuokiolla tietyn rudimentin merkeissa 1-2 minuutin ajan.
Nain on hyva tarkastella soittoasentoa, kapulaotetta seka tekniikkaa. Rudimentit ke-
hittavat edelld mainittujen kokonaisuuksien lisdksi aksentointia, dynamiikkaa, seka
erilaisten kasijarjestysten settisoittamista. Paradiddleen on mahdollista lisata aksent-

teja riippuen oppilaan taitotasosta.

Vuorokisi

Tuplaiskut

o v o v o v o v o o v v o o v v
Paradiddle
3 - =
I " ' ! I " " |
| 1 1
0 1 1
ﬁ . . ﬂ T 1
o v o 0 v 0 v v

Kuva 1. Kertausmonisteen rudimentit
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Kaytetyimpiin rumpukomppeihin on tutkimuksessa luokiteltu perus-, trioli-, shuffle-,
16-o0sa- seka disco-komppi. Nuotit ovat primitiivisessa ulkoasussa ilman ylimaaraisia
haasteita. Bassorumpu ja virvelikasi vuorottelevat systemaattisesti jokaisessa esimer-
kissa. Lisaksi bonuksena on moniulotteisempi funk-komppi, joka sisaltdaa ghost-nuot-
teja seka hi-hatin avauksen. Komppien huolellinen opetteleminen mahdollistaa jo
varhaisessa vaiheessa erityyppisten musiikkigenrejen alkeissoiton, kuten pop, hard

rock, shuffle rock, disco, hip hop ja funk.
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Kuva 2. Kertausmonisteen kompit

3.5 Yhteissoitto pohjautuen tiettyyn komppiin

Rumputunneilla esiintyva oppilaan ja opettajan valinen yhteissoitto eli jammailu voi-
mistaa yksildiden vuorovaikutusta ja voidaan usein ndhda hyvaa ilmapiiria tukevana
elementtina. Tutkimuksen kyselyyn on liitetty jami, jonka pohjana on kertausmonis-
teen kompit. Rumputunti on paikoitellen suotuisaa aloittaa tai lopettaa lyhyella ja-
milla, jossa oppilas pdattaa onko lahtokohtana perus-, trioli-, shuffle-, disco-, 16-osa-,
vai funk komppi. Komppausta saa vapaasti varioida lisdten iskuja ja filleja. Jami roh-
kaisee nuorta soittajaa kokeilemaan ja kehittaa kuulokuvan hahmottamista seka ryt-

miikan imitoimista.
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3.6 Kappaleiden harjoittelu transkriptioilla

Kokonaisten savellysten materiaali on hyvin kappalekohtaista. Nuorilla soittajille pit-
kat komppilaput voivat olla haasteellisia lukea. Nuorimpien soittajien kanssa on kayty
lapi We Will Rock You -kappaletta. Kokeneemmille esimerkiksi Smells Like Teen Spirit
sisaltaa sopivan paljon haastetta. Harjoiteltava kappale voidaan purkaa osiin, jossa
jokaisessa esiintyy tietty nuotti. A- ja B-osaan tulee esimerkiksi eri komppi ja oppilas
hahmottaa kuuntelemalla osien erot. Tama metodi on usein nopea tapa harjoitte-
lulle, mutta edellyttda kappaleen kuuntelua ja rakenteen hahmottamista. ltse kirjoi-
tetuissa lapuissa loytyvat olennaiset kompit, iskut ja fillit. Haastavat kompit voidaan
kirjoittaa askel kerrallaan helpotetusta lopulliseen versioon. Yksittdisten kappaleiden
harjoittelu kehittda nuotinlukutaitoa, eri osien hahmottamista, sanavarastoa kom-

peille ja filleille, fraseerausta seka genreen kohdistuvaa tyylitajua.

Smells like teen spirit -komppiharjoitus

1. vaihe 2. vaihe
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Yhdistetddn kaksi edellistd vaihetta Komppi 1/4 hi-hatilla

Lopullinen komppi Sikeiston komppi

Kuva 3. Yksittdisen kappaleen komppiharjoitus
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3.7 ltse tehdyt filliharjoitukset

Fillien harjoittelu on suotuisaa aloittaa lyhyilla yksittaisilla fraaseilla, josta annetaan
omatekemat nuotit. Aluksi fillid toistetaan crash-isku mukaan lukien, kunnes tasta
hahmotetaan kuulokuva. Taman jalkeen siirrytdan nuottikokonaisuuteen. Ensimmai-
nen oikean kdden isku lyddaan crash-symbaaliin, jolloin oppilas hahmottaa fillin paat-
tyvaan tahdin alkuun. Kun yksinkertainen filli on valmiiksi mielessa, on nuottia hel-
pompi seurata. Lisdksi opettajan on hyva selostaa, mille tahdinosalle filli sijoittuu.

Harjoittelu voimistaa tahdin ensimmaisen iskun tarkeytta eldavassa musiikissa.

Eﬁgjéj La it gt dy

Kuva 4. Fillit

4 Tutkimuksellinen kehittamistyo

Opinnaytetyoni on tutkimuksellista kehittamistoimintaa, mutta sisaltda myos laadul-
lisen tutkimuksen piirteitd. Rantasen ja Toikon (2009, 21) mukaan kehittamistydssa
tahdataan muutokseen, jolla tavoitellaan jotakin parempaa tai tehokkaampaa kuin
aikaisemmat toimintatavat. Tavoite tyollani on kehittaa jarjestelmallista opetusmate-
riaalin kokonaisuutta seka rumputuntien systemaattisuutta ja mielekkyytta. Ranta-
nen ja Toikko (2009, 21) kertovat tutkimuksellisen kehittamistoiminnan olevan yleis-

kasite, jolla kuvataan tutkimustoiminnan ja kehittamistoiminnan yhteytta.
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Tutkimuksen toimenpiteessa voidaan lahtea liikkeelle puhtaalta poydalta ilman en-
nakko-oletuksia. Kaiken pohjana on aineistolahtdinen analyysi. Taman takia on tar-
ked pohtia aineiston rajausta niin, ettd sen analysointi on mielekasta ja jarkevaa. (Es-
kola & Suoranta 1998, 19.) Teoreettinen viitekehys opinndytteessa on motivaatio
sekd rumputunneilla kasiteltdava opetusmateriaali. Motivaatiosta on kirjoitettu pal-
jon, joten aineiston kerdaaminen pohjautui oppilaiden instrumenttiopetuksessa esiin-
tyvdan motivaatioon. Eskolan ja Suorannan (1998, 18) mukaan aineiston tieteellisyy-

den kriteeri ei ole sen maara vaan laatu, kasitteellistamisen kattavuus.

Opinndytetyossa otetaan tarkasteluun oppilaat, jotka sopeutuvat tutkimuksen kritee-
reihin. Nuoret aloittelevat rumpalit, jotka ovat saaneet kuvan rumputunneilla kady-
dyistd osa-alueista. Opinndytetyo sisaltaa laadullisen tutkimuksen piirteita. Eskolan ja
Suorannan (1998, 18.) mukaan laadullisessa tutkimuksessa keskitytaan usein varsin
pieneen maaradan tapauksia ja pyritaan analysoimaan niita mahdollisimman perus-

teellisesti.

Tutkimuskysymykset opinndytetydssa ovat:
1. Minka tyyppiset opetusmateriaalit ja harjoitukset motivoivat nuoria rumpaleita?
2. Mitka osa-alueet rumpujensoitossa kiinnostavat ja kannustavat nuoria omatoimi-

seen soittoon?

Tutkimuksen itse kerattava aineisto tapahtuu kyselylla. Tata voidaan pitaa survey-tut-
kimuksen tarkedna menetelmana. Survey-sanalla tarkoitetaan kyselyn ja haastattelun
muotoja, jossa aineiston kerdaaminen on standardisoitua eli kaikilta vastaajilta on ky-
syttdava samalla tavalla. Galluptutkimus on yksi surveytutkimuksen tyyppi. Kyselytut-
kimuksessa on mahdollista saada laaja tutkimusaineisto, riippuen vastaajien maa-
rastd. Menetelma saastaa tutkijan aikaa ja tyota. Huolellisesti suunniteltu lomake voi-
daan tallentaa sahkoisesti ja analysoida tietokoneen avulla. (Hirsjarvi, Remes & Saja-
vaara 1997, 182-184.) Vastauksista ja niiden tuloksista aion tehda visuaalisesti ha-

vainnollistavia kuvaajia ja diagrammeja.

Oppilaille annettava lomake on kontrolloitu kysely. Toimenpide, jossa tutkija jakaa

lomakkeen henkilokohtaisesti, kutsutaan informoiduksi kyselyksi. (Uusitalo 1995, 91).
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Jakaessaan lomakkeet tutkijan on tarkoitus kertoa tutkimuksen merkityksesta, paa-
ideasta, lomakkeen vastausvaihtoehdoista seka vastata prosessiin liittyviin kysymyk-
siin. Lomakkeiden avulla voidaan kerata tietoa esimerkiksi kayttaytymisesta, toimin-
nasta, arvoista, asenteista, kasityksista seka mielipiteista. Kyselylomakkeisiin voidaan
lisata taustatietoa: ikd, sukupuoli tai koulutus. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997,

186.)

Tutkimuksessa esiintyy avoimia kysymyksia seka asteikkoihin eli skaaloihin perustuvia
monivalintakysymyksid. Avoimessa kysymyksessa esitetaan kysymyslause ja jatetaan
tila vastaukselle. Monivalintakysymyksessa tutkija laatii valmiit vastausvaihtoehdot,
joihin vastaajat merkitsevat rastin. Asteikoissa osallistujat valitsevat kuinka voimak-
kaasti hdan on samaa tai eri mielta. Tietoteknologian kehitys on johtanut strukturoitu-
jen kysymysten suosioon. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 187-189.) Kyselyn toi-
menpide tapahtuu oppilaan rumputunnilla opettajan iPadilla. Ongelmien valtta-
miseksi kyselylomake on hyva laatia huolella. Ennen toimenpidetta on hyva tehda

koe, miten tietotekniikka kdytdanndossa toimii

Kyselytutkimukseen voi liittya myos ongelmia. On mahdotonta varmistaa kuinka huo-
lellisesti ja rehellisesti oppilaat vastaavat kyselyyn. Vastausvaihtoehdot voivat olla
subjektiivisia tai kysymykset voidaan ymmartaa vaarin. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
1997, 184.) Kerattava aineisto ja tulokset taytyy analysoida tarkasti. Aineistojen teh-
tavana ei ole hypoteesien todistaminen, vaan hypoteesien keksiminen. Aineistojen
analyysi saa tutkijan ajattelemaan ja ndin voidaan |6ytda uusia ndkdkulmia. (Eskola &
Suoranta 1998, 20) Analysoin aineistoa ja tuloksia rinnastaen naita henkilékohtaisiin

kokemuksiini, tietoihini ja taitoihini.

5 Tutkimuksen toteuttaminen

Yhteensa rumputunneilla on ollut opetettavana 15 yksityisoppilasta seka 3 ryhmasg,
joista yhdelle on pidetty bandiopetusta. Kysely toteutetaan 9 nuorelle rumpalille.

Vastaajat ovat anonyymeja ja vanhemmilta kysytdan lupa ennen vastaamista. Tavoit-
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teenani on tehda harjoituskysely opiskelijatovereilleni ennen varsinaista kyselyd. Tu-
loksista muodostuu statistiikkaa, mitka harjoitukset ovat mieleisia ja eniten soitet-
tuja. Rumputunneilta saatava kotildksyjen maara on opetusmateriaalista riippumatta
standardi. Opettajana en ole painottanut tiettyja harjoituksia taytyvan soittaa enem-
man tai vahemman. ”"Kotildaksyt soitetaan” on aina yleinen kaytanto. Oppilaille jaa it-
selle valinnaksi, kuinka paljon on tarpeeksi kunkin opetusmateriaalin osalta. Nain tut-
kimuksen tuloksista saadaan rehellisempaa ja tasaisempaa. Lahtokohta kaikille ope-

tusmateriaalin maaralle on vakio.

5.1 Kysely oppilaille

Kyselyn toimenpide oli aika toteuttaa, kun kaikkien oppilaiden kanssa materiaalipa-
kettista koostuvia harjoituksia oli kayty kattavasti lapi. Toteutus tapahtui Musiikki-
koulu Piacellon rumputunneilla instrumenttitunnin aloituksen yhteydessa. Vastaus-
aika oppilailla oli noin 3-10 minuuttia. Google forms on toimiva kyselyalusta ja iPadin
ndytolta vastaaminen onnistui ndpparasti. Osa oppilaista vaikutti perehtyvan vas-
tausvaihtoehtoihin darimmaisella huolella. Osa taas sai vastattua kyselyyn muuta-

massa minuutissa. Vastaajat ovat 7-12 vuoden ikaisia.

Kysely jakautui viiteen osa-alueeseen. Ensimmainen sarake kysyy oppilaan ian. Tama
kartoittaa vaikuttaako ikdluokka vastauksiin. Seuraavassa sarakkeessa kysyttiin, mita
mielta oppilas on tunneilla kdydyista kymmenesta eri harjoituksesta. Oppilas merkitsi
asteikolla pidin paljon, vdhdn, en yhtddn tai en osaa sanoa. Harjoitukset olivat 1/8
rock-kompit, triolikompit, shuffle-kompit, pyramidi, syncopation rytmit, rudimentit,
komppikokonaisuudet kertausmonisteesta, yksittdiset fillit, yksittdiset kappaleet ja
vapaa jami. Kyseisista harjoituksista peraisin olevia opetusmateriaaleista on soitettu
lukukauden aikana oppilaiden kanssa. Seuraavaksi kysytaan, ovatko oppilaat soitta-
neet edelld mainittuja harjoituksia kotona asteikolla paljon, jonkun verran, véihén tai
en osaa sanoa. Lopussa on 2 avointa kysymysta. Miké harjoituksista on jédnyt pédil-
limmdisend mieleen rumputunneilta? Tassa haluan saada oppilaan nakemyksen siita,
minka tyyppisid harjoituksia oppilaat haluavat opettajan tuovan rumputunneille. Toi-

nen avoin kysymys on puolestaan painvastoin. Onko harjoituksia tai komppeja, joita
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koet epdmiellyttdviksi? Ndin saan kuvaa harjoituksista, jotka saattavat sydda moti-

vaatiota.

Ennen varsinaista toimenpidetta kavin lapi kyselyn rakenteen oppilaiden kanssa. Pi-
din huolen, etta oppilaat ymmarsivat jokaisen kysymyksen ja vastausvaihtoehdon.
Taman lisdksi erityista huomiota taytyi kiinnittaa oppilaan kasitykseen siitd, mita har-
joitukset ja nuotit kaytannossa tarkoittavat rumpusetilla. Kyselytilanteessa oppilaalla
oli vieressdan materiaalipaketti, josta pystyi unohtaessaan selailla ja tarkistaa, mista
opetusmateriaalista on kyse. Nuottitelineelta |6ytyy Rokkaavat rummut, Syncopa-
tion, kertausmonisteen rudimentit ja kompit, esimerkkeja kappaleiden transkripti-
oista ja yksittaisista filleista seka nuotti pyramidiharjoituksesta. Vastasin oppilaiden

kysymyksiin, jos joku asia koskien kyselya tai opetusmateriaalia oli epaselvaa.

Tavoitteeni tutkimuksessa on kehittdd omaa tyoelaman osaamistani. Minua kiehtoo
ajatusmaailma, jossa rumputunnit ovat nuorille rumpaleille mahdollisimman mielui-
sia. Kehitdn omaa vuorovaikutustani oppilaisiin ja selvitan oppilaiden kiinnostuksen

kohteita rumpujensoittoon liittyen.

6 Tutkimustulokset

Google forms -alustan vastauksista saadaan kattava tiivistelma. Tutkimustuloksista
muodostuu havainnollistavia pylvasdiagrammeja, joissa esiintyy selkeat varikoodit.
Vihred vari kuvastaa, etta harjoituksista pidettiin tai niitd on soitettu paljon kotona.
Oranssi puolestaan kertoo, ettd harjoituksista pidettiin vain vdahan eikd naita olla soi-

tettu kotona paljoa.

Mita mielta oppilaat olivat harjoituksista?

Rokkaavien rumpujen materiaalit ovat jakaneet tasaisesti mielipiteitd. 1/8 rock har-
joituksista on pidetty kohtalaisen hyvin. Shuffle-kompit taas jakautuvat tasaisemmin:
vastauksia pidin vdhdn ja en pitdnyt ollenkaan ilmeni ndissa muutamia. Syncopation-

harjoituksista suurin osa oppilaista vastasi en osaa sanoa/emme ole tehneet tdtd tun-
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neilla. Léahes kaikkien kanssa syncopation kirjaa on kuitenkin luettu. Rudimentit jaka-
vat vahvasti mielipiteita ja jokaista vastausvaihtoehtoa on valittu. Kaikista yksimieli-
sin aihekokonaisuus kyselyssa on kertausmonisteen kompit. Yksittdisten tiettyjen fil-
lien harjoittelu on ollut suuressa suosiossa. Yksittaisista kappaleista on pidetty kyse-
lyssa kuudessa tapauksessa paljon ja kolmessa tapauksessa jonkun verran. Yhteis-

soitto opettajan kanssa on yli 88% mielesta hyvinkin hauskaa.

I Pidin harjoituksesta vahan Pidin harjoituksesta jonkun verran [l Pidin harjoituksesta paion  Hll Emme ole tehneet tata tunnilla / En osaa sanoa

1 440 4.

Rokkaavat rummut: 1/8 Rock

Rokkaavat rummut: - Rokkaavat rummut: Shuffle-kompit Pyramidi Syncopation: Synco set / Exercise one  Rudimentit Kompit kertausmonisteesta Fillit Yksittaisten kappaleiden harjoittelu

Triokkompit

kertausmonisteesta

Kuva 5 Tulokset, mitd mielta oppilaat olivat harjoituksista

Ovatko oppilaat soittaneet harjoituksia kotona?

Ensimmaisena on Rokkaavien rumpujen kompit: Vastaajista suurin osa on soittanut
rock-komppeja jonkun verran. Ndin on myds shuffle-komppien osalta. Triolikompit
jakautuivat paaasiassa sarakkeisiin paljon tai ei yhtddn. Aika-arvo-, rytmi- ja motoriik-
kaharjoituksia on soitettu kotona niukemmin punaisen sarakkeen perusteella. Aino-
astaan yksi vastaajista sanoo soittaneen pyramidia paljon. Nuottipyramidiharjoitusta
on soitettu kotona vahemman verrattuna komppeihin. Samoin on myos Syncopation
kirjan rytmiharjoituksissa. Komppikokonaisuus kertausmonisteesta on ollut suosit-
tua myos kotona. Yksittaisia filleja on soitettu kohtalaisen hyvin. Suosituinta soittoa
kotona on ollut yksittdisten kappaleiden harjoittelu seka vapaa soitto. Improvisointia

ja vapaata soittoa jokainen oppilas harrastaa.

Jami (pohjana
kertausmonisteen
komppi)
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Oletko soittanut harjoitusta kotona?

8

M En/Enosaasanoa MM Vahan Jonkun verran [l Paljon

6

4
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Rokkaavat rummut: 1/8 Rock  Rokkaavat ~ Rokkaavat rummut: Shuffle-kompit ~ Pyramidi Syncopation: Synco set / Exercise one R“dlmeﬂm Kompit Yksittaisten fillien harjoittelu  Yksittaisten Improvisointi / Vapaa soittc

rummut: kert i kappaleiden
Triolikompit harjoittelu

Kuva 6 Tulokset kotona harjoittelusta

Mitka harjoitukset ovat jadneet paallimmaisena mieleen tunneilta?

Seitseman oppilasta on kirjoittanut tahan nakemyksensa. Kolme oppilaista on kerto-
nut funk-kompin olevan oma suosikki. Muita vastauksia on shuffle-kompit, perus-
komppi yleisesti ja yksittdiset kappaleet esimerkiksi Feel Good Inc. artistilta Gorillaz.
Yksi vastaus erottui joukosta, silld se ei kuulu mihinkdan tutkimuksessa kaytyyn mate-
riaalikokonaisuuteen. Tdma on rumpuarvauspeli, jossa opettaja improvisoi rumpu-
sooloa. Oppilaan tehtdavana on arvata, mita rumpua kokonaisesta setista opettaja ei
soittanut. Taman jalkeen vaihdetaan vuoroja: Oppilas soittaa ja opettaja arvaa. Pelia
voidaan enemman pitaa rumputunnin loppukevennyksena kuin varsinaisena harjoi-

tuksena.

Mita opetusmateriaaleista oppilaat kokevat epamiellyttaviksi?

Tahan on saatu viisi suppeaa vastausta. 2 vastaajista on kertonut, ettei epamiellytta-
via tehtavia ole lainkaan. Yksi vastaaja on kertonut ”joskus olevan joitakin”, mutta ei
anna tasta esimerkkeja. Ainoat vastaukset epamiellyttavista harjoituksista ovat pe-

ruskomppi ja double stroke roll.

lan vaikutus vastauksiin

Ikd on vaikuttanut jossain maariin vastauksiin. Valitettavasti kolmeen lomakkeeseen
oppilas on unohtanut merkata idn, joten selkeda johtopaatosta ian vaikutuksesta on
haastavaa todeta. Kaksi vanhinta vastaajaa ovat 12-vuotiaita ja merkatuista palloista

jopa 10 on osunut samalle kohdalle. Vastaukset kallistuvat kaikki oikealle puolelle eli
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jonkun verran ja paljon osastolle. Nuorin vastaajista on seitseman vuoden idssa. Vas-
taukset osuvat kumpaankin daripaahan tasaisesti. En osaa sanoa tai emme ole teh-
neet tunnilla -vastausvaihtoehtoa on enemman, silla pienta osaa harjoituksista ei olla
ehditty kayda rumputunneilla nuorimpien kanssa. Kahden 12-vuotiaan ja yhden 7-
vuotiaan vastauksista [6ytyy kuitenkin yhtenaisida merkint6ja: Kompit kertausmonis-

teesta, yksittaiset fillit seka jami ovat kaikki paljon pidettyja.

7 Johtopaatokset

Tassa luvussa pohdin johtopaatoksia saaduista kyselyn tuloksista. Rinnastan tulevat

johtopaatokset tutkimuskysymyksiini.

7.1 Minka tyyppiset opetusmateriaalit ja harjoitukset motivoivat nuoria
rumpaleita?

Ensimmaisessa materiaaleihin liittyvassa gallupkyselyssa Rokkaavien rumpujen kom-
pit jakoivat mielipiteitd, vaikka paaasiassa kompeista pidetdan. Selkeasti 1/8 beat -
kompit ovat kaikista mieluisimpia. Taman jalkeen tulevat triolikompit ja viimeisena
shuffle-kompit. Oma nakemykseni on, ettd kompit menevat myos vaikeusjarjestyk-
sessa helpoimmasta haastavimpaan samalla tavalla: beat, trioli ja shuffle. Tassa joh-
topaatoksena voi olla, ettd mieluisaksi aiheeksi ndahdaan se missa uidaan turvallisim-
missa vesissd. Toinen ndakdkulma se, etta nuoret ovat tottuneet taman paivan popu-
laarimusiikin 1/8 beat-pohjaiseen rytmiikkaan. Oppilaat kokevat mieluisaksi ja moti-
voivaksi sen, mika on heidan kasityksensa ymparillamme esiintyvasta musiikista. On

haastavaa |6ytaa aikamme pop EDM-hitti, minka rytmiikka perustuu shuffle-rockiin.

Jo rokkaavien rumpujen vastaukset antavat kuvaa nuorten pitavan rumpukomppihar-
joituksista. Pyramidi, Syncopation seka rudimenttiharjoitukset eivat puolestaan ole
komppausta. Aika-arvoihin-, nuotinlukuun-, motoriikkaan-, ja kasijarjestyksiin perus-
tuvat harjoitukset jakoivat tasaisesti mielipiteitd. Syncopation-sarakkeissa en osaa sa-
noa -pylvas nousi kaikista korkeimmalle. Nakemykseni mukaan tama liittyy siihen,

ettd harjoitukset ovat hyvin kaukana kokonaisten kappaleiden soittamisesta. Nuorilla
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ei ole viela kasitysta siitd, miksi synkooppirytmeja soitetaan. Rudimentit olen opetta-
jana pyrkinyt tuomaan kaytannon kautta esille. Esimerkiksi double stroken avulla on
mahdollista soitta rolleja tai paradiddle sopii hyvin esimerkiksi filliksi beatin kanssa.
Tama on mahdollisesti syy, miksi rudimenttien kohdalla pidin jonkun verran -pylvas

nousi hyvin korkealle.

Oppilaista kaikki pitivat kertausmonisteen komppikokonaisuudesta paljon. Tama tu-
kee ajatusta nuorten suuresta komppausinnosta. Miten kyseinen nuottikokonaisuus
eroaa Rokkaavien rumpujen -nuoteista? Kertausmonisteessa jokainen komppi on
omalaatuinen ja perustuu tiettyyn poljentoon tai musiikkityyliin. Rokkaavien rumpu-
jen nuotit perustuvat aina yhteen komppiin, jota askel kerrallaan varioidaan eri-
laiseksi. Lasten vastausten perusteella tunneille on motivoivaa tuoda paljon erityyli-
sia komppikokonaisuuksia, vaikka Rokkaavien rumpujen harjoittelu voi olla monoto-

nista ja darimmaisen systemaattista.

Fillien soitto on komppien ohella suurimpia peruspilareita. Fillien harjoittelu on lahes
kaikissa tapauksissa ollut mieluista. Yksi syy suosioon on varmasti fillien erottuminen
rumpalin toiminnassa kuulijalle. Toinen syy voi olla, ettd oppilaat saavat isked vahem-
man kadytettyihin rumpuihin. Talléin koko setti voi olla kdytossa. Jos kompatessa on
kaytossa virveli, bassorumpu ja komppipelti, kuuluu fillatessa tomit ja crash-peltikin.
Opettajana on valilla haasteena tuoda yksittaisia filleja rumputunnille. Yli 10 vuoden
soiton jalkeen fillailu on usein improvisoitua ja tapahtuu itsestaan. Fillien valinta voi
olla haastavaa, mutta vastausten perusteella naitd kannattaa tuoda rohkeasti lisda

rumputunneille.

Toinen haaste on usein valita kappale, joka on nuorelle mieluinen. Vastauksista on jo
todettu nuorten into harjoitella kokonaisia savellyksia. Jalleen tullaan johtopaatok-
seen, jossa aitojen savellysten soitto on nuorten kanssa tarkeda. Kun kappaletta on
hinkattu tuntien ja kotilaksyjen osalta, on oppilaalle elamyksellista paasta soittamaan
sita taustanauhan tai opettajan sdestyksen mukana. Kappaleiden valinta voi mietityt-
taa ja transkriptioiden tekeminen uuvuttaa. Tasta kuitenkin jaa loppupeleissa oppi-

laalle niin paljon kateen, ettd tyon tekeminen on kaiken vaivan arvoista.
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Nuottipinojen kasautuessa on tarkeaa paikoitellen irtaantua opetusmateriaaleista ja
muistaa: My0ds oma soitto opettaa. Vapaa yhteissoitto lasten kanssa on oppilaiden
mukaan erittdin mieluista. Kaytanto sopii hienosti tunnin aloitukseen tai lopetukseen,
jolloin saadaan hyva mieli ja kehitetaan luottamuksellista oppilaan ja opettajan va-

lista vuorovaikutusta.

Avoimissa kysymyksissa oppilaat kokivat mieluisimmaksi toiminnaksi tietyt kompit,
komppityylit, kappaleet ja leikit. Kolme seitsemasta vastaajasta pitivat funk-kom-
pista. Kyseista harjoitusta tydstetaan oppilaiden kanssa monta rumputuntia aina lisa-
ten pienia yksityiskohtia. Funk voi olla nuorille soittajille monimutkainen, silla se sisal-
taa 16-osilla ghost-iskuja virveliin, jotka eivat iskeydy hi-hat -kaden kanssa samanai-
kaisesti. Haastavaa voi olla myos hi-hatin avaus toisella kahdeksasosalla. Rumpu-
komppi hiotaan pala palalta: Ensin kokonaisuus kasilla lisaten bassorummun iskut, ta-
man jalkeen hi-hatin valiin virvelilld ghostit ja lopulta hi-hat -avaus. Suuren tyostetta-
van kokonaisuuden tydstaminen seka valmiiksi saaminen koetaan motivoivana toi-
menpiteena ja vaatii ahkeraa tyostamista kotioloissa. Lopputulos palkitaan hienon

kompin muodossa.

Seuraavaksi analysoin, mita yksittaisia harjoituksia ei koeta motivoivana toimintana.
Kun tullaan aiheeseen epamiellyttavat harjoitukset, ovat oppilaat vaisuja. Kahden op-
pilaan mielestaan epamiellyttavia harjoituksia ei ole. Tasta johtopaatds voi olla oppi-
lailla olevan suuri halu opetella rumpusettia kokonaisvaltaisesti, ja etta jokainen har-
joitus vie kohti kehitysta. Vastauksilla voi toisaalta olla ajatus opettajan miellyttami-
sestd. Yhdessa vastauksessa kerrotaan joskus olevan joitakin sietamattémia harjoi-
tuksia ilman esimerkkeja naista. Vaikka vastaukset pysyvat anonyymeina opettajalle-
kin, vastattaessa voi ilmentya kiusallisuutta. Jos esimerkkeja olisikin mielessa, niita ei

valttamatta haluta kertoa harjoitusten vaikeuksien takia.

Yksi oppilas kertoo peruskompin olevan vastenmielinen. Tama mahdollisesti siksi,
ettd komppia soitetaan sen yksinkertaisuudesta huolimatta hyvin paljon. Samalla tut-
kitaan dynamiikkaa, "taimia”, kiilausta, laahausta seka iskujen yhdenaikaisuutta.

Usein tama kaikki tapahtuu metronomin kanssa. Peruskompin ikuinen hinkkaaminen
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ndin ollen ei tule koskaan loppumaan. Saman kompin tai harjoituksen liiallinen toista-
minen voi olla kaukana motivoivasta toiminnasta. Toinen epamiellyttava tehtava vas-
tausten perusteella on tuplakasiharjoitus. Opettajana minulla on tapa ndyttdaa, mihin
ahkera harjoittelu voi johtaa. Nain soitan double stroke rollia eri tempoissa, jolloin
rudimentti muuttuu rolliksi. Oppilaat voivat kokea taman tekniikan oletetusti lahte-
van heiltdkin ja ndin ollen ponnistelevat double stroke rollia liian kovissa tempoissa.

Harjoitus on ndin epamukavaa ja voi sydda motivaatiota tekniikan harjoittelun osalta.

7.2 Mitka osa-alueet rumpujensoitossa kiinnostavat ja kannustavat
nuoria omatoimiseen soittoon?

Kotona harjoittelusta on haastavaa vetaa suoria johtopaatoksia, silla osa oppilaista
voi pakottaa itsensa soittamaan kotildksynsa. Ndin motivaatio ei valttamatta kumpua
oppilaan itsensa sisalta. Rokkaavien rumpujen 1/8 rock -kompit ovat yleisesti mielei-
sid, mutta vihreasta pylvaasta voidaan paatelld, ettei niita olla soitettu niin paljoa ko-
tona. Triolikompeissa puolestaan paljon sarake on kotona soittamisen osalta korke-
ammalla verrattuna siihen, mitd mielta oppilaat niista ovat. Tasta voidaan paatell3,
ettd oppilaat soittavat kotilaksynsa kompeista huolimatta. Toisaalta shufflet eivat ole

saaneet suurta suosiota eika niita olla soitettu kotona runsaasti.

Vaikka pyramidi on harjoituksena yllattavan suosittu huolimatta sen suoraviivaisuu-
desta, sita on soitettu vahaisesti kotona. Ainoastaan yksi oppilas on vastannut soitta-
vansa sita paljon. Rudimenttien osalta kayrat ovat jakautuneet samankaltaisesti miel-
tymyksen ja kotona soittamisen saralla. Syncopation-kirjan monisteista yli puolet op-
pilaista on soittanut vahan tai ei yhtaan. Aiemmin jo totesin oppilailta mahdollisesti
puuttuvan kasitys synkooppirytmien tarkeydestd, mika voi johtaa vihaiseen soittoon.
Toinen syy suppeasta soitosta voi olla nuotinluku. Syncopation kirjan ulkoasusta huo-
mataan, kuinka potkossa nuotit ovat ja kuinka identtisilta harjoitukset nayttavat kes-
kendan. Yhdessa monisteesta voi olla yli 40 tahtia. Kynnys kaivaa monisteet kotona

esiin voi olla korkea verrattuna komppeihin, jotka saattavat jo valmiiksi olla mielessa.

Oppilaat haluavat improvisointia, fillailua ja biisikohtaista soittoa kotioloihin. Kertaus-

monisteen rumpukompit ovat kyselyn mukaan suosituin materiaalin muoto, mutta
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ndita on kerrattu monisteesta vahdisemmin. Téma voi johtua siita, ettd kun kompit
saadaan hyvin muistiin, ei papereita enda tarvita. Sama patee filleihin ja kappaleiden
harjoitteluun. Kun transkriptiot on saatu katsottua huolellisesti lapi, on kotona help-
poa pistda kappale soimaan ja fiilistella rumpusetilla taustan paalle. Kaikista harjoi-
tuksista, opeista ja monistenipuista huolimatta kotona rummutellaan eniten improvi-

soitua vapaata soittoa.

8 Pohdinta

Tavoitteeni opinndytetydssa on kehittda omaa opettajuuttani seka paasta lahem-
maksi nuorten soittajien ajatusmaailmaa. Jos musiikkiharrastuksen lahtékohtana on
henkilon oma kiinnostus harrastaa musiikkia, haluan kartoittaa kiinnostuksen koh-

teita tarkemmin ja nadin tukea musiikkiharrastusta kaikin mahdollisin keinoin.

Tutkimuksen luotettavuuden kannalta on otettava huomioon muutama kysymys.
Kertoivatko oppilaat rehellisen mielipiteensa? Oliko opetusmateriaaleista saatu viela
kokonaiskuvaa rumpujensoiton varhaisessa vaiheessa? Tukeeko paljon soitetut nuo-
tit sisaistd motivaatiota? Luotettavuuden kannalta ei voida olla varmoja oppilaiden
rehellisyydestda. Nuoremmat vastaajien osalta harjoitusten kokonaiskuva voi olla hei-
kompi. Tulokset voisivat olla totuudenmukaisempia, jos ikdjakauma koostuisi pelkas-
taan muutaman vuoden vanhemmista oppilaista. Haaste tutkimuksessa oli saada
selko, mitkd kotona soitetuista harjoituksista tulee soitettua omatoimisesti ja mitka
pakotetusti. Tukevatko paljon kotona soitetut harjoitukset sisdistd motivaatiota?
Tasta ei onnistuttu saamaan varmaa tietoa kyselymenetelmalla. Ndkemykseni mu-
kaan, jos oppilaan soiton kehittaminen on hanen oma tahtonsa, kotona soitetaan
harjoituksia itsenaisesti tyytyvaisin mielin. Kotona soittamisen osalta arvioin paljon

soitettujen harjoitusten tukevan sisdista motivaatiota.

Kysely toteutettiin kahden viikon rumputuntien aikana. Toimenpide oli kokonaisuu-
dessaan onnistunut. Kyselyn avulla oli vaivatonta kayda lapileikkaus rumputunneilla

kaydyista aihekokonaisuuksista. Oli piristavaa havaita oppilaiden selailevan kirjoja ja
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nuotteja kyselyyn vastattaessa. Jos nuotit ja harjoitukset eivdt muistuneet mieleen,
opettajalta sai nopean vastauksen suoraan rumpusetilta soitettuna. Kysymyksia ma-

teriaaleista tuli lukuisia, joihin saatiin nopeasti selko.

Hyddynnan tutkimuksen tuloksia suunnitellessani seuraavia opetusmateriaaleja. Joh-
topaatoksissa kavin lapi, kuinka tarkeita komppimonisteet ovat. Tuleva toimenpide
itselleni tulee olemaan uuden kertausmonisteen tekeminen, jossa tavoitteena on pe-
rehtya jalleen erilaisiin komppityyleihin jattdaen rudimentit talla kertaa toiseen nuotti-
lappuun. Kertausmoniste 2 voisi sisaltdaa esimerkiksi valssin, countryn, bossa novan,
jazz swingin seka yhden kompin poikkeustahtilajissa. Rudimenteista aion tehda uu-
den erillisen lapun, johon kokoaisin suuremman maaran rudimenttiharjoituksia.
Tassa taytyy pitda mielessa rudimenttien monimutkaisuus ja uudenlaisuus. Sopivan
tasoisia rudimenttiharjoituksia voisi olla esimerkiksi paradiddle-diddle, flam seka six

stroke roll.

Musiikillinen minakasitys kehittyy, kun komppityyleja seka kappaleita on kayty lapi, ja
omista suosikkiaiheista saadaan selko. Tutkimuksesta voidaan todeta myds monen
harjoituksen mukavuuden olevan subjektiivista. Paallimmaisena on jaanyt mieleen
vastaukset rokkaavien rumpujen kompeista. Shufflet esimerkiksi eivat saaneet suurta
suosiota, mutta avoimissa kysymyksissa l0ytyi vastaus ”shuffle kompit on jéényt par-
haiten muistiin ja haluisin niité lisdd”. Ennakko-oletukseni oli syncopationin, pyrami-
din ja rudimenttien olevan vahaisesti pidettyja ja soitettuja. Silti osa oppilaista piti py-
ramidista paljon, ja moni on soittanut rudimentteja selkedsti kotona. Pienet yksityis-

kohdat vastauksissa osasivat yllattaa.

Vaikka tuloksista voidaan paatelld, ettei jokainen rumputuntien aihe aina miellytd, en
silti aio jattaa mitdaan kyselyssa esiintyvista harjoituksista pois ohjelmistosta. Jokai-
sella oppilaalla on ldhtdkohtaisesti sama opetussuunnitelma, jota tapauskohtaisesti
varioidaan. Rumpusetin hallinnan osalta on tarkeaa tiedostaa rumpusetin ja koko ryt-
mimusiikin historiaan liittyvia oppikokonaisuuksia. Tima on mahdotonta ilman nuo-

tinluku-, aika-arvo-, motoriikka-, kasijarjestys-, ja rytmiharjoituksia. Kultainen keskitie
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lienee paras vaihtoehto nuotinluku- ja rytmiharjoitusten maaran osalta. Myds nuo-
rimpien soittajien kanssa patee samat suunnitelmat opetusmateriaalien suhteen.

Eteneminen voi olla hieman hitaampaa ja tuntien kulku leikkimielisempaa.

Vastaavanlainen jatkotutkimus olisi pedagogisesti kehittdvaa muutaman vuoden ku-
luttua. Onko ika ja soittokokemus vaikuttanut mielipiteisiin tai soiton maaraan samo-
jen oppilaiden osalta? Survey-tutkimusta voi myos vieda pidemmalle vaihtamalla tai

laajentamalla materiaalikokonaisuutta.

Opinnaytetta tehdessa olen kaynyt useaan kertaan lapi, mitd nuoret mahdollisesti
ajattelevat rumputunneista. On hyva olla l[ahes varma tuntisuunnitelmissani, etta
rumputunnit tulevat olemaan oppilaille mieleisia. Kyselyssani sain suuntaa, minka
tyyppiset materiaalit motivoivat nuoria rumpaleita saapumaan oppitunneille seka
soittamaan omatoimisesti kotona: Lyhyesti sanottuna ndma materiaalit ovat nuotteja
kompeista seka transkriptioita kappaleista. Tutkimuksessa nousi esille myds materi-
aalittoman soiton olevan innostavaa ja nain todennakdisesti hyvinkin motivoivaa. Jos
rumputunnit ovat nuorille mieleisia, soitto suurella todenndkoisyydella tulee jatku-

maan pidemmalle tulevaisuudessakin.
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Liitteet

Liite 1-2. Linkit kyselylomakkeeseen ja itse tehtyihin opetusmateriaaleihin

Kirjallisesti taytettava kyselylomake:
https://www.dropbox.com/s/k4ky8zci3kvmsv8/nimet%C3%B6n%20lomake%20-
%20google%20forms.pdf?dl=0

Itse tehtyja opetusmateriaaleja:

//www.dropbox.com/sh/wgzv46675ga8wyj/AABdSw8UyHXBXyVEiGIfL9P5a?dI=0
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https://www.dropbox.com/s/k4ky8zci3kvmsv8/nimet%C3%B6n%20lomake%20-%20google%20forms.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/k4ky8zci3kvmsv8/nimet%C3%B6n%20lomake%20-%20google%20forms.pdf?dl=0

Liite 3. Sahkoisesti taytettava kyselylomake

Merkitse rasti ruutuun, mitd mielts olet harjoituksista

Rokkaavat rummut:
1/8 Rock

Rokkaavat rummut:
Triclikompit

Rokkaavat rummut:
Shuffle-kompit

Pyramidi

Syncopation: Synco
set / Exercise one

Rudimentit
kertausmonisteesta
(vuorokdsi, tupla,
paradiddle...)

Kompit
kertausmonisteesta
(esim. perus,
shuffle, trioli,
funk...)

Yksittdisten fillien
harjoittelu
Yksittdisten
kappaleiden
harjoittelu

Jami (pohjana joku
tietty komppi)

En pitanyt
harjoituksesia

O 0O O O O

O

Pidin

harjoituksesta harjoituksesta harjoituksesta

vahan

O O O O O

O

Pidin

jonkun verran

O 0O 0O O O

O

Pidin

paljon

O 0O 0O O O

O

Emme
ole
tehneet
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Oletko soittanut harjoitusta kotona?

Rokkaavat rummut:
1/8 Rock

Rokkaavat rummut:
Triolikompit

Rokkaavat rummut:
Shuffle-kompit

Pyramidi

Syncopation: Synco
set / Exercise one

Rudimentit
kertausmonisteesta
(vuorokasi, tupla,
paradiddle...)

Kompit
kertausmonisteesta
(esim. perus,
shuffle, trioli,
funk...)

Yksittaisten fillien
harjoittelu

Yksittaisten
kappaleiden
harjoittelu

Improvisointi /
Vapaa soitto

En/Enosaa
sanoa

@)
@)
@)
@)
©)

@)

Vahan

O

@ (@ (@) | (o,

O

Jonkun verran

O

O O 1O O

O

Paljon

O

OO OO

O

Mika harjoituksista on jaanyt paallimmaisena mieleen rumputunneilta? / Mita
harjoituksia tai komppeja haluaisit kayda lisaa rumputunneilla?

Oma vastauksesi

Onko harjoituksia tai komppeja, joita koet epamiellyttaviksi?

Oma vastauksesi
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