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Suomalaisten keskimaarainen
sateilyaltistus kasvanut
kymmenen vuoden aikana

Altistuksen kasvun syyna ovat TT-tutkimukset ja toimenpideradiologia.

e

Suomalaisten vuonna 2018 saama kes- e 0.3 mSv
kimddrdinen efektiivinen annos oli i
5,9 mSv kaikki sdteilyn ldhteet huomi- Maapers, Mitiaisted

: - rakennus- 0,05 mSv
oiden. Vuonna 2018 Suomessa tehtiin materiaalif
6,0 miljoonaa réntgentutkimusta ja Radon 4 mSv S4pmSy
-toimenpidettd. Tavanomaisten ront-
gentutkimusten ja varjoainetutkimus-
ten osuus oli 88,3 %, TI-tutkimusten
9,5 %, lapivalaisu- tai TT-ohjattujen toi-
menpiteiden noin 0,9 %, verisuonten varjo-
ainetutkimusten 0,6 % ja KKTT-tutkimus- i
ten 0,7 %. Naistd rontgentutkimuksista Sxh
ja -toimenpiteistd aiheutui suomalaisille Yremnetomuudet e
3 948 manSv kollektiivinen efektiivinen 0,01 msv 0,04 mSv

annos. Vuonna 2008 sdteilyn lddketie-
teellinen kdyttd aiheutti 0,45 mSV vuotuisen
efektiivisen annoksen, kun vuoden 2018 aikana
vastaava annos oli 0,76 mSv. Vdestéannoksen
kasvu aiheutuu tietokonetomografiatutkimus-
ten ja toimenpideradiolegian lisGéntymisestd.
On hyvd muistaa, etté myds sdteilylle herkkien
elinten painotuskertoimet muuttuivat ICRP 103
mukaisiksi tdssa vaiheessa.

Muusta kuin ladketieteellisestd syysta tehta-
vid tutkimuksia ovat padasiassa turvapaikan-
hakijoiden tuberkuloosiseulonnat sekd erdat
viranomaisten madrddmadt tutkimukset kuten
idnmdadritykset ja salakuljetusepailyihin liit-
tyvat tutkimukset sekd lahinnd magneetti- ja
ultraddnitutkimukset, joilla varmistetaan har-
rastajan soveltuvuutta lajiin. Turvapaikan ha-
kijoiden tuberkuloosiseulonnat oli korkeimmil-
laan vuosina 2015-2016, jolloin niitd tehtiin n.
25 000, mutta vuonna 2017 mddrd oli n. 2000.
Oikeusladketieteellisid idn madrityksia tehtiin
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2016 630, mutta seuraavana vuonna vain 40. Kehosisdi-
sen salakuljetuksen vuoksi tehtiin satakunta tutkimusta.
Tyohontulotarkastuksen yhteydessd otettavista keuhko-
kuvista on luovuttu ldhestulkoon kokenaan.

Muista suomalaisia sdateilylle altistavista ldhteista
merkittavin on sisdilman radon. Ulkeista taustasdteilya
jokainen suomalainen saa jatkuvasti maaperdssd ja ra-
kennusmateriaaleissa olevista radioaktiivisista aineista
(40K, 232Th ja 238U) ja avaruudesta. Tsernobylin on-
nettomuudesta aiheutuneen radioaktiivisen laskeuman
osuus maaperdn ja rakennusmateriaalien aiheuttamas-
ta ulkoisesta taustasdteilystd on nykyisin 0,01 mSv, ja se
pienenee koko ajan. Lentomatkailusta aiheutui suoma-
laisille keskimdadrin 0,048 mSv suuruinen efektiivinen
annos vuonna 2018.
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