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Nature education methods in early childhood education

Varhaiskasvatuksen opettajan patevyyteen johtavan taydennyskoulutuksen opinnaytetyona
syntyi portfoliomuotoinen opinnaytetyo, joka toteutettiin digitaalisessa muodossa Bulb-
verkkoalustalle. Opinnaytetyon kehittamistavoitteena oli tuottaa varhaiskasvattajien kayttoon
luonnontieteiseen liittyva menetelmakansio ja luontokasvatusta tukevaa pedagogista

materiaalia.

Lasten luonnossa liikkuminen on vahentynyt ja lapset tarkkailevatkin luontoa nykyaan
etaammalta. Samanaikaisesti varhaiskasvattajat kokevat tarvitsevansa lisaa toimintaideoita ja
valmista pedagogista materiaalia luontokasvatuksen monipuolistamiseksi ja rikastamiseksi.
Valitsin opinnaytetyon aiheen taman havaitun tarpeen ja oman kiinnostuneisuuteni pohjalta

seka tyossa toteuttamani luonnontiedeprojektin innoittamana.

Opinnaytetyon tuotoksena syntynyt luontokasvatuksen menetelmakansio sisaltaa paljon
erilaisia toimintaideoita ja -tuokioita varhaiskasvatuksessa toteutettavan luonto-opetuksen
tueksi. Menetelmakansiota varten suunnittelin ja valmistelin paljon luontokasvatukseen
liittyvaa ja erilaista oppimista yhdistelevaa pedagogista tuki- ja oheismateriaalia
varhaiskasvattajien kayttoon. Toivon, etta laatimani menetelmakansio ja sen sisaltama
tukimateriaali antavat varhaiskasvattajille tarvittavia tyovalineita, uutta inspiraatiota ja

innostusta luontoaiheisten projektien pariin.

Tyon teoreettisessa viitekehyksessa tarkastelen ymparistokasvatuksen tavoitteita seka
tiedekasvatusta ymparisto- ja luontokasvatuksen osana. Opinnaytetyon teoreettisessa
osuudessa keskitytaan myos tarkastelemaan luontoa hyvinvointia tuottavana
oppimisymparistona, ulkona oppimisen pedagogiikkaa seka eheyttavaa ja ilmiopohjaista
oppimista. Esittelen teoriaosuuden lopussa luontokasvatuksen yleisia menetelmia seka luonto-

ja metsapedagogiikan tarkeita yhteistyotoimijoita ja toimintamuotoja varhaiskasvatuksessa.



Tasta paaset siirtymaan aiheeseen liittyviin kokoelmiin.
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Menetelmakansiosta [8ydat erilaisia toimintaideoita ja tekemaani pedagogista materiaalia
varhaiskasvatuksessa toteutettavan luontokasvatuksen tueksi.
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