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TIIVISTELMA

Autio, Jenni & Karkamo, Pirkko. Tulotietolomake yé6tvéline pienten lasten vastaanot-
tokotiin. Helsinki, syksy 2011, 46 sivua, 2 lii@ttDiakonia-ammattikorkeakoulu, Diak
Eteld, Helsinki. Sosiaalialan koulutusohjelma, 8oemi (AMK) + lastentarhanopetta-
jan virkakelpoisuus.

Tama opinnaytetyo toteutettiin produktiona ja téeana oli tuottaa uusi ja selkea tulo-
tietolomake Sofian vastaanottokotiin. Lomake okeértyovaline uuden perheen haas-
tattelussa, suullisen haastattelun tukena. Uudeak&een tarkoituksena on koota tulo-
tilanteessa tietoa lapsen ja perheen arjesta, jagia pystytadn tukemaan parhaalla
mahdollisella tavalla. Lomake toteutettiin yhte@dga Sofian vastaanottokodin henki-
I6kunnan kanssa ja siséllon laatimisessa on kyagitina vastaanottokodissa aiemmin
kaytossa ollutta lomaketta. Uusia kysymyksia longgdeen suunniteltiin yhdessa tyon-
tekijoiden kanssa.

Opinnaytetyd koostuu produktiosta ja kirjallisesggortista. Raportissa méaaritelladn
opinnaytetyon keskeisia kasitteita; lastensuojedijajshuoltoa, lapsen kehitysta ja sen
tukemista sekd vanhemman ja lapsen kiintymyssuingietsen merkitysta lapsen kehi-
tykseen. Raportissa kuvaillaan myds produktionestastd ja esitelladn Sofian vastaan-
ottokoti.

Sofian vastaanottokodin tyontekijat arvioivat uudemakkeen toimivaksi tyovalineeksi
ja se vastasi heidan odotuksiaan. Tyontekijat katkiysymysten olevan tarpeeksi kat-
tavia ja laajoja, kartoittamaan lapsen ja perhekeaamonipuolisesti.

Asiasanat: lastensuojelu, sijaishuolto, vanhemmuasghainen vuorovaikutus, Kiinty-
myssuhdeteoria.



ABSTRACT

Autio, Jenni and Karkamo, Pirkko.

Monitoring form for families: a tool for childrenteception home.

46 p., 2 appendices. Language Finnish. Helsinkiudun 2011.

Diaconia University of Applied Sciences. Degreegfamme in Social Services,
Degree: Bachelor of Social Services.

Our thesis was a production with the aim to prodaiceew and easy-to-read admission
form to be used at the children’s reception honaids “Sofia” has a capacity for 30
children and is situated in Malmi, a north-easuistrict of Helsinki, and maintained by
the Department of Social Services of the City ofshidki. The form was designed in
partnership with staff at the children’s receptibpome. The admission form is an
important tool for interviews with a new family. Fthe preparation of content in this
form we used a previous one that had been in usigeateception home. In addition,
together with the employees, we planned new guestio

The product, a form of 9 pages surveys extensitredychild’s everyday functions prior
to admission to the reception home. It aims atiolstg information on various areas
such as eating habits, sleeping patterns, placesne¢ént

Our study consists of a production and a writtggore In our study we did open the
key concepts of child protection, foster care, ctliévelopment and support as well as
the attachment relationship between a parent and ahd its importance on child
development. In the report the production is désctias a roadmap, giving an overview
of the reception home for which the form has baeated.

Keywords: reception home, admission form, fostee cehild development and support
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydbmme on toteutettu produktiona ja séiteiihteistydssa Sofian vastaanot-
tokodin kanssa, joka on 30-paikkainen vastaanotidkelsingin Malmilla. Tarve opin-

naytetyohon tuli Sofian vastaanottokodilta ja haitliveenaan oli uudistaa vanha tulo-
tietolomake toimivammaksi. Tavoitteena oli tuotteestaanottokodille lapsen ja per-

heen arkea monipuolisesti kuvaava tulotietolomake.

Tulotietolomake toimii vastaanottokodin henkilokamntydvalineend, kun he haastatte-
levat uuden lapsen vanhempaa tai vanhempia. Hesiststa kerataan tietoa lapsen
elamasta, jotta kyetddn paremmin tukemaan lapsea &ofiassa. Lomakkeeseen mie-
tittiin yhteistyéssa henkilokunnan kanssa kattav@éra erilaisia kysymyksia, joiden
avulla saadaan kokonaiskuva lapsen ja perheentarjdgva tulotietolomake ja sen
avulla keratty tieto lapsesta ja perheesta anteenpaat evaat onnistuneelle yhteistydlle

perheen kanssa jatkossa.

Lomakkeen tydstaminen alkoi vuoden 2011 maaliskaiyssse saatiin valmiiksi saman
vuoden heindkuussa. Tarkoituksena oli rakentaa&gkk toimiva tulotietolomake, joka
vastaisi sille asetettuja tavoitteita. Arvioinnissa otettu huomioon oma arviomme on-
nistumisesta seka Sofian vastaanottokodin henkild&n arvio. Tavoitteena oli uuden
tulotietolomakkeen avulla parantaa uusien asiakdsglen aloitusta ja kartoittaa lapsen
elamanhistoria ennen Sofiaan tuloa. Kartoituksesitieena on ymmartaa lapsen ja

perheen tilannetta paremmin, jotta auttaminen \gitakohdistaa oikein.

Opinnaytetydmme kirjallisessa raportissa avaamramige kannalta keskeisia kasittei-
ta lastensuojelua, sijaishuoltoa, lapsen kehitistEen tukemisesta seka vanhemman ja
lapsen kiintymyssuhdetta ja sen merkitysta lapsamtykseen. Raportissa kuvaillaan

my0s produktion etenemista ja esitelladn Sofiatazmttokoti.



2 TOIMINTAYMPARISTON KUVAUS

2.1 Vastaanottokodin sijainti, koko ja toiminnarktaitus

Malmilla sijaitseva Sofian vastaanottokoti on ykgdesta arviointi- ja vastaanottoko-
dista, jotka toimivat Helsingissa. 30-paikkaisegastaanottokodissa on 20 paikkaa vas-
taanottokodille ja 10 paikkaa vuorovaikutusyksikoNastaanottokoti koostuu kolmesta
kodinomaisesta parakkirakennuksesta, joissa toaséstot, vuorovaikutusyksikko ja
keittio sek& toimistotiloja. (Sofian vastaanottokz111.)

Sofian vuorovaikutusyksikké on helsinkilaisille weperheille tarkoitettu varhaisen
vuorovaikutuksen tutkimus- ja hoitopaikka. Hoitdgaja yksikossd on seitseman.
Toiminnan tavoitteena on tukea ja vahvistaa vanhamyja vauvan valista kiintymys-
suhdetta, vahvistaa vauvan positiivista kehitystéefnnaltaehkaista mahdollista huos-

taanottoa. (Sofian vastaanottokoti 2011.)

Sofian vastaanottokoti tekee yhteisty6td perhei@eavohuollon kanssa, arvioimalla
vanhempien hoito- ja kasvatuskykya seka vanhempmean elaméan hallintaa. Yhteis-

tyota tehddan myos useiden eri toimijoiden kutesikenien, mielenterveysyksikoiden,

poliisin, eri paihdehuoltoyksik6iden, paivakotiem koulujen seka sairaalan, sosiaalivi-
raston ja vankiloiden kanssa. (Sofian vastaanott@di1.)

Sofian vastaanottokodin tarkoituksena on antazelpmahdollisuus eldéd tasapainoista
arkea, johon kuuluvat sdannélliset arjen rutiil@nhemmilla on mahdollisuus vierailla

lasten luona kuutena paivana viikossa, mutta jekaiapsen kohdalla vierailuista sovi-

taan erikseen. (Sofian vastaanottokoti 2011.)

Lapset tulevat vastaanottokotiin yleensa lasterduioj sosiaalipaivystyksen tai sosiaa-
lipaivystyksen sosiaalityontekijan yhteydenotonuséeella. Lapsia voi tulla akuutisti
vuorokaudenajasta riippuen, usein lapset tulevigitdienteesta lyhyelld varoitusajalla.
Jokaisella lapsella on omahoitaja, joka syventyséa asioihin ja huolehtii kaytdnnén

asioista. Lapsen saapuessa Sofian vastaanottoksitellaan hanelle osasto, naytetaan



oma huone ja nukkumapaikka seka tuetaan lastangta@en mahdollisuus purkaa pahaa

oloa. (Sofian vastaanottokoti 2011.)

Tuloneuvottelu jarjestetéan mahdollisimman piarséapsaapumisesta ja siihen osallis-
tuvat vanhemmat, alueen sosiaalitydntekija, vastdakodin sosiaalitydntekija seka

osastolta omahoitaja. Tuloneuvottelun tarkoituksen&artoittaa lapsen ja perheen ti-
lanne ja sopia mahdollisista jatkosuunnitelmisigitBksen jatkosta riippuen sovitaan

my0s tavoitteista ja tulevista neuvotteluista, gogidetddn noin kerran kuukaudessa.
(Sofian vastaanottokoti 2011.)

2.2 Sofian vastaanottokodin lapset ja heidan pediee

Vuonna 2010 Sofian vastaanottokodissa hoidettiikkikaan 111 lastaHeista 84 oli
uusia ja 14 jatkoi seuraavaan vuoteen. Sofian aaettokodista sijoitettin muualle ja
kotiutettiin yhteenséd 96 lasta. Sijoituksen alls@e28 % lapsista oli ialtddn 2-4 —
vuotiaita ja 24 % lapsista oli iltaan 4-7-vuotaiflle kaksivuotiaita lapsia sijoitettiin
yli 40 % kaikista lapsista ja alle vuoden ikais&%. (Hynynen 2010.)

Paaasiallinen syy lapsen sijoitukseen oli vanhempi&hteiden kaytté (45 %). Van-
hemmista 25 % oli alkoholisteja, 16 % huumeidentiéig ja 4 % sekakayttgjia. Lap-
sen heitteillejattd sijoituksen syyna oli yli 10 %dellisvuotena niitd ei ollut yhtaan.
Muita sijoitukseen johtaneita syitd olivat muun rese mielenterveysongelmat, van-
hempien kasvatuskyvyn puute, sosiaaliset ongelpgashevéakivalta ja lapsen pahoinpi-
tely. Usein lapsen sijoituksen edetessa vanhemitmieni useita muitakin eri ongelmia

kuin sijoitukseen johtaneet syyt. (Hynynen 2010.)

Suurin osa kaikista sijoituksista tuli sosiaalipéityksen kautta (65 %), loput hoiti alu-
een sosiaalitoimi. Sofian vastaanottokotiin lagsévat suurimmaksi osaksi kodista tai
sukulaisten luota (57 %). Muut paikat olivat sai@apaivahoito, toinen laitos tai perhe-
hoito. Alle puolet lapsista sijoitettiin kodin ulgaolelle, perhehoitoon, toiseen laitok-

seen tai sukulaisille. Lapsista 62 % menivat takdistiin. (Hynynen 2010.)



Vuonna 2010 Sofian vastaanottokodin kaikista sij@tsta oli kiireellisida 76 % (Las-

tensuojelulaki 2007, 38 8). Avohuollon tukitoimetuastensuojelulaki 2007, 378) sijoi-
tuksista tehtiin noin 18 % ja 5 % sijoituksista btaanotettuina (Lastensuojelulaki
2007, 438). Sijoitusten keskim&arainen pituus 6liviilorokautta, vaihteluvali oli kui-

tenkin 1-543 vuorokautta. (Hynynen 2010.)

Sijoitetuista lapsista noin 33 % oli Sofian vasttivkodissa 4-60 vuorokautta, 27 %
alle nelja vuorokautta ja noin 15 % 61-180 vuordtaja 15 % oli sijoitettuna Sofian

vastaanottokotiin yli 180 vuorokautta. (Hynynen @01

2.3 Sofian vastaanottokodin toiminta

Sofian vastaanottokoti on lyhytaikaisia sijoituksiarten. Sen sijoitukset tehdaan per-
heen tai lapsen oman tilanteen selvittdmiseksryaimiseksi tilanteissa, joissa ei jos-
tain syysta hoito omassa kodissa ole mahdolliSeafign vastaanottokodin perehdytys-

kansio.)

Vastaanottokodin tarkoitus on selvittda ja arvidiglasen ja hdnen perheensa elamanti-
lannetta, jotta lapsen oikeus turvalliseen ja iké@tahuomioonottavaan hoitoon, huolen-
pitoon ja kasvatukseen voi toteutua. Vastaanottalastaa myos lapsen kasvun ja kehi-
tyksen tukemisesta seka huolehtii tarvittaessgighibidon ja kuntoutuksen jarjestami-

sesta ja toteuttamisesta. (Sofian vastaanottokmetiehdytyskansio.)

Lapsen nakdkulma ja tdman edun seka oikeuksien imoonottaminen - lapsuuden
arvostaminen sindnsa, korostuvat Sofian vastadumtbo perustehtavassa. Sofiassa
pyritdan tarjoamaan lapselle vakaa ja turvallinasvkiympéristd, johon sisaltyy esi-
merkiksi lapsen mahdollisimman hyva kuuleminen perhvaikeassa elamantilantees-
sa. Tavoitteena on tehda tyotd mahdollisimman léthdpsen nakdkulmasta. Lapsikes-
keisyys nakyy suhteessa lapseen eli vuorovaikusisiesesastojen arjessa. Tyontekijoil-
ta tdméan tavoitteen toteuttaminen vaatii aitoa daoutua vuorovaikutukseen lapsen
ja hanen laheistensa kanssa, sekéa herkkyytta jgékilulla seka jakaa huolia ja iloja,

sellaista arkea jota lapsi elaa. (Sofian vastaakotlin perehdytyskansio.)



Sofian vastaanottokodissa lapsen nakékulman koroségn liittyy myés vanhemmuu-
den ja lapsen biologisen taustan arvostaminen, sakiempien kasvatustyon tukemi-
nen. Pyrkimyksena on taata lapselle mahdollisusvda ja kehittya hyvinvoivaksi ja
tasapainoiseksi yksiloksi. (Sofian vastaanottokogigrehdytyskansio.) Perushoidon
merkitystd korostetaan lasten kanssa, koska lapsst hyvin pienia. Jokainen lapsi
huomioidaan yksilollisesti, joka ndkyy myds arjartiineissa, joiden varaan osaston

paivarytmi ja kaytannot ovat rakennettu. (Sofiastganottokoti 2010.)

Vastaanottokodin tavoitteisiin kuuluu lapsen tuligaiden takaaminen, turvallisuutta
luova ymparistd, perushoidosta huolehtiminen sek&dn tilanteen ja vanhemmuuden
arviointi ja tukeminen. Tarkedaa on myo6s lapsen kaksvaltaisen hyvinvoinnin tur-
vaaminen, sekd kehityksen ja terveyden arvioimig#@a tarvittavien tutkimusten ja

tukitoimien jarjestaminen. (Sofian vastaanottokqgomehdytyskansio.)

Huostaanotettujen, pitkdaikaiseen sijaishuoltootysien lapsien edun mukaisia tavoit-
teita vastaanottokodissa edellda mainittujen lisékslapsen perusturvallisuuden ja luot-
tamuksen vahvistaminen laheisissa ja lampimiss#jasuhteissa. Huomioitavaa on
my0s biologisten vanhempien valmisteleminen lappéké&aikaiseen sijaishuoltoon
siirtymiseen ja vanhempien tukeminen asteittairasiitenkin mahdollisuuksien mu-

kaan jalkihuoltoon osallistuminen. (Sofian vastatsiadin perehdytyskansio.)

2.4 Tulotietolomake tyévéalineena

Westerlundin ja Isakssonin (Mdller 2004, 15) tutbkeessa on kyseenalaistettu lasten-
suojelun tapaa toimia erityisesti uusien asiakdspden kanssa. Yleista lastensuojelun
toimintakdytannoissa on suunnitelman ja rakenteeritpminen, koska tilanteet muut-
tuvat ja tilanneselvitys ikaan kuin loéytaa polkursst& mukaan kuin tyo etenee. Arnkil
ja Eriksson (Moller 2004, 15) ovat hammastelleetimymiten vahan perheesta tiede-

taan siina vaiheessa kun suunnitellaan huostaaniatitsijoitusta.

Sofian vastaanottokodissa kaytetaan tulotietolomtakekaisen uuden sijoitetun lapsen
tietoja keréattaessa. Tulotietolomaketta kayttda s@nottu omahoitaja joka haastattelee

lapsen vanhempaa tai vanhempia. Hoitaja sopii vanien kanssa ajan jolloin he kay-
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vat yhdessa lomakkeen lapi. Keskustelusta on tark@aada mahdollisimman moni-
puolinen, etta se tukisi parhaiten lapsen arkeaaBofastaanottokodissa. Keskustelun
jalkeen lomake puretaan koneelle, ettd muutkindfatitia hoitohenkildkunta paasevat
lukemaan sitd. Taytettyd lomaketta sailytetaandapsmakansiossa, muiden tarkeiden
papereiden kanssa. Kansioita sailytetddn hoithjlemeessa. Vanhemmat saavat katsoa
oman tai omien lapsien kansioita pyydettdessa fnemmilla on oikeus lukea kaikki

oman lapsensa tai lapsiensa paperit.

Muutostarpeista keskustellessa |l&ahtokohta voi pbaitiivinen. Perheen ongelmat ja

muutosta edellyttavat asiat nousevat ensin esjjatjavat usein alleen olemassa olevia
voimavaroja. Vahvuudet ja voimavarat ovat edellyfttyleea annettaessa niin, ettd perhe
VoI niitd parhaiten hyddyntaa. Joitakin asioitaskap elamassa pitaa vahvistaa ja toisia

asioita mahdollisesti kokonaan poistaa. (Moller£208D.)
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3 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITTEET

Opinnaytetydbmme tavoitteena oli tuottaa uusi jkeseltulotietolomake Sofian vastaan-
ottokotiin. Tarkoituksena oli yhteistydssa tyonjékden kanssa luoda lapsen arkea mo-
nipuolisesti kuvaava lomake. Tavoitteena oli tueddle lomakkeen (ks. liite 1) tarkeys
uuden asiakassuhteen alussa ja myohemmassa tygélgksatperheen kanssa. Kaytdossa
ollut vanha lomake ei tayttanyt tyéntekijoiden &itp ja siitd puuttui selkeys seka mo-
nipuolisuus. Lomake toimii tyévalineena uuden lapadotilanteessa, suullisen haastat-

telun tukena.

Uuteen lomakkeeseen haluttiin mahdollisimman maulipia ja laajalti lapsen elaméaa
koskevia kysymyksia, jotta saataisiin kokonaisklagsen ja perheen elamasta. Sijoitet-
tu lapsi tarvitsee paljon erityista tukea ja lomadk avulla pystytdan kartoittamaan lap-

sen ja perheen avun tarvetta.

Lomakkeen on tarkoitus toimia tyovalineena uudgrsdém vanhempia haastatellessa.
Lomakkeesta voi hakea tietoa lapsen asioista j@l&d#n ja nain se palvelee myos tuloti-
lanteen kartoituksen jalkeen. Lomakkeen on tarkoitumia "tietopankkina”, johon on

koottu kaikki tarpeellinen lapsen elamasta ennestaaottokotiin tuloa. Lomakkeesta

on helppo tarkistaa myéhemmin, miten aiemmin omiibil.

Opinnaytetydbmme kirjallisessa raportissa maarmehe opinnaytetydmme keskeisia
kasitteita, joita ovat lastensuojelu, sijaishuokapsen kehitys ja sen tukeminen seka
vanhemman ja lapsen kiintymyssuhteen merkitys lagshitykseen. Kirjallinen osio
koostuu produktion vaiheista ja siina kasitelladnom produktiosta saatua palautetta
seka esitellaan Sofian vastaanottokoti.
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4 LASTENSUOJELU JA SIJAISHUOLTO

4.1 Lastensuojelun paaperiaatteet ja toimintamuodot

Yhdessa monien maiden kanssa Suomi on sitoutunuttatiamaan Yhdistyneiden kan-
sakuntien lapsen oikeuksien sopimusta. Sopimuksessataan, etta lasta ei tule erottaa
vanhemmistaan vastoin heidan tahtoaan ellei lastaikkohdella tai laiminlyéda. Vi-
ranomainen voi ainoastaan tehda paatdksen, jokdidta lapsen vapauteen tai muu-
hun suojattuun oikeuspiiriin. (Roos 2002.)

Lastensuojelun keskeisin kasite on perhe, josss tap lapset ovat erityisen huomion
kohteena. Lastensuojelun tarkoituksena on tukea #anvitsijoita ja tyoskennella pa-
remman tulevaisuuden puolesta ja ottaa huomioatéhebsdotuksensa ja voimavaransa.
(Mikkola 2004, 77.) Perhe- ja yksilokohtaisen lasigojelun tavoitteisiin kuuluu vaike-
aan elamantilanteeseen joutuneiden perheiden kiust@eka lapsien suojelu vanhem-
pien puuttuvien voimavarojen ja perhekriisien syéyilta vaaroilta. (Paavilainen
1998, 1.) Kuitenkin lastensuojelun perusperiaatieen ottaa huomioon lapsen etu.
Lapsen ja vanhemman etujen ollessa ristiriidass&et&an, lapsen edun ensisijaisuus

on ratkaiseva asia. (Roos 2002).

Nykyinen lastensuojelulaki tuli voimaan vuonna 20&® suojaa tehokkaasti lapsen
etua ja osallisuutta. Lapsi on osallinen asiassdgianetta han on itse mukana maaritta-
massa, toteuttamassa ja arvioimassa hanen etunsarhiseksi tehtavaa tyota. Osalli-
suus koostuu oikeudesta ilmaista mielipiteensalja kuulluksi, laki takaa lapsen pu-
hevallankayton, edunvalvojan maaraamisen sekéanaghen valvonnan. Lastensuojelu-
lain mukaan lapsi on aina asianosainen hantd kaskavlapsensuojeluasiassa. Taméa
tarkoittaa sitd, etta lasta koskevassa paatoksesdemn otettava huomioon lapsen nako-
kulma seka mielipide. (Oranen 2010; Lastensuojkid@07/417, 20-248.)

Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapskeus turvalliseen kasvuymparistoon,
tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seldseen suojeluun. (Lastensuojelu-
laki 2007/417,18.)
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Lastensuojelulain mukaan lapsen vanhemmilla jalentilioltajilla on ensisijainen vas-
tuu lapsen hyvinvoinnista. Lapsen vanhemman taimhuoltajan tulee turvata lapselle
tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi silla laillaik lapsen huollosta ja tapaamisoikeu-
desta annetussa laissa (361/1983) saadetaan. sagjidalaki velvoittaa lasten ja per-
heiden kanssa toimivia viranomaisia tukemaan vampieeja muita lapsen hoidosta ja
kasvatuksesta vastaavia henkildita tarjoamallaetdligta apua riittdvan varhain seka

jarjestamalla heille tarvittavia palveluita ja ttdimia. (Lastensuojelulaki 2007/417, 28.)

Avohuollon tukitoimet ovat lastensuojelun palvedyijoihin ei sisélly huostaanottoa.
Kaikki lastensuojelun asiakkaana olevat lapsettesid ole huostaanotettuina. Avo-
huollon tukitoimiin kuuluu muun muassa toimeentyl&ulunkaynnin ja harrastustoi-
minnan tukeminen. Lastensuojelun avohuollon asjakdeiden lapset asuvat yleensa
kotonaan. Avohuollon tukitoimiin kuitenkin kuuluérjestaa perhehoitoa tai laitoshuol-

toa lapselle yhdessa huoltajan kanssa, mikali taimevaatii. (Roos 2002.)

Lastensuojelulaissa ja lapsenhuoltolaissa korastdigpsen edun mukaisten ratkaisujen
ja paatosten ensisijaisuutta. Lastenhuollon tanksgna on taata lapselle tasapainoinen
kehitys ja hyvinvointi jokaisen lapsen yksilollistéarpeiden ja toivomusten mukaisesti.
Lapsen etua toteuttaessa on huomioitava myods sen matkaisu vaikuttaa lapsen kehi-
tykseen. (Raty 2004, 98-99.)

Lastensuojelulaissa maaritellyn lapsen sijaishmollehtavana on huostaanotetun tai
kiireellisesti sijoitetun lapsen hoidon ja kasvaek jarjestaminen kodin ulkopuolella.
Sijaishuolto voidaan jarjestaa perhehoitona, lamodtona tai muulla lapsen tarpeiden
edellyttamalla tavalla. Sijaishuoltopaikan valinf@wiranomaisten on kiinnitettava eri-
tyistd huomiota huostaanoton perusteisiin seké&laparpeisiin. Lapselle on turvattava
hanen kehityksensa kannalta tarkeat, jatkuvatrjaliset ihmissuhteet. (Lastensuojelu-
laki 2007/417, 49-548.)

Lapsella on oikeus huostaanoton aikana olla yhtesgl&heisiinsa. Tata voidaan rajoit-
taa vain, jos se on lapsen edun vastaista. Siglisimukaytantoihin kuuluu se, etta van-
hempien kanssa sovitaan ajat, jolloin he saavattéaasta. Yhteyksien pitdmiselle lap-
seen saattaa kuitenkin olla psyykkisia esteitééNioivat olla rankkuus, jolla vanhem-

pien elamaan on puututtu tai eri osapuolten aser{iReos 2002.)
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Huostaanotto on lastensuojelulain darimmaisin kgota kaytetaan, kun lapsi on vaka-

vassa vaarassa (Roos 2002). Huostaanoton edelbtéyksm saadetty lastensuojelulaissa
seuraavasti. Ensimmaisené edellytyksena on lagsemgaristdsta johtuva peruste ja

lapsen omasta kayttaytymisesta tai menettelystéiyahperuste. Toisena edellytyksena
on avohuollon tukitoimien kayttamisen arviointi $&m ja perheen tilanteessa. Kolman-
tena ja tarkeimpana edellytyksena on lapsen edsisigmsuus. (Raty 2004, 96.)

Huostaanoton aikana vanhemmat eivat meneta vanhettaan eivatka lapsen huolta-
juutta. Huostaanotto on voimassa aina toistaisélesivoidaan kuitenkin lakkauttaa, jos
esimerkiksi vanhempien tai lapsen omassa elaméatadasa tapahtuu merkittavia muu-

toksia tai sen lopettaminen tukee lapsen etua.gR002.)

Lapsen sijoittaminen ei ole tavoite eika ratkaisge&miin, jonka jalkeen lapsen kehitys
olisi turvassa. Sijoituspaatostd tehdessa on gtettmiomioon ratkaisun pysyvyys ja
turvallisuus. Siihen vaikuttaa lapselle ja lapseswiymparistblle annettava tuki, joka

mahdollistaa sitoutumisen sijoitukseen. (Kalland2@®16.)

Lapsen asiakkuuden lastensuojelussa on todettuvahtsiita, ettd lapseen on kohdistu-
nut tai kohdistuu hoidon ja huolenpidon laiminly@niSyy tahan, 16ytyy usein vanhem-
pien ongelmista, joiden vuoksi he eivat ole kyemreelehtimaan lapsensa hoidosta.
Vanhempien kayttaytymisessa tai olosuhteissa pi@pshtua muutos jotta tilanne saa-
daan korjatuksi. Kun muutos on tapahtunut ja ldaseh mahdollisuus saada tarvitse-
maansa hoitoa ja huolenpitoa, ollaan tilanteesggyvaisia. Tilanteessa pitda kuiten-
kin muistaa ja huomioida lapsen kokemukset, eftdilai jaisi vaille apua jota han tar-
vitsee huolimatta vanhemmissa tapahtuneessa mgisstimuutoksissa. (Moller 2004,
25))

Lasten huostaanottoihin liittyy julkisten ja yksgien etujen vastakkaisuus. Lapsen si-
joittaminen kodin ulkopuolelle eroon perheesta latsa lasta, lapsen ystavia, vanhem-
pia, sukua ja tyontekijoité ja heidan yhteisojddonostaanotoista kokemukset ovat yksi-
I6llisi&, tunteita herattavia ja liittyvat tiettyitn elamantilanteisiin ja sen takia niissa on

erittain vaikea saavuttaa ratkaisuja, jotka tyyalgivat kaikkia osapuolia. (Roos 2002.)
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Tavoitteellinen lastensuojelutyd on prosessi, jgh@a sisdlladn asiakkaan tilanteen
arvioinnin, tavoitteista ja toimintasuunnitelmastgpimisen, tydskentelyn ja tydoskente-

lyn paattamisen. (Mdller 2004, 15.)

4.2 Lastensuojelun asiakasperheet

Lastensuojelun asiakkaaksi ohjautuvat erityisem flaeavun tarpeessa olevat perheet.
Useimmin lastensuojeluprosessin kaynnistdd omaistlkulaisverkosto tai lapsen kans-
sa tyoskentelevalta ammattilaistaholta on tullidtdasuojeluilmoitus. (Myllarniemi
2006, 23.)

Vuonna 2009 lastensuojelun sosiaalitydon asiakkganavohuollollisten tukitoimien
piirissé oli yhteensa noin 70 000 lasta ja nud#izaostassa olleiden lasten méaara vaheni
ensimmaista kertaa lastensuojelun historiassa.kAsmaarat nousivat noin viisi pro-
senttia edellisvuoteen verrattuna. Vuonna 2008 wamtullut nykyinen lastensuojelu-
laki selittaa osaltaan asiakasmaarien kasvun, keigké& avohuollon asiakkuuden alka-
minen on selkeammin maaritelty kuin aikaisemminoifttujen ja huostaan otettujen
lasten maara kaantyi laskuun, mutta kiireellistgoitasten maara on yha nousussa.
Kodin ulkopuolelle oli kaiken kaikkiaan sijoitetyti 16 000 lasta ja nuorta. (Lastensuo-
jelu 2009.)

Huostaanotto alkoi yleisimmin Kiireellisena sijdisena, laskuun kaantyneista uusista
huostaanotoista oli niiden osuus kolme neljasadaastaanotoista noin joka viides oli
tehty tahdonvastaisesti. Perheisiin lapsista asitstfuina noin puolet. Kodin ulkopuo-
lelle sijoitetuista lapsista tyttoja (47 %) oli v&thman kuin poikia (53 %). Vuonna 2009
kodin ulkopuolisia sijoituksia ei ollut lainkaan kBnnassa. (Lastensuojelu 2009.)

Sijoitetulla lapsella saattaa olla useita erilaisipitusjaksoja saman vuoden aikana.
Lastensuojelutilastoissa tilastot tehdaan paases@sto lapsen viimeisimman sijoitus-
tiedon mukaan. Vuonna 2009 kaikista sijoitetuistasista 33 % oli perhehoidossa, 18
% ammatillisessa perhekotihoidossa, 35 % laitosbs®h ja 14 % muussa huollossa.
Laitoshuollossa olevien lasten maaré kasvoi, vasiaitettujen kokonaismaara laski

valtakunnallisesti. (Lastensuojelu 2009.)
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Alle 6-vuotiaiden lasten yleisin huostaanottoontgma syy on vanhempien paihdeon-
gelmat seké lapsen perushoidon ja turvan puut8miraavaksi yleisimmat syyt ovat
kaoottinen perhe-elama ja vanhemman uupumus, néel@ysongelmat tai sairaus.
(Myllarniemi 2006, 68.)

Lastensuojelun asiakasperheiden vanhempien kotdstu®n vaatimaton ja ammatilli-
nen tausta heikko. Tyypillista heille on perheraketen hajanaisuus ja sosiaalisten
ongelmien yleisyys sekd noin puolessa tapauks@tdemmat ovat eronneet. Lasten-
suojelutoimien taustalla on vahvasti vanhempieroladkinayttd ja kasvatuskyvytto-
myys. Suurimmassa osassa aidin ongelmakayttaytyntmiedapset lastensuojelun pii-
riin. (Haapasalo & Repo 1998, 4.)

Lastensuojelun asiakkaat kayttavat useimmiten mydisakin erityispalveluita. Lasten
vanhemmilla esiintyviin ongelmiin kuuluu muun muagsiihdeongelmia, mielenterve-
ysongelmia, uupumusta, vuorovaikutuksen vaikeukaissisaisia ristiriitoja. Taman
vuoksi moniammatillinen yhteistyo ja verkostotydabkeskeisia tydomuotoja. (Myllar-
niemi 2006, 24, 71.)

Tarve lastensuojelulle on edelleen suuri. Vuonn@92@stensuojeluilmoituksia tehtiin
lahes 80 000, ilmoitukset koskivat hiukan yli 530@sta. Edellisvuoteen verrattuna

iimoitusten ja lasten maarat kasvoivat. (Lastersdud?009.)
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5 LAPSEN KEHITYS

5.1 Varhainen vuorovaikutus ja kiintymyssuhde

Varhainen vuorovaikutus on lapsen ja vanhemman sgideéekemista, kokemista ja
olemista ensivuosina. Riittavan hyvaa vuorovaikstiisletta lapsen ja vanhempien va-
lilla pidetaan nykytiedon valossa erityisen tarki&(Mannerheimin lastensuojeluliitto
2011.) Vastasyntynyt vauva kykenee sopeutumaanajkuttamaan ymparistoonsa.
Vauva erottaa syntymastaan lahtien kasvoja, dantaitheaania seka liikkeité ja suun-
taa huomionsa lahella oleviin ihmisiin. Vauvat rei&gt nahdessaan kasvot tai kuulles-
saan ihmisaanen. Vuorovaikutussuhteen syntyminehy&da niin huoltajan kuin vau-
vankin aktiivisuutta. Vuorovaikutuksen onnistumingippuu pitkalti huoltajan taita-
vuudesta ja halusta sovittaa toimintansa lapseaggeitien mukaan. Huoltaja tekee
aloitteen, johon vauva vastaa ja vahitellen vauppiionyds itse tekemé&an aloitteita.
(Himberg, Laakso, Peltola, Naatdnen & Vidjeskog2®@D-52.)

Varhaisella vuorovaikutuksella on kokonaisvaltainaikutus lapseen. Vuorovaikutus-
suhde lapsen ja vanhemman valilla tarjoaa emotimtadukea ja on merkittdva stimu-
laation l&hde varhaislapsuudessa. Vanhempien ésldt vauvan viesteja lapsen tarpei-
den kannalta oikein, ja vastatessa niihin johdorarsdsti, lapselle rakentuu mielikuva:
min& olen hyvéa, minun tarpeeni ovat tarkeita, miaws iloa, maailma on hyva paikka.
Vanhemman tehokas toiminta lapsen tarkkaavaisusdentaamisessa on todettu en-
nustavan lapsen leikin tasoa, sanavaraston laajligtien ymmartamista ja kognitiivis-
kielellistd kompetenssia kahden vuoden iassa. Rewadlisuuden ja luottamuksen tun-
ne heijastuu lapsen mydhempiin ihmissuhteisiinu@ pohjaa hyvélle itsetunnolle ja
minakuvalle seké& kehittad empatiakykya. (LyytinBklund & Laakso 2003, 61-64 ;

Mannerheimin lastensuojeluliitto 2011.)

Varhaisen vuorovaikutuksen myoéta lapsi rakentaahemmpaansa kiintymyssuhteen,
joka heijastuu hdnen my6hempiin vuorovaikutussshtesia. John Bowlbyn kehitta-
massa kiintymyssuhdeteoriassa maaritelladn kiinggulyde tunnesuhteeksi, joka tuo
lapselle turvallisuuden tunnetta. Bowlby painottbriassaan aidin asemaa lapsen kehi-

tyksessa. (Himberg ym. 2002, 52-53.) Lapsi on ®g#§an avuton ja tarvitsee hoitajan,
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aidin huolehtimaan eloonjaannistaan. Eloonjddmjaesosialisaatio edellyttavat lapsen
pitkaaikaista kiinnittymista ja kiintymysta hoitajasa. Lapsella on olemassa synnyn-
nainen tarve kehittdd jonkinlainen kiintymyssuhdlenhan saatavilla on vahimmais-
maara tukea ja virikkeita. Aidin saatavilla ololaiih, kun lapsi hanta eniten tarvitsee
vaikuttaa siihen, millaiseksi kiintymyssuhde muaddas Lapsi saatelee aluksi fyysista
etaisyytta ja myéhemmin kokemaansa turvallisuutidaiaansa. Mitd nuorempi lapsi
on, sitd enemman han tarvitsee hoitajansa tukeaakskeen olonsa turvalliseksi. Aiti
toimii myéhemmin turvallisena perustana, josta kdapsi voi vapaasti tutkia ymparis-
t6aan ja sita kautta kehittyd. Jos lapsi joutuweraidistaén tai menettaa aidin rakkau-
den, hénen kehityksensa vaarantuu. Bowlby mydsaaossille lapsen todellisen
elinympariston merkityksen hanen kehitykselleeraytdaméki 2001, 14-15, 18-20, 22—
23; Sinkkonen 2003, 93; Himberg ym. 2002, 52-53.)

Kiintymyssuhde on luottamussuhde. Lapsi luottaawksetta vanhempiinsa ja sailyttaa
luottamuksen, kun aikuiset osoittautuvat sen aeksis Luottamus alkaa sardilla, jos
vanhemmat eivat auta lasta perustarpeidensa tyydigéssa ja jattavat hanet omilleen.
Kiintymyssuhde on aluksi biologinen side, joka nmiuutmolemminpuoliseksi psykolo-
giseksi tunnesiteeksi. Tunneside levittaytyy pikkah myo6s isaan ja mychemmin
kaikkiin lapsen kanssa toimiviin aikuisiin. Tunr#sirakentuu, pysyy ylla ja vahvistuu
vain, jos aikuiset koko ajan vastaavat kasvavdehattyvan lapsen tarpeisiin huolenpi-
dolla. (Tahkokallio 2001, 34-39, 180-181.) Vanhemmanakoiva ja luotettava kayt-
taytyminen synnyttaa turvallisuuden tunnetta ldps&lanhemman reagoidessa toistu-
vasti esimerkiksi lapsen nalkaitkuun syottamalkidaoppii lapsi ennakoimaan tilantei-
ta ja tietdd vanhemman auttavan hanta. Luottamliieselsuhde vanhemman kanssa
opettaa lasta tunnistamaan luottamuksen arvoismsia ja tekee muut luottamussuh-
teet mahdollisiksi antaen vertailukohdan varoa wpuaktavia ihmisia ja huonoa kohte-
lua. (Sinkkonen 2001, 22—-23, 114-115.)

5.2 Lapsen kehityksen osa-alueet

Lapsuus on ainutlaatuinen elaméanvaihe, jonka aikgoit@an paljon tarkeitd selviyty-

miseen tarvittavia taitoja. Varhaislapsuus ja vuaoelenen kouluikdd ovat merkittava

aika yksilon kehityksesséa ja ne luovat perustakdti@ myohemmalle kehitykselle. Ke-
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hityksen kaikilla osa-alueilla muutokset ovat saufa jokainen vuosi on tarkea kehi-
tykselle. (Krongvist & Pulkkinen 2007, 78.) Kasva kehittyminen perustuvat lapsen
synnynnaisiin ja perittyihin ominaisuuksiin sekapamistosta saatuihin kokemuksiin ja
sitd kautta oppimiseen. Lapsi muokkaa kasitystaapdyistosta ja itsestaan aistitiedon
kautta tulevan palautteen avulla. Kaikilla lapsibia ominaislaatunsa, jotka ovat kehit-
tyneet heiddn synnynnaisten ominaisuuksiensa jaayistpn vuorovaikutuksen tulok-

sena. Liikkuminen, sosiaalinen ja alyllinen sekénerelaman kehitys kuuluvat erotta-
mattomasti yhteen ja ne toimivat henkisen ja stisexa kehityksen perustana. Hanka-
luudet yhdella kehityksen osa-alueella heijastlapsen kokonaiskehitykseen. Yksilon
muuttuminen on ensimmaisten elinvuosien aikana havaa ja mitdan vastaavaa ihmi-
nen ei koe milloinkaan mydhemmin. (Salpa 2007, TEInminen 2004, 40-41; Ruoppi-
la 2005, 30.)

Perinteisesti kehitysta on tarkasteltu erottelemdlinisen fyysinen, psyykkinen ja sosi-
aalinen alue toisistaan. Nama osa-alueet kuvaaratyksen perustana olevia inhimilli-
sen elaman puolia. Liikkkuminen, sosiaalinen jalilgh kehitys jaotellaan motoriseen,
sosioemotionaaliseen ja kognitiiviseen kehityksedotorisella kehityksella tarkoite-
taan lihasten hallintaan seké liikkkumiseen liitgnehitysta. Motorinen kehitys ilmenee
muutoksina kehon ja sen eri osien toiminnoissa. toklgessa kehityksessa erotetaan
karkeamotorinen ja hienomotorinen kehitys. Karketmioen kehitys tarkoittaa suurten
ja hienomotorinen kehitys pienten lihasryhmiendiknhitysta ja hallintaa. Harjoittelulla
ja oppimisella on keskeinen asema motorisessa Jkseissa. Motorisen kehityksen
turvin lapsella on mahdollisuus hankkia tietoa sizsipaikoista ja olla aloitteellinen
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Motorinen kekigtsutuu varhaisvuosina kognitii-
viseen ja sosiaaliseen kehitykseen. (Anttila yn0504-35; Kronqvist & Pulkkinen
2007, 30—31. Numminen 2005, 94-95.)

Kognitiivisesta kehityksesta puhuttaessa tarkagethavaitsemiseen, ajatteluun, kie-
leen, muistiin ja oppimiseen liittyvaa kehitystdognitiivista kehitysta tarkastellessa on
tarkastelun kohteena ihmisen kyky oppia uusia j&ifa tietoja seka miten han oppii
hyodyntamaan niita elamassaan. Lapsen kognitiivikemtys on niin periman kuin

ymparistonkin saatelemaa. Kognitiivinen kehitys |lgti&a ajattelun, havaitsemisen,

kielen sekd muistin toimintojen kehitysta uusiekergeiden muodostamiseksi tai van-
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hojen rakenteiden muuttamiseksi. (Kronqvist & Piriek 2007, 32, 86—89; Numminen
2005, 156-158.)

Sosioemotionaalinen kehitys sisdltaa tunne- jaonvaikutustaitoja, joita ovat tunteiden
tunnistaminen, nimeé&minen, ilmaiseminen ja hallsgka toisten kuunteleminen ja aut-
taminen. Tunteet muodostuvat aivosolujen verkostokokemusten ja niiden merkitys-
ten ohjaamien viestien yhdistyessa tai eri aistitoiojen herattdmina aistimuksina,
mielikuvina. Lapsen ensimmaiset ikavuodet ovat glaraikaa tunnetaitojen kehityksel-
le ja ne luovat perustan myos tunteiden myohemnkilemiselle ja kaytolle kehon,
ajattelun ja sosiaalisten toimintojen ohjaamiseS&miaalisen kehityksen kautta ihmi-
nen tiedostaa oman erillisyytensa ja tarpeendgdiitnuihin. Sosiaalinen toiminta luo
perustuksen minakasitykselle, joka pitaa sisallésgen liitettyja ajatuksia, kasityksia ja
arviointeja. Toimimalla ja olemalla vuorovaikutuksa toisten kanssa, yksil6 kokee
itsensd maaratyilla tavoilla ja saa palautetta selsia kokemuksia toisten kanssa ole-
misesta. Olemalla vuorovaikutuksessa muihin ihmisliapidamme, vahvistamme ja
muokkaamme tuntoa itsesta ja siitd millaisia olennmeden ihmisten seurassa. (Kron-
gvist & Pulkkinen 2007, 36—37; Numminen 2005, 172.)

5.3 Kehityksen eteneminen

Lapsen kehityksen kulku on yksil6llisté ja se etere vaiheiden lapi. Kehityksen ku-
lussa voidaan havaita herkkyys- ja kehityskaudkd gehityskriiseja. Herkkyyskausi on
ajanjakso, jonka aikana yksil6 on erityisen aliggynlaisille kokemuksille. Herkkyys-
kauden aikana tietyn toiminnan oppiminen on helpaankuin muulloin. Jos taito jaa
herkkyyskaudella oppimatta, on sen oppiminen mydhemhankalampaa. Kriittisen
kauden aikana lapsen on saatava ymparistosta yankkekkeita, jotta tietty kyky paa-
sisi kehittymaan. Kehityskriisi on ajanjakso, jon&ikana yksild joutuu ikéakautensa
tyypillisen kehitystehtavan eteen. Takertuminerojatin kriisiin tai epdaonnistunut rat-
kaisu vaikuttaa myohempaan kehitykseen haitallis@ekaisessa kehitysvaiheessa ih-
miselle muodostuu uusi kasitys itsestaan ja ympasb maailmasta. (Anttila ym.
2005, 21-22; Himberg ym. 2002, 19-21.)
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Kehitystehtava on tehtava, joka ilmenee tietyssheessa yksilon elaméassa. Tunnetuin
yleisia kehitystehtavid kuvaava teoria on Erik HikBonin elamankaariteoria, jossa
elamankulkua tarkastellaan psykososiaalisten tenaya siirtymien kautta. 1950-
luvulla syntyneen teorian ydinajatuksen mukaan,irtem kohtaa elaménkaarensa aika-
na kahdeksan kehityskriisia, joiden aikana hanuoutatkaisemaan kehitystehtavia.
Jokaisen ikavaiheen kehityskriisi sisaltdd omantistehtavansa, jonka ratkaiseminen
johtaa parempiin mahdollisuuksiin selvitd seuratvaeehityskriisistd. Kehityskriisin
epaonnistuminen puolestaan vaikeuttaa seuraavaty#afisin kohtaamista. (Himberg
ym. 2002, 21; Kronqvist & Pulkkinen 2007, 52-53.)

Lapsen kasvu ja kehittyminen perustuu seka lapgenysnaisiin, perittyihin ominai-
suuksiin etta ymparistosta saatuihin kokemuksiinijgen kautta oppimiseen. Aistien ja
hermoston toiminta on tarkea lapsen normaalin ilebén kannalta. Lapset kayttavat
sensomotorisia toimintojaan, jotka muodostuvat msten ja aistihavaintojen yhdis-
telmasta. Sensomotorinen kehitys tarkoittaa siti#@ lepsi oppii aistiensa avulla rea-
goimaan ympariston arsykkeisiin. Kehitys hidasfollei lapsi saa aistiensa mahdollis-
tamana riittavia ulkoisia virikkeita. Lapsi tanaes vuorovaikutusta laheisten ihmisten
kanssa ja kehitystasolleen sopivaa ymparistoa. maavalla lapsi oppii likkumaan,
aistimaan, kayttamaan kasiaan seka samaan tietojaijutelmia kehittadkseen tunne-
elamaansa. (Kronqvist & Pulkkinen 2007, 81; Salp@72 11-13.)

Perheelld on suuri merkitys lapsen kehityksess# jperustuu kiintymyssuhteisiin lap-
sen ja vanhempien valilla. Vanhemmat voivat tiesisvaikuttaa lapsen kehitykseen,
mutta vaikuttaminen voi olla myods tahatonta takbsti tiedostettua. Vanhemmat nayt-
tavat lapsille toimintamalleja ja valittavat nairveja, asenteita ja ihanteita. Vanhemmat
vaikuttavat ohjaamalla ja opettamalla seka rajoittha toimintoja. Vanhemmat palkit-
sevat, vahvistavat ja rankaisevat lastaan osoiti@&ntavalla minkalainen toiminta on
toivottavaa ja mika ei. Onnistunut toiminta kasaptia perustuu siihen, miten lapselle
luodaan kehittymisen edellytyksia seka puitteitanjigen lapsen kanssa ollaan vuoro-
vaikutuksessa. Tarke&& on positiivisten tunteidesitaminen ja rajojen asettaminen.
(Ruoppila 2005, 34-35.)
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5.4 Lapsen kehitys ja sen tukeminen sijoituksearaak

Varhaisilla hoivakokemuksilla tiedetaan olevan wilksia lapsen kehitykseen. Kiin-
tymyssuhdeteoriassa painotetaan laheisten, twsiallija pysyvien kiintymyssuhteiden
merkitysta. Sijoitetun lapsen kohdalla rikotaaré taerusperiaatetta vastaan, koska lap-
sen elamassa on tapahtunut katkos, joka voi gilsela kehityksen kannalta riskitekija.
Etenkin kun lapsi sijoitetaan lastensuojelun toipieend, haneltd puuttuu lisaksi ko-

kemus turvallisista kiintymyssuhteista. (Kallandl20207.)

Kiintymyssuhdeteoriassaan Bowlby toi esiin aidingpsen valisen varhaisen suhteen
harmonisuutta ja pitkallisten tai toistuvien erokotusten haitallisuutta lapselle. Han
tajusi, ettd ihmislapsella on sellainen kayttaytjérjestelma, jonka tarkoituksena on
pitda valimatka hoivaajaan mahdollisimman lyhyeKéntymyssuhdeteorian ja sen
erilaisten sovellusten avulla pystytadn avaamatan sissa maarin varhaiset kokemuk-
set vaikuttavat mybhempaan elamassa selviytymisgginkkonen & Kalland 2001,
7-8.)

Sijoitetulla lapsella on usein heikot lahtokohdaka@aiheuttaa riskeja kehitykselle. Las-
tensuojeluasiakkuuden tai sijoituksen taustallaoktmvat perheen mielenterveys- ja
paihdeongelmat, perhevakivalta ja lapsen laimintiytan pahoinpitely. (Kalland 2011,
208.)

Lapsella on yleensa kiintymyssuhdehéirio jo ennigitgsta vaikean taustansa takia.
Mutta myds turvallisissa oloissa kasvaneet lapaattavat nayttdd tunteensa voimak-
kaasti huostaanotettuina, koska sijoitus on vailee@patyypillinen kokemus lapsen
elaméassa. Huostaanottoprosessi on erittain vadqesalle, joilla ei ole taitoa tai edelly-

tyksia kasitella tapahtumia ja liséksi kokemuksgtdtaanotosta ovat negatiivisia. Sijoi-

tus jo itsestaan aiheuttaa kiintymyssuhdehairiditpsen kehityksen tai jopa henkiin-

Lapsen sijoittamista taytyy miettid tarkoin, kodkhyista sijoituksista lapsi ei todenna-
koisesti hyddy, vaan pdainvastoin ne voivat olladiska lapsen kehitykselle. Lapsen
kehitysta ei valttdmattd suojaa myoskaan sijoitalsaisin biologisille vanhemmille.

Tutkimuksissa on todettu ettd biologisille vanheiterpalautetut lapset kehittyvat hei-
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kommin kuin lapset joiden sijoituksesta tulee pysy8uurimmassa osassa tutkimuksia
tulokset viittaavat myds siihen, etta edestakasggitukset vaikuttavat negatiivisesti
lapsen kehitykseen. Sijoituksen katkeaminen eibteydessa lapsen oireiluun sijoitus-
hetkelld, mutta katkokset sijoituksen pysyvyydegai&kuttavat kielteisesti lapsen kehi-
tykseen (Kalland 2011, 208- 209.)

Aronsonin (Koponen, 2006, 27) ja Aronsonin & Olatidr(Koponen, 2006, 27) tutki-
musten mukaan ennen ensimmaista ikavuotta sijatatuapsissa ei ollut merkkeja
psykososiaalisista ongelmista verrattuna myohensiaitettuihin lapsiin. Kuitenkaan

ymparisto ei ollut yhteydessa alylliseen tasoorm@ @i&uropsykologisiin vaurioihin.

Lapsenja vanhemman tunne-elaman kehitykseen vaikuttaatykiyssuhteen laatu.
Lapsen kokemus haneen kohdistuvasta rakkaudestaésasséa esiin tunteen olevansa
arvokas. Arvokokemus mahdollistaa pysyvasti sedlsgkin tilanteissa, jotka eivat
muuten vaikuttaisi palkitsevilta. Kokemus on polgdapsen moraalin kehitykselle ja

omantunnon syntymiselle. (Puolimatka 2004, 46—48.)

Lapsen tarpeiden tunnustaminen ja kunnioittamin@m$tuu kiintymyssuhdeteoriassa
samoin kuin se, ettd pieni lapsi tarvitsee pysywidissuhteita. (Sinkkonen & Kalland
2001, 8.) Mary Ainsworth (Hautamaki 2001, 35—-37#kijaryhmineen on tutkinut van-
hemman ja lapsen valisen kiintymyssuhteen kehiggmihairioitd. Han kuvaa kolme
erilaista menettelytapaa, joilla pienen lapsenaskaditus yllapitaa ja varmistaa kiinty-
myksensa kohteena olevan henkilon saatavilla olgontymyssuhdehairiot han luokit-
telee turvattomasti kiintyneisiin - valtteleviinplsiin seka turvattomasti kiintyneisiin —
ristiriitaisiin ja vastahankaisiin lapsiin. Turvathasti kiinnittyneen-valttelevat lapset
ovat oppineet, ettd vanhempi ei vastaa heidaneriessa johdonmukaisesti ja sensitii-
visesti. Tasté johtuen lapsi on oppinut olemaaritééyattéd vanhempaansa turvanaan ja
kehittamaan uusia keinoja saadella tunnetilojad@tiaavoin vanhempaansa kiinnitty-
neet lapset vélttelevat pidempé&é sylissa oloa kaksekontaktia. Laiminlyddyt lapset
vaaristavat tunneilmaisujaan myonteisemmaksi keilddn todellinen tunnetilansa on.
Tavoitteena lapsella on saada vanhempansa huomiwatfomasti kiinnittyneiden-
ristiriitaisten ja vastahankaisten lasten vanhemp@minta on epajohdonmukaista ja
vuorovaikutustavat ovat monimutkaisia ja ennalteaamattomia. Josta johtuen lapsi ei

kykene vastaanottamaan vanhemman viesteja.
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Keskeista lapsen kehityksen kannalta on, etta loéikokea turvallista laheisyytta, tur-
vallisia eroja ja turvallisia jalleenndkemisia. Isaparvitsee aikuisen, joka pystyy tar-
joamaan hanelle saatelevaa laheisyytta, on kiimnosthanen tunteistaan ja ajatuksis-
taan ja auttaa muodostamaan ehean jatkumon haaerasthan ja kokemuksistaan.
Toisin sanoen lapsi tarvitsee aikuisen, joka milgstbanen kanssaan menneisyytta, tuo
ymmarrysta nykyisyyteen ja luo hanen kanssaan aigeauden mahdollisuuksia. (Kal-
land 2011, 210-211.)

Lapsi, jolta puuttuu kokoava ja eheyttava yhteyseten ihmiseen, joutuu taistelemaan
elonjddmisestaan kaytettavissa olevilla keinoillg@ijoitetuilla lapsilla, jotka ovat ko-
keneet useita kiintymyssuhteiden katkoksia varlalsissaan, on huomattavasti muita
useammin reaktiivisen kiintymyssuhdehéairion (RADiyteitd. Hairid ilmenee muun
muassa valikoimattomana sosiaalisuutena, aarimméiiestyneisyytena tai joskus néi-
den yhdistelmana. Valikoimattomasti sosiaalinersilags tunnu vierastavan, han luo
kontaktin vieraisiin ihmisiin tavalla joka rikkomtimiteettirajoja: hén tarrautuu, hakeu-
tuu syliin ja pystyy lahtemaan vieraan mukaan. Véadnhempi lapsi voi taas keskus-
tella avoimesti ja kiusallisesti perheen asioit@néanlainen valikoimattomuus on kiin-
tymattomyyden merkki, koska pienen lapsen pitaskda vieraan ihmisen lasnéolo
uhkaavaksi ja turvautua vanhempiinsa. Lapsi voitkgyya myos vélttelevalla tavalla:
lapsi ei ole halukas katsekontaktiin, eika sylikéeturvaudu aikuiseen ollenkaan. (Kal-
land 2011, 211.)

Sijoitetun lapsen alkuoireisiin kuuluu myés steygppinen kayttaytyminen ja kontrol-
loiva kayttaytyminen aikuista kohtaan, itsetuhoin@nitsea vahingoittava kayttaytymi-
nen, tottelemattomuus ja neuvottelukyvyn puuttumjnigallinen valppaus ja aggressii-
visuus. Monilla lapsilla esiintyy myds ongelmia fgelamassa, kayttaytymisen saate-
lemisessa erityisesti rynmassa seka kognitiivisésdatyksessa, kuten kielenkehityk-
sessd, abstraktissa ajattelussa ja ajantajussansédapsen leikit sisaltavat traumaatti-

sia teemoja, akillisia erokokemuksia, vakivaltadyalemaa. (Kalland 2011, 211.)

Yhdysvalloissa kansallisessa selvityksessd hawaitita sijoitusten pysyvyys suojaa
lapsen kehitystd. Hardenin (Kalland 2011, 209)imtls osoitti, etta sijoitusten luku-
maaralla pystytddn ennustamaan sijoitettujen lakeégritdytymishairiditd. American
Psychiatric Assosiation (Kalland 2011, 209) on todé lukuisat sijoitukset yhdeksi
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reaktiivisia kiintymyssuhdehairiditéa aiheuttavakskijaksi. Joissain tutkimuksissa on
kuitenkin tehty erilaisia havaintoja, joiden mukaajoitusten lukumaara ei sinansa ole
lapselle suurin kehitysriskien aiheuttaja. Suonsaissa tutkimuksessa (Koponen 2009)
todettiin myos, etta sikidaikana péaihteille altrstille lapsille aikainen sijoitus oli kehi-
tyksen suoja, mutta kuitenkaan kehitysongelmiasénhyt sijoitusten lukumaara. Var-
hainen huostaanotto ja sijoitus olivat lapsellej@au@ikka sijoituksia olisi ollut useita
tilannetta verrattaessa siihen, etta lapsi olisiveaut biologisten, paihdeongelmaisten
vanhempiensa kanssa. Myds Koponen (2006) osoiitkantuksessaan, ettd vanhempi-
en paihteiden kaytolle altistuneille lapsille kaggymonia tervetta kasvua ja kehitysta
vaarantavia riskitekijoitd. Slinning (Kalland 201211) & Moe (Kalland 2011, 211)
Vaikkakin turvallinen kasvuymparistd suojaa siisdean lasten kehitystd, se ei koko-

naan pysty kompensoimaan raskausaikana syntyreitioita.

Erindisissa tutkimuksissa on todettu lapsen vakb&immuksen merkitys hanen mielen-
terveydelleen. Tiedetdan, etta aidin masennus ttakkielteisesti aidin ja vauvan vuo-
rovaikutukseen. Monet psykoanalyytikot ovat kelmié@t teorioita varhaisten ihmissuh-
teiden kehittymisesta ja tunteiden merkityksesté@em muodostumisessa. Spitz
(Schulman 2011, 126) tutki laitoshoidossa olleigaiwoja, jotka olivat erossa aideista.
Han tuli siihen tulokseen, etta vauvat joille oluodostunut yhteys hoivaajaansa ennen
laitokseen menoa, joutuivat muita syvempaan madesgem vastavuoroisuuden puut-
teesta, mutta pystyivat palautumaan vuorovaikuterkges aiempiin olosuhteisiin paluu
tapahtui tarpeeksi nopeasti. Lapsilla oli my6s gaksia sopeutua ja ongelmia tunteiden
saatelyssa. He pyrkivat selviytyméaan rankoistantidesta kehittamalla erilaisia somaat-
tis-psyykkisia suojautumiskeinoja: vaistelivat kakteja, sulkivat silménsa, nukkuivat
paljon, kaansivat paatdan pois ja kiinnittivat ketssa johonkin elottomaan pitkiksi

ajoiksi. Tata tilaa Spitz (Schulman 2011, 126) kugnakliittiseksi depressioksi.

Vaikeat ulkoiset olosuhteet eivét riitd aiheuttamésesten kaltoinkohtelua, vaan ne ovat
riskitekijoitd, jotka altistavat siihen. Kaltoinkt@ulla on negatiivinen vaikutus lapsen
kognitiiviseen, sosiaaliseen, psykologiseen ja @@een kehitykseen, eiké lapsen ko-
konaisvaltainen kehitys edisty parhaalla mahddlastavalla. (Paavilainen 1998, 38—
39.)
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Vaativat kokemukset voivat tulla esiin myos sitetta lapsi kayttaytyy joissakin tilan-
teissa hyvinkin aikuismaisesti ja toisissa vastavaantuu taidoissaan. Talloin lapsi
hakee turvaa siité kehitysvaiheesta, jonka hanakerkut turvalliseksi ja hyvaksi. (Va-
livaara 2004, 15.)

Sijoitetulla lapsella kokemukset ylittdvat hanenmérryksen ja hallintakykynsa ja liit-
tyvat usein turvattomuuteen, vanhempien paihdeuippteen ja mielenterveysongel-
miin seka vakivaltaan, heitteillejattoon tai hyvidéyttoon. Kasvettuaan epasuotuisassa
ymparistossa lapsen kehityksen eri osa-alueet eledtleenséd samalla tasolla kuin kro-
nologinen ika edellyttaisiTapahtumat, joista huostaanotto on aiheutunutiesestjaa-

da jasentymatta lapsen mielessa, jos niita ei @lkdollista kasitella. Lapsi saattaa yrit-
téda voimakkaasti unohtaa traumaattisen kokemuksénkphduttamaan tunteensa. Lap-
sella on riski menettaa kosketus omiin tunteisiipess han pyrkii kayttaytya aikuismai-
sesti suojellakseen itseaan ja vanhempiaan. (\&itva004, 15-16.)

Sijoitetun lapsen kiintymyssuhde biologisiin vanhmimsa syntyy usein haavoittuvissa
oloissa. Turvaton kiinnittyminen ja traumaattisek&mukset altistavat lasta vioittuneel-
le kehitykselle. (Kalland 2011, 208.) Lapsi taregsusein erityistd tukea haastavien
kokemusten negatiivisten vaikutusten vahentamis&ehainen auttaminen on suojaa-
vana tekijana lapselle niin ettd, sijoitus olisihdallisimman onnistunut kokemus lap-
selle, han tarvitsee mahdollisuuden prosessoid@rkaksiaan ja kasitella tunteitaan.
Jokaisessa lapsessa on paljon mahdollisuuksiaijaiar&kasvaa, mutta haasteeksi nou-
seekin, miten aikuinen saa valjastettua lapsen@tkset vahvuudet myonteisen kehi-
tyksen tueksi ja miten pystytddn katkaisemaan lapgelteinen kehitys. (Valivaara

2004, 17-19.)

Avainasemassa lapsen elamassa toimivat hanta aoiawnkilot. Parhaiten lapsi tulee
autetuksi, kun kasvuolot tarjoavat hanelle mahgollden tunteiden ja kokemusten il-
maisemiseen. Lapsen kehitysta tukee se, ettd haittvat aikuiset ovat tietoisia lapsen
ongelmista ja etta heilla on kaytdossaan tarpeeakisnavaroja kasitella huolia. Keskeisia
kehitysta tukevia ymparistotekijoita ovat lapsemimioonottava vuorovaikutus, varhai-
nen tuki ja kuntoutus. Sijoitettujen lasten kanygskenneltaessa ei pida unohtaa, kuin-
ka suuri merkitys yksittaisilla teoilla saattaaaolapsen hyvinvoinnin ja myéhemman

elaman kannalta. (Valivaara 2004, 13.)
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6 PRODUKTION SUUNNITTELU JA TOTEUTUS

6.1 Opinnaytetyo produktiona

Opinnaytetyon tulee kehittda ja osoittaa opiskeljalmiuksia soveltaa tietojaan ja tai-
tojaan ammattiopintoihin liittyvissa kaytannén asimtijatehtavissad. Opinnaytetydn
prosessin tarkoituksena on tukea opiskelijan aniiistdi kasvua ja tehda néakyvaksi
hanen osaamistaan. Diakonia-ammattikorkeakoulugsm@ytetybn perusperiaatteisiin
kuuluu muun muassa kehittad ja tukea opiskelija atfimta kasvua sek&a vahvistaa
tutkimus- ja kehittamistaitoja, produktioiden hatha. (Diakonia-ammattikorkeakoulu
2010, 22-23.)

Produktio on useimmiten kertaluontoinen ja lyhytkesen ja sen tarkoituksena on teh-
da jokin tuotos, joka samalla kehittda tyovalineigtannon toimintaan. Produktiota
tehdessa ensiksi mietitaan tyon tavoite seka ntyi@miveltyy ammatilliseen kasvuun.
Produktion suunnittelun ja toteuttamisen tulee potja sen kohteen ja ammatillisia
kaytantoja koskeviin tutkittuihin tietoihin. (Diak@-ammattikorkeakoulu 2010, 33—
34.)

Opinnaytetydmme tarve tuli Sofian vastaanottokadiltProduktiota tehdessa olemme
saaneet Sofian vastaanottokodilta rakentavaa jadpalautetta, niin ettd produktiota

on ollut vaativaa mutta miellyttavaa tehda.

6.2 Produktion vaiheet

Aloitimme opinnaytetydmme tekemisen vuoden 20114k#é&. Toinen meista on tyos-
kennellyt aikaisemmin Sofian vastaanottokodisdatja kautta tuli esille tarve uusitusta
tulotietolomakkeesta. Sofian vastaanottokoti tanpgivitysta tulotietolomakkeeseen ja
lomakkeen uusiminen paéatettiin toteuttaa opinngigtei. Senhetkinen lomake oli 2-
sivuinen, jossa kysymykset olivat suppeita eikaésiollut kysymyksia aiheista, jotka
olivat tyontekijoille tydon kannalta merkittavia. tietolomake oli koettu sekavaksi ja

ulkomuodoltaankaan se ei endd miellyttanyt. Sofiastaanottokodin tydntekijdiden
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toivomuksena oli, ettd lomakkeesta tulisi mahdotiman laaja ja monipuolinen. Paik-
ka ja tyontekijat olivat jo entuudesta tuttuja edie meista, joten yhteistyd Sofian kans-

sa lahti kayntiin helposti.

Ensimméinen palaveri Sofiassa

Kavimme Sofian vastaanottokodissa palaverissa kyjotden kanssa lomakkeen sisal-
|osta. Keskustelimme siitd, minkalaista muutostantgkijat lomakkeeseen toivoisivat.
Kavimme lapi, mikd vanhassa lomakkeessa oli hyeaiikd huonoa. Keskustelussa
nousi esille, ettéd vanhassa lomakkeessa ei olttavésti kysymyksia, jotta lapsen ela-
man kartoitus olisi tarpeeksi laaja. Tyontekijaipesivat lomakkeeseen monipuolisuut-
ta ja selkeytta. Tulimme siihen tulokseen, ettédiainmake tulisi tehda uuteen muotoon.
Tyontekijat kertoivat meille ideoitaan ja paasimmyéstamaan ensimmaista versiota
lomakkeesta. Alkuun paaseminen oli luultua hankpkeemn kun emme oikein tienneet
mista aloittaa, eika meilla ollut lomakkeita, j@isilisi voinut napata ideoita. Aloitimme
tavallaan puhtaalta pdydalta. Tyostimme lomakettigstiinpanojen avulla ja lisdsimme
siihen meidan mielestamme tarkeita asioita. Kumwie saaneet lomakkeesta luonnok-
sen tehtyd, lahetimme sen Sofiaan tyontekijoidettdwaksi. Tyontekijat kertoivat mie-
lipiteitdan ja korjausehdotuksia sahkopostitsekgojiilkeen padsimme taas jatkamaan

lomakkeen tydstoa.

Puhelinkeskustelu psykologin kanssa

Vastaanottokodin psykologin kanssa k&dvimme puhebklstelun ja han kertoi meille
omia ehdotuksiaan lomakkeen uusimiseen. Keskustelkgvi ilmi, ettd psykologin
nakokulma oli erilainen kuin tyotekijéiden, koskarhtarvitsi eri tavalla tietoa arvioi-
dakseen lapsen ja vanhemman valista vuorovaikutistskustelimme hanen kanssaan
lapsen ja vanhemman valisesta suhteesta ja sim#Afaiset kysymykset toisivat vasta-
uksia ja selvitysta siihen. Keskustelussa nousieesiyds lapsenasuinolosuhteiden ja
asuinpaikan seka niiden muuttumisen kysymisen y&tkBsykologilta saimme uuden

nakokulman, jota pystyimme hyddyntamaan lomakkedistimisessa. Lomakkeen
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toimivuuden kannalta oli tdrkead saada eri toirdgoi mielipide lomakkeesta, jotta se
varmasti palvelisi kaikkia osapuolia tulevaisuu@dess

Toinen palaveri Sofiassa

Tapasimme Sofian vastaanottokodin tyontekijat uedal kun olimme saaneet tydstet-
tya lomaketta eteenpéain. Halusimme kuulla heidéglipiieitaan ja parannusehdotuksia
lomakkeeseen. Olimme lahettaneet lomakkeen tygotkdijo etukateen, jotta he pys-
tyivat kaymaan lapi lomaketta rauhassa ja arviomsitd ajan kanssa. Tyontekijat oli-
vat tyytyvaisia lomakkeen kysymyksiin ja suunta@mon lomake oli menossa. He oli-
vat kirjoittaneet korjausehdotuksia uusittuun lokedseen ja kdvimme ehdotukset lapi
heidan kanssaan. Tyontekijat toivoivat lisdkysymgkaiheisiin, joista kavisi ilmi lap-
sen arki jaoteltuna, lapsen elaman vaiheet, pehtesuseka niiden muuttuminen. Saa-
daksemme lomaketta eteenpéin, meidan oli tehtak&rtavia kysymyksia, jotta se
palvelisi tyontekijoita kartoittamaan paremmin lapdaustatietoja. Olimme tyytyvaisia
tapaamiseen ja uusilla ideoilla jatkoimme lomakkeamokkaamista parhaaseen mah-
dolliseen lopputulokseen.

Tyontekijoiden korjausehdotukset lomakkeeseen

Olimme tydstaneet lomaketta uuteen muotoon ja tiséhhoitohenkilokunnan toivomia
ehdotuksia. Lahetimme uuden lomakkeen taas sahtiligpdeille, niin ettéd he voisivat
arvioida sita ja sen toimivuutta. Puhelinkeskusstuja sahkodposteissa tuli ilmi, etta
tyontekijat olivat tyytyvaisia uudistettuun lomaldszen. Korjausehdotuksia saimme
muutamaan kysymykseen, jotka koskivat lapsen orgdhmteita. Tavoitteena oli, etta
kysymykset olisivat mahdollisimman selkeita ja ymre@dvida. Taman jalkeen kysy-
mykset olivat valmiit ja aloimme miettia ja suurelih lomakkeen ulkomuotoa, johon
olimme saaneet toivomuksia tyontekijoiltd. Lomakkeelkomuodon saimme siihen
muotoon, ettd se miellytti Sofian henkilokuntaageheitd. Lomake oli valmis ja tyon-
tekijat paasivat kokeilemaan sitd kaytannossa. tiinge heille vield arviointikyselyn

(kts. liite 2), jotta saisimme palautetta lomakkaga sen kayttoéonotosta.
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6.3 Lomakkeen arviointi

Lomakkeen ulkomuoto ja kysymykset ovat hieman isida kuin mité itse olisimme
valinneet. Sofiasta tuli tarkat toiveet kysymyk&ig niiden muodosta. Koko prosessin
ajan lomaketta lahetettiin valilla Sofiaan, joty@nitekijat pystyivat sitd arvioimaan ja
kertomaan lisda muutosehdotuksia. Yhteistyd Sdfemssa auttoi ymmartamaan, mita
kaikkea tyontekijat lomakkeeseen halusivat. Taréeioli tehda lomakkeesta Sofian
hoitohenkilokunnan toiveiden mukainen, koska he dketta tulevat kayttamaan.
Olemme kuitenkin tyytyvaisia lomakkeen lopullisesisaltoon ja sen ulkomuotoon.
Toivomme, etté tulevaisuudessa olemme sitd myékagttamassa.

Pyysimme henkilokunnalta lopullisen palautteen @ntilomakkeella, jossa oli kolme
kysymystéa; 1. Mik& on lomakkeessa hyvaa? 2. Onkmkkeessa jotain parannettavaa?
3. Mika olisi sopiva nimi lomakkeelle, joka parlemtkuvaisi sitd? Saimme arviointipa-
perit Sofiasta ihan viime hetkella ja siksi arvioim avaaminen raporttiin on toteutettu

lyhyesti.

TyoOntekijat arvioivat (kts. liite 2) lomakkeen tawaksi tyovalineeksi uuden perheen
haastattelussa. Heidan mielestddn se auttoi hishstitdnteessa pysyméaéan asiassa ja
palaamaan aiheeseen, jos vastaukset lahtivat fémgyan. He kokivat kysymysten ole-

van tarpeeksi kattavia ja laajoja, kartoittamagsém ja perheen arkea.

Erittdin kattava. Lomakkeen avulla on mahdollistada pe-
rusteellinen selvitys perheen arjesta. Saa erittiéattavaa
tietoa lapsen taustoista, tavoista ja perheesti@méaan kuu-
luvista ihmisista. Hyva tyovéline lahestya vanherippsen

asioissa.

Parannusehdotuksiakin tuli, muun muassa kysymystgotoon ja asetteluun seka kie-
liasuun. Osan mielesta kysymyksia oli liikaa jaheeatti mietintaa siitd, jaksaako van-
hemmat vastata néain pitkdan lomakkeeseen? Ehdotksk kysymysten yhdistelemi-
nen tai tiivistAminen muulla tavoin. Lomakkeeseadttiin kysymys vanhempien odo-

tuksista Sofian vastaanottokotia kohtaan.
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Kysymyksid vanhemmille, mita odottavat/toivovaia®os$i-
joitukselta /hoidolta. Ehka liikaa kysymyksia vammneille,
jaksavatko vastata? Voisiko tiivistdd? Tuntuu jaisskohdin

liiankin perustellulta.

Lomake kantoi koko prosessin ajan tyonimed; Perlzegm kartoittaminen. Tyonteki-
jéiden mielesta nimi oli kattava ja pitaa sisall&adiken sen, mitd lomake todellisuudes-
sa on. Nimiehdotuksista nappasimme kuitenkin skireiparannuksen ja lopulliseksi

nimeksi tuli; Lapsen ja perheen arjen kartoittamine

Lomakkeen toimivuutta kaytannossa olisi pitanyt lssgimme testata pidempaan, jotta
olisimme saaneet enemman laadukkaita tuloksia sgtbgtd. Ajan puutteen vuoksi
tahan ei kuitenkaan ollut mahdollisuutta. Kaikkinlaketta arvioineet tyontekijat eivat
ole olleet mukana lomakkeen kysymysten laatimisgsta@pullisessa arvioinnissa nékyi
selkeat mielipide-erot. Eri tyontekijoilla oli eéniveet kysymyksisté ja niiden asettelusta

seka muodosta.

Yhdessa palautteessa mietittiin, ettéd hukkuuko lam@aastattelun jalkeen muiden pa-
pereiden joukkoon? ldeamme lomakkeen kayttamisastapankkina” on hyva, mutta
emme tieda tuleeko se toteutumaan. On varmastilpitlyontekijoista kiinni, miten

paljon he lomaketta osaavat hyddyntaa.

Olisimme toivoneet saavamme palautetta lomakkeegts perheiltd. Sofian vastaanot-
tokodin asiakastilanteen vuoksi, pystyimme saanpsdautetta vain yhdelta vanhem-
malta. Han oli erittain tyytyvainen kysymysten mumt, eikd kokenut niité tungettele-
viksi. Vanhempi koki kysymyksiin vastaamisen helpioleika niita tarvinnut avata ha-

nelle sen enempéaa.

Saatu palaute oli meille todella tarkead, silla aeulla saimme kasityksen lomakkeen
onnistumisesta. Parannusehdotuksista huolimattatdiijat pitivat lomaketta onnistu-

neena ja tdhdn me olemme alusta asti pyrkineetn@& mielestimme onnistuneet lo-
makkeen tekemisessa ja ainahan sita voi edelleant@mauseka parantaa. Tyontekijat

voivat halutessaan lisata tai poistaa kysymyksia.
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7 POHDINTA

Halusimme molemmat tehda opinnadytetyon produkticimisesti. Toiveena on, etta
molemmat tydskentelisimme tulevaisuudessa lastggismoparissa ja siksi opinnayte-
tyostd on meille hydtyd myds ammatillisesti. Opiyteiyostamme on hyotya Sofian
vastaanottokodin henkilénkunnalle, koska he saiuaitun ja toimivamman lomakkeen

kayttoonsa.

Tyobyhteisolta tuli toive taysin uudesta lomakkegstalkuun pdaseminen lomakkeen
tyostamisesséa, oli haastavampaa kuin aluksi kilivitee. Aikaisempi lomake oli van-
ha, eikd se enaa vastannut taman hetken tarvetilaMli ylhaalla tyéntekijoiden toi-
veet sekad ajatukset lomakkeen sisallosta ja nimlarlla |Ahdimme luonnostelemaan
lomaketta. Aluksi emme oikein tienneet, mista #daitja lisasimme ja poistimme ky-
symyksia vuoronperaan. Oli tarkeaa saada kysymydeditiseen muotoon, etta niihin
vastaaminen olisi tehty mahdollisimman helpoksihdimme monen kysymyksen koh-
dalla niiden muotoa ja miten itse vastaisimme kygysiin. Miltd meista tuntuisi vasta-
ta tuollaiseen kysymykseen ja milta tuntuisi, josta kysyttaisiin noin?

Lomakkeen saimme valmiiksi heindkuussa 2011. Tesuateen keskityimme samana
kesana, mika oli haastavampaa kuin osasimme odd#aaian omaksuminen on vienyt
meilta paljon aikaa ja usein kavimmekin yhdess&kst®luja aiheiden rajauksista seka
omista nakdkulmistamme. Myds teorian rajaaminerokut meille vaikeaa, koska ai-
heestamme |6ytyy paljon teoriatietoa. Olisi ofparempi, etta teoriaosan kirjoittaminen
ei olisi sijoittunut kesaaikaan, koska ohjaaminapahtui kesan alussa ja alkusyksysta.
Teoriaa kirjoittaessa huomasimme ohjauksen merk@gktarkeyden opinnaytetyéta
tehdessamme.

Olemme tyytyvaisia siihen, etta teimme tyon pari@ga pystyimme tukeutumaan toi-
simme koko prosessin ajan. Paritydoskentely onaautt meitd molempia loytamaan
uusia ndkodkulmia tydhomme, silloin kun sen tydstéenion tuntunut vaikealta. Yhdes-
sa tyoskentely mahdollisti sen, etta opinnaytety@mwamistui lyhyessa ajassa. Haaste

paritydoskentelyssa oli yhteisen ajan jarjestaminen.
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Opinnaytetydbmme Sofian vastaanottokotiin on valavist haluamme tydskennella so-
siaalialalla varsinkin lastensuojelussa. Opinngyiieime koskee varhaiskasvatus ik&a,
koska molemmat tavoittelemme sosionomi (AMK) tution lisaksi lastentarhanopetta-
jan virkakelpoisuutta. Opinnaytetyota tehdessattaéisnme asioita, joista on hyotya

myo6s lastentarhanopettajan tyotehtavissa. Last@rlanoasiakasperheet ovat usein

my0s paivakodin asiakkaita.

Opinnaytetyota tehdessdmme olemme oppineet enerast@msuojelusta, lapsen kehi-
tyksestd ja sen tukemisesta seka sijoitetun lagséityksesta ja siihen vaikuttavista
tekijoista. Mielestdimme ndma aiheet ovat ammadshistarkeitd ja uskomme, etta opitut

tiedot tulevat auttamaan meitd myos tydelamassa.

Opinnaytetydmme oli aika lyhyt prosessi, vaikkagysitybmme opinnaytetydn merkeis-
sa alkoikin jo vuonna 2007. Opinnaytetydomme on agieaikataulussa ja olemme tyy-
tyvaisia, etta nainkin lyhyesséa ajassa saimme tgtitya. Olisimme toivoneet voivam-

me testata lomaketta enemmaén, mutta ajanpuuttesksmestaus jai vahaiseksi.

Olemme kehittyneet ja kasvaneet ammatillisestidentpaljon opinnaytetyota tehdes-
samme. Olemme syventéneet tietamystdamme lastehswnjdapsen kehitykseen ja
niihin liittyviin tekijéihin. Kokonaisuudessaan vome todeta, etta tyon tekeminen on
ollut meille opettavainen ja monipuolinen kokemusmake on tarkea ja hyodyllinen
tyovéline Sofian vastaanottokodissa. Lomakettaa#ull varmasti vuosien saatossa

muokkaamaan ja muuttamaan, jotta se pysyisi ajagdssa.
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