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Taman opinnaytetyotutkimuksen tarkoitus oli selvittaa, miten Vihreét riparit on
muuttanut seurakuntien rippikoulutyota seka millaisia onnistumisia, haasteita ja
kehitysehdotuksia Vihreiden riparien teemojen toteuttamiseen on liittynyt. Tavoi-
te oli tuottaa tietoa, josta on hyotya Vihreiden riparien teemojen kehittamisessa
ja toteuttamisessa.

Kyseessa on laadullinen tutkimus. Aineistonkeruun menetelmana oli avoin lo-
makehaastattelu. Haastatteluun osallistui kolme seurakuntaa. Haastatteluun
vastasi yksi tyontekija jokaisesta seurakunnasta. Haastatteluvastausten analyy-
sissa kaytettin menetelmana temaattista analyysia. Tyon tutkimuskysymykset
ovat:

1. Millaisia muutoksia Vihreat riparit on tuonut rippikoulutyéhon?

2. Mika Vihreiden riparien tavoitteiden ja kriteerien toteuttamisessa on onnistu-
nut?

3. Mika Vihreiden riparien tavoitteiden ja kriteereiden toteuttamisessa on tuotta-
nut haastetta?

4. Millaisia kehittamisehdotuksia on Vihreisiin ripareihin liittyen?

Tulosten perusteella seka nuoret etta heidan huoltajansa ovat ottaneet ymparis-
toteemat varsin positiivisesti vastaan. Selkeana Vihreiden riparien tuomana rip-
pikoulutydon muutoksena nousi esiin kasvisruokailun lisadantyminen. Tutkimuk-
sen tavoitteen kannalta oleellisimmat tulokset saatiin haastatteluaineistosta,
jossa vastattiin Vihreiden riparien haasteisiin ja kehittamisehdotuksiin liittyviin
kysymyksiin. Kehittamiseen liittyen keskeinen oli toive tydkalujen ja materiaalien
saamisesta ymparistoteemojen, kuten ymparistotunteiden (ympéristbahdistuk-
sen), kasittelyyn.
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The purpose of this thesis was to find out how ’Vihreat riparit’ (Green
confirmation schools) has changed the work of parish confirmation schools and
what successes, challenges and development proposals have been associated
with the implementation of the themes of 'Vihreat riparit. The aim was to
produce information that is useful in the development and implementation of the
themes of 'Vihreat riparit’.

This is a qualitative survey. The method of data collection was a form survey
with open-ended questions. Three parishes in Finland participated in the
survey. One employee from each parish took part in the survey. Thematic
analysis was the method used for the analysis of the survey responses. The
research questions are:

1. What changes has ‘Vihreat riparit’ brought to the confirmation school work?
2. What has been successful in achieving the objectives and criteria of ‘Vihreat
riparit’?

3. What has been the challenge of achieving the objectives and criteria of
‘Vihreat riparit’?

4. What are the development proposals for Vihreat riparit’?

Based on the results, both the youth and their guardians have responded to the
environmental themes quite positively. A clear change in confirmation school
work brought by ’Vihreat riparit was an increase in the consumption of
vegetarian food. The most relevant results for the purpose of the study were
obtained from the answers the participant gave relating to the challenges and
the development proposals they provided for 'Vihreat riparit. A major
development wish was to receive tools and materials that would help in
addressing environmental themes, such as emotions relating to the state of the
environment (eco-anxiety).

Keywords: confirmation school, environmental education, Evangelical Lutheran
Church, nature
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1 JOHDANTO

Rippikoulu on merkittava ja perinteikds osa suomalaista nuorisokulttuuria. Rip-
pikoulun jarjestamistd ohjaa Suomen evankelis-luterilaisen kirkon saanndllisesti
paivittama rippikoulusuunnitelma. Taman opinnaytetyon kannalta oleellisin koh-
ta tuoreimmassa eli vuoden 2017 rippikoulusuunnitelmassa on rippikoulun ta-
voite: "Nuoret kantavat vastuuta itsestaan, toisista ihmisista ja luomakunnasta”.
(Rippikoulusuunnitelma 2017; Pihkala 2014a, 20-21.)

Vihreét riparit alkoi vuonna 2012 Kirkkohallituksen, Nuorten keskuksen ja
WWEF:n yhteistydhankkeena. (Riparia kaytetdan puhekielisend ilmauksena rip-
pikoululle.) Hankkeen kaynnistymisen myoéta rippikouluryhma on voinut ilmoit-
tautua Vihreaksi ripariksi tayttamalla tietyt luonto- ja ymparistoteemoihin liittyvat
kriteerit. (Kokkonen 2014, 24-25.) Vihreiden riparien paatavoitteen esitetaan
olevan “vahvistaa kristillista ymparistokasvatusta, ekoteologiaa ja kestavaa

elamantapaa rippikoulussa ja isostoiminnassa” (Evl. Plus. Vihreat riparit).

Vihreiden riparien tarkoitus ei ole olla erillinen teemarippikoulu. Luonto- ja ym-
paristoteemat esitelldadn perusteltuna osana rippikoulukokonaisuutta, jonka
kaikki rippikoulut voivat saavuttaa. Tavoitteen voikin tulkita olevan saattaa Vih-
reiden riparien korostamat luonto- ja ymparistoteemat osaksi normaalia rippi-
koulukokonaisuutta, mille muun muassa tuorein rippikoulusuunnitelma vuodelta

2017 luo pohjaa. (Evl. Plus. Vihreat riparit; Rippikoulusuunnitelma 2017.)

Opinnaytetyoni tarkoitus on selvittda, miten Vihreat riparit on muuttanut seura-
kuntien rippikoulutyota. Lisaksi pyrin selvittamaan Vihreiden riparien teemojen
toteuttamiseen liittyvia onnistumisia, haasteita ja kehitysehdotuksia. Vastauksia
etsin haastattelemalla kolmea seurakuntaa, Oulaisten, Lempaalan ja Malmin
seurakuntia, jotka ovat osallistuneet Vihreisiin ripareihin ja taten toteuttaneet
Vihreiden ripareiden tavoitteita ja kriteereita. Tyoni tavoite on tuottaa haastatte-
lututkimuksen avulla tietoa, josta on hyotya Vihreiden riparien teemojen toteut-

tamisessa ja kehittdmisessa rippikoulutydssa.



Halusin opinnaytetydni aiheen liittyvan luontoteemaan. Kansanuskomusten py-
hat puut oli aiheena gradussanikin. Luontoymparistot ovat minulle henkilokoh-
taisesti tarkeitd. Metsaan mennessani koen nakokulmani arkisiin huoliin muut-
tuvan. Saan etaisyyttd kaupungin ja nayttopaatteiden aistiarsyketulvaan ja olen
valmiimpi kyseenalaistamaan median ja mainostajien tarjoileman, "ajan hengen”
mukaisen nakokulman maailmaan. Joskus luonnossa ollessani tunnen kasitteel-
listen maaritelmien merkitysten ohenevan — tallaiset hetket ovat minulle tarkeita

oman eldmani suunnan tarkastelemisen paikkoja.

Minua huolestuttaa kaupungistumiskehityksen myaéta tapahtuva ihmisen luonto-
yhteyden oheneminen. On hankala ajatella, ettei tallaiseen kehitykseen liittyisi
epasuotuisia seurauksia. lhminen on valtaosan historiastaan elanyt luonnon
ympardimina ja osana luontoa. Olemme hyvin tietdmattdmia niistd mekanis-
meista, joilla ihminen ja muu luonto vuorovaikuttavat, vaikka tutkimustietoa ai-

heesta onkin jo olemassa.

Opinnaytetyon aihetta pohtiessani tutkin Suomen evankelis-luterilaisen kirkon
ymparistotyota ja lahetin muutamalle taholle opinnaytetyotiedustelun, jossa ky-
syin muun muassa Vihreiden riparien tilanteesta. Lopulta minut ohjattiin yhtey-
teen kirkkohallituksen kirkon kasvatus- ja perheasiat -yksikdssa tyoskentelevan

Jari Pulkkisen kanssa, joka lahti mukaan yhteistyohon.



2 PERUSTELUJA YMPARISTOA HUOMIOIVALLA TOIMINNALLE

Taman opinnaytetyon aiheen eli rippikoulun luonto- ja ymparistdteemojen kan-
nalta keskeisia perusteluja luonnonlaheiselle ja ymparistovaikutukset huomioi-
valle toiminnalle voi katsoa olevan nelja: 1. ymparistokatastrofien uhka, 2. ym-
paristoahdistuksen kasittely, 3. ihmiselle luontoymparistossa koituvat hyvinvoin-
tivaikutukset (ihmisen perustavanlaatuinen luontoyhteys) ja 4. ihmisen ja muun

luonnon suhteeseen liittyvat kristinuskon tulkinnat.

2.1 Ymparistokatastrofien uhka

llImastonmuutos on laajalti seurausta ihmisen aiheuttamista kasvihuonekaasu-
paastoista ja jos paastoja ei hillita, nousee maapallon keskilampdtila talla vuosi-
sadalla 2—6 astetta. Lampdtilan noususta ennustetaan seuraavan muun muas-
sa joidenkin alueiden (entistakin pahempaa) kuivumista, jaatikdiden sulamista ja
meren pinnan nousua seka trooppisten hirmumyrskyjen voimistumista. Esite-
taan, ettd jos paastét vain jatkavat kasvuaan, tulevaisuudessa “seuraukset
luonnolle ja ihmiskunnalle olisivat hirvittavat”. Paastoja rajoittamalla esitetaan
voitavan vaikuttaa muutosten voimakkuuteen. Esimerkiksi Pariisin ilmastosopi-
muksen (2015) tavoite on rajata ilmaston lampeneminen 1,5 asteeseen (limas-
to-opas. Eurooppaan tulossa suuria muutoksia; llmasto-opas. limastonmuutos
iimidéna; limasto-opas. Maapallon ilmasto tulevaisuudessa; Ymparistoministerio.

Ymparisto. Pariisin ilmastosopimus).

Ymparistoministerio tiedotti vuonna 2019 kansainvalisesta Global Assessment -
raportista, jonka mukaan luonnon monimuotoisuus supistuu nyt poikkeukselli-
sen nopeasti ihmisen vaikutuksesta. Perustavia syita talle ovat ylikulutus ja va-
estonkasvu. Vaikka luonnon monimuotoisuutta ei ajateltaisikaan itseisarvona,
uhkaa monimuotoisuuden supistuminen muun muassa ruoan tuotantoa. Jotta
luonnon hyddyntamisessa paastaisiin kestavalle tasolle, tulisi luonnon tilaa ko-
hentavia toimia lisata, nykyinen panostus ei ole riittavaa. Raportin kerrotaan

perustuvan viimeisen viiden vuosikymmenen aikana tapahtuneiden muutosten



havainnointiin muun muassa 15 000 tieteellisen l1ahteen pohjalta. (Ymparistomi-
nisterio 2019.)

Kansainvalistd aineistoa vertailevan rippikoulututkimuksen mukaan rippikoulu-
laisten motivaatio Iahtea mukaan vapaaehtoistoimintaan kasvaa huomattavasti
rippikoulun aikana. Kun kysyttiin rippikoululaisten halukkuudesta osallistua kir-
kon vapaaehtoistoimintaan, Suomessa rippikoulun alussa 18 % ilmoitti olevansa
halukkaita, kun rippikoulun lopussa halukkaiden osuus oli 45 %. Kysyttaessa
kiinnostuksesta osallistua kirkon ulkopuoliseen vapaaehtoistoimintaan, kiinnos-
tus oli rippikoulun aikana noussut 38 prosenttiyksikolla. Suomessa motivaation
kasvu oli vertailumaiden karkipaata. (Porkka, Schweitzer & Simojoki 2015, 93—
103.) Voidaankin ajatella, etta jos ymparistdteemoja pidetaan rippikoulussa esil-
la, nuorten motivaatio aktiiviseen yhteiskunnalliseen toimintaan myos ymparis-

tokatastrofien ehkaisyssa vahvistuisi.

2.2 Ymparistdahdistuksen kasittely

Ahdistunut nuori ei usein osaa maarittaa, mihin ahdistuksen tunne kohdistuu.
Laaketieteellisesti kyseessad on ahdistuneisuushairid, kun ahdistus vaikeuttaa
merkittavasti toimintakykya tai aiheuttaa selvaa karsimysta. Ahdistushairiota
arvioidaan esiintyvan 4-11 % nuorista. (Strandholm & Ranta 2013, 17.) Ympa-
ristbahdistuksesta puhutaan, kun ahdistus ja vaikeat tuntemukset kohdistuvat
ympariston tilaan — ymparistdongelmiin ja niiden uhkaan. Esimerkiksi ilmaston-
muutos on yleinen ymparistdahdistuksen aiheuttaja. (Pihkala 2018; Pihkala
2019.) On perusteltua tarjota nuorille valineita kasitella ja kanavoida ympariston
tilaan liittyvaa ahdistusta. Vuoden 2018 Nuorisobarometrin mukaan 68 % nuo-
rista kokee melko paljon tai erittdin paljon turvattomuutta ilmastonmuutokseen
liittyen (Pekkarinen & Myllyniemi 2019). Aikaisemmassa, vuoden 2016 Nuoriso-
barometrissa 87 % vastaajista oli taysin tai jokseenkin samaa mielta vaitteesta,
etta tulevat sukupolvet joutuvat karsimaan, mikali ympariston tuhoaminen jat-
kuu. Toisaalta myos uskoa tulevaisuuteen |oytyi, silla lahes puolet vastaajista oli
taysin tai jokseenkin samaa mielta siita, ettd ymparistbongelmiin 16ydetaan

maailmanlaajuisesti kestavia ratkaisuja ja 41 % oli vahintdan jokseenkin samaa



mielta vaitteesta, etta tiede ja teknologia ratkaisevat ymparistéongelmat. (Mylly-
niemi 2017; Piispa & Myllyniemi 2019.) Vuoden 2019 rippikoulun itsearviointiky-
selyssa 75 % kyselyyn vastanneista rippikoululaisista piti ympariston suojelemi-
seen liittyvia asioita itselleen tarkeina (Evl. Plus. Nuorten itsearvioinnin tulokset
2019).

Kun kohdataan ahdistunut nuori on tarkeaa pysya itse rauhallisena. Nuori saat-
taa ahdistua entistda enemman, jos huomaa myds aikuisen ahdistuvan. Nuoren
esiintuomaa huolta ei tule vahatella. On sanoitettava nuorelle, ettd hanen tun-
teensa ovat todellisia. Puheenaihetta ei tule hataisesti vaihtaa, eika lahtea Kkii-
reella etsimaan tilanteeseen ratkaisuja ja toimintamalleja. Ensiarvoisen tarkeaa
on kiireetdon ja tilaa antava pysahtyminen nuoren ja hanen huolensa aarelle.
Aikuisen hataily tai puheenaiheen vaihtaminen voi viestia nuorelle, etta hanessa
on jotain luotaantyontavaa tai hapeallista, jolloin ongelmat entisestaan pahene-
vat. Aikuisen empaattinen ja ymmartava asenne usein helpottaa nuoren huolta.
Usein huolta vahentaa myos tieto ajattelun, tulkintojen, tunnereaktioiden ja ke-
hollisten tuntemusten yhteydesta. (Strandholm & Ranta 2013, 30-34.)

2.3 Luonnon hyvinvointivaikutukset

Ymparistokriisin syntyyn on saattanut vaikuttaa tapa ajatella, etta ihminen olisi
erillinen suhteessa muuhun luontoon. Nain ajatellen voi jaada huomiotta, etta
muuttaessamme luontoa altistamme samalla myo6s itsemme muutokselle. Onkin
esitetty, etta luonto tulisi ymmartaa kokonaisvaltaisemmin: ihminen on osa luon-
toa. (Willamo 2005.) Tata taustaa vasten on mielenkiintoista pohtia, millainen

vaikutus elinymparistolla on meihin ihmisiin.

Luontoympariston positiivisista vaikutuksista mielialaan ja koettuun terveyteen
on tehty tutkimusta erityisesti puistoymparistdjen ja rakennettujen ymparistojen
vaikutuksia vertailemalla. Puistoymparistoissa on todettu muun muassa mie-
lialan ja tarkkaavaisuuden kohentuneen seka stressin vahentyneen. Fysiologi-
sia vaikutuksia on tutkittu muun muassa Japanissa, ja tutkimusnayttda on saatu

positiivisista vaikutuksista sydamensykkeeseen, verenpaineeseen, lihasjanni-



tykseen, stressihormonitasoihin ja vastustuskykyyn. Japanissa esimerkiksi on
koulutettuja metsaterapeutteja, jotka ohjaavat metsakylpyohjelmia erikseen ter-
veysmetsiksi sertifioiduissa metsaymparistoissa. (Jappinen, Tyrvainen, Reini-
kainen ja Ojala 2014; Tyrvainen, Korpela & Ojala 2014, 49-51.)

Biodiversiteettihypoteesin mukaan kosketus monimuotoisen luonnon mikrobi-
maailmaan vaikuttaa myonteisesti ihmiskehon mikrobistoon — suolistossa, iholla
ja hengitysteissa — pitden ylla immuunijarjestelman tasapainotilaa ja suojaten
monilta sairauksilta. Rakennetuista ymparistoista mahdollisesti siis puuttuu tal-
laisia yllapitavia tekijoita. Sisatautien erikoislaakari Pertti Mustajoki pitaa toden-
nakodisena, ettad "runsas altistuminen lapsuudessa maaperan erilaisille baktee-
reille vahentaa allergioita ja autoimmuunisairauksia” (Mustajoki 2018). Emeri-
tusprofessori Tari Haahtela ja kumppanit kirjoittavat "nykyajan tulehduksellisten
tautien pandemiasta” ja esittavat, etta syy saattaa olla riskitekijdiden sijaan suo-
jatekijoiden vahentymisessa. He kysyvat: "onko ihmisen mikrobisto menetta-

massa monimuotoisuuttaan?”. (Haahtela ym. 2017.)

Green Care Finland ry:n mukaan luonnon hyvinvointivaikutuksiin liittyva tutki-
mus on etenkin viime vuosikymmenten aikana edistynyt ja ollut tuloksellista,
mutta tuloksissa on myos vaihtelevuutta ja hajanaisuutta. Luontoymparistdja
hyodyntava menetelmallisyys vaatii kehitystyota muun muassa vaikutusmeka-
nismien kartoituksen osalta, mika on kuitenkin haasteellista, silla ihmisen ja
luontoympariston suhde on hyvin kokonaisvaltainen. Vaikuttavuuden arvioinnis-
sa on haasteellista esimerkiksi maarittaa, mika on luontomenetelmien osuus
henkilon psyykkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin muutoksissa. Luontomenetelma
kun on vain yksi osa asiakasprosessikokonaisuudesta. Haahtela ja kumppanit
esittavat, etta "Etenevien, kontrolloitujen tutkimusten toteuttaminen erilaisten
luontovaikutusten arvioimiseksi on kuitenkin erityisen vaativa tehtava”. (Green
Care Finland. Vaikuttavuus; Green Care Finland. Luonnon terveytta edistavat

vaikutukset; Haahtela ym. 2017.)

2.4 Raamattu ja luonto
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Lynn White on esittanyt lansimaisen kristinuskon muodon olevan hyvin ihmis-
keskeinen. 1960-luvulla White esitti ymparistokriisiin johtaneiden syiden perus-
tuvan muun muassa Raamatun luomiskertomuksen tulkintaan, jossa luontoa ei
nahda itseisarvollisena ja pyhana, vaan luonto on alistettu ihmisen vallan alle

hyotykayttéon. (Pesonen 1999, 15—-16.) Vanhassa testamentissa kerrotaan:

Jumala sanoi: "Tehkaamme ihminen, tehkdamme hanet kuvak-
semme, kaltaiseksemme, ja hallitkoon han meren kaloja, taivaan
lintuja, karjaelaimia, maata ja kaikkia pikkuelaimia, joita maan paal-
13 liikkuu.” (1 Moos. 1:26.)

Whiten esitykseen on vastattu muun muassa tilanhoitajaetiikaksi kutsutulla teo-
logisella nakemyksella, jonka mukaan luomiskertomuksessa esitetaan ihmisen
luontoon kohdistuvan herruuden sijaan luonnon varjelun vaatimus. Suomen
evankelis-luterilainen kirkon voi katsoa perustavan argumentointiaan tilanhoita-

jaetiikan mukaisen tulkintaan. (Pesonen 1999, 17-18.)

Ekoteologian syntyyn on vaikuttanut ajankohtaistunut ymparistohuoli seka Whi-
ten kritiikin kaltaiset nakemykset. Ekoteologiaksi kutsutaan ihmisen ja luonnon
valiseen suhteeseen suuntautunutta teologista pohdintaa. (Sipildinen 2007,
101.) Ekologisella raamatuntutkimuksella viitataan siihen, mihin tieteellinen tut-
kimus kohdennetaan eli ymparistdo- ja luontoteemoihin Raamatun teksteissa.
Ekologinen raamatuntutkimus on nostanut esiin kysymyksen siita, onko Raama-
tun luontonakokulmille osattu antaa oikeanlainen tulkinnallinen painoarvo. (Pih-
kala 2014a, 13.) On mahdollista ajatella, ettd ekologisten teemojen ajankohtais-
tuttua kristinuskonkin tulkintoja pyritaan ikaan kuin taydentamaan uudesta na-
kokulmasta avautuvilla oivalluksilla (Pesonen 1999, 25). Panu Pihkala esimer-
kiksi hammastelee sita, ettd Psalmi 104 kohdalla korostetaan usein ihmisen ja
Jumalan suhdetta, vaikka tekstista on luettavissa myos ihmisen ulkopuolisen

luonnon suhde Jumalaan (Pihkala 2014a, 13).

Monet uskonnontutkijat ajattelevat, ettd uskonnolliseen ajatteluun pohjaavat
luonnonsuoijelulliset perustelut — esimerkiksi ajatus luonnon pyhyydesta tai sen
pyhittamisesta — ovat luonnonsuojelun kannalta tehokkaampia kuin poliittiset tai
"sekulaarit” lahtokohdat. Myds White esittaa, etta ymparistokriisin ratkaisun tu-
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lee pohjautua uskonnollisuuteen, silla uskonnollisuudessa ovat hanen mukaan-
sa kriisin syytkin. (Pesonen 1999, 25-27.)

Taman opinnaytetydn keskiossa oleva Vihreat riparit esittda luomakunnasta
huolehtimisen perustuvan kirkon omaan uskoon (vrt. tilanhoitajaetiikka). Hyvaa
elamaa, onnellisuutta ja Jumalan valtakunnan osallisuutta etsitaan kuluttami-
seen ja ostamiseen tahtaavien mallien sijaan muualta: yhteydesta toisiin ihmi-
siin ja luontoon, kestavasta elamantavasta, hiljaisuudesta ja kohtuudesta. (Evl.

Plus. Vihreiden ripareiden teologiaa.)
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3 YMPARISTOTYO SUOMEN EVANKELIS-LUTERILAISESSA KIRKOSSA

Ympéristbkasvatus voidaan maaritella "kasvatukseksi, joka tukee ymparistovas-
tuullisten toimintatapojen omaksumista” (Aarnio-Linnanvuori 2010, 10). Kirkon
ymparistokasvatuksen jarjestamiseen ottavat kantaa sekd Suomen evankelis-
luterilaisen kirkon ilmasto-ohjelma ettd Kirkon ympéristédiplomi. llmasto-
ohjelman mukaan seurakunnan ymparistOkasvatuksen "tulee tukea seurakunta-
laisten sitoutumista ekologiseen elamantapaan ja tarjota heille kristillisesta pe-
rinteesta nousevia voimanlahteitad elamantavan muutoksiin”. Tyéntekijdiden ym-
paristotyota tukemaan ilmasto-ohjelma esittaa konkreettisia esimerkkeja sisal-
tavan ympéristbkasvatussuunnitelman laatimista seka ymparistéasioiden huo-

mioimista koulutuksin. (Kirkon ilmasto-ohjelma.)

Ymparistodiplomissa ymparistokasvatussuunnitelman tekeminen esitetdan yh-
deksi diplomin saamisen edellytykseksi. Diplomissa ymparistokasvatuksella
tarkoitetaan "kaikkea sita toimintaa, jonka avulla seurakunta kannustaa ja joh-
dattaa seurakuntalaisiaan ymparistoystavalliseen ja kohtuulliseen elamanta-
paan” ja ymparistokasvatuksen arvopohja nousee kristillisesta uskosta. (Kirkon
ymparistodiplomin kasikirja 2012, 45.) Konkreettinen kirkon ymparistokasvatuk-
sen muoto on Vihreat riparit, jonka yhtena taustavaikuttajana voidaan pitaa pyr-

kimysta konkretisoida ymparistddiplomin teemoja. (Kokkonen 2014, 24.)

3.1 Ymparistodiplomi

Kirkon ymparistodiplomi on kirkkohallituksen vuonna 2001 perustama kirkon
virallinen ymparistojarjestelma. Sen tavoitteeksi esitetaan ymparistdasioista
huolehtimisen juurruttaminen tavanomaiseksi osaksi seurakuntatydn arkea. Dip-
lomia kehittda ja sen seurannasta vastaa kirkkohallituksen asettama kirkon ym-
paristdasioiden seurantaryhma. Talla hetkellda on voimassa diplomin kolmas,
vuonna 2012 voimaan tullut laitos. Diplomia ollaan parhaillaan uudistamassa,

neljannen laitoksen on tarkoitus ilmestya syksylla 2020. (Evl. Plus. Ymparisto-
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diplomi; Evl. Plus. Ymparistodiplomi. Yhdyshenkilita; Kirkon ymparistddiplomin
kasikirja 2012, 11-12, 31, takakansi.)

Ymparistodiplomi perustuu vapaaehtoisuuteen. Kirkon nettisivujen mukaan dip-
lomin ovat hankkineet suurimmista seurakuntayhtymista ja seurakunnista miltei
jokainen. Myos monella pienella seurakunnalla on diplomi. Diplomin myontaa
kirkkohallitus. Edellytyksena on diplomin kriteerien tayttaminen, minka todentaa
tuomiokapitulin nimittdma auditoija. Diplomi on voimassa nelja vuotta, jonka
jalkeen se on uusittavissa viideksi lisavuodeksi. Taman jalkeen tulee diplomi
hakea uudestaan. (Evl. Plus. Ymparistddiplomi; Kirkon ymparistddiplomin kasi-
kirja 2012, 11-12.)

Tiivistettyna hakuprosessi etenee seuraavasti: Seurakunta(yhtyma) asettaa
valmistelevan tyoryhman, joka laatii ymparistokatselmuksen. Ymparistokatsel-
mus tarkoittaa kattavaa kaiken toiminnan lapaisevaa ymparistdvaikutusten kar-
toitusta. Sen pohjalta laaditaan ymparistdohjelma, jonka tulee tayttaa diplomis-
sa maaritellyt, kaikille yhteiset minimikriteerit. Minimikriteerien tayttamisen lisak-
si tulee kerata diplomissa maariteltyyn pisteytysjarjestelmaan perustuen pisteita
omia kehitystavoitteita edistamalla. Ymparistdohjelmaa toteuttamaan peruste-
taan ymparistotyéryhma ja nimetaan ymparistovastaava. Taman jalkeen pyyde-
taan tuomiokapitulin toteuttamaa auditointia, johon kirkkohallitus perustaa paa-
toksensa diplomin myontamisesta. (Kirkon ymparistodiplomin kasikirja 2012,
18-23, 27.)

3.2 Energia- ja iimastostrategia seka muita ymparistotyon muotoja

Kirkon energia- ja ilmastostrategia hyvaksyttiin vuonna 2019. Strategian tavoit-
teeksi esitetdan, etta kirkko muuttuisi hiilineutraaliksi vuoteen 2030 mennessa,
minka esitetdan tarkoittavan, etta kasvihuonepaastot pienennettaisiin 20 pro-
senttiin nykyisesta ja jaljelle jaanyt viildennes kompensoitaisiin mahdollisuuksien
mukaan seurakunnan metsien hiilivarastoilla. Tavoitteen saavuttamisen aikatau-
lusta esitetdan seuraavaa: Vuonna 2019 kartoitetaan metsien hiilivarastot ja -

nielut, 2020 kartoitetaan kiinteistopaastot, 2025 kirkko olisi Oljyton ja kulutettu
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sahko fossiilitonta ja vuonna 2030 kirkko on fossiiliton ja hiilineutraali. Kirkko
esittaa sitoutuvansa kansainvaliseen tavoitteeseen rajata ilmaston lampenemi-
nen 1,5 asteeseen. (Evl. Tietoa kirkosta. Kirkon ymparistotyo; Evl. Plus. Hiili-

neutraali kirkko.)

Energia- ja iimastostrategian esitetdan pohjaavan muun muassa Suomen evan-
kelis-luterilaisen kirkon ilmasto-ohjelma Kiitollisuus, kunnioitus, kohtuus -
julkaisuun vuodelta 2008. Julkaisu sisaltaa konkreettisia suositustoimia kirkon
keskushallinnolle, seurakunnille ja kirkon jasenille seka tarkastelee ilmastoky-
symyksia kirkon teologian nakokulmasta esitellen teologisia perusteita ilmasto-
toimille. (Evl. Plus. Hiilineutraali kirkko; Kirkon ilmasto-ohjelma.) Vuosittaista
Ekopaasto -kampanjaa on vietetty vuodesta 2012 |ahtien. Tavoitteena on ihmis-
ten osallistaminen paasiaispaastoon muun muassa ilmastonmuutosta hillitse-
vien toimien hengessa. Vuonna 2020 Ekopaaston teemana oli vaatteiden vas-

tuullisuus. (Evl. Plus. Ekopaasto.)
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4 RIPPIKOULU JA VIHREAT RIPARIT

4.1 Rippikoulu

Rippikoulun voi katsoa olevan merkittava osa suomalaista nuorisokulttuuria.
Vuonna 2019 rippikoulun kavi 77 % kaikista 15-vuotiaista (15-vuotiaiden osuus
kaikista rippikoulun kayneista oli 94 %). Rippileirille (kestaa keskimaarin noin
viikon verran) osallistuvien osuus kaikista rippikoululaisista on hieman yli 90 %
ja tdma lukema on pysynyt vakaana koko 2000-luvun ajan. (Findikaattori. Vaes-
ton ikarakenne; Jouko Porkka, henkildkohtainen tiedonanto 28.9.2020; Kirkon
tilastot. Jasentilasto 2019 vuosiyhteenveto; Niemela & Porkka 2015.) Vaikka
viime vuosikymmenina kiihtynyt kirkosta eroaminen vaikuttaa myos rippikouluti-
lastoihin, rippikoulu — seka rippikoulun leirijakso — tavoittaa edelleen ison osan
nuorista. Kaupungistumisen myota leirimuotoisen, luontoymparistossa vietetyn
rippikouluajan ainutlaatuisuuden voi myos katsoa kasvaneen (Pihkala 2014a,
20-21).

Rippikoulu maaritelldan kirkon kasteopetukseksi. Kaste merkitsee Kristuksen
opetuslapseksi ja kristillisen kirkon jaseneksi tuloa. On perinteista, etta luterilai-
sessa kirkossa lapsi kastetaan vauvaiassa. Kastaminen voi tapahtua myohem-
minkin. Rippikoulun viimeinen osio on konfirmaatio, ja konfirmoiduksi voi tulla
vain kastettu. Konfirmaatio merkitsee kastetun vahvistamista ja liittymista yhtei-
seen uskoon. Vuonna 1919 piispainkokous ohjeisti ensimmaista kertaa rippi-
koulun jarjestamisestd. Siita lahtien on rippikoulusuunnitelmia saanndllisesti
paivitetty. Taman opinnaytetyon kannalta oleellisin kohta tuoreimmassa eli vuo-
den 2017 rippikoulusuunnitelmassa on rippikoulun tavoite: "Nuoret kantavat
vastuuta itsestaan, toisista ihmisistd ja luomakunnasta”. (Evl. Konfirmaatio ta-
pahtuu jumalanpalveluksessa; Evl. Mika rippikoulu?; Evl. Kasteen merkitys; Evl.

Mista rippikoulussa on kyse?; Rippikoulusuunnitelma 2017.)

Rippikoulu maaritellddn koko seurakunnan, seka tyontekijdiden ettd vapaaeh-
toisten, yhteiseksi tehtavaksi. Kirkon nuorisotydnohjaajan tehtavakuvaus sisal-

taa paljon rippikoulutyon kaytannon osa-alueista. Nuorisotydnohjaajat jarjesta-
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vat leireja, tapahtumia ja koulutuksia seka ohjaavat ryhmia. Keskeista kirkon
tyossa on nuorten kohtaaminen, ja vuosittain rippikoulu tavoittaakin valtaosan
15-vuotiaista. (Evl. Plus. Rippikoulun malliohjesaanto; Evl. Nuorisotydnohjaaja;
Findikaattori. Vaeston ikarakenne; Kirkon tilastot. Jasentilasto 2019 vuosiyh-

teenveto.)

4.2 Vihreat riparit

Rippikouluryhma on voinut ilmoittautua Vihreaksi ripariksi tayttamalla seitseman
kriteerin tavoitteen (Kokkonen 2014, 25). Kriteereitd on vastikdan paivitetty,
mutta tdman opinnadytetyon keskidossa ovat alla olevat, tuoretta paivitysta edel-
taneet kriteerit, joihin pohjaten haastattelemani seurakunnat ovat tahan asti Vih-

reita riparejaan toteuttaneet:

1. Nuoret laativat 10 ymparistopelisaantda, joiden toteutumisesta
huolehditaan yhdessa.

2. Ymparistdteema on lasna leirin ohjelmassa (hartaus, oppimisti-
lanne, iltaohjelma ja isosryhma).

3. Leirijaksolla jarjestetaan ainakin yksi kasvisruokapaiva.

4. Nuoret osallistuvat alttareiden rakentamiseen ja hartauselaman
toteuttamiseen luonnonmateriaaleja hyodyntaen.

5. Liikutaan ja vietetaan aikaa luonnossa (retkia jalkaisin tai polku-
pyoralla, iltaohjelma nuotion aarella).

6. Henkildokunta yhdessa suunnittelee ja toimii ymparistovastuulli-
sesti.

7. YhteistyOkumppaneiden, palveluiden ja tuotteiden valinnassa
suositaan ymparistovastuullisuutta. (Kokkonen & Pihkala 2014b,
36.)

4.2 1 Vihreiden riparien alku
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Vihreat riparit alkoi vuonna 2012 Kirkkohallituksen, Nuorten keskuksen ja
WWEF:n yhteistydnahankkeena. Vihreiden riparien alkuvaiheista kerrotaan, etta
budjettia silla ei ollut eika siihen erikseen suunnattuja tydvoimaresursseja, vaan

tyo tehtiin muiden toiden rinnalla. (Kokkonen 2014, 24.)

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon kirkkohallituksen paatehtaviin kuuluu Kir-
kolliskokouksessa — joka on kirkon ylin paattaja — paatettavien asioiden valmis-
telu ja toimeenpano. Kirkkohallituksen muiksi tehtaviksi on maaritelty muun mu-
assa kirkon toiminnan ja seurakuntien tyon edistaminen seka kirkon keskusra-
haston hallituksena toimiminen. (Evl. Kirkkohallitus; Evl. Paatéksenteko; Evl.
Plus. Kirkkohallitus.)

WWEF (World Wildlife Fund) on vuonna 1961 perustettu kansainvalinen ymparis-
tojarjestd, jonka toiminta on Suomessa alkanut vuonna 1972. WWF Suomi esit-
taa tavoitteikseen muun muassa luonnon kdyhtymisen pysayttamisen, ihmisen
ja luonnon valisen tasapainotilan rakentamisen seka ihmisten osallistamisen
ymparistdongelmia ratkaisevaan tyéhon. (WWF. WWF Suomi. Tietoa meista.)
WWF Suomi perusteli vuonna 2014 yhteisty6td muun muassa silla, etta rippi-
koulun kautta toteutettavalla ymparistokasvatuksella saadaan tavoitettua iso

osa rippikouluikaisista (Koskinen 2014, 32).

Nuorten keskus ry oli evankelis-luterilaisen kirkon nuorisotyota tukeva jarjesto.
Vuonna 2017 se yhdistyi Seurakuntien Lapsitydn Keskuksen ja Poikien ja tytto-
jen keskuksen (PTK) kanssa muodostaen Nuori kirkko ry:n, jonka nimi vaihdet-
tiin mydhemmin Lasten ja nuorten keskus ry:ksi. (Lasten ja nuorten keskus. Tie-
toa meista; Pruuki 2009, 2.) Nuorten keskus ry esitti vuonna 2014, etta "Vihreat
riparit on luonteva jatko Nuorten Keskuksessa vuosina 2009-2012 toteutetulle
Ekonisti — luontoriippuvainen -hankkeelle”. Hankkeen tavoite oli muun muassa

motivoida nuoria luontoystavallisempiin elintapoihin. (Liliendahl 2014, 33.)

Vihreiden riparien taustalla voi katsoa olleen edella mainitun Ekonisti -hankkeen
lisdksi vuonna 2011 toteutetun kansainvalisen ekorippikoulun seka oululaisen

Tuiran seurakunnassa vuonna 2009 aloitettujen ekorippikoululeirien. Lisaksi
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taustavaikuttajana voidaan pitaa Kirkon ymparistddiplomia ja pyrkimysta konk-
retisoida sen teemoja. (Jussila 2014, 30; Kokkonen 2014, 24.)

Vuonna 2014 julkaistussa Vihreat riparit -kirjassa Vihreiden ripareiden paata-
voitteeksi esitetdan “vahvistaa kristillistd ymparistdkasvatusta ja ekoteologiaa
rippikoulussa ja isostoiminnassa”. Vuonna 2020 paivitettyjen kriteerien yhtey-
dessa tahan paatavoitteeseen on lisatty kestavan elamantavan vahvistaminen.
Kirjan mukaan kriteerien toteuttamiseen ei tarvita erityisjarjestelyja, vaan jokai-
sella rippikouluryhmalla on mahdollisuus olla Vihrea ripari, kunhan tahtoa loytyy,
tarkeimmaksi seikaksi esitetaan "aito yritys kohti suurempaa ymparistén huomi-
ointia”. (Evl. Plus. Vihreat riparit; Kokkonen 2014, 25; Kokkonen & Pihkala
2014b, 35-36, takakansi.)

4.2.2 Vihreat riparit talla hetkella

Vihreiden riparien toimintaperiaatteita ja kriteereita on alkuvuodesta 2020 paivi-
tetty (TAULUKKO 1). Yhtend muutoksena aikaisempaan verrattuna uusissa
kriteereissa korostuu tilan antaminen ymparistéasioihin liittyvien tunteiden kasit-
telyyn seka tahan liittyen toivon nakdkulman korostaminen. Paivitetyt kriteerit
ohjaavat ymparistovaikuttamiseen luotettavan tutkimustiedon pohjalta seka
luonnon arvostamisen ja kestavien elamantapamuutosten juurruttamiseen ko-
konaisvaltaisemmin myds leirielaman ulkopuolelle, aikaisempien kriteerien ohja-

tessa lahinna pelkastaan leirikaytantoja. (Evl. Plus. Vihreat riparit.)
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TAULUKKO 1. Paivitetyt seka vanhat kriteerit.

PAIVITETYT (2020) KRITEERIT VANHAT KRITEERIT
1. Luontokokemukset. lhmetellddn luontoa yhdessa. Ollaan ulkona ja 1. Nuoret laativat 10 ympéristopelisdant63, joiden toteutumisesta
liitetdan luonto hartauksiin ja ohjelmaan. huolehditaan yhdessa.

2. Ympdristotunteet Etsitdan toivoa yhdessa sekd tarjotaan mahdollisuus | 2. Ympdristoteema on ldsna leirin ohjelmassa (hartaus, oppimistilanne,
jakaa ja kasitellda ympdristoasioihin liittyvia erilaisia tunteita. iltachjelma ja isosryhma).

3. Luomakunnan pyhyys. Opitaan arvostamaan luomakunnan pyhyyttd 3. Leirijaksolla jarjestetdan ainakin yksi kasvisruokapaiva.
ja ndhdadn oma rooli asana Jumalan luomaa maailmaa. Tarjotaan
mahdollisuuksia pyhyyden kokemiseen hiljentymélld, meditoimalla ja
kulkemalla luonnossa.

4, Ymparistovaikuttaminen. Rohkaistaan nuoria vaikuttamaan seka 4, Nuoret osallistuvat alttareiden rakentamiseen ja hartauselaméan
seurakunnan paattéjiin ettd muussa yhteiskunnassa esimerkiksi taiteen | toteuttamiseen luonnonmateriaaleja hyddyntéen.
tai sosiaalisen median keinoin. Toiminta luo toivoa.

5. Kestdvat valinnat. Kannustetaan kestavaan eldmantapaan ja 5. Liikutaan ja vietetdan aikaa luonnossa (retkia jalkaisin tai
kohtuuteen. Laaditaan rippikoulun ympaéristdpelisdannot ja polkupydrallg, iltachjelma nuotion airell3).

huomioidaan kestavit valinnat rippikoulujen toteutuksessa:
vastuullisuus, kulutuksen maltillisuus ja kierrdtys. Mahdollisuuksien
mukaan, joka toinen ruoka on kasvisruoka.

6. Ympdristotieto. Rippikoulun ympaéristdkasvatus perustuu tutkittuun 6. Henkil6kunta yhdessa suunnittelee ja toimii ympdristévastuullisesti.
tietoon. Tutustutaan siihen, mistd 16ytd3 luotettavaa tietoa.

7. Yhteistyokumppaneiden, palveluiden ja tuotteiden valinnassa
suositaan ympdéristévastuullisuutta.

(Evl. Plus. Vihreat riparit; Kokkonen & Pihkala 2014b, 36.)

Vihreiden riparien tarkoitus ei ole olla erillinen teemarippikoulu. Luonto- ja ym-
paristoteemat esitellaan perusteltuna osana rippikoulukokonaisuutta, jonka
kaikki rippikoulut voivat saavuttaa. Tavoitteen voikin tulkita olevan saattaa Vih-
reiden riparien korostamat luonto- ja ymparistoteemat osaksi normaalia rippi-
koulukokonaisuutta. (Evl. Plus. Vihreat riparit.) Talle tavoitteelle luo pohjaa tuo-
rein rippikoulusuunnitelma vuodelta 2017. Siind rippikoulun yhdeksi tehtavaksi
esitetaan luontosuhteen vahvistaminen kokemuksellisuuden kautta. Rippikoulun
jarjestelyissa tulee sen mukaan ilmeta "kestavan elaman ihanteen” ja luonnosta
huolehtiminen esitetdan kristityn vastuuksi (vrt. tilanhoitajaetiikka). Rippikoulu-
suunnitelman mukaan nuorten on tarkea saada puhua ympariston tilaan liittyvis-
ta huolista. Ihminen ja luonto maaritellaan suunnitelmassa yhteenkuuluviksi,
minka esitetdan pohjaavan muun muassa Raamattuun ja moderniin luonnontie-

teeseen. (Rippikoulusuunnitelma 2017.)
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tarkoitus, tavoite, tutkimuskysymykset ja -menetelmat

Taman opinnaytetyotutkimuksen tarkoitus on selvittaa, miten Vihreat riparit on
muuttanut seurakuntien rippikouluty6ta seka millaisia onnistumisia, haasteita ja
kehitysehdotuksia Vihreiden riparien teemojen toteuttamiseen on liittynyt. Tavoi-
te on tuottaa tietoa, josta on hyotya Vihreiden riparien teemojen toteuttamisessa
ja kehittamisessa rippikoulutyossa. Kyseessa on laadullinen tutkimus. Aineis-
tonkeruun menetelmana kaytettiin lomakehaastattelua, joka sisalsi 18 avointa
kysymysta (LIITE 1). Haastatteluun osallistui kolme seurakuntaa. Haastatteluun
vastasi yksi tyontekija jokaisesta seurakunnasta. Haastatteluvastausten analyy-
sissa kaytettiin menetelmana temaattista analyysia. Tyon tutkimuskysymykset

ovat:

1. Millaisia muutoksia Vihreat riparit on tuonut rippikoulutyéhén?

2. Mika Vihreiden riparien tavoitteiden ja kriteerien toteuttamisessa on onnistu-
nut?

3. Mika Vihreiden riparien tavoitteiden ja kriteereiden toteuttamisessa on tuotta-
nut haastetta?

4. Millaisia kehittamisehdotuksia on Vihreisiin ripareihin liittyen?

5.2 Tutkimusmenetelmista

Tutkimus toteutettiin laadullisena haastattelututkimuksena ja aineisto analysoi-
tiin temaattisen analyysin menetelmalla. Laadullisessa tutkimuksessa ei kiinnite-
td huomiota aineiston maariin, vaan ainoastaan laatuun eli tutkittavaan ilmiéon
kohdistuviin merkityksiin (Tuomi & Sarajarvi 2009, 150). Kun tutkitaan merkityk-
sia, kiinnitetddan huomio eroihin. Tassa tutkimuksessa esimerkiksi jotakin haas-
tatteluaineistosta ilmennytta Vihreiden riparien toteutukseen liittyvaa asiantilaa
voidaan verrata tilanteeseen, jossa kyseinen asiantila olisi toisin. Nain saattoi

olla esimerkiksi ennen seurakunnan liittymista Vihreisiin ripareihin. Toisaalta
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voidaan my0s verrata nykyhetken tilannetta tilanteeseen, jossa asia olisi Vihrei-
den riparien teemojen kannalta nykyista ideaalisemmalla tasolla. (Hirsjarvi, Re-
mes & Sajavaara 2013, 160.)

Haastatteluvastausten analyysissa kaytettiin menetelmana temaattista analyy-
sia. Temaattiseksi analyysiksi kutsutaan prosessia, jossa tutkimusaineistosta
erotellaan (eli teemoitetaan) tutkimuksen kannalta oleelliset asiat. Temaattiseen
analyysiin sisaltyy lisaksi tulkintojen tekeminen, joten hyva temaattinen analyysi
ei ole pelkka aineistosta muodostettu teemoiteltu yhteenveto. (Maguire & Dela-
hunt 2017; Tuomi & Sarajarvi 2018). Tassa tydssa tutkimuskysymykset ohjasi-

vat suoraan aineiston teemoittelua.

Laadulliselle tutkimukselle on ominaista, etta tutkimuksen kohteet valikoidaan
tarkoitushakuisesti satunnaisotoksen sijaan (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2013, 164). Tassa tutkimuksessa haastateltaviksi seurakunniksi valittiin ainoas-
taan Vihreisiin ripareihin osallistuneita seurakuntia, ja seurakunnat valittiin yh-

teistydhenkilon ehdotuksen mukaisesti.

5.3 Yhteistyokumppanit

Opinnaytetyon yhteistydhenkilona on Jari Pulkkinen kirkkohallituksen kirkon
kasvatus- ja perheasiat -yksikosta. Tutkimukseen osallistui yhteistydhenkilon
ehdottamat Oulaisten, Lempaalan ja Malmin seurakunnat. Oulaisten seurakunta
kuuluu Oulun hiippakuntaan ja Kalajoen rovastikuntaan. Jasenia seurakunnas-
sa oli viime vuoden 2019 lopussa kirkon tilastojen mukaan 6 271 ja rippikoulu-
laisia kyseisena vuonna 81 henkilda. Lempaalan seurakunta kuuluu Tampereen
hiippakuntaan ja Kangasalan rovastikuntaan. Jasenia seurakunnassa oli viime
vuoden 2019 lopussa kirkon tilastojen mukaan 17 086 ja rippikoululaisia kysei-
sena vuonna 265 henkiloa. Malmin seurakunta kuuluu Helsingin hiippakuntaan
ja Malmin rovastikuntaan. Jasenia seurakunnassa oli vime vuoden 2019 lopus-
sa kirkon tilastojen mukaan 51 122 ja rippikoululaisia kyseisend vuonna 545
henkilda. (Helsingin hiippakunta; Kirkon tilastot. Jasenmaara/medlemsantal

2019 - alueet/omradena 2020 (Excel); Kirkon tilastot. Jasentilasto 2019 aluever-
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tailu; Lempaalan seurakunta. Seurakunta pahkinankuoressa; Oulun hiippakun-

ta. Tietoa hiippakunnasta.)

5.4 Aineiston keruu

Kysyessani alustavasti yhteistydmahdollisuudesta kyseiselta kolmelta seura-
kunnalta, nayttivat kaikki vinreaa valoa haastatteluun osallistumiselle. Pyysin ja
sain myohemmin seurakuntien kirkkoherroilta sahkopostitse luvat talle opinnay-
tetyotutkimukselle. Haastattelin siis kolmea seurakuntaa, jotka ovat toteuttaneet
Vihreiden ripareiden tavoitteita ja kriteereita. Haastatteluun vastasi yksi tyonteki-
ja per seurakunta. Yksi vastaajista kertoi saaneensa vastauksiinsa lisayksia

myos tyOkaverilta.

Luonnosteltuani haastattelukysymykset valmiiksi pyysin niihin kommentit yhteis-
tyotaholta seka opinnaytetydn ohjaajilta Diakista ennen kysymysten viimeistelya
ja lahettamista seurakunnille. Haastattelukysymyksia oli 18 kappaletta (LIITE 1).
Pyrin muodostamaan kysymykset sellaisiksi, etta saisin niilla vastauksia tutki-
muskysymyksiin. Muodostin alkuun taustoitustyyppisia kysymyksia, joista osa
osoittautui tutkimuksen edetessa tarpeettomiksi. Haastattelun saatteessa (LITE
1) kerroin, etta osallistuminen tutkimukseen on vapaaehtoista, osallistuminen on
mahdollista keskeyttaa milloin vain ja etta opinnaytetyon valmistuttua havitan
haastattelumateriaalin. Kerroin, etta tulen tydssani esittelemaan haastatteluun
osallistuneet seurakunnat, mutta haastatteluvastauksia en yhdista vastauksen
antaneeseen seurakuntaan, joten tydstani ei siis tule kdymaan ilmi, mika seura-

kunta on minkakin vastauksen takana.

Koska Vihreiden riparien toimintaperiaatteita ja kriteereita on vastikaan paivitet-
ty, pyysin osallistujia vastaamaan kysymyksiin niiden Vihreiden riparien periaat-
teiden ja kriteerien pohjalta, joiden perusteella he ovat tahan asti Vihreita ripa-
reita toteuttaneet. Saatteessa esitin toivomuksen mahdollisimman laajoista ja
monipuolisista vastauksista. Pyysin vastaamaan kysymyksiin samassa word-
tiedostossa, jossa kysymykset sahkdpostin valityksella lahetin ja lisdamaan vas-

taustilaa kysymysten valiin tarpeen mukaan. Kysymykset lahetin 24.2. ja pyysin
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vastaamaan kysymyksiin 23.3. mennessa. Vastaukset sain kaikilta osallistuneil-

ta maaraajan puitteissa.

5.5 Aineiston analyysi

Haastatteluvastausten analyysissa kaytettin menetelmana temaattista analyy-
sia. Aloitin analyysin niin, etta teippasin tulostetut haastatteluvastaukset tyo-
huoneeni seinaan. Ensin erottelin sisaltoa eri varisin kynamerkinnoin tutkimus-
kysymykseni teeman mukaisiksi alustaviksi ryhmiksi. Kirjasin marginaaleihin
erottelua helpottavia huomioita. Sitten kirjoitin tietokoneelle koosteet kyseisista
teemoista. Seuraavassa taulukossa (TAULUKKO 2) on havainnollistettu ana-

lyysini tulosten rakentumisen ensimmaisen tutkimuskysymykseni osalta.
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TAULUKKO 2. Tulosten rakentuminen ensimmaisen tutkimuskysymyksen osal-

ta.

SITAATIT HAASTATTELUAINEISTOSTA

SITAATEISTA MUODOSTETUT KOOSTEET (TULOKSET)

Kasvisruokapdivd on ollut se suurin yksittdinen muutos sen
Jjdlkeen, kun virallisesti liityttiin.

Kasvisruokapdivien lisciciminen on ollut yksi konkreettinen
muutos.

Nyt olisi pdivitettyjen kriteerien myétd tarkoitus lisdtd
entisestddn kasvisruoan mddrdd...

Kasvisruokapaiva mainitaan Vihreiden riparien tuomana
selkedna muutoksena. Esitetdan myos, etta nyt
kriteerien pdivityksen vaikutuksesta kasvisruoan maaraa
lisdttaisiin entisestdan.

Ympdristévaikuttamisen ja ympdristétunteiden kdsittely on
fokusoitunut. Varmasti niitdkin ollaan ennenkin kdyty Idpi
mutta nyt se on tietoisempaa ja suunnitelmallisempaa.

Ympdristdvaikuttamisen ja ympdristotunteiden
kasittelyn esitetdan olevan liittymisen myota
johdonmukaisempaa.

Ympdristén huomioiminen leirin sdénndissd... [Vastaus
kysymykseen Vihreiden riparien tuomista muutoksista.]

Hyvié juttu on ollut mydskin ympdristopelisddntéjen luominen
riparilaisten kanssa. Tdmd on osaltaan vaikuttanut esim.
kierréityksen toteuttamiseen. Olemme kerdnneet paperijitteen
johonkin laatikkoon ja vieneet sen mukanamme kirkon
paperinkerdysiaatikkoon, jos leirikeskuksessa ei ole syrjdisen
sijainnin vuoksi nihty jirkeviksi jdrjestdd paperinkerdystd.

Sdicintaihin liittyen on jollain riparilla kiinnitetty huomiota myds
veden kdyttdn (ettei vettd valuteta turhaan kdsid pestdessd).

Ympariston huomiociminen leirin sdanngissa mainitaan
muutoksena, joka on vaikuttanut esimerkiksi
kierrdtysasioiden huomioimiseen. Paperijate on
esimerkiksi keratty paperikerdyksettomassa
leirikeskuksessa talteen ja viety seurakunnan
paperikierratykseen. Ympéristopelisaantojen esitetdan
vaikuttaneen myds huomion kiinnittdmiseen
sadsteliddaseen veden kayttoon.

Sddn salliessa olen joskus ottanut ripariryhmdn pihalle
opiskelemaan.

Kesdén ripareilla on mahdollisuuksien mukaan pidetty
leirijumalanpalvelus ulkona esim. rannassa.

Alttarille on haettu kukkia tai kasveja luonnosta.

Muutoksina mainittiin pihalla opiskelu seké ulkona
pidetty leirijumalanpalvelus ja alttarin koristelu luonnon
antimilla.

Olemme pyrkineet ketjuttamaan kuljetuksia mahdollisuuksien
mukaan (eli jos on kaksi leirid perdkkdin samassa paikassa,
tulee uusi ryhmd samalla bussilla, milla edellinen lihtee pois).

Mainitaan, ettd bussikuljetuksia on jarjestetty niin, etta
edestakaisen matkan molempia suuntia voitaisiin
tehokkaammin hyodyntda.

Asiat pitdd rutinoitua ja niitd tdytyy pitdd esilld jatkuvasti, jotta
niisté tulee uusi normi. Rippikoulutyén osalta en pidd tétd kovin
suurena ongelmana.

Muutosten yllapitamisen keinoista kysyttdessd muun
muassa todettiin, ettd asioita tulee pitaa esilla
muutosten aikaansaamiseksi ja asioissa tulee rutinoitua.
Esitettiin, etta tallaisten muutosten rutinoiminen
rippikoulutydssa tuskin tuottaa isoja ongelmia.

Kolmen alkuperaisen tutkimuskysymyksen analyysin jalkeen keskityin tutkimus-

kysymysteni ulkopuolisiin sisaltdihin haastatteluvastauksissa ja mietin, olisiko

asiaankuuluvaa tehda jostain tallaisesta teemasta viela oma koosteensa. Tote-

sin, etta Vihreiden riparien kehittamisehdotukset olisi perusteltu teema, silla se

saattaisi sisaltda yhteistyotaholle arvokasta tietoa (opinnaytetydpuitteet toki

huomioiden) ja olin kysynyt haastattelussa kehittdmisehdotuksista ja saanut

suhteellisen hyvin vastauksia. Paatin siis aineiston analyysivaiheessa, etta

muodostan kehittdamisehdotuksista viela neljannen tutkimuskysymyksen. Laa-

dulliselle tutkimuksellehan on ominaista tutkimussuunnitelman muovautuminen

tutkimusprosessin edetessa (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2013, 164).
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6 TULOKSET

Ensimmaisen tutkimuskysymyksen Millaisia muutoksia Vihreét riparit on tuonut
rippikoulutybhén? saatiin seuraavat tulokset: Kasvisruokapaiva mainitaan Vih-
reiden riparien tuomana selkeana muutoksena. Esitetaan myo0s, etta nyt kritee-
rien paivityksen vaikutuksesta kasvisruoan maaraa lisattaisiin entisestaan. Ym-
paristovaikuttamisen ja ymparistotunteiden kasittelyn esitetdan olevan liittymi-
sen myota johdonmukaisempaa. Ympariston huomioiminen leirin saannodissa
mainitaan muutoksena, joka on vaikuttanut esimerkiksi kierratysasioiden huo-
mioimiseen. Paperijate on esimerkiksi keratty paperikerayksettomassa leirikes-
kuksessa talteen ja viety seurakunnan paperikierratykseen. Ymparistopelisdan-
tojen esitetaan vaikuttaneen myos huomion kiinnittamiseen saasteliaaseen ve-
den kayttoon. Muutoksina mainittiin pihalla opiskelu seka ulkona pidetty leiriju-
malanpalvelus ja alttarin koristelu luonnon antimilla. Mainitaan, ettd bussikulje-
tuksia on jarjestetty niin, ettd edestakaisen matkan molempia suuntia voitaisiin
tehokkaammin hyddyntaa. Muutosten yllapitamisen keinoista kysyttaessa muun
muassa todettiin, etta asioita tulee pitaa esilla muutosten aikaansaamiseksi ja
asioissa tulee rutinoitua. Esitettiin, etta tallaisten muutosten rutinoiminen rippi-

koulutydssa tuskin tuottaa isoja ongelmia.

Toisen tutkimuskysymyksen Miké Vihreiden riparien tavoitteiden ja kriteerien
toteuttamisessa on onnistunut? tulokset ovat seuraavat: Huoltajien esitetaan
suhtautuneen Vihreiden riparien teemoihin paaosin positiivisesti. On oltu tyyty-
vaisia siihen, ettd ymparistdteemoja on esilla rippikoulussa ja "yhteisiin talkoi-
siin” osallistumista on pidetty tarkeina. Nuorten esitetaan paaosin pitavan ulko-
toiminnoista — muun muassa ulkona hiljentymisista ja ulko-oppitunneista — seka
olevan kiinnostuneita luomakuntaan liittyvasta pohdinnasta ja omista vaikutus-
mahdollisuuksista ymparistdasioissa. Vihreiden riparien teemoihin nuorten esi-
tetdan suhtautuneen sangen positiivisesti. Puhutelleista ymparistdasioista mai-
nitaan esimerkkeina ilmastonmuutos, ympariston tila, luonnon suojeleminen ja
iimastoaktivisti Greta Thunberg. Ymparistoahdistusta esitetaan ilmenevan pie-
nemmalla osalla nuoria tai yksittaisilla nuorilla. Mainitaan, etta vakavampi ahdis-

tus ilmenee muun muassa tarpeena jaada ryhmahetken jalkeen asiasta juttele-
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maan. Tuloksista nousee esiin, ettei rippikoululaisten kahdenkeskisissa keskus-
teluissa ole tullut esiin ymparistoahdistusta, mutta isosten ja apuohjaajaikaisten
keskuudessa ymparistdahdistusta ilmenee selkeammin. Joidenkin nuorten esi-
tetdan pohtineen, onko missaan mitaan jarkea, jos maapallolla ja ihmisilla ei ole
tulevaisuutta. Pettymyksen tunnetta ja toivottomuutta esitetaan ilmenneen. Lie-
vempaa ymparistohuolta koetaan esiintyvan vaikeampaa ahdistusta laajemmin,
esimerkiksi tietoisuutena siita, etta ympariston kannalta tulevaisuuden suunta ei
nayta hyvalta. Toisaalta myoOs toiveikkuutta esitetaan ilmenevan. Tulkitsin ym-
paristdahdistusasian onnistumisena siina mielessa, etta Vihreilla ripareilla on
tarjota kanava tallaisen ahdistuksen kasittelyyn. Vuoden 2018 Nuorisobaromet-
rin mukaan 67 prosenttia nuorista kokee melko paljon tai erittdin paljon turvat-
tomuutta ilmastonmuutokseen liittyen (Pekkarinen & Myllyniemi 2019). Haastat-
teluaineistossa esitetaan, etta ymparistdoasioista motivoituneet tyontekijat eivat
ole kohdanneet erityista haastetta Vihreiden ripareiden teemojen toteuttamises-
sa. Ymparistdasiat koetaan sujuvana osana rippikoulun kokonaisuutta. Ympa-
ristoteemojen mainitaan olevan tarkeita asioita kristinuskossa ja taten myaos rip-

pikoulussa.

Kolmannen ja neljannen tutkimuskysymyksen teemat eli haasteet ja kehityseh-
dotukset liittyvat laheisesti yhteen, joten esitéan naiden kysymysten tulokset yh-
dessa. Tutkimuskysymykset ovat Mik4 Vihreiden riparien tavoitteiden ja kritee-
reiden toteuttamisessa on tuottanut haastetta? ja Millaisia kehittdmisehdotuksia
on Vihreisiin ripareihin liittyen? Aineistosta kay ilmi, ettd osa nuorista suhtautuu
ymparistéteemoihin vastustuksella, mutta etta vastustus lievenee, kun teemoja
kasitelladn luontokokemusten kautta. Luonnonsuojelu -kasitteen esitetaan ai-
heuttavan haastetta, silla osa rippikoululaisista ymmartaa sen varsin ahtaassa
mielessa ja kytkee sen esimerkiksi tarkoittamaan aggressiivista aaritoimintaa.
Hammennysta esitetdan aiheutuvan kyseisen kasitteen epamaaraisesta tulkin-
nasta. Haastetta esitetdén aiheutuvan faktatiedon ja luotettavien lahteiden 10y-
tamisessa. Kasvisruoka-asian esitetaan aiheuttaneen rippikoululaisissa, mutta
my0s tyontekijapuolella, vastustusta. Toisaalta mainitaan, etta rippikoululaisissa
haaste ilmeni erityisesti silloin, kun asiasta erikseen tiedotettiin. Esitetaan, etta
kasvisruokaa olisi hyva tarjota useampana paivana, jolloin erillinen kasvisruo-

kapaiva ei keskittaisi huomiota. Kasvisruuan maittavuuteen ja ravitsevuuteen
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toivottiin panostusta, jotta sita leireilla mielelladn sydétaisiin. Kierratysasiat toivo-
taan saatavan kuntoon; tassa haasteeksi mainittiin yhteistydkumppaneihin vai-
kuttaminen esimerkiksi vuokrattujen leiritilojen kierratysasioiden osalta. Aineis-
tossa toivotaan, etta ymparistdteemat olisivat nakyvampia ja huomioitaisiin tule-
vissa tyontekijoiden koulutuksissa, etenkin koska kriteerit on juuri paivitetty. Esi-
tetaan toive oppituokiomateriaalin saamisesta helpottamaan sita tilannetta, etta
tyontekijoilla on erilaiset lahtokohdat ja valmiudet ymparistdasioiden kasittelyyn.
Tahan liittyen myos tyontekijoille suunnatun, arjen ekologisiin valintoihin ja kes-
tavaan elamaan keskittyvan tietoaineiston tarpeellisuutta pohdittiin. Lisaksi toi-
votaan saatavan nakokulmia esimerkiksi ymparistotunteiden kasittelyyn. Myos
luontosuhteen vahvistamiseen toivotaan lisda tyokaluja. Kehittamiseen liittyen
esitetdan vaikutusmahdollisuuksien tarjoamista nuorille, esimerkiksi kanavaa
ilmaista ymparistohuoli paatoksentekijdille. Esitetaan, etta kun rippikoulun ym-
paristoteemoja eri puolilla kehitetdan, niin ideoiden ja materiaalien jakaminen
olisi paikallaan; ajankohtaista tietoa ja vinkkeja kaytannon toteutukseen voisi

koordinoidusti paivittaa ja jakaa.
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7 POHDINTA

7.1 Tulosten pohdinta

Tutkimuksen tavoite oli tuottaa tietoa, josta on hyotya Vihreiden riparien teemo-
jen toteuttamisessa ja kehittdmisessa rippikoulutydssa. Tuloksista nousi selke-
asti esille toive tydkalujen ja materiaalien saamisesta avuksi ymparistoteemojen
kasittelyyn. Yhdeksi tallaiseksi teemaksi mainittiin ymparistotunteet, joka Vihrei-
den riparien tuoreen kriteeripaivityksen myota on noussut uudeksi keskeiseksi
teemaksi. Nuoret kokevat osoitetusti huolta ympariston tilan ja tulevaisuuden
suhteen, joten voidaan pitaa merkittdvana, etta rippikoululla olisi tarjota kanava
ja osaamista tallaisten tunteiden kasittelyyn. Ja voi esimerkiksi olla, etta rippi-
koulun kautta nuori saa idean tai rohkeutta kasitella ymparistotunteitaan myos
kaverien, perheen tai koulupiirin kanssa. Haastatteluaineistossa pohdittiin ym-
paristotunteisiin liittyen lisdksi kasvattajien vastuuta olla valittdmatta omaa ym-
paristoahdistusta nuorille; toivon nakokulmaa pidettiin tarkeana, mutta mainittiin

mya0s, ettei sen tulisi olla valheellinen.

Saatujen vastausten perusteella voidaan todeta, ettd seka rippikoululaiset etta
heidan huoltajansa ovat ottaneet ymparistoteemat varsin positiivisesti vastaan.
Osa rippikoululaisista on kuitenkin ymmartanyt luonnonsuojelu -kasitteen varsin
ahtaassa mielessa. Olisi hyva, etta kasitteen ymparilla kaytaisiin keskustelua —
mahdollisesti valmiin tukimateriaalin muodossa — jotta kapea-alaisilta tulkinnoil-
ta valtyttaisiin. Selkeana Vihreiden riparien tuomana rippikoulutydn muutoksena
nousi esiin kasvisruokailun lisaantyminen. Kasvisruoan maittavuuteen ja ravit-
sevuuteen voisi entisestaan panostaa, eika kasvisruokapaivia kannata erikseen
alleviivata, jotta kasvisruoka ei lahtokohtaisesti maarittyisi normaalista poik-
keavaksi ja vastustukselle alttimmaksi. Taman tutkimuksen perusteella voisin
suositella ensimmaisena kehitystoimena rippikoulun ymparistéoppituntien pita-
miseen liittyvan tukimateriaalin tuottamista ja jakamista tyontekijoiden kayttoon.

Haastatteluista kavi ilmi, etta Vihreiden riparien teemoista koettiin paljon olleen

jo osana rippikoulutyon arkea ennen Vihreisiin ripareihin liittymista. Tallaisissa
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tilanteissa Vihreiden riparien ansiona voidaan pitaa sita, etta Vihreiden riparien
myota ymparistoasioiden huomioiminen on entista tietoisempaa ja johdonmu-
kaisempaa. Seurakunnilla on rippikoulutyossa oivallinen, kristinuskon teologi-
aan tukeutuva mahdollisuus auttaa nuoria tulemaan tietoisemmiksi luonnon ar-
vosta, sen moninaisista hyvinvointivaikutuksista, monimuotoisuuden sailyttami-
sen tarkeydesta ja keinoista vaikuttaa ympariston tilaan. Vaikeisiin ympariston
tilaan kohdistuviin tunteisiin on mahdollista vaikuttaa esimerkiksi juuri tarjoamal-
la konkreettisia vaikuttamisen keinoja (Lahde 2018; Pihkala 2018; Stevenson &
Peterson 2015). Haastatteluaineistossa esitettiinkin, etta nuorille voisi olla tarjol-

la kanava, jonka kautta ilmaista ymparistohuoli paatoksentekijoille.

Leirimuotoinen rippikoulu tarjoaa nuorelle mahdollisuuden 16ytaa elamaansa
luontoymparistoon liittyvia, mahdollisesti kauaskantoisiakin merkityksia. Pidan
merkittavana sita, etta rippikoulun leirijaksolla nuorella on mahdollisuus oivaltaa
luonto rauhoittumisen, elpymisen sekd nakokulman muutoksen paikkana — vas-
takohtana rakennetulle kaupunkiymparistolle ja mediamaailman hektisille vaa-

timuksille.

Aiheeseen liittyvaa jatkotutkimusta voisi tehda selvittamalla nuorten asenne-
muutoksia ennen ja jalkeen rippikoulun. Viittasin aikaisemmin tutkimukseen,
jossa todettiin nuorten motivaation vapaaehtoistoimintaa kohtaan rippikoulun
myo6ta kasvaneen (Porkka, Schweitzer & Simojoki 2015, 93—-103). Olisi mielen-
kiintoista selvittaa luonto- ja ymparistdteemoihin liittyvia mahdollisia asenne-
muutoksia. Olisi myds mielenkiintoista tutkia maantieteellistd tai sukupuolen
vaikutusta ymparistdasenteisiin. Vuoden 2019 rippikoulun itsearviointikyselyssa
oli havaittavissa selva ero tyttdojen ja poikien vastauksissa: vastausten mukaan
tytoille ympariston suojelemiseen liittyvat asiat olivat tarkeampia kuin poijille
(Evl. Plus. Nuorten itsearvioinnin tulokset 2019; Jouko Porkka, henkilkohtainen
tiedonanto 28.9.2020).

7.2 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus
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Tutkimuseettisen neuvottelukunnan sekd suomalaisen tiedeyhteiséon maaritte-
leman hyvén tieteellisen kdytdénndén mukaan tiedon hankinnassa ja arvioinnissa
tulee kayttaa eettisesti kestavia menetelmia (Tutkimuseettinen neuvottelukunta
2012). Haastattelun toteuttamisen vaiheet tulee dokumentoida mahdollisimman
tarkasti. Tama on keskeinen vaatimus laadullisen tutkimuksen luotettavuutta
arvioitaessa, silla laadullisen tutkimuksen usein ainutlaatuisesta luonteesta joh-
tuen tutkimuksen luotettavuuden arviointi ei valttamatta ole yksinkertaista. Luo-
tettavuuden kannalta on tarkeaa, etta tulosten rakentuminen kavisi tutkimukses-
ta mahdollisimman selkeasti ilmi. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2013, 232-
233.) Aineiston analyysi -kappaleessa olen havainnollistanut tulosten rakentu-
mista siten, etta olen taulukoinut rinnan suorat sitaatit haastatteluaineistosta
seka niista muodostamani tulokset. Taman olen tehnyt ensimmaisen tutkimus-
kysymyksen tulosten osalta, ja tutkimuksen luotettavuuden kannalta olisi ollut

hyva avata sama prosessi myos kolmen muun tutkimuskysymyksen osalta.

Haastattelun saatteessa (LIITE 1) kerroin, ettd osallistuminen tutkimukseen on
vapaaehtoista, osallistuminen on mahdollista keskeyttaa milloin vain ja etta
opinnaytetyon valmistuttua havitan haastattelumateriaalin. Anonymiteettikaytan-
td6 aiheutti minulle hammennysta seka "ylimaaraista” sahkodpostinvaihtoa tutki-
musseurakuntien kanssa, silla ehdotin aluksi, ettd julkaisisin haastatteluvas-
tausten analyysin yhteydessa vastauksen antaneen seurakunnan nimen. Korja-
sin sitten anonymiteettiasian niin, etta esittelen tyossani haastatteluun osallistu-
neet seurakunnat, mutta haastatteluvastauksia en yhdista vastauksen antanee-
seen seurakuntaan eli tyostani ei tule kdymaan ilmi, mika seurakunta on minka-
kin vastauksen takana. Olin siis aluksi ajatellut anonymiteetin koskevan vain
niitd seurakunnan henkiléita, jotka haastatteluun vastaavat. Opinnaytetyon ol-
lessasi viimeistelya vaille valmis Iahetin tyon luettavaksi/tarkastettavaksi yhteis-
tydhenkildlle ja haastatteluun osallistuneille seurakunnille. Kysyin yhteistydhen-
kilolta, miten han toivoo tulleensa esitellyksi tydssa. Lisaksi pyysin ja sain viela
kirkkoherroilta vahvistuksen sille, etta voin nimeta ja esitella tydssani haastatte-

luun osallistuneet seurakunnat.

Haastatteluvastauksien analysointivaiheeseen siirtyessani en ymmartanyt kiin-

nittda huomiota siihen, etta olisin voinut kasitella aineistoa niin, etten itsekaan
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lahtokohtaisesti tiedd, mitkd vastaukset ovat tulleet keneltakin. Olisin esimerkik-
si voinut tulostaa kaikki haastatteluaineistot ilman alun mahdollisia yhteystietoja.
Toisaalta haastatteluvastauksissa haastateltavat myos oma-aloitteisesti toivat
ilmi omia seurakuntiaan tai muita tietoja, joista saattoi paatellda mista seurakun-
nasta on kyse, mutta tahan olisin voinut vaikuttaa haastattelusaatteen ohjeis-
tuksella. Haastateltujen anonymiteetin suojaamista jouduin siis lopulta mietti-
maan paljon — my0Os senkin vuoksi, etta haastateltavia on vain kolme kappalet-
ta, jolloin pienikin raportoitu tiedonkappale tai epasuora viittaus saattaa ohjata
tietyn haastateltavan suuntaan (Kuula & Tiitinen 2010, 452). Tassa tydssa jou-
duin muun muassa miettimaan haastateltujen seurakuntien kokojen nakokul-
masta, mitd voin haastatteluvastauksista raportoida vaarantamatta anonymi-
teettia. Jonkin verran olen joutunut jattamaan raportoimatta tutkimuskysymysten

kannalta oleellista aineistoa sen vuoksi, ettei anonymiteetti vaarantuisi.

Tutkimukseni heikkoutena voi pitaa analyysivaiheen ohuutta, joka osaltaan joh-
tuu haastatteluaineiston vahyydesta. Olisin voinut haastatella useampaa kuin
kolmea seurakuntaa. Talldin olisi ollut mahdollista harkita analyysimenetelmana
mya0s sisallonanalyysia, silla useamman haastateltavan myota sisallonanalyysin
vaihe yleistysten tekeminen olisi ollut mahdollinen. Toinen tydni heikkous on
tukeutuminen paaosin suomenkieliseen lahdemateriaaliin. Esimerkiksi luonnon
hyvinvointivaikutuksiin liittyvaa englanninkielista tutkimusaineistoa olisin voinut
hyodyntaa enemman, mutta paatin resurssisyista pitaytya paaosin suomenkieli-

sissa lahteissa.

Tata tyota tehdessa olen kiinnittanyt huomion johdannossa mainitsemaani luon-
toseikkoihin suuntautuneeseen orientaatiooni, jotta omat lahtokohtani vaikuttai-
sivat tyon objektiivisuuteen mahdollisimman vahan. Taustamateriaalia kerates-
sa voi olla esimerkiksi vaarana taustamateriaalien valikoiminen omien mielty-
mysten tai oman agendan mukaisesti. Olen pyrkinyt tekemaan parhaani, jotta
mielipiteeni tai motiivini eivat vaaristaisi tai aiheuttaisi virheellisia painotuksia
tekemiini valintoihin ja tulkintoihin. Taydellista objektiivisuutta ei toki ole mahdol-
lista tavoittaa, vaan kaikki tulkinnat — seka tutkijan ettd haastateltavien — ovat
aina ajan ja paikan viitekehyksiin sekd omaan esiymmarrykseen sidotun ihmi-

sen tekemia. Yleisesti ottaen haastattelututkimuksen luotettavuutta pohdittaes-
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sa tulee pitaa mielessa, etta seka tutkijalla ettd haastateltavalla saattaa olla eri-
naisia tiedostettuja tai tiedostamattomia vaikuttimia kayttaytya tietylla tavalla.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2013, 161, 206-207, 212; Kuula & Tiitinen 2010,
448, 451; Tuomi & Sarajarvi 2018.)

Haastattelukysymysten joukossa ei tulisi olla sellaisia kysymyksia, jotka eivat
ole tutkimukselle asetettujen raamien nakokulmasta perusteltuja (Tuomi & Sara-
jarvi 2018). Tassa tyossa tallaisiksi tutkimuksen “ulkopuolisiksi” tulkittaviksi ky-
symyksiksi osoittautuivat seuraavat kysymykset: Milloin seurakuntanne liittyi
mukaan Vihreisiin ripareihin?, Miten saitte tiedon Vihreisté ripareista?, Ovatko
rippikoululaiset ja heiddn huoltajansa ennen rippikoulun alkua saaneet tiedon
Vihreét riparit -teemoista? ja Onko seurakunnallanne Kirkon ympéaristédiplomi?.
Olisin voinut jattad nama "taustoitustyyppiset” kysymykset kokonaan tyoni ulko-
puolelle, silla nailla kysymyksilla ei osoittautunut olevan tulosten rakentumisen
kannalta merkitysta tai merkitys olisi ollut vahainen. Myds anonymiteetin sailyt-

tamisen kannalta naihin kysymyksiin liittyi ongelmia.

Opin, ettd haastattelukysymyksia tulee katsottua erilaisesta nakékulmasta sen
jalkeen, kun on saanut vastaukset kysymyksiin. Luettuani saamiani vastauksia
huomasin, ettd kysymykset olisi voinut jarjestaa johdonmukaisemmin. Kysy-
myspatteristossa oli esimerkiksi kysymys, johon helposti vastattiin niin, etta
myohempi kysymys osoittautui toistoksi. Tutkimus- ja haastattelukysymysten
yksiin kdymiseen kiinnittaisin jatkossa tarkemman huomion, jolloin kaikki haas-
tattelukysymykset tahtaisivat mahdollisimman selkeasti kohti tutkimuskysymyk-
sid. Huomasin, etta vaikka kuinka yritin kysymyksia muodostaessa hioa niista
mahdollisimman tasmallisia ja sellaisia, etta tulkinnanvaraa olisi mahdollisim-
man vahan, niin nyt jalkikateen ja "vastaajan silmin” tarkasteltuna loysin kylla
kysymyksista tasmennettavaa — onhan esitetty, etta tutkimustuloksissa virheita
aiheuttaa eniten juuri kysymysten epaonnistunut muotoilu (Valli, 2010, 93). Jos
olisin testannut kysymyksia testivastaajan avulla, olisin saattanut huomata jotain

edelld mainituista ennen varsinaista kysymysten lahettamista.

Huomasin myds, ettd vaikka olinkin mielestani tehnyt hyvaa pohjatutkimusta

aiheesta ennen haastattelun toteuttamista, tuli silti myohemmin ilmi asioita, joi-
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den olisin toivonut vaikuttaneen kysymyksiini. Seuraavassa haastattelututkimus-
tyossa tekisin viela perusteellisemman pohjatyon ennen haastattelun toteutta-
mista. Kaytannossa tama tarkoittaisi, etta kirjoittaisin tutkimuksen taustoitus-
osuuden niin valmiiksi kuin mahdollista ennen haastattelukysymysten lahetta-
mista. Tata opinnaytetyota tehdessani opin paljon tekemisen eli kantapaan

kautta tyyliin "eihan tata nain olisi kannattanut tehda, vaan...”

7.3 Oma ammatillinen kasvu

Rippikoulu ja seurakunnan toiminta ylipaataan olivat minulle suhteellisen vierai-
ta ennen kevatta 2020, jolloin suoritin opintoihin liittyvan seurakuntaharjoittelun
seka tein intensiivisesti tata rippikouluun liittyvaa opinnaytetyéta. Olen kaynyt
rippikoulun ja minut on konfirmoitu vuosituhannen vaihteessa. Aikaisemmalta
koulutukselta olen teologian maisteri, ja koulutuksessa tein lyhyen tydharjoitte-
lun seurakunnan viestinnassa. Kirkon retriiteissa olen kaynyt muutaman kerran
ja kirkkorakennukset ovat olleet minulle tarkeita niin kauan kuin muistan. Olen
aina kokenut teologiset ja kirkolliset asiat mielenkiintoisina, mutta kaytannolli-

sempaa nakokulmaa kirkon toimintaan minulla ei paljoa ole.

Valitsin Vihreat riparit opinnaytetyoni aiheeksi saadakseni tarkemmin selvaa
kirkon nuorten parissa tehtavasta tyosta. Halusin selvittda, voisiko kirkko olla
tuleva tyonantajani. Halusin luontoteemaisen aiheen, koska luontoymparistot
ovat minulle tarkeitd. Sosionomin tydkentalla asiakastyéssa tahdon mahdolli-
suuksien mukaan hyoddyntaa luontomenetelmia. Tama voisi yksinkertaisimmil-
laan tarkoittaa esimerkiksi asiakastapaamisen jarjestamista rakennettujen si-
saymparistdjen sijaan joskus luonnonlaheisimmissa paikoissa. Lisaksi tahdoin
selvittaa kirkon suhteen ymparistotyéhon. Sain tdman tydon myota kirkon nuori-
sotydhon kohdistuvaa arvokasta teoreettista nakokulmaa, joka vuorovaikutti
samaan aikaan seurakuntaharjoittelussa saamani kaytannon kokemuksen

kanssa.

Taman tarkkuutta ja huolellisuutta vaativan tutkimuksen tekemisen katson ole-

van hyodyksi sosiaalialalla, jossa tehdaan paljon kirjauksia ja tarkan kirjaamisen
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merkitys korostuu. Haastattelututkimuksen eettisyyden pohtiminen — esimerkiksi
anonymiteettiasiaan liittyen — on opettanut minulle tarkkuutta ja nakokulmia,
joiden voi katsoa olevan hyodyksi esimerkiksi sosiaalialan tietosuoja-asioita
pohdittaessa. Jos paatyisin myohemmin tutkijaksi, olisi tdma tyd arvokas oppi ja
ensikosketus laadullisen haastattelututkimuksen tekemiseen. Todennakoisem-
paa kuitenkin on, etta kouluttaudun terapeutiksi. Haluan toimia terapeuttina,
jolla on valmius kasitellda maailmankatsomukselliseen merkityksellisyyteen liitty-
via kysymyksia. Taman vuoksi oli ammatillisen kasvuni kannalta merkityksellista
valita opinnaytetydni aiheeksi Suomen evankelis-luterilaisen kirkon rippikoulu ja
sen ymparistotematiikka, joissa keskeistd on ihmisen (nuoren) kohtaaminen

seka kestavan elaman ja maailmankatsomuksen pohdinta.
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LIITE 1. Haastattelun saate ja haastattelukysymykset

VIHREAT RIPARIT -HAASTATTELUTUTKIMUKSEN SAATEKIRJE SEKA KYSYMYKSET

Heil

Olemme sopineet osallistumisestanne Vihreita ripareita koskevan opinnaytetydni haastattelu-
tutkimukseen.

Olen Jussi Haapanen, 34-vuotias 'sosionomi, kirkon nuorisoty®’ -opiskelija Helsingin Diakonia-
ammattikorkeakoulusta. Teen Vihreisiin ripareihin liittyvaa opinnaytetyotutkimusta, jonka
tavoite on alla olevien 18 avoimen kysymyksen avulla saada ndakdkulmia seuraaviin tutkimus-
kysymyksiin:

1. Millaisia muutoksia Vihreat riparit on tuonut rippikoulutyéhon?

2. Mika Vihreiden riparien tavoitteiden ja kriteerien toteuttamisessa on onnis-
tunut?

3. Mika Vihreiden riparien tavoitteiden ja kriteereiden toteuttamisessa on tuot-
tanut haastetta?

Opinndytetyoni yhteistydtahona toimii Vihreat riparit ja Jari Pulkkinen Kirkon kasvatus- ja per-
heasioista/kirkkohallituksesta.

Tulen tydssani esittelemadn haastatteluun osallistuneet seurakunnat, mutta haastatteluvas-
tauksia en yhdista vastauksen antaneeseen seurakuntaan. Tydstani ei siis tule kdaymaan ilmi,
mika seurakunta on minkakin vastauksen takana.

Osallistumisenne tahan tutkimukseen on vapaaehtoista ja teilld on mahdollisuus keskeyttaa
osallistuminen milloin vain. Opinndytetydn valmistuttua tulen asianmukaisesti havittamaan
haastattelumateriaalin.

Vihreiden riparien toimintaperiaatteita ja kriteereita on vastikdaan paivitetty
(https://evl.fi/plus/seurakuntaelama/kasvatus/rippikoulu/vihreat-riparit), mutta pyydan teita
vastaamaan kysymyksiin niiden Vihreiden riparien periaatteiden ja kriteerien pohjalta, joiden
perusteella olette tahan asti Vihreita ripareita toteuttaneet. Todenndkdisesti olette toimineet
seuraavien seitseman kriteerin pohjalta:

1. Nuoret laativat 10 ymparistopelisaantod, joiden toteutumisesta huolehditaan
yhdessa.

2. Ympaéristéteema on lasna leirin ohjelmassa (hartaus, oppimistilanne, iltaoh-
jelma ja isosryhma).

3. Leirijaksolla jarjestetaan ainakin yksi kasvisruokapaiva.

4. Nuoret osallistuvat alttareiden rakentamiseen ja hartauselaman toteuttami-
seen luomakunnan antimia hyddyntaden.

5. Liikutaan ja vietetdan aikaa luonnossa (retkia jalkaisin tai polkupyoralla, ilta-
ohjelma nuotion &arelld).

6. Henkilokunta yhdessa suunnittelee ja toimii ymparistévastuullisesti.


https://evl.fi/plus/seurakuntaelama/kasvatus/rippikoulu/vihreat-riparit
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7. Yhteistydkumppaneiden, palveluiden ja tuotteiden valinnassa suositaan ym-
paristévastuullisuutta. (Vihredt riparit, Kokkonen & Pihkala 2014.)
Toivon, ettd vastaatte alla oleviin haastattelukysymyksiin mahdollisimman laajasti ja monipuo-
lisesti. Voitte vastata kysymyksiin tdssa kyseisessa word-tiedostossa ja lisdta vastaustilaa kysy-
mysten valiin tarpeen mukaan.
Pyydan palauttamaan vastaukset maanantaihin 23.3. mennessa sdahkopostiini.
Jos tulee kysyttavaa, olkaa minuun yhteydessa.

Kiitos osallistumisestanne!

Jussi Haapanen
Diakonia-ammattikorkeakoulu, Helsinki
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HAASTATTELUKYSYMYKSET

- Milloin seurakuntanne liittyi mukaan Vihreisiin ripareihin?
- Miten saitte tiedon Vihreista ripareista?

- Ovatko rippikoululaiset ja heidan huoltajansa ennen rippikoulun alkua saaneet tiedon
Vihreat riparit -teemoista?

- Miten huoltajat ovat suhtautuneet asiaan?

- Onko seurakunnallanne Kirkon ymparistédiplomi?

- Miten rippikoululaiset ovat rippikoulussa suhtautuneet Vihreat riparit -teemoihin ja
ymparistokasvatukseen?

- Millainen on kokemuksenne siitd, mika merkitys luonnonsuojelulla on rippikoululaisil-
le?

- Oletteko havainneet rippikoululaisissa “ymparistdahdistusta”? Jos, niin miten se on
tulkintanne mukaan ilmennyt?

- Mitka ymparistoteemat ovat tulkintanne mukaan puhutelleet tai motivoineet rippikou-
lulaisia eniten?

- Mitka ymparistéteemat ovat aiheuttaneet eniten haastetta tai vastustusta rippikoulu-
laisissa?

- Onko Vihreat riparit -teemoissa (esim. kriteereissa) sellaisia, jotka olivat jo ennen Vih-
reisiin ripareihin osallistumista osana rippikoulutyonne arkea? Jos, niin mitka?

- Mitka ovat suurimmat rippikoulutyén kdaytannon muutokset, jotka ovat tapahtuneet
liityttydnne mukaan Vihreisiin ripareihin?

- Miten olette pyrkineet varmistamaan, ettd muutokset pysyvat ylla jatkossakin?

- Onko kriteerien kdaytannon toteuttaminen tuottanut haasteita tai kysymyksia?

- Onko sina aikana, kun olette olleet mukana Vihreissa ripareissa, tullut esiin jotain yllat-
tavaa?

- Mita olette oppineet sina aikana, kun olette olleet mukana Vihreissa ripareissa?
- Mita toiveita tai kehittamisehdotuksia teilld olisi Vihreiden riparien jatkoa ajatellen?

- Mita vield haluaisit kertoa Vihreista ripareista?
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