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Toiminnallisena opinnaytetyonani valmistuu sanataideopas, joka tarjoaa valmiita
harjoituksia varhaiskasvatuksen 5-6-vuotiaiden lasten kayttoon. Sanataideopas
on kehittamistyo jyvaskylaldiseen taidepaivakoti Kulmakartanoon, joka valikoitui
yhteisty6kumppaniksi taidepainotteisuutensa vuoksi. Opinnaytetyoni tuo henkilo-
kunnan tietoisuuteen sanataidekasvatuksen kasitteen seké keinoja hyodyntaa
sanataidekasvatusta varhaiskasvatuksen arjessa. Oppaan harjoitukset on laa-
dittu siten, ettd ne huomioivat ikdluokan valmiudet niin kielen kehityksen kuin ta-
rinankerrontataitojen osalta. Lapsille luetaan paivakodissa, mutta oppaan harjoi-
tusten avulla lapsi saa itse olla tarinan tuottaja. Yhteistybkumppanilta saadun pa-
lautteen mukaan opas antaa hyvia ideoita ja konkreettisia esimerkkeja sanatai-

dekasvatuksesta. Nain olleen opinnaytetydn tavoite toteutuu.

Teorian osalta opinnaytetyoni pohjaa varhaiskasvatusikaisten valmiuksiin sana-
taidekasvatuksen vastaanottajina sekd sanataidekasvatuksen hyotyihin. Luo-
vuutta ja osallisuutta edistavat tyémuodot nahdaén lapselle luontevina tapoina
oppia. Sanataidekasvatus tukee lapsen kielen ja lukutaidon kehittymista seka ha-

lua ilmaista itse&an.

Sanataidekasvatukselle on paikkansa ja tarkoituksensa varhaiskasvatuksessa.
Kasitteen ja tydmuotojen tutuksi tekeminen on tarkeaa matkalla, jolla kasvatetaan

lapsista luovia, itsedén ilmaisevia tarinankertojia ja lukijoita.
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My functional thesis is a verbal art guide, which provides exercises for the use of
5-6-year-old children in early childhood education. Verbal art is a development
work for Kulmakartano, an art daycare center in Jyvaskyla, which was selected
as a partner because of its emphasis on art. My thesis brings the concept of
verbal art education to the awareness of the staff as well as ways to utilize verbal
art education in the daily life of early childhood education. The exercises in the
guide have been designed to take into account the age group's abilities in terms
of both language development and storytelling skills. Children are read to in
kindergarten, but with the help of the guide's exercises, the child can be the
producer of the story himself. According to the feedback received from the
partner, the guide provides good ideas and concrete examples of verbal art
education. The goal of this thesis is realized.

In terms of theory, my thesis is based on the abilities of early childhood educators
as recipients of verbal art education and the benefits of verbal art education.
Forms of work that promote creativity and inclusion are seen as natural ways for
a child to learn. Verbal art education supports the development of a child's
language and literacy, as well as the desire to express themselves.

Verbal art education has its place and purpose in early childhood education.

Getting to know the concept and forms of work is important on the journey of
raising children to be creative, self-expressing storytellers and readers.

Keywords: Verbal art, early childhood education, verbal art education, linguistic
development
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1 JOHDANTO

Ajatus opinnaytetyohoni syntyi opiskellessani lasten ja nuorten sanataideoh-
jausta Kuopiossa Snellman-kesayliopistossa vuosina 2018-2019. Sanataideoh-
jauksen ammattilaisten johdolla me opiskelijat kdvimme l&pi lukuisia lapsille ja
nuorille suunnattuja sanataideharjoituksia. Liséksi olen seurannut tyttareni kiin-
nostusta tarinoihin ja loruihin. Jo 2-vuotiaana han muisti ulkoa helppoja riimi-
runoja. Kolmevuotiaana héan kertoi tarinoita kayttden esimerkiksi tarinanoppia.
Pienellakin lapsella on valtava potentiaali tarinankertojaksi.

Lasten lukijuutta ja lukutaidon sailymisté digitalisoituvassa maailmassa pohditaan
paljon. Sanataidekasvatus osaltaan tukee lapsen lukemaan oppimista ja kiinnos-
tusta kieleen. Se vahvistaa lapsen osallisuutta ja tuo lapselle keinoja tuoda omaa
aantaan ja mielipiteitaan esille. Varhaiskasvatusikéinen lapsi on vapaa kieliop-
pisdannoista. Kielella voi leikitella ja tehda tarinoita. Kouluikda lahestyvan lapsen
kielen kehityksen taso sek&a mielikuvitus ovat silla tasolla, etta tarinankerronta

seka erilaiset kielelliset harjoitteet onnistuvat, ja lapsi hy6tyy niista.

Sanataidekasvatuksessa on ripaus jotain perinteistd maailmassa, jossa nuoret
viettavat aikaa sosiaalisessa mediassa. Sanataiteen keinoin pyritddn kasvatta-

maan lapsia, jotka nauttivat kirjoista ja kielesta.

Opinnaytetydnéni valmistuu sanataideopas paivakoti Kulmakartanoon. Kulma-
kartano on jyvaskylalainen, Touhula-ketjuun kuuluva taidepainotteinen paivakoti.
Oppaani kautta sanataidekasvatuksen kasite tulee tutuksi valitussa paivako-

dissa. Opas tuo valmiita sanataideharjoituksia henkildkunnan kayttéon.

Opas kohdentuu 5-6-vuotiaille lapsille, silla ikdryhman lapset aloittavat lahitule-
vaisuudessaan koulun. Alakoulussa lapsi opettelee lukemaan saantéjen mukai-
sesti. Koulussa ihminen on oppimassa, varhaiskasvatuksessa kielella viela leiki-
telladn. Sita varhaiskasvatusikaisen sanataidekasvatus onkin — leikkia kielell&.



2 VARHAISKASVATUS KIELEN JA MIELIKUVITUKSEN TUKIJANA

Rusasen ja Ruokosen (2009, 2011) mukaan péaivéakodissa kulttuuri- ja taidekas-
vatus on suunnitelmallista ja tavoitteellista pedagogista toimintaa. Aikuisella on
tassa vastuullinen rooli olla jarjestiméassa tilaa ja materiaaleja lastenkulttuurille.
Varhaiskasvatuksenopettaja on se, joka vastaa kuvataide-, musiikki- ja draama-
kasvatuksesta, lastenkirjallisuudesta seké tanssi-ilmaisusta integroiden niita péi-
vakodin muuhun toimintaan. (Rissanen & Mustola 2017, 304.)

Suomalaista varhaiskasvatusta ohjaavissa dokumenteissa, kuten Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteissa (2018), painotetaan lastenkulttuurin merkitysta tai-
dekasvatuksen yhteydessa. Luovuutta ja osallisuutta edistavéat tydbmuodot néh-
daan lapselle luontevina tapoina oppia. Varhaiskasvatuksen oppimisen alueita
on viisi: Kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja meidan yhtei-
somme, tutkin ja toimin ymparistéssani seka kasvan, liikun ja kehityn. Naista kiel-
ten rikas maailma ja ilmaisun monet muodot ovat kategorioita, joihin sanataide-
kasvatus asettuu. Kielten rikas maailma -lohkon alle asettuvat kielelliset taidot ja
valmiudet seké kielelliset identiteetit. lImaisun monet muodot -osioon nostetaan
musiikillinen, sanallinen, kuvallinen ja kehollinen ilmaisu. Naihin luokkiin myds

sanataidekasvatus asettuu,

llImaisun monet muodot on oppimisen alue, jolla varhaiskasvatuksen tehtavia
ovat musiikillisen, kuvallisen, kehollisen ja sanallisen ilmaisun kehittymisen tuke-
minen perustaitoja harjoittelemalla seka tutustumalla eri taiteenaloihin. (Rissanen
& Mustola 2017, 304.)

2.1 Varhaiskasvatuksessa tutustutaan lastenkirjallisuuteen

Paivakodissa lastenkulttuuria tehddén nakyvéksi eri tavoin. (Rissanen & Mustola
2017, 305). Varhaiskasvatuksen tehtdvana on yhdessa vanhempien kanssa tu-
kea lapsen puheen ja kielen kehittymista. Paivahoidossa lapsella tulee olla mah-
dollisuus tutustua kaikkiin lastenkirjallisuuden lajeihin. Kirjoihin, jotka eri tavoin

harjaannuttavat lapsen kielellista tietoisuutta. (Heikkila-Halttunen 2018, 117.)



Varhaiskasvatuksessa luodaan myonteista suhdetta kirjoihin. Sanataidekasva-
tuksella pyritd&n innostamaan myos niita lapsia, joille kirjallisuus ei ole tuttua.
Silla my6s syvennetaén kirjallisuudesta kiinnostuneiden lasten innostusta ja ruo-
kitaan lapsen mielikuvitusta. Sanataideharjoitukset antavat lapselle rohkeutta
tuoda esiin omia ajatuksiaan seka kasitella kuulemaansa tarinaa. (Heikkila-Halt-
tunen 2018, 117.)

Pienet lapset eivat lue itse. Kasvattajat ja opettavat aikuiset ohjaavat heitéa kas-
vamaan lukijoiksi ja tekstin ymmartajiksi. (Lue Lapselle. Varhaiskasvatus voi sy-
tyttaa lukukipinén.) Lapsella on oltava mahdollisuus valita itse kirjoja. Hanen on
saatava tutustua niihin yksin ja muiden lasten kanssa seka aikuisen johdatta-
mana. Kun tuttuja kirjoja luetaan useaan kertaa, tulevat samat hahmot lahei-
siksi. Aikuisen vastuulla on kuitenkin tuoda lapsen saataville eri tavoin kuvitet-
tuja kirjoja ja kiinnostuksen kohteita. Valittujen kirjojen on tarjottava mahdolli-
suus samaistua, kokea empatiaa, huumoria ja kielellisia elamyksia. Kirjat ja sa-

dut auttavat faktan ja fiktion rajan hahmottumisessa. (Suojala 2009, 42.)

Varhaiskasvatuksessa esikouluikéisten kohdalla kieleen kiinnitetddn aiempaa
enemman huomiota lapsen ajattelun, ilmaisun ja vuorovaikutuksen valineena
sekd maailmankuvan laajentajana. Esikoulun opetussuunnitelmankin perus-
teissa sanotaan, etta sen tehtédva on tukea lapsen kielen rakenteiden ja muotojen
havaitsemista. Esikoulussa vahvistuu lapsen kiinnostus puhuttuun kieleen, luke-
miseen ja kirjoittamiseen. Lapsen keskittymiskykya harjoitetaan esimerkiksi pitkia
kirjoja lukemalla. On ensiarvoisen tarkeaa luku- ja kirjoitustaidon sekéa sanava-
raston kehittymisen kannalta, ettéa lapsi kokee tulleensa kuulluksi. Hanella on ol-
tava mahdollisuus arkiseen kanssakaymiseen ja vuorovaikutukseen. Sanataide
on oivallinen keino toteuttaa tata yhta esikoulun perustehtavista. (Heikkila-Halt-
tunen 2018,153-154.) Esimerkiksi kuvakirjan pohjalta tehtavat sanataideharjoi-
tukset ovat omiaan kehittamaan lapsen mielikuvitus- ja luetunymmartamistaitoja,

vaikkakin eskarilainen on usein valmis kuuntelemaan jo pitkiakin tarinoita.

Esiopetuksen opetussuunnitelman 2014 mukaan esiopetuksessa hyddynnetaan
loruja, runoja seka lasten kirjallisuutta. Ajatuksena on, etta lapset saavat koke-

muksia niin spontaanista ilmaisusta kuin yhteisesti suunnitellusta prosessista.



llImaisumuotoina voidaan kayttdd muun muassa draamatoimintaa, sanataidetta

ja tanssia. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014.)

2.2 Varhaiskasvatuksessa tasa-arvo lisaantyy lukemalla

Yksi varhaiskasvatuksen tehtava on osaltaan mahdollistaa erilaisista taustoista
tulevien lasten yhdenvertaisia mahdollisuuksia oppimisessa ja elamassa. Lap-

sille lukeminen on keino lisata tasa-arvoa.

Ne lapset, joiden kotiympéristd on tukenut lapsen kiinnostusta kirjoihin ja tarinoi-
hin, 16ytavat ne melko helposti my6s paivahoidossa ja ovat aloitteellisia ja innok-
kaita kirjoihin tutustujia. Sen sijaan erityinen haaste ovat ne lapset, joiden kotona
lukeminen ja kirjojen tutkiminen ei ole jokapaivéaista tai joiden kielelliset edellytyk-
set eivat ole eri syista samalla tasolla kuin muilla ryhmén lapsilla. Aikuisen tulisi-
kin naiden lasten kohdalla erityisen herkasti havainnoida lasta ja tuoda hanen
ulottuvilleen kirjoja, jotka seka tukevat lapsen mielikuvien muodostusta, kielen
kehitysta seka tarinan hahmottamista. Selkeét kuvatarinat tai itse kuvien tai esi-
neiden avulla kerrotut sadut voivat tukea ndita lapsia siina vaiheessa, kun osa
lapsista kykenee jo kuuntelemaan mielikuvituksellista ja kielellisesti vaativampaa

satua isossakin ryhmassa. (Suojala 2009 41-42.)



3 VARHAISIAN SANATAIDEKASVATUS

Vuonna 2004 ilmestyneessa lasten ja nuorten luovan kirjoittamisen oppaassa Ti-

mantinmetsastajat muotoillaan sanataidekasvatuksen tavoitteita seuraavasti:

” Sanataidekasvatuksen perustavoite on kehittda lapsessa ja nuoressa rohkeutta,
taitoa ja halua ilmaista itseaan suullisesti ja kirjallisesti. Taidekasvattajan tehtava
on suunnitella oppilaan tutkimusmatka taiteeseen, kulttuuriin, ymparoivaan maa-
iImaan, itseensa ja toisiin ihmisiin sellaiseksi, ettd omatoimisuus ja uteliaisuus

jaavat hanessa pysyviksi ominaisuuksiksi.” (Takkinen & Tolonen 2004, 88.)

Ekstréom, Puikkonen ja Suoniemi (2019, 5) maarittelevat sanataiteen Sanatai-
detta on! -teoksessaan kirjallisuuden kodiksi. Sanataiteen paamaarana ei ole uu-
sien kirjailijoiden kasvattaminen. Sen tavoitteena on kasvattaa kielesta, kirjalli-
suudesta ja tarinoista nautiskelevia lapsia, nuoria ja aikuisia. Ihmisi&, joilla on
ymmarrys tarinan kaarista ja osaamista tunteidensa ilmaisusta kielellisesti. Jo it-
sessaan sanataide on taidetta, ei vain kasvatusta. Kyseessa on itseilmaisu

muoto, jonka voima on ihmisen kielen ja kertomisen tarpeesta.

Varhaisian sanataidekasvatuksen tarkea tavoite on lasten kirjallisuuskasvatuk-
sen tukeminen paivékodeissa. Sanataidekasvatus tuo varhaiskasvatukseen uu-
sia toimintatapoja kasitella lastenkirjoja ja saada lapsi kasvamaan lukijaksi jo var-
haisessa iassa. Sanataiteellinen toiminta paastaa lapsen mielikuvituksen valloil-
leen. Lapsen itseilmaisua rohkaistaan hanen omista lahtokohdistaan kasin. Lap-
sen omat kokemukset, elamykset ja itse prosessi ovat lopputulosta tarkeampi.
(Snellman 2014, 7.)

Paivi Haanpaa kirjoittaa teoksessaan Sanataideohjaajan opas (2015, 14) havain-
neensa, etta sanataiteen kasite liitetddn usein lasten ja nuorten kirjoittajakoulu-

tukseen. Aikuisille puhutaan luovasta kirjoittamisesta, lapsille sanataiteesta.

Varhaiskasvatusikdisten kanssa sanataiteen ja sanataidekasvatuksen kasitteet
ovat toimivia, eika luovasta kirjoittamisesta voitaisi puhua kirjoitustaidottomien,

alle kouluikaisten kanssa toimittaessa. .



Perusopetuksen saralla sanataide ja sanataidekasvatus ovat tuttuja kasitteita.
Opetushallitus maarittelee sanataiteen perusopetuksen antavan kielesta, kirjoit-
tamisesta ja lukemisesta kiinnostuneille lapsille ja nuorille mahdollisuuden kehit-
taa seka syventaa kirjallista harrastustaan. Sanataiteen opetuksen tavoite on ri-
kastuttaa kielellista ilmaisua ja mielikuvitusta. Kirjoittamisen ja kirjallisuudentun-
temuksen avulla kehitetaan ajattelutaitoja ja elaytymiskykya. Niiden avulla laa-
jennetaan ilmaisuvaroja, autetaan etsimaan persoonallista ilmaisua sekéa vahvis-
tetaan oppilaan identiteettid. Sanataide on luovaa kielen kayttamista. Se syven-
taa oppilaiden kielellisia ilmaisun ja ajattelun taitoja. Sanataide antaa pohjaa

useille muille kielen varaan rakentuville taiteille. (Opetushallitus 2017b.)

3.1 Sanataidekasvatuksessa lapsi on tarinan tekija

Kaltio-lehden artikkelissa (4/2016) Marjaana Ropponen pohtii, kuinka Suomessa
lukemista ja kirjoitustaitoa on perinteisesti arvostettu. Lukutaidon merkitys oppi-
miselle on tunnustettu. Ropponen kirjoittaa, ettéa vaikka iltasatuperinne on osittain
vaarassa rapautua, ovat kirjat ja aaneen lukeminen paivakodeissa edelleen
isossa osassa lasten jokapaivaista arkea. Han nékee asian kdantépuolena sen,
ettd kirjallisuus taiteena ymmarretd&n usein vain vastaanottona. Lasta ei kasva-
teta omaan tuottamiseen toisin kuin muiden taiteiden kohdalla. Ropposen artik-
kelissa sanataideopettaja Pia Krutsin (2016) toteaa, ettd lapsen olisi kirjallisuu-
dessa saatava olla itse tekijana, ei vain vastaanottajana. Eih&n musiikkia tai ku-

vataidettakaan paivakodissa opeteta vain kuuntelun kautta.

Krutsinin (2016) mukaan tarinat ovat leikin kautta luonnollisesti Iasna lapsen ela-
massa paivittain, mutta jos haluaa, etta leikeissa ilmeneva tarinankerronnan taito
pysyy Ylla lapsen kasvaessa, tulisi lapselle opettaa sanataidetta ja tarjota mah-

dollisuus tuottaa itse tarinoita ja runoja.

Samassa artikkelissa sanataidekasvattaja Minttu Tervaharju (2016) pohtii var-
haiskasvattajien pelkdavan sanataiteellisten harjoitteiden kohdalla lapsen kirjoi-

tustaidottomuutta. Tervaharjun mukaan pelko on turhaa, silla pienten lasten
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kanssa sanataiteellinen tekeminen on toiminnallisempaa. Kielitaito ei rajoitu suin-

kaan vain kirjoitettuun kieleen.

Hyvin tarkeda sanataidekasvatuksessa on, etta lapsi nakee aikuisen kiinnostuk-
sen. Aikuinen on esimerkki ja innostaja, joka heréattaa lapsen kipinéa kielta ja ta-
rinoita kohtaan. Kun kodissa on lukeva aikuinen, voi kiinnostuksen lukemiseen
ajatella siirtyvan lapseenkin. Toki asia ei ole nain yksinkertainen, mutta pohja on
vankempi kuin sellaisessa kodissa, jossa lukeminen ei ole tavallista. Varhaiskas-

vatuksessa innostaminen jaé varhaiskasvatuksen henkilokunnalle.

Sanataide on luovuutta ja leikki&, tarinankertojan herattelyd. Sanataideryhmassa
ei opita vaistelem&an kirjoitusvirheita ja kielioppivirheita. Sanataideryhman toi-
minta alentaa kynnysta kayttaa sanavarastoa. Kielella on lupa hassutella ja leik-
kia. Kielella saa jakaa tunne-elamyksia, ei valia, menevatké asiat kieliopillisesti
oikein. (Ekstrom ym. 2019, 47.)

Esikouluidssa opetus on puhuttuun sanaan keskittyvaa. Lapsi keksii itse pienia
tarinoita ja riimeja. Alle kouluikaisen tarkein tavoite on oppia ilmaisemaan ajatuk-
siaan suullisesti ja muutenkin. (Allenius 1993, 35.) Luettujen tarinoiden kertaami-
nen ja kertominen omin sanoin edistavat loogista tarinankerrontaa ja ajattelutai-
toja, kun lapset yrittdvat hahmottaa kokonaisuuksia. He myo6s pyrkivat harjoitus-
ten keinoin [6ytamaan tarinasta oleellisia teemoja. Muistin harjoittamisesta hyotyy
myo6s oppimisvaikeuksista karsiva. Erityispedagogiikan professori Marjatta Taka-
lan (2006, 16- 18) mukaan muistin lisaksi keskittymiskyky ja kuuntelemisen taito
ovat lukemaan ja kirjoittamaan oppimisen edellytyksia. Sanataide antaa naiden

taitojen harjoittamiseen hyvat puitteet. (Ekstrom, Puikkonen, Suoniemi 2019, 44.)

Aaneen lukemisen lisdksi luettua pitaa kasitella. Lapsi jatkaa sadun tulkintaa kuu-
lemansa jalkeen, ja kun h&nelle annetaan mahdollisuus, han voi itse tai muiden
lasten kanssa tydstaa kuulemaansa erilaisten harjoitusten avulla. Myos kirjaa lu-
kiessa lapset kyselevét, ja kysymyksiin on tarked vastata. Lapsi osoittaa kysy-
myksin olevansa kiinnostunut kuulemastaan. Kysymalla hén todistaa, etté tarina
kiinnostaa hanta. Tama vuorovaikutus voi vahvistaa lapsen halua omaan kerron-

taan.
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Toisaalta esimerkiksi lapsiryhmalle luettaessa voi lukevasta aikuisesta tuntua
haastavalta, ellei mahdottomalta, vastailla useamman lapsen kysymyksiin. Hiljai-
sempaa kuuntelijaa keskeytykset voivat hairitakin. Ehka yhteisessa lukuhetkessa
VoI sopia, ettéd kysymyksia esitetdén tietyssad kohdassa tai tarinan lopuksi. Tar-

ke&é on kuitenkin, etta niita kasitellaan ja ne huomioidaan.

3.2 Aiemmat tutkimukset varhaiskasvatusikaisten sanataiteesta

Tutkimus nimenomaan varhaiskasvatusikaisten sanataidekasvatuksesta on nos-
tanut paataan lahivuosina. Vuonna 2019 ilmestyi Emilia Junkkosen ja Varpu
Kaiston kasvatustieteiden kandidaatin tutkielma aiheesta Sanataide kielellisen
kehityksen ja vuorovaikutuksen vahvistajana paivékodissa. Kyseisessa kandi-
tydssa nakokulma on hyvin pitkalti sama kuin tassa toiminnallisen opinnaytetyoni
raportissa. Opinnaytetyoni prosessi alkoi jo loppukesasta 2018, joten talldin Kais-
ton ja Junkkosen opinnaytetyd ei ollut tiedossani. Anni Kaurismaen ja Sini Un-
kurin opinndytetyd Sanataide osana varhaiskasvatusta: Sanataiteen hy6dynté-

minen Seindjoen paivakodeissa on valmistunut vuonna 2020.

Peruskouluikaisten sanataidekasvatuksesta pro gradunsa on tehnyt esimerkiksi
Pia Krutsinin. Lue niin kuin kirjoittaja — kirjoittavan lukijan pedagogiikka lasten

sanataidekasvatuksessa on vuodelta 2013.
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4 KIELELLISET VALMIUDET 5-6-VUODEN IASSA

Lapsi alkaa kiinnostua lukemisesta olleessaan 4-5-vuotias. Jo ennen kouluikaa
kehittyvat voimakkaasti kognitiiviset tekijat, jotka vaikuttavat lukutaitoon. Ympa-
ristolla on oleellinen rooli tassa. Se voi tukea lasta matkalla lukijaksi. Tiedon vas-
taanottamisen taito edellyttaa tarkkaavaisuuden kiinnittdmista tiettyihin asioihin.
Se edellyttdd havaintojen tekemista. Tiedon kasittely vaatii ajattelun ja kielen
kayttéa. (Nurmilaakso 2011, 36-37.)

Viisivuotiaana lapsi ymmartaa tavallisen puheen vaikeuksitta, ja han kayttaa kie-
liopin mukaista kieltd. Puheessa on niin paa- kuin sivulauseitakin. Sanat taipuvat
oikein ja sanavarasto on laaja (Karvonen & Lehtinen, 26.) Viisivuotiaana lapsi
tuntee jo yli 2000 sanaa ja kuusivuotiaana jo 3000. Kahdeksaan ikdvuoteen men-
nessa lapsi tuntee jo jopa 8000 sanaa. Tiettyjen sanatyyppien taivutus saattaa
olla horjuvaa, kuten ei irro, ei Kiive, ei ruve, ei kaka, ma kooko. Kieli on kuitenkin
rikasta ja sujuvaa. Lapsi osaa kayttad mutkikkaita lauserakenteita, ilmaista tun-
teensa ja kertoa tarinan. (Einon 2003, 41.)

Lauseet ovat pitkia ja kieliopillisesti oikeita jo viiden vuoden iassa. Lapsi kayttaa
puhuessaan lahes aikuisen arkipuheen veroisesti eri sanaluokkien sanoja. Viisi-
vuotias kyselee runsaasti ja on kiinnostunut asioiden syy-seuraussuhteista. |h-
misten toimet, abstraktit asiat, aika ja lukumaarat kiinnostavat. Viisivuotias alkaa

kiinnostua riimittelysté ja sanaleikeista. (Alijoki 2011, 67—69.)

Kuusivuotias esikoululainen pystyy puheella ilmaisemaan itseddn selkeasti, ja
hanella on kaytdssédan sanastoa tunneilmaisuun. Han osaa tehda pienia kerto-
muksia niin kuvista kuin ihmisistakin. Han osaa kertoa kuulemansa tarinan,
vaikka tapahtumajarjestys voi menna sekaisin. Arvuuttelut ja sanaleikit kiinnosta-
vat. Kirjaimet ja numerot alkavat kiinnostaa. Osa lapsista tunnistaa sanoja teks-
tistd seka kirjoittaa pienia sanoja. Kuuden vuoden idssa erottuvat ne lapset, joille

on luettu paljon ja joille aikuiset ovat puhuneet. (Alijoki 2011, 69.)

5-6-vuotias, joka hallitsee vapaan vertausaikasysteemin, pystyy kasittelemaan

puhe-, vertaus- ja tapahtuma-ajan kasitteita toisistaan riippumattomina. Han
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pystyy myds koordinoimaan ndité kolmea ajallista hetked keskenééan. Lapsen pu-
heessa tama ilmenee ennen tai jalkeen ja samanaikainen -sanojen seka perfektin
ja pluskvamperfektin kayttond. Lapsen ilmaisussa on joskus syklisia aikakasit-
teitd, kuten viikonpaivia, vuodenaikoja ja kuukausia. Pikkuhiljaa lapsi alkaa hah-

mottaa irrallisen aikayksikon ja tunnistaa kellonaikoja. (Lyytinen 1995, 115.)

Viisivuotiaan lapsen arkipuheessa esiintyy eri sanaluokan sanoja lahes samassa
suhteessa kuin aikuisen. Viisivuotias osaa kayttdd adjektiivien vertailumuotoja
seka sijamuotoja, joita suomen kielessa harvemmin esiintyy. Lapsi saattaa kertoa
asioita, jotka tapahtuva tulevana viikonloppuna tai tapahtuivat viime syksyna.
Lapsi saattaa kuvailussaan sekoittaa tapahtumia toisiinsa ja muistaa hyvinkin yk-
sityiskohtaisesti tarkedksi kokemansa tapahtuman. Ikdluokan lapset osaavat
muodostaa aktiivi- ja passiivilauseita seka kayttaa paa- ja sivulauserakenteita.
Lapset osaavat ilmaista liittomuotojen avulla jo tehtya toimintaa ja taivuttaa ver-

beja eri persoonissa subjektin luvun mukaan. (Lyytinen 1995, 117.)

Aakkosten seka kirjaimien nimeaminen ja niiden tunnistaminen molemmat tode-
tusti tukevat lukemaan oppimista. Viisi-kuusivuotiaiden ikaryhmassa mahdolli-

suudet ovat rajattomat kaikenlaisten sana- loru ja tavukorttien suhteen.

Aikuinen voi edistda aanne- ja tavutietoisuutta aanteita ja tavuja liioittelemalla.

Taputus on toimiva tapa tavutuksen ymmartamiseksi.

Paivakoti-ikaista lasta kiinnostavat kirjaimet, varsinkin hanen etunimensé en-
simmainen kirjain. Pian kiinnostus laajenee myos perheenjasentensa kirjaimiin.
Vabhitellen lapsi oppii lukemaan oman nimensa seka tunnistaa sen kirjoitettuna.
H&an haluaa itsekin kirjoittaa oman nimensa ja siitd muodostuu kirjoittamisen

taito.

4.1 Lapselle lukeminen tukee kielen kehittymista

Lapselle lukemisesta on runsaasti hyotya. Heikkila-Halttunen (2018, 12) siteeraa

Lue lapselle! -kirjassaan lastenkirjailija Kirsi Kunnasta, joka vertaa lapsen
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lukemiskasvatusta puutarhaan. Puutarhurin on annettava hyva kasvualusta ja ra-
vintoa aivan pienesta taimesta alkaen saadakseen kukkansa kukkimaan. Jo kan-
sanuskomus sanoi aikanaan, etta kasvit hyotyvat siitéa, kun niille puhutaan. Lap-
selle aidin ja isan kuunteleminen on mita tarkeinta. Lapsi kiintyy vanhempiensa
aaniin, ja vauvan ensimmainen aidinkieli on — toista lastenkirjailija Hannele Huo-

via lainaten — liike ja kosketus. (Heikkila-Halttunen 2018, 13.)

Kaikki alkaa vuorovaikutuksesta: Katseesta, kosketuksista, lampimasta, lapselle
suunnatusta puheesta. Paivittaiset, yhteiset lukuhetket ovat tarkeitd kohtaamisia
lapsen kehityksen kannalta. Aikuinen on lukuhetkessa vain lasta varten. (Heik-
kila-Halttunen 2018, 35.) Nelja-viisivuotias kaipaa uhmansa keskella runsaasti
huomiota. Kirjaa luettaessa lapsi saa tayden, jakamattoman huomion. Kirjaa lu-
ettaessa aikuinen voi saada selville lapsen uusia mielenkiinnonkohteita tai aja-
tuksia herattavia asioita. (Heikkila-Halttunen 2018, 37.) Tutkimuksissa on todettu,
ettd aikuisen ja lapsen leikki- ja lukutilanteet ovat mitd keskeisimmassa ase-
massa lapsen kielen oppimisen kannalta. Myos lapsen kuvittelukyky kehittyy ti-
lanteissa, joissa han aikuisen kanssa yhdessa rakentavat kuvitteellista maailmaa.
(Suojala 2009, 41.)

4.2 Kerronta tukee kielellista tietoisuutta

Kerronta on oiva menetelma tuettaessa lapsen kielellista tietoisuutta. Kieli on
kuin tie, joka vie omaan itseen ja ympardivaan maailmaan. Tarinahetkessé kehit-
tyy ajattelu. (Nurmilaakso 2011, 37-40.)

Kielellinen lahjakkuus on mahdollisesti perinndllista, mutta kielellisyytta edesaut-
tavat varhaislapsuudessa saadut virikkeet. Naita ovat aikuisen kontakti lapseen,
monipuolinen kielenkayttd vuorovaikutustilanteissa, adneen luetut kirjat seka lo-
rut ja laulut. Kielellinen lahjakkuus tukee hyvaa hahmotuskykya. Kun lapsi seu-
raa lukemista ja hanelle luetaan paljon, kehittyy kielellinen tietoisuus. Lapsen
opetellessa lukemaan, on hanen opeteltava kirjaimen nimi, sitd vastaava aanne
seka piirrettava kirjainmerkki. Pelkka lukemistekniikan omaksuminen ei riitd, vaan

lapsi tarvitsee laajan sanavaraston ymmartaakseen luetun. Sanavarasto karttuu
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arkipaivan tilanteiden liséksi arvokkaissa yhteisissa lukuhetkissa. (Heikkila-Halt-
tunen 2018, 172.)

Kognitiotutkija ja kehityspsykologi Maryanne Wolf (2012) on todennut kirjojen kie-
len sisaltavan epatavallisia ja tarkeita kielellisia ja kasitteellisia piirteita, jotka vai-
kuttavat lapsen kognitiiviseen kehitykseen. Kirjojen erityinen sanavarasto eroaa
usein puhekielesta. Esiin nousee myos arkipuheessa vahemmalle jaavia kieliopil-
lisia rakenteita. Kirjojen kuvakieli, kuten metaforat ja vertauskuvat ovat omiaan

tukemaan lapsen kielellisi& valmiuksia. (Ahlgren 2017, 53.)

4.3 Lukeminen hoivaa ja hoitaa

Lapselle &aneen lukemisella on hoivaava ja hoitava ulottuvuus. Kirjojen avulla
lapsi voi laajentaa kasitystaan elamasta. Osa lastenkirjoista on tarkoituksella kir-
joitettu terapeuttiseen tarkoitukseen. Taten l6ytyy myos tasmakirjoja eli apua tar-
joavia lastenkirjoja, jotka ovat hyddynnettaessa silloin, kun tarvitaan konkreettista
neuvoa, lohtua, seka ymmarrysta arjessa vastaantuleviin kriiseihin ja traumoihin.
(Heikkila-Halttunen 2015, 52.)

Sanavarasto kasvaa aaneen luettaessa ja tama innostaa myods lukuharrastuk-
seen. Perheen yhteisista lukuhetkistéa ja puhutun kielen kuuntelusta on apua eri-
tyisesti heille, joiden kielelliset taidot ovat puutteellisia. Lukutaito antaa hyvat
mahdollisuudet elamaan. Se tukee koulumenestysté eli luo pohjan kaikelle oppi-
miselle koulun eri oppiaineissa. Lukutaito luo lapselle seuraa, iloa ja lohtua. Li-
saksi se mahdollistaa kulttuurisen identiteetin rakentamista, henkilokohtaista kas-
vua ja luo yhteistllisessa kanssakaymisessa tarvittavia perustaitoja. Uusissa tut-
kimuksissa on havaittu, etté lukutaito auttaa monin tavoin ehkéisemé&an syrjayty-
mistd. (Heikkila-Halttunen 2015, 175—176.)

Lastenkirjat voivat toimia impulssina, kun siirrytd&n uuteen aihealueeseen tai ka-
sitellaan haastavaa aihetta esimerkiksi koulussa tai paivakodissa. (Heikkila-Halt-
tunen 2018, 193.)
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4.4 Kuullun ymmartadminen

Heikkila-Halttunen (2018, 193) kirjoittaa, kuinka toiminnallisten menetelmien yh-
teys lukuharrastuksen motivoinnissa on huomattu. Luettua kirjaa voi tyostaa eri-
laisin taiteellisin keinoin. Kirjan tapahtumista voidaan piirtda sarjakuva, kehittaa
pienoisnaytelmia tai lukea kirjaa lukuteatterina. Tah&n samaan ajatukseen nojaa
sanataidekasvatuksen merkitys. Luettua jalostetaan ja tydstetaan erilaisin harjoi-
tuksin ja keskusteluin. Luetun tarinan jatkotydstaminen edellyttdd kuullun ymmar-
tamisen taitoa, joka nousee keskeiseksi kirjallisuuteen pohjaavassa sanataiteel-
lisessa toiminnassa. Lapsen sana- ja kasitevaraston pitaa olla riittdvan laaja, ku-

ten 5-6-vuotiailla usein jo on.

Vauras, Dufva, Hamalainen ja Maki (1994) méaarittelevat luetun ja kuullun ym-
martamisen kyvyiksi ymmartaa puhuttu tai saada selville luettavan merkitys. (Nie-
minen 2018, 10). Aino Mattisen (2018) mukaan kuullun ymmartamisen taitoa ke-
hittavat tarinoissa esiintyvien sanojen merkitysten pohtiminen, tarkkaavaisuuden
kohdistaminen tarinan tietoon, tarinaan liittyvien tietojen yhdistdminen, tarinaan

tunnetilojen ymmartaminen seka sen paakohdat ja etenemisjarjestys.

Sanataiteessa juuri nama asiat nousevat esiin, kun lapset kertovat omia tarinoi-
taan ja jatkojalostavat kuulemaansa sanataiteellisten harjoitusten avulla. Vuoro-
vaikutuksellisuus on tarkeaa lukuhetkessa (Ahlgren & Mykkanen 2019, 38) ja
keskeistd sanataiteellisessa toiminnassa. Sadut ja niiden lapikdyminen lasten
kanssa antavat pohjan samaistumisen kokemuksille. Niiden avulla voidaan tun-
nistaa tunteita ja mahdollisesti kokea ja oivaltaa jotain merkityksellista. Lapsi ja-
lostaa kuulemaansa ja lue uutta tarinan pohjalta. Han peilaa luetun maailmaa

itseensa.
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4.5 Lapsi lukijana

J.A. Appleyardin (1990) Becoming a reader on keskeinen lapsen lukijuutta kasit-
televa teos. Appleyard on nimennyt alle kuusivuotiaan lapsen leikkijaksi, kun
pohditaan hanté lukijana ja kertojana. Kuten Appleyardia, on muitakin tutkijoita
kiinnostanut leikin, kirjallisuuden ja lukutaidon yhteys. Kuvitteluleikki ja kertomuk-
sen ymmartaminen edellyttdvat symbolisen representaation (lapsi oppii palautta-
maan mieleensa asian ilman valitonta nakdhavaintoa), narratiivisen ajattelun ja
kontekstista, koetusta tilanteesta, irrotetun kielen hallintaa. Kuvitteluleikki ja kiin-
nostus satuihin kehittyvéat voimakkaasti 2-3-vuotiaana. Sadun ja leikin maailma
yhdistyy, ja lapsi kasittelee leikkien sitd, mitd hanen kanssaan luetaan. (Heinonen
& Suojala 2001, 148.)

Appleyard on esittanyt teorian lukijuuden rooleista. Han nostaa esiin ajatuksen
esikouluikaisesta lapsesta leikkivana lukijana. Taman ikdryhman lapsi ei ole lukija

vaan tarinoiden kuuntelija, josta kasvaa fantasiamaailman leikkija.

Appleyard erittelee lasten lukijuutta vaiheittain. Ensimmainen vaihe, leikkiva lukija
(The reader as player), kuvaa alle kouluikaista lasta lukijana. Lapsi ei viela lue
itse vaan kuuntelee, kun hanelle luetaan tarinoita. Han myds leikkii tarinoiden
maailmoissa uusintaen kuulemaansa. Tassa iassa lapsi opettelee todellisen ja
kuvitellun valista eroa. Lapsi voi my6s kasitella tarinoiden kautta pelkojaan seka
toiveitaan. (Appleyard 1990, 14.) Toinen vaihe, joka kuvaa alakouluidssa olevaa
lasta, on sankariin samaistuva lukija (The Reader as Hero or Heroine). Tassa
vaiheessa lapsi lukee kirjoja, joiden avulla han voi tutustua ymparéivaan maail-
maan ja ihmisten toimintaan ik&d&nsa sopivalla tasolla. Elaytymalla teoksen hah-
moihin, lapsi samaistuu tarinan patevaan sankariin, joka kykyjensa avulla pelas-
taa yhteison epajarjestykselta. Lukija elaytyy kirjan maailmaan, ja nain han oppii
uutta ja muokkaa maailmankuvaansa. Lapsi pyrkii tarinan keinoin hallitsemaan
kaaottista maailmaa. Kirjojen maailma voi myds toimia vaihtoehtona todelliselle
elamalle. Tassa vaiheessa lapset lukevat lukemisen tuottaman nautinnon vuoksi

seka avartaakseen kokemuspiiridéan. (Appleyard 1990, 14.)
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5 OPINNAYTETYON TAUSTA, TAVOITE JA TOTEUTUS

Opinnaytetyoni muodoksi valikoitui toiminnallinen ty®, jonka osana syntyisi sana-
taideopas péaivakoti Kulmakartanoon. Toiminnallinen opinnaytetyé on ammatti-
korkeakoulun tutkimuksellisen opinnaytetydn vaihtoehto. Opinnéaytetytna toimin-
nallinen ty6 tavoittelee toiminnan opastamista, ohjeistamista, jarjestamista tai jar-
keistamistda ammatillisessa kentadssa. Kyseessa voi olla ammatilliseen kaytan-
to6on tehty opastus tai ohje. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9.)

Oman opinnéaytetydni tavoite oli sanataidetoiminnan kehittdminen ja sanataiteen
mahdollisuuksien avaaminen paivékoti Kulmakartanoon. Tein oppaan ammatilli-
seen kayttoon eli varhaiskasvatuksen henkilokunnalle sanataidekasvatuksen in-

spiraatioksi.

Tarkeda on, etta toiminnallisessa opinnaytetyossa kaytannon toteutus yhdistyy
raportointiin tutkimusviestinnan keinoin. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9.) Toiminnal-
lisessa opinnaytetydssa laadullinen tutkimusmenetelmé on toimiva selvityksen
toteuttamisessa. Laadullinen tutkimusasenne palvelee, kun tavoitteena on toteut-
taa kohderyhman nakemyksiin nojautuva idea. Aineistoa kerataan yksilo- tai ryh-
mahaastattelun keinoin. (Vilkka & Airaksinen 2003, 63.)

5.1 Yhteisty0kumppani

Taidepainotteisuutensa vuoksi Taidepaivakoti Kulmakartano valikoitui
yhteisty6kumppaniksi opinnaytetyohoni. Kyseesséa on taidepainotteinen paiva-
koti 1-6-vuotiaille lapsille. Internet-sivustolla Kulmakartanoa kuvaillaan paivéako-
diksi, jossa vallitsee monitaiteinen, hyvaksyva ilmapiiri.

Kulmakartanossa on internetsivuston kuvauksen mukaan mahdollista toimia mo-
nenlaisista lahtokohdista, kokea eldmyksia ja oppia itseilmaisun taitoja. (Tou-
hula Kulmakartano.) Kuvauksen mukaan taidekasvatus paivakodissa on moni-
puolista, ja l[&hiympariston kulttuuritarjonta on keskeisessa asemassa. Jyvasky-

l&n kaupunginkirjasto on kivenheiton paassa paivakodista. Paivakoti kuulosti
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oivalta kohteelta sanataidekasvatusopastani ajatellen. Taidepainotteinen paiva-
koti oli jo ennakkoajatukseni mukaan todennakdisesti kiinnostunut sanataidekas-
vatuksesta. Lahestyin jo vuoden 2018 heindkuussa paivakodinjohtaja Outi Kum-
pua, joka ottikin ehdotukseni sanataidekasvatusoppaasta hyvin vastaan. Han to-
tesi, ettd paivakodissa innostutaan uusista taiteellisista ajatuksista ja ollaan muu-
tenkin vastaanottavaisia uusille ideoille. Sanataide oli Kummulla kasitteena uusi.
Han kertoi sen tulleen tutuksi vasta minun kauttani (henkildkohtainen tie-
donanto 9.9.2019.) Nain ollen ajattelin jo sanataiteen k&sitteen esittelyn olevan

askel kohti uutta taiteellista toimintaa.

Outi Kumpu ohjeisti minua juttelemaan kielellisesta kasvatuksesta 5-6-
vuotiaiden esikoululaisten kanssa varhaiskasvatuksenopettaja Suvi Haapalan
kanssa. Haapalalta selvitti, millaisia kielellisia harjoitteita 5-6-vuotiaiden lasten
kanssa tehdaan. Tiedustelin myds, miten paljon kyseisen ik&luokan lasten
kanssa luetaan. Haapalan (henkilokohtainen tiedonanto 20.2.2019) mukaan lap-
set nauttivat riimittelysta. Han totesi, ettd sanataidetta on, vaikkakaan sanatai-

detta kasitteena ei ole kaytetty.

Leikittely sanoilla, riimittely, siihen on kiinnostusta. Luetaan paljon,
paivittainen puolituntia on sellainen satuhetki. Ja eskarituokioihin
kuuluu satuhetki. Lasten kielesta huomaa, ettd he imee kauheasti
mediasta sanoja ja sanontoja ynna muuta. Ja jos jotain sanoo
esimerkiksi nurinkurisesti, lapsi huomaa sen heti. He on hyvin

valveutuneita kielen suhteen.

Naisté lahtokohdista l&hdin tydstamaan opastani ja tata kirjallista raporttia, joka
avaa sanataiteen tarkeytta kielellisen kehityksen tukijana ja lapsen
mielikuvituksen vahvistajana. Haapalan ja Kummun kanssa keskusteltuani
paadyin rajaamaan oppaani ndkdkulmaa 5-6-vuotiaisiin lapsiin. Nain ollen olen
tassa opinnaytetytssani perehtynyt kielenkehitykseen kyseisen ikdryhman
kohdalla. Taméa perehtyneisyys tukee oppaan tekemista siten, ettd harjoitukset
kohdentuvat ikdryhmalle sopiviksi. KayttAmani teoria perustelee ja antaa poh-

jan niille harjoituksille, joita sanataideoppaani sisdltad. Tosin rajausta ei
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sanataiteellisessakaan toiminnassa voi tehda liian tiukaksi. Lasten kielelliset
valmiudet ja kiinnostuksen taso vaihtelevat suuresti, ja yhta hyvin oppaani
harjoitukset voisivat toimia esimerkiksi 4-vuotiaalle lapselle. Osa 5-6-vuotiaista

saattaa kokea harjoituksissa kaytetyt teokset lapsellisiksi.

OpinnaytetyOni tavoite on sanataideosaamisen kehittdminen ja tukeminen
taidepaivakoti Kulmakartanossa. Sanataideoppaani antaa henkilokunnalle
konkreettisia keinoja ja esimerkkeja siita, millaisia sanataideharjoitukset lasten

kanssa voivat olla. Nain ollen opinnaytetyoni maarittyy kehittdmistyoksi.

5.2 Asiantuntijahaastattelut aineistokeruun muotona

Touhula Kulmakartanon Outi Kummun ja Suvi Haapalan lisdksi haastattelin var-
haiskasvatusikaisten sanataiteen parissa tyoskennelleitd asiantuntijoita Anne
Karjulaa ja Pia Krutsinia. Asiantuntijat antoivat minulle informaatiota koskien var-

haiskasvatusikaisten sanataidekasvatusta kaytannossa.

Aineistonkeruumuotona opinnaytetydssani olivat avoimet haastattelut. Haastat-
telun avulla voidaan saada monipuolisesti tietoa esittamalla lisakysymyksia.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 205-207.) Haastattelun tapa valitaan riip-
puen siitd, millaista tietoa toiminnallisen opinnaytetytn tueksi on tarpeellista
saada. Toiminnallisessa tydssa riittda usein suuntaa antava tieto. (Vilkka & Ai-
raksinen 2003, 63.) Itse tarvitsin opinnaytetydtani varten tietoa ja kokemuksia
5-6-vuotiaiden sanataidekasvatuksen hyodyista.

Keskeista oli haastattelun keinoin saada tietoa ja kaytannon kokemuksia 5-6-
vuotiaiden lasten sanataidekasvatuksen parissa tyoskennelleita
sanataideohjaajilta. Halusin tietd&, millaisena alan asiantuntijat nakevat 5-6-vuo-
tiaan lapsen sanataideharjoitusten vastaanottajana ja kielen kayttajana. Lisaksi
halusin selvittaa sen, miksi ohjaajat tekevét tyétaan eli millaisia hyétyja he koke-

vat sanataidekasvatuksella olevan.
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5.3 Asiantuntijahaastatteluiden anti oppaan rakentumiselle

Anne Karjulaa haastattelin huhtikuussa 2019. Karjula on myés tehnyt pitkén uran
sanataideopetuksen parissa, ja hénella on rutkasti kokemusta juuri
varhaiskasvatusikaisten sanataiteesta. Karjula on toiminut
Lastenkulttuurikeskus Lastun, Sanataidekoulu Aapelin ja Kuopion kaupungin
Avoin taidekasvatusmalli -hankkeen taidekasvattajana. = Hankkeessa
juurrutetaan taidekasvatuksen kaytantéja varhaiskasvatuksen arkeen.
Varhaiskasvatukseen erikoistunut taidekasvattaja jalkautuu lapsiryhmiin
noin kahdeksaksi vilkkoksi  kerrallaan. Taidekasvattaja tydskentelee ryh-
massé kahtena tai kolmena péaivana viikossa. (Sanataidekoulu Aapeli.)

Pia Krutsin on sanataidekasvattaja seka lasten ja nuorten kirjallisuuspedagogii-
kan asiantuntija. Han tekee sanataiteen opetus- ja kehittamistyota perustamas-
saan Sanataideyhdistys Yostajassa. Krutsin toimii myds Suomen sanataideope-
tuksen seuran hallituksessa. Han tydskentelee soveltavan sanataiteen opetus-
tehtavissa, kouluttajana, yhteisotaiteilijana useiden eri kohderyhmien pa-
rissa. Krutsinilla on runsaasti kokemusta varhaiskasvatusikéisten sanatai-
teesta. HAn on muun muassa myds tehnyt pro gradu -tutkielman aiheenaan Lue
niin kuin kirjoittaja. Kirjoittavan lukijan pedagogiikka lasten sanataidekasvatuk-

sessa vuonna 2013.

Asiantuntijahaastatteluissa keskeista oli selvittdd heidan nakemyksiaan ja koke-

muksiaan 5-6-vuotiaiden sanataidekasvatuksesta.

Osana Avot-taidekasvatusmallia Karjula teki tyotaan varhaiskasvatuksen ar-
jessa taidekasvattajana, ja hdnen tygssdan sanataide on ollut lasna nimen-
omaan arjen tilanteissa. Karjula (henkilokohtainen tiedonanto 10.5.2019) kertoo

esimerkiksi Pihkapirtin paivakodin avaruusaiheisesta projektista.

Kun piti nopeasti paasta ulos ja tammikuussa oli paljon vaatetta.

Lapsia muistutettiin, ettd avaruusmiehetkin pukevat nopeasti.
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Missio on kaantaa kaikkien kasvattajien aivot sanataidemoodille,
hopottamismoodille. Se motivoi lapsia ja on sellainen ryhman

yhteinen juttu.

Haastattelemani  sanataidekasvattajien  vastaukset olivat  yhtenevia
sanataidekasvatuksen hyotyjen suhteen. Kumpikin koki varhaiskasvatusikais-
ten hyOtyvan sanataidekasvatuksesta. Tarinankerrontaikd nousi esiin heidan
puheissaan. Pia Krutsinin (henkilokohtainen tiedonanto 18.2.2019) mukaan
tarinat pitenevat 5-6-vuotiaiden kanssa. Heilla on keskittymiskykya, ja he

osaavat kuljettaa tarinan juonta.

Voidaan tehda haasteellisempia, loogisempia tarinoita. Pohdinnat
ovat monisaikeisempia. 5—-6-vuotiailla on jo vahan enemman
elamankokemustakin. Liikutaan kielellisesti eri tasolla kuin

pienempien kanssa.

Karjulan mukaan varhaiskasvatusikaisten sanataiteessa hienoa on se, mi-

ten hyvin lapset lahtevat mukaan tarinoiden kerrontaan.

Ne on niin tarinankertomisiassa, kun tarinalle vain annetaan ti-
laa. Kasvattajat kokevat lukemisen tarkeaksi. Arjessa siihen on kas-
vattajien mielesta kuitenkin liian vahan aikaa, kun kaikkea on niin
paljon. Tarinoiden keksimisen, kertomisen ja kuuntelemisen voi kui-
tenkin liittd& osaksi arjen toimintoja. Niiden avulla voi perehtyé eri
teemoihin ja vaikkapa tunteisiin. Tallgin tarinat ja oma tarinointi tule-
vat osaksi ryhméan arkipaivaista kulttuuria. Tarinat myoés motivoivat

lapsia luonnostaan.

Pia Krutsinin (henkilékohtainen tiedonanto 18.2.2019) mukaan 5-6-vuotiaat hal-
litsevat populaarikulttuurin kuvastot, kuten juonen kuljettamisen. Heilla on usein

hyvét valmiudet tarinan kerrontaan.
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Ikaan kuin vain pitda rohkaista ja saada se esiin. Taman ikainen ei

viela ajattele sita kritiikkia ja oikein tekemista.

Asiantuntijat pohtivat 5-6-vuotiaiden ikaryhman olevan viela vapaa kirjoittamisen
ja ilmaisun lainalaisuuksista. Ikaluokan lapset eivat ole viela koulussa, joten liiku-
taan luovasti vapaalla alueella. Krutsinin (henkilokohtainen  tiedonanto
18.2.2019) mukaan sanataiteessa luodaan perusta elinikaiseen lukemisen ja kir-

joittamisen taitoon ja sen arvostamiseen.

Koulussa se onnistutaan monilla pilaamaan. 5-6-vuotiaat osaavat
runoja ja lorupusseja ynna muuta, mutta koulussa se loppuu.
3.-luokkalainen ei oikein tieda, mikd on runo, eikd osaa runoja.
Koulussa tulee 3.-luokan kevaalla eka runojakso.
Siella on unohdettu lastenrunot. Kirjassa on, mutta luetaanko niita?

Kaytetaanké niita niin, ettd niistdA saisi huvia ja iloa?

Asiantuntijat kayttivat palkitsevuutta kasitteena. Krutsinin (henkilékohtainen tie-
donanto 18.2.2019) sanoo, kuinka sanataide 5-6-vuotiaiden kanssa on palkitse-

vaa ja vapaampaa kuin kouluikaisten kanssa.

5—6-vuotiaiden kanssa on mielenkiintoista, kun voi puhua siitd, min-
kavarinen on joku kirjain! Miltd se kuulostaa? Tulee kirjoittamisen
oppiminen ja lukemaan oppiminen, mutta se yhdistyy lapsen
omaan ilmaisuun. Meidan ei ole pakko oppia, kuten koulussa.

Saamme harjoitella hauskasti lukemista ja kirjoittamista.
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6 SANATAIDEOPPAAN TOTEUTUS

Sanataideoppaan harjoitukset syntyivat lahdekirjallisuuteen, asiantuntijahaastat-
teluihin sekd omaan kokemukseeni nojaten. Kun litteroin haastatteluja, toistui
vastauksissa lasten kyky imea itseensa tietoa ja innostua mahdollisuudesta tuot-
taa itse tarinoita. Keskeiseksi nousi se, etta lapselle mahdollistetaan tarinoi-
den kerronta. Lapsen luovuutta tuetaan, ja hénelle annetaan virikkeitd oman mie-
likuvituksensa tueksi. Sanataideoppaani on pieni sysays luovuuteen ja sanatai-

teen maailmaan.

6.1 Oppaan ulkoasu ja rakenteelliset seikat

Oppaan pitéda nayttaa selkealta. Harjoitusten ohjeistus on Kkirjoitettava selkeasti
ja siten, etta lapsiryhman ohjaajan on helppo valittaa haluttu tieto lapselle. Yh-
della sivulla ei voi olla liikaa tekstid, eikd& harjoituksia voi selittaa liian pit-

kasti. Tekstin taytyy olla selke&a ja lukijan on ymmarrettava sisalto.

Luettavuuteen vaikuttaa kirjainten valinta ja suositeltavaa on kayttaa pienaakko-
sia. Pienaakkosten yla- ja alapidennystensa vuoksi kirjaimet poikkeavat toisis-
taan suuraakkosia enemman. Leipatekstissa kirjainkoko on usein yhdeksasta
kahteentoista pistetta, pienempi pistekoko on vaikealukuista. (Itkonen 2012, 81.)
Otsikoissa ja leipatekstissé voidaan yhdistdd kahta eri kirjaintyyppia kontrastin
lisaamiseksi (Itkonen 2012, 91). Teksti muuttuu kaytettdvammaksi, kun sita visu-
aalistaa. Tekstista voi lihavoida keskeisia sanoja tai virkkeita. (Uimonen 2005,
235.)

Valitsin oppaani tekstityypiksi selkedn Arial-fontin ja fonttikooksi koon 22. Suuren
kirjainkoon vuoksi sivut tayttyivat tekstistd. Tamankin vuoksi oppaan kuvitus jai
lopulta vahaiseksi. Kirjoihin pohjaavissa harjoitteissa on mukana kunkin kaytetyn
kirjan kansikuva. Sanataideoppaani kanteen halusin panostaa. Onhan kansi tyén
mainos ja houkutin sisallon pariin. Sanataideoppaani kohderyhméan huomioiden

lasten sanataideoppaaksi syntyi Sanataide Sopuli. Sopuli tuntui hauskalta,
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helposti lahestyttavalta hahmolta. Sopuli esiintyy oppaan kannessa ja avaa op-
paan sisdltda johdanto-osioissa tervehtimélla lapsia ja esittelemalla itsensa. Li-
saksi Sanataide Sopuli on sosiaalisessa mediassa esiintyva, lastenkirjallisuuteen

keskittyva hahmoni.

Kannen kuvituksesta vastasi taideharrastaja Marjukka Jokinen. Jokiselta toivoin
iloista sopulia, joka pitaa kasissaan kynaa. Han onnistuikin luomaan selkean, so-
pivan yksinkertaisen hahmon. Kansi kiinnittdd huomion ja virittdd mielestani oi-

keanlaiseen tunnelmaan.

6.2 Oppaassa kaytetty lasten kuvakirjallisuus

Varhaiskasvatusikéaisten sanataiteessa tekemisen pohjana on usein lasten
kuvakirja. Jo oman harrastuneisuuteni kautta olen tutustunut lukuisiin
lastenkirjoihin ja valinnut niité kaytettavaksi sanataideoppaassani. Oppaani Kir-
jallisuuteen pohjaavissa harjoituksissa hyddynnan vain kotimaista kirjallisuutta.
Mukana ovat Elina Hirvosen seké Anna ja livari Kiiskisen (2019) Prinsessa Ra-
mapaa ja vessasanat-, Jukka Laajarinteen ja Martti Ruokosen (2005) Mummon
kone-, Kaisa Raittilan (2012) Pikku P&kan purjopéaiva-, Sinikka Nopolan ja
Linda Bondestamin (2019) Mustekala I6ytaa trikoot, Maria Kuutin ja Saara So-
derlundin (2019) Onni ja Aada Paivakodissa, Eppu Nuotion (2019) Mina tyk-

kaan nyt -kirjoja. Sanataiteen keinoin lapsi kasittelee ja jasentaa luettua.

Liséksi olen tutustunut useisiin sanataideharjoituksia sisaltaviin kotimaisiin
kirjoihin, kuten Eppu Nuotion ja Maami Snellmanin (2015) Maami Mustikka -
teokseen, Pirkko llmasen, Riika Kotkan ja Elina Pullin (2019) Runomatkaoppaa-
seen seka Arja ja Emma Puikkosen (2015) Kasikirja mielikuvituksen matkaajille
-kirjaan. Nama kirjat ovat toimineet inspiroijina ja lahdeteoksina harjoituksia teh-

dessani.
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6.3 Oppaan harjoitukset

Oppaaseeni halusin monipuolisia harjoituksia, joissa lapsi saa mahdollisuuden
tarinoiden tuottamiseen kuvakirjalahtoisesti tai aamupiirin ja muiden toiminnallis-
ten tuokioiden osana. Kaikkien harjoitusten on tarkoitus olla myds inspiraation

lahteita varhaiskasvattajille.

Paadyin jakamaan oppaani harjoitukset aamupiiriharjoituksiin, reseptiharjoituk-
siin, tayta tama -harjoituksiin, kirjojen parissa -harjoituksiin ja loruharjoituk-
siin. Aamupiiriharjoituksissa tarkoitus on antaa lapselle tilaa kertoa tarinaa va-
paasti. Esimerkiksi Epéatodellinen aamu -harjoituksessa lapsi saa kertoa aamus-
taan tarinan siten, ettei mikaan kohta kuvauksesta ole totta. Mielikuvitus ja huu-
mori ovat lasna tassa harjoituksessa, jossa paaosa on lapsi. Esimerkkina harjoi-
tuksessa on Sisu Sopulin oma, poikkeuksellisen aamun kuvaus. Tarkoitus on
esimerkin keinoin saada lapsi ymmartamaan, ettd oman aamun kuvaus voi todel-
lakin olla taysin tekaistu. Tarkoitus on paastaa mielikuvitus valloillaan ja ymmar-
taa, kuinka helpoin lahtékodin tarinaa voi tuottaa.

Sanataidekasvatuksen ammattilaisten haastatteluissa nousi esiin 5-6-vuotiaan
lapsen vapaus koulussa vastaan tulevista oikeinkirjoitussaannagista. Ikaryhman
kanssa kirjaimilla voi leikitella. Taman ajatuksen pohjalta halusin oppaaseeni
my6s aamupiiriin sopivan Kirjainten nimeamiseen ja maisteluun liittyvan harjoi-
tuksen. Lapset maistelevat viikonpaivien alkukirjaimia ja pohtivat, millaisia muo-
toja ja aanteita kirjainten taakse katkeytyy. Lapset saavat muodostaa kehollaan

kirjaimia ja pohtia, miltd mikin kirjain maistuu.

Tayta tama- seka reseptiharjoituksissa lapsi padsee niin ikdan kayttamaan mieli-
kuvitustaan ja pohtimaan omia mieltymyksiaan. Reseptiharjoituksissa lapset saa-
vat tayttaad resepteja valmiiksi annetun pohjan mukaan. Tehtavana on luoda re-
septeja onnistuneesta lomasta ja omasta itsestaan. Mista minut on tehty? Mallina

toimii Sisu Sopulin resepti. Reseptiharjoituksissa vain taivas on rajana.



27

Tayta tama -harjoituksissa lapsi saa tayttda lempijuttujen sydamen tai suututta-
vien juttujen myrskypilven. Naita tayttamalla lapsi voi miettid omia tunteitaan ja
sitd, milta asiat tuntuvat. Mistd lapsi pitaa, mista taas ei. Naissa harjoituksissa
pohjana on Eppu Nuotion (2019) Mina tykkaan nyt -teos.

Kirjojen parissa -harjoitukset ovat kirjallisuus-/ ja sanataidekasvatusta ajatellen
omia lempilapsiani. Lapset saavat kuunnella kirjaa ja syventaa luetun ymmarrys-
taan tekemalla erilaisia harjoituksia kirjojen pohjalta. Valituissa kirjoissa on ole-
massa riski, ettei lapsi pida niistéq, mutta harjoitukset ovat sovellettavissa muu-
hunkin. Maria Kuutin ja Saara Séderlundin (2019) Onni ja Aada paivakodissa kir-
jan pohjalta pohditaan parasta ja malsinta paivéakotipaivaa. Jukka Laajarinteen ja
Martti Ruokosen (2005) Mummon kone -kirjan lukemisen jalkeen rakenne-
taan tai piirretddn oma kone ja pohditaan, mitd koneeseen laitetaan. Elina Hirvo-
sen sekd Anna ja livari Kiiskisen (2019) Prinsessa Ramapaa ja vessasanat -kir-
jassa Prinsessa Ramapaa kayttaa tunteidensa kasittelyn tukena nakymattomyys-
jauhetta ja hauskojen ajatusten kruunua. Kirjan jalkeen lapset saavat askarrella
oman hauskojen tai kurjien ajatusten kruununsa tai viittansa. Mukana on moni-
taiteellisia elementteja, joissa luettu tarina taipuu askarteluharjoitteeksi.

Nykyinen varhaiskasvatussuunnitelma korostaa lapsen osallisuutta, joten on tar-
ke&d, etta lapset voivat halutessaan itse valita kirjoja, joiden pohjalta harjoituksia
voi tehda. Vaikka oppaassa on valmiit kirjat, toivon, etté opas taipuu varhaiskas-
vattajan kaytéssa moneen muuhunkin. Harjoitukset ovat sellaisia, etta niiden aja-

tusta voi hyddyntaa monenlaisen lastenkirjallisuuden parissa.

Olen valinnut mukaan oppaaseeni kaksi riimeja sisaltavaa teosta. Kaisa Raittilan
Pikku Pakan Purjopaiva on mielestani kiehtovan erikoinen, ja siind kaytetaan
kiinnostavia ilmaisuja. Lapsi saa pohtia kuulemaansa ohjaajan johdolla. Samalla
han ehka tulee pohtineeksi, kuinka eri tavoin asioita voikaan ilmaista. Kun kir-
jassa sanotaan Pakan paiva on porkkanana, saa lapsi maistella lausetta ja miet-

tia, mitd ilmaus mahtaa tarkoittaa.

"Runot ovat kaikkien aistien kirjallisuutta.” (Heikkila-Halttunen 2018, 17). Lasten-

runojen kieli on vaihtelevampaa ja varikkddmpaa kuin arkikieli. Lastenrunot
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tarttuvat helposti lasten mieleen ja muistiin, vaikka ne sisaltaisivat vieraampia ka-
sitteitd. Runokieli monine vivahteineen auttaa lasta tunnistamaan aanen nouse-
via ja laskevia kuvioita, savyja, vareja ja rytmeja. Runo rikastaa lapsen passiivista
sanavarastoa seka lisda herkkyytta kielen kuunteluun. (Heikkila-Halttunen 2018,
16.)
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7 JOHTOPAATOKSET

Sanataiteelliselle toiminnalle on paikkansa varhaiskasvatuksessa jo varhaiskas-
vatussuunnitelmaa ajatellen. Kielellisen kehityksen tukeminen lasta osallistaen
on sanataiteen keskiossa. Sanataiteellisten harjoitteiden kautta lapsesta tulee ta-
rinan tuottaja. Han ei ole pelkka vastaanottaja vaan osallistuva toimija. Sanatai-
teellisen toiminnan kautta lapsen mielipiteet, ajatukset ja kiinnostuksen kohteet
tulevat esille. Sita ajatellen varhaiskasvatussuunnitelmassakin painottuva lapsen

osallisuus toteutuu.

Lukutaito ja huoli sen heikkenemisesta ovat olleet esilla mediassa ja tutkimuk-
sissa. Sanataidekasvatus on keino kasvattaa lasta lukijaksi ja tarinankertojaksi.
Maailmassa, jossa sosiaalinen media ja digitaalisuus ylipaansa vievat tilaa lasten
ja nuorten arkipéaivassa, on tarkeda nostaa esiin myos perinteista kirjallisuutta ja
tarinankerrontaa. Jos néaihin aiheisiin ei tartuta lapsuudessa, tartutaanko niihin

koskaan?

Varhaiskasvatuksen sanataidekasvatuksesta tarvitaan enemman tutkimusta ja
tietoa jaettavaksi. Loruilu on kielella leikittelya ja sanataidetta, mutta ymmarrys
kasitteesta itsestédan avaa mahdollisuuksia ja saa pohtimaan, mitéa kaikkea
muuta kuin kuuntelemista kirjallisuus- ja sanataidekasvatus voi olla. Se on var-
hain aloitettuna elinikainen tie mielikuvituksen ja tarinoiden maailmaan. Se on

polku, joka tukee tiella lukijuuteen.

Tata opinnaytetyotta toteuttaessani ymmarsin, kuinka mahtava mahdollisuus 5-6-
vuotiaalla on tutustua kieleen ja tarinointiin vaille oikeinkirjoitussaantoja. Varhais-
kasvatusikainen on viela vapaa kielioppisdanngista ja kielen muodollisesta puo-
lesta. Juuri 5-6-vuotiaat ovat oivallinen kohderyhméa sanataidekasvatuksen vas-
taanottajiksi huomioon ottaen lahestyvan koulutien. Ajateltaessa lapsen kielelli-
sen kehityksen vaihtelevaa tasoa ja kotioloissa tapahtuvaan kirjallisuuskasvatuk-
seen liittyvia eroja, on tarkka ikdluokan rajaaminen mahdotonta. Varhaiskasva-

tuksen sanataiteessa haastavuus tulee vastaan juuri lasten l&ahtékohtaeroissa.
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Miten saada lapsi kertomaan ja kayttdmé&an mielikuvitustaan? Miten innostaa
lasta kirjallisuuden pariin?

Toisaalta voidaan ajatella, ettd juuri lapsen oman kerronnan mahdollistaminen
innostaa lasta. Kun héan saa kertoa tarinoita ja luoda, avautuu ovi tarinoiden maa-

ilmaan.

Tarkeaa sanataiteellisessa tekemisessa on leikkimielisyys. Varhaiskasvatuksen
opettajan tai lastenohjaajan on tarkeaéa pitaa mukana leikkimielinen, heittaytyva
ote. Aikuisen esimerkki ja innostus ovat avainasemassa sanataidematkalla.

Varhaiskasvatuksen opettaja voi olla se, joka sytyttaa lapsen lukukipinan.

Uskon sanataiteeseen ja sen tarke&d&n merkitykseen osana varhaiskasvatusta.
Haluan, etta sanataidekasvatus kasitteena ja tydmuotona I6ytaa tiensa varhais-

kasvatuksen kayttoon laajemminkin.
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8 POHDINTA

Sopulin sanataideopas antaa varhaiskasvatuksen kayttéon valmiita sanataide-
harjoituksia. Opas tuo varhaiskasvatuskayttoon sanataiteen kasitteen seké mah-
dollisuuksia toteuttaa sanataidekasvatusta lapsiryhmassa. Haasteena oppaassa
ovat lapsikohtaiset erot kielenkehityksen ja keskittymiskyvyn suhteen. Lapsiryh-
massé toteutettuna erot tulevat esiin ja voi pohtia, olisiko sanataideoppaani har-
joituksia parempi toteuttaa esimerkiksi pienryhmissé. Hyvin paljon sanataideop-
paani harjoituksissa on myds varhaiskasvatuksen tyéntekijan vastuulla. Lapsi in-
nostuu aikuisen innostuessa. Aikuisen esimerkki on hyvin keskeinen taman tyyli-

sissa harjoituksissa.

Pohdin ajankaytdn haasteita paivakodissa, ja siksi halusin luoda oppaan, joka
sisaltaa valmiita ideoita sanataidekasvatuksen pohjalle. Mukana on monitaiteelli-
suutta seka harjoituksia, joita on helppo soveltaa muidenkin kirjojen kanssa kay-
tettaviksi. Opas on pieni sysays sanataiteen maailmaan, ja toivon, etta valitun
paivakoti Kulmakartanon liséksi opasta voitaisiin kayttaa muissakin Touhula-ket-

jun paivakodeissa.

Lasten erilaisten kirjallisten mieltymysten vuoksi halusin liittaa oppaaseeni myos
kirjasta riippumattomia harjoituksia. Aamupiiriin tai -hetkeen sopivat harjoitukset
ovat jutustelua, joissa tarvitaan vain lapsen omaa mielikuvitusta. Ujojen lasten
kohdalla oman tarinan ja kokemuksen esille tuominen ryhmatilanteessa voi olla
haastavaa. On mahdollista, etta oppaan harjoituksissa esiin paésevat ne lapset,
jotka muutenkin tuovat mielipiteitdéan ja ajatuksiaan helposti julki. Tarkeda on kui-
tenkin antaa mahdollisuus myds hiljaisemmille ja ujommille lapsille huomioiden

my0s, ettei ryhmatilanne tee heidan olostaan tukalaa.

Opasta suunnitellessani vaikeaa oli valita kirjallisuutta, joka voisi miellyttaa useita
lapsia. Tehtava oli hyvin haastava, ellei mahdoton. Esimerkiksi Jukka Laajarin-
teen ja Matti Ruokosen (2005) Mummon kone -kirjaa olen lukenut useammalle
eri ikaiselle lapselle ja n&dhnyt sen niin sanotusti toimivan. Lapset ilahtuvat ja ha-

luvat kuulla yksinkertaisen tarinan uudestaan. Mummon kone on myd6s oiva
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esimerkki lastenkirjan erilaisesta, melko yksinkertaisesta varimaailmasta ruskean
ja keltaisen séavyineen ja melko abstrakteine kuvituksineen. Kaiken kaikkiaan py-
rin valitsemaan erityylisia kirjoja, mutta onnistumiseni valinnassa on lasten paa-

tettavissa.

Sanataiteen kasite tuli tutuksi yhteistybkumppanille Paivakoti Kulmakartanolle
opinnaytetyoni kautta. Tarjosin oppaassa vaihtoehtoja perinteiselle kirjallisuus-
kasvatukselle. Mielestani oppaasta tuli monipuolinen. Kirjallisuuspohjaisissa

harjoituksissa oli vaihtelevuutta niin kuvissa kuin kielessa.

Opas olisi voinut siséltaa myos ohjeistuksen varhaiskasvatuksen tyontekijoille.
Olisin voinut kertoa, kuinka heittdytyminen ja leikkimielisyys ovat tarke& osa
harjoitusten toteuttamista. Pohdin, jaiko tyontekijan huomioiminen harjoitusten
toteuttajana lilan vahéaiseksi. Oppaan sivuilla olisi my6s voinut olla enemman

kuvitusta. Sopuli olisi voinut kurkistella kansikuvan lisaksi muuallakin.

8.1 Opinnaytetytn prosessin pohdinta

Olin ensimmaisen kerran yhteydessa paivakoti Kulmakartanoon jo loppukeséasta
2018. Tuolloin sovin paivakodin johtajan kanssa tapaamisesta, jonka yhteydessa
sovimme sanataideoppaan tekemisesta paivakoti Kulmakartanoon. Ennen yhtey-
denottoa paivakoti Kulmakartanoon, olin hyvaksyttanyt aiheeni oppilaitoksessani

Pieksdmaen Diakonia-ammattikorkeakoulussa.

Vierailin paivakoti Kulmakartanossa sanataideohjauksen merkeissa huhti-touko-
kuussa 2019. Vierailu oli osa Kuopion Snellman-Kesayliopiston lasten ja nuorten
sanataideohjaajakoulutusta, ja vedin silloin 5-6-vuotiaiden ikAryhmalle sanataide-
harjoituksia. Tuolloin tiedossa oli, etta tekisin sanataideoppaan Kulmakartanoon,
joten kadynnit Kulmakartanossa olivat hyvaa tutustumista silloiseen 5-6-vuotiaiden
ikaryhmaan. Totesin neljan vierailukertani aikana, ettéa lapset innostuivat, kun he
paasevat toteuttamaan itseddn puhutun lisdksi myds askarrellen ja piirtéaen.
Vaikka ikaluokan edustajat ovat vaihtuneet paivakoti Kulmakartanossa oppaani

valmistuttua, halusin tehda& oppaaseeni harjoituksia, joissa lapset paasevat
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tekemaan halutessaan myds kasilladn. Uskon tietynlaisen monitaiteisuuden toi-
mivan varhaiskasvatusikaisten kanssa. Siksi toin oppaani useisiin harjoituksiin

mahdollisuuden myds askarrella tai piirtaa.

Kevaalla 2019 toteutin myds sanataidekasvatuksen asiantuntijoiden haastattelut.
Lahdeaineistoa siis kertyi runsaasti jo syksyn 2018 ja kevaan 2019 aikana. Opin-
naytetyon kirjallisen raportin ja oppaan toteutus kesti lopulta kuitenkin vuoden
2020 syksyyn. Opas valmistui keséalla 2020, mutta painokelpoiseen kuntoon saat-

tamiseen meni aikaa siten, etta lopullinen versio tuli painosta heinakuun lopulla.

Opinnaytetyoni teoriaosuuden kanssa kaytin paljon aikaa rakennetta pohtien. Hi-
oin rakennetta paljon vield opinnéytetytsta saadun esitarkastuspalautteen myota
syyskuun lopulla 2020. Liséksi tuntui, etta kirjoitettavaa olisi vaikka kuinka paljon.
Rajaaminen oli tarke&a ja sen muistaminen, ettei kaikkea mahdollista tarvitse kir-

joittaa. Pohdin paljon siséllon kannalta olennaisia asioita.

Anne Karjula antoi palautteen sanataideoppaastani syyskuussa 2020. Han totesi
oppaani toteutuksen onnistuneen ja harjoitusten olleen ikaryhmalle sopivia. (Hen-
kilokohtainen tiedonanto 20.9.2020.) Tama palaute oli minulle tarkea. Palautteen
paivakoti Kulmakartanon suunnalta antoi niin ikdan syyskuussa 2020 varhaiskas-
vatuksen opettaja Liisa Paavolainen, joka tyoskenteli 5-6-vuotiaiden ikdryhman
kanssa opinnéaytety6ni sanataideoppaan valmistuttua. Paavolainen sanoi oppaan
tuoneen varhaiskasvatuksen kayttoon konkreettisia esimerkkeja sanataidekas-
vatuksesta. Kirjallisuusvinkit ja harjoitukset olivat hdnen mukaansa sopivia ika-
ryhmalle. (Henkilokohtainen tiedonanto 22.9.2020.)

8.2 Eettisyyden pohdinta

Ennen opinnaytetyon prosessiin ryhtymista, on opinnaytetyon tekijan selvitettava
opinnadytetydn hyoty ja siitd saatava tieto. On syyta pohtia, onko ty6 toteuttamisen
arvoinen. Jo aiheen valinta on tutkimuseettinen kysymys. (Kajaanin ammattikor-
keakoulu. Opinnaytetydn eettiset suositukset.) Tekijan&d pohdin aiheen olevan

tarkea sanataiteen tunnettavuuden lisdaamiseksi varhaiskasvatuksessa. Lisaksi
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ajattelen, etta kaikki tyo, joka lisda lapsen tarinankerronta ja lukemisvalmiuksia,

on tarkeaa.

Opinnaytety6 on julkinen. Opinnaytetyoprosessissa tarkeaa on hankkia asianmu-
kaista, luotettavaa teoriatietoa. Lahteiden ajantasaisuus ja luotettavuus ovat mita
keskeisimpia asioita tydstettdessa opinnaytetyota. Lahteita 16ytyi onneksi moni-
puolisesti. Lasten kanssa toimittaessa ja lapsille suunnattua opasta toteuttaessa

on tarkeaa miettid materiaalin soveltuvuutta ikaryhmalle.

Aikatauluissa pysyminen ja oman luotettavuuden osoittaminen opinnaytetyon

tekijana ovat tarkeitéa asioita, joissa toivon onnistuneeni.

8.3 Oman ammatillisuuden pohdinta

Tama opinnaytetyoni keskittyi sanataideoppaaseen ja teoriaan sanataidekasva-
tuksen taustalla. Aiheesta kuitenkin riittaisi ammennettavaa laajempaankin tutki-
mukseen, ja toivon jokin paiva palaavani lasten lukijuutta kasittelevien teemojen
pariin. Opinnaytetyd toi minulle valmiuksia ohjata lapsille sanataidetta seké kas-
vattaa heita lukijoiksi. Kirjallisuuskatsauksen keinoin hankkimani teoria lapselle
lukemisesta, lapsen kielellisistd valmiuksista 5-6-vuoden iassé ja sanataidekas-
vatuksesta avasi rutkasti kasitystani varhaiskasvatusikaisille sopivasta sanatai-
teesta kokonaisuutena. Haluaisin tulevaisuudessa tyoskennelld sanataidekasva-

tuksen ja lukemaan innostamisen parissa.

Tama opinnaytetyo tuki ammatillisia tavoitteitani. Sosionomiopinnoistani ja eten-
kin varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuuden antavasta suuntautumisesta ol
huomattava apu ajatellen lapsen kehitysvaiheita. Sosionomikoulutuksessa sy-
ventyneet taidot ihmisen kohtaamiseen antavat hyvaa pohjaa ajatellen sanatai-

dekasvattajana toimimista.
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Hei!

Mita sinulle kuuluu?

Minun nimeni on Sisu Sopuli,

ja minulle kuuluu pehmeéan porroista
ja kutkuttavan kivaa!

Olen sanataiteellinen sopuli, ja haluan,
etta kaikilla on kivaa sanojen kanssa.
Siksi tein taman oppaan!

Opas sisaltaa sanataideharjoituksia, jotka
sopivat juuri teille 5-6-vuotiaat kaverini.
Voi naita toki soveltaa ihan kenelle vain

- vaikka paivakodin aikuisille!

Toivon iloisia, kielellisesti riemukkaita

ja raiskyvia sanataidetuokioita teidan
porukallenne.

Sanaisin ja pdrraisin terkuin,
B
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Yhdella sanalla

Lapset istuvat piiriin ohjaajan kanssa.
Piiriin mukaan otetaan pallo, jonka ensin
nappaa aikuinen. Aikuinen aloittaa
kertomalla nimensa ja yhdella sanalla sen,
miten hanen paivansa alkoi.

"Olen Sisu Sopuli, ja paivani alkoi
hymyillen.” Sen jalkeen han heittaa pallon
seuraavalle.

Tutussa porukassa harjoitusta voidaan
soveltaa niin, etta nimi jatetaan
kertomatta. Harjoituksessa huomio
keskittyy siihen, mita lapsi kertoo, kun
hanella on kaytossaan yksi sana
kuvaamaan paivaansa.
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Epatodellinen aamu

Tama harjoitus voi toimia edellisen
harjoituksen jatkona tai itsenaisena
harjoituksena.

Lapset istuvat piiriin. Aikuinen pyytaa
jokaista kertomaan aamustaan siten,
ettel mikaan asia ole totta.
Mielikuvituksen ruokkimiseen voi kayttaa
myO0s esinepussia, josta kukin nostaa
yhden esineen kertomuksensa tueksi.
Pussiin voi sujauttaa melkein

mita tahansa.

Esimerkki: "Olen Sisu, ja aamuni alkoi,
kun ikkunaani koputettiin. Ikkunan takana
seisol yksisarvinen, joka halusi ottaa minut
selkaansa.”

Jos kaytetaan esinepussia, voi Sisun
aamu muuttua aivan toisenlaiseksi!
Millainen tarina syntyisi, jos Sisu saisi
pussista vaikkapa lyijykynan?



Aikuinen kysyy:

"Mika viikonpaiva tanaan on?”

Otetaan esimerkkipaivaksi

Aikuinen tiedustelee, onko meneillaan
kepedasti sanottu, iloinen maanantai vai
molliddninen maanantai?

Milla kirjaimella maanantai alkaa?
Miltd m-kirjain maistuu?

Milta se nayttaa?

Minka muotoinen se on?

Jos m-kirjain olisi elain,

mika elain se olisi?

Osaavatko lapset muodostaa omalla
kehollaan m-kirjaimen?

Enta voiko m-kirjaimen muodostaa
yhteisesti?

44
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Resepteja voi keksia vaikka mista!
Reseptiharjoitukset paastavat mielikuvituk-
sen valloilleen, ja niissa yhdistyvat
kadentaidot ja sanataide. Tunnelmaan voi
virittaytya vaikkapa seuraavan lorun kera:

Mista on pienet
tytét tehty?
Sokerista, kukkasista,
Inkivaarista kanelista.
Niista on pienet
tytét tehty!

Mista on pienet
pojat tehty?
Etanoista,
sammakoista koiran-
hannan tupsukoista.
Niista on pienet
pojat tehty!

(Englantilainen kansanruno. Suom. Kirsi Kunnas)
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Resepti minusta

Lapsille jaetaan paperille piirrettyna tyhjan
purkin kuva. Aikuinen tai lapsi itse Kirjoittaa
purkin ylapuolelle Resepti minusta -tekstin.
Taman jalkeen lapsi saa vapaasti tayttaa
purkin piirtden tai valikoituja materiaaleja
kayttden. Vaihtoehtoisesti voidaan kayttaa
aitoa purkkia, jota taytetaan esineilla.
Esimerkki: Sisu Sopuli on tehty
karvatupsuista, aakkosista, vesimelonista,
karamellista, halauksista, lampimista
ajatuksista ja kevattuulesta:

Vuodenaikareseptit

Mista aineksista syntyy hyva kesa?

Enta syksy, talvi tai kevat?

Lapset saavat piirtda onnistuneen (valitse
vuodenaika) reseptin! Piirtda voi myos
onnistuneen joulun tai loman reseptin.
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Eppu Nuotion (2019)
Mina tykk&an nyt! -kirjan pohjalta

Lempijuttujen sydan

Aikuinen tai lapsi piirtda suuren sydamen.
Sydamen voi myos leikata kartongista
halutun varisena. Tahan sydameen lapsi
piirtaa tai aikuisen avulla kirjoittaa asioita,
joista pitada. Sydameen saa piirtdd niin
monta lempijuttua kuin sinne mahtuu!

Suututtavien juttujen myrskypilvi

Leikataan tal piirretaddn  myrskypilvi.
Myrskypilveen piirretdan sellaisia juttuja,
jotka suututtavat juuri nyt tai yleensa.

Jos lapsiryhméassa toteutetaan molemmat
harjoitukset, voidaan lopussa vertalilla,
kumpaan tuli enemman juttuja, sydameen
val myrskypilveen? Myrskypilvea voidaan
kayttdd myos tunteiden kasittelyssa.
Lapsella voi olla kaytossdan myrskypilvien
pohjia, joiden avulla voidaan ilmaista
suuttumuksen tal  arsytyksen tunteita.
Vastaavaa voidaan kayttaa sydanpohjan
kanssa.
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Maria Kuutti & Saara Soderlund
(2019): Onni ja Aada Paivakodissa
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 3*

ONNI: AADA X

aaaaaaaaaaaa

¢

Seuraavat harjoitukset auttavat lasta
pohtimaan omia mielenkiinnon kohteitaan
ja sanallistamaan asioita, joista han pitaa
tai el pida. Onni ja Aada péaivakodissa -kirja
auttaa lasta peilaamaan omia jannityksen
tunteitaan.

Harjoitus:
Paras paivakotipaiva!

Harjoituksen voi toteuttaa suullisesti
tai kuvittaen.

Lukekaa kirja lapsirynman kanssa.
Ohjaaja kehottaa lapsia pohtimaan,
millainen olisi maailman paras
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paivakotipaiva? Mita tapahtuisi?
Mita leikittaisi?

Keta paivakodissa olisi?

Ohjaaja kirjaa lasten ajatuksia ylos.
Lopuksi aikuinen lukee kuvauksen:
"Meidan rynmamme maailman paras
paivakotipaiva.”

Harjoitus: Kurja paivakotipaiva

Tama harjoitus toteutetaan kuin edellinen,
mutta nyt pohditaan, millainen olisi kurja
paivakotipaiva? Mita tapahtuisi? Mita syo-
taisiin? Millainen olisi paivarytmi?

Miten malsaa olisikaan?

Harjoitus: Uusi leikkikaveri

Pyyda tanaan leikkiin sellaista kaveria,
jonka kanssa et ole aiemmin leikkinyt.
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Elina Hirvonen, Anna & livari
Kiiskinen, Mervi Lindman (2019):
Prinsessa Ramapaa ja vessasanat
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Lukekaa lapsirynmassa Prinsessa
Ramapaa ja vessasanat -kirja tai osia
kirjasta. Askarrelkaa hauskojen ajatusten
Kruunu ja esitelkda se. Millaisia asioita
lapsi ajattelee, kun hanelle on hauskojen
ajatusten kruunu? Vaihtoehtoisesti
voidaan askarrella hauskojen ajatusten
viitta. Kirja taipuu moneen!

Lasta voidaan ohjeistaa ottamaan kruunu
kayttoon aina, kun hanella on mielessaan
jotain hauskaa jaettavaksi. Ramapaalla on
myQ0s itkunestin ja nakymattomyysjauhetta
- voisiko niille olla joskus kaytt6a?

Missa tilanteessa lapsi kaipaisi
nakymattémyysjauhetta?
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Jukka Laajarinne & Martti Ruokonen
(2005): Mummon kone

Mummo kieltdd Lauraa laittamasta
mummon koneeseen sormia.

Laura tottelee, mutta laittaa koneeseen
kaikkea muuta!

Lapsiryhmalle luetaan Mummon kone -
teos. Kirjan jalkeen lapset paasevat
luomaan omia koneitaan joko sanallisesti,
piirtaen tai askarrellen.

Yhdessa pohditaan:
Milta kone nayttaa?

Mita koneeseen voi laittaa?
Millaista &anta se pitaa?
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Nama harjoitukset vievat lorujen
maailmaan. Tarkoitus on maistella luettua
ja harjoittaa luetun ymmartamista.

Sinikka Nopola & Linda Bondestam
(2019): Mustekala loytaa trikoot

linda Bondestam “

LN » P
1§ TeRala
16ytdd trikoot

Lapsiryhmaélle luetaan loruja Mustekala
|oytad trikoot -teoksesta. Taman jalkeen
lapsilta kysytdaan vuoron peraan Kkirjan
suosikkiloru tai kirjasta mieleen jaanyt loru.
Lapsi esittda valitsemastaan runosta oman
nakemyksensa. Mista runossa oli kyse?

Millaisia ajatuksia se heratti? Oliko
runossa sanoja tal ajatuksia, joiden
tarkoitus mietitytti? Oliko runo iloinen vali
surullinen? Miksi? Oliko runossa jokin
ongelma ja voisiko sen ratkaista jotenkin?



53

Kaisa Raittila ja Matti Pikkujamsa (2012):
Pikku Pakan purjopaiva

Ch
@ purjopiivd -

\\\ = /

Harjoitus:

Kirja luetaan lapsiryhmalle. Sen jalkeen
lapset saavat aikuisen johdolla pohtia
kuulemaansa aukeama tai loru kerrallaan.
Mita i1hmetta tassa kirjassa tapahtui?

Pakan paiva on porkkanana! Mita kummaa
se tarkoittaa? Mitd meinaa, ettd Paka
puristaa punaista? Enta mita se, etta
Paka katselee naurun ikkunasta?
Millaisesta ikkunasta lapset itse tanaan
katselevat? Onko se naurun ikkuna vai
jonkin muun tunteen?

Harjoitus:

Lapset askartelevat naurun tai jonkin
toisen tunteen ikkunan.



Opas: Elina Piispanen
Instagram: sanataidesopulil
Kannen kuva: Marjukka Jokinen
Instagram: jokinenmarjukka
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LIITE 2. Kysymykset Anne Karjulalle ja Pia Krutsinille

Millainen on taustasi varhaiskasvatusikaisten lasten sanataidekasvattajana?

Millaisia kokemuksia sinulla on varhaiskasvatusikaisten sanataiteesta?

Millaisina sanataidekasvatuksen kohderyhména koet 5-6-vuotiaat lapset?

Miten 5-6-vuotias lapsi hy6tyy sanataidekasvatuksesta?

Millaisista harjoituksista 5-6-vuotiaat lapset innostuvat?
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LIITE 3. Kysymykset Suvi Haapalalle

Onko sanataide termind tuttu paivakoti Touhula Kulmakartanossa?

Miten paljon paivakodissanne luetaan? Missa tilanteissa?

Millaisia kielellisia harjoituksia paivakodissanne on?

Millainen kokemuksesi mukaan on 5-6-vuotiaiden lasten kiinnostus kieleen?
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LIITE 4: Anne Karjulan palaute

Elina Piispanen: Sopulin sanataideopas

Palaute: Anne Karjula, Sanataidekoulu Aapeli, vastaava sanataideohjaaja

Sopulin sanataideopas on tiivis ja monipuolinen tutustumisopas sanataiteeseen.
Oppaan harjoitukset ovat helposti toteutettavissa paivakoti- tai esikouluryhmén
arjessa, ja harjoituksissa on huomioitu hyvin kohderyhmén ikataso. Harjoitukset
vievat myo6s hienosti Varhaiskasvatussuunnitelman laaja-alaisen osaamisen eri
osa-alueille, kuten oppimisen ja ajattelun, kulttuurisen osaamisen, vuorovaikutuk-
sen ja ilmaisun sekd monilukutaidon &érelle. Tehtavien otsikointi ja jako on sel-
ked. Oppaasta on helppo poimia erityyppiset harjoitukset erilaisiin arki- tai ope-
tustilanteisiin. Harjoituksissa lasten oma aani, ideat ja tarinat paasevat hyvin
esille niin puhutun kielen, piirtdmisen kuin monitaidetehtavien kautta. On hyva,
ettd harjoitusten ohjeissa on kuvattu vaihtoehtoisia toteutustapoja erilaisille lap-
sille ja lapsiryhmille. Tehtavissd on huomioitu hienosti my6s tunnekasvatus, ja
harjoituksissa annetaan tilaa lapsen omien kokemusten ilmaisuun. Oppaan har-
joitukset toimivat niin yksittaisind makupaloina kuin useamman harjoituksen ko-
konaisuutenakin. On hyvéa, ettd opas siséaltda kirjavinkkeja, kirjallisuuslahtoisia
sanataidetehtavia seka yksittaisia sanataideharjoituksia. Tama tarjoaa alustan 5—
6-vuotiaiden sanataiteiluun niin oman monitaiteisen tuottamisen kuin julkaistun

lastenkirjallisuuden aarella.
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LIITE 5. Palautekysely ja palaute paivakoti Kulmakartanosta

1. Palveleeko opas tarkoitustaan olla sanataidekasvatusta kehittava toiminta-
muoto paivakoti Kulmakartanossa?

2. Millaisia harjoitukset ovat ikdryhma huomioiden?

3. Miten lapset vastaanottivat harjoitukset? (Lasten ajatuksia oppaasta/harjoi-
tuksesta tai harjoituksista, jos néitd on mahdollisuus / aikaa saada. Jos ei, niin
se ei haittaa.)

4. Millainen oppaan ulkoasu oli?

5. Ovatko harjoitukset selkeité / helppoja toteuttaa?

6. Mita uutta opas tarjosi paivakoti Kulmakartanoon?

Vastaukset / Varhaiskasvatuksen opettaja Liisa Paavolainen

1. Oppaasta saa hyvia ideoita ja se konkretisoi sanataidekasvatuksen sisaltoa.
Koen, ettd ryhmalaiseni voisivat innostua monista harjoitteista, esim. reseptit ja
suututtavien juttujen myrskypilvi. Tunnetaitojen yhdistaminen sanaleikkeihin on
mainio idea.

2. Harjoitteet sopivat 5-6-vuotiaille hyvin, kirjallisuusvinkit olivat hyvié ikaryhmaa
ajatellen.

3. Aamukokoontumisilla olemme ottaneet kuulumisia yhdella sanalla ja epato-
dellisen aamun kautta. Lapsista oli hauskaa keksia jotain hullunkurista aamusta,
useimmiten aiheet ajautuivat vessajuttuihin.

4. Ulkoasu on selked, sisallysluettelosta saa hyvan katsauksen sisaltoon ja oh-
jeet ovat kuvattu ymmarrettavasti. Fontin olisin vaihtanut johonkin toiseen, co-
mic sans on vahan vanhahtava. Ehka tekstin asettelua olisi voinut selkiyttaa va-
lilybnnein/sisennyksin hieman, talléin harjoitteiden kysymykset erottuisivat pe-
rusohjeista paremmin.

5. Kylla

6. Erityisesti nuo kirjallisuuteen liitetyt harjoitteet olivat uusia, esim. tuo hausko-

jen ajatusten kruunu -tehtava.



