STart Max®
hyytymisanalysaattorin
tybohje

g

|
s 4
e o A -+
% 3
o A
3
= .

.

— [ ] Tampereen

Joona Kallio ammattikorkeakoulu

Bioanalyytikon tutkinto-ohjelma



Sisallysluettelo

* 1. Laite & mittausmenetelma s.3-4

e 2. APTT & INR hyytysmistutkimukset s.5
* 3. Naytekasittely s.6

* 4. Reagenssit s.7

* 5. Naytteiden ajo s.8-14

e 8. Tulosten tulkinta s.15

* 9. Virhelahteet s.16

* 10. Lahteet s.17



Diagnostica Stago Start Max®

Pienelle laboratoriolle suunnattu nelikanavainen, puoliautomaattinen
hyytymistutkimusanalysaattori

Soveltuu hyytymisaikaa mittaviin tutkimuksiin, kuten PT/INR APTT ja
fibrinogeeni.

Laitteessa on 16 inkubaatiopaikkaa naytteille ja kaksi reagensseille

Menetelma perustuu plasman viskositeetin kasvuun, kun plasma reagoi
kaytettavan reagenssin kanssa.

Kyvetin pohjalla oleva metallinen kuula liikkkuu magneettien avulla tasaisesti ja
hidastuu plasman hyytymisen mukana pysahtymiseen asti.
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Kuvassa 1 kertoo kuulan
heilahdusamplitudin, 2
on hyytyminen ja T on
kulunut aika.
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P-APTT

e P-APTT mittaa sisaista hyytymisjarjestelmaa
(protrombiini, F 1, V, VIII, IX, X, XI ja XII).
Sitraattiplasmaa inkuboidaan
aktivointireagenssin kanssa, joka sisaltaa
trombosyyttitekijaa lll ja hienojakoista
piihappoa. Taman jalkeen lisataan
kalsiumkloridiliuosta ja mitataan hyytymiseen
kulunut aika.

P-TT-INR

P-TT mittaa maksaperaisten K-vitamiinista riippuvien
hyytymistekijoiden (F I, VII, X) osuutta
hyytymistapahtumassa, minka vuoksi se soveltuu ulkoisen
hyytymisjarjestelman tutkimiseen. Hyytymistesti, joka
suoritetaan kudostromboplastiinin lasna ollessa.
Reagenssissa on kaikkia hyytymistekijoita ylimaarin,
lukuunottamatta tekijoita Il, VIl ja X, joita naytteesta
mitataan. Maaritys tapahtuu Owrenin menetelma SPA-
reagenssilla. Sitraattipuskuilla laimennettuun ja
esilammitettyyn plasmanaytteeseen lisataan
tromboplastiinia ja maaritetaan hyytymiseen kulunut aika.



Nayte

1 osa 0.109 M/ 3.2% natriumsitraattia ja 9 osaa verta esim. 3.5 ml:n putkeen.
Avotekniikkaa kaytettaessa nayte on otettava putkessa olevaan merkkiviivaan
saakka. Avotekniikassa on kaytettava neulakokoa 19G ja vakuumitekniikassa
20G. Sentrifugoidaan mahdollisimman pian, 2000-2500x g 15 min

Valitaan terve ihon kohta, jossa ei ole mustelmia eika tulehdusta. Nayte pitaisi
ottaa ilman staasia. Mikali staasia kaytetaan, se tulisi irrottaa heti, kun veri
alkaa valua putkeen. Piston onnistuttava ensi kerralla, jotta hyytymistekijat
eivat ehdi aktivoitua. Nayte otetaan toisena putkena, ellei muuta ole sovittu.
Naytteen saa ottaa ensimmaiseen putkeen, jos muita naytteita ei tarvitse
ottaa.

Sailyvyys huoneenlammaossa naytteenottoputkessa 1 vuorokausi ja eroteltu
plasma 3 vuorokautta. Huom! Ei jaakaappi sailytysta.

Ennen maaritysta naytteet seka kontrolli tulee molemmat esilaimentaa
huoneelampdisella sitraattipuskurilla 100ul plasmaa tai naytetta + 600l
sitraattipuskuria



Reagenssit

* APTT-reagenssi liuotetaan etiketissa lukevaan tilavuuteen ja
sekoitetaan varovasti, jonka jalkeen 30min seisotus huoneelammassa

e STA Routine QC 2ml N ja P kontrollit laimennetaan molemmat 2ml:lla 250 g
tislattua vetta ja sekoitus huolella kddessa kddntelemall3, jonka jalkeen ™
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Naytteen ajo

1) Kaynnista laite vasemmalta alhaalla
sijaitsevasta painikkeesta

2) Valitse kayttajanimeksi mika tahansa
nimi identifiointia varten




3) Kun laite on suorittanut
esilammityksen (kuumemittarin kuva ei
valky vasemmalla alhaalla) valitse kohta
"’Patients”




4) Siirra naytealueelle kyvetti ja valitse
ruudulta sama alue, milla kyvetti on.

Esimerkiksi A:lla on kyvetit ja ruudulta
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INCUBATION/MEASURE INCUBATION/MEASURE INCUBATION/MEASURE
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ELValltse pa’fakms(tjrlt p:TmamIaIIIia 6) Valitse suoritettavat kontrollin tai _ ) o .
arameter” kohdan alapuolella ndytteen mittausmenetelms 7) Valitse naytetyypiksi STA Routine QC

olevista sarakkeista kun haluat suorittaa kontrolliin, patients
potilasnaytteelle ja calibration
kalibroinnille
INCUBATION/MEASURE

A

Owren PT - PT2

| 8) Valitse Render Mode valikosta
. SR aER duplicate determination, jotta tulokset
Deptnte deciermtrion ovat mahdollisimmat luotettavat
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™ 9)Tayta SPA-reagenssilla tai CaCl2:lla (SPA
INR:lle ja CaCl2 APTT:lle) laitteen oma
pipetti ja aseta pipetti inkubaattoriin
lampenemaan

Pipetin inkubaattori

Veda alhaalta ylos asti
tayttaaksesi pipetin

| naytettd/kontrollia 50pl
kyvettiin. Varmista ettei

~ kyvettiin ja3 pisaroita

& __ reunaoille. Paina tamdn

v \ﬁ] jalkeen kellon kuvasta

§ A:n kohdalla, jotta

inkubointi kello ajastuu

12



INCUBATION/MEASURE

11) Odota 18 sekuntia =
ja paina ajastimen alla I=r=l==l=
olevaa kuvaketta ja =17 =

siirra kyvetti
mittausalueelle

12) Valitse

pipetin rullasta

oikea ohjelma 13) Pipetin

eli oikea ensimmainen N 14) Annostele laitteen

tilavuus painallus ~ pipetilld reagenssi
roskiin

jokaiseen kyvettiin,
jolloin naytteen
hyytyminen alkaa




INCUBATION/MEASURE I 15) Laite pysayttaa kellon automaattisesti kunkin
| kyvettipaikan kohdalla, naytteen hyytyessa kokonaan

| (Vihrea vari). Merkitse hyytymisaika ylos tai kayta
K== 1 laitteen omaa tulostinta
1 T | ST 16) Paina roskakorin kuvaketta ja tarkista silmin, ettd
[E— I | kyvetin ndytteet ovat hyytyneet ja laita kyvetti

havitykseen

17) Pyyhi mittausalue seka
inkubaattorin osat kostutetulla
pumpulitikulla
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TULOSTEN TULKINTA

* Kontrollia varten on pakkauksessa mukana tavoitearvot. Muista tarkistaa lot-era

P-APTT P-TT/INR

Normaali viitevali
P-TT =70-130%
P-TT-INR =0.9-1.2
(Fimlab 2020)

Normaali viiteaika on 23-35 sekuntia
(Fimlab 2020)



VIRHELAHTEET

Hemolyysi, ikteerisyys, lipeemisyys ei hairitse maaritysta
Pesuainejaamat saattaavat haitata mittaustuloksia
Kylmakuivatut reagenssit liuotetaan huoneenlampdiseen nesteeseen

Plasmaa erotettaessa jatetdaan viimeinen 1 cm ottamatta, jotta nayte
ei kontaminoidu trombosyyteilla

Mittausvaiheessa ilmakuplat, kyvetin likaisuus, huonosti liuennut
reagenssi, liilan pieni naytevolyymi, laimennusvirhe ja
bakteerikasvusto

Pipetointivirhe etenkin, kun ei kayta rinnakkaisajoa varmistuksena
Vanhentuneet reagenssit

Sormenjaljet kyvetissa



Lahteet
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