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Diakonia-ammattikorkeakoulu

Sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkinto

Sosionomi (AMK) kirkon nuorisotyo

Opinndytetyon tarkoituksena on kartoittaa kesén 2020 rippikoululaisilta ja isosilta hei-
din kokemuksiaan Suomen Léhetysseuran ldhetysrastiradasta. Opinndytetyon tavoit-
teena on tarjota Suomen Lihetysseuralle tietoa nuorten lédhetysrastiradan kokemuksista
ja nuorilta tulleista ldhetysrastiradan kehittdmisideoista, jotta Suomen Léhetysseuran on
mahdollista kehittia rastipakettia nykyistd paremmin seurakuntia ja rippikoululaisia pal-

velevaksi.

Aineistonkeruu toteutettiin kahdella rippikoululeirilla, joista toinen oli Helsingin T6616n
seurakunnan ja toinen Tampereen Eteldisen seurakunnan leiri. Opinndytety6td varten

haastateltiin yhteensa seitsemad isosta ja kahdeksaa rippikoululaista.

Aineistonkeruumenetelménd kiytettiin teemahaastattelua. Haastattelut nauhoitettiin ja
litteroitiin tekstimuotoisiksi. Aineistonanalysoinnin avuksi kaytettiin teemoittelua ja si-

sdllonanalyysia.

Tulosten mukaan opinnéytetydssé kasiteltyd 1dhetysrastirataa pidettiin toimivana ja
opettavaisena ohjelmana, mutta siind havaittiin my06s kehitettdvaa. Isosille 1dhetysrasti-
tyoskentelyn tirkeintd antia oli pdistd jakamaan tietdmystidin nuoremmille, kun taas rip-
pikoululaisten vastauksissa korostuivat yhteistydtaitojen tirkeys ja uuden tiedon saami-
nen. Kehitysideoista tirkeimmiksi esille nousivat rastien informaatio-osuuksien pituu-
den lyhentdminen ja kirjoitusasun selkeyttiminen.

Opinndytetyon johtopéddtokseksi voidaan todeta sen saavuttaneen sille asetetut tavoit-

teet. Saatujen tulosten pohjalta Suomen Léhetysseuran on mahdollista kehittda
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lahetysrastipakettia entistd kohderyhmélédhtdisemmaéksi ja entistd paremmin nuoria in-

nostavaksi.
Asiasanat: rippikoulu, rippikoululainen, isonen, ldhetystyd, Suomen Lahetysseura, vai-

kutus, osallisuus, toiminnallisuus, toiminnan kehittiminen, rastiratapaketti, l&hetyskas-

vatus, kohderyhmailaht6isyys.
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For this thesis, youth in summer 2020 confirmation camp were interviewed. The objec-
tive of the thesis was to map out what the youth in the camp think of the point-to-point
track: what their experiences were like and what suggestions they have for Felm to im-
prove their point-to-point track on missionary work to best serve the local parishes and

candidates for confirmation.

The material was collected from two confirmation camps, one of which was organized
by T6616 and the other by Southern Tampere parish. A total of 7 camp counselors and 8

confirmation candidates were interviewed for the thesis.

To gather data, thematic interviews were conducted. The interviews were recorded and
transcribed. To best analyze the interviews, thematic grouping and content analysis were

used.

The main conclusion of the results was that confirmation candidates and camp coun-
selors regard the point-to-point track as a well-functioning concept. However, they also
suggested certain aspects of the point-to-point track to be improved. For the camp coun-
selors, the best part of the point-to-point track was sharing their knowledge with the
younger ones. For the confirmation candidates, the importance of cooperation within a
group and gaining new knowledge stood out. As for the improvement suggestions, the
most prominent were the need for shortening the information-giving segments and the

need for a simplification in the layout of the written instructions.
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In conclusion, it can be said that the thesis achieved the objectives set for it. Based on
the results obtained, Felm are able to improve their concept, the point-to-point track, to

make it even more appealing to the focus group.
Keywords: Confirmation school, a group leader at a confirmation camp, missionary

work, Felm, effect, involvement, functional, development of activities, checkpoint track

packet, missionary education, target group orientation
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1 JOHDANTO

Opinnidytetyon tarkoituksena on kartoittaa haastattelumenetelmén avulla, miten Suomen
Liahetysseuran ldhetysrastien toimivat niitd kéyttivien isosten ja rippikoululaisten mie-
lestd. Suomen Lahetysseuran lahetysrastit ovat rippikouluun kehitetty materiaalipaketti,
jonka avulla rippikoulussa on mahdollista tutustua kansainvéliseen ldhetystyohon ja eri-
laisiin ldhetyskohteisiin toiminnallisten harjoitusten kautta. Tarkastelun kohderyhméni
ovat ldhetysrasteja vetdvit isoset ja ldhetysrasteja kiertdvét rippikoululaiset. Tdhén ra-
jaukseen paddyttiin yhdessd Suomen Léhetysseuran kanssa, joka on opinndytetyon yh-
teistyokumppani. Suomen Léhetysseuran omilla resursseilla on aiemmin ollut mahdol-
lista kartoittaa tyontekijoiden ndkemyksid, muttei nuorten omia nikemyksid. Opinnéyte-
tyOn yhtend tavoitteena on saada rippikoululaisten ja isosten mielipide ldhetysrasteista

Suomen Lihetysseuran tietouteen.

Yhteistyokumppanin edustaja kiteytti kotimaan kentélld tehtidvan 1dhetystyon ja ldhetys-
kasvatuksen tarpeen ndin: Suomen Lihetysseura mahdollistaa seurakuntien 1dhetystyon
ulkomailla. Suomessa toimiessaan Suomen Lihetysseura tukee seurakuntia missionaari-
sentyon kehittdmisessa ja varainhankinnassa. Missionaarisentyon kehittiminen ja va-
rainhankinta mahdollistavat monipuolisen ulkomaantyon, jossa autetaan niitd, jotka ovat
maailmassa kaikkein heikoimmassa asemassa. Lahetyskasvatuksessa tuetaan lasten ja
nuorten kehitysté ja vahvistetaan nékoaloja globaaliin kirkkoon. (Niiles, henkilokohtai-

nen tiedonanto 27.1.2020.)



2 OPINNAYTETYON TARVE JA TAVOITE

2.1 Yhteistyokumppanin nikemys opinndytetyosta

Opinndytetyon yhteistydokumppanina on Suomen Lahetysseura. Suomen Léhetysseuran
tarve tdhan opinndytetyohon nousi esille Diakonia-ammattikorkeakoulun Oske-torilta,
jossa yhteistyokumppanin edustaja oli esitteleméssa erilaisia harjoittelu- ja opinndyte-
tyomahdollisuuksia. Yhteistyohenkilond Suomen Léihetysseurasta toimi Jaakko Niiles.
Niiles toimii Suomen Lahetysseuralla tyonimikkeelld rippikoulu- ja nuorisotyon asian-
tuntija. Niilekseltd kyseltiin tarkempaa tietoa Suomen Léhetysseurasta ja ldhetysrastira-

dasta. Nditd tietoja ei 16ydy nettisivuilta.

Suomen Lihetysseura on aiemmin kerdnnyt ldhetysrastiradasta palautetta seurakuntien

tyontekijoiltd, mutta radan pdédkohderyhmalté eli nuorilta ei palautetta ole ollut mahdol-
lista kerdtd Suomen ldhetysseuran kdytossad olevien resurssien puitteissa. Palaute on tér-
kedd, jotta Lahetysseura voi kehittdd rastityoskentelyé tulevaisuudessa vastaamaan en-

tistd paremmin seurakuntien tarpeisiin. Palautteen pohjalta materiaalia voidaan kehittda
myos nuorille entistd mielekkddmmaéksi ja merkitykselliseksi. (Niiles, henkilokohtainen
tiedonanto 27.1.2020). Tdma on yhteistydkumppanimme puolelta tulevan tarpeen 1dhto-

kohta.

Suomen Lihetysseura on evankelisluterilaisen kirkon kansainvélinen toimija. Jarjesto
tekee kehitysyhteistyotd ja kokonaisvaltaista ldhetystyotd. Suomen ldhetysseuran kehi-
tysyhteisty0 sekd rauhan ja sovinnon hankkeet saavat ulkoministerion tukea. Jérjesto
toimii luodakseen oikeudenmukaisempaa ja inhimillisempaa maailmaa. (Suomen léhe-
tysseura. Suomen ldhetysseura.) Suomessa jarjestettdvad toimintaa on muun muassa 14-
hetystyontekijoiden seurakuntavierailut, kerdysten jérjestiminen kuten Kauneimmat

Joululaulut ja muutama keséan rippileiri.



2.2 Opinndytetyon tavoitteet

Opinndytetyon tavoitteiksi on asetettu Suomen Lihetysseuran tiedonkeruutarpeeseen

vastaaminen, tutkimuksen tekijoiden oman tietimyksen kartuttaminen seka yhteyden

Suomen Lihetysseuran tiedonkeruutarve liittyy rippikoululaisten ja isosten ldhetysrasti-
ratakokemuksiin: tavoitteena on, ettd tutkimuksen tekijat sekd yhteistydbkumppani saavat

monipuolisen ja kattavan ndkemyksen ldahetysrastiradan toimivuudesta.

Lahetysrastiradan toimivuutta tarkastellaan ldhetysrastiradan innostavan vaikutuksen
ndkokulmasta: missd méérin ldhetysrastirata innostaa rippikoululaisia ja isosia tutustu-
maan ldhetystyon teemoihin ja toimintaan? Entd tutustumaan aiheeseen entista syvalli-
semmin? Lisdksi selvitettiin, pitdvétko rippikoululaiset ja isoset ldhetysrastirataa itsel-
leen luontevana toimintamuotona. Myds kehitysideoita tiedusteltiin nuorilta: rippikoulu-
laisilta erityisesti, mitka rastit olivat toimivia ja miksi. Isosilta puolestaan pyydettiin pa-
lautetta ldhetysrastien sisdllon haltuun ottamisesta ja ohjaamisesta. Edelld mainitut sei-

kat selvitettiin rippikoululaisille ja isosille pidetyistd haastatteluista.

Tarkastelu ei rajoittunut vain rippikoululaisten ja isosten haastatteluihin, vaan tutkimuk-
sen tekijit havainnoivat itsekin ldhetysrastiradan toteutusta: miten seurakunta toteuttaa
lahetysrastiradan? Entéd kuka ohjeistaa rasteja ohjaavat isoset tyoskentelyyn? Entd min-

kilaista infoa leiriléisille annetaan toiminnan aluksi ja mité tapahtuu rastien jilkeen?

Isoset eroavat rippikoululaisista sen osalta, ettd isoset ovat entuudestaan sitoutuneet seu-
rakuntaan ja sen toimintaan. Haluttiin kuitenkin selvittdd, miten ldhetysrastien kautta

isosille voitaisiin tarjota uutta tietoa, uusia kokemuksia ja uutta innostusta. Lisdksi selvi-
tettiin, miten materiaali palvelee heitd, millaiseksi sitd tulisi kehittd4 ja mink&laisia kehi-
tyskohtia isoset 1dhetysrastiradassa havaitsivat. [sosilta selvitettiin myds, millainen kési-

tys isosille jéi rippikoululaisten kokemuksesta ldhetysrastirataa kohtaan.



3 TEOREETTISEN LAHTOKOHDAT JA KESKEISET KASITTEET

3.1 Suomen Lidhetysseuran esittely

Suomen Lihetysseura on perustettu vuonna 1859. Jirjestd on Suomen evankelisluteri-
laisen kirkon ja sen seurakuntien ldhetysjirjestd. Toiminnan pohjalla on yhteinen usko
Jumalaan, kuten Evankelis-luterilainen kirkko sen opettaa. (Suomen Lihetysseura. Toi-

von tiekartta.)

Suomen Lihetysseura tekee tyotd oitkeudenmukaisen ja inhimillisen maailman puolesta.
Tyo6td tehdddn 30 maassa yhdessé yli sadan kumppanikirkon ja -jarjeston kanssa. Suo-
men Lihetysseura on Suomen suurimpia kehitysyhteistyoté ja ldhetystyota tekevid jar-
jestoj. Jarjestd saa ulkoministerion rahoitusta kehitysyhteistyohon. Liséksi jarjesto saa
rahaa toimintaansa myos lahjoituksista, testamenteista ja jaseniltdédn. (Suomen Léhetys-

seura. Suomen Lahetysseura. Keitd olemme.)

Suomen Lihetysseura pyrkii rakentamaan maailmaa, jossa kaikki saisivat ddnensa kuu-
luville. Tdma tapahtuu toimimalla osana paikallista yhteis6d, vuoropuhelulla ja paikal-
lista osaamista tukemalla. (Suomen Léhetysseura. Suomen Léhetysseura. Keité

olemme.)

Suomen Lihetysseuralla on nelji arvoa, jotka ovat kaiken toiminnan pohjana: 1ahim-
maisenrakkaus, oikeudenmukaisuus, vastuullisuus ja kumppanuus. Lahimmaéisenrak-
kaus on tyon perustana, ja ldhimméiisenrakkauden kautta nousee pyyntd puolustaa heik-
koja ja antaa omastaan muille. Oikeudenmukaisuuden periaate taas ohjaa ithmisoikeus-
tyOtd. Jarjesto tekee tyotd niiden kanssa, jotka ovat yhteiskunnasta syrjiytettyja ja huo-
nommassa asemassa. Vastuullisuus nousee esille, koska jérjesto on vastuussa Jumalalle
ja kaikille, joiden kanssa se tydskentelee ja joiden puolesta se tekee tyotd. Kumppanuus
ndkyy luottamuksena. Jirjestd pyrkii olemaan luottamuksen arvoinen, koska muuten
toimintaa ei olisi edes mielekdstd jatkaa. Jarjesto tarvitsee toimiakseen rahaa, ja sitd se

saa kumppaneiltaan ja lahjoituksista (Suomen Lahetysseura. Kuinka toimimme. Arvot.)



3.2 Suomen Lihetysseuran ldhetysrastirata

3.2.1 Tietoa ldhetysrastiradasta

Liahetysrastirata on lahtdkohtaisesti leikkimielinen kilpailu, johon osallistuvat ryhmét
saavat pisteitd yhteistoiminnasta ja rastin osaamisesta. Suomen Lihetysseuran ldahetys-
rastiratapaketti sisdltdd kahdeksan erilaista 1dhetystyohon liittyvaa rastia, joiden teemat
liittyvét ilmastoon, rauhaan ja sovintoon, raamatunkadédnndsty6hon, kristinuskon sano-
maan, erilaisten thmisten asemaan ja eriarvoisuuteen sekd rukoukseen. Ndiden Léhetys-
seuran kehittdmien rastien liséksi osalla seurakunnista on kdytossd myos omia rasteja,
joita hyddynnetdédn ldhetysrastipaketin rastien ohessa. Rasteja on suositeltavaa valita
kerralla toteutettavaksi noin nelji tai viisi, jolloin rastityoskentelyyn kuluu ohjeistuksen
mukaan aikaa noin tunti. Lahetysrastien tarkoituksena on, ettd nuoret tutustuisivat moni-
puolisesti 1dhetystyohon ja ettd he voisivat kokea ldhetystyon omakseen toiminnallisen
rastiradan avulla. (Suomen Lihetysseura. Materiaalit. Rastitydskentely. Ohjeet rastirata-

tyoskentelyd varten & Suomen Lahetysseura. Materiaalit. Rastityoskentely.)

3.2.2 Léhetysrastiradan kdytdnnon toteutuksen ohjeistus

Suomen Lihetysseuran laatimien ohjeiden mukaan ennen l&hetysrastirataa kannattaa pi-
tdd pieni alustus, jossa kerrotaan, mitd aiotaan tehdi ja avataan, mita ldhetystyo tarkoit-
taa. Lahetysrastiradan rastien suorittamiseen kannattaisi varata aikaa noin 10 minuuttia
kutakin rastia kohden ja rastien vélisiin siirtymisiin pari minuuttia. Rasteja kiertdvien
ryhmien optimaaliseksi kooksi Suomen Lahetysseura on méérittinyt 4—6 henkil6d,
mutta rastien toteutusta voidaan soveltaa toimivaksi myds mairiteltyd isommille ryh-
mille. Suositellaan, etti rastilta toiseen siirtymisen ilmoittaa mieluiten yksi henkilo: il-
moittamiseen ehdotetaan kdytettdvén kelloa tai muuta kilisevia vilinetta.

Tyoskentelyn jélkeen on suositeltavaa pitdd toteutukseen osallistuneelle ryhmélle tyos-
kentelyn purkutilaisuus tai purkukeskustelu, jossa kdydadn yhdessé lapi radan heréatta-
mid ajatuksia ja tunnelmia. (Suomen Léhetysseura. Materiaalit. Rastitydskentely. Ohjeet

rastiratatyoskentelyd varten.)



3.2.3 Opinndytetyon pohjana leireilld kéytetyt rastit

Leireilld oli kdytossd yhteensé kuusi rastia. Osa rasteista oli kdytossd molemmilla lei-
reilld. Rastit ovat nihtdvilla Suomen Lihetysseuran sivuilla (Suomen Léhetysseura. Ma-
teriaalit. Rastity0skentely). Seuraavaksi kuvaillaan yksityiskohtaisesti niitd rasteja, jotka

leireilld olivat kdytossd. Muita rasteja ei kuvailla.

Ilmastorastilla késitelldédn ilmastonmuutosta. Teoriaosion liséksi toiminnallisina tehté-
vind ovat tietokilpailu ja vedenkantotehtiva. Vettd kannetaan tiskirdttien avulla astiasta
toiseen madrityn ajan. Pisteitd saa kerdtyn veden méérdsti: mitd enemman ryhma ker-

kedd kerddmaddn vettd astiaan, sitd enemmaén ryhma saa pisteita.

Rauha- ja sovintorasti alkaa pienestd pohdintakysymyksestd: ”Mitéd Jeesus opetti toisten
thmisten kanssa eldmisestd?”” Rastin teoriaosiossa kerrotaan Syyrian nykytilanteesta.
Toiminnallinen osuus on palapeli. Palapeli kootaan niin, ettd yksi ryhmaldisistd peittda
silménsé ja on ainoa, joka saa koskea paloihin. Muiden on tarkoitus neuvoa, mihin pa-
loja tulee laittaa ja ndin saada palapeli kootuksi. Mitd enemmaén paloja saadaan paikoil-

leen, sitd enemmaén ryhma saa pisteita.

Raamatunkdénnostydrastin teoriaosiossa kerrotaan Raamatunkadanndstyosta yleisesti.
Lisdksi Thaimaan raamatunkéénnostydstd kerrotaan yksityiskohtaisesti. Rastin tehta-
vand on koota Kaste- ja ldhetyskisky annetuista lapuista. Tehtdvéédn on liitetty myos ky-
symys: “Mitd Jeesus kehottaa tekeméén ja mitd hin lupaa meille?”” Lopuksi rastissa on

myos lisétietolaatikko.

Rukousrastilla kéasitellddn esirukousta. Rastin toiminnallisena osuutena on seurakunnan

lahetystyontekijille kirjeen kirjoittaminen seki esirukouksen koonti.

Koyhyys- ja eriarvoisuusrastilla ei késitelld mitddn tiettyd maata vaan kdyhyytta il-
miond. Rastilla on kaksi tehtdvad: ensimmaisessd tehtdvéssi on tarkoitus jérjestdd tér-
keysjdrjestykseen lappuja, joissa on eldmin kannalta keskeisid asioita. Lapuissa on sa-
noja kuten vesi, demokratia ja koulutus. Toinen tehtdvi on koota jalkapallo annetusta ta-
varoista. Ohje neuvoo kiyttdimaan materiaaleina kangassuikaleita ja muovipussia. Tar-

koitus on koota pallo, joka kestéd usean potkun voiman. Jokaisesta maalista saa pisteen.



Aids/Hiv-rastilla kerrotaan aidsista ja sen vaikutuksesta Etiopiaan. Rasti on tehty Tam-
pereen eteldiselle seurakunnalle, koska Etiopia on seurakunnan l&hetystyonkohde.
Aids/Hiv-rastia ei 10ydy Suomen Léhetysseuran sivuilta, mutta se 10ytyy liitteesta 4.
Rastissa kerrotaan, millaista alueella tehtdva ldhetystyo on, jotta nuoret saavat kuvan,
millaisiksi ldhetystyonkohteena oleminen parantaa paikallisten oloja. Toiminnalliset teh-
tavét ovat tietovisa ja ladkepakkauksien etsiminen maastosta. Rastinpitdja piilottaa sovi-
tut pakkaukset ympiristoon, ja ryhmaén tulee etsid ne tietyn ajan puitteissa. Yleisoh-
jeessa pyydetdédn etsimdéin vain yksi pakkaus, mutta leirildisille annettiin tehtdvéksi etsid

niin monta kuin mahdollista.

3.3 Lahetysrastiradan teoreettinen tausta

Luvussa késitelldan Suomen Lihetysseuran ldhetysrastiradan luomisen taustalla olevia
pedagogisia valintoja. Luvun tiedot pohjautuvat Suomen Lihetysseuran yhteyshenki-

161t4 saatuihin tietoihin.

Oppiminen on pedagoginen tapahtuma ja tapahtuu opetettavan asian, oppijan ja opetta-
jan vilisessd vuorovaikutuksessa. Suomen Lihetysseura tarjoaa tdhdn vuorovaikutuk-
seen opetettavan aineksen, mutta oppimistapahtuma ja taustateoria riippuvat pitkalti 14-

hetysrastit kdyttoon ottavasta tahosta. (Niiles, henkilokohtainen tiedonanto 22.9.2020.)

Léahetysrastien on tarkoitus luoda mahdollisimman monia nédkdkulmia opittavaan aihee-
seen, ja niiden kautta ldhetystyo6td avataan oppijalle koko kirkon ndkdkulmasta. Lahe-
tysrastien suunnittelussa on pyritty huomioimaan ilmi6ldhtdinen ja monipuolinen oppi-
minen sekd erilaisten oppijoiden vahvuudet. Liséksi rastien on tarkoitus lujittaa ryhmé-
henked. Teorian mukaan oppimiseen tarvitaan tietty médrd faktapohjaista tietoa, mutta
suunnittelijoiden ennakko-oletuksen mukaan rastien suorittajilla ei sitd kuitenkaan en-
tuudestaan ole, joten rastit siséltdvit siksi kattavan méiéirén tekstimuotoista tietoa. Lahe-
tysrastit sisdltdvit enemmaén ainesta kuin yhden kierroksen aikana on mahdollista pystya
omaksumaan, siksi kaikkien ldahetysrastiratatydskentelyyn osallistuvien on mahdollista
saada uutta tietoa ldhetystydstd. Néin ollen my0s tydskentelyéd ohjaavien isosten ja tyon-
tekijoiden on mahdollista syventdi tiedollista osaamistaan. (Niiles, henkilokohtainen

tiedonanto 22.9.2020.)



Lahetysrastityoskentelyyn kuuluu myds olennaisesti aloitustydskentely seké lopuksi
purku. Aloitus- ja purkuvaiheiden toteuttaminen on tyontekijén vastuulla. Alku- ja lop-
putyOskentely ovat térkeitd vaiheita oppijan kokonaisvaltaisen késityksen muodostumi-
sen kannalta. Oppijan on siis tarkoitus muodostaa késitys, jonka mukaan rastien tiedolli-
set ja toiminnalliset osuudet liittyvét olennaisesti ldhetystyohon ja ovat osa oppimisen
kokonaisuutta: rastit eivit siis ole vain irrallisia hauskanpidon ja kilpailun kokemuksia.

(Niiles, henkilokohtainen tiedonanto 22.9.2020.)

3.4 Toiminnallisuus

Aktiivinen toimiminen ja tekeminen voivat helpottaa uusien asioiden oppimista, ja toi-
minnallisuuden avulla ihmisen mieleen jdd varmemmin muistijdlki késiteltdvasta asi-
asta. Opetuksesta vastaavan kannattaa pyrkia valitsemaan opetusmuodot opetusryhmén
ja tilanteen luonteen mukaan. Nuoret tarvitsevat omaa aktiivista toimintaa oppimisen tu-
eksi. Toisinaan ihmisten saattaa olla helpompaa l&hestya asioita konkreettisen tekemisen
kautta puhumisen sijaan. Aktiivinen toiminta my0s kehittd4 nuoren kokonaisvaltaista
kisitysta itsestddn ja kristillisestd uskosta. My0s opetustilanteen ilmapiiri vaikuttaa suu-

resti sithen, miten mielekkééksi oppijat kokevat oppimisen. (Pruuki 2010, 68.)

Rippikouluissa toiminnallisuutta toteutetaan muun muassa rastitoiminnalla, jossa rippi-
koululaiset kiertidvét yksin tai pienissd ryhmissa erilaisia rasteja ja suorittavat niissa eri-
laisia tehtivid (Pruuki 2010, 149). Toiminnallisuus on ajattelun nakyviksi tekemisté

vuorovaikutuksen ja keskustelun, vilineiden kdyton ja toiminnan kautta.

3.5 Rippikoulu

Suomen Evankelis-luterilaisen kirkon rippikoulu kidydédén padsiéntoisesti sind vuonna,
jolloin nuori tayttdd 15 vuotta. Joka vuosi rippikoulun kdy yli 80 prosenttia koko ikéluo-
kasta. Rippikoulun kdyminen on vapaaehtoista (Suomen Evankelis-Luterilainen kirkko.

Perhejuhlat. Rippijuhlat. Rippikoulu edeltdd rippijuhlia), joten tuo vuosittainen



prosentti, joka ikdluokasta kéy rippikoulun, kertoo siité, ettd nuoret kokevat rippikoulun

olevan merkityksellinen osa nuoruuden kehitysvaihetta.

Rippikouluun voivat osallistua kaikki, mutta konfirmointi edellyttidé kirkkoon kuulu-
mista. Vaikka rippikoulu kdydaddn usein nuoruudessa, voi sen suorittaa myds aikuisena.
Konfirmaatio edellyttdd kirkkoon kuulumista, mika puolestaan edellyttda kastetta, joten
jos rippikoululainen ei vield rippikoulun alkaessa ole saanut kastetta, voidaan hanet kas-
taa rippikoulun aikana hidnen niin halutessaan. (Suomen Evankelis-Luterilainen kirkko.

Perhejuhlat. Rippijuhlat. Rippikoulu edeltdd rippijuhlia.)

Suomen Evankelis-Luterilaisessa seurakunnassa kiytava rippikoulu kestid yleisimmin
noin puolivuotta, jonka aikana rippikoululainen osallistuu seurakunnan toimintaan ja
rippikouluopetukseen noin 80 tunnin ajan. Rippikoulu koostuu neljastd kokonaisuu-
desta, jotka ovat 1) teemapdivét, 2) jumalanpalvelus ja nuorisotoiminta, 3) intensiivi-
jakso sekad 4) konfirmaatio. Intensiivijakso pitdd siséllddn yleensd pari 1dhipdivaa seka
noin viikon kestidvén leiriosuuden. (Suomen Evankelis-Luterilainen kirkko. Perhejuhlat.

Rippijuhlat. Rippikoulu edeltdé rippijuhlia.)

Vaikka paljon puhutaan siitd, ettd ihmisten usko on maallistunut ja seurakunnan merki-
tys vahentynyt, tarjoaa rippikoulu kuitenkin nuorille turvallisen ympériston, jossa he
saavat pohtia monia oman eldménsa keskeisid kysymyksié. Rippikoulussa on keskei-
simmilldén kyse ihmisen ja Jumalan vélisestd suhteesta, mutta myds ihmisen suhteesta
laajemmin niin koko luomakuntaan kuin myos itseensé ja toisiin ihmisiin. Rippikou-
lussa nuoret saavat pohtia, minkélaista on hyvé eldma, miten kuuluisi eldd oikein, enti
mitd kristittynd eldminen tarkoittaa. Rippikoulussa saa rauhassa pohtia ja ihmetelld elé-
méd, kiittda ja rukoilla Jumalaa sekd miettid my6s omaa jumalasuhdettaan. (Suomen
Evankelis-Luterilainen kirkko. Perhejuhlat. Rippijuhlat. Rippikoulu edeltda rippijuhlia
& Suuri ihme — rippikoulusuunnitelma 2017 & Suomen Evankelis-Luterilainen kirkko.

Tutki uskoa. Rippikoulu.)

Rippikoulusuunnitelmassa 2017 médritelldén tavoitteeksi kehittéd rippikoulua yha nuo-
rildhtdisemmadksi ja painotetaan jokaisen nuoren olevan ihme. Nuorten osallisuutta ja
kuulluksi tulemista halutaan tietoisesti vahvistaa, ja jokainen nuori tulisi kohdata oman-

laisenaan yksilond. Rippikoulun on myds tarkoitus vahvistaa niin nuorten kuin myds



perheiden kohtaamista sekd yhteisollisyyttd. (Suuri ihme — rippikoulusuunnitelma

2017.)

3.6 Rippikoululainen

Rippikoululaiset ovat kehitysvaiheessaan murrosiin kynnyksell4 tai jo murrosién puo-
lella: jokainen kehittyy omaan tahtiinsa. Nuoruuden vaiheeseen kuuluvat muutokset ja
kasvu sekd erilaiset paineet voivat olla suuria ja haasteellisia niin nuorelle itselleen kuin
myds hénen ldheisilleen, mutta myos ohjaajille ja muille ihmisille, joiden kanssa nuori
on tekemisissd. Nuoren eldmiin kuuluu iloa, mutta my6s haavoittuvuutta ja epéavar-
muutta sekd myds pohdintaa siitd, kelpaako hén sellaisena kuin on. (Suuri ihme — rippi-

koulusuunnitelma 2017.)

Rippikoululainen on henkild, joka on aloittanut rippikoulumatkansa. Rippikouluun kuu-
luu erilaisia intensiivijaksoa edeltdvid ennakkotapaamisia. Intensiivijakso voi olla leiri-
tai paivikoulumuotoinen. Koko rippikouluajan tavoitteena on antaa nuorelle kuva evan-
kelisluterilaisesta kirkosta ja sen toiminnasta. Nuori saa rippikoulun jilkeen luvan kon-
firmaatioon, ja timéan myd6téd oikeuden olla tiysivaltainen seurakunnan jésen. (Suuri

thme — rippikoulusuunnitelma 2017.)

3.7 Isonen

Isonen on nuori, joka on kdynyt rippikoulun ja hakeutunut isostoimintaan. Seurakunnat
jarjestdvit isoskoulutusta. Isoskoulutuksen péditavoitteena on saada koulutettuja isosia
tuleviin rippikouluihin. Isosia ei kuitenkaan pakoteta toimimaan isosina, silla onhan
isostoiminta vapaaehtoista. Kaikki eivit halua toimia isosina rippikouluissa, mutta ha-
luavat kuitenkin osallistua koulutukseen ja ndin saa tehdd. On tarkedd saada kaikenlaisia
isosia mukaan toimintaan, koska jokainen on ihme ja jotta kaikki voitaisiin huomioida

entistd paremmin, tarvitaan erilaisia thmisié isosiksi. (Isostoiminnan linjaus 2016.)

Isosen tirkeimpid rippikoulun rooleja on rippikoululaisten ja tyontekijoiden vilisend

toimijana oleminen. Isoset ovat vapaaehtoisia, joille voidaan antaa mahdollisesti palkkio



vapaaehtoistyOstddn. (Isostoiminnan linjaus 2016.) Isosella on erilaisia vastuita rippi-
koulussa. Yleisimpid on erilaisten toimintojen ohjaus kuten iltaohjelmien ja Raamatun
opetusryhmien ohjaus. Isosen tarkein tehtidva on kuitenkin rippikoulussa oleminen rippi-
koululaisia varten, heitd tukemassa ja kuuntelemassa ryhminohjaajana.

3.8 Kirkon ldhetyksesta

Liahetystyon pohjana on Raamatun Matteuksen evankeliumin 1dhetyskésky (Matteus
28:18-20). Lahetyskdskyn voidaan ajatella olevan lahetystyon ldhtokohtana ja sisélta-
vin ldhetystyon keskeisimmat perusteet ja tavoitteet. Lahetystyon perustan voidaan
ndhdé olevan osa Jumalan kolmiyhteistd olemusta sekd osa hdnen pelastussuunnitel-
maansa. Ndin ollen ihminen on 1dhetyksessd Jumalan toiminnan vélikappale, ja Jumalan
lupaama pelastus kuuluu kaikille ihmisille kautta maailman. Lihetystyon tarkoituksena
on levittda sanomaa Jeesuksesta, hdnen toiminnastaan seké kutsua kaikki maailman ih-
miset toteuttamaan maailmanlaajuista tehtavad, jonka kaiken perustana on Jeesus. Léhe-
tysty0 on kokonaisvaltaista, jossa julistus- ja auttamistyd kulkevat kasi kddessé. Juma-

lan rakkaus vilittyy toiminnan ja sanoman kautta ihmisille.

Léhetyksen toteuttamisen olennaisia siséltojd ovat myds kaste ja opetus. Kaste- ja ldhe-
tyskaskysséd kasketddn opettamaan ja kastamaan ihmisid. Tétd kdskya on tulkittu eri ta-
voin, ja ldhetystyd on muokkautunut ndiden tulkintojen pohjalta sellaiseksi kuin se ny-
kyédén on. Lahetystyoté toteutetaan nykydédn mm. Raamatun kd&nnostyona ja auttamalla

hidéssa olevia. (Suomen Evankelisluterilainen kirkko. Maailmalla. Lahetys. Sanoma

kaikille kansoille.)

Ihmisoikeudet kuuluvat kaikille, ja kirkko pyrkii omalta osaltaan parantamaan maail-
maa. Thmisoikeusty6hon kuuluu dialogin ylldpitdmisté ja rauhantyon tekemistd. Thmis-
oikeuksia parantavat myds kdyhyyden vihentdminen ja koulutus. Lahetystyotd tehddén
padasiallisesti yhdessi paikallisten toimijoiden ja muiden ldhetysjirjestdjen kanssa.
Kaikkein olennaisin ldhetystyon tiedettdva puoli on, ettei ldhetys ole pakkok&annytta-
mistd. Kaikki, jotka tarvitsevat apua, voivat sitd saada resurssien puitteissa ilman, etti
olisi pakkoa kadntya kristityksi. (Suomen Evankelis-Luterilainen kirkko. Maailmalla.
Lihetys. & Suomen Evankelis-Luterilainen kirkko. Maailmalla. Lahetys. Rauha ja ih-

misoikeudet. & Suomen Evankelis-Luterilainen kirkko. Maailmalla. Léahetys. Usein ky-

sytyt.)



3.9 Léhetyskasvatus

Liahetyskasvatuksen muodot ja toteutustavat vaihtelevat riippuen siitd, minkdikéisien
parissa tyotd tehdddn, koska eri-ikdiset oppivat eri tavoilla. Lapset oppivat luontaisim-

min leikkien kautta: nuoret taas toiminnallisuuden avulla.

Léhetyskasvatuksen perimmaisin tarkoitus on antaa ithmisille tietoa ldhetystydsta ja kas-
vattaa lapsia ja nuoria kohti erilaisuuden hyvéksyntii. Seurakuntien arjessa ldhetyskas-
vatus ja muu kasvatustyo eivit vilttamattd eroa toisistaan. Yleisesti kaiken kasvatustyon
tavoitteena on tietynlaisten perusasenteiden opettaminen. Perusasenteisiin kuuluvat
muun muassa toisten huomioiminen seké erilaisten ihmisten ja kulttuurien kunnioittami-
nen. Léhetyskasvatuksen kautta voidaan tukea lasten kasvamista suvaitsevaisuutta ja

globaalia ajattelua kohti. (Kilpi & Lehtonen-Inkinen 2001, 197-198.)

Uusimman rippikoulusuunnitelman oppisisilloissé 1dhetys ja kansainvilisen diakonia
sidotaan yhteiseksi kokonaisuudeksi. Tdma tarkoittaa, ettd rippikouluun kuuluu ldhetys-
tyOstd puhuminen ja ldhetystyon sisdltdjen opettaminen jossakin muodossa. Lahetyk-
sestd voi olla teemapdivd ennen intensiivijaksoa tai oppituokio leirin aikana. Elama kris-
tittynd on eldmistd ldhetettyné. Kristityn tehtdviné on toteuttaa ldhetystd. Rippikoulun
aikana ldhetystehtdvad opetetaan rippikoululaiselle. (Suuri ihme — rippikoulusuunni-

telma 2017.)



4 TUTKIMUSKYSYMYKSET JA MENETELMAT

4.1 Tutkimuskysymykset

Olemme rajanneet tutkintakysymyksemme neljdan kysymykseen. Ensimmaéinen: ”Min-
kélainen rippikoululaisten ja isosten kokemus léhetysrastiradasta on?”” Mielestimme

rippikoululaisten ja isosten ldhetysrastiratakokemus on tarkeimpid teemoja ja oman tie-
donjanomme perustana. Siksi haluamme saada ensi kdden tietoa nuorten ldhetysrastira-

takokemuksesta.

Toinen kysymys: "Mité rippikoululaiset mieltavét ldhetystyon sisdlloksi ennen kuin he
ovat kdyneet ldhetysrastiradan ja millaiseksi puolestaan heidédn késityksensd muuttuu 1a-
hetysrastiradan my6td?” Valitsimme kysymyksen, silld yhteisty6kumppania kiinnostaa,
mitd ldhetysrastiradan siséllot tarjoavat nuorille.

Kolmas kysymys on: "Miten ldhetysrastien kautta isosille voitaisiin tarjota uutta tietoa,
uusia kokemuksia ja uutta innostusta?” Oletettavasti rippikoululaiset saavat paljon uutta
tietoa, mutta enté isoset, joilla on jo entuudestaan tietoa ldhetystyostd: haluamme selvit-

tdd, miten isosten intoa ldhetysty6td kohtaan voitaisiin lisita.

Neljds kysymys on: ”Minkilaisen kuvan rippikoululaiset saavat ldhetysrastiradan avulla
lahetystyostd, 1dhetyskohteista ja ldhetystyon nykyisistd muodoista?” Oletettavasti kaik-
killa nuorilla ei ole samanlaisia mielikuvia ldhetystyosté, siksi haluamme saada haastat-
teluiden avulla selville, millaiseksi timé nikemys on muokkautunut ldhetysrastirata-
tyoskentelyn jilkeen. Nuoret saavat paljon tietoa lyhyessé ajassa, ja me haluamme tie-

tdd, mitd nuorille jii padllimmaéiseksi mieleen.

4.2 Teemahaastattelu menetelmana

Yleisimpid tutkimushaastattelumenetelmié on teemahaastattelun pitdminen. Teemahaas-
tattelun kysymykset liittyvét teemoihin, joista halutaan tietoa.
Yleensi kysymysten ja niiden teemojen valintaa ohjaavat tutkimuksen vihimmadistavoit-

teet. (Vilkka 2015, 124.)



Teemahaastattelun kysymysten esittdmisjarjestykselld ei ole suurta merkitysté, joten
haastattelijan on mahdollista luotsata keskustelua siten, etti keskustelu tuntuu mahdolli-

simman luontevalta kustakin haastateltavasta (Vilkka 2015, 124).

Haastattelukysymykset on hyva esittdd ensin sellaiselle, joka ei ole tutkimuksessa mu-
kana, jotta haastattelukysymysten toimivuutta ja selkeyttd saadaan testattua ennen varsi-
naisten haastatteluiden pitdmistd. Teemahaastattelun kysymysten tulisi olla mahdolli-
simman yksiselitteisid, jolloin haastateltavan on helppoa vastata niihin. (Vilkka 2015,
130.) Siksi kivimme haastattelukysymykset 14pi kahden nuoren kanssa ennen varsinai-
sia haastatteluja. Kyseisten nuorten mielestd kysymykset olivat toimivia ja ymmarretta-

via.

Haastatteluiden kysymysrungot 10ytyvat liitteistd 1 ja 2. Pohdimme yhdessé yhteistyo-
kumppanin kanssa toteutusmuotoa, ja vaihtoehtoina olivat haastattelu- ja kyselytutki-
mus. Haastattelumuotoiseen toteutukseen paadyttiin haastattelun luontevuuden vuoksi.
Liséksi ajateltiin, ettd haastattelemisen ansiosta tutkimukseen osallistuvat pystyisivit

tuomaan ajatuksiaan esille paremmin kuin kyselytutkimuksen kautta.

Yhteistyokumppanin kanssa kédydyistd keskusteluista nousi esille, ettd yleisen kokemuk-
sen mukaan nuoret ilmaisevat 1dhtkohtaisesti itseddn parhaiten sanallisesti ja kehonkie-

lelldén, eivitkd he niinkdén koe luontevaksi ajatusten ilmaisua kirjallisesti.

Haastateltavat eivit saa kysymyspaperia, vaan haastattelija kertoo kysymykset suulli-
sesti. Kysymykset muokkautuivat haastattelijan puhetavan ja haastateltavan tarvitseman
johdattelun mukaan. Koska kysymykset oli muotoiltu mukautuviksi, kysymyksiin oli
mahdollista vastata monesta nikdkulmasta, joten haastateltavan oli mahdollista kertoa

nidkemyksistdén itselleen sopivimmasta nikokulmasta.

Haastattelimme kahdelta eri leiriltd kaiken kaikkiaan 7 isosta ja 8 rippikoululaista eli pi-
dimme yhteensd 15 syvillistd teemahaastattelua. Alun perin olimme keskustelleet yh-
teistyOkumppanimme edustajan kanssa, ettd tekisimme haastattelut kolmella leirilla ja
jokaiselta ndistd leireistd haastateltaisiin kolmea isosta ja kolmea rippikoululaista, jol-
loin haastatteluita olisi tullut yhteensé 18. Koronatilanteesta johtuen pystyimme osallis-

tumaan vain kahdelle leirille, joten padtimme lisétd néillé leireilld toteutettavien



haastatteluiden maarddn muutaman haastattelun lisdd. Muutoksesta huolimatta haastatte-
luja pidettiin ldhes yhtd monta kuin haastatteluja oli alun perin tarkoitus pitda.
Haastattelunauhoituksia kertyi yhteensad noin 85 minuuttia, joista isosten haastatteluiden
kokonaiskesto on noin 50 minuuttia ja rippikoululaisten haastatteluiden kokonaiskesto

noin 35 minuuttia.

Taysi-ikdiset voivat itse paattdd osallistumisestaan tutkimukseen, mutta alaikéisten on
pyydettiva vanhemmiltaan lupa tutkimukseen osallistuakseen, joten seurakuntien tyon-
tekijét antoivat ennakkotapaamisten aikana rippikoululaisille ja isosille laatimamme lu-

palaput kotiin vietdviksi. Lupalapun pohja on liitteessd 3.

Leireilla lupalapun palauttaneilta kysyttiin, ketkd haluavat osallistua haastatteluihin.
Isoset olivat ldhes kaikki valmiita haastateltaviksi. Haastatellut isoset valikoituivat isos-
kokemuksen mukaan, niin etti haastateltavina on eri vuosien isosia. Rippikoululaisten

valinta tapahtui heididn vapaaehtoisuuteensa pohjautuen.

4.3 Havainnointi tutkimusmenetelmana

Suomen Lihetysseura toivoi, ettd haastatteluiden lisdksi leirilli mukana oleva tutkija ha-
vainnoi ldhetysrastiratapaketin kdyttod. Seuraavaksi kisitellddn havainnoinnin teoriaa,

mutta havainnoinnin tuloksia késitelldan luvussa 5.5.

Havainnoinnin avulla tutkijan on mahdollista saada tietoa alkuvalmisteluista ja loppu-
tyoskentelystd sekd toiminnanaikaisesta ilmapiiristd. Lisdksi tutkija voi havainnoimalla
selvittdd nuorten toiminnan aikana tapahtuvaa kommentointia. Havainnointi siis tarken-

taa haastatteluista saatua tietoa.

Havainnoimalla saadaan vélitontd informaatiota yksildiden ja ryhmien toiminnasta. T4l-
laisen vélittdmén havainnoinnin avulla on mahdollista tarkastella tapahtumia niiden

luonnollisen ympériston rajoissa.

Muodoltaan havainnointi sopii hyvin laadullisten tutkimusten tekemiseen. Havainnoija
voi joko itse osallistua toimintaan tai seurata toimintaa sivusta. Havainnoijalla on hyvi

olla taustatietoa havainnoitavasta asiasta, jotta hinen on mahdollista keskittaa



huomionsa havainnoitavan asian olennaisiin piirteisiin. (Saaranen-Kauppinen ja Puus-

niekka, 2006.)

Koska tavoitteena oli saada luotua nuorille turvallinen tunne havainnoinnista ja haastat-
telusta, toinen meisté osallistui leirille sen alusta lahtien, eiké vain rastiratapaivaksi.
My0s koronatilanteen takia seurakunnat toivoivat meidin osallistuvan koko leirille, silld
leirilld vieraileminen ei ollut suotavaa, joten tiltd osin oli myds hyva, ettd olimme jo

etukéteen suunnitelleet osallistumista leirille sen alusta 1dhtien.

4.4 Analyysimenetelma

Paitimme analysoida haastattelut teemoittelun ja sisdllonanalyysin avulla.
Sisédllonanalyysin tirkeimpénd tarkoituksena on saada nostettua tekstisté esille sen olen-
naisin sisalto tiivistetysti, kuitenkin niin, ettei aineiston informaatioarvo kérsi (Leino-
nen, 2018). Tétd tutkimusta ei verrata aiemmin tehtyihin vastaaviin tutkimuksiin, siksi
aiemmin tehdylld tutkimuksella ei ole vaikutusta timéan tutkimuksen aineiston analy-

sointiin.

Haastattelut tehtiin kahdella kesdan 2020 rippikoululeirilld. Haastattelut nauhoitettiin ja
litteroitiin tekstimuotoon. Litteroinnin jdlkeen vastaukset teemoiteltiin neljdian kategori-
aan, jotka ovat: (1) kokemus rastiradasta, (2) Lahetysrastirataa edeltdva kasitys ldhetys-
tyOstd ja lahetysrastiradan jilkeinen kasitys lahetystyostd, (3) isosten innostusta ja tie-
don karttumista, (4) kehitysideat. Teemoittelun avuksi kdytettiin tutkimuskysymyksii ja

opinndytetyon yleistd tavoitetta.

5 TULOKSET

Opinndytetyon tulokset on jaettu kahteen osuuteen, joista ensimmaéisessd kerrotaan
haastatteluiden tulokset ja toisessa taas havainnoinnin tulokset. Nuorten tunnistamatto-

muus opinndytetydstd on tirkedd, joten haastatteluiden tuloksia esiteltiessi ei kdytetd



suoria lainauksia. Tdhén ratkaisuun paadyttiin siksi, ettd tulokset on mahdollista esittai

laadukkaasti my0s ilman suoria lainauksia.

Haastatteluiden rungot 16ytyvét opinnédytetyon lopusta, liitteistd yksi ja kaksi. Liitteistd
16ytyvét haastattelurungot toimivat keskustelun pohjana, mutta kysymysten jirjestysti
ja sanamuotoa mukautettiin jokaiseen haastattelutilanteeseen sopiviksi. Nuoret ovat eri-
laisia, joten haastattelutilanteetkin ovat yksilollisid. Haastattelijan on tirkedé pystyd mu-
kautumaan erilaisiin tilanteisiin, jotta haastattelutilanne tuntuisi turvalliselta kaikkien

mielesta.

5.1 Haastateltavien yleinen kokemus ldhetysrastiradasta

Haastatteluissa kysyttiin isosilta ja rippikoululaisilta sitd, minkélainen kokemus heille
jai lahetysrastiratatoiminnasta. Liséksi isosilta kysyttiin heiddn ndkemystién siitd, piti-
vitko rippikoululaiset rasteista. Kaikki vastanneet kokivat ldhetysrastiradan olleen pédé-
osin mukava ja asteikolla yksi — viisi nuoret sijoittivat arvionsa radan mielekkyydesti

neljén ja viiden vilille.

Isosten kokemusta ldhetysrastiradasta kartoitettiin kysymyksilld: ”Miten hauskaa rastia
oli vetdd?” “minkilainen tuntuma tyoskentelystd jdi?” ja millaiseksi arvioit rastin veta-
misen omalta osaltasi?”. Lisidksi isosilta kysyttiin: ”Millaiseksi arvioit rippikoululaisten
kokeneen toiminnallisen osuuden?”” Rippikoululaisille esitetyt kysymykset olivat:
”Mika oli hauskaa?” “minkélainen tuntuma ldhetysrastiradasta jdi?” ja millaiseksi koit

toiminnalliset tehtavat?”.

5.1.1 Isosten kokemus

Isoset kertoivat toiminnallisten tehtdvien olleen rastin hauskin osuus. Pddosin heididn
vastauksissaan tdimén perusteluksi he kertoivat, ettd rippikoululaisten touhuilun ja tohe-
loinnin seuraaminen oli hauskaa, mutta myos ettd rippikoululaiset olivat heiddn mieles-
tadn myoOs pohtineet ja sanoittaneet ajatuksiaan rastien aiheista hyvin. Lisdksi hauskaksi
osuudeksi mainittiin Hiv/aids-rastin lddkepakkauksien piilottaminen ja ladkepakkauk-

sien etsimisen seuraaminen.



Téarkeimpid isosten kokemukseen vaikuttaneita asioita olivat rastien tuttuus ja rastien
ohjaamisen hauskuus. Vaikka osa isosista olikin jo aiemmin ohjannut rasteja, oli rastien
ohjaaminen heidén mielestdin silti mukavaa. Kaikkien haastateltujen isosten mielesté
tydskentelyn paras puoli oli tirkeén tiedon vélittdminen rippikoululaisille sekéd oppi-

mansa jakaminen muille.

5.1.2 Rippikoululaisten kokemus

Haastatteluiden perusteella ldhetysrastirata oli rippikoululaisille mielekés ja hauska ko-
kemus. Kaikki haastatellut rippikoululaiset kertoivat pitdneensi ldhetysrastiradasta ja
rastien toiminnallisista osuuksista, mutta rastien informaatio-osuudet kaipaavat vield

heiddn mielestdin kehittdmista.

5.1.3 Ryhmiétyo

Rippikoululaisten ryhmétyon sujuvuutta kartoitettiin muun muassa kysymalld, mika hei-
din ryhmaéssdin toimi hyvin. Rippikoululaiset mainitsivat ryhmétyén myos silloin, kun
heiltd kysyttiin yleisesti, mika rastiratatyOskentelyssa oli tirkedd. Myos isoset puhuivat
rippikoululaisten ryhmityoskentelystd, mutta suoraa kysymysta tdsti aiheesta ei heille

esitetty.

Haastatellut rippikoululaiset korostivat vastauksissaan ryhmétyon tiarkeyttd. Erds haasta-
telluista rippikoululaisista totesi ryhmétyon olleen ldhetysrastiradan suorittamisen kan-
nalta erityisen tirkedd. Tatd mielipidettd hin perusteli rastien luonteella: rastit on suun-

niteltu joukkueille, eika siksi yksilotehtédvid ole.

Rippikoululaisilta kysyttiin, mik heiddn mielestdén onnistui heidédn ryhmaltdan parhai-
ten. Saaduissa vastauksissa korostuvat ryhmaétydskentelyn sujuvuus, kommunikointi,
rauhallinen suhtautuminen tehtéviin seké toimiva vuorovaikutus. Kuitenkin osa kertoi
myo0s ryhméssé olleen erindisid haasteita, mutta silti he arvioivat ryhmén onnistuneen

tyoskentelyssa riittdvén hyvin.



5.1.4 Isosten nikemys rippikoululaisten mielikuvasta

Rastejaan pitdessiédn isoset havainnoivat rippikoululaisten tunnelmia. Haastattelussa
isosilta kysyttiin, mitd mieltd he arvelivat rippikoululaisten olleen. Vastaajien puheesta

kévi ilmi, ettd he ajattelivat rippikoululaisten pitdneen rastien toimintaosuuksista.

Liséksi isoset kertoivat toisten ryhmien tarvinneen paljon tukea tehtdvien aloittamiseen
ja toisten ryhmien taas pursunneen ideoita heti toiminnan aluksi. Ryhmien vilisten ero-

jen ilmeneminen oli isosten mielestd luonnollista.

Osa isosista kertoi rippikoululaisten 1&hteneen rastiltaan nauraen ja erés isonen kertoi
yhden ryhmén todenneen, ettd kyseinen rasti oli paras. Isoset korostivat puheissaan siti,
kuinka hienoa oli ndhda rippikoululaisten tekevén yhteisty6té ja keksivan yhdessa rat-
kaisuja rastien tehtdviin. Isosten puheista havaittiin myo0s se, ettd heisté rastien toimin-
nalliset osuudet olivat siind mielesséd hyvié, ettd rippikoululaiset saivat kayttaa toteutuk-
sissa luovuutta ja samalla heilld oli mahdollisuus pitdd hauskaa ja syventdd ryhmaétyos-

kentelytaitojaan.

5.2 Kisitys ldhetystydstd ennen ldhetysrastirataa ja sen jélkeen

Haastattelussa rippikoululaisilta kysyttiin kaksi ldhetystyohon liittyvéd kysymysta: toi-
sessa kysyttiin, minkélainen ennakkokasitys heilld oli l&hetystyOstd: toisessa, miten hei-
dén kisityksensd muuttui rastit kdytydén. Vastaavasti isosilta kysyttiin, minkélainen hei-
dén késityksensd ldhetystyOsté oli ennen ldhetysrastirataa ja miten heidén ndkemyksensa

muuttui ldhetysrastin ohjattuaan.

5.2.1 Isosten kasitykset

Suurin osa isosista oli jo aiemmin ohjannut ldhetysrasteja. Kaikilla isosilla on vahva ki-
sitys siitd, mité ldhetysty0 péadpiirteissddn on. Isoset kuvailevat, ettd ldhetystyd on moni-
puolista auttamista ja kristinuskon levittdmisti. Auttamisen tapoja on monia ja ldhetys-

tyon kohteina ovat muun muassa koyhét ja sairaat sekd eriarvoisuuden tasoittaminen.



Isosten tiedossa oli myds, ettd lahetystyotd tehdédén laajalti ja useassa maassa. Kaikki

isoset pitdvit lahetystyoti pohjimmiltaan positiivisena toimintana.

5.2.2 Rippikoululaisten kéasitykset

Rippikoululaisten ennakkotieto ldhetystyOsta perustuu pitkélti koulussa opittuun.
Useimmat kuvasivat ldhetystyon olevan vain tapa levittdd uskoa. Monelle tuli uudeksi
tiedoksi lahetystyon todellinen laajuus. Muutama sanoi tienneensé etukéteen, etti 1dhe-
tystyOssd autetaan ithmisid. Erds kertoi, ettd ajatteli 1dhetystyon olevan Unicefin kaltaista
toimintaa. Nekin rippikoululaiset, jotka tiesivit lahetystyostid jotain entuudestaan, koki-

vat ldhetysrastien laajentaneen heidin tietimystiin entisestdan.

Léhetysrastien kiertimisen jdlkeen kaikki rippikoululaiset kuvailivat l&hetystyon olevan
monipuolista auttamista, jonka keskeisintd ydintd ovat muiden auttaminen ja kaikkien
elinolojen parantaminen, mutta myds Jumalan sanan levittiminen. Lisdksi rippikoululai-
set kokivat saaneensa vahvistavaa tietoa siitd, ettd heiddn on omalla toiminnallaan mah-
dollista vaikuttaa asioihin: tdrkeimmiksi asioiksi he nostivat esille ilmastonmuutoksen ja

tasa-arvon.

5.3 Isosille innostusta ja tiedon karttumista

Haastattelukysymyksid suunniteltaessa haluttiin isosilta saada tietoa muun muassa siité,
mikd ldhetysrasteissa innostaa heité ja miten heille voitaisiin ldhetysrastien kautta tar-
jota uutta tietoa. Isosten haastattelurungon kysymys: ’Mitd uutta opit ja oivalsit?” on
suoraan sidoksissa innostuksen ja tiedon karttumisen kategoriaan. Isoset kertoivat saa-
mastaan uudesta tiedosta sekd innostuksestaan my0s kuultuaan seuraavat kysymykset:
”Mikaé ldhetysrastiratatydskentelyssi oli sinusta tirkedd?”” ja "Muuttuiko ajatuksesi 1dhe-
tystyOsté tyoskentelyn kautta?

Monelle isoselle ldhetysrastit olivat entuudestaan tuttuja, koska lahetysrastit ovat olleet
kéytossd heiddn omassa rippikoulussaan, isoskoulutuksessaan tai aiemmilla leireilldén,
joilla he ovat olleet isosina. Osa oli ennenkin ohjannut ldhetysrastiratatoimintaa, mutta
osa oli ensimmadistd kertaa itse ohjaamassa ldhetysrastia. Isoset kokivat rasteilla olevat
informaatio-osiot tirkeiksi ja kertoivat saaneensa niistd myds itse uutta tietoa tai véahin-

tadnkin syvennysté jo aiemmin tietdm&iansa.



Uutta tietoa isoset kertoivat saaneensa muun muassa Raamatun kdanndstyosta ja siité,
monelleko kielelle Raamattu on kéédnnetty. Lisdksi isoset kokivat saaneensa my0s sy-
ventdvii tietoa keinoista, joilla esimerkiksi eriarvoisuutta ja koyhyyttd voidaan vihen-
tad ja kuinka ldahetystyon kautta voidaan auttaa ihmisié kaikkialla maailmassa ja raken-

taa rauhaa.

5.4 Kehitysideat

Isosten haastattelukysymykset 16ytyvét haastattelurungosta: rastilla annettiin tietoa ldhe-
tystyOsté ja ldhetysrastimateriaalissa oli ohjeistus toiminnallisen tehtdvin toteuttami-

seen.

Rastilla rippikoululaisille kerrottiin lahetystydsti. Haastattelussa heiltd kysyttiin, mika
oli kiinnostavaa, oliko jokin epdselvii tai haastavaa, entd oliko rastien infoteksti hel-

posti ymmarrettdvad. Nuorilta saadut kehitysideat on koottu tdhén lukuun.

Haastatteluissa rippikoululaiset ja isoset nostivat esille muutamia selkeité kehityskohtia
lahetysrastiradasta. Varsinkin isoset mainitsivat padkehityskohteeksi informaatio-osion
tekstien pituuden. Heiddn mielestddn tekstid pitdisi lyhentdd, mutta tekstisti ei pitdisi
kuitenkaan karsia olennaisia asioita. My0s rippikoululaisten mielestd, joiden rastien

tekstit olivat liian pitkid ja he miettivat tekstien lyhentdmisen mahdollisuutta.

Erityisesti rastien K&yhyys ja eriarvoisuus, [lmastonmuutos ja Raamatunk&&nnds in-for-
maatio-osuuksien pituus saivat kritiikkiad seka isosilta, ettd rippikoululaisilta. Monet sa-
noivat tekstien olleen pddosin hyvié ja mielenkiintoisia, mutta toivoivat kuitenkin niiden
tiivistdmistd aiheen kannalta tdrkeimpien faktojen ympdrille, jotta niiden luku- ja kuun-
telukokemus olisi nykyistd mieluisampi. Raamatunkdinndsrastilla nousi esille myds
tekstin muotoilu. Tekstissd olevien lauseiden keskelld on korostettuja sanoja: korostetut
sanat saattavat hamata lukijaa katkaisemaan lauseen véiréstd kohdasta. Lauseen kes-

keyttdminen védristi kohdasta puolestaan saa kuuntelukokemuksesta epéselvin.



Kaksi isosta kertoi, ettd esimerkiksi Raamatunkdinndsrastilla isoset olivat joutuneet jét-
tamédn Thaimaasta kertovan osuuden pois, jotta olivat ehtineet kertomaan ryhmille
Raamatun kédntdmiseen liittyvan perusosuuden. Jos Thaimaan osuutta ei olisi jitetty
pois, niin toiminnalliselle osuudelle ei olisi jdényt riittdvisti aikaa. Toinen isonen puo-
lestaan kertoi joutuneensa lukemaan Koyhyys ja eriarvoisuus —rastin informaation liian
nopeasti, jolloin hénelle jéi sellainen tunne, etteivét kaikki rippikoululaiset valttimatta
saaneet asiasta selvia tai ehtineet sisdistimiin kuulemaansa. Tdmaén rastin teksti sai kri-

tiikkid epdselvyydesté ja huonosta kieliopista.

Isonen oli joutunut lukemaan tekstin monta kertaa itsekseen, jotta ymmérsi suunnilleen,
mité kirjoituksella tarkoitetaan. Hén oli myos joutunut lukemaan tekstin omin sanoin

leirildisille, ettd ndma ymmartéisivit tekstin sanoman.

Isoset antoivat palautetta Rauha ja sovinto —rastin toiminnallisesta osuudesta, jossa rip-
pikoululaisten tehtdvana oli koota palapeli. Isosten kertoman mukaan toiminnallisen
osuuden ajankdyton ohjeistus on huono: rastin tietojenlukuun ei mene kauaa ja rastin
palapelin tekoon on annettu kolme minuuttia. Ohjeisiin voitaisiin kirjoittaa, ettd palape-
lin kokoamista voi jatkaa pidempéin, jos palapeli ei ole valmis kolmessa minuutissa.
Vaihtoehtoisesti jos palapeli saadaan koottua kolmessa minuutissa, voi toinen henkil6

ryhtyd sokean rooliin, ja palapelin kokoaminen voidaan aloittaa alusta.

Ilmastonmuutosrastilla koettiin tietovisa joko tylséksi tai haastavaksi, koska vastaukset
piti arvata. Vaikka tekstistd on apua tietovisaan, ei tekstid muisteta, koska sitd on kuun-
neltavana paljon ja koska kysymykset perustuvat lukuméériin. Tietovisa perustuu nippe-
litietoon, jota kukaan ei ole aikaisemmin tullut ajatelleeksi, ja siind on sen viehétys,

mutta myds vaikeus.

Haastatteluissa kavi ilmi, ettd Aids/hiv-rasti oli hyvéd. Rastin tietovisakysymyksissé oli
hieman hankalaksi muotoiltu kysymys, mutta muuten rasti ei saanut kehityspalautetta.

Siksi voisi olla hyvi, ettd tima rasti pddsisi mukaan viralliseen rastiratapakettiin.

Haastatteluissa nousi useasti esille miete: ”’Onko rastien sisdltimi informaatio ajanta-
saista?” Rastien informaatiota voitaisiin esimerkiksi pdivittdd, vaikka vuoden tai parin

vélein. Vaihtoehtoisesti voitaisiin tarjota lisdteksti, jossa on ajantasaista tietoa



kasitellystd maasta tai ilmi0std. Joka tapauksessa tekstien ajantasaisuus olisi hyva tarkis-

taa tasaisin véliajoin.

5.5 Havainnointi

Teemahaastatteluiden lisdksi kdytimme toisena tutkimusmenetelminé havainnointia.
Vallitsevan koronatilanteen takia seurakunnat toivoivat, etti vain toinen meisti osallis-
tuu leireille. Kiitimme Tampereen Eteldistd seurakuntaa ja To610n seurakuntaa siita,

ettd saimme toteuttaa opinniytetydmme tiedonkeruun seurakuntien leireilla.

Tdma havainnointiosuus pohjautuu toisen meistd tekemiin havainnointeihin rastiradan
toteutuksesta leireilld. Havainnoinnin aluksi olimme pohtineet asioita, joita haluamme
havainnoida. Keskityimme huomaamaan, milld mielelld kaikki ovat mukana tekeméssi
rasteja. Havainnoimme erityisesti, miten tyontekiji toimii isosten ja leirildisten ohjeista-
misessa. Halusimme seurata ulkopuolelta, miltid kokonaisuus nédyttda ja tuntuu. Suurin
syy haluumme havainnoida oli saada lisétietoa rastien toimivuudesta ja miten niité to-
dellisuudessa leirioloissa kéytetddn. [lman havainnointia haastattelukysymyksia olisi pi-
tdnyt olla enemman tai meidén olisi tarvinnut haastatella tyontekijdd saadaksemme pe-

ruskuvaa rastien kaytosta leirilla.

5.5.1 Tampereen Eteldinen seurakunta

Tampereen Eteldiselle seurakunnalle on Suomen Lahetysseura tehnyt yliméérdisen ras-
tin. Seurakunta pyysi sellaista, koska seurakuntalaiset halusivat lisétd rastirataan rastin,
joka kertoo nuorille juuri heidin seurakuntansa ldhetyskohteesta ja 1dhetyskohteen saa-
masta avusta. Seurakunnan léhetystyon kohdemaa on Etiopia ja rastin teemana on

Aids/Hiv.

Tampereen leirille oli valikoitunut Aids/Hiv-rastin lisdksi muita rasteja. Rastien tee-
moina olivat vammaisuus, kdyhyys ja eriarvoisuus, ilmastonmuutos seki rauha ja so-

vinto.

Leirin nuorisotyontekijd vastasi rastien valinnasta ja rastien ohjeistamisesta. Leirin ras-

tien valinnan taustalla oli niiden sisdltima toiminnallinen tekeminen. Yleensa leirin



nuorisotydnohjaaja on pitinyt ldhetysrastiradan leirin loppupddssd, mutta télld kertaa
rata pidettiin tavallista aikaisemmin, jotta opinnédytetyon tutkimushaastatteluiden pité-

miselle jéisi tarpeeksi aikaa.

Nuorisotyontekiji varasi hyvin aikaa isosille, jotta he kerkeédvit tutustumaan valittuihin
rasteihin. Isosia oli viisi, joten jokainen isonen sai yhden rastin vastuulleen. Koko

isosporukka kavi ldpi kaikkien pidettdvien rastien sisillon. Sitten isoset saivat toivoa pi-
dettavii rastia. Rastien jakamisesta ei syntynyt kiistaa. Rastien jakamisen jilkeen jokai-

nen sai lukea ja perehtyé rastiinsa rauhassa.

Nuorisotyontekija koki tarkeidksi, ettd jokainen isonen ymmartda rastinsa keskeisen ope-
tuksen, siksi keskeisestd sanomasta keskusteltiin, kunnes se oli selvilld. Lisdohjeeksi
isosille sanottiin, ettd tekstit saa lukea rippikoululaisille omin sanoin ja ettd rastin toi-
mintaa sovelletaan viiden hengen ryhmille. Lisdksi ldhetysrastiradassa oli mukana pis-
teytys, ja jokaiselle rastille oli varattu 12 minuuttia toiminta-aikaa. Suoritusaika ei kui-

tenkaan vaikuttanut pisteytykseen.

Nuorisotyontekijd ohjeisti rippikoululaiset ldhetysrastiratatydskentelyyn. Han kertoi
heille ensin ldhetystyostd lyhyesti. Sitten hén kertoi ldhetysrastiradan toiminnasta. Rastit
pidettiin ulkona lukuun ottamatta kdyhyys ja eriarvoisuus — rastia, joka pidettiin sisilla,
jotta materiaalit pysyisivdt mahdollisimman puhtaina. Leirin apuopettajat vastasivat siir-

tymisten ilmoittamisesta.

Léahetysrastityoskentelyn lopetus oli lyhyt. Lopetuksessa kysyttiin rippikoululaisilta vas-
taus ainoastaan kysymykseen: "Miti ldhetystyé on?” koska aikaa ei ollut isoon purkuun.
Lahetysrastirata pidettiin torstaina, ja lauantaina pidettiin siithen liittyvé yksityiskohtai-
nen purku, jossa jokainen rasti kdytiin ldpi. Nuorisotydntekijé johti purkutilaisuuden
keskustelua, jossa oli melko hiljaista. Rippikoululaisilta kysyttiin muun muassa, mitd he
muistavat ja miké oli rastin ydinsanoma. My®0s isoset osallistuivat purkuun ja saivat ker-

toa omat kokemuksensa rastien vetamisesta.

Lihetysrastiradan pitdmisen aikana huomattiin, ettd ilmastonmuutos — rastin toiminnan
toteutukseen kuluu paljon aikaa, minkd vuoksi isoset joutuivat lukemaan rastin tieto-

tekstin nopeasti. Toisaalta rauha ja sovinto — rastiin kului aikaa aivan liian vdhén aikaa,



mutta rastin pituutta saatiin pidennettyd, kun ryhmien annettiin koota palapeli useaan

kertaan.

Aids/Hiv — rastilta ryhmét etsivét ladkepakkauksia. Ladkepakkauksia esittivit isot no-
pat. Yhden pakkauksen sijaan rastilaiset etsivét kaikkia ladkepakkauksia. Monen ldéke-

pakkauksen etsiminen pidensi rastin pituutta sopivasti.

Joka rastilla ryhmét tekivét annettuja tehtivid ja kuuntelivat. Rastitunnelma oli hyva.
Rastienpidon jdlkeen Isosilta tiedusteltiin, miten rastit heiddn mielestdén onnistuivat:
vastaukset olivat melko positiivisia. Tietenkin rippikoululaisten joukossa on niitd, joita
on vaikea saada innostumaan, mutta siitd huolimatta kaikki osallistuivat tydskentelyyn.
[Imastonmuutos — rastia pitdnyt isonen oli vasynyt rastinpidon jdlkeen, koska hén oli
joutunut vetdmain rastiaan kiireessi, jotta saisi kaikki asiat mahtuisivat 12 minuuttiin.

Liséksi hinen tiytyi heti olla valmiina seuraavaa ryhmai varten.

Havainnointi osoitti, ettd hyvin perehdytetyt isoset suhtautuivat toiminnan ohjaamiseen
itsevarmasti. Itsevarmasti johdettu toiminta puolestaan sujui siten, ettd ohjaajalle jai le-

vahtamisaikaa.

Huomionarvoista on myds rastienpurun ajankohta. Jos purku pidetéén eri pdivéna kuin
lahetysrastirata, on todennékoistd, ettd keskustelua syntyy vahemmaén kuin jos purku pi-
dettdisiin samana péivéand kuin ldhetysrastiradan. Kun asiat ovat tuoreessa muistissa, on

helppo 16ytdé vastauksia ja mietteitd radasta.

5.5.2 To6lon seurakunta

To60616n seurakunnan diakoni vastasi ldhetysrastien valinnasta ja vetdmisestid. Hén on ai-
kaisemminkin kayttinyt ldhetysrasteja. Osa isosista tunsi entuudestaan ldhetysrastit,
mutta kaikille ne eivét olleet tuttuja. Valitettavasti alkuperdinen materiaali oli paédtynyt
toisen leirin matkaan, joten rasteja jouduttiin soveltamaan tietyiltd osin. Valitut rastit oli-
vat ilmastonmuutos, rauha ja sovinto, koyhyys ja eriarvoisuus, rukous sekd Raamatun
kdannosty0. Rastit valikoituivat sen mukaan, mitka olivat sovellettavissa ja minka pi-
toon 10ytyi tarvikkeet. Rastien kestoksi suunniteltiin 10 minuuttia ja rastien siirtymaksi

2 minuuttia. Osa ldhetysrasteista pidettiin sisdlld ja osa ulkona. Kiertavid ryhmié oli 4.



Rasteja oli pitimassd isoset ja yovalvojat. Jokaisella rastilla oli kaksi rastinpitéjad. Ras-

tit pisteytettiin.

Diakoni vastasi ohjeistuksesta ja siirtymisistd. Isosille kerrottiin aikaisemmin paivélla,
miten rasteja pidetddn ja he saivat pareittain valita minka rastin haluavat ohjata. Rauha
ja sovinto — rastin palapeli korvattiin Ligretto-korteilla. Yksi toimii sokeana ja muut oh-
jeistavat sokeaa ottamaan oikean kortin kaikkien muiden joukosta. Koyhyys- ja eriar-
voisuusrastilla ei ollut valmiita kangaspaloja, joten rastilla kéytettiin paperisuiroja, muo-
vipusseja ja paria sukkaa. Leirildiset saivat kdyttdd hyodyksi myos kaikkea, mitd heilld
oli paéllddn, jos he ndin halusivat. Koska rasti oli ulkona, piti muistaa, etti vaatteet li-
kaantuisivat toiminnassa. Muut rastit toteutettiin alkuperdisten ohjeiden mukaisesti,

jotka oli tulostettu Suomen Léhetysseuran nettisivuilta.

Leirilla ei pidetty erillistd ldhetystyon opetustuokiota, siksi leirildiset olivat oman en-
nakkotietonsa varassa ennen ldhetysrastiradan kdymistd. Tydskentelyn aluksi rippikou-

lulaisille kerrottiin rastien kiertimisohjeet seké rastien sijainnit.

Rasteja oli viisi, mutta rippikoululaisten pienryhmii oli vain neljd, minka vuoksi yksi
lahetysrasti oli aina vuorollaan tyhjdné. Alun perin kunkin rastin oli suunniteltu kesta-
vian kymmenen minuuttia, mutta ilmastonmuutosrastin suorittamiseen kului lopulta ole-
tettua kauemmin. Téstd syysta rippikoululaiset siirtyivit rastilta toiselle seuraavan rastin
vapautumisen myo6td. Kun rippikoululaiset olivat kiertdneet kaikki viisi rastia, he palasi-

vat aloitusrastilleen.

Purussa kyseltiin, millainen fiilis jdi. Vastaukseksi sanottiin, ettd ihan hyvéa. Rippikoulu-
laisilta kysyttiin, miké toiminnallinen tehtdvé oli paras/helpoin. Jalkapallonteko oli suo-

situin ja rukouksen teko tylsin. Kysyttiin myds, mitd uutta he saivat rasteista.

Isosilta ja yovalvojilta rastien sujuvuudesta kysyttiessa isoset ja yovalvojat kertoivat,
ettd rastit sujuivat ihan hyvin, vaikka ensimmadisen ryhmén ohjeistaminen olikin haasta-
vampaa kuin muiden ryhmien ohjeistaminen. Ryhmien ohjeistaminen oli hankalaa myds
ryhmén ollessa hiljainen. Osalla ryhmistd oli parempi ryhméhenki kuin toisilla, mutta

jokainen ryhma kuitenkin teki annetut tehtévit.



Toisin kuin Tampereen leirilla, T6616n leirilld ei ollut mukana Suomen Léhetysseuran
lahettamad valmista 1dhetysrastiratapakettia. Ohjeet ja osan materiaalista sai tulostettua
netistd, mutta kaikkeen ei ollut leirioloissa mahdollista saada tarvittavia tarvikkeita.

Rastien sisillot olivat kuitenkin hyvin sovellettavissa.

Rauha- ja sovintorastin ohjeistuksen mukaisen palapelin sijasta kaytettiin Ligretto-peli-
kortteja. Kddnne osoittautui hyviksi, silld Ligretto-pelikorttien toiminnallinen osuus sai
paljon positiivista palautetta. Koyhyys- ja eriarvoisuusrastilla rakennetaan jalkapallo
kangaspaloista, mutta koska kangaspaloja ei ollut, materiaalina kaytettiin paperia, muo-
vipusseja, sukkia ja mitd vain, mité leiriléisilla oli ylld4n. Tdméan tyyppinen rastin toteu-
tus kuvastanee tavallista rastia konkreettisemmin, kuinka vahésti toiset joutuvat raken-

tamaan lelunsa.

5.5.3 Yhtélaisyydet ja erot

Kummallakin leirilld 1dhetysrastiradan ohjannut tyontekiji oli aikaisemminkin kédyttanyt
rasteja tydssddn. Rastien ohjeistuksen maarilla ja tavoilla oli eroja. Tampereella oltiin
perusteellisimpia, mutta toisaalta Tampereen leirin kaikilla isosilla oli aiempaa koke-
musta ldhetysrasteista. T6016n leirin isosia neuvottiin aluksi lyhyesti ja hieman tarkem-

min juuri ennen kuin rasteja alettiin kiertdmaan.

Rippikoululaisille ldhetysrastirata ohjeistettiin samantasoisesti ja kummallakin leirilla
jaettiin pisteitd. Eroa oli myds kiertonopeudessa. Tampereella oltiin tarkkoja, ettd jokai-
nen vietti saman ajan, joka rastilla, mutta T6616n leirilld kierrettiin rastin suorittamisen
ja seuraavan rastin vapautumisen mukaan. T6616n leirilld oli my6s yksi rasti koko ajan
tyhjdnd. Kummallakaan leireistd ei ollut omaa oppituntia 1dhetystyosta.
Lahetysrastiradan jdlkeen kumpikin leiri piti lyhyen purkuhetken, mutta Tampereella pi-
dettiin vield toinen purku eri pdivénd, jolloin kéytiin jarjestelméllisesti jokainen rasti

1api ja tiedusteltiin ajatuksia ldhetysrasteista.

Molempien seurakuntien leirien ldhetysrastiradoilla olivat mukana seuraavat rastit: il-
mastonmuutos, kOyhyys ja eriarvoisuus seké rauha ja sovinto. Tampereella kéytettiin
my0s vammaisten asemasta kertovaa rastia sekd Aids/Hiv-rastia. T6610ssé puolestaan

kéytettiin liséksi rukousrastia ja Raamatun-kadénndstyorastia. Ndistd kaikkien muiden



paitsi Aids/Hiv-rastin toteutusohjeet ovat luettavissa Suomen Léhetysseuran sivuilta
16ytyvin materiaaliosion alta, kohdasta rastitydskentely. Hiv/Aids-rastiin liittyvét ohjeet

16ytyvit timédn opinndytetyon neljdnnesta liitteesta.

6 POHDINTA

Opinndytetydmme toteutusvaiheessa saimme haastatteluiden kautta kerattya laadulli-
sesti kattavaa tietoa siitd, millaisiksi rippikoululaiset ja isoset kokivat Suomen Léhetys-
seuran Lahetysrastipaketin ja sen sisédllot. Pddosin haastatellut nuoret pitivét ldhetysras-
tiradasta, mutta antoivat myos rakentavaa palautetta sen toimivuudesta. Nuorten esille
tuomat kehitysideat ovat mielestimme sellaisia, ettd niiden pohjalta Suomen Léhetys-
seuran on mahdollista halutessaan kehittia 1dhetysrastipakettiaan entistd toimivam-
maksi. Kehitysideoita olemme tuoneet esille edellisen tulokset-luvun kehittimisideoita-

alaluvussa.

Suomen Lihetysseura suunnittelee hyodyntdvinsi opinnédytetyon tuloksia ja kehittdmis-
ideoita tulevaisuudessa. Seuraavan kerran, kun on aika paivittdd 1dhetysrastiratapakettia
he kéyvit saatuja tuloksia ldpi ja tekevit tarpeellisiksi kokemansa muokkaukset paket-
tiin. Suomen Lahetysseuran yhteyshenkilomme on antanut opinnéytety0sté positiivista

palautetta.

Opinndytetydmme toteuttamisessa oli haasteita, jotka johtuivat pitkélti koronaviruksen
aiheuttamasta maailmanlaajuisesta pandemiasta. Kuitenkin onnistuimme suorittamaan
tutkielman toteutusvaiheen ldahes suunnitelmien mukaan ja koemme myds onnistu-

neemme saavuttamaan opinndytetyllemme asettamamme tavoitteet.

Opinndytetydmme yhtena tarkeimpéni tuloksena voimme pitdd sitd, ettd tekemiemme
haastatteluiden kautta saamme tuotua nuorten ddnté ja heidédn lahetysrastiratandkemyk-
siddn kuuluviin. Ndin Suomen Léhetysseuran on mahdollista jatkossa rakentaa paketista

entistd paremmin seurakuntia, rippikouluja ja erityisesti nuoria palveleva kokonaisuus.



Rippikoululaisilta ja isosilta saatavien vastausten taso, laatu ja pituus vaihtelivat suu-
resti, koska jokaisella heistd on omanlaisensa ilmaisutapa. Tutkimuksen tekijéini tehta-
vamme on kuunnella tutkimukseen osallistuvia, kunnioittaa heidén ilmaisutapojaan ja
heididn mielipiteitdin. Emmeké saa vaikuttaa heiddn vastauksiinsa. Tutkimuksen tulos-
ten luotettavuuden takaamiseksi jokaiselle haastateltavalle mahdollistettiin rauhallinen
ympdristo haastattelun ajaksi ja ympéristostd pyrittiin luomaan heille turvallinen. Tur-
vallisuuden tunnetta pyrittiin lisidméan myos haastattelijan lasniololla: haastattelija oli
mukana leirilld alusta alkaen, jolloin haastateltavilla oli aikaa tutustua haastattelijaan en-
nen haastattelua, eikd haastattelija ollut vain hetkeksi paikalle saapunut vierailija. Haas-
tattelut tapahtuivat nuorten ehdoilla, heididn luvallaan ja sivussa muista, siksi keskustelu
oli luottamuksellinen haastattelijan ja nuoren vélinen, eikd muiden leirilld olijoiden

haastattelunaikaisella toiminnalla ollut vaikutusta haastateltavan esille tuomiin asioihin.

Koko opinndytetyOprosessin ajan keskeinen tydskentelyn nidkokulma on ollut se, kuinka
huomioidaan jokaisen haastatteluihin osallistuvan oikeus yksityisyyteen ja kuinka haas-
tatteluiden tulokset tuodaan esille kunnioittaen jokaisen tunnistamattomuutta. Haastatte-
lutilanteita valmisteltaessa ja haastatteluiden aikana oli tirkedd varmistaa, ettd kaikkia
haastateltavia kohdellaan yhdenvertaisesti. Tama tarkoittaa muun muassa siti, ettd kai-
killa rippileirille osallistuvilla ja huoltajan allekirjoituksellisen lupalapun palauttaneilla
oli tasavertainen mahdollisuus tulla valituksia haastateltavaksi. Haastatteluiden materi-
aaleja, joista haastateltavat olisi mahdollista tunnistaa ei ole jaettu ulkopuolisille, ja

kaikki haastattelumateriaalit tuhotaan asianmukaisesti opinnaytetyon julkaisun jilkeen.

Sosiaali- ja kirkonalan ammattilaisen on tirkedi osata toimia kaikkien ihmisten kanssa
ammatillisesti ja vuorovaikutteisesti. Opinndytety0 toteutettiin yhteistydssd Suomen La-
hetysseuran, Tampereen Eteldisen seurakunnan ja T66166n seurakunnan kanssa. Ndiden
toimijoiden edustajien kanssa kivimme opinndytetyon toteuttamiseen liittyvid keskuste-
luja. Liséksi rippikoululeireille osallistunut haastattelija toimi yhteistydssd my0s rippi-

koululaisten ja isosten seké leirin tyontekijoiden kanssa.

Opinndytetyon toteuttamiseen kuului olennaisesti tyon laadun, tulosten ja vaikuttavuu-
den arviointi seki erilaisten tutkimusmenetelmien kdyttdminen. Tyon monitasoinen arvi-
ointi ja erilaisten tutkimus- ja kehittdmismenetelmien tuntemus ovat myds olennaisia

osia sosiaali- ja kirkonalan ammattilaisen osaamista.



Sosiaali- ja kirkonalan ammattilaisen tulee toiminnassaan pyrkid luomaan sellaista tyo-
ympéristod, jossa kaikkien on mahdollista tydskennelld ja toimia turvallisesti. Koko
opinndytetyon tekoprosessin ajan on huolehdittu, ettd meidin ja yhteistyokumppanien
vélinen keskustelu on ollut avointa ja positiivista ilmapiirid luovaa. Olemme myos var-
mistaneet, ettd reagoimme saamiimme viesteihin nopeasti ja selkedsti. Me opinniyte-
tyon tekijit olemme huomioineet toistemme aikataulut ja jaksamisen. Olemme myds

huolehtineet tauoista ja riittdvasti energiansaannista.
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LIITE 1. Haastattelurunko isosille
. Mité rastia pidit?
. Miten hauskaa rastia oli vetid, asteikolla 1-5? Perustele.

1
2
3. Miti ajattelit lahetystyOstd ennen rastirata toimintaa?
4. Mika rastiratatydskentelyssé oli sinulle tirkeda?

5

. Minkilainen tuntuma tyoskentelysté jdi?

- Minka koit haastavaksi?

(o)

. Mité uutta opit ja oivalsit?

~

. Rastilla annettiin tietoa ldhetystyosta:
- Mité hyvaa tekstissé oli?
- Miti kehitettavaa?
- Millaisia ldhetysrastien siséltdjen tulisi olla, jotta se antaisi sinulle uutta
tietoa, uusia kokemuksia ja uutta innostusta?
8. Rastimateriaalissa oli ohjeistus toiminnallisen tehtévén toteuttamiseen.
-Millaisena koit toiminnalliset tehtdvit?
-Miten arvioit ohjeistusta?
9. Miten arvioit rippikoululaisten kokeneen toiminnallisen osuuden, toimiko se?
10. Miten arvioit rastin vetimisen omalta osaltasi, asteikolla 1-5? Perustele.

11. Muuttuiko ajatuksesi ldhetystyosté tyoskentelyn kautta? Jos muuttui niin miten?



LIITE 2. Haastattelurunko rippikoululaisille

1. Mika oli hauskaa, asteikolla 1-5? Perustele.
2. Miké ryhmaéssdnne toimi hyvin?
3. Minka koit tarke#ksi rastitydskentelyssa?
4. Minkélainen tuntuma rastiradasta jii?
- Minka koit haastavaksi?
5. Mité uutta opit ja oivalsit?
6. Rasteilla kerrottiin LahetystyOsta:
- Mika oli kiinnostavaa?
- Mika epéselvdd/haastavaa?
- Miten ymmaérrettdvia rastien infoteksti oli?
- Sisélsiko teksti mielenkiintoista tietoa, mité sellaista.
- Muuta kommentoitavaa tekstistd?
7. Millaisena koit toiminnalliset tehtdvét?
8. Mité ajattelit lahetystyOstd ennen rastirata toimintaa? (Minkilaista ty6td se on, kuinka
lahetysta tehddén, mihin sitd tehdédén)
9. Muuttuiko ajatukseni ldhetystydstd? Jos niin miten? (Miten selittéisit l&hetystyo- sa-
nan nyt?)
10. Mika rasteista oli paras? Miksi? (Subjektiivinen mielipide, mika rasteista jdi mieleen

parhaimpana)



LIITE 3 Suostumuslomake

Lomakkeen pohjana on kiytetty Diakonia-ammattikorkeakoulun suostumuslomaketta
haastatteluun osallistuvalle (Diak.fi. Opiskelu. Lomakkeet. Suostumuslomake). Loma-
ketta hyddyntden olemme laatineet omaan opinnidytetybhomme sopivan suostumuslo-

makkeen rippikoululaisten perheille.

Hei Rippikoululaiset ja huoltajat

Olemme kaksi opiskelijaa Diakonia-ammattikorkeakoulusta ja teemme (seurakunnan)
rippikoululeirilld (padivamadrit) opinndytetyohon liittyvédéd haastattelututkimusta Suomen
Léhetysseuran Léhetysrastirata-pakettiin liittyen. Pyyddmme lupaa saada haastatella
nuortanne opinnidytetybhomme liittyen. Haastattelun tuloksia tullaan kdyttdméén vain
tdmédn kyseisen opinndytetyon tutkimusaineistona, ja haastatteluihin tullaan viittamaan
nimettOmasti, jolloin haastateltavia ei ole mahdollista tunnistaa lopullisesta tyosta.
Haastatteluiden materiaalit tullaan asianmukaisesti hdvittimééan opinndytetyon julkaise-

misen jdlkeen.

Minulle on selvitetty yll4 mainitun tehtévéan tarkoitus ja se, ettd materiaalia tullaan kdyt-
tdmadn Diakonia-ammattikorkeakoulussa tehtdvassd opinnédytetydsséd. Olen tietoinen
siitd, ettd haastatteluun osallistuminen on vapaaehtoista. Olen myds tietoinen siitéd, ettd

henkil6llisyyteni jda vain tutkijan/tutkijoiden tietoon.

Annan lapselleni luvan osallistua haastatte-

[uun

Péiviys

Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys




LIITE 4 Aids/Hiv -rastin ohje

AIDS/HIV
Etiopia

Rastin vetédjille:
1. Kerro AIDS/HIV:sta

2. Tietokilpailu
3. Tehtdva

1. Aids/Hiv

» Hiv on viruksen aibeuttama krooninen sairaus,
johon on olemassa tehokas Eakehosto. Ladkitys
el poista virusta kokonaan elimistdstl, mutta s¢
faskee virnsmairin nin athaiscksi end thminen
pysyy terveend. [lman Mskchoitoa hiv-tartunnan
saancella ehimiston oma puolustuskyky heikkenee
vithitellen. Aids on hostamanoman hiv-infektuon
vathe, jossa thmisen puolustusjinestelmi on her-
kentynyt selviisti ja elimustdn vastustuskyky tautesa
kohtaan on alentunut. Talksin thminen sairastou
vakavasti ja ilman ssianmuokaista hoitoa aids on
henked uhkaava tils. (Lahde: Hivpomt i)

» Maailmassa ¢lid 36,7 miljoonas ihoustd, jotka
ovat HIV-positiivisia. 70 %6 heistd tictid sairas-
tavinss tautia. Ssharan ctelipuolscssa Afrikassa
HIV:AS sairustavia eldldl 24,7 miljoonas. Heisth vain

Tarvittavat vilineet:

¢ 6 kpl |aakepaketteja. Ladkepaketit
voidaan taitella A4-paperiarkeista
ja rastin vetdjalla on hyva olla yksi
esimerkki nahtavilla. Lidkepaketit
pillotetaan etukiteen maaritellylle
alueelle. Yksi paketeista on hyva
jattaa esimerkiksi rastin pitajille.
Paketteihin plirretdan punaisella
tussilla iso risti.

¢ kello ajanottoa varten

nomn 7 miljoonaa on hoidon piirissd. Nuoret naiset
ja tyroe ovat hetkoimmassa asemassa: 40 %6 vusis-
t2 infektionsta tapahtuy | 5-24-vuotisiden naisten
parissa. Epidemian vaikutukset yhtesskuntaan ovat
valtavat: mum. kdvhyys, orvoksi jSiminen ja kehi-
tyksen hadasturminen.

Tampereen eteldisen seurakunnan tukema
AlDS-orpotyd Etiopiassa

& AIDS on yksi suunmmusta Etopian viestdd
uhkaavists vaaroista. Enssmmiiset HIV-tapaukset
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raportoitiin Etiopiassa vuonna 1986 ja sen jlkeen
ilmid lasjentui hyvin nopeasti. AIDS-orvot lapset
ovat yksi timin ilmion surullisists i5-

. Suuri osa AIDS-orvoista tarvitsee jatkuvaa
taloudellista ja sosiaalista tukea. Hankkeen vai-
kutusalueella Dessien. Woldian ja Kombolchan
kaupungeissa arviosdaan olevan yhteenss 12 500
AIDS-orpoa, ja beist vain 20 prosenttia sas ukea
Joluakin humanitidriselts tsholta,

» Tumpercen eteliisen seurskunnan wkeman
hankkeen tavoiticena on tukea alucen lapsia, joi-
den jompikumpi tai molemmat vanhemmat ovat
menehtyneet AIDSiin. AIDS-orvot pysyvit poissa
kanulapsicliman vaikutuspiiristd ja ssavat evEitd
itsendiiseen elimadn. Tarkoituksen on, etted kukaan
lapsi tai nuort j3isi pois koulusts, Koulupolkunsa
pUANSEVAL nuoret clAMAVAL itsensd tydatekijoink tai
yritthjind,

# Hankkeen piinssi olevien lasten perustarpeet
thytettifin ctsimalla tarvituessa rokastava sijaisper-
be ja tarjoamally heille ja heidiin perheillensd ukea
ruuan, vaaticiden, likkeiden ja koulutarvikkeiden
hankintaan. Hanke tekee myds viikutustyOts levit-
timilin HIV-tictoisuutta. Nuoret saavat koulutusts
ammattiin sst kukin omalls wsollasn,

Rasti

AIDS/HIV
Etiopia

2. Tietokilpailu

1. Miten HIV:n cteneminen AIDS ksi voidaan
estis?

a) koulutuksen avulls

b) laskiryksclla

¢) rituaaleilla

d) estiimunen ¢t ole mahdollista

AIDS/HIV levillmustl voidaan esthd muun
muassa [Sikkeiden avulla.

Etsikas pulotettu dkepakett (vain 1 kpl) jo
tuokas s¢ rastin vetigilie

4. Pisteytys
* Tictokilpailusta max. 2p. (0.5p. oikeasta
vastauksesta)
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