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ABSTRACT 
Tampereen ammattikorkeakoulu Tampere University of Applied Sciences  Degree programme in construction site management  MYLLYMÄKI, NIKO: Turning The Log Building Into Winter Habitation  Bachelor's thesis 36 pages, appendices 9 pages December 2020 
The goal of this thesis is to find out, how the log structure holiday home will be turned into winter habitation. In the modification, it is necessary to, take into ac-count the condition of the structures, its own thermal insulation, functionality of new structural layers in the right way with the old as well as modern requirements in the construction regulations.  Work starts by researching and describing the object of change in site. The nec-essary structures to succeed the transformation are examined, such as wall struc-tures, the lower base as well as the middle base. First of all, the necessary changes are examined on a theory basis and then the theory is applied to the practice.  The success of the work in the right way is ensured by the use, of the equalization as well as the U-values of the structures according to the construction regulations. For work, the old wall structure is drawn, as well ass, the necessary additional structures including. The objective is that new structural model will achieve de-sired year-round habitability in the destination.   Structures drawn and calculated were found, that the upper base and the walls of the second floor remain unchanged and they were also found to be fit with U-values in winter housing. Due to winter living, the lower base is repaired with a new structure. Old first floor round-log walls are further insulated with fiber insu-lation and outer lining is carried out in the way that will be able to maintain the same appearance between layers. The log building becomes aesthetically uni-form with a new structure.  Structures and alterations were found to be valid by DOF- thermal program count-ing. In the appendices of the thesis, you can find the calculation and the U- value of each structure. Final approval for winter housing we received by making a building heat loss equalization calculation, which met all the requirements clearly.  

Key words: log building, fit for winter habitation, u-value, insulating, structures 
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LYHENTEET JA TERMIT  
 
 
Painuma Puun kosteuden poistuessa aiheutuva painuminen 
k600 Koolaus on rakennuksessa seinän, katon tai lattian pin-

tarakenteen kantava ja kiinnittävä rakenneosa. Koolaus 
merkitään esimerkiksi 20x125 k600, tarkoittaen, että 
20x125 mm lautoja kiinnitetään keskeltä keskelle mitat-
tuna 600 mm määrävälein 

U-arvo Lämmönläpäisykerroin U kertoo rakenneosan läpäise-
vän lämpövuon pinta-alaa kohti yhden asteen lämpöti-
laerolla. Mitä pienempi U-arvo, sitä parempi läm-
möneristys. 

W/m²K Watti kelviniä ja neliömetriä kohti 
Sydänpuoli Kuivuva puu kutistuu kehän suunnassa noin kaksi ker-

taa enemmän kuin säteen suunnassa. Siten päre tai 
lauta kupristuu sydänpuoli ulospäin eli keskeltä ylös 
pulleaksi ja reunoilta alas. 
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1 JOHDANTO 
 
 
Opinnäytetyön kohteena oleva rakennus sijaitsee Sastamalassa, osoitteessa 
Puolastonniementie 162. Opinnäytetyöni kohteena on vuonna 1968 rakennettu 
hirsirakenteinen loma-asunto. Hirsirakennus oli alun perin yksikerroksinen, joka 
vuonna 2003 päätettiin korottaa kaksikerroksiseksi asuintilan parantamiseksi. 
Parannuksen myötä asuinneliöt kasvoivat 62:en neliömetriin. 
 
Hirsirakennukselle olisi nyt tarve tehdä parannus, joka mahdollistaisi kohteessa 
myös talviasumisen. Työssäni lähden tutkimaan ja selvittämään vanhat raken-
teet, kuten hirsiseinän kunnon, alapohja- ja yläpohjan kunnon ja niiden riittävyy-
den tavoitteen saavuttamiseksi.  
 
Opinnäytetyön alussa tehdään valokuvaus ja rakenteiden kunnon määrittämi-
nen. Seuraavaksi tulemme selvittämään teoriapohjalta, mitä rakenteet vaativat 
saavuttaakseen rakentamismääräysten mukaiset talviasumistarpeet. Tästä seu-
raava vaihe on suunnitella ja piirtää tarvittavat rakennelisäykset vanhan hirsisei-
nän päälle. Lisäksi pohditaan, kannattaako rakennelisäys tehdä tässä tapauk-
sessa sisäpuolelle vai ulkopuolelle rakennusta.  
 
Opinnäytetyössä onnistuminen vaatii tietysti teorian soveltamisen käytännön 
kohteeseen. Rakennelisäys suunnitellaan DOF-Lämpö 2.2. suunnitteluohjel-
malla. Tämän jälkeen varmistetaan vielä rakentamismääräysten toteutuminen 
käyttämällä rakenteen tasauslaskuria, joka saatujen arvojen syötön jälkeen 
näyttää, että toteutuuko vaadittavat U-arvot korjatulle seinärakenteelle. Näiden 
selvityslaskujen jälkeen suunniteltu ja uusi rakenne tulee käyttöön kohteessa. 
Uudet seinärakenteet olisi tarkoitus tehdä kohteeseen keväällä 2021.  
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2 RAKENTEIDEN SELVITYS 
 
 
2.1 Hirsirakenteiset alkuperäiset seinät 
 
Hirsirakenteiset seinät on tehty aikanaan kohteessa veistetyllä pyöröhirrellä, joi-
den mitat vaihtelevat jonkin verran, mutta ovat tietyn mitan omaavia aina. Ka-
peamman mitta on 170 mm x 155 mm ja suurimman 210 mm x 178 mm. Alkupe-
räisen hirsiseinän korkeus palkilta ulottuu korkeuteen 2500 mm. Vuonna 2003 
loma-asunto korotettiin toiseen kerrokseen ja sisältää siis uuden seinärakenteen, 
joka ulottuu harjalle asti. Uudempi seinärakenne on korkeudeltaan 3300 mm. Pal-
kin alaosasta mitattuna harjakorkeus on siis 6100 mm. 
 
  

 
Kuva 1. Kuva kohteen takaseinästä. A kirjaimella merkitty hahmotukseksi vanha hirsiseinä ja B kirjaimella uudempi puuseinärakenne 
 
Tarkastelua ja kuntotutkimusta itselle tehdessä huomattiin pyöröhirsien olevan 
hyvässä kunnossa ja kuivia. Painumaa on ajan saatossa hirsiseinällä tullut noin 
20 mm. Pyöröhirsien pinnat olivat halkeilleet paikoitellen syvältäkin, mutta hal-
jennut hirsi kestää silti vuosikymmeniä. Viistosateella vettä on päässyt seinään, 
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mutta halkeamien avulla se on kuivunut todella nopeasti. Halkeamia ei saa siis 
paikata, jotta hirteen ei jäisi vettä sisälle.  
 
 
2.1.1 Uudempi puuseinärakenne 
 
Uudempi seinärakenne jatkettiin katkaisemalla ja tasaamalla ylin hirsi alkuperäi-
sestä hirsiseinärakenteesta. Uudempi rakenne esitetty kuvassa 1. Uudempi ra-
kenne kuvattuna ulkoa sisäänpäin tarkastelun yhteydessä. 
 

- ulkovuori ripa/lauta 20 mm x 30 mm / 22 mm x 125 mm 
- koolaus 22 mm x 100 mm k600 ristiin 
- tuulensuojalevy 12mm 
- 50 mm x 50 mm k600 + mineraalivilla 
- 50 mm x 150 mm k600 + mineraalivilla 
- höyrynsulkupaperi 
- sisäpaneeli 16 mm x 120 mm 

 
Rakenteita tutkiessa todettiin seinän olevan kuiva, eikä ilmavuotojakaan ha-
vaittu. Rakenne on siis jo kelpoinen määrittämään talviasumisen vaatimukset. 
Seinärakenteesta U-arvo ja rakenne myöhemmin liitteessä 5. 
 
2.2 Yläpohja ja kattorakenne 
 
Uudemman seinärakenteen päälle tehtiin uusi harjakatto ja uusi yläpohjara-
kenne, jonka sisältö ulkopinnasta sisäpintaan on: 
 

- bitumikate + alushuopa 
- raakapontti 20 mm x 95 mm 
- 50 mm x 150 mm k900 + mineraalivilla 50 mm 
- kattopalkki 50 mm x 200 mm k900 + mineraalivilla 200 mm 
- 50 mm x 50 mm k600 + mineraalivilla 50 mm 
- höyrynsulkupaperi 
- sisäpaneeli 16 mm x 120 mm 
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Bitumikate on hyvässä kunnossa ja rakenne on kuiva, koska vuotoja ei ole ha-
vaittu missään vaiheessa käytössä. Kattorakenteesta U-arvo ja rakenne myö-
hemmin liitteessä 6. 
 
 
 
 
2.3 Alapohja 
 
Alapohjana kohteessa toimii tuulettuva alapohja, eli toisin sanoen rossipohja. 
Rakennuksessa koko alapohja on kauttaaltaan tuulettuva, jonka mahdollistaa 
sokkelibetonipalkit pilareihin tukeutuen. Alapohjan korjauksen yhteydessä suo-
sitellaan vaihtamaan maa-aines myös toiseen esimerkiksi sepeliin. 
 

 
Kuva 2. Sokkelibetonipalkki ja pilari 
 
Sokkelibetonipalkki tukeutuu koko matkallaan kiertäen rakennusta betonipilarei-
den varaan, joka mahdollistaa koko alatilan tuulettumisen loistavasti. Sokkelibe-
tonipalkit ovat kooltaan 200 mm x 300 mm ja betonipilarien halkaisija 200 mm. 
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Hirsirakennuksessa korjattiin vuoden 2003 kerroskorotuksen yhteydessä sauna-
tila ja alapohja sen osalta. Rakennuksen tuvan ja keittiön alapohjarakenne ei 
täytä vaatimuksia talviasumisessa, lisäksi rakenneavauksen yhteydessä havait-
tiin eristyksessä puutteita vanhalla alueella. 
 
Hirsirakennuksen saunatilan alapohjarakenne on seuraava alhaalta ylöspäin: 
 

- 22 mm x 100 mm umpeen laudoitus 
- 50 mm x 225 mm runko k900 
- rungon sisällä kauttaaltaan 200 mm villaeristettä 
- rungon päällä 50 mm x 100 mm k600 ja 100 mm villaeristettä 
- bitumipaperi  
- vanerilattia 18 mm + korokepuut kaadoille 
- muovimatto, märkätila 

 
 

 
Kuva 3. Vanhaa alapohjarakennetta kuvattuna sokkelibetonipalkin alapuolelta. 
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3 TEORIAA JA VAATIMUKSIA TYÖN SUORITTAMISEEN 
 
3.1 Rakenteiden tuuletus 
 
Työkohteessa on valmiiksi talviasumiseen sopivissa rakenteissa varmistettava 
vielä oikeanlainen rakenteiden tuuletus. Yläkerran seinässä on tuuletusrakoa 22 
mm. Vesikaton tuuletusväli on 50 mm ja se on myös riittäväksi todettu sekä ra-
kenteet on todettu kuiviksi.  
 
Korjausta vaativa alapohja omaa itsessään loistavan tuuletuksen koko alapoh-
jan kannalta, mutta lämpöohjelmalla (DOF Lämpö 2.2) laskettuna ja rakenne 
kuvattuna huomattiin mahdollisen kosteuden tiivistyvän koolaus- ja umpeen lau-
doituksessa. Käytetty puu on tavallista, eikä esimerkiksi painekyllästettyä, joten 
on huomattava erittäin suuri laho- ja kosteuden tiivistymisvaara rakenteen ala-
pintaan, joka tässä tapauksessa leviäisi eristetilaan.  
 
Vanha hirsiseinä on ajan myötä kastunut viistosateella ja halkeillut paikoitellen 
syvältäkin, mutta se on aikanaan tuuletuksen vuoksi kuivunut todella nopeasti ja 
uudella ratkaisulla tulee jatkossakin tuulettumaan samalla tavalla kuin uudempi 
yläpuolinenkin seinä. 
 
 
3.1.1 Tuuletusvälin tarpeellisuus rakenteita tehdessä 
 
Rakenteen toimivuuden takaa ehdottomasti se, että ulkoilma pääsee jatkuvasti 
ympärivuotisesti kulkemaan vapaasti tuuletusvälissä. Jos käy niin, että ilma ei 
pääse kiertämään, niin ilman kosteus kondensoituu rakenteen alapintaan ja pa-
himmillaan aiheuttaa kosteus- ja lahoamisvaurioita. (Kavaja, 2009, s. 123) 
 
Kohteen uudemmassa seinässä ja yläpohja/vesikattopalkistossa on siis riittävät 
tuuletusvälit. Uusissa rakennesuunnitelmissa alapohjan ja seinien korjaami-
sessa pyritään siis myös samaan tavoitteeseen rakenteen toimivuuden varmis-
tamiseksi. 
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3.2 Rakenteiden kosteuslähteet 
 
Kosteus rakennuksessa kuin rakennuksessa on pystyttävä pitämään mahdolli-
simman alhaisena. Se onnistuu käytännössä oikealla tuuletuksella, kuten lu-
vussa 3.1 ja 3.1.1 mainittiinkin. Rakennusta kuitenkin ympäröi joka puolelta 
monta eri kosteuslähdettä ja siitä havainnollistava kuva alapuolella. 
 

 
Kuva 4. Rakennukseen vaikuttavat kosteuslähteet (Lehtonen, A. 2018.) 
 
Rakenteita suunnitellessa ja tehdessä pitää siis ymmärtää kosteuden olomuo-
dot, niiden siirtyminen rakenteisiin ja mitä seurauksia siitä koko rakennukselle 
voi pahimmillaan seurata. Seuraavassa mainitaan 4 tärkeintä kosteuden siirty-
mistapaa. 
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Diffuusiossa kosteus siirtyy vesihöyryn osapainerojen vaikutuksesta alemman 
pitoisuuden suuntaan. Jokainen rakennekerros vastustaa höyryn läpäisyä itses-
sään omalla vesihöyryn vastustusominaisuudellaan. 
 
Konvektiossa kosteus siirtyy ilmavirran mukana. Siirtyminen voi olla luonnollista 
tai niin sanottua pakotettua. Pakotettua on koneellinen ilmanvaihto, mutta luon-
nollisia ilmavirtauksia saa aikaan ihmisen liikkeet, tuuli ja rakennuksen painovoi-
mainen ilmanvaihto. 
 
Kapillaarista virtausta esiintyy maaperässä ja rakennusmateriaaleissa. Yksin-
kertaisuudessaan tämä tarkoittaa materiaalin kykyä imeä vettä itseensä ja siir-
tää sitä kuljettamalla muihin rakenteisiin. 
 
Painovoimaisessa veden liikkeessä mietitään aina sadevesien ja pintavesien 
kulkeutumista rakennetta kohti. 
 
 
 
3.2.1 Kosteuslähteet huomioituna hirsirakennuskohteessa  
 
Kohteessa huomioidaan korjausta vaativat alueet, kuten alapohja ja vanhan hir-
siseinän lisäeristys. Suurinta kosteusriskiä esiintyy alapohjan umpeen laudoituk-
sessa ja kannatinlaudoituksessa. Tämä voidaan kohteessa suorittaa halutusti 
painekyllästetyllä puutarvikkeella, kunhan painekyllästetty puutavara jää ilma-
alaan eikä esimerkiksi rakennusmateriaalien väliin tai vaihtoehtoisesti esimer-
kiksi alumiinikisko kannatuksella.  
 
Syynä miksi eristys kannattaa tehdä ulkopuolelle löytyy tiivistetysti muun mu-
assa seuraavasta kuvasta suorilla lainauksilla rakennustekniikan laitokselta 
Tampereelta. 
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Kuva 5. Lainaus Tampereen teknillisestä yliopistosta (Hietakangas, 2017, s. 22) 
 
Puun voi suojata alapohjassamme ja ulkoseinässämme rakenteellisesti tai ke-
miallisesti. Alapohjan eristeiden kannatukseen käytettävät laudoitukset voidaan 
suojata painekyllästämällä, eli kemiallisesti. Vanhan hirsiseinän suojaus tullaan 
huomioimaan rakenteellisesti. 
 
Kemiallinen puun suojaus eli puun kyllästäminen eliöille myrkyllisillä aineilla on 
tehokkain tapa lahottajasienien ja tuhohyönteisten torjunnassa. Painekyllästyk-
sellä saadaan myrkyllinen liuos tunkeutumaan syvälle sydänpuuhun asti. (Ka-
vaja, 2018, s. 29) 
 
Rakenteellisen suojauksen työtehtävä on varmistaa, että puurakenteet pysyvät 
riittävän kuivina. Puun kosteuspitoisuus ei saa nousta 20 painoprosenttiin. Tär-
keintä on estää sadeveden pääsy puurakenteisiin. Rakennuksen ulkolaudoitus 
on eräs rakenne, jossa tämä on otettava huomioon. Rakenteeseen päässeen 
veden pitää päästä valumaan pois ja rakenteen on päästävä tuulettumaan myös 
hyvin. (Kavaja, 2009, s. 29) 
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3.3   Rakenteiden lämmöneristys 
  
Kohteessa tullaan parantamaan alapohjan puutteellinen lämmöneristys uudella 
sekä uudistamaan ja ehkäisemään kosteuden nousua eristetilaan. Nykyisessä 
rakenneratkaisussa siis mahdollinen lahoamis- ja kosteuden tiivistymisvaara pi-
tää poistaa. Myös vanha hirsiseinä pitää lisäeristää täyttääkseen rakentamis-
määräyksien mukaiset vaatimukset kohteen energiatehokkuudessa. Ympäristö-
ministeriö on asettanut seuraavat suunnitteluarvot, kun rakenteita parannetaan 
loma-asunnossa. Seuraavassa kuvassa esitellään tasauslaskimen vertailu U-
arvoja. Uusien rakenteiden U-arvojen pitää siis olla parempia kuin taulukossa jo 
valmiina olevat arvot. 
 

 
Kuva 6. Ympäristöministeriön hyväksymä tasauslaskenta uusille rakenteille. 
(D3, 2012. Rakennuksen lämpöhäviön tasauslaskelma) 
 
Tasauslaskinta tullaan käyttämään, kun uusien rakenteiden uudet U-arvot on 
laskettu. Myöhemmin liitteissä esitetään uudet ja säilyvät rakenteet piirrettynä 
sekä niiden U-arvot sijoitettuna rakentamismääräyskokoelman D3 tasauslaski-
meen. Tasauslaskin kertoo, soveltuvatko uudet rakenteet täyttämään loma-
asunnoille annetut vaatimukset. 
 
 
Vanhan hirsiseinän lisäeristys tullaan tekemään ulkopuolelle. Alapuolella olevat 
maininnat sen hyödystä puhuvat puolestaan, verrattuna sisäpuolisen eristyksen 
valinnassa. 
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Ulkopuolisen eristyksen hyödyt kohteelle: 

- rakenteen lämmöneristävyys paranee 
- vanha eriste alkaa toimimaan tehokkaammin 
- sisäpinnan lämpötila kasvaa 
- kylmäsillat voidaan katkaista tehokkaasti 
- tuulenpitävyys paranee 
- sisätiloissa voidaan asua remontin aikana 
- rakennuksen ulkonäköä voidaan muuttaa  
- asuinneliöt eivät pienene 
Luettelo ulkopuolisen eristyksen puolesta (Hietakangas, 2017, s. 21) 
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4 UUSIEN RAKENTEIDEN TYÖN SUORITTAMINEN VAIHEITTAIN  
 
 
4.1 Alapohjan korjaus 
 
Alapohjan tuleva korjaus suoritetaan keväällä, joten talvirakentamista ei tarvitse 
huomioida tässä tapauksessa. Uuden alapohjan rakentamisessa ei myöskään 
tarvitse huomioida sääolosuhteita, koska työ suoritetaan varsinaisen loma-
asunnon sisällä katon alla. Alapohjan korjaus alkaa purkamalla vanha rakenne 
kokonaan. Loma-asunto tyhjennetään kaikista tavaroistaan, jotka täyttävät lat-
tiapintaa sekä kiinteä puukaapisto puretaan ulko-oven vierestä. Purkamisen yh-
teydessä irrotetaan myös keittiön alakaapistot, tiskikone, lavuaarit, hella ja jää-
kaappi ja sijoitetaan ne verannalle sääsuojaan sateelta. Takka tuetaan maape-
rästä alapohjan korjauksen ajaksi. Alapohjaa vasten oleva maa-aines vaihde-
taan tarvittaessa ennen uuden rungon rakentamista. 
 
Uusi alapohja toteutetaan vanhan tavoin ja purun jälkeen asennetaan uusi puu-
runko 50 mm x 225 mm jaolla 900 mm. Kasvavan eristystilan vuoksi on tehtävä 
lisää tilaa tuleville eristeille, joten kaikkien palkkien alle naulataan rungon suun-
taan 50 mm x 50 mm lisäpuu. Lisäpuun alle naulataan painekyllästetty 22 mm x 
100 mm rungon suuntaisesti, jonka varaan asennetaan harva laudoitus sa-
masta painekyllästetystä kannattelemaan eristyksiä. 
 
Seuraavaksi asennetaan materiaalit järjestyksessä alapuolelta tulevaan valmii-
seen lattiapintaan. 
 

- tuulensuojaeriste runkoleijona 25 mm 
- finnfoam eriste 50 mm 
- mineraalivilla 200 mm 
- 50 mm x 100 mm k600 + mineraalivilla 100 mm 
- bitumipaperi 
- ponttilautalattia 26 mm x 68 mm 

Rakenteen U-arvo 0,13 W/(m²K) 
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Uusi alapohja suunniteltuna ja laskettuna Dof-ohjelmalla liitteessä 7. 
 
Alapohja voidaan toteuttaa myös vaihtoehtoisella rakenteella, joka on esitetty 
kuvassa 7.  Otetaan uudesta rakenteesta havainnekuva RT- kortistosta koh-
dasta alapohjarakenteita. 
 

 
(Kuva 7. RT AP 705, 2010, Puupalkistoalapohja) 
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4.1.1 Alapohjan korjaus märkätilassa. 
 
Hirsirakennukseen suunniteltiin saunatila, jota ei kuitenkaan ikinä käytetty. Ti-
lassa on käytössä oleva wc. Talviasumisen vuoksi käyttöön halutaan suihkutilat. 
Pesutilojen suunnitteluun on tulossa lähempänä kevättä oma suunnitelma. Ala-
pohjan osalta pesutilassa tämä seuraava rakenne olisi silti tehokas sekä kus-
tannukseltaan että työmäärältään. 
 

- puupalkisto 50 mm x 300 mm k 600 + puukuitulevy 
- lattialevytys, vanerilevy 18 mm 
- vanerilevy ja korokepuut lattiakallistuksille 
- muovimatto, 1,5 mm, märkätila + seinänostot 100 mm 

(Rakennusosien kustannuksia, 2013, Puupalkistoalapohja märkätilana s. 212) 
 

Suihkutilojen hirsiseinille voisi tulla liukukiskoilla varustetut koolaukset, jotta hir-
ren painuminen ei tulevaisuudessa rikkoisi vedeneristystä eikä seinälaatoitus 
vaurioituisi. 
 
Pukuhuoneen lattia tulee myös levyttää vanerilla sekä asentaa muovimatto sei-
nän ylösnostoilla. 

 
  

 
 
4.1.2 Alapohjalle annettuja vaatimuksia 
 
Kohteessa käytämme muutamia asetuksia ja ohjeita alapohjan korjaustöissä, 
jotka ovat mainittu talonrakennuksen sisätöissä, rakennustöiden yleisissä laatu-
vaatimuksissa. Työn jäljen työn teon hetkellä hyväksyy kohteessa asiaankuu-
luva ja nimetty työnjohtaja. 
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Purkutyö: 
Purkutyötä tehdessä työnjohtaja seuraa purettavien, säilytettävien ja ympäröivien 
rakenteiden säilymistä ja kuntoa. Haluttaessa säilytettävien ja ympäröivien raken-
teiden kunto osoitetaan tarkastuksilla tai laskemilla. Tulokset dokumentoidaan 
kohteessa laadunvalvonta-asiakirjaan. 
(SisäRYL, 2013. Purkutyön kelpoisuuden osoittaminen) 
 
Purkujätteet käsitellään ja lajitellaan ja kuljetetaan jätehuoltoon viranomaisten 
määräysten mukaisesti 
(SisäRYL, 2013. Purkujätteiden lajittelu, käsittely ja kuljetus) 
 
Rakenne: 
Runko on jäykkä, kestävä ja oikein kiinnitetty. Lattian pintarakenne, kestävyys ja 
kantavuus ovat tilan käyttötarkoitukseen sopivat. Toisiinsa liittyvät rakenneker-
rokset ovat yhteensopivia. Lattiakaivoilla varustetuissa tiloissa on lattiaan suun-
niteltu riittävät kaadot veden pois johtamiseen. 
(SisäRYL, 2013, Toimivuuden suunnittelu) 
 
Rakennusmateriaalit ja puutavara: 
Käytettävät rakennustuotteet omaavat CE-merkinnän ja mahdollisuuksien mu-
kaan M1- päästöluokan. Puutavara on vähintään laatuluokka B arvoinen, ellei 
toisin mainita. Lattialaudat ovat höylättyjä ja pontattuja. Käyttölape on sileäksi 
höylätty. 
(SisäRYL, 2013, Puupintarakentaminen) 
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4.1.3 Muut huomioitavat työt alapohjan korjauksen yhteydessä 
 
Alapohjan korjauksessa on huomioitava tiettyjä asioita viemäröinnissä sekä 
käyttöveden hankinnassa. Alapohjan korjauksen yhteydessä eristetään kaikki 
viemäröintiputket, jotka jäävät niin sanottuun kylmään ilmatilaan eli tuuletusti-
laan. Jätevesien kerääjänä toimii LABKO merkkinen jätevesisäiliö tilavuudeltaan 
5400 litraa. Tarkastusputki ja säiliöön kulkeva muoviputki eristetään asiaan kuu-
luvalla tavalla. 
 
Käyttöveden hankinnassa käytettävä rengaskaivo eristetään ulkopuolelta sekä 
suojataan päälle tulevalla kannella kuvan 8 mukaisesti. 
 

 
Kuva 8. UKOREX kaivoeriste kasattuna ja maalattuna (ukmuovi.fi) 
 
Suurien kaivuiden välttämiseksi vesijohtoputkeen asennetaan itsesäätyvä läm-
pökaapeli, joka tunnistaa ympäröivän lämpötilan ja sitä myöten säätelee omaa 
lämpötilaansa pitäen vesijohtoputken sulana. Valintaperusteena tälle tuotteelle 
on sen helppo asennus, kustannustehokkuus sekä sen kyky toimia todella an-
karissakin olosuhteissa. 
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KUVA 9. F-10 itsesäätyvä lämpökaapeli (Ebeco.fi) 
 
 
4.1.4 Alapohjan kustannusarvio 
 
Alapohjan korjaukseen vaikuttavat materiaalien hankinnan kartoitustyöt ja tietysti 
tehdyn työn hinta. Materiaaleja saa läheltä tai kaukaa ja yleensä eri hintaan. Ala-
pohjan korjaustyö on laskettu ensimmäisellä suunnitellulla rakenteella, jolle ei 
laskettu U-arvoa kohdassa 4.1. Opinnäytetyössä tämä kustannusarvio on tehty 
suuntaa antavaksi, käyttäen lähteenä rakennustiedon kustannusarviokirjaa. Kus-
tannusarvio löytyy liitteestä 3. 
 
 
 
4.2 Vanhojen hirsiseinien lisäeristys 
 
Vanhat hirsiseinät lisäeristetään alapohjakorjauksen jälkeen, jotta loma-asuntoa 
voidaan käyttää hirsiseinien lisäeristyksen aikana. Työtä suoritetaan ulkona, jo-
ten säärasitusta on tiedossa keväällä. Puutavara ja puukuitueristeet suojataan 
huolellisesti ennen asennusta, jotta vältetään ylimääräinen rakennusaikainen 
kosteus rakennusmateriaaleissa. Hirsiseinien yli tulevat nurkkahirret katkaistaan 
ja tasataan, jotta saadaan suorakulmaiset nurkat. Ilmalämpöpumppu kytketään 
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irti ja samoin seinätikkaat poistetaan seinän teon ajaksi. Uusi seinän rakenne 
vanhan hirren pinnasta ulkopintaan rakentuu seuraavasti: 
 

- liukukiskot 100 mm pystyyn k 600 + puukuitueriste 100 mm 
- runkoleijona 25 mm 
- ristiinkoolaus 22 mm x 100 mm k 600 
- ulkovuori ripa/lauta 20 mm x 30 mm + 22 mm x 125 mm  

 
 

Uusi hirsiseinä rakenne suunniteltuna ja laskettuna Dof-ohjelmalla liitteessä 8. 
 
4.2.1   Muut huomioitavat työt seinän eristyksen yhteydessä 
 
Vanhojen seinien eristyksen yhteydessä on huomioitava uusien ikkunoiden asen-
nus sekä ulko-oven vaihtaminen. Saunatilan ikkuna on vaihdettu aikaisemmin 
2003 uudempaan ikkunaan. Uusien ikkunoiden ja ovien on omattava U-arvo 1,0 
W/m²K tai sitä parempi arvo. Takaseinän ulkonurkkiin asennetaan myös ulkova-
laisimet, joten sähköistys näihin on huomioitava sopivassa kohtaa seinän eris-
tystä tehdessä. 
 
 
4.2.2 Ulkoseinätyölle annettuja vaatimuksia ja ohjeita 
 
RT- korteista löytyy ohjeita esimerkiksi puukuitueristeen asentamisesta ja puujul-
kisivujen verhousohjeistuksesta kohteeseen. Käsitellään pieni ohjeistus ensiksi 
puukuitueristeen asennuksessa huomioitavaa. 
 
Asennuksessa huomioon otettava, että: 
 

- liitosten vähentämiseksi eristelevyjä käytetään suurina kappaleina 
- eristelevyt ovat kooltaan suurempia kuin eristetila 
- asennus tiiviisti toisiaan vasten ja mahdollisia saumoja ei päällekkäin 
- eristelevyjen päällä ei saa kasata mitään tai kuormittaa niitä tahallisesti 
- ei saa sulloa liian tiiviiksi, koska tällöin tiheys kasvaa ja lämmöneristysomi-

naisuus huononee 
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- eristelevyt on aina pidettävä täysin kuivina 
- mahdollisten läpivientien kohdalla eristykseen kiinnitettävä erityistä huo-

miota 
(RT 36-11090, 2012, Puukuitueristeet) 

 
Puujulkisivuille käytetylle peiterimalaudoitukselle on annettu suosituksia asen-
nukseen pystyverhoustapaa koskien. Pystyverhouslaudat suositellaan aina 
asennettavaksi sydänpuoli ulospäin. Lomalaudoituksen sisemmät laudat voi-
daan asentaa myös sydänpuoli seinään, kunhan otetaan huomioon oikea lusto-
suunta. 
(RT 82-10829, 2004, Pystyverhoukset yleistä) 
 
Lomalaudoitus tehdään sahatuista laudoista asentamalla laudat niin sanotusti 
lomittain, mutta peiterimalaudoituksessa jätetään pohjalautojen väliin pieni rako, 
johon asennetaan kapea rima raon täyttämiseksi. Huomioidaan, että lustoku-
vion suunta on silti aina ulospäin. 
(RT 82-10829, 2004, Peiterima- ja lomalaudoitukset) 
 
Otetaan työstä hahmotelmakuva tarkentamaan, mitä juuri äsken selitettiin. 
 

 
Kuva 10. Vaakaleikkaus peiterimalaudoituksesta (RT 82-10829, 2004) 
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4.2.3 Hirsiseinien lisäeristyksen kustannusarvio 
 
Hirsiseinän lisäeristyksen korjaukseen vaikuttavat materiaalien hankinnan kartoi-
tustyöt ja tietysti tehdyn työn hinta. Materiaaleja saa läheltä tai kaukaa ja yleensä 
eri hintaan. Hirsiseinän lisäeristystyö on laskettu opinnäytetyössä suuntaa anta-
vaksi, käyttäen lähteenä rakennustiedon kustannusarviokirjaa. Kustannusarvio 
löytyy liitteestä 4. 
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5 POHDINTA 
 
Rakenteita kuvaamalla, tutkimalla ja lämpöohjelmalla laskemalla päästiin hyviin 
tuloksiin, jossa 2003 rakennetut yläpohja ja toisen kerroksen seinät voivat jäädä 
ennalleen ja niitä ei tarvitse korjata. Alapohjan laskemisessa päästiin hyvään U-
arvon saamiseen rakenteelle sekä saadaan mahdolliset laho- ja kosteuden tii-
vistymisvaarat poistettua rakenteesta, jotta se on toimiva ja turvallinen käyttä-
jille. Vanhojen hirsiseinien lisäeristyksellä, uusilla ikkunoilla ja ovilla saavutetaan 
tavoite talviasuttavuudesta. 
 
Hirsiseinissä valittiin ulkopuolinen lisäeristys, joka takaa sen, että käyttöneliöt 
eivät pienene kohteessa sekä kesälomailu työn aikana on mahdollista, kun ala-
pohja on saatettu ensiksi kuntoon. 
 
Lähtökohtainen kustannusarvio saatiin myös kohtuulliseksi ja työn jälkeen hirsi-
rakennus nostaa vain arvoaan loistavalla sijainnillaan. Työt saadaan myös ensi 
keväällä käynnistettyä ja kohde on valmiina parhaaseen aikaan kesästä. 
 
Työ oli erittäin kiinnostava itselleni ja lisää kokemusta tuli rakennefysiikasta, ra-
kennesuunnittelusta, työn konkreettisen suorittamisen suunnittelusta sekä kus-
tannuslaskennasta. Opinnäytetyössä teoria ja suorittaminen on esitetty mahdol-
lisemman yksinkertaisesti, mutta silti lyhyeen kompaktiin pakettiin pakattuna. 
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