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risten nuorten vapaa-ajan vietosta ja harrastamisesta. Tutkimus toteutettiin Joensuun kantakaupungin
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kennellessdmme kaytimme tietoisesti termid maahanmuuttaja tai maahanmuuttajataustainen oppilas.

Tutkimuksemme taustalla on nuorisotoimen halu kuulla monikulttuurisia nuoria. Tutkimuksemme tavoit-
teena oli selvittdd, mitd monikulttuuriset nuoret tekevat vapaa-ajallaan. Halusimme myos tietéda, onko
nuorilla mahdollisuuksia osallistua vapaa-ajan toimintoihin. Kolmanneksi kartoitimme nuorten vapaa-
ajan vietto ja harrastustoiveita.

Tutkimusta tehdessamme aiheemme oli koko ajan esilla uutisissa. Aiheemme oli siis monin tavoin
ajankohtainen ja tarkea. Monikulttuuristen nuorten aanen kuuleminen auttaa nuorisotoimea seka jarjes-
t6ja ja muita tahoja ottamaan monikulttuuristen nuorten tarpeet paremmin huomioon ja kehittdméaéan
omaa toimintaansa avoimempaan suuntaan. Monikulttuurinen nuorisotyd® Suomessa on ollut lapsen
kengissa. Varsinaisesti monikulttuurisuudesta alettiin puhua vasta 1990-luvun alussa, vaikka monikult-
tuurisuus on aina ollut lasnd Suomessa. Vapaa-ajan areenat eivat tutkimusten mukaan avaudu moni-
kulttuuriselle nuorille samalla tavalla kuin kantavaestélle. Vapaa-ajan kentilla vaikuttavat tietynlaiset
ulossulkemisen ja mukaan ottamisen mekanismit.

Vapaa-ajan harrastusten merkitys nuorten kasvun tukemisessa on kiistaton. Harrastukset kehittavéat
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Abstract

“Eager to participate”, ordered by the Youth Office of Joensuu, is a survey on spare time activities of
multicultural youth. The survey is based on a quantitative enquiry. The survey was carried through in
the main city area and 41 pupils from six schools were participating. The target group of our survey
was multicultural youth of the age of 11-15. We are using the term “multicultural youth” to describe
those young people who were either born abroad themselves or one of whose parents was born
abroad. However, the concept was quite problematic, and when co-operating with schools, for exam-
ple, we were using terms such as “immigrant” or “student with an immigrant background”.

The aim of our study was to find out what multicultural youth do in their spare time and what kind of
spare time activities they have. We also wanted to find out if they are able to participate. Thirdly, we
wanted to know which activities they are interested in.

The theme of our study was current and very important. Issues related to immigrants and immigration
have been on the news while we were carrying out our survey. Hearing the voices of multicultural
youth contributes to the Youth Office of Joensuu city as well as NGOs and other organizations to bet-
ter take account of the needs of multicultural youth. Additionally, it helps different organizations who
are working with youth to develop their activities towards openness to everybody. In Finland, multicul-
tural youth work has been a minor cause. In fact, multiculturalism only became a common subject in
the beginning of the 90's, although multiculturalism has been always present in Finland. According to
researches, spare time fields do not seem to open in the same way to multicultural youth than for ex-
ample to Finnish youngsters. There are certain rules of exclusion and inclusion concerning the fields
of spare time activities.

The value of spare time activities in supporting the development of a young person is beyond dispute.
Spare time activities help youth to develop, for example, their social skills and self esteem as well as
give them a chance to influence. Foremost, inspiring hobbies or commitment to an organization are
also preventing exclusion. Especially for multicultural youth, getting involved in spare time activities
can have a positive influence on their life and future.

According to our survey, multicultural young people were eager to participate, but demand and supply
did not meet. Almost half of the youngsters had enough hobbies but another half did not have any.
The most popular hobbies were sport, creative hobbies, and many different hobbies. The top list of
activities they hoped for were dancing, acting/theatre and sports. According to our research, there
were no particular reasons hindering them from participating apart from long distances and finances,
which are hindering some youngsters. Finally, young girls seem to be the most enthusiastic and willing
to organize events.

The Youth Office of Joensuu City and other organizations that are doing youth work should work to-
gether to create new ways to make participating easier for multicultural young people. Everybody
should have an equal opportunity to take part in spare time activities.

Keywords the youth, multiculturalism, spare time, participation, social inclusion
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1 Johdanto

Keskustelu ja uutisointi maahanmuutosta ja Suomessa asuvista maahanmuuttaja-
taustaisista on ollut kevaan ja kesan 2011 mittaan vilkasta. Aiheen ajankohtaisuutta
lisdsivat kevaan eduskuntavaalit, joissa maahanmuuttoasiat ylsivat vaaliteemaksi
asti. Ylen ja Helsingin Sanomien nettisivuilla on lahes viikoittain ilmestynyt uutisia
littyen muun muassa maahanmuuttajien asumiseen, koulutukseen ja tyollistymiseen.
Vaikka enemmisto uutisista keskittyikin koulutukseen ja tyollistymiseen, nousi esiin
teemoja my6s vapaa-aikaan ja nuoriin liittyen. Esimerkiksi vuoden pakolaisnaiseksi
valittu Saido Mohammed korostaa nuorisotydon merkitysta eri kulttuureista tulevien
nuorten parissa. Hanen mukaansa monien &anet jdavat tdssa maassa kuulematta.
(Helsingin Sanomat, 2011). Ylen uutisten juttu Minun Helsinkini - valokuvanayttelysta
sen sijaan tuo esille nuorten danen ja kokemuksen siitd, mika somalitaustaisille nuo-
rille on mieleistd Helsingissd. Nayttelyyn osallistunut Muhamed Ahmed kommentoi,
ettd he kaikki ndkevat kaupungin omalla tavallaan; kaikki maahanmuuttajat eivat nde

samaa, kuten eivat suomalaisnuoretkaan. (YLE uutiset, 2011.)

Tahan ajankohtaiseen ja ammattialamme kannalta keskeiseen aiheeseen kiinnittyy
myds opinnadytetydmme. Tutkimme Joensuun kantakaupungin alueen monikulttuuris-
ten 5.-9. — luokkalaisten nuorten vapaa-ajanviettoa ja harrastamista. Tutkimustar-
peen toi ilmi Joensuun kaupungin nuorisosihteeri Maikki Rouvinen. Paatimme tarttua
mielenkiintoiseen tutkimusaiheeseen, jolle oli selva tydelaman tarve. Tutkimuksen
lahtbkohtana on nuorisotoimen huoli siitd, 10ytavatké monikulttuuriset nuoret harras-
tusten pariin ja onko heilla tarpeeksi mielekastéa vapaa-ajantoimintaa. Kaytamme tut-
kimuksessamme kasitettd “monikulttuurinen nuori” kuvaamaan kaikkia tutkimuk-
seemme osallistuneita maahanmuuttaja- ja maahanmuuttajataustaisia nuoria. Koh-
deryhmé&mme moninaisuuden ja erilaisten taustojen takia valitsimme tietoisesti puhu-
vamme monikulttuurisista nuorista maahanmuuttajanuorten sijaan. Tamakaan kasite

ei ole ongelmaton ja palaamme tahan dilemmaan my6hemmin kappaleessa 2.1.

Nuorisolakiin on kirjattu monikulttuurinen nuorisotyé osaksi kunnallista nuorisoty6téa
(Nuorisolaki 2006/72). Laki siis velvoittaa, ettd monikulttuuristen nuorten tarpeet

huomioidaan. Joensuun kaupungin Kulttuurisesti monimuotoistuva Joensuu — ohjel-



ma on osa kaupungin kansainvalisyystrategiaa. Ohjemassa kulttuuri-, nuoriso-, ja
likuntatoimen osalta korostetaan kulttuurisen monimuotoisuuden huomioimista pal-
veluissa, yhdenvertaisen ja suvaitsevan toiminnan sek& monikulttuurisen ettd kan-
sainvalisen toiminnan kehittamista. (Kulttuurisesti monipuolistuva Joensuu -ohjelma
2007-2012, 7, 24.)

Nuorisotoimi on aiemmin sivunnut tutkimusaihettamme teettdmalla nuorisotalojen
tyontekijoille kyselyn, josta on kaynyt ilmi, ettei monikulttuurisia nuoria juurikaan ole
mukana esimerkiksi kunnan nuorisotalotoiminnassa (Rouvinen 2011). Tata yksistaan
ei pideta ongelmana, mutta tulos heréattdd kysymyksia siitd, misséa namé nuoret va-
paa-aikaansa viettavat ja onko heilla tarvetta harrastuksille ja muille toiminnoille. Tut-
kimuksestamme nuorisotoimi toivoo saavansa tarpeellista tietoa oman toimintansa
tarkastelemiseksi ja kehittamiseksi. Lisaksi he toivovat, etta opinnédytetydmme hyo-
dyttaisi seutukunnan jarjestotoimijoita ja antaisi heille vinkkeja harrastus- ja vapaa-

ajantoiminnan kehittdmiseksi kohderyhmamme huomioon ottaen.

Oma mielenkiintomme monikulttuurisuutta ja maahanmuuttoa kohtaan on syntynyt
kansainvalisista kokemuksistamme ja vahvistunut opiskeluaikanamme. Asuminen
vieraissa maissa on antanut omakohtaista ndkdkulmaa myds kotimaan vilkkaaseen
monikulttuurisuuskeskusteluun. Ulkomailla asumisjaksomme ovat myods nayttéaneet
meille, miten tarkead mielekas harrastus- ja vapaa-ajantoiminta on osana vieraaseen
kulttuuriin sopeutumista. Olemme tarttuneet tyohomme innolla ja uskomme, etta
opinnaytetydmme tulee hyoddyttdmaan niin siihen osallistuvia nuoria kuin alan toimi-
joitakin. Liséksi tutkimusaihe nayttaytyy meille tuleville yhteisdpedagogeille alamme

kannalta keskeisena ja ammatillista kasvuamme tukevana kokonaisuutena.



2 Lahtokohdat

Tutkimusprosessiimme ovat vaikuttaneet Nuorisotoimen toiveet, moninainen kohde-
ryhmamme, koulujen kanssa tehtava yhteisty0 sekd oma kiinnostuksemme. Tassa
kappaleessa esittelemme tutkimuskysymyksemme ja pureudumme monikulttuurisuu-

den kasitteeseen.

2.1 Tutkimuksen tavoitteet

Opinnaytetydssamme haemme vastausta kolmeen tutkimuskysymykseen:

1. Mita monikulttuuriset nuoret tekevat vapaa-ajallaan?

2. Onko monikulttuurisilla nuorilla mahdollisuuksia harrastaa?

3. Millaisia vapaa-ajan osallistumis- ja harrastusmahdollisuuksia nuoret toivovat?

Tutkimuksemme kohderyhm& on muuttunut matkan varrella. Alkuvaiheessa tutki-
muksemme kohderyhmaksi kaavailtin maahanmuuttajaoppilaita, jotka kayvat koulua
perusopetukseen valmistavilla luokilla Rantakylan alakoulussa ja Pataluodon ylakou-
lussa. Opinnaytetybmme tilaajan toive oli kuitenkin kartoittaa maahanmuuttajanuor-
ten vapaa-ajanviettoa ja harrastamista mahdollisimman kattavasti. Tama tavoite ei
olisi toteutunut, silla kohdejoukko olisi ollut noin 20 oppilasta. Lisédksi suurin osa val-
mistavien luokkien oppilaista on muuttanut Suomeen vasta askettain, eika heille valt-
tamattd ole ehtinyt kertya kokemuksia harrastamisesta Suomessa. Pohdimme sita-
kin, ettéd nuorten heikko suomen kielen taito voi heikentaa tutkimuksemme luotetta-
vuutta ja merkitystd. Nain ollen paadyimme yhdessa tilaajan kanssa kohdistamaan
tutkimuksemme hankalammin tavoitettavissa olevaan ryhmaan; 11-15 —vuotiaisiin
monikulttuurisiin nuoriin, jotka ovat jo perusopetuksen ryhmissa omilla l&hikouluillaan

ympéari Joensuusta.



2.2 Maahanmuuttaja vai monikulttuurinen nuori?

Monien neuvottelujen jalkeen tutkimuksemme kohderyhmasta paadyttiin kayttamaan
kasitettd "monikulttuurinen nuori”. Myds kansallisessa Monikulttuuriset nuoret, vapaa-
aika ja kansalaistoimintaan osallistuminen — tutkimushankkeessa kaytetaan kasitetta
monikulttuurinen nuori samoin perustein, kuin tasséa tutkimuksessa. Monikulttuurisilla
nuorilla tarkoitamme sellaisia nuoria, jotka ovat Suomen ulkopuolella tai vahintaan
toinen heidan vanhemmistaan on syntynyt ulkomailla. Uudenlainen mé&arittely haas-
taa vanhoja ja osittain itsestddnselvyyksina pidettyja rajanvetoja maahanmuuttajien
ja suomalaisten valilla. (Honkasalo, Harinen, Souto & Suurpaa 2009, 6.) Monikulttuu-
riset nuoret kasite ei ole ongelmaton ja monia vaarinymmarryksia sattui muun muas-
sa yhteisty6ssa koulujen kanssa, joissa kyseiset nuoret ovat kirjoilla maahanmuutta-

jaoppilaina tai maahanmuuttajataustaisina oppilaina.

Suomalaisessa julkisessa keskustelussa "kummittelee” hahmo, jonka kaikki nayttavat
tuntevan, mutta jota kukaan ei pysty oikein maarittelemaan. "Mamu” eli maahanmuut-
tajanimikkeen alle mahtuu kirjava joukko ihmisid, jotka muuttavat maasta toiseen
syysta tai toisesta. (Huttunen 2009, 117.) Maahanmuuton syita voivat olla muun mu-

assa, tyot, avioliitto, pakolaisuus tai paluumuutto (Réaty 2002, 11).

Tutkimuksemme kannalta mielenkiintoista on se, miten koulut maarittelevat maa-
hanmuuttajaoppilaan. Opetusministerion teettamassa tutkimuksessa Maahanmuutta-
jaoppilaat ja koulutus — tutkimus oppimistuloksista, koulutusvalinnoista ja tyollistami-
sesta kay ilmi, ettd myds koululaitoksen tapa maatritella oppilaita heidéan etnisen taus-
tansa perusteella, on hajanainen. Taman vuoksi yksiselitteista tietoa maahanmuutta-
jataustaisten oppilaitten maarasta Suomessa on vaikea sanoa. Yksi maaritelmista
perustuu siihen, mink& maan kansalainen oppilas on. Toinen taas maarittyy synty-
mamaan perusteella. Kolmas vaihtoehto on syy maaritelmien hajanaisuuteen, silla
sen mukaan oppilas on maahanmuuttajataustainen jos hanen &idinkielensa on jokin
muu kuin suomi, ruotsi tai saame. Epaselvyyttd tama aiheuttaa sen vuoksi, etta kie-
leen perustuvat méaaritelmat ovat ilmoitettavissa oman valinnan mukaan. Yhdistamal-
|& naitd kolmea vaihtoehtoa syntyy uusia maaritelmia, jotka kaikki muodostavat jok-
seenkin erilaisen perusjoukon maahanmuuttajaoppilaista. (Kuusela & Etelélahti &

Hagman & Hievanen & Karppinen & Nissila & Ronnberg & Siniharju 2008, 7.)



Perusopetuksen opetussuunnitelmassa maahanmuuttajaoppilailla tarkoitetaan "seka
Suomeen muuttaneita ettd Suomessa syntyneita lapsia ja nuoria”. Tama maaritelma
kattaa myos ne oppilaat, jotka ovat syntyneet Suomessa, mutta jattda vanhempien
maahanmuuton syyn avoimeksi. (Kuusela & Etelalahti & Hagman & Hievanen &
Karppinen & Nissila & Ronnberg & Siniharju 2008, 7.) Joensuun koulutuspalvelukes-
kuksen tilastoissa (koko kunta) on 190 maahanmuuttajaoppilasta. Myds taalla maa-
hanmuuttajaoppilas-termin alle mahtuu moninainen joukko erilaisen taustan omaavia
oppilaita. Osa oppilaista on syntynyt Suomessa. He ovat niin sanottuja "toisen pol-
ven” maahanmuuttajia, osa on paluumuuttajia ja osalla on pakolaistausta. (Alanko,
2011.) Ei siis ihme, etta niin opettajakunta, kuin mekin olimme tutkimuksen alkuvai-

heessa ihmeissamme siitd, ketka oppilaista oikeastaan kuuluvat kohdejoukkoomme.

Mielestdimme nimikkeet maahanmuuttajataustainen tai maahanmuuttaja sopivat
huonosti sellaisille nuorille, jotka ovat syntyneet Suomessa. Lisdksi viimeaikaisessa
yhteiskunnallisessa keskustelussa ja ihmisten mielissa kasite maahanmuuttaja on
saanut negatiivisen kaiun (Habib, 2009, 46). Koemmekin, ettd monimuotoista kohde-
ryhm&admme voidaan kuvata paremmin kasitteella monikulttuuriset nuoret. Kuten
aiemmin totesimme, monikulttuurinen nuori - kasite ei sekdén ole ongelmaton. Kasit-
teena "monikulttuurinen” ilmentaa vahvasti ideologista sitoutumista ja siita syysta sen
kayttoa pitaisi valttaa tutkimuksen tekemisen yhteydessa. Kasite on myds kaukana
nuorten arjesta, eikd ota huomioon sitd, miten nuori itse toivoisi tulevansa kutsutuksi.
Liséksi kasite korostaa nuoren etnista taustaa ja nain ollen on syyta pohtia onko erot-
televaa maarittelya syyta lainkaan kayttaa. Toisaalta kasite haastaa jasentamaan
monikulttuurisuusajattelua kohdistumaan laajemmalle kuin niin kutsuttuihin maahan-
muuttajiin. (Honkasalo, Harinen, Souto & Suurpaa 2009, 7-8.) Kaytanndllisista syista
tutkimuksemme kohderyhmalla on kuitenkin oltava joku yleispateva nimittaja, jonka
alle mahtuu moninainen joukko yksildita. Taman vuoksi kdytamme tutkimuksessam-
me ylakasitettd monikulttuurinen nuori kuvaamaan monista eri taustoista tulevia 5.-9

— luokkalaisia nuoria.
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3 Tietoperusta

Tarkastelemme tutkimusaihettamme seuraavien keskeisten kasitteiden kautta, jotka
kaikki kietoutuvat toisiinsa; monikulttuurinen nuorisotyd, osallistuminen ja osallisuus,
sosiaalinen vahvistaminen sek& vapaa-aika ja harrastaminen. Taman kasitteiston
avulla pyrimme selkeyttdmaan ja laajentamaan nékemysta tutkimusaiheestamme ja

sen tarkeydesta.

3.1 Monikulttuurinen nuorisotyé

Monikulttuurinen nuorisotyd yhdistaa kaksi laajaa kasitetta; monikulttuurisuuden ja
nuorisotydon. Avaamme ensin hieman kumpaakin kasitettd, jonka jalkeen tarkaste-
lemme, miten monikulttuurinen nuorisotyd haastaa perinteisten toimintamallien ja

ajattelutapojen pohdintaan.

Monikulttuurisuus ja kulttuurien valinen vuorovaikutus ovat suuria kasitteita, joiden
siséan mahtuu paljon. Kulttuurille 16ytyy monenlaisia tulkintoja riippuen siitd kuka tul-
kitsee. Bennettin 1999 mukaan kulttuurilla tarkoitetaan yhteison piirissd omaksuttua
elamantapaa, jonka avulla hahmotetaan maailmaa. Toisin sanoen kulttuuri on ihmi-
sen tapa elaa, toimia ja uskoa. (Raty 2002, 42.) On tarkeaa huomata, etteivat edes
samasta kulttuurisesta taustasta tulevat ihmiset muodosta yhtenaistd ryhmaa. Siita
huolimatta, ettd kulttuuri edustaa tietynlaista pysyvyytta se on kuitenkin jatkuvassa
muutoksessa. Kulttuurin muutoksen vaikuttaa muun muassa ihmisten- ja kulttuurien
valinen kanssakayminen. Kansainvélistymisen ja maahanmuuttajavaestén lisdanty-
essa on alettu puhua yhteiskunnan monikulttuurisuudesta. Monikulttuurinen yhteis-
kunta, jossa erilaiset kulttuurit elavat hyvassa vuorovaikutuksessa keskenaan tasa-

arvoisina, on ideaalimalli. (Raty 2002, 42—-46.)

Termia "monikulttuurisuus” kaytetdan nykyisin yleisesti, vaikka sen merkitys on moni-
tahoinen. Bhabhan mukaan "monikulttuurisuus” on sekatermi, joka laajenee moneen
suuntaan. Monikulttuurisuutta ei pitaisi nahda taikatemppuna, jolla edistetadn ihan-
nevaltion utopiaa. Sen sijaan monikulttuurisuus edustaa erilaisia poliittisia strategioita

ja prosesseja, jotka ovat vield keskeneraisid. On siis olemassa erilaisia monikulttuuri-
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sia yhteiskuntia, mutta myds erilaisia monikulttuurisuuksia. (Hall 2003, 233-234.)
Toisin sanoen, toisten maiden monikulttuurisuusmallia ei suoraan voida sovittaa
suomalaiseen yhteiskuntaan. Suomessa maahanmuuttajien kotouttamispolitiikka on
pyrkinyt siihen, ettd maahanmuuttajilla olisi yhtélaiset mahdollisuudet osallistua suo-
malaiseen yhteiskuntaan ja samalla mahdollisuus sailyttad oma kulttuurinsa ja kie-
lensa (Raty 2002, 134).

Nuorisolaki (2006/72) on ohjenuora kaikelle nuorten parissa tehtavalle tydlle. “Lain
tarkoituksena on tukea nuorten kasvua ja itsenaistymista, edistaa nuorten aktiivista
kansalaisuutta ja nuorten sosiaalista vahvistamista seka parantaa nuorten kasvu- ja
elinoloja” Lain mukaan nuorisoty6 — ja politikka ovat kunnalle kuuluvia tehtavia. To-
teuttamisesta voivat kuitenkin vastata niin kunnat, nuorisoyhdistykset kuin muut nuo-
risotyOta tekevat jarjestotkin. Kunnat voivat itse paattaa, miten tuottavat nuorisopal-
velunsa, joihin kuuluvat muun muassa kasvatuksellinen ohjaus, toimitilat ja harras-
tusmahdollisuudet, tieto- ja neuvontapalvelut, likunnallinen, kulttuurinen, kansainva-

linen ja monikulttuurinen nuorisotoiminta. (Nuorisolaki 2006/72.)

Suomessa monikulttuurinen keskustelu aktivoitui vasta kasvavan maahanmuuton
myo6ta 1990-luvun alussa. Kuitenkin monikulttuurisuus on aina ollut jollain tavalla las-
na suomalaisessa yhteiskuntaelamassa kansallisten vahemmistojen, kuten saame-
laisten ja romanien kautta. Monikulttuurinen nuorisotyo ei ole pelkastaan tyotd maa-
hanmuuttajanuorten parissa, vaikka se usein niin mielletddnkin. Monikulttuurisen
nuorisotyon kohde on laajempi ja sen pitaisi pystya tavoittamaan ja tukemaan erilai-
sia nuoria kaikenlaisista taustoista. Monikulttuurinen nuorisotyé kohdentuu yhtaalta
vasta asken maahan muuttaneisiin, taalla jo pidempaan olleisiin kuin Suomessa syn-
tyneisiinkin nuoriin. Monikulttuuriseen nuorisotydéhon sisaltyy myds suomalaisnuorten
kykyjen ja tapojen tukemista monikulttuurisessa yhteiskunnassa. Suomessa moni-
kulttuurinen nuorisoty6 ei ole viel& vakiintunut osaksi kunnallisten nuorisotoimien kay-
tantdja vaan sille on ominaista projektiluontoisuus ja lyhytaikaisuus. (Honkasalo &
Souto 2008, 115.)

"Mika tekee nuorisotydsta monikulttuurista?” -tutkimuksessa haastateltiin 10 suurim-
man kunnan nuorisotydntekijoita ja etsittiin vastauksia muun muassa siihen, milla

tavoin monikulttuurinen nuorisotyd haastaa nuorisotydn lahtkohtia, kaytanteita, ar-
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voja ja arviointeja. Tutkijat korostavat lapi tutkimusraportin sitd, ettei monikulttuuri-
suus ole irrallinen nuorisotydn osanen. Sen sijaan se pitaisi ndhda nuorisoty6ta oh-
jaavana asenteena, lahtokohtana ja toimintatapana. Taltd pohjalta monikulttuurisuu-
den tulisi vaikuttaa niin suunnitteluun, hallinnointiin kuin kaytanndntoimenpiteisiinkin.
(Honkasalo & Souto & Suurpaa 2007, 7.) Nuorisotydntekijoiden haastatteluihin pe-
rustuvassa tutkimuksessa kerrotaan seitsemén esille noussutta asiaa, jotka tekevat
nuorisotydsta monikulttuurista: 1) monikulttuuriset asiakkaat, 2) monikulttuurinen ty6-
ymparistd, 3) Toimintaymparistd & sosiaaliset verkostot, 4) toiminnalliset ratkaisut, 5)
Tyontekijoiden ja nuorten asenteet, 6) tyontekijdiden osaamisen paivittdminen 7)
strateginen suunnittelu ja johtaminen (Honkasalo ym. 2007, 11).

Monikulttuurisuus haastaa suomalaisen nuorisotyon ideologiaa, joka lahtee kaikkien

tasa-arvoisesta mahdollisuudesta osallistua nuorisotydn julkisiin palveluihin. Nuoriso-
tyon keskeisin periaate on ollut sen avoimuus, jonka mukaan kaikkia kohdellaan sa-
mojen periaatteiden mukaa. N&in ollen nuorisotyén henkiléston ei ole tarvinnut ottaa
kantaa siihen, onko kaikilla nuorilla todellisuudessa tasavertaiset osallistumisen
mahdollisuudet. Toisaalta my6s oletetaan, ettd nuoret pitdvat samoja asioita tavoitel-
tavina. Nain ollen monikulttuuristen nuorten osallistumattomuutta on ollut helppo pe-
rustella nuorten kulttuuristaustalla tai kotikasvatuksella. Liséksi nuorisotytn eetos;
vapaaehtoisuuteen perustuvana vapaa-ajantoimintana, on vaikuttanut niin, ettei mo-
nikulttuurisia nuoria aktiivisesti edes pyrita rekrytoimaan mukaan toimintaan. (Honka-
salo ym. 2007, 31-32.)

3.2 Osallisuus ja osallistuminen

Monikulttuuristen nuorten osallisuuden lisdédminen, heiddn aanensa kuuleminen ja
mielipiteensa huomioiminen, ovat toimineet yhtena johtoajatuksista tutkimusproses-
simme aikana. Haluamme tarkastella osallisuutta mahdollisuuden nakdkulmasta.
Nuoruus on aikaa jolloin omaksutaan kulttuurisesti méaraytyvia rooleja ja asemia.
Nuorten yhteiskunnallinen jasenyys ei ole viela vakiintunut vaan nuoret etsivat paik-
kaansa. Osallistumisen eri muodot tarjoavat parhaimmillaan nuorille monenlaisia
mahdollisuuksia yhteiskunnalliseen kiinnittymiseen, poliittiseen toimijuuteen seka it-
setunnon kohentamiseen. (Horelli &Haikkola & Sotkasiira 2008, 217.)
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Gretschel méarittelee osallisuuden tunteeksi, jonka olemassaolo tai sen puuttuminen
paljastuu nuoria kuuntelemalla. Osallisuuden tunteessa yhdistyvat "empowerment”
termin suomenkieliset vastineet voimaantuminen ja valtautuminen. Voimaantumisella
tarkoitetaan yksilén henkilokohtaista tunnetta, kun taas valtautumisella yksilon koke-
musta pystymisesta. Osallisuus voidaan jakaa kahteen osa-alueeseen. Ensimmai-
seen osa-alueeseen kuuluu osallisuus omasta elamasta, yhteisosta ja yhteiskunnan
hyvinvoinnista. Siihen sisdltyy muun muassa seuraavia asioita: elamanhallinta ja
elamanlaatu, sosiaaliset taidot ja yhteisollisyys, nuorten harrastustoiminta sen kautta
itseilmaisu ja itsensé toteuttaminen. Toiseksi osallisuuden osa-alueeksi voidaan erot-
taa osallisuus vaikuttamisesta, johon kuuluu kansalaisvaikuttaminen ja poliittinen
osallisuus. Tassa tavoitellaan vaikuttamisen halua ja taitoja ja pyritddn positiiviseen

muutokseen alkaen omasta lahiymparistosta. (Gretchel 2008, 245-246.)

Valtioneuvoston hyvaksyma lapsi- ja nuorisopoliittinen kehittamisohjelma vuosille
2007-2011 luo puitteet ja sanelee kaytannon toimia lasten ja nuorten hyvinvoinnin
parantamiseksi. Ohjelmassa nostetaan esille teema lasten ja nuorten oikeudesta laa-
jempaan osallistumiseen ja yhteisollisyyteen. Lapset ja nuoret on ndhtava oman elé-
mansa aktiivisina toimijoina, joita on kuultava ja, joille on tarjottava idnmukaisia mah-
dollisuuksia osallistua omaa elamaansa koskeviin paatoksiin. (Lapsi- ja nuorisopoliit-
tinen kehittamisohjelma 2007-2011, 35.) Kuitenkaan nuorten arjessa osallistumis-
mahdollisuudet eivat nayta aukeavan toivotulla tavalla. Aika vapaalla - nuorten va-
paa-aikatutkimuksen 2009 mukaan nuoret kokevat omat osallistumisen mahdollisuu-
det vapaa-ajan suunnitteluun ja kehittamiseen hyvin heikoksi. Nuorten vapaa-ajan
tutkimuksessa kay ilmi, etta vain kymmenen prosenttia nuorista kokee voivansa vai-
kuttaa siihen, mitd vapaa-ajantoimintaa nuorten asuinalueella jarjestetaan. (Mylly-
niemi 2009, 2.)

Young 2002, korostaa yksilditten seka ryhmien tasavertaista mahdollisuutta osallis-
tua paatoksentekoon yhteiskunnan eri sektoreilla ja tulla kuulluksi. Sosiaalinen oi-
keudenmukaisuus monikulttuurisessa yhteisdssa vaati sekd mahdollistumista "ena-
blement” etta osallistumista “participation”. Mahdollistumisella tarkoitetaan ihmisen
mahdollisuutta ilmaista kokemuksia, tunteita, tarpeita seka tulla kuulluksi sosiaalisen
elaman tilanteissa. Kaikilla tulee olla samanlainen mahdollisuus kehittaa ja harjoittaa

omia taitoja ja kykyja, kehittdd itseddn sekd vapaasti paattdd omasta elamastaan.
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Youngin teorian pohjalta voidaan todeta, ettd mahdollistuminen ja osallistuminen te-
kevat yksilostd oman elamansa toimijan siis aktiivisen kansalaisen. (Keinanen & Méa-
kelainen 2009, 188-189.)

Humanistisen ammattikorkeakoulun opiskelija Jonna Koistinen esittelee projektinsa
loppuraportissa "Miten meiningistd monikulttuurista” Joensuun alueen maahanmuut-
tajaoppilaiden vanhemmille tehdyn kyselyn tuloksia. Kyselyn tarkoituksena oli selvit-
taa, mitd vanhemmat tietavat jarjestoétoiminnasta ja kuinka he siihen suhtautuvat. Li-
séksi han halusi tietoa siitéd, minkalaista toimintaa vanhemmat toivoisivat lapselleen
ja miten siita pitaisi ilmoittaa. Kyselyyn vastasi 39 perhettd. Tulokset osoittavat, ettei-
vat monikulttuuriset perheet kuulu jarjestdihin eivatkd he tunne jarjestjen toimintaa.
Siita huolimatta he toivovat lastensa osallistuvan toimintaan. Suositummaksi nousivat
urheiluun ja lilkuntaan liittyvat harrastukset. Vanhemmat suhtautuivat myds myontei-
sesti ryhméatoimintaan, jossa on seka tyttoja etté poikia. Koulu tiedotuksen kanavana
seka toimitilojen tarjoajana koetaan erittain merkittdvaksi vanhempien keskuudessa.
Koulu siis osoittautui instituutioksi, johon vanhemmat luottavat. (Koistinen 2009, 12,
19-21))

Monikulttuurisille nuorille osallistumismahdollisuudet eivat siis avaudu mutkattomasti.
Osallistumista rajoittaa tiedon puute nuorisotydn tarjoamista mahdollisuuksista, mika
johtuu osittain heikosta kielitaidosta. Myos taloudellisten resurssien puute vaikuttaa
kaupallisiin harrastuksiin osallistumista. Syy monikulttuuristen nuorten osallistumat-
tomuuteen ei nayttaisi palautuvan kotikasvatukseen tai vanhempien kielteiseen suh-
tautumiseen vaan siihen, ettéa nuorisotydn palvelut on suunnattu suomalaisen yhtei-
son jasenistolle ja niinpa ne eivét helposti avaudu jarjestelméaa tuntemattomille. Toi-
minnan profilointi monikulttuuriselle nuorille ystavallisemmaksi pitaékin sisallaan niin
tiedotuksen, yhteistyén vanhempien kanssa kuin toimintaan sisaanpaasyn helpotta-
misen. (Honkasalo & Souto & Suurpaa 2007, 34-36.)

Monikulttuuriselle nuorelle, jolla voi olla syrjinnan kokemuksia muilta vapaa-ajan
areenoilta, toimintaan mukaan lahteminen ilman kaveriporukan suomaa tukea voi olla
ylitsepadsemaéattoman vaikeaa. Siksi onkin kiinnitettdva huomiota, etta toiminta todel-
lisuudessa on avointa kaikille. Kynnysta voidaan tehda matalammaksi muun muassa

profiloimalla nuorisotilaa my6s harrastuspaikaksi sosiaalisen oleskelun sijaan. Suo-
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malaisessa nuorisotydssa monikulttuuristen nuorten huomioiminen on jaanyt monesti
kulttuuri-iltamien tasolle. Naiden liséksi kuitenkin tarvitaan muitakin toiminnallisia kei-
noja nuorten tasavertaisen osallisuuden edistamiseksi. (Honkasalo ym. 2007, 37,
45))

3.3 Sosiaalinen vahvistaminen

Nuorisolaissa sosiaalisella vahvistamisella tarkoitetaan toimia, jotka parantavat nuor-
ten elaménhallintaa ja ehkaisevat syrjaytymista (Nuorisolaki 2006/72). Nain tulkittu-
na sosiaalisen vahvistamisen taustateoriana voidaan pitda sosiaalipedagogiikkaa.
Seuraavassa osiossa avaamme sosiaalipedagogian kasitettéa. Tarkastelemme myos
sosiaalipsykologian nakemysta ryhmien valisista rajoista ja niiden uudelleen luokitte-

lusta ja linkitimme teorian koskemaan monikulttuuristen nuorten harrastamista.

Sosiaalipedagogiikka voidaan ymmartdd ajattelu- ja toimintaperinteend, jonka aate-
historialliset juuret ovat valistusajattelun ihmiskasityksessa. Historiallisesti sosiaalipe-
dagogisen ajattelun synty ajoittuu teollistumisen aikaan, jonka seurauksena vallitse-
vat yhteiskunnalliset rakenteet alkoivat murtua. (Hamalainen & Kurki 1997, 10-11.)
Sosiaalipedagogiikan pyrkimyksend on yhteiskunnallisten epakohtien pedagoginen
ratkaiseminen. Tarkoituksena on kasvatuksellisin keinoin edistd& ryhmien sekéa yksi-
|6iden hyvinvointia, auttaa huonompiosaisia, lisatd oikeudenmukaisuutta, yhteiskun-
tarauhaa, yksilon vapautta ja yhteisvastuuta. (Hamalainen ym. 1997, 14-15.) Toisin
sanoen voidaan todeta, ettéd keskeistd sosiaalipedagogiikassa on pyrkimys muutok-

seen, ihmisten omaehtoiseen aktivoimiseen ja ongelmien luovaan ratkaisuun.

Sosiaalipedagogiikassa ei ole selkedaa menetelmapakkia. Sosiaalipedagogisia on-
gelmia pyritdan ratkomaan erilaisilla toiminnallisilla menetelmilld, joita voivat olla esi-
merkiksi erilaiset yksilo- tai ryhméatydskentelymuodot, taiteen keinot, musiikki seka
seikkailu- ja elamyspedagogiikka. Menetelmien perusperiaatteena on ihmisten itse-
maaraamisoikeuden kunnioittaminen. Menetelméat perustuvat dialogiin, ihmisten vali-
seen vuorovaikutukseen ja ihmisten osallistumiseen kaikkiin prosessin vaiheisiin.
(Hamalainen ym. 1997, 48-49.)
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Mielestamme sosiaalinen vahvistaminen sosiaalipedagogiikassa nayttaytyykin ihmis-
ten ja ryhmien tukemisena ja vahvistamisena erilaisin menetelmin. Erilaiset menetel-
mat mahdollistavat yksildiden ja ryhmien henkilékohtaisen kasvun, kokemukset ja
kiinnittymisen ymparoéivaan yhteiséon. Sosiaalisella vahvistamisella siis yritetdén en-
naltaehkaista ja vahentaa tekijoita, jotka voivat johtaa yksilon tai ryhmien huono-

osaisuuteen tai syrjaytymiseen.

Ryhmiin mukaan ottamisella ja niista ulossulkemisella on kriittisia vaikutuksia ihmisen
asenteisiin muita kohtaan. Sosiaalisen luokittelun rajat méaarittelevat kuka otetaan
mukaan jonkun omaan ryhmaan “meiksi” ja kuka suljetaan ryhman ulkopuolelle
"heiksi”. Gaertnerin ja Dovidion 2000, Ryhman sisaisen identiteetti-mallin mukaan,
"The Common Ingroup ldentity Model” jos eri ryhmien jasenet saadaan houkutelluksi
luokittelemaan itsensa yhdeksi ryhmaksi usean eri ryhman sijaan, ryhmien véaliset
ennakkoluulot, stereotypiat ja syrjiminen véhenevat. (Dovidio, Gaertner, Hodson,
Houlette, Johnson 2005, 245-246.)

Tutkimusten mukaan voidaankin ehdottaa, ettd ryhman sisainen identiteetti voidaan
saavuttaa korostamalla jo olemassa olevan ylaryhman “superordinate” jasenyyden
tarkeytta. Ylaryhman voivat muodostaa vaikkapa koulu tai yhtio, tai se voi muodostua
tosiasioista, esimerkiksi yleisista tavoitteista, jotka mielletdén yhteisiksi alkuperaisten
ryhmien valilla. Ryhm&an kuulumattomien hyvaksyminen ryhmalaisiksi ndhdaan hyo-
dyttavan ryhmansisaista statusta. Todennadkoisesti suhtautuminen entisid ulkopuoli-
sia kohtaan muuttui positiiviseksi, ajatusten, tunteiden ja kayttaytymisen tasolla. Voi-
daankin ehdottaa, etta tallaisessa prosessi syntyva positiivinen kasitys rohkaisee
avoimempaan kommunikaatioon ja vuorovaikutukseen. Ryhman yleisen identiteetin
luominen ei mydskaan tarkoita sita, ettd jokaisen ryhman tulisi taydellisesti kieltaa
oma ryhmaidentiteettinsa. Yleensa yksild kuuluu useaan ryhmé&én ja samalla saa

useita potentiaalisia identiteettejd. (Dovidio ym. 2005, 250.)

Alkuperaisen kulttuurin yllapito ja uuden omaksuminen samaan aikaan on nahty te-
hokkaimmaksi tavaksi sopeutua uuteen yhteiskuntaan. Myrenin tutkimus maahan-
muuttajien liikuntaharrastuksista osoittaa, etta urheiluharrastukset ja muut itselle mie-
lekkaat vapaa-ajanharrastukset edistavat kotoutumista (Myren 1999, 116). Tama pe-

rustuu ndkemykseen siitd, etta likuntaorganisaatioiden nahdaan olevan kuin pienois-
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yhteiskuntia. (Kohtaamiset, toiminta, saanndét, kieli). Liikuntaharrastuksen kautta
myOs kantavaestd voi maaritella maahanmuuttajan identiteetin urheilun kautta eika

pelkastaan ulkomaalaisuuden kautta (Myren 1999, 33).

Jos monikulttuurinen nuori onnistuu paasemaan vapaa-ajan harrastuskentille, talla
voi olla suuri merkitys nuoren elaman sisaltona ja tulevaisuusorientaation vahvistaja-
na. Vapaa-ajan toiminnat voivat siis parhaimmillaan naytella hyvinkin merkittavaa

osaa kotoutumisen valineena. (Honkasalo & Harinen & Anttila 2007, 36.)

3.4 Vapaa-ajan ja harrastusten merkitys

Kéasitteet vapaa-aika ja harrastaminen ovat olennaisia opinnaytetydomme kannalta.
On tarkedéd ymmartaa, miksi itselle mieluisa vapaa-ajanvietto ja harrastustoiminta
ovat tarkeitd nuorelle. Tutkimuskysymystemme mukaisesti selvitimme etenkin sita,
milla tavoin harrastaminen ja vapaa-aika vaikuttavat monikulttuuristen nuorten ela-

massa.

Kasitteen vapaa-aika maarittely on vaikeaa ja sen tutkiminen haastavaa, silla kasite
on vahvasti kulttuurisidonnainen. Erityisen haastavaksi tutkiminen muodostuu tutkit-
taessa maahanmuuttajien vapaa-aikaa. (Joronen 2009, 20). Se mika on afrikkalaisel-
le lapselle mieluisaa vapaa-ajanviettoa voi suomalaiselle ikatoverille nayttaytyakin
tydntekona. Samalla tavoin toinen nuori voi kokea musiikin kuuntelun harrastuksek-
seen, kun toinen taas laskee sen leppoisaksi vapaa-ajanvietoksi. Taman vuoksi
emme tutkimuksessamme rajaa tarkasti ndiden kahden kasitteen vélista eroa. Kyse-
lylomakkeessa, jolla kerasimme tutkimustietoa, maarittelimme valjasti vapaa-ajan
koulun jalkeiseksi ajaksi. Taman pohjalta nuoret saivat itse maarittaa vapaa-aikaansa

ja harrastamistaan.

Nuorten elamassa vapaa-aika saa korostuneen merkityksen. Se merkitsee nuorelle
harrastamista ja sosiaalisuuden elamanaluetta, josta ulosjaaminen voi johtaa rank-
koihinkin eristyneisyyden kokemuksiin. (Harinen 2009, 11.) Bergmanin ja Egremin
1992 mukaan mielekkaaksi koettu vapaa-aika merkitsee nuorelle ystavyyssuhteiden

solmimista ja yllapitamista sekd porukkaan kuulumisen mahdollisuutta. Nuoruudessa
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on tarkeaa olla paikalla, kun jossain tapahtuu ja tuntea olevansa tarkeé osa yhteisia

tarinoita ja suhdeverkostoja. (Harinen 2009, 11.)

Monet nuorisotutkimukset osoittavat, etta virikkeellinen vapaa-ajantoiminta ja sitou-
tuminen yhteis66n/ yhteistihin ehkaisevat tehokkaimmin syrjaytymista. Tutkimusnay-
tosta huolimatta ndma asiat jaavat usein huomaamatta esimerkiksi tehtaessa poliitti-
sia paatoksia ja ratkaisuja. (Siivonen & Kotilainen & Suoninen 2011, 10.) Vaikka ai-
heen merkittavyys ei nayttaydy viela riittdvissa maarin kaytannon toimenpiteissa, on
se kuitenkin huomioitu ajatuksen ja tavoitteen tasolla esimerkiksi lapsi- ja nuorisopoli-
tiikkan kehittamisohjelmassa 2007-2011. Ohjelmassa on esitetty, ettd jokaisella pe-
ruskouluikaisella tulisi olla vahintaan yksi innostava ja virikkeellinen harrastus, joka
tukee nuoren kasvua ja kehitysta kunnioittaen hanen lahjojaan ja taitotasoaan.” (Lap-

si- ja nuorisopolitiikan kehittdmisohjelma 2007-2011, 38.)

Maassamme on tarjolla paljon erilaista vapaa-ajantoimintaa. Toimintaa ovat jarjesta-
massa mm. kunnat, liikunta-, kulttuuri, -ja nuorisojarjesttt, seurakunnat seka lasten
kulttuurikeskukset. Nama saavat merkittavan roolin harrastus- ja vapaa-
ajantoiminnan suunnittelussa ja jarjestamisessa. Harrastaminen ja muu virikkeellinen
toiminta on tarkedd nuorelle monessakin mielessa. Se tukee mm. identiteetin muo-
dostumista, vahvistaa itsetuntoa ja tuo esille nuorella olevan lahjakkuuden ja kehit-
tymispotentiaalin. Harrastaessaan yhdessa toisten kanssa, lapsi kasvattaa sosiaali-
sia taitojaan osana yhteisda, paasee mahdollisesti vaikuttamaan toiminnan suuntaan
ja saa nain mielipiteensa kuuluviin. Liséksi harrastustoiminta on omiaan ehkaise-
maan ennalta esimerkiksi syrjaytymista. (Lapsi- ja nuorisopolitikan kehittdmisohjelma
2007-2011, 38.)

Maahanmuuttajien harrastamisen ja vapaa-ajan toiminta voivat toisinaan saada joi-
tain erityispiirteitd. Etnisen taustan vaikututusta vapaa-ajanviettoon ja harrastamiseen
on tutkinut esimerkiksi Heli Niemela. Han on haastatellut Suomessa asuvia somalia-
laistyttdjd ja huomannut, etta heidan on usein hyvin vaikea samaistua suomalaisiin
ikatovereihinsa, silla heidan kulttuurinsa poikkeaa suomalaisesta niin monin tavoin.
Tama kulttuurinen eroavaisuus vaikuttaa myds siihen, miten somalialaistytét vapaa-
aikaansa viettavat. Han toteaa sopeutumisen olevan yleensd helpompaa sellaisille

maahanmuuttajille, joiden kulttuuri on lAhempana suomalaista. Niemeld mainitsee
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somalitytoilla olevan esimerkiksi usein niin vahva suhde uskontoon, ettd se saattaa
aiheuttaa rajoitteita harrastamiselle. Esimerkiksi han nostaa muslimityttdjen omat ui-
mahallivuorot, silla heidan ei ole soveliasta nayttaytya vahassa vaatetuksessa vierai-
den miesten nahden. Vaikka muslimityttbjen harrastaminen ja vapaa-ajanvietto voivat
saada joitain erityispiirteitd, Niemel& kuitenkin muistuttaa, etta moni muslimitytoista
my0Os harrastaa aivan tavallisesti ja jakaa monien suomalaistyton kanssa kiinnostuk-
sen esimerkiksi nykymusiikkiin ja muihin pinnalla oleviin ilmi6ihin. (Niemela 2003, 99-
100.)

Emme halunneet rakentaa tutkimustamme olettamukselle, ettd monikulttuurisuus ra-
joittaa harrastamista ja tdman vuoksi laadimme tutkimukseemme liittyvan kyselylo-
makkeen niin, etta vastaajan etnista tai uskonnollista taustaa ei kysyta suoraan. Ta-
ma oli my0s opinnaytteemme tilaajan toive. Kuten edella todettiin, voi rajoitteita arjen
vapaa-ajankentilla kuitenkin ilmetéa. Mielestamme on tarpeellista, ettéd nuorten vapaa-
ajan parissa toimivat ammattilaiset tuntevat eri kulttuureja ja uskontoja edes jonkin
verran. Koemme kuitenkin kaikista tarkeimmaksi, etta nuori ndhdaan myés kulttuu-
rista rippumattomana yksilona, jolla on omat mielipiteet ja toiveet. Taman vuoksi
otimme omaan tutkimusprosessiimme otteen, jossa pyrimme irrottautumaan omista

ennakkokasityksistamme ja tutkimaan kohderyhmaamme avoimin mielin.

Haimme tukea omalle tutkimuksellemme tutustumalla "Mitahan tekis?”- valiraporttiin,
joka on osa suurempaa "Monikulttuuriset nuoret, vapaa-aika ja kansalaistoimintaan
osallistuminen” tutkimushanketta. Hankkeen tavoitteena on ollut selvittdd Suomessa
asuvien 13 - 25 -vuotiaiden monikulttuuristen nuorten osallistumista heille suunnat-
tuun vapaa-ajan toimintaan. Hankkeen ensimmaisen vaiheen muodosti kyselytutki-
mus, johon osallistui 1380 nuorta. Tulosten perusteella voidaan todeta, ettd erilaiset
hengailupaikat, kuten baarit ja ostarit, ovat tarkeita vapaa-ajanviettopaikkoja. Nuori-
sotalot ovat tarkeitd erityisesti vasta askettdin maahan muuttaneille. Urheiluseurat
olivat suosituimpia harrastuspaikkoja jarjestotoiminnan saralla. On myds huomattava,
ettd kiinnostus jarjestétoimintaan oli suurempi maahan muuttaneiden nuorten parissa
kuin suomalaisnuorten. Todellisuudessa jarjestétoimintaan osallistuminen on maaral-
lisesi vahaista, vaikka nuorilla on halua aktiivisuuteen ja vaikuttamiseen. Osallistumi-
sen keskeiseksi esteeksi nuoret nostavat ohjaajien ja muiden nuorten ennakkoluulot.
(Harinen 2005, 5.)
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Tutkimuksen perusteella nuorilla on halua harrastaa ja osallistua aktiivisesti vaikutta-
en. Tutkimuksiin osallistuneilla nuorilla harrastusten skaala oli hyvin laaja. Yhteisen
toiminnan ulkopuolelle tahtomattaan jaavat vasta asken maahan muuttaneet nuoret.
Nailla nuorilla ominaista on ystavakontaktien vahyys, vierauden tunne seka se, etta
heidan paras kielensd on joku muu kuin suomi. Tutkimuksessa nuoret korostivat
muun muassa rasismin vastaisen toiminnan tarkeytta. Nuoret toivoivat erityisesti mo-
nikulttuurisen, siis kulttuurien rajat ylittavaa, yhteista toimintaa. Toiveen taustalla on
tosin enemman monikulttuurisia nuoria kuin suomalaistaustaisia. (Harinen 2005, 80—
82.)
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4 Tutkimuksen toteutus

Tassa luvussa kuvaamme tutkimuksemme toteutusta ja kerromme kayttdmistamme
tutkimusmenetelmista. Erittelemme tiedonkeruun vaiheet ja erilaiset toimintatapam-
me tarkasti, silla koemme kayttdmiemme tiedonkeruutapojen kirjon vaikuttaneen tut-

kimuksemme kulkuun ja saamaamme tutkimustietoon.

4.1 Tutkimusmenetelmdt

Tutkimuksen kulkua voidaan kuvata viisiportaisena prosessina: 1) Aiheen valinta 2)
Tiedon kerddminen 3) Materiaalin arviointi 4) Tulosten ja ideoiden jarjestely ja analy-
sointi 5) Kirjoittaminen ja viimeistely (Hirsjarvi, Remes, Sajavaara 2009, 64). Pitkalti

tata peruskuviota noudatti myds meidan tutkimusprosessimme.

Opinnaytetydmme on kvantitatiivinen tutkimus. Tydmme tilaajan ensisijainen toive oli,
ettd kartoittaisimme ensin kyselytutkimuksen avulla laajasti monikulttuuristen nuorten
harrastamista ja vapaa-ajan toimintaa ja syventaisimme taman jalkeen tietouttamme
haastattelemalla muutamia kyselyyn vastanneita. Syvallisen ja kattavan tutkimustie-
don saamiseksi olisimme itsekin halunneet tehda tutkimuksen yhdistamalla maarallis-
ta ja laadullista tietoa. Ajallisten voimavarojemme ollessa rajallisia meidan oli kuiten-
kin paatettava, milla tavoin tutkimuksemme toteutamme. Tutkimusotteeksemme vali-
koitui kvantitatiivinen eli tilastollinen tutkimus. Tutkimustietomme kerasimme kysely-
lomakkeilla kohdejoukolta. Koimme, ettd nain menettelemalla saamme parhaiten pe-
rustietoa aihepiiristimme ja rakennamme samalla hyvan pohjan tutkimuksen mahdol-

liselle jatkojalostamiselle tai laajentamiselle.

Kvantitatiivisen tutkimuksen ominaispiirteisiin kuuluu esimerkiksi tieteellisten arvioi-
den esittaminen aiemmin tuotetun tutkimustiedon ja teorian pohjalta sekéd tutkimus-
tiedon muovaaminen tilastollisesti analysoitavaan muotoon. Lisdksi tutkimustulosten
esittamisessa kaytetaan usein erilaisia taulukoita ja diagrammeja tulosten konkreti-
soimiseksi. (Hirsjarvi, Remes, & Sajavaara 2009, 140.) Esimerkiksi omassa opinnay-
tetydssamme olemme kayttaneet taustatietona ja vertailukohtana maahanmuuttajien

samasta aiheesta aiemmin tehtyéa valtakunnallista, laajempaa Mitdhan tekis? — Moni-
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kulttuuriset nuoret, vapaa-aika ja kansalaistoimintaan osallistuminen -
tutkimushankkeen valiraporttia seka saatavilla olevaa teoriakirjallisuutta tutkimuk-
semme kannalta keskeisistd aihealueista. Yleensa kvantitatiivisessa tutkimuksessa
otos kohdejoukosta on suuri, silla maarallisin menetelmin saadaan melko vaivatto-

masti kerattya tietoa suuriltakin joukoilta (Heikkila 2008, 17).

Rakensimme kyselylomakkeemme loogisesti tutkimuskysymystemme pohjalta. Pyr-
kimyksemme oli tehda kysely niin, etta jokainen kysymys on merkityksellinen tutki-
muskysymystemme kannalta. Olimme my0s tutustuneet aiheemme kannalta merkit-
tavaan teoriakirjallisuuteen ja kyselyn laatimisen perusperiaatteisiin. Kyselymme
koostui yhdeksasta suljetusta kysymyksestd, kolmesta sekamuotoisesta kysymyk-
sestd ja viidesta avokysymyksesta. Asenteita mittaavissa kysymyksissa kaytimme
Likertin asteikkoa neliportaisena. Kiinnitimme erityistd huomiota kysymysten selkey-
teen ja kielen yksinkertaisuuteen, silla osalla kyselyyn vastaajista on puutteita suo-
menkielen taidoissa. Ennen kyselyn toimittamista kohderyhmalle, hyvaksytimme sen
nuorisotoimessa nuorisojohtaja Jouni Erolalla, opinnaytetyétamme ohjaavalla nuori-
sosihteerilla Maikki Rouvisella seka opinnaytety6tamme alkuvaiheessa ohjanneella
lehtori Jussi Ronkaisella.
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4.2 Aineiston kerddminen

Pyrkimyksendmme oli tavoittaa kaikki kohderyhmaamme kuuluvat oppilaat kahdesta-
toista Joensuun kantakaupungin alueen koulusta. Joensuun Koulutuspalvelukeskuk-
sen toimistosihteeriltéd Reetta Karjalaiselta saamamme tilaston mukaan 5-9 — luokka-
laisia maahanmuuttajanuoria on yhteensd Joensuun kaupungin kouluissa 89 (Karja-
lainen 2011). Tutkimuksessamme mukana olleessa yksityisessa Ita-Suomen koulus-
sa kohderyhma&mme nuoria on saamamme tiedon mukaan 21. Nain ollen kohderyh-
maamme kuuluvia maahanmuuttaja- ja maahanmuuttajataustaisia ts. monikulttuurisia

nuoria on Joensuun alueella 110.

Haastavaksi tutkimustiedonkeruun teki se, ettd monikulttuuriset oppilaat ovat ripotel-
lusti eri luokissa ja eri luokka-asteilla ympari kaupunkia. Tutkimustyon aloittamisen
helpottamiseksi saimme Rantakylan koulun maahanmuuttajien valmistavien luokkien
opettajalta Auli Alangolta vinkin olla yhteydessa Joensuun koulutuspalvelukeskuksen
suunnittelijaan Olli Kauppiseen. Kauppinen myoénsi meille tutkimusluvan, joka kattoi
yhta kohdekouluamme lukuun ottamatta kaikki alueen koulut. Luvan ehtoihin kuului,
ettd olemme vield erikseen yhteydessa kunkin koulun rehtoriin tutkimuksen toteutta-
mistavan tiimoilta ja toimitamme valmiin opinnaytetyémme koulutuspalvelukeskuksel-
le. Yksityisessa vendjan kielta ja kulttuuria edistavassa Itd-Suomen koulussa on pal-
jon kohdejoukkoomme kuuluvia oppilaita ja siksi pyysimme koulun rehtorilta erillislu-

van tutkimuksen toteuttamiseksi.

Tiedonkeruuprosessin aloitettuamme huomasimme hyvin pian, etta koulujen kanssa
tehtava yhteistyd on odotettua hitaampaa ja nain ollen koulut, joissa on vain muuta-
mia kohderyhmaamme kuuluvia oppilaita seka koulut, joiden rehtoreita emme onnis-
tuneet tavoittamaan, jaivat tutkimuksen ulkopuolelle. Tavoitimme seuraavat koulut:
Pataluodon ylakoulu, Rantakylan koulu, I1td-Suomen koulu, Lyseon peruskoulu, Utran
koulu, Karsikon koulu ja Pielisjoen koulu. Seuraavat koulut jaivat tutkimuksemme ul-
kopuolelle (kohderyhm&é&n kuuluvien oppilaiden lukumaara sulkeissa): Noljakan kou-
lu (5), Kanervalan koulu (4), Pataluodon alakoulu (1), Niinivaaran koulu (1) ja Ju-
hanalan koulu (2). Nain ollen tutkimuksemme kapeni kokonaistutkimuksesta (kaikki
110 oppilasta), jossa jokainen kohdejoukon jasen tutkitaan, otannaksi, jonka kooksi

muodostui noin hiukan alle sata oppilasta.
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Lahdimme toteuttamaan tutkimustamme koulujen kautta ajatuksenamme, etté tavoit-
taisimme kohdejoukkomme sekéa heidan huoltajansa mahdollisimman suurilukuisesti.
Ajattelimme myos, ettd kouluyhteistyd herattaisi luottamusta vanhemmissa, silla mo-
nille vahintdédn muutamia vuosia Suomessa olleille koulu on varmasti jo tuttu instituu-
tio. Toivoimme myd@s, ettd voisimme teettdd kyselyt kouluaikana. Uskoimme nain
saavuttavamme suuremman osan kohdejoukosta, kuin perinteiselld kotiin lahetetta-
valla postikyselylld, joissa katoprosentti on usein suuri (Heikkila 2008, 66). Tutkimus-
prosessin aluksi tarvitsimme tutkimukseen osallistuvien alaikaisten nuorten vanhem-
milta tutkimusluvan. Tutkimuslupa-anomukset toimitettiin vanhemmille koulujen kaut-
ta opettajien ja rehtorien avustuksella. Kaannatimme lupa-anomuksia suomen kielen
lisdksi venajaksi, somaliksi, englanniksi ja arabiaksi. Tiedonkeruun helpottamiseksi
pyrimme loytamaéan rehtorien kautta jokaiselta koululta yhteyshenkilon, joka avustaisi

meité tutkimuksen kaytannon toteutuksessa.

Kunkin koulun kanssa sovimme erikseen heille parhaiten sopivista toimintatavoista
tiedonkeruun mahdollistamiseksi. Kun otimme ensimmaista kertaa yhteytta kouluihin,
emme ehdottaneet valmista toimintamallia tiedon kerd&miseksi, vaan kysyimme kul-
takin koululta heille parhaasta tavasta. Paatoksemme ottaa jokaisen koulun toiveet
huomioon tiedonkeruuprosessissa osoittautui haastavaksi, mutta naemme sen tuo-
neen myos merkittavia etuja tutkimustyohomme. Taman vuoksi pidamme perusteluna
esitella eritellysti, milla eri tavoin kysely toteutettiin kussakin koulussa. Lisaksi halu-
amme tehda lapindkyvaksi sen, miten laajan kirjon toimintatapoja voi joutua otta-
maan kayttoon kun tehdaan yhteistyota koululaitoksen kaltaisen instituution kanssa,

jolla on omat melko tiukat rakenteensa.

Tutkimusjoukkomme haastoi meidat pohtimaan tiedonkeruuvaiheen toteuttamista
moniulotteisesti. Haasteita aiheuttivat niin kaytannon seikat, kuin tutkimuseettiset ky-
symyksetkin. Saatuamme tiedot kohderyhmaamme kuuluvien oppilaitten maarasta
jaottelimme koulut kolmeen luokkaan, sen mukaan, missa jarjestyksessad olemme
yhteydessa niihin. Ensimmaiseen ryhmaan lukeutuivat koulut, joissa kohderyh-
maamme kuuluvia oppilaita oli paljon. Ensikontaktimme kuhunkin kouluun tapahtui
sahkdpostitse. Otimme yhteytta kunkin koulun rehtoriin ensin séhkopostitse kahteen

otteeseen ja soitimme perddn, mikali viestimme ei reagoitu. Jaoimme vastuuta tie-
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donkeruun suhteen niin, ettda molemmilla oli omat vastuukoulut, joihin olimme yhtey-

dessa.

Kahden koulun kanssa menettelimme niin, ettd tiedotimme opettajakuntaa tutkimuk-
sestamme suullisesti ja kirjallisesti yhteyshenkilond toimivan opettajan avustuksella.
Sovimme opettajien kanssa paivamaaran, jolloin tulisimme koululle teettamaan kyse-
lyt. Sovittuna ajankohtana luokan opettaja kutsui oppilaat erilliseen tilaan, jossa ker-
roimme heille tutkimuksen saatekirjeessékin (liite 1.) mainitut asiat. Taman tiedonke-
ruutavan hyoty oli, ettéd tavoitimme lahes jokaisen kohderyhmé&&n kuuluvan, joskin
kaikki eivat olleet saaneet vanhemmiltaan lupaa vastata kyselyyn. Ajankaytdllisesti
tama menetelma ei ollut toimivin. Istuimme kokonaisen koulupaivan ajan koulun kay-
tavalla, silla opettajat maarittelivat, milta tunnilta oppilaat saavat olla pois. Oppilaat
myds erotettiin tutkimuksen tekoa varten luokastaan nakyvasti. Voimme pohtia, onko
oikein, ettd kohdejoukko erotettiin muusta luokasta tutkimuksen teon ajaksi ja onko
toisaalta oikein, ettéa loput luokasta jaivat tutkimuksen ulkopuolelle. Nain menetelles-

sa tuli hyvin selvéaksi, etta tutkimme valikoitua joukkoa oppilaista.

Muutamassa koulussa emme tutkimusluvasta huolimatta saaneet tietoomme oppilait-
ten nimia, joten naissa kouluissa rehtorien nimittdmat vastuuopettajat toimittivat itse
vanhempien lupalaput oppilaille ja ottivat meihin yhteyttda, kun lupia oli palautunut
koululle. Taman jalkeen kdvimme esimerkiksi suomea toisena kielen&én opiskelevien
nuorten oppituntien alussa teettdmassa kyselyn niille, jotka olivat palauttaneet lupa-
anomuksen. Nain menetellessa opettajan tydpanos oppilaitten motivoijana korostui ja
opettajat nakivat suuren vaivan tavoitellessaan eri luokkien oppilaita ja pitaessaan
yhteyttéd meihin. Naissa kouluissa vastausprosentti oli hivenen muita kouluja pienem-
pi. Opettajat kertoivat, etteivat onnistuneet tavoittamaan kaikkia oppilaita, eivatka
ymmarrettavasta syysta osanneet sanoa tarkkoja lukuja siité, kuinka monta oppilasta
he olivat tavoittaneet. Nain ollen emme pysty sanomaan tarkkoja tietoja siitd, miten
moni oppilas lopulta tavoitettiin. Epéselvaksi jai myos se, ketka jaivat kokonaan ta-

voittamatta ja ketka saivat tutkimuslupa-anomukset, mutta eivéat palauttaneet niita.

Koulussa, jossa oli eniten kohderyhmaamme kuuluvia oppilaita, saimme rehtorilta
listan oppilaista ja tiedoksemme luokan, jota kukin kay. Nailla tiedoilla kirjoitimme jo-

kaiselle oppilaalle erikseen kyselyn ja lupa-anomuksen palautusohjeen. Jaoimme
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kunkin oppilaan kirjekuoren heidan luokanvalvojalleen ja luokanvalvojat toimittivat
kyselyt oppilailleen. Oppilaat palauttivat omatoimisesti ohjeistettuun maarépaivaan
mennessa kirjeen palautuslaatikkoon, jonka olimme pystytténeet rehtorin huoneen
edustalle. Pidimme tata toimintatapaa kaikista eettisimpana ja melko vaivattomana
opettajakunnalle. Koska emme itse olleet mukana naiden oppilaiden vastatessa ky-
selyyn, on meidan vaikea arvioida, esimerkiksi sita, milla vakavuudella oppilaat vas-

tasivat kyselyyn tai sitd, tulivatko kysymyksemme ymmarretyiksi.

Kouluissa, joissa oli vain muutamia oppilaita yhteyshenkildmme toivoivat, etta lahe-
tamme lupa-anomukset ja kyselyt sdhkdisesti heille. Taman jalkeen he teettivat kyse-
lyt oppilaille ja me noudimme kyselyt koululta niiden valmistuttua. Tama toimintatapa
jatti jalleen kerran suuren vastuun opettajalle. Eras kouluista halusi meidan lahetta-
van kaikki lomakkeemme séahkdisesti ja sanoi hoitavansa tiedonkeruun itsenaisesti ja
ohjeistaen oppilaansa. Tasta koulusta tuli kuitenkin muutaman paivan kuluessa pa-
luuviesti, jossa luki: "Kaikki kolme oppilastamme (vastaus vanhemmilta) kieltaytyivat
osallistumasta ao. kyselyyn. OVAT SYNTYPERAISIA SUOMALAISIA!" On vaikea
sanoa, olisiko talta vastaukselta valtytty, mikali olisimme itse olleet paikalla ensin va-
lottamassa opettajakuntaa kyselystamme ja sitten kertomassa nuorille tutkimuksem-

me kohderyhmasta ja sen tarkoituksesta.

5 Tulosten analysointia

Lahdimme siis hakemaan vastauksia kolmeen tutkimuskysymykseemme. 1) Mita
monikulttuuriset nuoret tekevat vapaa-ajallaan? 2) Onko monikulttuurisilla nuorilla
mahdollisuuksia harrastuksiin? 3) Millaisia vapaa-ajan osallistumis- ja harrastusmah-
dollisuuksia nuoret toivoisivat? Vahaisen vastaajamé&aran vuoksi olemme pydrista-

neet tutkimustulosten prosentin desimaalit lahimpaan tasalukuun.

5.1 Perustietoja vastaajista

Saimme vastauksia yhteensa kuudesta koulusta; Lyseon peruskoulusta, Karsikon
koulusta, Pataluodon ylakoululta, Rantakylan koulusta, Utran koulusta ja Itd-Suomen
koulusta. Naissa kouluissa oli saamamme tilaston ja laskujemme mukaan yhteensa

96 kohderyhmadadmme kuuluvaa oppilasta. Toisaalta taytyy ottaa huomioon se, etta
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koulutuspalvelukeskukselta saamamme tilastot eivat kaikilta osin olleet yhtalaiset
koulun omien tilastojen kanssa. Joten emme voi tarkkaan sanoa, kuinka monelle
kohderyhmamme nuorelle kysely loppujen lopuksi toimitettiin. Saimme takaisin yh-
teensad 41 asianmukaisesti taytettya kyselyd. Vanhemmilta saimme yhteensa yhdek-
san kieltdvan vastauksen siséltavaa lupalappua. Heidan lapsensa eivat saaneet osal-
listua kyselyyn. Tata piddmme jo vastauksena itsessaan ja laskemme ne vastauspro-
senttiin mukaan. Nain ollen katoa tulee 46 kyselyn verran. Suuntaa antavaksi vasta-
usprosentiksi tulee nain ollen 52 %. Suurta kadon maaraa voidaan selittda vaihtele-
villa menetelmilla kyselyn toteuttamisessa eri kouluilla. Kysely valttdmatta ei koskaan
tavoittanut kohderyhman nuorta. Eraassa koulussa yhteyshenkiléna toimiva opettaja
totesi, ettd vastausprosentti jai heidan koulussaan niukaksi luultavasti siksi, ettd nuo-
ret vastaavat jatkuvasti erilaisiin kyselyihin ja alkavat olla vasyneita siihen, etteivat
kyselyt tuota ndkyvia muutoksia. Nuoret saivatkin vapaa-ehtoisesti paattaa haluavat-

ko he osallistua kyselyyn.

Vastaajista enemmistd on tyttdja 63 % (26) ja poikia vain 37 % (15). Vastaajien iat
sen sijaan jakautuvat tasaisesti 11 ja 16 ikavuoden valille. (Katso taulukko 1. ) Luku-
maaraisesti eniten vastaajina on 13-vuotiaita 20 % (8) ja vahiten 15-vuotiaita 12 %
(5). Yksi vastaaja jatti vastaamatta kysymykseen.
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Taulukko 1. Vastaajien ika
Vastaajien ika Vastaajien | % vastaajista
vuosina lukumaéara
11 7 18
12 7 18
13 8 20
14 6 15
15 5 13
16 7 18
Yhteensa 40 100

Saimme vastauksia yhteensa kuudesta koulusta. Eniten vastauksia saimme Ranta-
kylan alueelta; Pataluodon ylakoulusta 12 ja Rantakylan koulusta yhdeksan. Keskus-
tan alueen kouluista Lyseolta kyselyyn vastanneita oli kuusi ja Itd-Suomen koulussa
seitseman. Utran koulusta vastasi kuusi nuorta ja Karsikosta yksi.

Kysyimme vastaajilta, kuinka kauan he ovat asuneet Suomessa. Vastaukset jakau-
tuivat alla olevan taulukon (taulukko 2.) tietojen mukaisesti. Huomattava osa vastaa-
jista 39 % (16 nuorta) on syntynyt Suomessa. Alle vuoden Suomessa asuneita on
vain yksi. Tama oli ennakoitavissa, silla vasta lyhyen aikaa Suomessa asuneet val-

mistavien luokkien oppilaat olimme tietoisesti rajanneet pois.
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Taulukko 2. Vastaajien Suomessa oloaika
%

Aika Suomessa Lukumaara | Vastaajista
alle vuoden 1 2

1-5 vuotta 14 34
6-10 vuotta 5 12

yli 10 vuotta 5 12
synnyin Suomessa 16 39
yhteensa 41 100

Avokysymykseen, mita kieltd puhut parhaiten, lueteltiin yhteensa kahdeksan eri kiel-
td. Mukaan on laskettu kaksikielisten mainitsemat kielet. Vastanneista suomen par-
haaksi kieleksi mainitsee 40 % (16). Venajaa parhaana kielendéan puhuvia on 28 %
(11). Vastaajista 23 % (9) on kaksikielisia ja he puhuvat kahta tai useampaa kielta
yhta hyvin. Kaksikieliset mainitsevat aina suomen toiseksi yhta vahvaksi kielekseen.
Esimerkiksi suomi-albania, somali-suomi. Thai-kielen ja suomen yhta vahvoiksi kie-
liksi valinneet kertoivat puhuvansa suomea koulussa, mutta kotona he kayttavat thai-
ta. Somalian, suahilin, englannin ja ingushetin mainitsee kunkin parhaaksi kielekseen
yksi vastaaja 2 % vastaajista. Erds vastaajista ei tiennyt parasta kieltdéan. Yhdessa
lomakkeessa vastaaja, joka oli asunut suomessa alle vuoden, luetteli kolme kielt;
venajan, suomen ja vahan englantia. Tassa tapauksessa voidaan olettaa, ettd han ei
todennakoisesti ole ymmartanyt kysymysta oikein vaan on maininnut kaikki osaa-

mansa kielet.



Taulukko 3.

Mitéa kieltd puhut parhaiten?

Kieli Puhujien maara | Prosentti
suomi 16 40
somalia 1 3

venaja 11 28
englanti 1 3

suahili 1 3
ingusheti 1 3

kahta tai useampaa kielta | 9 23
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5.2 Tarvetta harrastuksille

Tassa osiossa pyrimme selvittdamaan, mita nuoret tekevat vapaa-ajallaan ja minkalai-
sia harrastuksia heilla on. Vapaa-aika on jaettu niin sanottuun oleskeluun ja aktiivi-
seen harrastamiseen. Halusimme my0s tietdd, onko vastaajilla omasta mielestaan

riittavasti harrastuksia.

Lomakkeessa vastaajaa pyydettiin valitsemaan numero, joka parhaiten kuvaa héanen
toimintaansa vapaa-ajalla. Vapaa-aika maariteltin kysymyksen yhteydessa koulun
jalkeiseksi ajaksi. Vapaa-ajan areenoiksi valitsimme paikkoja, joissa nuoret yleisesti
viettdvat aikaansa, kuten Internet, ostoskeskukset, harrastukset ym. Haasteelliseksi
muodostui aikajaksotus. Emme halunneet turhan monimutkaisia tai pitkia likertin
muuttuja-asteikkoja, silla meidan oli jatkuvasti pidettdva mielessa, ettd kysely pysyy
vastaajille selkednéa. Tasta syysta vastausvaihtoehtoja sille, kuinka usein nuoret ai-
kaansa erilaisilla vapaa-ajanareenoilla viettavat, oli vain nelja: 1) vahintaan kerran
viikossa, 2) vahintaan kerran kuukaudessa, 3) harvemmin kuin kerran kuukaudessa,
4) en koskaan. Tama taas aiheutti sen, ettd muun muassa sellaiset toiminnot, joita

nuoret tekevat paivittain jaavat kokonaan katveeseen.

Kavereiden luona oleillaan usein. Kavereiden luona vapaa-aikaansa viettda vahin-
tad&n kerran viikossa 68 % (27), vahintaan kerran kuukaudessa 23 % (9) ja harvem-
min kuin kerran kuukaudessa 8 % (3) vastaajaa. Yksi vastaaja ei koskaan vieta va-

paa-aikaansa kavereiden luona.

Kulttuurisissa vapaa-ajanviettopaikoissa, kuten elokuvissa ja kirjastossa nuoret kay-
vat verrattain harvakseltaan. Elokuvissa enemmist0 vastaajista 56 % (23) kay har-
vemmin kuin kerran kuukaudessa. Vastaajista 22 % (9) ei kay koskaan elokuvissa.
Vahintdan kerran kuukaudessa elokuvissa kay 17 % (7). Kerran viikossa elokuvissa
kay kaksi vastaajaa 5 %. Melko vahainen elokuvissa kaynti selittynee paasylipun
korkeahkolla hinnalla. Vapaa-aikaansa kirjastossa puolestaan viettaa vahintaan ker-
ran viikossa ja vahintaan kerran kuussa molemmissa 21 % vastaajista (8). Harvem-
min kuin kerran kuussa kirjastossa oleilee suurin osa 41 % (16) vastaajista. Vastaa-

jista 18 % (7) ei kdy koskaan kirjastossa.
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Uskonnollisten yhteisdjen toiminnoissa ei vapaa-aikaa vietetd. Voidaan tietysti poh-
tia, onko kasite ollut liian vaikea tai onko sitd ymmarretty ylakasitteeksi eri kirkkojen
jarjestamille kerhoille tai koraanikoululle ym. uskonnollisten yhteiséjen toiminnoille.
Suurin osa 68 % vastaajista (28) ei koskaan vietd vapa-aikaansa uskonnollisten yh-
teis6jen toiminnoissa. Harvemmin kuin kerran kuussa siella vapaa aikaansa viettaa

17 % (7). Vahintaan kerran kuukaudessa 5 (2) ja vahintaan kerran viikossa 10 (4).

Vaittdmista nousee esiin neljdd areenaa, jotka ovat eri tavoin merkittavia tutkimusky-
symystemme kannalta. Naitd vapaa-ajan areenoita ovat Internet, harrastukset, kau-
punki ja ostoskeskukset seka nuorisotalot. Alla olevasta kuviosta nelja huomaamme,
ettd Internetissa vapaa-aikaansa viettda vahintaan kerran viikossa 95 % vastaajista.
Vahintaan kerran kuukaudessa seka harvemmin kuin kerran kuukaudessa Internetis-
sé vapaa-aikaansa viettaa 3 % vastaajista. Internetin suosio vapaa-ajan vietto paik-
kana ei ole yllatys. Tosin tdssd kysymyksen asettelu osoittautuu puutteelliseksi ja

tarvetta olisi ollut vaihtoehdolle vahintaan paivittain.

Tutkimuksemme kannalta erityisen mielenkiintoiseksi muodostuu vaite, vietan vapaa-
aikaani harrastuksissa, silla se jakaa vastaajia ja vahvistaa ndkemyksemme siita, etta
harrastamisen maara on jakautunut epatasaisesti kohderyhmamme kesken. Vahin-
taan kerran viikossa harrastajia on enemmistd 58 % (23) vastaajista. Toisaalta "har-
vemmin kuin kerran kuukaudessa” ja "en koskaan” vaittamaan vastanneita on yh-
teensa 38 % eli 15 nuorta. Harrastuksia ei tdssa kuitenkaan maaritella sen tarkem-
min. Vastaajat voivat siis tarkoittaa nuorten omaehtoista harrastamista tai ohjattua
harrastustoimintaa. Taman vuoksi on hyva, etta tiedustelimme nuorten harrastuksia

myos erillisella avokysymyksella.

Kaupunagilla ja ostoskeskuksissa oleskelee vahintaan kerran viikossa 31 % vastaajis-
ta eli 12 nuorta. Vahintaan kerran kuussa 46 % vastaajista eli 18 nuorta. Harvemmin
kuin kerran kuussa ostoskeskuksissa aikaansa viettdd 21 % vastaajista eli kahdek-

san nuorta. Yksi vastaaja 3 % ei koskaan vietd aikaansa ostareilla.

Maikki Rouviselta saamamme ennakkotiedon linjaa noudattelevat vastaukset, joista
iimenee, ettd nuorisotalot eivat houkuttele monikulttuurisia joensuulaisnuoria (Rouvi-

nen 2011). Vastaajista jopa 68 % ei kdy koskaan nuorisotaloilla. Vahintdan kerran
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viikossa kay kaksi nuorta ja vahintdan kerran kuussa yksi nuori. Satunnaisia kavijoita
(harvemmin kuin kerran kuussa) on kuitenkin kymmenkunta eli 25 % vastaajista. Ta-
ma tulos poikkeaa kansallisen Mitahan tekis? monikulttuuriset nuoret, vapaa-aika ja
kansalaistoimintaan osallistuminen - tutkimuksen tuloksesta. Kansallisella tasolla
nuorisotalot herattivat mielenkiintoa erityisesti monikulttuurisissa nuorissa. (Harinen
2005, 45.) Voidaan vain pohtia, miksi nain ei ole Joensuussa. Tutkimuksemme ei

anna vastauksia tahan siihen, ja siksi tarvittaisiinkin lisatutkimusta.

Kuvio 4. Nuorten vapaa-ajan vietto

Vietan vapaa-aikaani

Nuorisotaloilla

H Vahintdan kerran viikossa

Harrastuksissa
W Vahintdan kerran kuukaudessa

W Harvemmin kuin kerran
kuukaudessa

Kaupungilla ja
ostoskeskuksissa
M En koskaan

Internetissa

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Lomakkeen avokysymykseen: "Mita harrastuksia sinulla on?”, saimme monenkirjavia
vastauksia. Nain ollen luokittelimme vastauksia erinaisiin ryhmiin. Luoviin harrastuk-
siin kuuluvat muun muassa piirtaminen ja maalaaminen, tanssi ja teatteri seka kok-
kaus. Luonto- ja eldin harrastuksiin yhdistimme koiran ulkoiluttamisen. Musiikki har-
rastuksessa loytyy seka instrumenttien soittamista, etta laulua yksin ja kuorossa. Mo-
nenlaisiin harrastuksiin luimme kaikki ne vastaukset, joissa lueteltiin useita toisistaan
poikkeavia harrastuksia. Erds monenlaista harrastava oppilas listasi harrastuksensa
seuraavasti: "Kalastus, karate, judo ja kaupungilla seikkaileminen.” Nuorten monen-

laisten harrastusten kirjo korostui myds kansallisessa monikulttuuristen nuorten har-
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rastus ja vapaa-ajan tutkimuksessa (Harinen 2005, 33). Kaksi nuorta jatti vastaamat-

ta tahan kysymykseen.

Alla olevasta ympyrakuviosta viisi voidaan néhda neljan lahes yhtd suuren lohkon
erottuvan selkeasti muista: luovat harrastukset 22 %, urheiluharrastukset 20 %, mo-

nenlaiset harrastukset 23 % ja ei harrastuksia 18 %.

Luovat harrastukset ovat selkeasti suosittuja monikulttuuristen nuorten keskuudessa.
Mydskaan urheiluharrastusten suosio ei ole yllatys. Monikulttuuristen nuorten vapaa-
aika ja harrastustoiminta tutkimushankkeen haastattelututkimuksessa, - "Yhdessa vai
yksin erilaisina?” - suurin osa haastateltavista (28/38), harrasti erilaisia sisé- ja ulko-
likuntalajeja. Liikunta koetaan hyvaksi tavaksi pitaa ylla kuntoa. Lisdksi se liikunta
itsessaan on mukavaa ja tuo hyvaa mielta. Sen sijaan, yllattdvaa on, ettd 18 % nuo-
rista kirjoittaa, ettei heillda ole harrastuksia. Harrastamattomien mé&ara prosentuaali-
sesti on suurempi, kuin valtakunnallisessa — Mitdhan tekis? — hankkeen loppurapor-

tissa on todettu. Siina nuorista vain 8 % oli vailla harrastuksia. (Harinen 2005, 33.)

Kuvio 5. Nuorten harrastukset

Mita harrastuksia sinulla on?

M Luovat harrastukset

B Urheiluun liittyvat harrastukset
B Luontoon tai eldimiin liittyvat

harrastukset

B Musiikkiin liittyvat harrastukset

3%\

LN\

M Tietokone harrastukset
20% B Monenlaiset harrastukset

Mopo harrastukset

29 % M Ei ole harrastuksia
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Kysyimme kylla — ei vaittdmien avulla, kayvatkd nuoret ohjatuissa harrastuksissa.
Kysymyksella haluttiin tietaa, kuinka iso maaré nuorista harrastaa omaehtoisesti ja
kuinka moni on niin sanottujen ohjattujen harrastusten parissa. Maarittelimme ohja-
tun harrastustoiminnan niin, etta toimintaa ohjaa joku aikuinen tai nuori. Tasta huoli-
matta kaikki vastaajat, eivat valttamatta ymmartaneet kysymysta oikein. Niissa pai-
koissa, joissa olimme itse toteuttamassa kyselya, jokunen nuori kysyi, mitd tama koh-
ta tarkoittaa. Vastaajista 55 % (22) kay ohjatuissa harrastuksista ja 45 % (18) ei kay.
Ristiintaulukoimme ohjatuissa harrastuksissa kaymisen, sukupuolen kanssa ja et-
simme mahdollisia eroja tytt6jen ja poikien harrastuskayttaytymisen valilla. Lisaksi
etsimme eroja Suomessa syntyneiden ja ulkomailla syntyneiden valilta. Tilastollisia
merkitsevyyksia ei kuitenkaan I6ytynyt. Osaltaan tama voi johtua siita, etta aineis-

tomme on melko pieni.

Kuvion kuusi mustassa palkissa on esitetty nuorten oma arvio harrastustensa riitta-
vyydesta. Vastaajista 59 % (24) on sitéd mielta, etta heilla on tarpeeksi harrastuksia.
Vastaajista kuitenkin jopa 41 % (17) on sitd mieltd, ettei heilla ole tarpeeksi harras-
tuksia. Ristiintaulukoimme Suomessa syntyneet ja muualla syntyneet harrastusten

riittdvyyden kanssa, mutta tastakaan ei [6ytynyt merkitsevaa eroa.

Kuvio 6. Harrastuksista

Harrastamisen tapa ja harrastusten
riittavyys

B Kaytko ohjatuissa harrastustoiminnoissa?

B Onko sinulla mielestasi tarpeeksi harrastuksia?

59

55

Kylla (%) En/Ei (%)
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On hyva ottaa huomioon, ettei harrastaminen ja vapaa-ajan merkitys avaudu valtta-
matta samalla tavalla monikulttuurisissa perheissa, kuten esimerkiksi suomalaisessa
kulttuurissa. Aktiivinen kansalaisuus liittyykin Suomessa yhteiseen tekemiseen osal-
listumiseen ja yhteiskunnalliseen osallisuuteen. Vaikka monikulttuuriset nuoret eivat
harrastaisi aktiivisesti, eivat he siita huolimatta valttamatta ole passiivisia. Nuoret voi-
vat viettaa vapaa-aikansa musiikin kuunnellen, sisarusten kanssa leikkien tai netissa
pitden yhteytta ulkomailla oleviin perheenjaseniin ja ystaviin. (Honkasalo & Harinen &
Anttila 2007, 22.)

5.3 Mahdollisuuksien Joensuu

Toisella tutkimuskysymyksellamme selvitimme, kokevatko nuoret, etta heilla on mah-
dollisuuksia harrastaa Joensuussa. Kysymys on rakennettu niin, etta se ottaa huomi-
oon harrastamiseen liittyvat mahdolliset taloudelliset ja sosiaaliset esteet seka pitkat
valimatkat ja puutteet tarjonnassa. Aikaisempien tutkimusten perusteella oletimme,
etteivat osallistumisen mahdollisuudet avaudu samalla tavoin monikulttuurisille nuoril-
le. Kyselyssamme on kysymyksid seka useita vaittdmia, jotka kartoittavat harrastami-
sen mahdollisuuksia ja siind ilmenevia esteita, kuten tiedon puute, taloudelliset esteet
tai syrjintd. Nostamme naista esille tutkimuskysymystemme seka vastausten kannal-

ta merkittavimpia.

Yleisesti nuoret ovat tyytyvaisid harrastusmahdollisuuksista saamaansa tiedon maa-
raan. Suurin osa 75 % (29) nuorista on sitd mielta, ettd he ovat saaneet tietoa tar-
peeksi. Kymmenen nuorta eli 25 % vastaajista kokee, ettei ole saanut tarpeeksi tie-
toa. Ristiintaulukoimme vastaajan parhaan kielen kysymyksen, oletko saanut tar-
peeksi tietoa kanssa. Nain ollen saimme selville, ettd suomen parhaaksi kieleksi va-
linneiden joukossa oli viisi vastaajaa, jotka eivat ole saaneet tarpeeksi tietoa harras-
tusmahdollisuuksista. Kaksikielisten joukossa 3/6 nuorista koki, ettei ole saanut tar-
peeksi tietoa.

Kysyttaessa pitaisikd tietoa harrastusmahdollisuuksista olla saatavilla silla kielella,
jota puhut paraiten, vastaukset jakaantuivat melko tasan. Lomaketta tehdessa kysy-

myksen muotoilu oli &arimmaisen vaikeaa. On otettava myds huomioon, ettd nuoret
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itse saivat maarittda parhaan kielensa. Kysyttaessa pitdisiko tietoa olla saatavilla
heille parhaalla kielelld, vastaajista 54 % mielesta tietoa pitaisi saada. Sen sijaan 46
% el kaipaa tietoa harrastusmahdollisuuksista parhaalla kielellaan. Ristiintaulukoim-
me vastaajien parhaan kielen ja kysymyksen ”pitaisikd tietoa harrastuksista olla saa-
tavilla kielella, jota puhut parhaiten”. Ristiriita syntyy, kun suomen parhaaksi valinnei-
den joukosta jopa kuusi sanoo, etteivat he tarvitse tietoa harrastusmahdollisuuksista
suomen kielella. Tasta voidaan paatella, etta todennakoisesti suomi ei nain ollen ole

heidan paras kielensa.

Lomakkeessa nuoret saivat rastittaa kaikki tiedon kanavat, josta he olivat saaneet
informaatiota harrastuksista. Taulukossa seitseman kaverit nayttaisivat olevan selke-
asti suurin informaation lahde. Tuloksemme ovat aivan samalla linjoilla kansallisen
Mitdh&n tekis?- tutkimuksen kanssa, jossa samat tiedonlahteet nousivat suosituiksi
(Harinen 2005, 67).

Taulukko 7. Mista nuoret saavat tietoa harrastuksista?

Olen saanut tietoa | Vastauksien maard | Prosentteina
Kavereilta 30 73

Netista 23 56

Koulusta 19 46
Vanhemmilta 17 42
Lehti-ilmoituksista | 15 37

Muualta 2 5

Kysymyksessd numero 13. esitimme vaittdmid harrastamiseen liittyen. Nuoret saivat
ympyroida vaittdmista omalle kohdalleen parhaiten sopivan vaihtoehdon. Nuoret sai-
vat olla vaittaman kanssa taysin samaa mieltd, hieman samaa mielta, hieman eri
mieltd tai taysin eri mieltd. Nostamme naista vaittamista esille ne, joista ilmeni jotain

merkittavaa tutkimuksemme kannalta.
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Vastausten perusteella nuoret eivat nde harrastamiseensa liittyvdn suuremmissa
maarin taloudellisia tai sosiaalisia esteita. Alla esitetystéa kuviosta kahdeksan kay kui-
tenkin ilmi, ettd muun muassa pitkat valimatkat vaikeuttavat joidenkin vastaajien osal-

listumista harrastustoimintaan.

Emme kysyneet lomakkeessamme suoria rasismin kokemiseen liittyvia kysymyksia.
Vaitteelld: "harrastamistani rajoittaa kiusatuksi tulemisen pelko”, halusimme kuitenkin
selvittdad, onko nuorilla syysta tai toisesta johtuvia pelkoja syrjityksi tulemisesta. Tay-
sin samaa mieltd ja hiukan samaa mielta vastanneita oli kumpiakin 12 % eli yhteensa
eli 24 % (10 nuorta) kaikista vastaajista. Toisin sanoen ¥ nuorten harrastamista ra-
joittaa kiusatuksi tulemisen pelko. Hieman eri mielta vaitteesta oli 13 % (5). Enem-
mistd vastaajista 62 % (24) vastaajista oli taysin eri mielta vaitteesta, eika nain ollen
pelannyt tulevansa syrjityksi. Kiusaamisen tai syrjityksi tulemisen syyta voimme vain
pohtia, silla kysymyksen asettelussa emme ota kantaa kiusaamisen aiheeseen. Toi-
saalta voimme tietysti kysya, rohkenevatko nuoret vastata rehellisesti vaittamaan

herkasta aiheesta.

Pitkat matkat vaikeuttavat harrastamista vaitteen vastauksissa on hajontaa. Toisaalta
40 % vastaajista (16) on taysin eri mielta ja 18 % (7) hiukan eri mielta. Kuitenkin tay-
sin samaa mielta 15 % (6) vastaajista ja hiukan samaa mieltd 28 % (11) vastaajista

kokevat pitkien matkojen hankaloittavan harrastamista.

Vastauksista nousee esille paljon seikkoja, joiden nuoret kokevat olevan hyvalla tolal-
la. Nuoret ovat sitd mieltd, ettd vanhemmat suhtautuvat heidan harrastuksiinsa
myonteisesti. Vastanneista kaikkiaan 95 % (39) on taysin tai hieman samaa mielta
vaitteestd. Vain yhteensé kahden vastaajan mielesta vanhemmat eivat suhtaudu har-
rastuksiin myonteisesti. Hiukan eri mieltd vastasi 2 % (1) seké taysin eri mieltd 2 %
(1) vastaajista. Harrastuksiin nayttaa myos olevan helppo lahted mukaan. Merkittava
osa nuorista (83 %) on taysin tai hieman samaa mielta vaittamasta harrastusryhmiin
on helppo lahted mukaan. Taysin samaa mieltd on 27 % (11) vastanneista ja hiukan
samaa mieltd 56 % (23). Hieman eri mielta ja 17 % (6) vastaajista ja taysin eri mielta
vain 2 % (1).
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Kuvio 8. Vaittamia harrastamisesta (osa 1.)

Vaittamia harrastamiseen liittyen

Pitkat matkat vaikeuttavat
harrastamistani

Harrastamistani vaikeuttaa kiusatuksi M Taysin samaa mielt3

tulemisen pelko ) o
W Hieman samaa mielta

Minulla on rahaa harrastamiseen M Hieman eri mielta

M Taysin eri mielta
Vanhempani suhtautuvat harrastuksiini

myodnteisesti

Harrastusryhmiin on helppo laheta
mukaan

0% 20% 40 % 60 % 80% 100 %

Vastausten perusteella monikulttuuriset nuoret huomioidaan harrastustoiminnassa.
Kysymykseen vastanneista 85 % on samaa tai hieman samaa mielta vaitteesta mo-
nikulttuuriset nuoret huomioidaan harrastustoiminnassa. Taysin tai hieman eri mielta
vaittamasta on 15 % (6) vastaajista. Lisaksi harrastusten ohjaajia pidettiin reiluina.
Vaittamasta taysin samaa tai hieman samaa mielté oli yhteensa 98 % (29) vastaajis-

ta.

Véahan yli puolet nuorista on saanut kavereita harrastusten kautta. Olen saanut kave-
reita harrastusteni kautta vaittdmaan taysin samaa mielta olevia on 51 % (20) ja hiu-
kan samaa mielta 21 % (8). Hieman eri mielta on 21 % (8) ja taysin eri mieltd 8 % eli
kolme nuorta. Toisaalta, jos osalla ei ole harrastuksia ollenkaan ei niiden kautta voi

saada ystaviakaan.

Vaite "Haluaisin ohjaajiksi aikuisia eri kulttuureista” jakaa myos mielipiteita. Taysin
samaa mieltd on vain 20 % vastaajista (8) ja hiukan samaa mielta 40 % (16). Hieman
eri mielta on 23 % (9) ja taysin eri mielta 18 % (7). Jos prosentit taysin ja hiukan sa-
maa mieltd lasketaan yhteen, niin 60 % nuorista haluaisi ohjaajiksi aikuisia eri kult-

tuureista.
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Kuvio 9. Vaittamia harrastamisesta (osa 2.)

Harrastustoiminnassa huomioidaan
monikulttuuriset nuoret

Haluasin ohjaajiksi aikuisia eri
kulttuureista

Olen saanut kavereita harrastusteni
kautta

Harrastusten ohjaajat ovat reiluja kaikille

B Tdysin samaa mielta
W Hieman samaa mielta

W Hieman eri mielta

B Taysin eri mielta

il
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5.4 Intoa osallistua

Kolmannella tutkimuskysymyksella kartoitamme nuorten vapaa-aikaan ja
harrastamiseen liittyvid toiveita ja heiddn halukkuuttaan osallistua erilaiseen
toimintaan. Tutkimuksemme tulokset ovat hyvin pitkalti saman suuntaisia kuin
aikaisemmin esitellyssa monikulttuuristen nuorten vapaa-aikaa ja harrastamista
koskevissa tutkimuksessa (Harinen 2005, 47, 51). Nuoria kiinnostavat urheilu seka

taide-ja kulttuuri harrastukset ja niitd he myds toivovat.

Ensimmainen kysymys aihepiirista oli: Seuraavassa kysytaan halukkuuttasi osallistua
erilaisiin vapaa-ajan toimintoihin. Ympyroi jokaisen vaitteen kohdalla se numero, joka
parhaiten kuvaa mielipidettasi. Likertin asteikolliseen kysymykseen nuoret vastasivat
omien mieltymystensa mukaisesti toiminnan kiinnostavan paljon, jokin verran, vain

vahan tai ei lainkaan.

Ylivoimaisesti suurinta mielenkiintoa herattaa urheiluun ja liikuntaan liittyva toiminta.
Vastaajista 95 % (39 vastaajaa) kertoo toiminnan kiinnostavan paljon tai jonkin
verran. Vain kaksi vastaajista 5 % on vain vahan tai ei lainkaan kiinnostunut
urheiluun ja liikuntaan liittyvasta toiminnasta. Toisiksi eniten mielenkiintoa herattavat
nuorten tapahtumat. Vastaajista 71 % (29 vastaajaa) ilmoittaa toiminnan kiinnostavan
paljon tai jonkin verran. Kiinnostavimaan toimintaan, urheiluun ja liikuntaan
verrattuna kuitenkin huomattavasti suurempi osa vastaajista 29 % on vain vahan tai

ei lainkaan kiinnostunut nuorten tapahtumista.

Kaikista vahiten nuoria kiinnostavat jarjestotoiminta ja uskonnollisten yhteisojen toi-
minta. Ketddn vastaajista ei kiinnostanut paljon jarjestdtoiminta. T&Ah&n voi osaltaan
vaikuttaa se, etteivat nuoret valttamatta tunne jarjestojen tarjoamia mahdollisuuksia.
Jonkin verran kiinnostuneita on vastaajista 21 %:lla (8 vastaajaa). 80 % (31) vastaa-
jista toiminta kiinnosti vain vahan tai ei ollenkaan. Uskonnollisten yhteiséjen toiminta
kiinnosti paljon tai jonkin verran yhdeksaa nuorta 22 % vastaajista. Kiinnostusta vain

vahan tai ei lainkaan, oli 78 %:lla vastaajista (32).

Taide- ja kulttuuriharrastuksista paljon tai jonkin verran kiinnostuneita oli 50 % (20)

vastaajista. Kiinnostusta vain vahan tai ei lainkaan, oli myds 50 %:lla (20) vastaajista
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Yksi henkilo ei vastannut kysymykseen. Kuitenkin myohemmin kysyttaessa Minkéalai-
sia harrastusmahdollisuuksia sina toivoisit Joensuuhun, yksittdin mainituista harras-
tuksista tanssi, musiikki ja naytteleminen nousevat esille useissa vastauksissa. Edel-
l& mainittujen harrastusten voidaan katsoa kuuluvan taide- ja kulttuuriharrastuksiin.
Kuitenkin esimerkiksi tanssi lukeutuu myds liikuntaharrastuksiin. Voi olla, ettd kasite
taide- ja kulttuuriharrastus on ollut maaritteleméattomyyden vuoksi epaselva.

Avokysymys numero 15. antoi samansuuntaisia vastauksia, kuin kysymys numero
neljatoista. Kysymys kuuluu seuraavasti: Minkalaisia harrastuksia sina toivoisit Joen-
suuhun? Kavimme kysymyksen vastaukset lapi lomake lomakkeelta ja listasimme
harrastusvaihtoehdot, joita oli toivottu useammassa, kuin yhdessa vastauslomak-
keessa. Eniten mainintoja toiveista tuli erilaisille tanssiharrastuksille (5 mainintaa),
musiikille (4 mainintaa), jalkapallolle (3 mainintaa), sulkapallolle (2 mainintaa), naytte-
lemisille (2 mainintaa) ja salibandylle (2 mainintaa). Tarkastellessa harrastustoiveita
on syytd huomioida, etta vastaajista poikia oli huomattavasti pienempi prosentti. Ta-
ma saattaa osaltaan vaikuttaa esimerkiksi urheiluharrastusten verrattain pieneen

mainittuun maaraan.

Tassa avokysymyksessa nuoret tekivat mielenkiintoisia ehdotuksia ja jotkut erittelivat
toiveitaan melko tarkasti. Esimerkiksi pallopeleja toivoessaan yksi vastaajista oli pai-
nottanut seuramaksuttomuuden tarkeytta harrastumiseen osallistumisessa ja toivonut
esimerkiksi jalkapallojoukkuetta, jossa seuramaksuja ei olisi. Kysymykseen vastasi
yhteensa 38 nuorta. Heistd seitseman oli sitd mieltd, ettd Joensuussa on riittavasti
harrastusmahdollisuuksia. Eras nain ajatelleista kommentoi kuitenkin seuraavasti:

"Ei harrastuksia vaan enemman oleilupaikkoja nuorille, esim. kahviloita tai muuta.
Enemman nuorisotapahtumia esim. torilla joitain bandejd yms. Se yhdistaisi nuoria ja

siella voisi tavata uusia kavereita.”

Kysymyksessa numero kuusitoista kartoitimme nuorten itsensa halukkuutta olla jar-
jestamassa/ ohjaamassa itselleen mieluista vapaa-ajantoimintaa. 39 kyselyyn vas-
tanneesta nuoresta 54 % (21 vastaajaa) vastasi kysymykseen myoéntavasti. Toimin-
taa haluaisivat jarjestaa erityisesti tytot. Kysymykseen kieltavasti vastasi 46 % vas-
taajista (18 nuorta). Osiossa, jossa esitamme kaytdnnon kehittdmisehdotuksia saa-

miemme vastausten pohjalta, tulemme pohtimaan tarkemmin téata kysymysta.
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Lomakkeen viimeisessa kysymyksessa numero 17 nuoret saivat kertoa viela vapaasti
aihepiiriin liittyvista asioista ja lahettaa terveisiddn meille kyselyn tekijoille. Nuoret
tervehtivat meita esimerkiksi seuraavasti: "Tykkaan nayttelemisestd, haluun harras-
taa laulamista mutta en tiedd onko minulla varaa siihen. Vapaa-ajalla olen usein ka-
vereitten kanssa ulkona ja autan vanhempia kotitdissa.” ja "Kiitos kun sain osallistua,

tuota kysyttiin ainakin minulta ensimmaista kertaa.”

6 Johtopaatokset

Vapaa-aika ja harrastaminen

Vapaa-aika osiosta nousi esiin nelja aikaisemmin mainittua areenaa; Internet, kau-
pungilla ja ostoskeskuksissa hengailu, nuorisotalot ja harrastukset. Nuorten oleskelu
netissa ei liene yllatys kenellekaan. Kuitenkaan pelaaminen tietokoneella tai tietoko-
ne harrastuksena eivat nousseet esiin harrastustoiminnan vastauksista. Vapaa-
aikana kaupungilla oleskelu ei noussut niin suosituksi kuin olimme odottaneet aikai-
sempien tutkimusten pohjalta. Vapaa-ajan "hengailupaikat” nousivat suosituksi va-
paa-ajan viettopaikaksi esimerkiksi "Mitahan tekis?” —tutkimuksessa (Harinen 2005,
40). Oletettua pienempi into voi tosin johtua aineistomme pienesta koosta tai siita,

ettd kohderyhmamme oli edella mainittua tutkimusjoukkoa nuorempaa.

Ennalta tiedettiin myds se, etteivat monikulttuuriset nuoret Joensuussa kay nuorisota-
loilla. Tama tutkimus vain tuo esille saman faktan kuin kysely nuorisotydntekijoille.
Tutkimusten mukaan vasta maahan muuttaneille nuorille erityisesti nuorisotalot ovat
tarkeitd vapaa-ajan viettopaikkoja (Harinen 2005, 80). Mutta meidan kohderyhmam-
me nuoret eivat naytad ottaneen nuorisotaloja omikseen. Tutkimuksemme ei vastaa
kysymykseen miksi monikulttuuriset nuoret eivat kdy nuorisotaloilla ja siihen tarvittai-
siinkin lisatutkimusta. Toisaalta voidaan pohtia, onko nuorilla kaikista huolimatta tie-
toa, nuorisotalojen tarjoamista mahdollisuuksista. Toiminta nuorisotailoilla voi olla
muutkin kuin oleskelua ja hengaamista. Tosin tallaisia vapaa-ajan viettopaikkoja tut-
kimuksemme nuoret juuri toivoivat. Nuorisotalojen tulisi teoriassa olla kaikille avoimia

tiloja, mutta tutkimukset osoittavat, ettd kaytdnnoéssa nain ei kuitenkaan ole. "Miten
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nuorisotydsta monikulttuurista?” tutkimuksessa todetaankin, etta nuorisotiloilla on
tietyt suomalaisen kulttuurin ehdot, jotka monikulttuuristen nuorten on ensin taytetta-
va ennen kuin heidat otetaan mukaan ryhmiin ja toimintaan (Honkasalo & Souto &
Suurpaa 2007, 43.)

Vastaajat nayttavat jakaantuvan kahtia harrastamisen suhteen; puolilla nuorista on
harrastuksia, mutta lahes puolilla nuorista ei ole riittavasti harrastuksia. Harrastuksia
kysyttiin lomakkeessa kahdessa kohdassa, ensin avo-kysymyksena ja siina 18 %
nuorista kirjoitti, ettei heilla ole harrastuksia. Toiseen kysymykseen "onko sinulla mie-
lestasi tarpeeksi harrastuksia” jopa 41 % nuorista vastasi, ettei ole. Tutkimuksemme
kannalta tAmé& on avain tulos, jota lahdimme selvittamaan. Nayttaa silta, ettd taman
tutkimuksen perusteella voidaan todeta tarvetta erilaisille harrastustoiminnoille ole-

van.

Toiveet & innokkuus osallistua

Nuoret toivoivat niitd harrastuksia, jota nousivat suosituimmiksi harrastuksiksi "Mita
harrastuksi sinulla on?”’- kaaviossa 5. Urheiluun liittyvat harrastukset seka niin sano-
tut luovat harrastukset ovat nuorten suosiossa. Lahes kaikilla vastaajista (39) on kiin-
nostusta osallistua urheiluun liittyviin harrastuksiin. Erdassa avovastauksessa toivot-
tiin erityisesti urheilua ilman kalliita seuramaksuja. Tassa onkin haasteen paikka ur-
heiluseuroille. Miten tukea sellaisten nuorten harrastamista, joilla on halua, muttei
varaa osallistua? Nuoret kaipaavat erityisesti luovia harrastuksia, kuten tanssi, nayt-

teleminen ja musiikki. Lisaksi osallistuminen nuorten tapahtumiin kiinnostaa.

Tutkimuksessa keskeiseksi nousi myds nuorten yksitoistavuotiaiden tyttdjen innok-

kuus osallistua toiminnan suunnitteluun ja jarjestamiseen.

Mahdollisuudet

Kansallisessa "Mitahan tekis?” -monikulttuuristen nuorten vapaa-ajan ja harrastusten
tutkimuksessa esiin nousseita ongelmia nuorten harrastamiseen liittyen ovat olleet
tiedon huono kulku, syrjinndn kokemukset vapaa-ajan kentilta, ohjaajien ja toisten
nuorten ennakkoluulot, taloudellisten resurssien puute (Honkasalo & Harinen & Antti-

la 2007, 24.) Tutkimuksessamme ei laajemmin noussut esiin mitk&dan naista.
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Enemmistd nuorista kokee saaneensa tietoa tarpeeksi. Tosin nuorethan eivat voi tie-
taa, mitd harrastus- ja osallistumismahdollisuuksia he eivat tieda. On myo6s otettava
huomioon, ettd kohderyhmamme ulkopuolelle jaivat maahanmuuttajaluokkien oppi-
laat, joista osa on ollut vain hyvin vahan aikaa. Kaikkien nuorten tavoittamiseksi kun-
tien ja nuorten kanssa toimivien tahojen on syytd kohdentaa tiedottamista ja toimin-
taansa sellaisiin nuorisoryhmiin, jotka helposti jdavat toiminnan ulkopuolelle. Tutki-
mukset osoittavat, etta erityisesti pakolaistaustaiset ja vasta vahan aikaa Suomessa
olleet tarvitsevat toiminnasta tiedottamista omalla aidinkielellddn. (Pyykkonen &
Saukkonen 2009, 126.)

Syrjinta, rasismi tai ohjaajien ennakkoluulot eivat nousseet esille. Painvastoin nuoret
kokevat, ettéd harrastusten ohjaajat ovat reiluja kaikille eik& heidan osallistumista ra-
joita kiusatuksi tulemisen pelko. Nuorten mielestéa heiddn vanhempansa suhtautuvat
kannustavasti heidan harrastuksiinsa. Tata tulosta tukee myds Joensuussa toteutettu
monikulttuuristen nuorten vanhemmille suunnattu kysely. Ainoastaan pitkat valimat-
kat ja taloudellisten resurssien puute nousivat osallistumista rajoittaviksi tekijoiksi

osalle nuorista. Mutta enemmistolle nekdan eivat olleet ongelma.

Vaikka maarallisessa tutkimuksessa ei kiinnitetad huomiota yksildihin, niin on kuitenkin
syyta ottaa huomioon myds ne nuoret, jotka eivat tilastollisesti erotu joukosta. Tulok-
sia analysoidessa huomiomme kiinnittyi ¥2 osaan nuorista, joitten osallistumismahdol-
lisuudet tuntuivat olevan muita rajallisempia. Muutamassa vaittamassa noin kymme-
nen nuorta nousee esiin ja he ovat nuoria, jotka muun muassa kokevat, etta harras-

tamista rajoittaa kiusatuksi tulemisen pelko seka ettei heilla ei ole varaa harrastaa.

6.1 Tutkimuksen luotettavuus

Seuraavaksi tarkastelemme tutkimuksen luotettavuutta ja sitd, mitka seikat siihen
vaikuttavat. Arvioimme myo6s, milla keinoin tutkimuksemme luotettavuutta olisi voinut

lisata.

Hyvan tutkimuksen tulee tayttaa tietyt perusvaatimukset. Namé& perusedellytykset

ovat validiteetti, reliabiliteetti ja objektiivisuus. Validiteetti kertoo siitéa, onko tutkimuk-
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sella onnistuttu mittaamaan sitd, mitd on pyritty mittaamaan. Validius jaetaan siséi-
seen ja ulkoiseen validiteettiin. (Harju & Pohjanmaki 2005, 13.) Sisainen validiteetti
tarkoittaa sitd, vastaavatko tutkimustulokset sita tietoperustaa, jota teoriaosion kasit-
teistdéssa on esitetty. Ulkoinen validiteetti puolestaan tarkoittaa, ettd muut tutkijat tul-
kitsevat saatuja tuloksia samalla tavalla. Yksinkertaistettuna validius kyselytutkimuk-
sen kohdalla tarkoittaa sit&, ovatko kysymykset onnistuneita ja voidaanko niiden avul-
la vastata tutkimuskysymyksiin. (Heikkila 2008, 186.)

Reliabiliteetilla puolestaan tarkoitetaan sitd, miten samoina tutkimustulokset sailyvat,
mikali mittaus toistetaan useita kertoja. Sisainen reliabiliteetti tarkoittaa tutkimuksen
sisdista tutkimustuloksen toistettavuutta. Ulkoinen reliabiliteetti puolestaan kertoo
siitd, miten hyvin tutkimus ja sen tulokset voidaan toistaa myds toisissa tutkimuksissa
ja tilanteissa. Lisaksi tutkimuksen objektiivisuus on avainasemassa siind, miten luo-
tettavana tutkimusta voidaan pitdd. Tutkimustuloksia pitaa siis pyrkid kuvaamaan
mahdollisimman totuudenmukaisesti sellaisina, kuin ne ovat. (Harju & Pohjanmaki
2005, 14.)

Yksi tutkimuksemme luotettavuutta mahdollisesti heikentava tekija on kyselyyn vas-
tanneiden suomenkielen taito. Pyrimme minimoimaan kieleen liittyvat vaarinymmar-
rykset jattamalla tutkimuksemme ulkopuolelle sellaiset kohderyhmaamme kuuluvat
nuoret, jotka ovat vasta hiljattain saapuneet Suomeen ja kayvat koulua valmistavilla
maahanmuuttajaluokilla. Perusopetuksen luokissa koulua kayvien kielitaito pitéisi olla
sellainen, ettd he ymmartavat sanavalinnoiltaan ja lauserakenteiltaan selkeda kirjoi-
tettua kieltd. Teettdessamme kyselya kohderyhmallemme selvisi kuitenkin pian, etta
perusopetuksen luokissakin on oppilaita, joiden kielitaito on hyvin heikko. Meidan
onneksemme kyseisilla oppilailla oli apunaan heidan aidinkieltéan puhuva kouluavus-

taja, joka avusti heitd tutkimukseen vastaamisessa.

Edellisestd menettelytavasta johtuen emme ole taysin varmoja siitd, milla tavoin tul-
kin l&sn&olo vaikutti nuorten vastauksiin. Esimerkiksi selittdessaéan nuorille kasitetta
nuorisotalotoiminta han mainitsi vain biljardin pelaamisen esimerkkina siitéa, mita nuo-
risotaloilla tapahtuu. Olemme kuitenkin erityisen Kkiitollisia tulkin panoksesta, silla il-
man hanté olisi kyselyyn vastaajien maara kaventunut ainakin neljalla oppilaalla. Jal-

keenpain ajateltuna olisi ollut syyta k&&nnéattda kysely ainakin venajan kielelle. Emme
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kuitenkaan lahteneet tahan, silla saamamme ennakkotietojen mukaan suomenkieli-

nen kaadnnos olisi ollut riittava.

Kayttamiemme tutkimusmenetelmien moninaisuus on luultavasti vaikuttanut tutki-
muksemme luotettavuuteen. Kaytadnnon syistad nuoret joutuivat eriarvoiseen asemaan
toisiinsa ndhden vastatessaan kyselyyn. Toiset tayttivat kyselyt keskella koulupaivaa,
kun toiset vastasivat lomakkeeseen omalla ajallaan koulussa tai kotona. Emme
myoskaan tieda, ovatko kyselyn omatoimisesti tayttaneet tehneet yhteistyota toisten

oppilaitten kanssa tai tayttaneet kyselya esimerkiksi perheensa avustuksella.

Tutkimuksemme luotettavuuteen saattaa vaikuttaa myos kasitteen monikulttuurinen
nuori maarittelysta aiheutuneet vaarinymmarrykset. Moni opettaja tuntui olevan ym-
malldén, kun kerroimme kohderyhmastdmme. Monikulttuurinen nuori ei ollut tuttu
kasite koulumaailmassa. Tasta aiheutuneen hAmmennyksen vuoksi ryhdyimme kou-
lujen linjan mukaisesti puhumaan maahanmuuttaja- ja maahanmuuttajataustaisista
nuorista. Koulujen listat maahanmuuttaja- tai maahanmuuttajastatuksella olevista
nuorista olivat myods puutteelliset. Muutamaan otteeseen joku opetushenkilkunnasta
totesi jonkun oppilaan puuttuvan listalta, vaikka tietdd hanen olevan kohderyh-
maamme. Nain ollen emme osaa sanoa tarkasti, mika olisi ollut kohderyhmamme
todellinen koko. Tamén vuoksi emme pysty mydskaan pysty maarittdmaan satapro-

senttisella varmuudella lopullista vastausprosenttiamme.

Yhtena puutteena tutkimustydssamme pidamme sitd, ettéd kyselylomakkeen testaa-
minen kohdejoukkoa edustavalla henkildlla/ henkil6illa jai suorittamatta. Tavoitteem-
me oli testata kysely Kontiolahden vastaanottokeskuksen nuorilla, mutta ajanpuut-
teen vuoksi tama jai tekematta. Huomasimme hyvin pian tutkimusprosessin aloitettu-
amme, ettd olimme muotoilleet muutamat kysymykset harhaanjohtavasti tai niin, etta
nuoret eivat valttAmatta olleet ymmartaneet kysymysta. (Esim. "Vietan vapaa-aikaani
kotona’- vaite tai kysymys "Pitaisiko tietoa harrastusmahdollisuuksista olla saatavilla
silla kielella, mita puhut parhaiten”). Lisdksi lomakkeeseen olisi voinut lisdta muuta-
mia kohtia. Kysyttdessa onko nuorella mielestaan tarpeeksi harrastuksia, olisi pitanyt
lisata haluaako nuori harrastusta, jos niin millaisen? Kysymyksessa A tiedustelimme
osallistumisinnokkuutta tapahtumien jarjestdmiseen, mutta siihen olisi pitanyt lisata

tyhja kohta, johon nuori olisi voinut halutessaan maaritella, millaisien tapahtumien.
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Olemme erityisen tyytyvaisia siihen, etta kaikki kyselyyn vastanneet tuntuvat vastan-
neen kyselyyn asiallisesti. Emme joutuneet hylkddmaan yhtakaan vastausta. Ne op-
pilaat, joiden kyselyiden tayttamista olimme ohjeistamissa, vaikuttivat kiinnostuneilta
kyselysta, kysyivat tarvittaessa neuvoa ja nayttivat pohtivan tosissaan vastauksiaan.
Saatujen vastausten laatu siis yllatti meidat positiivisesti.

6.2 Tutkimuksen eettisyys

Tutkimuskohteemme sensitiivisyys mietitytti meita tutkimusprosessin alusta lahtien.
Vaikka tutkimusaiheemme kasitteli vain harrastamista ja vapaa-aikaa, kohderyhman
rajaaminen vain monikulttuurisiin nuoriin nosti tahtomattammekin korostetusti esiin
nuorten etnisen alkuperan. Toisaalta ymmarsimme nuorisotoimen oikean aikomuk-
sen ottaa huomioon monikulttuuriset nuoret ja heidan mahdolliset erityistarpeensa ja
toiveensa harrastamiseen liittyen. Pohdimme paljon, miten toteutamme tutkimuksen
tarpeeksi sensitiivisesti leimaamatta teini-ik&ista nuorta lokeroimalla hanet erityiseen
kategoriaan, johon han ei itse edes tunne kuuluvansa. Esimerkiksi erdéssa koulussa
opettajan kasiinsa etsima nuori, joka oli koulun kirjoissa maahanmuuttajataustainen
oppilas, ei edes itse tiennyt kuuluvansa tutkimuksemme kohderyhmaan ennen kuin
opettaja etsi hanet kasiinsa. Kuullessaan asiasta sitten opettajan kautta, aiheutti ti-

lanne luonnollisesti epatietoisuutta ja hammennysta.

Erityisesti haasteenamme oli kyselytutkimuksen toteuttaminen kouluilla niin, ettei
nuoria poimita luokista tahan tapaan: "Hei, sind maahanmuuttaja haluatko osallistua
kyselyyn?” Onnistuimme mielestamme kohtalaisesti, mutta parannettavaa olisi ollut
useiden koulujen kohdalla. Mielestamme ylakoulussa kaytetty malli, jossa luokanval-
vojat jakoivat nuorille kyselyn lupalappuineen taytettavaksi ja palautettavaksi oma-
toimisesti aulassa sijaitsevaan pahvilaatikkoon, toimi hyvin. Tassa mallissa nuori sai
vapaaehtoisesti valita vastaako kyselyyn eik& hanen tarvinnut pelata leimautumista

muiden silmissa.

Tutkimuksemme toteutuksen aikana tasapainoilimme ikaan kuin kahden tulen valis-
sa. Nuorilla on oikeus tulla kuulluksi ensisijaisesti nuorina, mutta myos etnisten va-

hemmistojen edustajina. Tutkimuksen jalkeen nuorisotoimella on tietoa monikulttuu-
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risten nuorten vapaa-ajan vietosta, harrastuksista ja toiveista. Toisaalta, mik& on
nuoren oma rooli jaettaessa nuoria "monikulttuurisiin” ja "ei niin monikulttuurisiin™?
Nuoret eivat talloin itse paase maarittelemaan itsedan vaan heidat maaritellaan yl-
haalta kasin, joko koulutoimen, nuorisotoimen tai meidan tutkimuksen tekijoiden ta-
holta tiettyyn laatikkoon. Tutkimuksemme tapauksessa: monikulttuuristen nuorten”
laatikkoon. Olisiko sittenkin parempi puhua vain nuorista ja tutkia vapaa-aikaa ja har-
rastamista ja osallistumistoiveita yleisella tasolla? Hieman alle puolet tutkimusryh-
mamme nuorista on syntynyt Suomessa, mutta siitd huolimatta he ovat koulun Kkir-
joissa maahanmuuttajataustaisia oppilaita. Onko suomessa pari vuotta olleella oike-
utta tuntea itsensa suomalaiseksi? Entd voiko Suomessa syntynyt kokea itsensa
monikulttuuriseksi? Kuinka kohdata nuoria niin, ettéd antaa hanelle oikeuden itsemaa-
rittelyyn ilman leimaamista, mutta kuitenkin ottaa sensitiivisesti huomioon hénen va-

hemmistdasemansa?

6.3 Toimintaehdotuksia nuorisotoimelle

Tutkimustulostemme perusteella olemme tehneet nuorisotoimelle toimintaehdotuksia,
jotka huomioivat nuorten vastauksissa esiin tulleita seikkoja ja toiveita. Tuloksista
kavi ilmi, etté tarvetta monikulttuuristen nuorten harrastus- ja vapaa-ajantoiminnan
kehittamiselle on. Myds useampi nuori toi omissa vastauksissaan ilmi toiveen, etta
hanen aanensa tulisi kuulluksi harrastustoimintoja kehitettdessa. Seuraavassa muu-
tamia lainauksia nuorten vastauksista: "Kysely oli hyva, mutta vain jos tama kysely
tuottaa tulosta.” "Nuoria pitaisi rohkaista lahtemaan mukaan harrastuksiin.” "Saanko

harrastuksen jos vastaan naihin?”.

Saamiemme vastausten perusteella monikulttuuristen nuorten joukossa on haluk-
kuutta olla itse jarjestamassé toimintaa ikaisilleen nuorille. Erityisesti 11-vuotiaat tytot
ovat innokkaita osallistumaan toiminnan jarjestamiseen. Tahan toiveeseen pitaisi
vastata mahdollisimman pian, ennen kuin into laantuu. Koululle kannattaisi markki-
noida kohdennetusti erilaisia osallistumis- ja harrastuskanavia. Toteuttajina voisivat
olla ammattioppilaitoksen ja ammattikorkeakoulujen opiskelijat, jotka toteuttaisivat

tapahtumia yhdessa nuorten kanssa ja ohjaisivat liikkunta- musiikki- tai tanssikerhoja.
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Koulujen ja nuorisotoimen tai kolmannen sektorin yhteistyota tulisi syventaa kaytan-
non tasolla. Kerhot ja harrastukset voisivat olla heti koulun jalkeen ja mahdollisuuksi-
en mukaan koulun tiloissa niin, ettéa esimerkiksi liikuntasali olisi kaytdossa. Opettajat
ovat tarkedssa roolissa toiminnasta tiedottajina ja markkinoijina. Opettajat tuntevat

nuoret ennestaan ja osaavat kohdennetusti suositella ja innostaa mukaan toimintaan.

Tutkimusprosessin aikana huomasimme myg@s, etta kentan toimijoilla seké opettajilla
ettd nuorisotyontekijoilla, on paljon hiljaista tietoa, mika ei kulkeudu kaikkien yhtei-
seksi hyvaksi. Kaikista monikulttuurisista kehittdmisryhmistad ja koulunuorisotyd ja
yhteistyosta koulujen kanssa huolimatta kaikki toimijat eivat ole perilla asioista, mita
on jo tehty ja mikéa toimii ja mika ei. Jos hyvéksi koetut toimintamallit saataisiin jaet-
tua, siitéa hyotyisivat seké nuoret, etté eri tahot, jotka tydskentelevat samojen nuorten

kanssa.

Nuorisotoimen tulee myo6s kehittdd mallia, miten monikulttuuristen nuorten aani saa-
daan paremmin kuuluviin seka, miten tieto nuorisotoimen tarjoamista mahdollisuuk-
sista kulkeutuisi nuorten korviin. Tutkimuksessamme tiedotuksen kanavina nousivat
netti, kaverit ja koulu, joten naita kanavia kannattaa kayttaa jatkossakin. Talotoiminta
on vain yksi nuorisotoimen tarjoama vapaa-ajanviettomahdollisuus. Erityisen tarkeaa
on huomioida vasta maahan muuttaneet nuoret. Heille olisi ensi sijaisen tarkeaa an-
taa mahdollisuus p&astd mukaan lahialueen mielekkaisiin vapaa-ajantoimintoihin.
Tietoa toiminnoista voisi kayda markkinoimassa koulussa ja tarvittaessa “taluttaa”

nuoret ensimmaisella kerralla nuorisostalolle, kerhoon ym. harrastukseen.

Erdaana haasteena on myods monikulttuuristen nuorten sensitiivinen huomioiminen.
Joensuun alueen monikulttuurisuusyhdistys Jomoni voisikin olla yksi vayla, jonka
kautta nuoria sek& vanhempia voitaisiin innostaa mukaan erilaisiin toimintoihin. Jo-
monin kautta voisi yrittdd kohdentaa tiedotusta monikulttuuriselle vanhemmille erilai-
sista vapaa-ajan harrastusmahdollisuuksista. Toisaalta kaikki eivat nayta haluavan
korostaa monikulttuurista taustaansa. Tama tuli esiin myés vanhempien antamien
kieltavien lupalappujen maarissa. Nayttaa silta, ettd monikulttuurisuus on talla hetkel-
& herkk& aihe, jopa vanhempien n&kokulmasta kasin. Monikulttuurisuuden esiin

tuominen rikkautena ja positiivisena asiana voi tosin muuttaa vallitsevaa ilmapiiria.
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6.4 Ammatillinen kasvu

Opinnaytetydmme on ollut meille opettavainen kokemus. Olemme oppineet tutkimuk-
sen teon perusperiaatteita kaytdnnodssa ja nahneet, minkalaisia haasteita tutkimuk-
sen tekoon voi liittyd. Vastapuolena olemme nahneet, ettd sinnikkaalla ja paattavai-
sella otteella nuo haasteet ovat voitettavissa ja voivat johtaa toivottuun lopputulok-

seen.

Erityisen opettavaista, ehka harmillistakin on ollut huomata, miten vahan yhdella ky-
selylld, jonka eteen on paiskittu paljon ty6ta, lopulta saakaan tietoa. Meille on konkre-
tisoitunut se, miten paljon jatkotutkimusta, kehittelya ja innovointia tarvitaan, etta asi-
at etenevat tutkimuksen pohjalta todelliseksi toiminnaksi. Nyt ymmarramme oikeasti,
mité lehtorit silla tarkoittivat, kun kehottivat useita oppilaita tekemé&éan opinnaytetoi-
td&n saman aiheen piirista eri nakékulmin ja toimintamenetelmin. Olemme vakuuttu-
neita siita, ettd mainitun kaltaisella yhteistyolla saataisiin aikaiseksi niita tuloksia, jot-

ka parhaiten hyodyttaisivat kohderyhmaamme ja heidéan parissaan toimivia.

Opinnaytetydmme on opettanut meille paljon viestinnan tarkeydesta tutkimustydssa
ja yleensékin ihmistydssa, jota yhteisbpedagogeina edustamme. Olemme pohtineet
prosessimme aikana paljon, milla tavalla muotoilemme selkeitd, asiallisia ja kiinnos-
tavia sahkopostiviesteja, olemme kayneet esittelemassa asiaamme opettajille, rehto-
reille ja kohderyhmallemme ja miettineet, miten teemme sen selkeésti ja kohteliaan

kunnioittavasti.

Opinnaytety6 nahdaan monesti opiskelijan viimeisend nayttond omasta itsendisesta
tiedon hankinnasta ja osaamisen todisteena. Mutta tata opinnaytetyota tehdessa tyo-
parin merkitys oli korvaamaton. Hyvin toimiva yhteistyd on voimaa! Erityisesti proses-
sin alkuvaiheessa, kohderyhmaamme etsiesséd, kasitteitd pohdiskellessa ja yhteis-
tydssé koulujen kanssa, kaksi henkiloa pystyy ja tietda tuplasti enemman. Myos itse-
naiset tiedonhankintataitomme kehittyivat, silla jouduimme toki ottamaan vastuutta
omista vastuualueistamme. Kaikille tai kaikkiin lopput6ihin paritydskentely ei sovi,

mutta meidan tapauksessa opimme enemman ja saimme enemman yhteistyosta.



52

Tutkimusprosessi on luonnollisesti kasvattanut ymmarrystamme monikulttuurisuudes-
ta, ja antanut meille uusia nakokulmia sen kasittelemiseen. "Monikulttuurisuustytka-
lupakkimme” on kasvanut niin teorian, kasitteiden kuin kaytanndn toimintamallien
osalta. Olemme tdman jalkeen valmiimpia lahtemaan tydelaméaan ja kasittelemaan ja

kehittamaan ja luomaan uusia tapoja huomioida nuorten erilaisia tarpeita.

Tutkimusprosessi myos tutustutti meidat kouluyhteistydhén ja sen vaatimiin haastei-
siin. Seuraavan kerran osaamme ennakoida, resursoida seka toimia paremmin kou-
luyhteisty0ssa, jossa on mukana useita kouluja. Kaiken kaikkiaan yhteisty6 koulujen
kanssa sujui hyvin ja meidat otettiin avoimesti vastaan kouluilla. Erityiskiitokset halu-
amme valittaad perusopetukseen valmistavien luokkien opettajille seka kaikille rehto-

reille ja opettajille, jotka mahdollistivat tutkimuksen toteuttamisen omalta osaltaan.



53

Lahteet

Alanko, Auli 2011. Puhelinkeskustelu koulutoimen maahanmuuttaja maaritteesta.
21.2.2011, Joensuu.

Dovidio, John F. & Gaertner, Samuel L. & Hodson, Gordon & Houlette, Melissa A. &
Johnson, Kelly M. 2005. Social Inclusion and Exclusion: Recategorization and the
Perception of Intergroup Boundaries. Teoksessa Dominic Abrams & Michael A. Hogg
& Jose M. Marques (toim.). The Social Psychology of Inclusion and Exclusion. New
York: Psychology Press. 245-264.

Gretschel, Anu 2008. Nuori — ei asiakkaaksi vaan vaikuttamaan nuorisotyon keinoin.
Teoksessa Tommi Hoikkala & Anna Sell (toim.) Nuorisoty6téa on tehtava. Menetelmi-
en perustat, rajat ja mahdollisuudet. 2.painos. Nuorisotutkimusverkos-

to/Nuorisotutkimusseura julkaisuja 76. Helsinki: Hakapaino Oy, 243-262.

Habib, Hasan 2009. Nuorten muuttajien leimaaminen. Tyon kohteet ja tekija — Kenel-
le toimintaa ja kenen kanssa t6ita tehdaan? Teoksessa Harinen Paivi, Honkasalo

Veronika, Souto Anne-Mari, Suurpaa Leena (toim.) Ovet Auki! Monikulttuuriset nuo-
ret, vapaa-aika ja kansalaistoimintaan osallistuminen. Nuorisotutkimusverkos-

to/Nuorisotutkimusseura, julkaisuja 91. Helsinki: Hakapaino, 44-48.

Hall, Stuart 2003. Monikulttuurisuus. Teoksessa Mikko Lehtonen & Olli Loytty (toim.)

Erilaisuus. Tampere: Vastapaino, 233-283.

Harinen, Paivi & Honkasalo, Veronika & Souto Anne-Mari & Suurp&é, Leena 2009.
Ovien availua. Teoksessa Harinen Péivi, Honkasalo

Veronika, Souto Anne-Mari, Suurpaa Leena (toim.) Ovet Auki! Monikulttuuriset nuo-
ret, vapaa-aika ja kansalaistoimintaan osallistuminen. Nuorisotutkimusverkos-

to/Nuorisotutkimusseura, julkaisuja 91. Helsinki: Hakapaino, 5-21.

Harju, Heidi & Pohjanmaki, Titta 2005. Kvantitatiivisen aineiston keraaminen ja sen

analysointi SPSS-ohjelmalla. Nykypaino Oy.



54

Heikkila, Tarja 2008. Tilastollinen tutkimus. Helsinki: Edita

Hirsjarvi, Sirkka & Remes, Pirkko & Sajavaara, Paula 2009. Tutki ja kirjoita. Hameen-

linna: Kariston Kirjapaino Oy.

Honkasalo Veronika & Souto Anne-Mari 2008. Monikulttuurinen nuorisotyd. Teok-
sessa Tommi Hoikkala & Anna Sell (toim.) Nuorisotydtd on tehtava. Menetelmien
perustat, rajat ja mahdollisuudet. 2.painos. Nuorisotutkimusverkos-

to/Nuorisotutkimusseura julkaisuja 76. Helsinki: Hakapaino Oy, 115-138.

Horelli, Liisa & Haikkola, Lotta & Sotkasiira, Tiina 2002. Osallistuminen nuorisotyén
lahestymistapana. Teoksessa Tommi Hoikkala & Anna Sell (toim.) Nuorisoty6ta on
tehtava. Menetelmien perustat, rajat ja mahdollisuudet. 2.painos. Nuorisotutkimus-
verkosto/Nuorisotutkimusseura julkaisuja 76. Helsinki: Hakapaino Oy, 217-242.

Huttunen, Laura 2009. Mikd ihmeen maahanmuuttaja? Teoksessa Suvi Keskinen &
Anna Rastas & Salla Tuori (toim.) En ole rasisti mutta...Maahanmuutosta, monikulttu-

risuudesta ja kritiikistd. Tampere: Vastapaino & Nuorisotutkimusverkosto, 117-122.

Hamalainen, Juha & Kurki, Leena 1997. Sosiaalipedagogiikka. Porvoo: WSQOY.

Keindnen, Taina & Makeldinen, Kati 2009. Aktiivinen kansalaisuus kotoutumisen
edellytyksena. Teoksessa Paivi Harinen, Veronika Honkasalo, Anne-Mari Souto,
Leena Suurpaa (toim.) Ovet auki! Monikulttuuriset nuoret, vapaa-aika ja kansalais-
toimintaan osallistuminen. Nuorisotutkimusverkosto/Nuorisotutkimusseura julkaisuja
91. Helsinki: Hakapaino, 183-204.

Koistinen, Jonna 2010. Miten meiningistd monikulttuurista? Projektin loppuraportti.
Humanistinen ammattikorkeakoulu. Sosiaalisen vahvistamisen kaytanteita kehittdva
projekti. Viitattu 22.9.2011.

Myren, Kati 1999. POIS PAITSIOSTA — maahanmuuttajien liikkuntaharrastukset ja

vapaa-ajanvietto Suomessa. Jyvaskyla: LIKES-tutkimuskeskus.



55

Niemeld, Heli 2003. Erottautumista ja ystavyyttd. Somalialaistyttojen kasityksia ja
kokemuksia suomalaisista tytdista. Teoksessa (toim.) Kamppailua jasenyyksista. Et-
nisyys, kulttuuri ja kansalaisuus nuorten arjessa. Nuorisoverkoston julkaisuja 38.

Helsinki: Nuorisotutkimusseura, 122-118.

Pyykkonen, Miikka & Saukkonen, Pasi 2009. Nuorisotoiminta, kulttuuri ja monikult-
tuuriset nuoret. Teoksessa Paivi Harinen, Veronika Honkasalo, Anne-Mari Souto,
Leena Suurpaa (toim.) Ovet auki! Monikulttuuriset nuoret, vapaa-aika ja kansalais-
toimintaan osallistuminen. Nuorisotutkimusverkosto/Nuorisotutkimusseura julkaisuja
91. Helsinki: Hakapaino, 111-131.

Rouvinen, Maikki 2011. Opinnaytetyon lahtékohdat. 26.1.2011, Joensuu.

Raty, Minttu 2002. Maahanmuuttaja asiakkaana. Helsinki: Tammi.

Harinen, Paivi 2005. Mitdhan tekis? Monikulttuuriset nuoret, vapaa-aika ja kansalais-
toimintaan osallistuminen —tutkimushankeen valiraportti. Nuorisotutkimusverkosto /

Nuorisotutkimusseura verkkojulkaisusarja 2005. Viitattu 20.2.2011

http://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisuja/mitahantekis.pdf

Helsingin Sanomat (8.3.2011). Saido Mohamed on vuoden pakolaisnainen. Viitattu.
18.5. 2011
http://www.hs.fi/kotimaa/artikkeli/Saido+Mohamed+on+Vuoden+pakolaisnainen/1135
264363630

Honkasalo, Veronika & Souto, Paivi & Suurpdd, Leena 2007. Mika tekee nuorisotyds-
té& monikulttuurisen? Kokemuksia, kaytanteitd ja haasteita 10 suurimmassa kunnas-
sa. Nuorisotutkimusverkosto / Nuorisotutkimusseura. Verkkojulkaisuja 16. Viitattu

16.5.2011. http://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisuja/kymppikerho.pdf

Honkasalo, Veronika & Souto, Péivi & Anttila, Reetta 2007. Yhdessa vai yksin erilai-
sina? Monikulttuuristen nuorten arkea, ajatuksia ja ajankayttéd. Nuorisotutkimusver-
kosto / Nuorisotutkimusseura. Verkkojulkaisuja 15. Viitattu 12.6.2011.

http://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisuja/erilaisina.pdf



http://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisuja/mitahantekis.pdf
http://www.hs.fi/kotimaa/artikkeli/Saido+Mohamed+on+Vuoden+pakolaisnainen/1135264363630
http://www.hs.fi/kotimaa/artikkeli/Saido+Mohamed+on+Vuoden+pakolaisnainen/1135264363630
http://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisuja/kymppikerho.pdf
http://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisuja/erilaisina.pdf

56

Joronen, Tuula (toim.) 2009. Maahanmuuttajien vapaa-aika ja kulttuuripalvelut paa-
kaupunkiseudulla. Helsingin kaupungin tietokeskus. Viitattu 17.5.2011.
http://www.hel2.fi/tietokeskus/julkaisut/pdf/09 10 20 Tutk 4 Joronen.pdf

Karjalainen, Reetta 2011. Tilastoja maahanmuuttajaoppilaista. E-mail min-
na.lepisto@humak.edu 4.2.2011.

Nuorisolaki 2006/72. Finlex. Viitattu 19.2.2011.
http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2006/200600

Kuusela, J. & Etelalahti, A. & Hagman, A. & Hievanen, R. & Karppinen, K. & Nissila,
L. & Ronnberg, U. & Siniharju, M 2008. MAAHANMUUTTAJAOPPILAAT JA KOU-
LUTUS - tutkimus oppimistuloksista, koulutusvalinnoista ja tyollistAmisesta.
Opetushallitus. Helsinki: Edita Prima Oy. Viitattu 17.5.2011.
http://www.oph.fi/download/46518 maahanmuuttajaoppilaat_ja_koulutus.pdf

Kulttuurisesti monimuotoistuva Joensuu- ohjelma 2007-2012. Joensuun kaupunki.

Viitattu 16.5.2011. http://www.jns.fi/dman/Document.phx/~sivut-

ins/Lomakepankki/hallinto/maahanmuuttaja/kmj.pdf?folderld=~sivut-

ins%2FLomakepankki%2Fhallinto%2Fmaahanmuuttaja&cmd=download

Lapsi- ja nuorisopoliittinen kehittamisohjelma vuosille 2007-2011. "Tulevaisuus vel-
voittaa, tama paiva ratkaisee”. Paaministeri Matti Vanhasen 2. hallitus. Opetusminis-
terig. Viitattu 16.5.2011.
http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Julkaisut/2007/liitteet/opm41.pdf?lang

Myllyniemi, Sami 2009. Nuorten vapaa-ajan vietto on osa on tarked osa nuorten hy-
vinvointia 2009. Tiedote. Viitattu 16.5.2011.

http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Nuoriso/nuorisoasiain neuvottelukunta

/nuoran tiedotteet ja kannanotot/Omaehtoinen vapaa-

ajan vietto on tarkea osa nuorten hyvinvointia.pdf



http://www.hel2.fi/tietokeskus/julkaisut/pdf/09_10_20_Tutk_4_Joronen.pdf
mailto:minna.lepisto@humak.edu
mailto:minna.lepisto@humak.edu
http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2006/200600
http://www.jns.fi/dman/Document.phx/~sivut-jns/Lomakepankki/hallinto/maahanmuuttaja/kmj.pdf?folderId=~sivut-jns%2FLomakepankki%2Fhallinto%2Fmaahanmuuttaja&cmd=download
http://www.jns.fi/dman/Document.phx/~sivut-jns/Lomakepankki/hallinto/maahanmuuttaja/kmj.pdf?folderId=~sivut-jns%2FLomakepankki%2Fhallinto%2Fmaahanmuuttaja&cmd=download
http://www.jns.fi/dman/Document.phx/~sivut-jns/Lomakepankki/hallinto/maahanmuuttaja/kmj.pdf?folderId=~sivut-jns%2FLomakepankki%2Fhallinto%2Fmaahanmuuttaja&cmd=download
http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Julkaisut/2007/liitteet/opm41.pdf?lang
http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Julkaisut/2007/liitteet/opm41.pdf?lang
http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Nuoriso/nuorisoasiain_neuvottelukunta/nuoran_tiedotteet_ja_kannanotot/Omaehtoinen_vapaa-ajan_vietto_on_tarkea_osa_nuorten_hyvinvointia.pdf
http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Nuoriso/nuorisoasiain_neuvottelukunta/nuoran_tiedotteet_ja_kannanotot/Omaehtoinen_vapaa-ajan_vietto_on_tarkea_osa_nuorten_hyvinvointia.pdf
http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Nuoriso/nuorisoasiain_neuvottelukunta/nuoran_tiedotteet_ja_kannanotot/Omaehtoinen_vapaa-ajan_vietto_on_tarkea_osa_nuorten_hyvinvointia.pdf

57

Siivonen, Katriina & Kotilainen, Sirkku & Suoninen, Annika 2011. lloa ja voimaa ela-
maan. Nuorten taiteen tekemisen merkitykset Myrsky-hankkeessa. Nuorisotutkimus-
verkosto/Nuorisotutkimusseura, verkkojulkaisuja 44. Viitattu 18.5.2011.

http://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisuja/myrsky2011.pdf

YLE uutiset (18.3.2011) Somalitaustaiset nuoret kuvasivat Helsinkiaan. Viitattu
18.5.2011.

http://yle.fi/alueet/helsinki/2011/01/somalitaustaiset _nuoret kuvasivat helsinkiaan 2
296205.html



http://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisuja/myrsky2011.pdf
http://yle.fi/alueet/helsinki/2011/01/somalitaustaiset_nuoret_kuvasivat_helsinkiaan_2296205.html
http://yle.fi/alueet/helsinki/2011/01/somalitaustaiset_nuoret_kuvasivat_helsinkiaan_2296205.html

58

LITTEET
LIITE 1. Kysely saatekirjeella 2/2011.
Hei!

Olemme Humanistisen ammattikorkeakoulun opiskelijoita. Olemme tehneet Joen-
suun kaupungin nuorisotoimen kayttoon kyselyn harrastamisesta ja vapaa-ajan vie-
tosta. Kysely on tarkoitettu 5.-9.-luokkalaisille nuorille, jotka ovat syntyneet ulkomailla
tai joiden vanhemmista ainakin toinen on syntynyt ulkomailla. Vastauksianne kayte-
taan opinnaytetyéssamme (koulutyo).

Miksi vastaisin?

Kertomalla mielipiteesi voit vaikuttaa nuorten harrastusmahdollisuuksiin Joensuussa.
Vastauksenne hyoddyttavat Joensuun kaupungin nuorisotoimea ja muita nuorten pa-
rissa toimivia. Kyselyn avulla pyritddn parantamaan osallistumis- ja harrastusmabh-
dollisuuksia.

Luottamuksellisuus

Vastauksia tullaan kayttamaan opinnaytetydssamme. Kukaan ei voi tunnistaa sinua
vastaustesi perusteella, eikd nimeasi tulla kayttdmaan missaén. Toivomme, ettd vas-
taat mahdollisimman rehellisesti kaikkiin kysymyksiin. Jos et ymmarré jotain kysy-
mysta, kysy rohkeasti apua!

Lisatiedot
Vastaamalla osallistut my6s elokuvalippujen arvontaan. Liput arvotaan kaikkien vas-
tanneiden kesken ja toimitetaan voittajille.

Kiitos vastauksistasi!

Terveisin

Henna-Riikka Uuksulainen

Minna Lepist6

Humanistinen Ammattikorkeakoulu
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Lue kysymykset huolella. Noudata annettuja vastausohjeita. Merkitse rasti ruutuun ellei toisin
pyydeté.

TAUSTATIEDOT

1.

Sukupuoli
Tyttd o Poika o

Iké& (merkitse numerolla)

Mité koulua kéayt?

a) Lyseon peruskoulu
b) Itd-Suomen koulu
c¢) Pataluodon koulu
d) Kanervalan koulu
e) Noljakan koulu

) Juhanalan koulu

Kuinka kauan olet asunut Suomessa?

a) Alle vuoden
b) 1-5 vuotta
c) 6-10 vuotta

Mité kieltd puhut parhaiten?

O oo oo

O
O
O

g) Rantakylan koulu
h) Utran koulu

i) Pielisjoen koulu
j) Karsikon koulu

K) Niinivaaran koulu

d) Yli 10 vuotta
e) Synnyin Suomessa

O 0o oo
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VAPAA-AIKA JA HARRASTAMINEN

6. Valitse numero, joka kuvaa parhaiten toimintaasi vapaa-ajalla.

Vietan vapaa-aikaani (koulun jalkeinen aika).

a) Internetissa
b) Kaupungilla

d)
e)
f)

9)
h)

ja ostoskeskuksissa
Kavereiden luona
Elokuvissa

Kahviloissa tai pikaruoka-
ravintoloissa

Kotona

Harrastuksissa
Kirjastoissa

Nuorisotaloilla
Uskonnollisten yhteistjen
toiminnoissa

Muuten, miten?

(1)
Vahintaan
kerran
viikossa

(2 (3)
Véahintaan
kerran kuin kerran

kuukaudessa kuukaudessa

2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3
2 3

: Joensuun. .
\ . nuorisotoim

(4)

Harvemmin en koskaan

7. Mita harrastuksia sinulla on?

8. Kaytko ohjatuissa harrastustoiminnoissa? (Toimintaa ohjaa joku aikuinen tai nuori)

Kylld o

En o

9. Onko sinulla mielestési tarpeeksi harrastuksia?
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10.

11.

12.

13.

4
Kylld o Eio
Oletko saanut tarpeeksi tietoa harrastusmahdollisuuksista?
Kylld o Eno

Misté olet saanut tietoa harrastuksista?
a) Kavereilta m

b) Vanhemmilta

c) Netista

d) Lehti-ilmoituksista
e) Koulusta

f) Muualta,

mista

O 0o oo o

Pitdisiko tietoa harrastusmahdollisuuksista olla saatavilla silla kielell&, jota puhut par-
haiten?
Kylld o Eio

Seuraavassa on esitetty vaittamia harrastamiseen liittyen. Ympyroi jokaisen véaittdman
kohdalla se numero, joka parhaiten vastaa mielipidettasi.

1) ) @) (4)
taysin hieman hieman taysin
samaa samaa eri eri
mielta mieltd mieltd mieltd
a) Joensuussa on nuorille
hyvéa toimintaa 1 2 3 4
b) Harrastusryhmiin
on helppo léhteé 1 2 3 4

mukaan

c) Vanhempani
suhtautuvat harrastuksiini 1 2 3 4
my0nteisesti

d) Minulla on rahaa
harrastamiseen 1 2 3 4

e) Pitkdt matkat vaikeuttavat
harrastamistani 1 2 3 4

l Joensuun. . ;
. nuorisotolm
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1) (2) 3) 4)
taysin hieman hieman taysin
samaa samaa eri eri
mielta mielta mielta mielta

f) Harrastustoiminnassa
huomioidaan 1 2 3 4
monikulttuuriset nuoret

g) Harrastamistani rajoittaa

kiusatuksi tulemisen pelko 1 2 3 4
h) Harrastusten ohjaajat

ovat reiluja kaikille 1 2 3 4
i) Olen saanut kavereita

harrastusteni kautta 1 2 3 4

J) Haluaisin ohjaajiksi aikuisia
eri kulttuureista 1 2 3 4
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HARRASTUS- JA OSALLISTUMISTOIVEITA

14. Seuraavassa kysytaan halukkuuttasi osallistua erilaisiin vapaa-ajan toimintoihin. Ym-
pyroi jokaisen vaitteen kohdalla se numero, joka parhaiten kuvaa mielipidettési.

1) ) @) (4)
Kiinnostaa Kiinnostaa Kiinnostaa Ei
paljon jonkin vain kiinnosta
verran vahan ollenkaan
a) Urheiluun ja liikuntaan 1 2 3 4
liittyvé toiminta
b) Nuorisotalotoiminta 1 2 3 4
c) Taide- ja kulttuuri- 1 2 3 4
harrastukset
d) Jarjestétoiminta 1 2 3 4
(esim. SPR, 4H, partio)
e) Luontoon jaeldimiin 1 2 3 4
liittyva toiminta
f) Nuorten tapahtumat 1 2 3 4
g) Koulun oppilaskunta- 1 2 3 4
toiminta/ Nuoriso-
valtuusto
h) Erillista toimintaa 1 2 3 4
tytoille ja pojille
i) Monikulttuurinen 1 2 3 4

toiminta

J) Uskonnollisten yhteistjen
toiminnoissa 1 2 3 4

K) Muu, mika? 1 2 3 4
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15. Minkalaisia harrastuksia sina toivoisit Joensuuhun?

16. Haluaisitko olla jarjestamassé/ ohjaamassa itsellesi mieleisté vapaa-ajan toimintaa?

Kylld o Eno

17. Muuta? (Voit lisata jotain vapaa-aikaan ja harrastamiseen liittyvaa tai antaa esimerkik-
si palautetta kyselyn tekijdille. )
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Liite 2. Venajankielinen lupa-anomus 2/ 2011.
YBaxaemble pogutenu!

Yyawmeca Tpetbero Kypca "l'ymaHutapHoun Boeicluen wkosnbl" genarwT uccnegosaHve
O NpoBeAeHUN JOCcyra 1 yBevYeHNAaxX MOSIoAexun nepeexasLuen N3 gpyrux cTpaH.
Llenb nccnegoBaHus - passutue MOMOAEXHOro Aocyra u paclumpeHne cgepsl
yBrneyeHunn. iccnegoBsaHue genaetca ansa otaena monoaexxHon paboTtel ropoga
Mo3aHeyy.

Onpoc 6ygeT npoBeaeH Bo Bpemsi y4ebHOro aHs. B aHkeTe npeactaBneHbl BONPOCHI,
Kacatolmecsa nposefeHns gocyra n yeneveHun cpeaun monogexun. OteeTbl OyayT
MCNON30BaHHbI aHOHUMHO (MMEeHa AeTen N UxX AaHHble ykasbiBaTbCcAa He ByayT) B
aunnomax ctyaeHToB "'ymaHuTapHon Beiclwien wkonbl". [ns npoBegeHnsa onpoca
Aeten Heob6xoauMO Balle paspeLleHne.

Ecnn Bam HyXHa gononHutenbHas nHgopmaums, obpallantecb
Henna-Riikka Uuksulainen p. 040 9624778
Minna Lepist6 p. 045 2778310

OTpexTe HaxoOsLyHCs HUXKE aHKETY U OTNpaBTe ee C peGeHKoM

Nmsa pebeHka n gata poxgeHus

Haw pebeHok MOXeT y4acTBOBaTb B onpoce
O Oa
O Het

Moanunce poautensa v aata
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Minna Lepisto (tel 045 2778310)
minna.lepisto@humak.edu
Henna-Riikka Uuksulainen (tel 040 9624778)
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Liite 4. Suahilinkielinen lupa-anomus 2/2011.
Walidintaay marka hore salaan!

Waxaanu nahay arday dhigata machadka sare ee cilmiga bulshada sanadkii sade-
xaad. Waxaanu samaynaynaa badhitaan cilmiyeed kusahaabsan dhaganada kala
duwan ee dhalinyarada iyo sida ay ugaataan waxayalaha ay xiiseeyaan marka ay
faraagada yihiin. Ujeedada badhitaan cilmiyeedkani wuxu yahay sidii horumarin loo-
gu samaynlahaa dhalitu waxyaabaha ay xiiseeyan sida (ciyarah iyo wixi lamida).
Hawshan waxaan ku gabanaynaa xafiiska dhalinta ee magaalad Joensuu.
Su“aalaha xog ururinta waxan samaynaynaa wakhtiga iskuulka lajoogo.
Su’aalahaasi waxay ku sahaabsanyihin wakhtiyada ay firaagada yihiin iyo wahyalaha
ay xiiseeyan. Jawaabaha kasoo baxa waxaan u isticamaalaynaa oo qudha cimi
baadhistan aan samaynayno(wax barashada iskulka). Magaca ilmaha ama shaqgsiy-
adiisa kale loma baahna oo loma isticmaali doono cilmi badhistan iyada ah. Waxaan
idinka baahanahay idinka oo waalidiinti ah ogolaasho, inaan xog ururintaa samayno
inta anaan su’aalo waydiinin ubadka.

Hadii aad noga baahataan fasiraad intaa kabadan, waanu jecalahay inaan idiinka
jawaabno!

Si kal iyo laaba ayaan idiin salaamaynaa
Henna-Riikka Uuksulainen tel. 040-962 4778
Minna Lepisto tel. 045-277 8310

Kajar wargada halkan unasoo dhiib ilma marka uu iskuulka imaanayo sidi ugu dhag-
so badan.

Magac ilmahai iyo da’da dhalashada

[Imuhu maka jawaabi kara su”aalahaas?

[ ] Haa
[ ] Maya

Saxiixa waalidka iyo taariikhda
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Liite 5. Englanninkielinen lupa-anomus

Dear parents, 21/2/2011

We are 3" year students of HUMAK University of Applied Sciences. We are doing a
survey concerning leisure activities (hobbies) of multicultural young people. The pur-
pose of our survey is to develop better leisure activities for young people. The survey
is done for the use of Youth Office of Joensuu city.

This survey will be done at school. In our survey we are going to ask questions con-
cerning leisure time and hobbies. We will use the answers only for our final work (a
school assignment). We won’t be using names or any other personal information. We
need your consent before we can do the survey to your children.

If you need more information we will gladly answer your questions!

Sincerely,

Minna Lepisto (tel 045 2778310)
minna.lepisto@humak.edu

Henna-Riikka Uuksulainen (tel 040 9624778)

Cut here, please. Return this part in an envelope to school as soon as possible.
Thank you!

Child’s name and date of birth

Is your child allowed to answer the survey?

O Yes
O No

Signature of a parent and date
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Liite 6. Suomenkielinen lupa-anomus

Hei vanhemmat! 21.2.2011

Olemme Humanistisen ammattikorkeakoulun 3. vuoden opiskelijoita. Teemme tutki-
musta monikulttuuristen nuorten vapaa-ajan vietosta ja harrastamisesta. Tutkimuk-
sen tarkoituksena on kehittd& nuorten harrastustoimintaa. Tyo tehdadn Joensuun
kaupungin nuorisotoimen kayttéon.

Kyselytutkimus tehd&éan kouluaikana. Kyselylomakkeessa kysymme vapaa-aikaan ja
harrastamiseen liittyvia asioita. Kaytdmme vastauksia opinnaytetydssamme (koulu-
tyd). Lastenne nimid tai muita henkil6tietoja ei tulla kayttdmaan opinnaytetytssa.
Tarvitsemme teidan suostumuksenne ennen kyselyn tekemista.

Jos haluatte lisatietoja, vastaamme mielellamme kysymyksiinne!

Ystavallisin terveisin
Henna-Riikka Uuksulainen p. 040 9624778
Minna Lepisto p. 045 2778310

Leikkaa tasta ja palauta lapsesi mukana koululle mahdollisimman pian.

Lapsen nimi ja syntyméaaika

Saako lapseni vastata kyselyyn?
O Kylla
O Ei

Huoltajan allekirjoitus ja paivamaara




