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JOHDANTO

Toimin projektitydntekijana ja projektipaallikkéna 1.8.2005 — 31.7.2008 Oulussa
toteutetussa Porukalla -hankkeessa. Tama hanke oli Opetusministerion rahoittama
Oulun kaupungin Nuorisoasiainkeskuksen ja Opetusviraston yhteistythanke.
Hanke perustettin  kokoamaan yhteen aiemmin erilladn toimineita

yhteistydmuotoja ja kehittamaan ja jasentdmaan niitd uudelle tasolle.

Hankkeen aikana kehitettiin koululuokkien ryhmayttamiseen jarkeva ja toimiva
sapluuna, joka on helposti siirrettavissa eteenpain muihin kouluihin ja kuntiin.
Hankkeessa aloitettin myds koululuokkiin tehtavat valiintulot, joilla tarvittaessa
tuettiin luokkia heidan sosiaalisissa ongelmissaan, jotta oppilaiden koulumotivaatio
ja viihtyisyys paranisivat. Kokemukset hankkeessa kehitetysta

ryhmaytyssapluunasta, seka interventioista olivat erittdin kannustavia.

Hankkeen jalkeen toiminta on jaanyt elamaan osaksi hankkeen pilottikoulujen ja
heidan yhteistydkumppaneidensa arkea. Silti koen vahvasti, ettd hankkeen
jalkauttaminen on viela pahasti kesken. Hankkeen kaytdnteet eivéat levinneet
juurikaan muutamaa oululaista koulua ja nuorisotaloa pitemmalle, vaikka

esimerkiksi ylakouluja Oulussa on parisenkymmenta.

Taman vuoksi ryhdyin kirjoitusurakkaan; Siina toivossa ettd taman rutistuksen
jalkeen kokisin tehneeni tyoni hankkeen osalta kirjaimellisesti loppuun saakka.
Taman viimeisen puristuksen tuotoksena valmistui uunituore opas nimelta

Kaveritaitoja tukemassa.

Oppaassa kuvataan hankkeesta saatuja kokemuksia ja tarjotaan kaytadnnon
l&heisia ja toimivia tyokaluja opetus- ja kasvatusalan henkilostolle, seka

ryhmé&nohjaajille eri toimialoilla. (Ojala 2011, 3)

Opas kuvaa kaytannonlaheista ja "simppelia” toimintaa, jota on helppo lahestya
iiman, ettd térmd& puuduttavaan kasvatusalan “jarkoniaan” eli kapulakieleen.
Tassa opinnaytetydssani raapaisen pintaa syvemmalta sitéa teoriapohjaa, johon

kirjassani kuvaama toiminta vahvasti nojautuu.



1. Teoreettinen viitekehys

Oppaassani lahestyn erityistd nuorisotybn toiminta-aluetta ilmiota seikkailu- ja
elamyspedagogisesta teoriasta kasin, koska katsoin, ettd se soveltuu
erinomaisesti toiminnallisen ryhmayttamisen toimintatapaan. Seikkailukasvatuksen
ja elamyspedagogiikan teoriasta on Kkirjoitettu esim. Seppo J.A. Karppisen

vaitoskirjassa (2005).

Teoreettisessa viitekehyksessa keskityn koulun ja nuorisotydn yhteistyon
tarpeiden maarittamiseen. Kuvaan lyhyesti yhteistybkumppaneiden ydinosaamista
ja maaritan lyhyesti ammattikuntien ammatti-identiteettia. Aukaisen nyky-
yhteiskunnan koululle asettamia kehityspaineita ja sitd miten niihin pystytddn
vastaamaan oheiskasvattajien moniammatillisella yhteisty6lla. Teoreettisessa
viitekehyksessa kuvaan seikkailu- ja eldmyspedagogiikan péaapiirteita, seka
kuvaan ryhman kasitetta konteksteissa ryhmayttaminen ja vuorovaikutustaitojen

tukeminen seikkailu- ja elamyspedagogisella toiminnalla.

1.1. Koulun ja nuorisotydn yhteistyon tarpeet

Koulu on nuorelle oppilaalle paikka, jossa hén viettdd ylakoulunsa aikana leijonan
osan elamastaan. Karkeasti voidaan todeta, etta ylakoululainen nuori on arkisin
koulun vaikutuspiirissa puolet hereillaoloajastaan. Jaljelle jaavan ajan nuori jakaa
perheelleen, ystavilleen, harrastuksilleen ja itselleen. On selvaa, etta paikalla,

jossa nuori viettaa suurimman osan arjestaan on iso vastuu nuoren tukemisessa.

Ylakoulu sijoittuu ihmisen elamén kannalta erittdin merkittdva&n vaiheeseen.
Ylakoulun oppilaat elavat murrosikdénsa, joka tuo tullessaan suuria mullistuksia
heidan elamaansa. Lapsuus jaa taakse ja muuttuu nuoruudeksi. Nopean fyysisen
kehittymisen lisdksi oppilaat kokevat psyykkisessa ja sosiaalisessa
kehityksessdan suuria muutoksia. Murrosikéinen lapsi alkaa ottaa eroa
vanhemmistaan ja kaveripiirin merkitys lisdantyy. Naihin muutoksiin siséltyy
voimakkaita tunteita, jotka nakyvat ulospéin oireina. Koulumaailma tukahduttaa

tahtomattaan ndma oireet sen sijaan, etta syventyisi ilmiéon oireiden takana.



Koulu ja oma luokka on murrosikaiselle nuorelle hyvin merkittava yhteisé. On siis
perusteltua, etta koulu tukee kaikin tavoin koululuokkien yhteisollisyytta, jotta nuori
voi kehittyd, oppia ja kasvaa tiedollisesti ja henkisesti mahdollisimman

turvallisessa ja hedelmallisessa maaperassa.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden mukaan perusopetuksen
tehtdva on sekd kasvatuksellinen, ettd opetuksellinen. Perusopetuksen on
annettava oppilaille mahdollisuus monipuoliseen kasvuun, oppimiseen ja terveen
itsetunnon kehittymiseen, jotta oppilas voi hankkia elamassa tarvitsemiaan tietoja
ja taitoja, saada valmiudet jatko-opintoihin ja osallistuvana kansalaisena kehittaa
demokraattista yhteiskuntaa. Opetussuunnitelman perusteiden arvoihin kuuluvat
hyvin vahvasti ihmisoikeudet, tasa-arvo, demokratia, luonnon moninaisuuden ja
ympariston elinkelpoisuuden sailyttaminen seka monikulttuurisuuden
hyvaksyminen. Perusopetuksen tulee edistaa yhteisollisyytta, vastuullisuutta,
yksilon  oikeuksien ja  vapauksien  kunnioittamista.  (Perusopetuksen

opetussuunnitelman perusteet 2004, 14.)

Nuorisotydn perusfunktioina kouluyhteistydon yhteydesséa voidaan nimeta
sosialisaatio, personalisaatio ja kompensaatio. Juha Niemisen (2007) mukaan
sosialisaatiolla viitataan siihen, ettd nuori pyritaan liittdmaan kulttuurin,
yhteiskunnan ja lahiyhteison jaseneksi. Personalisaatiolla viitataan taas nuoren
ihmisen yksilollisyyden, ainutlaatuisuuden ja omaleimaisuuden tunnistamiseen,
tunnustamiseen ja tukemiseen. Kompensaatio tarkoittaa taas sitd, ettd pyritaan
kompensoimaan sosialisaatiossa ja personalisaatiossa ilmenevid puutteita. (Juha
Nieminen 2007, 21 — 25.)

Elina Lahelman tutkimuksen (2004) mukaan opettajat jakavat koulun yleisten
kasvatustavoitteiden merkityksen, mutta kokevat, ettd koulun saadellyssa
aikajarjestyksessa ei ole tarpeeksi aikaa kayda keskusteluja kasvatuksen
keskeisista sisalldistd. Kasvatuksellisia keskusteluita kaydaan, kun tapahtuu jotain

odottamatonta, joka hairitsee opetusta. (Tomi Kiilakoski 2011, 38.)

Havaintojeni perusteella ylakoulut organisaationa pakottavat opettajat edelleen

keskittym&an liilaksi heiddn opettamaansa tieteen tai kaytdnnon alaan ja



didaktiikkaan  heiddn opetuksensa takana. Taman vuoksi riittavalle
kasvatuksellisuudelle ei jaa kouluissa aikaa. Kasvatus on kouluissa edelleen
opetuksen osana, vaikka opetuksen tulisi kulkea rintarinnan kasvatuksellisten
tavoitteiden kanssa. Koululaitos instanssina keskittyy edelleen paaasiallisesti
opetuksellisiin tavoitteisiin, vaikka se mielletddn yhteiskunnallisessa keskustelussa
valtakunnan merkittdvimmaksi kasvattajaksi. Opettajat kokevat painetta
lisdantyvasta kasvatusvastuusta. Kasvatusvastuu kouluille siirtyy lasten

vanhemmilta.

THL kouluterveyskysely 5.1.2011 mukaan kahdeksan prosenttia nuorista kokee,
etta heilla on keskusteluvaikeuksia vanhempiensa kanssa.
Kaksikymmentayhdeksan prosenttia oppilaista kokee, ettd koulun tyGilmapiirissa
on ongelmia. Oppilaiden tyGilmapiiriongelmien m&éard kouluissa on kasvanut
viidella prosentilla viimeisen yhdeksan vuoden aikana. (Kouluterveyskysely
5.1.2010.)

Lehtikirjoituksissa, yleisonosasto kirjoituksissa ja mielipidepalstoilla tormaa
viikoittain kansalaisten kirjoituksiin nuorisosta ja nuorison kaytoksesta. Kirjoittajat
mieltavat artikkeleissaan turhan usein, ettd syy lasten huonoon kéaytokseen on
koulussa ja siina, etta opettajat eivat saa lapsia kuriin, sen sijaan, etta jarjestaisivat
perheilleen enemman yhteistd aikaa. Yleisessa keskustelussa opettajien tulisi
opetuksen liséksi kantaa kasvatusvastuutaan valvomalla pahimmissa tapauksissa
nuorison vapaa-ajan kayttoa alikulkukaytavilla ja kauppakeskuksissa.

Kouluterveyskyselyn tulokset ja yhteiskunnallinen keskustelu osoittavat, etta
aineopettajilla ei riitd aika, toteuttaa sitd kasvatusvastuuta, jota heiltd vaaditaan.
Tama ei kuitenkaan tarkoita sita, ettei opettajilla olisi halua tukea nuoria. Elamme
alati muuttuvassa maailmassa, eika koulujarjestelma kerkea muuttumaan
yhteiskunnan mukana ja vastaamaan yhteiskunnan sille asettamiin haasteisiin.
Taman vuoksi moni opettaja kokee riittAméattomyyttd, turhautumista ja vasymista

tyonsa kasvatuksellisissa haasteissa.

Nain ollen on siis perusteltua, ettd ylakouluissa on selkea tilaus

yhteistydkumppanuudelle nuorisotydn kanssa. Tamé&n paivdn nuorisotyon



ammattilaiset pystyvat vastaamaan nuoruuden asettamiin haasteisiin opettajia
tehokkaammin tyonsa ammatillisista ja ajankaytollisista lahtokohdista johtuen.
Nuorisotydn ydinosaaminen on nuoren kohtaamisessa ja tukemisessa yksildina ja

yhteisdina riippumatta siita ovatko nuoret koulussa vai vapaa-ajalla.

1.2 Seikkailu- ja elamyspedagogiikka

Ongelmat, joita Porukalla -hankeen aikana koulumaailmassa ennaltaehkaistiin ja
korjattiin, liittyivat poikkeuksetta oppilaiden valiseen vuorovaikutukseen.
Oppilaiden vuorovaikutustaitoja kehitettiin ~ yhteisten saantéjen luomisella
luokkayhteison jasenten kesken. Oppilailla oli mahdollisuus l6ytéda ryhmayttavan ja
korjaavan toiminnan kautta yhteisia paamaaria ja tavoitteita luokkayhteisolleen.
Syyn loytaminen yhteisollisyydelle on hedelmallisempaa kuin erimielisyyksien

kieltaminen.

Tomi Kiilakosken (2011) mukaan erityyppiset erimielisyydet ja niistd johtuvat
konfliktit kuuluvat inhimilliseen elamaan. Olennaista on oppia ratkaisemaan
konfliktit rauhanomaisesti. (Tomi Kiilakoski 2011, 7.)

Porukalla -hankkeessa tehtiin toita luokkien jasenten valisten vuorovaikutustaitojen
kehittamisen eteen. Hankkeessa tuettiin luokkien yhteisollisyyden kehittymista
seka annettiin oppilaille mahdollisuuksia oppia rakentavaa dialogia keskenaan.
Yllamainittujen painopisteiden  kehittdmiseen kaytettin  seikkailu- ja

elamyspedagogista toimintaa.

Myttingin mukaan (1994,45) seikkailukasvatus ei ole urheilua, turismia, naytos tai
valloitus, eikd se ole muutoinkaan olemassa modernin tai postmodernin
elamantavan yllapitamiseksi, vaan sen tarkoituksena on paastaa meidat sen
ulkopuolelle.  Seikkailukasvatus pyrkii rikkomaan arkirutinejamme, jotta
herdisimme ajattelemaan olemassaoloamme suhteessa, itseemme, toisiin ihmisiin,

seka luontoon. ( Linnossuo 2007, 204.)



Oppilaille jarjestettiin seitsemannen luokan alussa ryhmayttavia retkid. Retkien
tehtavand oli antaa luokkayhteisdille ja sen jasenille ensimmainen yhteinen
paamaara, seka tilaisuus tutustua yksiloind toisiinsa ja antaa yksil6ille aikaa ja
tilaisuus maarittdéd omaa rooliaan ryhman jasenena. Tutustumista stimuloitiin
ryhmayttavilla harjoitteilla, mutta harjoitteita tarkeampaa oli harjoitteiden valissa
oleva vapaa-aika, jolloin oli tilaisuus oppilaiden véliselle Iluontevalle
kanssakaymiselle ja tutustumiselle.

Heinosen mukaan seikkailukasvatus on kokemuksia, elamyksia, oivaltamista ja
toimintaa, jonka kautta ihminen oppii ja kasvaa ymmartamaan itseaan,
toimintaansa ryhman jasenend, seka tutustuu omaan alkuperddnsa

luontoyhteyden kautta. (Linnossuo 2007, 204.)

Outi  Linnossuon artikkelin ~ (2007) mukaan yhteisen tekemisen ja
seikkailukokemuksen jakamisen kautta tutustutaan ja Iuodaan pohjaa
luottamukselle. Luottamus ohjaajaan ja ryhmaan mahdollistaa henkilokohtaisen
sitoutumisen, seka antaa kasvatukselle ja kasvulle mahdollisuuden. Oleellista on
tapahtumista johtuvien tunteiden tunnistaminen ja niiden jakaminen. Usein
oivallukset seikkailukokemuksen vaikutuksista syntyvat mukana olleille vasta
jalkikateen. Valittomat vaikutukset liittyvat lahinna ilmapiirissé ja yhteisybhengessa
huomattuihin muutoksiin. Henkilokohtaisella tasolla tehdaan havaintoja omasta
roolista ryhmassa ja aktiivisesta tai passiivisesta toimintaan ryhtymisesta.
(Liinnossuo 2007, 205 - 206.)

Mikali rynmé&n ilmapiiri muodostuu sellaiseksi, etta siina uskaltaa olla oma itsensa
ja kokeilla rajojaan, seikkailukasvatuksellisella toiminnalla voidaan saada paljon
aikaan. Ryhman tasolla  seikkailukasvatuksen vaikutukset nakyvat
vuorovaikutustaitojen kehittymisessa ja antamiseen, saamiseen ja jakamiseen
liittyvien positiivisten kokemusten lisdantymisesséa. Yksildiden tasolla kerrotaan
itsetunnon, itsetuntemuksen ja hallinnan tunteiden paranemisesta. (Linnossuo,
204 - 206.)



Tarkastellessa seikkailukasvatusta filosofisesti, Colin Mortlockin (1992) mukaan
Brittilainen yhteiskunta — kuten lansimaiset yhteiskunnat yleensa — ovat viimeisten
vuosien aikana muuttuneet entistda materialistisempaan ja itsekkddmpéaan
suuntaan, jossa apatia ja kyynisyys ovat sivuttaneet positiivisuuden ja yhteistyon.
Mortlockin mukaan koulukasvatus on pahasti epatasapainoinen, kun se keskittyy
kokeisiin ja tiedollisiin suorituksiin, mutta unohtaa tunteet ja fyysisyyden.
Luonnossa vallitseva tasapaino on jyrkan vastakohtainen epéatasapainoisen

elamantyylin kanssa. (Telemaéki, 21.)

Pekka Sulkasen (1987) mukaan on eriluonteisia normeja. Yleensa normit jaetaan
kaskyihin, kieltoihin, lupiin ja ihannenormeihin sen mukaan, miten
vaajaamattomasti  kayttaytymisesta seuraa rangaistus tai palkinto. Kaskyn
muotoiset normit vaativat rangaistuksen uhalla kaikkia normin kohteina olevia
kayttaytymaan tietylla tavalla. Kielto on taas normi, joka ei kyllakdan vaadi taysin
yhdenmukaista kayttaytymistd, mutta maéaarittelee ne kayttaytymismuodot, josta
seuraa rangaistus. Luvan muotoiset normit puolestaan maarittelevat, millaiset
edellytysten vallitessa yhteiskunnan jasenten on lupa olla tekematta tyota ja elda
sosiaaliturvan varassa. lhannenormeilla tarkoitetaan oikeastaan suorituksia. Ei ole
pakollista osallistua asukasyhdistyksen tai ammattijarjestdon toimintaan eika
tallaisesta toiminnasta suinkaan aina palkita. Silti satunnaiset palkinnot, kuten
aikaansaannokset asukkaiden ja tyontekijoiden etujen puolesta tai jarjestdossa
syntyvat yhteistydsuhteet, saavat monet osallistumaan siihen. (Sulkanen 1987,
124 - 125))

Hankkeessa toteutettu ryhmayttava ja korjaava toiminta jarjestettiin poikkeuksetta
koulun ulkopuolella. Koulu on yleensd yhteisd, jossa oppilaiden valinen
kiusaaminen, erimielisyydet ja riitely kielletd&dn rangaistuksen uhalla, eli siella
vallitsee kasky- ja kieltotyppinen normisto. Tamé johtaa siihen, etta koulun
muurien asettama normiymparistd6 ei ole hedelmallinen ympaéristd ottaa
pahoinvointia puheeksi. Viemalla oppilaat pois kouluymparistostd esimerkiksi
luontoon, puistoon tai jonkun mielekkaan toiminnan pariin heiddn on helpompi
luoda omia sdantoja parjatakseen yhteisona. Mitdéan ei kuitenkaan saavuteta ilman

siirtovaikutuksen syntymista jarjestetyn toiminnan ja kouluarjen vélille.



Seppo J.A. Karppisen (2005/2010) mukaan oppiminen on yhteydessa
aikaisempaan opittuun, eika koskaan ole puhdasta poytad, jolta aloittaa. Vaikka
kokemusta pidetddn oppimisen perustana, se ei valttamatta suoraan johda
oppimiseen, vaan siihen tarvitaan aktiivista osallistumista: kokemuksen kanssa
tyoskentely on avain oppimiseen. Reflektio eli toiminnan tarkastelu on prosessi,
jossa huomioidaan kolme paaelementtid: kokemuksen mieleen palauttaminen,
tunteiden huomioon ottaminen, ja kokemuksen uudelleen arviointi. Reflektoinnin
tuotoksena syntyy uusi nakdkulma aikaisempiin kokemuksiin, jotka saattaa auttaa
kehittyneempien kaytantdjen ja toimintatapojen synnyssad. Uudelleenarviointi ei
useinkaan ole mahdollinen, mikali kaksi ensimmadista vaihetta eivat ole
toteutuneet. Viimeisen vaiheen tarkoituksena on uuden tiedon liittdminen oppijan

tietokarttaan ja kehittyneemman kaytannoén aikaansaaminen.

Oppijoiden konstruoidessa omia kokemuksiaan, he tekevat niin myos tietyssa
sosiaalisen tilanteen kontekstissa ja kulttuuristen arvojen piirissa; Oppijat eivat ole
ymparistostaan irrallisina. Oppiminen ryhmissa on hyva esimerkki siita tilanteesta,
jossa toisen ihmisen vaikutus on lasna. (Karppinen 121 - 122.)

Hankkeessa kaytetty prosessi oppilaiden vuorovaikutustaitojen kehittamisessa
nojaa vahvasti yllamainittuun teoreettiseen viitekehykseen. Toiminnan vaiheet
hankkeen aikana kaytetysséd prosessissa olivat: suunnittelu, valmistautuminen,
reissu, purku ja paatdés. Suunnitteluvaiheessa ryhma joutuu yhteisen suunnittelun
myota harjoittelemaan keskindistd kommunikaatiota ja ryhmaétaitoja. Suunnittelun
my6ta ryhmalle muodostuu yhteinen paamaara. Valmistautumisen vaiheessa
ryhma valmistautuu tulevaan reissuun. Ryhmassa keskustellaan tukevasta. Tuleva
yhteinen reissu on ryhmaa yhdistavé asia. Reissu on ryhman yhteinen kiva reissu,
jolla on aikaa luontevalle tutustumiselle ja spontaanille ryhméareflektoinnille.
Reissuilla harjoitteiden valinen vapaa-aika on itse harjoitteita tarkedmpaa.
Purettaessa aikaisempia kokemuksia varmistetaan, ettd jokainen ryhman jasen
pysahtyy miettimdan koettua ja paasee purkamaan ajatuksiaan ja oppimaan
kokemastaan. Paatosvaiheessa todetaan, ettd reissu on o0sa Yyhteista
historiaamme, jossa olimme ryhmé&na mukana. Paatosvaiheessa palautetaan viela
viimeisen kerran mieleen yhteisen reissun mukavia ja positiivisia hetkia.

(Kaveritaitoja tukemassa Ojala 8, 2011.)



1. Prosessikuvaus

Prosessikuvauksessa pyrin kertomaan, miksi tama opas kirjoitetaan vasta nyt, kun
hankkeesta on kulunut jo kolme vuotta. Lisdksi pyrin perustelemaan miksi

oppaasta tuli sellainen kuin siita tuli.

2.1 Miksi vasta nyt?

Porukalla -hankkeen loppuraportissa totesin ettd, hankkeen aikana on saatu
luotua neljalle alueelle yhteistyOkulttuuri, joka tulee elamaan jopa
henkildomuutosten jalkeen. Reissut ovat antaneet koululuokkien ryhmaytymiseen
hyvia nakdkulmia ja uusia tuulia, joita tullaan hankkeen jalkeen viemaan eteenpéain
koulutuksen ja kirjoitetun sanan muodossa. (Ojala 21, 2008.) Tassa vaiheessa
voin helpottuneena todeta, ettd olen lunastanut ne lupaukset, joita hankkeen

aikana tuli luvattua.

Tama hankkeesta laadittu opas on hautonut paassani pitkdan. Porukalla -
hankkeen paattymisesta kului oppaan Kirjoittamisen aloittamiseen kolme vuotta.
Nyt kirjoitusprosessein paatyttya voin todeta, etta aikaisemmin en olisi ollut valmis

t&han kirjoitusprosessiin.

Mielestani hankkeen sulattelu ja jasentaminen heti hankkeen jalkeen ei olisi ollut
mahdollista, koska heti hankkeen paatyttya kaikki ajatukset olivat liian tuoreita ja
kypsymattomid. Liséksi kirjoitustaitoni ei vielda tuolloin olisi riittdnyt kyseisen
oppaan laatimiseen. Hankkeen jalkeisten opintojeni my6ta Humanistisessa
ammattikorkeakoulussa sain sen tuntuman kirjoittamiseen, jota Kaveritaitoja

tukemassa oppaan laatiminen mielestani edellytti.

Tarkastellessani Oulun taman hetkistd tilannetta seitsemasluokkalaisten
ryhmaytys- ja interventiorintamalla voin todeta, ettd hanke on jattanyt jotain
jalkeensa. Kuitenkaan kasa irrallisia harjoitteita ja loppuraportti eivat riita kylliksi
tukemaan nuorisotalojen ja koulujen henkildkuntaa ryhmaytysten laatimisessa,



toteutuksessa ja perustelussa. Hankkeen jalkeisena aikana ei mielestani sen
aikana luodut kaytanteet ole levinneet juurikaan hankkeen aikaisia

yhteistybkumppaneita pidemmalle.

Oulun kaupunki kokee talla hetkella vahvaa hallintorakenneuudistusta. Taman
my6ta vanhojen hallintokuntien rajat haviavat ja alkaa uusi yhdessa tekemisen
aikakausi. Hallintokuntien sulautuessa yhteen joutuvat kaikki ammattilaiset
tarkastelemaan uudelleen oman tyonsé eetosta ja ydinosaamistaan, jotta he voivat
tarjota yhteistyoverkostolle parasta osaamistaan ja rajaamaan toimintaansa
tarvittaessa. Mielestani taman oppaan julkaiseminen téssa vaiheessa, juuri ennen
hallintokuntien lopullista liittymista tukee sita, ettd nuorisotyo® loytaa paikkansa
uudessa jarjestelmassa. Kaveritaitoja tukemassa on yksi hyva esimerkki siita,

mika nuorisotydn panos voi olla moniammatillisessa yhteistydverkostossa.

2.2 Kaveritaitoja tukemassa oppaan siséalto

Kirjan  siséllossa pyrin  hankkeen aikaisen kaytannén yksinkertaiseen
kuvaamiseen. Oppaan on tarkoitus olla helposti lahestyttava kaytannon tydkalu
kasvatusalan ammattilaisille. Taman vuoksi oppaassa ei ole juurikaan teoriaa,

mutta sitakin enemman tekemisen meininkia.

Olennaista mielestani oli kuvata ryhmayttadvan toiminnan prosessi, seka selkea
malli ryhmayttavan ja korjaavan toiminnan kaytannon laheisesta toteutuksesta.
Toiminnan kuvauksessa olen pyrkinyt huomioimaan seka henkisen, etta fyysinen
turvallisuuden, seké& kuvaamaan eri toimintaymparistot ja muutamia esimerkkeja

niihin sijoittuvasta toiminnasta ja sen jarjestamisesta.

Jouduin tekemdaan kirjoitusprosessin aikana monia pdaatoksia kirjan sisalloén
suhteen. Punaisena lankana paatoksen teossa oli kaytdnnonldheinen

lahestyminen tydhon seka toiminnan yksinkertainen kuvaaminen.



2. Johtopdaatokset

Talla hetkella tunnen helpotusta, tyhjyytta ja haikeutta. Olen antanut paljon, mutta
en kaikkeani. Paallimmaisena tunteena on suuri helpotus. Kirjoitusprosessi on
paattymassa. Voin taas palata taysipainoisesti perheeni, tyoni ja harrastusteni
dareen. Voin miettia muitakin asioita, kun tadhan kirjoitukseen liittyvia
kokonaisuuksia ja yksityiskohtia tuntematta syyllisyytta siitd, mitd en ole viela
tehnyt. Seuraava kirja, jonka luen odottaa kirjahyllyssa, eikéa se liity millaan tavalla
kasvatukseen. Kuitenkin ennen homppakirjallisuutta takkatulen loisteessa
pysahdyn hetkeksi miettim&&n johtopdatoksia tastd uskomattomasta matkasta

kirjoitusprosessini aikana.

Kuukaudet kuluivat ja opiskeluiden loppu l&hestyi vagjadamatta. Odottelin turhaan
inspiraatiota, joka ei koskaan saapunut. Huoliméykky niskassa kasvoi
paivapaivalta ja aloittaminen tuntui kokoajan vaikeammalta. Elokuun
ensimmaisend paivana sain itseani niskasta kiinni ja aloitin ilman minkaanlaista
inspiraatiota. Mutta oli pakko aloittaa, kun olin merkinnyt sen tyokalenteriini.
Aloittaminen oli suuri helpotus. Aloitin siitd, ettd laadin otsikot. Ensimmaisen

otsikon Hyva lukija kirjoitettuani tiesin mita kirjoitan kirjan lopuille sivuille.

Sain kirjoituksessa tukea tyotovereiltani ja perheeltéani. Olen varmaan ollut aika
kummallista seuraa viime kuukausina. Kiitos heille kaikille siita, etta ovat jaksaneet

ainaista pommitustani, jolla olen pallotellut ja jasentanyt ajatuksiani.

Kirjoituksen aikana esiin putkahteli useita uusia aiheita ja otsikon arvoisia
kokonaisuuksia, jotka oli sali jattaa kirjoittamatta. Kirja ei olisi valmistunut ikina,

jos olisin antanut télle ronsyilylle tilaa kirjan sivuilla.

Kirjoittamisen ohessa kirjasin kuitenkin naita ronsyilyitd ylos ja niistd muodostui
hankesuunnitelman alku, josta voisi jatkaa siita, mihin Porukalla -hankkeessa
jaatiin. Tama ei olisi ollut mahdollista ilman tatd hankkeen viimeista puolittain

alitajuista reflektointia, jota kirjoituksen aikana kévin mielessani.

Opin tdman kirjoitusprosessin aikana kurinalaisuutta. Huomasin kuinka ylpeéa olen

siité tyosta, jota hankkeen aikana teimme kollegoideni kanssa.



Mita Kkirjoitusprosessin ajankayttoon tulee, niin huomasin itsestani, ettd olen
parhaillaan aamuisin. lltaisin en saanut mitdan aikaan. Aluksi tuntui, etta illat
kuluivat hukkaan kun ty6 ei edennyt. Pikkuhiljaa ymmarsin antaa armoa itselleni ja
panostin pelkastddn aamuihin. Kirjoitin sen aikaa kun tekstida tuli ja jatkoin

seuraavana aamuna siitd mihin jain.

Arvioidessani lyhyesti onnistumistani Kaveritaitoja tukemassa oppaan osalta voin
todeta, ettd olen ylittanyt itseni. Olen saanut aikaan oppaan, joka on
ajankohtainen, helppolukuinen ja tarpeellinen. Itse olen aikaansaannokseeni
tyytyvainen ja ensimmaiset palautteet kirjasta ovat olleet erittédin kannustavia.
Jatamme kuitenkin ajan naytettavaksi sen, kuinka opas l0ytd& paikkansa muun

ammattikirjallisuuden joukossa.

Nyt on viimeinen aamu ja paatan kirjoitukseni tdhan ja huomaan, ettd tama
kirjoitusprosessi on ollut hyvin antoisa taival. Ammatillisesti olen ollut tah&n asti
suurimman haasteeni edessa. Tuntuu hullulta, mutta haluaisin kokea taman viela

uudelleen.
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