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The thesis consists of three parts: a written part, a research survey and a log
cabin collection designed for Honkarakenne Oyj. The thesis examined the stor-
age solutions for holiday lodges and the things affecting the need and solutions.
Functional storage solutions as well as alternative solutions were considered in
the design process of the log cabins.

The written part provided information on storage in holiday lodges and the factors
affecting it. The survey provided information on the use and storage facilities of
the holiday lodge. A sketch level plan of holiday lodges was designed for
Honkarakenne. The result was new storage solutions suitable for small spaces.

Storage solutions for holiday lodges can also be implemented in many other
ways. Research can be taken to a deeper level in terms of storage and commod-
ity ratio research.
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1 JOHDANTO

Mokki, tuo rauhan tyyssija, jonne palataan aina. Vapaa-ajan asunto edustaa ih-
miselle rauhaa ja pakopaikkaa, luontoyhteyden I6ytamista ja vastapainoa arjen
valttamattomille kiireille. T&na vuonna, kun opinnaytetyotani kirjoitin, sai mokki
aivan uudenlaisen merkityksen eristaytymispaikkana. Globaalisti vaikuttanut ko-
ronapandemia sai mokkikaupan vilkkaaksi, ja useat viettivat enemman aikaa

mokeilla seka niitd vuokrattiin ja ostettiin omaksi.

Jotta vapaa-ajan asunnolla eldma on helppoa ja huoletonta, pitdd myods saily-
tystilojen tarjota asukkaalle helppo kaytto ja sopiva tila tavaroille. Tassa opin-

naytetydssa pohditaan sailytystilan toimivuutta monesta nakdkulmasta.

Vapaa-ajan asunnosta on I0ydyttava tila asukkaiden lisaksi myos tavaroille. Ta-
man opinnaytetydn aihe kasittelee vapaa-ajan asuntojen sailytystiloja ja tietoa
on ammennettu normaaleista kodeista ja asumisesta. Ihmisen toiminnot kuiten-

kin 1ahtokohtaisesti ovat samat mokilla seka arjessa.

Kysymyksia, joita tassa opinnaytetydssa pyritddn pohtimaan ja vastaamaan nii-
hin: mitka ovat optimaalisia sailytysratkaisuja? Palvelevatko nykyiset sailytysjar-
jestelmat loppupeleissa kayttajaansa? Miten maaritelldan toimiva sailytys ja

kuinka paljon on riittavasti?

Opinnaytetydn tuloksena saatiin tutkimustietoa sailytystiloista ja siihen vaikutta-
vista asioista. Kyselytutkimuksella saatiin tietoa vapaa-ajan asuntojen omistajien
esinesuhteesta ja sen yhteydesta sailytystilojen lisatarpeen kokemiseen. Tulok-
sena on myos mokkimallisto, joka koostuu kolmesta hirsirunkoisesta vapaa-ajan
asunnosta. Mokkimallisto on suunniteltu Honkarakenne Oyj:n kayttdon ja on esi-

tetty tassa opinnaytetydssa myyntikuvien tavalla.



2 LAHTOTILANNE

Taman opinnaytetyon tarkoitus on pohtia, tutkia ja kyseenalaistaa kaytdssa va-
kiintuneiden sailytystilojen toimivuutta vapaa-ajan asunnolla seka suunnitella sai-
lytys- ja kiintokalusteratkaisuja pieniin vapaa-ajan asuntoihin. Sailytystiloja kaiva-

taan usein vapaa-ajan asunnolle lisaa, mutta mista se johtuu?

Pienessa vapaa-ajan asunnossa kiteytyy parhaimmillaan olennaisin ja tata lah-
detadan tavoittelemaan suunnittelulla. Suunnittelussa pyritdadn hukkatilan mini-
mointiin ja tavoitellaan avaran tilan tuntua, niin etta tilat ovat saumattomasti liitok-
sissa toisiinsa. Erityispiirteena mokin suunnittelussa keskitytdan saavuttamaan
toimivat sailytysratkaisut, jotka mahtuvat pieneen tilaan. Luonnonlaheisyys kuu-
luu osana mokkeilyyn ja yhteys pyritdan luomaan nédkymien maksimoinnin avulla

suunnittelussa.

Huonejarjestystd on pyritty pohtimaan toiminnallisesta nakdkulmasta. Apukei-
nona kaytettiin kyselya, jolla selvitettiin kuinka ihmiset liikkuvat tiloissa ja mitka
tilat liittyvat toisiinsa. Kyselylla pystyttiin kartoittamaan suuntaa antavasti, kaiva-
taanko vapaa-ajan asunnoille lisatilaa tavaroille ja minka laatuista sailytystilan pi-

taisi olla.

Sailytystiloja tarkastellaan kehittdmisen nakokulmasta ja nykyisia ongelmia rat-
koen. Tutkimusmenetelmind on kaytetty havainnointia, tiedon keruuta eri 1ah-

teistd ja kyselyn toteutusta kohderyhmalle.



3 SAILYTTAMISEN TEORIAA

3.1 Esineet ihmisen hyodykkeena

Kautta aikojen ihnmiset ovat tarvinneet kayttdesineita. Esineet ovat helpottaneet
elamista ja ne ovat toimineet tydkaluina. Tana paivana tavaroiden tarkoitus on

yhta lailla helpottaa ihmisen arkea.

Ihmiset suhtautuvat tavaroiden hankintaan, omistamiseen ja sailyttamiseen eri
tavoin. Vaikuttavia tekijoitda on monia. Taytyy muistaa, ettd suhtautuminen esi-
neisiin on yksildllista. Kayttaytymisen yhdistavia tekijoita on havaittu, mutta esi-

nesuhde ei aina ole sidoksissa ikaan tai statukseen.

Suhde tavaraan on muuttunut ajan my6ta ja tulee muuttumaan jatkossakin. Esi-
merkiksi suuriin ik&luokkiin kuuluvilla on ollut lapsuudessa vahva kokemus pu-
lasta. Pulaa oli lahes kaikesta. Usealla taman ikéluokan henkil6lla suhde tava-
raan ilmentyy kerddmisena ja omavaraisuuden ihannointina. Lisaksi kaiken olisi
hyva olla omaa. (Kivela 2019.) Tasta voidaan paatella, etta lapsuuden koke-

mukset ohjailevat nykyista suhdetta tavaraan.

Aiemmin tavaraa oli nykyistd vahemman. Kayttotavarat ja -esineet olivat uniik-
keja, jotka valmistettiin varta vasten. Suurin osa valmistettiin itse. Paatokset ta-
varan hankkimisesta piti tehda paljon harkitummin kuin nykyaan. Lisaksi tavarat
olivat nykyiseen verrattuna paljon arvokkaampia, seka kestavia. Niita ei vaih-

dettu, vaan ne kaytettiin loppuun ja korjattiin tarvittaessa. (Wilska 2019.)

Milleniaalisukupolvi suhtautuu tavaroihin puolestaan eri tavalla. Useimmiten he
eivat ole kiintyneet tavaroihin ja saattavat ihannoida pienempaa tavaramaaraa.
Heilla yleisesti ottaen on ollut kaikki tarvittava lapsuudessaan. Talla ikaluokalla
yksittaiseen tavaraan ei synny niin suurta kiintymysta, kuin aikaisemmilla suku-
polvilla. Osasyyna talle kayttaytymiselle on myds tavaroiden massatuotanto.
(Wilska 2019.)



Talla hetkella tavaraa ylituotetaan niin paljon, ettd osa uudesta myymatta jaa-
neesta tavarasta poltetaan. Tahan syyllistyvat erityisesti vaatteita valmistavat
yritykset. (Virtanen 2020.) Tavaroita on helposti saatavilla ja halpaan hintaan.
Tama on vaikuttanut jokaisen ikaluokan kulutuskayttaytymiseen ja tavarasuh-
tautumiseen. Persoonallisten ja kestavien tavaroiden Idytaminen ei ole itsestaan
selvaa. (Wilska 2019.) Tavaran huono laatu johtaa suureen kulutukseen, koska

edellisen hajonneen tilalle hankitaan usein uusi.

Tavaroille suunnitellaan elinkaari ja tavarat valmistetaan kestamaan tietty aika
(Suomen ymparistokeskus 2013). Esineita ei siis lahtdkohtaisesti suunnitella
kestamaan ikuisesti. Lisaksi tuotteilla saattaa olla sellaisia ominaisuuksia, etta
ne on suunnitellusti tehty vanhenemaan ja menettamaan kayttokelpoisuutensa
ennenaikaisesti, ennen kuin kuluttaja on ehtinyt kayttaa sita loppuun (Sihvonen
2014, 46).

Tavarasuhde alkaa jo lapsena. Lapset eivat valttdmatta kiinny leluihinsa enti-
seen tapaan. Tahan vaikuttaa mm. kuinka lapsi opetetaan suhtautumaan tava-
roihin. Esimerkiksi kotona voidaan opettaa lapsi luopumaan vanhasta lelusta,
jotta han saa uuden tilalle. Tama ei kuitenkaan vahenna tavaramaaraa, eika
varsinkaan kulutusta. (Wilska 2019.) Lisaksi jo kotona opitaan kayttaytymismal-

leja siita, kuinka tavaroita kerataan, kierratetaan ja jarjestetaan.

Talla hetkella eletaan lansimaisen kulutuskulttuurin kulta-aikaa. Markkinointi liet-
soo kulutuskayttaytymista. Tavaroita voidaan hankkia siind uskossa, etta ela-
manlaatu tulee parantumaan hankinnan jalkeen. Hankinnoissa halu voi menna

tarpeen edelle ja tama ruokkii tavarapaljoutta. (Wilska 2019.)

Ihminen kiintyy helposti esineisiin, jos niilla on tarina. Tavaroihin liittyy vahvoja
muistoja ja sitd kautta niihin muodostuu tunnesiteita. (Gronow 2019.) Henkil6-
kohtaisista tavaroista on kaikista vaikein luopua (Conran 2011). Tallaisia voivat
olla esimerkiksi valokuvat ja lahjat. Esineet yhdistavat inmisia, mutta samalla
luovat uniikkia identiteettia. Tavarat iimentavat omaa persoonallisuutta ja tyylia

asunnossa.
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Suhde tavaraan on siis ristiriitainen. Tavarat herattavat sekavia tunteita, niin hy-
vassa kuin pahassa. Tavaroiden tarkoitus on helpottaa arkea. Kinnusen (2018)
mukaan tavarat pitavat meista huolta, mutta myos tavarat tarvitsevat meidan
huolenpitoamme. Hanen mukaansa hoivasuhde voi kallistua myos paalaelleen

tavaramaaran ottaessa hallinnan elamassa (kuva 1).

Henkinen pahoinvointi voi ajaa tavaroiden kerailyyn, joka johtaa liilan suureen
tavaramaaraan ja niiden hallitsemattomuuteen. Asunnoissa liian suuret tavara-
maarat aiheuttavat yha useammin paloturvallisuusriskin ja pelastuslaitos joutuu
puuttumaan tilanteeseen. Viranomaisilla voi kulua tapausten selvittelyyn kuu-

kausia, jopa vuosia. (L6tjonen 2014.)

KUVA 1. Tilanne, jossa tavarat ovat ottaneet ylivallan (Kuva: pixabay.com)

3.2 Tavaran paljous taloudessa

Pyrkimys rajata tavarat tarpeellisuuden mukaan, heraa kysymys siitd mika on
tarpeellista (Gronow 2019). Mika on tarpeeksi ja voidaanko sitd maarittaa? Suo-

malaiset omistavat paljon tavaraa, vaikka jo murto-osalla siitd maarasta tulisi
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toimeen. Suomalaisperhe omistaa keskimaarin 10 000-50 000 tavaraa (Kinnu-
nen 2017, 7). Yksittdinen lansimainen ihminen omistaa 1000-5000 tavaraa (Ke-
ranen 2013, 30). On kuitenkin mahdollista selvita paljon pienemmalla maaralla,
sillda ihminen tarvitsee vahan tullaksemme toimeen. Etenkin vapaa-ajan asun-
nolla. On tutkittu ettd 250 tavaraa on tarpeeksi (Kinnunen 2017). Voidaan olet-
taa, ettd tavaramaara vakituisella asunnolla ja vapaa-ajan asunnolla ovat liitok-
sissa toisiinsa. Tasta paatellaan, ettd myds vapaa-ajan asunnolla on suhteelli-

sesti paljon tavaraa.

Suunta on kdantymassa tulevaisuudessa ja ihmisten materialismi on muuttu-
massa pienempaan suuntaan. Maaran sijaan tullaan panostamaan laatuun
(Wilska 2015). Nayttaa siis silta, ettd kulutuskulttuuri on laskussa ja on tultu tie-

toisemmiksi valintojen vaikutuksista.

Laatua voidaan maaritella monella eri tavalla. Tuotteen laatu voi muodostua val-
mistus-, suunnittelu-, asiakas-, ymparisto- ja raaka-ainekeskeisesti tai niiden yh-
distelmistd. Lisaksi laatu voi merkita eri asioita ihmisten valilla. Yksi voi arvostaa
hyddykkeen kestavyytta, toinen turvallisuutta ja kolmas kotimaisuutta ja niin
edelleen. (Kiviranta 2018.)

Tavarat vaikuttavat myos yhteiskunnallisella tasolla. Tavarapaljous ei ole yksit-
taisten talouksien ongelma, vaan tavarat muodostuvat ongelmaksi myos kierra-
tyskeskuksissa, varastoissa ja viime kadessa kaatopaikoilla. (Kinnunen 2017,
7.) Tavarat tayttavat siis hiljalleen kirjaimellisesti joka paikan, minka vuoksi tava-

rahanat taytyisi saada kiinni.

Esinemaailman tilantarpeen nakdkulmasta, kaikki edella kasitellyt asiat vaikutta-
vat epasuorasti ja suorasti sailytystiloihin, jota irtaimiston sailytys vaatii. Tavaroi-
den jarjestamiseen, karsimiseen, varastointiin ja kierrattdmiseen menee aikaa.
Loppupeleissa tavarat vievat paljon aikaa ja energiaa. Jos ihminen omistaisi

vain valttamattomimman, olisiko ihminen onnellisempi?
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3.3 Siilytys

Suomalaisissa kodeissa hieman yli puolessa koetaan olevan lilan vahan saily-
tystilaa. Eri asuntotyyppien valilla on poikkeuksia, mutta noin 60 % kerros- ja ri-
vitaloasunnoissa asuvista kokee sailytystilat riittdamattomina. (Keranen 2013,
30.) Puhutaan suunnilleen samaa kokoluokkaa edustavista asunnoista, kuin
tassa opinnaytetydssa suunniteltavat vapaa-ajan asunnot ovat. Tata samaa lin-
jaa myoétailee myds taman opinnaytetydn ohella toteutettu kysely mokkiela-
masta (lite 2). Vastaajista n. 55 % toivoi sailytystilaa lisda vapaa-ajan asunnolle

ja lisdksi n. 15 % toivoi ehka lisaa sailytystilaa (kuvio 11).

Kulutustottumus nakyy tilan puutteena. Sailytystilaa kaivataan lisaa, kyseen-
alaistamatta sita, mika on tarpeellisinta sailyttaa. Sailytystiloja suunnitellessa in-
himillisyytta ei saa kuitenkaan unohtaa. On tarkeaa jattaa jonkin verran sailytys-

tilaa myds tunne-esineille ja muille maarittelemattomille tavaroille.

Maokille ominainen piirre on sen pieni koko, jossa kiteytyy ristiriita ylenpalttisuu-
desta ja niukkuudesta (Ellrichshausen 2017, 75). Mokki voi olla kaikkea tata
yhta aikaa, edustaa aaripaata tai sijoittua johonkin naiden valimaastoon. Oli va-
paa-ajan asunnon varustelutaso millainen tahansa, sailytysratkaisut eivat mer-
kittavasti poikkea perinteisen asunnon sailyttdmisesta. Vapaa-ajan asunnolla
tarvitaan tilaa osittain samoja toimintoja ja tavaroita varten kuin kotona, mutta

suppeammassa mittakaavassa.

Sailytysratkaisuiden tarkeys ja toimivuus korostuu etenkin pienissa tiloissa.
Koko vapaa-ajan asunnon toimivuuden nakdkulmasta sailyttdamisen on hyva
mahtua pieneen tilaan ja palvella tarkoituksenmukaisesti, kuitenkin niin etta sai-
Iytystilaa on riittavasti. Kun ei haluta tinkia toimivuudesta, taytyy panostaa saily-
tysratkaisuiden suunnitteluun. Vapaa-ajan asunnon ominainen pieni koko koe-

taan haastavana saada kaikki haluttu mahtumaan tilaan.

On hyva maarittaa, mitka tavarat voi sailyttaa pidempiaikaisesti ja mitka sijoitel-
laan palvelemaan paivittaista kayttéa. Tama luo myos loogista tavaroiden jarjes-

tysta ja tuo lisatilaa hyodyllisille esineille, joille on useammin kayttda.
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Vapaa-ajan asunnon sailytys toiminnallisena piirteend on tarkedssa roolissa.
Sailytystilojen kuuluu sijoittua asunnossa sinne, missa sita tarvitaan, niin etta ta-
varat pystytaan sijoittamaan asunnossa toiminnallisten tarpeiden mukaan. Oi-
kein sijoittelu ja optimaaliset ratkaisut tuottavat sujuvaa tavaroiden kayttoa ja

jarjestysta.

Ei ole olemassa taysin oikeaa tapaa sailyttaa tavaroita, mutta vaarin tavaroita
voidaan sailyttaa. Sailytystilan ilmanvaihto taytyy olla riittava, jotta tilassa saily-
tettavat tavarat eivat paase homehtumaan (Ymparistoministerié 2010). On tar-
keaa, etta sailytystila palvelee kayttajaa optimaalisesti. Lahtokohtia ja tarpeita
on niin monia, etta yhta tyylia ei voi maarittaa kaikille sopivaksi. Tasta huoli-
matta asuntojen sailytyskalusteet noudattavat tiettya kaavaa ja ovat standardi-
soituja (Rakennustieto 2010, 35).

Toimiva sailytysratkaisu auttaa kayttdmaan tilaa tehokkaammin ja tekee siita
toimivan. Sailytystilaa ei voida kuitenkaan maaraansa enempaa jarjestaa mihin-

kaan tilaan. Tila on rajallista, eika koko tilaa voi kayttaa sailyttdmiseen.

Mitataanko sailytysratkaisun toimivuutta silla, kuinka paljon sinne mahtuu tava-
raa? Vai mitataanko sailytysratkaisun toimivuutta silla, kuinka helposti tavarat
sielta saa esille ja takaisin paikalleen? Perusperiaate kaikessa tavaran sailytta-

misessa on sama. Sailyttamisella pidetdan huolta tavaroista.

Se miten, kuinka paljon ja missa tavaroita sailytetaan, vaikuttavat tilan ulkona-
koon ja sen tunnelmaan. Sailytystilat kuuluvat sisustuksen kokonaisuuteen
olennaisena osana (Conran 2011, 11). Sailytystiloilla pystytaan vaikuttamaan,

paljonko esineita halutaan nayttaa, ja paljonko katkea katseilta piiloon (kuva 2).
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KUVA 2. Vaatteet ja asusteet siistissa jarjestyksessa avoimessa sailytysjarjes-

telmassa (Kuva: oikeudet omistaa Sovella-sailytysjarjestelma Treston Oy, n. d.)

Hyvan ja toimivan sailytystilan salaisuus on sen helppoudessa. Silloin sailytys-
tila on toimiva, kun tavarat saa helposti kayttdon ja takaisin paikalleen kayton
jalkeen. Nain tavarat on helppo pitaa jarjestyksessa, ilman mitaan ylimaaraista

ponnistelua.

Ihanteellinen tilanne olisi, jos vapaa-ajan asunnossa pystytaan jarjestamaan
vaatteiden ja asusteiden sailytys vaatehuoneessa tai kaapissa. Suurien tekstii-
lien, kuten patjojen, mattojen ja peittojen sailytys onnistuu parhaiten vaatehuo-
neessa. Lisaksi on helppo sailyttaa ulkoilu- ja kausivaatteet seka jalkineet vaa-
tehuoneessa tai komerossa. Harrastusvalineiden sailytykselle on hyva jarjestaa
tilaa komerossa, vaatehuoneessa tai varastossa. (Rakennustieto 2010, 44.)

Mokilla on usein lisaksi sailytystilaa ulkorakennuksessa kuten varastossa, va-
jassa, aitassa, liiterissa tai vastaavassa. Niissa sailytetaan viileaan tilaan sovel-
tuvia tavaroita kuten harrastusvalineita, pihatdiden kalustoa, pihakalusteita seka

polttopuita.
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3.4 Jarjestys

Jarjestyksen hallintaan ei ole oikeaa eika vaaraa tapaa, mutta on olemassa sita
helpottavia asioita. Kun tavarat organisoidaan lajin mukaan, ja sailytetdan sa-
massa paikassa, saa paremman kasityksen siita, kuinka paljon kyseisia tavaroita
omistaa. Silloin pystyy nakemaan kaikki saman tavaralajin edustajat samalla ker-

taa ja hahmottamaan kokonaisuuden paremmin.

Jos jarjestyksen pito on suunniteltu liian hankalaksi ja se on vaikea omaksua, ei
sellaisesta sailytysratkaisusta ole todellista hyotya (Porcelli 2009, 11). Silloin ta-
varat todennakdisesti on sijoiteltu vaarin ja lopputuloksena jaavat lojumaan ja
aiheuttavat sotkua. Lisaksi jos sailytystilat eivat vastaa tarvetta, on ratkaisut
mietittdva uudelleen. Nykydan on mahdollista saada my6s ammattijarjestajien

apua tavaroiden jarjestelyyn.

Sotku on suhteellista, joku voi kerata luontaisesti vahan tavaroita, kun toinen taas
pitda niiden keraamisesta. Suurin osa sijoittuu johonkin naiden valiin. (Conran
2011.) On vaikeaa, jopa mahdoton maarittaa mita jarjestys kenellekin tarkoittaa.
Jokaisella on oma ihanteellinen elamantyylinsa ja se on tarkeinta, etta jokainen

voi tavoitella oman mieltymyksen saavuttamista.

Vapaa-ajan asunnolle kuljetetaan kerrallaan suhteellisen paljon tavaroita, jotka
koostuvat kayttétavaroista, vaatteista, ruuasta ja harrastusvalineista. Talle kai-
kelle on hyva léytyd oma tilansa, joka on helposti kaytettavissa. Muuten tavarat

voivat jaada lojumaan koko mokilla vietetyksi ajaksi ja aiheuttaa sekasotkua.

Voidaan pitaa jonkinlaisena totuutena sita, etta turhan romun saildéminen vie liikkaa
tilaa hyodyllisilta kayttdéesineilta (Conran 2011). Kaaoksessa tavaroita katoaa ja
unohtuu tavarapaljouteen. Silloin on paljon hankalampi hahmottaa, mita omistaa
ja mista 16ytaa tarvitsemansa tavaran. Tallaisessa tilanteessa saatetaan hankkia

sama tavara useaan kertaan, jos edellista ei I0ydy.

Lisaksi suuren tavaramaaran viedessa paljon tilaa, se myos kuormittaa ajallisesti.

Jarjestely, lajittelu, siivous ja tavaroiden yllapito vie paljon enemman aikaa, kuin
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pienempi maara. Kun tila on jarjestyksessa ja sailytysratkaisut ovat toimivia, mie-
likin voi paremmin. Tarkeimmat esineet paasevat paremmin oikeuksiinsa siistissa

asunnossa (Conran 2011, 20).

Tavaraa on silloin lilkaa, jos ei tieda mita kaikkea omistaa. Tavaroita kertyy ja osa
unohtuu kaappien perélle. Jos saman lajin tavaroita sijoittuu useampaan paik-
kaan asunnossa, on vaikea muistaa kaikki ja hahmottaa kokonaisuus, kuinka pal-
jon mitakin omistaa. Kaappien peralle on vaikea nahda, jos kaapit ovat aariaan

myoten taytetty.

3.4.1 Tavaroiden karsinta

Jos paadytaan karsimaan tavaroita jarjestyksen saavuttamiseksi, tavaroiden
karsiminen taytyy suorittaa vastuullisesti. Kayttokelpoiset tavarat kuuluu laittaa
kiertoon, niin etta joku muu voi vielad kayttaa ne loppuun. Loput kayttdkelvottomat
tavarat kuuluu kierrattad asianmukaisesti. Jatkossa uusien tavaroiden
hankintaan kannattaa kayttda harkintaa ja aikaa. Karsintaa tehdessa ja
jarjestysta luodessa pyrkimys pysyvaan ratkaisuun ja kestavyyteen on hyva
paamaara. Tallaisen prosessin aikana on hyva tulla tietoisemmaksi omasta

kulutuskayttaytymisesta ja sen vaikutuksista, seka pohtia omia tottumuksia.

Tavaroita voi kayda lapi lukemattomilla eri tyyleillda. Edempana tullaan kertomaan
KonMari-menetelmasta, jossa tavarat kdydaan lapi yksi kerrallaan ja karsitaan
tunteen perusteella. Muissa tyyleissa karsimisen voi tehda esimerkiksi sen
perusteella, koska tavaroita on viimeksi kaytetty, missa kunnossa tavarat ovat tai
kuinka hyodyllisena tavarat kokee. Jokainen voi 10ytaa itselleen parhaaksi

sopivan tyylin.

3.4.2 Sailytyspaikat

Sailytyspaikkojen valinta on helpompaa, kun turhaksi todetut tavarat on jo kar-

sittu. Naille tavaroille valitaan paikat sen mukaan, kuinka usein mitakin tavaraa
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kaytetaan ja miten niihin paastaan mahdollisimman helposti kasiksi. Kuten ruo-
kailu- ja ruuanvalmistusvalineiden, hygieniatuotteiden, saippuoiden, hammas-
pesutarvikkeiden seka vaatteiden kuuluu olla helposti saatavilla. (Conran 2011,
27.)

Kaikki paivittdistavarat pitaa sijoittaa kaden ulottuville, helppoihin sailytyspaik-
koihin, kuten vetolaatikoihin, hyllyille ja telineisiin. Paivittain kaytettavat tavarat

on hyva sailyttada paikoissa, joissa niitd kaytetdan. (Conran 2011, 27.)

Vapaa-ajan asunnolla sailytyspaikkoja pohtiessa taytyy ottaa huomioon mita
mokilla halutaan sailyttaa vakituisesti ja mita sinne kuljetetaan joka kerta mu-
kana. Kuten jadkd ruokatarvikkeita mokille poissaolon ajaksi ja kuinka sailytys
voidaan toteuttaa niin, ettei haittaelaimet paase sailytyspaikkaan? Kuljetetaanko
hygieniatuotteet aina mukana vai voisiko niitd sailyttda vapaa-ajan asunnolla
valmiiksi? Kuinka paljon vapaa-ajan asunnolla sailytetdan liinavaatteita ja nuk-
kumistarpeita mahdollisten vieraiden varalle? Onko vapaa-ajan asunnolla oma

pyykkihuolto vai kuljetetaanko puhdasta ja likapyykkia mukana?

Vapaa-ajan asunnolla sailytetaan pitkaaikaisesti myds tavaroita, jotka eivat ole
jokapaivaisessa kaytdssa kuten puita, kausitavaroita, mokin huoltoon liittyvia ta-
varoita ja harrastusvalineita. Nama sijoitetaan toisaalle, mistd ne saa helposti

tarvittaessa, mutta eivat vie tilaa tiheammin kaytossa olevilta tavaroilta.

Aihetta tutkiessa on havaittu toistuvasti, ettd vapaa-ajan asunnolle usein kulkeu-
tuu tavaroita, joita vakituisella asunnolla ei ole kaytetty tai ovat siella todettu tar-
peettomaksi (kuvio 13). Vapaa-ajan asuntoa saatetaan pitaa jonkinlaisena va-
lietappina, ennen kuin tavaroista pystytaan luopumaan. Vapaa-ajan asuntoa

saatetaan pitda myos kodin sailytystilan jatkeena.

3.4.3 Tavaroiden sailytystapa

Talla hetkella kaytdssa olevat sailytystavat eivat aina palvele sailytystilan koko

kapasiteetin hyddyntamista. Tata voidaan kehittdd muuttamalla sailytystapaa.
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Usein tavaroita pinotaan paallekkain. Tehokkaampi tapa on sailyttaa tavarat vie-
rekkain, nain saastaa tilaa (Kondo 2011, 155). Jos tavarat pinotaan paallekkain

(kuva 4), alimmaisia on vaikea saada ja tavaroita joutuu levittamaan.

KUVA 3. Papereiden sailytys pystyasennossa (Kuva: Senja Térma)

KUVA 4. Kirjojen optimaalinen sailytysasento (Kuva: Senja Térma)

Perinteisia standardisoituja sailytyskalusteita pystytdan hyddyntdamaan tehok-
kaammin ottamalla kayttdon uusia tapoja tavaroiden jarjestdmiseen. Kuten irral-
listen laatikoiden lisdaminen hyllyille (kuva 3), sen sijaan etta sailyttaisi tavaroita
suoraan hyllyllda. Tama mahdollistaa samankaltaisten tavaroiden sailyttamisen

samassa paikassa ja niiden yhtaaikaisen tarkastelun.

Esimerkiksi silloin kun vaatteet pinotaan paallekkain ja halutaan vaatepinosta
tietty vaatekappale, koko nippu joudutaan siirtdmaan paalta sivuun. Jos vaate-
kappale vain vedetaan pinosta, todennakdisesti koko pino hajoaa ja vaatekaappi

jaa epajarjestykseen. Pinoamisen sijaan, vaatteet voi taitella pystyasentoon ja
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laittaa laatikoihin (kuva 5) (Kondo 2011, 155). Tama auttaa nakemaan helpom-
min kaikki vaatteet kerrallaan. Nain mikaan vaatekappale ei paase unohtumaan

vaatekaapin peralle.

IIII'

AN

KUVA 5. Vaatteiden sailytys pystyasennossa (Kuva: Senja Térma)

Pystyasennossa sailytetyt tavarat (kuva 3 ja 5) pysyvat siististi saildssaan, vaikka
osaa tavaroista kaytettaisiin. Pystyasennossa sailytetyt tavarat vievat vahemman
tilaa. Kaikkien vaatteiden tai tavaroiden ei suinkaan kuulu mahtua yhteen laatik-

koon, vaan laatikoita voi olla useampia.

Toinen jo hyvaksi todettu sailytystapa vaatteille on niiden ripustaminen tankoon.
Vaatteet nahdaan nain yhdella silmayksella. Haasteeksi ripustamisessa voi muo-
dostua liilka vaatemaara, joka yritetaan sailyttda samassa vaatetangossa. Talloin
vaatteita ei pystytd nakemaan kerralla koska vaatteet ovat liian tiiviisti ja henka-
reiden siirtely on mahdotonta. Ainoa keino saada tama sailytystapa toimivaksi on
karsia ja sailyttda sopiva maara vaatekappaleita samassa tangossa. Hyvana
puolena on, ettd vaatetangossa sailytys pitaa vaatteet rypyttdmina seka vaatteet

ilmavassa tilassa.

Talla tavalla rohkeammat sisustajat voivat esitella kauniita vaatekappaleitaan ri-
pustamalla ne nakyvalle paikalle. Tavaroiden sailytyksen ei tarvitse aina sijoittua
ovien taakse vaan se voi olla leikkisaa, kokeilevaa jopa inspiroivaa, niin etta hyo-
dykkeet nahdaan (kuva 2).

Voidaan kayttda myos kiintokalusteita, joissa on ulosvedettavat laatikot, jolloin
irrallisia laatikoita ei tarvita (kuva 6). Tama on sailytysratkaisuista paras

vaihtoehto uudiskohteisiin tai silloin, kun kiintokalusteet uusitaan tai vapaa-ajan
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asunnolle suunnitellaan lisasailytystilaa. Laatikon kapasiteetti pystytaan
hyddyntamaan tehokkaammin, kuin hyllytila. Laatikko pystytdaan vetamaan ulos

kalusteesta, toisin kuin hylly.

Joidenkin perinteisten tavaroiden sailytystapa on vakiintunut. Tallaisia ovat astiat,
vaatteet ja liinavaatteet. Naiden tavaroiden sailyttamiseen tarkoitetut kaapistot
ovat yleensa vakiomittaisia kiintokalusteita. Vaate- ja liinavaatekaapit ovat melko
syvia. Taman takia kaappien peralle voi piiloutua ja unohtua tavaroita. Vierekkain
sailyttaessa, laatikoissa olevat tavarat saa helposti esille, niin ettei kaapin peralle
jaa mitdan (Kondo 2012/2015, 78).

KUVA 6. Saman lajin tavarat sailytyskalusteessa, jossa on ulosvedettavat laatikot

(Kuva: Senja Térma)

Talla tavalla koko sailytystilan kapasiteetti saadaan hyddynnettya tehokkaammin
ja kayttajan tavarat paasevat paremmin esille. Mitaan ei jaad nadkematta, koska

kaapissa ei ole hankalia vaate- tai tavarapinoja peittdmassa nakyvyytta.
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3.5 IlImiot

3.5.1 KonMari-menetelma

Tassa opinnaytetydssa on kaytetty muun muassa KonMari-metodin oppeja.
KonMari-metodi on kotoisin Japanista ja sen on kehittanyt Marie Kondo. Siita on
tullut supersuosittu ympari maailmaa. Metodin viehatysvoima perustuu omien
tavaroiden hallintaan. Esineita karsitaan metodin avulla ja valitut tavarat jarjes-
tetaan tietylla tavalla. Menetelman mukaan jarjestelyongelmia ei enaa ole, kun
sen kerran tekee perusteellisesti. Menetelman avulla jarjestyksen yllapito on

helpompaa jatkossa.

Tavaroiden lajittelu ja karsiminen tdssa menetelmassa on tunnepohjaista. Kon-
don (2012/2015, 51) mukaan jarjestyksen tarkein osuus on valita vain iloa tuot-
tavat tavarat, jotka halutaan sailyttda. Menetelmassa jokaisen tavaran ja esi-
neen kohdalla kysytaan tuoko se omistajalleen iloa. Jos nain on, tavara saa
jaéada. Loput iloa tuottamattomat tavarat saavat lahtea ja niita kiitetdan. Jarjeste-
lyyn ryhtyminen vaatii omistautumista ja tietyn asenteen omaksumista. Koko
prosessi saattaa vieda aikaa noin puoli vuotta. Toisilla vdhemman, toisilla

enemman. Kaydaanhan siina kaikki tavarat yksitellen lapi.

KonMari-menetelmassa jarjestelyyn kuuluu nelja paasaantda. Ne ovat: taittele,
aseta pystyyn, sijoita yhteen paikkaan ja jaa sailytystila neliskulmaisiin osiin
(Kondo 2012/2015, 77). Yhden lajin tavarat kerataan kerralla samaan paikkaan,
kaydaan lapi ja karsitaan. Ne tavarat, jotka saavat jaada jarjestetaan niille anne-
tuille paikoille.

Kondo (2011, 52) painottaa, etta jarjestelyyn ryhtyessa ei kuulu kdyda asioita
l&pi sijainnin mukaan. Kaikki tavarat on tarkeaa kayda lapi lajin mukaan. Jos
esimerkiksi kdydaan yksi vaatekaappi kerrallaan 1api ja jarjestetaan se, on to-
dennakoista, etta jostain muualtakin 16ytyy viela vaatteita. Silloin yhden tavara-

lajin hallinta ja sailyttaminen yhdessa paikassa on mahdotonta.

Menetelma sallii ja kannustaa luopumaan myds syyllisyytta tuottavista esineista.

Kuten lahjaksi saaduista tavaroista, joilla ei ole todellista kayttoa tai ne eivat
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tuota iloa. Painvastoin saatetaan potea kovaakin syyllisyytta aikeista luopua lah-
jaksi saadusta tavarasta. Nain jaljelle jaa vain ne esineet, joita oikeasti tarvitsee

ja jotka antavat iloa.

Kun jarjestelyprosessi on kayty kokonaisuudessaan lapi, inmisen ymparilla on
paljon enemman iloa tuottavia tavaroita, eika kaappien peralla enda kummittele

ahdistavia esineita. Tavarat ovat helpommin ulottuvilla ja palvelee kayttajaansa.

3.5.2 Japanilainen estetiikka

Tahan opinnaytetydhodn on otettu vaikutteita japanilaisesta estetiikasta. Tama
on mielenkiintoinen nakemys vanhojen perinteisten sailytysratkaisujen rinnalle.
Japanilaisessa ja suomalaisessa estetiikassa on paljon samoja vaikutteita yk-

sinkertaisuudesta ja vaatimattomuudesta.

Japanilainen perinteinen estetiikka kasittaa viimeistelemattomyytta, koristeelli-
suutta, askeettisuutta ja niiden yhdistelmia. Kauneutta I6ydetaan kaikkialta. Ja-
panilainen arkkitehtuuri on selkeaa ja kaytetyt varit ovat hyvin hillittyja. (Rissa-
nen 2009, 12.) Tama nakyy tehdyissa vapaa-ajan asuntojen suunnitelmissa sel-
keissa linjoissa ja yksinkertaisissa yksityiskohdissa. Sailytettavat tavarat saavat

nakya suunnitelmien sailytyskalusteissa, eika kaikkia pyritd saamaan piiloon.

Japanissa on sanonta, ettei ihminen tarvitse seisomiseen enempaa kuin puolet
tatamimatosta ja nukkumiseen koko maton. Sanonnalla viitataan ihmisen par-
jadavan vain valttamattomimmalla. (Rasi 2016.) Tata periaatetta on pidetty suun-

nittelutydon kulmakivena vapaa-ajan asuntomallistoa suunnitellessa.
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4 MITOITUS

Mitoituksen avulla pyritaan saavuttamaan asunnossa tarvittava vahimmais-
maara sailytystilaa. Sailytystilan riittavyyden maarittdminen ei ole yksiselitteista,
koska tarpeessa on yksilOllisia eroja. Kaytettavissa oleva tila sailytysta varten
harvoin vastaa tarvetta. Sailytystilan maara tulee suhteuttaa ruokakunnan ko-
koon. (Rakennustieto 2010, 44.) Lahtdkohtana tavaramaara tulisi suhteuttaa

sdilytystilaan, eika sailytystila tavaramaaraan.

Rakennustieto Oy:n kustantama ohjekortisto RT-kortisto ohjeistaa hyvan asumi-
sen lahtokohtien saavuttamiseen. Asuntosuunnittelun ohjeita voidaan soveltaa
kaikkiin asumiseen tarkoitettuihin uudisrakennuksiin. (Rakennustieto 2010, 7.)
Vapaa-ajan asunnon sailytystilan mitoituksessa on tassa opinnaytetydssa so-

vellettu asuinrakennuksessa kaytettya RT-ohje mitoitustapaa.

Mitoitukseen annetut ohjeet RT-korteissa perustuu toiminnan tarvitsemaan ti-
laan, liikkumisen tarvitsemaan tilaan, kalusteen viemaan tilaan ja sen kayton ja

siivouksen tarvitsemaan tilaan. (Rakennustieto 2010, 5, 44).
RT-ohjekorteissa on maaritetty asuntosuunnittelun vahimmaistaso. Ohjekor-
teissa annetaan suositus sailytystilantarpeen minimista ja maksimista, joka on

esitetty seuraavassa taulukossa (taulukko 1).

TAULUKKO 1. Sailytystilantarve (Rakennustieto 2010, 45).

Liina- Ulko- Urheilu-

Talous vaate Vaatteet vaatteet Siivous | vilineet Yhteensa
tanko- +

henkil6- | hyllyko- hyllyko- naulakko +

maara mero mero hyllykomero mm
1000...1400
+

1.2 500...600 |500...1200 | 600...800 500 600 3700...5100
1200...2400
+ 800...1200 +

2.4 600 1200...2400 400 500...600 600...1000 5300...8600
1800...3600
+ 1200...1400 7600...

4..6 600...1200 | 1800...3600 ' + 600 600...800  1000...1200 12 400



24

Tassa opinnaytetydssa tutkitaan lahtokohtaisesti pienia vapaa-ajan asuntoja, jo-
ten sailytyskalusteiden mittojen tarkastelu on rajattu kokoluokan mukaan. Taulu-
kosta 1. nahdaan kuitenkin vertailuna isompien asuintilojen mitoitussuosituksia

henkildmaaraan perustuen (taulukko 1).

Seuraavassa osassa on esitetty ohjekortin mitoituksen minimi- ja maksimisuosi-
tus 1-2 hengen asuntoon, kuvittamalla sailytyskalusteiden mitat (kuvio 1) taulu-
kon 1. mukaan. Kuviosta nahdaan, etta sailytystilan koossa voi olla suuriakin
vaihteluita.

Mitoitus vahimmillaan: Mitoitus suurimmillaan:
(suositus) (suositus)
b
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S €
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© x
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Ulkoiluvaatteet
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KUVIO 1. 1-2 hengen asuintilan sailytystarpeen mitoitus minimissaan ja maksi-

missaan. (Rakennustieto 2010, 45).

Vapaa-ajan asunnolla voi olla vaatehuone muun sailytystilan lisaksi, tai korvaa-
massa osaa siitd. Sailyttaminen voidaan keskittda vaatehuoneen avulla, jos sai-

Iytystilaa on vaikea muuten sijoittaa asuntoon riittavaa maaraa.
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Keittion mitoitus

Keittion toimivuuden kannalta oikea mitoitus on ensisijaisessa asemassa. Nain
varmistutaan, etta kaikelle toiminnalle ja sailyttamiselle on riittavasti tilaa. Keitti-
0ssa on oltava tilaa monentyyppiselle sailyttamiselle, kuten astioille, ruoanlaitto-
valineille seka ruuan kuiva- ja kylmasailyttamiselle. Mitoituksessa taytyy ottaa
huomioon sopivat etaisyydet eri toimintojen valilla. Seuraavassa taulukossa on

esitetty henkildomaaraan perustuva mitoitus keittidkalusteille.

TAULUKKO 2. Sailytykseen tarvittava kaappimaara keittidssa (Rakennustieto
2010, 15).

Talous | Sdilytystila | Ruoka Astiat Vilineet Yhteensa
hen-
kilo- kuivasdily- ruoanvalmis- ruoanvalmis-
maara tys tus ruokailu tus ja ruokailu mm
1..2 seindkaappi 800 1000 1800
hyllykaappi 800 800
laatikosto 400 400
vastaava hyl-
lypituus 3200 1600 4000 8800
2.4 seindkaappi 800...1200 1000...1400 1800...2600
hyllykaappi 800...1200 800...1200
laatikosto 400...800 400...800
vastaava hyl-
lypituus 3200...4800 1600..2400 4000...5600 8000...12800
4..6 seindakaappi 1200 1400...1800 2600...3000
hyllykaappi 1200 1200
laatikosto 800 800
vastaava hyl-
lypituus 4800 2400 5600...7200 12800...14400

Taulukossa 2. esitettyjen sailytyskaappien lisaksi keittiodn tarvitaan tilaa laskuta-
soille seka pienkoneille, joita mdkille halutaan, kuten jaadkaappipakastimelle, lie-

delle, uunille ja astianpesukoneelle.

4.1 Katsaus toteutuneiden sailytystilojen maarasta vapaa-ajan asunnoilla

Tassa osassa tarkastellaan vapaa-ajan asuntojen toteutunutta sailytystilan

maaraa yleisella tasolla. Kohteita tutkittiin havainnoimalla ja kohteet valikoituivat
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etuovi.com myytavien loma-asuntojen joukosta. Sailytystilojen kokoa on verrattu

RT-korttien antamaan suositukseen ja pohdittiin, toteutuvatko suositukset.

Tutkitut vapaa-ajan asunnot olivat kokoluokaltaan 30-80 m? kokoisia. Joukkoon
valittiin ainoastaan alun perin varsinaiseen vapaa-ajan asumiseen suunniteltuja

rakennuksia.

Tarkastelussa havaittiin, ettei merkittdvan suuressa osuudessa rakennetuissa
vapaa-ajan asunnoissa talla hetkella saavuteta edes minimisuosituksen maaraa
sailytystilojen osalta. Mitd pienempi vapaa-ajan asunto oli kyseessa, sen va-
hemman sailytystilaa oli. Tarkastelussa havaittiin, etta sailytystilojen puuttuessa
kokonaan tai ollessa vajavaisia, vapaa-ajan asuntoon oli sijoitettu useita irtonai-

sia sailytyskalusteita.

Tarkastelua tehtiin pohjakuvien ja valokuvien pohjalta. Erilliset irtokalusteet
useimmin eivat olleet tilaan mittasuhteiltaan sopivia tai irtokalusteiden sijoittelu
oli tilassa hankalaa. Tasta voidaan paatella, etta kiintokalusteiden suunnittelu
vapaa-ajan asuntoon on erittain tarkeaa ja korostuu etenkin pienissa kohteissa,

joihin on muuten vaikea sijoitella luontevasti irtokalusteita.

Sailytystilaa olisi tarvittu erityisesti eteiseen, vaatteille, liinavaatteille ja yleisille
tavaroille. Vaatehuoneita oli todella harvoissa kohteissa, joilla olisi pystytty kom-

pensoimaan muuta sailytystilan puutetta.

Keittion sailytystilat useimmiten saavuttivat minimisuosituksen maaran tutki-
tuissa kohteissa. Keittion kalusteet ovat lahtokohtaisesti aina kiinteita kalusteita,
joten niiden sommitteluun tarvitaan aina suunnittelua. Tassa kohtaa voidaan to-

deta, etta yleisella tasolla sailytystilojen suunnittelussa on puutteita.

Sailytystilojen suunnittelua ja suunnitelmallisuutta tarkastelun perusteella ei ole
koettu kovin tarkedksi ja se on jaanyt taysin taka-alalle. Lopputulos on se, etta
sdilytystilaa jarjestetdan omatoimisesti vapaa-ajan asunnolle tavalla tai toisella,
jolloin asunnon arkkitehtuuri saattaa karsia, nakymia peitetdan suurilla irtokalus-

teilla ja loppupeleissa tila voi olla epatoimiva. Toinen syy miksi vapaa-ajan
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asunnoille paadytaan sijoittamaan epatoimivia kalusteita, on niiden siirtdminen

sdildoon tai loppusijoitukseen vakituiselta asunnolta vapaa-ajan asunnolle.

Lisaksi irtonaiset kalusteet harvoin ovat suunniteltu tilaan ja niiden kanssa on
tehty kompromisseja. Kulkuvaylia on saatettu kaventaa tai tukkia ja ovet voivat
aueta vaaraan suuntaan, joka vaikuttaa toiminnallisuuteen. Kalusteet vaikutta-
vat tilan esteettisyyden lisaksi myods esteettomyyteen. Liikkumisrajoitteisen hen-

kilon voi olla vaikea liikkua tilassa, joka on ahdettu tayteen kalusteita.

Vapaa-ajan asuntojen suunnittelussa kuuluisi tdman katsauksen pohjalta keskit-
tya huomattavasti enemman sailytyskalusteiden ja -ratkaisujen todellisen tar-

peen suunnitteluun.
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5 KYSELYTUTKIMUS MOKKIELAMASTA

5.1 Tarkoitus

Kyselytutkimuksella pyrittiin keradmaan tietoa vapaa-ajan asunnon kaytosta
monimuotoisuudessaan. Tata tietoa haluttiin kerata tietylta kohderyhmalta, jolla
on konkreettista tietoa ja kokemusta vapaa-ajan asunnolla asumisesta. Kohde-

ryhmaksi valittiin vapaa-ajan asuntojen omistajat.

Tietoa haluttiin kerata suunnitteluprojektia varten ja osaksi tukemaan tekstia.
Kyselytutkimuksen tarkoitus oli saada kasitys mokkilaisten suhteesta tavaroihin
ja kuinka vapaa-ajan asunnon sailytystilat palvelevat vastaajaa talla hetkella.
Kyselylla kartoitettiin mikd mokissa ja sailytystiloissa koetaan toimivana. Tarkoi-
tuksena esitetyilla kysymyksilla oli saada yleiskasitys myds mokkilaisen toimin-
nasta vapaa-ajan asunnolla seka vapaa-ajan rakennuksesta ja tata kautta ym-

martaa kokemusta ja kokonaisuutta.

Kyselyn pohjalta pystytiin luomaan paremmin kasitys millaisissa rakennuksissa
vapaa-ajalla asutaan ja millaisia kokemuksia ne tarjoavat. Kysely pyrki selvitta-
maan mika vapaa-ajan asunnosta tekee hyvan toiminnallisesti, sekad kokemuk-

sellisesti. Tata tietoa pystyttiin peilaamaan suunnitteluprojektiin.

5.2 Tavoite

Kyselyn tavoitteena oli saada mahdollisimman moni mokin omistaja vastaamaan
kyselyyn. Lisaksi tavoitteena oli kerata tietoa mokin kayttdkokemuksesta, saily-
tystiloista ja mdkkildisen suhteesta tavaroihin. Kysely haluttiin pitda suppeana.
Kyselyn laajuutta tarkedmpana lopulta pidettiin runsasta vastaajamaaraa. Aikaa

vastaamiseen kului noin 10—-15 minuuttia.

Alkuperainen tavoite oli saada noin 10 mokin omistajaa vastaamaan kyselyyn.
Vastaajat oli kuitenkin helppo tavoittaa, joten lopullinen vastaajamaara nousi

78:aan.
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Kyselylla pyrittiin kartoittamaan tilojen kaytt6a mahdollisimman tarkasti, jotta pys-
tyttiin muodostamaan kasitys mitka tilat ovat eniten kaytdssa ja millaiset yhteydet
tilojen valilla on. Kysymysten avulla pystyttiin hahmottamaan ihmisen liikkumista

tiloissa ja niiden yhteyksia. Sama kulkujarjestys toistui usein eri vastausten valilla.

Tutkimusmenetelmana kaytettiin verkkokyselya. Haasteena toteutuksessa oli
kohderyhman saavuttaminen. Vastauksien oikeellisuudesta ei voida olla taysin
varmoja, koska kyselyyn pystyi linkin kautta vastaamaan kuka tahansa. Kyselyn
tarkeimmat kohdat kuitenkin kasittelivat aiheita, joihin pystyisi kuka tahansa va-
paa-ajan asunnolla aikaansa viettanyt vastaamaan, joten ei koettu tarpeelliseksi
pyrkia rajaamaan kyselyyn osallistujia liikaa. Kohderyhmaksi pyrittin saamaan
mokkien omistajat ja kyselylomakkeen linkki 1ahtdkohtaisesti valitettiin tallaisille
henkildille. Kyselyn vastaukset viittaavat oikeaan vapaa-ajan asunnolla vietettyyn
aikaan, joten todetaan ettd tietoa pystytdan hyddyntamaan tassa opinnayte-

tydssa hyvin.

5.3 Kyselytutkimuksen tulokset ja vastauksien kasittely

Kyselytutkimus pilkkoutui seitsemaan padaiheeseen, jotka ovat: perustiedot, va-
rustelutaso, kaytto, tilat, sailytystilat, mokkildisen suhde tavaroihin ja rutiinit. Ky-
selyn alkuosa keskittyy kartoittamaan vapaa-ajan asunnon perustietoja. Tiedot
ovat opinnaytetydn kannalta toissijaisia, mutta kuitenkin hyddyllisia kokonaisku-
van hahmottamisessa, jotta voidaan selvittaa, millaisesta kohteesta puhutaan.
Alkutiedoissa kysyttiin vapaa-ajan asunnon rakennusvuotta, kokoa, varusteluta-

soa seka onko rakennus alun perin rakennettu vapaa-ajan asumista varten.

Kyselyn keskiosa kasittelee vapaa-ajan asunnon kayttda, tiloja ja niiden toimi-
vuutta. Lisaksi keskiosassa kasitelladn vapaa-ajan asunnon sailytystiloja, mika

niissa toimii tai mika niissa on puutteellista.

Loppuosa kasittelee mokkildisen suhdetta tavaroihin ja rutiineja, joita mokilla nou-
datetaan. Talla saatiin hahmotettua todella hyvin, mitka tilat toiminnallisesti ovat

litoksissa toisiinsa ja missa ihmiset haluavat eniten vapaa-ajan asunnolla viettaa
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aikaa. Kaikki kyselytutkimuksessa saatu tieto on ollut hyodyllistd mdkkimallistoa

suunnitellessa.

5.3.1 Vapaa-ajan asunnon perustietoja

Vapaa-ajan asuntojen rakennusvuodet jakautuivat suhteellisen tasaisesti vas-
tanneiden valilld 1950-2020-luvuille. Suurin osuus prosentuaalisesti oli raken-
nettu 1970-luvulla.

Viime vuosina vapaa-ajan asuntojen pinta-alan kasvaessa koko ajan suurem-
maksi, voidaan kuitenkin tassa tutkimuksessa todeta vapaa-ajan asuntojen ole-
van pienia, silla merkittdva osa vapaa-ajan asunnoista oli reilusti alle 50 neli6ta
vastauksien perusteella. Tilastokeskuksen mukaan 2019 vuonna kesamaokkien
keskikoko oli 49 nelitta (Tilastokeskus 2020).

Minka kokoinen vapaa-ajan asunto on? (Arvio)
78 vastausta

® alle 30m?

@ 30-40m?
40-50m?

@ 50-60m2

@ 60-80m?

® 80-100m?

@ yli 100m?

@ En osaa sanoa

KUVIO 2. Kyselyn tulos vapaa-ajan asuntojen kokojakautumasta.

Vapaa-ajan asunnon koko vaikuttaa siihen, paljonko asuntoon voidaan suunni-
tella ja sisallyttaa sailytystilaa. Ei ole kannattavaa tai perusteltua varata liikaa ti-

laa tavaroille.

Suurin osa vastasi vapaa-ajan asunnon olevan rakennettu nimenomaan vapaa-
ajan asumista varten. Osa vanhoista rakennuksista on muutettu ajan saatossa
vapaa-ajan asunnoksi, jolloin alkuperainen kayttotarkoitus rakennuksella

todennakdisesti on ollut joku muu kuten vakituinen asuminen.
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Onko vapaa-ajan asunto rakennettu alunperin vapaa-ajan asumiseen?
78 vastausta

@ Kylla, rakennettu vapaa-ajan asunnoksi

@ Ej, alunperin rakennettu muuta
kayttotarkoitusta varten

) En osaa sanoa

KUVIO 3. Vapaa-ajan asunnoksi rakennettujen rakennusten osuus.

Kyselyyn osallistuneiden vapaa-ajan asunnoista suurin osa oli kesdasuttavia 64
% osuudella. Noin 36 % asunnoista oli myds talviasuttavia. Talviasuttavissa
kohteissa suurta osuutta joudutaan pitdmaan yllapitolammdlia ja osaa
[Ammitetdan ympari vuoden. Yleisin syy tdhan on vesijarjestelman sulanapito.
Kesadasuttava asunto on ekologisempi vaihtoehto, jossa pystytéan
tyhjentdmaan vesijarjestelma pakkaskaudeksi ja pitamaan se kylmillaan.

Lammon yllapito kylmina kausina:
78 vastausta

@ Ylipitolampd

@ Kylmillaan

€ Lammitys ympari vuoden
@ En osaa sanoa

® Muwu

KUVIO 4. Lammon yllapito vapaa-ajan asunnoilla.

5.3.2 Vapaa-ajan asunnon kaytto

Toinen osa kyselysta kavi lapi kohteen kayttda ja toimivuutta. Yleisimmillaan va-
paa-ajan asunnolla vietetdan aikaa kerrallaan noin 2—3 vuorokautta. Aika joka
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vapaa-ajan asunnolla vietetdan kerrallaan, vaihtelee yksittaisen henkildn koh-
dalla. Tahan kysymykseen pystyi vastaamaan useamman kohdan ja moni niin

on vastannutkin.

Kuinka pitkaan vapaa-ajan asunnolla vietetédan kerrallaan aikaa? Voit valita useamman.
78 vastausta

1 vrk tai véhemmaén
2-3 vrk
4-7 vrk
1-2 vko

Useita viikkoja i
Useita kuukausia

En osaa sanoa |—

KUVIO 5. Kerralla vietetty aika vapaa-ajan asunnolla.

Kyselylla saatiin yllattavaa tietoa siita, kuinka harvoin vapaa-ajan asunnoilla kay
vieraita. Tulokseen voi vaikuttaa myds se, kuinka vastaaja kokee kysymyksessa
ilmaistun vieraan. Esimerkiksi isovanhemmat tai vanhemmat saattavat omistaa
vapaa-ajan asunnon, mutta myods nuoremmat sukupolvet kayttavat mokkia.
Heita ei todennakdisesti lasketa vieraiksi. Suurin osuus vastasi vieraita kayvan

harvoin tai ei ollenkaan.

Onko vapaa-ajan asunnolla usein vieraita?
78 vastausta

® Kylis

@Ei

¥ Harvoin

@ En osaa sanoa

KUVIO 6. Vierailijat vapaa-ajan asunnolla.
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Suunnittelussa on hyva ottaa huomioon lisavuoteiden tarvittu maara mahdolli-
sille yovieraille. Suurin osa vastaajista oli tyytyvaisia nukkumapaikkojen maa-
raan. Vapaa-ajan asunnolla yleensa yopyy keskimaarin 1-2 henkil6a kerrallaan.
Saatujen tuloksien perusteella vapaa-ajan asunnolla yopyy suhteellisen harvoin

yli neljaa henkilda (kuvio 8).

Onko nukkumapaikkoja tarpeeksi tai helposti saatavilla?
78 vastausta

Kylla

Ei

En osaa sanoa

80

o
N
o
N
o
(o))
o

KUVIO 7. Nukkumapaikkojen riittavyys mokilla.

Kuinka monta yopyjaa vapaa-ajan asunnolla tyypillisesti on kerrallaan? Voit valita useamman.
78 vastausta

1-2
3-4
5-6
7 tai enemman

En osaa sanoa

KUVIO 8. Yopyjamaara vapaa-ajan asunnolla kerrallaan.
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5.3.3 Tilat

Kolmannessa osassa kasiteltiin tiloja ja minkalaisesta kokonaisuudesta vapaa-
ajan asunto koostuu. 60 % osuudella saunarakennus oli erillinen. Suurimmalla
osalla kokonaisuus muodostui muistakin rakennuksista, kuin pelkasta mokkira-

kennuksesta.

Mista kaikista rakennuksista vapaa-ajan asunto koostuu?
78 vastausta

Mokkirakennus

Saunarakennus

Makuuaitta

Vierasmaja
Grillikatos/Ulkokeittio .

Kota

Varastorakennus

Puuvaja

Muu

En osa sanoa

KUVIO 8. Rakennukset, joista vapaa-ajan asunnon kokonaisuus muodostuu.

Vapaa-ajan asunto muodostuu monesta eri tilasta, huoneesta ja liittyy ulkotiloi-
hin esimerkiksi terassin ja pihan kautta. Kyselylla haluttiin selvittaa, mitka tilat
ovat eniten kaytdssa. Seuraavasta kuviosta nahdaan viitteellisesti, mitka tilat

ovat eniten kaytdssa vapaa-ajan asunnolla.

Mitka tilat ovat eniten kaytossa?
78 vastausta

Olohuone/tupa
Keittié

Sauna

Ruokailutila
Terassi/patio
Ulkokeittio/grillikatos
Ulkotilat

Lepotila

Muu

En osaa sanoa

80

KUVIO 9. Vapaa-ajan asunnon eniten kaytdssa olevat tilat.

Tassa osiossa kyselya haluttiin kartoittaa myos mitka ovat ihmisten lempipaik-

koja vapaa-ajan asunnolla. Vastauksista nousi usein samat paikat esille kuten
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terassi, sauna, ranta, nakyma terassilta jarvelle, nojatuoli takan aaressa, ranta-
sauna, laituri, piha ja tupa. Tuloksen perusteella voidaan todeta ulkotilojen ole-
van vahvasti liitoksissa vapaa-ajan asuntokontekstiin. Sisa- ja ulkotilan liitos on

tarkeassa roolissa.

Kyselylla haluttiin selvittda minkalainen ratkaisu saunan ja pesutilojen osalta
vastaajaa miellyttaisi eniten. Suurin osa haluaa saunan olevan erillinen raken-
nus vapaa-ajan asunnon yhteydessa. Yllattavaa tuloksessa oli, etta jopa 27 %
vastanneista haluaa saunan olevan samassa rakennuksessa, erillisella sisaan-

kaynnilla. Tata tietoa hyddynnettiin mokkimalliston suunnittelussa.

Jos saisit paattaa seuraavista vaihtoehdoista, mika olisi mieluisin ratkaisu:
78 vastausta

@ Sauna ja pesttilat ulkorakennuksessa

@ Sauna ja pesutilat mékin sisalla
Sauna ja pesutilat samassa
rakennuksessa mokin kanssa, eri
sisaankayntilla

® Muu

@ En osaa sanoa

KUVIO 10. Sauna ja pesutilojen sijoittuminen vapaa-ajan asunnolla.

5.3.4 Siilytystilat

Kyselyn avulla saatiin selville, etta yli puolet vapaa-ajan asunnon omistajista ko-
kee lisatarvetta sailytystilalle jopa 55 % osuudella. Lisaksi 15 % osuus Koki

ehka tarvitsevansa lisaa sailytystilaa vapaa-ajan asunnolle.
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Toivoisitko sailytystilaa lisda?
78 vastausta

® Kylla

@E

@ Ehka

@ En osaa sanoa

KUVIO 11. Sailytystilan lisatarpeen kokeminen vapaa-ajan asunnolla.

Jotta ymmarrettaisiin paremmin sailytystilan lisdtarpeen kaipausta, kartoitettiin
kyselylld myos ne sailytystilat, joita vapaa-ajan asunnolla jo on. Vaatehuone oli
ainoastaan 1/78 vastaajan vapaa-ajan asunnossa, joka oli viela pienempi osuus

jota osattiin tuloksilta odottaa.

Valitse millaisia sailytystiloja vapaa-ajan asunnolla on? Valitse kaikki osuvat vaihtoehdot.
78 vastausta

Vaatekaappi
Vaatehuone
Liinavaatekaappi
Naulakko

Astiakaappi

Sailytystila kuivaruualle
Jéaakaappi/pakastin

Sailytystila likapyykille
Puuvaja

Puiden sailytystila sisatiloissa
Irto sailytyskalusteet
Avohyllyt
Ullakko-/parvivarasto
Kellarivarasto
Autotalli/-katos
Ulkovarasto
Siivouskaappi

Muu sailytystila

En osaa sanoa

0 20 40 60 80

KUVIO 12. Sailytystilat joita vapaa-ajan asunnolla on.

Kyselyyn osallistujille annettiin mahdollisuus vastata omin sanoin millaista

sailytystilaa vapaa-ajan asunolle erityisesti kaivataan, jos kokee lisatarvetta.
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Seuraavanlaisia poimintoja nousi esiin: vaatekaappeja kaivattiin useimmissa
vastauksissa lisaa, liinavaatesailytykselle kaivattiin lisatilaa, kengille haluttiin
sailytystilaa, vaatehuoneen puute mainittiin usein, siivousvalineille oma tila,
hyllytilaa, vuodevaatteille tilaa, varastorakennus mainittiin useaan otteeseen
seka puille oma sailytystila. Tilaa toivottiin myds viikonloppukasseille, jotka
kulkevat aina mukana mokille ja sijoittaminen on hankalaa helppoon paikkaan,
niin ettei ne olisi tiella. Lisaksi tarvittin enemman kiinteita kalusteita irrallisten
kalusteiden tilalle. Tata tietoa pystyttiin kayttdmaan suunnitteluprojektissa
hyddyksi.

Vapaa-ajan asunnolle kulkeutuu suhteellisen paljon tavaraa, jota kotona ei
kayteta tai tarvita. Seuraavasta kuviosta voidaan hahmottaa paljonko tallaista
tavaraa kulkeutuu vapaa-ajan asunnolle. Noin 53 % osuus vastaajista kuljettaa
tallaisia tavaroita jonkin verran, jokseenkin paljon tai paljon vapaa-ajan

asunnolle.

Kulkeutuuko vapaa-ajan asunnolle tavaroita, joita kotona ei kayteté/tarvita?
78 vastausta

30

20

KUVIO 13. Paljonko mokkilaiset kuljettavat ylimaaraiseksi koettuja tavaroita

vapaa-ajan asunnolle. Jana: 1 ei yhtaan, 5 paljon.

Tavarajarjestys koettiin vaikuttavan voimakkaasti viihtyvyyteen tilassa.
Vastaajista 45 % koki jokseenkin paljon tavarajarjestyksen vaikuttavan omaan
viihtyvyyteen tilassa ja 40 % osuus koki sen vaikuttavan todella paljon
viihtyvyyteen tilassa. Tasta voidaan paatelld, etta tavarat ja hyddykkeet on

saatava jarjestettya omille paikoilleen, jotta tilan viihtyvyys sailyy.
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Kuinka paljon arvioisit tavarajarjestyksen vaikuttavan viihtyvyyteesi tilassa?
78 vastausta

40
30
20

10

KUVIO 14. Tavarajarjestyksen vaikutus viihtyvyyteen tilassa. Jana: 1 ei yhtaan,
5 erittain paljon.

Suurin osa vastaajista kertoi kierrattavansa ja lajittelevansa jatteet. 26 % osuu-
della melkein kaikki jate pyrittiin kierrattdmaan ja 44 % osuudella kaikki mita
pystyttiin kierrattamaan, kierratettiin. Tama tarkoittaa sita, ettd on perusteltua
jarjestada myos jatteiden sailyttamiselle riittavasti tilaa. Mokilla voidaan viettaa
kerrallaan pitkia aikoja, joten tilan maara jatteille taytyisi suhteuttaa sen mu-

kaan. Valiaikainen sailytys voi mieluiten tapahtua ulkotilassa hajuhaitan vuoksi.

Kierratan roskat vapaa-ajan asunnolla (lajittelen jatteet):
78 vastausta

40
30
20

10

KUVIO 15. Jatteiden lajitteluaktiivisuus vapaa-ajan asunnolla. Jana: 1 ei ollen-
kaan, 5 kaikki mita pystyy.
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5.3.5 Mokkilaisen suhde tavaroihin

Tutkimuksella haluttiin selvittaa mokkildisen suhdetta hyodykkeisiin ja kuinka
suhde heijastuu kayttaytymiseen ja sita kautta sailytystilan tarpeeseen. Vas-

tauksien perusteella muodostui nelja paaryhmaa.

Ryhma 1 toisti kaavaa, jossa vastaaja ei kerannyt eika kiintynyt tavaroihin, sa-
malla karsii ja kierrattaa usein tavaroita. Vapaa-ajan asunnolle ei kerry tava-
roita. Ahdistuu suhteellisen paljon turhista tavaroista. Kokee tarvetta sailytysti-

lalle.

Ryhma 2 keraa tavaroita ja kiintyy niihin. Karsii ja kierrattaa selvasti vahemman,
mutta samalla ahdistuu vahan tai ei ollenkaan turhista tavaroista seka toivoo

sailytystilaa lisaa.

Ryhma 3 keraa tavaraa, karsii vahan, mutta samalla ahdistuu suhteellisen pal-

jon turhista tavaroista. Lisaksi kaipaa lisaa sailytystilaa.

Ryhma 4 ei kaipaa sailytystilaa lisaa, mutta ei myoskaan keraa tavaroita juuri ol-

lenkaan. Kiintyy tavaroihin vahan ja ahdistuu paljon turhista tavaroista.

Loput vastauksista oli jotakin naiden valilta, eika noudattanut niin selkeda kaa-
vaa, kuin edelld esitellyt rynmat tai vastaukset eivat edustanut aaripaita vas-

tausvaihtoehtojen valilla.

Vastaukset asteikolla 1 ei yhtaan, 5 paljon.

Keraan tavaraa:
78 vastausta

30

20

0 B e
1 2 3 4 5

KUVIO 16. Suhtautuminen tavaroiden keraamiseen.
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Kiinnyn tavaroihin:
78 vastausta

30

20

KUVIO 17. Vapaa-ajan asunnon omistajan kiintyminen tavaroihin.

Karsin tavaroita:
78 vastausta

40
30

20

) - . l l
0 \
2 3 4 5

KUVIO 18. Kuinka paljon tavaroita karsitaan.

Kierratan tavaroita:
78 vastausta

30

20

KUVIO 19. Kuinka paljon mokin omistajat kierrattavat tavaroita.

Turhat tavarat mokilla aiheuttavat ahdistusta
78 vastausta

30

20

KUVIO 20. Turhien tavaroiden aiheuttama ahdistuksen maara.



42

5.3.6 Rutiinit

Vapaa-ajan asunnolla tehdaan yleensa samoja asioita ja toistetaan tiettyja kaa-
voja. Naita pyrittiin selvittdmaan kyselylla ja vastaajaa pyydettiin kertomaan pai-
van kulusta vapaa-ajan asunnolla tarkasti. Talla tavalla saatiin tietoa ja viittausta
siihen mitka toiminnot vapaa-ajan asunnolla olisi hyva olla yhteydessa toisiinsa

tai Iahekkain.

Rutiineista haluttiin selvittdd myds, minkalaisessa jarjestyksessa tiloissa kulje-
taan vapaa-ajan asunnolla. Vastaaja sai vapaasti muotoilla likkumistaan vapaa-
ajan asunnossa. Tilasta toiseen siirryttiin paivan aikana lukemattomia kertoja,
mutta keitti® - tupa/olohuone - ulkotila valilld oli selkeasti eniten liikkenndintia.
Suunnitteluprojektissa pystyttiin ottamaan paremmin huomioon tilojen sijoittelua

ja niiden liittymista toisiinsa kyselysta saatuun tietoon pohjautuen.
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6 SUUNNITTELUPROJEKTI

Suunnitteluprojekti toteutettiin yhteistyéna Honkarakenne Oyj:n kanssa. Honka-
rakenne Oyj on suomalainen hirsitalovalmistaja, joka on maan hirsirakentamisen
pioneeri. Honka-brandi tunnetaan laadusta ja pitkasta kokemuksesta alalla. Lah-
tokohtana opinnaytetydssa oli suunnitella mékkimallisto Honkarakenteelle, joka

koostuu kolmesta eri kokoisesta loma-asunnosta.

Suunnitelman kulmakivena oli vapaa-ajan asunto, johon on kiteytetty tarkein ja
optimaaliset sailytysratkaisut. Kaytettavissa oleva tila kaytettiin suunnitelmalli-
sesti. Erityisesti pienia tiloja suunnitellessa sailytystilan toimivuus ja olemassaolo
korostuivat, kuten jo aikaisemmin todettiin. Huoliteltu suunnittelutyd muovasi mit-
tasuhteiltaan miellyttavia tiloja, jotka ovat toimivia ja esteettisesti yksinkertaisia.
Vapaa-ajan asuntovariaatioissa kaytettiin erilaisia sailytyskalusteratkaisuja ha-

vainnollistamaan niiden rajattomia mahdollisuuksia.

Suunnittelutydn lopputuloksena on mékkimallisto, jonka arkkitehtuuri myotailee
yksinkertaisia linjoja. Malli mahdollistaa kauniin luontomaiseman avautumisen
mOokin sisdan ja on suunniteltu erityisesti luonnon aarelle rakennettavaksi va-
paa-ajan asunnoksi. Mallissa yhdistyy kaytannollisyys ja yksinkertainen arkki-

tehtoninen ilme.

Mokkimallisto koostuu kolmesta eri kokoisesta vapaa-ajan asunnosta. Ulkoisesti
vapaa-ajan asunto on kaikissa kokovariaatioissa samanhenkinen, mutta tilalli-
sesti eri tavoin ratkaistu. Rakennuksen muodolla haluttiin muodostaa syvanne,
jonne terassitila sijoittuu luontevasti ja joka sulautuu rakennuksen massaan.
Kaikissa malleissa tarkea osuus suunnittelua on ollut sailytystilojen sijoittelu ja

maara. Ne poikkeavat suunnitelmien kesken toisistaan.

Mokkimallistosta haluttiin tehda mahdollisimman joustava ulkomuodollisesti, jo-
ten suunnittelutydssa huomioitiin eri kattomallien sopivuus kyseiseen vapaa-
ajan asuntotyyppiin. Isoimpaan versioon sovitettiin tasa-, pulpetti- ja harjakatto
(kuva 7, 8 ja 9).
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KUVA 7. Malliston suurin vapaa-ajan asunto tasakatolla (Kuva: Senja Térma)

KUVA 8. Malliston suurin vapaa-ajan asunto harjakatolla (Kuva: Senja Térma)

KUVA 9. Malliston suurin vapaa-ajan asunto pulpettikatolla (Kuva: Senja Térma)
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6.1 Malli 60

Tama versio on mokkimalliston isoin vapaa-ajan asunto. Vapaa-ajan asuntoon
haluttiin sisallyttda paljon nukkumatilaa, sauna ja pesutilat, keittio seka oleskelu-
tilaa. Naiden lisaksi asuntoon suunniteltiin sailytyskiintokalusteet. Kaikki saatiin
mahtumaan 66 kem? (huoneistoalana 58 m?). Sauna haluttiin sijoittaa samaan

rakennukseen, mutta erillisella sisaankaynnilla.
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KUVA 10. Pohjakuva malliston isoimmasta vapaa-ajan asunnosta ja sailytystilo-

jen sijoittumisesta asunnossa (Kuva: Senja Torma)

Tiloja on yhdistelty, jolloin valtyttiin hukkatilaa muodostavien kaytavien syntymi-
selta. Huoneiden sijoittelulla haluttiin muodostaa tietynlainen muoto rakennuksen
massaan (kuva 10). Sommittelu muodostaa syvennyksen rakennuksen toiselle
puolelle, jossa on terassi. Syvennyksessa voi viettaa aikaa ja terassi on mahdol-
lista lasittaa. Samalle puolelle on suunniteltu suuret ikkunat, joista avautuu mah-

dollisimman laaja nakyma luontoon.
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Sailytystilojen mitoitukseen on kaytetty vahintaan edella kasiteltyjen minimimitoi-
tuksen mukaisia suosituksia. Sailytystilaa on sijoitettu hyddyttémaan tilaan kuten
sangyn alle. Tama versio on ainut malli, johon suunniteltiin vaatehuone. Vaate-
huone sijoitettiin padmakuuhuoneen yhteyteen ja tasta syystd huoneeseen ei

suunniteltu erillisia vaatekaappeja.

Vaatehuoneeseen suunniteltiin Sovella-sailytysjarjestelma (kuva 11). Vaatteita
pystyy sailyttamaan henkareissa ja hyllyilla. Lisaksi alahyllyilld voidaan sailyttaa
kenkia ja vaakanaulakkoon voidaan ripustaa esimerkiksi vaatteita tai asusteita.
Sovella-jarjestelmaa pystyy muokkaamaan lisdosilla. Avohyllyjen tilalle voidaan
vaihtaa ulosvedettavat laatikot, joilla saadaan hyddynnettya tila tehokkaammin
(kuva 12).

Jarjestelmaan voidaan lisata kaksi vaatetankoa paallekkain, jos halutaan
sailyttdaa henkareissa enemman lyhyita vaatteita. Vaatetangolle kannattaa jattaa

noin 500mm tilaa syvyyssuunnassa ja alimman hyllyn alle vahintdan 150mm

vapaa tilaa siivoamiselle. (Sovella n. d.)

KUVA 11. Muokattava Sovella-sailytysjarjestelma vaatehuoneessa (Kuva: Senja

Térma)
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KUVA 12. Avohyllyjen tilalle voidaan sijoittaa ulosvedettavia laatikoita (Kuva: oi-

keudet omistaa Sovella-sailytysjarjestelma Treston Oy, n. d.)

Keittion kalusteissa haluttiin suurimmaksi osaksi kayttaa vetolaatikoita. Laatikon
tila pystytaan hyddyntamaan tehokkaammin keittidtavaroiden sailyttdmisessa. Li-
saksi valitilan ylapuolelle sijoitettiin avohyllyja, johon saa esineita kauniisti esille.
Jaakaappi integroitiin kiintokalusteeseen sopivaksi ja sen ylapuolelle sijoitettiin

ergonomiselle korkeudelle uuni (kuva 13).

KUVA 13. Keittion sailytyskalusteet modkkimalliston suurimmassa versiossa

(Kuva: Senja Térma)
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6.2 Malli 50

Tama malli on tdysin samanlainen, kuin malliston suurin vapaa-ajan asunto, poik-
keuksena, etta tdssa mallissa vaatehuone ja tekninen tila jatettiin kokonaan pois
(kuva 14). Tama muutti suunnitelmaa silta osin, ettd paamakuuhuoneeseen
suunniteltiin sailytyskalusteet puuttuvan vaatehuoneen tilalle. Mallin kerrosala on

59 kem? (huoneistoala 52 m?).
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KUVA 14. Malli 50 pohjapiirros ja sailytyskalusteiden sijoittuminen (Kuva: Senja

Torma)

Sailytyskalusteiden suunnittelussa haluttiin kokeilla jotain uudenlaista ratkaisua.

Paadyttiin ratkaisuun, jossa vaatteet ripustetaan nakyvasti vaatetankoon, joka
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asennetaan ylakaappikalusteen alapintaan (kuva 15). Lisaksi huoneen molem-
milla laidoilla on vetolaatikot, jotka toimivat samalla yopdytana. Sangyn alle on

suunniteltu sijoitettavan vetolaatikoita lisasailytystilaksi.

KUVA 15. Makuuhuoneen kiinteat sailytyskalusteet, joiden ylakaapin alapintaan

on asennettu vaatetangot (Kuva: Senja Térma)

Ulkomuodollisesti tdma rakennus poikkeaa hieman siita alkuperaisesta ideasta,
jossa rakennuksen muoto muodostaa syvennyksen oleskelua varten. Tamakin
malli saatiin hyvin sovitettua samanhenkiseksi malliston muiden versioiden
kanssa. Oleskelu- ja terassitila muodostuu katoksen alle, sille puolelle, josta

avautuu nakyma luontomaisemaan.

6.3 Malli 40

Tassa mallissa on maksimoitu sailytystilan maara suhteutettuna vapaa-ajan
asunnon kokoon (kuva 16). Sailytyskalusteet ovat tehokkaita ja sulautuvat hyvin
tilaan, eivatka vie liikaa tilaa pinta-alasta. Taman vapaa-ajan asunnon koko on
kerrosalana 41 kem? ja huoneistoalana 36 m2. Sailytystilaa sijoitettiin alkoviin kiin-

tean laverisangyn alle, avokeittioon ja eteisessa kiintokalusteisiin.
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KUVA 16. Pohjakuva malliston pienimmasta kokoversiosta ja sailytystilojen sijoit-

tumisesta (Kuva: Senja Térma)

Eteiseen suunniteltiin kaksi erityyppista sailytyskalusteratkaisua havainnollista-
maan saman tilan ilmetta eri kalustuksella (kuva 17 ja 18). Naissa vaihtoehdoissa
haluttiin esittdd kuinka esimerkiksi vaatteita ja asusteita saa saildttya kauniisti
seka piilotettuna, ettd nakyvasti. Sovella-sailytysjarjestelmassa pystytaan tar-
peen mukaan muokkaamaan sailytyskalustetta vastaamaan omaa tarvetta par-
haiten, mika tekee siitd joustavan kalusteen. Sita voidaan kayttdd myds muissa
tiloissa ja se voidaan mitoittaa tilaan sopivaksi, kuitenkin moduulimitoituksella.
Vastaavanlaisia jarjestelmid on muiltakin valmistajilta saatavissa, mutta Sovella

on suomalainen tuote.
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KUVA 17. Eteisen kiintokalustus, johon ulkovaatteet saa piiloon (Kuva: Senja

Torma)

KUVA 18. Sovella-sailytysjarjestelma, jossa vaatteet ja asusteet saavat olla na-
kyvilla ilmavasti (Kuva: Senja Térma)
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Keittiodn suunniteltiin uudentyyppinen ratkaisu valitilan ylapuolelle perinteisesti
sijoittuvien ylahyllyjen tilalle (kuva 19). Tassa mallissa keittidkalusteen takasei-
nalle sijoitettiin avohylly, joka alkaa samalta korkeudelta kuin keittidtaso. Talla
tavalla keittidlle saatiin ilmava ja minimalistinen ilme, mutta sailytystilan maarasta
ei tarvinnut tinkid. Halutessaan, hyllyyn voidaan lisata liukuovet, jolloin hylly saa-
daan viela huomaamattomammaksi. Tassa hyllyversiossa taytyy ottaa huomioon
keittiokalusteen tarvitsema tila takaseinalla. Kuten kuvasta 16 nahdaan, taman
tyyppinen seinaan upotettu hylly vie syvyyssuunnassa perinteista seinalle asen-

nettua keittiokaappivaihtoehtoa enemman tilaa. Tahan malliin hylly saatiin hyvin

sovitettua, ilman, ettd muista tiloista tarvitsi tinkia.

KUVA 19. Avohylly keittidtason takaseinalla (Kuva: Senja Térma)

Alkovi haluttiin pitdd avarana ja selkedna, joten sangyn alle suunniteltiin ulosve-
dettavat laatikot ja seinalle avohylly kirjoja ja esineita varten (kuva 20). Sangyn
alle sijoitettua sailytystilaa voidaan kayttaa esimerkiksi viikonloppukassien help-
poon sailyttdmiseen, kun tavarat ja laukut halutaan pitaa pois tieltd. Sangyn alus-
tan hyodyntaminen tehostaa lisdksi koko tilan kayttda. Sangyn alla vetolaati-
koissa voidaan sailyttda taman lisaksi muitakin tavaroita kuten petivaatteita ja

viltteja.



53

KUVA 20. Alkovin kiintean laverisangyn alapuolelle on sijoitettu sailytystilaa ve-
tolaatikoihin. llman kierto kalusteessa on otettu huomioon suunnittelussa (Kuva:

Senja Térma)

Pienimmassa mallissa tilaa tiivistettiin niin, ettei saunatiloihin ole erillista sisaan-
kayntia, vaan kulku vapaa-ajan asuntoon tapahtuu yhdesta ovesta. Eteinen sijoit-
tuu rakennuksessa samaan kohtaan pesutilojen sisadnkaynnin kanssa, nain saa-
tiin pienessa tilassa saastettya nelidita ja yhdistettyd samaan toimintoon soveltu-

vaa tilaa yhteen paikkaan.



54

POHDINTA

Aihetta alettiin kdymaan lapi perimmaisten syiden takia. Miksi sailytetaan? lhmi-
nen tarvitsee tavaroita ymparilleen ja niitd halutaan pitaa lahella. Tavaroiden ja
esineiden pitdminen vaatii sailytystilaa ja niiden sijoittelua. Aiheesta etsittiin I1ah-
totietoa monesta eri nakdkulmasta. Apuna kaytettiin mokkikyselya, jolla pystyt-
tiin hahmottamaan taman hetken ajatuksia mokin sailytystiloista ja kokemuk-

sista, joita mokki tarjoaa.

Oli mielenkiintoista huomata, kuinka psykologinen asia tavarasuhde on. Tavarat
herattavat paljon tunteita ja niiden takia tunnetaan laajoja tunneskaaloja. Asiaa
tarkastellessa huomattiin miten paljon loppujen lopuksi tavarat kuluttavat aikaa.

Mitd enemman tavaraa, sitd enemman aikaa niiden parissa kuluu.

Sujuvaan elamiseen voidaan vaikuttaa suuresti sailytysratkaisuiden toimivuu-
della, maaralla, laadulla ja sijainnilla. Jarjestyksen aikaan saamiseksi saatetaan
vaatia alkuun omistautumista, mutta on vaivan arvoista. Kun tavarat kdydaan
lapi ja jarjestetdan kerran huolella, on jarjestyksen yllapito vaivatonta ja nain jat-
kossa saastyy ylimaaraiselta vaivalta ja ajan hukkaamiselta. Lisaksi voi tulla tie-

toisemmaksi omasta kulutuskayttaytymisesta.

Tavaroiden lahtdkohtainen tarkoitus on palvella ihmistd, ei ndannyttaa. Ratkai-
suna tilan puutteeseen tassa opinnaytetydssa paadyttiin siihen, ettd on kasva-
tettava sailytystilan maaraa, kyseenalaistamatta lainkaan tavaroiden maaraa. Ei
ole kuitenkaan perusteltua jarjestaa loputtomasti sailytystilaa. Toinen ratkaisu
on pitaa sailytystilan maara optimaalisena seka kyseenalaistaa tavaramaara
seka omat tottumukset ja jarjestaa vain valttamattomille tavaroille sija. Suhteu-

tetaan siis tavaramaara sailytystilan ehdoilla.

Kaikki tama vaikuttaa itse sailyttdmiseen. Se kuinka pienista asioista sailyttami-
nen lopulta muodostuu isoksi ja merkittavaksi kokonaisuudeksi, riippuu tavaroi-
den maarasta, tarpeesta, persoonasta, tilasta ja vapaana olevasta tilasta, seka

tyylista.
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Osa ihmisista haluaa tavarat piiloon, jota nykyiset sailytysratkaisut pitkalti palve-
levat. Huomattiin etta tallaiset sailytysratkaisut mahdollistavat myds tavaroiden

kadottamisen ja unohtamisen sailytystilaan.

Tulevaisuudessa sailytystilat voivat tulla olemaan erilaisia, kuin mita talla het-
kella on totuttu kayttamaan. Mahdollisuuksia sailyttamiselle on lukemattomia ja
markkinoille tulee jatkuvasti uusia tuotteita. Jokaisen taytyy maaritella juuri it-

selle sopivat sailytysratkaisut ja -tavat.

Opinnaytetydn kasittely antoi paljon lisdarvoa suunnittelijana toimimiseen seka

osaamista sailytystilojen suunnitteluun. Lopputulos vastaa sita, mitd opinnayte-
tyolla 1ahdettiin tavoittelemaan. Tuloksena saatiin toimivat vapaa-ajan asunnon

pohjat. Vapaa-ajan asuntoihin sovitettiin optimaaliset sailytysratkaisut, silla opti-
olla, ettei asukkaalla ole valtavaa omaisuutta sailéttdvana vapaa-ajan asun-

nolle. Lisaksi saatiin ideoitua uudenlaisia sailytystapoja ja ratkaisuja.

Tutkimusta sailyttamisestd, tavarasuhteesta ja niiden valisesta yhteydesta pys-
tyy viemaan pidemmalle, kuin mita tassa opinnaytetydssa on tutkittu. Aihetta voi
jatkaa esimerkiksi kyselytutkimuksien avulla ja perehtymalla syvemmin yhteyk-
siin kayttaytymisen ja tavaramaaran valilla ja tata kautta sailytystilan tarpee-
seen. Aihetta voi jatkaa moneen eri suuntaan, silla esimerkiksi sailytystilojen to-
teutusmahdollisuuksia voi tutkia myds lisda, mita tassa opinnaytetydssa on tut-
kittu. Ja viela lopuksi, Sovella-sailytysjarjestelman kuvan kayttéon on saatu

lupa.
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minimalistinen ilme, mutta sailytystilan maarasta ei
ole tingitty. Tarvittaessa hyllyyn voidaan lisata
liukuovet, jolloin kokonaisuus on yhtendinen ja
yksinkertaisuus korostuu. Tahan malliin hylly sopii

hyvin, ilman etta muista tiloista tarvitsee tinkia.

Eteiseen suunniteltiin kaksi erityyppista
sdilytyskalusteratkaisua havainnollistamaan saman
tilan ilmetta eri kalustuksella. Ndaissa vaihtoehdoissa

haluttiin esittaa kuinka esimerkiksi vaatteita ja
asusteita saa sailottya kauniisti seka piilotettuna, etta

nakyvasti. Sovella-sadilytysjarjestelmaa, jota tassa

suunnitelmassa on kaytetty, pystytaan tarpeen
mukaan muokkaamaan omaa tarvetta vastaavaksi.

Muokattavuus tekee siitd joustavan sailytyskalusteen.

Sitd voidaan kayttdaa myos muissa tiloissa.

ETEISEN SAILYTYSKALUSTE VAIHTOEHDOT

ALKOVIN KALUSTUS 3
T [ g o0
Alkovi suunniteltiin avaraksi ja selkedksi. Kiintedan B :
sangyn alle sijoitettiin ulosvedettavat laatikot ja 7
seindlle avohylly kirjoja ja esineita varten. Sangyn alle El N
sijoitettua sailytystilaa voidaan kayttaa esimerkiksi T =
viikonloppukassien helppoon sadilyttamiseen, kun V ) V o w ww

tavarat ja laukut halutaan pitaa pois tielta. Sangyn

430

500

alustan hydodyntaminen tehostaa lisaksi koko tilan

kayttoa. Sangyn alla vetolaatikoissa voidaan sailyttaa toaf yao p o faw y o ew

taman lisaksi muitakin tavaroita kuten petivaatteita
KALUSTEKAAVIOT, ETEINEN 1:40

ja viltteja.

SENJA TORMA



SMYYGI 50

SMYYGI 50 ON PIENESTA KOOSTAAN
HUOLIMATTA AVARA JA TILAVAN TUNTUINEN
VAPAA-AJAN ASUNTO. MALLI KATKEE SISAANSA
MONIA HYVIA VAPAA-AJAN ASUNNON
OMINAISUUKSIA KOMPAKTISSA KOOSSA.
SUUNNITTELUSSA ON HUOMIOITU TILAN
TARPEET JA SAILYTYSTILOJEN HUOLELLINEN
SUUNNITTELU. OLESKELUTILOISTA AVAUTUU
AVARA NAKYMA LUONTOON JA TERASSI
SIJOITTUU LUONTEVASTI KATOKSEN ALLE, JOSSA
VOI OLESKELLA SAALLA KUIN SAALLA.

JULKISIVU A 1:50

JULKISIVU B 1:50

JULKISIVU C 1:50

JULKISIVU D 1:50

SENJA TORMA



SMYYGI 50

Keskikokoiseen versioon on suunniteltu
uudenlainen sadilytysratkaisu vaatesadilytykseen.
Vaatteet ripustetaan nakyvasti vaatetankoon,

joka on asennettu ylakaappikalusteen

alapintaan. Lisaksi huoneen molemmilla
laidoilla on vetolaatikot, jotka toimivat samalla

yopoytana. Sangyn alle on suunniteltu

vetolaatikoita lisasailytystilaksi.

KEITTION KALUSTEET

Keittiokalusteissa on suurimmaksi osaksi
kdaytetty vetolaatikoita. Laatikoiden avulla tila
pystytaan hyddyntamaadn tehokkaammin ja
kayttdo on ovellisia kaappeja helpompaa. Lisaksi
seindlle on sijoitettu avointa sadilytystilaa, johon

saa esineita kauniisti esille.

Eteisen sailytyskalusteena on kaytetty Sovella-

jarjestelmaa. Kaluste voidaan muokata sopivaksi

y,

MAKUUHUONEEN SAILYTYSKALUSTEET

tilaan ja se on monipuolinen
muunneltavuutensa ansiosta. Tassa mallissa on

kdytetty 600 mm levedaa moduulia.
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ETEISEN SAILYTYSKALUSTE
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SMYYGI 60

SMYYGI 60 ON MALLISTON SUURIN
KOKOVARIAATIO. MALLI KATKEE SISAANSA
MONIA HYVIA VAPAA-AJAN ASUNNON
OMINAISUUKSIA KOMPAKTISSA KOOSSA.
SUUNNITTELUSSA ON HUOMIOITU TILAN
TARPEET JA SAILYTYSTILOJEN HUOLELLINEN
SUUNNITTELU.

JULKISIVU A 1:50

OLESKELUTILOISTA AVAUTUU AVARA NAKYMA

LUONTOON JA TERASSI SIJOITTUU LUONTEVASTI

KATOKSEN ALLE, JOSSA VOI OLESKELLA SAALLA
KUIN SAALLA. SMYYGI ON ARKKITEHTUURILTAAN JULKISIVU B 150
YKSINKERTAINEN JA SELKEALINJAINEN VAPAA-

AJAN ASUNTO. MALLI ON SUUNNITELTU

RAKENNETTAVAKSI ERITYISESTI LUONNON

YHTEYTEEN.

JULKISIVU C 1:50

JULKISIVU D 1:50 SENJA TORMA



SMYYGI 60

Malliston suurin ja keskikokoinen vapaa-ajan
asunto ovat pohjaratkaisuiltaan identtiset,
lukuun ottamatta vaatehuonetta ja teknista

tilaa. Isommassa mallissa on sijoitettu
vaatehuone paamakuuhuoneen yhteyteen.
Vaatehuoneen sadilytyskalusteeksi on suunniteltu
muunneltava suomalainen Sovella-
sailytysjarjestelma. Pienemmassa
makuuhuoneessa sangyn alle on suunniteltu

vetolaatikoita lisasailytystilaksi.

ETEISEN SAILYTYSKALUSTE

VAATEHUONEEN SAILYTYSKALUSTE

KEITTION KALUSTEET
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Kyselytutkimus mokkielamasta

Vastaamiseen kuluu 10-15 min. aikaa.
Kysely on suunnattu mokin omistajille.

Opiskelen rakennusarkkitehdiksi Tampereen ammattikorkeakoulussa ja tarkoitukseni talla
kyselytutkimuksella on kartoittaa tietoa mokin kdyttokokemuksesta, seka sdilytykseen liittyvista
asioista.

Kyselytutkimuksen tuloksia hyddynnetdan opinndytetydssa, jonka aihe kasittelee vapaa-ajan asunnon
sdilytystiloja ja niiden suunnittelua. Kerdttya tietoa tullaan kdyttamaan myds opinndytetydn
suunnitteluprojektin pohjatietona.

Pyri vastaamaan tarkasti ja avoimesti kaikkiin kysymyksiin. Kyselytutkimuksen tuloksia kasitellaan
luottamuksellisesti. Kaikki kyselyyn osallistuvat pysyvat anonyymeina. *Pakollinen

Vapaa-ajan asunto, mokki

1. Milloin vapaa-ajan asunto on rakennettu? Valitse sopivin. *

1950-luku
1960-luku
1970-luku
1980-luku
1990-luku
2000-luku
2010-luku
2020-luku
Muu

En osaa sanoa
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2. Minka kokoinen vapaa-ajan asunto on? (Arvio) *

alle 30 m?

30-40 m?

40-50 m?

50-60 m?

60—-80 m?

80-100 m?

yli 100 m?

En osaa sanoa

3. Onko vapaa-ajan asunto rakennettu alun perin vapaa-ajan asumiseen? *

Kylld, rakennettu vapaa-ajan asunnoksi
Ei, alun perin rakennettu muuta kayttotarkoitusta varten

En osaa sanoa

Vapaa-ajan asunnon varustelutaso

4, Millainen vapaa-ajan asunnon varustelutaso on? Valitse sopivin vaihtoehto. *
Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

Kesaasuttava
Talviasuttava
Muu

En osaa sanoa

5. Vedentulo, voit valita useamman:

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.



HIEn.

Kantovesi
Vesijohtovesi
Vesi tontin rajalla
Jarvivesi Kesavesi
Muu

En osaa sanoa

6. Sahko, voit valita useamman:

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

NN

Verkkovirta
Aggregaatti
Aurinkopaneeli
Ei sahkoja

Muu

En osaa sanoa

7. Lammitys, voit valita useamman:

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

HiEEEnn

8. Vessa. Valitse sopivat vaihtoehdot:

Puu

Sahko
Aurinkokerdin
lImaldampdpumppu
Muu

En osaa sanoa

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

HEEn.

Ulkovessa
Sisdvessa
Vesivessa
Kuivakdaymala

En osaa sanoa
Muu
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9. Lammon yllapito kylmina kausina: *

Q Ylldpitolampo

Q Kylmillaan

@ Lammitys ympari vuoden
D En osaa sanoa

Q Muu

Vapaa-ajan asunnon kaytto

10. Mihin aikaan vuodesta vapaa-ajan asuntoa kaytetaan? Voit valita useamman. *

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

Kevat
Kesa
Syksy

Talvi

HiEnn

En osaa sanoa

11. Tyoskennellddankd vapaa-ajan asunnolla? (Esim. etatyo)

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

L] kyns
| E

|:| En osaa sanoa

12. Kuinka pitkdan vapaa-ajan asunnolla vietetdan kerrallaan aikaa? Voit valita useamman.
*

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

|:| 1 vrk tai vdahemman
2-3 vrk

4-7 vrk

1-2 vko

Useita viikkoja

Useita kuukausia

HiEEEnn

En osaa sanoa



13. Kuinka monta yopyjaa vapaa-ajan asunnolla tyypillisesti on kerrallaan? Voit valita

useamman. *

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

)
] 34
|:| 5-6
|:| 7 tai enemman

|:| En osaa sanoa

14.  Onko nukkumapaikkoja tarpeeksi tai helposti saatavilla? *

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

NTE
L E

|:| En osaa sanoa

15.  Onko vapaa-ajan asunnolla usein vieraita?

Q Kylla

C ) E

Q Harvoin
() En osaa sanoa

Tilat

16.  Mista kaikista rakennuksista vapaa-ajan asunto koostuu? *

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

5(10)



Mokkirakennus
Saunarakennus
Makuuaitta
Vierasmaja
Grillikatos/Ulkokeittio
Kota

Varastorakennus
Puuvaja

Muu

OoOOoOdoom4d

En osaa sanoa

17. Mitka tilat ovat eniten kdytossa? *

Valitse kaikki sopivat vaihtoehdot.

|:| Olohuone/tupa

] Keittio

Sauna

Ruokailutila
Terassi/patio
Ulkokeittio/grillikatos
Ulkotilat

Lepotila

Muu

NN

En osaa sanoa

18.  Mika on lempipaikkasi vapaa-ajan asunnolla? *

19. Mika pohjaratkaisussa toimii?

20. Mika pohjaratkaisussa ei toimi?

6 (10)
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21. Jos saisit paattda seuraavista vaihtoehdoista, mika olisi mieluisin ratkaisu: *

Sauna ja pesutilat ulkorakennuksessa

Sauna ja pesutilat mokin sisalla

Sauna ja pesutilat samassa rakennuksessa mokin kanssa, eri sisadnkaynnilla
Muu

En osaa sanoa

22.  Onko vapaa-ajan asunnossa parvi tai kerroksia? *

Kylla
Ei

En osaa sanoa

Sailytystilat

23.  Valitse millaisia sailytystiloja vapaa-ajan asunnolla on? Valitse kaikki osuvat
vaihtoehdot. *
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Vaatekaappi

Vaatehuone
Liinavaatekaappi

Naulakko

Astiakaappi

Sailytystila kuivaruualle
Jaakaappi/pakastin
Sailytystila kierratettaville eri materiaaleille
Sailytystila likapyykille
Puuvaja

Puiden sailytystila sisatiloissa
Irtosdilytyskalusteet
Avohyllyt
Ullakko-/parvivarasto
Kellarivarasto
Autotalli/-katos

Ulkovarasto

Siivouskaappi

Muu sailytystila

En osaa sanoa

24. Toivoisitko sdilytystilaa lisaa? *
Kylla
Ei
Ehka

En osaa sanoa

25.  Jos vastasit kylla tai ehkd, minkalaista sdilytystilaa tarvitaan?

26. Kulkeutuuko vapaa-ajan asunnolle tavaroita, joita kotona ei kaytetd/tarvita? *

1 2 3 4 5

Ei yhtaan Paljon
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27. Otatko vapaa-ajan asunnolle paljon tavaraa mukaan? *

1 2 3 4 5

Vahan (Mahtuu yhteen reppuun) Paljon (Henkiléauto taynna)

28.  Kuinka paljon arvioisit tavarajarjestyksen vaikuttavan viihtyvyyteesi tilassa? *

1 2 3 4 5

Ei yhtaan Erittdin paljon

29. Kierratan roskat vapaa-ajan asunnolla (lajittelen jatteet):

En ollenkaan Kaiken mita pystyn

Mokkildisen suhde tavaroihin ja esineisiin

30. Keraan tavaraa: *

En keraa tavaraa Keraan paljon tavaraa

31. Kiinnyn tavaroihin: *

En kiinny tavaroihin Kiinnyn tavaroihin

32. Karsin tavaroita: *

En luovu tavaroista Luovun tavaroista
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33. Kierratan tavaroita: *

En ollenkaan Paljon

34. Kertyykd mokille tavaraa? *

1 2 3 4 5

Ei yhtaan liikaa Paljon

35. Turhat tavarat mokilla aiheuttavat ahdistusta *

1 2 3 4 5

Ei yhtaan Paljon

Rutiinit

36. Pyri kertomaan tarkasti tyypillisesta paivan kulusta mokilla, siina jarjestyksessa kuin ne
tapahtuvat: *

37.  Pyri kertomaan mahdollisimman tarkasti kokonaisesta tyypillisesta padivasta mokilla,
missa tiloissa ja huoneissa kuljetaan, siina jarjestyksessa kuin niissa kuljetaan: (Esim.
Makuuhuone-keittio-vessa-jne.) *

38. Voit jattda vapaaehtoisesti palautetta tai lisattavaa:

Suuri kiitos kyselyyn osallistumisesta!



